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أسسها جرجى زبدان سنة 1895 
حواي لطر الوك شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها اميل زيدإن وشكرى زبدأن 
مدس التخزين “اهل الطناحى 


ف :01 أورهم66 
ا 1 
بالا ول بح 


00 در 


ببانات ادار 3 


ثمن العدد : فى مصر والسودان .2 مليما ‏ فى الاقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : سوريا ٠.‏ قرشا 
سوريا ل فى لبنان ./ا قرشا لبنانيا ب فى شرق الأردن 
٠م‏ فلسا- فى العراق ملا فلسا 
قيمة الاشتراك عن سئة ( 11 عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودان 6 فرشا صافغا - فى سوريا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة قر ألله سيروت ) .ه/ا قرشا سوريا أو 
لمنانيا ل فى الحجاز والمراق والأردن / فرشا صاغا ب 
ف الامريكتين ؟ دولارات ‏ فى سائر انحاء العالم ٠٠١‏ 
مركن الادارة,: دار الهلال ١1‏ شارع محمد عز العرب بك 
( المبتديان سانبقا ) القاأهرة س مصر 
المكاتبات : مجلة الهلال . بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : ٠١".؟‏ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون 148.؟ 
الاعلانات : بخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


كنوبات ها ]ا العرد 


حديث الهلال . . . بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 
رسالة الاسلام فى القرن العشرين ... يتلم الاستاذ الشيخح 
احمد حسن الباقورى 

لو عاد محمد عليه السلام ... بقلم الاستاذ عياس محمود العقاد 
لو عاد السسيد المسيح . . . بقلم الدكتور امير بقطر 

العالم الاسلامى بالصور والارقام 

فكرة العربية كيف نشات وتطورت ؟ . . . بقلم الاستاذ محمد رقعت 
اتمثى للعرب والمسلمين . . . بقلم الدكتور محمف على علوية 
الستضل لنا 3-5 نحن العرب والسلمن ععه بعلم الاستاذنجيبالراوى 
الجامعة الاسلامية واتحاد العرب . . . بقلم الاستاذمحمد شفيقغربال 
الاسلام واللسيحية ١‏ . هل يمكن التوحيد بينهما ؟ . . . بقلم الدكتور 
أاحمد زكى 

نبى الاسلام فى راأى الغربمين 

رؤساء الدول الاسلامية والعربية 

مصر قلب العالم الاسلامى نه بعلم الدكتور محمد عوض محمد 
مكانة العرب بين الامم الاسلامية . . . بقلم الدكتور عبد الوهاب عزام 
آهد قرب بالحصضارة الاسلامية ... به الدذكتور محمد مصطفى 
نعييت و ليادين قر لجا 5 

الشبيخ محمد عبده ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ على عبد الرازق 

اول اتحاد اسلامى فى.نصف الكرة الغربى . . . بقلم الاستاذند يم المقدسى 
بناة النهضة الحديئة فى الشرق الاسلامى 

الحضارة الاسلامية فى الباكستان ... بقلم الاستاذ صلاح الدين 
خورشيد 

ثلاثة رجال ١احدثوا‏ ثورة ف الادب . . . بقلم الاستاذ ائيس المقدسى 
المئل الاعلى للاسلام . . . بقلم المرحوم محمد فربد وحدى 

آكلة الاكباد هند بنت عتية . . . بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 


بصلح الشرق الأول 


١١‏ نهضة الشرق آثارت اهتمام الغربين 
اا حاء الشتاء ب قصة مصرية ٠...‏ بقلم الاستاذ محمود تيمور 
9 عريب المغنية . . . بقلم الدكتور محمود احمد الحفنى 
ا وثات قومية فى سيل الحرية . . . بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 
6 سلطة: ادبية . . . بغلم الاستاذ محمد شوقى امين 
1 رسالة الازهر فى محاربة الصهيونية ... بقلم الشيخ منصور رجب 
16 مشاكل المرأة المسلمة . . . بقلم السيدة امينة السعيد 
1 الدين والعلم فى الاسنلام . . . بقلم الدكتور ميلر برون 
+ /1 مشاعر الصوفين المسامين هود بعلم الدكتور أحمد موسى 
موقف الاسلام من التقدم الفكرى . . . بقلم الدكتور محمود حب الله 
1.٠‏ المسرح العربى فى القرن العشرين ... بقلم الاستاذ زكى طليمات 
ب3أ الشبيخ الثائر عمر المختار ٠.٠‏ بقلم الاستاذ قدرى قلعجى 
1 قصة الانسان ‏ قصيدة . .. بقلم الاستاذ محمد الاسمر 
1 فنتياتنا فى الازهر الشريف . . . بقلم الشيخ محمد عرفه 
بنت السودان ب قصة ... بقلم السيدة جاذبية صدقى 

طبيب الهملال 
5 عبوب البصر عند الشرقيين . . . بقلم الدكتور عبد الحميد مرتجى 
طلع النخيل .. بقلم الدكتور ابرأهيم فهيم 
اف مضاعفات الدوسناةريا . . . بقلم الدكتور عبد الفتاح شوقى 
٠‏ كيف تقى نغسالك من الاوبثة ؟ , . . بقلم الدكتور كمال مومى 
[غرف حمي الببقاء ... بعلم الدكتور كامل يعقوب 
71 أمراض. عصبية شائعة فى الشرق 
ماذا فى الطب من جديد ؟ 
1 اذا نسرف ف الطعام ؟ 
5 الغدة الدرقية مغتاح الصحة ؟ 
5 أيها الطبيب اجبنى 


العرب والاسلام : اهتمت الهلال باصدار هذا العدد الممتاز فى هذه الآونة 
التى نتجه فيها العرب والمسلمون فى جميع الاقطار الى نهضة جديدة 
أساسهاء التعاون لاحياء محد الشرق » والدفاع. عن كرامته وحرناته ؛ والعمل 
لحر آبنائه » واقامة صرح قوته وأستقلاله 

ولا ربب أنالعرب سواء أكانوا مسلمين أم غير مسلمين يشاركؤون اخوانهم 
المسلمين فى الشرق الامسلامى كله فى حضارتهم وتار يخ محدهم ل 57 
مصالحهم وأهدافهم . لان الاسلام دين عربى © وهو جامعة كشرى لتضوىي 
تحتها العربى ») والتركى 4 والايرانى © والافغانى » والباكستاتى » والصيئى 
والأندونيسى والافريقى ٠.‏ ولأن الاسلام ليس دينا فقط ؛ بل هو نهضة 
جددت حياة الشرق وأهله » وغيرت وحه التاريخ العام » وأنشات حضارة 
جديدة دعاها رجال العلم والتاريخ « الحضارة الاسلامية » © وسماها 
جوستاف لوبون وبعض علماء الغرب ٠‏ : « حضارة العرب » لانهم طم الذين 
حملوا شعلة الاسلام » وأوجدوا كيان الحضارة الاسلامية ©» وأسسوا أك, 
امبراطورية فى الشرق من ؟قاصى-الصين شير قا الى شواطىء الاطلنطى غربأ ) 
ومن حرم المستاتط عه حنفاة الى بحر الهدل اواكريق الحوية جنويا + 
العربى 0 خلدويٍ الذى خلط بين بقادة الأغعرات وخحضارة 2 
عن طرق ادرف لا يتغليون الا على السهول والبسائط دون المواقع الجبلية 
وكد كان أبن خلدون وهو اللؤرخ الفيلسو ف متاثر ١‏ بحالة خاصة حمعلته» 
ناقما على الاعراب الذين وفدوا على المغرب فى القسرن الخامى الهرى ) 
وعاثوا فيه فسادا » وليسوا هم العرب الامجاد اهل السياسة والرياسة 
والكياسة »> الذ بن دايت لهم أعظم الاأمصار »© وانهارت أمامهم حيو ش الغر س 
والرومان » وحطموا فى طرتتهم أمنع المعاقل والحصون » واحتسازوا أعلى 
القمع والجبال وشقوا اخطر الانواء والبحار » واسسوا فى كل قطر ,فتحوة 
حكما عادلا »؛ وسياسة رشيدة » وحضارة جديدة ©» حثى .قال عنهم. 
حوستاف لوبون ؛ ( آن لفتوحات العرب طابعا خاصا لا تجد مثله فى فتواحات 
الآمم؛ الاخرى .. ذلك أن العرب آنشاوا سرعة حضسارة جدندة كبيرة 


١ 


الاختلاف عن الحضارات التى ظهرت قسلها » وتمكئوا بحسن سياستهم من 
حمل أآمم كثيرة على انتحال ديئهم ولغتهم وثقافتهم . ولم يشذ عن ذلك 
أقدم الشعوب كالمصر بين والهنود 21 

ولو أن ابن خلدون عاش فى القرن العشرين » ولم تكن متأثرا بالحوادث 
التى أحاطت به لاستبان هذه الحقيقة ؛ بل اشاهد تلك النهضة اللمباركة ؛ 
التى نهضتها الامم العربية والاسلامية فى القرن العشرين » ولأعجب بتلك 
العزة الاسلامية » وتلك النخوة العربية » والكرامة الذاتية التىبعثت المسلمين 
والعرب فى مختلف الاقطار على استعادة ما كان لهم من سيادة ومحد آأثيل 

آمال ف القرن العشرين : كان القرن العشرون فألا حسنا للأمم العرية 
والاسلامية .. ففى هذا القرن نهضت تركيا من كبوتها نهضة جديدة ) 
واستقلت العراق والحجاز وسورية ولينانوالاردن 4 وحصلت عل ىاستقلالها 
وحريتها كل من مصر وباكستان واندونسيا » وفكت من عقالها .ءلافغفان 
وايران وليبيا .. ولكن بلادا عربية واسلامية ما تزال حتى الآن ترزح تحت 
وبلات الاستعمار كتونس والجزائر ومراكش » ويعامل المستعمرون اهلها 
بألوان من الاستبداد . . لقد كانت فرنسا أول رافع الواء الحرية فى التاريخ 
سنة 1918 تصريحا على آثر انتهاء الحرب العالمية الاولى اعترفت فيه كل 
من الدولتين بحر بة الأمم التى كانت تحت سيطرة الاتراك ) ومنها أمم اللغرب 
وقالتا فيه : 

« ان السبب الذى من اجله حاربت فرنسا وانجلثرا فى الشسرق تلك 
الحروب التى ؟هاجتها مطامع الالمان » انما هو لتحرير الشعوب التى رزحت 
أجيالا طوالا ‏ تحت سيطرة الاتراك تحريرا تاما » واقامة حكومات وطنية 
غرضهما أن تكرها أهالى هذه المناطق على حكم لا يريدونه ! » 

وهذا التصريح الذى كان ولا يزال ‏ وثيقة تاريخية » ما لبئت فرنسا 
أن نقضته باحتلالها سورية ولينان » ثم بتوطيد احتلالها فى تونس والجزائر 
ومراكش .. وها نحن اليوم © وبعد الحرب العالمية الثانية التى كافحت فيها 
فرنسا من أجل الحرية وذاقت فيها مرارة الاستبداد ؛ نرى الحرية 
فريسة فى تلك البلاد » ونرى مأساتها تتكرر فى أقسى صورها » على الرغم 
من هذا التصريح وعبرة الحرب الاخيرة © وعلى الرغم من ميثاق هيثة الآمم 
المتحدة . وعلى الرغم من دروس الحرية التى تلقاها المستعمرون فى التاريخ 
تلك الحرية التى لم تقهر » ولا يمكن أن تقهر » والتى قضت على اعدائها فى 
المافى © ولا يمكن أن بقضوا عليها فى المستقبل » مهما تسلحوا بالقوة ») ومهما 


اماستضشل للشرق : كانت الحروب التى انتابت البلاد العربية والاسلامية 
فى القرون الوسطى وبالا على العرب والمسلمين »© قأوقفت فتوحاتهم ) 
وشوهت أمجادهم » وأضعفت شأئهم » حتى و فعوا فرسسة للمستعمرين فى 
كل قطر من الاقطار . وقد عمل المستعمرون لزيادة ضعغهم وتقريق كلمتهم 
وتفثى الجهل والفقر بينهم . ووجد المشعوذون والدجالون فرصا كثيرة 
لنشر الخرافات والترهات بين الكثيرين » فخيا نور الدين الصحيح » 
وأصبحت تلك الخرافات عالقة بأذهانهم كما تعلق الطفيلياتبالجسم الشرىق 
أصبح الاسلام ‏ كما قال الشيخ محمد عبده ب مححويا بالمسلمين 

وقد أراد الله لهذا الدين ‏ وهو قوة روحية عظيمة أن ببعث فى العصر 
الحددث رحلين عظيمين هما السيد جمال الدين الافغانى © وتلميذه الشيح 
محمد عذدة + فكتفا عن معدتة الاصيل الذى ححبه الدجالون والمشعوذون 
زمنا طويلا » وأعانهم على ذلك المستعمرون . فتولى الاول كفاحه فى أواخر 
القرن التاسع عشر حتى توفى سنة 18517 وتولى الثانى اصلاحه فى اوائل 
القّرن العشرين . وكان لههما القضل الاكبر فيما ظهر فى هذا الغرن من أصلااح 
ديشى وقومى © وفيما وجها اليه العرب والمسلمين من تحسين احوالهم » 
والاخذ بأسباب الرقى الحدرث ؛ والانستفادة من تجارب الأمم الراقية التى 
كشفت أسرار الحياة بمملأوستها للعلوم التحرسية التى أحدثت تهة 3 
جددبدة فى العالع الحديث 

ولقد أذ الشرق الذى قاد العالم طوال ألفى سنة » ستيقظ مرة أخرى 
ليبنى محدا حدبدا » ويوطد دعائم عزته واستقلاله . وليس من البعيد أن 
يعود الى قيادة آمم العالم فى المستقبل » خصو صا وقد بدات تظهر الى جانب 
ثروته الروحية العظيمة ثروات مادية كبرى » فى معادنه وباطن أرضه ؛ وفى ' 
ذكاء أهله واستعدادهم للرقى »؛ وفىموقعه السيامى والجغرافى ‏ ذلك الوقع 
الذى سيجعله ذا مذهب وسط بين الراسمائية والاشتراكية » وجدا فاصلا 
بين سياستين هتناوئتين تخطب كل منهما صداقته . وهو الى ذلك مهد 
الذينين العظيمين : الاسلام والمسيحية » اللذين تعتنقهما الاغلبية العظمى 
فى العالم التى سئمت امادية وأصبحت تعمل ارفع المستوى الروحى بين 
الافراد والجماعات 
طريق التربية الروحية التى يدعو اليها هذان الدينان » فجدير بالشرق 
العربى والاسلامى ان بحظى يما يهدف اليه من سيادة ورقى © وأن يقود 
العالم الانسانى فى المستقبل الى المحبة والرقى والسلام الدائع 

طاهر الظناحى 


( غاية رسالة الاسلام آثارة ها فى الغطرة الانسائية هن آشواق إلى الله وانارة الطريق إليه » 


فاذا اننهى الانسان ١لى‏ هذه الغاية امتلا قله بالخر وأثرقت نفسه + 


العسررع 


رسال مالاسلا) ف المَرر 


بالففخصسلة » 


بقل الأستاذ الشيخ أمد حسن الباقورى 


وزير الأوقاف 


هذا التحديد ل « رسالة الاسلام 
ق القرن العثشرين * لا بد أن كون 
منظور! اليه لغابة خاصة اضشضته 
ودعت الى هذا التحديد . . وكانى 
« يمجلة الهلال » وقدرات هذا 
العصر بدعا بين عصور الافسانيسة » 
يما مكن للناس فيه من وسائل 
الحياة الرافهة » وبما زخرت به 
دنياهم مر الوان معجصة 4 استهوت 
النامى واذهلتهم عن معانى الروح © 
فغرقوا فى لجج المازية » وتنكروا 
للآديان © وغشيتهم غاشسية الربغ 
والالحاد .ء, كأنى «بمحلةالهلال)و قد 
نظرت نظرتها تلك الى هذا العصر 
فأرادت أن تطب للانسانية و تلتمس 
لها الدوام فى حمى ألدين 4 وتطلب لها 
السلامة فى ظلاله . . فمدتك بصرها 
الى الاسلام قستطلع ما عنذه لإنقاذ 
هلآ العالم المذهول بمفغاتن دتياه عما 
بحيط به من بلاء وتتهدده من خطر 

والا فانرسالة الاسلام وسالةعامة 
شاملة ؛ لا يحدها زمان ولا مكان » 
فهى رسالة الانسائية جميعها الى 


كل أمة وفى كل عصر . وليسن للغرن 
العشر دن فيهماأا أكثر من غيره من 
القرون هوه 

فالانسان قى تظر الإاسلام هي 
الانسان مئنف بدء الخليقة الى اليوم 
وملا بعد اليوم والى أن يرث الله 
الارض ومن عليها. وآأدواء الانساتية 
هى أدواؤها المتأصلة فيها » الكامئة 
وأحاسيسها » لا يخْلو منها انسان» 
ولا يتجرد مثها بشر ؛ ولا تنسلخ 
عنها أمة من الامم؛ ولا جيسل من 
الأجيال . . . « فطرة الله التى فصر 
الناس عليها . . لا تبديل لخلق الله » 

والدواء هو الدواع .٠‏ اتحتمسله 
رسالة الاسلام الى المالم فى مختلف 
أممةه وعغصصورهة .. وتسكبسه ىق 
النغقوس 6 رحمة وهدى © وسكيةة 
وامنا » لتصح به النسسانية النا 
وتصطلح عليه عواطفهم المشضطربة ؛ 
وتجتمم آليه نوازعهم المتبانة © 
2 ونئزل من القسرآن ما هو شقام 
ورحمة للمؤمنين» . . . «قل هو للذين 


آمتلوا ات 0101 وشفاء » والذين 
لا يؤمنون فى آذانهم وقر وهو عليهم 
عمى . أولئلك ننادون من مكان 
نعيكد » 

كثيرا ما كان بعر ضص للانسائي.ة 
عارض حاد » يختل به -- حياتها 
اختلالا وال و 0 
والأوضاع 4 0 0 نقضلة 
كبير5 تباعد بيئهم وبين ماهم قيسة 
من دواعى الانحلال والهلاك وه وقد 
يحتاج الام الى معجزة » فتأتى 
عد رسالة العم ى ابائهة :. 
لدفع الخطر وازاحة البسلاء .. ثم 
تنتهى المعجحزة وتذهب آثارها ) 
وتمضى الحياة فى طريةها .. الى أن 
يلم بها الداء » وتعاودها النكسة .. 
فتأتى العجرة ©» ويكون الدوام .. 
وهكفا ؛ الى أن جاءت رسسالة 
الاسلام » وجاءت معوسا الممجرة 
الخالدة التى لا تنتهى عند زمان » 
ولا تغقف علد حد ») فهى الدواء 
العتيد الماثللكل مابتهدد الانسائية 
أى يلم 70 
مستقلا 6 ككف وقع فحت 0 
فرعون وجيروته © فأخذهم بالبطش.ى 
والس وان ؛ وجرت علبهت الال 
والمسكنة 34 وتحولال.تعيدون تحت 
هذا السلطان الباطش دمى متحركة 
واسائيسسة متبلدة” 


عيودية لم بشهد التاريج البشرى 


لها مثيلا وه فكان لا بد منمعجزة 
قاهرة تحيى هذ! الوات ؛ وتعيد 
الى تلك الأشباح المتسصركة بعض 
بال الانسان ى مسائين ا وو 


وتأتى المعجرة وستخلم 


ن عودى 
قومه من هذا البلاءء ودخرحهم من 
هذا الذل وبدفع بهم الى الحيساة 
المرة 5 الطليقة 0 3 أن يصحع 
عقيدتهم © وية يميم على الللسريق 
القويم والنهج اق القاصد . 

ولكن سرعان ما تحرف العوم 


عن الهدى ؛ وتتحول بهم الاحوال ) 
فاذا هم عباد مال » وطلاب دئيا» 
واذآأ هم حرب على من ليس منهم 4 
وعدأوة مستعرة 5 قلناس لجميعا .. 
وكآنما هذا التهالك على الدنيا 
والتكالب على جمع امال » تعويض لا 
لبثوا فيه من حرمان تعاقبت عليه 
أجيالهم وأخذ به آباوٌ هم وأخجدادهم 
وكأتما هذه العناوة الْذ 
للناس جميعا انتقاملهذا الاذلالالذى 
لبثوا فيه أحقانا »؛ وأخذها به أجيالا 
هلبه أنسانية مريضة بأفتك 
الأدواع التى تهددها وتهمدد البشربة 
م © قاد عنام الح أة ف جتمع 
» يتريص بالعساس الدوائر 
وشخين لهم المصارع ؛ ولا بقاء حياة 
بقوم على حواتبها هذا الداء العياء 
وجاءت رسالة عيسى لتعد هذا 
التيار الجارف الذى ملغى على الروح 
وكتم أنقاسها » وكان من الطبيعى 
لانجاح هذه آلر سالة أن تشحاز 
دعوتها كلها الىجانبالروح ؛ فتدعو 
الى الزهد ء والى أطراح المسادة 


1١1١ 


وازدراء الحياة 4 والى المدنية والسلام 
بل والى الحضوع والاستسادم 

انها دعوة قأسية © ودواء شديد 
على النفس استسسافته ؛ ولكن 
لا بد منه كى يقف فى وجه هذا 
الطغيان الطافى ويوّثر فى تلك الاغوس 
المتجححرة 

كانت وتسيالة مود ضدورة امن 
صسور البعث 6 بها استقسصسل 
بنو اسرائيل الحياة » ولكن أم تكد 
هذه الرسالة تقيمهم على الجادة منها 
حتى انحصرقوا الى جانب المادة 
وتحولوا الى عياد دنيا وطلاب مفل ) 
وكانت رسالة عيسى, مرخة مدوبة 
2 هذا القطيع المعربد تمسك به أن 
ينزلق الى الهاوية » وتحيد به عن 
هذا الطريق المادى الى طريق التجرد 
من ألوان الحياة وزخارقها 

ونحن لا نرى فى كلتا الرسالتين 
بناع مستعرا 4 ولذ حيساة مدعتدله 
قائمة ) وانما ثرى صراعا عنيفأغ) 
بين العبودبة والتحرر © ثم صراعا 
مزعجا بين المادية والروحية .ونعم») 
تنتصر الرسالتان فى معر كتيهما 
انتصارا حاسما .. تنتصر الخرية قى 
الآولى »وتنتصرالروحانية فى الثانية » 
ولكن 'نظل الانسانية فى كلتا المالتين 
ف حاجة الى تقويم ميلها واقامتها 
على الطريق التى تصحح طبيعته! ) 
وتجعل منها انسانية متكافلة تأخذ 
بنصيبها فى الادة والروح © وبحظها 
عن الدنيا والآخرة © وذلك ما تكفلت 
به رسالة الأسلام » وهى رسالة 
بعيك5 الآمناد رحيية الآناق » “شرف 


١5 


على الانسانية كلها » لا تختص بقبيل 
دون قبيل ولا بأمة دون أمة .. 
ولهذا كانث تعاليم الاسلام قائمة على 
التجاوب مع الفطرة » متمشية مع 
ما فى النفس من ميول وقرائز ... 
غابتها صيانة هذه الفطسرة من أن 
يطمس عليها زخرف المياة وزينتها ؛ 
وسبيلها توجيه هذه. الغرائز وتلك 
الميول الوجهة القويمة إلتى تمكن 
للانسان من الحياة الطببة دون أن 
التجور على الجائب الروحى منه 
لسست رسالة الاسلام حربا على 
الانسانية تحطم ميولها 2 تحنق 
غرائزها » وتكبت مشاعرها »© وأتئما 
هى تربية لهذه الغرائز » وضبط 
لتلك الميول »© وتنهذيب لهذه المشاعر» 
لتمسك على الانسان انسانئيته © 
متميزة سسماتهاً » محتفظةبخصائصها 
ومشخصاتها . . وبذتك نعتقدل, 
ميزان الحياة البشرية © فلا تصغى 
المادية المعكمة على الجاب اروحى 
منها » ذلك الجانب الذى يأوى اليه 
ايماننا بالحياة الآخرة » وتشرق منه 
آمالنا وأشوآاقنا الى العمل الصالح 6 
ابتغاء ثواب الله ورضواته .. 
الكاملة لآداء هذه المهمة على اكمل' 
صبورة فى الحياة البشرية .جميعها 
بعتر ف الاسلام بالانسان من حيث 
هو اتسان له أحاسيسهة ومشاعره » 
وله آماله > ومطامحه ©» و سحتففل له 
فى سلطة حاكم دتيوى أو رئيس 
ديئى » فهو خليفة الله فى الارض © 


ومن -حق هذا الخليفة أن يكون له 
ملك ... وأضيق جدود هذا أئلك 
هو دئياه اللخاصة التى بضطرب فيهاء 
كذلك يعتر ف الاسلام للانسان 
سثرنته »6 فهو يشر 6 ومن طيعة 
البشر الخحطأا والانحراف عن الطريق 
السوى .. فاذا الحصرف الانسان 
أو أخطأ فهو انسان » لا تهدر كرامته 
ولا تسقط_ انسانيته 6 وأمانه باب 
التوبة والمغفرة ؛ ولي وسائل 
التطهر من خطانباه » بالعيادة .. من 
صلاة وزكاة وصوم وحج .. وكلها 
منافذ الى رضى الله ورضوأنه . 
اذ ليس أقتل للانسان ولا اضيع له 
من أن سقط فى مجتمعه بخطئتة 
نأثيها أو معصية نبواتعها »> فان ذنك 
جدير بأن يجعل منه حطاما متهدما 
أو شسيطانا ماردا أن ام تمسسكه بد 
ترحمه فتمسح خطينته ©» وتقوده 
فى رقق الىمدخل الانسائية الفسيح 
يقول سبحانه وثتعالى :© 
9 ... با عبادى الذين أسرىوا على 
لا تقنطوا مى ورحمة الله » 
0 شفر الذئنوب جميعا » أنه هر 
الغفور الرحيم ع :وأتيبوأ الى ربكم 
وأسلموا له ... 6 
وبقول رسول الله صلى الله عليه 
وسلم : « والذى نمى بيده أو لم 


تذنبوا لذهب الله بكم » ولخاءم بقوم 


بذثيون فيستغفرون فيغفر لهم » 
بهذه النظرة الرحيمةبنظر الاسلام 
الى الانسانية » ويقدم لها الدواع 
الناجع لدائها » فلم وا 
فيها من غرائز دافهة الى 


الحياة » ورغيات متطلعة الى مبامج 
الدنيا ومتعها و ونقس آنارة . بالسسوع» 
داعية الى الخطيئة والمعصية »2 وانمآ 
بفيض عليها من تعاليمه السمحة 
ما يخغف من شرتها » وبكسر من 
حدتها » ويمسك م ن جماحها « 
لتستقيم على الطريقّة ؛ آخذة من 
الدنيا بنصيب »© ومن الآخرة بنصيب 
.٠.‏ وذلك جدافر بأن يجميل من 
الانسان انسانا بشريا ... لا مل 
كريما » ولا شيطانا رجيما .. انه 
الانسان الذى أراده الله ليكر نخلبغة 
فى الارض . استمع الى قوله تعالى: 
« واذ قال ربك للملائكة ان ىجاعل 
فى الارض خليفة » قالوا اتجعل فيهاً 
من بظسد فيها وسقك الدماء ونددن 
بحمدك وتقدس لك .٠.‏ كال : 
نى أعلم مالا تعلمون » ! 

0 دنيا الناس وأرض البشر © 
ولبست عالم الملائكة ولا سماء 
الروح > فيها الخيروالشر » والاحسان 
والاساءة .. وخير أحوالها أن يكون 
فيهاالمحسيم الى جاتب اشر > 
والاحسان الى جانب الاساءة © أما 
أن تنكون خرا صرفا »6 واحسان 
الانسان الذى يخلص للخير ويمحض 
للاحسان 

ذلك هو ميزان الحياة البشرية فى 
نظر الاسلام وتقديره » وهو نظر قائم 
على الواقع ©» وتقديرمتدرعلىطيعة 
الانسان وفطرته » وعمدى ما فيه من 
استعداد للكمال السشرى 

ولهذا أمتدح ألله الآمة الاهلاممة 


١؟‎ 


القائمة على هدى الاسلام وتعاليمه ) 
وجملها المثل الطيب للانسانية كلها 
بقوله تعالى : 

« وكذلك جعلناكم أمة وسطا 
لتكونوا شهداء على النساس ويكون 
الرسول عليكم شهيدا » 

ولعل مما تتسع.له معنانى 
هذه الآبة الكريمة » أن يدكون 
المراد بالآمة الوسط © الأمة النى 
تتمثل فيها صفات البشرية من 
جانبيها الروحى والمادى 6 فهى أمة 
وسط بين عالم الملائكة » عالم الخير » 
وبين عالم الجن » عالم الشر . فالامة 
التى تهتدى بهدى الاسلام هى أمة 
وسط بين هذين العألين © عالم اعخير 
وعالم 'الشر »> تتمشل فيهيتنا اهم 
خصائص البشرية على الوجه 
الصحيح »© ليست خرا صرفا » ولا 
شرا خالصا » ويكون معنى قوله 
تعالى : « وكون الرسول عليكم 
شهيذا » انه صلوات الله عليه دمثل 
أكمل الكمال البشرى » فأنتم أمة 
محمد . تشهداء على التناس © تمة - 
خير مة فيهم » ومحمد شهيد عليكم 
بمثل الصورة الكاملة التى لفق 
اليها اليشر ويلع الحد الذى ليس 
بعدذه حد: بفصل يباين عالم الملائكة 
وعالم البشِر » وبه ذا استحقت 
الآمة الاسلامية أن توصف بما 
وصغها به الله سبحانه وتعالى :«كنتم 
خير آمة أخرجت للناس » 

أن هذ! اليأس الذى يملا قلوب 
المصلحين ودعاة أغخير فى هذا العصر 
وان كان له ما سرره لانتشارالفساد 


1١غ‎ 


والانحلال الخلقى فى العالم » وقيام 
الذاهب الهدامة الفضيلة »© واذاعة 
الآراء اللرشة على أالدين والاخلاق 
..ءء أن كان لهذا أليأس. مأ عبرره » 
فأن فيه مع هذا نظرة لناضر ههه 

حقا ان الفساد قد استشرى »© 
وان الداء قد بلع مداه وق هذا العصر 
ولكنذلك لاسدؤنظر الاسلام ب 
منافذ الأمل والرجاء فى اصلاح 
الانسانية وهداتها 

شظر الاسلام الى تلات الامراض 
المتغشية فى هذا العالم نظر الطبيب 
الى المردض © ويرأها شيثًا متوقما 
فى دنيا اللناس » لا غرابة فيها» 
ولا بأس من شفائها . وكما يمرض 
الجسم ويصح »© ويقطع العمر بين 
السبلامة والمرض © كذلك تمرض 
الانسانية» وتصح>؛ وتهتدى وتضل 
وتتعرض لهزات تعنفا حيث وتهدآ 
دلة تصد أمواجها 

بل١ان‏ الاسلام ليذهب الى أبعد 
من هذا ©» فيبارك على الانسانيسة 
هذه الحطوات السريعة نحو المدنية © 
وستبشر بهذده الانتصعسارات 
الحاسمة التى استطاع الانسان أن 
يحققها بالتغلب على قرى الطبيعة 
وتسسحخير ها 'مشيلت_ه ؛ وتفرده 
بالسيادة على هذه الارض التنى 
استخلفه الله عليها 

ان الاسلام ليرى ى اذسان القرن 
العشرين أنسانا قد نضدت مذار كك 
واستوت ملكاته » وآتسعت آفاق 
نظر انه ف ملكو تالسموات والارض © 


وكل هذا خليق أنسلغ به يومامبلغ 
الايمان الوثيق بالله .. الابمان العائم 
على المعرفة الكاملة » والنظر السليم 
الاسلام هو العقل © وكلما ارتقى 
العقل ©» واتنسعت آفاق تظراته » 
كلما وضحت للانسان معالم الطريق 
وتكشفت له الحقيقة الكبرى » فامتلاً 
بها صدره بغقيئا وأطمثنانا 

حقا ان تقدم الانسان فى هذا 
العصر قد ملا عليه دنياه بزخارف 
الحياة ومتعها 6 وان هنا التقدم قد 
أمتند الى أحاسيسه فابقظهما 
ومشاعره فآثارها » وكان من .هذا 
أن انحر فالكثيرون عن طريق الهدى 
واشبعوا أهواع النفس 2 حق تفلل 
هذا » ولكن لا بأس »© ولا خطر مادام 
يصحب الانسان هذا العقل الناضجح 
والفكر السليم 

أن العقل هو المصبام الذدى يشرق 
على النفس » يثور المعرقفة »© ويكشف 
لها من أسرار الكون وعجاشيه ما يملاً 
القلب اجلالا واعظاما أوجد هنا 
العالم ومبدعه .. ذلك أن المعرفة 
الحق لا ستقل بها العقل وحصكدة 
ولا تعيش فى محيطه صووا ذهنية ) 
ومعانى خامدة » بل أنها تلسات من 
مجال الفكر الى شعاب النفس فنو قفل 
الشاعر م6 وترهف الوح دان 6 
وتمازج العواطف 14 فتصل همأ دين 
العقل لقاب ؛ واذا “تصل العقل 
بالقلب فذلك صمم الامان الذى 
بعصمه من الضلال والغرور 

وأآن هذه الهزات النفسية التى جميعا 


يمر بها العالم اليوم » والتى كان من 
واستخفت بالاخلاق واستهانت 
بالمشل العليا »)ايست الا رعشة 
مازضة ق كيان الالساتة .+ وعكنة 
القلب المهور بفتوحات العقلى الأخوذ 
بروعتها وجلالها 

والذى لاشك فيه أن هذه الهزات 
ستخف حدتها شيا فشسينثا » 
وتضعف آثارها روندأ روبدا 6 
وتثوب الانسائية الى شىء منآثرة.د 
بحرك منها عاطفة الدين » ويضىء لها 
طريق الخلق والفضيلة . . وذلك 
بعد أن تذهب الايام بحدة هذه 
المستحدثات الفاتنة ويطفاً ريقها » 
وبضعف أغراوها 

ان الاسلام يتعكر كا بالعف_ل © 
وبزكى كفاحه ق محالات الننفر 
والبحث © ويطمئن ا التعات نج العى 
بصل اليها فى تلك المجالات 6 الكانهنا 
جميعها نتجه الى غاية واحدة » هى 
الوصول الى الحقيقفة الكبرى »© 
والتعرف الى الخلاق العظيم © الذى 
احسيق كل ىم خلقه 
ال لس اه 
ما فى الفطرة الانسائية من أشواق 
الى الله » وائارة الطريق اليه بالنظر 
والتأمليق ملكوت السموات والآرض)» 
فاذا انتهى الانسان ألى هذه ألغابة 
امتلأ قله باخير » وأشثشرقت تفقسه 
بالفضيلة ؛ وتحركت حوارحه الى 
العمل لك الحره وخم البشر 


١1ه‎ 


بق الأستاذ عباس مود العقاد 


امثولةللكاتبالرومى (ديستيفسكى) 
عن السيد المسيح ومحكمة التفتيش 
فى قصة الاخوة كرامزوف 
وخلاصة الامثولة أن السسيد 
المسسيم عاد الى الارض وأخدل فى 


فائما يكون مالغا لو كان ما تخي له 
بعيدا أو غريبا قى بابه » ولكنه فى 
الواقع أقرب شىء الى الاحتمال مع 
هذه البشرية التى تختلط فيها 
الشيطانية والخنزيربة والحمارية فى 
وقت واحد »© فلا تزال حربا علىمن 


وعظ الشعب وتشسيهة 0 يتقعها والعوية ق ايدى المابثين بهاء 
فأقمئوا عليه لمعمو وود مي ممه وان كرروا 
واستمعوا له : أو عاد اليد المسيح لانكره كثوون العبث بها كل 
وأوشكوا أن يعيشون باسسمه وينتحلون يوم مرآات بعد 
١ 0‏ فته 2 دلو عق مشياد م 2 مرات 

فلعال سس سو السبسلام لكان لله نصيب كفتك 

سن وعاظهم النصيب ممن 'يرفعون العقيرة بهداية لو عاد السيد 
ودعاتع “00 الأسسلام » والاسلام ترئء ملهم المسيح لاذكره 
العمهم ودين 6 5556 25 1 كشسرون ممنخ 


فأشفق هولاء على مكانتهم وأ فع زو ” 
الى رئيس محكمة التفتيشش فاعتقله 
وتوغدده بالملحاكمة والحكم عليسة 


1.. وقال له : 


ادا 
هم 0 0 لك وامسيييق 
المادرد بن الى تنفيف القضاء فيك 
ستو لة تعاد ولا تمل لان العيردبها 
لا تنقضى فى حقبة واحدة » ولاتزال 
عيرة الذهر كله ف أحاديث الصلحين 
والمفسدين 


حل 


تعيشون امه وشتحل هدابته 
ولو عاد محمف عليه السلام لكان 


والاسلام برىء منهم » وكل ماهتالك 
من خلاف أن المساألة لا تمر بتلك 
السهولة التى توهمها رئيس مسحكمة 
التفتيش أو من دتصدىق ف الاسلام 
لثل عمله 4 0 7 قعلحة 

1 0 50 
على أحسسنق وجوه النفع بعودة النبى 


عليه السلام فترة قصيرة منالزمن ؛ 
وما هى المسائل التى برجعون بها 
الى شخصه الكردم فيسمعون مئنة 
فصل الخطاب قيها ؟ 

أسآل تقبى فتخطر لى سسنائل 
الكريم ويفنى جوابه فيها كل الغناء 
قلا الحاجة ولا اختلاط ولا حاجة الى 
الاجتهاد والتأويل من مجتهد أومغلد 
وما أشسه الاحتهاد والتعليد قَْ 
هذا الزمان ! 

تلك المسائل الخمس هى : مسألة 
الاحاديث النبوبة ؛» ومساألةالروابات 
ف قراءة الكتاب المجيد 4 ومسرألة 
الخلافة والملك » ومسألة الرسالة 
والنبوة تعد .حاد تم المرسلين » ومسألة 
المذاهب الاجتمائية الحديثة وحكم 
الاسلام عليها دوكول نيى الاسسلام 
نا 

ان رجال الحديث قد بلغوا الغابة 
من الاجتهاد الملشكور فى جمع 
الاحاديث وتبوبيها وتقسيم رواتها 
وأسانيدها » وقد جعلوا من أقشامها 
الثابت والراجح والحسن والمقبول 
والضعيف والمشكوك فيه والمرفوض 
وجعلوا لكل قسم شروطه وعلاماته 
فأصبح الحديث بفضل هذه الشروط 
والعلامات علما مستقلا يتفرغ له 
علماء مسستقلون 

.وبعد كل هذا الجهد التسسكون 
لا تزيد الاحاديث اثثابتة على عشر 
الاحاديث المتداولة فى الكتب وعلي 
الالسنة _ 


م؟. 


عليه السلام ترد الآمور جميعا الى 
نصابها : « لم أقل هفه الاحاديث ! » 
ودنتهى القيل والعغال بطل الحاد ف 
والجدال ويبطل معهنها ع أو لثك 

الكاذب فى التضليل وترو بج الاباطيل 


قراءات الغرآن 

ومسألة الروابات الغرآنية دون 
مسألة الاحاديث فى اشكالها ونتائج 
الاختلاف عليها » فان الروابات التى 
لم يتفق عليها القراء لا تغير شيمًا 
من أحكام القرآن © وبمكن الاخل بها 
جميعا ولا ضرر فى ذلك ولا ضرار 

الا أنها لا تحتمل اقل اختلا فمع 
وحود النبى الذى موحد 2 
قما دقوله فيها فهو مجتمعالقراءات 
0 0 الروابات > 4 3 إلى اح هه 
التسجين فقتلك ذخيرة الآند ى 
ذاكرة الاحيال »6 وسيقى صوته 
بتلاوة القرآنأولماسسمعهالسامعون 
فى محالسن الذذاكر الحكيم 

الخلافة والكلك 

وتأتى مسألة الخلافة » بلمعضلة 
الخلافة 

تلك المعضلة التى سالت فيها 
حور من الدماء وحداول من الدادء 
وبغيت ورأء كل أنقسسام نف كره ف 
الاسلام حين نقكر السنة والشيعة 
والاماميين والزيديين والاسماعيليين 
والنراربين © وحين نذكر الهاشميين 
والآموبين والعباسيين والفاطميين 
وغير هم وغيرهم همنالمنقسمين وا قسام 
المنقسمين 


لم أو صمت نا رسول ألنه ق أمر 
الخلافة ؟ وهل أوصيت بها درنية أو 
دنيوية ؟ وهل تريدها اليوم على 
هذه أوعلى تلك من صفاتهاواحكامها؟ 

فاذا قال عليه السسلام أوصيت 
بكذآا ولم أوص ركذا » فكانما 
بيده الشريفة على تلك الصفحات 
واللجلدات فاذا هى بيضاء من غير 
سوء » واذا هى بقية من بقايا الماضى 
تحال الىدارالمحفوظات للعبرةوالحذر 
أو لقى بها حيث لا حس ولا خبر 

وكفى الله المؤّمئين شر القتتال 
وذكرى القتال 

الرسالة بعد خاتم ال مرسلين 

والخطب أهون من ذلك جدا فى 
مسألة الرسالة والنبوة بعد خاتم 
المرسلين » فان المخالفين للاجماع فى 
مسلم » وسيئتهى خلافهم عماقزيب 

ولكن اذا انتهى بكلمة منالرسول 
الذى يؤمن به المسلمون جميعا فتلك 
هى التهابة الفاصلة »6 وقد 7 
فى. الستقبل أضرارا لا بقاس عليها 
ضررها ى الوقت الحاضر » وخير من 
واحد بنشق على حيسمائة أن ستفق 
الخمسمائة فلا ننشق متهم وأحد 

المذاهب الاجتماعية الحديثة 

وما قولك با رسول الله فى دعاة 
المذاهب العصرية من اجتماعية أوغير 
اجتماعية ؟ 

لا حاجة الى المسسوال عن 
الديمقراطية.» فان سابقة الاسلام 
فيها أصلح من كل سابقة 


ولا حاجة الى السؤال عنالفاشية 
فانالاسلام بمقتالجبارين والمتجبرين 
ولاحاجة الىالسوّال ع نالشيوعية 
الماركسية » فانها ملعونة فى كلدين 
وائما بسأل النبى عليه السسلام 
فى الاشتراكية فيقول ماقاله القرآن 
حيث نهى أن تكون الثروة « دولة 
بين الاغنياء » .. ثم سأل عن شرحهاأ 
فيتلفاه منه المسلمونعلى أقومالمناهج 
وأسلم الخحلول 
وتأتى على الهامش أسثلة عن 
ترحمة الفرآن وعن حقوق امرأة 
وعن دعاوى المدعين فى الاحكام 
والقوانين باسم الدين »وعناحاديث 
شتى مما يتحدث عنةه أله حفيون 
وأذضاه الصحفيين 
ونسمع من من النبى عليه 0 قَْ 
أو عن كل جواب 
ونعصود الى مح كمة التفتيش 
وما بشلبه محكمة التفتيش بين 


ا ٠‏ : 
أن كاتب هذه السطور آخر من 
ومن ياقناع العقول أو سس لطان 

البرهان قى الاقناع 

أن كاقب هذه السطور قد رأى 
بعينيه اناسا اغرب واصعفق ممن 
ينكرون الشمس فى رائعة 0 

وليس بالس تحيل عندى أن 
بعاندك المعائد وكابرك المكابر فى 
« اثنين واثنين بساويان أربعة وى 
واحد وواحد يسناو بان اثنين 0( 

بل ليس بالستحيل علدي أن 
تكابرك المكابرون قى معنى الواحد 
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باب قبر النبى » آية من ؟يات الفن الاسلامى » وه مصنوع من البرونز ومحلى 


بنقوش رائعة » والى جانبى البساب عمودان 


وليسبواحد وذلك صفروليسربرقم 
مرخ الارقام 

فاذا عاد النبى عليه السلاموة 
قضاءه فى أحكام الاسلام فلا والله 
لا يعدم الناس من بشكك فى كلامه 
وبيانه وى ملامح وجهه وعلامات 
جثمانه » ولاوالله أن سلس المقاد ممن 

6 العناد ولضيع عليه الحاهة 
أى النتن نما +قضاه الزسيول وتلقاد 


+ ٠ 


المرمر الجميل 


الناس منه بالتسليم والقبول 

غير أنه » فيما نحسب » عتنساد 
لا بنفع أصحابه ولايطمعون فى الرجاء 
منه حتى تفجأهم الحوادث بالندم 
د و الله على محمد فى 
ألاولين والآخرين » فما هو الا أن 
بعود قلا تعز عليه هنابة الممتددن 
ورباضة الذين لا بهتدون » 3 
بصدون أحدا عن الدنيا ولا ع نالدين 


م اد كتور أمير بقطر 


عميد كلية التربية بالجامعة الأمريكية 


عاد 0 00 ليتفقدها 4 71 1 
اذاع رسالته فيها » كما يعودالزارع 
الى حقله بعد ان القى بذور الحنئطة 
وسفلى التربة ورعاها » وترك وراءه 
الاعوان والحراس لحمابتها ؟ 
هذا اذا اقترضنا جدلا » كما 


الغرض من لغات وعبارات لابنهمها 
المصلون والمستمعون 2 ولا بدرك 
معانى الشروح والتفاسير التى ترد 
على السئة الوعاظ والكهنة » مما لم 
بخطر شاله يوم انناديٍ بدئشه © ومما 

العدةه بتاتا . وأخة أن لغادر 
تلك الاماكن غاضبا اذا ما استمعالى 
الجدل 3 مو ضومات اشتد فيها 


خالى الذهن ههاأ ١‏ ليست الخغسلاف © 
كلت اليهتعاليمه 0 السبع 0 لاعاد نشو اليه واتسعت فيها 
بعد أنمضىعليها من دار وزاد مسافة الفرقة » 
نحو عشرين قرنا - بتشبيق :2 الدهيه نيحا 

الو على أولنك الذين يتخنون من الدين | سحيون 

اه اول وسيلة الم بطوتهم ! » احزابا ومذاهب 
ماتفقده فى العالم 31111111 وكنيها قير 
المي 4 أماكن العرادة التىأخذت سراد جوهرى ٠‏ وأخثى أن خطلق 


على عواتقها الاحتفاظ بمبادئه » 
والحرص على ذلك الارث الخالدمن 
وصأياه » ونشر رسسالته ٠‏ ترىق 
ماذا بكون رأبه فيها ؟ 

لا شك أنه قد يرضى عن بعضهاأ 
نوعا ها » ولكنى اخشى كما بخشى 
عذدد يذكر من رجال الدين انفسهم) 
أنه لن يفهم ما يدور فى بعض تلك 
الاماكن من رسوم وطقوس 4 ومأا 


الزواجبين بعضصهذه 0 تحر مه 
قوانينها » وان التعاون والاحّذ والرد 
بين معتئقيها لا وحود لها.» أو تكاد 
تكون كذلك » وكأن كل مذهب منها 
دين 

2 وعلى الارض السلام ٠‏ 

هذه هى 'العبارة الخالدة التى 
اقترن بها مولد المسيح * والسلام 


"١ 


للعالى الذدى نعيشى فيه © ححصصير. 
السعادة الحخصين 6 الذى اذا تداعت 
اركانه » وتهدمت حدرانه : أو ظل 
مهددا بالخطر وان بتصدع أو 
يصب بسوء > فقل على طيب العيش. 
وراحة الضمير وهدوء البنالالسلام 
بل قل ان الموت خير من الحياة 
ان لم كن ق. سائر انحاف العمورة ؛ 
بشتى ضروب الاسلحة »© والحروب 
الرءو سس فتهدده بالخطر صباح مسساع 
نكرة وأصيلا ؟ 
ا 

وغفورا فوق كل مغفرة 6 ولكنه ابى 
ان يرى الفساد والفوضى فى الميكل 
فآلهب العسابثين فيه بالسسياط 
وطر دهم طردا 

وقد ذهب تفكيرى واأنا أذكر هذا 
الحادث > الى ذلك الصرح الشامخ 
فى مدنة نيو يورك © وقد انفقتعليه 
ستون دولة ونيف ملابين الجنيهات 
وحشدت فيدمن مندويها ومعنأو نيهم 
معقلا دوايسا لصون الامن 
.وتوطيد دعائم السلام العالمى 
وقساءلت : ترى ما الاثر الذى بتركه 
هذا الصرح 
جلساته » واستمع الى خطيسائه 
والمناقشضات التى تدور فييله » فى 

هل ابعد عن الحقيقة اذا قلت 


؟؟9 


( لفنان ايطالي مجهول ) 


كان لهب بعض هؤلاء الملنسدويين 
والخطباء بالسياط »6 و بطر دهم طرذا 
وطلقى أوراقهم طعمة للثران ؟ 

فى خلال السئوات العشر الماضية 
القيت ألوف الخطب بعدة لفغات »6 
واشتركق مناقشاتها ممثلوعشرات 
الدول © والسواد الاعظم ملهم من 
المسيحيين © وأزدحمت الخرائن 
بالاوراق: والسسحلات والتفسارسر 
والمنشورات . فهل خلت خطيسة 
واحدة ؛ أو سجل أو تقرير أو 
مششضور واحد 3 من ألوان السسباب 
واللعنات ؟ وهل عف لسان متكلم 


عن بذىء القول وما كال لاعدائه 


ولعلى مخطىء فى هذا التفكر » 
فقد بعيد ١‏ على مسامعهم هذه 


الاقوال المأثورة التى -طاءت على 

لسانه منذ عشرين قرنا ») فأصبحت 

0 أخيو 0 ع« باركوا نيكم 

0 ) » فأى فضل تستفون 2 
0 


لعد أوصى المسييح عباده بالز كاه 
والصوم والصلذة © بيد انه اذا 1 
نجد التاس قد اتحدوا ا 
ستارا للنفاق والرباع وباأسهها 
سادوافالضلال » ولحوا فقالغوابات 
وركبوارءوسهم ونسوآ أو تناسوآأ 
قوله ٠‏ 

« متى صنعتصدقة فلا تصوت 
قدامك بالنوق ؛ كمأ تعمل المراؤرون 
ف المجامع والازقة 2 لعكى تمجدوامن 
الناس لاه متى صنتعت صدقة قلا 
تعر ف شمالك ها تفعل دميتك « 
ل ومتى صليت لا تكن كامرائين ؛ 
فانهم يحبون أن يصلوا فى المجامع 
وذوايا الشبوان ‏ لكى يظهر وا الناين 
نايك © 000 الى ابيك الذى فى 
الخفاء .٠‏ وحيلما تصلون لاتكرروا 
الكلام ناطلا » 


2 ومتى صهمتم لا تكونوا عابسين 


كالمرائين © فالهم بغيرون وحوههم 
لعمى ظهر و١‏ للناس صائمين ؛ أماأ 
انت فمتى صمت فادهن رأسك 


واغسل وجهك لكى لا نظهر للثاس 


صائما » 
الي كا بع نما وجرن 


بذ نكر فى خلال هذه القرون الطويلة 
برغم رسالته الخالدة » مثال ذلك 
ان الناس لا يزالون ينهون عن خلق 
آلاف السنين »6 وان المسيحيين فى 
اكثر المعاملات الدولية على الاخص 
سشرون بما لا بفعلون ؛ ويعيبون 
الغيريما تغلغل فى نفوسهم منالعيوب 
والنقائص »و كأنهم لم قراو أو سمعوا 

« لماذا تنظر الى القذى الذى فى 
عينى اخيك »؛ وأما الخشية التى فى 
عيليك فلا م#فطن لها:؟ وكيف تقول 
لاخيك دعنى اخرج القذى من عيناك 
وهاهى الخثببة فى عينك ؟ بامرائى 
وحينئف تبصرجيدا ان تخرج القذى 
من عين اخيك » 

ولعل الفيلسوف الانجليزى 
« برتراند رسل »© قد ضاق ذرما 
بالعالم المسيحى ؛ وبعده عنالمبادىء 
الذى اتخذ له عنوانا صارخًا ‏ «لاذا 
(أناا لست مسيحيا » . وقد بلغ فيه 
نهابة التشاؤم حيبن ذكر فيدعبارته 


القوبة الاخاذة <( أن آخر مسبيتيع 


قد همات'على الصليب » وهذه اكبر 
لطمة أصابت الدين امسن منذ 


؟؟ 


نشأته . ومع تسليمنا بهذا التشساؤم 
فائنا لا نشنك انه لم كتابه 
هذا » الا انتهارا للعالم المسكن 2 
ولعله كان يعتى بريطانيا اكثر من 
غيرها » والدليل على ذلك انه ذكر 
ىَْ كتابة المكتسهوق « لماذا بحارب 
الناس » )١(‏ ما معتاه أن بر نطانيا 
تحاول رفع مستوى الحياة »© فى 
الو قت الذى تحو اليد الوادم 


0-0 


لو عاد المسيح الى الارض لاعاد 
نشر هذه التعاليم السامية بحروف 
من ثأر 0 وزاك علنها المناداةبتطبيق 
المنطق 7 تفسسير الدب المقدسة » 
1 نهائة القرون الو سعلى > لاسيما 
اكتشاافات كوبرنكوس فى الفلك 
والطبيعة » ودارون فى علم الاحياء » 
وعشرات سواهما فى الانثروبولوجيا 
والعلوم النفسية والاجتماعية» فضلا 
عن حركات الاصلاح والتنهضة 
العلمية والثورة الصتاعية التى حاءت 
نتيحةلذلك , بو لعل ق مقدمة مابز بده 
على الكتبالمقدسة » سفرا جديدا ؛ 
يصور فيه الله سبحانه وتعالىعلى 
حقيقته © لا كما تفهمه جمهيرة 
الجهلاء من الناس © وأن نسيت أن 
انسى روابة ل المراعى الخضراء م( 
ثلاث سنوات متوالية » مرتينيوميا 
(-ماتيئيه وسواريه ) © كأن « الله » 


غطوة8 معقة 1757لا (1) 
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فيها بطل الروابة . وكانت اهم فكرة 
فيها تصوير البطل انسانا رحيما 
يدرك مقاصد الانسان »© ولكئه بحسن 
كالانسان 6 شتد حينا وبلين حيناء 
وطالب الانسان باستعماآل عقله » 

الاستر شادتارة بعاطفته 4 وكانت 
اكثر المناظر اثرا » وقوفه مع احيد 
الملائكة على قمة حبل ليطل على بنى 
الانسان © فيفعر لا انليث بينهم من 
شرور ٠‏ ولا تمادوا فيه من ضلالة 
فيقول : « الكل زاغوا وفسدوا »© 
واعوز هم محد الله » ثم بهدد 
بالاستقالة وهو يقول * 


و لعط مم كذ 2600 3اعط جز وعب د 
0-3 


أى حتى أن اكون (ها يمن 
فراشاً مني ورد ! 

وثىء آخر بقعله أ قيما 
لو عاد الى الارض » الا ع الضرب 
بيد من حديد على اولتلك الذين 
مخلون الددى: وسسيلة لط كلو لف + 
والتلكيل بأعدائهم »© والعبور الى 
عروش المجد والسملطة على قنطرة 

حثث الجالسين عليها . وبياحبذا 
لو أنه اعاد كتابة اقواله المأثورة فى 
هذا الصدد » على المنتسآت العامة 
ومففارق الطصرق وق كل مكان » 
بحر لد لزيزة بايد مضناء ا بالكورباد 
الا وهى : 


07 احترسوا من الاسبياء الكذبة ؛ 


الدين ياتونكم شاب الحملان؛ ولكتهم 


من داحل ذئاب خاطفة 35 وهل 
تجنون من الشوك عنبا ومن الحسك 
تينا ؟ » 


بدا ظهور الدولة الاسلامية فى منطقة ضيقة فى الطرف. الغربى 
لجزيرة العرب » ثم سرعان ما أمتددت هذه الدولة وانتشر نغوذها حتى عم 
الحزيرة كلها * وحجاوزها الى مختلف أقطار العالم 7 ففى آسيا شمل بلاد 
الشام والعراق وما اليهما فى الشمال . ثم اتجه الى الشرق منتقلا من 
ابران الى الهنف والصين وجاوه والملا بو رإليابان. وق أفرهًا شملت الدولة 
الاسلامية مصر وبلاد النوبة والسودان والحبشة وأوغندة كما شملت 
طرابلس وتونس والجزائر ومراكش؛وكثيرا من الاقطار فى شرق آفريقا 
وغريها . وى أوربا امتد الأسلام عبر جبل طارق حتى جنوب فرنسا » 
ثم الى البلقئان وسواحل بحر أوربا من طريق البوس قور والدردئيل 
وبحر مرمرة . كما نفغف اليها من طريق سيبريا الغربية حيث تدفقت 
الشعوب التركية والمغولية الاسلامية وسيطرت على الاناضول وحوض 
الفولجا وسهولها والطرف الحئنوبى الشرقى من روسيا والسواحل 
شمل أكثر حزر البحر الابييض التو سط وق مقدمتها ٠‏ قسرص ورودس 
وكر ست وصغقلية ومالطة 5 وكذلك دخل الاسلام أمربكا » وفيها الآن نحو 
مليون من المسلمين 

ويقدر عدد المسلمين فى العالم الآن بنحو أريعمائة مليون » اكثرهم فى 
آسيا» أذ شدر عددهم فيها بنحو ١ © ٠‏ مليونا؛ وتليها أقر شاءوبها مهم نحو 
نحو مليونين فى يوغسلافيا » ونحو مليون فى كل من البانيا وبلاد البلقان.. 
ويضم الاتحاد السو فييتىمنالمسلمين حوالى .؟ مليون نسمة 
بعد » أكثر البلاد الاسلامية فى الشرق والغرب »© ثم انفصلت عنها هذه 
البلاد » والغيت الخلافة نفسها بالغاءالخلافة العثمانية فى أعقاب الحرب 
الآولى 


نلا 


0 20 
000 
0 

لسر 


صو رمن العام الاسلاق فى (لسب - تضم بلاد الصين اكثر هن خمسين 
ومدارس حربية ودينيسة ومدنية , وبرى هت تعضهم في مسجد 2 رن 


فى روى ع ٠‏ يضم الاتحاد السوفياتى أكثر من أريمين مليونا من المسلمين » ينتشرون فى 
8 و ١‏ الفولجا » » دفى الطرف الجنوبى الشرقى من روسيا .. ولهم 
ا , 3 2 ولع بهم » واغليهم يشتقلون بالوراعة . وتمثل هذه ٠‏ الصورة 
متهم دن 8 الجبعة فى الجسامع الكيم فى ( عويسكو ) عاصرهة روسيا 


0 2 


3 


فى انعوئسي يقدر عدد المسلمين فى أندونيسيا بواحد وسبعين مليونا » يؤلفون نحو 

م * .4ة)/ من سكانها .. ونظام الحكىم فيها جمهورى دستورى © وعاصمئها 
« جاكرتا » وكانت مستعمرة لهولندا ثم استقلت بعد ثورات عليفة » وعقدت بينهما مماهدة 
لننظيم الملاقات . دبرى هنا بعض كبار الساسة والعسكريين وهم يؤدون الصلاة جماعة 
ف 1 ٠.‏ مازالت الهند ب بعد انفصالباكستان عنها ب تضم بضعة ملايين منالمسلمين » 
ء: الهند وبها مساحد كثيرةوجامعات ومبارس وجمعيات|اسلامية , وكثير منهميشتركون 
فى ادارة الحكومة وفى الجيش ومختلف ميادين الصااعة والتجارة , وكان السلمون 
فى الهند قديما هم أباطرتها وحكامها .. ولهم آثار عدقمنها قبر « تاج محل » الاثرى الفخم 


وان صسيع. كانت تركيا حتنى عهد قريب أكبر الدول الاسلامية »> باعتيارها مفرة 
لات ' الخلافة العثمانية » ثم الفيت الخلافة فيها على يد « أتاتورك » وصكر 
الحكم فيها جمهوريا » وعاصيتها ( أنقرة 4 , ويوجب كالم من الساجد الفخمة فى مختلف 
أنحاء البلاد التركية . ويرى هنا ضسساط الجيش التركى بؤدون الصسلاة أمكم نكتاتهم 


ة ور و. كانت ايران قبل الاسلام مقر امبراطورية القرس المنافسة للامبراطورية الرومانية 
2 "نلا وقد تغلب السلمون على الامبرأطوريتين . ودخل الفرس الاسلام 6 وصار لهم 
نفوذ كبر فى عصور الخلافة العمباسية . وفى ابرآن الآن نحو ١!‏ مليون مسلم » وعاصمتها 
« طهرأن ) , ونظامالحكم بها أمبراطورىدستورى .وبهاكثرمن المساجد الاثرية » هذا احدها 


فى أففاز به تحتوى بلاد أفغانستان علىنحو اثنى عشر مليونا منالمسلمين . وعاصوتها 

2 «عابول» 5 ونظام الحكم فيها ملكىدستورى , وكان الانجليز 5 احتلوها 
ثم استقلت بعد حرب طاحنة دارت الدائرة فيها عليهم . ووقعت فيهسا عدة 8 انقلابات 
انهت بانتصار الملسلمين المحافظن . وتبثل هذه الصورة الدان الجديدة لوزارة خارجيتها 


5 لونيا : يبلغ عدد المسلمين فى بولونيا أكثر من ,م ثنى عشر القا , ٠‏ بعيشون مع 
3 السبحيين من مواطنيهم فى سلام وتعلون ودى . ولهم مدارس وصحف 
وجمسبات خاصة بهم . فى سنة ١9948‏ بدأوا تلنظيم شسدكوتهم الديلية وعلاقتهم ممع 


الدول الاسلامية بواسطة مجلس أعقى برى هنا أعضاه الاولون نعف أول اجتماع #7 


و إلإنعوء بقدز عند المسلمين فى البانيا بحوالى مليون . يمثلوناربعة اخماسسكتقها , 
2 ألجالت * ولهم اكثر هن هانّة وعشرين همدرمسة للصلوم الاسلاهية واللشسات 
الحدشسة وكثر ملهم ملتشرون فى ملطقفية ( السسكقودز1 ) وهسسكما! عمس خجد 
أثرى بالعاصهمة شسيد فى عهة الخلتفة العثمانى سليمان القساتول 


01 


بية » وففمدن : كوميتين »وكيسلتى »© ودادا آرج , ولهمدار للافتاءويتولى 
شئونها ثلاثة مفتين يعدون موظفين فى وزارة العدل بها » ومتهم أعضاء فى مجلسى الشيوخ 
والنواب » ولهوأوقافكثيرة ومعاهب ومدار سخاصة . وهؤلام بعضطلاب المعهد الاسلامى بها 


م «ببلم : نان ذ نىالف » بقيم ١‏ لابة تراقيآة 
فى اليويان ع عد الساعن في اللهنان الو لني » بقيم. أكثرهم بولاد تراقب 


0 ّ ْ 0 
ا 


5 5 ا تضم بوغوسلافيا نحو مليونين من المسلمين © اكثرهم بملطفةالبوسئة 
فق بوعوسااهيا ' والهرسك . وهنهم وزراء ونواب ولهومدارس ومعاهد تسرعلى نظام 
التعلبم فى الازهر , كما أن لهم أكاديمية اسلامية عليا » ومدارس خاصة بالينات وترى 
هنا طالبات احداها , دلهم مساجد كثيرة وجمعيات دينية خاصة بهم فى مختلف الانحام 


ا مخ كم إلااء فى شرق أفريقيا بلاد اسلامية عديدة غى مستقلة » منها املرات 
فى شرق أفريقا : 0 الفارسى التى تشمل الكويت قط والبحرين وسلطلتى 
مسنط وعمان وآمارات حنوب الجزيرة العربية كالشسحر وا وحضرموتك وعدن 
ولحج » والصومالالانجليزىوالابطالى » وأريتريا » وى كلمنها كثر مناللؤسسات الاسلامية 


فى انحن و٠‏ سلعغ عدد السلمين فى الجزائر البريطائيةنحو ثلاثينالفايقيم أكثرهيق لندن 

9 عاصمتها ؛ وى عدن : جلاسجو » ومانفسشر ©» وكوديف »2 وأدثيره . ومن 
بينهم نحو خمسة آلاف مزالانجليز انفسهم ولهم مساجد كثرة فى مختلف المناطق التى 
يسكثونها . وأقدمهامسجد ( ووكلج )) القئيرىهنا » وهو قاتمعلىمسافة ؟؟مبلا من لندن 


+ د 


0 قليلا » لكنه آخف فى الزيادة . وقد أسسسته فى ( برلين » جمعية اسلامية 
عنساصر هصرية وعراقية وهلدية , وبهما مسحب للطائفة الاحمدية ؛ وكثما ما يؤدى 
السلمون هناد صلاة الجمعة فى دار السفلرة المصرية » كمسا ترى فى هذه الصورة 


فى آإان) لم يدخل الاسسلام فى أكانيا الا من عهد قريب © ومازظل عدد المسلمين فيها 


0 
1 
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فى ببى بئ ٠‏ تضم الولابات المتحدة الامريكية اكثر من مليون مسلم » بعضهم من الهاجرين 

النيها من البلاد العربية » ومن التثريين . وبعنسهم منآهلها الاصليين . وكثير 
منهم نجحوا فى الاغمال الحرة “ ولهى مساحد فى مختلف الولايات وجيعيات ديئية خاصة » 
ومسحداسي فى ( وشنطون )) ويرىهنا لغيفمن1السلمات الامريكيات ستمعن لاحد؛ الدروس 


'وفى هيناء مرسيلية » وهذا عدا كثر من الفرنسسين الدذين اعتئقوا الاسلام 
بعد افامتهم الدائمة فى شمال افريقا » وخاصة ( الجزائر » التي تعدها فرنسا 
جزءا ملنها , ويرى هنا بعض الاسر السلمة عقب صلاة العيد فى مسخد نارين 


س الأستاذ مد رفمت 


وزير المعارف السابق 


محدثتا «متثولون» كاتبمذكرات 
نابليون بونابرت وهو ف الأسر بجزيرة 
سنت هيلانة أن ابليهييسون قال أن 
الاقاليمالتى تخضع للدولة العثمانية 
ويتكلم أهلها باللسان العربى لتنادى 
بضرورة احدات انقلاب سياسى 
عظيم وانها لتنتظر رحلها المرتقب . 
ولائد أن يكون الخيال قد شحط 
بنابليون: بعيدا فظن أنه كان الرجل 
المرتقفب نفسه حين ساقه القدر 
بوما ليخضع مصر ويخلصها من 
0 المماليك وربقسة الشعية 
العتمانية ) هم يزحف مها شمالا الى 
سوريا فشرقا الى الع راق فخليج 
فارس ثم ينشىء من هذه الأقاليم 
جميعا وحدة تتألف كثرتها من 
بونابرت ١‏ كما سييطر ليها الاسكتدر 
هذأ المشروع وقد تيده البهالشيم 
الشرقاوى شيخ الجامع الازهر فى 
ذلك الوقتة -حين اقترح عليه كما 


لذن 


مه © هو 


حو ا ا و 
أن بدذين له بالطاعة جيش عظيم لايقل 
تعداده عن ماثة ألف جتن دى اذا 
مادربهم نابليون وأعدهم الحصرب 
استطاع بهم أن بحيى أمة العرب 
ويفتح الشرق ! ثم تبددت الأوهام 
وتبخرت التخيلات فاذا بنابليون 
يرتد أمام حصن عكا » وبحلو لا عن 
وسوريا فحسب بل عن مصر 
والميدان الشرقى كله تاركا الشعوب 
العربية تنتظر رحالها المر تقبين مر 
بين ابنائها العرب لا من الفزاة 
الفاتحين 
ا فى اوائل القرن التاسع 
ار ا ا ا 0 
وسوريا وينزلون بالقوات العثمانية 
التى كافت تعتر ضهم الهزيمة تلو 
الهزيمة 0 سيطرون على 
الشرق العربى فى آسيا لو لم لجأ 
سلطان العثمانيين الى والى مصر 


لنحدته واخضاع تلك الحركة . وأو 
نححت ثورة السعوديين حيئذاك » 
لتوحدت كلمة العرب ولعاد الاسلام 
الى قوته وسماحته الاولى ولامكن 
للسعوديين بمفىالوقت وباختلاطهم 
بأهل الشام وسائر الشسعوب التى 
تسكن سواحل البحر المتوسط أن 
بو فقوا بين بداوة مبادثهم ومقتضيات 
المدنية الحدشة ‏ تماما كما فعل 
الامويون والعباسيون حين آل اليهم 
تراث الفرس والروم وكما قعل !للك 
الراحل عبد العزيز آل سعود حين 
فتس ابواب بلاده لمخترعات الغرب 
واضواع العلوم الحديثة 
نا 


آما عن حهود مصر فق النلصف 
الآاول من الغرن التاسع عثر قانه 
لم يسيق فى تاريخ الشرق العربى 
الحديث ان اسدت حكومة الفكرة 
العربية مثل. ما اسدته لها مصر فى 
تلك الحقبة منالزمن سواء ف الناحية 
المادية أو الناحية الادبية . فمن 
الناحية الادبية كانت مصر اول 
حكومة فى الشرق ادخلت المطبعة 
الحديثة بالحروف العربية ومنهما 
أخرجت مات الكتب العربية فى 
مختلف العلوم » وكان قد اذ 
وم هذه الكدب أو بالاحرى 
أخشاء البمثات العلمية الذيناو فدتهم 
مصر الى الخارج للتزود من ثمرات 
الفكر الغرتى. لما وعسلا ونقل ذلك 
العربية » وكان فطليعة هؤلاء الرواد 
رفامة الطهطاوى الكاتب الادنيب 


والؤدح والصحفى ومتشىء مدرسة 
الالسن التى أمدت البتلاد نطائقة 
ممتازة من الكتساب والمترجمين 
ميسن الذين قادوآأ حركة 
ا بيةفذلك الو قت . 
هذا فضالا عن مختلف المدارس 
واكليات التى لقثت ت على النمط 
الحددث . وكانت اللغة العربيةاداة 
التدرس بها بعد أن اصابها من 
اللكنة والسقم فى الماضىمنا كاد يودى 
بالعربية الغصحى 
أما من الناحية المادية فان عصر 
كانت سساقة الى انشاء قواتهما 
الحربية والبحرية وتنظيمها على 
ابدى خبيرين من الغرب وفقاحدث 
الاساليب العلمية الحدثة 
كك 
وما من شك فق أن الغكرةالعربية 
قد افادت من تأليف قوات مصر 
المملحة فوائكد قومية بالغة الاهمية 
الوقتعئوانا للوحدة القومية شخرط 
فيه المسلم والقيطى والمسسسيحى 
واليهودى على السواء » ويشتركتق 
نخدمته المصرى والسورى والليئاتي 
والحجازى. والسوداتنى جميعهم على 
قدم السساوأة 8 وقد استطاعت همسر 
بفضل تغوقها المادى أن تتشر 
سلطانها على دولة عربية واسعة 
النطاق تمتف حدودها الى الخليج 
الفارسى شرقا وجزيرة كربت غربا 
والى جبال 'طوروس شمالا وأعالى 
بذلك فرضة فريدة ذكر فيها لاول 
لذن 


مجلس جامعة النول العربية منعقدا بكامل هيئته فى («<سدى جبلساته 


مرة فى التاريخ الحديث اسم 
كزعيمة لدولة عربية موحدة تنشق 
بين اشتاتها حكومة مركزية واحدة 


تربط بينها أواصر من الحنس واللغة 
والدبن وأوشاج من القرابة ووحدة 
التاريخ 


ولكن الدول وخاصة انجلترا 

تطق صبرا على وجود دولة نتزعمها 
مصر وتسيطر على طريقى التجارة 
بين الغرب والشرق : طريقالسويس 
وطريق شمالى سوربيا وتهر القرات 
قوات مصر بوما الى صدبقتها فر نسا 
أختل توازن القوى فى البحر الابيض 
المتوسطل وتعر ضمت مصالح الجلتر انجلتر 

للخطسر . لذلك عملت 0 
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الانجليزية بقجاهدة على تقويضالدولة 
الاول من القرن التاسع عشر»فالبت 
عليها دول اوويا الكبرىمامدا فرئسا 
وسارع الخلفاء الى اجلاء المصربين 
عن البلاد العربية واعادة العثمانيين 
أليها . وبذلكاتكمش المصربونداخل 
حذدود مصر والسودان وطونبت 
تبعث من حديد فأثئام السرب 
العالية الاولى على أثر نهضة آدبية 
سياسية بالغة الأهسيسشة 


وفى تلك الحرب كانت الشسعوب 
انضمامها من أهم الاسباب التىآأدته 
الى نصرة الدول الدبمقراطية ضب)ا 


لمانيا وشريكتها تركيا وخاصة فى 
الشرق 3 ومع ذلك فانه حتى قبل 
أن تنتهى الحرب كان جزاء الشعوب 
العربية على آبدى الحلفاء أقسى من 
حزاء سنمار » فقد اصطنعت الدول 
مرادفا جديدا للاستعمار والحماية 
أسموه بالانتداب . وفىنطاقهوضعوا 
الشعوب العربية 4 فأاصسحت تعد 
الحرب اما تحت الانتداب الاتجليزى 
او الانتدا بالف ر نسى ماعدامصروشبيه 
جزيرة العرب . أما شبه الجريرة 
فتركت لحالها وصسار شريف مكة 
سلطانا مستقلا على الحجاز" . واما 
عمصر فقد امعنوا فى ابلامها» اذ 
أعلنت انجلترا عليها الحمابة فى آثناء 
الحرب ٠‏ ولم تنزل عنها الا بعدثورة 
شعبية عارمة استمرت سئنوات 
اف 

الخلفاء قبل نهاية الحرب وبعدها 
من وزد انبات الشوكة الصهيوئية 
ظهر البلاد العربية بفلسطين 
فكان ذلكميعثا امامكة 0 
زبدابة لتسلسلة متصصسيلة من 
الأضطرابات والاغتيالات والقلاةا © 
لم “تشهد لها بلاد الشرق, الاوسط 
م قبل 0 0 الفترةبين 
0 ا صاحتى النفوذ 
او الانتداب فى الشرق 

وكانظهور الصهيونيينقفلسطين 
اكبر حافز للعرب على تكتلهم ونجمع 


أمامالعالم أجمع . لذلكلم ترانجلترا 
بدا من أن تعترف رسميا ولاولمرة 
بالفكرة العربية الناشكة ©) فدعت 
حكومات العرب للاجتماع فى مؤتمر 
رسعمى انعقد لندن فى عام ١1175‏ 
قبيل الحرب العالمية الثانية 

يا قْ الميدان و حين كان 
هتلر بعد عدته الجهنمية لغفزو 
روسيا ومنطقة الشرق 4 وحين كانت 


.فرنسا تعانى ذل الانكسار والاحتلال 


الالمانى والولايات اللتحدة لم تزل 
بمعرل عن نطاق الحخرب »© وانجلترا 
وحدها تنوء بحمل 'أعباء القتال 
ف ميادين الشرق والفرب” 1 نكاد 
حتى تتلقاها محن وهزاثم أخرى ) 
الى أن وصلت قوات الجيش الافر نقى 
رومل القائد الالمانى بهدد مصروقناة 
السويس . فى بوط هذا الظلام 
الكالح ضبطت انجلترا اعمصسابها 
واحتفظلت بفضيلتى الكدح والمثايرة 
وقررت أن تعالج الفكرة العربية 
التى طالما عملت فالمافضىعلى مناوآتها 
وعرقلة مساهيها . فأعلن وزير 
خارحيتها فى مابو سللة 155١‏ 
تصربحه الشهير فى البهو التاريخى 
بقصر محافظل للندن بقول فيه ء 
0 أن روابط الصداقة التى تجمع 
بيئنا وبين العرب ترجع الى زمن 
بعيد فلئنا أصدقاء عديدون 
كما أنلنا بيتهى! صدقاء حميمين ٠.٠.١‏ 


َس 


ولقد كان من أعز امانى عدد كبير 
من مغكرى العرب وقادة الرأى فيهم 
أن تنعم الشعوب العربية بوحدة 
أوسع مدى مما بلغته الآن. . ونحن 
لا بسعنا الا الاستجابة الى نداثهم . 
لان تقوبة الروابط الاقتصادية 
والثقافة بل .والسبياسية ايشا بين 
الدول العربية أمر اعتبره فالحقيقة 
طبيعيا وعادلا . ولهذا فان حكومة 
حلالة املك تعلن انها ستناصر كل 
مشروع يرمى الى تحقيق هصذه 
الاأغراض متى كان المشروع حائزا 
أرضاء الجميع ( 

و لعتير هذا التصربح أولبشارة 
رسمية بتطور الفكرة العربيةوبلوغها 
مرحلة التنئفيف . فلم تمض الا أيام 
انجلترا وقوات فرنسا أكرة بتصريح 
آخر تعدان فيه باستقلال سوريا 
ولينان بعد انتهاء الحرب © وكان 
ذلك توطئة لمجوم الحلفاء على فوات 


حكومة فيشى الفرنسية واجلاء 
الفرنسيين عن سوريا ولبئان 
لتحقيقالفكرة المربية ٠‏ وكانتمصر 
منذ أن تخلت تركيا عن الشضخلافة 
العثمانية ونحت فى سياستها العامة 
اتجاها غربيا صريحا قد آلت اليها 
زعامة العرب مختارة فسسارعت 
حكومتها الى احتضان الفكرة رسميا 
وبداآت اتصالاتها بشقفيقاتها ومازالت 
بهن حتى وافقت الدول العرهيمة 
نهائيا على ميثاق الجامعة الجديد فى 
مارسى عام م954١‏ . وبذلك تكون 
من عمرها الطويل وهى مع الاسف 
لاتزال طفلا لم تكتمل له بعدأسباب 
أسنانهوانيابه »ولكنالم.ئ و لينداثبون 
على موالاة الطفل بالرعاية والعلاج 
والتقوبة حتى تتحقق امال العرب 
فيه كاملة ان شاء اله 


خسن أمنيات يتمناها الاستاذ الكبير محمد على علوبة 
له والسلون 00 امو س لسال 00 الابام 


لسو سس الا سوسس 8 
اتمناه 


اك ان لي اهيا 
للعرب والمسلمين . فجال 000 
أن الامانى بختلف عديدها باختلاف 
الامم قلة وكثرة ١‏ قالامم النى حازت 
القوة والمنعة 200 ؛) تلحصر 
أمانيها فى الابقاء على قوتها ومنعتها 
وسؤددها » وتتكب ما عساه بضرها 
أوبئال من مكانتها . والمواطن فى امة 
رفيعة المكانة » سسهل عليه تحديد 
0 يتمنأه لامته كي تتحففل كيانها 
ف تحديد ما شماه المرء لامته ان 
كانت متخلفة أضعفتها عوامل شتى 
واردنا أن نبسط ما ثتمئاه 0 
ظهر لنا بأجلى وضوح انهم اثخنوا 
بالجراح » وعطلوا عن المضى فىمدارج 
القوة والعظمة 00 ده تحتم 
ات ا ل ا 
تفهم الحقائق وتفادىالعوائق وتعرف 
الادواع 

كنت بانسا ؛ بل أنى اعتقد اعتقادا 
زاسيخا ان الغرية.والسلمين. نبلالة 
أصول مجيدة راقية . فقد كان 
ثار بخ مشرق؛وكانواسادة فالارض» 


ممتاتسر 31 ري 
والسيادة .٠‏ وآباوّهم ساهموا فى 
رفع شأن الانسانية وامدوا بنتاج 
قرآئحهم اصول النهضة العالمية 
الحديثة التى ببهرنا الآن ما فيها من 
علمى ومعرفة والتى نسميها مبنية 
القرن العشرين 

وهذا كله بقنعنى بأن ما اصابهم 
من محن فى القرون الاخية ) 
وتخلفهم عن باقى الامم ؛ انما هو 
ويرول ‏ لا محالة . اذا فكرنا فى 
ازالته . فالامراض التى انتابتنا 
والمآسى التى حلت بنا ) م يكن لنا 
بد فى 8 ؛ وانما هى نتيجة 
شريات سددها البنا من :أرادوا ينا 
الشر من الفاتحين الجهلاء ا 
مكنتنا لو وعينا وعملنا ان نسترجع 
ما فاتنا وان نخدم العلم والبشرية 
فى التاريخ الحديث كما فعلناق 
التاريح القديم 

وبمكنئى بعد هذه المقدمةان ا حصر 
ما اتمنأه للمرب والمسلمين ف أمور 
أهمها : 


4١ 


١‏ ع زوال الاستعوار 


الاستعمار اصل المصائب واس 
الللاء واتأآخر . فالطغساة 
الممستعمرون اوقعوا باللبلاد 
العربية والاسلامية تكبات فتاكة 
اصبحالاحرار تيهنا عبيدا والسادة 
مسسخر يبن . والغاص تأبى ألا أن 
بعد المغصوبين عن عوامل الرقى »2 
والثروة والقوة . وبلادنا جردت 
تهاما من هذه العوامل 8 حر ددمن 
الاخلاق ففكشا فيها الحبن والخداع 
وفشا قيها الجهل والتواكل وفشا 
قيها الحسد والتخاذل »؛ وضعفت 
النفو س الى حد أن بعض المستعبد ين 
اصبحوا أعوانا القاصيين 

وكما افسك المستعمر الاخلاق ©» 
أفسد كذلك العلم وسعى فى اغلاق 
دوره والحط من مدارك المستعبد بن 
حتى لا يفكروا يوما بعقول راجحة 
ىق الفكاك من ثير الاستعباد ٠‏ وحنى 
لا تتعد فيهم شعلة الوطنية وشمو 
شبيهسم الوعى الغومى اللذان بدونهما 
لا تكون وسائل للخروج من ربقة 
الظلم والاستبداد 

أما عن القوةفالمستعمر بجرد منها 
الشعوب التى اخضعها » قلا تحد 
قوة ملحة فى يد شعب محتل 
اللهم الا تلك المخلو قات التى اذلها 
وسخرها لامره ستخدمها اذا شاع 
ى: محاربة أبتاء جنسها وقيرهم ) 
قتتطاحن الامم الصداقة المغلوبة 
وبزداد بنها الشفاق وتضيع ذلك 
الاهداف المشتركة و تسى!لغلوبون 


5:5 


آمالهمىرفع شأئهم وصيانة بلادهم 


وبهون امر .حكمهم و يطمئن الغاصب 
على وحوده بما اقترقه من آثام 


؟ ‏ الحب والتضامن 


اتمنىان يستل العرب والمسلمون 
والتحاسدوان سيروا سير ةالشرف 
والتضامن ‏ كما تدعو الى ذلك 
ومسلم أن ما يصيب اخاه .من خير 
او شر فاته نصيبه . وأن بيعتقدوا 
انهم جسم واحد اذا شكلا منهمعضو 
تداعى له سائر الاعضاع . ونحن 
٠‏ تطالب فقطل كل فرد عرنى ومسلم 
ذلك © وانما نطالب به الحكومات 
العربية والاسلامية حتى لا تؤذى 
جكوية الخد (وحتى 901 
والتستاعد . فان خطة الشرف 
والتضامن مى لمص _لحة الجميع » 
والتقصز فى هذا انما هو تقضصير نحو 
اتفسنا وذواتنا 6 وانتحار من حيث 
لا نعلم وأعطاء الغر ضة :من بر بدالشر 
بنا جميعا 


احلا فزن ات ادير 
0 00 ولا ينقع علم هقير اخلاق 


وديئنا جميعا يمقت الجهل ويبعاديه 
والاديان السماوية ليسته ديانات 
صوامع وعكوف عن العمل والجد 
وانما هى ديانات تطهير للنغوس 
والعقول بتطهيرها من الخبائث ومن 
الحهل . واذا اردت شيئام نالصراحة 
فأنى اكول انزبادة الآانتا- ج الزراعى 
عباذ» والتكافل الاجتماقن عبادةٌ 
واغاثة الملهورف والمحتاج عبسادة 
واقامةٍ مصانع زراعية او صناعية 
باد واختراع سيارة أو طائرة 
مدنية او عسكرية عيادة واختراع 
اسلحةللدفاع عن كياننا عبادة . كل 
هذا يجب أن بفهمه العربى والمسلم 
ورغية فى بسط هفا العنى اقول 
أن بسمارك مستشار الامير أطو زر 3 
الآلمانيةقد انتصر على اعداثهبجيوش 
اقل عددا من حيو شن اعدائه . ولا 
سئل فى ذلك قال كلمته ااشهورة 
ان الفضل فى انتصار الالمان بسود 
الى المدرسة 6 ومعنى ذلك سكل 
وضوح انالنصر للعلم والعقل والفكر . 
وأضيف هنا ملاحظة هى أن قوة 
المدرسة أو قوة التعليم لا تكونبكثرة 
بأهلية ١‏ وكفارته» حتى إرلى 
تلاميذ جدير بن بالعلم وال حدير 
0 5 وكما السحنبا فيسل أن نفتح 
ان تهيىء لك الاطيماعء 
0 'الصالحين وقبل أن ننشىء 
احبية فى للدكن ان لمن 2 لتنا 
الضباط الصالحين » يجب قبلا ننفتح 
مدرسة ان تهيىء لها المعلم الصالح 
وليست العبرة بكثرة المدارس 


دي هذه م هرا الى 
والطبيب والضابط 


1 ب المراء المزدهر 

تمئى للع سرب والمسلمين 
0 تلنمو ره ونزدهر اتفادعم 
واساس ذلك بداهة ما سسق ذكره 
من اخلاق متينة و راسخ فهذان 
تكفلان زيادة الثراع ٠.‏ قا الكفء 
مثلة يهيبىء اللمواطن الصالح الملحد 
والعالم المفكر والمخترع المبدع والعامل 
التشيط المنتج ») وهوؤلاء بحسن 
سعيهم وعظيم جهودهم يزيدون فى 
راع اليلاد 5 واعتقادى اننا بالحلق 
القويم والعلم الصحيح والثراءالمزدهر 
نصل بلادنا الى ما لبتغيه من رفعة 
فى زمن قصير 

© به تبادل اللناخع 


0 اقوة 4 وذلك 
ادل ساقم وتشابك المصالح 
وترابط اللبلاد 0 فتتقارب 
المعاهد العلمية والاندبة الرياضية 
وتنعقد امؤتمرات الصامة وتتألف 
الشركات الصاتاعية والتجارية 
المشتركة وترتبط بلاد العسرب 
والمسلمين ببعضها ارتباطا وثيقا 
بمختلف و سائ ل المواصلاتمنطر قات 
وسكك حديدية وملاحة وطيران لان 
اشتباك مصالحهم ساعد على 
اندماجهم وتكتلهم مفب حون 0 
5 خطر ها ولها وزنها ولها : 


و 


1 4 


0 0 
52000 1 ا 5 حا 
ليا و حل اك 0970 :10 و٠2‏ و كح وعن ك4 و0 ج500 2 و 0 
4م 3 
0 م 


© «فى حضارتنا ميزة اجتماعية تحفظ كيانها » وتجعلها تستمر فى 0) 
20 ىه يك 5 9 .اله َ :2 4 
البقاء وتحفظ للمجتمع الذى يتمثل بها كيسانا موحد الاركان )) إن 


95 5 
م مرا 
5 55 
انرا م 
0 كا 
2 2 
ٌ ا 
ادن 2 
ّ 

اعفن 


9 
22 


0 
2 


9 إل 
8 4 
1 39 
)0 بين أبدينا ذخيرة هائلة من الثقافة الاسلامية والحضارة العربية » |( 


0 


وخلفئا ماض مملوع بالامحاد والمحن 4 ولحن فى حافر دتمخض غن 
حادت 2 حليل منتظر ٠‏ مستقيل العروبة والاسلام . أما الخيرة فهى 
فى: قرآننا المجيد » وفى حوامع ما أثر عن الرسول »؛ وما تركه العرب 
من أدب وخلفته الحضارة الاسلامية من علم وفن ٠‏ وقد أصاب هذه 
الامحاد ما أصابها من المحن قَْ غزو المغول والتتار وتركت فيها 
جروحا صعب عليها أن تندمل بسهولة وسر »4 فأصابت حضارتنا 
5 غذوة عميقة فى حين من الدهر © وقد هيىء لها بين حين وآخر أن 
ب تفتح عينها » وكانت أشد ما تكون مليه من اليقظة فى منتصف القرن 
)| وحينكانالغرب بنظر الىالامبراطورية العثمائية علىأنها «رجلمريض 
9 على فراشن الاحتضار » 
5 فى هذه الفترة من الزمن تمخضت الخحركة العربية الاسلامية عن 
22 2 5006 8 -000 5 
7 دعوه صادقة فى الرجوع الى صفاعم الع لععيدة والى أصول الايمانو قواعد 6 
د الحضارة والثعافة العربية والاسلامية 5 وقد حمل مصباحهذه الدعوة ١‏ 
السيد جمال الدين الافغانى » وطاف لذلك أرجاء العآلم فى الشرق 
والغرب © فاستيقظ العالم العربى على صوته الخفاق الذى أخد 


ا 
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ا 
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عر 
0 
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50 


17 


00 
00 


راى اسلامى عام يكون له شأنه » وجعل له مدرسة خاصة تخربرمتها 5 
تلامذة ناضحون كان لهم الاثر البين فى توجيه الناس الى منابعالعقيدة 55 
5 وأصولها والى مايجرى حولهم من اندفاع هائل فى ابحاد حضسارة 8 
5 
5 5 
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جديدة » وكان من وراء هذه الدعوة نشاط عظيم فى الكتابة والخطابة 
والبحث العلمى واظهار المآثر الرائعة من هذه الذخيرة التمننة 

وقد أضاف السيد جمال الدين وتلميذه الشنسيخ محمد عيدة 
والسيد الكواكى الى اليقظة الدينية واليقظة الفكربة والسياسية » 
ذقد حركت كتاباتهم وخطبهم ودروسهم ىَْ الصحف والمحافل و حلقات 
الدرس كوامن المواهب وهزت مشاعر القوم واستمرت هذه الحركة 
تسير فى خطى وئيدة. تقف أحيانا قى وحهها العوائق والسدود وأحيانا 
تندفع اندفاعا هائلا . والحاضر الذى بين أبدينا نتاج هذه الحركة 
الاسلامية التى اشعثت فى النصف الآخير من القرن التاسع عشربتجه 
فيه التفكير الاسلامى العربى الى أفهام ناشكة العرب والاسلام معنى 
الحضارة الاسلامية التى تتميزبروحية سامية أبرز مافيها العدلوالاخام 
والمساوآاه والعمل المثمر 

ان فى حضارتنا ميزة اجتماعية تحفظ كيانها وتجعلها تسستمر فى 
البقاء وتحفظل - الذى بتمثل بها كيانا موطد الاركان ©» فان 
الروحية لا تسمو الا أذا كانت مقرونة بالعمل الذى هو وسسيلة 
لاستمرارها وبقائها . لقد أفسدتالاديبة الخالصة على الامم نظمها 
الاجتماعية فهى جافة مثلها كمثل الثمرة خلت من اللب وبقيت لها 
الفشرة © فاذا عادت الحضارة العربية والاسلامية تختال بروحيتها 
السامية فلينتظر العالم من العرب والاسلام عهدا زاهرا قى العلم 
والعمل وحوائب الاقتصاد 

اننا نرى اتجاها ممتازا فى الشرق العربى » اتجاها الى الاخذباسباب 
الروحية السماوية التى 'نتحلى فى آثارنا وأمحادنا ٠‏ ومنوراع ذلكرضة 
شديدة فى تعريف ناشثتنا بأصول العقيدة ومزاباها التىتمتاز بها » 
وأى ميزة أجلى من هذه الميزة المتجلية بالقول اللمأثور « اعمل لدنياك 
كأنك تعيش أبدا واعمل لآخرتك كأنك تموت غدا » 

عملان تتجلى بهما الشخصية المسلمة ») عمل سماوى وعملدنيوى 
يتوقف عليهما تكوين المجتمع وثباته وتوطيد أركانة 58 ولكلا العملين 
أصول وقواعد تفصيلية اخذت بها أصول الشريعة ووضحتها » 
وبينت الروابطك بينها 6 ومن ببن هذه الروابط السمقو الروحى الذى 
يتجلى بصلة العبد بربه » تلك الصلة التى تدعو للمثابرة والعمل مع 
خلق متين وخشية غير مصطنئعة 

مثل هذه الرغبة فى بعث حضارة الاسلام ستبعث محتمعا عربيا 
اسلاميا فى هذا الشرق الادنى فيه كل الخير للعرب والامم الاسلامية 
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وكيل وزارة المعارف السابق 


الاسلام دن وجامعة وثقافة 4 
والعروية صورة خاصة من الجامعة 
الاسلاميةوالثافةالاسلامية . وهذه 
المدلولات ظاهرة فى التاريخ وفىالواقع 
قالاسلام دين » وهو جامعة جمعت 
وتجمع الشعوب الاسلامية 4 وهى 
جامعة لم تقض ولا تقتضى وجود 
الادثرة او السلطة المركزية . كما 
نفهمهل. بل أن أقاليم العالمالاسلامى 
حتى فى العصور الاولى الخلافة 
الاسلامية تمتعت فى الواقع بمقدار 
من الحرية مكنها من التمتم بحياة 
اقليمية خصبة مثمرة . والاسلام 
ابضا ثقافة » بمعنى انه « طرقة 
حياة» » أو كما كانيقول السلفب 
« آداب » .. وقدهده شرح ذلك أبن 
خلدون فى قوله : « أن الحضر 
لهم آداب فى (أاحوالهم ؛ فى المعاش 
والشتنكن. والبتحاء رانور الدن 
والدنيا » وكذا سائراعمالهم وعاداتهم 
وجميع تصر فاتهم ‏ فلهم فى ذلك 
كداب يوقف عنلندهاق جميع 


الم 


ما بتناولونه » و تلبسون به مناخدذ 
وترك » حتى كأنهنا حدود لا تتمدى»6 
فالحياة الاسلامية ثقافة بهذا المعنى 
الشامل لامور الدين والدئيا 

وكانت هذه األثعافة من صتع 
الشعوب الاسلامية ك ومن عناصرها 
ما يبرجع لأحوال الشعوب قيهل 
الاسلام » ومنها ما يرجع لما اقتضته 
حجاحات تطورها » الا أن تلك العناصر 
وبناء على هذا قبينما تتنوع الثقافة 
الاسلامية تنوعا عظيما ‏ آذ هى فى 
الاندلس مثلاتختلف عنهاقالهئد » 
وهى فى الغاات أو المراعى أو 
السواحل الاقر نقية تختلف عنهاا ىق 
الشام او فى العراق ‏ فاننا نحف من 
وراء التنوع ذلك الطابع الاإسلامى 
المشترك الذى إشرنا اليه 

وكان بناء الثعغافة الاسلامية على 
هذا النحو من اعحب فصول التاريخ 
الانسانىواعظمها . فهىثقافةواسعة 
ستمحة © مكنت الشعوب التى عملت 


فيها من أن تجارى مزاجهها الخاص 
او عبقريتها القومية ؛ وقبلت شعوبا 
على درحات متغأوتة من الحضارة 
او كانت تنتسب لسلالات شرية 
مختلفة أو لأصول تاريخيةمتباعدة 
فقبلها البدوى والحضرى »2 وقيلها 
السلامى والحامى والآرى ؛ ونعم بها 
ذو العقل اليدائى كما نعم بها ذو 
العقل الراقى ؛ وهكذا . ووجد فيها 
الزاهدما بغنيه كما وحدفيها المقبل 
على شئون دنياه ما يفى باقباله . 
وفيها العناصر النى ترضى|لنصوف 
والعنلاصر التى ترضى الفغيه »2 ولا 
بقل عن هذا كله اهمية ان الملجتمع 
الاسلامى افسم فكانا لغير المسلمين 
كانوا فيه غير قر باع عته » فهو 
محتمعهم 6 والثقافة الاسلامية 
ثقافتهم . وقد يقول قائل انالثقافة 
الاوربية الحاضرة شترك فيها 
اصحاب الاديان المختلفة . وهنا 
صحيح » ولكن الثقافة الاوروبية 
استطاعت ان تقبلهم بعد ان تخلت 
عن نصرانيتها . وهذا فىنظرالعار فين 
سر بلواها . واما الثقافة الاسلامية 
فشقيت سمحة وبقيت أسلامية 


نا 
الشعوب فى يئاء التاريخ الاسلامى 
ينظر اليه فى الغالبمن ناحية تاريخ 
الحركة الشعوبية وحدها . ولاشك 
فى عظم اثر الشعوبية ؛ ولكن مما 
لا ضك فيه ايضا أن الادباء استولوا 


على الشعوبية فخاضوا فيها بحكم 
الصناعة وبحكم الذوق وبتحكم 
«النكتة» والبراعة مماجعل التصوير 
الادنى للشعوبية اقل مطابقة للواقع 

من التصوير التاريخى الصحيح 

ومما لا شلك فيه ان العروية 
كانت دائما صورة متميزة من صور 
الثقافة الاسلامية » ولكن الذىلهمنا 
الآن هو « عروبة © العصر الحاضر . 
وتخطر على أذهان كثير من الناس > 
الا وهى : هل يوجد تعارض بين 
الحركة العربية والحامعةالاسلامية؟ 
وهذا على اعتبار انالحركةالعربية 
ممأ بقوم على اساس العصسية 
القومية اللادينية » وانالجامعسة 
الاساس الدشى 

وقد بعين على ازالة الشبهة ان 
تحدد اثر العصبية فى وحود العروبة 
فى زماننا وان نتتبع فى ابجاز عمل 
العاملين فى الحركة العربية 

فأما العروبة فى اوضاعهنا الراهنة 
فلم تنشأ عن العصبية » بل نشأت 
من فعل عوامل تاريخية طارئة كان 
من آثارها شطر العالم الاسلامى الى 
شرق أقصى بقع شرقى العراق والى 
وسط بمتد من المراق الىمصروالى 
مغرب بعع غربى مصر 5 والشطر فى 
حد ذانه قديم. » وهو الى حلد 
ما طبيعى متاثر بحقائق التاريخ 
والجغرافيا . ولكن كانت جنابة 


ا 


العوامل الطارئة انها فصلت هذه 
الاقسام بعضها عن بعض . فألهت 
كل قسسم بكوارثه وتكباته » وصرفته 
الى الذود عن حياضه > فانطوى 
على نفسه » وحمد على ما هو عليه 
وخشى الحركة » ومنع عن نفسه 
الاتصال بالغير 

وبعد ©» فما هى تلك الاحداث ؟ 
كانت الحروب الصليبية فى الوسط 
وكانت اكتساحات التتار فى الشرق 
وكانت اجلاء المسلمين عن الاندلس 
الرسياية خرن لو حر وات التظويق 
البحر بةالكبرىالتىآملكت الاوروبيين 
السيطرة على آسيا وأدت ‏ فيما 
ادت اليه الى املاك الاوروبيين 
السيطرة على الاقاليم العربية علي 
اعتبار انها تخترقها أقصر الطرق 
الموصلة بين الاوروبيين ومناطق 
سيطرتهم فى آسيا 

والحروب الصليبية ادت قطما 
فيما ادت اليه الى قيام جبهة 
اسلامية متصلة من الجزيرة والشام 
ومصر تواجه الصليبيين للدفاع فى 
اول الامر ثم لاجلاثهم عما ملكوه فى 
بيت المقدس والساحل . ووقفت 
الجبهة الاسلامية نفستها ترد عن 
الشام ومصر محاولة التتار التقدم 
غربا للاتصال. بالصليبيين . والمهوق 
هذا كله ان الجبهة لم تكن عملا 
حربيا فحسب » بل اقتضت مقدارا 
من التثبيت مه وأن شئت الحمود س 
للحياة الدينية والعلمية بحول دون 
انغراط العقد وتشتت الافكار » اى 


م 


دونالتفرق والضعف . كمااقتضت 
أيضا تسليم الزمام لرجال السيف» 
فعلت كفة السياسة السلطانية على 
كفة السياسة الشرعية ) وضعفت 
بيئا » وكان ايضا من جراء الحروب 
المتواصلة وتسليم الزمام لرجال 
السيف ان استنفدت موارد مصر 
والشام المالية فى سبيل اغراض هذا 
النوع المسرف من التنظيم العسكرى 
الادارى : السلطنة والامراءوالمماليك 
والطوائف الثانوية من عصابات 
المرتزقة والبدو 
لآ 

ولا حاجة بنا للافاضة فيما كان 
من اكتساح التتار للاقاليم الشرقية 
الاسلامية وما ادى اليه هو ايضا 
من انفصال تلك الاقاليم عن الاقطار 
العربية »؛ وما حدث من محاولات 
بذلتخلال الحروب الصليبية وفيما 
بعد زمن تلكالحر وب لتألي ف جبهات 
متحدة من التتار والاوروبيين ضد 
الاقاليم العربية تعمل من الشرق 
ومن الغرب » برا وبحرا. وقدترتب 
على هذا الانفصال عن سائر اقاليم 
العالم الاسلامى أن الشرق الابرانى 
اكنسبة فو اشا ننه اومنساعه 
التاريحيةالحدشة 9 فارسءعالامنارات 
الاسلامية فى اواسط 1س يا» 
أفغانستان » الهند الاسلامية 

ثم كانت محاولة الدولةالعثمنانية 
ان تعيد بناء الوحذة الاسلامية ؛ إلا 


ان الهمة كانت اكبر واشق مما 
تصورث 6 ولم ثم متها الا اخضاع 
العرب ‏ أو أكثرهم . لحكمهم . 
اضف الى هنذأ استحكام العداء بين 
العثمانيين والابرانيين » وتحكم الفرقة 
بين السنيين والشيعة . كمانضيف 
اليه قفشل الدولة العثمانية فى طرد 
البرتغاليين منالبحارالعربيةئوكانوا 
اقد وصلوا أليها فى اواخر القسرن 
الخامس عشر وبداوا منذ ذلكالحين 
اغلاق المناقف البحرية العريية 
والفارسية وخئق التجارة الاسلامية 
خنقا ناما . وتبع البرتفاليين قدوم 
الهولنديين والانجليز والغرنسيين 
للمياه الاسيوية © ولولا ما كان من 
التنافس فيما بينهم لاختفت راية 
العرب من البحار . ومع ذلك فقد 
تمكن الاوروبيون. وبخاصة الانجليز 
من اخضاع السواحل المريية 
والفارسية لنفوذهم . وتبع ذلك فى 
القرن التاسع عشر امتداد السيطرة 
من السسواحل الى قلب الاقاليم 
العربيةق الوسط والمغرب وفى فارس 

وهان هفا التبخو كان بده المروية 
كنملا عر قفها التاريخ الحديث 

ولما آن للعرب ان يستيقظوا »وان 
يهبوا لاصلاح شئونهم » تنوعتلديهم 
أساليب الاصلاح ومناهجه طبقا 
لا املته عليهم ظروف اوطاتهم . 
والتنوع شىء آخر غير التعارض 

ونحن نعرف أن من المصلحين من 


انتسب لاوطان عربية تحكمهاالدولة 
العثمانية حكما عجز فى كثير من 
الاحوال عن تحقيق مصالح أهلما 
الحسيةوالعنوبةوعمل فى اواخرابامه 
على اهدار عروبنهم م( ومن المصلحير: 
السيادة العثمانية انما ازمة الحكم 
فىابدىدولاوروبية . ومنالصلحين 
عربية تخضع لحكومة من الحكومات 
الاوزروسة 5 كما ان من المصلحين من 
تأثر تأثرا قويا بالفكر الآوروبى 
الفكر الاأررونى الحددث 8 واهمها 
أساسان اجدهما اللاديئية والآخر 
العصبية القومية 

وبناء على اختلاف الظروف وعلى 
اختلاف الرجال فى الحكم على ماهو 
عملى وما هو غير عملى 4 اختلفت 
البرامج » ولجات خرئاته معنو نه 
بأنها اسلامية واخرى بصقوتهابانهنا 
عربية . ونحننذهب الى ازالقائمين 
بها لم يبروا تعارضا فيما بيئها») 
اللهم الا فيمسا كان بين القوميين 
اللادبنيين والمصلحين الذين قدروآ 
للثقاقة شرط اسامى للعمل والتجاح 

ولا ادذدرى شف ستطيع أحد ان 
مثلا ‏ الاستاذ الامام الشسيح 
بيد عندة! بطلل ل فليل أو كر 


45 


عمل العاملين لاستقلال العرب أو 
جمع كلمتهم أو تآخيهم أو تعاونهم) 
وقد ذكر شيخ الاسلام المغفور له 
الشيخمصطفىعبد الرازقفؤى مقدمته 
لقالات العروة الوثقى اندعو ةالشيخ 
مبحميك عيدة تنتظم أمورآا ثلاثة : 

١‏ تحريرالفكر من قيدالتقليد 
حتى لا بخضع العقل لسسلطان غير 
زعماء الدنيا ولا زعماء الاديان 
له وظيفة يؤديها . وهماحاجتانمن 
حاحات اليثر لا تغنى احداهما عن 
الاخرى 

لا ل فهم الدينعلى طريقةالسلف 
قبل ظهور الخلاف © والرجوع فى 


كسب معارقه الى يثابيعهنا الاولى 
وهل فى هذه الا الاساس الوحيد 
لابة حركة عر بي ةاستقلاليةاتحادية ؟ 
وقد بظن ظان اناختلاف العرب 
دينا قتضى تجر ند حر كتهم من عنصر 
الدين حر صا على جمع الكلمةومحاراة 
لملاتجهت اليه بعض الحر كا تالقومية 
ما اثيته التتاريخ عن مشاركة غير 
المسلمين فى بناء الثقافة التاريخية 
وثانيا لانه يناقض ما اثبته التاريخ 
الحديث من مشاركة غير المسلمين 
فى بناء الحركة العربية التحريرية 
الاستقلالية » وثالثا لانه تفل 
المصلحة العامةالكبرى الا وهى جمع 
الكلمة على اصلاح دينى اسلامى 
مسيحى يصد نزعات الالحادوا مادية 


سك 3 


ثناء المنافقن 
اثنى أحد المنافقين على الامنام على بن أبى طالب" + فبالع 
وأسرف » فقال له على : « أنا فى نفسى أقل: مما تقول »© ولكنى 


فوق هافى نفك !» 


من السيف ؟ 
قيل للأحنف بن قيس ؛ « من السيد ؟ ». فقال : « الذى اذا 


أقيل هابوه » واذا أدير عابوه ؟ » 


قصر الحمراء بفرناطة باسبانيا 


سؤال خطير لاشك هذا الذى 
سبالني آياة سائلكم 4 وهو يمتحنئى 


ََ 


الدكور عرز 


أفضى الى الشيخ بحاجته التى جاء 
من آحلها . وعلى المائدة التى كان 
عليها الغولالمدمس »2 و الببيضواللين 


بطلع عليه المسيحى المستل » فيلعن استفتح بحدثه عن || 
به 6 بالسوال دون أن بدذرى ها وبحدلثه عن الاسلام 8 رسا لدي 
الجواب 6 سائلا وامتد الافطار. 
ا ان غاية الاسلام والسيحية واحدة .0 لك م 0-0-6 
0 لاد تلك تمجيد الله والايمانبه وباليوماآخر 9 00 ن يمع 
: ال #الانسانيوحسنالعاملتبين' بح أن ق 
الكل 2 انيلعو 7 220200202300200 الأمكانالتوحين 
بة كفلك سائلا بين النصراتية 
ومسسمولا والاسلام 5 والشيح لصعى ساعة 
لهذا أسارع بالجواب » لكىاطمئن ولا بقول شيا . فلما اطمأآن 


وأطمئن ؛ فأقول ان أومن بأن يكون 
لا توحيد 

المستشرقين المسيحيين الاوروسين 
كتابا الى الشيخ الجليل حسس الطوبل 
وهو من شيوخ جيل مفى »© تطلب 
أن ينزل عنذه اذا هو جام مصر 8 
ثم جاء » ونزل عندهبالريف )ومضى 
يوم فيوم ٠‏ وعلم المستشرق ان 
ور شي د 


المستشرق الى أن الشيخ الجليل 
اقتنع بالذى شول »؛ ساأله 
النسؤال الحاسم الاخير : 0( واذن 
أفلست ترق معى امكان التوحيد 
بينالنصرانيةوالاسلام ؟ » . وانتظر 
الجواب الاسم و ال الحاسم . 
فكان حواب الشيخ بليغا في قصره )» 
عميفا فى أت ه 
قال له : 
فولا ! » 
ولت ما كان شيخ صانعه 


٠‏ « كل فولا . . كل 


د 


وتخيلت كذلك ما كان يكو نالال 
لو أن الشيخ كان قسسا أوروبيا 
والضيف باحثا متغائلا مسلما مصرنا 
.. فما وجدت أن سوف يكون ىق 
' النتيجة كثر تفير وتبديل .. 
احتمالا فى الغول ! 

ان الاسلام ستطيع ان بعيشرمع 
البعكة جا الى نيت ولت 
امسيحية 7 4 أن تعيش مع 
الاإسلام حنبا الى جنب 

ولست أجعل من التاريخ فذلك 
سندى ؛ ولا اتخسل منه دليلى ) 
فالتاريح الماضى كان تاريخًا بملوّه 
الظلم ؛ وبملوّه العدوان © وتملؤه 
الاثرة » وتملؤه الغلبة بالقوة حينا 
وبالخداع حينا ؛ لم برع فيهتصرانى 
حرمة تصراتنى أو حرمة ملع 6 
ولع برع فيه مسلم حرمة مسلم ولا 
حرمة نصرانى . وذلك فى الكثمر » 
والحكم أنما نكون بالكثر . وصوى 
تارب مصبوغ بالدماء © لم تنة 
فيه عظة كرآن ولا حرمة انحيل 

واقرا التاريخ الاسلامى 0 
قتلوا د قناى بعد عواانية 11ج 
الحسين يعتل > ومع الحسين زمرة 
كريمة من اسباط النبى وعشيرته ) 
ويستمر القتل والتقتيل . وبأتى 
العياسيون فيمفى من خلفائهم نحو 
سبعة وثلاثين أكثرهم مات وهصو 
قتيل ٠‏ فهؤلاء هم الخلفاء والامراع 
فكيف بحال كان للرعية من غغيير 
الخلفاء والأمراء ؟ وكلهم مسلمون 
٠.‏ . وجرت القرون من بعد ذلك 
حمراع 
د 


الدماء ؛ 0 0 


ان هذه كانت صفة تلك الازمان 


بسيب ذلك المزاج الانسانى الشامل 
وقد تغير اليوم هذا المراج . أما 
المسيحيون فغير من مزاجهم » فى 
هذه الناحية » العلم . غير أكثره » 
وبقيت بقية . واأما المسلمون فغير 
من مزاجهم رجوع الى ما كان فى 
دينهم اول الامر من 7 مح . 
وذكرهم » من بعد نسسيان » بعض 
آيات القعرآن : « ولتحدن أقربهم 
مودة للذين آمنوا الذين قالوا انا 
نصارى » ذلك بأن منهم فسسيسسين 
ورهانا 4 وأنهم 0 سستككيرون ( 
.. وغير من مزاحجهم ما أسهموافيه 
من هذا التعقل الذائع المنتشر فىهذه 
الايام 

وتدع التاريخ » وتنظرقالموو ضوع 
ذاته )» فيما بين الأسيحية والاسلام 
من شيه ؛ وما بينهما من خسلاف 
.٠‏ فتجد الاشباه كثيرة » وتحد 
الخلاف من النوع الذى لا بمنسع 
جارا 00 جاره أو سكن 
حتى معه 

أن غابة الاسلام وغابة المسيحية 
واحدة » تلك تمحيد الله . وائما 
اختلفت الوسائل » وهى لم تختلف 
بحيث تنقلب بها الغايات 

كل يؤمن بالله » ويؤمن بأن الله 


حبر ١‏ ينعيو الا ال سر 
والامسسان من الاشعهيياء التى 


نستر فى القلوب . فأنا ألقاك قلا 


اعرف ماقي قلبك . وقالوا هذا 
وحد © وهذاا ثلث 8 وما حاحتىالى 
عر فان ذلك بحسساتنك جارى 6 
وبحسبائك معاملى » وتلقانى والقاك 
فى الحياة ؟ انما حاجتى الى ماد 
هذا الايمان الخفى فى بدك اذيحركها 
بخير هو بحركها أم بشر . . وق 
قدمك اذ بجريها » الى مسرة وهى 
تجرى أم مساءة » وى قلبك اذ 
سبعث فيه الحرارة » احرارةاضطغان 
هىتدعوالي سفك دمى »© أمدفءمن 
رحمة آخذ بيدى » آس لخرحى 

ان الدين المعاملة .. وصدق 
رسول الله 

ان الاسلام بدعو الىالر ف قبالققير؛ 
وكذلك النصرانية 4ه والاسلام 
بدعو الى موّاساة المريض © وكذلك 
النصرانية . ٠.‏ وكلاهمابدعوالىالمدل 
وكلاهمابدعوالىالاحسانهن بعدعدل» 
وكلاهما يدعو الى الصفح والغفرة 
وكلاهما يومن بالله مسيطرا عل ىهذا 
الوجود »؛ وكلاهما بوّمن بالرحعمة 
وباليوم الآخر 


هى عندهم بيوت الله . ولهوٌلاءمآذن 
ولهؤلاء نواقيس » كلاهما بدعو الى 
عبادة الله . وعند ذكر الله يخضع 
فيهما الخاشئنهون 4 وحشى ألله 
بيئهما المتقون . وعند النمصارى 
مباذةوعقة الجلين امسيلاة . 
ودع عام و م م 
واشتركوا فى بيت المقدس حجا , 
وبيت المقدس كان قبلة الاسسلام 
الاولى . « قد نرى تقلب وجهك فى 


الماع ٠.‏ فلنولينك قلة ترضاها 
فول وجهك شطر المسجد الحرام ؛ 
وحيثما كنتم فولوا حك ار 6 

وفى المجتمع بنى الاسلام تعاليمه 
على الاسرة » وحدة هذا النظام . 
واقر ما بين الولد والوالد من علاقة» 
علاقة فروض وواجبات . وأاقر 
ما بين الزوج والزوجحطة » وقضى 
يوصصسل لظام ٠‏ وكذلك فعلت 
المسيحية ٠‏ وورث الاسلام وورثت 
المسيحية . ونظام الاسلام اه شترائى 
وكذلك نظام المسيحية. وف المسيحية 
« العين بالعين والسسن بالسن » . 
وق الاسلام « ولكم نى القصاص 
حيياة ب 0 الالباب 5 
القتل » ذلك تفعل المسيحية 

ومن العيث أن بذكر المرء وجوه 
الشبه » ثم لا يردفها بوحوه الخلاف 
.. أنه اذن الميل 

وليسأحد بمنكر أنبينالسيحية 
والاسلام خلافا فى العقائد .. فعند 
المسلمين الالهواحد »© وعندالتصارى 
أنه ثلاثة كواحد ؛ الاب والابنوروح 
القدس . والمسلمون يؤمئون بعيسى 
نبيأ 3 وتموسى وأبرأهيم وساشر 
الانبياء ٠.‏ واللصارى لا ؤمنون 
بمحمد نبيا . الى غير ذلك 

وآنا أقول فى هذا الخلاف » وى 
أضراب له » أنه مما لا بشر مسلما 
أن يكون مثله عند همسسيححئ) 4 ولا 
مسيحيا أن يكون مثله عند مسلم 6 
فلهم الى الله مرجع ومآل 


واختلف الناس قى هذه العقائد 
اختلافا كبيرا .. ففى المسلمين فرق 
انتهى بهم الخلاف الى أنكفر بعضهم 
بعضا »© واقتيد المخالفون فى عهود 
كثيرة » وؤعهدالأمون وعهدالعمتضد 
الي السحون 

والنصارىمنهم الموحدونصرقا. 
بداوا فى الاوسسط من أورويا فى 
أواسط القرن السسادس عشر » 
وامتدوا الى انجلترا والى امريكا . 
ولهم اليوم كنائسس ولهم شبعوب 
وطوائف . وتبعهم ققهاء وتبعهم 
علماء . وممن تبعهم بريستلى العالم 
الكيماوى الانجليزى الشهير -ويقول 
صاحبهم «لترى» فىشرحمذهبهم : 
« أن العبادة يحب أن لا بتوجه بها 
العبد الا لله الحق » ذلك الابوحده» 
واذكر التوجه بالصلاة الى عيسى ‏ 
صلوات الله عليه . واعتبرالموحدون 
أن لا فرق بين عيسى وبين مسسائر 
الخلق الا الحظوة عند الله . وهم 
بذلك قاربوا ما بقول به المسلمون ) 
بل هو ما يقول به المسلمون 

ولست أذكر هذا ترويجا لمذهب 
أو نصرة لعقيدة 8 وكيف أفهل © 
وأنا أعلم أنمن المسلمين فئات صنعوا 
عكس ذلك » فألهوا الرجال ؟ 

وتسأل : وما الحاجة الى الاتحاد 
( ولا أقول التوحيد ) ؟ 


والجواب : ان الحاجة اليه تدعو 
اليها المناصرة حتى يبقى ذكر الله 
يعمر هذه الارض »© فتعمر به قلوب 
تمحل وتجدب وتذوى اذاهى فرغت 
من ذكره .. وكذلك تختبل أفهام 

انه ظهرت فى كل عصر فئات من 
الناس » هواها فى أن تهدم ثم لاتبنى . 
تنقى الله © ثم لا تقيم حتى صنما 
مكانه » بستملمته الانسانالضعيف 
العاجز الفانى » حتى العون . وهم 
بريدون الحياة طعاما وكساء ثم قناء» 
فى عماء لاأول له ولاآخر . وطبيعتنا 
طبيعة اليشر » فيهسا حس باطن 
بأبى هذا . والعقولعاجزة . والعقول 
اذا عجرت »2 وأظلم ماحولهاء فلابدمن 
ضياع ٠‏ فلم سق الا ضياء ١‏ : 
هاديا » والحسن الباطن مرشدا 

ان الحياة » لو كانت طعاما وشرايا 
ولا شىء غير هذا »؛ فما أرخصها 
حياة ؛ وهى لا تساوى ما ينفق فيها 
من جهد ؛ وما يحصل فيها الناس 
من شقاء 

ففى سبيل التمسكبمساكالحياة 
هذا » تتحد المسيحية والاسلام ) 
وكل ذى دين يعيد ربا » هو رب 
هذه الارض ورب هذه الافلاك فى 

لك المجد »© سبحانك 


؟0 
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ف رأى الغريبن 1 
أعتقد ان رحلا كمحمد لو تسلم زمام الحكم فى العالم بأجمعه ' 
لتم النجاح فى حكمه »© ولقاده الى الخير وحل مشكلاته » على وجة 
تكفل للعالم السلام والسعادة المنشودة ( برناردشى ) 
57 كان محمد موؤّاسسا لأمة » ومقيمبا لآأميراطورية : وبانيا لدين © 
فى وقت واحد . وهو وان كان آميا »4 فقد أتى بكتاب يحوى أدبا 
[] نقدسه الى يومئا هذا سدس مجموع النوع البشرى .. لأنه معجزة 
[أفى دقة الأسلوب وسمو الحكمة وجلال الحق 
5 ( الكانب الانجليزى ب ., سميث ) 
!| بي ان حياة محمد وقوة تأمله وتفكيره وجهاده ووثبته على خرافات 
[ آمته وحجاهلية شعبه »> وشهامته وخرآته » وثباته على الدعوة ثلاثة 
عشر عاما فى وسط أعدائه » وتمله سخرية الساخرين © وحميته فى 
|( نشر رسالته وايمانه بالفوز والنجاح »© ونجاح دينه بعد موته .. كل | 
| ذلك ادلة على أنه كان يعيش على الحق »© ولم يكن يعيش على باطل 
. 0 0000 (الشار الفرضى لامأنض )| |[ 
ْ لقد كان محمد على نقيض منسيقه من الانبياء » فانه لم يكتف ٍ 
بالمسائل الالهية » بل تكشفت له الدنيا ومشاكلها » فلم يغفل الناحية | 
العملية الدنيوية قى ددلبه 6 فوفق بين دنيا الناس ودشهم 8 ونذلك ا 
تغنادى أخطاء من سبقوه من المعلمين الذين حاولوا خلاص الناس من || 
طريق غير عملى . لقد شيه الخياة بقافلة مسافرة برعاها الله »© وأآن ١|‏ 
الجنة نهابة المطاف (الجترال الامريكى ر . فا . بودلى  )‏ | 
5 لم بقل محمد عن نفسه أنه هو وحده تبى الله » بل اعتقد فى نبوة 
موسى وعيسى . وقال أن اليهود والتلصارى لا بكرهون على ترك 
دتلهم واعتثاق الاسلام 85 وق سنى دعوته الأولى احتمل كشيرا من 
أضطهادات آأصحاب الدبانات القديمة »© ولكنها لم تثنه عن دعوته 
البشرى خدمة جليلة » وبكفيه فخرا أنه هدى أمة كبيرة الى نور الحق 
| ( تولستوى ) 
[ عن كتاب « فى الاسلام فى مرآة الفكر الغرنى » للأستاذ عز الدين فراج ] 
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رؤساء الزول الاسلامي والعيمٌ 


كانكنوضسة العرب وامسلمين فالقرن العشرين آثرها المظيم 
فى قيام دول اسلامية وعربية مستقلة » وفى هوض شعوب 
أخرى للوصول الى حقها فى الحرية والاستقلال » وقد 
تكونت حتى الآن ملكيات وجمهوريات خرة يرأسها ملوك 
ورؤساء جمهوريات نتحدث فيما يلى بايجاز عن كل منهم 


الكلك سعود بن عبد العزيز 


ملكالمملكة العربية السعودية ؛ فى الثالثة والحمسين 
من العمر » خلف أباه المرحوم الملك عبد العزيز آل 
سعود ؛ منشىء المملكة التى تحمل اسم الاسرة . 
وقد ولد سلهو د ف ١‏ بثاير سئة !5.5 أ وكانت 
ولادته مقترئة بانتصار والده على الامير عجلان وفتح 
الر باذ . وكان والده بتقاءل به وقد صحبه فى عدة 
غزوات » وهو صورة من ابيه فى هيئته وملامحه 
وأخلاقه وشخصيته المارزة 


الملك فيصل الثانى 


ملك العراق © وهو ابن غازى الاول » ابن فيصل 
الاول ؛ ابن الحسين ابى الثورة العربية الكبرى © وقد 
ولد فى سنة0؟14 فهوفىالعشرينمنعمره . وقدتعلم 
علومه الاولى فى العراق واجاد العربيةوالانجليزية ؛ 
وسافرالى انجلترا حيث|اتم تعليمه. وهو يجيد الى جانب 
هاتين اللغتين الفرنسية والتركية . ويمارس حقوقه 
الدستورية منذ شهر مأبو سنة موا 
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الامبراطور محمد رضا بهلوى 


3 امبراطور » وهو شاه أبران محمد رضا بهلوى ©») وقد 
ورث العرش عن أبيه مؤسس الاسرة البهلوية » فهو 
9 اذن ثانى ملك من هذه الاسرة ٠‏ والشاه الآنفى نهابة 
8 العقد الرابع من العمر » وقد تروج فى سلة 159856 
0 )0 الاميرة ب( فوزبة شقيقة الملك المخلوع فاروق 8 
ش وطلقها فى سسنة ١م9١ ٠‏ ثم تزروح الأمبراطورة 
)| ثريا وهى ابرانية مثله 


3 

2 جلال بابار 

9 

)2 رئيس جمهورية تركيا © وهى اول جمهورة 


2 بها فى 58 اكتوبر سنة «؟1١‏ عقب الفوز العظي 
له الذى ادركته الثورة الوطنية التركية ء واول رئيس 
لها كمال اتاتورك مؤسسها »© وقد توفى فى و فكيل 
ا سنة 1998 فاجتمع المجلس الوطئى واختار الفريق 

: عصمت ايئوثو خلقًا له . ولا اعتزل الحكم خلفه 
© جلال بايار » فهو ثالث رئيس للجمهورية التركية 
أ 


الدكتور سوكارنو 


اول رئيس لجمهوربة الدوئيسيا » بعد تتحررها 
واسترطاع سيادتها . لعب دورا رئيسيا فى الصراع 
الذى اسفر عن استقلال اندوئيسيا فكافأه الشعب 
عاش مدة من الزهمن فى مصر : وهو ما زال فى 


مقتبل العمر 
6 هاشم الاتاسى 
: رسيس الجمهوربة السوربة 0 أقدم سياسىق بلاده 


رافق الحركة الوطنية وترأسها منذ البدء ؛ وكان بعد 
محمد على العابد ثأنى رئيس للجمهوربة السوربةسنة 
5 »؛ وقد قاسى الواع الارهاق والاضطهاد “ ثم 
أبعد عن الرياسة فى اثناء الانقلابات العسكربة وعاذ 
اليها بعد تلك الانقلابات فى سلنة ١564‏ 


كميل شمعون 

رئيس الجمهورية اللبئانية ©» كان محاهدا صلبا 
شل عهل الاستقلال 4 ومن ع الزعماء الذين طاردهم ١‏ 
الاستعمار . حمله نوات: الامة الى. منصب. الرباسة” ‏ © 
فى سئة 1569 © بعد حركة شعبية أرغمت سلفه 06 
الشيخ بشارة الخورى على الاستقالة »؛ بعد ما سلك د 

سياسة اثارت الشعبه ضده »© فأقاله من ملنصيه »© 
واختان بدله الرئيس الحالى 0 
1 
1 
2 


الامام احجمد بن يحيى 


ملك اليمن . خلف آباه الإمام بحيى محمد حميد 
الدين » بعد فترة قصيرة تخللتهاً ثورة عبد الله بن 2 
الوزير واغتصابه العر ش نضسعة أسابيع 9 وقد 
استطاع ان يسترجع ملك آنائه ؛ وان يوطدٍ عرشه 3 
ويوثق العلاقات السياسية بين بلاده والبلاد الاخرى عا 
وفى عهده انشأت الدولة اليمنية مفوضياتها الاولى 9 
6 الخاريج ١‏ 
8 5 مغ 

املك حسين الثانى 1 

ملك المملكة الازدنية الهاشمية ؛ فى العشرين من أ 
00 الآن . خلف اباه طلال 00 الذىٍ تنازل له إي) 
ل ل ل ا ل 2 
جده الحسين بن على . احتفل بممارسته حقوقه ‏ © 
الدستورية فى وقت .واحد مع الملك فيصل 


4 


4 


3 
5 جمال عند الناصر 
الرئيسن البكباشي أركان الحرب جمال عبد الناصرء 
0 رئيس مجلس قيادة الثورة » ورئيس مجلس الوزراء » 
زية بر جع اليه والى أعوانه من قادة الثورة فضل القيام 
ل بئورة عسكرية شعبية الفت النظام الملكى ونظام 
1 الحالى » لاول مرة فى التاريخ .-وبذلك أصبح حكم 
البلاد بأتدى أبنائها » وعادت أرضها الطيبة للفلاحين 
5 الكادحين فيها 
59 وقد وفق الرئيس حمال وصحبه القادة الابطال 
: الى حل مشكلة السبودان التى أعيت يمع ججيع الحكومات 
فى العهود الماضصية »؛ كما وققوا أخيراً الى اجلاء 
5 القوات الاجنبية عن البلاد » بعد أن استمرث فيها 
منذ سنة اثملما, 
١‏ محمد ظاهر شاه 
59 تولى عرش افغانستان فى اكتوبر سنة 1١519‏ ؛ 
" خلفا لابيه .محمد نادر شاه » اول ملك من هذه الاسرة 
ٍ بعد ثورة باحجى سقا وانهيار عرش أمان الله . وقد 
وه امد ا ارو ا 
9 وهم جميعا بديئون له بالولاء والاخلاص 
سيدى محمد الآمين 
ملك توئس »© خلف الشهيد محمد المنصفا بأى ٠.‏ 
اول من أطلق عليه شعبه لقب ملك اق عفد ةا زدهرت 
بهذا 1 . وما زالت النهضة الوطنية فيها تسير 
بخطوات حثيثة بفضل توجيهاتهوتجيعه للقائمينبها 
ا 
ال يات ا عام وما 


00 11131 1 1 2101 221201110ظ 2 0004927 


1 0 7 


ولكن الشعب المغربى والشعوب العربية وحكوماتها 
كلها لم تعترف بهذا العمل وظلت تعد مولاى محمد 
ابن بوسف سلطانا شرعيا للمغرب . وهو مثلسيدى 
محمد الآمين اول من اطلق عليه شعبه لقب ملك 

وقد فكرت فرنسا منذ حين فى المباحثة معمه 8# 
لاعادته الى بلاده وعرشه » وقيل أنه رفش الشروط 3< 
التى عر ضتها عليه 5 


الحسن بن المهدى 
خليفة سلطان المغرب فى المنطقة التى تحتلهااسسانيا 9 
لم يعترف بمحمد بن عرقة واعلن بقاءه على الولاء 


لا تتجزا . بعده المغاربةكلهم اليوم ممثل الاسرة المالكة / 


غلام محمد 


« حاكم ممم دروم 

ان 0 ممثلو الامة ار النظام الجهردك واطلاق' 
لقب رئيس الجمهورية على الحاكم 

كان اول حاكم لباكستان محمد على جناح » وغلام 


ادريس السئوسى 0 


تلك بشيلكة لبنيا التسدة هو اول ادن شلونى 
بحمل لقب ملك. ٠‏ كتب له نأن تتخلص ليبيا فى عهده إ©) 
من الاستعمار الابطالى . هو فى آن واحد زعي سياسى م 


١ يي‎ 


أمير الكويت © وهو فى العقد السابيع من عمره ١‏ 5 
وبعد اغنى رجل فالعالم بماتدردعليه منابع البترول 
الغزيرة فىامارته . وهو بميلالى حياةالبساطةوالبعدعن 
البذخ » ويعرف عنه الصلاح 'والتقوى وقد انشا فى 
بلاده حيشا منظما »؛ وكثيراأ. من المستشفيات 
والمدارس 


خليفة بن محارب 


وه ول 


سلطان زنجبار ؛ من آسرة «آل بو سعيد» العر بقة 
وهو فى العقد الثامن من عمره »© وأسرته تحكم بلادر 
زنجبار منذ عدة قرون . وهى مرتبطة بمعاهدة مع 
الانحليز 

وهناك اماراتعربية صغر ةبحكمها امراءاوسلاطين 
جميعهم خاضعون لنفوذ انجلترا والحكم متوارث فى 
تلك الامارات فى نطاق الأسرة , واشهر الأسر الحاكمة 
الآن فى الامارات العبربية هى : 

١‏ آل كثير في حضرموت 

؟ ‏ والعادلة فى سلطنة لحج 

* ب وآل القعيطى فى المكلا والشحر 
؟ ل وآل سعيد فى مسقط وعمان 
ه ‏ وآل خليفة فى البحرين 
1 وآل مكتوم فى قطر 


«(مصر هى قلب العالم العربى و(غادم الاول للعروبة الذى 
بحمل لواء التعاون الوثيق بين جميع الأقطار العربية » 


مصرئاب العام الاسلاى) 


بقل الدكتور ممد عوض مهد 


وزير المعارف السابق 


لنن كانت الجريرة العربية هى 
المهد الاول للعروبة » فانهمة كانت 
بعثابة الينيوع الذى لم يلبث ان 
تغجر ©» وفاض والنتشر »© وملا عالا 
فسسسيحح الأرحاء 3 هى الذى ندعو ه 
اليوم بالعالم العربى . وقد نشات 
فى هذا العالمى منف أقدم الازمنة » 
أقطار عريقة فى العروبة © لم تلبث 
أن ملأت الدنيا حضارة ومجدا ونورا 
الجزيرة العربية © فانه لم يفتها أن 
تلاصقها ملاصقة شديدة »© وأن 
تجاورها مجاورة قوية ©» وأن تتلقى 
منها فيضا لا م من الدماء 
العربية والثقافات إلعربية » وذلك 
يرجع الى ما قبل التاريخ 

كانت مصر من أول الأقطار التى 
ازدهرت فيها الحضسارة 0 وأنبعث 
منها نور المعرفة والهدابة » وكانت 
الحضارة التى نشأآت قُّ مصر قوامها 
الثقافة العربية ؛ واللفة المصرية 
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القديمة لم تكن سوى فرع من فروع 
الدوحة السامية ؛ ألتى ينتمى اليها 
أيضا لساتنا العربى المبين 

لذلك كان من الخطأا ما برعمه 
الزأعمون أن اشتغال مر بدراسة 
حضارتها القديمة © قد ناقضص 
نشاطهاقى خدمة العروبية © فأن 
حضارة مصر القديمة » كتحضارة بابل 
وآشور » وحضسارة السريان 
والغيئيقيين ؛ كلها مظاهر للنشاط 
العربى قى مختلف صو ره وعناصرهم 
وعصوره 6 التى تستغرق الآانف 
من السنين 

وقد قضى لمصر موقعها الجغراى 
بأن تكون اغخادم المخلص للعروية منق 
العمهود الأولى » ولئن كانت خدمتها 
ما تتعرض له هن أحداث الزمن » 
وتغليات الدهر ؛ فان مما تعوض 
ذلك طول مدة الخدمة ونلدة 
الاخلاص فى تأديتها 

وموقع مصر الجغرانى يؤُهلها 


لمحدمة المروبة فى نواح عديدة » 
قالوطن المصرى يصل ما بين قارتين 
كبير'تين * آسيا وافريقية » وطتقى 
فيه بحران عظيمان : بحر القلرم 

وبحر الروم » ومن وراء بحر القلزم 
الملحيط الهندى ؛ والعالم الضخم 
الذى بحيط به 6 ووراء بحن الروم 
أوربا 4 دمن ودائها حيط 5 الاطلنى 
القنماء فمصر حلغة الاتصال بين 
الشرق والغفرب » وبين الشمال 
والجنوب © ويتلاقى عتدها البر 
والبحر . وهذا الوضع الجغراق 
الممتاز قد احتلته العروبة واأتخفته 
محلا مختارا 

00 بن الحديث اذا حاولما أن 

نتتبع تما بخ العروبة ق مختلف 
الأزمة” 8 والدور الذى قامت لله 
مصر فى خدمتها » وحسينا أن نشير 
هنا الى العهد العربيالاسلامى » فعد 
كان الفتح العربى صر فى القرن 
السابع الميلادى حادثا جليلا فى تاريخ 
العروبة » فلم يكن مجرد فتح تقطر 
من الأقطار 4 بل قاتحة لانشاء وطن 
عربى اسلامى فى القارة الافريقية ؛ 
يتثاول يلاد اللفرب والاندلس من 
ناحية ووادئ اليل والأقطار التى 
ليث هذا العالم :الفرين الافريقى أن 

أصبح من أخصب أوطان ألعروية 2 
ومن أكثرها انتاجا ثقاقيا عرييا» 
وبواسطة هذا الفتسم » اتصلت 
العروبة أتصالا مباشرا بأوربا »© عن 
طريق اسيانيا وصغلية .٠‏ ولم عضن 
أحيال » حتى كان الثقافة العربية 


مرآاكز هامة فى المغرب فى قرطبمة 
وفاس وتوئس وقسيرها ») وآصيح 
العالم العربى كالطائر الخحفاق سسط 
حجناحين عظيمين. » احدهما يمتد الى 
نقطة الاتصال بين المناحين المظيمين 
هذا الوادى الحصيب من بلاد النيل » 
الذى يلتقى فيه ابناء العروبة من 
جميع الأقطار 

ازدهرت هذه المراكز المغريية » 
ولمعت فيها أسماء ساطعة ق ضروب 
الفنون المختلغة من أدب وعلم 
وفلسفة » وصارت لهم فى كثير من 
الشئون الثقافية آراء ومذاهب 
خاصة بهم » وأصبح الناأس تحدثون 
وبشارنون بين مذاهب المشارقة 
والمغاربة 4 وأمتاز انا ح الشرهئ 
بميزات 575 وانعفردت 5 بأنها 
ليست من المشرق ولا من لغرب » 
وانما هى حلقة الاتسال » يومها: 
العلماء 6 الفقهاء 3 الأدباء من المشر ق 
والمغرب 3 فيلفقون سيأ 1 رحالهسم 
ويتحذون من أرضها مجالا جديدا 
لنشر علومهم © فكانت بذلك وسيلة 
التقريب بين العلماء والادباء » وعاملا 
قويا فى تقوبية الصلات بين الجنام 
الشرقى والجناح الغربى 3 وكان من 
حسن الحظ أن مصر ؤاقمة على 
طرئق الحج بالدنسية لهذا العالم 
المغربى العظيم » وام يكن 0 
فرطئة للالتقام بعلماء 0 الشرق 9 
وأن يقضوا قيها علىالرحب والسعة 
فترة منالزمن قد تطول أو لا نطول 
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ولكنها على كل حال كافية لتعريف 
للشارقة بالمقاربة ؛ و!طلاع كل فريق 
على النتاج العقلى للغريق الآخر 

ولا شك أن هذا الاتصال بين 
المشرق واللمغرب قد اثمراجل الثمار» 
أذ ساعد على مبادلة الراى والابتكار 
وأفساح مجال جديد فى التفكير ) 
وتوسيع عظيم للأفق “لثفاق, ٠‏ وكد 
استطاعت فصر أن تودى ده 
الخدمة بحكم موقعها الجغرافي 4 وقد 
لا يكون للمصريين انفسهم فضصل 
كبي فى ذلك » سوى أنهم سروا 
لبلادهم أن تؤدى وظيفتهة الطبيعية 
على الوجه الأكمل © ويذلوا فى صبيل 
ذلك ما وسعهم من المعاوئة الصادقة 

وقد ساعدت ظروف الموقع على 
أن تؤدى مصرللعروبة خدمة أخرى» 
وذلك انها كانت مركرا لانتشسار 
العروبة فى اعالى النيل » فان اتصالها 
القدبى بجنوب الوادى » جعل مثل 
وقد زحفت القبائل العريية 
قحطانيها وعدنانيها من الشمال ألى 
الجنوب على جانبى التيل » ولم تكد 
تتجاوز اقليم النوبة حتى انتشرت 
فى جميع الآرجاء » «آتاحت للعروبة 
جديدة فى القارة 


أن تجعصصسل من مصر الخادم الاول 
للعروبة ؛ وهذا الواحب المخكدس لم 
ينهض به أبناء مصر وحدهم » بل 
شاركهم فى ذلك (فواج من أبناء 
الاتطار الشقيقة » على شرط أن 
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ينزلوا مصر ويستوطنوها ويتخذوها 
محلا مختارا . وهؤلاء قلما ستطيعون 
أن بؤُّدوا للعروبة الصدمة الواجبة 
وهم فى دبارهم © ولكتهم لا بليئثون 
أن ينزلوا على ضفاف النيل » حتى 
سمع بهن العالم العربى كله » وحتى 
تتشثر آثارهم فى الشرق والغرب , 
وقد أسسن الجامع الازهر منذ اكثر 
من ألف عام » كما أنثىء غيره من 
دورالعلم والثقافة العربية فالمشارق 
والمغارب © أنشاته أسرة غربة عن 
غيره فى بلاد المغرب . ولكن الآزمر 
وحلده دون الجامعات العريية 34 هو 
الذى انتشر نفوذه الى جميع الاقطار 
التى تمت الى العروبة بصسلة © وهو 
وحده الذى كتب له العمر الطويل 
على مدى القرون والأجيال » وعلى 
الرغم من تتابع الحطوب وتقلبات 
الحدثان 

وليس من الضرورىآن يكون أبنام 
مصر أنة هم الذين يحملون 
رسالة العروبة الى سائر الأقطار » 
بل ينهض بحمل هذه الرسالة أفواج 
من آبناء الاقطار العربية والاسلامية 
بل وأفراد من الاوربيين أحياثا. ومع 
ذلك فائنا فى. العصر الحديث قد 
شاهدنا ظاهرة جديدة ©» وهى 
التعاون الثقانى النظم بين مصر 
والاقطار العربية الاخرى. وأصبحنا 
نشهد اللات »© ولعلهم الآن قد 
'تجاوزوا الآلف ؛ منأيناء مصر وبناتها 
ينتقلون آفواجا الى البلاد المزبية 
الشقيقة ©» والى بعض الاقطار 


الاسلامية » لكى يقدموا لشسياب 
هذه البلاد سا وسعهم من عناصر 
الثقافة العربية والغربيية» هذا 
النشاط الجديد اخد يظهر شيثًا 
وأذكر أننا فى ذلك القت احتفلنا 
بطالب من دار العلوم انتدب لتدريس 
اللغة العربية ف ستغافورة وكنا ف 
ذلك الوقت نرى هذا شيئًا عجيبا. 
غير أن هذه الحالات الفردية لم تلبث 
أن نمت وتناولت أقطارا عديدة » 
ثم أزدادت هصذه الحركة ازديادا 
عظيما بعد نهاية الحرب الاخيرة . 
وأصبحت مصر لاتكتفى بأنتستقبل 
آبناء العروبة فى معاهدها » بلأرسلت 
أبناءها الى مختلف الاقطار العربية 
والاسلامية 
وكد لما السكان فى مصر نمه! 
عظيما فى عثرات السئين الاخيرة ع 
وبذلك أصبحت مصر سوقا عظيما 
للغلات المادبة والأدبية ©» وصارت 
ميدانا كبيرا للنشاط الثقاق بفضل 
والباحثين . وكل هذه الظروف قد 
مكلت صر من التغسساء الطابع 
والصحف والمحصلات 6 وأمكن دور 


النشر أن تضارع فى حمال انتاجهسا 
دور النشر فى الأقطار التقدمة . 
من الطراز الممتاز » تجمع بين سمو 
المادة الثقافية ؛) وحمال الآخر ا 5 
وهذه من غير شك خدمة عظيمة 
قدمتها مصر للعروية »© ولا تزال 


تقدمها لهم فى كل صبأح ومساء 


وان مصر لتفخر بأن هذا الجهاز 
الثقاق العظيم © لم بنهضر. به أبتاء 
مصر وحدهم » بل ساهم فى انشائه 
وتدعيمه فوج عظيم من اخوانهم من 
أناء الأقطار العرية الشداتيقة . 
وذلك لأن رسالة مصر هى خدمة 
العروبة بالتعاون مع جميع أبنائها 
كان جرجى زبدان رجلا 
عظيما من غير شك ؛ ورسولا من 
اعظم رسل الثقافة العربية » ولكنى 
لا استطيع أن اتصور أن تنشاً دار 
الهلال 4 وتبلغ الشأو الذى بلغته 
فى قط. آخر غير مصر ء لآن مصر هى 
الخادم الأول للعروبة ؛ والتى تحمل 
اواء التعاون الوثيق بين جميع 
الاقطار منذ زمن بعيد 335 وهصذا 
واجبها الذى يفرضه عليها موقهيا 
الجغراق وسط العالم العريى 


ا 


« أن حب المسلمين المرب واعظامهم آياهم وتطلمهم 
لبهم » لحمل العرب يعات جساها وأعباء ثقالاً )) 


ند العرسب بل الأم السلا ميم 


بقل الد كتور عبد الوهاب عزام 
سفير مصر فى المملكة السعودية 


الاسلام والعروية .. "المتشان 
مصطحيتان متصادقتان متلازمتان 
.٠.‏ هرت صحيتهما وصذداقتهما. 
بحقب طويلة » وخطوب شديدة : 
وغير كثيرة كن فلم تهنا رام تتغر قا 

للعرب قبل الأسلام تار بخ فسبة 
حضارة واسعة 6 وفيه محدو عم 
فى جزيرة العرب وما يتصل بها من 
بابل واشور وغيرهما . وللمرب 
قبل الاسلام اخلاق ومكارم ومآثر 
ولكن تاريخ العرب الحق © ومجدهم 
الأإعظم » لكا فى الانسابية © 
وآثارهم الخالدة ٠‏ 5 أوئشك يبدا 
مع الاسسلام ا 
بالاسلام » ويدوم ويثمو 
وبزدادء ؛ وبهمجطة 
وكفالته 

والاسلام د بن أنساتى 
-عظيم » جاء به خاتم 
النبيين الذى بعث رحمة 
للعالمين . وهو دين بكره 
.الحدود » جدود الاقوام © 


جميعا» لا بخص قببلا دون قبيل ! 
ولا بميز مة على آأمة 8 ولكن ألله 
ع ا ل مم 
فأدوا أمانتهو بلغوا رسالته )و حاهدوا 
لحمل الأمانة »> وتبليع الرمسالة »؛ 
فى الشرق والغرب © واحتملوا من 
النصب والعناع والاغتراب» و لقوامت 
السيوف والتحدو قتزة جا انو اتعاءة 
ف وجل الله » وما ضص عقوا و 
استكانوا . والله بحب الصابربن 
حملواهذه الرسالة العظيمةمابين 
الصين فى الشرقوفرنسا 
ف القيرب ‏ وللعرااف 
قاصية وفياق نائلية ,, 
ولم تعر فب التاريخ لغير 
الاسلام » ولم دمشهد لععير 
العرب السلمين » هذه 
الهمة التى لاتحد » وهذه 
العز بمسة التى لا تقهر © 


وحدود الأوطان » ولناعو الاستلا عبد الوهاب عزام وهذا الجهادالذىلابفثر» 
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والاستشهاد ف سسيله 6 وماعر فب 
العالمى دعوة كالاسلام خلطت الامم 
أمة واحدة 4 وجعلت الاوطانوطنا 
واحدا © ولا عرف كالع_رب دعأة 
جمعوا الام ف عدل ألله واخوة 
الحق © لا يفر قونبين قبيلو قبيل 
ولا بمميزون لوث من لون © بل 
شعارهم قول القرآن الكريم : 

« يا أيها الناس انما خلقناكم من 
ذكر وأنثى 4 وجعلتاكم شلعويا 
وقبائل لتعارقوآا 4 أن اكرمكم عند 
ألله اتقاكم » 

خالطوا الأمم 6 فخلطوا بعضها 
ببعض فجعلوها أمة واحدة تنتشر 
شعارها : « ولله المشرق والمغفرب 
فأمما 'تولوآأ فثكم واحه أله » 

وان فى الاسلام والعروبة لمشلا 
عاليا للمذاهب والأمم » برى قيهما 
البشر كيف سير الحق القورى » 
والمذهب القودم » فى حضانة آمة 
قوبة قويمة ا © فتغير سير 
الزمان م6 وتدل مجرى التاريخ 4 
وتعلو على الحدود والقيود الى 
لمثل العليا التى لا تخص جيلا ولا 
قبيلا » بل تعم الناس جميعا 

حفظ المسلمون للعرب ألهم 
سقوا الى حمل اللامانة واداء 
الرسالة » فعرنوا ذكرهم بذكر 
الاأسلام 6 وعظموهم وأحبوهم 4 
واتخذوه مثلا عاليا وأسوةحسنة 


وان حب المسلمين العسرب 


واعظامهم اباهم ©» وتطلعهم اليهم 
ليحمل العرب تبعات -حساماواعباع 
فالا : 

على العرب أن بعرفوا صلتهم 
بالاسلام 4 ومكانتهم بين المسلمين 
فيجعلوا أنفسهم قدوة حسنة © 
وأسوة طيبة . فأن عنبد 
المسلمين حسنات © وسيثتهمفاعين 
المسلمين سيثاث 5 وهم اولىبالامامة 
والهداية » والمسلمون يتطلعون كل 
حصاين الى أمامتهم وهناتتهم 34 
فليكونوا أهصلا للامامة » حفيعين 
بالهداية وجديرين بأن يحققوا فيهم 
رجاء اخوانهم » ويصدقوا ظنهم ) 
القرآن ©» وحاة 0-007 
ا شا ا بود » ونصرا 
بنصر . وآلا يآلوا جهدا فى رعابتهم 
كثرة العقبات ! 

أبها العرب : هذا مكانكم من 
التاريخ » وهذه مكانتكم بين الدول 
الاسلامية » تخفق بحيكم قلوبها ) 
وتنصركم السنتها » وتود أن تنصركم 
أفعالها 4 وتطمععماليكم عيونها»و سمو 
اليكم رحاوها . فكونوآأ أهلاللر جاء. 
واعر فقوا حقكم وواجبكم » وما القى 

: الاسلام والتاريخ من تبعات . 


« وألزمهم كلمة التقوى . وكانوا 
بصيرأ 2 


34 


م أقد بذل الستشركون جهودا كبيرة فى تراسة هآ شلنه العلماء ٠‏ امسامون من ذخائر 
وفصتفات فى الادب والققه» والتاريخ والمفسرافيا والفثلون والصلوم + 


م 


مدير متحف ألفن الاسلاى 


عئى الغرب بشئون الاسلام مندذ 
بدا الغرب يتطلع الى المدنيةوالثقافة 
والحضارة ٠‏ وقد أزدهرت الحضارة 
اليونانية » ثم الرومانية » فى الجنوب 
الشرقى لاوربا © ولكنها تركرت ىق 
حوض البحر الابيض المتوسط ©» 
وم تنتشر ق أواسط أو ربا وشمالها 
فيفيت تلك البلاد متخلفة زمنا 
طوبلا 

ثم انتشرت الحضارة الأسلك - مية 
فى الجزء الاكبر من العالم الذى كان 
معروفاق فحر الاسلام » وانبسيطت 
الامبراطورية الاسلامية من أقاصى 
الهند شرقاً الى الملحيط الاطلسى غريا 
دمن بلاد القوكات امعو الى ا 
يسودوا فى الب والبحر 4 واتيشيع 
المجرى " 


9 


وكان من الطبيعى أن تجحوب 
قوافل التجار المسلمين فى بلاد 
الفولجا وأواسط أوربا » بل شمالها 
أيضا » كما تدل' على ذلك قطعالعملة 
الاسلامية اكثيرة التى ترجسع الى 
الغقرون الخمسة الاولى د 
والتى عثر عليها فى روسيا وفتلئدا 
والسويد والترويج وغير ذلك من 
البلاد الاوربية ©» مما بشهد بما كان 
للمسلمين من نفوذ تجارى فى تلك 
البلاد . فكان التجار يجلبون من 
اوربا أنواع الفراء والجلود والسيوف 
والدروع والاغنام © ويحملون اليها 
مأ برد من الصين والهئد من آأصئاف 
التوابل واللسك والعود والكافور ) 
أو ما يصنع فى مصر وبلاد الشرق 
الادنىمنالتحف المعدنيةوالمنسوجات 


وكان من الطبييعى أن بعتى 
المؤرخون والجغرافيون اتا 
بشثون بلاد الغرب » فيسسافروا 
اليها ليستطلعوا أمورها وتكتبواعتها 
فى مؤلفاتهم عن التاريخ وعلم تقويم 


الملدان » فكانوا بذلك بعتمدونفيما 
كتبونه على الرحلة والشاهدة » 
واصبحت كتبهومراجع نستقىمتها 
الآن أخبار البلاد الاورية 4 وماكانت 
عليه فى تلك العصور 

وصاحب كتاب الاعلاق النفيسة 
ابن رسته ‏ كان منأوائلالرحالة 
المسلمين الذين وصغوا بلاد جنوبى 
روسيا وأواسط أوربا » وما كانت 
عليه فى حوالى سنة .19ه(1.1م) 
ثم قلاه ابن فضلان الذى سافر 
فى سنة 7.5 ه (411م) مبعوثا من 
الخليفة العباسى المقتدر بالله الى ملك 
البلغار فى جنوبى روسيا »© وكانقد 
3 وبعث الى الخليفة يطلب من 

واختار روجرالثانى » ملكصقلية 
الشريف الادرسى ليؤُلف له كتابا 
فى علم تقويم البلدان » فوضع له 
كتاب نزهة المشستاق فى اختراق 
الآفاق » وانتهى من تأليفه فى سنة 
4ه ه (116م) > فكان هذا 
بمثابية اعتراف بماللمسلمينمنتفوق 
علمى 26 ذلك العصر ٠‏ وظل هذا 
الكتاب مرجعا بعتمد عليه الدراسة 
فى أوربا حتى القرن الثامن عشر . 
وطاف الادرسى فى يلاد الاندلس 
وشمال أفريقيا وآسيا الصغرى © 
كما يقال أنه زار فرنسا وانجلترا . 
وقد تبعه الى هذه المناطق الششمالية 
الجغراق القزوبنى » صاحب كتاب 
مجائب المخلوقات » فى رحلة قام بها 
فى فرنسا والمانيا وهولنده فى الغرن 
السابع البجرى ( ١7‏ م) وألف عنها 


و 


ّ 


لوحة للسلطان قانصسوه الغورىي وعلىي 
راسه عمامة يخرج هنها قرنان م برشسة 
جان تينو أحد أعضاء البعثة البتى آرسئها 
البسةه لويس الثانى عشر هملك فونسسا 
كتايا سمأة آثار البلاد وأخيسار 
العباد 
سق 

وهكذا بدآ الاتصال بين الغرب 
والاسلام » حين تطلع الفرب آلى 
مدنية الشرق » ثم الى ثقافته 
وحضارته 4 وأخذ لعحب بالمدنية 
الاسلامية ويتغنى بما تنتجه من 
تحف ومنسوحات 0 وبئهقل من 
عن طريق صقلية وابطاليا والاندلس 
مما نحد اثره واضحا فى كتب الادب 
والفلسغة والعلوم الاوربية 

و بدأت الجر كا تالسياسيةالقومية 
فى أوربا فى القرن السادس الهجرى 
(19م) واستقلت فرنسا وايطاليا 
وغرهما من البلاد » عن الدولة 
الرومانية الشرقية ©» وزاد اهتمام 


الا 


الغرب بالشرق وحاولوا الاسستيلام 
نيران الحروب الصليبية » ثم انتهت 
0 الحروب واتنفشعت عن علاقات 

ثق لما كان بين الغرب والشرق 
من روابط الثقافة والحضارة 

ودار الدهر دورته » وأخذتهذه 
الدول الاوربية الفتية تقوى وتنمو 
وتبحث عن مناطق نفوذ لها » وعن 
طريق يوصلها رأسا الى بلاد الشرق 
الاقصى ©» حيث توجد كنوز الوّاو 
والجواهروالاحجار الكريمة والتوابل 
والمسك: والغوة. والكافوي 4 دون أن 
تلجأ فى الحصول عليها الى وساطة 


السلطان قارتباى بلبس العمامة التى 
تحليها القرون الطوال ,» وقد شاع 
استعمالها فى عصره ولبسسها أمراء 
'كماليك وسلاطيتهم فى ذتك العصر 


5لا 


البلاد الاسلامية » و نا 
يفسرض على تحسارتها من مكوس 
باهظة 
ونذا هم «الاستلاهاب و الاتسقان 
من الغرب الى الشرق ؛فسافرماركو 
بولو ‏ الذى ولد فى مدينة البندقية 
سنة 6ه؟١‏ م الى الهند والصين 
عن طريق آسيا الصغرى وشمالى 
العراق 4 0 رحلته هذه 
دا ا 


رأس الرحاء الصالح فى سنة 5110| 
وأصاب بذلك دولة المماليك فى مصر 
بضربة قضت على اقتصادباتهما 
وابراداتها » اذ تحولت الى هصذا 
الطريق تجارة البهار من الشرق 
الاقصى الى أوربا » بدلا من مرورها 
بعصر »> فخسرت مصر ما كانت 
تحبيه من ضرائب باهظة كانت تؤٌلف 
الجانب الاكبر من ابرادات الدولة 
وكثر الرحالة الغربيون الى بلاد 
الشرق » كما كثر ما كتبوه فووصف 
هذه اللاد » حاء بقصسد 
الحج آلو الاماكن المقدسة © وجاع 
البعض الآخر فى بعشات سياسية 


ليؤٌّكد صداقة ملوك الغرب لسلاطين 
الشرق 
ومن دين بين الحجاج الذين وفدوا 


الى الشرق » الفارس الالمانى ار: فو لد 
فون هارف 4 جاء بقصد أ 7 
بيت المقدسقرحلة طويلةا 0 


ثلاث سئوات (1615--11415)غ2 


زار خلالها مصر واثيوبيا وفلسطين 


السلطان الاثرف قانصوه الغورى يستقبل بعثة أمر البندقية وقد جلس فى العوش 
1 2 


السلطاتى بقلمة ١‏ 


وبعض السلاد الاخرى »؛ وأثبت 
مشاهداته وتجاربه فى كتاب باللغة 
الالمانية بلهجة سكان منطقة الرين : 
ومن طريفف ما يرويه هذا الرحالة 
أنه قابل فى مصر بعض المماليك من 
مواطنيه الذين حافظوا على تقاليد 
بلادهم » فاستضافوه فى منزلهم 


على الطريقة الالمانية 

سدع 
وكان سسططان صر الاشرف 
قانصوه الغورى غاضبا على الفرنج؛ 
حتى ساءت العلاقات السياسية 
بينه وبينهم » بسبب سقوط غرناطة 
فى ايديهم فى سنة 14115 ؛ وعلى 
الاخص لتحول تجارة البهار عن مصر 


لقاهرة ووقف الى اليسار اعضاء البعثة , وهذه الصور 
رسم أحد مصورى منرسة التدقية 


وما أصابه من خسائر فادحة نتيحة 
لذللك . فحاءت الى مصر بعتتسان 
سياسيتان لاسستر ضماء السلطان 
وتأكيد الصداقة له»احداهما أوفدها 
ملك فرنسا .لويس الشائى عشر فى 
شهر مارس سنة ؟6(9 1[ »© وعلى 
رأسها سفيره اندريه لوروا . وكان 
بين أعضاء هذه العثة أديب أسمه 
جان تينو » كتب وصفا مسهسا 
لرحلتهم .الى.مصر » ورسم صورة 
للسلطان الغورى وعلى رأسه عمامة 
دخرج منها « قرئان » 

وقد كانت التخاقيف ب العمائع 
ألتى تحليها «القرون» الطوال - زبا 


لا 


جديدا ابتدع فى عصر السلطان 
؟م/ 


ا 


3 ل 


1 
0 


رسم أحد مصوري مدرسسة البتدقية 
فايتباى 4 ولسسها أمراع المماليك 


وسلاطينهم . ويتندر الموؤرخالصرى 
أبن اباس بهذه « التخافيف التى 


الامراء المقدمين أقبلوا على لبسها 
حتى «خرجوا فى ذلكعن الحد»وأورد 
البيتين الآتيين فى وصف ذلك ٠‏ 
تون العنينا اننا ينذا 

آنا فى الحرب ذو القرنين دعنى 
أنا كبش واعناى نتعساج 

اذا وكيا «الطعي وتضرن 


أب 


أما العثة الثانية قد جاءت 7 
قبل امير البندقية » وفى سئة؟01! 
ايضا » وكانيراسهاالسغيردوميئيكو 
تر بفيزيانو 0 والصورة تمثل سلطان 
بع امم ار اللردي 
يديل هذه البعثة وقد جلس 
فى الحوش السلطانى يقلعة القاهرة ) 
بيئما وقف الى اليسار أعضاء البعثة 
وهذه الصورة محفوظة بمتحف 
اللوفر فى باريس » وكانت أصلا 
تز بن قامهة المحلس الإعلى بقصر 
الدوج فى مدينة البندقية » وهىمن 
00 أاحد مصورى منرسةالبندقية 


0 مصورى مدرسسة اللثدقية 


لوحتة لسجادة هن صناعة آسيا الصغرى فى اآوائل القرن السادس عشر من ر 
للصسور ( هولباين » الذى كان يبمحب بهمذ! السوع من السجاد شرف 


ومتأئرة بأسلوب اللمصور بلليئى ٠.‏ 
والمعروف ان المصور جنتيلى بللينى 
رسم الكثير من صور سلاطين مصر 
وتركيا ) كما ل تممسسم لوحات“أخرق 
بظهر فيها الاأشخاص بملابس شر قية 
وتنسب الى هذه المدرسة أيضا 
صورة السلطان الغورى وصورة 
السلطان صلاح الدين بوسف بن 
أبوب 4 وهذه بلاشك خيالية 


وعلى ذكر اللصصورين الغربيين 
الذين. استهوتهم فئون الاسلام 
وآزياؤه ». ننشر هنسا صورتين 
لمبتحادتى توسدافة أنسا الضفرى 


فى أوائل الغرن السسسادس عثر »> 
تلسسبان للمصور هولاين ؛ لاله 
فكان برسمه فى لوحاته كغطاءللمائدة 
أو أرضية نحت قدمى صورةالعذراء 
وحذا حذو هولباين فى ذلك غسيره 
من مصورى عصر النهضة الاوربية 
أمثال جرلندايو وفان أنك ومملدج 
وغيرهم من الفنانين 

نسم 


أما فى العصر الحدلك ؛ فصر 
المادية والاستعمار »؛ فانعنابةالغرب 
بشنو نالاسلامكان أساسهاالامراض 
هب 


كان يعجب بالفن الشرقى فى هلا النوع من السسجاد 


السسمياسيه » حتى سستط يسع الغفرب 
أن بحل مكان « الرجيل الهرم 
المريشى » فى سيطرته على البلاد 
أن نشيد بحهود العلماء الذينرافقوا 
نابليون بونابرت فى حملته الى مصر» 
وكتبوا المؤلفات الضخمة فى وصف 
مصر وحغرافيتها وآثارها وتقالياد 
أهلها وكل ما يتعلق بنواحى الحباة 
الاحتماعية فيها » فانهم حفظوا لتنا 
تفاصيل فترة تحول فى تاريخ بلادنا 
وجاء « المستشرقون »© بعدذلك» 
وبذلوآأ جهودا كميرة قَّ درأسة ما 
ومصتفات ») فى الادبوالفقهوالتاريخ 
والجعرافيا والفغنون والعلوم 4 وما 
انفرد المسلمون بترجمته من الكتب 
اليونانية » التى ضاعت أصولها » فى 


ون 


الفلسفة والطب وألغلك وغير اله 

العلوم . واذا كان قلة من هؤلاء 
كد أعماهم التعصب ودفعهم الى 
قلب بمعض المحقائق © فاننا لا ننكر 
أنهم قد دفعونا أيضا الى. العناية 
بدراسة تارب حضارتيا بطريقئة 

ولكن جيل القرن العشرين من 


المستشرقين َّ غبلون على دراسة 
الحضارة الاسلامية دراسة علمية 
د فعهم اليها الرغبة والاعجاب وروح 
التعاون . وحسيبنا ان نذكر ‏ على 


سمل" الثال نه نااضتفوة فى اريت 
الغنون الاسلامية © مما بعتبر الآن 


مراجع لاغنى نما عنها 
ومن يدرى ققد يدور الدهر 
دورة أخرى 


ف مسيا رسن القلروالاجتماع 


ا مم ال ا سس سس د سس مامد 


9 
١‏ 
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سزأةد لات جعزت مسزلاه: سمه عسيه: مداه عسزه رزب سوب سوب سواه حولات صرت مسلاه حو سرود سويب سات سات عه 


عائشة تيمو 
كانت فى منتصف العة انشات كثشيرا من ١لرسائل‏ 
الرابع من عمرها حيئماً النثرية البليغة فى مختاف 
توفى زوجها » يعد عشرين , المناسبات » وضمنتها طائفة 
عاما من حياة زوجية 1573 من الآراء السديدة 
مو فقة حافلة يزيئة الماة لكا والنظراتالتى استخلصتها 


الدنيا من ال مال والمئين . 
وكان والدها قد توق قبل 
ذلك سنوات »© فلم تجد ما تتعرى 
به فى فقد الزوج والوالد الا مضاعفة 
العنابة بتربية أولادها 4 ومعاودة 
مطالصمة كتب الآدب ودوأوين 
الشعر ©» واستكمال تعلم العروض 
وعلوم اللغة . وكانت قد بدأت ذلك 
قبل زواجها » حيث حفظت القرآن 
الكرثم 6 ودرستك قوأعد اللغتين 
العربية والفارسية © بجانب تعلمها 


فن التطريز 
وبلغت بفضل ذكائها وإجتهادها 
درجة أهلتها لنظم كثير من القصائد 


الجيدة فى تختلف الوضوعات © كما 


ا 


ثم شاء القعدير فابتلاها 
بفقد كبرى بئاتهاأ وهى تعد 
لزفافها » فأسقمها الحزن ©» وانشأت 
كثيرا من القصائد فى رثاء ابنتها 
العزيزة . وبعد سئثوات أخرجت 
ديوان شعر تركى طبع فى تركييا» 
ودبوان شعر عرنى طبع لمصى 
وسمته « حلية الطراز » كما نشرثت. 
رسالة آخرى فى مصر سمتها «نتائج 
الاحوال » ., وهذا كله عنما المقالات 
الاحتماعية التى نشرت لها »6 ونادته 
فى احداها بوحوب ترية البنات »© 
وقد عاشت عائشة حوالى ؟1 عاما ) 
وتوفيت سئثة ؟.59١ا‏ 


/ا/ 


وردة اليازجى 


كان ديواتها 2 حدفعة 
الورد » اول ديوان طسسع 
لشاعرة عريية © بصد 
عانشسة التيمورية ) اذ 
طبع لأول مرة فى سسسنة 
1811 سيروت بعد سنلة 
من زواجها 6 50 يومنلد 
فى أن ف تنبغ مثلها فى الشعر والنثر ؛ 
ا هو الشاعر العربى الكبير 
الشيخ ناصيف اليازجى ؛ كما كان 
زوجها فرنسيس شمعون عن خيرة 
المعلمين الأدباء ق ذلك العصر 

وق سنة 1 هشاحرت من 
لبنان الى مصر بعد وفقاة زوحهاء 
وأقامت وأولادهاى الاسكل_درية > 


ولبشلت فيها حتى توقيت ق 
الجادية و الار بعين من عمر ها 
وقد طيع دبواتها مرة ثانية 
سنة لإلىخم١ا‏ )2 ثم مرة ة ثائئة 
سنة 1115 

وكانت قبل نزوحها الى 
مصر تتبادل الرسائل مع 
السيدة عائئشة التيمورية »2 وقد 
نوهت عائشة بها فى مقدمة دوانها 

ومما يؤثر عن وردة اليازجى أنها 
نشرت مقالا فى جريدة « الضياء » 
التى كانت تصدر فى هصر © نددت 
فيه بتقليد المرأة الشرقية لزميلتها 
الغربية فى شثون الأزياء وفىالتخاطب 
باللغة الاجنبية بدلا من العربية 


باحثة البادية 


جتنا جك وزاره 
الفتيات لامتحان الشهادة 
٠‏ © كانت «ملك 
ناصف »© آول فتاة مصرية 
نححجت فق هذا الامتحان . 
وكانت يومئل فى الرابعة عشرة من 
عمرها . ثم حصلت على الدبلوم بعد 
ذلك بثلاث مواد وعينت معلمة 
فيها ؛ بعد أن بدأت حياتها التعليمية 

وبدات ملك منذ ذلك الحين امعد 
فى « اليد » و « الجريدة » قصائد 
وبحوثا بتو قبع « باحثتة أليادية » 


مب 


الذى اشتهرت به . كما 
الثنات ععييية النضتاة 


مستقبلهن _ 5 لبا لدت 
ارات المحتاجات 4 د من 
منزلها مدرسة لاصسصسة لتعليم 
التمريض. وفى الوقت نفسه اخذت 
تلقى الخطب والمحاضرات 

وبعبد زوأجها بثلاث منوات » 
تنشر أخرجث كتابا سمته ١‏ النسائيات » 

وكانت وفاتها سنة 1١514‏ ولما 


تحاوز من عمرها الثائية واثلاثين 


مى زيادة 


بدات اخبانهك الادبية 
ا التى تعلمتها 
حيث نشات فى لبنان . . 
وحيتما هاجحر والدها 
المرحوم الاستاذ الياسرزيادة 
الى مصر وأصدر حجر ئدة 
« المحروسة » »© كانت قد برعت ىق 
الكتابة باللغة العربية أضا. فنشرت 
فيها مقتالات عدة وقدمتها اسم 
« همى » وهو مقتيس من أسمها 
« مارى » . فاشتهرت بذلك الاسم 
والتحقت لقسمع الآداب فى الجامعة 
المصربة القديمة حيث درست تاريخ 
الدول الاسلامية والفلسفة وتاريح 
الادب العربى . ثم تعلمت اللفات 


الابطالية والاسبانية 
والالمانية »© والفرنسسية 
والالحسليزية 8 وآبدت 
نشاطا ممتازا قى علا مختلف 
المشكلاتالانسانية والادبية 
والاجتماعية بالقاء الخطب 
والبحوث والحاضرات 

ولم تلنس « مى » بحث النهضة 
النسوية فى مصر قارخت لها فيما 
كتبته عن عائشة التيمورنة ووردة 
اليازجى وملك حفئى ناصف . 
وبقيت على اتصال بأفطاب الأدب فى 
اليلاد العريية والهج ر » الى أن 
دهمتها العلل » فاعتز لمن العلاج بلبئان 
ومصر . ثم مانت سنة ١5541‏ 


هدى شعراوى 
عرفت منف فجر شبابها المشروعات النسسوية 
بالذكاء المتقد والثقافة الاصلاحية 
الواسعة والمساهمة فق والى هذه الزعيمة برجع 
الدعوة الى الاص لاح الفضل الاكبر فى تنظيم 


الاجتماعى بنصيب كبير . 

وكان لها اشتراك 9 
مشكور ق الاعداد لشغفورة 
الشعب فى سبيل الحرية والاستقلال 
سنة 1115 © ولا عحب فقك كان 
زوجها المرحوم على شعراوى أحد 
الزعماء الثلاثة الذن بداوا هذه 
الثورة . وقد اختيرت رئيسة للجنة 
الوقفد المركزية للسيدات © وعقيد 
اعترافا بما قدمتله قبل ذلك من 
معاونات كبيرة مادية وأدبية اختلف 


الحركة النسائية فى مصر 
والبلاد العربية » فقد الغت 
الاتصاد النسائى المصرى 
سنة ١992,‏ واشتركت فى المؤتمرات 
النسوية العالمية » وانشات كثيرا من 
ألو سسات نخدمة بنات الشسعب 
الفقيرات 

وكان آخر أعمالها تأليف لمان 
لاتخاذ الاجراءات الكفيلة بصون 
حقوق العرب فى فلسطين »© وفاحاتها 
المنية سنة /11549 بيئما كانت تستعد 
لعقد الاجتماع الاول لهذه اللجان 


5 


عنى الشيخ محمد عبهه بنواح ثلاث من نواحي الاصلاح : 
الاصلاح الدينى » وأصلاح اللغة العربية » والاصلاح السياسى 


امام المرن المغور) 


الشج كم يعيره 


قا الأستاذ على عبد الرازق 
كتب الشيخ محمد عبده نبذة ألم فيها بشىء من تاريح حياته . وقد بين 
فيها مذهبه فى الاصلاح ورأيه فى الحياة بيانا كافيا فقال : « أرتفع صوتى 
بالدعوة الى امرين عظيمين : الاول ..٠‏ تحربير الفكر من حل !لعل 
البشرى .. وأما الآمر الثانى .. فهو اصلاح أسلوب اللغة العربية فى 
عن تعقله 
الشعب من حق العدالة على الحكومة 


« جهرنا بهذا الغقول والاستبداد فى عنفوانه » والظلم قابض على صولجانه» 
وبد الظالم من حديد © والنا س كلهم عبيد له اى عبيد » 


بهذه الكلمات جمع الشيخ محمد عبده مذهصه تحت ثلاثة عناوين * 
والثانى : اصلاح اللغة العربية 
واستلقد جهده .. ويقول تلميذه الشيخ مصطفى عبد الرازق : « أن 
وجهته فى الأاصسلاح الدينى مظهر شحخصيته وهمركز الدائرة فى تفكيره 
وعمله » . جريدة السياسة ١١‏ بوليه سنة 1598 


م8 


كانت وسائل الشسيخ فى 
هنآ الاصلاح متمعددة 05 ورمما 


بالدعوة الى تحرير الفكر من 
قيد التقليد © والى التو فيق 
بين العقل والدين ٠.‏ ولا حرم 
أن ش هذه الدروس كان 
لهند 0 ودأونا وكان عمله 
فيها ناجحا 

ومن أظهر وسائ ل الاصلاح 
الدينى عمله علره امس لاح 
الجامع الازهر . ولقد حاول 
أل لشيح ذلك جهد اللستميت 
واحتمل فيه أذى كثيرا . 
ولكله بقى بثابر و يكافح حتى 
الجىء الى الا سستقالة من 
لسن آدارة الأر مح همسر 
ضطرارا »6 وأوصد فى وحهه 


الشيخ محمد صده اثنام نفيه فى الشام 


باب العمل على اصلاح الأزههر . فلقى من ذلك خيبة أمل رداته أو كادت 
ترده بائسبا » ثم لم بلبث أن توثى على أثرها وهو بنشد : 


ولست أبالى أن بقال مد 
ولكنه دين أردت صلاحه 


أبل آم اكتظت عليه الماتم 
أحاذر أن تقضى عليه العمائم 


شول تلميذه الشيخ مصطفى عبد الرازق : 
« .. واذكر انتى كنت أسير مرة مع الاستاذ الشيخ محمد عبده عقبه 
استقالته من الازهر » فقال فى حديثه رحمة الله عليه : 


« بظنون أننى بخروجى من الازهر تركته مرعى خصيبا لشهوانهم ترثع 


ام 


حيث تشساء » الا انتى القيت بين جوانب هذا المكان شعلة لا تنطفىء . . ان 
لم نلتهب اليوم أو فدا فستلتهب فى ثلاثين لاما ») وستكون ضراما » .. 
( جرددة السياسة 9؟ أغسطس سئة 19117 ) 

هنالك وسائل اخرى دون ذلك الاصلاح الدينى . فقد ولى الشيخ 
مركز مفتى الديار المصرية وهو مركز دينى له فى مصر شأن مرعى ٠‏ 
وكانت بعض فتاوى الشيخ الصادرة عن مركزه هذا تحمل دعوة قوية 
الى ما يعمل له من الاصلاح الدينى . وكذلك قد سعى سعيا حثيثا الى 
اصلاح المحاكم الشرعية » واصلاح الآوقاف واصلاح المساجد .. الخ 

أما الاصلاح السياسى © فقد كان له فى 'حياة الشيخ شأن خطير . كان 
مذهيه السياسى مقتبسا من مذهب استاذه جمال الدين . وجمال الدين 
رجل جديد ثائر لا بيرى من وسيلة للاصلاح السيامى الا التورةاء وكان 
الشيخ محمد عبده لا يخلو من شىء من العنف أيضا فى طبيعته . وكان على 
ذلك ضيق الصدر حرجا مما فى مصر من اضطراب وفساد © فلا غرو ان 
تكون دعوة جال الدين قد صادفت فى كلب تلميذه مكانا طيبا صالحا , 
لذلك هما معا بدعوان لهذا الاصلاح الثائر . وقامت ثورة عرابى عصر سئة 
8 4»؛ نأحاطت الشبهة بعنق الشيخ محمد عبده وحوكم وحكم عليه 
بالنفى من مصر ثلاث سنين وثلاثة أشهر 

وفى خلال هذا النفى استطاع أن بلتقى فى باريس بأستاذه جال الدين . 
واذا بهمنا يعاودان العمل للاصلاح الثائر فينشمئان جمعية العروة الوثقى » 
وهى ‏ كما بقول السيد محمد رشيد وضااء جمعية سرية © ويصسدران 
مجلة العروة الوثقى التى كان لها صدى بعيد فى بلاد الشرق عامة والاقطار 
العربية خاصة . لذلك صودرت مصادرة عنيفة فاحتحبت بعد ثمانية 
أشهر من ظهورها 

0 

عاد الشيخ محمد عبده الى مصر بعد اتقضاء مدة النفى ويظهر أنه قد 
لقى من تصاريف الايام ومن تجاريب الحياة ودروسها ما جعله يؤمن بأن 
الاصلاح السياسى قد شال بالرفق والاناة وحسن التدبير اي ممأ ينال 
بالثورة والعئف 

وكذلك أخذ الاستاذ يسلك للاصلاح السياسى طريقا جديدا غير الطريق 
الذى سار فيه من قبل مع أستاذه جال الدين . وعين الشيخ عضوا فى 
37 


مجلس شورى القوانين فوجد فيه مجالا فسيحا لدعوة الاصلاح السيامى 
على مذهبه الجديد . واستجاب له كثير من أصدقائه وزملائه فكان ذلك 
أساسا لمدرسة سياسية جديدة قامت فى مصر »2 وكان لها آثر بالغ فى 
تاريخ النهضة السسياسية المصرية 

بقى الاصلاح الذى حاوله الشيخ فى اللغة العربية وقد كانت سبيله 
اليه هى الدروس التى القاها فى دار العلوم وعمله على ترقية الكتابة فى 
الجريدة الرسمية للحكومة الصرية « الوقائع اللصرية » التى كان رئيس 
تحريرها . وكذلك أنشأ ججعية احياء اللغة العربية التى أحيت كثيرا من 
ذخائر اللغة العربية فقامت بطبعها وتصحيحها 

هذه بعض حوانب الاصلاح التى نهض بها الاستناذ محمد عبده العمل 
عليها وتحقيقها . أما النتيجة التى استطاع أن يحصل عليها ويحققها فقد 
بينها هو فيما كتبه بقلمه اذ يقول : « نعم » اننى فى كل ذلك لم أكن الامام 
المتبع ولا الرئيس اللمطاع » غير أننى كنت روح الدعوة » وهى لا تزال بى 
فى كثير هما ذكرت قائمة . ولا أبرح ادعو الى عقيدتى فى ألدين وأطالب 
باقمام الاصلاح فى اللغة » وقد قارب 

« آما آمر الحكومة فتركته للقدر بقدره وليد القدر بعد ذلك تديره » لآننى 
قد عرفت أنه ثمرة تجنيها الأمم من غراس تغرسه وتقوم على تنميته 
الستين الطوال . قهذا الغراس هو الذى شيغى أن بعئى به الآن والله 
المستعان 

« ... آصبت نجاحائى كثير مماعئيت به ) وأخفقت فى كثير مما وجهت 
عزيمتى اليه . ولكل ذلك أسباب بعضها مما غرز فى طبعى وشىء منها مما 
احتف حولى . . وطائفة من أصالتى فى الرأى أو خطلى .. » 

وقد يكون فى بعض ما سبقت الاشارة اليه ما بدل على بعض ما نجح فيه 
الاستاذ الامام وما أخفق فيه . يقول تلمبيذه الشيخ مصطفى عبد الرازق : 

« على أننا لا نجعل ما بلغته دموة الشيخ من النجاح معيارا لقيمتها » فان 
قيمتها سامية غاية السمو فى ذاتها وفى نتائجها » واذا لم تبلغ كل نجاحها 
أليوم فستبلع نجاحها غذا » 

( هذا المقال من كناب «( هذا مذهى ) الذى ستصدره سلسلة كناب 
الهلال قريبا معاونة مؤسسة فرنكلين ش - م ٠‏ > القاهرة - نيويورك ) 


؟م 


أن المسلمن ابثما كانوا أ فى اي يلد حلوا ٠‏ 


تقم عليهم أفراذا 


وبجماعات مسئولية دراسة اكثل العليا ف الاسلام 0 بها ونشرها) 


أول اتجار ملام 
ف نصف اللرة الغرزق 


الأستاذ نديم المقدسى 


من الاساطير التى تتردد فى بعض 
مناصطق المغرب الاقصى أن عرب 
الاندلس اكتشقوا امريكا قبل ابحار 
كولو ميس © أليها بعدة احيال . 
على أن الثابت فى التاريخ أن عدد 
المسلمين فى العالم الجديذ حتى نهاية 
القرن الماضى لم يزد تملى أصسابع 
اليد . ولع لأولهؤلاءكان ٠‏ مصطفى 
العربى » الديِ ل الدذى رافق 
« ماركوس دى نيزأ » فى ألرحلة 
الاكتشافية التى قام بها سنة9؟6١‏ 
الى الصحارى التى تقوم عليها الآن 
ولابة « أريزونا » . ثملليه ١‏ الحاج 
على » صائق الجمال التىاستوردتها 
الحكومة الاميربكية من بلاد العرب 
منذ حوالى قرن لتجرب تربيتها فى 
صحراء أريرونا © فلما فشثشلت هذه 
التحرية انتقل الحا على الى 00 
« كاليفورنيا ») حيث أصسبح متقبا 
عن الذهب 


قاهرة أمريكا 
وهناك الث بأمريكا تروى 
عنه حكابة تشيه الخيال ؛ ولكنها 


4م 


مدونة فى كتاب عن تاريخ مقاطعة 
« كاتسكيل اللالماهن »© فى ولابة 
نيو بورك »؛ كقد سحصسل كاتب 
هذا التاريح أن بلدة « القاهرة » 
الواقعة على نهر « الهدسون » فى 
تلك المقاطعة يبرجع الفضل فى 
تسميتها الى شاب مصرى كان 
بقطنها فى أوائل القرن السادس 
عشر 3 وبدعى ناصر الدين 8 وكانت 
له مزرعةفيها ٠.‏ ثم حدث أنترأهن 
مع رجل هولندى على أن بدفع له 
ألف حنية اناستطاع الزواج بأميرة 
هندية حمراع قائعة الجمال اأسمها 
« لوتوانا » كانت تسكن معوالدها 
القسائد ١‏ العظيم فى أعالى الجبال . 
وامستطاع ناصر ألدين أن اتكسب 
صداقة هذا القائد ») ثم خطب اليه 
ابنته فوافق راضيا مغتبطا ؛ ولكن 
فى آخر لحظة معتذرة له ولوالدها 
بأنها متعاهدة من قبل على الزواج 
بأحد فرسان القشيلة الشحعان . 
وهكذ! خسر اضر الدين الرهان 5 


ثم لم يسعه الا أن ينتقم لنفسه 
من الاميرة ») فدس لها اللسسم فى 
كأس شربتها ليلة زفافها » فماتت 
لسساعتها » وضبطه رجال القبيلة 
وهو بحسباول القرار عقب ذلك » 


ع 
مسلمى سوريا ولبتان ) مدفوعة 
الى ذلك بماسمعت عن ااام 
سبقوها الىالهجرة » كما أقبل من 
مصر واليمن وغيرهما 59 البلاد 
امسلمين أكثرهمٍ من البحارة الذين 
هحروا سغنهم ف موأنىء أمر بكية. 
ولحق بهم كثيرون من ايران وتركيا 


0 والفعييد 00 فين 
5 الكرية 


على أن أكثر المهاجرين المسلمين 
الاورل الى أمريكا كانوا من القبائل 
التتربة التى اجتاحتر وسياوشر قى 
أودباٍ مع جيش جنك سير خان 
بولندا وفر روسيا . فقد هاجر 
الى أمركا منهم أكثر من ألفى 


ثمانون الف مسلم بامريكا 

ا ب يقدر 
الماجرينالمسلمين بل هم 0 
مسيحيون اعتنقوا الدين الاسلامى 


ومن الطر يف انهم اسلموا فى الوقت 
الذى كان فيه مات من رحالالدين 
المسيحى الامربكيين يبشر ؤنبالدين 
المسيحى فالبلادالاسلامية. ويرجع 
الففل فىأسلاماكثرهم الى حر كةديئية 
قنام بها ف «هارليع» كين اعم ى الزنوج 
فى تيويورك ‏ رجلان من الى ملمين 
سنتة ١99‏ »© وأحجدهما زنجى 
يدعى صوق عبد اميد أشا فى 
« شيكاغو » وعاششى حيئا فى الشرق 
الاإوسستط م6 والآخر لعي حافذل 
الحكيم » وكان متضشلعا فى العلوم 
الاسلامية » وبرجع نجاجح حركتهنما 
الى ثلاثة عوامل رئيسية هي _ 
0 عد 
نيا # اطلاق الحرية التامة لكل 
قاطن فى أمريكا ليعتنق الدين أو 
المذهب الذى بر دلدة 
ثالئا ‏ عد م التفريق العنصرى 
بين الشعوب الأسلامية التى تتألف 
ص أجناس والوان مختلفة ؛ منما 
دعا زنوج 2 هار ليم » الى اعتناقف 
الاسلا 
ويروى الذين راوا الرجلين ان 
صوق كان بقف على منضدة بضعها فُْ 
وسط سوق ؛ أو على رصسيف 
شارع ولبدعو الناس نصوته الرخيم 
الى الاسلام . وعندما بتجمهر عدد 
لسر منهم حوله سدآ حافظ في شرح 
"تعالي يم القرآن السكريم للحسضر بن 
ثم بدموان من لهم رفية فالاستزادة 
ال حضوزر الدروس الديثية فالدار 
التى أعدت لذلك . وق سنة 1885 
بلع عند المترددين على تلك الدار 
الأسجماع إلى صوق. وعاقظ حوال 
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مدخل جاممع واشلطون الذى عقد فيه مؤتمر أو لاتحاد اسلاهى 


تلاثمائة » أسلم منهم 
بذكر أن صوق وحانفظ ماتا ق 
واحد سنة /19519 © وكانت 
وفاة الاول فى حادث طائرة » وماك 
الثانى متأثرا بمرض عضال 
مؤسسات وحمعيات اسلامية 

صوق وحافظ »؛ وبدعى عبد الودود 
اسيس * الزكر الاخلامى الغربي 
الوطنى » فى « هارليم » وأخسذدذ 
ينظم مع زوحته « ررقة» 
الاجتماعات الدينية لنشر التعاليم 
الاسلامية بين زنوجنيويورك . وق 
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سنة 1١5145‏ ثامت سسلة هئدية 
تدعى البيجوم عطية بتسأسيس 
« المعهد الاسلامى » . وبعدستتين 
أنسن عد الودود « الجمعية 
الاسلامية الدولية » 

ومندذ أواخر العقد الرابع من 
القرن العشرين بدات بعضالعناصر 
الاسلامية المهاحرة فى نيويورك من 
غير زنوج « هارليم » تنضم الى 
ا مؤسستينوتسهم فىنشاطهماالدينى 
والاجتماعي ٠‏ ومرن هو لاع جو ء, 00 
من السسسوةانين ©“ ى س+مه١|‏ من 


رامن 0 الاسلامى ‏ زنلحى ا 
2 هارليم ) تدعى حسين ابراهيمٍ 

ويقدر عدد -السلمين الرنوج فق 
الف ©» وق كلمن ديترويت وشيكافو 
نحو ألفين 

وقى نيوبورك جاليات اسلامية 
أخرى »6 منها حالية السودانيين » 
وجالية اليمنيين » وجاليةالسوريين 
واللبئانيين » وجالية الباكستانيين» 
وحالية التتر اللولندنين 5 وهذه 
الاخيرة أكثرها عددا اذ تتألف من 
انعد ات مر 
لشرقى وزيا ى الرن 0 
وكيك قاسمى 0 التتر مختلف 
روسياً ٠‏ 8 اوائل القرن الحالى 
هاجر 2 عائلاتهم الى الولايات 
المتحدة تبععتها عائلات عدددة 
قْ 2 العشر التالية . ويقطن 
اكثرها حتى الآن حى بروكلين في 
فيو بورك وقلما يختلطون مع بقية 
السلمين فيها » اذ بتحصر نشساطهم 
الاجتماعى والديثى قحجامعهم الذى 
ف منذ خمسة عاما » وق 
الجمعية المحمدية الاميربكية التى 
ايها بعضهم منذ عشرة أعوام . 
وليئهم كشيرون ا 0 دبع 
الملود ومهروا فيها » كما ان ا 
الجلدية المختلفة 


وقد هاحر الى الولابات المتحدة 
فى السئوات الثلاثين الاخيرة نحصو 
القين من المسلمين البااكستانيين » 
000 ربعهم مديلة نيويورك ») 

فيها ناد خاص قى حى مانهاتن» 

أطلق را عليه اسم « نادي العصسبة 
الاسلامية » وبيراسه الآن التعمد 
على رباج . وتعنىالعصبةالاسلامية 
بجميع الشكون الدينية لباكستانيى 
نيويورك . وأكثرهم يعملون فى 
املصانع 2 ولبعضهم مطصاعم 
فخمة عامة 

وى مديشنة « سكرامنتق 
منمعصوءد5 »© فى ولابة كاليتورنيا 
جالية باكستانية اخرى اصسابت 
نحا ملموسا فى الزراعة » ويملك 

بعض أفرادها مزارع كميرة يزيد 

0 تمن الزرعة مثها على مائة ألف 
دولآر ٠‏ ولع لأكمرها مزرعة السيد 
فظل محمد خان الواقعهة قرب 
مدرنة « بوت سيتى ‏ ب مانا » 
فى كاليفورنيا 

وللساكستانيين فى كاليفورنيا 
منظمتانهما : المؤؤسسةالاكستانية؛ 
وجمعية باكستان 

وتقطن حى بر وكلينجالية يمنية 
3 تضم حوالى..؟ شخص » انصرف 
اكث رهم الى العمل فى المصائع ؛كما 
أن بينهم عددا من البحرئة 

وى بروكلين ابضا جالية مصربة 
صعير 5 5 لها حسعنا الخاصة م6 
واسمها « الجمعية المصرية العربية 
الامير كية » 

ا تشاط المسلمين الاقتصادى 


ام 


ابئاء الجالية الاسلامية في 


أصول عنصرية مختلفة ٠+‏ فاننا لا نحد 
عيبا جاه تمثل أكثر بذ الحكية 
عشر ألف مسسلم الذين شطئون أكبر 
مدرنة فى الولادات المتحدة . على 
أن هذه ليست الخال فى ديتروندت 
حيث سسكن عثرة كلاف 
جلهم من الفتربين السسوريم 
واللبنانيين ويمثلون أكبر الجاليات 
الاسلامية فى أميرنكا 

وقد هاحرت أول العائلات 
دنتروبت قِ أ وار القرن الام 4 
العشرين التالية جماعات اخرى 4 
التحسق اكثر أفرادها بمصسانع 
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نيويورك سجدون لله خاشيين 


السيارات التى كانت تنمو وتنتوس 
0 فائقة فى فلك الايام 
000 4 فأنشا نشأوا ا 
مختلفة. للسمن والبقالة 4 واشتهروا 
بهذه التحارة ف هي سع الولانات 
الوسطى . واكثرهم نجاحا اليوم 
الستن محمود عي اذه الذى بماك 
الكبرى فى منطقة الولايات الغربية 
الو سطى 2 وقد هاحر السسد حمادة 
من قرية صغيرة فى لنان منف..ه 
سنة ) واستوطن مديئة « كلنت » 


بما ار من 0 فحلد صبعيا 

وفى ديترويت ايضا جالية البانية 
صسسعيرة يتزعمهما الامام وهبى 
اسماعيل الذى تلقى العلومالدينية 
ف الام الازهستان 3 وكان والقة 
ف الثاني ٠.‏ أولهذه الجالية الصغيرة 
الاسلامية 0 

١‏ سد بار 
مسمحدا 2 قَْ مقدمتها مس حد 
واقنطن الجديد 0 اضفر هاسسدد 
الجالية الباكستانية فى مدينة 
سكرمنتو فى ولابة كاليفورنيا. 
وهناك عدد كبير من المصليات 

ولعل أول مسجد بنى فى نصف 
الكرة الغربى كان مسجد الجالية 
السورية. اللبنانية فى ديترويت » 
وقد تم العمل فيه سنة ؟؟5١‏ . 
وقد شرعت الجالية منيد خمسة 
عشر عاما فى بناء همسجد كبير بدلا 
منه . واكبر مسسجد قدبم فىأمربكا 


مسحد ف ولابة انوا ووو1 الذى 
تم بناؤه سنة 015186 وهناك ثلاثة 
مساجد فى دبيترودت ؛ اثئنان منها 


للحاليات!السوربةاللبئانيئة » والثالث 
للحالية اللبنانية 

واما السحد الوحيد ق ثيوبورك 
فيخص الجالية التترية البولئدية . 
وقد تم شاوه سكئة 55 . 
وستخحدم الدور الارضى مله لعقدذ 
الاحتماعات ولتدريسس العلو مالدينية 


دعابة لبناء مسحد ومركز اسلامى 
86 اوور ليفى حاحات جمسع 
المسلمين الدينية . وتشرف على 
تلك الخحملة لجنة تمثل القسم الاكبر 
من لبعد بوئاسة السيد حمدآأن 

وف 2 توليدا «( بولاية «أوهاو» 
لجالية تلك المدينة التى تضم نحو 
خمسة آلاف شخص 

0 تديية "لوس لوس :* 
00 عبد الله ا أولمسحد 
على شاطىء اعويكا الربي 
واحد حتى الآن بنى فى مدنة 
« البرتا » حيث تقطن ملذ زمهن 
بعيد جالية اسلامية ناححة 

وقد التهت منذ أسابيع أعمال 
البناء ف ميحد « وشنطن ل الذى 
بعد أكبر اللساحد الآميركية 
واحملها ©» والحق بهمعهد للدراسات 
الاسلامية ومركز للتعاون الثقاق 

بين الشرق والغرب . وترجع فكرة 
0 الى زمن بعيد © ولكن 
تنفيذها سدأ الا سنة م94١‏ 
عندما تألغت لهذا الغر ض لجنة من 
ووزرائها ومن بعض وحهاءالجاليات 
الاسلامية فى أمريكا 

ويتاألف المركز الاسلامى من 
السجد وجناحين احدهما خصص 
للمعمهد الذى يضم قاعة كبيرة 
للمحاضرات ومكتبة تحتوى على 
آلاف الكتب القيمة من جميع 
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انحاء العالم . أما الجناح الآخر 
فحصص لسسكن المدير والكاتب 
التابعة للمعهد 

وتولى ادارة المكر الدكتور مكمود 
حب الله من علماء الأزهر 
الاتحاد الاسلامى بامريكا وكندا 

وكانت فكرة تأسيس 
شاملة تضم العناصر والفئات 
الاسلامية تراود سكناه الحخاليات 
المختلفة . وقد قام دعدة 
محاولات تحقيق هذا الهدف ولكن 
النجاح لم بحالقهم الا سنة ؟56١‏ 
عندما وجهت الجألية الاسلامية فى 
ولابة « أبوا » دعوات الى الجاليات 
الختلفة فى الولابات المتحدة وكندا 
توصل منتوبى عتنها نينا 3 
تلك المدينةو بدرسوا امكانيةتأسيس 
منظمة شاملة . وفى ذلك المؤتمر 
انتخب المندوبون لجنسة اناطوآ بها 

وضع دسكور للمنظمسة 

سرح ٠‏ وقرر المندويون ايضا 
ان بعقدوا مؤتمرا فى كل عامفىمدينة 
مختلفة 0 مديتة «#توليدو» 
بولاية ١‏ اوهابو ( لعقد مؤتمر سئة 
م | 5 و ذلك المؤتمر قام 
المندوبون بدراسة الدستور المقترح 
للمنظكمة وقرروا أن بو سسعوآا 
مسئثولياتها وان تسمى « اتحادا » 
بدلا من ١‏ جمعية 0 

وفى الصيف الماضى عقد الؤُتمر 
فى مديتة شيكاغو ©» وحضره اكثر 

من خبيكانة أت ومندوبة 
بمثلون سائر الجاليات والجمميات فى 
الولانات التحسدة وكندا . وقام 
الاعضاء بدراسة اقتراحات لجنة 
الدستور » وما لبثوا أن وافقوا على 


0 


التريتها وصحتوتوا على تندفية 

الجديدة « اتحاد المنظمات 
الاإسلامية فىالو لادا تالمتحدةوكندا » 
والجب السيف عبد الله عجو مأول 
رئيس لاول اتحاد اسلامى فى نصف 


الكرهة الغسرنى © وذلك اعترافا 
بالجهود الجبارة التى قام بها لانجاح 
فكرة الاتحاد 

وكد وردتث قَّ مقدمة الدستور 
فقر 3 تعر ب بجلاء عن أهدا فالاتحاد 
اذ تقول ٠‏ 


« أن المسلمين اينما كانوا وىاى 
بلدحلوا » تقعمليهم أفراداوجمامات 
مسئولية دراسة المثبل العليا فى 
الاسلام والعمل بها ونشرها » 

وما احتتم المؤتمر أعه ألد ىق 
شيكافو وعاد الاعفساء الى مذد 
حتى نشطت الجاليات المختلفة الى 
العمل بمقترحاتالدستور »فاجتمع 
فى تيوبورك منسدوبيون من ثمانى 
منظماتاسلامية » وقرروا تأسيس 
مجلس اعلى للشئون الاسلامية فى 
أكبر مدينة أمريكية . أما المنظمات 
الثمانى فهى . الجمعية الاسلامية 
الدولية »© والاكاديمية الاسلامية © 
ومؤسسسية بناء المسحجد » وحجمعية 
الكبان السلعين 6و جمعيةالشابات 
المسلمات ») وعصسة السساكستان 0 
والجمعية المصر بةالعربية الأميرركية »2 
ومنظمة وادى النيل 

وكان أول قرار اتخلةه المحلسسن 
الاضطلاع بمسثولية بناء مسجد 
ومركز أسلامى »© وانتخب الاعضاء 
7 شرك 


اذا ذكرت النهضة الحديئة فى البلاد العرسة والشرقية 2 وما دلفته 

3 ن من نجاج عظيي فى مختلف الميادين السياسية والعلمية والاقتصنادية 
. لاجتماعية وغيرها » فيجب أن بذك بالاجلال والتقدير أولئكالقادة 
"اسيل » الذين رسموا طريق هذه التهضة ٠‏ وههدوه , وابرزوا 
٠ :‏ وقادوا الخطوات الاول فى مختلف ثعابه » فمسسسار بين أن 
خلفهم أروع الامثال فى الاقدام والتضحية , للوصول الى ابعد الأهداف 


ناة العمضم ا حرم 
فق الشرق الاسلا 


السيد حمال الدين الافغاني 


كان فى الثامنة عشرة من عمره حينما انتقل مع أسرته الكبيرة العريقة 
النسب ؛ الى « كابل  »‏ عاصمة أفغانستان » بعد أن تنكر لها الملك محمد 
خان واسستولى على أملاكها فى جهة « كنر » التى ولد فى قرية « أسعد أباد» 
التابعة لها سئة ٠ ١4855‏ ولم تطب له الاقامة بالعاصمة ء فغادرها الى الهند 
عت اشن عه رشيف ضهن كفل خلالها دراسة بعض العلوم الرياضية 
على الطريقة الغربية الحديثة 0 وكان قد أتم فى وطنئه دراسة العلوم الدينية 
والعقلية والتاريخية واللغة العربية ٠‏ ثم ادر الهند الى الحجاز لاداء الج 8 
ومن هناك عاد لوطنه 


وحينما تولى الحكم محمد أعظم خان 2 اتخذ جمال الدين وزيرا أول ٠.‏ 
فكان عند حسن الظن به ء» وكاد بحسن سياسته وتدبيره أن يقضى على 
الفتن القائمة بالبلاد » ولكن ظروفا خارجة عن ارادته , التزعت الحكم من 
صضاحية ؛ أذ تغلسب علية أخوه شير عل بمساعدة الانجليز 0 واضطر حمال 
الدين الى مغادرة البلاد قاصدا الى الحجاز من طريق الهندء فاحتفلت الحكومة 
الهندية باستقباله 2 ولكنها قيدت نشاطه فى بلادها , وأخرجته منها بعد 
بضعة أشهر فى سفيتة حملتهة الى السويس »فأقام بمصر أربعين بوما اتصل' 
خلالها بكثير من طلبة الازهر وأفاض عليهم من علمه وأدبه وحكمته 2 ثم 
آثر السفنر الى تركيا 7 وهناك لقى حفاوة ونكريما من الامراء والوزراء 
والعلماء » وعين بعد سمتة أشهر عضوا١ا‏ فى مجلس المعارف 0 ولكن دسائس 
رجال الدين هناك ما لبقت أن أخرجتة من تركيا » فائجه الى مصر مرة أخرى 
وأقام بها من سنة ١الا4١‏ حتى سنة 181/9 ١‏ وتتلمذ عليه كثيرون فى 
السياسة والفلسفة والدين ٠‏ وقد غادرها مبعدا بأمر الخديو توفيق “فأقام 
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بحيدر أباد الدكن فى الهند حيث كتب رسالته « الرد على الدهريين » . 
ثم سافر الى أوربا حيث أقام بلندن أياما » وانتقل الى باريس وهناك وافام 
تلميذه الشيخ محمد عبده وأصدرا مجلة العروة الوثقى 

ودعاه بعد ذلك شاه ايران الى بلاده حيث ولاه نظارة حر بيتها واعدا ابام 
بمنصب رياسة الوزارة ٠‏ وبعد قليل أحس جمال الدين أن الشاه يخشساء 
على ملكه » فساقر الى روسيا ثم الى بطرسبرج حيث نشر مقالات سياسية 
أحدثت دويا كبير! فى العالم » وفى طريقه الى باريس لقيه فى مونيسخ 
شاه ايران واصطحبه الى طهران ثانية ٠‏ لكنه ما لبث أن تنكر له مرة أخرى 
قنفاه من بلاده » فأقام حينا بالبصرة , ثم سافر الى لندن حيث أخد يعمل 
لخلع الشاه » وفى خلال ذلك دعى الى مقابلة الخليفة العثمانى فى تركيا , 
فسافر الى الاستانة سنة ١ ١895‏ وأقام هناك معززا مكرما حتى توفى سبنة 
١51‏ 


الأقام محمد يليه 


نشأ فى أسرة فقيرة باحدى قرى مديرية البحيرة ٠‏ وتلقى العلوم الدينية 
فى الجامع الاحمدى بطنطا ثم فى الازهر » وابتكر لنفسه طريقة خاصة فى 
المطالعة حببت اليه التعمق فى الدراسة والبحث ٠‏ وما وصل الى مصر 
السيد جمال الدين الافغانى سنة ١419/١‏ حنى كان أول تلاميذه ومريديه ٠‏ 
وقد عمل بعد تخرجه فى الازعر مدرسا فيه وفى بعض المدارس الحكومية؛ 
وتولى تحرير الجريدة الرسمية « الوقائع المصرية » ٠‏ وكان ممن اعتقلوا 
وحوكموا بعد فشل الثورة العرابية » فنفى الى سوريا حيث أقام ثلاث 


1 


احمد عرابى احمد خان 


سئوات عمل خلالها فى التدريس والتأليف ' م سافر إلى باريس حيلث 
أصدر مع أستاذه حمال الدين محلة « العروة الو فى » » وفى خلال ذلك 
تعلم اللغة الفرنسية ٠‏ ثم عاد الى مصر حيث عين مستشارا فى محسكمة 
الاستثئئاف وعضوا فى مجلس آدارة الازهر ,2 ثم مفتيا للديار المصرية ٠‏ 
وتولى خلال ذلك تفسير القرآن الكريم » كما أسس الجمعية الخدرية الاسلامية 
وألف شركة لطبع الكتب العربية » وأعد بر نامجا لاصلاح الازمر ٠‏ وهذا 
عدا انتاجه الغزير من البحوث الدينية والعلمية والادسية والقضائية * 
وكانت وفاته سنة 65 ١‏ ففقدت البلاد المصرية والاسلامية بفقده عالما 
مصلحا فذا قلما يحود بمثله الزمان 


أحويد عرابى 


تعلم بالازهر الشريف ء ثم التحق بالجيش حيث عين وكيل بلوك أمين , 
وظل. يترقى بالجد والاجتهاد الى رثبة الباشجاويش فالملازم الثانى فالملازم 
الاول فاليوزباشى فالصاغ فالبكباشى فالقائمقام © وكان قد بلغ التاسعة 
عشرة حينئذ ٠‏ ثم سافر الى المدينة المنورة مع الوالى سبعيد باشا ٠‏ وبعد 
سمنتين سرح سعيد أكثر الجيش ٠»‏ فأحيل الى الاستيداع حوالى سلة © ثم 
أعيد للخدمة ورقى الى رتبة القائمقام * ثم اضطهده خسرو باشا فرفت من 
الخدمة وحرم من الارض التى منحت له وقدرها ٠٠١‏ فدان , ثم أعيد الى 
الجميش ٠‏ وقاد حملة موفقة لمواجهة فيضان النيل » ثم اختير للاشتراك فى 
حملة وجهت الى الحبشة ٠‏ وعين بعد ذلك ياورا بالمعية ٠‏ ثم رقى الى رتبة 
الاميرالاى ٠‏ واختاره ضباط الجيش لتقديممطالبهم الخاصة بدفعالظلم عنهم 


ن 


عبد القادر الجزائرى 


واعطائهم حقوقهم أسوة بزملائهم الشراكسة , وزيادة عدد الجيش »2 وتأليف 
محلس توا ٠‏ ودبرت موّامرة للغدر به ومن معة لبعد اعتقالهم فى قصر 
النيل ٠‏ ولكنهم كانوا قد احتاطوا لذلك فأنقذهم زملاؤهم بالقوة ٠‏ وانتهى 
الامر باجابة بعض المطالب والوعد باجابة بقيتها ٠‏ ولكن الخديو حاول الغدر 
بهم مرة أخرى ٠‏ فتوجهوا الى ميدان عابدين فى مظاهرة عسكرية كبرى 
لعرض طلياتهم على الخديو » فقبلها مرغما » وعين عرابى وكيلا للجهادية ٠‏ 
ثم منح رتبة اللواء وعين ناظرا للجهادية ٠‏ ولم يمض قليل حتى جاءت الى 
الاسكندرية الاساطيل البريطانية وقدمت مطالب مححفة رفضها مجلس 
النظار ولكن الحديو قبلها وقبل استقالة المجلس ,2 فهاجت البلاد » وطالب 
النواب باعادة عرابى الى نظارة الجر دية حفظا للامن والنظام فأعيد الها 
وهدأت الخال , غير أن الاسطول البريطانى ما لبث أن ضرب الاسكندرية, 
وانتهى الامر باحتلال الانجليز المؤيد من الخديو والخونة ٠‏ ثم نفى عرابى 
وصحبه الى سسيلان » وبقى بها الى أن أعيد الى مصر 


السسد أحود خان 


: كانت نشأته فى وطته الهند لاول عهدها بالاحتلال البريطانى + وما بلغ 
أشده حتى شارك مواطنيه سخطهم على الاحتلال , ولكنه لم يقئع من المهاد 
بمقاطعة المحتليل + وأخذ على عاتقه اعداد البلاد للاستقلال من طريق التعليم 
والتربية الوطنية الحقة » وبقى خمسين عاما يجاهد فى هذا السبيل » وهو 
من مواليد دهلى سنة ١/411‏ 4 وتوفى والدم تاركا ايام فى السادسية عسره 
من عمره ٠‏ ولكنه أتم تعليمه » والتحق بوظائف عدة فى القضاء + وكان له 
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الفضل الاكبر فى انقاذ حياة .الاسر الانجليزية حينما شبت ثورة فىالمدينة 
فعرففت له بريطانيا هذا الجميل » ورتبت له معاشا دائما قدره مائتا روبية» 
وفى خلال ذلك أخرج مؤلفات عدة نافعة ,2 ثر حميت الى الانجليز بة 3 وفى 
مقدمتها كتاب « أسباب الثورة الهندية » * وقد أثبت به وطنئيته الرشيدة 
وأنه أسمى من أن تبهره هدايا الانجليز ٠‏ ثم انشأ جمعية للترجمة ٠‏ وقام 
برحلة الى انجلترا مع ولده الذى أرسله ليتعلم هناك ٠‏ ولا عاد للهند أنشاً 
جر بدة سماها « مصلح الهيئة الاجتماعية الاسلامية » ثم أنشاً كلية اسلامية 
حديثئه فى مدينة « علبكرة » رتب لها كثيرا من الاساتذة الاخصائيين من 
الانجليز والشرقيين ٠‏ وعكف على التعليم والخطابة والتأليف حتى توفى 
سنة ١/485‏ 


الامر عبد القادر الخزائر ىف 


كان فى الخامسة والعشرين من عمره حينما بايعه أهل الجزائر واليا عليهم 
فى خلال ثورتهم الاولى ضد القوات الفرنسية التى احتلت بلادهم وانتزعتها 
من أيدى العثمانيين سسينة + وظل أربع سنوات يقود هذه الثورة 
بهمة وحكمة واخلاص فاضطرت قرنسا الى عقد معاهدة صلح معه » وأخذ 
فى اصلاح شئون بلاده وتعزيز قوتها » وحاول الفرنسيون أن يحدوا من 
سلطانه + ثم جردوا حملة كبيرة للقضاء عليه 2 ولكنه تمكن من ابادة هذه 
الحملة ٠‏ وعاودوا الكرة عليه بقوات جديدة فى سسئة ١898‏ 2 ثم عززوا 
قواتهم مرات » فلم يمستطيعوا أن بقهروه ٠‏ وجرت مفاوضات للصلح انتهت 
يدنه بمعاهدة ريق للدي وفى خلزليا بي هدي تجاروية كيرة ورنظ اللي 


3 


على الطربقة الحديثة وانشاآا مصانع عسكربة ومدنية ومدارس كتيرة + وبعد 
ذلك حاولت فرنسا خرق المعاهدة وتصدى هو لمقاومتها وهزم جيوشها 
مرات وآخيرا تمكنت فرنسا من اغراء سلطان مراكش بمحاربتة » وجرت 
بينهما معارك حامية كان النصر فيها حليفه حتى سمئة (1441 . ثم آثر 
التسليم لفرنسا ,2 وسافر اليها حيث قوبيل بالحفاوة والاجلال 2 وبقى بها 
مكرما ختوقاعت المتهورية فيها سنئة 1844 تاعتيزة:وحالها امنيا ومجدرة 
ورجاله ٠‏ حتى سنة ١865٠‏ تأطلقه نابليون الثالث واحتفل به فى قصره ء 
وللا أعبدت الامبراطورية بعد تنه أهدى الية الامبراطور سمفا م وسمح له 
بالسفر الى الاستانة » فأقام بها مدة + ثم سافر الى بيروت قدمشق حيث 
أقام بها 2 وكان له موقف محمود فى خلال الثورة التى وقعت فيها سمئة 
ضد المسيحيين ثم حج سنة ١8575‏ ومر فى عودته بالاسكتدرية 
وبقى فى دمشق عاكنفا على العبادة والتأليف حتى توفى سنة ١/8//‏ 


السيد عبد الرحمن الكواكبى 


كان أبوه أحد مدرسى الجامع الاموى الكبير فى دمشق + ولاسرته مكانة 
كريمة فى حلب * ونبغ منها علماء كثيرون ٠‏ وقد ولد بها سستة 185/8 
ودرس العلوم الشرعية فى المدرسة الكواكبية بها » وأتقن اللغة التركية 
وبعض الفارسية بجانب تضلعة فى علوم اللغة العربية ٠‏ وبدأ حياته العملية 
محررا فى صحيفة « الفرات » الحكومية وأنشاً صحيفة سماها « الشهياء ٠»,‏ 
كما تول عدة مناصب حكومية علمية وادارية وقانونية ٠‏ وضاقت الحكومة 
القائمة يومئذ بنجاح دعوته الى الاصلاح والحرية » فحبسته وجردته من 
أملاكه واضطرته الى مغادرة البلاد » فتوجه الى مصر + ثم قام برحلة زار 
فيها زنجبار وأثيوبيا وأكثر السواحل فى شرق آسسميا وغربها ٠‏ وقطع 
صحراء الدعفاء فى اليمن على الجمال فى حوالى شهر . كما زار الهند وشرق 
أفريقاً 

وتمتاز كتاياته بالتعمق والحماسة وسعة الاطلاع على تاريخ الشرق عامة 
وإلممالك العثمانية خاصة » وكان لكتايه 0 طبائع الاستداد » صدىق عظيم 
فى جميع البلاد العربية ٠‏ وكذلك كتابه « آم القرى »ع وعرف طول حياته 
بالتفانى فى خدمة الاسلام والعروبة مع البعد عن التعصب الدينى والجنسى 


وكانت وفاته فى مصر سنة ١9٠5‏ 


مصطفى كامل 
تجلى نبوغة هنف حداثته 2 وكان أول وفاقه ف امتحان انتما الدراسة 
نى 3 
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(لابتدائية 2 وكذلك كان شأنه فى مرحلة الدراسة الثانوية » وعرف من ذلك 
الحين بحدة الذكاء والقدرة على الخطابة والكتابة ٠‏ وأعجب به المرحوم على 
مبارك باشا ناظر المعارف قأولاه عناية خاصة ورعاية مادية وأدبية 2 وكان 
بدعوه الى مجلسه ويناقشه فى المسائل العلمية والاجتماعية ,2 ويقدمه 
لجلسائه من الكبراء والعلماء ٠‏ ثم درس الحقوق فى مدرسة الحقوق الخديوية 
ومدرسة الحقوق الفرنسية فى وقمت واحد » ونال اجازة الحقوق من جامعة 
طولوز وعمره ١9‏ سسلئة ٠‏ وفى خلال ذلك أنشاأً جمعيات أدبية وصحفية 
مدرسية وألف تمثيلية عن فتح الاندلس وكتابا عن الرق فى عهد الرومان 
كما نشر فى الصحف المحلية والاجنبية كثيرآ من المقالات السياسية » وآلف 
بعد ذلك كتاب « المسألة الشرقية » ٠‏ وبعد عودته لمصر عمل فى المحاماة 
أشهرا » ثم تفرغ للجهاد الوطنى من طريق الخطابة والصحافة فى مصر 
والخارج + ثم أنشأ صحيفة يومية باسم « اللواء » وصحيفتين باللغستين 
الانجليزية والفرنسية + وأبدى حماسة بالغة فى المطالبة بجلاء الانجليز , 
وكان له الفضل فى اقصاء « كرومر > عميد الاستلال الب يطائى فى مصر 
بعد حادثة «دنشوائل» ودانت له زعامة مصر » وانتخب رئيسا للحزب الوطنى 
'مدى الحياة + ولم نطل حياته اذ توفى فى ٠١‏ فبراير سنة 1904 ٠‏ وكان 
الاحتفال بجثازته فى مصر أكبر دليل على تيقظ الوعى الوطنى 


قاسم أمين 


كان أول من تصدى لنشر الدعوة الى تحرير المرأة المسلمة فى عصر 
النهضة الحديثة » وكان بعد اتمام دراسته فى مصر قد أرسل فى بعثة 
لدراسة الحقوق فى فرنسا » ولما عاد بعد حصيولة عل اجازة الحقوق سينة 
6 عبن وكيل نيابة بالمحكمة المختلطة » وترقى فى مناصب القضاء حتى 
صار مستشارا فى محكية الاستئناف * وعرف بدماثة الطيع » وحجريةالفكى 
وغزارة العلم » ونصاعة الححة والبيان ٠‏ وكان صدور كتابه « تحسرسر 
المرأة» حدثا تاريخيا فى مصر والبلاد العربيةءلما تضمنه من الدعوة الصريحة 
لتكون قادرة على القيام بواجياتها المنزلية وتربية أبنائها م كما أكد فيه أن 
الدين الاسلامى يأمر باحسانت معاملة النساء 2 وبقيد تعدد الزوجات؛ ويقيح 
بما ثاله من سخط المتزمتين الجامدين . فأصدر كتابا آخر باسم « المرأة 
الجديدة » » فصل فيه رأيه فى وجوب تحرير المرأة وأعطائها -قها المدنى 
والشرعى + وكانت وقاته سنة ١9+84‏ عن 57 سنة قفى أكثر من نصفها 
فى خدمة القضماء 


/ا4 


رئيس قسم الصحافة سفارة البا كستان بالفاهرة 


ترجع الصلة بين العرب وشسه غير أن هذه الصلة ما لبثت حتى 
جزيرة الهند ب وخاصة الأقسام وهلت بوهن الدولة اليمنية القديمة 
التى تتكون منها باكستان الغربية وبقيت هكذا قرونا طويلة حتى كان 
اذ يؤكد الؤّرحخون فيسام العلاقات ابن عبد اللملك فى السنة الجادية 
التجارية بين العرب والهئلود على والتسيعين الهجرية « ؟الا م ». 
عمد الدولة اليمنية القديمة التى ولعل المسلمين كانو! يفكرون ف فت 
سبعت ظهور الاسلام بعرون عديدة الهند قبل ذلك على عهد الخلفاء 
فقد كان العرب يغشون سواحل الراشدين »© اذ بروى الملاذرى « أنه 
الهند بسفتنهم التى سحرون بها لما ولى عثمان بن عفان وولى 
عبر المحيط الهندى من سواحل عبد الله بن عامر بن كريز العراق ؛ 
حضرموت وعمان والبحرين الى كتب أليه أن يوجه الى ثغر الهند من 
ويتعاملون مع سكانها ويبادلونهم فوحه حكيم بن جبلة العندى © فلما 
والغلال » والسيوف اليمانية ... حال البلاد فعال : « يا أمير المؤمنين 

وكان من نتيحة هذه الصلة » فد عرفتها وتنحرتها . قال : 
على ضيق نطاقها وضعف وسائليء فصفها لى . قال : ماؤها وشل 
أنتبادلالقوم فيما تبادلوا من عروض وثمرها دقل ولصها بطل ؛ ان َل 
وسلع مفردات من اللغة ومظاهر من فيها الجيش ضاعوا وأن كثروا 
الحياة ومعانى من الفكر . ومن جاعوا . فقال عثمان : آخاير أم 
الامثلة التى برددها المؤرخون فىهذ١ا‏ ساجع ؟ قال : بل خابر .. » 
السبيل الفاظ جرت على الالسن وأا كان فان الحليفة الأموى كان 


وليمون ..٠.‏ بأن القر اصنة الهنود كانوا بعيثون 
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فسادا فالمحيط الهندىو بتعرضون 
لسفن المسلمين عند احتيازها البحر 
العربى للتحارة مع موائله 6 فجرد 
اوليك حملة بقيادة محمد بنالقاسم 
ناحية ولنشر الدعوة الاسلامية فى 
وقد صيحب الفتم الاسلاهى و دخوال 
الجيوش العربية أرضالسند هجرة 
عدد كير من العرب اليها وكان بين 
هؤلاء 5 بل وين أفراد 0 
الفاتحة نفسها . من تال نصيبا 
لنشر هذه الثقافة وذلك العلم بين 
سكانالامم المغلوبة. فكانوا يعلمونهم 
وعلومها . وكان مما سهل 1 
أن الهنود كانوا قد ضاقوا ذرعا 
لبلاد دهم اذ كان ولاتهم يضطهد وهم 
اضطهادا شديدا و نسو هو لهم سو بر 
العذاب حتى كانوا ليعاملونهم معاملة 
الرقيق الاذلاء . فكان الدخول فى 
الدين الاسلامى منحاة لهم من ذلك 
السقم الذى صاروا اليه . وهكذا 
3 لانتشاز الامسلام وعلومه أثر 

فى نفوس 0 حتى كان 
2 ليقبل على عل اللفة 
لعرية واتقانها ليتفقه القرآن 
ودعائله . وكان اذن لا بد على المسلم 
من أن يتعلم شنيئا من اللغة العربية 
على الأقل 

والواقع ان العرب » وان ظلوا فى 
السند نحو منت سنة »لم يوفلر! 


طرازل من ماذن الجوا 
5 باك ال* الشر قف - 
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فى الفح 
الى داشلية القارء الهندية 2 وهو 
يكن للحض الفتح والتوسع . ولقة 
استجاب (هل السلت للدعوة 
الجدبدة وللئعافة الجديدة © فلم 
تمض سسئون قليلة حتى برز من 
بين المتعلمين فيهم عدد كبير اشتهر 
بالعلم والفضل ىق جميع أرحطاء 
العالم الاسلامى. وقد ذكر السمعانى 
فى كتاب « الانساب » عددا 
كأبى متمسعر املحدث وأبى عطاء 
الستقى.. وقد بلغ الآول من عظيم 
القدر بحيث قربه اليه الخليفة 
هارون الرشيد ولما مات مثى فى 
جنازته الخليفة وصلى عليه 
نا 

غير أن أثر الحضارة الاسلامية 
فى الهند ما لبث حتى أخدذ يتغير فى 
مصدكره وببوعه اذ الحسر نفوذ 
العرب عن السند بسقوط الخلافة 
العباسية وطفقت الهند تتأثر بأثر 
اسلامى من مصذدر اك 0 
حكم الأتراك والمغول والفرس . ففى 
سنئة ألف اليلادبية أخذ السلطان 
محمود الغزنوى يغزو الهند و تخضع 
سهولها الشمالية والشمالية الغربية 
المكمةه 4 واستطاع بعدغزوات متكررة 
على هذه الاصانام 0 نظلها بظل' 
أمبراطورتته التى ترم يعد 
أعقبها حكم الغوريين + م الخلحين 
والطغلقيين واللوديين الى أن تهيأ 
للامبراطور بابر الغولى اقامة 
امبراطورية من ابر امبراطوريات 


١ 


العالم فى أى زمن من الازمان . 
وهكذا وق خلال هذه الفترات التى 
دامت سيعة قرون انتقل محور 
المؤثرات الثقافية من البلاد العربية 
الى سواها من الممالك الاسلامية 
وال .من سميهم العرب باقوالى :. 
الفرس والاتراك والمغول ومن اليهم 
من الأأمم 
ا 

كان العرب قد هطوا الهند 
فاتحين ولما ينقض قرن من بدء 
الدعوة الاسلامية وهبط الفرس 
والغول الهن بعد القرن الرابع 
المحرى عناما كانت الحضارة 
الاسلامية قد احتكت بالحضارات 
المحاورة : : الفارسية 3 وآليونانية 0 
والرومانية ©» والهندية »© فاقتيست 
وتكونت لها خضانضيها ومميزاتها 
التى تنفرد بها بين الحضارات »4ولذا 
فلا غرو اذا ما كان نفوذ الفاتحين 
الغاتحين الاول 

ثم أن الحضارة الاسلامية وان 
كانت لها خصائصها وممرزاانها ككل 34 
قان مظاهرها تبائنت قليلا أو كثيرا 
فى الاقسام المختلفة من 2 
والظروف 4 0 فان الفاتحين 
الفرس والغول لا دخلوا الهشاد 
سحبوا ودأءهم ظلالا ل ثقافتهم 75 
وأساسها 4 الفارسية والمغولية ل 
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مسود بميئاء شبيتاكوئك سائستان الشرقية 


أثر هم فى الحياةة الثقافية بهذه 
الاصفاع أبعد أثرا أيضا وأن كانوا 
أيضا ما تلقوه بدورهم من العرب 
ومن غير العرب من نفوذ ثقافى عظم 
الخطر 

أقول ان الاثر العربى فى الحضارة 
بصورة مباشرة وائما بواسطة هذه 
الاقوام التى حملت معالم الحضارة 
الاسلامية ككل بما فيها آثارهم 
وآثار. العرب معا ») وآأنك لتجد 


مصداق هذا القول فى الفلنون 
والآداب التى نشات وارنقت على 
عهود الفرس والغول المختلفة ؛ فغى 
الرسم المغولى مزبج ظاهر من 
الاسلوبين الفارسى والهندى ؛ وفن 
العمارة ‏ ولعله أكثر الفنون تاثر 
بالطزاز الاسلامى ‏ مزيج كذلك من 
الطراز الاسلامى والطراز الهندى 
أما فى منجال الفكر والادب فكان 
النفوذ الاسلامى والعربى منه على 
الأخص عظيما بالمٌ الأثر أيضا »© 


٠١ 


محمد على حلام , 


بالرغم من أن اللغة العربية كانت 
قد افسحت المجال أمام اللغة 
الفارسية » فالواقع أناللغة العارسية 
انما ظفرت بالبقاء والانتعاش لانها 
استطاعت أن تساير الزرمن وتؤدى 
مطالبه الجديدة © ولأنها اخذت من 
اللغة العربية من المفردات والألفاظ 
والاساليب ما يفى يغرض المائية 
الجديدة»فلما أخذ الهنود تتعلمونها 
تعلموها بأساليبها ومفرداتها 
الجديدة . فلما أخذ االهنود بتعلموتها 
المفردات العربية والاساليب العربية 
الى اللغات الهندية » وهذا ما بعلل 
انحراف بعض الالفاظ العربية 
المستعملة باللفات الهندية عن 


مؤسس الباكستان 


٠١4 


مدلولاتهنا الاصلية 
فض 
وعلى من الزمن ونتيجة لهذه 
المؤثرات الثقافية العديدة المعثة 
من الجزيرة العربية تارة ومن البلاد 


الاسلامية تارة أخرى © تكونتبالهند 


على عهد المغول حضارة اسلامية 
ف جو هريها مترلية فى طايعيا» بنك 
أوجها فى الرقى على عهد الامبراطور 
اكبر © ثم لم تلبث فى أواخر عهد 
الأمبراطورية حتى أخذت ف التدهور 
والافول » وذلك بمد الحلال 
الامبراطورية المغولية وبعد اتصالها 
بحضارة قوبة جامحة كاسحة ؛ هى 
هذه الحضارة الغربية المماصرة » 
فبدت هى واخواتها من حضارات 
بلاد الاسلام فى خطر داهم بهاجمها 
فى عقر دارها»فضلا عن ذلك الهجوم 
السياسى والعسكرى الذى اقتحم 


الزوال ا عكس الآثار الثقافية 
الفكربة والعقلية . وهذا مما حفز 
المسلمين فى جميع أرجاء العلالم الى 
التبسصر وأخذ الحيطة . وظهر بين 
المسلمين ف مختلف دبارهم وق 
فترات متقساربة حتى ‏ لتكاد 


تكون متعساصرة قادة مصلحون 
بقسشط مقيدك من هذه المدنية 
الجديدة » فكان متحمد عبذه فىمصر 
وجمال الدين الافغانى فى فارس 
والهند ومدحت باشا ف تركيا 
والسيد أحمد كان ومحمد أقسال 
ق اليستى .وشير الدين التولفى فى 
المغرب © ولعل ظهور هؤلاء الزعماء 
فى وقت واحد واتجاههم نحو فكرة 
واحدة خير ما يؤكد عظم الخطر 
الذى سيق أن ذكرناه وضرورة 
تلافيه . ولعل هذه الحركات 
السياسية التى تكتسح الآن هذه 
الممالك لاتهد ف الى التحرير السياسى 
بقدر ما تهدف الى تخليصس حضارة 
الشرق: العيك من أزضبار 'الدتيية 
الحديدة بل ومن احتمال غزوها 
لكل حضارة تليدة 

والى هصذا اتجهت الحركة 
السياسية فى الباكستان حيئمسا 
وبانشاء دولة ستطيعون فيها 4 
على حد تعبير القائد الاعظم محمد 
على جناح راحمةه الله « أن بنهحوا 
النهج الذى بتلاعم مع تراثنا الثقاقى 
العتيد » 

وفكدة ين انان القصسناء 
الباكستان تدبيرا من تلك التدابر 
التى اتخذها المسلمون لمكافحة الغزو 


محمد اقبال ., شسائر الساكسيئان 


الاوروبى » لا الغزو الس سياسى 
وحسب »؛ بل والغزو الثقاق أيضا » 
وهو الآهم . وما كانالفرد الباكستانى 
بعتسبر جوهر ثقافته الدين الاسلامى 
الحنيفف وما يتفرع عنه من علوم 
ومعارف © فقد أولى همه الى أن 
بنهل من معينها وهو القرآن الكريم 


بلفته العربية ولسانه المبين . ومن 


هنا نشأ الكلف باللغة العربية نفسها 
ومن هنا أيضا عنيت الحكومةبجمل 
اللغة العربية مادة أساسية فى برامج 
التعليم بمدارسها » وهكذا بنفتس أمام 
اللغة العربية باب رحب تستطيع 
أن تلجه لتنتشر فىأصقاع الباكستان 
الشاسعة 


وء.+؟4ا 


ثلاث رجبال 


أحدتوا ثورة فى الامسب العررق 


ل الأستاذ أنس المقدسى 
الأستاذ بجامعة الدراسات العريية 


مما يلفت النظر فى دراسة أدبئا الحديث » ما نرى فيه من نزعة الىالثورة. ولا غرابة 
فآن اليقظة التى. حدذت فى الشرق العربى ملذ منتصف القرن المامى - آو ماقبل 
لك قد حولت الاتقار الى حياة جديدة __ككان من الطبيعي ان يقوم من ابناقه 
رواد يدعون الى الاصلاح ويمهدون للناس سبل التقدم , ولقب دعيث آن اتحدث الى 


لا 0 


قراء الهلال فى هفا العدد الخاص عن بعض من روادنا الراحلين الذّين نبفوا فى أوآخر 


القرن الماضى واوائل القرن الحاضره فاحدنوا هزة فى حياتنا الادبية لا نزال 
نشعر بها الآن . كرابت أن اتحدث عن ثلاثة كان كل منهم.يحمل اللواء فى ثورة من 
لدان الثورات وهم : ابراهيم اليازجى » وقاسم أمين » ومصطفى كامل 


ابراهيم اليازجى 


بظهر ان اليازجى ولد بطبع نزاع الى الثورة » فى 
شتاية تراه يللم القمائد أكثرة متوعها فيها 
على الاتراك ومهينا بالغرف الن التهو من .+ وكدقتامت 
أ شيع تضائد اجهرها الى ,تقول فى مطلعها * 
تنبهوا واسستفيقوا أبها العرب 
نقد طبن السومس ادكه البنن 
على أنثورتهالشعربة هذهلم تحدث بومئذائرا فعالاق 
الحياة الاديية أو الثومية ).هجر الشعروانصرف إلى 
الابحاث اللفوية . وفى اللغة كانت الشورة التى بها عرف فى تاريخ 
الادب . ولاستدرك هنا ماقد يعلق فيالذهن منوهم » فأقولانئورةاليازجى 
لم تكن تهدف فاللغة الى الحرية والتساهل بل الى الحافظة على الاصول 
تكن تمردا على القديم بل حملة على المستجدين من الكتاب الفذين لم 
ألفاظ ومصطلحات لم ترد فى متتون اللغة .. وهكذا تراه بشي فى ال_ئلا 
الاولى من مجلته الضياء ( سنة 1415 )«سلسلة.مقالات فى لغة الجرائد » ثم 


اليل 


فى السئة الثامئة منها سلسلة أخرى فأغلاط المولدين . وفىكلتا السلسلتين 
حرى محرى الحريرى فى كتابه « درة الغواص »© فكان بشدد فى نقده حتى 
ليمنع الصحيح اذا كان أضعف اللغتين . ومن قوله فى لغة الجرائد : « لانزال 
نرى فى بعض جرائدنا الفاظا قد شذت عن منقول اللغة فأنزلت فى فيرمنازلها 
واستعملت فى غير معناها » فجاءت بها العبارة مشوهة وذهبت بما فيها 

من الرونق وحودة السسبك 

الماع لطس ل ا 1 السمدون عاد 
تقل بين فك البقات الها وأملب كثر بن القل البرائد لقة خاصة 

معجما بحاله . ولما كان الاستمرار على ذلك مما بخاف منه أنتفسد 

ل ل ل ا 
بو ال ا با لوا ات ل 
الجرائد والمجلات أو ف مجموعات ا ما رأوه أو توهموه من مغفالط 
الكتاب » وبحق لنا أن نطلق عليهم اسم «المدرسة اليازحية» . ونحن لاننكر 
غيرتهم ا ا رك ا امون ل يد 
الفياس والمحاز أو انحرافهم الى مذهب دون 057ظ2 030 

ومن ظواهر الثورة عند اليازجى محاربته ساهل' بعض الكتاب فى 
استعارة:المصطلحات الاحنبية » وقد حاول أن بضع الفاظا عربية تقابل هذه 
المصطلحات فكان له عثرات الاوضاع الجديدة مما ثبت .بعضه بالاستعمال 
ومات بعضه لعدم صلاحه للزمان والاحوال . ولاشك أن ثورته اللفوية فى 
ذلك الحين قد كان لها بد تذكر فالمحافظة على عمود اللغة وسلامة أوضاعها 


قاسم آمين ظ 


ونيئنا كان ابراهيم اليازجى دشن غاراته عل ىأرباب 
المحف والكتاب منتقداآا أخطاءهم اللغعوبة 6 حدانت الى 
ناحية أخرى من حياتئا الادبية ثورة كان لها أثر عظي 
اك افاي ار امت الا 

كان هذا الثائر الاحجتماعى قاضيا ولكن مهام الفضاع 
لم تشسغله من النظر الى حاجات وطنه العمومية 
والسعى فى سبيل ترقيته . فلميكد ينيثق فجر القرن 
العدرن حى سم الثال الخرني صريا هر عي اتمإهال اتسادة يونا 


١١ /ا‎ 


لاجتماعية والطبيعية مستندا فى دعوته الى النصوص القرآنية والنبوية 
ومحاولا تفسيرها تقسسيرا يلام ددح العصر : وقد تصطصدى له يومئذ 
المحافظون فحملوا عليه حملات شعواء ورموه بسهام آليمة من التهم » بل 
لم يأنس الى كلامه الرأى العام . والى ذلك شير شاعر النيل حافظ بقوله 
فى قصيلة : 

الىاليوم لم برفع حجاب ضلا فمن ذا تناديه ومن ذا تعاتبه 

ولكن عزم قاسم لم يهن أمام الاضطهاد » ومازالحاملا علم الثورة فىكتابيه 
« تحرير المرأة » و « المرأة الجديدة » حتى توق وهو فى ساحة الجهاد . 
ولكن حهاده لم يكن دون حدوىق وتلك الشعلة التى أو قدها لم تنطفىء 14 
بل ظلت تلتهب فى صدور مريديه من محبى الاصلاح +٠‏ ومع الزمن أخذت 
اللقاومة تضعف رويدا رويدا والدعوة الى تحرير المرأة تشتد حتى انتصرت 
مؤخرا وكان انتصارها فاتحة عهد حديد فى المجتمع العربى . أما الاثرالذدى 
اشارة فقط الى ما كتب ونظم فىهذا الباب منذ عهد قاسم الى الآن ‏ مكتبة 
كبيرة من الكتب والرسائل والمقالات والخطب والقصائد اشتركت فىوضعها 
معظم الاقطار العربية وعدد كبير مني الادباء والادبات 
وعلىأسلوبه فالدفاععن قضيته ننقلله بعضعباراتمن التمهيدالذىوضعه 
لكتابه تحرير المرأة قال : 

« سيقول قوم أن ما أنشره بدعة . فأقول نعم أتيت ببدعة ولكن ليست 
فى الاسلام بل فى العوائد وطرقالمعاملة » . وبذهب الى أن انحظاط المرأة 
ملازم لانحطاط الامة « ولذا كانت حالة المرأة فى بدء الحضارة لا تختلف عن 
حالة الرقيق . وكانت واقعة عند الرومان واليونان مثلا تحت سلطة أبيها 
3 زوحها ثم من بعدهة من أكبر أولادها 8 وكان المباج عند العرب قب لالاسلام 
أن يقتل الآباء بناتهم وأن يستمتع الرجال بالنساء من غير قيد شرعى 
ولا عدد محدود . ولا تزال هذه السلطة الآن عند القبائل المتوحشة .٠‏ 
ولو التفت الى اللاد المتمدنة وحدت ارتقاء النساء قى أمة مئاسبما لدرحة 
أرتقاء تلك الامة . وليس ذلك بفعل الدين هناك كما أنه ليس بفعله تآخر 
المرآة عندنا » . الى أن بقول : 

« ولكن هو الاستبداد الذى طعى ٠‏ وهو اذا غلب على أمة اتصل من 
الحاكم بمن هو دونه ونفث روحه فى كل قوى بالنسبة الى كل ضعيف . قفم. 
طبيعة هذه الحالة ان الانسان لابحترم الا القوة . ولا كانت المراة ضعيفة 
أهتضم الرجل حقوقها وأخل ععاملها بالاختقار .٠‏ له العلم ولها الجهل . 
له العقل ولها المله . له الضياء ولها الظلمة والسحن . له الامر والنهى 


٠ 


ولها الطاعة والصسر . له كل شىء فى الوحود وهى بعض ذلك .الشىء الذى 
استولى عليه » 

وهكذا نحده فى سائر فصوله حى العاطفة يجمع فى كتابته بين مقدرة 
6 الدفاع وأخلااص للدعوة وروعة قْ الإداء ٠.‏ ومهما فيل فيه فائئأ تحن 
الذين عر فناه فى كتابيه سيظل فى نظرنا الرائد الاعظم للذين جاهدوا فيسبيل 
المرأة وعملوا على ترقية اللجتمع العربى 


مص مصطفى كامل “ل 0 

ولد هذا الزعيم الثائر قب لالاحتلال البر يطانى بشمانى 
سئوات »© وكان منذ حداثته ذا نفس رأبية وعزيمة قوية 
تلد في راد اك رفع السيا ن د ولية نار ته لفتة 
وانصر ف الىمحاربة الأحتلالبالكتابة والخطابة . وقد 
ألف الحرب الوطنى وانشأ حريدة اللواء فكانت لسان 
حاله وحال حربه . ولم بكتف بمساعيه فى مصر بل 
قصدا ودوبا أكثر منمرة وعتتاك كان يقايل الصخافيين 
ورجال السياسة وبخطب ف اللمحافل الحافلة باللغة 
ألم رسسية » وكان لما بقوله دوى واسع فى جميع البلدان . واقتضتسياسته 
أن سستعين بسلطان تركيا ويوطد علاقة مصر بعرش الخلافة » وقد زار 
الاستانة عاصمة السلطنة العثمانية بومئذ وقابل السلطان فحظى عنده 
بكل عطف . واذ كان فى حضرته قال له السلطان فى سياق حديثه معه : ش 
« انك اذن محام ؟ » فأحاب : ١‏ نعم باموالاى انىمحام عن قضيتين مهمتين 
حو انقية تع مضو يا 5 قير ادن ههونا . آأما قضية مصر فالعالم 
الاوربى مستعد أن بساعدنا فى حلها وانصراف الاحتلال عنها » ولكتها 
قضية غرف كل: المصرنين جلالتكم صاحبها وسيدها ‏ وأملنا«عظيم فى 
ان خليفتنا المعظم ل 0 بحقق أآمانينا » 

0 الشديد بم كان بدافع عنه وهذا الانمان هو الذدى 
حمله على أ ن بكرس حياته لخدمة القضية المصرية . وقد لقىمقاوماتمنيفة 
من خصومه ولك ذلك لم برده الاايمانا وأندفاعا . وكان صر بحا كلالصراحة 
جريئًا الى أبعد غابات الجرأة » يقابل الخصوم وجها لوجه دونوجل أوتقية . 
وكأدمانه وحرأته شعوره العميق بكرامة النفسسى والوطن ٠‏ ولقد نشأ فى 
زمن كان فيه الخرقى مكلن بميزكب النقمن أو الشعور بالصعار الذاتى 
ازاء الاجحنسى . ولكن هذا الزعيم الشاب كان من القلائلالدين سلمت نفو سهم 
من هذا الداء الوبيل فهب تدعو مواظنية الى ما برفع نفوسهم و تحففل 
كرام: متهم وكرامة بلادهم . ومن كلماته المشهورة فى هذا المعنى “ « أنى لولم 
له مصرنا لوددت أن أكون مصربا ) 


ل 


عن القضابا الوطنية . فهى تحتاج الى مقدرة على اظهار الحق واقنساع 
الخطابية 
وقد اشتهر فى أواخر القرن الماضى - أى فى عهد مصطفى كامل ب 

خطييان آخران هما أديب اسحق وعيد الله نديم . توق الاول وخطييئا فى 
الحادية عشرة من عمره . وتوق الثانى وهو أى مصطفى كامل ل فى 
الثانية والعشرين 

وكلاهما يتقدمانه فى الميدان اللغوى والانشائى © وكانا على جانب عظيم 
من الغيرة الوطنية والميل الى الاصلاح الاجتماعى . على أنه يفوقهما فى 
الابمان برسالته وفى المقدرة على اثارة الروح القومية وتكوين رأى عام فى 
الشعب لتقوبة الشعور بالكرامة الذاتية . ذلك لان الرسالة التى حملها 
كانت أوضح وكان هو فى تأديتها اقوى . فلم ببلغا شأوه فى النظر المستمر 
الى هدف معين والسعى المتواصل نحوه ووقف الحياة بكليتها عليه . وبيئما 
كان كلاهما بعتمدان المعدرة اميانية فى اثارة الشعور العام كان هو يعتمد 
أنمانه الى وححته الرأهنة وشغوره الفياض فيتجىء كلامة قوبا بقوةابمانه 
فياضا من فيض شعوره . فلا نكون مبالغين اذا عددناه زعيم الخطاية 
السياسية فى آدينا الحددث 3 ودكفى للتمثيل على رواحةه وأسلويه أن تنقل 
للعارىع هذه القطمة وهى من خطة ألقاها قَ الاسكتدربة سئة ا 5آأ ٠.‏ 
قال ردا على من بتهمه ويتهم حزبه بالتطرف : 
لاننا نذكر انكلترا بشرفها وعهودها ووعودها ‏ لاننا نقول لها بصوت الحق 
والاعتعاد القوى أن المستشصل كفل ذلك الاستقلال ! 

« متطر فون ! لاننا نعلن ثقتنا الكاملة فى مستقبل بلادنا » ونقول لهذه الامة 
احتلال وغندا استقلال اليوم عناء وشقاعء وغدأ وجاعء وهثاء ! 
للتعصب بيننا وجود 4 وأن الاسلام عامل قوى لترقية الامة ونشر أثوار 
المانية فيها ! 

« متطر فون !لاننا نمثل همسر للامم حية قوية ناهضة شريفة المقاصد أبية 
لا ترضى المذلة ولا تعرف الكذب والخداع ! 

« فان كنا تعتبر متطر فين لانثنا نعلن ذلك كله ولان هذه خطتنا » فأكرم 
بالتطرف ويا فخارنا أن نلقب بالمتطر فين ! » 
0 كنا نعده المثال الافضل لا بلغته الخطابة السياسية فى نهضتنا 

بثه » فلانه كان بجمع فى أقواله بين بسساطة الاداء وقوة 1لناه دة 
الاقناع جمعا قلما 0 5-8 لف د 
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على الرحوم محيد فريد وجدى طول حياتهبخدمة الاسلام والعرب 
وقد كنب فى آايامه الاخرة هذا القال الذىئننشرهقهذا العددالمتاز ' 


بق المرحوم مد قر بد وجدى 


لكل انسان حى مثل أعلى سعى 
لتحقيقه وستمد منه القوة كلما 
أدركه الوئى » وسستلهمه الصبر على 
الشدائد » والجرأة على اقتحسام 
العقبات » ويخوض فق سبي لالوصول 
اليه الغمرات »© ويستهين فى طريق 
بلوغه بالعقبات . وقدتتفاو تالا حاد 
والجماعاتق مثلها العليا تفاوتا لايقف 
عند حد © فمنالآحاد منبكون مثله 
أو الشهرة © ويندر هن يندفع فى 
هذه السبل متوخياالاصولالمشروعة 
ويكثر من لايبالى بالوسائل فيمضىالى 
مأيريد قدما لا يكترث لشىء حتى 
الجرائم المروعة والمخازى الشائنة ٠‏ 
كذلك الامم .بنذر أن تكون فى توثبها 


لموافاة غاباتها مترسمة خطوات. 


الكاملين » ولكنها علىوحه عام لاتأبه 
فى ادراك مئاها بأبة السبل سلكت 
اليها ,... 

وقد جمل الله للمسلم مثلا أعلى 
مقيسسا على مهمته المالمية » لا يغقل 
أن يكون لفرد مثل أعلى منه مهما 
حلق فى جو الخيال » واستلهم العلم 


والحكمة » وهو أن يكون خليفة لله 
فالارض . قالتعالى : «واذ قالربك 
للملائكة اثى جاعل فى الارض خليفة 
قالوا اتجعل فيها من بفسد فيها 
ويسفك الدمام ونحن تسبح بحمدك 
وعلم آكدم الاسمام كلها ثم عر ضهم 
على الملالكة فقال أنبئونى بأسماء هؤلاء 
ان كنتم صادقين. قالوا سبحانك لا 
علم لنا ألا ما علمتنا انك أننتالعليم 
الحكيم . قال يا آدم انبئهم باسمائهم) 
فلما أنبأهم بأسمائهم قال آلم اقل 
لكم أنى اعلم غيب السموات والارض 
وأعلم ما تدون وماكنتم تكتمون «( 
هذه المحاورة تمشثل ماحاش فى ٠‏ 

صدور الملا الاعلى عن دخلق الانسان 
وما الهموه من الاجابات الآلهية » 
وفيه تصريح بأن الانسان فى جبلته 
من أنواع العلوم والمعانى والوسائل 
مالا تصلالملائكة اليه » وم نكا نكذلك 

أن يكون خليفة لله دونهم فى 
الارض ؛ فاطمأنت قلوبهم » وسجدوا 
لآدم سحود أجلال لا صادة 
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الا 3 تحقيق معنى هذه الخلافة 
قال تعالى : ١‏ وعد الله الذين آمنوا 
منكم وعملوا الصالحات ليستخلفتهم 
فى الارض » 

فهذا المثلالفردىوالث ل الاحتماعى 
اسمى ما بتخيل من مثل عليا فى 
الارض واكرم-ما تدقع الانراد 
والجماعات الى بلوغ ١ابعد‏ الغابات ©» 
وأقصى الكمالات » من طريقالاخلاق 
النبيلة والافراض الشريفة من أى 
مثل غيره © فان الفرد متى علم أنه 
خليفة الله فى أرضه » أى نائب عنه 
فيها اضطر أن بتخلق باخلاقموكله 
من العلم والنراهة والعدل والرحمة 
والمساواة بينالناس والسعىلاصلاح 
شؤونهم والبر بمؤمنهم وكافرهم 
بصرف النظر عن أجناسهم وألوانهم 
وعدم التفصير فى تربيتهم وكمالهم 
بعيدا عن كل الصفات الحيوانية من 
القفوة والبطعش والعصية 
والصلف والجهل » وهى مهمة عالمية 
كما ترى » فان الله رب العالمين 
لارب قوم دون آخربن ولا 
طريقته فى التنئزه عن الافراض 
شرائف الامور ؛ وكراثم الصيفات » 
الاساليب فى جميع الاعمال ثم أن 
هذه الخلافة بمتد سلطائها 
جميع الكاثنات الحية والجمادات فان 
لكل منها كمالا لابد من ابصاله اليه 

واذا ذكز الانسان أنه من سمو 
الفطرة وشرف التكوين بحي ثتسجد 
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الخسائس وأى دافع أشد مندبدفعه 
لطلب الغابات البعيدة وبلوغالثهابات 
القصوى ؟ 
ا 

ثم أن هذا المثل الاعلى حق فى 
ذاته » منناحية فلسفية . فانالكائن 
الذى بحمل بين جنبيدقلبا مشحونا 
بأكرم العواطف واكمل الغرائز وى 
رأسه عقلا مليثا بأن بتعرف هذا 
الكون ويستبطن جمييعع أسراره 
وسخر ما يرى تسخيره من قوآاه 
العظيمة ؛ وليس يوجد فى الوقت 
نفسه كائن أعلى منه كعبا فى الطبيعة 
بعتبر بحق وبدون تردد أبنع ثمرة 
للغدرة الخالقة وأبدع صورة للمدبر 
الاعظم ولو فى هذه الكرة المحدودة. 
ولو ١اضغفت‏ الى هذا ما منحه 
السلطان البعيد المدى على الطبيعة 
والقوةعلىالتصرف المطلق فىمواردها 
وما وهبه من وسائلالتدبيروالتريية 
لكاثناتها » تحققت أنه خلق ليتولى 
حكومتها ويضطلع يسياستها ويبلغ 
بها أقصى مايصل أليه كمالها » فكيف 
بعد هذا كله له )2 ساعن حدارة 
واستحقاق ‏ بخليفة الله فى أرضه 
ونائيه على خليقته فيها ؟ 

فاذا عنى الانسان باحياء هذه 
الحقيقة فى نفسه فكيف بتر فعبطبعه 
عن الدنايا وتسمو به ال ىأعلىمكانات 
المجدالصحيح وهل يهون عليهبعدها 
أن يشاطر الحيوانات فىغفلاتهاصادقا 

ن الغائات الشردفة والائ أذ 

0-0 لشرد والاغراض 


كذلك الامة صاحبة الخلافة 
الالهية دحب أن سسمتن سسنة الله 
فى قربية عنياده والبر بهم » والسعى 
ف تكميلهم لا تعبيدهم والتيسيرلهم 


الخلق والتوجه الموجود على أنه 
مظهر القدرة الالهية ومصةدار الانوار 
العلوية لا على انه مسرح الميول 
البهيمية » ومرتع الشهواتالجثمانية 
ومحل الصفات الوحشية ... كل 
هذه كما ترى أغراض عالمية لامحلية 
لم توصف بها أمة قبل الاسلام ولا 
بعده الى هذا أليوم حيث لا نزال 
تعمل لئقسة © ود فين الؤرك الى 
قُرصبه »© غير مبال 0 نففى بدعمله 
من تدهور الاخلاق وفساد النظم ©» 
ونفاقم الجهوات 
الاعلى سواء أكان للافرادامالجماعات 
يؤدى الى الثى هى أقوم من طرق 
الحياة » والى التى هى اكمل مننظم 
0 » فقد أناط الله بهذه الامة 
خطيرة تعتبر وحدها مثللا 

0 ب امة يطلب اليها أنتتخلق 
باخلاق الله » ناحيا بها هى الاخرى 
منحى عالميا » وهى أنتكون«شاهدة 
ل الك 
و ع ٠‏ 
,0 8 00 وسطا لتكونوآا 
شهداء على الناس ) .+ 

هذا المثل الاعلى لا يصبح انيكون 
لغير آمة عالمية تنتولى قيادة العالم 


كله » لا جماعة محدودة منه فان 
حياة الجماعة المحدودة لا تقتفى أن 
يكون مثلها الاعلى خلافة الله فى 
الارض » ولا ان تكون فى قيامها على 
صراط العدل المسستقيم شاهدة على 
الناس كافة » بل بهمها أن تكو نالامم 
بعيدة عن طريق الكماللتسرععوامل 
الفساد اليها فتتمكنهىمنتدويخها 
وامتصاص حياتها 6 بل هي قث 
تلك العوامل بيديها متذرعة لذنك 
بكل مأ أاوتيت من حول وت 
تلك الجماعات الغافلة بكوارث تقتضى 
تدخلهانى شؤونها والقبضعلىمختقها 
ل المجاورة أو د وقوفه! 
ا الامم الواقعة فى هذه 
الاحابيل فسادا 0 فسادها. بلمن 
الامم من فنيت على بكرة أبيها نحت 
ئير آسسريها من م الع ما 
تارب آلا قديما وحديشا 
0 ل 
الاأرض 
ولكن الامة التى تحليها شربعتها 
بمثل هذه الاصول الكريمة من قوله 
تعالى : « كونوأ كقوامين بالقشسط 
وألاقربين ) وقوله : « ولادجرمتكم 
اعداوا هو 0 0 «( وقوله : 
« ولا تفس دوا فى الارض بعد 
أصلاحها» وقوله : «تلكالدار الآخرة 
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نجعلها للذين لا برمدون علوا فى 
الارض ولا فسادا و العاقةللمتقين» 
ثم تحكى هذه الشربعة لها حالالامم 
الى 00 الانحلال بعللة ذلك 
حا ١‏ الى خرن عهد المت 
أن بوصل وبيفس دون فى الارض 
أولئك هم الخاسرون» وقوله : «واذا 
تولى سعى فى الارض ليفسد فيها 
وبهلك الحرث والتسل والله لانحب 
الفساد » وقوله : « وبسعون فى 
الارض قس ادا والله لا بحب 
المفسدين » وقوله : « أنالله لابصلح 
عمل المفسدين » الح 

ان الامة التى تحليها شربعتها 
بمثل هذه الاصول وتزعها عن 
الافساد بمثل هذه المثلات انما 
ا د و ا 
العالم متخلقة ادكه ارين 
وأنصالها الى ابعد 8 ف مدي أن 


الصحيح والوجود السليم 


ناآا 


وقد قام السلمون بحق صذهة 
الخلافة فى عهمد قوتهم فملأوا 
الارض علماونورا وعمراناءو خلصوآا 
تحتها ودفعوهم فطريقالتكمل حتى 
شهد مؤرخوهم بأن المسلمين كانوا 
أسائيدهم ومعلميهم وموحدى 
فوائل كل زبخية دحلوا اندها مو سد 

فهل خاتى: المسلمين مور حي تلك 
الام حنى المعاصربن منهم الى هذا 
الحد ») ورفعوهم الى كان لحمل 
عليهيها أمة الى اليوم 2 الارض ؟ 
أليس هذا تحفيقا ماديا محسوسا 
لعنى الخلافة العالممة ممثلة فى 
متتسيل الاسلام الاعلى ومصلكاأقا 
لقوله تعالى : «كنتم خير أمةأخرجحت 
للناس تأمرون بالمعروف وتنهون عن 
المنكر وتؤمئلون بالله 5 


رع وسو انال اف نه نا الى شر ليغتسل »© 
وهناك وقف حذيفة بن اليمان ممسكا ثوبه ليستره به © ثم قم 
حذيفة بدوره ليغتسل ؛ قأمسيك الرسول ثوبه ليستره به . 


وأصر على ذلك قائلا : 


باأيا حذيفة © ما اصطحب اثنان قط الا كان أحيهما الى 
- تعالى أرفقهما بصاحبه © وأن مثل الآخوين مثل اليدين 
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21 5 م الاسسلام 


اكلة الالباد 


ا ات اس 


0 بنت الشاطىء 


بلقب « آكلة الاكباد » منف لاك تكبد 
الفارس الشهيد « حمزة بن عيد 
المطلب » أسد الله وأسد رسوله فى 
( معركة أحد » 

بيد أنها لم تكن قبل هاتيك 
المعركة خاملة ولا مغمورة » فلقد 
فرضت نفسها على التاريخ العربى 
قالجاهليةمنذ كانت صمية حسئاء)» 
فى دآر أبيها « عتبة بن رديعة بنعبد 
شمس بن عبد مناف بن قصى » 
مزهوة بحمالها ومكانتها بين شر يفات 
قرش » مدلة بما لقومها فى مكة من 
عزة وحاه 

وتناقل السمار قبيل الاسلام © 
حديث الاشراف الثلاثة من سادة 
قرش © تقدموا الى أبيها ا عتبة » 
بطلبون بدها ؛ فأبى أن ينفردبالرأى 
دونها » واستمهلهم جميعا حتى 
بعر ضهع يتا لتخبان ننهم من 
اد ء » قما كانت « هلف » فى عزتها 
وزهوها ؛ بالتى تساق الى زوج 
كائنا من كان دون أن كو نلها 
الرأى والاختيار 


وسألت « هند » أباها أن صف 
لها كل خاطب من غير أن لسنهية 6 
فلما فعل » اختارت من بيئهم « أبا 
سفيان بن حرب بن أمية بن عبد 
شوبسن » زرعيم البيت الأموى » 
وصاحب لواء قردشن اذا ما مشت 
لحرب » وأحد السراة المعدودين فى 
البيئة الارستقراطية الحاكمة 

ولم تكد هذه القصة تفتر على 
ألسئة السمار » حتى بدأت مجامع 
قر شسشس تردد من حدايث «( هلد 
بنت عتبة » نبأ جدبدا : رووا ان 
رحلا على طفلها 0 معاوبة نِ 
أبى سفيان ( مخابل النحابةوالسؤؤدد 
فقاللهند وهو يحسبأنه يرضيهاء 

ب سيسود أبنك قومه 

فما كان منها الا أن نفرتغاضية» 
وقالت فى اصزرار واباء : 

ثكلته أمه ان لم بسد الا قومه 

واصغى التاريح مبهوتا بحاول 
أن نسثبين ما وراء عسارتها من دلالة 
عميقة الغور ومغزى بعيد المدى ) 
ثم انصرف عنها ليعلم من نبثها 
بعد حين »6 أنها وضعت بهذهالحملة 
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اساسالملك الشامخ العريضلولدها 
« معاوبة » وكتبت السطر الاولمن 
تاريخ الحكم الوراتى للبيت الاموى 

وعر فتمكة قى « هند » كبر باءها 
وجموحها وعنادها وشموخها © مع 
حدة فى الطباع وقسوة فى القلب 
وعلف فى المزاج .. كما عرفت فيها 
ذاك الطموح البعيد الذى يؤٌثر لها 
أن تثكل ولدها اذا قصرت به همته 
فلم سد الا قومه ! 

واغنت قريش أن سيكون لهذه 
السيدة فى تاريخ ج العرب شأن ذو 
ا ا 0 
التحديد الى أبن ينتهى بها طموحها 
وعنفها واتدفاعها »؛ واى نوع من 
« السيادة » يقنع مثلها فترضاه 
أولدها 

ولعل « هندا » لو سئلت اذ ذاك 
عما برضيها مماوية ؛ لما عر فت 
لطموحها حدا يقف عنده » أو غابة 
ينتهى اليها 

وانى ذهبت الظنون فى طموح 
« هند » »2 فعّد كان مدار الحددث 
هنئالك عن وتر قدم لبئى 2 عند 
شمسن »© بعود الى اليوم. الذىراى 
فيه جد « قصبى » أن يوٌثرولده 
« عبد الدار » بكل ما كان بيده من 
أمر قومه : الححيابة »> واللواء ) 
والسغابة»والر فادة » ودار الندوة . 
وانما دعاه الى هذا الاثار ان ولده 
الآخر « عيد مناف » كان قد شرف 
فى قومه وذهب كل مذهب »© فقال 
« قصبى ») لابئه عبد الدار : 


لحمل 


والله ١‏ العام بالقوم وان 

ذلما هلك ١‏ قصى » أقامت قر يش 
على وصيته زمنا » ثم ثار ينو عبد 
مناف « عبد شمسنى وقرشن » 
ظليون ما أبدى فى عنت الللاق.» 
وفضلهم فى قومهم 

وكان « عبد شمس » هوصاحب 
للحرب » لولا ان تداعى الفريقان 

» على أن بأخد بتوعيدمئاف 

السقابة والرفادة 

لكن الهاش مميين ما لبثوا ان 
استأثروا بأكبر السلطة » فكانعلى 
أبناء « عبد شمس »© أن ناضلوا 
شمس »© هو أكبر بنى عبد مناف © 
وأنه كان صاحب امرهم جميعا فى 
تضالهم ضد بئى عبد الدار 

و« هلد » هى حفيدة عندشمس 

ومثلهازوجها ابو سفيان 2 صخر 
أبن حرب 

ومحالعلى مثلها أن تسىماانفرد 
نه ا العم 0 عام ( من سلطة 
0 اعد نين » 

وحينبدا لها ان قومها بوشكون 
أن تحددوا بعض حلمهم القديم 4 
فوت 0 بمحمد بن عيد 


جديد ! 


ولم بر صضاك المؤرحخون وقع ذاك 
النب الخطير على « هند »© لكنهم 
لمحوها بلا ريب 4 وراء زوجها أبى 
سفيان »6 وابيها عتبة » وعمهاشيبة 
وأخيها الوليد » وقد ثاروا بقاتلون 
النبى الها شمىى قتالا مريرا ») 
ويؤلبون أحياء قريشش على «محمد» 
وقومه الادنين « بنى هاشم » ممن 
لبوادعوة عمه ابى طالب لنعالرسول 
المصطفى والقيام دونه 

لا 

وقادت العصمسة من آل هتسد 
معركة الاضطهاد 7 انتهتبخروج 
0 مهاجر ين بدينهم الحق 
عشرون شهرا تحسب # حم ب التقرا 
بالمشركين فى معركة « بدر الكبرى » 

وعاد أبو سغفيان الى « مكة » 
مخذولا مدحورا 

ودخل على « هند » ينعى اليهنا 
مجده الحربى © ويئعى معه أباها 
عتمة » وأخاها الوليد » وعمهاشيية 
وقد سقطوا جميعا فى بدر صرعى 

وأقسمت (( هند )© آلا نقربها 
زوحها * حتن. نتحزو عان, هز بفتة » 
وثار لقتلاها فى بدر 

ثم انطلقت فى دور قرش ىكشعلة 
من نأر 357 فما زالت تحرض » 
وتؤلب © وتثير ») حتى هبت قر بشن 
للثأر » فحمعت حيشا ضخما بقيادة 


أبى سفيان » وسيرته الى المديئة 
كى ينتقم من المسلمين | 

وانفردت الثائرة الجامحة بمولى 
حبثى قال له «وحشى» كان بقذف 
بحربة له كذ فالحيشة قلما يخطىء 
بها » فومدته أن جاءها برأسغريمها 
« حمزة بن عبد المطلب »© لينالنمتها . 
مأ شاع 

وخر جالحيش من مكة » وخرجت 
هند معه فى نساء من قرش يضربن 
الدفوف وذكين الحماس وبذكرن 
بالعار » فكلما مرت هند بو حثى أو 
مر بهآ قالت : 

«أبه أبا دسمة »2 أشف واشتف!» 

والتقى الجمعان عند « أحد » 
المشركون فى ثلاثة آلاف مقاتل ب 
فيهم سبعماثةدارع وماثتى فارس 

والمسلمون فى ألف مقاتل » ليس 
فيهم غير ماثة دارع وفرسيناثنين! 

واستل الرسول سيفه من غمده 
وقال لاصحابه : 

من بأخذ هذا السيف بحقه ؟ 

و اليه رحال فأمسكه علهم » 

حتى قام اليه (أنو دحانة» وكأن 

شجاعا يختال عند الحرب ب فسأل 
الرسول : 

ب وما حقه با رسول الله ؟ 

اجاب صلى الله عليه وسلم : 

ان تضرب به العدو حتى ينحني 

هتف « أبو دحانة » : 

انا آخذه با رسول الله بحقه 

فأعطاه اناه 

واخرج الرجحل عصابة لهحمراعب 
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كانت تعرف بعصابة الموت_ فعصبه 
أحدا من المشركين الا قتله 
واذ حميت المعركة © لمح«هندا» 
تزار فى قومها » ونسوة قريش من 
حولها بضرين الدفوف : 
ان تقبلوا نعائق 
أو تديروا نفارق 
فراقق غير وامق 
فكر عليها « ابو دحانة »4 حتى 
حمل السيف على مغرقها » لكنه 
ما ليث ان عدل السيف عنثها وهو 
تقول : 
أكرمت سيف رسول الهان 
اضرب به أامرأة 
ا 
و سقط « حمزة » أسد الله > 
صر نع وحثى ! 
ووقفت « هند »6 امام حثةغر بيها 
فجدعت أنفة وأذنيه © واتخذتمئها 
خلخالا وقلادة ») وأعطت «وحشيا » 
حليها جميعا 
وحاءت النسوة أللاتىمعها بمثلن 
لكن « هندا » لم تشتف حتى 
بغرت عن كبد « حمزة » قلاكتها ) 
ولمأ لم 'تسغها لفظتها واندفعت الى 
صخرة مشرفة فصرخت بأعلى 
صوتها : 
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نحن جزيناكم بيوم بدر 
والحرب بعد الحربذات سعر 
مأ كان عن «عتبة») لى من صبر 
ولا أخى »؛) وعمه » وبكرى 
شفيت نفسى وقضيت نذرى 
شفيت «وحشثى)»غليل صدرى 
واذ تناهى اليها نواح الثكالى من 
دود المدثئة ؛ صاحت قُ اشتفاء : 
شغيت هن «حمزة») نفسى بأخد 
حتى بقرت بطنه عن الكبد 
أذهب ذاك ما كنت اجد 
من لذعة الحزن الشد بدا لمعتمد 
فيقال ان « عمر بن الخطاب » 
أغرى « حسان بن ثابت » بالرد 
عليها » فأقذع فى هجوها ايمااقذاع 
وعادت « هند » الى مكة ترعى 
النار المشبوبة فى قريش لحرب 
محمد هم وتو ججح الحقد والبغضاء َ 
قلوبهم » وترقب فى غيظ وجرع » 
صعود نجم النبى الهاشمى “»وتغلغل 
دعو ته ف أنحاء الجزيرة 
نا 
ومضت سنوات خمس ؛و«هئند» 
هناك تقود معركة الشركه 2 وتأنى 
على « أبى سعفيان » أن. بضعالسلاح 
رغم بوادر الهز دمة الماحقة وه حنى 
للهجرة ؛ و « محمد » رابض على 
آبواب مكة ©) فى عشرة آلاف مقاتل 
يفتدونه بالمهمج والارواح © ويرون 
وبعثت قر شقائدها «اباسفيان» 
يستظلع النبأ » وبقيت هند هنالك 
تنتظر أوبته وما يقر لها قرار من 
قلق وجزع 


وعاد « أبو سفيان »© ليعلن فى 
قومه انه اسلم 6 وتطلب أليهم أن 
بكفوا عن القتال حقنا لما بعغى من 
دماعء . وأضاف وهو يلمح ١‏ ا («ى 
تتحفز لهجوم : 

ب فمن دخل دار أبى سفيان فهو 
ف : 

فما راعالقوم الا أن وثست«هند»)» 
فأخدت شارب زوحها وصاحت ى 
الجمع المحتشد من قرش : 

0 بر كلت 

تتمالك « « أبو سفيان » نقسسه 

وقال * 
وبلكم » لاتغر نكم هذدمنانفسكم 

فانه قد جاءكم ما لاقبل لكوبه»فمن 
دخل دارى فهو آمن 

دمدموا فى غيظ وبيأس : 

قاتلك الله » وما تغنى عنادارك؟ 

قال : 

ومن اغلق عليه بابه فهو آمن») 
ومن دخل المسجد فهو آمن 

فتفرق الناس الى دورهم والى 
السجد »© وثفرت « هند » غاضية 
فدخلت مخدعها وتقنعت بخمارهاً » 
وهمت بالخروج وكد اعتزمت أمرآ 

وعيثا حاول )0 أبو سفيان («( أن 
استبقيها خوفا عليها من القتل ان 
هى غادرت مأمنها 0 ا نسى 
وأسد رسوله الوم أحد 

وكان قد ذاع فى « مكة. » ان 
« هندا » احدى نسوة اربع ؛ أمر 


الرسول بقتلهن واو وجدن تحت 
أستار الكعبة 


لكن « هندأ » لم تبال » وخرجت 
من الدار متنكرة متنقية © فحاءت 
الرسول وقد جلس على « الصفا » 
يبايع الرجال من قر يشر على الاسلام 

وانتظرت حتى فرغ صلي الله 
عليهو سلم من بيعة “الرجال؛ نتقديت 
فى نسوة قريش تبابع معهن ! 

قال الرسول وقد دنون منه ٠‏ 

تبايعننى على الا تشركن بالله 
ا 

قالت هند وقد لحظت اختلاف 

والله انك لتاخذعليناامراماتأخذه 
على الرجال » وسنؤتيكه ! 

قال الرسول : 

ولا قسرقن ؟ 

احابت هند وقد خانها حرصها 
على التنكر : 

مم وآلله أن كنت لاصيب من مالابى 
سفيان الهنة والهنة © وما ادرى 
أكان ذلك حلا لى آم لا 

وانك لهند بلت عتبة ؟ 

فلم تربحجف » بل أجابت من 
فورها ء 

انا هند بنت عتبة © فاعف عما 
سلف عفا الله عنك 

فصمت الرسول فترة ) ثم 
استانف المبابعة : 

ولا تزنين ؟ 

قالت هند ٠»‏ 

يا رسولالله » وهل تزنىالحرة؟ 

قال الرسول: 

ولا نقتلن اولادكن ؟ 
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فلم تملك « هند » تفسلها أن 
قالت : 

وهل ترك تلنا ولدا؟قدربيناهم 
صغارا وقتلتهم يوم بدر كبارا 

فتجاوز الرسول عنها ومضى 

ولا تأتين بهتان تفتريئه بين 
إبديكن وارجلكن ؟ 

فهتفت الجامحة : 

والله أن اتيان البهتان لقبيح » 
ولبعض التجاوز امثل 

وقال الرسول : 

ولا تعصيننى فى معروف ؟ 

فأجابت هند : 

ماجلسناهذا المجلسونحننر يد 
ان نعصيك فى معروف 

قأمر الرسول صاحيه « عمر » 
اق ناشين 6 واستفقن دصل الله 


عليه وسلم ‏ لهن الله 

وفيت « هند » 0 جار ع العامة 
هناك ©» فيجمت عليه و حطمته فلذة 
فلذة وهى تقول : 

كنا معك فى غرور ! 

ثم سكنت هنالك © عاكفة على 
تربية ولدها «معاوية بن أبىسغيان» 

وبقى طيف منها يراوح فتاها فى 
العشى والابكار 6 حثى حقق حلمها 
الكبير » فكان أول ملك فى الاسلام 
وساد العرب والفرس والروم » 
وورث عروش الاكاسرة والقياصرة 
والفراعين » ليسامها ملكا وراأثياالى 
آبئنه « يزيد » حفيد آكلة الاكبناد » 
3 ثم الى دنى أمية من بعدهة قرونا 
ذأت عدد » فى المشرق والمغرب 


ا 0 2 


التعجل ام التردد ؟ 
حيئما صحت عزبمة الخليفة العباسى )0 المنصور » علىاثفتك 


بقائده الأكير أن مسلم الخراسانى 


ا ع يد 


وزيره عيسى بن موسى © فكتب الى المنصور يقول 2 
اذا كنت ذا رأى فكن ذآ تدر 
فان فساد الرأى أن تتعجسلا 


اذا كنت ذا رأى فكن ذا عزيمة 
قان فسد الرأى أن 


تترددآأ 


ولا تمهل الأعداعء بوما بغفدوة 
وبادرهمو أن بملكوا مثلها مدا 
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مضت اشرق 


ا | شموام العسصان 


الستوات العشر الاخيرة ال ىالشعوب 
العربية تحولا ظاهرا . فقد كانت 
العنابة بهذه الشعوب تكاد تنحصر 
ق بر يطانيا وفرئسسا 4 ولأسباب 
سياسية استعماربة قبل كل شىء )6 
ق حين أن أورويا وأمريكا أليوم 4 
حكومات وش عوبا » تتنافسى فى 
الوقوف على احوال البلدانالعربية 
ولأسلافة 4 والديئية , علاوة على 
السياسيةوالاقتصادية .وقداص. 
هذا التنافس على التعرف عليها» 
والهيثات والجماعات والاندية 6بلعة 
جديدة كالازباء الحدثة 6 شبلعليها 
الناستقليدا لسواهم »لا مجر دالتقليد 
وائما للمعرفة 
عنابة شاملة 


ولاسعالذى يتردد اليو معلى بلدان 
أوروبا وأمريكا الاأن يجدهذا التحول 
ملحوظا »© بآديا للعيان . فقد كان 
الزائر من مصر أو العراق مثلا اذا 
هبط ستوكهو لم أو لندن أوشيكاغو 
أوئيو بورك 6 دعته الاندية والجامعات 
والهيثات الى التحدث عن العاديات 


والآثار وشىء من العادات والتقاليد 
الغريبة التى يتخذها الساامعون 
موضوعا للتسلية والدعابة . وقد 
تغير هذا الوضع ©» فأصبح العناية 
جلها أو اكثرها لصميم الحياةاليومية 
فىالملدان العربية فىهذا العصر وق 
كل ما بمس الفكر والعاطفة »6 
وما يتعلقبمستوى العيش. ومصادر 
الثروة » وشئون التربية والزراعة 
والصناعة 6 ومدى انتشار التأليف 
والنشر 4 ونهضة العلوم والففون 
الجميلة » وتصادم الحضاراتالقديمة 
مع المدنية الغربية فى القرن العشرين 
تحول هذا 

رك اذا غضضنا الطر ف عن 
أهدا ف فرنسا وبر بطانياالاستممارية 
السياسية © كانت عنابة الشلعوب 
الاوربيةؤالامرنكية بالبلدانالاسلامية 
العربية بالامس مقصورة على كلمن 
التراث الفرعونى »؛ والبابلى »6 
والاشورى »2 والفيئيقي © والعربى » 
بوصفها حلقات فى سلسسلة التمدين 
الانسانى . أما اليوم فتنشسسب هذه 
العئاية الملحوظة الى عدة أسباب : 
هنها” نهضة هذه الامم وجهادها ف 
سبيل الاستقلال » وتجانس سكانها 
واشتراك مصالحها اللغويةوالثقافية 
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والاجتماعية » وتجمعها كتلة واحدة 
تحتضنها قارات ثلاث » وارتفاع 
اصواتها فى هيئة الامم المتحدة 
والجامعة العربية وظهور الذهب 
الاسود فى المملكة العربية السعودية 
والعراق © والكوست © وقطر ؛وغيرها 
من الامارات الواقعة على شاطىء 
الخليج الفارسى » بكثرة لم تكن فى 
الحسبان » هذا فضلا عن أن كتلة 
الملدان العربية اصربحت قوة هائلة 
من الناحية السياسية » اذا انحازت 
ميولها ومصالحها الىاحد المعسكرين 
فىهذه الحقبة من الزمنرجحت كفته 


لهذا الآخر متاعب لا طائل 'نحتها 
اهتمام الجامعات والمؤلفين 
وقد كانت الجامعات: الاورية 


والامريكية قبل الحرب العالميةالثائية 
مقصورة دراساتها 6 فيما يختصس 
بالبلدان العربية على اللغة العربية 
وشىء عن الاسسلام وحسلب . 
وكانت درأسة اللغة العربية لاتشمل 
اللفة الحدشة المتناولة فى الكتب 
والصحف والمجلاتالمعاصرة “بل كانت 
مقصورة علىاللغةالكلاسيكية . اما 
اليوم »© فقد اتسعكت هذه الدراسات 4 
لت اللغة العريية قَّ جميع 
العصور الى تومما هذا 26 وشسمل 
بعضها اللغة العامية . فمتها 
اختص بلهجة مصر »؛ ومنهسا 
اختص بلهجات سوريا ولبنانوالعراة 
والجزيرة العربية »© أو بلهجاتشمال 
أفرشاء» وليس هذا فحسب بل 
امتدت الدرااسات الى بحصسوث 
مستفيضة 6 اقتصادبيات الامم 


(١‏ المعهد الشرقى » بجامعة شيكلفو بأمريكا » وهو معهد مخصص 
للسبحث فى أصول الجنس الشرى والمدنيسة القديصسة 


م1 


العربية » واجتماعياتها » وثقافاتها » 
وتسايقت المحلات الكبرى ودور 
النشر ؛ فى الالتجاء الى الاخصائيين 
لاعداد المقالات والكتب » ىق شتى 
هذه التواحى © فتهافت الناس على 
شرائها 

وقلما يقف الزائر أمام مكتبة فى 
لندن أو مدريد أو روما أو لماى 
أو كوبنهاجن © أو فى أبة مديئنة أو 
بلدة من مدن أوروبا والامريكتين ©» 
بغير ان يرى فى نافذة العرضكتايا 
من الشرق الادئى أو الاوسط كما 
ستمونة 4 بلغة تلك البلاد 5 وكلما 
تقلب صفحات محلة فى تلك البلاد 
أو فكاهية أو فنية ‏ بغير أن تراها 
مفعمة بالمقالات الموضحة بالصور » 
مما جعل سكان الغرب يقيلون على 
هذه المقالات وتلك الكتب بشغف 

وحب اسستطلا وى 

ا : ترىماذا ل 
لهذه الشعوب 0 وما ورآء نهضاتها ؟ 

وقد زاد هذه العنايبة حركة 
التيادلالثقاىالتى اخذت فالانتشار 
فى السنوات الاخيرة » منها ما تقوم 
به الحكومات كنظام « فولبرأيت » 
الامريكى » وتبادل الاساتذة والطلبة 
بين بعض وات الاوربيةوالبلدان 
كمؤسسة فرتكلين التى تنشر كتبا 
انجليزية مترجمة الى العربية وكتبا 
عربية مترجمة الى الانجليزية » 
وكمجلسى التعليم الام ريكى الذىقام 
فى لدان الثشرق الاوسط العربى © 


ونشر عنها مجلدا ض حخما باللغة 
الانجليزبة 4 كينا نشر ألوفا من 
ترحمته العربية . هذا فضلا عن 
العدد الغفير من السسياح الناطقين 
بالضاد الذين يزددون عو صم 
أوروبا وأمريكا » فيسترعون انظار 
من اللغات الاجئبية 4 والمتحاضر 
الع بلقونها ؛ والأذاعات 0 
بها على الرادبو والتليفزيون بدعوة 
ومعاهد التعليم والمجالس الخاصة 
أمربكا أشد اهتماما 


ولعل أمريكا أشد بلاد العالم 
اهتماما بالشعوب العربية » ففيها 
أغراضها بغير تعليق » مثال ذلك 
جماعة الشرق الادنى » وغرضها 
2 التفاهم المتسادل دين شسعوب 
الشرق الادنى وامركا ) »© ومؤسسة 
الشرق الادنى » وهى كسابقتها هيئة 
فير حكومية » تمائل النقطة الرابعة 
( وهى حكومية ) فى أغراضها 
تقرسا » وحمامة كليات الثرق 
الادنى » وهى هيئة غنية تعنى بعدة 
معاهد علمية منتشرة فى البلدان 
العربية وق تركيا وال واليوثئان » وحماعة. 
اصدقاء الشر قالاوسط التىأنشاتها 
الصحفية الامريكية الشهرة 
)0 دوروثى طمسسين © ٠‏ وليستهذه 
الهيئات حبرا على ورق ؛ ولكنها 
احياء نيوبورك وواشنطون الممتازة 


١؟‎ 


لفيف من أعضاء جمعية أصدقاء الشرق الاوسط الامريكية آثناء أحد الاجتماعات بنيويورك 


وغيرها من مدن الولابات المتحدة ©» 
وتعقد فى دبارها احتمامات دورية ) 
بدعى اليها الشخصيات العربية 

البارزة التى تزور أمريكا » كما تعقد 


مؤتمرات من -حينالى حين فيالفنادق 
الكبرى وقاعات المحاضرات © تلمى 
فيها الخطب واسحوث من امركيين 
ومصريين ولبئنانيين وسسسوريين 
وعراقيين 

وهناك مجلة الشرق الأدنى » وهى 
شهرية » ولا تحتجب ألا فى شهرى 
يوليه وأفسطس »© وتصدرها جاعة 
الشرق الادنى »> ومثلها « صحيفة 
الشرق الأاوسط » © ومجلة « 
الشرق الأوسط » .م وهذه الاخيرة 
تلشر 'تقاريظ لأهم الكتب العربية 


جهود الشخصيات البارزة 
وكان 00 اد 5 0 


والشعوب 0 بية . مثال ذلك 
الدكتور فيليب حتى الذى اتخذ 


١؟:4‎ 


من كرسيه فى جامعة برنستون ومن 
كته الفذة © مثير! لنى منه ضوءا 
على ما خفى عن هذه الشعوب ‏ 
والدكتور وليم إدى »© الذى اتقن 
العربية سة حيلما كان استاذا فى كل 
من جامعتى بيروت والقللاهرة 
الأمير كتين » ووزيرا سفوضا لأميركا 
قَّ الملكة السعودية 34 وهو من 
الرجال العاملين فى -جماعة أصدقاء 
الشرق الاوسط . والدكتور دودج 
الملبونير ومدير جامعة بيروت سابقا 
ودفاعه المحيد عن البلدان العربيسة 
وعناشتهشئونها لايحتاجانالىدليل . 
وقد أستعانت جامعهة كللومبيا 
بالدكتور أرثر جفرى الذى قضى 
عشرين عاما فى دراسة العربيسة قى 
الفاهرة »؛ فأسندت لبه رئاسة 
اللغات الشرقية بها . هذا 
عدا عدد كبير من أمثاله من البلدان 
العريية من مصريين ولبثانيين 
وعراقيين فى جامعات أوربا وأميركا 
(ا٠ءب)‏ 


الشتاء على الأبواب هيه 
آنه لشتعر النامن. قدعه الهو ف 
وانه ليقدم دائما فى موكب من 


العواصف ايداع » ؛ موسم الرعود 
والبروق © فكيف ترجو اليه أن 
بقبل عليك فى سكينة وهدوء ؟ 

الشتاء على الابواب ...لا خيرة 
للناس فى استقباله » فليس لهارب 
مله نحاء ») سيان عنده من هشن له » 
ورحب به »6 ومن نقم عليه » وتحرز 
مئه 

كانت أسسرة ,02 المتيل ) ممن 
دمعتون الشتاء © أبغض 5 شىع اليها 
هذا الزائر البارد الطلعة 0 الثقيل 
الوطأة ٠.‏ هذا الذى .يوان قدومهة فى 
هحمة غاشمة ؛ لا 1 تى البيوت من 
بوابها فى تحسم اا » ولكن 

النوافذ والمسارب والشقوق 

فى احتراء ؛ فيزلزل السماء والارض 


وبقلب الكون رأسا على عقب 

وأسرة « العنتيل » تأوى الى 
بيت من تلك السيوت المهشمة التى 
عاثت فيها تصاريف الزمان » ينزروى 
فى أطراف حى « القلعة » »2 كأنه 
رفاقه فى الميدان » وبقّى وحده بعائى 
سكرات الموت 

وذات عشية من شهر توفمير 6 
راع الأسرة أن السقف فو الهويمتيا 
شطرب كأنه بوشك أن بخر © وان 
الارض من تحتها تميد كأنها توشك 
أن تنخسف ؛ وأن مصاريع النوافذ 
تنصادم وتتضارب . فى صله 
الليلة » علمت الاسرة على بقين ان 
وافد الشتاء قد حل»وأنها تستقبل 
مكاره ذلك الضيف الثقيل »؛ فعليها 
أن تتجهز له » وأن تروض نفسها 
على مصاحيته ») حتى يرحل علها 
بعد أشهر معلومات ... 


١و‎ 


وهرول « العنتيل » الى صوان 
الملابس »© فجعل بقلب فى محتوياته 
لكى يتفقد معطفه القديم الذى لزمه 
شتية متوالية ») حقا تدسست الى 
هذا المعطف عوامل 0 والبلى » 
ولكنه امستطاع أن الدقءع 
على صاحه » 0 بحميةه خلال 
الشتاء من معقفات البرد القارس 
أطال ل العنتيل "( بحثه فى أركان 
الصوان: وزو 001 قل بحد. للبعطب 
من أثر © فأقيل على زوجه يسألها 
كن أبت أن تنلصت له © 
اذ كانت بمتاعها هى وأولادها فى 
شغل ؛ فتابع الرجل سؤاله فى 
الحاح وأهتياج . فرفعت الزروجة 
بصرها اليه مدهوشة تقول ٠‏ « أى 
معطف تسألئى عنه ؟ المعطف المهلهل 
الذى علمت منك غير مرة أنك زاهد 
فيه لا ترتديه » وأنك معتزم شراء 
معطف جدد ؟! » 

انى فى حاحة اليه . . . على به 

ب ألست معتزها شراء معطف 
جديد . . قولى لى : أبن أجد معطغى 
القديم ؟ 

لقد جاءتى أمسس الرجل 
العجوز المسكين » ساعى الادارة 
الذى يعمل تحت امرتك » فأشفقت 
عليه من برد الثستاء © وأعطيتبةه 
المعطف » التمأسا لدعوة صلكة عه 

وفغر « العنتيل » فاه مذهول 
النظرات © وكاد الغضب مم به 
حد الثورة » لولا أن عاجلته الروجة 
بقولها : « أنت رجل عطوف القلب » 
ولك عند الفقراء مآثر »© والالسن 
تلهج بالثناء عليك » فهل تبخل على 


السك 


ساع مسكين بد لكالمعطف القد بم 2« 
وأطرق الرجل بفكر هنيهة ... 
لعد صدقت زوحه قُْ وصفها آناه 
بأثه. خسن الأحدوثة فى الناس © وآن 
قلبه فياض بالخير والبر » ولكن 
ذلك كله لا ببلغ عنده مبلغ التفر يط 
فى معطفه العتيد » ذلك ألرفيق 
الكرم الذى لا بعوض ... لا شكر 
« العنتيل » أنه تحدث بومانى شأن 
ارامت قراو ع لا 0 
بمصلحة التنظيم . ولكن أبن المال 
الذى بئيله ذلك المطلب المرموق ؟ 
وهم بأن بأخذ على الزوجة سوء 
تصرفها حين وهيت المعطف »© قبل 
أن تستأذنه » فألفى الروحة تمسق 
اليه وهى تقول : « ألم يؤكد لك 
رئيسك أنك حاصل على الترقية 
حتما هذه الايا 8 سيتسير لك المال 
فلا تحملهما لثمن المعطف الجديد» 
وألفى « العنتيل » نفسه يِعْمغم 
وفى الصبيحة من غده »© ترك بيته 
قاصدا مصلحة التنظيم » كدابه كل 
يوم © كما كاد يتخطى عتبة الساب 
حتى تعاورتهة الرياح ©» فأسرع 
يتكمش فى اهابه » ويضم حواثي 
سترته أليه » ورفع بيقة ١‏ 
تحمى عنقه الهزيل بل المعروق ٠.‏ ثم 
جد الست كما بار اذ 
الردح الهبوب 0 وق أثناء سير 6 
بنى عزمه على أن يتحدث الى مدير 
الادارة. ق: امن الدرجكة الركوة ' 
على معطف جديد يجابه به جبروت 
الشتاء » ويزهو بجدته على الاقران 


وأقبل على ححرته © فكان أول 
من ىه السامي المكوز »ريت 
الروجة هبة المعطف العزير وه هوا > 
وتراءى له الساعى وضاح الجبين 
الهواء»ءوطفق نتقافز حول«العنتيل» 
مرحبا به ؛ شاكرا له » يرفع له بدبه 
بصالح الدعاء » فرد « العئتيل » 
تحية الساعى عد أ الداعى ل فى 
لهبحة طابعها التحفظ والاستعلاء » 
وراح يرمق المعطف وهو يلف جسم 
الرجل العجوز © كأنه ددع سابغة 
تكفل له الوقابة والأمان . ثم انفتل 
سلى ال لتتداوف وى ره 
سترته ©» وجعل سسط قامته »6 
وبر فع هامته » بريد أن سدو فىمظهر 
شنا رياضى بتحدى عوادى 0 
اخوانه © بخوض معهي فى حديث 
فانطلق الى ححر ته انحيية جره 
الاصباح » فى أدب بالغ » فألفاه بخلع 
معطغه »© فابتدره شلقاه عنه » وحمله 
ار ا ا م 
0 يقول « كل عام 
وقد احببتكت ارا رتداء المعطف» 
فهمهم الدير : « الخبطة خير »6 
حا أن الحيطة رآس الحكمة) 
ولكنها ليست ميسورة لكل راغب 
فنظر اليه المدير بمؤخر عينيه 
شول : « كيقا ؟ » 

متى استطاع المرء أن بحتاط 
كان له أن يفعل » قاذا لم بقدر ... 


وفطن المدير الى أن « العنتيل » 
يطاوله فى الحددث لحاجة فى نفسه 
فزوى حاحبيه » وقال له : « كل 
أمرىء ستطيع أن دير أمره م6 
حهد طاقته ») وق حدود ملابساته » 

وانكفاً المدير على مكتبه)» تشاغل 
بتقليب ما بين بدبه من أوراق © 
فتدانى منه « العنتيل 04 فول فى 
نبرات ضارعة دار مرا 
معها شيك من اندي ؟ 6 

'قرماه المدير بالنظر الشزر؛و قال 

له : « لد رغبت اليك أمس ق أنجاز 
الرسائل المعطلة » فانشسط لها اليوم » 

فشرع « العنتيل » يفرك بديه » 
وهو بشقول : 7 عندى كلمة واحدة 
أحب أن أبلفها سيادتك » . فقال 
له ٠‏ « قلها وأوحز » 

الدرحة ... الدرحة التى 
وعدتنى بها » هذا أواتها » فأنا فى 
ضائفة » وهذا هوالشتاء د أقبل © 
وما أشد احتياجى الى معطف 

ب ألم يبلغك أن التعليمات تقفى 
بتأجيل التررقيات ؟ ليس فى مكنتى 
أن أر شحك للدرحة الآن ... 

ب وهل نتظرنى الشتاء حتى 
تنتهى فترة التأجيل ؛ لا بد لى من 
معطف »© وآنت مستطيع أن 'تتصرف 
فى الآأمر بحنكتك » حتى أثال الدرحة 
الآن 

هبلغ علمى أنك تملك معطفا 

فأشاع « العئتيل »© ابتسامة 
شاحبة على فمه © وقال : « أنه 
معطف أكل علية الدهر وشرب 6 
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وهو يختلس النظر الى المدير » ولكن 
الرحل ازداد من قطوب »© وقال له 
مخشوشن 0 عليك أن 
تقنع بمعطفك القديم ! » 

انه مهلهل با سيدى » وما يليق 
بمثلى فى مكائه من رفاسة قلم 
التسسحجيل أن سدو فى أسمال مجه 
الدنيا بمنظار عتيق » فجدد عقليتك 
واعلم أننا الآن فى عصر التقشف 
والاقتصاد وضغط التفعات ... 

لقد ولى عصر البذخ والتفاخر .. 
لا اسراف بعد اليوم ! » 

فاصفر وحه « العنتيل » وتلعثم 
لسائه, وهو بقول © م بذخ ... 
تفاخر ... أسراف ... لا شبىء 
ا ل ؟ 
ا كيم 
التر قيات موحجلة. . .لا تضيم وقتك 
سدى ») 

وأدير « العنتيل » عن مكتب 
المدير بجرر قدميه © وهذله الكلمات 
“طن فى آذنيه : التقشف ©) ضغط. 
النفقات » لا اسراف سد البوم ! 

ولم تكد بخطو فى البهو 0 
خطوات حتى لاح له شبح (اعم مو من ) 
الشاعى العحوز © وهو فى معطفه 
السابغ خب »؛ فحدحهبينظرة نكراء » 
ثم ازور بعيله عله ؛) وتانيم خطوه 
على وجهه قتام 

وحاول « العنتيل » غم مره أن 
شير عند مدير الادارة حد يُْالدرحة 


١مل.‎ 


المنشودة عله يحظى بوعد تطمثن به 
نفسه »© فلم بحد من المدير ألا ترديد 
نصائحه الصاخية فى شأن التقشف 
المطلوب © والتفقات التى بحب أن 
تضغط »© والاسراف الذى انفضى 
عهده منذ اليوم . فاستياس الرجل 
وتوارى طيف المعطف الجديد من 
مخيلته » حتى لم ببق له آثر » بل 
اله لم كد إكلجع .اد ادر ملت 
أى معطف © وأن يكن لبيسا من 
سوق الاسقاط ؟ 

ومن أين له بصيص من الامل © 
وهذا مرتبه الضئيل تبتلعه مطالب 
البيت فى مطالع الشهر » ولا تكاد 
سد الفاقة فى سائر الآيام » فلايد 
معه من الاقتراض ٠‏ فلكل شهر دين 
يضاف الى دين ؛ وأن الديون لتبلع 
داعا دع حت الرجل لشععر ير 
دونها قشعريرة البرد . لا غرو أذن 
أن ينتهى الأمر بالرجل الى قرار 
حاسم ا كلاكران عمى اللسيساء 
بلا معطف »© وليكن ما كون ! 

ولحظ الناس من شأن «الملتيل» 
دعاةالتفش ف وضغط النفقاتءلا يفتأ 
بيشر بالدعوة فى كل مكان © تارة 
يتغنى بها لسانه فى طرب © وتارة 
امسن لها وبخاصم عليهما قَّ 
ج » ولطالما بح صوته وهو 
شول : « الاسراف 2068 الاسراف 
انه آفة البلد. . .انه علة العلل ... 
علينا أن نناهضه ولا نتهأون به .., 
لنسخدذ من التقشف سنادأ ندعم به 
حياتنا الاقتصادية التى أغرت بها 
الجهالة والشاوة والحمق . .. أياكم 


والسرفب جهه لل 
والخرج ... اضغطوا النفقات ! 

بمثل هذه الجمل والعبارات » 
كان بتحدث الى آقرانه فى العمل » 
وجلسائه فى المشرب »؛ وآهله فى 
البيت .٠ه‏ فذآأ أمر ه وشاع »6 
وحلا ليعض الظر فاء أن يلقبه « بطل 
التقشف » فعرف بهذا اللقب ©» 
وتسامع به الناس »© فتناقلته الافواه 
فى تهكم كظيم ! 

وعلم مدير الادارة بما صار أليه 
أمر « العنتيل » فرضى عنه » وأغراه 
بالمزيد » اذ كان له فى ذلك صارف 
عن أقلاقه باطلاق الدر.جات وصرف 
العلاوات ... وهذا فضل عظيم ! 

وتعمق « العنتيل » فى دعوة 
التقشف وضغط المفرو فات 6 كاذ 
بها آراءه فى الحياة » ونظراته الى 
الناس؛تراه فى مجرى حد بثه الدارج 
الى الرفاق تطرق الى موضوعات 
اجتماعية نفسية » بطبق عليها 
قواعده الجديدة » فان تحدث مثلا 
فى « فلسفة العادة » أسهب كول : 
« سسير علينا أن نكتسب الحميد من 
العادات » وأن نبرأ من كل عادة 
سيئة ممقوتة متى كان تلنا ارادة. . 
ارادة صلية... ارادة من حديد . 
هاكم مثلا » لا أتصيده لكم من بعيد» 
فانى 101 8 الكل 0:56 لق اترضة 
فم 5 أن سيدا هذا الشتاء 
وأن يريدنا على ارتداء أكسية نحن 
عنهاق غناعء ... لفد تمردت على 


البرد » ورفعت فى وجهه رابة 
العصيان طًُ وأبيت أن أرتدى معطفا 
كما كت أفعل»وهأنذا أصرع الشستام 
قَْ عزن ومضاع. ٠‏ . من شاعم اكتساب 
عادة أو انتز 0 عادة » فليكن سلاحه 
قوة الارادة ! 


هذا الك 0 1 0 
وتحمس » حتى شتد به العطاس » 
وبحتد عليه السعال »© فاذا جلساوٌه 
ستبادلون النظرات 6 وكد تراصت 


على أفواههم بسمات السخرية » 
وتسسايقت على 1 لسنتهم تلمات 
التتادر 


أمنا علاقة « اليل ») بالسساعى 
المحوز 2 عم مؤّمن ) ذلك النئيال ‏ 
المعطف ونعصم به © فكانت علاقة 
يشوبها ثىء من الغموض والانقباض 
على الرغم من مظاهر الألفسة التى 
تبدو للعيان فى كثير من الاحيان 

أن الساعى ليادكر 2 للعنتيل ا«( 
جميل صئعه به) فهو يكن له التكريم 
والاكبار ؛ و محر ص على خدمته 

مأ وسعه أن يحرص » ولكئه لا ينلك 
الا ان ستريب منه ببعض تصر فات 
قاسية لم يكن يعهدها فيما سلف 
من آأيام 

ان « المنتيل » لقاه فى هشاشة 
وشاشة م6 وبمتدح أاخلاصه ودولاءه 
بيد أنه ينتهز بعض الفرص »© فيغمزه 
غمزرات بألم لها أشي اله الآلم وهو 
بكيل له فى الحين بعد الحين الوانا 
من النقد والتهكم تثير عليه من حوله 
فيسخرون منه أو شمتون به 6 
أو دصبون عليه جام اللوم والتثر سه 


حال 


ولا بمسسى « عم مؤمن » أنه كان 
يوما متخذا جلسة راحة واستجمام 
وقد أخرج علبة من لغائف التبغ © 
سغى أن دخن واحلة » فاذا 
« العنتيل » يهل عليه فى جمع من 
الرفاق © وبين بديهم أوراق يربدون 
« العتتيل » أمام الساعى العحوز ) 
فاضطرب الرجل فى حجلسته» فنهض 
يلم شعثه 4 وهم بأن يوارى علبة 
اللفائف قحيبه »© فما كان من 
« العنتيل »© الا أن عاجله ستزع 
العلبة من بده » وهو يصيح فى لهمعة 
مريرة » ظاهرها مزح ومفاكهة : 
ما شاء الله كان. . .هما شاء الله 
كان ... علبة لغائف «الجمل») ... 


فجعل الساعى يلغو ولا يكاد يبين 
ثم حاول أن يتضاحك وهو يقول : 

خحقا ما أعظمه من حل لوه 
ولكن الا تعلم يا سيدى .. 

فقاطعه « العلنتيل »6 متعاليا 
بضحكته العابثة : «أنت تؤثر الدخان 
الامر نكنانى»لأنك ساع أمر كانى. . . 
لا نظير لك ... بكم اشتردت هذه 
العلة ؟! » 

واعتدل « عم مؤمن » فى وقفته» 
وهو بجاهد فى مسايرة هذه المناكفة 
الثقيلة بشوله : « ليست هذه 
يا سيدى علبة اشتريتها ... انها 
حطام علبة ... صادفتها ملقاة فى 
زاوية من حجرة المدير. . .لا تحوى 
الا لفافتين محطمتين مثلى ! » 

فأخذ « العنتيل » بيد الساعى ؛ 


ا 


وهو يعول : « لا تحسسينا تلخدع 
بهذا الكلام ... أنت رحل لك عقلية 
رجعية سيئة © فلتقوم عقليتك » 
وانى لوحه ألله أن لك ... مالك 
ولتقاليد السادة المترفين ؟! » 

ثم طفق يربت ظهبيره»وهو يقول: 
« ارجع على نفسسك بما تنفقه فى 
سيل التدخينء ٠.‏ اشتدر ما يتفعك , 
ذلك خير وأولى » 

واستأئف « العنتيل »4 سيره مع 
الرفاق »# وهم بتنادرون على 
الساعى العجوز اأسرف الذى يأبى 
الا أن بتعاطى الفاخر من الدخان 
وظل الساعى ماثلا فى وقفته » بحدق 
الى « العنتيل » ورفاقه بعين 
تضطرم »© ثم قذف بعلبة اللغائف فى 
عرض البهو » وهو يبرطم ويزمجر 

ولا شسى كذللك « عم مؤّمن ( 
أنه كان مرة بقضم من شطرذ ضئيلة 
سد بها جوعته »© والوقت ضبحى ») 
والحركة “على أشدها فى مكاتب 
الموظفين ©» ففحأه « العنتيل » وهو 
يأكل » وخدجه بنظرة شزراء » 
وقال له : « سرجحان الله ... أنت 
دائما لا يفرغ لك طعام . . . .منا رأيتك 
الا مشغول الاضراس بشنىء تأكله ! » 
نفسه بقوله : « أقسم لك با سيدى 
انى خرحت من الدار دون أن أصيس 
فطورى . فلاحقه « العنتيل » 
محنقا يقول : « ومنا حاجتك الى 
الفطور فى الدار » وفى مقدورك أن 
تخرج لتتناوله فى « جروبى » أو 
2 سميراميس » أو ها شئت من 
مطاعم المعظمساء ؟5.., نّ ناس 4 


جانبو! الحشع. ١.‏ اقمعوا شهواتكم 
ابن التقشف ؟ » 

فتلاحق السعأة سمعون حديث 
« العئتيل » © فالتفت اليهم بقول : 
0 الدئيا كلها سير قْْ منحى 6 
و2١‏ عع مؤمن (« الى الادارة بسير 
ف منحى وحده ! 6 

ومفى منتفشا بترئح فى مشيته؛) 
والساعى بشسسيعه بغمغمة ثائرة 
تحتشس بين شذاقية ..٠,‏ 

وتكررت آمثال هذا المشهد 
العصيب © والساعى العجوز ىق 
دهشة وحيرة ) عحب لما بحبهه به 
« المنتيل » من مناكدة وعنت » 
ويرجو أن يرجع الرجل الى سابق 
بره به » وأاحسانه ألية 

واستمرت الال على هذا النحو ,. 
كلما تعالت ولولة الرياح » واشتدت 
صولة الشناء » ازدادت حماسة 
« العنتيل » فى الدعوة الى التقشف 
وضغط المصروفات © وتوهحت 
بطولته فى النهى عن البذخ والترف 
وتبع ذلك كله انتهاز كل فرصة 
الهج على 3 خم 
عثراته © والانحساء 
والتقريع 
0 


ا «( واقتفاء 


علبية بالاو 


» واتهامه بأنه مسرف 


وتداعى الناس الى « أسبوع 
معوئة الشتاء » وتئادوا بالاقبال 
عليه والذل له © وأذن بالمسير فى 
طول البلاد وعر ضها « قطار الربحيةة 
على المعوز بن والمحزة 6 وتطايرت 
أخبار مواكب الممونة تحول فى 
الأحياء»وتخترق المسالك والدروب 


تجمع من البررة الأسخياء ما فضل 
عتدهم من أثواب وأشياء 4 لترجع 
بها على المحرومين والعفاة 

وحجلحل صوت « العنتيل » فى 
مصلحة التنظيم بحث الر فناق على 
التطصطدق مذكرا بحق السائل 
والمحروم » مشسيذا يما بلقاه المحسن 
عند الله من مثوبة وجراء 

وحل اليوم المشهود ©» ودخل 
( موكب لمعن ») دار المصلحة » 
ليتلقى عطايا الخيرين بن الوا التاع 
وآأخد الموكب تقل بين الحجر 
والمكاتب » ممحوطا ا 
ومن حواليهصياح التهلل والتحمس 
والترحاب 

ومضى الموكب يجتاز البهو الى 
الححرة التى تضم « العلتيل » 
ورفاقه ) فماأا أن تدفق الجمع 
على الحجرة حتى اعتلى « العنتيل » 
مفعده 6 ٠‏ وانبرى خطيبا د هذه 
على مكابدة الشيهات نتوطيت خطجة 
بالتصفيق الحاد » ونزل عن الكرسى 
بتبرع بلفيفة انطوت على طربوش 
قديم جليه معه من البيت ليجود به 
فشكر 'له القائمون على موكبالمعونة 
وابتعدوا عن الحجرة بتلقفون 
ما بسخو به المتبرعون من هلا 
وهناك » فتبعهم « العنتيل » الى 
ألبهو »4 وفيما هو برجم اذ حانت 
منه لفتة الى الركن الذى بخلد اليه 
السعاة عند القراغ من العمل .وكان 
على أحد الكراسى شىء بتخايل ) 
فما أن لمحه « العنتيل » حتى جعل 


١ 


شستهبه بنظرات سراع 6 ثم أحسن 
ل ل 
هذه اللحظة كان الموكب تأهب 
لبارحة المصلحة » والناس من خلفه 
حشود » فألفى « العنتيل » قدميه 
تدقعان به الى ركن السعاة » واذا 
هو بختطف ذلك الشىء الملغى على 
الكرمف 2 :زسكل :به آل الموكب © 
وهو لممحا هذه منئحة 
«( عم هؤّمن » ساعى الادارة .., 
نقد أوصى لكم بها ... ومن تطوع 
خيرا فهو خر له ! » 

ودفع المعطف الى الرئيس القاثم 
على جمع اللمعونة ©» فتلقاه بالحمد 
والثناء »© واصطخت فى الحو 


هثافات حارة بحياة « عى مؤمن » 
ساعى الادارة الهمام ! 
وبعد قليل خرج الساعى من 


حجرة المحفوظات فى سرداب المصلحة 
وكان يودع فيها بعض الملفات © فلما 
اقترب من بهو الادارة سمع الهتاف 
باسمه فهرول سستخبر عن سر هذا 
الهتاف؛فائهوا آليه الخبر»؛فانسدلت 
على هيئيه غشاوة من دهشة »© 


عه نيل 4 


معطفه » ولكن عز عليه أن شق 
الزحام ؛ فحاول أن يزعق بأعلى 
صوته ©) فذابت صرخاته فى عباب 
الضجيج ! 
والدنيا 0 كت 6 وصوته محمد 
على شفتيه ©» وما عتم أن تخاذلت 
أوصاله » فتهاوى على الكرسى © 
مغشيا عليه ... وق هذه اللحظة 
أحس الرجل بدين رقيقتين تحيطان 
به » وصوتا عطوفا تحدث اليه ») 
فر فع حفنيه ليلا تبين » فراى 
,02 العنتيل » حيلاله أول من سارع 
الى نحدته » والاطمئئان عليه ! 
ا م لور 1 
موكب المعوئة تتدفق قى التمارع. ‏ 
والاصوات جعالن ب اعم مو من ) 
ساعى الادارة ١‏ » هاتفة بحياته 


تفحد فيه نظل لالشن والاحسنان ؟ 


[ قصة مأخوذة من كتاب 2 ثائرون 6 


للأستاذ تمود مور » سيصدر فى سلسلة 
«كتاب الحلال » فى ه يناير ] 


قصة عريب التى أصبحت تسامى بشخصيتها من 
سبقها منابطالتاريخالوسيقىو بطلاتها فيعصربنىآمية 


3 » 
8 7 1 فى 
ل اريس إلأبا يعر 


#يو 


زعرة البرآملة فى مغا ف العباسيمين) 
بق اللذكتور مود أحمد المفنى 


كانيكت نشسأةة بيت البرامكة مع 
البلاط .العبابى حنيا الى جنب .. 
فكما توارث أولثشك صوللان املك 
خلافة بمد خلافة » تنم هؤلاء 
منتاأصب الحكم ورادة بعت وراد 
وكانت وزارة جعقبير بن تحيى 
البرمكى هى القمة التى بلغتها تلك 
الآأسرة المحسودة المحدودة فى عصر 
ألر شيد . كان هذا الوزير بمثابة 
خليفة آخر غير مكو+ »؛ فقى بده 
النفوذ » وق خزائنه المال © وق 
قصره النعم » وعلى بساطه فثانق 
اللعمر و الكل 4 وفىمقاصيره. مال 
والقيان الساحرات وهو بينهن كمن 
بختال فى روضة كلها بهجة وجمال 

وى فينة من الفيئات أطل عليه 
الحمب سلطائه القاهر » وقد نفذت 
أليه سهامة من لحاظ قفاطمة ذات 
الحسن الذى يقتل ليحيى أو بحيى 
ليقتل . تلك هى وصيفة أم عبد الله 
أبن يبحيى نن خالد دوه وشى وان 
كانت ق قصر أبيه ولكنئها بعيدة 
المتناول ... هأ هو ذ1 تزايد كل 
بوم بها كلفا وفيها ولها وهياما . 
وما أككن المزارى من جحولة © ولسكن 


تلك التى نزلت من مهجة قلبه هذه 
المنزلة قد أغلقت عينيه عما سواها. 
ففكر فى أمرها طويلا ©» وتوالت 
أشسحانه وأحزانه » ثم أنتهى به 
المطاف الى طلب بدها من أم عبد 
الله . وكان له ما أراد ووو فهل 
تدعه المقادير :: سسعادته 
المرحوة ونه وهل الزمان تار كه 
لهذه التى شاطر نجوم الليل السهاد 
من أجلها ؟.. كلا . فلم تكن الا 
فرحة أوهام وسعادة أحلام 95 أذ 

وألده بحيى بأمره فاستكثر على 
سليل الوزارة والمجد أن سنى بمن 
لا دعر ف لها نسسا ولاحسبا ) فخليق 
بمثله أن تكون ربة قصره سسيدذة 
متحدرة من أصول العر المكين 
ودوحات الشرف الاذخ . ولذلك 
قال له : « أتتزوج.من لا بعرف لها 
أب ولا أم » اشتر مكانها مائة جارية 
وآخرحها » 

تقد فجع جعفر اذن فى زهرة 
سعادته الباسمة ©» وغلب على أمره » 
فالتتجا الى حيلة يلجا اليها 


الضطرون فتكون عليهم لا 
تظاهر “جعفر بطاعة أبيه ؛ ثم نقل 
العروس فى مطلع فجر سعادته بها 


1١ 


مذ مذ نا 


واسكنها منزلا خاصا فى جانب من 
جوانب بغداد النائية » واخفى عن 
والده الأمر ووكل بها من بتعهيد 
أمرها وهو بختلف اليها كلما واتثه 
الفرصة » حتى ولدت له « عرييا » 
نلا 

وبا لها من وليدة غريبة تعقدت 
فى وحجهها اللمقادير قبل أن يرى 
بصرها يصيصا من الدنيا ووهيضا 
من الحياة ! ثلاث من الفجائع والويلات 
استقبلت وحود هذه الطفلة 
0 لمسكيئسة ... أمأ أولاها فذلك 
المولد الشاذ فى علاقة الوالدين »© 
فهى ابنة وزير لا تنعم بحظ بات 
الشرطة فى مهدها . انها لا تعرف 
أبن تقع العين على أسمها واسم أبيها 
فى صحائف المواليد لو كان ثمة 
سحل للأحياء أو للأموات واعه 
أما الفجيعة الثانية فهى وفاة فاطمة 
أمها » واتاها الأجل فى حياة زوحها 
المتنكر » ففقدت عريب من ابوبهها 
الشسخص الوحيد الذى لا يتنكر لها » 
وحرمت اليب الأول واللحطاً 
الآخير . وكان ذلك مدعاة لمزيد حتان 
الوالد عليها واشقاقه ورحمته »© 
نمهد بهاال عرية عر عسلية على 
هذا الخل لم بد م لعريب فجاءت 
الفحيعة الثالثة 5 ووكعت الواقعة 
بنكبة البمرامكة التاربخيةالتى! قتلعت 
شحرثهم وأستاصلت جذورهم )© 
وجعلتهم أحاديث ووء فلم تحد 
المربية بدا من بيع ابئة الجاه الخطير 
تخلصا منها ومن أسمها ومن أبيها. 


١ 


باس عريب أمة تباع وتشترى 
تملكها عبك ألله ن أسماميل 
2 مراكب الرشيد ... ولو 
لكانت عريب كريمة وزير © وليرة 
قصر » وزوجة ملك »© وأم ولى عهد 
با لها أذن من فتاة تاعسة بائسة» 
لها الحظ وعيسس فى وحهها 
..٠ 34‏ ولكن هل تصطلحالاقدار 
بالشقاء على هذه المسكينة آخر 
الدهر أم لا تزال ف السماع رحمة 
وفى الارض حنان ! 
ألفن اذن © ولاثىء غير الفن . لقد 
حبتها الطييعةصوتا ساحرا ؛ ووعيا 
جبارا » وعقلا مستوفزا » وارادة 
نفسيةتريد أنتنتقم الحظها منالدهر 
العابن العابث , لقد نالمته فى صغرها 
ما كان تدونعهة من التسليح الثعاق 
على أتم وحتواهه وأكملها .. فما ليثت 
عريب بعد قليل من الزمن وكثير من 
للحن أن أصبسحت أميرة من أميرات 
الفن » بل هى ألفئون كلها مجتمعة . 
وكأآن القدر قد صنفف منها كتانا 
ضمن صحائفه صور الحياة 
الاجتماعية والثقافية فى دولة بنى 
العباس أبان عظمتها وارثقائها ل وأو 
أتيح لنافى حلقة واحدة أننستعر ض 
جملة من الجوارى تفردت كل منهن 
بناحية من نواحى الجمال والفن » 
وكانت فيهن الشاعرة والكاتبة 
والخطاطة والعالمة والراوبة والأديبة 
والعازفة البارعة والمغنية المطربة » 
لكان جميعهن على اختلاف هذه 
المزادا والصفات أقل من أن تكن 
عوضا عن عريب ألتى جمعت ذلك 
كله الى حمال فاتن وددح تعسث 


وشخصية لها دوى بهز قصور 
الخلفاء وبأسر أصحابها خليفة بعد 
خليفة وعهدأ بعد عهد . 
سا 

هذههىعر يبالتىأصبحت تسامى 
شخصيتها من سبعها من أابطال 
تاريخ الموسيقى وبطلاتها فى عصر 
بنى أمية كانت تسدو شخصيات 
متعددة فى شخصية واحدة »© ومثلا 
أعلى ها ينيغى أن تتحلى به جوارى 
الطبقة العليا » وقد بلغت القمة فى 
الموسيقى فنا وعلما » وآأداء ) وغتاء » 
فكانلها من مروياتها احدى وعشرون 
ألف مقطوعة غنائية . ومن له كل 
هذه الثروة من الرواية فحرى به آن 
0 وسددع ووه 

أن عرسا أرتفع بها حدها 

لياس الى هذا المرتقى الفنى فد 
كان لها خصوم بأخذون عليها الغناء 
الواهن التخاذل © غناءم 0 
فلمغنى مقامات ارث: فيها حنئه 
زلات وهنات هينات , وهذا اسحق 
الموصلى لم 0 أباه من التق 

واذا كان 0 3 مثل اسحق 
ع بيه ابراعيم مم آفلا نلتمس العذرة 
قد تفوقت لقان لها مكانتهنا 
وخطرها 85 وحسيها أن تأمر الخليفة 
العتمد بجمع اغانى عريب التى 
ابتدعتها » ثم يتناول الرواة نقل 


تلك الأصوات فاذا بها قرابة مانتين 
وآلف »6 وهو ضعف محصول ابراهيم 
ا مو صلى الذى تمتع فى عصره بامارة 
الفنى وسلطانه 

وقد استهدفت عريب لنقد لم 
يكن الباعث عليه سوى حقد » هى ' 
السسبب فى اثارتة » فى نفس عيد الله 
الهشامى ؛ فانه كان يغنى للمتوكل 
فدعام المعتز للغناء فعال : «انىشت 
عن الغناء منذ قتل سيدىالتو كل2. 
فأطالت عردب لسانها 6 وقالت : 
2 أحسنت حيث ثبت فان غناءك 
كان قليل المعنى لا متقتا'ولا صحيحا 
ولا طرنبا » ٠‏ فأضحكت | 
منه » فخجل ٠‏ فكان بعد ذلك يكيل 
لها صاعا بصاعين ويقول عن صنعتها 
واحد فى المعنى 

وليس بمستغرب أن تكون 
ما عصف بها من رياح النقفد كان 
مصتدره الاستطالة 0 4 واعتزازها 
نفس ها اعتزاز! لعله غض من 
خصوما حرحوها فى فتها ؛ فاذا 
يكن لهم سبيل الى ذلك عمدوا اليها 
فخمشسوها بأظفار حادة فى نواح 
شخصية 


ينا 


0 
ومحري فا كني , 


أبيها جعفر . كما آن ثقافتها كانت 

تشف عن عراقة وعلو نسب . وكانت. 
تعرقا تسللها من هؤلاء الأنحاد 
وانتماءها اليهم وتعلم م الاب ومني 
العم 6 وربما روت عد أشمياء 
وهى تعزو نفسها وقرابتها اليهم . 


١ 


الا ان الغمو ض الذى شاب حياتها 
وتاريخ هيبلادها ء مع اللسروف 
السياسية »© ومقامهافى قصور 
الخلفاء » كل ذلك جعلها قليلة 
الاكتراث بأمر هنا النسب الذى 
انهار سققه © و تضعضع جداره 6 
وأصبح ضرره أن يعتز به أكثر من 
لشعة .,,. 

بعريب © واخذت تلقى بها منمطارح 
متباينة كتباين الرواة فيها . ومهما 
يكن من كول فان عريبا فيما يبدو 
لنا كانت فنانة النزعة من الصعب أن 
يحكم عليها رتاج القفص خلف 


السجف والحجب . وقد آل أمرها. 


الى الأمين أول خلافته » حتى اذا 
فقتل عادت الى سيدها الاول ») وبعد 
سكون الفتن واستواء المأمون على 
أوج خلافته كانت عريب فى طليعة 
حواريه . وجرت عليها الأقضية 
والأحداث . ثم آلت اليه أخييرا 
فحلت من قلبه محل قلبه » هياما بها 
وميلا اليها . ثم كانت بعد وفاته فى 
تركته فاشتراها المعتصم بمائة آلف 
درهم واعتقها » فكان له ولاؤها 
وهذه الحرية والانطلاق لازماها فى 
نفسهاأ»؛ وفى فنها ) وفى غنائها ... 
وأكثر ما علمناه من المغنين 
اقتصارهم فى الطرب على العاطفة 
الثائرة » وعلىالوجد والهيام » والحب 
والعشق . أما عريب فلم تقف بهذه 
العاطفة فى تلك الحدود الضيقة بين 
رسم وطلل ©» ومعشوق وعذول »© 
وهاجر ووصول » بل توسعت فى 
فى موضوعها وتجاوزت به الملطقة 
الفردبة الى فضاء الانسانية الرحب. 
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وهى حين تريد أن تهدف الى هذه 
الغاية عامدة أو مرتجلة لا بكون 
شاعرها الملهم أبو نواس أو بشار 
ولكنها تلتمسه حتىعند أب ىالعتاهية 
الشاعرالانسانى الذى يجعل الحقيقة 
دنه والككمة متصيدة 

زارها مرة «علويه» المغنى فحفظ 
منها بيتين وأحسن روايتهما واداء 
لحنهما » ثم حضر الى المأمون ومشى 
اليه فى رقص وتصفيق وهو بغنى 

صفا لى ولا أن كنت طوع يديه 
وانى لمشتاق الى قرب صاحب 

يروق ويصفو ان كدرت عليه 

فسمع الخليفة من هذا اللحن مالم 
يسمع مثله من قبل © وسحره 
ما فيه من روعة وبراعة © فاستعاده 
سبعا. ثم تأثر الخليفة بذلكالصاحب 
الذى بنشده أبنو العتاهية فى البيت 
الثانى » فقال لعلوبه بعد أن غناه 
للمرة السابعة : «خذ الخلا فةواعطنى 
هذا الصاحب » .. ولعمل المأمون 
قد سمع هذا الشعر من قبل فلي 
مل عنده هذه الحظوة . أما مصدر 
تلك الهزة العنيفة الجديدة اليوم فهى 
الموسسيقى التى كانت ثوبا طريفا 
وحلة مرصعة أظهرت ما فى هذا 
الموسيقى يدور المفسر الغاطفى ) 
فتظهر من خبايا الشعر ما تعجزعنه 
المعاجم والقوامم 

هه 

وتلك التى كانت تلحن وهى لم 
تتجاوز أربعة عشر عاما من سئها 
ليس بمستغرب عليها أن تلحن لأبى 
العتاهية فى الحكم ؛ ولا أن تعقد 


ينها وبين الوائق مباراة فى التلحين 
فتقف له بالمرصاد علد كل بيت 
يلحنه فتجدد تلحينه بما يفوق 
معدرته . وليس فى ذلك من بأس 
على الواثق 4 فهو فى هوايتهكابراهيم 
ابن اممسدى وهى فى صتاعتها 

وعريب التى نتوج شسعرها من 
فى كل شىء متطرفة .. فى حليتها 
حين تتحلى » وق ابتكارها حين 
تتكر » وفى صداقتها حينتصادق» 
وفى خصومتها حين تناضل وأو كان 
اخليفة أو عامل الليفة . ولقد 
تلدغها العقرب وهى تغئى فيمئعها 
تطرفها هذا أن تخضع لقانون 
الطبيعة » وقد اجتمع عليها لدغ 
العتقرب ومس الحمى فى حضرة 
المأمون قما لانت ولا استكانت بل 
مضت فى الأغنية حتى ثهايتها » 
وهى فى نشوتها الفنية قد نسيت 
نفسها وما يصيب جسمها » ولعلها 
عليها بعد انقضاء أغنيتها 

ثم يذهب بها النطرف ف الابتكار 
فتجيب عنالشعر بالشعر وعن الغناء 
بالغناء » فاذا بها من كل ذلك فى 
السامع ... اجتمع لديها بعض 
اللمغنين وأخبروها بأغنية ل «بان» 
المغنى بحغرة الخليفة فاستدعته 
تحت هطول الأمطظار وأستعادته 
ما غنى ©» وأحابت معارضة بالمثل . 
قال بئان ٠:‏ 

ت افى ثم اننا ل . | 


جفون حش وها الأرق 


وذى )١(‏ كلف بكى جزعا 
به قلق بملمسسله 
وكان وما به قلق 
حوائحه على خطسر 
بنار الشوق تحترق 
فارتجات عريب على البديهة : 
أجاب الوابل الفدق 
وصاح النرجس الغرق 
وقد غلى بنان للا 
جفون حشوها الأرق 
كأن حبابها حدق 
فكانت أبياتها مو ضع الهناءة 
والطرب بقية لومهم 
- 
وكانت عريب مغنية شاعرة حتى 
فى نثرها وتعبيرها الجارى علىاللسان. 
طوعا دون أعداد 5 فها هو المأمون 
وقد عاد اليها بعد فراق سألها 
فيقول : « كيف وحدت : 
المجر ؟ ») فتجيبيه : « يا أمير 
المؤمنين لولا مرارة الهجر ما عرفت 
حلاوة الوصل 6 ومن ذم بدء الغعضب 
حمد عاقبة الرضا » . نفتحدث 
المأمون الى جلسائه عنها حدثا 
بعد شهادة بمقامها فى الادب 
وشاء القدر أن تطول -حياةعريب 
وأن تشاهد العصر العيابسى منذ 
أوج عظمته الى بدابة انحطاطه ع 
وهى فى كل ذلك صورة من الفن ©» 
تروبة عن غيرها أو تبتكره » ترسله 
أحيانا شعرا وتارة نثرا . وتطاوعها 
قدرة عجيبة 


0 


)١(‏ الواو واو رب والتقدير رب ذى كلف 
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الثورة خر اداة ... 


فى مطلع القرن العشرين » كانت 
البلدانالعرييةكلها خا ممم 
1 تان التسفوات العربية تنعم 
اليها وتتأهب 0 8 
ا بها . فمن خليجالعرب 
الاكبر المسمى بالمحيط الاطلنطى » 
من أوطانالمشارقة الى أوطانامغاربة 
كانت الامة العربية التى بسطت من 
قبل سسيادتها على تلك الاقطار 
الشاسعة © تفكر فى أقربالوسائل 
واسهلها للتخلص عن سسسيادة أمم 
أخرى غلبتها على أمرها : من الترك 
والفرننسيين ال وحتى 
الانطاليين والاسيانيين ... 
وكانتالمحاولات الاولى «سلمية» 
فقد بدأ العرب فى الشرق والغفرب 
المرف على تسميته بحقوقالافراد 
والجماعات ؛ معتمدين على ما درج 
العرف أيضا على تسميته بالوسائل 
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المشروعة ٠‏ ولكن » لا هذه الوسائل 


ادت الى نتائج اك 
0 | 


وقرر العرب 6 شعبا بعد شعب 
وفترة بعد أخرى 4 أن بلجأوا الى 
ماكان بجحب 7 أن سدأوا به : 
الى الثورة التى بدونها لا مسترجع 
الضعيف شيما مما فقد »© ولابعيد 
القورى شيثا مما أخذ .. ! 

واثبتت الايام وما صاحيها من 
حوادث ؛ أن الثورة الطريق 
الوحيد الذى يجب أن سسكه 
الفرد أذا أراد التخلص من طاغية 
قريب © والشعب اذة اراد التخلص 
من مستعمر غريب ! 

فكل ما فاز به العرب فى هذا 
القرن العشرين حصلوا عليه بالثورة 
ولم بحصلوا على شىء بغير الثورة 


الثورة العربية 


ثتورةواحدة من الح ركا تالتحريربة 


والهبات القومية » والوثبات!لوطنية 
التى كانت بلدان العرب مسيرحا لها 
تستحق أن نطلق عليها صفة شاملة 
فنسميها « الثورة العربية » وهى 
تلك التى رفع لواءها شريف مكة 
الحسين بن على ؛ فى سنة ١515‏ 
لتحرير الاقاليم العربية التابعة 
للاسراطوربة العثمانية © ف 
الثورات التى سسقتها قى القر نالماضى 
والتى تبعتهأ ف القرن الحاضر »كانت 
ذات صفة محلية محخصورة © أما 
هذه ثوره ة السيين ب فعدنشبت 
فَْ الحجاز ولكنها اتخذت متذ البدء 
صفتها العربية الجامعة : العرب ثاروا 
على الترك ؛ للانفصال عنهم »© وانشاء 
امبراطورية عربية تجمع شملهم 
حاول المغرضون والحمسسسساد 
والموتورون » من العرب وم الاحانب 
على السواء » أن بلصقوا بالشنورة 
العربية الكبرىماشاءت لهمأهواؤهم 
أن اللصكوه بها من تهم واباطلة 5 ولكن 
النبيلة المشرفة 4 لم 0 منعظمتها 
ولم بحط من قدرها ©» فهى التى 
فتحت للعرب المتافك نحو الحرية 
وهى التىمهدت لهم طر عااستقس 
وهى التى جعلتهم يعرفون © 
جديد © معئى السيادة اونا 
فى العاشر من.شهر بونيو ١511‏ 
أطلق الحسين بن على من شر فةداره 
بمكة )» رصاصة فى اتحاه اللكنات 
العثمانية » فكان ذلك أبدانا بنشوب 


الثورة وانتقاض العرب على الترك . 


وق الححاز » وافاه أعوانه وانصاره 
من مختلف الاقاليم العربية » ومن 
هناك » من البلد الذى رأى انطلاق 
الكتائب العربية لنشر الاسلام فى 
العالم » قبل ذلك الوقت بثلاثة عشر 
قرنا » انطلقت فى القرن العشرين 
الميلادى » 00 عثشر الهجرى »© 
كتائب عربية من نوع ]خر © لنشر 
الحرية واسترجاع 0 أمة القومية 
وتحطيم القيود والافلال التى رزح 
العرب نحت وطأتها منذ أن طغت 
عليهم العناصر الغريبة 

واذا كانت الثورة العربية لم تحقق 
جميع الاغراضالتى وضعها القائمون 
بها نصب أعيئهم ؛ ولم تبلغ جميسع 
الاهداف التى حملوا السلاح من 
آحل بلوغها ) فلانالمستعمزبن اا 
دون ذلك ؛ وتمكنوا » بعد أن تم لهم 
القضاء على الدولة العثمانية » من 
قف الوثبة العربية قبل أن تصل 
الى نهابة مداها 

غير أن الثورة الكبرى سلختعن 
الدولة العثمانية اقاليمها العربية »© 
التى توصلت فيمابعد » أو هىساعية 
الآن »الىاستكمالسيادتها والتخلصس 
من آثار الاجنبى الباقية قيها ... 

فلنلق نظرة على ماحدث فى تلك 
الاقاليم : 

الحجاز 
تمتع الحجاز باستقلال تام 

د ان ال ار 
الحسين بن على لقب « ملك الحجاز » 
بعد أن أزغمته الحوادث على التخلى 
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عن لقب «مل ّالعرب» . ولك نالحخرب 
نشبت فى سئة 151514 بينالهاشميين 
والسعوديين » وانتهت الحر ب بهزيمة 
الهاشميين وانهيار حكمهم فالحجاز 
وقيام « المملكة العربية السعودية "2 
كما هو معروف متسهور 4 باتحاد 
الحجحاز ونجد وملحقاتهما 
اليمن 

فالامام لحبى ‏ حميد الدين 6 امام 
اليمن »© لم بشتر كدق الثورة التى 
فرصة قيامها 4 00 قبع ذلك من 
تطور » فوطد فى اليمن دعائم ملكه 
وتخلص ثهائيا من السيادةالعثمانية 
الاسمية . أما الحوادث التى وقعت 
فى اليمن » وادت الى مصرع الامام 
بحبى وقيام دولة سال الله بن 
الوزير لبضعة أسابيع » فانلهما 
محركة اتقلاب محصورة محدودة 6 
عادت بعدها الأمور الى ماكانتعليه 
قلها 


العراق 
بعد الحرب العالمية الاولى 
وهى التى نشبت الثورة العربية 
خلالها » جلا الترك عن العراق ؛ 
ولكن الانحليز حلوآا محلهم © فكانت 
هذه احدى الخيانات التى قوبل بها 
تعاون العرب مع الانجلين وحلفائه, 
الأمبراطورية العثمائية 
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غير أنالعراقيين لم ينتظروا 0 
لكى يثوروا على الانجليز . 
هبوا الكفاح والنضال 0 
معارك سالت فيها الدماء غزيرة » 
وكانت نتيحة تلك الثورة رة قيسام 
الدول ععراقية الحديثة » وتحويل 
الحكم ١._يطانى‏ المباشر الى انتداب 

الى معافدة تحدد نوع الروابط 
التى تريط اللدين . وهى المعاهدة 
التى عذالت اكثر من مرة » والتى 
توي مفاوضات الآن لانهاء العمل 
بنصوصها 

فالعراق أذن ححتصل على سيادته 
التى استباحها الانجليز » بالنسورة 
سئثة .,؟5إ . وحدثت منلذ ذلك 
أرقت إن لاما هاه إن و فقت فى 
الانجليز فى تطبيق نصوص العاهدة . 
وى سنة 1941 قامت ثورة رشيد 
عالى الكيلانى » خلال الحرب العالمية 
الآخرة © وهى ثورة ناصرها الالمان 
وحلفاوٌ هم وباءت فى النهاية بالفشل 
ولا دمكن فى حال من الاحوال أن 
نثسسيه ثورة 54 بثورة 1 
لاست كلا منهما 


سوريا 
العربية تُصيب وافر © فقد قامت 
هذه الثورة على اكتافهم واكتاف 
العراقيين » اكثر مما قامت على 
اكتاف الحجازيين وقبائل السدو »© 
وكما هنى العراق بخياتة الحلفاء » 
منيت بها سوريا أيضا . 


قامنتك 5 حزرع منهأ دولةمستقلة 
مع فيصل بن الحسين ٠.‏ ولكن 
الأرنسسسيين هاحموا هذه الدولة 
فاحتلوا سوريا وفرضوا عليهفا 


انتدابهم ٠‏ وحكموا البلاد ربع قرنا 


تذق سوريا فى خلاله الراحة 
ولا الهدوء ٠‏ فالثورات اللسورية 
على الحكم الفرسى كانت سلسلة 
متواصلةالحلقات »أهمها ثورة ه151 
الكبرى » بقيادة سلطان الاطرش . 
وهى التى نازل فيها السوريون 
جيوش فرنسا قى معارك رهيبة 


وفتكوا بها واذلوها . وقد أسفرت 


ورة ١919©‏ عن تخفيفل وطأة الحكم 
المباشر . وبعد عشرين سمئة » أى فى 
سئة نا » كانت الشلورة التى 
استكمل بها الاستقلال ؛ فخرج 
الفرنسيون من سوربا 4 واستعاد 

وضربت دمشق مرتين بالقئابل : 
فى ثورة 8؟11 وفى ثورة م51١‏ 

وبعد اعتداء الفرنشسيين على 
سوريا فى سنة .119 للقضاء على 
الدولة المستقلة التى انشئثت نشمت قيها » 
رحل كثيرون من السوريين الى 
عمان حيث التقوا حول عبد الله بن 
الحسين * على أمل اعادة الكسرة 
لطرد الفرنسيين من سوريا .ولكن 
المسألة تطورت تطورا آخر » وانتهت 
بعيام أمارة شرق الاردن التىتحولت 
فيمابعدالى «مملكة اردنية هاشمية» 
لحساب عد الله 

لبنان 
تواطأ الانجليز والفرنس يون 


على اقتسام البلدان الصربية التى 
عن تركيا » فأخذ الانجليز 
العراقو فلسطين » واخذالفرنسيون 
سورياولبئان 0 ودام حكم الفرنسيين 
فى لبئان ‏ مثل سوريا ‏ ربعقرن 
وثار لئان مرة واحدة قَْ سسمة 
4 خلال الحرب العامية 
الثانية وتعك ثورة لبنان 7 
الثورات العربية » وانجحهما. 
فقد نشبت فى ١١‏ تثوفمبر 1 
شيمًا 0 بالنسبة الى 0 0 
الثورات التحر برنة > ومع ذلك فقد 
ادت الى أعظم النتائج فاسغرت 
عن استقلال لئان استقلالا تاما 
مطلقا .. ! 
فلسطين 

سوريا . والسوريون سس موولتها 
02 سووريبا الجئوبية 0( ولكن المؤامرات 
الاستعمارية الدولية أرادت أ نتحول 
فلسطين الى مسر لاروع مأساة 
منى يها العرب فى تاريخهم »فقررت 
الدول الكبرى اعطاءها لليهود 
لينشموا فيها وطنا على انقاضالوطن 
العربى 

صادر وعد بلقور فى ؟ تو فمبر 
17 ]| وبعك انتهاء الحرب سئة 
4 ؛*4 احتل الانجليز فلسطين 
وبدأوا بمهدون لتحويبلها الى وطن 
قومى لليهود . 5 وت أبضلا 


١4١ 


ثورات . وأشد ثورات العهرب قى 
فلسطين عنفا تورة 89 أ وثورهة 
5195| > ثم ثورة 1158 التىتحولت 
ان حوب اسلدها الذول العرية 
لانقاذ فلسسطين فكانت النتيجة 
ضياعها 

تهاونوا ولم يستعدوا لليومالعصيب 
كما فعلاليهود . ولان الدول فىهيثة 
ملك لهم » لتعطيه لليهودظلما وعدوانا 
وقضية فلسطين الآن امانة ودين فى 
أعتاق العرب أبثما كانوا وأنا كانوا 
وعليهم أن ستر جعوها من اليهود 
كما انتزعها هؤلاء منهم © بجميع 
الوسائلمشروعة كان تأوغير مشروعة 
سلعة كانتا از فر علي ! 


عمع 


تلك هى الاقاليم العربية التى 
شتركابناوٌها فى ثورة الحسين ين على 
المعروفة بالثورة العربية الكبرى . 
وهى تفع جميعها فى القلارة 
الأسيوية د 

أما الاقانيم. الواقعة فى القارة 
الافريقية » والتى كان بعضها تابعا 
للدولة العثمانية فى وقت منالاوقات 
فان ثوراتها تختلفعن ثوراتالبلدان 
التى ذكرناها » من حيث اللروف 
والاحوال .. فلنلق عليها ايضا 
نظرة شاملة سير بعةة * 


تؤلف ليبيا من أقليعى برقة 
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وطر اباس الغرب ‏ 6 8 انترصنها 
1 6 أى قبل اخربٍ العالية 
البلد العربى على الابطاليين » تعد 
ليبيا . واشهر تلك الثورات الثورة 
التى قادها عمرالمختار » وان نتهتمثل 
غيرها بالفشل 
الابطالى > بعد الحرب العامية الاخر؟ 
ولكن بقى عليها أن تتحرر من حكم 
الحلفاء الذين حلوا محل الابطاليين ) 
تماما كما حدث ف العراق وسوريا 
بعد الثورة العربية الكبرى » حيث 
الاإعداء 1 
أفريقيا الشمالية 

ثلائة أقاليم عربية سلبتها فرنسا 
والفربالاقصى » يضاف أليها الجر 
الشمالى من المغرب »© الذى سلبتة 
أسسائيا 


وق هذه الاتقطار الخاضعة 
مباشر »؛ ابا كانت الاسم التى 
بعرف بها : حمابة » أو وصابة »؛ 
أو ضما » أو غير ذلك فى هذه 
الاقطار قامت حركات ف القر نالماضى 
واخرى فى القرن الحاضر © تهمدف 
جميعها الى التحرر من الاستعمار 
بالاسلوب الذي ى اتضح للعرب .فى 
مختلف أوطائهم أنه الوحيد المؤدى 
الى الغرض المنشود : الثورة ! 


ففى تونس © اشتدت الحركة 
الوطنية وصحبتها اضطرابات دامية 
منذ أن أشلتد ساعد الحزب 
الدستورى فى أوائل هذا القرن © 
ونشبت ثورات يكفى أن نذكر منها 
هنااثنتين “ثورة ١5175١‏ وثورة 1م5١‏ 
اللتين قمعتهما فرنسا بأساليب 
ارهابية » وثورة « الفلاقة ») سنئة 
1 التى عمت البلاد باسرها »6 
وتونس تعد بلدا ثاثرا باستمرار ©) 
فى سسبيل حريته واستقلاله 

وى الجزائر ثورة منتذ شسسهر 
أكتوبر 116814 © مركزها جبسال 
« اورسن » أو «الهوارس» وليست 
هذه أول ثورة للحزاثريين منذ أن 
غرزت فرنسا بلادهم فى سئة الام1ا 
ب ولن تكون الاخيرة . وق ثورة 
ه56 فتك الفرنسيون بما لانقلعن 

وفى المغرب ثورة بدات فى سنة 
,1560 ولم تخمد ترأنها بعد وهذه 
ايضا ليست أول ثورة مغربية وان 


تكون الاخيرة 
وق الملل ؛ التىتحكمها 
اسبانيا ») تنشب فىسنة ١9514‏ أعظم 


“ثورة عرفها المغرب بقيادة عبدالكريم 
الخطانى ل وهى ثورهة هه ازل الثوار 
فيها جيوش أسبائيا وفرتسا 
3 - 
فالشمال الافريقى ظل مندذ 
هذا القرن ولا بزال مسرحا لثورات 
متواصلة أومتقطعة » كبيرة أوصغيرة 
وأسعة أو ضيقة 4 ديسا اللرف 


والحال والاقليم ٠.‏ وكلهاثورات 


امشرق الذى 0 مع المغرب فى 
هذا الصعيد ؛ صعيد السسعى 
للتخلص من الحكم الاجنبى 


#صر 

ولتكن الكنانة مسك الختام ! 

فمصر لم تشترك فى اللورة 
العربية » لانها كانت » فيما بتعلق 
بنفسها » خاضعة للاسات أخرى 

لم تكن تركيا عدوة مصر التي 
بحب الت 0 
كانوا الاعداء . ولم بكن لمصر أنتثو 
على تركيا بل على انجلترا ٠.‏ ومن 
أجل هذآ رأناها تنظر , بعين الرسة 
فى بادىء الأمر »الى الثورة الفسجربية 
الكبرى التى ظاهرها الانجليز 
وحلفاؤهم .. ولكن شعور مصر من 
هذا القبيل تطور وتغير » بعد زوال 
الملاسسات التى أحاطت بالتلورة 
العربية » فأصبحت القاهرة اليوم 
محور التكتل العربى » ومركزالجامعة 
العريية 
فد ادس اسن سرت 
الوطنى بقيادة مصطفى كامل © فى 
مطلع القرن العشرين . ولكنها لم 
تكن من الحركات التى يجوز وصقها 
بانها ثورة .وه 

فأول ثنورة نشلت فى مصر هى 
ثورة ١915‏ © التى تسلم قيادها 
سعد زغلول باشا » واشتركت فيها 
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الامةالمصرية بأسرها »كييرها و صغيرها 
رجالها ونساوٌّها .. وحتى الاجانب 
المقيمون فى مصر 

وبدا عهد الاستقلال مع تلك 
الثورة التى تبعتها ثورات أخرى ) 
أقل منها شأنا واضيق مجالا ؛ولكنها 

والحركة الثانية التى يمكن أن 
نسميها ثورة » هى تلك الوثبة التى 
لازعاج الانجليز فى منطقة القناة ٠»‏ 
وجعل اقامتهم فيها محفو فة بالاخطار 
ولكن هذه الوثبة الرائعة أسفرت » 
لاسباب لا نريد هنا ان نتعرض لها 
من احراق القاهرة فى 11 بناير 
5 .. 

وأرادت العنابة الآلهية أن تتقذ 
مصر من التردى فى هوة الفوضى 
والبؤؤس والذلة فقامت فيها ثورة 
الجيش فى ؟١1‏ يوليو ١181‏ © وهى 
الثورة التى تختلف فى ش كها 


الثورةحكم أسرة محمد على »وآاحلت 
النظام الجمهورى محل النظامالملكى ) 
وقلبت قواع د توزيع الشروة 


فثورة سئنة ١565‏ » من جميع 
النواحى © تعد أعظم ثورة شهدتها 
غعصر 

وهى تعد دليلا آخر ؛ ويرهانا 
جديدا )على صحة ما ذهينا اليه 
ونادينا بة )» وهو أن ألثورة حير أدأة 
لتحقيق الاهداف والاغراض والامانى 
المواطتين الذى يتوقون الى حياة 
عزيزة كريمة * وللاوطان ألتى تروم 
الخربة والاستغعلال والسيادة 


رس 


تاويل الرؤيا 
ف ركاب واحد » ثم سقطت أنت حتى كدت تلتصق بالارض »© 


عليك فى الغناء » 


كنافى ميزان فرححت كفتى وشالت كفتك !1 » 
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4 3 ا ج52 
عقرية النفاق ! 

8 را سي سد مون . 

كان « اسماعيل بن يسار » يعيش فى تلك الفترة » فدخل على أمير من 
أمراء الدولة » هو حفيد من حفدة « مروأن » » وجعل ببكى أشد بكاء » فقال 
'له الامير : « ما سكييك ؟ » 

فأجابه ' « ححيونى عنك »© فكيف لا أبكى وأنا على مروانيتى ومروائية 
أبى لا بوذن لى عليك ؟! » 

ولم بسكت « اسماعيل » عن البكاء » حتى وصله الامير بصلة حسنة » 
وأعطاه حلة لها قدر ») وهويعتذر من تأخير الاذن له بالقدوم عليه 

فلما خرج « أسماعيل » من عندالامير » لحق به رحل ممن حضروا 
ال ا ا 

ا ا ا ا ا ا ا 8 
ا ا ذه أنه لما حضره 
اموت قيل له : « قل لا اله الا الله » » فقال : « لعن الله مروان» . فأقام 
لعن « مروان » مقام التوحيد » ورأى فى ذلك؛ تقربا الى الله » 


تقويبم ٠٠٠‏ لا تقييم 

تتألق بعض الكلمات على أقلام الكتاب © وبواتيها الحفل » فاذا هن شائعة 
٠٠.٠‏ ومن هذه الكلمات التى ساغ أستعمالها وشاع فى هذه الايام كلمسة 
« التقيئم » ... 

تستعمل تلك الكلمة فى معنى نحديد القيمة » وتعيين ين المنزلة 

بقال مثلا ٠:‏ ان الخدمات الاجتماعيةتحتاج الى قبي » للموازنة بين الهم 
منها والمهم 

أو بقال : أن تقييم التعليم بحختلف فى بلد عنه فى بلد آخر 

أو بقال : ان ثمة تقييما حددبدا للادب ومهمته فى الحياة 

وببدو لى أن كلمة « التقييم » تحتاج فى صوغها الى ( تقويم » ! ٍ 

ذلك لان آصل الفعل : قوم » لا : قيع , والقيمة أصلها : : قومة ., وطوعا 
لهذا فان كلمة « التقييم » لا تصلح من لاحية الاشتقاق ولا تستقيم 
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وا و و وج سه 0 
فعلينا أن نتدارك هذه الكلمة الجدندة 4 0 الصحيحة 
)0 تقويم » » حتى لا ترسخ فى الاستعمال صيغة « التقييم ») على ما بها من 


اعوحا 

٠.٠٠ فنأن‎ 6 

بنقص علينا « أبوحيان التوحيدى » عن « القاسم بن الحسن » قصة 
ا بابو ب ل لو ل 1 
متخلفة لا بحب أن سلمع لها صو 

ع اع يي 50 طرب »؛ واشستد به 
الطرب » حتى أنه بشق قميصه وبمزقه من فرط التأثر والاهتياج . فاذا 
أخذت الاخرى تغنى قعد بخيط قميصه ويرتق ما تمزق منه ! 

أهرامات ووو مزيفة ! 

سحلو للالسن آلا تكتفى باستعمال الكلمة المجموعة © فتعيد جمعها » 
ويقلب أن يكون جمع الجمع بالالف والتاء » لان فى هذا الجمع اطلاقا للصوت 
واشياعا للنفس ! 

بقولون مثلا : فحومات »© وقيودات » وأذونات »)وكشوفات © وفحوصات 
وأهرامات ... والمقصود : فحوم » وقيود » وأذون ©» وكشوف © وفحوص 
واهرام »© لانها جموع » ومفرداتها : قيد » واذن ») وكشف »؛ وفحص )© 

ما رأى اللغة فى تكرار الجمع ؟ هل تقره القواعد ؟ لا ريب فى أن العربية 

تعرف هذا الضرب من الصيع » فقد قالوا ٠‏ ببوتات > جمع يبوت ؛ والمغرد 
بيت © وقالوأ : أساور » جمع أسورة » والمفرد سوار ؛ وقالوا : مصارين ) 

مصرأن » والمفرد مصير 

ولكن علماء اللغة أجمعوا على أن ذلك كله ليس بقياس مطرد » فنستعمل' 
منه ما سمع »؛ ولا نتجاوزه .. 

ريما قلت : وماذا لا نتجاوز ؟ 

فأسالك : ما حاجتنا الى جمع الجمع » وفى الجمع مقنع ؟ 

فلتفقل لقوق ) وادون 4 ار 6 وما شاكل 

ولنقصر مجاوزة القواعد المقررة على الضرورة » ولا ضرورة هنا تقهفى 
بتكرار جمع هذه الكلمات 

هذه الاقدان ++ >» 


سئل أعرابى عن الاقدار : كيفا هى ؟ 


ل بج : « الناظر فق الاقذار كالناظر فى عين الشمسسن © سهره 
ِ . “ تشخفاآا ©» واه ن"« 585 > 
عسو 5و 2 على تلهها مر سُوقى أعين 
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« اذا كانت رسالة الازهر فى محاربة الصهيونية تتخف الوانا مختلفة 
فاهمها تنبه القافلينآو محاربة «الففلة» نفو سأبناء العروبةوالاسلام» 


سال الأع رق جار الصرموم 


هلم الأمستاذ منصور رحب 
الأستاذ بكلية أأصول الْدرين 


هذا الموضوع يقتضينا أولا آن 
تفرق بين « اليهودية » كدين »وبين 
« الصهيونية » كمذهب سسيامى 
استعمارى حتى نحدد الهدف الذى 
'نصوب اليه رسالة الأزهر فى هذا 
السبيل 

أما ١‏ اليهودية م" كدين »؛ فان 
الأزهر لا يحاربها » بل بالعكس يرى 
نفسه أمام نص قرآنى بين يقرر فى 
صراحة أن الأد بان السماوية كلها فى 
الاصل شىء واحد لا فرقبينيهودية 
او مسيحية 6 أو اسلام 1 ولذلتك 
يقول فى سورة الشورى ؛ 

« شرع لكم من الدين ما وصى به 
نوحا والذى اوحيئا اليكوما وصيئا 
وله أبراهيم وموسى 6 وعيسى 3 أن 
أقيموا الدين ولا تتفرقو أ فيه » 

والبخارى نفسه ‏ فى باب الايمان 
ج ١‏ - يروى لنا عن أمام جليل من 
اتمة التفسير © والفقه ©» والحديث 
هو « مجاهد بن جبر » بروى عنه 


أنه فسر هذه الآبة بأن قال : « شرع 
لكم وهاي ون أى أوصيئاك با محمد 
وأثبياءه دينا واحدا » 

وعلى هذا فان الازهر ب وهو 
ستمد رسالته من القرآن الكرم 
وآمان ‏ لا بحارب « اليهودية » فى 
شخص اليهود . ويجرى المسلمون 
على ذلك عملا فهاهم أولاء تعيشون 
بيننا الآن في معابدهم 4 ومئارسهم 
وأندتهم 4 ومساكتئهم 4 ومتاجرهم 
آمنين مطممنين 4 بل وعلى مسافات 
قصررات من الازهر نفقسك 
الغرق أذا بين هذه الأديان ؟ 

الفرق اثما هو فى الشرائع أى فى 
الفروع . ولذلك قول القرآن الكرم 
فى سورة المائدة : « لكل جعلئا منكم 
2 00 «( 


١ /ا‎ 


الدين الا انها تختلف فى الكيغية فى 
كل شريعة عنها فى الاخرى . وهكذا 
يقال فى كل ما يتصل بهذه الناحية 

أما « الصهيونية » كمذهب 
سسياسى استعمارى فهنا تكون 
الكلام ... 

ان رسالة الازهر فى محاربة 
« الصهيونية » هى رسالته فى 
محاربة « العدوان » أعنى أن الازهر 
لا يحارب الصهيونية لذات 
الصهيونية ©» فلو كانت هذه قد 
أقامت لها موطنا مثلا فى « أمركا ») 
أو فى غيرها من بلاد الله » ولم تعتد 
علينا لما كان للأزهر قى محاربتها 
رسالة الا بمقدار ما بؤيد الحق »© 
وينصر العدل على وجه عام 

وان الازهر لا بحاربها «تعصبا» 
فما بكون له وهو القائم على دين 
يدعو الى « التسامح ») وبأبى 
« التحكم » فى حربيات التاس 
ومعنائدهم ما كون له وهذآا شأته 
أن بدعو الى « تعصب » أو « بغى ») 
على أى وجه كان 

وكيف © وهو يدرس فقيما يدرس 
قول القرآن فى شأن « الذميين » : 

«فأنجاءوك فاحكم ديئهم أوأعرض 
عنهم وآان تعرض عنهم فلن يضروك 
شيا » وان حكمت فاحكم بينهم 
بالقسط أن الله سحب المقسطين » 
المائدة ؟؟ 


كان قى وسع الاسلام وهو 
« الغالب » آن بخضع كل من تنظلهم 


١28م‎ 


أنة بلاده م «ألء بين ) : مخض عن 
فى قن 0 ولكنه 
لم بفعل كما فعلت البلاد الاجنسية 
بل مر بت ركهم وما بدئون أن شاءوا 
احتكموا ف أفضيتهم لعاضى ديلهم 
ليحكام بيتهم ديهم © وان 
ار آلينا حكمنا بيئهم ؛ بالقسطظ » 
والله بحب المقسطين 

فهل ترى أسمى من هذا 
التسامح ؟ 

ّ 

أما وقد اعتدت الصهيونية على 
المسلمين والعرب )؛ أعتدت َي 
ف عقر دارهم., : فخربت ديارهم © 
ونهست أموالهم »© وسفكت دماءهم 4 
واغتصمت أراضيهم 6 وطردتهم 
للعراء قٌّ الصحراعء 2 دفردة من 
شردت على صورة لا يحتملها ضمير 
اتسنان . لما كان ذلك » وكان الازهر 
مركزا تنبع منه القومية العربية 
الاسلامية ؛ كانت رسالة الازهر فى 
محاربة هذه « الصهيونية » البماغية 
رسالةهى أ خطر ما يبحمل من رسائل 
فى هذا العصر الحاضر . وانه 
ليستمد خطرها من هول ما وقع 
على العرب والمسلمين »© ومأ تالهم 
فى عزتهم وكرامتهم من عدوان 

ولسنت أقصك أن قوم الأزهر 
الآن فيحرد مني شيو جه وأشنائه 
« تجريدة » تحمل السلاح ؛ وتجر 
المدفع » وتذهب الى حيث تضرب 
5 حتى تستشهد فى سبيل 


نمم » اذا جد الجد فلا يكون ذلك 
والعلم أن أت تركو فى الحروي © 
ووقفوا فى ساحة الوغى . ولعل من 
« القلمشندى  »‏ فى ذكر وقعة 
تيمور لنك ‏ وهو عالم جليل من 
علماء القاهرة فعلم منها مبلغ ذود 
« العلماء » عن حوض الأراعة 6 
ولا غرو فهم أول من يمن بأن 
قسة الكرامة اقلى من ثيمة 
الحياة » 

وليسمع منها من أم بسمع: 

2 وتح ركنا من ألد بار المصرية فى 
حيوش لا بأخذها حصرهءولا للحقها 
هصر اء+.. حثى لزللنا دمشق 
المحروسة © فتزلنا بظاهرها 
مستمطر بن النصرة. . . وانضم الينا 
من عساكر الشاموعر بانها ما لاينقطع 
المنتشر . . . وتراءى الجمعان للنزال 
وتبواثا مقاعد القتال ولم يبق الا 
المسارزة 0000 ورد وأرد من حهاتهم 
يطل بالصلح والموادعة. . . فأجبنا 
ا 4 وراينا أن حقن الدمام من 
والدين بسابقة 'مشرفة فى سساحة 
علد رجال الازهر من أن بلحقوها 
بمثلها اذا دعا الداعئ وجد الجد 


واذا كانت رسالة الازهر فى 
محارية الصهيونية تتخف ألوانا 


مختلفة » فأهمها تنبيه « الغافلين » 
أو محاربة « الغفلة » فى نفوس آبتاء 
العروبة والاسلام. فليس اخطر على 
0 0 0 
تكلم ع: مي لوم من اللا 
قول فى :سورة الأعراف : 

« ولقد ذرأنا لجهنم كثيرامنالجن 
والانس لهم قلوب لا يقهمون بها » 
ولهم أعين لا سبصرون بها ؛ ولهم 
آذان لا عدون بها 6 أولشك 
الغافلون" «ى 

فالغفلة أخطر داع يصيب الأمم » 
وماذا ترى لقوم لهم قلوب غير انها 
0 لا قمر كما شصر الناس. 4 
ولهم آذان 50 لا تسمع كما 
السممع بلق آدم ؟ 

لولا الغفلة ما قلأمت « أسرائيل » 
ولولا « الغفلة » ما مكرت دنا 
الدول حتى دخلنا الحرب لتأخذ فى 
بدها حجة حق«الفتس) ولولا«الغفلة» 
ما قبلنا بعد ذلك تلك « الهدنة » 
الشكومة التى لولاهنا لسقطت 
)0 أسرائيل ( صرعى أمام ححافل 
العرب 

واذا كان الؤمن لا يلدغ من جحر 
مرتين فأنى أدعو قومى فورا الى أن 
بعلنوا الحرب لا على « اسراثيل » 
فى «تل أبيب» فالحرب بينئنا لا تزال 
قائمة » وانما على تلك « الغفلة » 


١44 


التى لا نزال نئن منها حتى الساعة 
وذلك بأن بأخذوا حذرهم من 
« الصهيونية » فمطامعهم لا تزال 
واسعة © وأحلامهم لا تزال قائمة ) 
وسوف لا تهدأ ؛ وهى لا تزال تمكر 
بالعرب وتمكر » وائى أتوجس خيفة 
من « فلم » « الوصايا العشر » 
فهدفهم أن بغر سوا فى نفوس تنشكهم 


الازعر 


ه شرع فى بناء الازهر سنةاه؟ 
هجرية ©» وهو أول جامع أسس فى 
القاهرة المعرئة 
.به مؤسس الازهر هو حجوهر 
الصعلى قائد الخليفة الفاطمى المعز 
لدين الله 
طيبرس سنة 5./إ ه » ثم الاميرعلاء 
ثم الامير عبد الرحمن كتخداى 
سئلة لإ5١!‏ ها . وقد تضاعفت 
بذلك مساحته ٠.‏ ثم اأنشىع به 
الرواق العبانى فى عهد الخدىيوق 
عبناس حلمى الثانئق 

اده خب ارات و وينالت 
انشاها جوهر »6 وبها 5/ا عمودامن 
الرخام الابيض . والاخرى انشأها 
عبد الرحمن كتخذاى وبها,. معمودا 
وسلغ عدد أعمدة الأزهر وملحقاته 
65" © وله 5 أبواب 

هي القطمت الخطابة من الازهر 
حوالى مائة عام قى عهد الدولة 
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1 أن ( سسسئا » لهم تمكة 
لذلك كان على الازهر أن التحرد 
ألف حملة وحملة على « الغفلة » 
حتى لا ينطبق علينا قول الشاعر : 

فلا يتقون الشر حتى تصيبهم 
ولا بعر فون الخير الا تدبرا 


2 


الابوبية . وكان المسلمون يتخذونه 
ملجأ فى عهد المماليك 

ي كان الخليفة الفاطمى الحاكم 
م الله اول من أوقف علىالازهر») 
تطهى لهم كل يوم 4 وشعةه السلطان 
قانصوهالاشرف فرتب لهم طعامأ من 
العصيدة واللحم قَْ شهر رمضان ٠‏ 
ثم رتب لهم قانصوه الغورى .ا 
دنارا ومائة قنطار عسل و..م 
اردب قمح . وزادالامير عبدالر حمن 
كتخداىعلىهذا المرتبخمسةآارادب 
من الارز )و قنطارا مخ ألسمن»وراسا 
من الجاموس فى كل يوم من أيام 
شهر رمضان »© مع كمية من حلوى 
« الهريسة » 

0-0 كان عدد طلبة الازهر هلا فى 
سثة بلالا ها . وبلغعددهم بحسب 
أحصاء سئة م54؟! هه 11 

بي سلع عدد المدرسين بالازهر 
وكلياته ل 
هي يلغ عدد الطلية. الغرباء قى 


الازطر حوالى ألف ©؛ بلتخصسون الى 
مختلف أتحاء العالم 


31 1 0 57 
00 0 


0 1 
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قر السيدةٌ أميئة السعيد 


من المتعذر علينا أن نتتبع أحوال 
امرأة المسلمة » وندرس فتسببائلها 
ومتاصها دراسة وافية » وذلك لان 
السلمين ليسوا وحيدة تحصرها 
حدوذا تلامنةممينة © الها اعم عرب 
متفرقة فى مختلف بقاع المالم ؛ 
ومنات الملابين مدوسدم 


بعيشون بعيدا عنا قي 
ونيحرييا والسودان 


و نها تختلف تمام 

الاختلاف فى الثقيافة والجدس 
والعادات والتقاليد »© وبعضها 
يخضع لاوضاع سياسية خاصة 
لا تمكئنا من تتبع أحوالهم وأخبارهم 
وقد تكون المسلمة فى هذه الشعوب 
متقدمة » أو تكون متأخرة © ولكئنا 


فى الحالتين نجهل كثيرا من أمورها : 
والقلبل الذى تعرقه عفن بجعتت 
الظروف الاحتماعية والسياسسية 
والجغرافية ؛ مما حول دو نالتجاديس 
الذى هو سبيلنسا الى تو سد 
المتناعب 4 وردها الى أصول مشس كه 

ولكننا 1 نسستطيع 
أن نصسل الى بعقن 
ما لنتقب سه بدراسة 
أحوال المرأة فى البلاد 
العربية .. ففى هذه 
البلاد التى تؤلف بقعة 
صغم ة من الدئنيأً» 
يتوافر التجسانس 
المطلوب » والاختلافات 
القائمة بين شعوبه.ا 


مصربة شكلبة لا موضرعية . 


ومن الؤكد أن النساء 
وبعانين متاعب متشابهة قد تنخ 
وطأتها فى مكان » وتشستد فى مكان 
آخر » ولكن هذه الفروق لا تؤثر 
كثيرا فى صلب الامة العربية 

واذا أردئا الحق » فلا مفر من 


وليل 


الاعتراف بمحر الرأة العربية المسلمة 
وضآلة نصييها من التحضر الصحيح 
فهى كما نراها فى ل مختلف الا 
نعيدة عما بنسغى أن تكون لحت 
الواطنة الصالحة المنتجة . وليس من 
حفق الاسلا م للمرأة مكانة فاضلة »؛ 
فاعتر ف ل يكيان انسانى تمل 
والواجبات » واعطاها اسستقلالا 


اقتصاديا تغذبهحربة كاملة فو التعليم 
والعمل والتعامل .. الى غير ذلكمن 
الميزات » التى لم تعر فها المرأةالغربية 
الانى النصف الآخير من القر نالتاسع 
عشر 

العهود الذهبية للاسلام : فكانللمرأة 
شأن احتماعى مرموق . ثم تسلل 


١م‎ 


وتبعه الضعف والجهل والفقسر 
فتدهورت عقلية الشعوب © وساء 


فهمها وتفسيرها لتعاليم الدين » 


والمراة ‏ كما نعلم ‏ جزء لا يتجزا 
من صميم الامة ألتى تعيش فيها 
والتطورات تتسملها مثلما تعسسمل 
الرجال » فكان من أثر ما أصسساب 


وقد مسجل الوعى الذي 0 
العالم العربى بحر السنواتالثلاثين 
الاخيرة ؛ بدابة طيبة لنهضة جد بدة 
ففتحت البدارس للبنات 4 وتعلم 
سين عد و فهر 4 ولكن 'وداء اللي 
مازالت الى اليوم رق اك 
الجهل والتأخر 8 و هذ الاغلبيةالجاهلة 
لعنة على العالم الاسلامى » بالمرأة 
ليست مجر د مخلوق مستقل بذاته 


انما هى مواطنة وزوجة وأم ؛ ولها 
فى الحياة الاحتمامية دور خطير ؛ اذا 
عحزت عن أدائه اختل توازن الاسرة 
التى يتألف الشعب من جموعهيا») 
وفى اختلال توازنها تعقيد للحياة كلها 

والراة «الفريية اتجياها ازا تييع 
عاحزرة تمام المجز عن القيام بدورها 


المفيدة ؛ وتشجمه علىالجهاد والتقدم 
وتحفزه الى احتمال المشاق فى سييز 
غابة أفضل ٠٠‏ ولاهىأيضا تسستطيع 
ان تعطى الوطن رجالا صالحين » لان 
قدرتها على تنششة أولادها قاصرة 4 
وفهمها لاصول التربية متحطدود © 
والمامها بالمثلو المنادىء ضعيفهزيل' 

وقد أيفظ الوعى العربية المسلمة 
من سباتها » ونبهها الى ضرورة 


تحسينأحوالها » فأصسحتمتحيسة 
لاداء دورها كما شبغى ) ولكن هذه 
الحماسة تصطدم دائما بالجهل ؛ فلا 
تسفر عن نتائج مذكورة » وسستظل 
الشعوب الاسلامية متخلفة عن ركب 
الحضارة » حتى بتعلم سمساوّها ) 


4 


41 


جزيلة » وكثيرمن الشعوساستفادت 
ده ف عبيون أحوالها 6 ولكن الامع 
الاسلامية لم نتمكن من ذلك » لان 
الضرورى فى تحقيق التفرغ للانتاج 
السليع .:ن 

ومرجع العلة فى قلق المرأة المسلمة 
الى القوانين التشربعية القائمة ؛ التى 
تهدد حياتها بالاخطار ؛ وتشسعرهأ 


١ مه‎ 


كأنها تعيش على كفعغريت > وتجعلها 
ّ رعيبا دائم من أن تلهس سسا 
وزوجها وأولادها بلا مبرر . وهذا 
القلق يستحوذ على تفكير اللسساء ؛ 
وبحصر اهتمامهن فى موضع الخطر 
دون غضيه »© وبذلك بصر فهن عن 
المساهمة قى الجهو د الانتاحية ذات 

وسواء أكانت هذه القوانين 


التشربعية مطابقة 1 2 أو 
لروح العصر الحديث ؛ وبقاؤها 
مضيعة لاى جهود تبذل فى ترقية 
الشعوب الاسلامية 8 ولست أرى 
أملا يرتجى قبل أن تتغير هده 


العوانين التشربعية ؛ حتى تتمشى 
الحياة مع دواعى المدنية الصحيحة »؛ 


فان قوانين الارث والطلاق والنفقة 
والحضانة نه وتعلد الزوجات وبيت 


١ كه‎ 


الطامة » تهدر كرامة المرأة أدييا 
واجتماعيا واقتصاديا » وتحولبينها 
ونين شعورها بانها السائة كاملة 
ومن العبث أن نتوقع خيرا 
المراة المسلمة » قبل أن تقضى على 
متامبها التشريعية كلها 4 فتعادل 
بينها وبين الذكر فى الميراث »ونسلب 
الرحل حنه فى العبث بقداسة الحياة 


ونعود الى الاقلية المتعلمة من 
نساء المسلمين » فنجد أنهن بتمتعن 
بحياة أفضل »© ويقمن بجهود أكرم ) 
ويساهمن مثلما يساهم الرجل فى 
بناع النهضة الجديدة 4 0 أثرهن 
مع ذلك ضعيف ) 3-5 لانالتعلمة 
0 ا لحري البها 0 ام 


مركب النقص . ويتمثل لنا مرضها 
النفسى ق حياء شدلكد يعوقها عن 
شق طريقها الى آفاق جديدة جريئة 
هذا الى جبنها البالع أمام ثورةالرأى 
العام » وترددها فىتحمل المسثوليات 
وضعفها فى منازلةالشدائد والعقسات 
وهذه ليست عيوبا ثانوية » فتوافر 


الثقة بالنفس اكير حافز الى الجهاد 


والابداع » وأهم عامل فى تأكيد 
الاطمئتان الى بلوغ المراد 

والمسلمة مع الاسف محرومةمن 
الشخصية المميزة لها » وهى خليمل 
عبن نس الشرفية والقربية ‏ ولعنه 
خليط لا يصطبغ بصفة خاصة . 
والسسب فى ذلك انهاثمر بفترة 
انتقال خطيرة » يبتصارع فيها الخديد 
معالقديم © ولم تكتبالغلة لاحدهما 


بعد © فالمدنية الحديثة التى أتتنا 
الغرب ©» زحفت سرعة على أصول 
التقاليد العتيقة المتوارثة » فأتتعلى 
بعضها »© ولكنها لم تفلح فى الفضاء 
عليها كلها » ومحو آثارها من الاذهان 
وبينالقديم والجديد ©» تق فالسلمة 
المتعلمة حائرة » لا نستطبع أن 
ماكانت عليه أمها منذ عهد قرسب 
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الجديدة أندماحا كليا . وهذه الخيرة 
تحو[بيتها ويينبناء شخصية مفردة 
تميزها عن غيرها فى الشعوبالاخرى 
وكذلك تخلط عليها تفكرها وتشعيه 
فى. طرق مختلفة ٠‏ ولكنها حيرة 
مؤّقتة على كل حال ) ويوم النتهى 
فترة التطور بتفاعلاتها العثيفة ؛ 
سيستقر أمر المرأة : على شسخصية 
مستقلة » تميزها بخصائص واضحة 


١ بام‎ 


دلت الارصساد الجوية ف 
مركاو اكتثر يلاف الفمييال 
اطراد الارتفاع فى معدل درجات 
الحرارة خلال السسئوات الخسر 
الإشرةا. وقةانكن “خلال يده 
السنوات توفير ما قيمته نحومليون 
دولار من استهلاك الوقود الخاص 
50 نسسمة الانخفاض 86 استهلاك 
الوقود بها خلال الشمتاء الماضى نحو 
5 / عنه فى العام السابق 

ه. كان أحد الصيادين اليابانيين 
القنبلة الابدروجينية لتجربتها 


النواب الامربكيين قالت فيها 


الاصابة ٠‏ ان رأسه لم ترق فيه 
شعرة وأحدة ؛ أما حسمهة يقد 
تمرق أو احترق أكثر حلده .وكان 
م64٠‏ 


تكفوا 


بن لفرط آلامه وبصرع موّكدا أنه 


يربك أن تعيش ولكله لسغل بأنه 
مشرف على الهلاك أو الجنلون ! . ان 
فخا بلك بور يدوق أن ,تمطترا اذا 
تعتزمون أن تعملوا لهم ٠.‏ ؟ وماذا 
تستطيعونأن تعملوا ؟ . لقدسمعت 
انكم ستحرون اختبارات أخرى » 
ا ا 0 ل 
استحلفكم بالله أنتو قفواتجاربكم »وان 
عن هذه الاداة الجهنمية 
التى لو رايتم آثارهافىزوجى لقطعتم 
أندى الذين اخترعوها »2ض 
ي سثل أحد الاخصائيين : «من 
الرجل الناجح فى نظرك ؟ » 
فأحاب ؛ « هو الذى ينسى | خطاءه 
ولكنة لا ينسى بواعثها والاسساب 
التى أدت اليها . وهو الذى لابقنع 
بأنه أول من خطرت له فكرة ما ) 
وأنما يحرص على أن يكون أول من 
يطبق هذه الفكرة » 


قوق شريو اهارن 
اليها فى بعض البلاد الغربية طريقة 
مع كل شخص بتعدى دوره ق 
الف امام نوافذ صرف التذاكر ؛ 
وذلك بخطف قرعته وتسليمها الى 
الشخص الواقف وراءه 3 ليسلمها 
بدوره الى من خلفه . . وهكذا حتى 
تصل الى آخر شخص قى الصف »© 
مما مضطر ذلك الذى تجاوز دورهمه 
هوا او عمداات الى الرجوع. الم 
آخر الضف ! 


"0 


و اقترح بعض اأشستركين فى 
معرض للزهور أقيم منذ أشهر فى 
احدى بلدان الغرب 6 ارسال وردة 
مقك ال كل واحصييف شن :ركان 
الحكومة السو فييتية السارزين 6 
التبيير عن آمل انتساع المعسكر 
الديمقراطى فى أن ل سلام 
وتماون مع انضان العسكرالشيوهن 
35 وقد نعف هذا الاقتراح وارسلت 
الزهور بالطائرة ! 

جه كان « سولون » مشروع اثينا 
الكبير لابفتا بقول : « ان طامة 
القانون هى سر الرخاء فى أى بلد » 
0ك اوسدل بويا 33 ايب لعفل 
فاخا 7 ينبغى أن لتدرب 
جربمة أو مالفة انون على أن 


بغضبوا ويثوروا مثل أوللك الذين 
وقعت عليهم آثارالجريمةأوالمخالفة» 
وقد تعود الاثينيون نتيجة لتعاليمه 
أن يعقدوا احتماعات يعبرون فيها 
عن سخطهم وغضبهم على الجناة 
كلما ارتكبت حر دمة » كما بتخدون 
من هذه الاحتماعات محالا للدعوه 
الىضرورة الاخلا ص والامانةوالحر ص 
دائما على مراعاة الصالحالعامو صالح 
المجتمع ! 

« اذا شنت أن تكونسعيدا» فخلص 
قلبك من الكراهية » وعقلك من 
القلق » وعش عيشضشة سيطةمتو قعا 
القليل ومعطيا الكثير . املا حانك 
بالحب »© وأئسسن نفسلك »© وفكر قى 
الآخرين . وعامل الئاس بما تحب 
أن بعاملوك به . والآن جرب هذه 
« الوصفة » أسبوعا وسوف تدهش 
للنتيجة ! » 


جه اتجهت انظار المسثولين فى بلاد 
الغرب أخيرا الى تعليم الف لاحين 
وأطفالهم أصول الموسيقى . ويرى 
المسئولون أن هنا افضل الوسائل 
الى مكافحة العقائد الهدامةوالعادات 
الضارة » التى تتحكم فى نفوس كثير 
من القرويين نتيجة لعجحزهم عن 
شغل أوقات فراغهم بما يفيد 

ج كان لارتفاع مسستوى المعيشة 
وتوافر المواد الغذائية فى أمركا ء 
أثرهما فى اطراد نقص عند المصابين 
بالدرن فيها مما أدى الى غلق أربع 
اكثر من 6 عاما ! 


احليل 


ي من الصلوات النائعة ببنافراد 
يعدن القبائل: سبال الوئد وضلاة 
بقولون فيها : « اللهم أبنا لا تعلم 
ما هو خر لنا ء. ولكنك انت تعررف 
ما هو : ولذلك نسالك ونتصر عأاليك 
أن تهبنا ما تراه خيرا لنا ؟ » 

ه برى أحد كبار الاخجساتين 
ان الخمسين عاما القادمة ستتهد 
طائرات تقطع المسافة بين نيوبورك 
ولندس فى ساعة واحدة » وان أجر 
السغر فى هذه الطائرات سو فبيكون 
أقل من أجر اللسفر بالدرحة الثالثة 
بالسكك الحديدية اليوم ٠‏ ولن تكون 
هذه الطائرات فى حاحة الىالمطارات 
بل تضعد وتهبط عموديا ودون 
احداث جلية أو ضوضاء ! 

بلغ ا كه ا ل الجلدرا 
سس ومواد النجميل .م مليون 
جنيه . وقد لوقشس موضوعتحديد 
استهلاك هذه المواد على 
صفحات الصحف فعارض التحديد 
أغلب علماء النفس . وقال أحدهم 
فى ذلك : «أن مواد التحميلضرورية 
للمرأة » لا لانها تجعلها جحذابة فى 
نظر الرجل فقط » بل لانها بقسدر 
ما تضفى عليها من جمال ©» تضفي 
على كل ل ها ما 
واشراقا ؛ فتحسن بالثقة والبهمحة ؛ 
وهذا الاحساس أشسه بالزيتللالة 
اذ سهل على الرجال مهمة ان 
مع النساء قَ وفاق وسلام ! 
هتسسببت لعبةكر ةالقدمق الولابات 
المتحدة فيما بين سسنتى ١1595‏ 


ل 


وهم 5 ! ف 414 وفاة مثها 16 بسب 
أصابات مسبساشرة ؛ و 55 سسب 


هصوط فى القلب أو التهاب رئوى 
وما الى ذلك من حالات مرضسية 
سستها اللعبة 


© بوخد من احصاءات ضرائب 
الدخل فى أمربكا ان هناك إلا 
شخصا بلع دخلهم السنوى اكثر 
من مليون دولار 9 وان العدد الاكبير 
دخلهم بين ثلاثة آلاف” دولار ا 
آلافى دولار ! 

ضاق أحد أصحاب المكنشات 
فى لندن بالعملاء الذين بقضون وقتا 
طويلا داخل المكتبة أنم يغادرونهامن 
: كران تتيخروا تيا ٠‏ نو شيع لظلاما 
ل فنحان من القهوة مقابطل' 
ثلائة قروش 0 أن تحسم من ثمن 
الكتب التى يشتر بها : 


يكون عادلا - ولديه ادي 3 
2 وصية بجاءٍ فيها 5 ١‏ 


النصف الى 0 0 


© قام أحدد الصحفيين !لامر دكسين 
الموازين التى توضعع بالمتاجر 
والصيدليات كئى يزن المرء تفسمسه 
بها مقايل آجر معمين » فاختلفت 
الارقا م الدالة على وزنه اختلافا 
كا ١‏ سل لكر من اأزيعة خسار 


ا 


حرامات : 


تنظ يمف بلاة. الفركا الآن 
من مختلف الدول والبلدان الاخرى 
لفضاء حانب من اجازاتهم ٠.‏ وذلك 
لكى بختلط. الاطفال من مختلف 
ميات وار ار ولكسوا بعيدين 
كر صفو السلامويؤدىالىالخروب 


6 ف «يناما» نوع عن المتكيوت 
ول دون دخول حميع الحشرات 
اليها اذ بصطادها أولا فأول 


© يقول استاذ بياممة 
« بسسلفانيا » : ماتزال الخرافات 
والاوهام حتى فى أرقى البلدان 
تسيطر على عقول كثيرين ‏ حتى 
1 جدبدة مسري 0 القرانات 
القالفةة الاعتقاد بأننموذجا مصغرا 
منالاحذية أمامسائقالسيارة ©» أو 


0 0 ماق الاحتفاظ بالكتب 
المقدسة فى الحجيوب ‏ وان 1 كن 
حاملها يؤمن بها ب يحمىمن حوادث 
الطريق ٠‏ وكثيرونبحملونالتمائم أو 
خفونها تعحصمت تياب أولادهم ىّ 
تحول بينهم وبين الحسد . وقى 
(١‏ فيلادلفيا » جراح عالمى معروف 
لا يجرى جراحة مالم بلبسى قفازا 
'بيض أاعتاد أن لسة منذ سئوات! 


الى تعنى الآن أغلب بلدان العالم 
عدد 0 السائحين 8 وبلغ عينيدد 
الذين زاروا انجلترا فى العام المافى 
8م ألف زائر ؛بز باد ة نحو ؟ | فؤالمائة 
على ما كان الامر عليه فى العسام 
السابق . وقد انفقوا خلال اقامتهم 
1 مليون جنيه بزبادة نحو 6 
على ما انفقوه فى العام السابق . 
ودلت الاحصاءات على أن الجنيه 
الذى أنفقه السائح ؛ أثفق منسه 
تسعة شلنات على الفنادق © واربعة 
الداخلية » واربعة شلنات فالمتاجر) 

وثلاثة شلناتف دور اللهو والخدمات 
الاخرى ! 

ي ظفر بجائرة نوبل لعام 1101 
فق الطب والفسيولوحيا » ثلاثةعلماء 
امريكيين » اثنان منهم من جامعة 
« هارفارد » واآلثالث من مدبيئنسة 
« كليقلائكد » بولابة أوهابو ©» وذلك 
عن بحوثهم التى أدت الى ابكار 
« فاكسين » مضاد لشلل الاطفال 


١53١ 


كاتب هذا المقال الدكتور ميثر برول رئيس قسم اللفاته الشرقية 
بجامعة . يبيل » وقك, كان دائم الاتصال بالشرق , » والف عنه كتبا 


عديدة ٠‏ ونحن ننشر بحثه هنا وان كنا لا لشاطره جميع 


ا ع 
١ ١ 8‏ 50 - 
: */ 9 1 
ما م 
ل« عي مسي م مستي مضه 0 


آرانه 


0 ا 5 


رحمة الدكتور مد . خلف أ 
عميد كلية الآداب يجامعة الاسكندرية 


من الواضح أن ثمة حربا باردةبين 
هناك كثيرا من العلماء المتددئين )كما 
أن هناك متديئين بألفون دنيا العلم ؛) 
ولكن هناك أيضا كثيرا من العلماء 
الذين لا بأبهون بالدين بل بناصبونه 
العداء ) وكيا من الصعسان 
حله 5 دختار يبن 0 والدين . 2 
فنقبل واحدا ونرفض الآخر . أن 
العلم والدين يجب أن بعيشا معا ويعملا 
معأ . وخير طريق لهذا »؛ ان نبحث 
أن العلم والدين كليهما برى انداداة 
معرفة الحقيقة »© ولكنهما بواحهان 
الحقيقة من زوايا مختلفة وبوسائل 
مختلفة »> وكل منهما ميال لعدمالثغة 
فى الوسائل التى يتبعها الآخر .. 
فالدين ستمد الممرفة سس طريق 
الوحى » مدركة سصيرة خاصة » أو 
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00 او الهام ؛ على حين نشد 
المعرفظ بالبحث والملاحظة » 

0 والتحقيق التحصريبى 4 
والعلملا يحكم بصدق اى قضيةحتى 
بقومعليها البرهان » اما الدين فيتكلم 
عن سلطان » و بتطلب الابمان 

ان الطرائق العلمية والدينيية 
لتعرف الحقيقة ليست فى الواقع 
متعارضة ولا شقى بعضها اه 6 
وما لم نقل بنو عمن التعددالميتا فيز يقى 
الذى يجعل كلا من العلم والعقيدة 
التوحيادية غير ذى حقيقة أو جدوى 
فان الدين والعلم يعالجان حقيقة 
واحدة ) غير أنهما بيثلان نواحى 
مختلفة © فهما لا تفقان بالضرورة 
قُْ رؤبة الحقيقة م6 لانهما بواجهاتها 
من طرق مختلفة 

هذا الى أن الابمان الدينى يقوم 
فى بعض تواحيه على مدركاتمخالفة 
لتلك التى تؤلف مادة العلم الطبيعى. 
واذا كان تالتجربة تمدكليهما ؛فانهما 
يختلفان فى انواع التجرية . ان 


التحارب الداخلية الروحية التى 
تسحىءع من طر بقها النصيرة الدنية 
لا تمكن قياسها أو اخضاعهالضوابط 
رياضية »> أو وضعها مو ضعالاختبار 
فى معمل . ولسسلدت اقصد من هفنا 
ان التجربة الدينية ‏ وحتى تجربة 
النبوة ‏ لا بمكن بحثها © فانه من 
المستطاع ان تلاحظ وتدرس سنفسن 
الطريقة ‏ والى نفس الدرجة عالت 
سمكن بها ملاحظة التأثرات الذوقية 
والو حدانية ودراستها . وقد قام 
الباحثون بكثير من الدراسات على 
سيكلوحية التصوف © وسيكلوجية 
تحربة النوة . واذا كانت بعض هذه 
الدنراسات عديمة القيمة لاعتمادها 
على معلومات ناقصة » او على 
مفتر ضات خاطئة فان بعضها لهقيمته 
وليسنى هناك ما بدعو الدين الى ان 
بر فض البحث أو بخافه © ما دام 
ذلك البحث نزيها موضوعيا قائما 
على منهج معقول 

غير انه من الضرورى ان تو كدان 
البحث النفسانى لا ستطيع انبقرر 
صحة التحربة الدنية + لطررى قر 4ه 
الحقيقة ) فالعلم أن صف 
النواحى النفسية من التحارب 
الدينية ©» وأن بوازن بيتهسا وبين 
الانواع الاخرى من التجربة » ولكن 
وفبكلة ليس له تأثر على المغزرى 
متلا أن ششسير الى ان التحعارب 
الدينية # منظل ورا اليها فى ضوء 
الظواهر السيكلوجية ‏ لا يمكن 
تمييزها. من أوهام الحس »© ولكثه 


هنآ أن كل تلك التحارب أوهام 4 
عل ان عا يت 
اوهام 6 وان الدينيينٍ الشديم قد 
ناطلة 


1 أن صف 
مظاهر التحربة الدينية 4 ولاككته 
لاستطيع أن بحكم ‏ على قيمةمادتها 
٠ه‏ فالعلم تنصسف الخطلوات 
السسيكلوحية بيئما الابمسان 
برها » وذلك التفسي لا دمكن أن 

نصحسةه أو بطلانه عن طر بق 
الاختبار التجرسى فى المعمل 
هذا التمييز بين لحقيقةو تفسيرها 
لا بصدق على التجارب الداخلية 
الروحية فحسب »© ولكن على تفسير 
الاعتقاد الظواهمر الطبيعية التى 
بدرسها العلم كذلك . ان التحارب 
الخاصة: للنبى او الصوقى ليست هى 
كل اشكال التجربة الدينية 64 
فالانضاعات والاعتقادات الدنشيبة 
كثير! ما تجىء من التأمل فى الطبيعة 
وف ا الانسانية 5 والتران اام 
الله ىُْ ا أليومية كتعاقب 
الليلو النهار و عد النبات وماالى ذلك 
برى الاعتقاد افيها عدون دنيا ظ 
والاعتقاد الدينى تبسر التجار ب كلها 
فى لغة المغزى والعلة الغائية » وهما 
خارجان عن ميدان العلم الطبيعى 
من حق الدين ‏ اذن ‏ ان بصر 
على صدق التجارب التى يصلمنها 
الى الحقيقة » وان بتمس لك بحق 
الابمانق تفسير معنى هذه التحارب 


العلم ب اذن ب سه 


ما 


وغيرها » ومن واجبه ان يتبين الغرق 
بين نوع المعرفة التى تجىء عنطر يق 
البر هان العلمى » وتلك التى تجىء 
من تجارب داخلية فردية ؛ لا بمكن 
تحفيقها عن طريق ذلك البرهان » ثم 
بينها وبين الايمان الذى شيتى علية 
اتباع مالا نستطيع فى بعض الاحيان 
اكثر من أن ترجو أن يكون صحيحا 

على ان للدين ان يذكر اامالم 
بالطبيعة الافتراضيةالظنية لكثير من 
فروض العلم » وان بطلب احترام 
التفسيرات الدينية للتحارب » 

أنه ليس للدين أن توقع أن 
على اسامسانها جاءتعنطري قالوحى 
وأن وراأءها سلطة التقاليد القديمة .+ 
فهذه الاعتبارات لها قوتهاعند المؤّمن 
بالدين » لانها تؤيد عقيدته © ولكنها 
لا تستطيع ان تقنع غير الموّمنالذى 
لا بعترف بسلطة التقاليد او الوحى 
الحر جوهر الحياة » واذا كان الدين 
ان تظهر استعداآذة لعر ض قضاياه 
لضوء العقل » غير مقيد بسلظة 
الاسلطة الحقيقة نفسها » كما تبدو 
لضمر كل فرد ولحكمه ادق 4 
وعليه ان بقول : « هذا ما تعتقده ) 
ولعتقك أنه الحق من الله وأنه أرادة 
الله » ونحن لا نستطيع ان نفرض 
عليكم قبوله » ولا نسألكم قبول اى 
شىء الا ما بحكم عقلكم بأندصواب» 

واذا كان المؤمئون بالدينيعتمدون 
على .قوة الحقيقة فى ضمان قبولها ؛ 
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الحقيقة التى يكشفها العلم وببرهن 
على صدقها . وهم لا يستطيعون 


العلماء المختلفين ©» او يعتيروا نتائج 
نهائية ما براه العلماء أتغسهم نمائج 
حزلية او تمهيدية .. ولا ينبغى لهم 
أن سادروا بالعدول عن معتقدات 
ببدو ان لا سند لها من العلم » وانما 
دجب عليهم أن شقبلوا النتائج التى 
انعقد عليها اجماع العلماء المعترف 
لهم بالسبق والمقدرة فى ميدانالعلوم 
الطبيعية » وانبلائموا بين معتقداتهم 
وتلك النقاتب 

ان هذا بتطلب الامانة والشجاعة 


الحقيقة ‏ ليس بينهما تعارض 
ضرورى © فان هتاك معتكقعدات 
وهذه المفارقاث على بعض نواحى 
العقيدة مسئولة عن كثير من النزاع 
بين العلم والدين 

ماذايحب أن تكو زمو قفنا ‏ اذن ‏ 


ما يحب عليئا عمله هو ان تعيد 
اختار المعتقدات التىتنسبها للو حى 
لنرى امن الممكن أن تفهم بطروهقة 
تتفق والحقيقة التى كشفها العلم . 
المشهور أن النتائج التى وصل 
اليها العلم الحديث عن اصولالعالم 
تخالف كل المخالفة ما هو مقرر فى 
الكتاب المقدس وفى القرآن من ان 
الله خلق العالم فى ستة آيام 


يح أن القرآن يقرر كما شّرر 
سنة © ولكن هذا لا سحل المعضلة . 
فترة الزمان المتطاولة التى مر بها 
فى ستة آلاقا او ستة ملابين سنة 
والانسان نفسه لم بخلقه الله دفعة 
واحدة منفصلا عن خلق الحيوان » 
ولكنه جاء نتيجةلتطورطويل ٠.‏ فكيف 
لو 
العلم الواضحة 00 0 4 
فهل نرفض ما جاء به الوحى وهو 
الطريق الدينى للمعرقة ؟ ان الاجابة 
على هذا تتطلب اعادة البحثفى طبيعة 
ألوحى فكما ميزنا بين الناحية 
السيكلوحية 2ض 
الدنية © كذلك لخب أن تميز بين 
الشكل التصورى. واللحتوى الدينى 
للوحى ؛ فالوحى ليس وحيا مأ لم 
بؤد معنى » ولكى بؤدى معتى 
يجب أن يتنزل فى قوالب تعنى 
شيا لسامعيها أو قارئيها. 
ومن هنا كرر القرآن القول بأنه نرل 
0 وكذلك انزلناه قرآنا عراسييا (ى 
« وأنه منزل بلسان عربىي مبين » 
مغهومة فحسب ؛) بل أن تكون فى 
أطار من الافكاراللالو فةالقابلةللفهم » 
مناسية للمستوى الفكرى لسامعيها 
ومن هنائر ى أن مضمو نالو حى ينبغي 
أن يتمثى مع ما تقرره الآراء العامة 
السائدة عن العالم قى الوقت والمكان 
أللذين ينزل فيهما . . وهذه لا يمكن 
آل تكون, كاملة أو دقيقة » ولهنا 


بحب دائما ان 7 فيما بعد عه 
غير انها فى وقت الوحى تقوم بمهمتها 
فى اداء حقيقة دنية هامة » 
الحفيقة 5 0 الهجها عقول 
ا الكتاب دس جاءت فى قالب 
ما كان ا من عند قوم لذبن 
ان انعيق عنها آذ ذالد 6 هذا 
الى انها كانت ستحتاج بالضرورة 
0 فيما بعد لانتصوراتنا الحالية 
٠‏ فالفكرة التى تقول ان العالم خلق 
فى ستة ايام ترجع الى ما أسميه 
شكل الوحى أو اطاره » وهو الراى 
الذى كان سائدا عن العالوفى العصر 
السابق للعلم والذى انزل الوحى فى 
قوالبه ٠.‏ فقى الفصل الاول من 
الكتاب و م 
الفكرة أولا 4 بسلاو من الواضح 
مرتبطة بالاسبوع ذى المسبعةالايام 
ونظام السبت اليهودى . فالجوهر 
الدشى الحقيقى للوحى ليس ف ان 
خلق العالى ؛ فالعالم ليس نتيجحة 
مصادفة أو قوى مختلطة عمياء .. 
أنه من صنع الله , وأ الحديث 
يعطى اطارآ جديدا أوسع لهذه 
العقيدة » فكلما أتسعت معار فنا عن 
الكون وعمقت »6 بدا لنا عمل الله فى 
الخلق اروع وأبدع صنئعا 5 
وهناك معضلات اخرى كثيره 
مشابهة » مثل مسائل المعحزات 
والصلاة وعلاقتهما بالتصريف المنظم 


للكون . وهناكوراء هذ! كله المعضلة 
الاسامسة فى الاعتعاد بواحود الله فى 
مواجية الراى. العلمى عن الكون: + 
فكيف مكن تحد بد العلاقة بين سلطان 
ارادة أله ودين الغوى غير الشخصية 
والقوانين الثابتة للطبيعة ؟ 


الافكار الدئية والعلمية »© وهصطوق 
الاعتقاد فى حياة آخرة : فالبعث 
والحسساب والثواب والعقات 
للمؤّمنين والكافر بن تأخذ اهمية 
ظاهرة ق القرآن 35 وهذا الموضوع 


الظلوا أهر الكود ل الملاحظة أو القابلة 
للملاحلة . على ان العلم -. 
اللاحية الاخرى ب تسن هد 
الموضوع من جهتين : من جهة انه لم 
كشف فى الوجحود أى شىء يؤيد 
الاعتقاد فى الحياةة الشخصية بعد 
موت الجسم »© ومن جهة ان فالكثير 
مما كشفه عن طبيعة الشخصيةوعن 
العلاقة بين العقل والجسم ما شير 
إسئلة خطرة تتعلق بامكان الحياة 
المستقبلة »© ولا احد يعرف الاحابة 
عن هذه الاسئلة 


١ن‏ الاسلام لا بقرر بالضرورة ‏ 
ان الروج بطبيعتها خالدة » ولكنه 
ممحز 4 3 جاديك 4 ولا يستطيع 
العلم أن بقول فىهذا شيئا ٠.‏ فالشىء 
الذى لم شع »© والذى تكون وقوعه 
اتقطاعا تاما لسلسلة الخطوات 
عن درون تجديق العلمى . والمسألة 
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اذن لا تزال كما كانت دائما فى 
المافى مسألة اعتقاد 


ان موضوع الحياة المستقبلة شير 
مصدرأ آخر من مصادر 2 
بين العلم والدين © وهذا المصدر 
ذاتهدقد بهدى الىالطريق الذىيؤدى 
الى التو فيقوالى اقامة التعاونالمثمر 
نهما . لعّد كان بحثنا الى الآن 
قائما على ١ساس‏ أن العلم والدين 
طر يقان مختلفان معرفة الحفيقة . 
خر ان الدين لا عنى بمعرقة الحقيقة 
فحسب »© ولكن بالعمل ابقفا 
وباهدافه النهائية . فمنف سنوات 
الاستاذ البرت ابنشتين ول 
ما مؤداه : « العلم 0 
كائن » ولكن الوحى وحده هو الذى 
يخبرنا بما شبغى ان يكون » . وعلى 
الرغم من أن هذه التفرقة ‏ ككل 
تغرقة أخرى يبحثتاها ب تبغى الا 
بالغ فيها » فانها حقيقية ومهمة . 
فالعلم بضعه والادان يأمر ) وقد 
الانسان © وكيف أصيج على ماهقى 
عليه . ولكن الدين يخبرنا لم يعيش 
الانسان والى اىغابة يحب أن توجه 
حياته . وهذا فى الواقع هو جوهر 
الدين ىَ الاسلام والمسيحية على 
السواء . فالدين ليس مجرد ايمان 
ولكنه تسليم واعتراف بسلطان الله 
سو ا ا الم 
الطائع الفعمال مشيئته وسلطانه 
غير ان العلم ايضا بقود للعمل . 


فهو حين بخيرنا عن ماهية الطبيعة 
برننا كيف نخضعها وستخدمها في 


أغراضنا العملية »© وهذه قد تكون 
خرا ويد حون كرا “كالما يمحن 
لاغراض بعضها حبق وبعضها 
قبيح . وهنا سدو امكان اتفاق العلم 
والدين فى شركة تؤدى الى خبر كثيا 
فلو أن القوة التى يعطينا اباها العلم 
تستعمل ىق الإغراض التى بحخددها 
الدين لادى ذلك الى عمل الد ين والعلم 
معا اسفادة الآتبان وق خدمة الله 
ولكن هل يستطيع العلم حقيقة 
أن حدم أغراض الدين ؟ صحيح أن 
العلم 56 قام بنتصيب كبير ىق أسعاد 
الانسان 6 ونظهر هذا اكثر ما يظهر 
فى ذلك العلم الذى خدمه علمساء 
الاسلام خدمةظاهرة 6 وهو علم الطب 
وكذلك تقلم العلم الحد يثشبخطوات 
واسعة فى ميادين إخرى مهمة 


انه ليس هناك شىء لا دينى فى 
تزاد سيطرة الانسان على القوى 
الطبيعية ؛ وهناك آية فى القرآن يمكن 
الشمسية خلقت لكى بدرسالانسان 

الفلك و ستخلمه فى حياته «هو 
نورا وقدره ملازل لتعلموا عدد 
السئين والحساب » وكثيرا ما شير 
القرآن الى اخضاع الطميعة للانسان 
باعتباره احد الآ بات التى تبعث على 
الشكر والاسان « وجعللكممنالفلك 
والانعام ما تركبون لتسستووا على 
ظهوره ثم تبذكروا نعمة ربكم آذآ 
استو نتم ل وتقولوآا مسبحانالذى 
سخر لنا هذا وما كنا له مقرئين » 85 


غير أنهنا معضلة حقيقية )فالتقدم 


الذى بره لنا ا 00 
مانا قُْ 0 تطرد فى 
زيادتها حتى من السهل أن 
نمتاد الظن بائنا بالضغط على الزر 
الناسب أو بتحر بك المحرك الصحيح 
نستطيع ان نعمل كل شىء . وسواء 
أمنا عن روعي بالفلسفة الميكانيكية أم 

تؤمن فاننا مدفوعون بظروف 
الحياة الحديثة الى اتخاذ ١‏ «اعقيد ة») 
كل ما نحتساجه » اننجز أى شىء 
أرغية 4 هو شاب ارززاعى. عبد 
ار خطة عملنة: ضالعة ٠.‏ والحائح 
التى نحصل عليها فعلا على اساس 
هذا الافتراض لها جاذبية تصرف 
انتباهنا عن عالم الروح بما فيه 
من موحودات لا ترى ولا تحس © 
وتجعل حياتنا اكثر راحة وطرافة ؛ 
وبذلكنفقد اهتمامنابالامور الروحية 
وليس العلم مسئولا عن هذا » فمعظم 
الناس كانوا ولا يزالون دنيويين فى 
الحديث تت بما اضغفث من حاذبية 
على هذه الدنيا ب زادت فى صعوبة 
توجيه الفكر الانسانى الى المسائل 
الروحية 

ان معضلة الانتفاع بمزايا العلم 
من غير تضحية القيم 0-6 
فقدثئارت اول ما ا 1 
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العقيفة الاسلامية علم الاغريق 
وفلسقتهم . غير انها بعثت فى شكل 
حديد عندما احتك الاسلام بالعلم 
الحديث كجزء همأ نسميه المدية 
الغربية . فبعد ان حفظت الثقافة 
الاسلامية شعلة الفكرة متقدة ‏ فى 
المرحلة التى كانت فيها اوربا فىظلام 
البربرية ‏ اصابتها كما نعلم, محن 
تركتها مدة قرون فى حالة منالركود 
حتى اذا مااستيقظت وجدت نفسها 
قد تخلفت فى شئون الحياة المادية » 
وانمدنية الغرب الناشئة قدادركتها 
وبكنيا ) ٠‏ فالعلاقة بين الدين والعلع 
ذهنية فسية » ولكتها وثيقفة 
الاتصال ذلك التقاعل المتشابك من 
التأثير المتبادل بين الاسلام والثقافة 
الغربية بما فيها من عوامل|قتممادية 
واجتماعية وسياسية وعقلية » فلها 
نواح عملية ووجدانية مهمة 

ان مقاومة التقدم الاجتمساعى 
أن تنسب الى الحرص الحمود على 
القيم الروحية ؛ وفى كثيرمن الاحيان 
لا كون الخطأ خطأ الدين ؛ ولكن خط 
الممثلين ألر سميين للدين . عفد 
تقف النظمات والزعماء الدينيون ف 
وخوفهم الذى لا مبرر له فى بعض 
الاحيان © أو بسيب بواعث أنانية 
لا قيمة لها فى أحيان اخرى . بل 
لقد .حدث أن اشتركوا فىالوان من 
الكفاح السياسى فى جانب الرجعية 
والحمود © وليس العلاج فى تسيل 
هذه الحالات سف الدين ولكن على 
54 


الدين نقسه أن ينيف هؤلاء الممثلين 
عر الحددربن بالاعتبار 6 وأن بتبسع 
زعماء اكثر استئارة 

ان الدين مسر م حمر 
والمادىللعالمالرو 0 4 اك 
3 للابدى الرحعدا آلغ د 
الحسنة للناس 7 هذه 0 1 
والا دع الحركات السياسية 
واللثيوبة تحتكر الجهاد ضد الفقر 
والمرض والجهل »© بل بعوم هوبهذا 
الحهادو شوده. فليست العثايةبالحياة 
الآخر #تستلز م عدم اكتراثبالحاجات 
الانسانية فى هذه الحياة ؛و اذاكانت 
هناك حياة وداع هاه > م 
شعمون فيها هم أولئك 7 وعدا 
أنفسهم فى هذه الحياة لآرادة الله 

أن الدين والعلم ستطيعان 0 
أن عيشأ معااق سلام فتحسيسا مد 
ولكن ان يتعاونا كذلك بما يحقق 
النغع لكل مثهما ) فحين ٠,‏ يضفى العلم 
علىالدين بصرة وبراءة منالشوائب 
وحين بقود الدين العلم وبوجهه ىق 
تطبيقه » تصل الحياة الانسانية الى 
ها شبغى لها وما هو فى طاقتها») 
وتثقل معشسية أبله ق الآأرض 


( بحث من كتاب « الثقافة الاسلامة 
والحياة الماصرة » يصدر قريباً عن مؤّسسة 
قراتكلين ) 


وروم ورك وص ص كرو رصت وررك فورو رج روس ركع ركع ورضو وك رضت زمر 


هناك فى « شواز » المدشة الغارسية القديمة ؛ بغوم 
الآن ضربح «مصلح الدين السعدى» ») الشاعر الصو © 
مؤلف 0 سستان الورد 4( وغيرة من الملاحم والقصائد 
الخالدة . وقد على ناشرو أشفاره بتزدين مجموعاتها 
. المختلفة دكثير من اللوحات التى أبدعها الغنانون الغربيون 
' مستلهمين تصيراته. وفيما يلى نقدم بعض تلك اللوحات 
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فى خلال زوبعة قاسسية »© آوى « السعدى ) الى كهفه ا 
بالصحراء ومعه ابلته “التى تزوجت « الشيرازى » خليفته ! ا 
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هكذا صور الفئان الغربى كيف يهبط و<ى الشيعر على 
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امضى الشاعر حقية من عمره أسسرا لدى الصليبيين بيت 
المقدس » وهناك وقم فى أسر آخر اذ تزوج للمرة الثقية ؛ 


للستت الم 20 
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و 0 


السب مب 0 


لقد اضطره آسروه الى العمل مع بقية الاسرى فى تحصين 
طرابلس السام ولكنه كان موضع الاجلال حنى من حراسه ! 
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« نارون » تألثف 000 
1 و- ببعور 


روايات الهلال تقدم فى 16 ينابر : 
١‏ د الماشق الجنون » تأليف إميل زولا 
هلال قبراير القادم : 1 
00 خبة من البحوث اٍخديدة والقصص 
ثقة بافلام طاضة من كتاب الشرق والغرب 


موف الاسلا) من الله الْعَرَى 


قم الدكتور مود حب الله 


مدير امرك الاسلاى بواشتطون 


( هو الذى بعث فى الاميينرسولا 
منهم يتلوعليهم آباتة وي زكيهم وبعلمهم 
فمن مهام الرسول اذ أن يتلو على 
المؤمنين آيات الله » وببينها لهم » 
وأن يطهر نفوسهم بتعاليمه ومثله 
التى يضربها لهم » ويشرحلهم أسباب 

كذلك نقرأ"فى القرآن الكريم ٠‏ (ان 
الله لا بغبسير ما بعقوم حتى يغيروا 
ما بأتفسسهم ) (الرعد )١‏ بعنى أن 
مايجريه الله من تغيير على عباده 
سشيورت بما دجرونه هم فى أنغسهم 
من تعيير 

هاتان الآبتان ونظائرهما تبين لنا 
بعص المبادىء الأساسية ع الاسلام 
التى ترتبط ارتباطا وثيقا بموضوع 
بحثنا اليوم ‏ هى أن الانسان فاعل 
مختار » وأن له حرية البحث ») وانه 
لهذا مسسئول عن أعماله .. وكلها 
أساس ضرورى لتقدم الانسان 
وتطوره تعحق الحياة الكرئمة 
مجالا للك أن العقيدة ب كما جاء 


«جاتنب من بحت القاء الدكتور محمود 
حب الله فى مؤتمر الابحاث الشرقية 
الذى عقدته جامعة برنستونبالولايات 
التحدة فى سنة 1467 والقذى دعي 
الببه ممثلو البلاد العربية والشرقية 
ومشنشر هذه الابحاث فى تتاب بعئوان 
الثقافة الاسلامية والحياة العاصرة 
باشراف الدكتور محمد خلف الله عميف 
كلية الآداب بجامعة الاسكتدريةويصدر 
قريما عن مؤسسة فراتكلين » 


بها الاسلام ‏ لا تتناثى مم العقل ) 
ولا ينبغى لها أن تتئاق معه ع وانها 
تكون ‏ على خير تقدير ‏ ناقصة 
اذا لم تنسسجم معةه . فالدينالاسلامى 
دين ععلى » واذا تصفحت القرآن » 
وتلوت قدرا منه ) وجدت آبات: 

آيات تطلب الى الانسسان أن يفكر 
ويتدير » وأن ينظر ودتسأمل »؛ وأن 
بعتس وستئيط »© وما الى ذلكمن 
أعمال العقل ووظائفه ٠‏ والقرآن 
لا يفتح المجال للبحث فحسب ؛ بل 
يشيع كذلك الغريزة العقلية فى 
الانسان وستميلها » بل بدفعهسا 


وبلزمها أن تقوم بوظيفتها؛ نما 


١و‎ 


يضربه لها من أمثال وما بذكره من 
آبات 
الانسان فى الحميأة 6 ود سساعده علىأن 
بحصل لنفسه وللجماعة الانساتية 
أسعى درجة من الكمال الانسانى 6 
فى الروح والخلق والعقل © وينظم 
علاقته بربه » وعلاقتهباخيهالانسان» 
فى كل مظاهر الحياة © لانه قانون 
الفرد والمجتمع والعلاقات المحلية 
والدولية على السواء . وكل تكييف 
لعمل الانسان لحتسدببة هذوالمبادىء 
التى جاء بها الاسلام ب تعتبر عبادة 
مشروعة 3 فكل لحظطة مر الحظلات 
الحياة تنفق على هذا الوحه »كل لحظة 
بقضيها العالم فى معاملة من أجل الله 
والانسان »6 ٠‏ كل تأصل وتديبر © كل 
خرن ايت نبعثت عن مثل هذا الماعث» 
تعتبر فى 15 الاسلام عبادة اذه » 
وتقدسا له وتمحيدا . ولهذا نقرأ 
ىق الاحاديث النبوبة « مداد العلماء 
خير عند الله من دم الشهناء » 
و ١‏ الكلمة الحكمة ضالة المؤّمن فحيث 
وجدها فهو أحق بها » و2١‏ من خرج 
فى طلب العلم فهو فى سبيل الله حتى 
برجع » و « طلب ١‏ قفر دضة 
على كل مسلم » . ولقد أطلق تكلمة 
العلم هنا اطلاقا » فلابد أن تبقى 
هكذأ عامة © لتحن : مظاهر 
العلم والمعرفة وكل أنواعهما 
لآ 
هذا ولقد حعلت المعرفة قَْ 
الاسلام شرطا للايمان ع فمن اعتقد 
من غير فهم ومعرفة لم بكن خيا 


١و‎ 


دكثير هن غيره 3 والاعتقاد الحق هو 
الذى بنشأ عن دايل وعن فهم 
واختيار » وليس الموروث أوالناثىء 
عن اضطرار أو عن التقليد المحرد . 
ولد كاد الاأسلام هنساثورة على 
الجمود العقلى »© الذى كان سائدامن 
قبل » من اتباع الآباءور جالالكهنوت 
فيما كانوأ يعتقدون وير فضون كلانه 
بصرح بأن الايمان التقليدى ‏ من 
غير علم وتدير ب لا ينساسب 
الالسان فى شىء » اذ لين التصد 
من الاعتقاد تدريب المرء على فعمل 
البشير فحسب »© كما بفعلمعالحيوان 
ولكن النهوض كذلك بعقله وروحة» 
عن طظريق القهم والادراك »6 ليكون 
قادرا على فعل الخير » لانه خر » 
لا لان الآباء والرؤساء كانوا مكذا 
بفعلون . وتلك هى وظيفة العقل تى 
الانسان .ء. أثه قوة تدبر وادراك 4 
وينبغى للمرء أن ستعمل هذه 
القوة » فيبيحث و بذا بحد 
أدلة وبراهين » وهو لهذا حر الارادة 
وتحن 0 
5 راد مع السام ف شىع 43 
ومع ليل من التحفظ ليسن لدينا 
ما يمنع من قبول تلك الآراء التى 
ذهب اليها 2 وليسام امس ( 
موضوعالعلم وطرق البحث واسالبي 
المعرفة فيه تختلف عنها فى الدين» 
ولهذا لا بناقض الواحد منهماالآخر» 
ولكن ينبغى هنا أن نتذكر أنه 
كان يتحدث عن دين تنحصر وظيفته 
ىُ النهوض لرفح الانسان فحسب . 


والاسلام غير هذا » لانه ينظم الحياة 
من ضع وخويفها > وغر كما رارنا 
والعقلى ' فحسب © 15 قدس هنذا 
النوع من البحث » فجعل متابعته 
واحبا دينيا » تعتبر تأديته عبادةمن 
لا 

ولكن بميل كثير من قراء القرآان 
الى القول بأن حرية الارادة بالدسبة 
للانسان لا وجود لها هناك » لأن 
وملغية لكل آرادة. اشرق + كبا مدل 
متضارب © قبيتما برونه يتحدث 
فى موطن عن المسئولية الأنسانية 
الناشئة عن حربة الارادة والتفكير:» 
وعن الثواب والعقاب الناشئين عن 
الاعتراف بأن الانسان فاعل مختار» 
بروله يتحدث ف موطن آخر عن 
ارادة الله الغالية التي توك تؤثرق الانسان 
الاقوال التى نتردد كثيرا تستحق 
منا اليوم كل هتما 
على ا العباد من أفعال ديق الا 
حركات ضرورية »4 وليس الا تطبيقا 
وتنفيذا لما تقرر فى الازل أن بقع » 
وآن فيه آيات أخرى اكثر منالاولى 
كثر ) تؤكد ان الانسان 0 
وانه :لهذا مسئول عن كل ما ئة 
منه . غير آنا اذآ قرانً القرآن ك0 


تنفسر بعضة بعضا 6 وعر فناالاسلام 
على 6ظظه12 4 بين لنا أن هصمذا 
وأن حرية 0 الانسان طى القاعدة 
فى الاسلام 


نا 


فيشبغى أن نتذكر أولا أن هنا 
فهو عالم المتتابعات ‏ الاسسباب 
والمسسات » العلل والمعلولات 4 وكل 
ما فيه مرتبط بعضه ببعض ارتباطك 
الاسباب بالممسبات . فما بحدث 
الآن كون حدوثه نتيحة لما سيقه » 
وسيبا لوجود ما بعده » وهذا هو 
قافون الطبيعة الذى حعله الله فيهاء 
لتخضع له وقمسير عليه باطراد ٠‏ 
وأظن أنه من الهين أن نت نين أنكثرا 
من الآبات الدالة على الجبر لابشير 
الا الى هلا القانون الطبيعى .. 
الخليقة لهاطريقها المرسوم؛و حركات 
هذه الافلاك وحوادث الطبيعة وكثير 
من ماجرياتها ‏ فى الانسان وعليهب 
خاضعة لهذا القانون ٠‏ وأما الآبات 
الاخرى التى ىه نشير الى الانسانبتوع 
خاص فيلبغى ا تفهم 6 وهى هكذ! 
مفهومة من غير تكلف © على ضوء 
الآنات الاخرى التى تؤكد فاعلية 
الانسان م6 وعلى ضوع ما عرف 
بالضرورة فى الاسلام »؛ منأنالانسان 
مسئول عن كل أفعاله الاختيارية 

والآبة التى افتتحنا بها موضوع 
الحديث مثل طيب من هذا النوع ؛ 
فهى تدل على أن الله لا بغير ما بقوم 


الم 


تؤدى الى هذا التفيمر © فالفمل 
المنسوب الى الله فيها مسسبوق بفعل 
هذا على : ( واذا اراد الله قوم 
سوءا قلا مرد له وما لهم هن دونه 
من وال ) . وهنا قد بظن التناقض» 
غير أن هذا الشطر الاخير من الآبة 
آلا تصربحا بالمطوى » وكأن الآبة في 
جملتهاتقول : اذا غير القوءمابنفسهم 
نحو السوء مثلا » فلا بد أن يحل 
بهم الهوان © ولا بملك أحد أن يدقع 
عنهم هذا المصير » لان خالق الكون 
وخالق قوانينه حجعل هذه الغوانين 
مودية الى نتائحها . فالتتابع اذن 
هو تغييرات بحدثها الانسان بار ادته) 
فتؤدى الى تغييرات أخرى فى حياة 
الانسان » بحكم هذا القانون العام 
ا 

فالانان ؛ فى دائرة وحودهة 
الضيقة » سيد نفسه فى تصرقاته 
وهو المسئول عنها وعن كيفية 
استعماله للقوى التى وهبت له © 
وق مقدوره ان برتفع بنفسه الى 
أعلى مسستواق أنسانى 4 وأن تهبطل 
بها الى أدئى الدرجات ؛ بميوله 
واعماله واتجاهاته © وليس. نتيجة 
لخلق موروث أو طبيعة خخية أو 
شريرة © فلقد أنكر الاسلام كل 
الانكار الخطيثة المورونة وما شابهها 
وقرر أن الطغل بولك صالا لانكون 
خرا أو شريرا © وأن آياءه وبيثته 
وتعليمه وخلقه وميوله المكتسبةهى 
التى 'تنصره هذا أو ذاك . فأفعال 
الانسان هى التى تحعله ناححا أو 


١اعغ‎ 


مشْفعًا فى الخحياة » وهى التى تؤدى 
به الى الجنة أو الى النار © وصسو 
مسثول عن مصيره لآنه نتيحةاعماله 
( وأن ليسى للانسان ألا ما سعى وان 
سعيه سوف يرى ثم يجزاه الجزاء 
الاوفى ( 7 ا 5 0 
007 


ا 

وأما ما يوجد من جانب الله فى 
هذا الصدد فهو العلم 3 ونعنا أن 
علمه محيط. شامل 4 ولا 
للزمان والمكان فائنه دائما حاضر 
وبالحاضر © فهو بعلم اولا كل الحوادث 
الطييعية والافمال الاختياربة التى 
وحجدت ‏ أوالتىتوجد فىالعالم ٠‏ 
بعلم الاتحاهات التى سوف نتجه 
اليها كل فرد فى حياته © كما يعلم 
كل اا الطبيعية ؛ بعلم ادر 
أو طريق الرشاد » يعلم مصير كل 
فرد »© لانه بعلم الطريقالذىسيتخذه 
فى الحياة » بعلم ولكن لائتدخلتد خلا 
مباشرا فى ابحاد هذه الافمعال . هذا 
وفك ذهب ,)0 وليام تمس م"( 
فى العرن العشرين آلى ما تنشيسية 
هلا الراى حين كان بتحدث 
عن الحبر والاختيار 3 وقد بو ضح 
لنا المثل التالى مغزى ها أقول . 
سشير تاعلماء الغلك _. بناء على _حساب 
قلأنسخطىء ‏ أن كسوقا أوخسوفا 
سيحدث يوم كنذا ء فاذا جد ا 
ما ا 
واحد مئا القول بأن عليا الفلك 


مسكولون عن حدوث هذه الظاهرة» 
وهذا حق بالنسبة لعلم الله » فليس 
الفرق بين العلمين فى أن أحدهما 
قوة ابجاد » وأن الآخر قوة ادراك » 
بل فى أن علم الانسان علم قاصر » 
وبعتربه الخطأ والزرلل » فى حمين أن 

الله محيط شامل »؛ ولا بعتر به 
الخطأ بحال 

خلق الالسان مزودا بآلات 
الاحساس ؛ وبقوى الادراك والععل» 
وبين له طريق الهدى من طريق 
الضلال » ( ألم نجعل لهعيئين و لسانا 
وشعتين وهدياه النجدين) » (اللد 
.| ) وترك فيما وراء هذا ال 
أرادته وعقله ؛ ليسنى مستقسسله 


ومصيره بنفسه »© ولكن عنابة الل 
ورعابته باقيتانو حاضرتان »؛ لكلمن 
حافك مخلصا ق. يجيادة + ولل 
هذه المعونة ١‏ 
فحرلة الإرادة والاختيار هما 
القافدة فق الاسلام © وليتس فيهمن 
ناحية نظرية ما بناقض المنطق » 
أو بقف عقبة فى سبي لتقدمالانسان» 
أو سحول بيئه وبين أى بحث علمى) 
أو بمنع العقل من العمل على بحث 
الوجود وفهمه . وان كل ما هو 
منطقى من ناحية موضوعية » وكل 
موضوعية ؛ فهو أسلامى » وميسور 
ادخاله ضمن تشير بعاته »؛ ان لم يكن 


هناك بالفعل 


اضر اليصصوى ور امسا الميّضمة ‏ 
ار لسرا على سر ليس الم اباك ادلم 


توجد دائها وظيفة جيدة لارجل المختصص فى علم أو مهنة 
التخصص فان أمله ضثيل فى الحصول على وظيفة ذاته مرب عال 
ان الاالاف الؤلفة من الرجال الطامحين الذين نحصلحوا فى 
أعمالهم يديئون بهذا النجاح الى منامج هدارس المراسسلات 
الدولية ٠‏ فهى ثمرة .٠‏ عاما فى التعليم بالمراسلة ., وسيكون 
فرعا لندن والقاهرة فى خدمتك ٠‏ والمصاريف على | 
شهرية سهلة ٠٠‏ ارسل اليوم الكوبون آدناه بالبريد فى طلب 371 
.0 


الكراسبة مبينا المنهاج الذى لخشارمه »+ 


يي يبعا مس جسن لمسيم الحم عه عجن جين عع عشذ خسن لعا ابأ نح رجي قحو شح بن حجن طح لحي بن رع عل ينج بشن لجغر ويم جد وبر جعت بسي ميدن مد عي مين 
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وذلك بعكس غير 


قسبساط 


اسن ال تيع 00١‏ 006 قاد ور بيد ور يي سي يي سند نس سس سن سكم سبد عضت عد إيون يج ينصح بم وين جيذ بقن بين يبو بعد عن عمجن بونذ صلل 


5 « 

١ ,‏ 
1 ,1 ا 
10أةن ,أ59148 81اةاا)) أقلالة 40 ,ااا ,1م08 ,050/0015 ا10110 لاالا1) ١‏ 
ا 

؟ كفلاووطسةة اأوقعقاوا ووأ تمنأوقع لنوأبامماع 6و6 أأوأة "لنااجمة لموو” ا 16 1 
0 لل موبووم ك الأول وأباوماء ومع دارع وعقااجوة 00" وماااروشع 1 
1 ولام الوه عاق «ماواوولة؟ ‏ وواموماط 4 و«الإفسيع وواللا بررماة ابولق وماوة ةلا زموه ١‏ 
ا واالهةا ‏ وزمالمد]اصسمت أممواءمةاوم وقلع عماووع وألمر ممم ةسدملدة يا ساد ٍ 
| «فللرمواملوة ‏ ووامووولومع ادعامدطعولا ووأ قعواومع امماجمعقة ارارق وممواة 0 سوسا لمج ا 0 
0 لواحافة امو وقانة + سزودع رماوا ادأياةوة! ,ماذتوولة عنام اميل فعوم نايع امومع 1 
ا ا م 5سرأ و اننوانا نايا 'رواهياومة ووأفاايع مااع ول أو 
1 0 
| مولا ا 
م عوةةللمةش ١‏ 


0 


ان قافلة المسرح العربى تسير قدما وتقطع كل بوم مرحلة حديدة » 
ال < العا( ال لوكي اللو 
م السرع لعل القن متت 0 


م الأستاذ 0م طليات 


فن التمثيل باللسان العربىظاهرة 
اجتماعية ؛ لم بعر فها الشرقالعربى 
آلآ منلذ أدواسط القرن الماضى ٠.‏ وقد 
قامت هة الظاهرة يفعل تلك 
الوافدات التى انطلقت من الشاطيء 
الاورروبى الى الشاطىء الاسسيوى 
والافريقى من البحر الابيضالمتوسط 
وهي واندات حملت تيارات الدذهن 
2 اتحاهات الادب و الفنو ن ىو الاجتماع 
باورويا » ووجدت لها أصسداء ق 
المجتمع العربى بعد أن هفت واعيته 
الى استقيال كل حدككد واقد »6 
بتأثير التطور الزمتى وبفعل توثق 
الروايط الاقتصادية بين الشرق 
ازداد 3 ثر الشرق 5 ولاسيما عصر 
ولينان » بهمذه الوافدات بازدياد 
انحذابهما الى أوروبا واخذهما 
بانتحال نحلها والسير فى فلكها .. 

المسرح فن دخيل 

أن أدبنا العربى » على تعدد 
ألوانه » 8 يعالج المسرحية فى أبة 
مرحلة من مراحله المتتابعة » و فئوننا 


١4 


التى ناهضت التجسيد المادى لظاهر 
التعبي الانسانى ف التنحتو التصو سر 
والراخرقة وذلك فى أول دفعات 
العقيدة 00 © هده الفذي نََ 0 
دارا والحدة له ؛ 0 
عامة لم تالف المسر احمسسمتر إدا للتر فيه 
والتسلية » ومحالا أطالعةانعكاسات 
مأ ند به 0 
أقطار الشرق العري الى استقيال 
بتعريبه على أيدى كتاب من اللبثانيين 
والصر بين 6 م انشاعء دور لهو تأليف 
فرق تعمل فيها , ثم سيقت مصر 
لئان بعد 0 ا دحيث 
والباحث ل 0 
للمسرح باللسان العربى لا يليث أن 
يهتدى الى أن لهذا الخيط طر فين ») 
طرف فى لبنان » والطرف الاخر فى 
القاهرة 


ففى بروت كامت» المحاولة الآولى 
على يد ( مارون النقاش ) بمسرحيات 
ثلاث اجرى ترجمتها الى العربية 
الفصحى وقدمها الىالجمهور فىمتزله 
حوالى عام مما © دف الساهرة 
أسسن ( يعقوب بن صولوع ) © 
العروف ياسم )0 أبونظارة 0 مسيراحا 
الجمهور المصرى عام 14855 قدم 
فيه مسرحيات مقتيسة من أصل 
أوروبى © بحيث تجرى حوادثها فى 
ببئة مصرية .. 

ولكل من هاتين المحاولتين طابعها 
الخاص .. 

كان « التقاش » بتر جم وبعرب 
ويكتب بالاسلوب العربى الفصيح » 
وكان 0 أبو نظارة («( قسن و نمصر 
ويكتب باللهجة العامية » ولا نجاق 
الحفيعقة اذا قررنا أنه من نان 
حاءت المسرحية المترجمة بالفصحى 
وى القاهرة قامت المسرحية المحلية 
عن: طريق الاقتباس 

ولهذا ولاشك اسباب » ريما كان 
فى مقدمتها ما يبرجع الى الاختلافق 
المراج العام بين هذبن القطربن “والى 
أن فصر كانت أسبق الى استشعار 
مصريتها أكثر من عروبتها بفعل 
ظروقها السسياسية ومحاولتها 
الانسلاح من الحكم التركى 

خيط جديد .٠‏ 

سوربا الى القاهرة .. 

قدم الموسيقار ,ا الشيخ أحيد 
أبو خليل القبانى » على رأس فرقة 


تمثيلية من دمشق هاربا من تعمسف 
الاتراك » وقدم لونا جديدا من 
المسرحيات يتسم بسمات جديدة ؛ 
أهمها ان المسرحية على بده تنهج 
نهجا جحديدا يخالف مسرحية 
« النفاش » المترحمة » ومسرحية 
« أبو نظارة » المقتبسة »© وذلك من 
حيث مواطن الاستلهام » فقد كان 
القبانى ستلهم موضوعاتمسرحياته 
من حيث أنه حعل الغناء والعمزرف 
عنصرا هاما فى المسرحية » كما أآأدخل 
الرقص الابقاعى العمربى فى بعض 
مشاهد المسرحية 

«فالقبانى» هو بحق ابوالمسرحية 
التاريخيةالعربية » ومبتدعالمسرحية 
الغنائية « الأوبريت » فى مرحلتها 
الاولى 

الفصحى والعامية 

وثمت ملاحظة جديرة بالتنويه ) 
وهى أن المسرح منف قيامه فو المجتمع 
العربى قد انطوى تحت لواء العربية 
الفصحى أاكثر مما التصق باللوحات 
العامية .. على الرغم من أنالسواد 
الأعظم منالجمهور لم يكونوا يتذوقون 
القفصحى وقد ينغرون من سماعها 
فى مجالى التسلية واللهو » والجمهور 
العربى قد أقبل فى أول أمره على 
دور التمثيل باعتيار أن التمثيل 
مجان الى الترفيه والى ترجيةالوقت 
وليس من أجل أن يتعمق الحياة ) 
فوق المسرح !!! 

ومرجع هذا أن أقطار الشرق 


/مء, 


العربى كانت حادة فى احياء تراث 
اللغة العربية » وكانت أقدار الكتاب 
توزن اسه مارم على العتاي” 
البيانية :... فكان امرا لازما علئمن 
نزلوا بأقلامهم الى كتابة المسرحية 
أن يعالجوها ها بالاسلوب الفصيح 2 
وقد أفاد المسرح ولاشك من هذا! 
ولآاسيما من ناحية التعبير الواضح 
الدقيق » ثم من ناحية عات 0 
الظن بد وذلك باعتبار أنه 1 
مجالا من مجالات الاقلام النابهة 4 
التى قد تسير به يوما الى أن يصبح 
شعبة من الادب العربى المستحدث 
اذ وحدت فيه أداة فعالة لنشرها 
وأذاعة محاسئها وتطرية أساليبها 
أذ تعالج الوانا جديدة من التعبير 
الا أن هذه الخال قد أبعدتالمسرح 
عن الرواج بين عامة الجمهور 4 
وانحر فت به عن عنصر هام فىطبيعته 
وهو أن يجرى الحوار بين أشخاص 
المسرحية بالاسلوب الذى يتكلمون 
به كما لوكانوا فى ألخحياة الدنيا . 
وهذه مشكلة ولاشك 4 ولكل من 
طر فيها مشروعيته وأهميته ... 
وأعتقد أن حلها بعك الأيام ؛ حيثما 
تسمو العامية فتقترب منالفصحى 
وحينما تختفى أمية الغراءة والكتابة 


وبلنتشر التعليع بين العامة 


وجا القن الفلقارون تهزه فى 
أآصلابه أحداث عالمية عامة ويقظات 


١م‎ 


قومية ق اقطار الشرق العربى كان 
لها اكبر الاثر فى تطور المسرح العربى 
وتأصله + » 

على قيام المسرح العربى قراية ثلاثين 
عاما » وتبلور بعض الثشىء ما كان 
مائعا فى تربة المسرح ؛ وزاد من فعل 
التطور الزمنى فيه مجىء الفرقف 
الاوروبية الكبرى فى كل عام لتحيى 
موسما تمثيليا وغناثيا بدار الاوبرا 
جه وفيما تقدمه هذه الغرق وحد 
مسر حنا الناشىء تماذحه 320 بأخدذ 
منها بكدر ماتسشعه واعيته وامكانياته 
وبقدر ماستسيغه الجمهور 


المسرحية الغنائية 


وامتاز العقد الاول من هصذا 
القرن بذبوع « المسرحية الغنائية » 
على حتنجرة الشيخح سلامه حجازى 
وبارتقاء المسرحية المترجمة منحيث 
الاخراج » على بد « عزيز عيد » 
الذى تعتبره شيخ المخرجين © ثم 
من حيث الترجمة بتخلص أسلوبها 
البيائى من المسجع ومن لغة القوالب 

كان سلامه حجازى على صوت 
فريد فى حهارته ورخامته ونفاذ 
نبرأته الى القلوب بحيث بذ 
بهاء على ماليس به بهاء » الا انه كان 
يعمل فى مب حاتت ل تتددر تي 
توا فرها فى الروابةالغنائية «الاويريت» 
كما أن سلامه حجازى لم تكن بعنى 
بالتلاحين الاجماعية قدر علاتته 
بالتلاحين الفردية » ولم تعالم هذه 
التلاحين الصيغة المحلية ©» لانها 


سيلامة ححازىي 


واردة ى مسرحيات متر جمة أو 
امغر 1 
غير أن ماقدمه سلامه حجازى 
ريا وآفيا الى ما قللمه 
الموسيقار «( صيد درويش ») من 
تشدها وحدة موسيقية 6 َك 2 
أعقاب الحرب العالمية الاولى وبعسد 
ثورة1519 .. أذ تبيض الوعىالمصرى 
نضا دا فقاعمل بفورتهعلىا ستخللاص 
جانبا كبيرا من نتاج الاقلام اللصرية 
فى التأليف المسرحى 

مع ( سيد دروشن » ملحئون 
آخرون نهجوا نهيجه » وان لم يبلغوا 
شأوه ؛ الا أن المسرحية الغنائية 
لم نتجاوز حدود « الاوبريت » الى 


سبك درو بش 


رحاب المسرحية الغنائية الكاملة 
) الاوبرا ) ألا قَّ محاولات قليلة 
لم تعب ها التو فق 6 ومرنجع هذا 


قصور الموسيقى المربية ة ذاتها فى 


وق الفر نالعشر بن ظهرت ممثلات 
سوريات على المسرح ليقمن بالادوار 
النسوية التى كانت قبل ذلك وقفا 
على الرجال » ثم أخذت المرأةالصرية 
مكان زميلتها السورية واللبئانية ) 
ولاسيما يعد أن تم تحرير المرأة وء. 
بحت اميم المدرس الوم لجالا 
لنقشاط المرلة المصرية المسلمفا 

ثورة 15194 

وكانت ثورة على الاحتلالالاجنبى 

وعلى الجمود وتهدف الى أن بكون 


1 


0 


كل شىء من مصر والى مصر .. 
وقد تأثر بها المسرح المسربىي 
المسرحية » قبعد « المسرح الهزلى » 
وهو مسرح كان بقدم فى أول أمره 
مشاهد تمثيلية قصيرة تجرى فى 
بيئة مصرية ‏ وبعد جهود « أمين 
صسدقى » و « نجيب ألر بحانى » 
و «بديعخيرى») ‏ وهم فرسان هذا 
حهودهم ىق الاقتياس و تمصمسير 
المسرحيات الاحنبية © بعد كل هذا 
ارتسمت فى أفق المسرحية المكتوبة 
باللهجة العامية مشاهد يتجلى قيها 
الطبع المصرى الصميم من حيث 
التفكير والاسلوب و وبلع الاقتباس 
الذى بدأ على بد «ابونظاره» ذروته 
ومهد الطريق الى مرحلة التأليف 
الاصيل فى كتابة اللسرحية العربية 
التاليف المسرحى العربى 
وبدات حراكة مضطربئة ووليدة 
ولكنها زات هدف © هاه 
وكانتتباشيرها الاولىف المسرحية 
المحلية المكتوبة باللهجة العامية » ثم 
المماصرة 4 مكتوية باللهيحة الفصحى 
وهمشت المسرحية العامية الاسلوب 
آلى جانب المسرحية الفصحى جنبا 
الى جنب فى التطور والارتقاء 
ومن أبرز كتاب النوع الاول 
«( محمد تيمور »6 بسر حياته الثلاث 
و (عياس علام» و «#ابرأهيم رمرى» 
وذلك فى البداية » ثم تبعهم كتاب 
كثرون ... 


١م‎ 


وقداحدثالشاعر «أحمدشوقى» 
حدثا جدديدا فى التأليف اذ .+ 
شعره الطلى فى كتابة مسرحيات 
تاودخية »© أعلت شأن اللغة العربية 

وشقت المسرحية بعدذلك طريقها 
الى الاتجاهات الادبية الدثة 
الواردة من الخارج 4 وأهمها التأثرئة 
والرمزية .. 

وفى مسرحيات « توفيق الحكيم » 
ب وأهمها « أهل الكهفف »6 و «شهر 
زاد» نزعات فلسسفيةوالتفانات تائربة 
وى مسرحيات « محمود تيمور » 
نزوع عميق الى التحليل النفسى فى 
مجاليه الظاهرة والباطنة » ومحاولة 
موفقة الى ابراز الانسان الخالد 
المختغىوراءمسو-التاريخ .. وذلك 
فى مسرحياته التاريخية 

وى مسرحيات «على أ حمد باكثير» 
أضواء همركزة على عقد نفسية ٠ه‏ 
لاسيماروايته «سرالحاكم» و«قرعون 
الصغير» 

وعلى الجمسلة فان المسرحية 
التاردخية على ابدى هؤلاء 3 وثت 
وثبة واسعة » وتجاوزت محرد 
السرد التاريشى الى ايراد صسور 
انسانية من الوحوه التاريخية ... 
وقد كانت هذه المسرحية فى أوائل 
هذا القرن لاتعدومجرد تحويلالحكى 
التاريخى الى حوار مسرحى 

ونطول بنا المقام اذا تجاوزنا هذا 
الحد الى الاسهاب »© ولكئنا نقرر أن 
المسرحية فى المسرح العربى كانت 
صدى كا مختلج به الواعية المصرية 


من حوادث واحداث واتجاهات .. 


ولكن فى حدود ضيقة من حرية 
التعبير وذلك بحكمنظام الحكم الذى 
كان قائما فى ظل « ملكية » تحاول 
أن تتماسك لتبقى وتصمد أمام 
الروح الديمقراطى الزاحف © وقى 
كنف « احتلال » مقئع كان بحاول 
كتم انفاس الحرية بقغازاتمنالمخمل 
والخرسر هوه 
الدولة تعئى بالمسرح 


وى العقد الثالك من هذا القرن 
اخذت الدولة تعتى بالمسسرح العربى 
فى مصر » يعد أن ثبت له وحصود 
واستقام كيان » وذلك بفضل الجهود 
التى بذلها « جورج أبيض » 
و «بوسفوهى)») ؛و قلهما «سلامه 
حدازى» ٠".‏ 


ولعل أكبر حادثكان له الاثرالكبير 
فى الفات نظرالدولة الى المسرح )هو 
أن ترك المحاماة « عبد الرحمن 
رشدى » ليحتر ف التمثيل »© فتبعه 
فى اعلاء شأن المسرح نفر منالشباب 
الذين تركوآأ ماهد التعليم ودون 
الوظائف »ليأ خذوامكان قدامى!امثلين 
الذين كان بعضهم بحثر ف مهنا 
بدوية أثناء الثئهار ليعتلوا خشسة 
املسرح فى الليل » فى حين أنبعضهم 
الآخر كانوا على أزوطدضميلة من العلم 
بحيث لاتتحاوز معر فةالقراءة والكتابة 

أرسلت الدولة على نفقتها بعوثا 
الى مسار حأورويا لتعلم فئونالمسرح 
ف معاهده العالية ؛ وارصدت اعانات 
مالية لتشجيعالفر 3العاملة وتنشيط.ل 
الكتساب على التأليف المسرحى »6 


١86ه‎ 


وأخذت تعدالعدة لانشاء الأؤسسات 
الفنية التى تكفل ,قبا مسرح يقوم 
والنظم 

وسرعان ما تحاوز عه الدولة 
هذا الحد ») الى تا يم المسرح بانتزاعه 
من أبدى الانتهازبين والرأسماليين 

ففى نهاية عام م198 انشات 
« الفرقة العومية » التى حملتبعهد 
ذلك اسم « الفرقة المصرية » عام 
5 بعد مراجعة نظمها على هدى 
التجارب 

وقبل ذلك انشات وزارة التربية 
والتعليم معهدا للتمثيل عام .111 
ولكنه أغلق أبوابه بعد عام اسيم 
0 وا 
على تئمية الذوق 0 للجمهور 

وق عام ]| أعيد انشاء (معهد 
التمثيل» على نظام حديد بحيث 
بتضمن قسلما تر ج المفسلن 
والمثلات 34 وكسما 0 لتخر بج 
نفاد وكتاب بخدمون المسر حباقلامهم 

و عام 11 انشىء 0 السرح 
اللممبي ( الذى أصبح الآن نتضمن 
لتخاطب المزارع والعامل ومن اليهما 
يها يششله وفيما نحت آن نشغصربه 
وأدى معهد التمثيل رسالته قى 


تخريج جيل من الشباب الذى بجمع 
الى خصب الواهب © ثقافة واسعة 


اليل 


في فئون المسرح » تألفت من بعضهم 


0 وده البرح المصرى اكليم ( 
وال الاذاعة 


وحفقت «فرقة المسرح الخديث)» 
نواحى فنية كان متعذرا تحفيغها » 
وأهمها ان الاداء التمثيلى تجرد 
من النزعة الفردية وشملتهة وحدة 
اجماعية » الفرد فيها للكل » والكل 
فى خدمة اللمسرحية وليس للسطوع 
واللمعان » واتجه فن الاخراج نفس 
الاتحاه » وهكذا تحفقت دبمفراطية 
الاداء والاخراج ٠‏ وقد كان الاخراج 
قبلا يجرى بحيث تصب الاضواء 


كلها على مدير الفرقة أو على ممثليها 
الارل 
فى الاقطار العربية 


ولاشك فى أن هذه الخال قد 
أو حدت لها أصداء ف بعض أقطار 
الشرق العربى .. فالعراق انشاً 
معهدا للتمثيل عام 11174 بعد أزعاد 
مسعوث حكومته الاستاذ « حقى 
الشبلى » من بعثته لدراسة فنون 
التمثيل بفرننا 

وتونئس أقامت معهدا للتمثيلعام 
61 4 وهى تعمل جادة منذالعام 
الماضى على أنشاء « فرقة كومية ( 
لتنتقل بمسرحها العربى من نطاق 
الهواية المرتجلة الى الاحترافالمنظم 

وف لبتلؤوقسوويا حركاقطيلية 
لم بعد الى رعابة امسر 
الرعابة التى 'تنحتمها انه فى هذين 


طلا 


01 0 ل 
1 


ل 
ل 0 0 


أعضاء الفرقة القومية 


التونئسية الثتى أنشاتها بلدية نونس فق العام المافى »4 وقدعثك 


مسرحية ( تاجر البندقية ) ترجمة خليلمطران٠ويرى‏ فىالوسط الاستاذ نك ىطليمات 


00 قامت محاولات أوللبة 
بب المسرح ونشره 


ولعل أشسق ما كايده ١‏ 
العربى اليوم هو التوفيق بين 0 
أن يقدمه الى الجمهور » بحيت 
لاإسف الى مسستوى العامة وبحيث 
لا يتملق غرائزه وجهالته » وبين 
ما بقدمه بحيث يضمن الاقبال على 


دوره ووه 
وهذه ولاشك من مشاكل التعلبي 
الذى لم د بنتشر بعد فى أنحاء الشرق 


العربى على الوجه الذدى يقرب بين 
مختلف الطبقات من حيث المستوى 


الثعاى والذوقى ٠‏ وحل هذ والمشكلة 
رهين بالتطور الزمنى 

الا أن الذى لاشك فيه هو أن 
قافلة المسرح العربى تسير قلما 
وتقطع ا يوم مرحلة جديدة ) 
واقبال الجمهور بتزايد » ولاسيما ف 
الفترات التى نتسم بصدق الجهاد 
من جانب افراد بك بثق الجمهمور فى 
كفاياتهم 5 وأعتقد ا امسر حالعربى 
مسبت بم غذاع شتهيه ور قْ 
مختلف طبقاته نوم دحد من اخرية 
الرأى مابسمح له بأن نتحدث الى 
الناس قى 0000 الكبرى وفيما 


المسرح ؛ المباسينارة + فيه 


١ /ام‎ 


و 2 
# 


رصزه نورة فكنة واشضادية 
كير بثاء فصر الإهسضادى 


بدات رسالة بنك هصر هنذ ناته الى 
صيانة استقلال البلاد الاقتصادى والئحاة 
به الى تحرر مطلق من الطابع الاجنبى ثم 
تطور مع الزمن فوضعنفسه ف مكانالنافس 
القوى لكل البيوتات اللسالية فى هصر ثم 
عمد الى تصليع البلاد باستغلال مرآفقها 
وتوظيف خصائصها فانشاً شركانه الكبرى 
التى اضحت بعد استكمالها واضطراد 
نجاحها دعائم هذا الاستقلال 

ثم 'اتجها الى رسسالة أخرى وهى ربط 
الاقطار الشرقية الشقيقة برباط اقتصادى 
يقوم على التعلون المنبادل فانشا بنك مصر 


سوريا لبنان وسخر أسطوله كثقل الحجحاج 
الى سنته. اله الحرام نها يطبع هذه المهمة 


بطابع مثالى صرف ثم انشاً فى السودان 
فروعا له ولشركاته ثم افتتح فى ليبيا 


الشقيقة حتى تعم صلاته بها جميعا وبهذا 
يكون قد اتم اهم عناصر رسالته المقدسة 
فى الشرق الاوسط 


الاإساس فى بنك مصر التفت نحوله القلوب 
٠٠‏ قلوب المصريين جميعا فى خفقة واحدة 
تنيض بالامل والرجاء .. وارتفعت روس 
ولقد بتك مصر للبلاد اشياء أشبه 
ب لممحزاك 3203 فلنذكر بخشوع طلعت عكر ليه 
دمن | الرسالة من بعده عو6ه قبنك 
مصر رمن اثورة فكرية واقتصادية عمليةترمى 
الى تحبر مصر افتصاديا +» ولعسد 
١‏ ستطاع أن غيل السوق المحلية ا بمنتجات 
عدابدة كانت البلاد تسستوردها من الخارج 
وتنفق فى سسبيل استيرادها الاهوال الطائلة٠ ٠‏ 

وبعد ب فين حقك أيها المواطن أنتعرف 
أن هذا البنك الذى الشأه طلعت جرب عام 
٠6‏ قد النسا : 


١1848 


شركة مصر للغزل والنسج فى عام |١5١9‏ 
وف أكثر .وجدة صحافية ق؛ الشرق باحس 
المسسساواة مع أرقى وأضسخم مثيلاتها قَ 
الشخارج 

شركة مصر لنسج الحرير قام مليها بنك 
الحرير في البلاد » وتقوم مصانتعها فى حلوان 
ومركزهآ الرئيسي فى القاهرة 

شركة مصر للطيران تأسسرت عام 15175 
وأصيحت أليوم واحدة من أعظم شركات 
اللير ان فى الشرق أجسسع واتسعت شيكة 
خطوطها حتى شملت جميع خطوط الشرق 
الاوسط, وتملك أحدث وأفش. أسطول سوق 
من الطائرات الضخمة ذات الاربع محركات 
والمكيفة الهواع والضغط 

شركة مصر للفزل والنسج الر قي عتأسسست 
عام 15194 

شركة مصر للملاحة البحرية تأسست عام 
15 وتملك اليوم أضخكم أسطول من 
لنقل الركاب والبضائع والبترول من _طريق 
البحر الاجمن مر كزها الرئيسي فى الاسكتدرية 


فى مصر مركزها الرئيسى فى القاهرة 
لها محالج *"“غشحية با منصورة ومغاغة 
الواسطلى 
القئية »ء تحمل رسيبالة الانتاج الرفيع »ه 
مركزها الرئيسى بالقاهرة 

شركة مصر لتصدير الاقطان تأسست عام 
4 لتجارة وتص دير الاقطان بين مصر 
الخارج مركزها الرئيسى بالاسكندرية 

شركة مصر للتأمين تأسست عام ١175‏ © 
قامت هذا المعسام بثراء تأمينات شركة 
جر يشام للتآمين .. وهذا يعنى أن شركة 

للتأمين ستاحهد عمفارات جر شسام 

وسنداتها © فضلا عن نقد بقدىي بحوالى 
نصف مليون جنيه سيدخل من انجلترا الى 
مصر ليزيد هن قدرة شركة مصر للتأمين على 
المساهمة فى الشروعات الصتاعية الحيوية 
يثل مصئع السماد والحديدوالصلبوالورق 
والحوت 4 وشركة المسائن الشعبية وشركة 
الفنادق © هذ١‏ فضلا عن مليون حنيه قيمة 
الرسوم التى ستوظف قى همده المقسروعات 
فيصبح مجموخ. الاهوال الموظقة يقارب ؟ 
مليون حنيه ٠ه‏ وقد أزمعت انشاء شركة 
قى سوريا وانشاء فرع فى لبنان كما تفكر فى 
انشاء فرع مماثل فى الياكستان من المصريين 
وأبناء البلاد » كما فتحت الشركة توكيلات 
قى ليبيا وتزمعانشاء مثيلات لها فىأندوئيسيا 
وقد قفن رأسسن مال الشركة من ٠-دعر٠٠؟‏ 
جنيه الى لان 

شركة مصر للحرير الصسثاعي تأمسيتعام 
إ55| ؛ وتعتبر أحدث مؤسسات نينك مصر 
لانتاج الحرير الصناعى © وتقوم مصائعها 
فى كقر الدوار 

بعة مصر تأسسست عام 1117517 © وتضم 

احدث' وأكبر ادوات الطباعة فى الثشرق .. 
مركزها الرئيسى ق القاهرة 

شركة مصر لصسناعة وتحارة الزيوت 
الزيوت بانواعها وكذلك الصابون والكسب 


شركة مصر للمستحضرات الطبية تأسست 
عام ١93735‏ وخدمت رسسالة الطب آحل خدمة 
وبلغت مستحضراتها الطبية فى شتى أنواع 
العقاقر والادوبة كأوا بعيدآا 

الشركة العقارية المصرية تعهدها بنك 


وتأجر الارافى والعقارات وتنمية الزراعات 
وبيع محصولها واصلاح الاراضى 55 مراكزها 
الرئّيسى القاهرة 


لزراعة وتجارة الكتان © مصائعها فى شبرا 
وأمبايه وكمشيش مركزها الرئيسى فى 
القاهرة 
عام 141٠‏ أول هيئة مالية وطنية تتمة 
بجميع أعمال البنوك مركزها الرئسىالقاهرة 

شركة مصر للمتاجم والملحاجر تأمسستعام 
لاستفلال الثروة العدنية الكامنة فى 
أرض مصر © وكلشلسفت عن أنواع الرخام 
والالاماستر والجرانيت والادويرت والسربنتين 
والحجر السمائى » وتقوم بانشساء الطرق 
الصمحراوية مركزها القاهرة 

شركة مصرلاعمال الاسمنث المسلعح تأسست 
سبئة ١998‏ اخصساليون فى الخرسانة » 
ومهندسون استشاريون ومهندسو تلفيذ 
للاعمال الصتاعية والطرق الخرسانية » 
مركزها الرئيسى بالقاهرة 

بنك مصر ب سوويا ب لبئان تأسس عام 
لربط العلاقات الاقتصلدية بين مصر 
واليلاد الشقيقة مركزه الرئيسى بيروت 

بنك مصر ‏ السودان تأسس عام 118619 

ينك مصر ليبيا تأسس عام ه1١‏ 

ساير ركب الثورة نحو أهدافها العليا 
ومسسادثها الثوربة فأنشاً : 

شركة مضر للفنادق 

شركة مصر للالبان والاغذية 

شركة مصر للجوت 

وسيساهم بمجهوده وأمواله فى مشروع 
الحديد والصلب وكثيرمنالشروعات الحيوية 
الكيرى التى تنهض بالبلاد النهوض الأمول 
قى عهد مصر الجديد 

وبعد فتلك هى قصة بنك مصر وشركاته 
كاملة , البنك الذى أرسى قواعده منك قرابة 
خمسة وثلاثين عاما رجحل كان الايمان بمصر 
يعمر قليبه ويشضىء حياته فأصيح بعد تلك 
الفترة الوجيرّة هنذا الصرح الاقتصادى 
الشامخ ( أن يبكون له احتيساطيا خمسة 
ملايين جنيه وان تصل ودائمه الى قرابة 
ورللم عليوثا من الجنيهات ) 

أن الركب تسبير ٠٠‏ تحدوه أرادة شعب 
وفاء القائمين على البئنك ووطنيتهم المنقطعة 
النظير 


ل 


السيجَ المشائر: عا تار 


هَل الأستاذ قدرى ة 
سل د فدرى فأمحى 


2 المفرب العرببى من جور الاستعمار 
بقمة اخسرى من بقساع الأرض 


كاذ . 
ل 1 
ر فيسع ريه 0 لي اساسا 


مشئوما 
00 على ليبيا » فقد آفاقت ذات 
ح جميل 9 قطسعهصلا 
الاسطول الايطالى تنقض على : اليا 
سيو 


0 فد ينتي طرابلس وبنى غازى 
بوابل من نارحما 0 فما هى الو ساعة 

حتى تتحول المدينتان الى أنقاة 
لقد زعست اي ايطاليا ل 
0 ما ان لها حقوقا 
: فى ليبيا ترجع الى ألفين من 
لسئين وقد أنذرت الناب العالى 

بوجوب التسليم بتلك الحقوق 
4 غتنمت فرصة انششال تر كبا 

بها الدستورى 2 وذ 

مسسعف 


حاميتها فى فى ليبيا . وهاحمت البلد 
لعربى بئارها الصاعتقة دون آز 

: . ل 
تنذره بحرب ٠٠٠‏ فتساقط الإالوف 


من أبناثة نحت 05 النار ٠‏ وقضى 


الفسيوح 


ليبيا عن الدولة العشمانية --- 


١ 
2 نها تحمى ليبيا بقوتها وجبروتها‎ 
أ‎ 


وهى من أجل ذلك وبححة ذلك 
اموه ال 
١‏ يل لهم : ان القنابل الايطاليةالتى 
ات 3 
وتصال الوطفيوق. العتدن 
000 الحيش العثمانى أبن ؟ 
و بعل للقاومة العدوان القيسل 
اخعل لمقارخة ١‏ : 
ليل 06 لا قسسل 
بمواجهة القوة الايطالية الغازية 0 


وقال الوطئيون العرب : لقسد 


كنا على حق حين دعونا الى طرد 


المحتلين الاتراك مثلما ندعو اليوم 
الى مقاومة الحتلين الايطاليين, فكلهم 
غاصب دخيل حاب ولقد قلنا داثما 
ان البلاد لا يداقع عنها الا شسعبها 

والواقع ان تركيا ها لبثت بعد 
ننينكه من المقاومة الصورية 0 أن تخلت 


لايطاليا عن ليبيا ٠‏ كى تستطيع 
الانصراف الى المرب اليلقانية التى 
أرمقتها بأعبائها ٠٠‏ وظلالمجاهدون 


الليبيون وحدهم يتابعون النضال٠٠‏ 

وقاد السيد أحمد السسئوسى 
القافلة الاأولى من المجاهدين الا برار 

وقاد القافلة 'الثانية الش هيد 
عمر المختار 

وبين القافلتين تعاقيت قوافل ,2 
وبين الزعيمين برز زعماء وأبطمال 
منهم من قضوا فى السجون : ومثلهم 
من استشهدوا على أعواد الملشانق 
وفى ساحات القتالءومنهم منشردوا 
تحت كل سماع ٠+‏ 

كان عمر المختار واحدا من آلوف 
المجاهدين الذين نذروا أنفسهم 
كقاومة الملحتل 

وكات يوم ذخل الايطاليون الى 
ليبيا قد تجاوز سن الخحسين ٠‏ ولكن 
ذلك لم بحل دون التحاقه بقوافل 
الثوار فى الو يام الاأولى من العدوان, 
واشتراكه فى قتال العهطدو مع 
الشبان والفتيان *٠‏ 

بل لقد بدا وكأنة استمد من 
النضالشبابا جديدا وحيويةجديدة: 
فهو فى غمرته أشد قوة وبأسا من 
قل , يهجم على اموت بجرأة لامثيل 


لها » ويهوم بضروب رائعة من 


الشجاعة والاقدام » حتى غدا اسمه 
خرن من حروكة ١‏ ضحت رين لذدى 
المستعمرين بل مبعث اعجاب واكبار 

ان ما لا قام المستعمرون على بديه 
من ألوان الموت » وما شرب سسيقة 
من دمائهم لم يمنيع أحدى صحفهم 


من أن تقول عنهة : « انه آه 
الرجال وأجرؤهم واعرقهم فى التجرد 
والاخلاص » 


ذلك ان البطولة والمروءة 
والوطنية تفرض احترامها حتى على 
الاستعمار | 

وبرز عمر الملختار “لزعي التقيال 


0 ادن الزعماء الى التتخللى عن 


00 أكثر هؤالاء الزعماه ٠‏ وعلل 
رأسهم البنسدك ادريس الستوسى 0 
قد هاجروا ا ٠»‏ وأخذوايدعون 
لقضية بلادهم فى العالم العربى 
وال جنبى * مكتسيين لها امو يدين 
وال انصار ٠*٠‏ 

وجاء عمر فى تلك السنة ال ىمصرء 
ولكنه لم بأت اليها مهاجرا 3 وانما 
أتى ليدعو الزعماء الى العودة , 
ويحضهم على معاودة النضال ٠٠‏ 
فاذا برفاقة يحاولون استثقاءه فى 
أرض الكنانة . ومنعه من العودة 
الى الوطن الغالى الذى 'تحول الى 
مقبرة للمناضلين الاأحرار 

ولكن عبثا كان رفاقهة يحاولون 
اقناعة بالبقاء وعبثا كانوا بحذرونه 
من قوم المستعمر الغاشم المسلح دما 
أبدعتة حضارتة من وسائل القبل 
والدمار *٠*‏ 


+١3١ 


لقا قال لهم : ه انتن لوعن بحت 

فى الحرية وحق بلادى فى الحياة 
د الانمان أقوى من كل سلاح ٠‏ 
وينهب قد يتوقف عن القتتال اذا 
امتلا'ات حعبته أو أنهكت قوام ٠‏ 
ولكنهة حين يحارب من أجل وطنه 
يمضى فى حربه الىالنهاية ٠‏ انالظلم 
يجعل من المظلوم بطلا ء وأما الجريمة 
قلا بد من أن ترجف قلب صاحيها 
مهما بحاو [التظاهر بالكبرياء ٠٠٠‏ 

وقال عمر المختار :ه انى أفضل 
أن أموت شريفا وسيفى في يدى على 
أن أموت فى فراشش الدعة الممزوحة 


بالذل والعار ! » 
ثم سافر الى ليبيا مع نفر من 
مريدية **' وعلم الايطاليون برحيله 


فحاولوا اغتياله قى الطريق » ولكنه 
ششعر ورفاقه بالكمين الذى تسب 
لهم 4 واستطاعوا التغلب على الجنود 
الايطاليين الذين أرسملوا للقغفساء 
م ٠‏ فجردوا مؤلاء الجنود من 
أسلحتهم » وبهذه الاأسلحة الايطالية 
بدأو! نضالهم من جديد ٠٠‏ 

اختار القائد الجبل الااخضر مقرا 
لقيادته وقغيرا لثورتة ٠٠‏ 3 تلمع 
حوله المقاتلون من كل صوب ٠٠‏ 

جاء الفلاحون حفاة وفى أيديهم 
معاولهم 3 

وحاء العمال من المدن وعيو نهسم 
تتقد غضبا وعزما ٠٠‏ 

وجا الثقنون فسان كرن: فى 
الهتال 000 
المجاهدين ا 5 0 
العدو على الذل والعار ٠+٠‏ 

واشتدضغط هذه الغثة المجحاهدة 


١5 


على المستعمرين ٠‏ قالغارات متواصلة 
عل الثكنات », والطرقات مزروعة 
بالموت وم هو 00 اللتتو 
يحاولون به تثبيت أقدامهسم فى 
الااأرض ا مغتصبة - 

وضججت ايطاليا لهذه المسسائر 
التى تمنىبها فى الاأرواح والاموال, 
وأرسلت الى عمر المختارر انذارا 
رسميا بآنه اذا لم يكف عن اعتدائه 
على قوى الجيش الايطالى فستعلن عليه 
ال مرب ٠٠وهزاً‏ البطل باندذار الدولة 
الظالمة التى تصف بالعدوان أعمال 
الدفاع عن الوطن والنفس وه 

وأعلنت ايطاليا الحرب حقا كأن 
الخصم الذى يناصبها العداء دولة 
موفورة القوى منظمة ا د 

وشهد الناس عجبا ٠٠‏ فالجيوش 
الابطالية تزحف الى العا 00 
واخضاع الثائرين ٠.٠6‏ وليبيا الثائر 
تبتلع ايوش الذاحيه كأنها خم 
زاحر الموج * 

دولة كبيرة مد ححة بالسلاح 
تحارب فة صسغيرة عزلاء ا من 
الايمان بحربتها وكرامتها وحقها فى 
الحماة «٠‏ ذلك الادمئان الذى قال 
عمر المختار انه أقوى هن كل سسملاح! 

بهذا الابمان قأومرليبيا العدوان 
وصابرت الشنتائئد ودافعت 
الخطوب 6 فكان لها حصتا + 
وتتساقط عتدأقدامة ألو ف الضحايا 
.من الشسبان الايطاليين الذين نذرتهم 
أمها تهم للحب والحياة فساقهم - 
ارو الى الحقد والمؤت 5 
موقعة 0 المعمورة » تلاقت الدبابات 
الايطالية والصدور العسربية 1 


وشهدت ايطاليا ضروبا من الهول . 
وسحجلت النساء العربيات ألوانا 
رائعة من البطولةء وذعر المستعمرون 
فتراجعت فلولهم خاسئة مدحورة.. 

استمرت الحرب بين ايطاليا وعمر 
المختار عشر سنوات *٠‏ 

وازدادت الحرب عنفا وهولا 
عندما سيطر الفاشيسيتعلى الحكم ٠٠‏ 

ودهش العالم لطهاد ذلك الشعب 
العربى الصغير بعدده ء الكبير 
بروحه 30 

وفى ستة ؟:1 ١91‏ قررت ابطال!ا 
أن تقفضى عل المقاومة الليسة مهما 
يكلفها ذلك من ثمن 2 ومن تضحية 
وجهدء فحاصرت عمر الختار ورفاقه 
فى الحبل الا"خضر ومنعت كل اتصال 
بينهم وبين العالم ليموتوا جوعا 
وعطشا » واخذت طائراتها تقذف 
القرى التى يلجأون اليها بالقنابل 
المدمرة فتقضى فيها على النساء 
الا'منات والا'طفال الا'برياء ٠+‏ 

وحين ضح العالم لهذا الاجرام 7 
وخفقهت قلوب الاحرار عطفا عل 
الضحايا البريئة » لجأت ايطاليا الى 
مسرحية من المسرحيات التى اعتاد 
المستعمرون قثيلها 0 وقام الماريشال 
بادوليو بالدور الااول ء فأتى الى 
ليبيا لمفاوضة عمر المختار بئفسة , 
وصدق الثائر تلك المسرحية » فقدم 
شروطه للماريشال ,2 وهى تقضى 
باستقلال بلادم 

وسافر القائد الايطالى الى روما 
ليعود منها بجواب الحكومةالايطالية, 
وما لبث الجواب أن أتى وهو بتضمن 
عرضا للصلح مقابل راتب شهرى 
كبير لعمر المختار ٠٠‏ ورفض الثائر 


طبعا أن يبيع نفسة بالمال ٠٠‏ 

وجددت ايطاليا هجومها على الجبل 
الاأاخفضر وشددت حصارها عليه ٠٠‏ 
وكان عدد الثاثرين ثلاثة آلاف بينهم 
كثير من النساء والاطفال ٠م‏ 

أما الجنود الايطاليون فكانوا 
ثلائين ألفا » وقد اختارتهم السلطة 
الايطالية هن الحنود القساة الاأشداء 

وتجددت الفظائم من فريق ٠٠‏ 
والبطولات من فريق * ٠‏ 

ولكن عبثا كان الثائر العسسربى 
يحاولتحطيم الحصار الفولاذى الذى 
كاد يقضى على الثائرين بالظمأ 
والجوع 325 

وكان عمر المختار قد قارب سن 
الثمانين , وهو حريص مع ذلك على 
أن يخوض كل معركة ٠‏ وأن يكون 
عل رأس ا خخقلاتلين دن أولاده 
وأحتاد ++ 

وفى ذات يوم وجد الثاثر نفسه 
مطوقا مع نفر من اخوانة كانوا 
ببحثون عن متابع الماء .. وآأخذ 
عمر الختار بقاتل قئال اليائس 
للخلاص من الطوق الفولاتى ٠٠‏ 
ولكن جواده ما ليث أن سقط صريعا 
البطل من فوق الجواد فأطبق عليه 
الجنود الايطاليون ووضعوا القيد في 
بديه ورجليه ** 

وأرادت ايطاليا الخلاص منالبطل 
بأسرع ها تستطيع فتألفت محكمة 
من بعض الضياط وحكمت عل 
المجاهد الشيخ بالموت ٠٠‏ 

وأصر الجلادون على اعدام عمر 
المختار شنقا رغم رجاثئه بأن يقسصسل 
بالرصاص ٠*٠‏ 


يل 


غ4+ة!ا 


انها قصة كل اسان 


: كيف يجىء الى الدنيا , وكيف بعيشس 
غخصبيا » ففتي» فكهلا ؛» فشيخا. الىان تنتنهيرحلته بالوت القى يسلمه ال ىالثراب 


جنينا »م د 


ع الأستاذ عمد الأممر 


من شهوة ء من ذاذق بعدها 
أودعها الحالق فى ظالمة 
نحيا ونمو فى دياجيرها 
حتى إذا مانم تكويتها 
واتحدرت من غييها ( قطرة ) 
تعجب الكون لها (دودة ) 


أصببحت الدودة طفلا له 
تراه ق انه له لزاه 
يدير فى غرشه عينه 
عدق فيا برام بها 


ينظر فى عيتى منستخغريا 


ىٌَّ صوثة السزب 7 وأنقامه 
لجسم للدنيا ولشدو لما 


و 


-5 كد أطر أقه ل احا 
أشرب راحاً هن سرورى به 
فان بق كاد فَوَإدى له 
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ثم حبا ء ثم معى عايثاً 


نلا 


من دودة ؛ من ذلك الدافق 
يدر مافيها سوى الخالق 
فى كنفا الميدع والرازق 
وأقبات من بتهنا الضائق 
تهوى لبحر العيش من حالق 


بجيئقه فى منظر رائق 


ما أزهور الروضة الناضره 
اسمة < مشرقة » 
يسأل عما حوله ناظره ؟ ] 
يجبل فيها المقلة الحائره 
ف له مر.. تغلرة سايره 
يا لخمال اللظرة الساحرة !! 


بأهره 
تا 


من بلبل غرد فوق السحر 
ما لا أراه فى رين الور 
يدر من أحوالما ما استتر 
إن ل أباخر له أو طفر ١‏ ! 
ل يحسها فى حانه من سكر 
بقفز من جنبيه أو ينفطر 


يكل ما فى البيت ء» لا يفتر 


ولبداء 


تردد الأقوال كاليغا 
تضحكنا ‏ منه ماكاته 
وهو على مافيه من رقة 
أصغر من فى البيت لكنه 


ثم إذا بالطفل وهو ( الف ) 
يرلو إلى آماله باسمأ 
مكتمل الصحة , بادى القوى » 
فى خفة الظبى ولكنه 
يجرى م شاء وشاء الموى 
يضحك للدنيا اينهاجا بها 


ورعا أغرق فى كأسه 
يعاقر (الخر) وفبها كه 
يعريها جراً مناباً ولا 
نشوتها أقدر من ساحر 
.ذهو عليها عاكف غافل 
شاربة شاربها ! ! لو درى 


وريما ألفيته فى الدجى 
بينا ”تراه كملا باسياً 
كرحان حزان ف » إن طفا 
فى حيرة » مضطرب خائف 
كأنه يغشى عللسه ا 


ومن يقامر فهو فى غنمه 


ورعا ألفيته فى (الحوى) 
سير فى آقاقها ”ابا 
كأنه فى عشقه كوكب 
هام بهأ فهو لا خاضم 


لكل ما د أو صر 
عناده الصغرة لا تكسر !! 
أحلاه إذ ينهى وإذ يأمر 
كأنه عائله الأأكر !! 


مسترسل الوفرة » غض الإهاب 
مرح فى جيكنه والذهاب 
مؤتلق كالسيف» أو كالشهاب 
من عزمه كأنه ليث داب 
وإنما بضحك فيه الشاب !ا 


ريبعه الزامر من تمره 
أنناب ظياات إلى عتره 
يحس لدع الجر من سكره 
.ودع ما لودع فى سحره 
عن شر مايحسوه هن خره 
ما قرب الكأس إل ثغره 


تراه وهو اليائس الحنق 
فانه في الحظلة يغرق 
فليس يدرى ما هو الأوفق ؟ ! 
يلق من الفكير أو ينق 
أو غرمه يسرق أو بُسرق !! 


ألعوبة تلسب (أثى) به 
لسيرها ‏ سبح فى ححيه 
يدور حول الشمس من جديه!! 
فى شرقه إن لاح أو غربه 


يجيا على هامقعها “ثلا 
تهى له دناه إن أغر ضت 


إن واصلته فهو ىق وصلها 
أو ياعدته فهو فى بعصدها 
الحب : ما الحب ؟! وما سره ؟! 
تأى شىء هو فى خيره ؟! 
كل غرام فهسو ليل » له 
3 شندعت أنواره عاشقاً 


وربما لام الفى محقس 
أطرق فى بجلسهم صانتاً 
قال لمم إبى أنا داوه 
م 0 فى أصله ( دودة) 
ألم يكن من شهوة قبلها 
فى الآ كل ء والربءوق ليسه 


ومرت الأعوام فى سيرها 
على جوادين الما أيض 
بل دائب هذا وهذا معا 
كرثما أصبح منسه الفق 
وراحت الملات ‏ تتتايه 
أدركه ماليس يْمى ألفوات 


وانبت ( الرحلة ) بعد الذى 
قد فمل آلوت بها مثلها 
أن طفل الأمس ؟! أبن الفى؟! 
أأصبمح فى جوف الثرى حثة 
عادت إلى الأصل ثرى فى الثزى 
وقرت (المنهوة) فى قيرها 


بحا سواه ء وم فى قلبه ! ! 
ضاق به الكون على رحبه 


يضنها أثعى إل صدره 
لق الذى يلقاه من حتر» 
أعيانى الكنون من سره 
وأى شىء هو فى شره ؟! 
شرا ع فلا تأمن إلى ندره 
حى رأى الصادق من ره ! ! 


يقال عنهم إنهم أتقياء ! ! 
وصاح فهم ملب _ة طين وماء 
فهل لديم للمريشض الدواء ؟ 1 
فكيف يسموالنود تحوالسياء ؟! 
فكيف لا يغمره الاشتهيساء 
وحأه دئياه 6 ودنا النساء "1 


مسرعة فى سصحموها والسات 
وأسود لا يعرفان الثبلت )١(‏ 
فى كل بوم » قوق كل الجهات 
ينوى 5 ينوى نضير الات 
سق إذا صاح غراب الشتات 
ورفرف ( الوت ) عليه قات 


كان مها من متعة أو عذاب 
تفعله ثمس الضحى بالمسباب 
وأين من كان شباباً قئاب ؟ ! 
حق إذا طال عليها الغياب 
وحلت( القطرة ) بين ( العباب ) 
وى تراب أصله من تراب ! ! 


((4 المواد بالجوادين هنا النهار والليل 


( علموا امرأة ديئها ونشو 


ها على اخلاقه » تيث ذلك فى كل من يحيظ 


بها ”في اقدن علي انار وهى الثى تايساك 
بيضاء » تنقش فيها صورة نفسسها أن خيرا فخي » وآن شرا فثر » 


فيانناى لاتعرالثيف 
سَ الأستاذ عد عر ف 
عضو جناعة كبار العلماء 


الازهر الشريف 4 وانما دخلنه على 
الندرة والشطذوذ »2 فكان الازهر 
انيه ى كل عام الوف من الصبيان 
السلمين يتعلمون فيه » فمنهم من 

تم تعإيمه 4 ومنهمٍ من نعف 8 
الطربق 6 ولكنه نغتر ف من منهلة 
على قدر ما قضى فيه من الايام أو 
السئين 

ولم تكن الفتاة السلمة كذلك ©» 
فكانت قليلا ماترد حياضه 6 وتلج 
أبوايه . وكان ذلك من 07 
الجارية والعرف المألوف م6 ولم يكن 
من حظر الدين الاسلامى -. انه 
لم يحظر على الفتاة ان تتعلم من 
العلوم الشرعية والعقلية ما تشسساء 
وما تتسع له قدرتها » وتطيقيه 
منتها »> بل أن فيه فيه على أن 
رحاب ١‏ ألنيرة الواسعة » فأن 
الآبات التى وردت ى فضل ١‏ 
والحض عليه عامة فى الرجالوالنساء 
وليسستمخصوصة بالرجال » فقوله 
تعالى : انما يخثى الله من عياده 


العلماء ) هذا الفضل الذى جم للاولى 
0 4 وهو أنهم هم لذ ين يخشون 

اله ) سستوى فيه من حاز صفةالعلم 

من الرجال والنساء 

وكذلك قوله تمالى : هل يستوى 
الدان يعلعون والذين 0 
المالمة والجاملة 

والآبات التى تحض على النظر 
والتفكير ق ملكو تالسموات والارض 
وما خلق الله من شىء تشمل الرجل 
والمرأة » وهى فى أبجاببها النظفر 
والتفكير توحب أسباية ومعيلاثة 
سواء اكان على الغتى ام القتاة “بل 
المسلمات من كن ائمة فى 0 
يوخ عنهن الملم . ومن أولثك 
السيدة عائشة بنت لو بكرالصديق 
وذدج النبى صلى الله عليه 7 

وورد ق الحديث 0 
النساء قلن للنبىي #ص)نقاسناطياك 
الرجال فاجعل لنا يوما من نفباك ؛ 
فوعدهن يوما لقفيهن فيه فوعظهين 
وأمر هن 30 فكان مما قال لهن * 
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ولدها الا كان لها حجابا من الثار »: 2 
فقالت امراة : « واثنين ؟ “» ٠‏ فقال : 
« واثنين .. » 


ولم يكن رسول الله ينتظر حتى 
بدعوه النساء لتعليمهن ووعظلهن »© 
بل كان بأتيهن حيث كن فىمصلاهن 
ويعظهن ويعلمهن . روى أن النبى 
اض) قام ذات عيد فبدا بالصلاة)ثم 
خطب » فلما فرغ نزل فأتى النساء 
فذكرهن وأمرهن بالصدقة ©» وهو 
يتوكأ على بلال ؛ وبلال باسسط 
ثوبةه .,. فحملت النساء لقين فيه 


بصددقاتهن حتى كانت الرأة تلقى 
بقرطها وخاتمها . يكتف الاسلام 
نه الدرلةك مترلة اليم السام © 


درس فى فلسفدذ آرسطو يلقيه الدكنور 
محوود قاسم عل الطالبات بدار العلوم 


سا ا ا عا 1ك 


مذو 


سََ أراد أن يكون مدهمن معلمات 
ومرشدات وسلغات عن الله ورسوله 
ورد ذلك 2 القسرآن © وقد كله 
نساء النبى بذلك » فقال : «واذكرن 
ما بتلى فى بيوتكن من آيات الله 
والحكمة أن الله كان لطيها ستبيرأ » 
لآ 

ومن القليل اللائى دخلن الازهر 
وتعلمن علومه ماحدثنا به بعض 
شيو خنا ©» فقد قالوا : دخلت قتاة 
وتفسير وحدنلث وملطق وأصول 
ألفقه وعلم الكلام الح .. حتى رأت 
نفسسها أهلا لدخول الامتحان وأخذ 


411 ات 
و3 لصاو / 


فى جديقلة الكلية 030-00 بتر يض الطالنات 


ويتناقشن بعب انثهاء احدى المحاضرات 


8525 قة كمع ك8 5 كد كن كع كا ك2 ك2 كع 85 85 85 85 25 25 ك8 قع كق قلع 25 كقةقيم 


م ك0 
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التعيين فى العلوموذاكرته » وجلست ولا ادرى مبلعغ هذه القصةمنالصحة 
أمام لجنة الامتحان . وكان التعيين ولكن اخبرنى صديق لي أنه رأى و 
فى أصول الفقه مسألع « لا تكليف سسئة ١516©‏ تقريا فتأة محتشمة 
الا بفعل » » فسألها رئيس اللجنة تغطى وجهها وسائر بدنها تجلس فى 
مغالملا نما ارات تن الفخل :الماضىام حلفات اروس الازهر ونتردد عليها 
المضارع ام الآمر ؟ والآن تقضى المصلحة بأن بنش 
فبهتت ثم قالت : « دا فعلبشأة» فى الازهر لتعليم الفتيات المسلمات 
فأثار ذلك ضحك اللحنة واسقطتها الدينوعلومه واخلاقه ؛ لان المرأةاذا 
ولو كنت فى اللجنة لرابت ذلك خرججتمن أميتها الدشيةوالاخلاقية 
حوابا لان الغرض افهام المعنى » أمكتها أن تبث ذلك فى اولادها 
وهى تقول ان هذا الفمل المذكور فى وزوجها وأسرتها . وهى تدخل 
المسألة بخالف الفعلالماضىوالمضارع ألبيوت وتختلط: بالاسر » فهى أقدر 
والامر » اله لا انها أخرحت عذاآ لمعي على الوعظ. فيها والارشاد وتبليسع 
بلفتها النسوية . وكان على اللجئة صوت الدين 
ان تسألها بعد : وما الفرق. بينهما ؟ واذا كان بحب على الدولة أن 
فأن عرفت الفرق فبها والااخذتبه تعلم ألفتى لنفسنه » فانه بحب عليها 


7 ا 
كانت كلية داد العلوم أسبق عن الازهر الى فبول الفتيات + وقد أعدت 


لطالباتها أمكئة خامة بتلقين فيها بعض المحاضرات والدروس فى مختلف 
العلومواوادامقررة١ ٠‏ كما أعدتلهن امكنة خاصةاخرىلتزجيةأوقاتالفراغ 
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مكلك الغوية : الطاكات يتنفاهمن بلقتهن طائات السنة الثانية بكقية دار العلوم 
7 الخاصة لحل مشكلة بشآن لفقسيبويه ستمعن لاصسدى” االحساضراتاً 
2 111199ذز1ذزذ1111ظ 
ذا 


جموع المصلين بالجامع الازشر 


أن تعلم الفتاة لنفسها أولا»؛ولاولادها 
نان : وازوسها الالنا .إن يخييك 
بها من خدمها وأسرتها رابعا 

طموا الراة دينها ونشستوها على 
اخلاقه تبث ذلك ىكل من بحيطبها » 
فين اقدن علج النائير 6 وسن. الت 
تتلقى الابئاء صحيفة بيضاء تنقش 
فيها صورة نفسها » ان خيرا فخير 
وآن شرا فشر 

اذارابت شعبا جاهلامتخلفافاعلم 
أن وراءه نساء جاهلاتمتخلفات » 
واذا رايت شعبا عالما متقدما فاعلم 
أن وراءه نساء عالمات متقدمات 

اغرستوا فى ااراة فيورك المقد :2 
واجعلوها تؤمن بالله والحزاء فى 
الدار الآخرة » تبث ذلك فى آبئائها ؛ 
وتخرج رجالا مؤٌمئين بالله وبالمثل 


9 


العليا » وبذلك تنقذونهم من المادية 
المخربة َ والالحاد المدمر فتلقدذون 
وطنكم من اعظم الاخطار » واشد 
الأضرار 

علموهن الديننفى بساطتهوسهولته 
ونشرة 6 كه كان ى. الضندن الاول.+ 
وأعفوهن من التفريمات الكثيرة 
والقواعد الاصطلاحية ©» وجنشوهن 
التمقيد الفلسفى والآراء الجدلية .. 


82 


فأن ذلك لا يلائم طبيعتهن ولايساير 


شسمتهر» 
افرضوا ما شئتم على الفتيات 
من الصيانة » وحوطوهن بما ترون 


من الرعاية » واجعلوا هذا التعليم 
خاصا بهن لا يختلطن فيه بالفتيان 
ولكن لا تحرموهن من علوم الدين ) 
وتعوية اليقين 
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رفع « مثير » وحهه الى السماء 


يتابع بناظريه طائر! غردا زاهىاللون 
فى ذيله ريشة طويلة خمراء » ظل 
يطير من فئن الى فنن © ما بحط على 
فصن حتى يتركه الى غصين » 
سفسق مرفرفا دحذأ به تارة 
وبمد عثقه رافعا صوته بالشدو تارة 
أخرى »؛ لا يستقر على حال ولا بهداآ 
له بال » نشوان بشبابه الريان » 
سكران بحلاوة الدنيا وفسحتها» 
ثم اختفى عن عيلى « ملي » 
المتشو فتين بين الاشحار المتكاثفة ‏ 
لك الغابة اللبكر من غابات السودان 
كان « مثير » مدرسا للتاريخ فى 
« مدرسة فاروق الأول الم ( 
بالخرطوم » ندبته الحكومة 
هناك عامين أمفى متنهما قرابة 
مسارم وعام. . وكان مما للعزلة» 
أ ا 0 
الثلاثين . عيش وحدله فى شقة 
صهغيرة مع تابع سودانى أمين . وكان 


ينظمانها كما يحلو لهما فى الغابات 
المترامية على أطراف العا سف 
خيمة فى بقعة منسطة 
فسيحة علا جوها أريج الازهارالبرية 
والفاكهة الغخضة تنوء 
الأغصان »؛ وبصيد «مثير» فى مطلع 
اليوم غزالا أو أرئيا بربا لغدائهما 
وبيئما ينهمك ادريس فى اشعال 
النار والطهى وهو بترثم بأغانى 
عشيرته من أبناء أقاصى الجنوب 
بعكف « مثير » على القراءة » فقد 
والتحمصيل والاستزادة من 
ما تعب استلقى على ظهره ؛ وراح 
يتابع ما بدور حوله من حيسساة 
)0 سكان ( الغابة من قردة ة وطيور 
وذات مرة توغلا فى بقعة 
من الغابة لم يطرقاها من قبل ) 
وكان ( ملم ) قد أوشك أن برجع 


وو جه 


"١١ 


الى « مصر » فلم تبق من اقامته فى 
« السودان » الا ثلاثئة اشهر.. فما 
حط رحاله هو و « ادريس » حتى 
خرج التابع سحث عن ماء يخرنه 
لليل 5 وعاد بعد ساعة أو تنتحوها 
يحمل فى كل بد دلوا مترعا وصوته 
تسسبقه عاليا بأغنية من أغانى ١‏ 
الغاب » متشابهة النفم » رفيقة 


البح ف مشر و وري )اننا 
ستشعر قلبه شرا مقبلا 6)وتسمر 
« أدريس » مكانه تتعثر الكلمات على 
شفتيه ) حيئما لم بجد أثرا « نير » 
فنادى عاليا » وكرر النلناء .. ثم 
القى بالدلوين كيقما اتفق 6 واتدقع 
نحو ألظكيمة 0 برأسه فيها.. 
كان الفراش متظما لم تمسسهة بد © 
والحقيبة الكتانيةالمحتوية على ملاس 
قليلة وكتب كثيرة مغلقة لم تفتح 
بعد . فدار حول الخيمة وقد ظن أن 
« مثيرأ » قد كون منبطحا هثناك 
النمل البرى النشط يعمل بهمة 
فى جمع فوته » أو مستلقيا يحصى 
مرور السحب والغمائم سابحاً 
الأفكار . ولكن المكان كان خاليا على 
مر عىن, الطضرف وه فسقط قلب 
« ادريس » فى جوفه وبلغ منسه 
الحوف كل مبلع 

كانت هذه هى المرة الاولى التى 
بحدث فيها مثل هذا خلال الفترة 
التى قضاها « أدريس » مع «متنير»). 
قراح « ادرسنى » يجرى هنا وهناك 
مساقات »© وهو يصرخ متاديا وله 
مجيب . فيقفل راجعا الى الخجيمة 
يدور حولها ثانية ويزج برأسه فيها 
عل « مثيرأ » قن عاد © ثم ستانئف 


ع" 


ركضه .. فلما غربت الشمس وراء 
هامات الأشحجار الباسفة » ضم الحيمة 
وحفر حفرة عميقة دفنها فيها هى 
والحقيبة وادوات الطهو .. ثم شد 
رحاله ووجهته قلب الغابة الكثيف 
الغامض © سبحث فيه عن « مثير » 
نا 

لا استبطأ « مثير » تابعه الذى 
ذهب بملاً الدلاء قام بحوس خلال 
الغابة المحيطة به . فاستهواه جالها 
الرائع 4 وسار ماحوذا تمسستحره 
الفتئة حيثما وقع بصره ©» يبهره 
حقيف الشحر هامسا ©» وهدير الماع 
دافقا فيا ٠‏ قيرقع وجهه وبغمض 
عيئيه »6 وبعب الهواء عبا بملاً به 
رئتيه ومسكه لحظة كأنما بعز عليه 
أن بفقده 3 وفحذةة تدلى » قاب 
قوسين أو أدنى من وحهه المذعور ) 
حبل رفيع بتلوى » ما لب ثأناستقام 
طرفه ليرى « مثير » ©» وهو حجاحظل 
العين زائغ البصر » رأسا مقرطحا 
أرقط ©» وحمرتين د 
ولسانا مشقوقا يلعن الهواء . ثم 
قذف الثعبان بنفسه كالقذيفة على 
« هنم » الذى تداعى من فوره . 
فانغرس الناب اللسئون فى كتفه» 
وسرى السم فى ذراعه نار!ا مصهورة 
تشله وتمشى فى سائر بدنه تلهيه 
وتخذله ) وحف حلقه » وغام بصره» 
واضطربت المرئيات أمامه وشحصيت 
كائما ينظر اليها من وراء غلالة ) 


أفافق « مئلر » مصدوع الرأس »© 
مفكك الاوصال »؛ ليجد نفسه 
مستلقيا فوق فراش من فراء النمر 
داخل كوخ مظلام ٠‏ فغتص عينيه 
وأغمضهما ليتثبت من أنهما لا مكران 
به » ولا تلعبان بنفسه ألعوبة من 
الاعيب العيون . ورقد ساكنا لاباتى 
بحركة ولا بنبس بكلمة » وقد تعلق 
ا را ا 
بصيص نور ضثيل من شعاع العمر 
الزاهى فى الفضاء . وفحأة رأسا 
بطل عليه ودختفى » ثم لمح رأسين » 
ثم رأى قامتين فارعتين سدتا منغذ 
الكوخ الضيق . ولم تختفيا هذه 
المرة » بل دلفتا الى الداخل تقتربا 
بخطى وئيدة خفيفة من « مثير » 
غاص قلبه » فأغمض عيئيه 
واستسلم للفدر »© وقد تثبت من 
هلاكه . وصر على أسثانته ددم 
شفتيه وأعصابه متوترة ينتظر 
طعنة السكين أو وخزة الحربة 
القاضية . ولكن لم بحدث شىء من 
ذلك » بل 'شعر « مثير » بيد رقيقة 
رطبة تتحسس وجهه وجبهته ) 
وذراع قوية تنزلق خلف عنقفه 
وترفع رأسه شيئًا » وكوب يمس 
فمه . فجرع من الخحليب دون وعى ) 
وظل يجرع وبعب بنهم حتى فرغ 
الكوب . فأرجعته الذراع الىمكانه 
حيث استلقى ثانية على ظهر هشعر 
بالشبع والارتواء وبدبيب الخيوية 
نشض فيه »© واسترخت أعصسابه 
واستراحت عضلاته ») قفنام نوما 
عميقا استيفظ منه على أشعة 
الشمس المتدفقة تملا الكوخ وتتخلل 
قصبه . وكان الجو خانقفا » فرفع 


« مثير » نفسه على مرفقيه بلهث 
وبنظر حوله وقد غرق فى عرقه . 
ففغر فاه دهشة اذ راى فتاة 
سو دانية هيفاء تحثم عند قدميه 
وأفعاله » فابتسمثله محيية ابتسامة 
انارت قسماتها الدقيقة 6 وزادت من 
بهاء وحجهها الأسمر الجميل 1 
قالت 'بغربية صحيحة تشوبها لكنة 
حفشقة : 


ظل تحدق فبها برهة > ثم نزع 
يمره عنها بجيله حوله فى تعجب 
بين مكذب ومصدق »© وسألها بصوت 


انكر نراته الضعيفة الواهنة : «أبن 
أثا با أختاه ؟ » 
فأجابت ببشر وفرح : « أنت 


ضيفئنا با مصرى . . فى عيوننا وفوق 
رؤّوسنا!» 

ثم رفععت عيئيها وكفيها الى 
السماء تتمتم : « الحمد لله على 
قلقا بتنازعنا الامل والياس فى 
شأنك ! » 


وضردت الأرض حوره فيد 
شقتها وسقته لبئنها © : ثم أردفت : 
« شالما سر أبى شالك !... 
سأذهب لاناديه ! » 

ولم تلبث أن عادث بأبيهما شيخ 
القبيلة العربية التى أوته تطببه 
والسنهن عليه وقال له الشيخ ((عنيك 
الماجد » أنه اعتاد التجوال بصحية 
ابنته « زين ) ق الغابة يصطاد معها 


ويمرنها على الرماية » فلم يكن له 
ولب برثه . ولقد رأيا « منيرأا» 


مء ؟ 


وتابعه مرارا بنصيان خيمتهما 
وبمضيان الايام فى التمتع بعطلتهما. 
فأحترما عزلتهما واكتفيا بملاحظتهما 
من وراء أعشاب كثة أو من قوق فرع 
شحرة ظليلة . وكثيرا ما أمضيا 
هارا طويلا فى مراقبتهما ثم بتسللان 
ودر كانهما . ولقد كانا عن كثب من 
« هثير » يوم هاجمته حية الشجرة 
السامة ولدغته فى كتفه وسقط 
مسرعين © وأراحت « زن » رأسه 
على صدرها على حين شرط أبوها 
مو ضع اللدغة بسكينه واختص السم 
بفمه © ثم عصر ورقتين من شجرة 
تنضح مادة لبنية لزجة فوقالجرح » 
وضمده بورقة آخرى ربطها بألياف 
الشجرة ثم تعاونا على حمله الى مقر 
القبيلة حيث مكث عندهما أسبوعا 
بين الموت والحياة . . 


لوق ع وا دق 
بفضل عنابة « زين »© وعشييرتها . 
وكان « أدريس »© قد عثر عليه بعد 
بحث استغرق ثلاثة أيام . فعقدا 
عزمهما على العودة ميكر ين 'فى الغد ©» 
ولماعلمت « زين » بما أعتزماه 
غاضت الاتلسامة الوضاحة فى 
شفتيها : أباوها نقد اعد ف لبن ؟ 
هدأبا من : تمر وفرى وعاج » تم أقام 
له حفلا شائقا فى ضوء القمر ابتهاساً 
بشفائثه اشترك فيه أهل القبيلة 
بالرقص والغناء . وأدت « زين » 
رقصة وطشية ذات حتسمة ودلال 
يسبى القلوب 

نا 

وطال تردد « مثير » بعد ذلك على 

قبيلة « بنى ماجد » وقد تعلق قله 


كوه 


« بزين » وزاد م 1 
الايام » حتى أصبعح لا يجد له 
ا 
وا شعورهأ كوه 
0 


وانصرم العام الدراسى وانتهت 
معه مذة بندبه فى « السودان » 9 
سق على رحيله الى «مصر) سوى 
أبام معدودات ©» فشد الرحال ذات 
ليلة يودع القبيلة التى وهبته حياته 
وسلبته قلبه ... وكان وداعا مؤثر 
تداعى له « مثير » المرهف الحس 
الشاعرى النزعة © فما تمالك أن 
خطب « زين » الى أبيها 

تزوجهاأا وقدم بها« مصر » 
فاستقبلته أسرته شيقة أليه مرحبة 
به .. وما لبثت أن أذهلتها رؤية 
« زين » الى جانيه . ولماعرف 
أهلوه حقيقة حقيقة صلتها به أخذتهم 


الصاعقة ©» فقد كانت أمه : ىُْ 


تزويجه ابئة أخيها الغنى ©» وكانت 
« سهير » شابة جميلة فاتئة وأن لم 
دعجب بها « مثير » قط لا فيها من 
تميع وسوء تربية © فقد كانت 
وحيدة أبوبها أفسدها التدليل والمال 
والفراغ . لا تلائم طبيعتها الواقعية 
ألدنيوبة طبيعة « مثير » الشاعرية 
أللثالية » ولكنها هى أعحبت له 
اأوسامته ورجواته المسيطرة على 
كل أفعاله وأقواله » فأفضلها زواجه 
وعدته اهانة لآثوثتها وحمالها » 
فأصرت على انتزاعه واغتصابه برغم 
زواجه 35 


الجميع على مضفن ظ واستسلموا 
للواقع » ولكنهم عاملواأ «زين») بفثور 
ا ف ا 
ما بخرج « مني » من المنزل حتى 
وأهانتهم » ولم تفطن « زين ») بادىء 
بدء لالاعيبهم وسوع ليتهم © ولم 
تحدث زوحها كود مار 
يومها . فازدادو! سخطا عليها » 
واشتدوا فى تحرشهم بها وثيلهم 
منها » ولشتدت لذعاتهم ونكاتهسم 
وجاوزت سخربتهم بها كل حد 

فما أن تبينك حقدهم فليهسا م 
وهى الأبية الكردمة المحتد ب حتى 
فزعت منقبضة وهى التى أحبتهم 
من صميم قلبها ؛ واستبدلتهم 
بأهلها » فكانت تبكى وتنعى حظها 
فى الحفاء »)وتكظم كمدها وهمها » لقد 
ذبيل جمالها الوضاح ؛ وشحب 
وحهها الأسمر الشناحب ؛ واتكسرت 
نظرتها الجذلة » التى يتوثئب فيها 
خب الماة بوالرع . 

وكان « مثير » لا برفضى لها طلبا 
فتزداد فناء فى خدمته »2 وبيزداد 
تعلقا بها » على حين يزداد حنق 
أسرته وكيدها . فخرحوا عنطورهم 
العام ولا وويعوا عن ا خراجها 
دعن زفيها بالجهل_ والتأخر" أمام 
زوحها نفسسه . فثارت ثورتنهة وغضب 
ازوجه أيما غضب »© وهدد بالخروج 
عن طاعتهم والاقامة يعدا عنهم 4 
أن لم بحلوا « زين » ب بينهم المحل 
اللائق بروحة الاين من ولد واكرام 
وام فطمأنوه ووعدوه خيرا على 


مضض . ولكن أمه التى كانت قد 


0 السويان (( 0 ا بأبنسة 
خاله أغضلها ضياع جهدها عنثا ع 
وأطاش صوابها و فها ان تفلت 
العروس الغنية من بين بديها. 
فراحت توقع بين ابنها وريحة قل 
تفلح » فازدادت الأم من فيظ وكمد ) 
ولم تعد تتحمل من الكتمان أكثر مما 
تحملت ؛فحهرت ينياتها ») وتفسيت 
عنى حقدها © وكان توما مشهودا 
بكت فيه « زين » بكاء مرا واكفهر 
وجه « ملثير ») لما سمعة من أمه ) 
فدار على عقبيه بغادر الدار » وهو 
بدفع زوحه أمامه 
ا 
استأجرا شقة صغيرة فى حى 
« المنيرة » بالقرب من مدرسته . 
وكان لايزال مدرسا بجاهد فى سبيل 
عيشة , مرثييه ضثيل لا بفى 
بحاحاتهما ولا بكاد بمسك رمقهما . 
ولكنهما ظلا مستمرئان سعادة الآلفة 
والتعساون » فاذا ما عاد من عمله 
عاونهما فى شثئون البيت وشراء 
ما مضاحان. اله من زان وفماد 
لا بحيدان عنها . ٠‏ الى أن وقع ا(منير) 
رب ةلس وال 5 فأنفقت 
« زين » عليه آخر قرش لدبهما » 
ثم باعبت حليها » ثم استدانت وأدت 
لدائناتها خدمات مقابل ما بمددنها 
به من مال » حتى شفى زوجها بعد 
ثلاثة أشهر ٠‏ ثم زاد الشفدر فى 
قسوته . ل نيا 
« الزائدة الدودية » عقب مرضه 
وضعفه 4 وأصر الأطساء على اجراء 
حراحة له على الفور » وأشاروا شعله 
و١‏ ؟ 


الى ااستشفى . وقد أبت عزة 
النفس وكرامة المحتد عليهما ان يلجأ 


« همثنير » الى مستشفى خيرى © 
ورأت « زين » فى عينى زوحها دمعة 
حائرة » فتلوى قلبها بين ضلوعها 
علىألا يطيع الأطباء » وأن يتركنفسه 
للأقدارتتصر ف فيها كيفما شاءت. . 
فتظاهرت « زين » بموافقته) 
وصيبرت الى أن نام » فأخفتت ضوع 


“7 


السراج » وأسبغت عليه الغطاءتدثره» 
ثم انحنت فوقه وقبلت جبيئهقبلة 
طويلة حانية » وتسللت مسرعة الى 
بيت أهله .. وهنا تحملت لعاعهم 
الشامت واهاناتهم وترفعهم عليها » 
وساومتهم على أن نترك « مثيرا » 
بعود اليهم على أن تختفى من حياته 
الى الأبد ان هم اأسعفوه الساعة 
وأمدوه بالمال لاحر أع الجر اآحة التى 
فيها أنقاذ .حياته . ففرحوا بتلك. 


الصفقة ووافقوا عليها » بعد آن 
أقسس مت « زين » بالله وشرف 
عشيرتها على الوفاء بعهدها 
واستخفت « زين » © وأجربت 
الجراحة « لير » وما أن أفاقق من 
تأثير المخدر حتى راح ينادى زوجه » 


وبمد بدبه وهو مغلق العيثين بعد 


0 
1700 
العيتين بينظر ساهما بشرود الى 


السقف . . فاذا تحدث أله متحدث 
من أهله لم يجبه ؛ واذا جاء بطعام لم 
لهسيسية 


ا 
خرجت « زين » متوجهة انوا الى 
محطة السكة الحديدية .. وكانت 
تشعر بأن عليها أن تستعد عن «مثير» 
هنائها وتوام روحها » حتى لا تخؤنها 


عواطفها ويتقلب عليها قلبها يعاو 
صوته على صوت العقل فتكون له 


الغلبة فى النهابة . حملتها قدماها !الى 
أول نافذة للتذاكر قابلتها واشتر 
احداها دون وعى ٠.‏ ونا 0 


والوريقة الزرقاء دين أثاملها تقلبها 
وتفركها حيرى عن وجهة قطارها 
أشاروا لها الى قطار «الاسكندرية» 
فسارت اليه بين الجموع المحتشدة » 
واتخذت لها مكانا فى ركن منزو 
قبعت فيه 


وراحت تراجع موقفها وتعمل 
على مقاومة الوهن الذى حل بروحها 
.. هذا نصيبها » وعليها أن تقبله ) 
وهذه حياتها وعليها أن تحياها . 
أبن صبر قومها وقوة شكائمهم 
وصلابة أعواد م ؟ أين عر 
بهزيمة » أو الأمستسسلام أمام عاصغة ©) 
أو السقوط أرضا عتد أول صدمة 
للقدر ؟ 

رفعت « زين ©» رأسها بأئفة ) 
وزمت شفتيها فى أصرار » وضمت 
بديها بعضهما الى بعض تشتبك 
أناملها فوق بطنها حيث تكمن آمنة 
ثمرة زواحها بمن أحبت .. ودخل 
القطار محطة « سيدى حابر » . 
وأندفع المسافرون نحو الاأبواب »6 
وتعالت أصوات الترحاب ورثين 
الشلات . وقغز الحمالون الى الداخل 

من التواقدذ يسابق كل صاحيه فى 
ف اصطياد مسافر دسم 

وعلى الرصيف وقفت « زين » 
تتلغفت حولها حيرى .. فاقتربت 
منها سيدة حميلة صغيرة السن 
كان يستقبلها شاب لا يزيد فى العمر 


عليها كثيرا » تظهرعليهما بوادرالتعمة 
والطيبة . فابتسمت الشابة «لزين» 
مشجعة . فأجفلت « زين » وأرخت 
حجفليها تضم ثيابها الفضفاضة 
حولها . فقالت لها الشثابة : انها 
رفيقتها فى السفر » وانها لاحظت 
صمتها وانطواءها على نفسها وانهمار 
دموعها بين حين وحين ) فقدرت 
أنها غريبة وحيدة .. وها هى ذى 
تتقدم وزوجها لمعاونتها واسداء أى 
خدمة تحتاج اليها 

نظرت « زين » اليها طويلا .. 
فاطمأن قلبها » وارتاحت نفسها 
لصحيتها » واوحى لها احساسهاً 
قولهما أنها وحيدة غريبة » وزادت 
عليه أنها قررت الاقامة فى 
« الاسكندرية » وأن قدمها تطوّها 
أول مرة 

فتبادلت الشابة وزوحها نظرات 
صامتة هنيهة يتثاوران ٠.‏ وآأخيرا 
وقد أوحت اليهما بلاطمئتان 
قسماتها الرقيقة الشيلة وانفها 
الأشم وعيتاها الصافيتان ‏ عرضا 
عليها بيتهما » فقيلت بعدتردد وأباء ) 
وصحبتهما على أن يمهدا لها عملا 
تزاوله وتتقوت منه 64 فأنزلاها منهما 
منزلة القربة العزيزة ©» واكرما 
وفادتها ) فطاب لها المقام معهما . 
وكان لهما ولد صغير فى نحو الثالثة 
من عمره احتضنته « زين » من أول 
يوم وتكفلت شوّونه جيعا » وحثت 
عليه حنو الوالدة على فطيمها ؛ حتى 
تعلق الفلام بها أبما تعلق » وأضحى 
لا يصبر على فراقها لحظة .. 

ومرت الشلهور و . ووشضعتة 


م 


«زين» طغلة أسمتها «مثيرة مثير»). 
ونشأت الفتاة التى : تمترج فى عروقها 
ألدماء المصرية والسودانية » وتجيش 
فى صدرها عواطف أمتين شفيقتين 
وأمانيهما المشتركة ») فى بيت مصرى 
صميم برعى التقاليد وبقيم 00 
الدين . وكانت « سعدية هاتم » 
لا تفرق فى المعاملة بينها وبين ابنها 
« بحيى » فتآخى الطفلان وثشت فى 
روعهما أنهما أولاد خالة . فسارا! 
معا يخطوان والتغلي. بخن واببعة 
ثابتة وبدرحان فى المدارس الانتدائية 
والثانوية حتى التحقا معا بالجامعة. . 
هو فى كلية الحقوق » وهى فى شعبة 
التاريخ والجغرافيا فى كلية الآداب 
0 

أما « مثير » فقد آثر فيه اختفام 
ا زسن (( التى أحبها الحب كله 
فبحث عنها فى طول البلاد وعرضها 
دون جدوى . وخاف أن يسأل عنها 
أهلها فينزعجوا بلا طائل ٠‏ فسافر 
اليهم ذات عطلة ليرى بنفسه : : هل 
رحلت الى بلدها عائدة ؟ فقابلوه 
بترحاب ما بعده ترحاب © وسألوه 
عن « زين » وعن أحوالها . فأبتسم 
وهو يؤلف عتها القصص ويدعو الله 
فى سره ألا كشقوا كذبه . وعاد وكد 
زاد صمته وأنقياضه 35 فاعتزلآهله 
وأقام وحيدا بعد أن رفض الزواج 
من « سهير 6 ولم يلن لبكاء أمه © ولا 
ضعف أمام فتئة «( سهير 6».ووجد 
نبلواة ف الدرمن والتحصيل » 
تخصص فيه حتى نال أجازه عليا 
حيث نال الدكتوراه 9 فلما عاد 


6 


الجامعة تنتظلره 5 وخبسير بين 
الجامعتين ©» فاختار حجامعة «فاروق» 
ليبتعد عن « القاهرة » موطن 
شقائه واآلمه 

هاجر الى « الاسكلدرية » 
واأستوطتها 4 وطاب له المقام وحبذنا 

مع ذكرياته أمينا على حبه »© مخلصا 
5 ووضع قلبه كله فى عمله ) 
بحدب على طلبته ويتعهد كلا منهم 
على حدة كأته ابنه ©» فأحبه الطلبة 
حب اخلاص » وتعلقوا به تعلق 
احترام وتعدير 5 وقد قدره أولو 
الأمر فى الجامعة ») ورقوه الى أعلى 
المراتب 

وكان « مثير » بسوى بين طلبته 
جميعا فى العطف والرعابة » ولكن 
كانت هناك فتاة سمراء وأسعة 
العيئين لفتت نظره باحتشامهاواديها 
وشدة ذكاثها . فهفها قلبه اليها 
يسوده شعور غامض لا بعر فكنهه 

وسأل عن أسمها . ٠.‏ فقالوا له 
« مثيرة مثلير ») 1 فيهت ورفرف 
قلبه بالآأمل .. أتوافق هو أم أن 
القدى يحيك تسح خيوطة أ 
وطال بها الخلف > حنى الخطمت من 
كليتها . فقلق « مثير » عليها؛» وكان 
قد رأى « بحيى ») معهمامرارا 
سحضران معا الى الجامعة ودخرجان 
منها معا آخر التهار . وعلم أنهمبا 
قريبان » فتشجع يوما وسآله عنها. 
فلما أخيره « بحيى » بمرض أمها 
وبتضحية « مثيرة »4 شحاحها 
لخدمتها والسهر عليها ». راج يرسل 
اليها معه المحاضرات التى القاهافى 


يومه لتستذكرها وثراجعها فى وقت 
قراغها ونوم أمها 

ثم اقترب الامتحسان » وقد 
اشتدت العلة على « زين »© فلم 
تستأئف « منية » دراستهاىق 
الكلية ») فتحدث « ملير »الى 
« بحيى » فى أمر زبارته لها » فرحب 
« بحيى ) بذلك وصحب الاستاذ 
الو قور دل يوم الى الدار حيث 
-أجلسه فى حجرة الاستقبال ؛ ودخل 
ليبلغ « مثيرة » خبر مجيئه 

فهرعت « منمرة » أليه فرحة 
مستشرة .. فخفق فوؤاد «منير» 
شفقة عليها »© وهو نتأمل وجهها 
اسمن “ايا تسوب ذبول ين 
السهر والتعب . 

جنا عبد ا كامكر ملت 
« مثيرة » فى الكلام تروى قصة 
حياتها وحياةامها رضلتهنا «(بيحيى ) 
وأهله » و « مثير 6 د اليبها 
بأذن مرهفة وقلب خافق © وقد 
التى ظهرت بغتة تذهله . 
عله قرح شان ف كمه لعسمييها + 
وسأل « مثيرة » عن أشياء فى حياأة 
أمها أجابته عنها وهى تتعجحب من 
اهتمامه بهذه الدخائل » الى أنصاح 
وهو يفرك بديه مهتاج الأعصاب .. 
« بربك خبرينى :وان أستغريت 
سؤالى » ما أسم والدتك ؟ » 

فحملقت « مثيرة » فى وجهه 
دهشة » لكنها تمتمت : « اسمها 
زين با سيدى » 

فهب « مثير » وأقفا وهو بضغط 
قلبه باحدى يديه ويستند بالاخرى 
الى ظهر مقعده.. زين ‏ زين! 


حبيبتى سا زوحتى 
خذونى اليها ! 

فبهت «بحيى») وصعقت (منيرة) 
وتسمرت مكانها وقد ظنت بأستاذها 
اخسال .. أما هو فاستدار نحوها 
سسط ذراعيه : « تعالى .. تعالى 
يا أشتى الى أحضان أبيك !., هتنا 
مكانك © أرعاك وأتعهدك وأحمل 
عنك المتاعب !» 

فترددت « مثيرة » لحظلة »2 وقد 
طغى عليها عطف بجذبها نحو هذا 
الرجل الوقور الحبيب الذى بمد 
اليها ذراعيه » ولكنها تمالكت وسالته 
بهدوء : « سيدى » ماذا تقول ؟ » 

فاقترب منها وما زالت ذراعاه 
مبسوطتين نحوها 6 وصاح محموما 
وقد تورد خداه الشاحبانوانتفضت 
عروق فوديه الأشيبين : « أناديك 
اده ب ري !.. ألا 
تصدقيننى ؟ خذينى اذن اليها 
تلبئك بالحبر اليقين . . خذيبنى اليها 
يربك ! » 

وكآن « يحيى » يقف الى جاتب 
بلاحظ ما بجرى ويرقب « مثيرا » 
باهتما م » ففتح له الباب وكا الى 
ع ل 
ساكئنة مسبلة الجفنين . وأخدذ بتأملها 
: متبتلا برهة ودموعه تطفر » ثم مس 
الذراع الرقيقة السمراء المسحاة 
على الصدر الذى يخفق بجهد وتعب 


[.. أبن هى ؟ 


وهمسن : 
ازين حبيبتى .. 1 نا «منير » ! 
أنظرى با منى قلبى . . أنظرى الى ! 


فاضطريبت 0 الثقال على 
الخدين الغائرن » وأدارت « زين » 


؟١‎ 


« بمثير » لحظة همرت بعدها تحاول 
النهوض على مرفقيها وهى تهتف 
من أعماقها : 
0000 « هثير »4 شغقيق 
رواحى ٠‏ . الى حائبى مرة ثانية ؟ 
وألقت بنفسها فى أحضائه » فحنا 
عليها متر فقا » ودفن وجهه فى الشعر 
الأشيب الناعم يشم عبيره ويتحسس 
ملمسه وهو سائل عاتبا : « أوآه 
با حبييتى ! لماذا تركتنى ؟ لماذا 
علوت 1 كيف أطاعك قلبك أن 
تحكمى عليئا بهذا الفراق القاسى ؟ » 
فتجاهلت « زين » سؤاله » وقد 
صفا فوّادها من أكدار المافى ©» وعغا 
عمن ظلم 55 مارت الى «#مثير 5) 
الواقفة فى وقار محيب ترمغها بعينين 
ندتين وشفتين تغمغمان 
هاك ابنتك .. كانت تحدثنى 
عنك وعن حدياك اهن ا درفت 
أبوها « منسير » زوحى .. دلنى 
قلبى . ولكنى أمسكت عن اطلاعها 
عل المشقية ين ا انخيانان 
حياتك © فتتكرر المأساة »© وأغضب 
زوجك الاخرى وأولادها ! 
« مثير » أبنته اليه شوق 
ولهفة ) فاستكانت تتنهد فى طماأنينة 
وهى تردد بصوت متهدج : ( أبى +. 
أبى ! » 
وصاح بجيب « زين » : ( ذوجئ 
وأولادى 0 لذ ندج لى ولا أولاد ! ّ 
آأنت زوجتى حبيبتى » وهذه ابلتى 


حبة قلبى ! ليس لى سواكما اهل ! » 


فهمست وهى تحبس أثغايسها :, 
« وسهم ؟!» 

قأحاب بحرارة : « لا أعرف لها 
مقاما » فقد انقطعتآأخبارها عنى). 

أضاف بحئان »© يرنو اليها والها 
كعهده : « ما زلت أمينا على حبنا 
با(زين )1» 

فافتر ثغرها عن ابتسامة هانئة 
واستلقت تتنهد بارتياح 

كانت « زين » قد قطعت شوطا 
بعيدا نحو الشسفاء عندما خطب 
« بحيى ) ١‏ متيرة » لنفسه » وتبادلا 
خاتم الحطبة فوق فراشها. فقبلتهما 
ادغو الينا وه تشرق بدموع 
النهوض حتى اصطحبت زوجهما 
وابنتها وخطيبها لزيارة أسرة «منير» 
ودعوتها الى زقاف « مليرة » . 
فأكبر الجميع فى بنت الغاب صقاء 
روحها ونقاءها» وقبلوا رأسبها 
مسستغفر بن نادمين 4 واستقلوا 
ابنتها بأذرع ميبسوطة وقلوب 
47ت 4 

فإغرورقت عيتنا« زين » 
وابتسمت خلال القطرات المنهمرة ©» 
وهى تتابع أبنتها بناظريها تتنقل بين 
آل أبيها وغمغمت للفسها : « الحمد 
لله الذى حقق لى أملا غاليا » أردت 
اعزاز قومين » ورباط بلدين » ومة 
ومثال هذا الرباط ... وقد نلته 
بغيتى والفضل لربى » 
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اكرالك يدث خل تمزه 
كمي لطي الواكن2 لمك 
سدمد لى 


هل رأيت تلك الرهموش الساحرة النى 
لنجوم السيتما ؟ 

لابد أنك قد أعنجيت بها ... ولايد انك 
قد تمتيت أن تكون رموش عينيك مثلهن ٠‏ 

ان ماكس فاكتور_اشهر اخصائى التجحميل 
فى هوليوود ‏ يقول لك ان في استطاعتك 
ان تكون رموشك مثلهن اذا تعلمت أصول 
وفن استعمال « الرميل ه التى يقدمها لكهناء 
وسوف تصبح رموشك مثل هذه الرهوش *٠.*‏ 
رموش .جانيس كارك تجمة السينما اللاممةه 

ان كثيرا من السيدات يفتقدن جمال رموش 
عيو نهن 355 يغفتقدن طولها وو ودفتقدن 
مظهرعها المتفتل الداكن -٠٠-‏ لا لشبىء اله 
لاعتقادمن أن مجرد لمس الرموش بالرميل بأى 
أسلوب ٠٠٠‏ وبأى طريقة يكفي 
٠٠٠‏ وعندما تعرفين كيقفا تضعينه علىرموشك 
تكونين قد عرفت سر هذه الرموش الجميلة 
التى طالما رايتها ٠٠‏ وطالمت أعجيت يهلا 
وتمنيتها *٠‏ 

آها الطريقة فهى ؛ 

5 تأكدى اولاانفرشساة«الرميل»والرموش 
خالية من أى أثر « للرميل »© القدم “و تمكرن 
ازالة بقايا كريم التنظيف بقطعة صغيرة من 
القطن 

ه بللى قليلا فرشاة « الرميل » بالمساء 
وحاذرى أن ثغرقيها فيه ثم المسى بها سطح 
أصبع 2 الرهيل ) عدة مرأتثم مررى الفرشاة 
على الرموش العليا من بدايتها نحو الخارج 
وفى نفس الوقت ألى اعلى © وكذلك مرريها 
على الرموش السفلية 

ى لكى يحيط « الرميل » بكل شعرةمن 
شعراترموشك) خذى بالفرثكاةبعض«الرميل» 
ثم هيلى بها على احسد جوانيها حتى تكون 
شعراتها موازية لشعرات رهموشك ثم مرريها 
فى اتجاه متعرج خلال الرموش العليا ٠‏ وحتى 
تتاكدى من تفغطية أطراف رموشك العليا 
اجعلى الفوشاة تمر شلالها فى شكل منعوجالى 
0 

اما الرموش السغلية قهى تحتساي من 
الفرشاة الى نفس الحركة المتعرجة ولكن إلى 
أعلى :. 

وه بمجرد آن تنتهى من هذه العملية , 
مردرى قرشاة نظيفة .جافة على رموشك لتفريقها 
عن يعضها البعض حتى لاتكون احدى شيعراتها 


ملتصقة بالاخرى, واستيرى على تمرسسر الفرشاة 
هكذا حتى تتفتل رموشك وتأخذ مظهرا داكنا 
جميلا 

ومرة ثانية هرى بالفرشماة على الرموش 
العليا هن بدايتها نحو الخارج وفى نفس الوقت 
الى أعلى ؛ تم الرموش السفليةمنبدايتها الى 
الخارج وفى نفس الوقت الى أسفل » 

وتذكرى إيا. سسيدتىي دائيا ان أطراف 
رموشك الرفيعة والتى لا تكاد ترى 2 لا تكون 
قد أخذت كفايتها من « الرهيل » وبذلك يمكن 
زيادة طول المظهر العام لرموشك بأن تضعى 
كمية اضاقية عن الرميل على الاطراف النهائية 
للرموش وبذلك تكسبين زيادة فى طولها 

يى وهذه الشعيرات الصغيرة التى توجد 
بالقرب من نهايتى العين ٠٠‏ مررى عليها 
القرشاة عرة أخرى لتعطيها زيادة من«الرمبل» 

وعندما تعطينهذه الشعرات الخفيفةبعض 
العناية تكونين قد اعطيت لعينيك مزيدا من 
الاتساع 

ي واذا حدث بطريق الصدفة أزسقط بعض 
2 الرميل » من الفرشساة عل جفونك أو خدودك 
فالملبسيط ٠٠‏ لفى قطعة صغيرة عن الفطن 
حول قلم صغير أو أسوبة رفيعة وبلليها بالماء 
ثم امسحى آثار الرميل الذى سقطء 

و والان يا سيدتى ٠٠‏ لقد تم كل شىء ولم 
يبق الا أن تغلقى احدى عيتيك الجميلتين ثم 
تنظرى نظرة جانبية ,الى رموشك فى المرأة 
وسوف تشاهدين رموشا متفتلة داكنة تطل 
ق سحر على وجنتيك الووديتين 

وعتد ذلك ٠٠٠‏ وعتد ذلك قفقط .٠0.٠-0‏ 


'لكونين قد كشفت سر هذه الرموش الساحرة 
التى طائا رأيتها --١‏ وطالما أعجبت بها 


-اءع تس 5 


المثلة جانيس كارتر نجمة ( مع*جء.م١‏ ) 


؟١‎ 


العادات الحميدة : كثيرة هى العادات التى نحب أن نمارسها لاقتنامنا 
بضرورتها وأهميتها فى حياتنا » ولكنا سرعان ما نتراجع عنها . ومن أهم 
القواعد التى يشير الاخصائيون باتباعها لكى ترسخ العادة الحميدة وتص. 
حرءا من حياة صاحيبها : ألا تتحدث عما تعتزمه قبل أن تدأه فكثيرون 
هم الذين يكثرون من الحديث عن أشياء ويتوهمون لذلك أنيم عملوها » فى 
حين أنهم تحدثوا عنها فقط »© وقد يبدو لهم بعد ذلك أنهم عاجزون عن 
تنفيذها ! 

فينبغى لك أن تدفع نفسك بأقصى قوتك فى تير العادة الجديدة » 
ثم حدث عنها كل من تلقاه » ولا تسمح باستثناء لما تتطلبه هذه العادة 
مهما تكن الظروف ‏ حتى تتأصل فى نفسك . . فان الاستثناءات تبث 
فى نفسك بذور الشعور بالهزيمة » فتكون النتيجة أن تضعف وتنهزم .ولا 
نفسسها لا تكون العادات » ولكن تنفيذها كفيل بأن بجعلها جانبا«أوتوماتيكيا» 
من نشاط الجهاز العصبى . واحتفظ بقوة الارادة وحب الجهاد » بممارسة 
شىء كل بوم بحتاج الى محهود غير عادى .. فهذا اشبه برياضة تزيد 
النفس صلابة والارادة قوة 
تشعر به » فخصص خمس دقائق كل بوم لاستعادة ذكريات طفولتك 
وأحداثها التى تلطوى على الخوف او العار أو الفشل » والتى لا سعد أن 
تكون سر متاعبك اليوم . ان خلافا بسيطا أو مشهدا معينا قد بتبعه فيض 
من الذكريات . ولعله من المستحسن أن تدون هذه الذكربات على الورق . 
كما بفيد فى هذه الخحالة أن تشترك فى فرقة للمناظرة والمناقشةبأحدالنوادى») 
وحلل نفسك وأوجه نشاطك بدقة كى تغرر الثىء الذى بمكن أن تحبدة» 
ثم ركز كل تفكيرك فى تجويده وتحسينه حتى تفدو خبيرا أو أخصائيا فيه. 
فتفوققك فى أداء أى شىء يكسبك شعورا بالثقة والتقدير 5 أدرس جيذدا 
طباع معارفك ومخالطيك » وسوف تلمس عيوبا ونقائص كثيرة قد تكون 
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اكبر من نقائصك وعيوبك فيرفع ذلك من قدر نفسك امام نفسك ») 
أو على الاقل بخفف من حدة ما تعانيه من قلق وش عور بالضعف , 
واذا بدت مشاكلك كثيرة بحيث لا تستطيع أن تجد لها حلا » فيشيفى ان 
تبحث كل مشكلة على حدة » وان تحللها الى أجراء صغيرة » ثم فكر فى حل 
كل جرء »© وافعل شينًا بصدده . واذكر دائما أن ثمة فارقا كبيرا بين 
الشعور بالنقص وبين أن تكون ناقصا بحق . أن لكل امرىء أخطاءه ولكن 
ليس كل امرىء بيجسم هذه الاخطاء . فلماذا تقضى على نفسك بالعجر 
مع أنك تستطيع أن تصلح كل عيوبك ؟ 

مقومات التجاح : افرض انك وجدت نفسك فى مفترق اربعة طرق : 
احدها يؤدى الى الشهرة ؛ والثانى الى الح الحسن » والثالث الى الحياة 
السعيدة » والرابع الى خدمة الانسانية , ثم طلب منك أن تسلك طريقا 
واحدا من هذه الطرق . فأبها تختار ؟ 

ان القرار الاخير الذى تتخذه فى مثل هذه الحالة لابد أن تسيقه ثلاثة 
قرارات تمهيدية بالترتيب التالى : 

أولا ‏ تقرر أى .هذه الطرق تسلكه 

ثانيا ‏ تتوجه الى هذا الطريق الذى اخترته. 

ثالثا ‏ قبدا السير فيه نحو الهدف الذى تريد بلوغه 

وهذه القرارات التمهيدية الثلاثة » بالترتيب السالف الذكر » هى 
الدعائم الثلاث لكل نجاح فى أى ميدان من ميادين العمل . فلا بد أن نشد 
ذلك النجاح من التصميم » ثم التوجه ؛ ثم العمل . وبغير هله الدعائم ؛ 
لن يكون نجاح . وكل ماعداها من صفات © قد تؤثر فى درجة النجاح أو 
سرعة اتمامه » ولكنها ان تكفى ابدا للظفر بالنجاح نفسه ! 

ينيفى أن نتطوو : اننا نعيش فى عالم متحرك »© تدور فيه الكواكب سابحة 
. فى أفلاكها » وتتغير مواقع المحيطات © ولا تكف ذرات المادة عن الحركة 
والدوران . وعلى هذا ليس فى استطاعة احد منا ان شف عن هذه القامدة 
الكونية العامة » فيبقى جامدا ساكنا لا بتحرك ما دام على قيد الحياة . 
ومن الخير اذن ان نكيف حياتنا على هذا الاساس » فيعمل كل منا على ان 
تطور ويتبدل ونساير الظروف المحيطة به وعليه ان براعى فى احكامه 
على الناس ومعاملته لهم أنهم مثله بتغيرون ويتبدلون ©» ورب مخرم بالامس 
أو اليوم بغدو قدبسا » ورب قدسس بالامس أو اليوم من اخطر المجرمين ! 
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هذه المبزات الثلاث هى سر البودرةالرائعة التى ابتكرها ماكس فاكئور 
الابن من أجل اجمل نجوم السيئما ف العالم ! 

أن بودرة هاكس فاكنور تضاعف من جاذبيتك بشفافيتها المنناهية » وعطرها 
الحالم © دألوانها العديدة النتقاة بكلدقة لكل مئاسسة 

بودرة ماكئس فاكثور توضع بسهولة» وتلائم الوجه الملاءمة التامة » وتتمتى 
مع جمال الوجه بصورة رائعة تثير الاعجاب والدهشة ,. انها حلث فى 
عالم الجمال ! 

جربيها اليوم ولا تثوانى فى الحصول على الجمال الرائع ! 


لل م0 صالسيارت للتهوم ... ولس كب 
مالس فا لمث ور موسي وورجد 


ساك قث العدرت الكبركت :دعطاءات اندر دب والضسشان وصعرا تم الوطور 


اتررعرت_نا د صكق بتر دفر ستول ادوع ونييا وسكاة بن .تم 


0 


ع 


5 


فى هذا الاب تجيب الكاتبة على ما برد الى ١‏ دان الهلال » من أسئلة أدبية 
واحتماعية , , ولهاذا نرجو أن يكنب ال ا 0 اذا سألتنى » 


ا : 
ا 0 0 د 


_ ينث الث 0 


« لبنانى فى أفريقيا » : 

(١‏ تعرفت وأنا فى مستهل دراستى الثانوية 
بالوطن > بعصبة من رفاق السوء » زينوا لى 
اهمال دروسى > وها زؤلتك أتشر فى طريق 
الفشل حتى هاجرت الى أفريقا فارتد الى 
عقلى » وكافحت حتى ظفرت بنجاح لا بأس 
به » ومنف نصف عام » شعرت بهانف يلح 
على فى أن اعود لاستكمل تقافتى التى 
لا يستحق الانسان بدونها أن يسمى انسانهة 


و<الانى المادية تعين على الطلرة للدرس » 


لكنني أكثره آن أبدا من حيث 
دراستي الاولى »2 


© كان من الخير أنتستقر فى حياتك الجديدة 
ونستمرىء لذة الكفاح دون أن يحول ذلك 
يبنك وبين استكمالثقافتك عن طريق الدراسة 
المرة » لكنى لا أرى من السهل بقاءك حيث 
أنت ؛ وهذا الصوت الملح يطاردك ليل نهار 
خم تقول . ومن حسن حظلك أنه هائة تيا لخير 
يدعو إلى حياة أفضل » فامض إلى وطنك على 
بركة الله وتفرع للدرس ؛ ولا تلق بالك إلى 
رناق لك سبقوك , بل اصرف جهدك لأن 
تصل إلى الفمة » وهناك تلتق بأفضل رفاقك 
وأنبحهم 


حيث انتهى رفاق 


فى ساعة غضب ! 
(( ح , سى بالغربية )) 

دفعت بى الحياة الى السكن فى منزن 
أهلها » وهيآت لى وسائل الاختلاط بهم 
فتمكن الحب القوى الطاهر من قلبيئا وما 
خفت عليها من السنة الناس نركت السيت 
ل ارسلت أ يكدها ةلتسن ما صدت 
عندما رجمت غاضية ء لان أهل الفتاة طلبوا 
صداقا بإعننا 

( ولم تجد أآمى ردا على هذا , الا ان 
تخطب لى فتاة أخرى » فاسلجبت لها في 
ساعة غضب »© وقدمت كممسين جنيها! 
( شبكة ) للعروس » لكنى ما لبثت أنْ أدركت 

عفي محاولتى النسيان الفتقة الاولى التنى 
ندم أملها على موقفهم منى . وأمى ما تزال 
غاضبة منهم كارهة لهم » وميزانيتى لا نحتمل 
ضياع المدذيهات الخمسين » 
0 ادفم عن تصرفك فى أمر خطير كهذا فى 
ساعة غضب ؛ وواجه الموقف دون محاولة 
الفرار السسهل من السئولية » والجزع من 
احتال تبعات التصرف الخاطىء 

والرأى أن توج الخطبية الثانية وتترك لها 
ما دقعت » تعويضاً وترضية . وتتروج الفتاة 
التى أحببتها » دون تقديم هدايا أو ( شكة ) 
جزاء على الموقف غير الكريم . ولا بأس 
عليك من أمك » فلن يكون على الأر ضأسعد 
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الباقى على الله 

ع . ج. فق ب كربلاء » العراق » : 
(( تلقيت دروسا قاسية » جعلتئلى آسىء 
الظن بالرأة وأحاول جهدى الا اتقيد بهسا 
زوجة ؛ لكن أوضاع الحيلة في المجتمع الحاضر 
تجعل الزواج ضرورة لا مغر منها » فهل 
أطمئن الى حبباة زوجية سعيدة مع واحدة 
من بنات حواء التى آخرجت أبانا من الجن 


وحرمت نفسسها واللناس أجمعين من دار 
الخلد ؟ ) 

9 أنت تنسى ياسيد , أنه لولا خطيئة حواء 
هذه , لا كان هناك ناس ليقيموا فى دار للد 
الي تتحسير عليها . فاذكر هذا قبل أن مخطو 
خعلوة 5 واحدة فى طريق الزواج » وعلك بعد 
ذلك أن تحسن اختيار الزوجة الملاعة كع ثم 
تحن عشربها , والاق على الله ! 

يستاذن التقاد ! 

(( جلال قطاوى بالاسكندرية » : 

لى محاولات أدبية ائداه حرصت 
على عرضها على كبار الادباع والنقاد لعلهم 
يدون رايهم فيها فيشجمونى على المفى فى 
طريق الآدب » لكنهم مع الاسفه لم يتكرموا 
بالرد ٠“‏ واخثى آن آياس » فهل اللسيدة ان 
تقرأ آحدى هذه المحاولات وتتفضل بنقدها؟) 
ل الجال هنا لايتمم لنقد مفصل » لسكى 
أستطيم أن أقول لك إلى لو كنت مكانك » 
8 اننظطرت إذن التقاد لى بدخولاليدانالأدبى» 
فهمعادة لاياذنون لازال فى أول الطريق . 
صمع يا أخى على أن صل ع وقزر أن تقرس 
نفسك علينا بالكفاح الشاق والجهد الياذل 
والمزعه الصامدة » ويومئذ يعترف يكالأدياء 
الذن لاينسم وقنهم الآن للرد عليك .. 


ام 


من ناريخ مصر 
(( السيف على <هود ., كربلاء » العراق » : 
« أنا من هواة جمع طوابع السريد » وفى 
المجموعة التى أقتنيها طابع مصرى قديم » 
عليه صورة تمثال فرعونى 2 الا أنه مختوم 
بتاريخ ١5‏ من همارس 1597 »2 فارجى افادتى 
عن المنأسبة التى طبع فيها مد١ا‏ الطايع ). 


3 هو طابع بع تذكارى» أرجح أنه طبع احتفالا 
اح أرل . بللا نمصرى فى ظل دستور سنة 
# لا ة١‏ » وقد كان هذا الاتتتاح يوم م١‏ 
مارس فى ذلك العام 


من آبات اخااق 


صالح عبد اللطيف الشارخ ب الكويت » 
و ( عبد الرحمنم الشنقيطى ب بالقاهرة ) : 

(( كنا نتحدث عن تقبم الطب الحديث 
وففياله على الانسانية » فوصل حديثنا عند 
نقطة حرجة ©» هى : هل فى اسلطاعة الطب 
احياء الوتى ؟ وقد احتدم بيئنا الجدل » 
ومال أكثرنا الى رفض الاعتراف بهذا » ايماتن) 
بالله تعلئيى الذى يحبى ب وحده 9ل الوتى 
وهو على كل شىء قدير . ومهما يتفدم العلم 
فلن يبجحصسرة على عمل يختص به فاطر 
السموات والارض » 


# ولاذا لايكونهذا النصر العامى آيتباهرة 
على قدرة الخالق الذى أبدع العقل الانساتى ؟ 
إن هذا العقل ينزو الآفاق غزواً متصلا » 
وسحل فى كل حين نصراً حديداً دون أن 
يكف عن النضال » لسكن يبق بعد هذا كله 
أن الله جعل لاحياة سنناً لاتقبل التغيير » ومن 
هذه السنن التجديد ء فهما عمل العل لاطسالة 
حياة الحى » فلا بد من أن يق أو يأتى بدله 
ححى جاديد 


ردود خاصة 


(( السيد ابراهيم بالكحلة الكبرى » : 
وهل هذا سوال ؟ الموقف واضح عاماً , 
وليس لك إلا أن تكف عن زيارة مزل 
صديقك بعد زواحه » مادامت هذه هىرغبته. 
ولا حق لك فى مطالبته يأن + بسر الرغية » 
وإنما الواجب عليك أن تعف وتترفم » فلا تلح 
فى ملاحقة صاحيك بكيف » ولم؟. 
« الاستاذ عمر ابو زيند بالمنيا )») : 
أن تجد جواب ما تطلبه » فى 
«السجن الثقافى» الذى أصدرتهوزارة المعارف 
وى كتاب « خزائن الكت ف الخائقين » 
الذى ألفه « الكونت فيليب دى طرازى » 
ونشرته دار الكتب اللبنانية 
(الآنسة سميحة ابراهيم بمصر القديمة» : 
معهد التريبة لامعامات ييقسم الآن جامعة 
ابراهيم » ومقره فى الزمالك 
« الاسناذ ١‏ , على بقليوب » : 
قصائدك جديرة بأن تعرف وتذاع , فا 
نظفر كثيراً عثلها عمق عاطفة وحرية تعبير 
وبراعة أداء . حاول أن , 
إلى الحلات الأدبية 0007 عليك أن تطبعها 
اليوم فى دبوان 
(الاستاذ سعيد حدادم يأعريكا الجنوبية» : 
سف أيضاً لأنى لم أستطم نعير قصتك 
« غرائب الصدف © عجلة اإفددم ولواع 
أن فى القصة لوأة طيبة مأضاة مسرحة » 
ولكن إعدادها يحتاج إلى جهد كبير » فهل 
تبذله ؟ 


تبعث مختارات منها. 


« السيدة زينب امين ب الدقى » : 

ليس الذنب ذئيك , لكنا ندة أحماناً 
أفدح الآعان » تكقيراً مما اقترقه الآباء . كان 
الل فى عونك 

« الآنسة نظيمة محمد نامي ب 
بغداد ) : ل 


ا كتى سريعاً إلى إدارة العلاقات الثقافية 
عراقبة الثقافة العامة فى وزارة المعارفبالقاهرة 
وسوف رحب بدرس حالتك وإناحة السبيل 
لكام دراستك العليا عصر 

وتبدا الدراسة بالجامعة عندنا فى شهر 
أ كتوبرعادة»ويكق مبلغ كسةغه جني ها شورياً 
لنفقات طالب ب جأمعى 00 إذا أتبح له أن 
يلتحق بالمدينة الجامعية » مع العلم بأن لديا بيدا 
لاطاليات الجامعيات المغتره 3 

« الآنسة إلى الكيلاني » بسوريا » : 

أرجو أن تستمرى فى رين قامك على 
اكتابة القصةىفهذه الصورة الى رسمتها « من 
صميم الحياة 4 ١‏ كورة طيبة » وأجل ما ذعها 
الخبير ها الصادق عن 5و جدان فنا ةطاهر تساذحة» 
تبل الدنيا ول جرب الناس.وكل ما أوصيك 
به هو ألا تتعجلى نشمر ماولاتك الأدبية, 
قليس يقَفى على الأدياء الناشئين أ كثر منهذا 
التحجل 


( السيد انؤوان اليفن ‏ طرابلس » 
- ن آي 


١‏ كتب إلى مراقبة الثقافة بوزارة التربية 
والتعليم بالقاهرة ؛ فلديها الجواب 5 تسأل عنه 


؟١‎ 


رون 


أن « بنت كولدج )) تعطى دروسها باللغة الانجليزية 
فقط .. ولذلك نشرت هذا الاعلان بهذه اللغة 
حنى لا تنلقى سوى طابسات الذين يعرفونهسا 
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٠‏ انتثر دواء اطلق عليه أتمسسمع ١‏ ديام و كس 
عم سة ]1 » يعطى عن طريق الغم فى بعض 
حالات عهبوط القلب أعالجة ودام الناتجة عن رشح 
بالانسجة واختزان الماء بها + وقد جرب فى علاج 
با حالة من هذا القبيل » فكان نجاحه تثاما , وكان 
معدل النقص فى وزن المريض نتيجة لتخلصه هن 
تلك الاورام حوالى عشثيرة أرطال فى الاسبوع 

ي بقول احد الاخصائيين فى الامراض العصبية 
أن نقص مادة ال بر حلوتاميك أسسيد ,» فى المح 
تؤدى احبانا الى الصرع + وعلى هذا يمكن شفاء بعض 
حالات هذا المرض + أو تخفيفها كثيرا باغطاء المريض 
جرعات هن هذه المادة عن طريق الفم ,2 هع جرعات 
من مادة ال « اسبراجين »> «9ذود 3م35 الكيمائية 
التى ترتبط بها 

2-4 فق آحد جراحى العظام الى عقار بخفف آلام 
العام الكسورة وبساعد على سرعة شفائها ٠‏ وقد 
0 على هذا العقايى اسم « توبوكيورارين » ٠‏ 
وهو اسم مستق هن عنصر ثباتى سام تستعمله بعض 
قبائل جنوب أفربقيا فى تسميم حرابها ٠‏ وقد جرب 
العقار بنجاح فى أكثر من خمسماثة حالة 
و« فى بعض أآمراض الاذن » أو عقب إجراء حراحة 
فيها ,. بحدث أحيانا أن بشعر المريض باختلال في 
توازن جسمه , أو يتوهم انه يسيج في الفضاء 
وقد دلت التحارب التى أجراها أحد الاخصانين 
امكان الضسفاء التام من هذه الخالات اذا عوؤث بحقن 
المريض + بالدواء المضاد للحساسية العروف باسم 
د شادريل ابوممهمء8 » 

ي استخدم لفيف هن الاخصاثيين الموجات فوق 
الصوتية فى استتصال بعض الاورام المضة + وعلاج 
بعض الات الامراض العقلية ٠+‏ وقد تبين أنْ هذه 
الوحات بمكن أن تزيل أوراما فى منطقة همساحتها 
حزءا من الموصة * دون أن وق ثر فى الانسحة 
المجاورة لها 


عرض موجر لاهم أعراض العيون المنفسية بين الشرقين 


عروب البصرءن,الشرقيبن 


قل الدكتور عبد اميد مرننهى 
اخصائى أمراض العيون 


أن طليعة أرض الملاد الشرقية » 
يعافا من حقول وسهول و صصحراوات 
تزيد فى حدة البصر وقوته ؛ ولولا 
كثرة الامراض التى تداهم الشرقيين 
لكانوا أحد أه لالارضبصرا و أقواهم 
نظرا 4 وقد سحل التاريدخ أمشلة 
ل 0 د 
العربية والشرقية ضربت بهم الامثال 
فى هذا الشأن » مثل زرقاء اليمامة 
أو احزام » الت كانت ترى الجيوش 
على مسسير 5 عابة أيام 

ولاشك فى أن الاسباب الرئيسية 
للا اأصاب الشرق من التأخر فى هذا 
المضمار » حتى أطلق عليه الغربيون 
تالو ثالاعداء المعروف «الفقروالجهل 
والمرض» فالرمدالحبيبى (التراخوما 
وهو العدو الاول الشرقيين »وقد 
تبلغ نسبة الاصابة به فى مصروالهند 
والسين 6 - سسير حنيا الى 

مع الفقر بل أن الغسر بيين 
بطلقون على هذا الرمد ام ( مرض 
الفقر ) ٠‏ وهو لصبيب الجفن وس 


؟؟؟ 


الاصابة الىالقرنية الشفافة فتحدث 
بها قرحا تسبب سحابات وعتامات 
تقلل من قوة النظر »© أو تذهب به 
كله اذا أهمل علاحها » وهذا عدا ما 
تسسببه من تشوبه شديد بالجفون 

وعدوى « التراخوما » تتتقلمن 
مريض الى آخر بطرقف مختلفة ») 
منها الذباب 4 وازدحام الممسساتدة 4 
واستعمال « قوط »© الوحجه غير 
النظيفة وغيرها 

وبعد الرمد الصديدى منأمراض 
العيون الخطرة » وهو سريع العدوى 
بواسطة الذباب وغيره . وتختلف 
أنواعه باختلاف ال ميكرو بات المسسة 
له , وببدأ بظهور ودم ش ديد 
الكترك دع احيران الل وإترار 
لابنقطع الا بالعلاج السير بع 6 واهماله 
يوؤدى الى زيادة حدته » والىأصابة 
القرنية بقرح تصحبها سحابات 
وعتامات قد تذهب بالنصر 

وهناك ظاهرة مر ضية متقشية 
قرئبة الشسه مما سيق ؛ وتعرف 
باسم الرمد الربيعى »© والواقع انه 
وان كان بحدث التهانات واحمرارآ 


بالعين ليس مرضا بالعنى المفهوم 

ولا بحدث نتيجة أصابة اله 
ولكنه نتيحة لزيادة قى اللساسية 
نحو حرارة الصيف الشلديدة 4 


وقد ايكون الرمد الربيعى أقل 
خطرا من سابقيه 4 ولكنه عادةيكون 
0 باكلان شديد فى العين 
يضابق المريض ويدعوه الى حكها 
باستمرار . وعلاجه بكو نبالمسكنات 
والمكمدات الباردة © والوقاية يلسن 
النظارات السوداء 
والواقع أن سوء التغفذية ونقص 
الفيتامينات فى ١‏ مما سسب 
كثيرا من أمراضش المين 6 وفىمقدمتها 
برض « حفاف العين » أذ بشسعر 
المصاب بحفاف فى عينيه مع ظهور 
مادة بيضاء مثل ففاقيع الصابون 
على يبان العين حول القرتية 6 وقد 
نت أنه بحدث سسبب النقص فق 
' الفيتامين 0 7 ولهذ! نعالج بتكملة 
هذ١ا‏ النقص باعطاء المريض فيتامين 
)١(‏ أوزيت سمك © وقد يحتاجالامر 
الى وضع قطرات من زىت السمك 
فى العين 
ونقصالفيتامين (1) يسبب مرضا 
هاما آخر وهو مر ض « الاعشساء 
الليلى » اذ بكون المصاب به حاد 
البصر نهاراأ » فاذا غريبت الشمس 
ضعفت فقوة أبصاره 4 وقد لعبجز 
عن الابصار مالم يكن الثور ساطها 
ومن اعراضى نقص الفيتامينات 
أيضا بعض حالات لامراض القرنية 
والعدسة تسيب عتسامات بهما 


وهناك مرض خطير آخر بعرف 
باسم « الجلوكوما » أو (الميةالزرقاء) 
وهو بحدث بين الشرقيين نسسة من 
ققد البصر اكبر مما بحدثهة فى البلاد 
الغربية » مع تسماوى عدد المصابين 
به من هؤلاء وهؤلاء » وذلك للاهمال 
وعدم العناية الطبية السريعة فى 
الشرق ٠‏ ومن ن أعراضه الشتستعور 
بصداع يصيب الجبهة حول العين » 
وكثيرا ما يعتعد الصاب أنه صداع 
فيلا الن المسكنات مثل الأسبرين 
00 أمره . 9 حتى يصب العلاج 
غير مفيك وتفقد ال 

ونظرا الى خطورةمر ض«الجلوكوما» 
قامت حملة اخرا فى أمريكا تدعوالى 
تحذير المرضى من اهمال الصداع » 
وتطالب بعمل مؤتمر من الاطبسساء 
الرمدبين والباطنيين فى جميع انحاء 
0 للآاتفاق على الاعراض الاولية 

له والعمل على سرعة تش اخيصه 
وتسسيطها م6 حتى لكسسئى للطبيب 
الباطنى أن شاخص ١:‏ حالة مريضه 
العادى أن جاءه بشكو العستعداع 
فيتأكد ان كان مصابابا يبمعرض 
« الجلوكوما » أم لا ) قبل أنبصف 
له الدواع 

ومن الامراض الخطيرة الاخرى 
التى تحدث بين الشرقيين كثيرا من 
حالاتالعمى » مرض الزحرىالوراثي 
والكتسب » والدرن » والسكر » 


والزلال ؛ وارتفاع ضغط الدم . 


وكلها أمراض. دمكن التغلب عليها 
أو تلاق مضاعقاتها بالعلا- ج السريع 


ع 


طلع الخيل 


وى الجسم ووبزميل العهم ( 
ِ الدكتور ابر اهم فم 


الدرس يكلية :علب قصر العيق 


طلع النتخيل هو حبوب اللقاح 
الذكر يق النخيل . . و قدعر فتمن قديم 
وظائقه النباتية قالمع سعروالاخصاب 
وذكر أطماء العرب القدماء عذدة 
مزابا طبية له ») منهاها ورد فى 
«تذكرة داود الانطاكى » هن أن طلع 
النخيل اذا أخذ ممزوجا بالعسل 
الابيض فأنه بقوى الجسم عامة » 
والوظيفةالجنسيةخاصة»كماأنوة 
هذا المزيج فى المهبل يزيل العقم 

وما زال أعراب البادبة » وعامة 
المرضى » يستعملون طلع النخيل 
لهذه الاغراض » التى أشار اليها 
داود الانطاكى منف مكات السنين . 
وقد لفت ذلك نظلر الاستاذ 
الدكتور سليمان عزمى » فقدمعينة 
منه الى قسم الكيمياء الحيوية بكلية 
طب قصر العينى » لتحليلهاوالو قوف 
على مدي صحة هذه الاعتقادات 
أبو الوفا » باشراف إالاستاذ الدكتور 
محمد شفغيق الريدى. » بحث هذا 
الطلع » لمعرفة العداضير المفيدة ال 
يحتوى عليها » ومقارنة كل عنصر 
منها بأغنى مصادره الغذائية 


شاي 


وأثبتت التجارب العهديدة » 
والتحاليل التنوعة » ان طلع النخيل 
7 #زوهى نفس النسبةالتىيحتوى 
عليها قصب السكر » فى حينتتراوح 
نسبة سكر القصب فى البنجر بين 
3٠‏ غ/ د١١‏ / 

وكذلك بت أن نسسبة المواد 
الزلالية فى طلع النخيل 5" /زيكفى 

حين أن يها ق اللحبوم ادج 
بين ١١‏ / و 56 /ا. وفى القول 
بين © / و ٠١‏ / 

ووحد فيه عنصر الكالسيوم 
بنسسة 5همر. 1 ؛ بيئما نسسبته 
فى اللبن ؟ار. ي/زوق البيض /الان. 1 
وقى العدس ؟ار. 7 

أما فيتامين «ج» فوجد قيه 
بنسبة ".ر. / ٠‏ فى حينأننسيته 
فى الجوافة لا. ري .وف المانئجو ؟. / 
والليمون والبرتقال م/.د/ 

وأما فيتامين «ب 6‏ (الرسوق 
فلافين  )‏ فوجد فيه بنسبة 
أيى. / . وهو فى الجيئة بتسبمسة 
5كر. / . وقى اللمن بكب مة 
0 0 وف السبانخ 6رير ©» وفى 


وتبين أن نسبة عنصر الفوسفور 
فيه هار/ بينما هى فى اللبن6 .رز 
وفالبيض18ر. /ز وقالعدس4رء / 

أما الحدكد فوخدك فيه بنسيمسة 
ادر ٠.‏ تنا نسبتهف الكبدوالعدس 
لم دز . وق البيض الآءدر / 

ولما كانت نسسسة المواد الزلالية 
مرتفعة فى طلع النخيل »© فقداحريت 
التجارب على الفثران لتحديد مدى 
قيمتهاالغذائية » ومقارنتهابالزلاليات 
الحيوانية .وقد اثبتت هذهالتجارب 
ان الفثران التى تلاولت مذاء 
أساسه الطلع كان نموها معادلا لنمو 
الفيران التى تناولت زلالياتحيوانية 
وأسرع وأكبر كثيرا من نمو الفئران 
التى غذبت ات 0 ولك 
سي عامة ©) لاحتوائه على هذه 
النسبة المرتفعة من المواد الزلالية 

وكانت الخطوة التالية هى تجربة 
الطلع فى مجموعات مو الفثرانواناثها 
لعر فة مدى الاثر التناسلى لما فيه 


من هرمونات 5 وقد أثيتت هذه 


التجارب ان الطلع يحتوى على 
هورمون « الاسترون ("( الخاص 
بالآنات ٠.‏ ووحد هذأ الهورمون ف 
الجرء + غير القابل للتصين قَ الزيت 
لب #خلص من الطلع . وقد أمكن 
استخلاصه على صورة نقية ) 
أن هذه الخلاصة هى هورمون 
«الاسترون )الذى ينشط ال مبيض» 
وينظم دورة الطمث 2 وساعد على 
تكوين البويضة ف الانثى © لتكون 
على أهبة الاتحاد مع الحيوان المنوى 


0 » لتكوين نواة الجنين البشرى 
وتشعب تشعب البحث يبعسعدك ذلك ©» 
لعر فة ما قد يكون فى الطلع منمواد 
أخرى لها قيمة علاحية ٠.‏ وقدامكن 
فصل مادة صفراء من طلع النخيل) 
أثبت التحليل الكيميائى والطيقى 
أنها مادة « الروتين » : التى بتكون 
منها العقار الحديث الذى اكتشفهةه 
( جريفس ) سنة ١155‏ © وثشبتت 
فائدته لتقوبة الشعيرات الدموية فى 
جسسم الأنسان 6 ومنع انفجارها 
وقد جرب هذا العقار فى علاج 
المرفىبضغط الدم » ذو ىالشعيرات 
الدموبة الهشة السهلة الانفجار ©» 
فجعل هذه الشعرات طبيعيةتماماء» 
عد حاوله مده شهراين بطر رق القم؛ 
النزف الداخلى » الذى يتعرض له 
المرمضى بالضغط المرتفع واللوكيميا ) 
والاسقربوط ؛ 0 السكرى ! 
ونظرا الى أهمية هذا العقار » 
انجهت الابحاث لاكتشاف مصادره 
الفنية . فوفق « كوشيه » سنة 
5 ألى ان نات الحنطة السودام 
يحتوى على مقدار منه بتراوح بين 
14 وهرم زر وما زآل هذأ الندسات 


هذا العقار حتى الآن 
ثبت أخيرا أن طلع النخيل يحتوى 
على الروتين بلنسسبة ١‏ / 

وهكذا ©» بوؤخف من هذه الابحاث 
كلها أن أطباء العرب القدماء كانوا 
على حق حين قرروا أن تناول طلع 
النخيل يقوى الجسم عامة » كما 
بفيد فى أزالة العقم 


ليف 


ان أسبة كبيرة منابناء الشرق 


تبلغ نحو مز فى بعض البلدان ب تشكو عن داء الدوسنتاريا 1 


مزاءيات الروساثارا. 


عم الدكتور عبد النتاح شوق 
الطبيب عستشنى القصر العينى 


عرف الالسان بعض أنواع 
الدوسئتاريا فى المناطق الحارة 
والقارية طوالٍ آل الب الماضي 
أثناء تحليل البراز » ولكن 
عشربن عاما مضت بعد ذلك حتى 
تبين آنها المسبية للدوسنتاريا .وق 
سنة؟إلهم! »© اكتشف العلامة«كوخ «( 
أثناء ابحاثه فى مصر قرح القولين 


الناتجة عن مرض الدسنتار باالاميبية 
2 ثم تأكد العلماء أنطفيلى الأميسا 


الدوسنتاريا بعد أن تقلوا العمسدوى 
الى القطط عن طريق الحقن الشرجية 
بواسطة البراز الملوث بالطفيلى 
وهذا المرض منتشر فى شستى 
انحاءا فريقياوامريكا الجنوبيةوجنوب 
آسيا وأغلب بلدان حوض اليبحر 
الآابيض . ويصاب الانسان به عن 
عريق الم » ذلك لان طمامه وشرابا 
وهذه الأكياسي 2 تتأثر بالعصا أرة 


200 
جا سي عمسي 


الحمضية عند مرورها فى المعدة ) 
وكنها حينما تصل الى الامعسسساء 
الغليظة نتطور و تمسبيح قادرة على 
الحركة وافراز المواد التى تسامعدها 
على اختراق الغشاء المخاطى للقولون 
.؛ ويذلك يصبح المريض مصدرا 
لالمدوى أذ بمتلىء برازه بهذا 
الطفيلى » اما فى طور نشاطه »6 واما 
على هيئة حويصلات تعيش مدة 
طويلة بعد خروجها من الجسم ؛ولا 

وهناك عدة طرق لوصول الطفيلى 
الى العم ؛ اهمها ما بلى * 
بعد التبرز فينتقل الطفيلى الذى 
يوجد به الى أبدى الآخرين عند 

؟ ‏ استعمال الحفقن الشرجية 
الملوثة قبل تطهيرها جيدا 

؟ ‏ الافذية في المطهية 
كالخضروات والفاكهة المغسسوله و 


مصادر المياه الملوثة ببراز المرضى 

1 ل موارد المياه والقنوات التى 
أعتاد الفلاحون التبرز فيها 

ه - الذباب المنزلى وخاصة فى 
شهور الصيف فى المناطق الشعبية 
المزدحمة بالسكان 

واخطر ما يكون حامل الطفيلى » 
اذا كان لعمله علاقة بالطعام أو 
الشراب فى الاماكن العامة كالمدارس 
والمستشفيات والمعسكرات والملاحىء 

وتختلف اعراض المرض وحالاته 
فتكون حادة أو سسيطة أو متوسطة 
تبعا لاختلاف المرمضى م ومتيطلد 
الطفيليات “4 ومدى قدرة المر يض 
على مقاومتها . وهذهالامراضتظهر 
٠‏ يوما و 18 بوما + وتبدأ بشعور 
المريض بألم فى البطن يتركز غالبا 
حول السرة . ثم نتعدد مرا تذهابه 
الى دورة المياه ؛ وقد بشعر برغة 
مستمرة فى التبرز © ولكنه لا بفرغ 
الا كمية ضثيلة حذا من المخاط 


انتقلت الاميسا من الامصساء 
الى الكبد ٠+٠‏ فكونت فيها خراحا 


المصبوغ بالدم » ويصحب ذلك زحار 
( تعئنية) قد يوؤّثر فى الصمامات 
فيسبب كثرة التبول 

على أن هذه الاعراض لا تكو نالا 
فى حالات قليلة ؛) فهناك كثير من 
المرفى لا يشكون ملها » بل بشعرون 
بأعراض أخرى تبدو كأنها لا تمت 
التعب 4 وضعف الشهية و لسسع 
الهضم »© وكثرة التجشوٌ » وتوتر 
الاعصاب »© وأضطرابالئنوم» وضعف 
الذاكرة والشعور بالصداع فى مقدمة 
الرأس » أو بآلام فى الظهر والاطراف 
او مفص فى الجزء الابسر من أسفل 
البطن . وقد يعانى المريض اسهالا 
عاديا لا بصحبه دم » ويعقبه امساك 

وهناك حالات لا تظهر فيها حتى 
هذه الاعراض البسيطة » ومع هذا 
بتبين بالفحص الدقيق خطورة حالة 
المريضس 

أما مضاعفات المرض »© فأهمهسا 
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اذا ازمنتٍ الدوسنثاريا الاميبية » فانها كثيرا ها تسبب قرحا فىانسجة«القولون)) 


لى ردلا 


اميا أ لش متوسطة 


التهاب القولون اللزمن بسبب كثرة 


عن طريق الدورة الدموية ٠.‏ وقد 
نتركز الالتهاب فيكون على شكل 
خراج فى الكبد أو المح 

وتختلف الدوسنتاريا الاميببية 
عاطممصسق عن الميكروبية ‏ بإ 1الئعه8 
فهذه الاخيرة تسبب النزلاتالمعوية 
الحادة » والاسهال المتكرر » وتكثر 
فيها كمية اللراز » ويكون (التعنى) 
وآلام المطن أشد حدة وقسصسوة 2 
وقد يصحبيها قىء حاد . وبمكن 
التأكد من نوع الدوستتاريا بتحليل 
البراز ميكروسكوبيا 
العلاج » فان على كل منا لكى يقى 
نفسه من هذا المرض أن يعنى كل 
العنابة بنظافة طعامه وشرابه » 
وتخاصة الخضروات والفاكهة 
ومنتجات الالبان والحلوى. وبح بأن 


اصانات شدية 0 فق 0 0 0 
' ينام العسالم ؛ ولكن . 


7 السسسية الاصناية ف ' 
أصياانة ا بلا 000 1 ا 


بتأكد بنفسه من غسسل الأكولات 


ألتى تؤكل نيئة غسلا جيدا ؛ وحبذا 
و استعمل محلول بر منتجنسات 
البوتاسيوم فىغس | الخضر والفاكهة. 
كما لحب الاحتفاظ بالطعا موالشراب 
بعيداً عن الذباب ثم المناية بنظافة 
اليدين جيدا بعد التبرز وقبل تناول 
الطعام 4 ومراعاة نغلافة من بحملون 
الطعام والشراب »© والتحقق من أن 
الطهاة والخدم وحاضنات الاطفال 
ليسوا حاملين للطفيلى 

وعلى السلطات الصحية أنتوجه 
عنابة كبيرة الى مكافحة الذياب 
و-جمع القفاذورات والاكثار من 
المراحيض العامة ولاسيماقالاوسامظ 
الشعية ب مع جراهلة شر الزعن 
الصحى بين الطيقات الفقفيرة 
فى المحال العامة التى تقدم المأكولات 
والمثروبات » والباعة الجائلين . 
وتسهيل الفحص الميكروس كوبى 
لعامة الشعب »© وثيسير علاحهم 


حرم 


كيفام لفسك 


مم الدكتور كال مرسى 


اخصا الأمراض الاطنية والنيات. 


بدات مقاومة الأوشة والأمراض 
المعدية رسميا بوأسططلة الحكومات ©» 
مشبحك أواسط٠ط‏ القرن ن الرابع عر 
المبلادى . ففى .؟ مارس سئة 
4 بلا العمل فىجهوربة البندقية 
« فيئيسيا » بالقرار التارنخى 
المعروف باسم « خطاب الطاعون ». 
وهو قرار أصدره حكامها الثلاثة 
الأعيان » ويقضى بألا بسمح لأحد 
بالانتقال من منطقة الى أخرى الا 
بترخيص رسمى من المختصين ثبت 
خلو المنطقة التى يريد مغادرتها من 
الطاعون ا 

وعن المندقية أخنت السلاد 
الاخرق هذا النظام 2 وما زال منعمولا 
به حتى الآن باسم « جوال السفر» 
أو « البساسيورت »© وان يكن ذلك 
الغرض الاول منسه قد طواه طول 
العهد . ثم تطور تظام سخطابالطاعون 
الى نظام الدجر الصب عى المتسع الآن 
فى جعي لاد المتهدنة 4 ودر فناءى 
أول أمره باسم ١‏ كارنتينا ( أى 
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2 الأربعين ("( لأن الرقابة الك 
على القادمين من بلاد موبوءة كانت 
الستغرق 5 بوما .٠ء‏ تناقصت حتى 
صارت بضعة آيام ! 

والأمراض قد تقدمت كثير؟ نتييجة 
لتقدم الطب الوقائى والعلاجى . 
فاختفى وداع )2 الحدرى ) ثمأما من 
بلاد العالم المتحضر جميهها » وقل 
خطره آالى حد بعيد فى البسلاد 
المتوسطة الحضارة © كما اختفى 
« الطاعون » و « الكوليرا » من أوربا 
وأمربكا » وكادت 7الدفتر با» تختنى 
من انجلترا » وعاشت ألانيسا حتى 
العسرب الماضسية فى أمان من 
« التيغود » . على أن نشو بالحروب 
وما تقتضيه من 7نقل قوات كثيرة 
العدد محختلفة الأجناس » واختسلاط 
أفرادها بعضهرم سعض)» ثم الختلاطهم 
بأهل البلاد التى ساري ا كل 
ذلك ادى الى تكسة شديدة قيما 
بختص. بمقناومة الآويئة والامزامن 


المعدية » فظهرت فى كثير من البلاد 
الفربية والشرقية » و فتكت يكثير من 
أهلها » برغم الجهود الحمارة التى 
بذلت فى مقاومتها 

وما زلنافى مصر تذكر مأ فعله 
وباء « الكوليرا » الذى وفد علينا مع 
القوات الاحنسية سنة 1511 . كما 
نذكر أن الاصابات بالتيفود زادت 
نسبتها عندنا فى العام الحالى على 
ما كانت عليه فى الاعوام السايقة ؛ 
وكان بين المصابين أطفال رضيع ه 
وشيوخ مسسئون »© خلافا لما جرت به 
ألعادة من قبل 

وق سنتى ١510‏ 19559 عانت 
المانيةا كثيرا من الامراض الوبائية 
المختلفة » كالتيغود رالتيفقوس © 
والدفترريا والسعال الدبكى ع 
والامراض الجلدية > وغيرها. وبلغت 
الاصابات بالتيفود وحدهد خسمائة 
أاصابة فى مديئة «ستوتحارت » التى 
لا يزيد عدد سكاتها على نصف 
مليون . وذلك برغم ما أشرنا اليسيه 
من أن هذا المرض لم يكن ذا خطر فى 
المانيا قبل تلك الحرب المشئومة » 
ولم بزد عدد حلاته فى, « برلين » 
عاصمتها سنة 1915959 على ١15.‏ 
حالة أكثرها بين المهاحرين أليها من 
بولندا وتنشيكوساو فاكيا وبلغاريا ! 

وق السئين الاخيرة أيضا ؛ بدأ 
مرض « شلل الاطفال » ياخذ شكلا 
وبائيا رهيبا فى أمريكا و كثسير من 
البلاد الاوربية وغيرها 

وسواء أكانت الامراض الوبائية 


ممسا توطن فى بلادنا كالتيفود 
والدوسنطساريا الاميبية والنزلات 
الممسوبة 6 أم كانت من الامراض 
الوافدة العالمية كالدفتريا والنرلات 
البردية وما اليها ) فهى كلها تقتفى 
مثا عئنابة كيرة خاصة 5-6 على 
الوقابة منزها بمختلف الوسائل 
الجديثة ؛ على أن يتعاون أفراد 
الشعب مع الهيئات الرسميسة 
ال 'تعاوناً صادقا ) مراعين 
تنفيفذ التعليمات أاوقائية بكل دقة 
وأهم وسائل الوقاية الطاوبة من 
الافراد هى : 

١‏ - التطعيع ض د الجدرى 
والدفتريا ب. وهو اجبارى فيهما ‏ 
وضد التيفود والسعال الديكى » ثم 
ضد شلل الاطفال أذا اقتضى الامر 

؟ ل مراعاة الدقة التامة فى اتباع 
قواعد النظافة الملزلية ؛) ولا سيما 
فى غسل الحضر والفواكه وآدوات 
الأكل » وانطهير الطب ودورة المأد ٠‏ 
مع تعود غسل الأيدى قبل الأكل 
وبلعده 

*؟ ‏ مكافحة الذباب بقاتل 
الحشرات المختلقغ .ب ة كالفليت 
وال « د . د .ءات » © وتغطية 
النوافذ بالدانتلا » وتغطية أوانى 
الطعام والشراب . فالذباب أخطس 
وسيلة لنشر الآوبئة والامراض © 
والية ترجع الاصابات الكمصسيرة 
بالتيفود والنزلات ألعوية والالتهاب 
الكبدى الوبائى » والدوستطاريا ؛ 
وشلل الاطقال 

1١ 


أماض بست عريبيه 


حم السغاء 


مم الدكثو ركامل يعقوب 


الخصائى الأمراض الباطنية 


كان ذلك منلذ بضع 
سئوات مضت . وكان 
أحد مراسلى الصحف فى 
مدينة بورسعيد قد بعث 
الى جريدة فى القاهرة 
برسالة مؤداها ان سيدة 
اجنبية من اهل المدينة 
كانت تحتفظ فى حدبعة 
دأرهاً بعدد كير من 
الببغاوات وطيور الزينة 
فتفشى بيئها مرض خطير 
أودى بحياة البعض منها . ولم 
تمض أيام حتى أصيبت السسيدة 
نفسها بحمى ثقيلة الوطأة) فاعتقدت 
أن المرض الذى أصاب طيورها قد 
انتقل اليها عن طريق العدوى 

وبعهد أن اطلع الطبيب على 


فحوى هذه الرسالة فى حجريدته. 


الصاحية أخدذ بفكر وقول لنفسه : 
ما هو نوع هذه الحمى التى بجوز 
كما تزعم هذه السيدة بأنتنتقل 
من الطيورامريضة الى بنىالانسان؟ 
أنه بعرف مرضا واحدا ينطبق عليه 
هذا الو صفوهو مر ضص«السيتاكون» 


يضري 


أو حهىن السغاء ٠.‏ ولكن 
هذا المرض ثادر جدا وام 
أن" شناهد حالة واحدة 
من حالاته فى مصر . وهو 
الى ذلك متوطن فى بلاد 
البرافل. ونعضن: نيالك 
امريكا الجنوييسة حيث 
بظهر امن أوايت لآخن بين 
طيور اناه 5 شتفل 
الناس ممن لهتمون 0 هذه 
كذلك فما الذى جاء بهذا المرض من 
امريكا الجئوبية ألى احدى الموانىء 
المصرية ؟ وهل هو منتشر هناك فى 
ذلك الوقت حتى نتوقع مجيئه الى 
مصر 5 

وبعد أن أدار صاحينا سشعله 
السائل فى اذهئة. احد طزيته. إلى 
مكتبة كلية الطب + وهناك انفق 
شطرا طويلا من الوقت فى الاطلاع 
على مختلف المجلات الطبية التى 
وصلت فى الشهور الاخيرة من القارة 


على مقال قيم 0 افا 5 1 
هذا المقال بقلم طبيب أرجنتيئنى 
مشهون بدعى الدكتور باروس © 
تنحدث فيه عن ظهور مرض وبائى 
خطير ف مدا ةك كوردويا . وكان 
بعض أطباء المدينة 5 ان هذا 
المرض هو الانفلونزا » والبعضالآخر 
يزعم أنه التيفود . وقال الدكتور 
مع الانفلوتز! ولا مع الشيفود » وانما 
تتفق مع أعراض همرض آخر هو 
« السيتاكوز » أو « حمى البيغاء « 
وبلدة كوردويا هذه 6 ق قلب 
جمهوربة الارحنتين الكل فيها 
عدد كمي ع من تجار البغاوات الذين 
يغدون اليها من البرازيل وشيمون 
فيها أسواقا لبيع هذه الطيور بالمزاد 
العلنى 5 ولاحظطل الدكتور باروس 
أن مرض «اللسسيتاكوز» كان منتشرا 
فى الوقت نفسه بين الببغاوات وأن 
الاصابات التى ظهرت بين الناس 
كانت مقصورة على الافراد الذين 
أ شتروا بعضا مئنها ٠.‏ وبلغت نس 
ادخيات بين المصابين بهذا الداع 
الاهالى يغطنو ن الى العلاقة القائمة 
الطيور التى 0 حو “واحرا 
يعيدولها 4 00 أو 00 
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وبعد أن ظفر الطبيب بالحصول 
على هذه المعلومات ©» تاقت ئقسه 


الى السقر الى مدينة بورسعيد لتى 
شاهد هذه الخالة الغرية ) وشف 
على منششا العدوى اذا ظهر له أنها 
نتيجة مرض « السيتاكوز (( بالفعل 
فاستعل قطار المساعء وبلع 00 
فى ساعة متأخرة من الليل ٠.‏ 

صباح اليوم التالى قصد الى 2 
مفتش صحة المحافظة و منة أن 
المريضة التى أشار اليها مراسل 
الجريدة هى سيدة انجليزية من 
أهالى بورسعيد » وأنها تقيم الآن فى 
المستشفى الانجليزى الملا يديت 
الطبيب ازيارة المردضة فى١‏ 

واطلع على تذكرة الحرارة المنشورة 
صورتها مع هذا المقال 58 وعلم منها 
أنها كانت تحتفظ فى منز لهسا 
بثلاثة وعشر بن طبرا من السغاوات 
والبلابل والعصافم ؛ وانها اشترت 
فى المدينة ٠‏ قلم دمض سوى يومين 
حتى مرض الببغاءان وانتقل المرض. 
الى غيرهما من الطيور . وكان 
الببغاء يصاب فى بادىء الامر برعشة 
عنيفة تجعله ينزل عن أرجوحته 
وشف مقرورا فى أحد أركان الففص 
ثم تظهر علييسةه اعراض آلر شسحم 
والسعال ويعثتريه من بعدها اسهال 
مخناطى مدمم 2 لمث أن بذوى 
جسمه وينفش ريشه وتظهر عليه 
ويضع رأسه بين حجناحيهور 

للمرض حتى ينتهى الامر بشفائه 
أو موالةه . وكانت السسيدة تحبا 
طيورها حبا جما وتعطف عليها عطفا 
الغا . وكانت اذا اضيب احدها 


نيفق 


بانتفاضة أو رعشة تحمله بين بديهاأ 
وتضمه الى صدرها »؛ واذا أمتنععن 
الطعام تطعمه من ثغرها . ولم تمض 
ايام على هذه الحال حتى أصييت 
هى الاخرى بالمرض فاعترتها رعشة 
شديدة وارتفعت حرارتها ارتفاعا 
كيرا ثم انتقلت الى المستشفى 
الانجليزى للعلاج » وهناك ظهرت 
عليها أعراض الرشح والسعال ثم 
أعقيتها نوبات الأسهال . وأخذ أطباء 
المستشفى جملة عينات من دمها 
لفحصها © فكانت النتيحة سلدية 
للملاريا ‏ 'والحمى الراجعة والتيفود 
والكنلو سن 8 وأخدذدوا عيئلة من 
السائل الشوكى فكانت نتيجة 
الفحص سلبية ,كذلك 

وبعد أن فرغ الطبيب من بحث 
حالة المريضة والاستماع ألى قصتها 
سألها عن عنوان التاحر الذى 
اشترت منه طيورها » ثم غادر 
المستشفى وقصد الى حانوت هذا 
التاحر . وكانت فيه محموعة كبيرة 


م 5 2 2 ل .2 
4م : ٍ ا 1 

1 0 ١ 0 : 2 

2 ا ا زا [للد” 


من السغاواتالبرازلية والاسترالية 
والزنجبارية ومجموعة اخرى من 
البلايل والعصافير وغيرها من طيور 
الزينة . وعلم منه أنه اشترى أخيرا 
بضع ببغاوات من احدى السفن 
القادمة من اللرازيل وذلك فى أثناء 
مرورها بميناء بور سعيدك ه وقد 
أصيب أحدها بالمرض وماتواصيب 
ببفاء آخر فسقاه الشاى المغلى 
وعالجه بالتدفثة حتى شفى . وقال 
له أن الببغاء البرازيلى هو اكثر 
الطيور تعرضا لهذه الحمى وانه يمتاز 
بلون جسمه الاخضر وحبهته الزر قاع 
وبالبقع الحمراء التى تكسو جناحيه 

وهكذا أدرك الطبيب أن هذه 
الحالة هى نتيجة حمى الببغاء 
حقا » وأن العدوى قد جاءت من 
البرازيل الى مصر مع احد الطيور 
فهو لوية متناهية ىُْ الدقة من 
تلك الجراثهيم ار المنظورة التى 
تعر ف - الفيروسات 


رسم بيانى يوضح نطور درجات الحرارة فى حالة الاصابة بحمى الببغاء 


تررق 


ماثة عام مضت على ابتكار الاسبيرين ٠+‏ ولا يزال من 
افضل العقاقر لعلاج الامراض الناشسسمئة عن البرد 


اسبجيرون 
عسيسمه الو 


فى عام 148514 توصل كيميائى المانى يدعى « جيرهارت » الى تركيب 
مادة اأسمها حامض الاسيتيل ساليسيليك . وقد مفى على هذا الاكتشاف 
نحو نصف قرن من غير أن يعرف له وجه سستفاد به فيه .. الى أن اكتشف 
ساعد على تخقيف أوجاع المصابين بالآلام الروماتيزمية » ما عدا ذوى 
المعدات الضعيفة متهم . ثم خطر لمدبر معهد البحوث الطبية فى شركة 
بابر » الالمانية عام 6 أن بحرب استعمال المادة الكيميائية الت ىاكتشفها 
« جيرهارت » لعلاج هذه الطائفة من المرضى » فاذا بها تأتى لهم بنتائج حسنة 
الى حد لم يكن احد بتو قعه » ثم اكتشف الباحثون أنها تخفف آلامالصداع 
إيضا . وذاع الخبر » فأقبل المرضى على استعمال هذا العقار . ولا اقتنع 
الاطباء بقائدقه راحوا يصفونه فى صورة مسحوق . ولا كان لفظ « اسيتيل 
ساليسيليك » ثقيلا فى النطق » فقد استبدلوا'به لفظ « اسيتيل سبيرنك » 

وتحتكر شركة « باير » باألمانيا التسمية « أسبيزين » منف ظهورها حتى 
الوقت الحاضر © وحافظت على حقها فيها فى مصر وفى أكثر من ستين دولة 
أخرى من دول العا طبقا لاحكام قوانين كل دولة منها » كما أن أحكام 
المحاكم فى جميع تلك الدول ابدت حقشركة « بابر » فى .هذه التسسمية 
لوحدها دون سواها 

وقد توآ الاسسير بن الآن مكانا ممتازا بين الادوية ف جميع أنتحاء العالم 

وبجمع الاخصائيون على أن للاسبيرين اثرين واضحين © فهو مخفف 
للالم ومهبط للحمى »© ولهذا فانه بفيد فى حالات الصداع والامراضالمتسبية 
من البرد . على أن مقادير كبيرة منه تسبتهلك سئويا لغير ها سبب سوى 
انافاع ألرء لتناوله بحكم العادة » أو لانه لابد آن بأخذ شينًا » حينمانضطرب 
أعصابه 

وما زال الطب بجهل كيف يوٌّدى الاسبيرين آثره فى الجسم . وقد زاد 
أهتمام الاطباء به آخيرا أثره فى حالات الحمى الروماتيزمية ») بوجه خاص » 
فقد لاحظوا الشسبه الكبير بيناثره فى مقاومتها وبين آثار الكورتيزون وهرمون 
«1.ك .ءت . ه » اللذين أحدث اكتشافهما تطورا كبا فى علاج هذا 
المرض 4 مما حفن لفغيفا كبيرا من الاخصائيين الى دراسة ما اذا كان دسكن 
أن يقوم الاسبيرين مقام هذين الهرمونين 4 فهو زهيد الثمن © ثم أن رد 
فعله أقل من رد فعلهما بكثير 


م 9 


اماض حصي شانهةىالشق 


قم اخصانى 


عرفت الامرا ضالعصبية فىجميع 
بقاع العالم منذ بدء التاربيخ » ولكن 
علاجها الضصحيح لم يبدا الا آخيرا 
بعدالنهضة العلمية الحديثة »والتقدم 
الكبير فى مختلف فروع الطب »ومنها 
طب الامراض العصبية . على أن 
كثيرا من الناس ل ولاسيما فى بلادنا 
الشرقية ‏ لا يزالون متأثرين بأنواع 
العلايج القديمة لهذه الامراض ؛نتيحة 
لانتشار الدجالين المضللين 

ولعل أهم الامراض العصبية فى 
الشرق هىالامراض الناتجة عننقص 
التغذية » فقد ثيت ان مرض 
«البلاجرا» الناثىء عن نقصالتغذية 
يسيب أعراضا عصرية وعقلية » 
مثل ضمور أطراف الاعصاب » 
والارجحل 6 وقلةالاحساس فىأاطرافها 
ومثل ضمور النخاع الشوكى الذى 
يضعف القدرة على السير ) وضمور 
المخ الذى تنتج منه حالات عقلية 
ذات أعراض متعددة . وهذه 
الحالات كلها تعالج بتزويد المريض 
بما ينقص جسمه من الفيتامينات ) 
ويرجى أن تقل نسبتها بزبيادةنسية 
التعليم وارتفاع مستوى العيشة 


5؟ 


وهناك نوع آخر من الامراض 
المتقدمين فى السن وهو الشللل 
انسداد فى شرابين الم بجلطة دموية 
أو نزيف . ويكون هذا فى الغالب 
نتيجة لتصلب الشرابين © أوارتفاع 
ضغط الدم 


وخير ماننصح به للوقابة منهذا 
المرض »4 ولا سيما كبار السسن © أن 
بحرصوا على الاعتدال فى الاكل » 
والاقلال من تناول المواد الدهنية 
والملح واللحوم . أما المرضى فيجب 
عليهم المبادرة بالعلاج والمداومة على 
تدليك الاطراف المصابة 


ويعسد الصرع من الامراض 
العصسبية التى تفتك بالشر قيين 
لاهمالهم علاجها منفذ ظهورأعراضه 
من التشنحات والاغماء من حين 
لآخر ٠‏ وبرجع هذا الاميال الى 
نقص التعليم ؛ والى المعتقدات 
الخرافية السائدة » التى تنسب تلك 
علاجها على « الزار » وحمل 
« الاححة ) والاستعانة بالدجالين 
حتى يستفحل المرض ٠.‏ والحقيقة 


التى لاشاك فيها أن الصرع ناتج عن 
مرض بالمخج ؛ يوحب المسسادرة الى 
علاجه بواسطة الاطباء المختصين » 
والا ساءت عقياه 

وهئاك أمراض كان يظن أتهسسا 
قليلة فى الشرق » مثل شلل الاطفال 
والتليف ولكئنا كثيرا ما نشاهدها 
الآن . ومهما بكن من اختلاف 
الاخصائيين فىأسسابزيادة انتشارها 
قلايد من الممادرة بعلاجها © لاعطاء 
ريض فرصة الحصول على أقصى 
ما يمكن من التحسن 

أما الأمراض النفسية والعقلية 
فقد عرفها الشرق من قديم © ولكن 


زيادتها متوقعة نتيجة لزيادةالتقدم 
وما يتبعها من زيادة المسئوليات على 
الأفراد ٠.‏ وهذه الحالات قابلة للعلاي 
وبحاهد علماء العالم الآن لابتكارادوئة 
وطرق جديدة لعلاجها. وعلى! امتمين 
بالصحة العقلية فىالشرق أن ستعدوا 
لمواحهة تلك الزيادة المتوقعة فىسسة 
تلك الامراض ٠‏ وقد أعدت الحكومة 
الصرية مشروعا ض كما لزيادة 
مستشفيات الامراض العقليسة » 
ولانشاء مدرسة للتمر يض العقلى 8 
كما أن الجمعية المصرية للصسحة 
العقلية تقوم بار شماد الاهلين بالقاءم 
المحاضرات وتوزيعالبيانات وغيرذلك 
من أنواع الدعاية 


علاج البشور وحب الشباب (الأكنه) | 


؟ 


عود الى الطغفولة 
وفق أحد الباحثينالىاستخلاص 
عقار من فطر يصيب نبات القمح 
احيانا © و كفى استعماله مرات 
لايهام من يتعاطاه أن جسمه صغر 
وعاد الى ما كان عليه وهو طفل © 
وبذلك تبدو صور طفولتهوذكرياتها 
واضحة محسهة أمامه ؛ ولا بخحله 
أن بصرح بها . وقد جرب هنا 
العقار فى علاج بعض النزلاءوالئزبلات 
باحدى مصحات الأمراض العقلية 
بانجلتزا » فكان له مثل هذا الاثر ق 
كل ملهم ومنهن ٠‏ وقالت محسياكة 
تجاوزت الاربعين من عمرها ‏ بعد 
أن تعاطته مرات : « لقد - 
الدهشسة فى أول الآمر حيثما 
سيت أفنى عدت طفلة كما كنت 
فىالسابعة أو الثامئة من عمرى ثم 
سرعان ما زالت دهشتىءاذ شغلنى 
الطفولة الساذ- السرىء عن كل 
همأاعدآه 6 فلى اعد فكر قى المستعبل 
أو أندم على الماضى)»د ما زالآثر العقار 
ايت أفي كالخ من 0 
0 كاملين ا («( 
ولتوقع ككثير من الباحثين ان يقوم 
هذ! العقار بدور كير قى تشسخيص 


ةا 


بعض الامراض النفسية والغقلية ؛ 


ولا سيما ما كان منها نتسحة أحداث 
وقعت فى عهد الطفولة » اذ أنهسهل 
مهمة الطبيب النفسائى فى علاجها 
من طريق اثارة الذكر بات الدفينة 
عن هذه الاحداث ! 


آخرا أ المعدبة لعلاجها 


برى كثير من الاخصسائيين أن 
اتجع .علاج كرض القرحة المعدية غو 
ف المعده باستمرار. والجراحة نفيد 
م فى هذا الشأن » ولكنها لا تصلح فى 
جميع الاحوال»كما أن بعض المر ضى 
لآ تحملونها. وقد اكتشف الدكتور 
« متى مورهد » أن تعر يض القرحة 
الأشعة السينية يحقق هذا الغرس 
ويقلل نسسبة الافرازات الحامضية 
نصفة دائمة . ولما كان تعر بش 
القر حة لهذه الاشعة خلال الجدار 
البطنى يضر بعض الاعضاء الداخلية 


لذلك أن" حدار ١‏ لأ أ- 
لمدة ريما ضة ل اع 
الى مرضعها . وقد جرب هذه 
الطر شة مع مر نش ىق الخامسة 
والثللاتثين من عمره © فنححت 


التحربة » ومضت على هذا المريض 
أربع سئوات وهو فى حالة صحية 
حيدة . كما حربت هذه الطريقة 
طيبة جدا حتى الآن 

الاستفغناء عن خباطة الحردح 


جرب الدكتور «بول وليامسون» 
احد كيار الجراحين العالميين »؛ 
« السلوفان » اللصاق لضم شقى 
الحرح لمساعدته على الالتئام نعك 
بدلا من خياطته كما جرت العادة 
بذلك . وقد نجحت هذه التجربة 
التئام الجروح بهذه الطريقة أسرع 
أن ورق « السلوفان » الملصق على 
الجرح يمكن الطبيب من متابعة 
التثامه » فضلا عن تفادى الام 
خياطته. ويعمل الدكتور وليامسون 
الآن لتحسين هذه الطربقة بحيث 
يضمن ألا يتزحرح شريط ورقة 
« السلوفان » هن موضعه »© كما 
حدث 2 3 حالات . وهق كبير 
الامل فى تلاق هذا النقص قريبا ») 
ويتوقع أن يستغنى الجراحون 
ولا سيما فى الجراحات الصغيرة ‏ 
بطريقته هذه عن طريقة الخياطة 
التى بصفها بأنها «طريقة وحشية!» 


تسوس الأسئان 


أجرى عالمان أمى يكيان عدة بحوث 
درن الاعساب ال سية ايوس 
الأسئان برغم الاهتمام بنظافتها 


والعناية بها . وقد أثبتت هله 
البحوث أنه كلما زاد نشاط الفدة 
(لدرقية قل احتمال الاصايبة 
بنسوس الاسنان »6 وذلك لأننشاط 
هذه الغدة سبب زبادة افراز 
اللعاب » وقد ثبت أن اللعاب يقاوم 
التسوس 5 وكان بعض العلمسساء 
نسبة قليلة من مادةٌ « الصوديوم 
فلوريد » الى ماء الشرب لأآنهما 
تفيد فى الوقابة من تسوس الاسئان 
وقام بعض الباحثين الامريكيين 
آخيرا بتجارب فى هذا الشأن دلت 
على أن هذه المادة تؤثر فى نشاط 
الغدد الصماء عامة ؛ وى تقاط 
الغدة الدرقية خاصة . وعلى هذا 
تفيد فى الوقاية من تسوس الأسئان 

جهاز الكترونى لقياس النبض 

ابتكر جهاز الكترونى لقياس 
النيض تسمى«بالبترون ممغتماة5 » 
يغنى القائمين بالتخ دير عن 
استعمال أيديهم لقياس النبض أثناء 
الجراحات أو المضاعفات المفاجئة التى 
قد تودىبحياة المريض ان لم تسعف 
فى وقتها ٠‏ وهذا الجهاز فى حجم 
راديو صغير يعمل ببطارية حتى 
دمكن الاطمئنان على استعماله فى 
غرف الجراحة التى يخشى فيها من 
حدوث شرارات كهربائية ٠‏ وهو 
يتصل بسماعة توضع فوق أى جزء 
من أجزاء الجسم يمكن أن تسمع فيه 
نضات القلب ‏ حتى ما كان منها 
ضعيفا لا يستطيع الطبيب أن يتبينة 
باصبعه ‏ فيبين مؤشرمتصل بالجهاز 


قوةٌ النيبضش 


خرن 


لاذا سرف ف الطعام ؟ 


تكر الشكوى من الندانة ى هذآ 
العصر , وليس فقدان الرشاقة هو 
الاعث الوحيد على هذه الشكوى »© 
فقد أنيت الطب الحديث أن زبادة 
وز نالجسم بمقدار 3/ على مادناسب 
طول القامة » تجعل صاحبه أكثر 
ع لامرا ضالقلب والكليتع وا مثانة 
وحصوات المرارة . وهذا عدا 
المضاعفات التى بتعررض لها أثتساء 
الجراحة » وأثناء الحمل عند السيدات 

وقد شاعت عن أسساب البدانة 
نظربات عديدة » لكنها كلها لاتستلد 
الى أمساس علمى ٠‏ وقد ثبت أن 
اضطراب الغدد لا سسبب البيدانة الا 
نادرا حدا » وأن اميل الى البدانة أو 
الاسراف فى الطعام قد يورث »6 ولكن 
الشحم نفسسه لا بورث »© كما ثبت أن 
عدم الرياضة والاقلال من الحركة 
الم ارا كلع الحاحنة 
منها هو النهم والشراهة قى تناول 
الطعام .٠‏ فكثيرون الآنْ يونين 
الاطعمة ما يزيد على 0 

تتواقر ف ا وحدات حرارية 


تحجرزن قبيه على صيمة 
فمشكلة البدانة ‏ أومر البدائة ‏ 


والنفسسية للاسراف ق الطعام 5 وأدت 
هذه الجيود ان اكتشاف أن مراكز 


"4 


الجوع قى المح تراجع بانتظام نسيبة 
الجلوكوز فى الدم » فاذا وجدتها 
له لك. الحسياسن بالجوع والرغبة فى 
تناول للحا تيا ليت نيت أن جحلو كوز 
الدم يؤثر فى هذه المراكز عن طريق 
طاقة ؛كهر بائية تستلزم واحود قدر 
معين من الفوسقور , فتقل نسسبته 
عند مراكز الجوع فى الخ » ولذلك 
لا تضيط قياس نسبة الجلوكوز فى 
الدم ولخضة يتتمفعبا فق اقلت 


غير مرغوب فيها ! 
وا لتر ال اليه 
من الانسولين أثناء تناول الطعام » 


وما كان الانسولين بعادل الجلوكوزٌ » 
و خفن نسسبته فق الدع ١‏ فان مراكز 
الجوع تظل كر التهية حي بعد 
تناول كميات + اكبيرة من الطعام ! . 
السام والوحدة والحزن 0 
تعذيب النفس »© قد تسبب اضطرايا 
فى مراكز الجوع بالمخ » فتدقع المرء 
ويواصل الاخصائيون بحوثهم 
الآن » بعد كشف الاسباب الرئيسية 
للاسراف فى تناول الطعام » لابجاد 
وسائل ناجعة سريعة لعلاج البدانة » 
دهم تأملون أن بساوا الى 3اكتريب 
1 


كيفتنظم الشهية للطعام ؟: يتحول النشا ال ىجلوكوزف الامعاء الدقيقة »والجلوكوز 
سكر يمكن أن يحتئرق ف العضلات أو يختتزن فى الكبد على هيئة حليكوجن ( نشا 
<يوانى ) أو بختزن بالجسم على هيئة شحم , وحيئما يجرى الدم اللمحمل بالجلوكوز 
كما تبين الاسهم المنقطة فان مركر! فى المخ يقيس نسسة الجلوكوز فيه » فلذا كانت 
النسسة مرتفمة + ارسل اشسارة ب كما يبين السهمان الاسودان فى 
الرأس س الى مركزر آخر » وذلك لاضسعاف الشسسهْية للطعام »2 وعلى آثر 
ذلك يقسوم البنكرياس بافراز قدر من الانسولين يساعد فى تحؤيل بعض 
الجلوكوز الزائد الى ١‏ جليكوجين » لاختزانه فى الكبد » وتحويل بعضه الى شحم 
لنخزيئه فى الجسم كله , وعندما تكون نسسة الجلوكوز منخفضة » ترسل اشارة لاثارة 
الاحساس بالجوع ., وتقوم الفدة النخامية وغدة فوق الكلى ( السهمان المتقطعان ) 
بافراز هرمونات نساعد على اعادة تحويل «الجليكوجين» المختزن فى الكبد الى جليكوز» 


وتحوبل الشحم الى طاقة 
"4١‏ 


القاثايت عاميم حطيرة 


الغره الررشة متاح الصىم 


هل الدكتور لورنس جالتون 


أخصائى الغدد 


مك عامين, 8 95 الى ب ففانا 
الجامعى للع راش لتمتار 
9 برد لو 4 35 او 0 
دل ال عي أنواع ١‏ 1 
اللختاقة لاون ل د 
الى أن انجهت أنظارنا الى 5 
الدرقية ٠‏ وتبين 0 0 
اقرز أقل ممسسا ينبغى / صة هذه 
هذا النقص باعطائها 00 
الغدة » وسرعان ما انقطعت نوبات 
! 0 
1 ألوف من الحالات الاري 
كان أصحابها يشكون 6000 ١‏ 
مزمئة غامضة » ثم اسسستفادوا من 
بخلاصة هذه الغدجّ , فى ضوء 
الحقائق الجدبدة التى اكتشفيدعنها 
- ا و ا ٠‏ 
و كانت الغدة 0 
أوائل الغدد الصماء التي 00 
تكمن في مقدمة القصية الهوائي ١‏ 
فوق عظام الصدر مناكرة وانها 
تفرز هرمونات 5 كور 
استعمال الجسم + ك, 
ال حد ما فى ملم الرء وشخصيته. 
فاذا زاد افرازها كان 2 
واذا قل صار بدينا كسولا 2 و 


"4 


يتبلد ذهنه 6 

ولكن التجارب اللتى أجريت أخيرا 
على هذه الغدة أثبتت أنها تقوم دور 
أكبر من ذلك كثيرا » وأن اضطرابها 
خر . د . ٠‏ 
ار 
البا:] نه فدوييين لكر ون فد / ! 
الاربعين من العمر آلاما 0 ا 
مختلفة » وشعورا بالتعب و١‏ 
النشاط والطموح ا فيخيل 0 
هذه الاعراض نتبحة 0 
السن ٠‏ ولكنهم لا يكادون , 


5 0. 8 الغدة 
الجرعة المناسسية من خلاصة 0 


١ 9 3‏ 
الدرقية حت يعاودهم لول 0 
المسمى والذهئنى 2 ويزو ا 
ماكالوا يتسمكون عه ووس عاتكرنا” 
قلب وثلا ق الانفاس عند القيام 
القلب و ارسق لتيل 
باقل محهود لاه 0 
الامساك: وقد 00 0 
الحادة المزمنة النى لم 0 7 9 
: 3 5 - ه وه 
اه ذلك الى أن هده القيكة 
تبطىء قليلا فى أفرازاتها عند بع 

لنا فى :تين الاربعين »فيؤودى د 
الناس فى ا يري 


خطأ الى الشيخوخة ٠٠‏ وكثيرا ما 
يمتد أثر العلاج فيتعدى ازالة هذه 
الاعراض الى فوائد صحية أخرى , 
كأن يبطىء عمليات الهدم فىالجسم 
وبحول دون تصلب الشرايين ! 
وكان اكنشاف العلاقة بسن الغدة 
الدرقية وتصلب الشرايين نتبحة 
لتحارب عديدة 2 أجريت فى سسنئة 
89 على مثات من المرضى » تتراوح 
أعمارهم دين التامسسة والاربعن 
والرابعة والتسعين » فلما عو لجوا 
يخلاصة الغدة بجانب الهرمونات 
الاخرى ومنشطات الكبيد »2 زالت 
عنهم أعراض تصلب الشرايين » 
واستطام كتيرون استئناف 
أعمالهم » بمثل نشاطهم السابق 
وقد اشمثرك اخصائيو الغدد 
أطباء الاطفال فى دراسة الحالات 
المرضية التى قد تنتس عن الغدة عند 
الاطفال »واعتمدوا فى معرفة النقص 
فى افرازها على فحص اليدين 
والمعصمين بالاشعة » فاذا دلت صور 
الاشعة على تأخر فى نمو عظامهسا 
بغير مسوغ كأن هذا دليلا على نقص 
ذلك الافرازءكما اتخذوا لذلكطر بقة 
الفحص الميكروسكوبىي للحلد » 
بالقرب من أظافر الاص سابع حيث 
تظهر فى هده الحالة شعيرات دموية 
لم تتكون بانتظام 
وفىبعض حالاث الربو والاضطراب 
المزمن فى التنفس ٠‏ والاكزيما الحادة 
أنيت الفحص أنها ترجع الى نقصفى 
افراز الغدة الدرقية, تتحسن تحسنا 
ملموسا اذا عولجحت بخلاصةنلكالغدة 
مع أنواع العلاج المعروفة للتخلصمن 


زيادة الحساسية التى قد تكمن وراء 
هدم الحالاتك 

وكذلك أفاد العلاج بخلاصة الغدة 
وفى بعض حالات الاصسابة بحب 
تر جسع 2 نقص فى افراز الغدة 
الدرقية 

وفى خلال السنواتالثلاث الماضية 
أجريت بحوث على مئات من مرضى 
العتول فى امريكا وانساعرا ٠‏ تظهر 
أن نسبة كبيرة من همصؤلاء المرضى 
يشكون من نقص فى افراز الفدة 
الدرقية + وأسفر العلاج بخلاصة 
هذه!لغدة عن نتائج مشحعة “وكانت 
نسسة الشفاء أو التحسن بواسطته 
أكير منها فى الخحالات التى استعملت 
فيها العلاجات العادية فقط » وكان 
بين المرضى الذين تم شفاؤهم ثلاثة 
ظلوا ثمائى سئوات ياحدى الا 

وقد اكتشفت أيضا علاقة " دين 
الغدة الدرقية و دبل الذيحة الصدرية 
التى تسبب ألما شديدا فى الصدر 
منشضؤه عحز الشرا بين التاحية عن 
امداد عضلة القلب بالقدر الكافىمن 
الدم الغنى بالا كسيحين ٠‏ وتدل نتانج 
البحوث الاولى فى هذا الشأن علىأن 
استعمال البود المشسع لذلحه من 
نشاط الغدة الدرقية قد يكون أقوى 
ائرا فى علاج الك الداع ون لسع 
أنواع العلاج المعروفة الاخرى ! 

[ عن مجلة « كورونت » .] 
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يشترك ف الرد على هاده الاستشارات 
حضمرات الأطباء الآتية أسماوْحم , مرئبة 
بحسب الحروف الأبجدية : 


الدكتور ابراهيم فهيم 


0 أحمل مليسى 
١‏ الأنورامين عبد اللطيف 
١‏ ألور المفتى 


« صادق محبوب مشرقى 
0١‏ عبد الحميد مرتجى 
١‏ عبد الفتاح شوقى 
02 عر الدين السماع 
الدكتور كامل يعقوب 
0 كمال مو دبى 
02 محمد الظواهرى 
« االمحمد وضوأن قناوى 
0 محمد شوقى عبد المنعم 
١‏ محمد مختار عبد اللطيف 
٠‏ محمد عبد العاطى 
2 مصطفى الديوانى 
 («‏ لنحمود حسثين 
« يحيى طاهر 
آ#آ الل سس 


ى كريمتى تبلغ من الدمر 11 سئة » وقد 
أصيبت منذ عامين بخسراج فى اعلى الفخذ 
وضعف عام . وقرر الاطباء آن الخراج نتيجة 
درن بالعظام » فعملت لها( جاكتة ») جبس» 
الجبس انها شفيت تماما » ولكن المرض 


عاودها فى آغسطس الاضى , فهل من وسيلة 
تكفل شفاءها ؟ 


محمد شوقى , القاهرة ا 

س أثم ناحية فى علاج درن المظامء الراحة 
للجزء المصاب . وهذا هو سبب استعال 
«الجا كنة اليس » »حت تكفل تفادى أى حركة 
فى العمود الفقرى»ويلى الراحة استعيال العقاقير 
المضادة لميكروبالدرنوى: الاستر بتوميسين» 
وحامش الأيزو نيكتنيك هيدرازيد_الرعيفون_ 
وحامض البارامينوساليسيليك . وبلاجظ دائماً 
استعبال عقارين معأ » وإبقاء الثالت كاحتياط 
ضد تكون فصائل من الميكروب ذات مناعة 
للعقارين الستعملين » محدثة تنكسة شديدة . 
وفى.هذه المالة .ياجأ الطبيب للعقار الاحتباطى. 
كا يلزم استعمال المقويات العامة الحتوية على 
الكالسيوم والفيتامينات والحديد وخلاصة 
الكبدء مع الغذاء الجبدوالراحة النامة والاقامة 
فى مكان صمى مشمس 


مضاعفات شلل الاطفال 
ولى آبن أصيب بشقل الاطفال عندما كان 
عمره سئة اشهرءوقد عولج بالكهرباء والحقن 
المقوبة للاعصاب . وعلى الرغم من مغ ىآكثر 
من عامين على العلاج ذانه ما يزال عاحزاعن 
المثى . فبماذ! تشيرون ؟ 
عبف الفغار شهيب ‏ الحلة عراق 
ب يتوقف مصير العضو الصاب بشلل 
الأملفال على العلاج الناجم فى الستة أساييع 
الأولى من امرض ٠‏ وهن هنا ع ينيغ ىالميادرة 
34 ارتفاع درحة حرارة الطفل وإحساسه 
بالصداع وآلام الظهر وتصلبالرقيةممالضعف 
العام والدوحة 0 محليل السائل التخاعى : اذ 
عتيل أن تكون هذه الأعراض بوادرالاصابة 
بشلل الأطفال 5 وعند ظهور أعراض الشلل 04 
يجب على الطبيب المعالح الاستعانة باحصال فى 
جراحة العظام » إذ أن للساق أوالذراع المصابة 
أوضاعاً خاصة خلال الشسهور الأولى من الاصابة 
إذا روعبت 6 اتصستح ىَّ الامكان التقاهة من 
المرض بأقل ضرر للعضلات 
أما بعد مرور عامين على الاصابة » فالأمل 
فى التعسين ليس كبيراً » ويمحسئن المداومة على 
استعيال حقن «الروستحيين » عصتهونومءط2 
يومياً وأقراص « يتيرنا » وبمعمء8 ٠١٠٠١‏ 
ملليجرام ستة أقراص دومياً 
تأآخر الحخمل 
هى تزوجت ملف عامين » وزوجتى حتىالآن 
لم تحمل مع أنها لا تشكو علة 6 وأنا كذلك 
صحتى جيدة: , فبماذ1 تنصحون ؟ 
ءِ عوع.م ب دعياط - 
فى حالات تأخير الجل » يجب البدء 
بتحليل السائل المنوى للرجل من حيث الحجم 
وعدد الحيوانات النوية ووحود شذوذ فى 


شكل الحيوانات المنوية أو حجمها . فاذا ثبت 
أن السائل النوى طبيعى » خصثت الزوجة » 
فاذا كانت خالية من العيوب الظلاهرة » أمكن 
اجراء عملية « كت »ل لتبباً ألحسن الفرس 
للحمل”. وطبيعى أنه ليس من العدل أنتتحمل 
الزوجة متاعب الجراحة قبل أن يثبت تحليل 
السائل المنوى أن الزوج طبيعى وستصسن 
أن يتناول الزو ج والزوجة أقراص « إيفينال» 
لقمزوطمط8 ٠١٠١‏ ملليجرام ستة أقراص تومياء 
وأقراص 8 أروفيت 6 عذأياوعم ثلاثة أقراس 
وم 
سرعة النبض 

ه أنا شاب فى السادسة عشرة من العمر » 

ع قلبى بشدة كلما صعنت سلما آوبذلت 


3 البصر , ها سبب ذلك وما علاحة؟ 


ف.ع حائر - منفلوظ 

5-5 لملاج هذه الحالة » يازم النأ كد من 
سلامة عضّلة القلى بالفحس الا كليتيّىء وجمل 
رسام القلب الكهريات » واستبعاد الاصابة 
السابقة بالروماتيزم والخمى الروماتيرمية . ومن 
العروف أن الى الروماتيزمية فى السنالبكرة 
تؤثر على عضلة القلب وصماماته » فى حين يندر 


أن تصيب القلب بعد سن الحاذية والعشرين . 


وستحيل حدوث إصابة جديدة للقلب أو 
صماماته بالرومائيزم بعد سن الأريعين 

كا يلزم ص المهاز العصى والتحقق من 
سلامته . وأخيراً يجب محليل الدم للعرفة عدد 
الكريات الجراء والييشاء , إذ 00 
تكون الأعر أض التي ذ كرتها نتيجة الاصابة 
د أنواع الأنيميا 

ويتوثف العلاج على ننيجة هذه البحوث 


06 ؟ 


الامراض السرية 
وى «ا هى آعراض الزهرى والسيلان »وما 
هى المدة التى تنقضى بين الاصابة بالمرض 
وظهور الأعراض ؟ 
| . السسبيتعلى ‏ الاسكتدرية 


يسيب الزهرى ميكروب حازوقىءينتقل 
من الريض الى السليم أثناء العملية الجنسية أو 
الملامسة الطويلة أو عند التقبيل. ومدة الحضانة 
حوالل عشعرين يوماً ‏ وقد تزيد عن ذلك 
ثم تظهر قرحة مستديرة صلية تشيه «الزرار» 
مختنى بعد بضعة أسابيع » لى يظلهر امرض 
فى صورة مرش جلدى أو قرح ف الأغشية 
اللخاطية وخاصة أغشية الفم واللسان . وهذا 
الطفح يمت بدوره بعد مدة , ثم يظلهر المرض 
فى مرحلته الثالثة بعد حوالى خس سنوات فى 
الأعضاء الداخلية والأحثاء » فهو قد يصيب 
الكبد أو الخ أو الكليتين أوالقاب أواللسان 
أو العظام» وقد ,يؤر فى القوىالعصبيةوالعقلية 

أمامدة الحضانة فى « السيلان » فهى 
تتراوح بين أسبوع وعشعرين ,بوماً » ثم يشعر 
الريض يحرقان أثناء التبول واحتقان فى محرى 
البول ٠.‏ 5 يعقب التبول نزول قطرات من 
الصديد » ويصحب هذه الأعراض ارتفاع فى 
درحة المرارة 


ع يدت حلب 
فى جسم كل إنسان لخصائس ال كورة 
وخصائس الآنوثة جنباً إلى جنب . وآبة ذلك 


١4 


وحود الثديين عند الرجال والمتظر عند النساء. 
ويحدث عند الباوغ أن تتفوىوتتغلب خصائصس 
الذ كورة عند الشاب , وأن _تتغلب خصائس 
الأنوئة عند الفتاة ٠‏ وذلك تبعا للهرمونا تال 
تفرزها غدد الذ كورة أو غدد الأنوثة فى كل 
حالة . وفى مثل حالتنك الى تشعر فيها عيل 
لمنشك دون انس الآخض: نصح بتعاطى 
هرمون الذ كورة ععدل ٠٠‏ ملليجر اما مرتين 
فى الأسبيوع إلى أن تتغير حالتك 


وى منذ حوالى شهرين »© لاحظت تضلخها 
فى الشرج مصحوبا بتزيف هما يسبب 
آلا شديدا وخاصة فى حالة الامساك والاسهال 
وكذلك أشعر بأكلان عند ثنيتى جلد الفخذين 
مع ملاحظة أن لون الجلب فى هذه الإنطقة 
أصيح داكنا 
فا.ب,جه سيدى جابر 


التضخم الذى تشكو منه نتيجة التهاب 
فى الانسجة سيب البواسير أو سبب شروخ 
حول فتحة الشعرج . ننصح بالميادرة باستشارة 
طبيب لتحديد السبب واسستتصاله قبل ظهور 
قط 11 قل النوم نومياً 0 وحسن أن 
يكون ذلك بعد الملوسؤماء داقء «وديتول» 
وإذا كان الالتهاب .شديداً ومستمراًء فيمكنك 
أخذ حقن 2 سار بكو دجساين 6 حقنة فى العضل 
لوميا . أما الأكلان عند ثنيق اأفخذين فير 
الى فظر ؛ يلزم لعلاجه تنظيف الك بالماء الدافى»ء 
والصابونو يعد تجفيفه يستعملمرث تينياذا كس » 
لومعم 12 وكذلك لودرة «تينانا كس» مم 
مراعأة على الملايس جيداً » واستبدالحها وميا 
حق تزول اللالة 


ردود 


م. ح. غ لب كوم أهيو : أن تتساوب 
الشخص الذى تتحدث معه يدل على أنه 
غير مهتم بالوضوع الذى تتكلم فيه . وق 
هاءه الحالة بحسن أن تغير الموضوع أو 
تعطية خرصة للكلام 

,١‏ فى ب نجع حمادى : لعلاج الغازات التى 
تشكو منها زوجتك ©» تدصح يأخل ملين 
خفيف عند اللسوم مثل زيت البرافين أو 
المانيزيا 4 وآخذ حبة من دواء 2 أونوتون 5« 
دمامم0 أو 3مئزوءع1 بعك الاكل ثلاث 
مرات يوميا 

ج. ع - الكويت : طانا أنك تعاطيتثلاث 
شرب من أجل الديدان فهذا فيه الكفابة. 
وشضحوب وجهك قد يكون مصدره فقر الدم. 

ياستعمال خلاصة الكيد وحبسوب 
« بلاستول »6 وع1ن6موه21 حبة بعد كل 
اكلة 

د. م. ب ل الاسكنيرية : نعتقد أن 
وزنك مئاسب بالنسبة لسئك وطول قامتك, 
وثقى أنه لا يوجد دواء يزيد فى وزن الجسم 
وانما الاعتماد فى ذلك على تناول السام 
المغذدى والراحة الجسمية والنفسية والعقلية 

أ., ب لب السودان : استشر اخصايا 
في الامراض الباطنية لكى يفقحصك ويقرر 
اذا كنت فى حاجة الى طبيب رمدى 

صالح عبدالله ‏ الكويت : نتصح بتعاطى 
حبة « بلرجال 6 أووععااء28 قبل 
الاكل وحبة « كوليغلافين 4 عستحمااء[مة)» 
عن البيض والزيدة والقشطة والمواد الدهنية 

و . حلبى . بغداد : محىء اتُطيث عند 
الغتيات له وظيفة فسيولوجية طبيعية . 
وما دامت الفتاة فى صحة طيبة » فلا ماع 
هن تناولها ما شاءرتر من الاطعفمة دون أدني 

ج ٠‏ والامتناغ عن تعاطى الانواع التى 
ذكرتها ليس له سند طبى 

العذب ,ب سوريا » م ب عم 
بقراءة مقال بعنوان « سيكولوجية العصاذة 
السرية » ظهر في الهلال منق بضعة أشهر 


٠. هم‎ 


خاصة 


عفى عكاشة ب عمان : وزنك الآن يتناسب 
هعم سنك وطول قامتك . والعادة أن الانسان 
لا يكتئز جسمه باللحم الا بعد العشرين أو 
الخامسة والعثشر بن 3 فانتظر قليلا وتثناول 
الطعام المفذدى ولا تشغل يالك بهذا الموضوع 


السيد بديع ‏ الموصل : الاعراض التى 
ذكرتها لا تدل على وجود دبدان فى الامعام . 
ومع ذلك قلا بأس من .فحص البسراق 
« بلرجال  »‏ أون«ع[اء72 قيل الاقل 
وحبة « فيلامين » #هابعد[ع56 بعد الاكل 
وستجد أن جميع الاعراض التى تششسكوئ منها 
قد زالتب 

ف , حمدى الكويت : لا توجد طريقةتمئمع 
الحمل مائة فى المائة ٠.‏ وأسلم طريقة هى 
استعمال الكبود المصنوع من الجلد الرقيق 


م 


فضا 
»ا للشدكرغ دجيل إلاطات لي7 
الاشظماياى' 
الترد سانيا ال 


مه 


ضر . 
١ ٠ 9‏ لي و عم 
لم جامع عبداخررريعيببالقاهة 
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مؤاف هذا الكتاب هو الدكتور م. س. دهائد أمين تموعات الفمرق الأدق نض 
« متروبوليتان » فى نيوبورك . وقد قله إلى العربية الأستاذ أحمد عمد عيسى أمين مكتبة جامعة 
القاهرة ‏ مفيداً من جهود السابقين إلى الكتابة فى هذا الموضوع » متوخْياً الدقة فى نرجة 
الصطلحات الفنية . وتولى مراجعة الكتاب وتقدعه الدكتور أجد فكرى أستاذ الحضارة 
الاسلامية بكلية الآداب فى جامعة الاسكندرية . وقامت يطبعه دار المعارف عصر بالاشتراك مع 
مؤسسة فرانكلين للطباعة والنصر صاحبة حق الترجة . ويشتمل على قرابة 5٠‏ ؟ صفحة فوق 
التوسطة . تضمنتعدا التصدير وكلة الترجم وفصول الكتابالثلاثة عشمر وقاموس الصطلحات 
الفنية : كشافاً عاماً بالأسماء مرتبة ترتياً أبجدياً » و ١م‏ صفحة تضم 4 لوحات و١؟‏ صورة 
من محتويات المتحف ء وثبتاً بأسماء الراجم » وتقوعاً نارينياً يأسماء بعض الخلفاء والمكام فى 
أنحاء العالم الاسلاتى » وخريطة للشسرتين الأدنى والأوسط 

دراسات فى الآدب الامريكى 

أشرف على إخراج هذا الكتاب وقدمه الدكتور طله حسين تميد الأدب العربى ؛ وذو 
يشتمل على ستة كتتب لأدياء أمريكيين هى : كتاب « نهضة الشعر الأمريى » للشاعرة الناقدة 
« لويز بوجان » وترجه الدكتور أحمد زى أبو شادى . وكتاب « القصة الطويلة الحديثة فى 
أمريكا » 5 للأستاذ « فرحريك هوفان » ولخصته الدكتورة سهير القاماوى . وكتابه 
« القصة القصيرة فى أمريكا » تأليف «رأى وست » الصغير ولخصهالأستاذ أعدؤاسم جودة . 
وكتاب خحسين سنة من الدراما الأمريكنة » تأليف « الان . س . داوئر » ولخصهالأستاذ 
أيس منصور . وكتاب « عصر من عصور التقد » تأليف « ولم فان أوكنور » ولخصه 
الدكتور لويس عوض . وكتاب « النثر غير القصصى » تأليف « ماى بروديك » وجيمس 
جراى ؛ ووالتر منزيجر » ولخصه الدكتور مد وش عمد 

وقد نر الكتاب بالاشتراك مم مؤسسة فرانكلين للطباعة والنشر » وصدر بتعريف موجن 
بالمشتركين فى تأليفه وترجته . وبقع فى أكثر من 05؟ صفحة فوق التوسطة 
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أسرار العرببة 
للعلامة المرحوم أحمبد تيمو ( باشا ) 

بحث دقيق كبير الفائدة » اضطلم به العلامة الحقق المرحوم أحمد تيمور باشا » وقصد به أن 
يكون معجا شاملا دقائق اللغة والنحو والصرف التى وقف عليها فى مطالعاته الكثيرة وتنقيياته 
العلمية فى مختاف السكتب والبحوث المطبوعة والخطوطة التى ضمتها مكتبته القيمة الحافلة بنوادر 
المؤلفات » وفى غيرها من المكتبات العامة والخاصة فى المشيرق والمغرب 

وقد عنى المؤاف الكبير بترتيب ما جعه فى هذا الكتاب من المواد ‏ على حسب الحروف 
الحجائية » وزاد فى تيسير الانتفاع به لطلاب البحث والدرس , لفعل كل نوع من أنواع هذه 
المواد تحت عنوأن الحرف الذى تفتيح به مسائله ومباحثه » وعقب على كل مسألة بذكر مواردها 
ونصوص العاماء ذها . 5 ضمنهجموعة كبيرة من نوادر اللغةالعرببة وغرائيها وذخائر أسرارها » 
وئبه إلى ما وقم من ريف فيها » وإلى كثير من الآراء التى سعدلا المملولات لأعلام التحويين 
والصرفيين وقدانى عاماء اللغة وحهابنتها 

ول يكن هذا الكتاب قد تم إعداده للنمر فى حياة صاحبه » إذ وافته النية قبل أن يكمل 
تنسيق المواد التى جعها له » وما شرع.فى كتابنه من التعليقات والحواشى عليها . فعهدت للنة 
نعسر المؤلفات التيمورية إلى الأستاذ عمد شوق أمين أحد أعضائها فى الاشراف على مراجعة 
أصوله وتحقيقها فقام بذلك حير قيام . وقدم الكتاب بكلمة وصف فيهسا عخطوطته وما يتصل 
عوضوعه وتسميته . 5 مهد له الأستاذ خليل ثابت والشيخ عمد كامل حسن بكلمتين أسخربين ٠‏ 
فنكان بذلك كله ثروة عامية جديدة نشكر الاجنة على استخراجها من كنوز الؤلفات التيمورية, 
واناحة الاستفادة بها لميع الباحثين والدارسين 


عاهل الحزيرة 
لاست عيذ الرنهين نهر 

كثيرة هى المؤلفات التى أخررجتباللغة العريبة واللغات الأجنبية الختلفة عن «عاهل الزبرة» 
المغفور له الللك عبد العزيز آل سعود . وقد قام الزميل السكبير الأديبالأستاذ عبد الرجن نصر 
يترجة كثير من هذه الكتب وغيرها من الفصول والمقالات الى تناولت نارح حياة هذا العاهل 
العربى العيقرى الفذ فى 'نار.م الملوك » وعاونه على هذه الترجة تخبة من كبار الثقات فى اللغات 
الأجنبية . 5 أتيح له أن ,يدرس بنفسه عن كثب حياة ابنسعود فى امامته العادلة وقيادته البارعة 
ورجولتنه العربية الأصيلة وانسائيته النبيلة الكرمة » ورعايته للدي نالحنيف »؛ وللعرويةوأهلها. 
ومن هذه المعلومات والبيانات كلها شرع فى جم مواد لكتاب يرجه للتاس جامعاً ماتفرق من 
شوارد تلك السيرة الفريدة وميزات صاحبها . ورأى أن يقدم لكتابه بترجة الكتثاب الذى 
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ألفه الكاتب الاتجليزى المعروف « آرمسترو » وعرض فيه لأحداث فترة طويلة من حياة 
عاهل المزيرة » وقام بتصحيح بعش الأسماء والمواقم والأحداث والأعلام العربية الى كثياً ما 
تفوت الؤلفين الغربيين 

وبقم الكتاب فى أ كثر من ٠‏ 0» صفحة فوق المتوسطة » وقد طبع على ورق مصقول فى 
مطبعة مصر ء وزين غلافه اللون برسم فى يديم لعاهل الجزيرة المترجم له 


تعريبه الدكتور زكى خالد 

« ان الاجراءات القانونية وحدها لا نك لحارية الشيوعية » وكذلك استعال العنف . 
وإما الأصلح أن تناقش الأمور ء وأن توضح استحالة الأيدبولوجبا الشيوعية 5 تطبق فيروسيا 
السوفييتية نفسها » . تلك هى عقيدة المستر «فريدزيك مارتن ستيرن » مؤلف هذا الكتاب , 
وقد نقله إلى العريبة الدكتور زى خالد , لأنه وجد فيه ما يتفق مع دراساته واستنتاجاته بمد 
رحلته الى أمريكا وتأليفه كتاب « أمريكا نحت المسكروسكوب » سنة ه5١‏ . هذا إلى 
أن مؤلفه ناقش فبه مناقشة الخبير نظلريات الشيوعيين وأسالييهم ف الدعاية» وين الفروق الغاسعة 
بين شقاء الشعب بحياته العملية فى روسيا وين ما يتمتم به أفراد الشعب الأمريى من حياة منتجة 
مريحة سعيدة . وف ذلك كله ما يفيدنا إل حد بعيد فى عهدنا الجديد . ويقم الكتاب فيحوالى 
6٠‏ ؟ صفحة متوسطة » زودت بكثير من الصور الموضمة , م ألحق به بعض البحوث الى كتيها 
الأخصائيون الصربون ف الموضوع فسه 


حلية الطراز 
ديوان عائشة التيمورية 

هذا كتاب نفيس آخر يذكر إخراجه بالشكر للجنة نر المؤلفات التيمورية » إذ جعت فى 
صفحاته الى قاربث الثلاتمائة ديوان المرحومة السيدة عائشة التبمورية؛ بعدترتيب قصائده وتبويهها 
بع قصائد أخرى وجدت خط صاحبته ولم يسبق نسرهاء وقدمت له بدراسة ممتعةلحياة الشاعرة 
وأدبها وعصرها بقلم الكاتبة النابغة الرحومة الآنسة «ى» . مم كلات قيمة أخرى للأساتذة : 
تود تيمور ابن أحى صاحبة الدبوان ؛ والدكتورة سهير القلماوى ؛ والدكتورة بنت الشاطىء, 
وخليل نابت واد كال زادة . وبذلك جاء الديوان نحفة أدببة 'نارينية لا غنى عنها لكل مشتفل 
بالأدب العربى وتاريخه الحديثء وقد نولت طبعه دار السكتابالمربى بالقاهرة على ورق مصقول 
وعنى عراجعته وضبط كلإته الأستاذ عمد شوق أمين الحرر بمجمم اللغة العريبة 
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نسديد قيمة الاشتراك 

فى القطر المصرى والسودان : نسدد قيمة الاشتراك رأآسا 
لادارة الهلال بموحب أذونات أو <والات بريدية أو شيكات 
أو لقدأ 

فى خارج القطر المصرى : نسدد قيمة الاشتراك لوكيل الهلال 
أو لإدارة الهلال رأسا بمو حب حدواله مصر فية علق أحد بنوك 
القا'هرة أو حو الة نقدارة (معل:0 بوعمو/1) ولا يمكن قبول أذوثات 
البرك أو اوراق التكنوت 


وكلاء الماال 
سموريا ولبئان : شركة فرج الله للمطبوعات ‏ مركزها الرئيسى 
بطر يقالملكى المتفرع من شارع بيكو فى بيروت 
“١‏ تلبنوق 11/108 اصعيوق اس بد 411 
أو باحدى وكالاتها فى الجهات الاأخرى 
( الااعداد ترسل بالطائرة للشركة وهى 
تتولى تسليمها لضرات المشتر كين ) 
المحسرزاق'؛ :السساعمر وخلي بي الكاسة الفصر رذن عدا 
اللاذقة : السيد نخله سكاف 
دكة المكرمة : السيد هاشم بن على نحاس ‏ ص ٠بماه‏ 
البحرين والخليج السيد مؤيد أحمد المؤيد ‏ مكتبة المؤيد ‏ 
الفقارسى »© البحر بن 
يرقة : السيد محمد على بو قعيقيص ‏ بنغازى 
ص . ب ٠١5‏ 
بأمأقةلا مقطساعآنة عونه[ لاك 
البر ازيل ٠:‏ ,30 سووقطصية7 هنر 
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مويه 459 3 


أسسها جرجى زيدان سنة 1855 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر: الطناحى 


أول فبراءر مو ة ١‏ ج جمادى الثانية عبحسى 


سانات ادار 3 


ثمن العدد » ف مسر والسودان 0 مليما اق الأقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطاثر 8: سوريا .لا قرشا 
شوربا 000 لبئنان و قرشا لمئانيا فى شرق الأردن 
فلسا حاف العراف: 8 ليد 


قيمة الاشتراك عن.سنة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودان +0 قرشأ صاغا ح فق سود ولبتاك | بالطائره 
بواسطة شركة فرج الله سيروت ) .ه/ قرشا سوريا أو 
لبنانيا 9 فى الحجاز والعراق والأردن «ب/ قرشا صا 
ف الامر يكتين ؟ دولارات ل فى سائر أنحاء العالم ١.٠‏ 
قرش صاغ أو 4/.؟ شلئا 
مركن الادارة : دار الهلال ١1‏ شارع محمد عز العرب بك 
الات 2 
١‏ التليفون رعفرة خطوط) - 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون /11".؟ 
الاعلانات : بخاطب يثانها قسم الاعلانات بدار الهلال 


توبات هرا العرد 
نخبة من البحوث القيمة والقصص. الممتمة 


لمر سسسب يق 1 


1 حديث الهلال .... بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 

٠‏ كيف نكتب على الاثم ؟ +.. بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
1 وحيى الستين ٠.٠‏ بقلم الاستاذ محمد قربد أبو حديد 

1 آتمنى ... لنفسى وللناس ٠.٠.‏ بقلم الدكتور احمد زكى 

٠‏ آملت بالحياة ١.٠‏ بقلم الدكتورة سهير القلماوى 

؟ خير نصيحة سمعتها ٠+٠‏ بقلم أستس كيفاوفر 

1 باكيلاند .... أبو البلاستيك ٠...‏ من عباقرة العصر الحديث 

+1 أذ مانت هيئة الامم . .+ قامث الخحرب الثالثة 

04 شيلر ياكل النفاح +١‏ لينزل عليه الوحى ...+ بقلم الدكتور أميريقطر 
مم؟ هذا مذهبى ووه بعلم انورين بيفان 

85٠‏ وحوه حميلة الهمت رافاببل ٠+٠‏ يقلم الدكتور احمد موسى 
1 الماذا نخشى الموت ؟ ٠.٠‏ بقلم برتراند راسل 

17 كيف تواجه متاعب الحياة ؟ 

حشرات بلا فم ولا معدة ..+ من عجائب الحشرات 

1ل اعترافات امرض أ ..ه + للاديبة الالمانية ارمجاردكين 

1 ضحايا ( المعمورة ») +٠٠‏ بقلم. الاستاذ حسن جلال 

المثردة ب صور هن حبانهن ١.٠١‏ بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
10 أشعة رننجن .. كانت لعبة 

01 أنت والعالم 

"ا كيف تعامل الشيوخ ؟ 

بلاد لا ندخلها الامراض .٠..٠‏ بقلم الدكتور « يوجين بين » 


جل الشرق الأول 


لا سلةكة 2 خدمة العلم والادب به 


لغتنا وآثر النطور الاجنماعى فيها ٠٠٠.‏ بقلم الاستاذ أنيس المقدسى 
حان دارك الخديدة 

موكب العلم والاختراع 

قصة الغواصة ‏ السمكة التى تحمل الطوربيد 

انتكارات جديدة 

تيسيوس بطل أثينا +٠٠‏ من أساطير اليونان 

الاغتيال السياسىعندقدماءالمصريين ٠ ٠ ٠‏ بقلم الاستاذجمالالدين سالم 
المنصابة 357 قصيدة واجاو بعلم الإستاذ معحمو د عماد 

سلطة آدبية ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 

المفامر السعيد ٠<اء‏ ملع قصص العلماء 

رسائل غاندى الى تلميذته الانجليزية ٠.٠١‏ ( أحدث الكتب ) 

اذا سألتنى ؟ 


طبيب الهلال 


من مذكرات طبيب ٠...‏ بقلم الدكتور كامل بعقوب 

أمراض الحب بين الطب والغلسفة والغن ٠٠+‏ بقلم الدكتوركمالموسى 
أمراض الجفون ...+ بقلم الدكتور محمد الظواهرى 

ماذا فى الطب من جديد ؟ 

الكرات النى تحمل الياة ..٠٠+‏ 

التهاب الجيوب الانفية 

أبها الطبيب اجبنى 


متج / لجح رر ماه 


سروح عوج ل حر سس ارس مسح ره جد 


امل الانسانية فالسلام : اذاع الرئيس ايزنهاور 
كلمة عن الحرب والسلام جاء فيها: « ان امل 
الأنسابة قُّ السادم ام اليوم تألقا عما كان 
الله على الانسانية 4 أمل الانسان فى 1 سلام 
دار .. أن العا بتسع لالجميع 6 وأن كقاءة 
الاسسات 5 نحيث تكفى لاطعسسام النشربة 
واسكاتها وكسدو نينا كلها 2 وان فهم هذه الحقيقة 
ليصلح أن بكون بداية مثمرة لحياة رغدة ستمتع 
بها سكان الارض فى عصر حديد يسوده التعاون 
والسلام 1 

وببدو أن رئيسن الولايات المتحدة بخاطب فىيهذه الكلمة الضمير الانسانى 
المحرد من الانانية والطمع وحب الغلبة والسيادة التى طبعت عليها النفس 
البشربة م6 وكانت وما زالت صطى الدواقع الاصيلة للمنازعات والحروب منلدك 
وجد التوع البشرى . ققد كان الانسان 0 أقد م أطوارهة شتات بالثمار 6 
أو جيوان ضعيف بصطاده وبأكله ٠.‏ ولا يزال شتات بها بحده ف البقعة 
التى يحتلها حتى تخّلو من الثمر والحيوان ؛ فينتقل هو واهله الى غيرها . 
وقد بكون هناك جاعة سبقوهم الى هذه البقعة ©) فينازعهم عليها » فيفوز 
القوى ؛ وينهزم الضعيفب 

وقد اهتدى بعد ذلك الى اختزان الافوات خوفا من الجوع © ؤزادت 
505 فاضطر ال الزرع وتربية الماشية واقتناء الطيور الداحجنة و صيك 
الاسماك . وكلما زادت عشيرته لوسع فى احتلال الاراضى » فدفعه ذلك 
الى التار جم المتبارر الأخرى ٠.‏ وأصصيح كل رئيس 0 مدان 
والقبائل 9 ثم الخروب ص الأمم والشعوب سعثها الرؤ مسأع والامراء واملوك 
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بعدما توافرت الآقوات حبا فى السيادة والتفوق والعظمة » وصار للحرب 
عند القدماء اله بدعى « الاله مارس » . وهو أكبر آلهتهى بعد «حجوبثير») . 
وكانوا بعدونه مع ذلك اله الارض والزراعة والماشية .٠.‏ وقد عظم العرب 
الحروب © وكانت موضع مفاخرهم وجماستهم حتى صسار شسسعراؤهم 
يفتخرون باثارة الحروب » كقول عنئرة العبسى : 

خلقت الحرب ايها اذا بردت واصطلى بلفلاها حيث احترق 
لو سابقتنى المنايا وهى طالبسة> قبض اللنفوس آتانى قبلها السبق 

فكانوا يفاخرون بسفك الدماء وكثرة القتلى .. فهل كان ذلك خوفا من 
الجوع أم حبا فى التفوق والفخر والسيادة .٠.‏ والا فما كان أغناهم عن هذه 
الاعمال الوحشية »© فكفاءة الانسان الكبيرة ‏ كما قال ايزنهاور س نستطيع 
أن نو فر له طعامه وكسوته وسكناه »6 والارض واسعة رحبة الارزاق لكل 
عامل »© والحياة أقصر من أن نقضيها فى النزاع .. ولكن الالسسان هو 
الانسان كما خلقه الله بأنانيته وطمعه © ولقد صدق المتنبى حيث قال : 

كلما أنبت الزمان قطشسنلة ركب المرع ف القناة سستانا 

غير أنالمتسى لاحظ ما تقتضيه الحياة الحرةالكر دمة من الد قاع عن النفسسن» 
وحمانة الجر ئة والكرامة 4 والثورة على الذل والهوان والاستيداد © وهىقى 
مأ ينبغى للحر الكريم أن بدافع عنه » فاستدرك قائلا : 

غير أن الفتى بلاقى الملنسانا كالحات ولا بلاقى الموانا 

واذا لم كن من الملوت بد فمن العجر أن تكون حبانا 

احياء الآداب والعلوم : فى هلال اكتوبر مسنة 
017 كتب المستشرق الانجليرى « مرحيلوث » 
أستاذ اللغة العربية بحاممة اكسفورد مقالا بمنوان: 
« احياء الآداب العربية » بمئاسسبة مرور. خمس 
وعشرين سئة على هذه المحلة » وقد حاء فى هذا 
المقال « أن هن أهم الوسائل لاحياء آداب االغة 
العربية وعلومها نشر ما طوى من آثار العرب ) 
ونقل ما يستحق الترجمة منها الى اللفات 
الاجنسبية .. » وقد مضى على هذا المقال اكثر من 
سبعة وثلاثين عاما 4 فهل عملت الهيئات العلمية |) 
والادبية لاحياء العلوم والآداب بنشرها أو ترججة بعضها الىاللغات الاجنبية ؟ 
ان الذى نعلمه أن هناك افرادا قاموا بطبع بعض آثارنا القديمة التى سبق 
أمين الريحانى بترجمة اللزوميات لابى العلاء العرى الى الانجليزية » أو 


كما فعل بعض المستشرقين بترحمة بعض مؤلعات ابن سينا وابن وشد 
وقصص ألف ليلة وليلة . أما الل خائر الكبرى ولاسيما المخطوظات التى 
تضم منها دار الكتبالمصرية وحدها ما يربو علىماثة ألف مخطوطاكثرها من 
الموسوعات الضخمة والمؤلفات النادرة ؛ فلم تعن به وزارات المعارف فى 
(مجمع الخالدين! ولا أبة هيثة من الهيثات العلمية والادبية » ونذكر منها: 
«تاربخ الاسلام» للذهبى وهو فى خمسين مجللداءوكتاب«عقدالجمان» العينى 
وهو فى خسسين مجلدا ايضا . وقد كتب كل منهما فى القرن السابع 
الهتحرى 1 وكتاب 0 مسال كالايصار ( لابن فضل العمرى ه وهو مو سوعة 
المرحوم احمد زكى باشا. ؤكتاب « المغرب فىحلى المغرب » الذىتوارث 
تأليفه منذ القرن الخامس المجحرى ستة من امؤلفين من أسرة عبد الملك 
ابن سعيد » الى غير ذلك من الوسوعاته الكبرى والؤلفات النفيسة التى 
ينبغى أحياؤها لان فى احيائها احياء للآداب والعلوم العريية وكشقا عن 
ذخائرها التى لا توجد فى أبة لغة من لغات العالم 

عبد القاهرة الألفى : قامت منذ سنوات دعوة 
لاقامة مهرجان عام للقساهرة كرود الف سنة على 
أنشائها . وكان المفروض أن يقام هذا المهرجان 
فى السابع عشر من شعبان سنة ١08‏ ه الموافق 
القاهرة قد وضعت خططها فى مساء السابع عشر 
من شعباآن سلكة مه م 15 ولكن حال دون 
المهرجان نشوب الحرب العالمية الثسانية فى ذلك 
الحين » فرؤى أن يحتفل بهذه الذكرى التاريخية 
فى مناسبة أخرى . وى سنة 1964١‏ اثيرتالدعوة 
لاقامة مهرحان القاهرة ») وروّى الاخذ بتارخ الانتهساء من بناء القاهرة 
فيكون هوعد الاحتفال فى النضصف الأول من سنة ٠‏ الوافق لسئة 
حائلا دون أقامة المهرجان الالفى لعاصمة الشرق الكبرى 

وأالآن وقد مفى العهد النائد ورأنا قادة الثورة وعهدنا الجديد تمتمون 
بتاريخنا القومى ومعالمنا الوطنية 6 ويعنون بما بعزز مجد مصر فى الماضى 
ويرفع شأنها فى المستقبل ب والآن وقد أولى القاهرة الوزير المختص 
لانها مرآة القطر المصرى التى برى فيها الاجانب مدىتقدم مصر وتمدنهاً 6 
قفائناً نهيب بحهوده وحهود زملاثه لاقامة هصلبذ١‏ الممرجان القومى الذى 
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سوف نشترك فيه أممالشرق العربىوالاسلامى» وسيكون موسما لتعريف 
الأمم الأجنبية بما لمصر من مجد علمى وفنى وتاربخي » وما نسسيرفيه الآن 
بخطوات واسعة فى موكب التمدن الحديث 

نحن والخطر الصهيونى : ظهر فىهذه الآونةكتاب 
حليل الشأن بعئوآن م فلسسطين وما حاورها 
سباب ونتسائج » لاستاذنا الكبير محمد 
على علوبة ... 

وقد نحدث فيه سيادته عن مأساة فلسطين 
ونتاش اك فيها الضمير الأنمسانى 4 وتلاول مو قاف 
العرب واليهود من هذه المأساة »؛ وكشف عن 
والسيجية + بالوسائل الائرة ,والجييل السرية 
والمسلمين من التنبه للخطر الصهيونى الذى لايقتصر على الأمم العربية 
وحدها ؛ بلسوف يتناول الامم المسيحية فأوربا وأميركا اذا هى استئامت 
للدعابة الصهيونية ووساللها المغربة » وما بدسونه فى أفلامهم السيتمائية 
من دعابة مكشو فة لا تجوز على الشر قيين ولكنها تجوز على عامة الغربيين 
الذين لا بعر فون الحقائق . وقد قال سيادتة فى هذا الكتاب : 

)0 عر فنا أن اليهود خاصموا سينا عيسى, وطاردوه 4 وارتكيوا معة من 
البشاعات الكثير . وقام الحواريون من بعدكه بنشر دعوته . وامتنقت 
المسيحية أمم كثيره ٠.‏ فلا غرابة ان يجقد اليهود على هنا ألدين الذى 
أصبح عالميا .. ثم ظهر الاسلام ©» وانتشر فكان العدو الثانى ©» فلما خرب 
الاستعمار البلاد الامنلامية » وقام الغرب المسيحى بنهضته المعروفة » 
رجع حسد اليهود باقوى درحاته الى عدوهم الاول « المسيحية » ©» وقد 
قاسى المسيحيون ماقاسوامن اعمال مسمست اقتصاديات بلادهم وطمانينتها 
وسياستها ) فبطشوا باليهود ؛ وازاحوهم عن مجتمعاتهم » وطردوا الكثير 
منهم » فكان لابد لليهود من أن بحعلوا هد فهم الاول حمابة أنفسهم بضم 
ينتهوا من عدوهم الاول » سهل عليهم السسسيطرة .على المسلمين الذين 
حرموا آخيرا القوة والعلم والتضامن ؛ فهل لنا أن نرحو أن يفهم الممسيحيون 
هذه الحقائق »؛ وأن بتعاونوا مع المسلمين لدرء هذا الخطر المشترك ؟.. » 

أن هذا القول لجدير بأن العييك المسيحيون قبل المسلمين 6 وخاصسة 
مسيحيى البلاد الغربية » فانهم اذا أهملوا كفاح الصهبيونلية »© والقضاء 
عليها ؛ فسسروف بحدون من نشاط الصهيونيين وأحقادهم القديمة اكبر 
التحارة والصناعة والمال !! .. ٠‏ طاهر الطناحى 


خوا من احمياة وال87امع 


كيف لتب على الاير 


وماذا تخثلف أصوات النامسسع؟ 


بقل الاستاذ عماس تود العقاد 


كلما كتبت كلمة للاذاعة عاودتنى 
فكرة جدبرة بالتامل من لسسع 
المشتغلين بالاساليب الادبية 

لأثنا اليو م أمام أسلوب حدبد من 
التعبير : لا بدخل ف باب الخطابة 
ولا يدخل فى باب الكتابة » أيا كان 
الملوضوع الكتوب فيه 
قراثه ) والحطيب 92 ويرونه »6 
وتجاوب شعوره وشعورهم فلا بخلو 
كلامه من أثر هذا التحاوب 6 ولو فى 
لوحةالخحطاب »© ولعله اذا القى خطابه 
مرتحلا بعدل عن بقيته وسستبدل 
عبارات منه بسارات اخرى 4 متابعة 
للأثر الذى لمحه على وحوهسامعيه 
فى سياق الكلام 

أما حديث الاذاعة فليس حددث 
الورق وليسى حديث التجاوب بين 
القائل وججهوره بالرؤية والسماع » 
البعيدة ونظر المتحدث الى جهوره 
ونظروا اليه فى ساعة الالقاء 

وسيكون لهذا النسق المديد 


-؟ 


أسلوبه من التعبير وتركيب الجمل 
وت رتيب المعانى ؛ وبحاول الكاتب 
الذى كتب للاذاعة أن بحسب لهذا 
الاختلاف حسابة كهيا لفن جدبد 
تهدنا اليه الملاحظة بعك الملاحظة” 6 
فى حالتى الالقاء والسماع 

لا أريد أن المتحنث فى الاذاعة 
يصطنع التبسيط يفهمه ججميم 
المستمعين © فانئنى أعتقّد أنْ جهور 
الملحاضرات والاحاددث الآدرية دود 
تخلق جاهيرها وتوزعهم على أوقاتها 
لا حاجة بقسسم الأطفال مشلا الى 
تيف يوت ب وعاتة تدمع اليه 
الكبار » ولا .حاجة به التعدسصر 
المنزلى الى شرح وسائل الطبخ كى 
تقهمها الرجال مع السسيدات 5 
وكذلك لا حاحة به المحاضرات 
الى التبسيط ليشترك ه ق مماعهاأ من 
له مبععها ولا بر دل أن نصعى البها 

اما أعنى بأسلوب التعبير المتوسط 
بين الكتابة والخطابة أنه فن من فنون 


علي القسسراءة ولا على النظر 

والمجاوبة : ولا بد أن يظهر مع هذا 

الفن عمط جديد من التفكير يعرض 

الفكرة على حسب الخحالة التى يكون 

عليها ١‏ مستمعون ساعة الاصغاء 
الكلمة الحبية 


ونحسب أن هذا النمط الجديد 
بتطور الآن فق صيغته التى تلائمه 
ولا بد له متها » وأنئه حقيق 
بالتر حيب من بيس سم المشستغلين 
بالاساليب الادبية » لأنه زيادة نافعة 
وليس فيه نقص أو تشويه 

بل هو بعود بنا الى الكلمة الحية 
التى أمتازت بها درامسات الاآثئمة 
الأسقين فى الحكمة والادب »2 فان 
التلميذ فى العصر الحديث لا ينتفع 
من دروسه بعض انتفاع التلاميف 
من أساتذتهم فى العصور الآولى 4اد 
شخصية المعلم في وادلظة التفاهم 

بين العقلين والنفسين »© ولم تكن 
لماتهم صدى محبوسا فى الورق أو 
عبارة آلية تاوى أثرها فى تغوس 
جميع المستمعين » وقد اختبرنا نحن 
ذلك فيما تلقيناه من أقوال الاساتذة 
« الشفودين » وما اعتمدنا فيه على 
القراءة والصفحات 6 فكان جهدنا 
الاكبر أحياء ما نقرآه فى الكتب 
بالرجوع الى تراجم أصحانبها » 
وتخيلهم ف دروسهم كأنهم ينطقون 
بها أمامئا » ولم تكن بنا حاجة الى 
الجهد فى هذا « الاحيام » اذ كتا 
شخصية المعلم الذى بلقيها اماما 


الصوت الانسانى 

وتمكلت هذه العقيدة منا فكتبنا 
علها. فى أول كتتاب طيعناه قبل 
أربعين سنة ؛ وهو كتاب « خلاصة 
البومية » 

قففى ذلك الكات نقول أن الحكمة 
التى تنصح س أن سستمعوا 
الى ما قبل ل الى من قال تواتعمم ل 
خطا جسيم 6 وأن العسيوات و 
على عكسى ذلك أن . شتمع الى من 
قال لا الى ما قيل . وضدبنا امثل 
تكلمة ف معت الحياة بقشولها المعمرى 
وكلمة مثلها شولها سائق دابة 
مجهود » فملى تشابه الكلمتين لفظا 
وحرفا تحسب كلمة الممرى أساسا 
لذهب فلسفى فى الحياة » ولا تدل 
كلمة الساثة فق المجهود على أكثر من 
صيحة ملفوظة كصيحة الآنين أو 
البكاء . وتعودينا الكلمةالحيةالىدلالة 
الصوت ساني معزلا عن ألفاظه 
الصوت والشخصية » ولانكاد عرق 
انسائين نطقان بصوت واحد أو 
بلهحة واحدة 

أن زئم الاسود وصهيل الخيل 
واخوار البقر وعواء الكلاب والذئاب 
5 كلها تعم متشياأبه بين عه 
الحيوانات © واذآا اختلفت قليلا فهو 
اختلاف كاختلاف الآلتين 2 اا 
وليسست له علاقة مطردة فى الابانة 
عن شخصيات أذ فراد النوع 

وليس كذلك الأنسان 

انك اذا جعت ألف أنسان وراعء 
الجدران و يتكلمون واحدا 
بعد واحد لم تكد تخلط فيهم بين 
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صوتين الا رشما تعاد 'عامك انتجربة 
الى حركات الشفتين وملامعم الوجوه 
وهذا هو العلامة الاخرى علىارتباط 
الصوت بالشخصية ووضوح الأمر 
فيه بعد التأمل والمثشاهدة 

فلسكل أنسان صوت ٠‏ ولكل 
اسان وحه . ولكل اتدسان كف 
واصابع وخطوط 

ولم تدر س هذه المسألة قط من 
الوحهة النفسية © وأن كانت قد 
لوست عن الورجوة اال صيدية هل 
حصب احختلاف اثبرات والمقامات 

وهناك خاصة أخرى فى طبيعة 
الصوت الانسانى لاتلاحظ فىيصوت 
آخر من أصوات الاحماء 

وتلك الحخاصة هى أننا نستغرب 
بعض الاصوات ممن عر فناهم ثم 
أن تسمعها تتكلم دبصوت غيره 

والفراسة هنا أصدق من التفكير 

فائنى أذكر من الاصوات التى 
استغربتها صوت مصطفى كمال بطل 
التزك المشهور ٠.‏ ثم سمعثه بعد أن 
عر فتالكثير من خفايا حياته ودوافع 
سخطه وغضبه فبطل الاستغراب 
على الثثر » وأبقنت أنه الصوت اللائم 
لصاحب ذلك المراج 

“متحان 

قال لى زميل حادثته فى هذا 
الموضوع : وما رأبك فى الامتحان ؟ 

قلت : وكيف تقترح أن يكون ؟ 

كال : نأتى يعشرة آصوات ونسأل 
مائة من المستمعين أن تخيلوا 
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أصحابها وان برس موهم اذا كانت 

قلت للزميل : أوٌكد لك انهم لو 
أخطاوا التصو يرلا كان فى ذلك مطعن 
فى طبيعة الصوت وأثره على السماع 

فنحن هنا أمام شيئين لا شىء 
واحد . نحن هنا أولا أمام " الآثر » 
األذى انطبع فى التغسس بعد سماع 
صوت معلوم 8 وحن بعد ذاك أمام 
قدره السبامع على ترججمة اح اسه 
وتمثيله فى الصور والأخيلة 

وهما شيئان مختلفان » ولا يلزم 
من صدق الاثر المسموع أن تكون 
المتر جم عنه صادق اخيال 

وافرض مثلا انه سمع الصوت 
فكان أثره فى نفسسه أثر الممسابة 
والقداسة » وأراد أن يمتله على 
صورة مهيبة مقدسة فى نظره .. 
أفلا بحوز أن بصوره كاهنا حليقا 
كما كان كهان مصر القديمة أو 
بصوره شيا على مثال الشسابخ 
المحدثين ؟ 

فهمذه العوارض ل تنفى تلك 
الطبيعة الراسخة ؛ ولعل الأقدمين 
الاسسانى من هذه الوجهة لقللة 
الآأدوات وانحصار السماع فى نطاق 
محدود © فاذا النفت المحدثون الى 
دراستها وتقرير علاماتها ودلائلها 
فعندهم الوسائل والآدوات وعندهم 
الدواعى والمصالح التى ترتبط بها أ 
أن الحكم الصحيح على صلوت 
انسان قد يربحهم من تجارب شتى 
بحاولون بها معرقته وبعوزهم 
السند والبرهان 


تين أقدر على بلوخ 


قد سكسم أبها القارىم الكرم 
اذا رايت عنوان هذه الكلمة ». يجنا 
يكون ابتسامك هذا عن عطف انكنت 
مايدور فىنفسك من المعاثى وتتجاوب 
معى فيما أقول » وقد يكو نابتسامك 
عن ترفع واعتزاز بالشباب أانكنت 
ما تزال بعد فى سن الشسباب 5 
لا يخطر لك ما بحر للذين خلفوا 
أيام الشباب وراء ظهورهم ؛ ومهما 
يكن من الأآمر فانى آاكتب هذه الكلمة 
وأنا سعيد اذ اتأمل هذه اللسمات 
للشبان أن ستعدوا بشبابهم عندما 
والسنواتالكثيرة النى 7 تزالأمامهم 
وأن بصوروا لانة ماق تلكالايام 
والسئوات الكثيرة من فرص التمتع 


الغايات النى يقصد اليها » 
هدى تجربته ,الطوبلة » ويتحائى” نورط فى الئرهاتث 


بالحياة الكاملة والانتاجالكثير وتحقيق 


الآمال العرارضية دضة » كا لو اح 
السعادة 0-0 عندما بتأملون الايام 
والسسئوات الكثيرة التى خلفوها وراء 
ظهورهم كما تأملتها » ويتمثلون مامر 
من فرص التمتع بالجياأة الكاملة 
والانتاج الكثير 

واست 1 


بلغ الستين من عمره الى اليوم الذى 
أتم فيه تلك المرحله من حياته أم أن 
الحياةتلهى الناس وتنسيهم فيمضون 
فى طربقهم لا يلون على شىء . وأما 
انا فقد اصطررت الى أن أقف قفا وأن 
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اتأمل وان افكر فيما مضى من سئوات 
عمرى وما استقبل منهاه وكانالذى 
اضطرنى الى هذه الوقفه » اننى كنت 
موظفا فى الحكومة وسن الستين هى 
عنده عن الخدمة يي الحكومة 


وقد خلوت 2 نفسى عند ذلك 
وسألتها ذلك السؤال الذى يخطر 
على بال الانسان أحيانا وهو يعلم انه 
ينطوى على أمنية مستحيلة » سألت 

نفسى هل أرضى أن أعود مره ة أخرى 

الى لى يام 5 لاقطع الطريق التى 
قطعتها من قشل ؟ وذهب بى الفكر 
عبر الابام والسئوات وعادت الى 
صور اللحظلات السعيدة التى مرت 
بى وصور المواقف الشديدة التى 
00 4 وتمثلت إىئ الآمالالكثيرة 
39 ستطعت أنأحققه منها وماتبيدد 
منها فى الهواء » وما اتخذ صورا 
أخرى غر التى كنت أ اليها. 
تخيلت كلمناظر الطريق التى سرت 
فيها خلال تلك السنوات الطولة 
منذ كنت طفلا الى أن صرت شانا 
فرجلا فكهلا الى اليوم الذى بلغت 
فيهالستين منعمرى © وتبينلىعند 
ذلك أنها كانت طريقا طويلة كثسيرة 
المنعر جات والعفرات . وعدت أسأل 
نفسى هل أرفى أن أعود فاقطعها 
مرة أخرى ؟ أم أعود فأقطمع طر بقا 
اخرى غير التى سلكتها أول مرةلعلها 
تكون اكثر أمتاعا باللحظات السعيدة 
وأقلشقاءبالمواتف العاصفةالشديدة؟ 
وتنفست نفساأ طو بلا وأنا استهم 
الى الجواب من اعماقق تسى © فالحياد 
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فرصة واحدة ولم يخلق الله البشر 
ليعيشوا حياتهم مرتين . الحيساأة 
مغامرة فى عالم مجهول »2 ولا تكون 
المغامرة حقيقية ولا ذات نشسوة 
الا اذا اقدم عليها الانسان فى عالم 
المحهول © ولو أراد انسان أن بعيد 
ا الادة ض التىارتادها 
ثقيلة » بل لافسد على نفسه شعور 
مرة وهو بخو ص غمار المجهول ») 


لوجد أن متعته بالشنيات الجمسسديد 
المكتسب ماهى سوى متعة تحخدفة 
كت 

وعدت فسألت : لاذا اتلفت 
الى الوراء واتساءل عن العودة الى 
الطربقالتى لابنيغى للبشر أنيعاودوا 
السير فبها؟ فالحياة وحدة كاملة 
يوم الميلاد الى بوم النهابة »© النهابة 
الجيولة الى تمل للبحيأة معن يانه 
مجهولة » النهاية الرهيبة التىلابحب 
المى أن سستغرق فى تأملها لإانها 
رهيمة . الحياة وحدة كاملة ولككل. 
حفلة منها وحودها وكيانها ولكل 
منذ.بولد بحيا حياته الخاصة ؛ وهو 
فى كل دور من أدوار حياته بحيا 
حياته الخاصة »؛ حتى سستكمل 
صورته آخر الامر عنساما تنتهى 
الحماة 0 و أشدخطأ الذين التتسسيو ن 
أن الطفل فى طفولته انما بعيس 
استعدادا لادوار حياته المقبلة » فهو 


بعيش فى طفولته أو ينبسى له أن 
يعيش فى طفو لته كأتم ما ينبغى الطفل 
أن بعيش ٠‏ ثم ينتقل بعد ذلك طورا 
بعد طور ليعيش فى كل منها كأتم 
ما لشن لدان لعيشن 

والاسسان بخطىء أحيانا أذا نغار 
ال لقي ار الي السواتارو الخيوان 
العف أو الحجيوان الضعي ١‏ وجود 
له ألا بأنه اه ج فيدم 
والحيات من شا حهها 00 هيها 
الا بالنمرة المرجوة منهما » ولكن 
الانسان أعظم من أن بكون فى نظسر 
الالسانية مثل الشحر والدواب 

ومن الخطأ الذى ,قرب من الاثم 
أن نستعجحل خطى الطفولة نحو 
الشتاب اوأن نستحث خطي الشباب 
نحو الرحولة . وما جرت 

من الاثم كذلك أن ننظسر الى سن 
لا استقلال لها > فكما ان للطفولة 
وللصيا والقات وحودا مستقلا » 
وكما أن لكل دور مثها كمالا خاصا 
به » فان لما بعد السستين وحوذا واى 
وجود » وكمالا وأى كمال 
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واذا كان سيم جسم الحيوان بضعف 
أذا تقدمت به السن 4 فان عقل 
الانسان وقلبه ما بزالان بزدادان 
مابقيت لهما خياة . فالعقل والقلب 
ماهما سوى تجارب ومشاعر © 
والشباب الذى يعرفه الجسم غير 
الشباب الذى بعرفه كل من العقل 
والقلب . واذاكان الشباب يستطر 
أن بتمتع بأنفاسه ونشاط أعضائه 


واذا كان الشباب بجد اللسسعادة 
فىمشضاعر الحب 4 والمناء 4 ات 
والاخاء © والمغامرة ؛ والتملى بمر 
الحياة ع فان فى بقية العمر رك 
ميادين فسيحة لانواع أخرى تجمع 
بين عناصر كل تلك المتع ومنابع كل 
تلك السعادة » بل ان ما بعدالستين 
من أيام الحياة اكبر نصيسا فى الحياة 
من كل ما بسيقها من الايام » لان 
الشيخ بعد السستين سل: ستطيع أن : سستغز 
باادخرة ين الاق ا الاكسعة 
ونضيف ذلك 7 ا رضساه 
ومتعته وسعادتنه . ستطيع الم 
أن بتمتع بأنفاسه ونشاط أعضائه ) 
وأن كن تمتعته اهدأ وأكثر امتلاع . 
قد يغفل الشباب عن روعة منظر 
الفجر الطالع رودن مر كيه اللتستمد 
الذهبى عند شروقها » وقد تلهيه 
ضجة الحياة الصاخبة عما فى الزهر 
من تجمال وعما فى لجة البحر منجلال 
وقدبفقد التسابنشسوة الحبالصحيح 
فى قلق الجسد الممتلىء بالحياة ؛ ولكن 
الشيخ بتملى بجمال الخليقة خالصا 
من التعخل بعيدا عن ضجيج الحياة 
وهو نتملى بنشوة الحب خالصاً من 
لوال الجسد بعيدا عن غرور الحياة 
من كن حا على ار تن دو قر مدال 
لآنه بسلة أن بفرغ الى جحمال 
المعنو ناتف الآفاق العليا من ألحياة . 
فهو أقوى ادراكا لآبات- الابداع فى 
الت والفن » وهواعمق نفوذا الى 
بع الخير فى العلب الانسانى وهشو 
, تذوق الحب لانه اقرب 
الى التجرد من الغرور 


والانسان بعد الستين أقدر على 
بلوغ الغانات التى بقصد اليها » لانه 
سستطيع ‏ أن نتجه اليها على هدى 
تحربته الطوطلة و تتحاشى التورط فى 
الترهات والمنعر جات التى تورط 
فيها الشباب فىأولعهده بالتجارب . 
واذا كانت الشيخوخة تتهم إحيانا 
بالحدن 2 فان امام حدر الشيوح 
السير بشتُون الحياة . ولو ققد جيل 
من الاجيال شيوخه لتخبط كشيرا 
الشيخوخة 

والشيخ بعد الستين ستطيع أن 
نكون أقرب الى العدالة ىق أاحكامه 
لان شيخوخته تبعد به عن الرغبة 
والرهبة » فقد يرغب الشسسباب فى 
تحقيق امنية فتجعله الرغبة حريصا 
على المنفعة محبروك هخرص عن 
الجادة » كما أتدقد بخ ققد أمنية 
فتميل به الرهبة عن الجادة » ولهذا 
كانت الحياة بعد الستين فرصسة 
للأعمال المنزهة عن دواة الرغية 
والرهبة وهى الاعمال التى تخلدااثل' 
الانسانية العليا 

| 

وقد افق لى أن بلغت الستين فى 
عهد ماض وعهد مققبل ©» وتذكرت 
قول الشاعر العربى عنامائارت 
قبيلته الى الدفاع عن كرامتها فى 
حرب طاحنة اذ حن الى خوض غمار 
العتال فقال : 
باليتنى فيها جذدع أخبفيها واضع 

لقد طلا تمئينا فى الشساب أن 
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نثور عل ىالطغيانوان نحطم الاستعمار 
ولكن الظروف لم تهيىء لنا وسائل 
اللورة الى كنا تكيناه. لم يدي 
صميم اديه واستطافت أن تحقق 
وهاهى ذى الطريق قد تفتحت امام 
الامة المصرية لتنطلق نحو غاباتهماً 
الكبرى وتستعيد حياتها وقوتها 
ومكانتها وكرامتها © فكانت ألثورة 
هى مبعث الوحى الذى وقع فى قلبى 
عندما بلغت الستين : 'واذا كنت لم 
أشارك فى الثورة بسيفى ورمحى » 
فقد شاركت فيها بروحى وأحلامى 
وقلمى . واذا كانت الثورة قدمهدت 
السبيل الى الغانات الكبرى » فان 
عندى ما يبعين على تحقيق تلك 
الغابات الكبرى © وهو كل ماخلعته 
على الستوات من تتجربتها ومشاعرها 
وكل ما أدخرته من نسصار آمالى 
وآلامى » وكل ماتمرست به مندراية 
ىَّ أمور الحياة . واذا كان النشضاط 
وقوة الأعضاءمن مميزات الششبابه 
فان رسوح الايمان ووضوح القصد 
من معيز أ تمر الستين © والقلوب 
قاذ تدك الأعضاء الفدمة 6 
الشعيفة ٠‏ 0 الثورة معحاحتها 
الى الهم الوثائة الوه اليانعة 4 
من رأبىونصحى بعد أن نزهتنى سن 
السنين عن كثير من عوامل ألرغمة 
أو الرهبة . اعد حي لى ان 
أبذل ماقد بكون 'عندى لا أبتغى من 
ذلك أن يجد قبولا » بل ابتغى 9 
أشعر فيه بأننى أؤدى واجبى 


التمغي شىء كش »6 والتمنى ىع عسسسير هوم 
فدعونا تتمنى » ففى التمنى التروح والساوى 


ع 
0 


1 و 7 ا 5 
أ 0 4 00 لمسوي 4 ولأما الو 


6 


د 


قم الدكتور أحمد زى 


مدر حامعة القاهرة السابق 


اتمنى ©» وقد ينفع التمنى 

اتمنى لكل فرد » ان يدخل الحب 
قله » ولكل أسرة »© أن بدخل الحب 
قلوبهم » وللأمم أن تنتفى من بينهم 
الكراهة ©» ولو لم بحل مكانهنا الحب 
فكفى بانتفاء الكراهة بين الأمم أملا 

انى حيثما رميت بنظرى »؛ فى أمر 
نفمى ؛ أو فى أمور الناس » وحدت 
الشر كثيرا » ووجدت الخير قليلا . 
وأنا كلما رميت بفكرى الى الاصول 
التى ينشاً عنها الشر »© وينشا عنها 
الخير؛ر حدت فيها الحب قد غاضت 
ينابيعه » والكره قد اترعت ينابيعه 
حتى فاضت © وأتعسن مصادر هذه 
الدنيا وأنكدها تلك التى اذا فاضت 
فاضت شرا © وهلأت الكون حزنا 
وملاته غما 

وأبدا بأن أتمنى للناس لأننا 
فى أوائل العام الميلادى © وكانت 
أكبر صفة لدعوة صاحب هذا العام 
الحب عليه صلاة الله وسلامه 


التفلب على الخوف 

1 وكما تمليت لكل فرد أن بدخل 
قلبه الحب » ولك لأسرة » ولكل أمة» 
أتمنى أن بخرج من قلب كل فرد 
وكل أسرة وكل أمة ١‏ ف 0 الخوف 

ليس أتعس فى الحياة ولا أنكد 
من رجل بقوده فى طرقات الحياة 
قْ شعاب المقادير بقلوب وجلة 
. لربة 

ان الرجل يخاف اليوم الذى ياتى 
وما أتى . وبهاب السئة القادمة » 
وما قدمتك ٠‏ ومن الناس من هاب 
الساعة التى هو ليس فيها 

قرأات لشاعر الأندلس» وطبيبه » 
موشحه الرائع الذى سدأه بقوله : 
أيبهاالساقى اليك المشتكى 

فك دعوناك وأن لم لستميع 

حتى أذا بلغت من ذلك قوله : 

غصن بان مال من حيث استوى 
خفق الاحشاء موهون القوى 


بات من بهواه من فرط الجوى 
كلما فكر فى اللبسسين بكى 
ما له يبكى لا لم بقع 
حتى اذا بلغت هذا توقفت عنده 
برهة » واذا بى أصيح : أنه الخو فه 
با أبا بكر . خفت الفرآق ممن تهوى 
فبكيت ©» واحب الناس الدنيا © 


وخافوا فنها الثراق فيكوة ب بوت , 


وأفضت الدمع مدرارا » على ما لم 
بقع ؛ وافاضوا 


مخارية الطمع 

واذ انا اتحدث هكذا الى أبى بكر 
الحفيد ابن زهر »؛ اذ جاء بطرق باب 
خاطرى قول أبى الطيب المتنبى ٠‏ 
زودنشا من حسن وحهك ما ذا 
م قفحسين الوجوه حال يحول 
وصلينا نصلك فى هذه الذل 
ا الما ا ار 
وبطبائع الاشياء اعرف . أنه 
الحسن »© ويعرف أنه اغير دوام ؛ 
وآن المتعة به قليلة محدودة . وتعا 
لذلك فان.الخوف لهاءوعلى الحرمان 
منها ؛ لا بد قليل محدود . فهى 
لا يكاد سكى لما وقم أو لم بقع » 
الا دمعة سانحة عابرة 5 وكذلك 
يفمل بالدنيا . ان وجه الدنيا ) حتى 
لو أقبلت عليك بوحه حسين ؛ فاتئما 
هو وحه لا بد حائل ٠‏ كان لم بحل 
هى » حلت آنت © وكانت النتيحة 
سواع )6 فأنت ‏ بعض الدنيا 3 انك 
ترى الدنيا والدنيا تراك ؛ وكلاكها 
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الدنيا فى ثاقب العقول والافهام 
ان أبا الطيب لا شك حكيم فى 
مله . ولكنه و١‏ أسغاه لم يكن حكيما 
ا : وعزته الحكمة فى العيش 
ا فيه » ومات غرسا 
احيقاء الطمخ 5 وهذا سشتقل 
واتى 0 000 
املاع 1 اذ مه آل 0 
اذ يصورونها. وأن يوفقوا بين الامل 
والمقدرة على نيله 4 وسماح الدنيا 
خرج المثلث ؛ لا حاد الزوايا أشد 
اد وا مسر الزروا ل الخراج 
ولا بين أضلاعه فروق هائلة 0 
ا 
الوحود ناشزة حائرة 
ل»#) 
دخلناعلى! مر حوم طي ب الذكر حميد 
الاثر؛عبد العزيز فهمى؛وهو يفراشه 
وقد شد عليه الموت ©» وسد عليه 
منافف الحياة أو كاد » الا راسا بقى 


على فظة تتمنى رؤّوس الأصحاء 
إن يكون لها مثلها . قال «ادعوا لى» 
قال أحدنا : « ندعو الله القدير أن 
يمن عليك بالعافية » فما كان من 
ايخ الإ أن .نلظر ليع صاحبناءبقدر 
اكع مول يدل جالة انسار 
وال : « با أخى ؛ لا تطلب من 
شيثا عسيرأ 4 واطلب منية 00 
معقوّلا ميسورا » ! 


رحمه الله . لم تكن لتفوته الحكمة 
حتى وهو كاب قوسين من وقاة 
والحق © مثل هذا الدعاء »2 لو هو 
امن 4ن الأن سيك 011 تان 
ات إسعاد ؟: ولكن الناس فى 
حيانهم » وبصرف النظر عن الموت »؛ 
هكذا يتشيئثون بالامل الطويل 
العريض 
لقيت رجلا فى مسجد جامع ؛ فى 
يلد غر سب 8 ووقف فحت كبتله 
العالية الرفيعة يتأملها مليا . قلت : 
« رفعة من بعض رفعة الله » قال : 
« لريد أن أبلغها » ونظرت الي»ه 
فوجدت رجلا طوله ذراعين أو تزيد 
قلت : « كيف ؟ » قال : « أدعو 
الشيخ فير فعنتى » يريك صاحب 
القر دم . فنظرت أليه ونظرت الى 
الضريح © ولم آحر حوايا فمضيت 
ولكن فى الحياة ما أكثر الرجال 
الذين قفون تحت القباب »© وما أكثر 
النساء . وكذلك ما اكثر الأضرحة 
ولم يكن الرجلهازلا_فيمايقول. 
انه الجهل . وهذا ينتقل بى الى 
رابعة التمنى 
الحكمة والعلم 


وانى لاتمنى أن أحب من الناس 
ومن عساى أن لا أكره » أما الجهالة 
المطلقة »© واما الاستنارة .. وأعنى 
بالجهالة المطلقة تلك التى عندها المرع 
لا بحس بالشمس أن هى طلعت أو 
فربت . فهو الححر الذى حدث عنه 


الشاعر فعقال : 
ما أسعد العيشى ألو أنالفتى حجر 

تنبو الحوادث عنه وهو ملموم 

هذا ان أمكن . وما أعزه مطلما. 
وهو عزيز لأن السعادة عنده تكون 
كاملة . ومرادفه ان تكون عند المرء 
استئارة وأن تكون حكمة . وليست 
الحكمة بمرادف العلم » ولكنها شىء 
يضاف الى العلم فيجمل منه شيئًا 
نافعا . أما أ وحده قما أ 
ها أشقى . وأكثر اشفاء من العلم 
نصفه . ان من آهل العلم من بشقى 
ولكن يشقى أكثر متهم آنصاف 
العلماء وأرباعهم عار 3 وقد 
ورك فى اولاني الكت بوالكرة ؟ 
وأكثر الكره مصدره الجهل ©» وأشقى 
بد الرجل الجاهل » أو العالم الذى 
اتتصف أو ارتبع أو اعتشر 

ان مصائب الأمة » كل أمة » 
تأتى من علمائها الجهال . وبلية 
الامم بهم أثشد اذا هم تقلموا» 
بزعمون انهم الدمعاة ألهدأة ٠.‏ وآن 
نكن فبما قلت شىءع تذاق تياك 
الكراهة فانى أستغفر الله 

أن التمنى شيء كثير 

وأن التمنى شيع عسير 

والتمنى غيرالترجى » فالمنى أمل 
بعيد ؛ والرجاء آمل قريب 

فدعونا نتمنتى فعى التمنى 
التروبح والسلوى 
منى أن تكن حقا تكن أحسن المنى 


حل 


كنت فى الخامسة عشرة من عمرى 
يوم انوقفت مع أبى ونحن نسير فى 
الحديقةأتأمل الحياة فى تفكير أحسست 
لاولعرة أنه عميق 1 كنت أرددأبيات 
الشاعر الامر بكى « لا شيء فى الحياة 
غير نافع أو حقير » كل شىء فى مكانه 
جميل » وما قد يبدو لا فائدة فيه , 
يسند غيره ويقويه » فأخد أبى يفسر 
لى ٠‏ ثم لمحت دودة فى الارض فقلت 
متحدية: ومافائدة هذه مثلا فىالحياة ؟ 
قالأبى:انها تنخر فى الارض فتجعل 
فيها منافذ للهواء تقوى الزرعوتدميه 
قلت : أو ليس فى الحياة مالا فائدة 
فيه؟قال أبى : أن الله لا يخلق شيئًا 
عبئا ٠‏ وليست الحياة كالبيت لبنات 
يسند بعضها بعضا ولكنها لبنات حية 
لا يمكن أن تمحى + أنها تتكائتر 
وأنت تحاولين افناءها » جربى محو 
هذا الدود من على سسطح الارض ٠‏ 
انها سنة الله ولن تجد لسنة الله 
تبديلا 


8 


آمنتمنذ ذاك بالحياة كماخلقها الله 
اح اخدائن تمسر عق يكن الاداء 
وتأكدت أن السر الاساسى فىالنجاح 
والسعادة هو أن نفهم الحياة ٠‏ ولقد 
رأست مذاهب وآراء تنجح فتنتشر 
وتحيا» وأخرى تخيب فتموت و تفتى . 
وما من سبب فى هذه الحياة أو ذلك 
الموت الا تلك الحقيقة الكبرى ٠٠‏ كل 
رأىأومذهب يتمشى معالحياة ويعترف 
بها يعيش »وكلرأى أو مذهب يرفضن 
هذا التوائق أو الإعتراف محكوم عليه 
بالفناء 

والايام ولا شك تغير الكثير من 
آراء المرء ونظرته الى الحياة بحكىم 
السن ونوع التجارب ولكن حقيقة 
الحياة الثابتة , والايمان بها وبمن 
خلقها على هذا النحو هو الجوهرالذى 

كنت أسأل نفسى عتدما أقرأ عن 
رأىجديد أومذهب حديث : أيتمشى 
هذا مم الحياة ؟ فاذا هذه الحقيقة ثنير 


أمامى الكثير من سسيل التفسكير 
الصحيح قسا 0 
قسوة شديدة ٠‏ فثارت تقول : 
رجل مثلك ٠‏ وقالت الحياة : 0 
والمرأة يختلفان ٠ ٠‏ ومرتّالايامفاذاطلب 
المساواة بالرجل يتخذ شكلا أقرب 
الىحقيقة الحياة ٠‏ فما من امرأة اليوم 
متحررةآو غير متحررة تقول: أنارجل ٠»‏ 
كلنا نقول : المرأةوالرجل بتساويان 
فى الحقوق ولكنهما يختلفان 2 وفى 
اختلافهما سر الحساة . وما حصركة 
تحرير المرأة الا توتر غير طبيعى كان 
لابد منه , فقد انثنى العود و كانلابيد 
من ضغط عليه شديد فى الاتجاه 
الآخر حتى يستقيم 

| 


كذلك “كانت حركة المساواة سين 
أفرات الشعب ٠‏ فلقد ظلمت فئتلة 
فئة أخرى ظلما شديدا! فانثنى العود 
اثثناءة قوبية , فاذا صيحة المساواة 
تتطرفحتى تنكر حقائقالحياة تحاول 
أن يستقيم العود بشده مرة أخرى 
شدة قوية قى الانجاء الا آخر٠ونشسأت‏ 
مذاهب سياسية تحاول أن تجعل من 
الفردمحرد خلية متساوية كلالمساواة 
مع ساثئر خلايا المجتمع . والحياة تأبى 
هذا التطرف لاننا لم نخلق جميعا 
سواء الا بقدر معين فيجب ألانتساوى 
الا فى الحقوق والواحبات 

أنى أومن بالشخصية ايمانا قويا 


الحياة أو الحقيقة : 


وأعتقد أن جمال الحياة فى أن كلا منا 
ليس كالا خر فى أهم شىء وهو التفكير 
وان كنا نتشابه فى كثير غير هذا ٠‏ 
يقول العالم سير أرثركيث « أنالعقل 
الانسانى يتألف من حوالى ثمانيةعشر 
آلف مليون خلية عصبية كل منها 
متصلة بالاخرى يشبكة عجيبة ٠‏ ولم 
يولد بعد اثنان بنفس الرسم فى 
شبكة الاتصال هذه ٠‏ فليس العجيب 
أن نختلف وانما العحبب حقا أن 
نتفق ”» ٠‏ كذلك أومن بالشخصية 
أشد الايمان فى الفن والحياة وف ىكل 
شىء لان حقيقة الحياة تقول هذا 

ومن هنا كان أحسن ما يشسغل 
المرء به نفسه هومحاولة معرفةأسرار 
تلك الحقيقة التى 
شغلت الفكر المصرى القديم فألهمته 
أروع الفنونوأرقي العبادات فى العالم 
القديم.وشغلت الفكر اليونانى قرونا 
فأنتج أروع المدنيات العقلية+ بلانها 
شغلت أفكار الناس عل مر العصور 
وما زالت تشغلها ٠‏ بل من يدرى كم 
شغلت الناس قبل زمن الفراعين 
وزمان بابل وآشور ءفان عمر الارض 
فيما يقال مائتان وخمسون ألفا من 
الستين لا نعرف شيئا الا عن الخمسة 
آلاف منها بل أن نصف هذه الخمسة 
لا نعرف عنه الا الاقل 

واذا كان ليس من المستطاع أن 
نعرف أسرار الحياة كلها قليس معنى 
هذا أن ندع الامر يانلسين ٠‏ لقد 


؟١‎ 


خلقت فينا بذور المعمسرفقفة وحب 
الاستطلاع ٠‏ وتلك حقيقة أخرى من 
حقائق الحياة لا يمكن أن نغفل عنها- 
وليس الهام أن نعرف وانما الهام أن 
ما نعرفه وما يمكن أن نعرفه ما هوالا 
وسيلة لخلق ملكة الفهم الصحيح 
والاحساس الدقيق بحيث تواجه 
الحياة نفسهاءفنكون أكثر استعدادا 
لان نفهمها ٠‏ وما أجمل قول الشاعر: 
« اللهم اجعل قلبى صافيا شفافا حتى 
يشع نورك من خلله » 

لا 
داه وكنت أحضر ه فى الكو ليج 
دوفرا نس محاضرات الاستاذ مرسيه٠‏ 
وكان رجلا فى الثمانين يتفجر حيرية 
ونشاطا ٠‏ كان يقول لى « لا تتعبى 
نفسك يا بنتى بقراءة الكثير » ولكن 
اتعبى نفسك فى فهم ما تقرأين ٠‏ 


فليس العلم أن تعلمى ٠‏ وانما العلم 
ا 

ن تكن المعرفة أشرف ما يشغل 
0 هذا الشرف لا 
يكمل الااذا أدرك طالب المعرفة واجبه 
الاول + وهو أن يشرك الناس معه 
فيما يصل اليه وان يهدف الى خير 
الحياة ومن يبحيا معه ٠‏ وان تكؤن 
معرفته وسيلةللتساندوالحبوالاخاء , 
لان هذه هى الحياة - فكل مخلوق له 
فى الحياة دور وله فيها عمل ٠‏ وكما 
أنه لا شىء غير نافع أو حقير فكذلك 
لا انسان فيها غير تافع أو حقير بل أن 
كل امرىء فى مكانه جميل وما قد 
يبدو لافائدة فيه يسند غيره ويقويه 

(( هذا القال هو أحب القالات 
الاربعين ن الثى يحضصوى عليماآا 
كتدساب ( ( هسشطسذا مذهبى ) 
الذى ستصدره سلسلة « كذاف 
الوملال » فى م © مارس القسلدم 


بالاتقستراه مع عمؤسسة 
الساهمة ( نيود 0 ا 


؟ 


هر 
البئات والاولاد 


اراد « والت ديزنلى 4 سد مصمم الرسوم المتحركة المعروقة 
قى السشينما . أن برد جميل الاطفال لذن شحجعوه فى أول 
عهدة باقبالهم على مشاهدة رسومة 6 فغرر أنشاعء حديقة 
للملاهى 0 الخاصة 
لصوي هذه الحدقة 6 واخد شرح لهأ محتو بانها م وسألها 
,بعد ذلك : « ماذا بمكن ان يضاف الى الحديقة لكى تعحب 
البنات فى مثل سنك ؟ » . فأجابت على الفور : « الاولاد ! » 


قل اسئس كيناوفر 
عضو مجلس الشيوخ الأمريى 


666556255 008 56 6 0 0060 0 خاق 664 0 من 0560 500 
قالت اىامى:انك ياولدىستصادف 
احمجسارا غعديدة فى طريق حياتك , 
فعليك آن تدول هذه الاحجار الى 
سلم تصل بواسطتئه الى هدفك 


0117 13310 170130213121010 6 02 نا احاح ناحات حودمم 


ماك ابى وانا فى مرحلة الطفولة » 
وتللت امن كل اما فى وسعها كن 
تتم تعليمى »© فلما فرغتمندراستي 
الثانوية » كلفت قريبا لى فى مدينة 
بعيدة أن بقندم أوراقى لجامعتها 
وقبل موعد سفرى الى هناك » 
اشترت لى بذلة » ورباط رقبة 
ضارع الارن 2 وسقي ةكين اتوم 
وهكذا ركبت القطار فى طريقى الى 
الجامعة » وانا مزهو بملابسى »فخور 
بنفسى 4 تراودنى احلام العلمة 
والح 

وكان قريبى فى انتظارى بالمحطة» 
ولست أنسى نظرة الاشمئزاز التى 
واجهنى بها وهو بتأمل فى وجهى 
وملاسبى ! وقادنى الى غرفة فيأعلى 
منزل شاهق »© قبل صاحيه أن 
اتخذها مسكنا لى فومقابل قيامى 
باشعال مواقد سخانات المياهبالمنزل 


قبيل الفجر كل يوم . وفى صسباح 
اليوم التالى : حهت الى الجامعة 
وانتهى بومى الاول فيها دون اناجد 
طالبا بأنس بصداقتى ! 

ولما طلبت الى مدرب الرياضة ان 
سحل أسمى 2 فرقة كرة القدم 
وابلا من الاسئلة بلهجة تنم عن عدم 
ارتياحه لى . ثم طلب منئى اخيرا 
أن الاعب بعض الطلبة امامه » ولكن 
مساعده لم يوافق على ذلك وقال 
له : « اعتقد ان مثل هذا الطالب 
. 00 1 1م فى نه 
0 لصاح مقصسو انق 

ومضى الامسبوع الاول » وقد 
انهارت كل آمالى ؛ وكاد حبى 
الجامعة يتحول الى سخط وكراهية 
وعملت الى بلدتى لاقفضى عطلة 
الاسبوع مع والدتى 8 ولم دخف 
عليها ما اعانيه من متاعب وآلام . 
وصراححت لها بكل ثىء, فائتسمتأمى 
أن فرغت من حدشى : « انك مازلت 
فى السادسة عشرةٌ من عمرك باولدى 


رف 


ولم تتح لك الفرصة لكي تعى اعظم 
درس فى الحياة . . انك ستصادف 
أححارا عديدة فى طريق حياتك ٠:‏ 
فعلبك أن تحول هذه الاححار ١‏ 
سلم تصل بواسطته الى هدفك . 
الاهانات التى توجه اليك بمكن 9 
تنفعك ٠»‏ بدلا من ان تضرك ؛ اذا 
جعلت متها حافزا لك الى مضاعفة 
اجتهادك ونشاطك وتفوقك . وفى 
استطامتك ان تحول الياس الذى 
يلو سر لك سسب دراساتك الى 
مضاعفة لنشاطك فى سبيلها ! » 
نا 

وعدتالى الحامعة © و قداعترمت 
أن أعالج كل نواحى الضعف عنلدى 
لاحواها الىنواحى قوةوتفوق . وعلى 
هذا الاساس »؛ بدأت أتدرب وحدى 
على لعب الكرة لصف ساعة ال يوم 
بعد الوقت المحدد للتدريب »© فلم 
بمض شهران حتى تقدمت فى هذه 
اللعية ان درحة لفنت انظار فردق 
الكرة فى الجامعة فجاءنى رئيسه 
بعرض انضمامى الى الفريق فى 
ترحي ب كبير . ولم البث ان اأصبحت 
لاعبا محبوبا من الجميع ! 
الى الننهوض قم 
أجر مسكلى © ه فرضت نفسى على 
تعصل ذلكبار تياجو اغتباط © وأخذت 
استغل وققت فراغى مبكرا من هذآ 
العمل حتى موعدالدراسة بالجامعة فى 
استذكار الدروس » بدلا من التقلب 
ق الفراش كما كنت أصنع من قبل 
وكان للاستذكار فى هذه الغترة التى 


دكن 


السسوا دك فيها الهدوء وششط العقل ٠‏ 
أكبر الاثر فى تفوقى على أقرانى . 
وتعدر كن 00 0 
سنواتدراستى الاربع ىق الجامعة 4 
كنت قد تغلبت على ار نواحى 
اند انار واي 
درجة الشرف 5 وتوكر و افعو 
الجاممة لى وهو يعطينى شهادتى ) 
لان ذكرت فى هذه اللحظة والدتى » 
ونصيحتها التى كان لها الفضل 
الاول فيما لقفيت من نجاح ! 

اس 

كانت امنيتئ الاوان عقب تخرجى 
فى الجامعة أن أعمل فى مكتب محام 
شهير © كنت أعجب به أشلد 
الامجاب »© فلما قابلته وعرضتعليه 
رغبتى هذه ؛ وعد بأن بتصل بى 
لتحقيق هذه الرغبة عند خلو اول 
0 وعلى 0 

وبعد 0 الى مكتبى 
أرملة مسكينة طالبة ان اعاونتهيا 
للحصول على تعويض من احدى 
شركات السكك الحديدية © لوفاة 
زوحها فى حادث قطار للشركة 1 
وكانت هذه اول قضية أوكل فيها»؛ 
فقملتها وأنا فرح فخور © على أنى 
ما كدت أكتب آلى الشركة فى شأن 
مطالب موكلتى » حتى فوجئّت بأن 
وكيلها هو ذلك المحامى الشهيرتفسه» 


القانون لا يقر تلك الطسالب . 
وتملكتنى الحيرة ؛ اذ بدا لى ان هذه 
القضية الاولى لا امل لى فى كسسبها 
ارم لج 1 0 
أعمل معه في المستقيل ! ولكن الحرة 
ما ليشت أن تبخرت عندما تذكرت 
وقفت فى ساحة المحكمة الى حوار 
جهد أن اتغلب على شعورى برهبة 
موقفى . وكلت قد درست القضية 
حيدا © فبذلت أقمى ما فى وسعى 
لكى أعرضها عرضا طيبا ») فصدر 
شول لى كلمة واحدة ! 
0 

وشد ما ثانت دهشتى فق ضباح 
اليوم التالى 6 إذ فوحشت بأنالمحامى 
الكبير يدعونى الى مقابلته فورا فى 
مكتبه . وما كدت ادخل عليه حتى 
قال لى : « با عزيرى اسسن . لقد 
أعحبت بالطر قة التى علالحت بها 
قضية امسن © وسرنئ أن أتعاتد 
معك على العمل معى ! » 

ولم يكتف بأان خصص لى مرتبا 
شهريا » بل جعل لى نسسبة منارباح 
المكتب أرضا ! 


وى مسنئة ١549‏ فكرت تر 

نفسى لمجلس الشيوخ » و 2 
معروفا لكثيرين من أهالى المنطقة 
التى اعترمت تمثيلها ؛ كما أن أسعى 

ن ثقيل النطق »© وكان هناك 
0 آخران معروفان . وزاد 
ف فلعغى وشكى قَّ النجاح أن طليت 
من احدى الهيئات ا 2 
بالاستفتاءات الشعبية ان تحصرى 
بطر بقتها الخاصة استفتاء بين أهل 
النطقة لعرفة موقفهم التقريبى من 
ار شحين الخلاثة ؛ فكانت نتيحة 
هذا الاسسستقفتاء ان الذين أندوا 
استعدادهم للتصوبت لصالحى 
ترد نسبتهم على ١١‏ / وهكذا كدت 
اقرر الاننس_ حاب » ولكنى تذكرت 
نصيحةوالدتى » فتشجعت واعتزمت 
مواصلة الكفاح وبذل كل جهدى 
لتحويل ذلك اليآأاس الىنجاح »“وقمت 
بحملة دعابة واسعة النطاق كنت 
اقفى خلالها نحو سمت عشرة ساعة 
ف كل يوم متنقلآ بين المدن والقرى 
فى المنطقة » وكانت النتيحة أن فزت 
قَّ الانتتخابات بالرغم من نتيجة 
الاستفتاء » و لكنهذهالنتيحةنفسها 
هىالتي حفزتنى الى التغاني العمل 
على الفوز والاحساس باللذة عشلدك 
الظفر به 


[ عن مجلة « ربدرز دايجست » ] 


الانجليزى والامريكى 
الانحليزى شخص بودى أعمالا لانها سبق أن أديت من قبل. 
أما الامركى فانه يؤدى أعمالا لان أحدا لم دؤدها من قبل ! 


باكيزانر ...أبوالبلاسيك 


العالم الزى أحدث ثودة فى الداع 


ولد « ليوهنريك باكيلاند » سنة 18595 فى مديلة «جنت» ببلجيكا . 
وكان مئل نعومة أظفاره مولعا بالبحر ؛ وبريد أن بكون بحارا » فلما دخل 
المدرسة كان علم الجغرافيا أحب العلوم اليه . علىانه سرعان ماتحولتهوايته 
الى التصوير الفوتوغرافى » بعد أن أغراه صديق له بالانضمام الى احدى 
حمعيات التصوير ٠.‏ وكان بعد عودته من المدرسة بعتكف فى غر فته حيث 
يقوم بتحميض الصور التى سجلها خلال النهار » موهما أسرته بأنه بيرغب 
فى الهدوء والعزلة ليستوعب دروسه جيدا ! ومن طريق هوايته للتصوير 
تعلق بالكيميام » فالتحق بدراسات مسائية فيها كان ينظمها معهد تايع 
للبلدبية » وقد ادهش أساتذته بسرعة استيعابه واستعداده للخلق والابتكار 
حتى ان أحدهم قال عنه مرة : « أعتقد أننا امام شاب عبقرى بمكن أن 
بكتشف لنا مواد جديدة ! » 

وفى السابعة عشرة من عمره » وفق بفضل توجيهات أولئك الاساتذة 
الى الحصول على مكافأة مالية من جامعة « جنت » لتشجيعه على درااسة 
الكيمياء فيها » فكان أصغر طلبتها سنا . وما بلغ الحادية والعشرين من عمره 
حتى حصل على درجة « دكتوراه فى العلوم («( وبعد أن قضى نحو خمسن 
سنوات مدرسا باحدى المدارس الفنية » عين مساعد استاذ بالجامعة »وتزروج 
ابئة أستاذه القديم فى الكيمياء . وبعد قليل اوفدته الجامعة الى أمربكا لاجراء 
بعض الأبحاث المتصلة بفن التصوير هناك 

لم بكد « باكيلاند » يصل الى أمربكا حتى أعجب بمواهيه بار 
العلماء » واستطاعوا اقناعه بأن بكرس وقته ومواهبه لخدمة الصنامة » 
فاستقال من عمله فى الجامعة » والتحق بمؤسسة كبيرة لانتاج أدواتالتصوير 

وكان أول نجاح له أن اكتشف نوعا جديدا من الورق الحساس »؛ تطبع 
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عليه الصور بتأثير الضوء الصنامى بدلا من ضوء الشمس م وأطلق على هذا 
النوع من الورق اسم « فيلوكس 17102 » 

واتغق مع مؤّسسة أخرى على انتاج هذا الورق » واستطاع أن يذلل 
العقبات العديدة التى اعترضت طريق هذا الانتاج بسبب تأثر ذلك الورقٌ 
بالحرارة والرطوية . ولكن الورق الجديد لم يققدر له الرواج أول الآمر ) 
لان انتاجه.بدأ خلال الازمة العامة سنة 1897 © ولتمكن عادة طبع الصور 
فى الشمسس لدى اكثر المصورين المحترفين والهواة . على أن مزايا الورق 
الجديد اخذت تظهر تدريجا فكثر الاقبال عليه » ثم دعته « شركة كوداك » 
لغاوضته فى شراء اختراعه » وكان يتوقع أن تندفع له 8؟ الف دولار ثمنا 
لاختراعه » فاذا به بفاحأ بعرضها عليه مليون دولار . وهكذا صار فى عداد 
الاثرباء وهو لما يجاوز السادسة والثلاثين منعمره » وقد مكنه ذلك من أن 
كرس وقته لدراساته التى بهواها » فسافر الى الانيا للتعمق فى دراسة 
الكيمياء ٠‏ 

زافق 

عاد « باكيلائد » الى أمربكا سنة 9.5( . وعلى أثر ذلك بدأ تركيز أبحاثه 
بمعمله الخاص فى دراسة مادة « الراقنج » التى تدخل فى صناعة الورنيش 
واللاكية وشمع الاختام وغبرها ) وهذه المادة تستخلمص. من حيوان بحرى 
بعيش فى البخار الجنوبية . فرأى « باكيلاند » أن يبتكر مادة كيميائية تحل؛ 
محلها ويمكن الانتفاع بها على نطاق أوسع فى مختلف الصناعات © وراجع 
لذلك جميع الأبحاث السابقة فى هذا السبيل . واستهوته خاصة ابحاث 
« أدولف بابر » التى قام فيها بمزج مركبات « الالديهايد » بم ركبات 
« الفينول » ثم تسخين المرزيح ©» فتطفو على سطحه عند غليانه رقفوة 
تستحيل بعد التبريد الى مادة مسامية رمادية » ولكن هذه المادة لم يتيسر 
فصلها من أنبوبة الاختبار » ولذلك لم يستطع « بابر » أن يفيد منها واخغقت 
جميع محاولاته للتجكم فيها . كمافشلت جميع المحاولات التى كام بها غره 
من العلماء الفدن درسو١ا‏ هذه المادة 

ومضى « باكيلاند » فى تجاربه » فأضاف الى ذلك المزيج مقادير صغيرة 
من النشادر » ثم جرب استعمال الصودا . وكانت الروائح التى تتصاعد من 
آنابيب الاختبار كريهة الى حد أن مساعديه فى المعمل لم يكونوا يطيقوتها 
وقد نصحوا له مرارا بأن يكف عن تجاربه فى شأنها لانها لن يؤدى الى نتيجة 
ولكنه لم يأبه لهذه النصائح . ثم بدا له أن يسخن المزيج فى أفران نحت 


"4 


ضغط مرتفع ©» فاذا به بحصل على مادة جديدة صلبة شفافة © بمكن أن 
مكل جد ينها يندالا ارمع ديد عماانها عر بال لفون 
مرة 'اخرى ! 

وواصل تجاريه فى. شأن هذه المادة الجديدة » فتين له أن قطعة منها 
سمكها بوصة واحدة نمكن أن تحمل ثقلا لا بقل وزنه عن ثلائة أطنان » 
كما أنها تقاوم الاحماض والكهرباء والتغيرات الجوية ! 

واختار « باكيلاند » لهذه المادة الجدبدة التى أحدثت ثورة فى عالمالصناعة 
اسم « الباكيلايت » وأعلن اكتشافها فى ١‏ قبراير سنة 11.5 © فحملت 
الصحف نبأه الى جميع أقطارالمعمورة ؛ وبدأ الانتاج الضخم لانواعالبلاستيك 
المعروفة 

وكان المشر فون على الصناعات الكهربائية أول من أدركوا قيمة هذه المادة 
لانها بمقاومتها للتيار الكهربائى تصلح بديلا ناجحا للمطاط والعنبر فى صنامة 
كثير من الأدوات الكهربائية . وقد دخلت مادة « الباكيلاست » فى صااعة 
السيارات » واجهزة الراديو » وأجهزة التليفون » وصناعة الدينامو » ومئئات 
من الادوات الأخرى 

لت : 

أن الرجل العصرى لا بمكن أن يقضى يوما دون ان بيقع نظره على لون من 
ألوان البلاستيك » فأقلام الحبر الشفافة وكرات البلياردو وآيدى المظلات 
وعلب السحاير واطقم الاسنان وما اليها »؛ تدخل فى صناعتها هذه المادة 

وظلت المؤسسة التى بديرها « باكيلاند » عشرين عاما تحتكر صناعة 
هذه المادة » وفى سنة 1917 بدأت ثلاثون شركة تقتحم الميدان وأخذتتنتج 
المادة تحت مثات الأسماء التجاربة المختلفة » وى تلك السنة نفسها انتج 
ا مليون طن من الباكيلايت 5 د سل'ة ١58‏ » بلع عدد أنواع البلاستيك 
التى اكتشفت نحو خمسة آلاف 

ومأت « باكيلاند » فى عام 11145 .وهو فالحادية والثمائين منعمره . وقد 
ظل حتى آخر بوم من حياته شديد الايمان بأن العلوم ينبغى أن تكون 
وسيلة لخدمة البشربية واستتباب السلام . وقال فى حددث له قبيلو فاته 
« لا توجهوا اللوم الى الكيميائيين لما قد يحدث اذا واصل الساسة ‏ عديمو 
الذوق والانسانية ‏ اثارة أسوأ ما فى الانسان من غرائز وأحاسبيسس . ان 
الحرب سبقت ظهور العلم بعصور . وعلاج مشكلة الحرب ليست فى وقف 
تقدم الكيمياء وائما فى العيثشن حسب وصاا الخالق ! » 

|[ عن بجلة « ساينس دايجست » ]| 


نوق عند الات 


0" ل 
© امدافها ولكنها لمتعطالغرصة اللازمة 


| زاعاثت صلم ال م... 
كاممت افيب الل ثالثر 
بقلم كارلوس رومواو 


مندوب اافلييين السابق فى هيئة الأمم 


تبذل روسيا والدول المشابعة لها 


استغلال حقها فى « الغيتو )ا سب 

ال عر اضص نت والالسس حاب من 
الجلسسات »؛) وموالاة الهجوم على 
اتحاهات الدول الاخرى 8 ولكن 
القضاء على الهيثّة بوشاك أنيتم على 
انك الدول الديمقراطيةالغربيةكل دول 
العالم الحر ‏ أذا لم بتداركالمسئولون 
فيها الامر »ويغيروا مسلكهم الخطير ) 


الذى سستترف قو ىالهيئةباستمرار 


وبهدر كرآامتها » وبعرضها للهوان 
والضياع ا 
ان فرنسسا احدى الدول الكبرى 


فى الهيثة ب لا تفتسأً تنسحب 

الجلسات كلما'نو قشت منازعاتها مع 

الوطئيينق ا مغر بالعربى : واسرائيل 
لا تعبا بقرارات الهينة وتضرب بها 
عر ضس الخائط » والدول الاستعمارية 
عامة تحرص فى الهيثة دائيا على 
أحباط كل مشروع يهدف ال ىتحرير 


لفن 


الدول غير المستقلة . وأكثرالقرارات 
التى بتخذهاالاعضاء ميعثها اهواوّهم 
ودغباتهم الخاصة © ولاتكادنتفق مع 
ميثاق الهيئة وسسادثها !.. وبذلك 
كله جعلوا منها جمعية للمتاقشة 
والمناظرة لاغير ! 

على أن هناك من الاسسباب القوية 
مايبوحب المحافظة على سلطان هيثئة 
الأمم المتحدة » فهى المنظمة الوحيدة 
والديمقراطى. ‏ اللذان يسيطرازعلى 
العالم الآن © وبهذا الالتغناء نتاح لهما 
فرصةالانصالالسياسى والدبلوماسى؛ 
والتنفيس لا دكبتانه قَْ صس دو بهما 
من مشاعر العداوة والنفضاء والرغبة 
فى الانتقام . فيكون ذلك مما بعين 
بالسلام حتى حين ! 

ولاشك أن بقاء هيئة الامم قائمة 
بومباتياءهو اللتبيل الأول الاقوع 
لجعل مرحلة الانتقال من الاحتلال 
الى الحكم الذاتى فى السلاد التى لم 


نظطفربه »فترةسلاموتعقل .. لافترة 
حرب ودماء ٠‏ فاذا نحن « قتلنا » 
هيئة الامم » فلا مناص من اشتعال 
الحرب فى كثير من البلاد » وى مقدمتها 
كوريا » وأندونيسيا » وكشمير )6 
وفلسطين 5 وقد تمتد ثيرأان هذه 
الحروب المحلية حتى تشمل العالم 
كله » فتكون فى ذلك نهايته الزليمة » 
اذ بدمر بعضه بعضا ويصير الى 
الخراب والفناء 

والحفقيقة المرة أن هيبة الامم قك 
وهنثت 4 وفمقدت هيبتها م نتيحة 
لاهمالشأنها وتكرر مخالفة قراراتها ) 
وبخثى أن تكون الغفرصة لاحيائها 
واعادة ما كان برحى لهسا من هيبة 
وسلطان قد ضاعت أو اشرفت على 
الضياع ! 

»سس 

أن دولالمعسكرٍ الديمقراطى فكرت 
فى خريف سئة ١16,‏ فى أعادة 
(( ترميم » هيثة الامم » حتى بمكن أن 
تعصالج بنجاح أكبر ما بواجهها من 
مشكلات شسيهة بمشكلة كوريا . 
وتطور ذلك التفكير الى تأليف لجنة 
لصون السلام » مهمتها المبادرة 
بالانتقال الى أماكن النزاع لمحاولة 
التوفيق بين المتئازعين ©» واقترحت 
أمريكا ‏ علاحا لمشكلة الفيتو اذا 
حال. دون انخاذ احراء عملى لمواحهة 
أى عدوان _ أن تدعى الجمعية العامة 
أن الاتلعقاد فى خلال ؟؟ ساعة » 
لكى تبت فى الامر بوصفها حرة من 
فيد الفيتو . كما طلب من الامضاء 
الستين ىق هينة الامم أن بختاروا 


امسلحة لتحقيق اغراضها » وذلك 
تفاديا مساوىع الارتحال ف جمع 
الجيوش كما حذث فى حرب كوريا 

وقد وافقت أكثر الدول الاعضاء 
على هذه المفترحات »2 ولكن شسسيثًا 
مئها لم بنفلف مع الاسف الشديد . 
فلجنة صون السلا علم ترس ل مندوبين 
عنها الى اىمكانمئذ تتاليفها » وما 
زألت فكرة تدر سب وحدات عسكربة 
خاصة بالهيثة واقفة حيث بدات » 
لاتعر ف طر بقها الى التنقيذ !' 

أن الشعوب الكثيرة التى 'نصانى 
رسالة الامم المتحدة لر فع مستوى 
المعيشة للملا بينم المحر ومين . وقد 
قامت الهيثة بامداد بعض.ى الشعوب 
بالاغذية التى تحتاج اليها » وشنت 
حدلات ا الدرن واملاريا 
المصانع وحفر الترع والآبار 0 ولكن 
حماستها فى هذه ادبن بدات 
تفتر ©» وبدأت الثقة بها : نترعزع لدى 
شعوب|اللدان الفقيرة , واذا استمرت 
هذه الخال قلا شك أن ملا بين الجياع 
المحر ومين .. البعيدين عن الشيوعية 
حتى الآن ب سوف بتحولون اليهسا 
طلبا للقوت ! 

له 

هذه حقائق مؤلمة ) ولكن من 
الممكن تفاديها اذا بادرت الدولبو وضع 
هيثة الامم » بحيث تكون على أهبة 
العمل حيئما يدق ناقوس الخطر ؛ 


ل 


وتراود احدى الدول فكرة الاعتداء 
علىاخرى . وتقوم لجنة خاصةبرسم 
الخطط التىتتخلنى حالات الاعتداء ») 
وتحديد مدى مساهمة كل دولة في 
هذا الجيش الدولى »© والاتفاق على 
قيادنه » وتنظيم حقو قالدولالمعتدى 
عليها وحاجياتها » وما الى ذلك 

يحب لكى تنعقذ هيئلة الامم 
من الاحتضار أن نعيد أاليها هيبتها 
السياسية الدولية 6 وذلك بأنتطرح 
الدول الكتسرى أناليتهما 3 ولا تدع 
حشعها وحها للاستعمار اشوهان 
أحكامها واتجاهاتها ويطبعانها بطابع 
الظلم و هضم حقوق الضعقاء ! 

ان الشعوب التى لم تحكم نفسها 
بعك 4 بحب أن تشعر بأنهينة الآمم 
المتحدة” تعنى بأمرها »© كما تعنىنر 
بأمور الدولالكبرىالخرة . فالواقع 
أن حبا الاستقلال والنزروع الى ال 
الذاتى » لا سميل الى استتصالهما 
من نفوس الناس © ولنيؤدىكبتهما 
فى النهاية الا الى الثوران فالغليان 
فالانفحار ! 

اس 

التى هوت 7 المحضيض 4 ل 
يشهدك جلساته رؤساء الدول 6 أو 
رؤساء الوزارات 2 ولكى ا 


0 


4 


3 
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وبتدارسوا الشكلات الدولية . لقد 
اعتادت الدول فيما مضى أن ترسل' 
خير رجالها الى الهيئّة لتمثيلها فيها؛ 
أما الآن فقد أصبحت الهيئة ندوة 
للساسة المبتدثين 

ومن وسائل بعث القوة والكرامة 
على مقرها فى الولايات المتحدة » 
قفنيويورك بالئسسة للملا بين منالناس 
بعيدة حدا 5 واذكرأنه فى المنامستين 
اللتين عقدت فيهما الجمعية العامة 
الهيئة فىباريس » بدت الهيئة «كائنا 
حيا» فىنظرالاوربيين . واعتقدانهمسن 
الفرورى أن ينفلم اجتماع كبير لها 
فى آسيا» فقد كان ار 


وأخيرا فى وسع هيثة الا 

تصون السلام »© أذا اعطيت القلوة 
اللازمة ب امن عن حاحة الى حكومة 
عالمية ب وفى وسعها أنتر فعومستوى 
المعيشة للا بين من الناس + وهى لم 
تخفق فى تحقيق هذين الهدفين ) 
ولكنها لم تعط الفرصة اللازمة ؛ 
والمسمول عن ذلك هو الدول الكبيرة 
من الاعضاء ! 


[ عن عله « كوليرز ]| 


بلوعى والزليام ترس العلى رالفرب 


- 1 07 2 
27 2 ىن 
يك 5 ,2ك :4 ا 4 
لمر 2 ا ا 7 
م فأ 000 كك 

3 سمي 0 
نول علمه الوق 

د عدا ومثه 


لم الدكتور أمير بقطر 


ع طبيعة الوحى أو الالبهام الذى سعف 
العالي أو الفئان أو الخترع والذى بسمو به 
الى حل الشكلات «العسرة » وابداع 


المخترعات العحجسة » والانتاج العلمى والغنى 
الخال ؟ ذلك همأترىالحد يتّعنه فىهذا المقال 


لو اننا سألنا كبار رجال الفن » 
من موسيقيين » ورسامين » ومثالين 
وكتاب » ورواثيين » عن تل كاللحظات 
الخاطفة التى أوحت اليهم أروع 
الكتب واأؤلفات العالمية » لتبادنت 
احاباتهم » وحاروا فى أمر تحديدها 
وتعليلها . وما يقال عن هصؤلاء ؛ 
ف تخقال مشلله عن فطاحطل 
العلماء والرياضيين والمخترعين 4 
الذين تعضون زهره ة العمر فى حل 
مسألة واحدة بلا ح+دوى 4 واذا 
بهم فى طرفة عين وعلى فير انتظار ) 
بنار امامهم الطريق © فيخرجونالى 
العالم فى لحظة )» ماعحزوآا عناخراحه 

وكل ما نستطيع قوله فى هذه 
الظاهرة )2 - تمثل ق_التعبم الشائع 


« الهام الشاعر » أو «وحى» الفئان 
والمؤلف والعالم واللخترع وامثالهم 
من الذين ستدعون وستكرون» فتبقى 
2 منتحاتهم آثارا خالدة فريدة فى 
بابها » تزداد جدة كلما قدم الزمان 
.٠‏ الا بنافس شعراء الجاهلية من 
تلاهم من شعرأء العصور الى يومما 
هذا ؟ .. الآيقف فنانو القرن 
العشرين حائثرين امام زخارف 
الفراعئة » وتماثيل الاغريق © وفن 
الرسم والمعمار عغتنلك الرومان 4 
والشعر والثثر فى عهد الملكةاليزابيث 
وما تركه لنا بيتهوفن ؛ وشوبرت : 
وموزارت وغيرهم منالحانملائكية ؟ 

فما هو ذلك الالهامالذى يتحدثون 
عنه ؟ 

يقول لنا اللغويون أنه ابحاء ذهنى 
بالماع 7 ويقول المتصو 0 أنه تأثير 
بالروح فوق ذاتها . وامثال هذا 
التآثر النبوءة التى تنزل من فوق 
ا ضاحيا فى ظروف قامضة 


ونا 


ومتى سلمنا حدلا أنه خارق للطبيعة 
فلا محل للسحث او محاولة التعليل 
ويقول آخرون أنه هاتف لا , 
مصدره ؛ وكل ما هنالك انهكالاحلام 
نتبحة حوادث وافكار مطمسورة ف 
العقل الباطن » تطفو لاسباب شستى 
تدر بحا الى أن تتسرب الى العفل 
الواعى . والدليل على ذلك أن الكثير 
المشاكل المعقدة ؛ والمسائل 
المويصة ‏ اجتماعمية كانت أو 
علية او كنية - تر ضدل ذوو هال 
حلها اثناء النوم » أو بين النسوم 
والبقظة . والكثير من تلك الخلولة 
وتلك الآراع والفلسفات ‏ أن لم أقل 
اللبؤدات 0 ات ل لها أرجاء 


0 قُّ ا أقدر على 
تحريك العقل الباطن منه فى الشعر 
والنثر والرسم ؛ لان الالحان تمشل 
أعمق مصادر التشسعور ؛ ولان 
الموسيقى لانعو قهااللعةكما قق الشعر >4 
ولا الصور البصرية كما في الرسم 5 
والوسيفقى الملهم » عندما لسسع 
اللحن > انما :يصون اللاأشتهور .ناذا 
كان صادقا فى تصويره غير متصئنم 

ومن أغرب وحجوة الشسسة بين 
الموسيقى والامراض اللفسية 
والعقلية » 4 مأ بو حك بين بعض الإلحان 
والمرض الدورى الذى بتلنساوب 
صاحبه الانيساط والانقياض .وقد 
ذكرالالم الالمائى الشهير «كرتشمر» 
ان الوسقى الخالك. الذكن رويرت 
شو مان “سندما أصيب .يلون من ألوان 


الهلوسة السمعية »© كان يسمعطنينا , 
ف رأسه 4 شسيها بالجان مو سسيقية 
ملائكية » تنحدر أليه من شوبرت 
ومندلسون »© فيحلسسن الى كيه : 
وندون موسيقاهما وهو مصتغرت 
فى لجة من الخيال وبحرمن السعاد 


والموسيقى كماكاندفهمهابيتهو فن 
وتشيكو اس كى وموزارت »؛ وحى 
ورؤيا كالاحلام »؛ وهى والادب 
والشعر والرسم »6 بطلق لها العنان » 
فتلساب »© كما النسساب النبع ©» لأ 
بحول دونها حائل . ومثلهاً وحى 
الابتكارالعلمى » والاختراع؛والكشف 

عن الممجهول 6 يتفجل , من الاعماق 


الباطن ) فترة (( الحضانة » 


كأن أمواجا تتلاطم على مقربة صفى * 
وشعرتثت كأنمو سيغىهذهالافتتاحية 
كاملنة فى نفسى »© وكانت لا تجرقٌ 
على التعبير فى بادىء الامر » ولكنها 
برعان ما تفجحرت ذئمة واحدة , 
لم ننحدر الى من الخارج »© ولكنه 
ادر من الفدل الباطن الى المقز' 
الواعى .. 


امي نوريا ونابيفة علمائهسم 
ان آهم اكتشافاته الرياضسية . 
صطت عليه عرضا كالوحى ؛ وؤذلك 


انه ما كاد قدمه فى احدى 
سيارات النقفل فى بارس ٠.‏ حتى 
حضرته الفكرة عفوا » وكأنها قمزت 
من قرارة نفسه بغير سابق تفكير 
ولعل هذا اللون من الالهام الذى 
خلداسماء كوبيرنيكوس » وجاليليو » 
ونيوتن 6 واديسسون وامثسالهم من 
العلماء 6 وأمرىء القيس 4 والمعرى. 
وش-كسبير »© وبيرون © ولامرتين 
وفيرهم من الشعراء ؛ ورفائيل ) 
وميكل انحلو ») ودى فنشى)»وتسيان 
وغيرهم من فطاحل الرسامسين 
عباقرة الموسيقى ‏ لعل هذا اللون 
من الالهام أو الوحى © فوق ماتدركه 
الافهام » وبععجز عن تعليله الععقفل 
الانسانى ©» ولكن .. ما طبيعة ذلك 
الالهام الذى بسعف العالم “أوالفنان) 
أو الاديب أو المخترع المتواضعالذدى 
لم ببلغ منزلة 5 العافرة ؛ 
ولكنه أخرج للملا » من علم + وفن » 
أو أدب او اختراع » ما ينال نصيبا 
وافرأ من التقدير والاعجاب والذيوع؟ 
قد نقرب من الصواب ؛ اذا قلنا 
انه فثترة ع ذهنى 6 الهو فيها 
العقل والفكر الى ذروة القدرة على 
الانتاجح » وهذه الفترةمر هوئةبعوامل 
زمنية ومكانية شتى ؛ كما انها 
خاضعة مزاج شاع بان والملاسات 
والظروف التى تكتنفه فى خلالها » 
وتحتلف هذه العواملوتل كّاللاسات 
والظرو ف باختلاف الافراد ٠‏ فملهم 
من يكون ابدع انتاجا عند اشتداد 
الازمات النفسسية . ومنهم من لاتجود 
عليه القربحة الا اذا كان ثملا أو 


لفن 


وهنهم من ببلع ذروة النحاح فى فنه 
أو عمله كلما عضهة بأنيابه الفقفر 
أو المرض أو سوء المعاملة © ومن 
هؤلاء من لا ينتج ألا على ضوعم 
الشموع »أو ق رائعة التهار أوقى 
دجى الليل 

ومن أغرب الذلواهران فترةالصفاء 
هذه » التى السمهق فيها الفكثر الى 
ذروة الانتاج ٠‏ تتطلب وضعا خاصاء 
باختلاف الافراد . فلو اثنا سألنا:* 
كبار المفكرين والكتاب والفنانين 4كلا 
عن الوضضع الذى بتخده ٠‏ قبي لالانتاج 
وق خلاله » لسمعنا العحب 
العحاب ٠»‏ مما لا 0 
بمكن تعليله الا 0 وليد العادة . 
وى تراجم النابغين من جميعالعصور 
روابات »© لا بأس من ذكر بعضها . 
ولسنا نشك فى أن لكر و ومقة 
أن سيرد الكثير منها » مما بسمعه 
عن كاتب أو رسام معاصر 

فهذا الروائى والمؤلف الروسى 
« أطون تشيكو ف الله 
التأليف الا فى حو صاخب بالقتماء 
والعزف على البيانو » ايا كان نوع 
الغناء والعرف 8 ومما تروى عن 
الفيلسوف الالمانى « كانت » أنه 
كلما استعصت عليه فكرة فلسسفية : 
هرع الى نافذة مكتبه » وحدقالنظر 
ف برج على تعد منها 4 ولخي هذا 
ا التى غرستها 
البلدية ؛ فاكتظت اغصائها بالاوراق 
و ححتثت ذلك الع © مصدر الوحى 
والالهام . فكتبا الى ذوى الشأآن 


شارحا لهم ماترتب على هذا من 
اذى . ونظرا لمنزلةالفيلسو فالادبية 
فى ذلك الحين » نزلوا على رغيته 
نقطعوا ثلك الاشجار 

وكان جان حاك روسو » لايكتب 
شيئًا جديرا بالفيلسوف العظيم ©» 
الا اذا ملآات الشمسنى بأشسعتها 
الفضاء ©؛ وثعر ضص رأسه.لضوئهما 
ودفثها ٠‏ وعلى النقيض منه الروائى 
الفرنسى الشهر « اميل زولا » الذى 
كان بهرع الى النوافف فيغلقها والى 
الاستار فيسدلها ؛ اذا شهدوميضا 
من صضسوع الشمس أثناء التأليف 

ولعل بيتهو فن » شيخ الو سيقيين 
النوابغ » كان الفريد فى بابه »© اذا 
كان لا بضع لحنا » الا اذا صب على 
راسه كميات وافرة من الماء البارد, 
وق حين ان الكاتب الانجليزرى 
« تشارلسن لام » كان لا دكتب الآ فى 
حجرة أنيقة ؛» مرتنة الانات »+ كان 
«روبرت لوسسى ستيفنسون»لايلزل 
عليه الوحى الا فى مكان شاعت فيه 
الفوضى © وتنائرت فيهالاوراق و قطع 
الاناث ودب فيه سوء النظام 

وكان اسكت نر دوماس الكاتب 
الفغرنسى بزعم أنه لا سستطيع كتابة 
رواباته الا على ورق أزرق اللون » 
ولا ينزل عليه الوحى فى الشعر الا 
على الورق الاصغفر ؛ ولا بمكنهكتابة 
مقالاته الا على ورق وردى اللون . 
ومن الغريب ان. قربحته كان تتجمد 
بتاتا » اذا لم يتوافر لديه الا المداد 
الازرق . أما الروائى النروجى 
« هئريك ابسن »© © فقد كان الالهام 


بأتيه من تماثيل ودمى صغيرةينثرها 
فوق مكتبه »© ويتخدذ منها اشخاص 
الروابة » ومن أوضاعها حوادثها 

ومن رجال الادب والفن الذين 
الانجليزىملتون » والؤلف الموسيقى 
الابطالى )0 روسينى 1 والفيلسوف 
دركارت .ومن الطرائف التى تروكق 
عن روسينى » أنه بعد أن بعصر 
القريحة فتجود بطر من لحن فى 
الاوبرا 6 قد سقط الورقة من 
فراشه الى أرضالغرفة »© ولكنه فى 
هذه الحالة لا يقطع على نفسهراحة 
الفراش ودفئه ليلتقط الورقة ©» بل 
يؤثرآن يبدا بتلحين الشطر منجديد 

ومن رجال الفن والادب من كان 
يستوحى ما يكتب مما بأكلا و شرب 
مثل ذلك الشافر الالمانى شلر الذى 
كان بأكل التفاح طالما كان , 
هؤلاء من يستلهمون الوحى من 
الشاى والقهوة ولغائف التبغ 

ولم يخل قواد الحرب العظام من 
هذه البدع . فقد كان نابليون لا 
بشرعفرسم خطة حربيةالاواقراص 
العرف سوس فى فمه »© واغرب منه 
القائد الحربى « حليكو » الذى كان 
يؤمن بان أكل السردين ينشط الذهن 
وشحذ القربحة » فهل هناكصلة 
بين هذه الاوضاع كلها » وبداعة 
الانتاج »؛ سوى أنه قد اتفق مرة أن 
صاحبها نجم ق خلال احناها ) 
فخيل اليه آن هناك ارتباطا بين هذا 
وبين صفائه النفسى فأعاد الكرة 
وتوطدت العادة ؟ 


ضفن 


(( أنى أومن 
ول فض سيل هن 


1 


الوزير البريطاتى السابق 

هنالك بضعة موضوعات تدعو 
طبيعتها الى أن تتعثر فى مستنقع من 
التعميمات التى لا معنى لها ٠‏ وهذا 
الموضوع هو أحدها ٠‏ فاذا استطعت 
أن تقول مثلا: «ألى أومن بما هو خير 
وبما هو جميل وبمأ هو صحيح » 
فائك لا تلبث بعد أن تقول ذلك حتى 


تسأل نفسك : «١‏ ماذا تعلى بما قلت 
على وحه الدقة ؟ » فالخياة لا تصوغ 


لى مشكلة فى عذه الالفاظ بل أن 
المسكلة دائثما تكون أكثر استعجالا 
وتحديدا مما نخال ٠‏ فأى الاشياء 
يكون خيرا وأيها يكون جميلا وأيها 
يكون صحيحا فى موقف معروف ؟ 
وقد تقول: 01 ألى أعتقد فى أداءواجبى » 
وكم نكون الحياة سهلة اذا تبين لنا 
بوضوح ما هو واجيتا فى كل حال 
وغاليا ما يكون ثمة صراع بين 
الواجبات كما أن هتاك صراعا بين 
الاشسياء التى ندينلها بالولاء ٠‏ ولكى 


م8 


ن بأن الانسامح المقثرن بالاتخ 


يؤدى الانسان واجبا » كثيرا ما بترك 
واجبات اخرى. وانى لاذكر رجلا قال 
لى أثناء الحرب الاخيرة ألا فائدة فى 
نظره من وجود الثاثرين ٠‏ وقد 
سألته حينثذ بم يصف اذن رجلا 
لمانيا مقيما بالمانيا يعمل على هزيمة 
النازيين ٠‏ فاذا نحن حكمنا على مثل 
هذا الرجل بالمقاييس التقليدية كان 
ثائرا وخائنا ء واذا نحن حكمنا عليه 
كخيط فى نسيج البشرية العريض 
كان هذا الرجل بطلا * وك لمايتسنى 
لك قوله هو أن واجب الرجل ألا 
بخون أولى الأشياء وأحقها بولاله . 
والحقيقة أن من يفعل ذلك منالناس 
قليل والمسكلة هى أن بحدد الانسان 
أى أمر أولى بولاثه بين عدد منالامور 
نتبارى فى كسب هذا الولاء ٠‏ وكلما 
سسماأ تفكيرنا واتسعت معلوماتنا 
وحلق خيالنا تعددت صنوف ألولاء 
التى تتطلب منا الوفاء ٠‏ وبالطبيعة 


اذا زاد الصراعالروحى الذىيستدعيه 
التفاضل بينها 

هذه هى المشكلة الرئيسية فى 
عصرنا هذ[٠‏ فهناك الكثير سن التقاليد 
العتيقةوالعقائد المتأصلة الجذور تتفتث 
الان من جراء التغيرات الاجتماعية 
السريعة الجارية ٠‏ وهذا التطاحنفى 
المجتمع يتولد هما يضاهيه فى قلوب 
من يفقهونه ٠‏ وقى الجحمساعات 
الديموقراطية يلقى عبء الاختيار على 
المواطن الفرد 2 وهو كثيرا ما بجده 
فوق طاقته » ودكون مستعدا! لإن 
تتولاه بدلا منه سلطة ما يهيها طاعته 
العمياء ٠وهذمهى‏ الناحية التى تسعفه 
فيها الدكتاتورية وتخفف عنله ٠‏ 
وهى التى تفسر اللهفة التى لا حدلها 
والتى تتيكن فج الاتفشودة الداوئية 
التى تقول 

« أرى التغير والانحلال فى كل 
ماعو حولى ؛ فانق معى سيحانكيامن 
لا يتغير » 

فاذا كنت مصيبا فى قولىأن علينا 


عدة آمور لكل منها حق مساو للاآخر 
فى هذا الولاءء فان من واجبنا أن 
رفاقنا من بنى البشر لان أقل حركة 
قد تؤدى الى رجحان احدى كفتى 
الميزان وتوصلنا الى قرار مخالف ٠‏ 
واذا كنت مصيبا فى قولى أن البحث 
عما همو صواب قد يؤدى الى عدد من 
باختلاف الظروف » فعلينا أن نقرن 
التسامح بالتخيل حتى يتسنى لنا 
أن ندرك فيم يختلف نوع منالصواب 
مما نراه » أى علينا « أن نجلسحيث 
يبجلس الااخرون»٠وأنيالان‏ مستعدا 
للادلاء باجابتى عن السؤال المطروح٠‏ 
تلك هىأنى أومن بأن التسامعالمقترن 
بالتخيل هو أول فضيلة من فضائل 


( هذا القال هو أحد الشالات 
الاربعين التى يحجتسوى عليها 
كثاب ( هصلسذا مذهبى ) 


الذى ستصدره سلسلة « كاب 
بالانإستراك مع مؤسسة فراتكلين 


أن تحدد ما هو أجدر لائتا 5 . 1 لساهبة ( نيويورك .. القاهرة ) » 
. 3 من بين 
كتفمد ني مفتفقة يدها 


أيامنا 
أيامنا أشبه بحقائب متشابهة » أحجامها جميعا متساوية » 
ولكن يعضنا يستطيعون أن يكدسوا فيها أكثر مما يكدس فيها 


الآخرون ! 


. 5 


لورحات مشاهير المصورين © ما هو 
اجمل واكمل وادعى الى اطالةالنظر 
والتأمل » من الوحوه التى أبدعتها 
ريشة الفنان العبقرى الخالدرافاييل 
.٠‏ ففى كل وجه مئها تطالعك من 
بين قسماته وملامحه سمات 
وخصائص تبرز سر ملاحتهو فثلته 
وتضاعف من روعته وسحر طلعته! 


وقد كان رافايل سساتتى »6 
بشهادة جميع الفنانين والمينياة 
يتمتع بمواهب فلنية خارقة علاتفتاً 
تمده بكل مبتكر بدبع ©» كما امثاز 
بحدة ذهله » وقرة ملاحظته » 
واحاطته التامة بدقائق فنه » ولكن 

4٠ 


من بين سابفيه ولاحقيه بت 
تلك النماذج العديدة الفريدة من 
الجمال الآسر الخد بالالناب © 0 
كان هو نفسسه ذا وجه أودعه الله 
من الجمال آبات بينات © كما ان قلبه 


ألر فيق 4 وشعوره المر هف الدقيق» 
وثسابه الغعوى 4 واتجا هه الغنى 


السوى ٠‏ كل هذه الصفات 
واحميرات »؛ كانت تحيطه دائما 


«أوربيئو) حيث نشاأ وترعرع »> أم 


ىُْ «(بر و حيئو )» يرث تلقّى درو سه 
ألفنية والعلمية 4 أم ف روماعاصمة 


وطئه »© ومعررض انما ج أسلافه من 
غباقرة الفن وحبا رق الاولين 
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الاهومة ( اوحة محفوظة بمتحف اللوفر ) 


وهكذا أتيح له أن ندر سو سحث 
ويقارن بين مختلف الوان الجحمال 
والاحاسيس ازاء كل لون من لك 
الألوان التئ ا تحلت له ف وحوة 
الحسان ! 

ش ولمن. كانت هذه الوحوه الحميلة 
الرائعة فى لوحات رافايل » تدل 
كلها على أن ذلك الفنان العبقرى 


جث» 


الجميل المحبوب 4 قد وهب قلبه 
كله » ومواهيه كلها »6 لحب الجحمال 
ان يتم .الثلاثين من عمره فلا شك 
انها فى الوقت نفسه دليل آخر 
عان ان ذلك الحبه القوى_ العميق ؛ 
كان ينيع من قلب ثقى نبيل ؛ وتفس 
عامر قبالا بمازبالله » وبقدرتهالتجلية 
فيما خلق فأبدع من جمال 


اذك 


هناك 


طرق مختلفة يمكن أن نواحه 
بها الحوف الغريزى الكامن فىنفوسنا 

من الموت : فنحن قد نحاول أن 
00 فلا نذكره اطلاقا » ونسعى 
دائما لعى نحول أفكارنا ف الجداه 
قفا فى وجهه متعمد ين التهوين من 


شأنه بالتامل والد فى قصر 
الحياة البشر بة» ليو لد ذلك فىنفوسنا 
احتقارا اسلطان الموت . وهصذا 
ما فعله شارل الخامس فى صومعته 
بعد أن اعتزل الحكم ٠‏ ومن النأاس 
من بغالى فى هذا فيحتفظ فى مخدعه 
بصسندوق من صناديق الموتى . 
' « كأمبردج » أن هوايته المفضلة 
كانت أن لخرج الى الحدائق فىيأو قات 
فرافه © ومعة فأس عير ا 
حيث بأخذ فى تقطيعها قائلا بصوت 
مرتقع © ( هكذا أقضى على دبيدان 
الأر رض قبل أن تلتهم جسدى ! » 

وهناك طريق ثالث © بسلكه 
كتيرون :هذا الفرضس © وهو أن رتنع 


لك 


كل منهم نفسره بأن موته لا يعنى 
نهاته © وائما هو خطوة الى حياة 
أفضل 

تلك هىالفلسفات الثلاث © التى 

اليها اتجاهات أكثر الناس 

ازاء حقيقة الموث المؤلة . ومهها بك 

من أمر » فان لكل منهذه الاتحاهات 
عنوبها 4 كمميا أن لها فراناها + 
قالواقع أنه لا فائدة مطلقا فى محاولة 
بعض اللاس تحئنب التفكير فى 
موضوع جوهرى كلموت » تذكرنا 
به الشوآاهد المحيطة بنا فى كل يوم 
بل فى كل الحظة . وقد تستطيع أن 
تحول بين الطفل فى سننيه الأولى 
وبين ادراك حقيقة الموت الرهيبة »؛ 
ولكنه لن بلبث قليلا حتى بدركها 
حيتها عب يفلد م بها بسسبب وفقاأة 
قن واو صديق ا حار . ولاشك 
أن الصدمة تكون عميقة الأثر اذا 
لم يكن متهيمًا لها 

أما مداومة التفكير فى الموت فلا 
تقل ضررا عن تجاهله . ومن الخطا 
أن أنه خضي لكر نا دريية عا دام 
ذلك لا يمكن أن بؤدى الى نتيحة 


مقيدة لاننا لا نستطيع أن : عنا 
الموت . هذا الى أن مثل هذا 
الاتجاه » شلل من اهتمامنا بغيرنا 

من الناس 4 وما حرق جرلا من 
ضر ورى لاحتفاظنا بعلا قاتنا 
الآخرين » وبسلامة تفكيرنا نفسه ! 
أن الحو فمن اموت بجعل الانسان 
بحس أنه عبد أسير لهوى خارحية 
الود لكر همض "١‏ 
ف التأمل فيه » لكف عن هصذا 
التأمل » فاستمراره فيه دليل على 
أنه لم بتحرر من ذلك الحوف . 
واذن فهذه الطريقة ليست خيرا من 
الطربقة الآأولى ! 

أما الايهان بأن الموت طريق الى 
حياة أفضل 4 فقانه شبغى - 
الناحية المنطقية ‏ أن سدد خوف 
الانسان من اموت © وأن يحفزه الى 
عدم المبالاة بالمرض © بل بحفزه الى 
الترحيب به . على أنه من حسن 
حظ الاطباء أن هذه العقيدة لاتؤدى 
الى هذه النتيحة الا فى حالات 
نادرة ©» ذلك لآن أاؤمئين بالحياأة 
الاخرى بعد الموت ليسوا فى الواقع 
أقل خوفا من المرض » أو أكشسر 
شجاعة فى صراعهم معه ؛ من أولثك 
الذين يتص ورون أن فى الموت 
تهايتهم . وقد سثل أحد رجال 
الدين العرو فين وهو يتناول العشاء 
فى حفل عما اظارة ياد لوت 2 
فأجاب بأنه يعتقد أنه بحياة 
خالدة فى الفردوس ثم أضاف الى 
ذلك أنه لا يحب أن يتكلم فى مثل 


هذا الموضوع المحزن ! .. ويؤخذ 
من هذا أن العقيدة الدينية تكمن فى 
منطقة الفكر الواعى فقط © ولذلك 
قلما تفلح فى تكييف الاتحاهات 
الغريزية فى العقل الناطن . هلآ 
الى أن هذه العفيدة التى تقوم على 
الايمان » كثيرا ما تختلط بها فى 
نفس صاحبها ا 
والقلق 
لسا 

0 ننسية علية 6 تحبا 
أن تحقق ثلاثة أهداف صعب جذدا 
أن تمزحها معا : 

وأول هذه الاهداف ألا ندعهم 
يحسون أن الموت موضوع لا نريد 
أن 2 عليتسيكه 6 أو لا بحب أن 
تتسجغهم على التفكير فيه , ذلك 

على الاعتقاد بأن هناك 
سر نحاول أن نخفيه عليهم » وبذلك 
لعرابوع امن بعك الريك لكين فق 
هذا الوضوع رغبة فى كشبف ذلك 
السر 

والهدف الثانى » انه شبغى أن 
نحول بينهم وبي نالاسراف 0-0 
فى مو ضوع الموت . لآن ذلك بق 
فى كفايتهم وتطورهم ؛ ويؤدى بهم 
الى لاحت لست ق 
ولا مصلحة المحيطين بهم 

أما 500" الثالث © فهو ألا نأمل 
فى نحاح أى فلسفة عن الموت عند 
أى شاب » من طر يق العقل الواعى) 
أو نشر العقائد التى لا بمكن أن 
تتسلل الى العقل الباطن 


هع 


ولكى نحقق هذه الآمور © ينبغى 
أن نتبع طرقا تختلف باختلاف 
تحارب الطغل أو الشاب . فاذا لم 
بكن الطفل قد مس لوعة اأوت من 
قرب بفراق عزيز عليه » فيسهل 
أن نعرفه بأن الموت مصير محتوم 
على الجميع 4 وأنه ليس مفزعا 5 
اما أنكانالطفل قدققد انا أو أختا 
وشهد سيطرة الحزن على والديه 
فان من الأفضل بل من الضرورى 
أن يعرف سبب هذا الحزن © لتقوى 
بذلك معر فته بما شطوى عليه قلبا 

هذا الى أن نجام الوالدين فى 
أاخفاء حزنهما على طفلهما » قد 
بشعره بأنهما أن يهتما موته هو 
بضاء ومثل هذا الشمور قد بوقعه 
فى أمراض وعلل نفسية خطرة . 
لذلك يشنبغى آلا نتجاهل الموضوع 
على طول الحط ؛ والا تسرف قى 
أبرازه . كما أن من آلمهم آلا تخلق 
فى الطفل شغفا قويا بأحد والديه 
أو مدرسيه . فالشغف الزائد على 
الحد المعقول عند الطفل عنى أنه 
يخثى الناس جيعا ما ذا ذلك 
الشخص الذى شغف به . وعلى 
هذا يؤدى فقده هذا الشخص الى 
تحطيم حي اته »© وحرماتة من 
الاستمتاع بالحب » كما شيغى أن 
بكون غير مشوب بالحوف والحذر 

وفى مرحلة المراعقة » يحتاج 
الآأمر الى رعاية أكثر ابجابية » لكى 
الموت ©؛ فينيغى أن تجعله نفكر قليلا 
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ىق موت أحبائه »؛ على أن له 
بتعمد تحويل أفكاره عنه » بل؟ ذلك 
لآو جه النشاط وانواع الهواياتالتى 
نشفله بها . ففى مثل هذه الحال 
يشعر المراهق اذ يفكر فى اموت بأنه 
أعلى من أن بتأثر بهدوسيقول لنفسه: 
«ان الموت قد يغفاحمتنى او يفاجىء 
عزيرا على ؛ ولكن كثيرين يتقدمون 
فى الحروب بشجاعة نحو اموت غير 
مبالين به » أو يدفعون بأبنائهم اليه 
راضين فخورين » لانهم يؤُمنونبئيل 
الهدف الذى ضحوا حياتهم أوحياة 
فيه 4 ف جيع الاوقات »© أن ادنبع 
أن بحسن المرء دائما أن هناك أشياء 
هامة نعيش من أجلها ©» وأنه لذلك 
لن يهاب الموت اذا صادفه فى الطريق: 
قبل اتمام هذه الرسالة » واذا مات 
رسالته قد انتهت فى الحياة ! 

ولكىن نغرس هذا الاحساس فى 
نفس الشاب » ينبغى أن نوقد فى 
تنقفسكه وهو مراهق شعلة الحماسة 
وحب الحياة 

وأفضل وسيلة لذلك أن يكون 
الآماءوالامهات قدو 0 حسدةلاو لاد 
فى هذا المضمار » كما أن التعليم 
ينبغى أن يبيث فى تفوس هم فكرة 
الحياة قى سبيل أهداف تبيلة'سامية 
وشيفى أن تدريهم على الصمود آمام 
كوارث الحماة ! 

موضومات لبرتراند رسل» ) 


لانخلو حياة أىانسان من متاعبمختلفةولكن فى وسعه أن 
بروض نفسه على تحملها » وأن يعيش يرغم وجودها سعيدا ناجها 


كيف واج رماع النأة؟ 


فى لا توفمسبر سة الما 
ولدت فى مدئة « وأرسو »© بولندا 
طفلة اطلق عليها ابو أها أسسم «مارجا» 
وما بلغت العاشرة من عمرها حتى 
وضع القدر فى طر بعها عقيات عدة 
وعرضها لتجارب مرة وظروف 
قاسية »6 فماتت أمها » وعجز والدها 
عن الانفاق على الاسرة المؤلفة منها 
ومن اخوتها الصغار » فكان عليها 
فى هذه السن المكرة أن تخلف أمها 
آولثك الخو الار 4 وكان عليها 
الاعمال الخارجية لتسد العجر فى 
النفقات الضزورية لحياة الاسرة ! 

وواصلت حهادها الشاق حتى 
بلغت الرابعة والعشرين من عمرها 
وكانت. قد اسستطاعت خلال تلك 
المشافل كلها أن تصيب حظا من 
التعليم يؤهلها لدخول الجامعة » 
فقررت السفر الى باريس لتدرس 
العلوم الطبيعية فى جامعتها » وهناك 
كان عليها أن تحصل لتنغسسها على 
نفقات المسكن والغذاء والملسن 
والكتب ؛ قضلا عن المحصسروفات 
الجامعية ! 


تروجت من « بركورى » . وكانا 
مثلا رائعا للحياة الزوجية الهانثة ع 
ولا كادان يفترقان ليل نهار . 
وقالت له بوما : « اعتقد أنه لو مات 
أحدنا قان الآخر لابد أن يتيعه بعد 
انام ! » 

وفىذات ليلة من ليالى سنئة5. ١5‏ 
خرج الزوج ولم بعد » فقد صدمته 
سيارة قتلعب» لسساعته 4 ولم تكن 
أرملته « مدام كورى » قد تجاوزت 
التاسعة والثلاثين من عمرها . 
ولكنهنا عر فت كيف تصير على 155 
الفاجعة وتتحمل تلك الصلمة © 
واستمرت تكافح وتناضل؛مواصلة 
رسالة زوجها فى اللبحث الى أن 
ماتت فى السابعة والستينمن عمرها 

نا 


ان ملايين من النلاس فى مختلف 
اللدان نستعيدون قراءة عذه 
السيرة العجيبة » سيرة « مارجا » 
التى واحهت المتاعب والمصاعب مندذ 
تعومة أظفارها » فعر فت كيف 
تقاومها وتتغلب عليها . ولا شك أن 
سلوكها السوى جثير بيأن بكون 
درسا نافعا لكثير ين ممن تحيط بهم 
الظروف القاسية ©» ويخيل اليهم الآ 


ا 


سبيل الى التخلص متها أو تفاديها 
ففى استطاعتهم أن كيقوا أنفسهم 
تبعا لهذه الظروف اذا شاءوا أن 
بحيوا حياة معيدة ناجحة مثمرة 
وان تكلقهم هذا الا 3 يتخذوا من 
ااخارجا 0 كاوه فيحر ص كل 
منهم مثلها على الاتزان العاطقى ازاءع 

الكو آرت حتى نتعودها وتغلب عليها 
فاذا أصيب ‏ مثلا ب بفقد عزيز 
علي ار دشحيه ازية عالية 0 أو 
ألغى نفسه فى بيئة معادية»لم يترك 
للحزن أن يذهب بعقله © ولم بدع 
لياس سيلا الى الامسستيلاء على 
قلبه » وأبى أن يطلق لنفسه عنان 
الغضب وحب الانتقام ممن ناصبوة 
العداء 

وعليه كذلك أن يواصل جهوده 
فى سميل الاعمال التافعة © برغم 
العقبات الكأداء التى تقف فى سبيله» 
فليس نجاحه فى هذا أصعب من 
النجاح الذى أحرزته « مارجا » فى 
أتمام تعليمها الجامعى ©) وتفوقها 
فى البحث »© برغم فقرها الشديد »© 
وجرح قليها الدامىبعد وفاة زوجها 
الحبيب !. 

لس 

وهناك أشياء اخرى دل تالتجربة 
على أنها تساعد المرء على النجاح فى 
مواحهة العقبات والمتاعيب وتروضس 
النفس عليها : 

أولاا ب ينبغى أن تؤّمن بأن زمام 
سيرك فى الحياة فى بدك أنت وحدك 
وليس فى بد أحد غرك ؛ أو أنه رهن 
بالظطروف والدوافع الخارجية . أن 
ذلك الشىء الحى الكامن فى داخلك 
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الذى نسميه « نفسا » ليس عاجز 
بطبعه عن مقاومة الظروف الخارجية 
ولكنه بفقد القدره على المقأومة »ع 
لأنك تأبى الا أن نقيده » ولا تترك له 
الفرصة كى بدرس هذه الظروف 
وستكر الوسائل الكقفيلة بالتحكم فيها 
تكييفها بما بحد من سلطاتها 


0 ب شعن أن ل ات 
ا 
تتقبل كل شىء على أنه أمر لا: مفر 
مله ولا حيلة لك فيه ؛ فهذا معناه 
انك تنكر على « نفسك » قدرتها 
وتحول بينها وبين اعادة تشكيل 
عالك الصغير . انك لا تستط 
مثلا ‏ أن تغير استعدادك الفطرى 
ولا أن تغير سنى عمرك © أو العصر 
الذى تعيش فيه. وهئناك اذن أشياء 
لا سبيل لك الى تغييرها 6 عليك أن 
تروض نفسك على تقبلها راضيا 
مقتبطا مهما تكن ثقيلة على نفسك 
الخامس ملك انجاخرا أن يكتب له 
عار شنتها خلامة أهم - تجربة 
« أن سر السعادة قى هذه الحياة 
لين أن تعمل .مازتربدا 4 ولكق أن 
تروض نفسك على حب مالا بد لك 
من عمله ! » 


وضمن الشاعر الامريكى «جيمسن 
وتكومب ) . لخلا صة تحارية قَّ 


الحياة يتين من شعر ه؛ قول فيهما 


« لا فائدة من التذمر والشكوى . 
والسرور مهما تكن الظروف ٠‏ واذا 
ساءت الاقدار أن تعثم السماء 
وتتساقط الأمطار » فيجب أن أجد 
لنفسى ما سهجها ونشعثها فى هذا 
الجو الذى لا بد من الحياة فيه ! » 

وقد أمضىٍ الدكتور 0 ادوارد 
لفنحستون («( حير سئى حيساته 
يكافح ألدرن ©» وكانت آخر عبسارة 
له ؟ « ان جوهر الحياة السعيدة 
الناححة طشخص قَّ ثلاثة دروس 
بحب أن تعلمها الناس 0 4 
وهذه الدروس الثلاثة هى : أن نكف 
عن التمرد على ظروف الحياة 4 
وأن تنقايل الاساءة 'والعدوان المع 
1 6 وأن 8 بنصفارغيف 
خف كامل «( 

الثا ‏ شبغى أن تحول نظرك 
وتفكيرك بعيدا عن نفسك »© بعيدا 
عن نواحى فشلك وبأسك ودواعى 
شقائك » وركز تفكيرك فى الفرص 
التى بمكن أن تسنعحم لك فيما بعد » 
ولعل بينها فرصة كتلك التى 
سنحت لمدام كورى»فادت ما نعرفه 
جما من اعمال تاضة بقالدة:! 


الابطال من الحدسين القديو دكزى 
أفكارهم قَّ قر شر ص 0 
فحققوها أو حققوا الحانب لحر 
منها . وليس علينا أن ننظر بعيدا 
حتى نكتشف هذه الغر ص © ققد 
كفى أن نوحه أانظارنا 71 أولادنا 
أو أصدقائنا أو اخوتنا للتكتشف 
فرصة لخلق مواهب ل 
ملكات تقوم بدور كبير فى حياتهم » 
وق الجتمم الذى يعيشون فيه . 
وقد كات أو 1 اا 
كما تزخر ا 
والئقة » ان لم نستطع أن دل 
وقد تكتشف اذ حون أنظارنا 
الى المجتمع الذى نعيش فيه 
نواحى الحرمان التى نعانيهيا » 
لنا فرصة لانشاء ممساهد 
أو مؤسسات خيرية بكون لها اثرها 
فى علاج ذلك النقص »2 وبذلك تكون 
مصدر خير وبركة للمجتمع »© وفى 
الورقت نفسه نحل مشكلاتنا ونتغلبي 
على متاعبنا ونتمكن من ترويض 
أتفسسنا على أسوا ما نعانيه من 
روف 
[ عن مجلة « كوروات » ] 


مجح رس 0 


صاحب السيارة 
اذا شثت شندت أن تعرف صاحب السيارة من بين. ركابها » فافة 
أحد إبوابها تع اقلقه ؛ وبتثلا قد أنه 'سيقوم على الفور باعادة 


فتحه وغلقه بعوة مرة اخرى ' 
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اجر الادمن؛ - مه ؟+؟* قيغة التر 1 
الحشرات الصغيرة الدقيقة كب 
وهى على أنواع اح 0 
احصاؤها لكثرتها . و 


بعة آلآأف ., 
1 مجموع هذهالانواع قد ببلغبضعة 
ل 

0 أ 3 
5 الكائنات د 0 
عجية وعادات غر سه 0 ش 
الحياة. و فى أقسى الظروف وأسسيو 
5 ع مثشلة ات 
البيئات © فهناك 


بتكاثر فيها ثم يموت » دلت رمن 
له اد ولا بتناول 


شرات 
وقد لوحظ أن 9 2 
برغم الاختلاف الكبير كن 1 
: 0 الع “#اذنستعيض 
رجام 0 اد قلوبها 
عنها بهيكلها الخارجى ) إن تلو 
توجد 0 00 
وتوائمها روات 1 00 
عر ل كود 
0 ل 
الانسجة . ولهذه القوائ, تكعدين 
فووا - باتقياسالن 00 
دق امندسية ره فة الآن 0 0 : 
أحد العلماء تجربة معر 00 
احتمال احدى 0 
انها يمكن أن تحمل ثقلا ١‏ 


تحمله من غير أن تعش ا 

إن هياكل الحشرات الخارجية من 
القوة والمرونة حيث تكسسبا أنواعها 
التى تبدو غاية فى الضعف ©» قوة 
احتمال عجيبة . فهئاك انواع من 
الغراش الدقيق تبدو كانهسا بذور 
منثورة قُْ الهواء 6 ومع ذلك فائها 
تقوم برحلات طيران تقطع فىكل منها 
اكثر من ثلائة آلاف ميل ! 

مع 

وثبت أن هناك حثشرات طائرة 
منغيرتو قف »برغم الزوابعوالعواصضف 
والامطار . وهذه الهياكل الخارجية 
لاتدع مجالا لزيادة حجم الحشرة » 
لذلك بنشق الهيكل من حين آخر » 
وترحف الحشرة خارجة بيحلدها 
الناعم الرخو » ونظل تبتلع ماء وهواء 
حتى تبلغ الحجم المطلوب »© وبعدذلك 
بقليل يتصلب حلدها ويصير هيكلا 
خارجيا جديدا لها يتفق مع حجمها 
الأكبر الجديد ! 

ودم الحشرة لا بجرى فى جهاز 
تعقف من الكرانين والأؤردة كما بهو 
الشأن فى جسم الانسان © ولكن لها 
شريانا كبيرا واحدا بتسرب الدممنه 
الدم الى أطرافها الئائية الدقيقة 
بواسطة « قلوب » مساعدة لها 
عضلات قوبة تقوم بدور «المحطات» 
الاضافية د فعالدمفيها . فللصر صار 
مثلا « قلب ») فى رأسه لكى بدفع 


الدم فى قرنى الاستشعار المتصلينبه 
والحشرات الماثية لها قلوب فوق 
قواثمها لكى تكفل دخول الدم فيها 
حتى نهابتها 

- 


وليس للحشرة رئة 4 وهىلانت: 0 
هن فمها أو خياشيمها بل يوجد على 
الصغيرة »© :: بأنابيب تندمج فى 
أنبوبتي نكبيرتين ثم تتفرع متهمامئات 
المسالك الهوائية التى تجرى فيجميع 
أجراء الجسم » وتستطيع الحشرة أن 
تتحكم فى مقادير الهواء المارة بها 
بوا سطلة غلق تلك الفتحات الجانب 3 

ولا كانت الحشرة نحتاج فى أثناء 
طيرانها الى مقادير كبيرة من الهسواء 
تعتمد على حركة أجنحتها فى دفع 
الهواء داخل حسمها » وقد أعدت 
الاجنحة بحيث تتعرض عضلاتها 
الداخلية للهواء المتجدد فى أثناء كل 
حراكة : وقد تبلغ سرعة هذه 
الاجنحة ..؟ مرة فى الثانية » وى 
احد أنواع الحشرات التى : 
أزيزها أحيانا ولا نراها » تبلغ هذه 
السرعة ألف مرة فى الثانية 

ونتركز عادة طاقة الحشرات التى 
لا تطير فى نواح آخرى تثير الدهشة 
فالبرغوث مثلا ستطيع ان يقفزالى 
ارتفاع بزيد على طوله مائة مرة . 
ولوزود الانسانبهذه القوة نسسيات 


آم 


ا سي 

من النحل والخنافس فى أنبوبة احكم 
حتى كسرت الانبوبة » ومع ذلكظلت 
الحشرات على قيدالخحياة . ولم يصبها 
صضرر عند العر يها ل 0 
ال ا ل د 
امفرغ 

لا 

وللحشرات أذهان بدائية » ولكن 
لها ملكات عجيبة توجهها وتقودها » 
فلها شعيرات شديدة المساسسية 
للموجات الصوتية » كما أنلها أغشية 
أشبه بطبلة الاذن » وهذه الشعيرات 
والأفشية موزعة فى مناطق عديدة 
من جسمها » فبعض الحشرات لهسا 
« آذان » فوق قوائمها » ولبعضها 
آذان فى معداتها »6 وسشافسن اتبحر 
تسمع بصدرها » وكثير ملها تسمع 
أصوآتا لا تستطيع الاذن البشرية أن 
تميزها . وبعتقد علماء الحشرات أن 
الجو الذى حولنا ب حتى عنلما 
تحسب أن الصمت سسنوده ‏ يزخر 
الحثرات 

والحشرات ترى بعيون صغيرة 
مثبتة فوق رؤوسها » وعيوندقيقة 
التركيب فى حانيها » و « عيون » 
أخرى لا ترى ©» فوق بعض أعضساء 
حسمها » حساسة للضوع 5 فنحن 
لو وضعنا حاجزا يطمس عيونها 


ا م 


جميعا » فان الحشرات المحبة للضوء 
تتحخذ طريقها نحو مصدره دون أن 
تخطىء » وكذلك الحشرات المحبسة 
للخللام لأنها « ترى » بجلدها 
والشم »؛ فأعضاء المذاق فى فمها ع 
ولكنها تستطيع أن تنتدوق الإشمساء 
بأحزاء أخرى من جسمها » ومنها 
والمعروف أن الحد الأقصى لقدرة 
الانسان على التذوق لا تتحاوز تمييز 
المادة السكرية فق محلول قوانه جزء 
من السكر أذيب فى مالتى حرء من 
السائل » ولكن بعض انواع الحثشرات 
مع تمييز جزء منالمادة السكربة 
نات" ق.."؟ ألف جزع 
أما حاسة الشم عند الحشرات » 
فبعض الأنواعتستطيعذكورها تمييز 
رائحة أناثها على بعد ستة أميال ! 
والى جانب هذه الحواس «المادية» 
العجيبة » توجد للحشرات حواس 
أخرى لم تعرف بعد تحقيقتها ٠.‏ وقد 
أجريت تجارب عديدة معر قةالوسيلة 
التى تستطيعالخنافسبها انتكتشف 
قطعة لحم فى مكان غير ظاهر » فلم 
تؤد هذه التجارب الى نتيجة يمكن 
الاعتماد عليها 5 وقد عطلت جميسع 
الحواس المعروفة عندها ©» وغطيت 
بالقار أحسامها وقوائمها وقرون 
استشعارها وق ذلك لم تخطىء 
طريقها الى قطعة اللحم غير الظاهرة 
للعيان ! 


[ عن محلة « ربدرز دايجست » ]| 


ل ال 0 
أن أعيش معها فى وثام » 
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للذديبة الألمانية ارجارد كين 


ترجمة الدكتور مود أحمد المفنى 


بنسى 4 و يشمرتي شعون من قدن 

1 تامسن سال : لني اذرة 
طيبةفلا أجدها .. فخلالى السيئة 
لا حصر لها ماق ذلك رادب 

الى لست ثبيلة المقصد .. وأنا 
حين أصنف الكتب لا أصنتفها 
ار و 0 
تت نع ذلك لو كانت لدى 
الثروة التى آتشدها والمال الذى 
أرجوه ؟ لا أستطيع أن أجزم قى 
ذلك برأى قاطع فما أذكر ان المال 
كان موفورا لدى فى وقت من 
الأو قات 

وائى كذلك خاملة متكاسلة .. 
فاذا آنا فضيت اليوم 2 دون أن 
لمظة واحدة باملل ولا الرغبة فى 
العمل 

وانى لضعيقةالارادة م6 فلموأحاول لا 


حتى يومى هذ١‏ ولا مره واحدة أن 
أتخلص من عادة التدخين . أما ما 
بما تفتضيه الحكمة والتدبير فقول 
بعيد عن الصواب لأن من لا يملك 
شيمًا لايمكن أن يوصف بتقصير 
أو سوع تدبير ٠‏ ومن دلائل ضعف 
ارادتى أننى لا أقوى على مقاومة 
العابثين المرحين من أصدقائى حين. 
يحاولون اغتصساب وقتى الثمين 
النادر أن أاحد ىق نعسى الجرأة 
والشجاعة على الاطمئنان الى كتابة 
رسالة لايكون موض وعها مدعاة 
للسرور 

والمفروض فى ذوى القلوبالطيبة 
أنهم حون أفراد الشعب وسواد 
الجمهور حبا تغعمره 0 
ترام 3 وبيدو 7 أن 0 0 


م 


السيارات الخاصة لكى يحتفظوا 
بحيهم لجمهرة الشسعب وتلمية هذا 
ألتب 0 وصة الانسسسان لثىء من 
الأشسياء مستطاعة ميسورة الدواء 
طالما أنه لا يتصل بهاتصالا مباشرأ 
0 

وأنا متناقضةمع نفسى .. فالى 
اكره مثلا الصحافة المهاترة ونشر 
الجوائب السيئة من حياة الناس ؛ 
ولكنى اتهاقت ميلا الى قراءتها 

وأنا أتحدث بالسوء عن الآخرين 
ولا أر ند أن انافاع ع ل 
فأقول اننى لم أتحدث عن أنسان 
لم يتحدث هو عن غيره سسوء 

وأنا اتناول بالنقد الجارح كل من 
لا أرتاح اليهم ٠»‏ وق مثل هذا 
الحديث : فا ول 58 , كما 
أمثال هؤلاء لايتناولون غيرهم بمثل 
هذا النعد الأليم 

ولست ميالةللرياضة البدنية .. 
أكره تسلق الجبال وصور الازهار 
ومشاهدة حلقات الملاكمة ولا أفهم 
فى لعبة كرة القدم شيا 

وفقدان الميل الى الرياضةجعلنى 
لا أطيق التقشسف . وثمة اناس 
تفاضلون بأتهم بعشقون الأرض 
اللغطاة بالجليد أو الهواء النقّى بعد 
المطر أى السحب الكثيفة والقيام 
القاتم فى الغابة أو المديئة . آما آنا 
فلو كان الأمر بيسدى لأحبيت أن 
يكون العام كله حبقا وأن توم 
0 السماعءع وأن, تستطع الشمس الشمسى 

ليلا ونهارا بل أن مجرد نظرئالى 


ه 


تكائف السحب والعواصف الثلجية 
على الشاشة البيضاء يحعلنى أحس 
البرد وأشعر بعدم الراحة 

وأنا لا أميل للطبيعة ولا الى 
الشكون المتصلة بها مما تصيواليه 
الفطرة النسائية السليمة .. فلا 
أميل مثلا الى حلب الأبقار أو -جمع 
محصول الخحزر أو مطالعة أقصةفلاح» 
وأفضل الاقامة الدائمة نى المدئة 
على حياة الريف 

ولا أعقى نفسى من صفةالجبن . 
احس بقرائصى ترتعد لمجرد رؤية 
متفحرات ومفرقعات »© أو موظف نَى 
ملابسه الرسمية يبحمل حقيبة فى 
بده © أو رؤبة حجواد حامس )© أو 
مسدس حتىي ولو لم يكن عامرآ 2 
أو عنكبوت أو فراشة » أو النظر 
الى الوطنئيينالمتعصبين © أو مقابلة 


الينسيونات © وجميع المتطر فين 
صسوأع أكانوا من أصحاب الممادىع 
أو غيرهم 
ات | 

وأنى شف بذدة الكخوقف من الحرب 
والقثيلة الذرية .. ولدذلك قانى 
5 الميل للتحدث مع الناسالق كا 
يؤكدون لى عن مصادر موثوق بها 
عالمة ببواطن الامور أنه لن تحدث 
خرب ثألثة أبدا مهما تكن الظروف 

وبرغم الالتزامات التى تحملها 
المرأة والتى تجمل لها فى الجتمع 
مركزا ممتازا » فانى أقضل الرحال 


على النساء . على اننى شخصيا 
لا أود أن أكون رحلا فان محرد 
الفكرة قى أن تكون لىزوجة تربطنى 
بها مسثوليات الحياة ؛ محرد ألفكرة 
نفسها بفزعنى ! 
أن أعر ف متى تخيز جارتى أو متى 
تطبخ »؛ ولكنى شد ندة التطلع بل 
وأرهف أذنى لتثسين الألفاظ حين 
تشاجر هؤلاءالخران أو يتضاربون 

ولست سريعة البدبهة .. قأنا 
لانحضرنى الرد المناسب الا بعد أن 
يكون الطرف الثانىقد أنصرف ولم 
بعد له وحود أمامى 

وكم فعلت ولا أزال اقتر فأعمالا 
نزرقة لاد 5 ها 93 ولكن: 
أستطيع أن أقول اننى لم اتصرف قَْ 
كل ألف» من هذه الاعمال فى أكثر 
من حالة واحدة تصرفا ذكيا ؛ اما 
قية الألف قانى أفقضز عام التفكم 
فيها 
فالناس الذين بيثنون على أعمالى 
وبمتدحون تصرفاتى بهيئون لى 
حوأ سسعيذا 4 وأنى أستمتع 
بالاستماع أليهم . وبمئعئلى حبى 
لنفسى أن أعتقد فيهم الكذب . 
وحتى لو أمكن أن يتسرب ل ىالشك 
اليهم . بوالذئ كدب على :فاما آله 
بسخثانى أو هو ينتظر فائدة منى 


اريت لظي نافع بور احنين 
من حفيقته 5 والدى نجهدك تقسيكه 
فى الكذب منأجل تملقى واطرانى 
لاند نأنه يرى فق سطلطانا ماديا أو 
أدبيا » وهذا بحعلتى احس بالزهو 
فأصبح غير قادرة على أن اصف 
مثل هذا الكذوب بأنه وضيع 
الخلق ... بل كثيرا مااقدمت على 
الكذب بنفسى 

واثى غير ثابنة الراى بل كتيرة 
التغير والتحول .. وذلك لانه 
ليست لى هواية ثابتة » ولاأنزع فى 
رغياتي الى ناحية تخصسص معين . 
فأنا أحب (كثر من عشرين نوعا من 
الزهور ومتل هذا العدد منالكتاب 
والأموسيقيين والمشروبات والعطور 

لا 

وأنا متصفة بصفات أخرىسيئة 
وأحب أشياء أخرى ارى من الخير 
أن لا أذكرها وأن أحتفظ بها 
لنفسى 

وانى أحاول أحيانا أن اصلح من- 
تفبى © ولكن جرعان عا افسنيق 
ذرعا بهذه المحاولات فيتقيض لها 
صدرى ولا سبعتى الا المبادرة 
بالتنازل عنها | 

ويما أنه قد |أص بع لزاما على 
مصاحبة نفسى هذه ) ولا أربد أن 
أعيش معها دائما فى 8 وخلاف» 
بل لابدأن نعيششمعا فى وثاموسلام» 
لهذا فانى أبذل جهدى لاتفاهم مع 
نفسى قدر الاستطاعة 


كن 


كان من بين القضايا التى نظرتها 
محكمة الغدر فى العام الماضي قضية 
تعرف بأسم 00 قضية أراقى 
المعمورة  »‏ و (اللمعمورة») هلله 
كانت فى أول أمرها رقعة خربة من 
الارض تزيد مساحتها على ستمائة 
فدان بقليل »؛ وهى تحاور قصر 
المنتزه من الناحية الشرقية ؛ وكانت 
بسبب قحلها وحدبها وتراكم التلال 
الرملية فوقها تعر فباسم(الخرابة» 
ولكنها بعد ذلك عرفت باسم 
« المعمورة »4 حين بدأ حكام مصر 
يهتمون بأمرها . اذ أنششأ السلطان 
السابق حسين كامل قصرأ لنفسسه 
قي وسط أرضهاأ © ثم تلقاها الحكام 
من بعده حتى آلت ملكيتها أخيرا الى 
فاروق ؛ فأاصدر أمره فسنة؟ ١514‏ 
باستصلاعيا و تحويلها الى مزوعة / 
كما أمر بشق الطرقات بين حقولها 
ليسسيرآا 2 السيارات قُّ حناتها 


وقد ظهر من الحكم الذىأصدرته 


كه 


م الأمتاذ خسن جلال 


محكمة الغدرق موضوعهذه الدعوى 
أن ثلاث حيات تضافرت جهودها 
عل تنفيك هاده الاوامر 0 وصسدهة 
الجهات هى : مصلحة السحون 4 
وادارة الخاصة الملكية السابيفة » 
وبلدية الاسكتس ‏ درية .. فكانت 
مصلحة السحون تسخر المسحونين 
فى ازالة التلال الرمليةوتسويةالارض 
تمييدا لزراعتها 4 1 ثم تقوم الاح 
ا المرارع 3 1 الحىة دور 
اللدية فى تجنيد رحالها وتقديم 
مهماتها لر صف هذه الطرق «٠‏ وقد 
قيل فى أثناء نظر الدعوى أن مصلحة 
السجون انشات سجنا خاصا هناك 
تأمر شفوى أصدره الملك السابق 
الى المختصين من رحال تل كالمصلحة 
وكان تسخير المصلحة مسجوثيها فى 
هذا العمل محل تحقيق قيل انه 
أسفر عن أن مائة مسحون ماتوا 
أثناء قيامهم تلك العملية سسب 


قسوة المشرفين عليهم من رجال 
السراى ! 
وكانت تمر بنا فى المحكمة ‏ على 
لسان بعض الشهود ‏ اطراف من 
أناء هذه القسسوة وما لقى ضحاباها 
من العذاب قبل وفاتهم » كما كانت 
علينا الصحف اليومية تردد 
نفس المعانى مسئدة الى أناس قيل 
أنهم عاصروا تلكالحوادث و شاهدوها 
بأعينهم .. فكنا نستمع الى كل ذلك 
فى شىء من الحذر وتحمل معظمهعلى 
محمل الرغبة فى المبالغة والتهويل . 
وآخيرا انتهينا من نظر القضية »© 
0 بحكيا فيها . : ٠‏ ولكن بقى 
أمر تلكالر وابات 0 التى أقلقت 
نعو س الناس وشغلت تفكيرهم ردحا 
طوبلا من الزمان 
ولستثكت أدرى كيف شسساءت 
المصادفة المحضة أن تنسوق الىذات 
سباع رسالة خاصة تخيل الخبر 
تلك الروابات ٠.‏ وصاحب هذه 
الرسالة شاب أعر فه حق المعرفة ؛ 
وأثق فى صدق حدثثه كما نق 
الفسبيسن الكار وليكى ف صحة حدبث 
من بجلس. بين بدبه للاعتراف .. 
وقصة معرفنى بهذا الشاب طويلة 
لا محل أسيان ملاسساتها الآن 4 
والذى بهم العارىء أن بعر قه .من 
أمره انه من اهل الاسكندريةوينتمى 
الى أسرة معروفة فيها: نكب منك 
فجر حياته وهو ما بيزال تلميذاآ 
صعم ١‏ بقرين السسوءع الذى زين له 
حياة المروق + واغراهيمياهجالشباب 


فحوله عن طردق العلم وطليسسة ) 
واضطره الى حياة التشردوالتسكع 
معة فق الطر قات ٠.‏ فانتهى بدالامر 
الى السسحن حيث ذاق مرأرةالعيشس 
وعرف الحياة فى اخشن صورها . 
وهو الآن فى نحو الخامسة والثلاثين 
من عمره 4 و ثرأه فنحسره 
الجسم > بادى العظاء” 0 

عصبى الزاج » اكسبته التحارب 
01 مر 3 شينًا كثيرا من المرارة 
واساءة الظن بالناس ٠.‏ وقصةحياته 
التى روى لى تقصيلاتها فى رسائل 
ظل بحررها الىمن «محبسه» طوال 
عام كامل تستحق أن تذاع .٠وأسأل‏ 
اله أن بو فقنى الى نشرهايوما ما . , 

قال صاحب الخطاب : 


2 ... وقع بينى وبين ابن 
عمى نراع عائلى دى الى تقدبمى 
للمحاكمة بتهمة تبديد امتعة كانابن 
عمى بحفظها عندى © قصدر الحكم 
على باحس مدة ثلاثة اتدستسهنق : 
وأودعت سحن الاسكندر بةالعمومى 
حيث خلعوا عنى ملاسى الخاصة» 
والبسونى حلة من ملابس السجن 
الرسمية . ثم خررت ساحدا على 
الاآرض ليجر لى مس_جون آخر 
شعر رأسى ع وادخلت الزنرائة مع 
السارق والقائل والمتسشول 00 
فيها عشثرة ايام تحت ايان 
الطبى 3 وق اليوم الحادى عشر 
طلبونى الى يجنا مأمور حي 
« أشغال خارحية اء فححيت تسق 
بالانطلاق من بين هذه الجدران التئن 


لاه 


كنت أحس كأانى احمل حجارتها 
فوق صدرى من فرط الضيق 
والشعور بالاختناق 5 ولم. أكنأدرى 
ما بخبثه لى القدر فى ظل هذه 
الاشغال الخارحية 0 

« ففى ذات صباح حضرت«عرربة 
زبالة » حب حاضة لاذه الس 
من زملائى » وكنا حفاة عراة الا من 
قميص وسروال « وبردعة » كائوا 
سسموثها محاملة لنا « حرملة » 
وسسارت با العربة فى طررمق 
الكورتيش الى المنتره ثم الىالمعمورة 
حيث قصر السلطان حسسسين 5 
وأوغلت ينا العربة بين تلال من 
الرمل والأرافي الور والتحميل ثم 
وقفت بثا آخرا .. وكانف اس تقبالتاً 
عملاق تصل بدأد وهو وأاقف ألىما 
تحت ركبتيه » وبده هراوة لا بقل 
طولها عن مترين لتتناسب. مع طول 
قامته » ونظراته المفترسة تقع على 
نفو سئا المتهالكة كأنهامطار ق الخد ند. 
وخا عه لاصيا الى الارض 
بحغر حئنادق للمحارى ‏ 5 وكتساافق 
شهر نوفمبر والبرد زمهرير 00 
رحل كما وصفغفت لك نفسى 
رسائلى السابقة - نتحيل نحل الجسم 
بالدفء 1 ناهيك اد البرد 
الناثىء عن الحفاء والشير على الخصى 
بالا قدام العاروية . ا دك 
الضارية التى وصلت ومن بارا 
فسأل الحراس الذين أحضرونا :2 


لمم 


معكم كم حرمة ؟ 

قالوآ : /ا( يا فندم! 

ل 
ليلقى عليتا خطبة الاستقبال . . 
قال عليه غضب الله ٠:‏ 

هنا شغل حامد ! وكل من 
كان منكم لا برغب فى الشغل ماعليه 
الا أن يرسلتى الى منزله على شرط 
أن تكون أمه او اخته (حلوة) ا ففى 
هذه الحالة فقط له أن بعتمد على فى 
اراحته اديه ثامة !1 فاهم بامره 
انت وهو ؟ 

بسر أاحد منا على الرد ,. 
وانى أقسسم لسسيادتكم بأن هذه هى 
الكلمات التى استقملنا بها هذا 
الجلاد ونحن نحلسس القرفصاء بين 
بديه . ثم أنه القى بعد ذلك بأوامرهة 
فى توزيع العمل علينا فكان من 
نصيبى أن اعمل فى رفع ( الغلقان ) 
منالارضبعدآن يوم فيرى بتعبلتها 
وأضعها على كاهل كل مسسحون بمر 
ل 0 
اوم ال اجن الود 
من جديد بين يديه وكانت بحواره 
عربة ملأى بقوالب الطوب ذات 

جم الكبير . فطلب الينا ان تقوم 
بنقل حمولتها الى البنسائين الذين 
كانوا سبعدون عن مكانئنا بنحو نصف 
كيلو متر رامر يأن بحمل كل واحد 
منا ١١‏ قالبا فى الدفعة الواحدة ب 
.. با للمصيية ؛ انى اعرف أنى لا 
أقوى على وفع اربعة .. ومع ذلك 
فأتى عملت المستحيل ووضعتعلىي 
عظام كتفى البارزة سبعة قوالب.. 


مرة واحدة ! ووقفت اترئعم تنحتها. 
ولكن الجلاد ادركنى بهراوته وأعاننى 
على ( البرطعة) بها حتى لحق تبر فاقى 
وألقيت معهم بحملى فى المكانالطلوب 
وعدت ادراحى .. ولكن حدث ما 
وبكيت بحرقة والم وتولدت فى 
نفسى فكرة الانتحار «ور ات ىالعملاق 
وأخذ يهوى بها على جسعى وهو 
رلكى ف هذه الرة لم ١‏ ابرطم) 
قدماى فى مكانى أمامه ونظرت اليه 
نظرة الكلب الياس سن أمام الذئب 
المفترس © فكف عن ضربى وقال : 
داماتة تشتغل با مسحون ! 
فأحبته فى سرعة وجدة وانفعال: 
لا !ان اشتغل مهما حدث ! 
فأمرئى بالجلوس ف مكانىوانصر ف 
التبليغ عنى وه 
وتكاثر على زملائي يتنصحونتى 
بالامتثال واسشتافت العمل قائلين ٠‏ 
أولى لك ان تقوم فأن هنا 
شيمًا فظيعا . . هنا أرض الملك ومن 
رقع و 5 قتلوه ودفئوه فى 
الرمال . . ! 
وأبرز لى بعضهم بديه وكشف 
لى عن قدميه » وكانت كلها مشوهة 
نضع أطرافنا تحت عجلاتالتروللى 
المحمل لتقطعها فنتمكن عن هذا 
الطريق من العودة الى السجن أومن 
دخول المستشقى فقما شضفع لناشىء 
من ذلك ى الخلاص من هذا العذاب» 


وكنا نرد اليه قبل أن يتم التثام 
00 فأدركتنى رقة على 
نفسى وراأيتنى من حلاوة الروح- 
انفش العمل من جديد .. وكانعملن 
ب بطيما ولكنى ظللت امارسه طسول 
النهار » وق نهابة ساعات العمل 
عدنا الى المكان العد لنوم المسجونين 
وهو مزل الخدم ال 0 
السلطان حسين »© وهالتى ما رآنت 
027 فأن هذا اللحق كان بحتوىعلى 
عشر غرف لا يزيد أوسعها علىاربمة 
أمتار فى خمسة » ولكنه اعد لوم 
0 سصحين 2. وحشرت أنا ضمن 
مع ور حك عي 
هؤلاء النصساء فى مومهم وار جل كل 
واحد منهم ١‏ حجلة ) تتصل بجنزير 
ينبظم الجميع فاذأ أراد أحدهم مثلا 
أن ينمض لقضاء حاحة اثناء الليل 
أبقظ جميع من بالحجرة وجرهومعه 
الي حيث بذهب . . ناهيك عن 
الآلام الممرحة التىتحدث لالمسجون 
فى نومه من حجراء علم امكانه أن 
بتقلب على جانب آخر أويريحنفسه 


فى النوم كما يشتهى 
وأصبح ال .٠‏ بل آنه والله 
لم يكن ١‏ لعف وى مفق ظلمة 


الفجر ايقظونا بالشسوه فى أقفيتئنا 
تتحممنا ف اللادا المقابلة للبناء 
الذى كنا ننام فيه 4 وجلسيت ب 

زملانى لي مي ين 
وعدت النية على تنفيذد...ومروا 
عون اك ل و 
خبزرى وقلت أل عرهن د فلم 


البث الا قليلا حتى جاءنى ( الشاطر 
حكمدار العمل ورئيس القوة التى 
تشرف علينا وقد كان -جنديايسيطا 
ملف مدة وحيزه ة ولكنه بعض ل ما 
أظهره من البطشس والفسوة قمعاملة 
امسج بن بر ادر علا لرتبسة 
( الصول ) . وكان مرهوب الجانب 
يخشاه الجميع » وتمتلىء قلوبهم منه 
رعبا ؛ وكنت عزمت على الا اشتفل 
فى تقل الاتربة او حمل الطوب حتى 
ولو أمرنى املك نفسه . واعتبرت 
أن هذا اليوم هو آخر يوم فىحياتى 
.٠.‏ وما دام مصيرى فى العمل الى 
الموت حتما فلأمت فى سبي لالدفاع 
عن كرأمتى ‏ كآدمى 5 وامدنى بأسى 
من الحياة بقوة خارقة فوكفت فى 
وسط هذا 5 الحاشد ورفعت 
بدى اشارة الى أن عندى ما أقوله 
ودآنى الصول فقال : 

نعم باسيدى ؟.. تعال ! 

فلم اتحركٍ من مكانى ولكنى 
متسائلاً بصوت جهورى : 

ب اللى ها وفتعغلكن عدي نهنا 
تعملوا معاه أبه ؟ 

قال : نموته وندفنه فى الرمل ! 

فتعقدمتك نحوه قائلا فى تسد 


- : أهو آنا بافتدم !الات مقن 
دحم اشتغل ! 
00 ووضع بده على 
كتفى ©» واشار نحو المسجوتينوهو 
بهز نى قائلا 4 


يقى باولاد ده تسموه راجل ؟ 
ده شك رجحالة باولاد ؟! 


5 


فقاطعته قائلا : ومن قال لك انى 
رجحل !! انا يصح أنى لا اكون راحل 
دملا عينك ‏ ولكنى كمان مشن جمار 
علشان أشيل طوب طول الثهار ! 
فنظر الى وقد ازعجه كلامو قال 
و ونوا د نين :2 
10 عاصي . 
له : خد المسسجون ده حطه ف الحمام 
فاخذنى الفستكان واقتادنى الى 
غرفة مستطيلة أرضها من الرخام 
وبها عشرة ( أدشاشن ) تفتح كلها 
بمغتاح واحد وقى جانب منهاسسيلة 
ثابتة تنتهى بحلقة وضهها فى رحلى 
اليمنى بعد ان خلع عنى ملاببسى 
وأخذها معه وتركنى كما ولدتنى 
أمى فى هذه الغرفة الرطبة الت نماك" 
على البحر . فحلست القرفصاء ى 
جوان الجدان وانا انتظر مسري 
الح لل تلان ان 
بقيت على هذه الخال ؟ ... لقند 
00 0 


ا البائة » ولم تقد أحد 


بطعام طوال هذه الايام الخمسة »© 
ولم اأستطع انا حتى أن أبل ربقى 
بشربة ماء من هذه «الادشاش» 
العشرة المعلقة فوق رأسى »؛ لانى أو 
فتحت الصشور لتدفقت اقراصها 
همرةٌ واحدة فوق رأسى ومت من 
ساعتى ‏ وقد ذكرت انه ليس لها 
الا مفتاح واحد اذا فتحته انفتحت 


كلها واذا أقفلته انقفلت كلها ... 
وفى اليوم السادس فتح على الباب 
لاول مرة منذ بدء حبسى فى هذا 
الحمام و هه وكان السيب ف قتعم 
الحمام غرييا فى ذاته ووه 

فأن طبيب السجن كانلايزورهالا 
مرة كل اسبوع وكان ذلك اليوم هو 
يوم زيارته . وكأنما شعر المشر فون 
أن حالتى لابك أصبحت تس تدعى 
العرض على الطبيب فأصدر حكمداي 
العمل واسمه كما قلت ( الشاطر 
محمد ) أوأمره الى 2 التمورجى 4 


لى اقرب الى الموت منى ألى الحياة. 
فقلد تلون جسمى العارى باللون 
الازرق وتحمدت أطراقى قفقبدوت 
كا مشلول وأنا لا أكاد أقوى على 
الوقوف فوق ساقى بعدان حجرتهما 
جلسة القرفصاء التى التزمتها طيلة 
منذ اليوم الثانى أسهال سكين 
ضاعف من سوء حالتى بالاضافة 
الى ضعف بنيتى ويرودة جسمى 
وعدم تغذبتى. . قلما فتح الممرض 
على الباب روعه منظرى واعتبرنى 
فى حكم الأمشلول قامسستعان يبعض 
السجونين على حملى ونقلونى الى 
المكان المعد للعيادة حيث البسونى 
ثياب السجن من جديد ووضعوا 
فوقى بعض الاغطية فثمت علىالغور 
بمحرد أن سرى الدفء الى جسسمى 
وأنفظونى رعنكما حضر الطبيب عند 
الظهر س وهوق الدكتور وعويهة 
وعر ضونى عليه فلم بعن حتىبو 

بده على جيهتى ولكنه سألا لمر فى 


عنده ا ده ؟ 
0 لعل عاصى عن الشغل 
يافئدم ! 


دمن المادة تياد أن لا يهتم 
السجود لله كنف بالاستساع قل 
هذا الممرض 0 الذى يشكو الداء , 
فاذا قال أن المريض بحتا 0 كذا 
امب مو الى قوم يدم + 
لاف شن ان لها و0 
الشغل باقخدم ») قال ٠‏ اديله عشربن 
عصاية وشغله ! .. وام بذكر له 
2 التمرجى ») مثلا انى 1 - 
فيه الكساع والطعام 00 4 
وامتئع على فيه الدقفعء والنوم 
كلا ! آله له لم يقل له شيئا من داك . 
ع ا 
التطاسى البارع رسسول الرحمة 
له ما حدث لى ولكنى قلت له : 
تسمح لى با حضرة الدكتور بدقيقة 
واحدة من وقتك أشرح لك فيها 
حالتى المحية 1 فارتدرنى قائلا : 
بلآائن فلسفة با مجرع بابن ال . .! 
فصعل الدم الى رأسى بقسسموة 
وتميزت من الغيظ وكدت ان 
لولا انى تماسكت وأثا أخاطبهبقولى: 
ب سلعادتك طبيب »© والطبيب 
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فهل ترانى بنفلسرك استطيع وأنا 
على هذه الخال من الاسهالوالضعف 
أن اتحمل العشرين عضاالتىوصفتها 
لى حضرتك أو أن أقوم بالعمل 

ا نظر دعلىما يظهر» 
ا سه 
حالى وانى فى طلريقى الى الموت 
ل بوضعى نحت الملاحظطة 
الطبية 

وكانت « غرفة الملاحظة » تفع 
بحوار الحمام ( آباه ) وكان بها بعض 
المرضي فلما دخلت عليهم وجدتلهم 
رائحة كربهة حدا . ولكنى بالنمسية 
لآلامى المبرحة وحاجتيم. إلى النوم 
وألك فم احسست كأنى ادخل فصر 
انطونيادس ! لا سليماأ بعك 
أن تناولت جرعات متلاحقفة من 
العدس الداكن الساخن . وما كدث 
استلقى فى فراشى حتى دخلتفىنو 
عميق لم افق منه الا فى اليومالتالى» 

ل 

وإعاد ء ٠‏ فهذه صورهة اح فن 
بعيشون فيه فى 'ظل أوضاع مقلوبة 
تقوم فيها مرافق الدولة السامة 
بخدمة الافراد » وتحلو فيها للطيب 
أحيانا أن بعالج مرضاه بالجلد أوأن 
بتلقى التعليمات فى شأنهم من الملمر ض 
ويبتحول فيها بعض الآدميين الىدواب 
للحر والحمل .. ونسيطر فيها على 
رقاب العباد امثال «الشاطر محمد)» 
وتعلة الآخر الذى كانت صل 
راحتاه الى مانحت ركبتيه .. | 
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© انى على استعداد داماً لأن 1 
برغم ان لا أحب دائهاً أن أتلق دروسا ! 
الشجاعة فى بمق رأس الفضائل , 
لأنها تكفل الاتصاف بجميع الفضائل الأخرى 
0 0 

أُوَمَنْ أن هذا اللون من اله امتياز 
وكا التشعر فى بلد عاد علية بالخير 0 ْ 
شغى أن ينظ إليه لا بوصفه مردلة تذحهى 
6 » الاب 4 بل على انه مفتاح لأبواب 
عديدة من الذكر والعرفة كم يذ أن 
كرون مزهنا إن حي اران اقرف لواو 
الجامعة الأول أن تعلم الحسكنة قبل أن تلقن 
أصول الهنة » وأن تعلم مكارم الأخلاق قبل 
2 ل نستسل .. لا د قط لأى شىء 
كبيراً كان أو صغيراً » عظيا كان أو نافهاً . 
لانستسلم إلا للعقائد الكرعة والمنطق القوى ! 
لا عندما تقوى الدول » وكذلك عندما 
يقوى الأفراد » يغلب أن تتزعز ع الأخلاق» 
وعندما يضعفون يشسرعون فى رقم الستوى 
الحلق » ولكن ذلك عكس ما ينبغى أن 
يكون - اقد شيدت تهابة حريين عالبتين. » 
وللست مدى الصعوية في أن تجعل الناس 
يفهمون المكمة الرومانية القائلة ؛ «أشفق 
على الضعيف المهزوم » واقس على الغالب 


التتصر » . اننا الآن .نفسو على الهزوم » 


وتتذلل ونزلف للقوى الجبار ! 


احاول أن اعتار بهذا 0 0 


امتد خمسة عشر عاما » فقد كان"' 


قلبى جديرا بأن بدلنى عليها مهما 
يتطاول البعد بيئنا وبغير منهسا 
الزمان ! 
كانم نيت لفن > هما أكاليق 
0 هذه الإ قطعة منى فى 
من العمر أتشبث بها وآنى 
0 ن أن يهوى بها فى مهسابط 
النسيان 4 لكى تظل أبدا دو نسلى 
فيما استقبل من أدام مثقلة بشوافل 
الدنيا وهموم "آلحياة 
وليست « ثريا » من ذوات قرباى 
ولا كانت وحدها رفيقة صباى 4 
كلما ربطتنى اليها صلة عجيبةطالما 
نندر بها من حولنا منذ عرفوا بها 
وقد ظللنا نجهل هذه الصلة 
ونحن نغدو معا الى المدرسة ونروح 
اتحبوابيا قايات الاوس وليب 
الحداثة . ثم حدث ذات يوم أن 


0_1 
0 / 001 
د 7 لح به 0 


سير د 


الغير قنا' تن التوسة قبل لوعن 
العتاد 6 رات الى و ثريا » أن 
أصحبهاالى بيتها لكىتر بنىعرائسها 
ولعبها ©» فلبيت الدعوة وأمضيت 
ساعة فى ضيافتها . ثم عدت الى 
البيت » وحدنت انعا تنيت عن 
حفاوة أهل ثريا » فتبسمت رحمها 
الله وقالت : 

أزايت أمها ؟ يقولون انهامليحة 
شقراء 

ب نعم رأيتها » وائها لكما سمعت 
فهزرترأسها ضاحكة وهىتقول : 
عحبا ! لقد أوشكت هذه 
السيدة أن تكون والدة لك ! 

ولا سألتها عما ثتعنى ©» كشفت 
لى عن علاقة غريبة بيئنا وبين أم 
« ثريا » : فلقد خطبها والدى وهى 


فتاة » وكاد تروحها لولا ظروف 
طارئة حالمت دون اتمام ذاكالرواج 
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ومضى كلمتهما فىطريق )تزوجحت 
عى من أحد تجار المدينة » وتروج 
لآ 

ليلتى تلك مسهدة » أستعيد صورة 
السيدة الشقراء » واحاول عيثا أن 
أعرف أين يكون موضيعى لو تم 
زواجها بأبى : اكنت أولد لأنى متها ؟ 
,. تلدنى أمى لو تزوجت من رجل 
آخر ' 
قر اس المزيرة اللي ؛ حت أ 
و ا 
بتوتها لامرأة كادت تحرمنى منأمى 
وشسعرت ثريا بجفوتى فالحت فى 
ما علمت من نبأ الامسن » ثم اذا ينا 
فحأة نتضشحك من هذه الخواطر 
الشريبة التى ارعقينى ليلة كاملة م 
قرى فيها أختا لهاء وان لم يجممتا 
ل حم أو يصلئا نسب 

ومن ذلك اليوم » ألفتهسا حتى 
قدت ارت عا الا بحن تعر ف 
كل منا الى بيتها » وطللما جلسسنا 
معا نفكر فى لغز « الابوة والامومة » 
ونتفكه بتبادل موضعينا فالاسرتين 
وقد بطيب لنا أحيانا أن نخلطبيتيتا 
هنا ومن هناك ا وعبتاحاولت «ثريا»ة 
أن تدعنى مرة أقبل التنازل عنآمى 


5 


نحوها يتفور لم أدر مسيه » رغم حبى 
لثرنا ورعضتى الصادقة قى أن نكون 


أختين ! 
نفورى الصريح من أمها » ولماسالتنى 


عن سر ذاك النفور لم أجد ما آخذه 
على والدتها سوى شىء من صرامة 
الطبع وقسوة الملامح وحمودالعاطفة 
فاندفعت « ثريا » تبرر هذا كله بما 
لقيت أمها فى طفولتها من متاعب © 
فقد عاشت مع زوجة أب شرسة 
الطباع صحربة القلب © ثم نزحت 
من وطنها « دافأ » بعد موت أنيها 
لتعيشس غريبة مع عم لها يقيم فى 
مصر وشتغل بالتحارة بين مصر 
والشام 
لا 
م افترقنا ... 

آل « ثريا » من بلدتنا بعد 
كار لت لال را 8 
لابيها مثقلة ببضائع غالية اشتر 
لصيو بن العام ؛ وحاولالسكين 
يهاجر الى « بورسعيد » ليبدا حياة 
جديدة » شغية مناضلة »© بعيدا عن 
معارقه ورفاقه 

وبقيت على البعد أتتبع أخبسار 
صاحيتى فى لهفة وحرص © حتى 
انتقلنا الى القاهرة »© حيث لا أحد 
عنهم خبرا . وتراخى الزمن 6وبمعد 


مابيئى وبين صاحيتى © فاكتقيما 
بالذكرى نلوذ بها ليبقى لنا ماضينا 
الذى ولى وراح ! 
8 

ولغيتها بعد ذلك فما عر فتها ! 

لقيتها وحها لوجه » حين ذهبت 
المستشفيات فاستو قفتتى هتالك 
ممرضة مجهولة ©» وراحت تحيينى 
فى لهفة وأنا أحاول عبثا أن أتذكر من 
تكون 

وسألتنى فى عتاب : 

الا تذكر يئنتى ؟ 

أحبتب معتذرة : 

عفوا » كأنى أعر فك » فلوذكرت 
لى أسمك ؟ 

فردت بصوت وديع : 

أماأنا فعر فتك على الفور ! أالى 
هذا غيرتنى الابام بحيث لا تعر فنى 
اختى . . أنا ثريا 

فدارت بى الدنيا © واخجلنى » 
بل احزننى » أن أنسى تلك التىكانت 
قطمة منى | 

وشعرت هى بما يرهقنى »فقالت 

لابأس عليك با آخت »© فانى 
أعذرك: ! 

مس لكنى لن أغفرها لنفسى أبدا 

فسالتئى : 


ب وماذنبكوقد مسخنى الزمن 
رركم اديه 
الخوالى وأعيش. معك لحظة فى ذاك 
المافى اليد ب انى تنازلت عن 
دأماك ؟ 

قلت والحزن يفرى كبدى : 

بل تبقى لك أمك با ثريا » فما 
عاد لك عندى عوض عنها : لقد 
مانت أمىمنذاثنىعشر عاما )وخلفت 
لى اليتم المر والحزن المقيم 

فما راعئى الا أن سمعتها تقول : 

هونى عليك يا أخت »© فالموت 
حق وكلئا اليه نصير © وما هو والله 
بشىء اذا قيس بفحيعتى فى أمىوهى 
بعد محسوبة بين الأحياء ! 

واذ ذاك أمسكت عبرتي »© على 
حين استطردت هى قائلة : 

2 كان آخر عهدك بنا يوم شردتنا 
الكرهة ولو بى تاق اللدعاخيسة 
بكاة عن جاديف لتعيكن ) وقداووظى 

من أجلنا أن ذل نفسه ويشستغل 
يأحقر الاعمال » لكن أمى لم تطقعلى 
الفقر صبرا © فما كادت تلوح لها 
فرصة السغر مع مها ان * باذا > 
حتى حملتنى وسافرت بي الىهناك 
وهى تزعم أنها بذلك تخفف العيم 
عن أبى » وتؤكد لى أثنا ان نلبثآأن 
تعود 

« فلما استقر بها المقام فى وطنها 
الاول 6 قطعت كل صلة بينها وبين 
العامل الفقير الذى تركته بكدح فى 


ته 


قاع الهاوية » وظفرت بالطضلاق 
ففرضت على اليتم » وأقامت بينى 
وبين والدى سورا مئيعا منالتجاهل 
والقطيعة والنكران 

«ثوزينت لها نفسها الآمارةبالسوء 
أن نتخذ منى وسيلة للظفر بما ظلت 
تخلم به من ثراء » فروحتني من غنى 
مريض اللشس خصية © حتى اذا 
استنفدت آخر قرش لدبه طلقتئنيى 
منه لتستيدل به كهلا ذا مال »© ولما 
أبيت أن أستجيب لها ) تزوجت هى 
من الرجل » ولفظتنى من دنياها » 
كيلا اطفىء أضواء « عرسها » وأذكر 
الناس حولها بأنها ام ! 

)0 ولبثت أعواما أصارع أمواج 
الحياة وحدى ؛ إلى أن ألقى بى القدر 
فى هستشفى للراهبات تعلمت فيه 
التمرنض »© وتطوعت الخسدمة قى 
الميدان ابان محنة فلسطين © ومن 
ثم عدت الى الوطن »© لاجد أبى بقية 
من حطام ذاهل ! » 


سألت رائية : 

فقماذا فعل الله بك وبه ؟ 

اخانة يعيتاهاً [ن سيا : 

أدركتنا رحمة ملة »6 فما كاد 
أبو يرانى حتى استرد وعيه الذاهب 
واستعاد كيانه الضائعم . وكذلك 
بدأت أفيق رويدا مرح دوامةالاعصار 
الهائل الذى لفنى زمئنا ») وأحس 
شيثا من الطمأنينة والاستقرار فنعد 
طول نشرد واغتراب . وهكذا نعيش 
با أخت »© ترعانا عين خالق لا ينام 

نا 

وكتنق أن الف ل لبو ويف 
فلا جرع من انجلها © :ولا اسى علن 
مافاتها من الدتيا » بل أكلها الىرحمة 
الله الذى وهبها نعمة الصبر وهياً 
لها من سكينة الابمان ما عصمها من 


طاحم 


وي أن كثيرا من الافكار تنمو بسرعة كبيرة حينما تنقل الى 
عقل آخر غير العقل الذى نبتت فيه ! 

5 كثشيرا ما بكون الحصول على فكرة أشبه بدبوس يرغم 
الجالس فو قنه على أن يقفز من موضعه وأن يفعل شيئًا ! 

7 الافكار أهم من البشر ©» فهى على الآقل أكثر متهم دواما 


وخلودا ! 


وو من النادر جدا أن تخطر فى ذهن أمرىء فكرة أصيلة 
مبتكرة ماثة فى المائة . أنه قد بمزج أفكارا قديمة ليخرج منها 


مزيجا جديدا » ولكن اغلب عنا 


صر هذا المزيج اكتسيت من 


آخرين » فلولا استعارة الافكار ما كانت هناك اختراعات أو 
اكتشافات أو أى شىء آجْر بمكن أن بعد جديدا ! 


اشع ربعن 
كانت لعسبة ( 


سشةام 185 ؛كانت جامعة ((ور مسر ج») 
الالمانية قد أغلقت أبوابها » وغادرها 
كل طليتها وأساتذتها بعك أنتع أعء 
اليوم الدراسى . ولكن واحدا من 
هؤلاء الاساتذة بقى ملازما حجرته 
خلوته حتىاخرجمنخزانتهصندوقا 
صعيرأ أسودة 4 لحثكو ىو على أنبوبة 
زلحاجية مفرغة الهزاء أعدت بطربنة 
خاصة © ووصلت بلو حين من المعدن 
نم اخدالاستاذ فى تمر در تيا ركهربائى 
بذلك الصندوق ؛ أو الجهازن الذى 
اخترعه قبل ذلك سنوات »؛ ويرقب 
فى نشوة الطفل بلعبته ما بصدر عن 
صندو فق4 من أشعاعات عحيسة ١‏ 

وفيما هو يجرب جهازه » آولعبته 
ق تلك الليلة ) وقعت عيناه على لوم 
زحجاجى فى الحجرة »2 ولمح به مادة 
فوسقوربة ») فأدهتشه أن راى على 
صفحته صورة وهم مشىء ا خلله 
الظلال » واشتدت دهشته حينما 
تحعق وحود تلك الصورة المضصيئة 
كل مناقذ الضوء الى المحرة )و بر شم 
أن تخترق بحدران صندوقه 


ومضت أسابيع ؛ وهذه الظاهرة 
العجيبة تشغل بال الاستاذ » ولم 
نسفر تجاربه العديدة التى واصل 
اجراءها كل ليلة عنأى تفي معقول 
لانعكاس ذلكالضوء على اللو حاموجود 
5 أقمى الجحرة ٠‏ ثماتفق أن وضع 
بده بين هذا اللوح وبين جهازه أثناء 
وصلهبالكهرباء » اذا به ينين صورة 
بده وقد انعكست على اللوح »وبدت 
عظاءها الداخلية بوضوح ! . وهنا 
أدرك مدى مابمكن أن:ؤدبه «لعسمته» 
من خدمات للبشرية اذا استطاع أن 
الصلبة التى بداخل اجسام الأحيا؟ 

وأخذ بعمل بحماسة فى هذا 
الح سسيتتينا ين الرح 
الفوسبفورى بألواح فوتوقرافية لكى 
يحصل على صور دائمة » ثم كتنب 
تقريرا عن اكتشافه قدمه الى 


5 
٠ 


الجامعة فى 8 دسمير 1856 6وبعد 


بالاشعة الجديدة التى اكتشفها العالم 
الالمانى 0 ولهلم رنتجن اء لم كانت 
موضع الدراسة فى جميع أنحاءالعالم 
وهى تستعمل اليوم لعل يج عشرات 

[ عن مجلة « كورونت » ] 


بن برداد عدد الطلسسة الاوربيين 
فلار كيين الدين 00 أجازتهم 
بالشركاتالكى يحصلوا علي لصرو فات 
وبعوم اتحاد الطلبة العا م فى انجلترا 
بمساعدة اعضائه فى هذا السميان + 


وبلعغ عدد من الحقهم بوظائف مؤاقتة 
خلال عطلة العام المدرسى المافى أكثر 
من سسعة آلاف . وقد أخض نت 
الؤسسات الكبيرة تفتح ابواب 
العمل فيها مؤقتا لاولئلك الشسبان » 
حيث تستطيع بعد اختيار أعمالهم 
ان تختار من بيئهم من بصلجللعمل 
الدائي فيها بعد تخرجه © وبذلك 
تستفيدبفترة تجربتهم وتدريبهمالى 
أقصى حد ؛ كما نفيد الو قتنفسه 
كتير منهم بضمان العمل المناسب 
0 

التغذية خلال الاجم 0 
الجممية الطبيةالبريطائية » اتفر و 


ضريبة على كل جسم بشرى بدين 
متجاوز وزله الحد انر الذى نتئاسب 


طو له ٠‏ 55 لرر ذلك بأن البدانة 
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نتيحة لاسراف صاحبها فى الطعاممما 
قد بحرم غيره من نصيسه منه ؛ كما 
أن الخمول الذى تسسه السدانة 
بعد مضيعة للوقت والطاقة » ولذلك 
دموت أصحابها غالبا فى سن مبكرة 
أو بعيشون مهددين بمختلف العلل 
والامراض ! 


ى أرسل احد تجار التجزئة ١‏ 
مو سسة أورسية ع2 طالبا موافاته 
+ وردتث اللؤسسقباً بأنها 
لسلع 0 حت 
السيلاك ثمن الصفقات الثلاث 0 
ا 


0 تسديد ثمن 
تلك الصفقات السابقة سسستغرق 


وقتا طوبلا ولذلك ير جوالغاء الصفقة 
الاخيرة واعتسارها كأنها لم تكن ! 


الكت احد العلماء مفالا جاع 

2 « لو اننى لكات جبانين من جاايد 
وأ صغى الى لب 0 4 
ا على الاقل . فان 
عدم الاستتاع يكين اللولين: من 
الغذام الوجداني بسك وده مر 
السعادة وبهجة النفس ! 


فى بعض القبسائل المتنقلة فى 
شيا من أبويه أو اقاربه . ولذلك 
يقوم اقارب المتوفىبحرق كل مابتركه 
من ملانسن وأدوات ومقتنليسات 4 
وبدفن الاشياء التى لا يمكن حر قها ! 

بر سنت احدىالولابات الامر بكية 
قانونا يقضى يبحب سكل مريض بالسل 
يهمل فى العلاج ويعمل فى وظيفة 

يعرض فيها فيره للعدوى . وقد 
حكم هناك فى الشهر المافى بتغر بم 
احدى المربيات خمسمائة دولار مع 
حبسها ستة أشهر . على أن تكون 
خلال مدة العقوبة تحت اشراف طبى 
عند انتهائها ©» أجبراك قانونا على 
البقاء فى السحن حتى بأمر الاطبساء 
باطلاق سراحها ! 


ىر اجرى استفتاء بين عامد كسير 
من الجامعيات عن الزوج الذى تحلم 
ا ا امير منهنأنون 
0 نهم أكثر حظطا ملهما » وذلك 
لان هؤلاء عادة تنفقون أموالا طائلة 


برهقون زوحاتهم بمطالب عسسيرة 
التحقيق نتيجة لاعتدادهم بانفسهم 
هذا الى انهم فى كشسير من الحالات 


بر احتفل أخيرا فى كثير من البلاد 
للضوء الكمربائى . ٠‏ وقد وزعت فى 
أمريكا لهذه المنامسسة « ميئأاليات » 
نذكاربة فى الاوساط العلمة ٠٠‏ كما 
نظم عرض تليفزيونى لهذا الغرض »2 
عدا المحاضرات الخاصة فق المدارس 
واندية الشباب ٠‏ وكذلك تفلمت قف 
بريطانيا بكجالقة لاختيار « ملكة 
النور » ! 


بر تدل الاحصاءات التى أجرتها 
احدى شركات التأمين الكبيرة على أن 
الذين بذدهبون ضحية الحوادث فى 
أمريكا كل سنة يبلغ عددهم نحو ١؟‏ 
الف ار إوازى مستدد 
11 ألف نسمة 1 و ]ا لسسبي»ه 
حوادث تقع داخل النازل ٠.‏ وربع 
مؤلاعم تتراوح أعمارهم نين الخامسة 
وأ لمشرين اراس 0 
الذكاء التى أجريت فى 0 ات 
الاخيرة انبتت أن النساء اكثر ذكاء 
من الرجال بوجه عام » كمسا ثبت 
ان عدد النساء اللاتى يصين بالجنون 
أقل من عدد الرحال 8 وقد نستخطأً 
الفكرة السائدة عند نعض العلماء من 
أن مخ المرأة بتو قف عن النمو سن 
الثامدة عشرة 6 أذ الواقع أن الرحل 
ستمر بعد هذه السسدن ق اكتسسساب 
الحسرة والتحربة » بيتما نتحولامرأة 
غالبا الى الاعمال المنزلية » ولكنالمرأة 
مع ذلك نظل صاحية السبق دائها 
من ناحية الذكاء ! 
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اداع بعض الحم قُّ 0 
فى ندفئة اجواء المناطق الروسسية 
الشاسعة القرببة من القطبالشمالى 
الى ان نذوب الثلوج المتراكمة فوق 
سطحها فيتسنى يذلك استغلالها 
وقد أكد العلماء الأورويون بعداذاعة 
هذا الخبر أن مثلهذ! الاحراء سوف 
بحدث تغييرا كيرا فى اتجاهاتالرباح 
ومواعيد سقوط الامطار ودرجات 
حرارة الجو » لافى آسيا وحدها » بل 
فى جميع انحاء اوربا » وذلك لانالجليد 
سيواف يحتفى من صال الالب 6 بينما 
التسسو لك الضساب والسسحب سواط 


فرسما وابطاليا القرسة من الحيسر 
ايض الوص الدرون بك همي 
وشمسلها المشرقة 


5 قّ استراليا نوع من 0000 
تخترن فى اجحسامها مقادر من الماع 
تكفيها مدة 'نتراو بن ١)‏ هرا 
و868| شهرا . وبوم الوطئيون 
الأمليون ل يعض الناطق البعيدة 
عن موارد الماء بالحصول على بعض 
هذه الضفادع » نم ضغط جسم كل 
منها فينبثق من فمها ملء نحو 
ملعقتين من الماء الصاق النقىالصالح 
للشرب 


تعد فرنسا اكثر البلاداستهلاكا 


3 ل 


بعطونه لابنائهم حتى يضمتوا طامتهم 
واذعانهم لاوامرهم ! 

٠‏ تدل الاحصاءات الاخيرة على أن 
فى أمريكا حوالى .له شسسخصس 


لا 


بر كان ا ببحبون ب 
559 تعرسون علي قرعا 0 
كبر ةم واللين شين كانتالساوهم 
يستعملنه فى الاستحمام أبضا » وقد 
ظل الاستحمام باللبن شائعا عمسدة 
بدلا من الماى© وجرت فيه مسسابقة 
بين السياحين والسباحات . وقبل 


انتهاء المسابقة هرت على فوع 


ابن فى الحسوض طبقة من الزيد 
والقشدة !' 38 


نموذج غريب من عش الطيسور يري 
8 مشدهبا من أنمصان الاشجار 
قي المناطق الاستواثية بأمريكا الجلوبيسة 


عر زعم أحدك الامر دكيين منذدبضعة 
أشهر انه تبى بعثه الله برسالة الى 
مواطنيه » وقد آمن برسالته هذه 
لفيف من الرحالوالنساء » واختاروا 
عستي بترا اموا 11 ارك 

ثم قبض على التبى المزعوم وقدم 
كم 4 فحكم عليهبا قصى عقوبة 
بقرضها القانون فى ولايته 2 وهى 
حيبسية سنة مع الأشغال الشاقة 
وتغر دمه خمسمائة دولار . وقد 
صاح أحد أتباعه بعد النطق بالحكم 
)0 لكر لعرزون رك تجوت أن 
الله سوقا د ا ٠‏ ثم شاءت 
ا ا مات ا الذى 
برغم الع 0 هه 


ير قامتاحدىاممثلا تالانجليرز : نات 
58 طرف اتفها لتثبت٠‏ به حلية 
مانجة اشترتها بنحو .م؟ حنيها 
ونا سئلت عما دعاها الى تقليد هذه 
العادة البدوبة ©» أحابت بأنها تعمدت 
بنات حنسها ا 
اشتهرتاليابان بحماماتها العامة 
الفسيحة . وهى عادة تشتمل على 
غرف عدة » فىكلمئنها حوض «بأنيو » 
كر » بقصر استعماله علىالاستر خاء 
بعض الوقت فى مائه الداقء الممروج 
اا 6 وذلك تعبك أن نظف 
المستحم حسمه خارجه . وجرت 
العادة بأنتقوم احدى الفتياتالدربات 
بتدليك حسهه أ خلا لاسترخائه 
ف «الباثيو» السالفالذكر . وبروى 
أحد السائحين أنه دخل أحد تلك 


الحمامات مرة » ورفض أن تدلكهفتاة 
فاذآ بصاحب الحمام اشر اليهفتاد 
أخرىلتقومبتدليكه ولا حاولالر فض 
أنضا » كت هذه الفتاة ؛ فلم سسعه 
سوواى الامستسلام والاذعان للتقاليد 
اليابانية ! 


يومية اعلانا جاء فيه : « رجل فى 
الثالثة والخمسين من العمر ؛ أبعسد 
ما يكون عن الوسامة © وليسمت له 
وظيفة أو صفات محبية بارزة © 
ببحث عن زوجة تتجول معه من بلد 
لآخر بقصد اللهو والمتعة » . وقد 
تلقى اكثر من ثلاثين ردا بالموا فقةمن 
نساء محتلفات الاعمار : وقالت 
احداهن فى رسالتها : « أن مظهر 
الرجل عندى ليس شبيئًا » . وقالت 
اخرى فق وسالتها 95 انين سيوف 
أكون أما لر حلى ! “» 

بر روى-مدير أحد الفنادق الكبيرة 
انه اعتاد تزويد كل غرفة من غرف 
الفندق باحد الكتب المقدسة ؛ وقد 
بلغ عدد النسخ التى اختفت منها 
فى 'خلال, سنة 981[ نحو .ه60 . 
وأعاد احد رواد الفندق كتايا منها 
ومعه رسالة قال فيها : ١‏ اتفق أن 
قرأت بعض فصو ل الكتاب . قأدركت 
خاطنًا اذ وضعت الكتاب فى حفييتى 
مع أمتعتى ! » 


0*١ 


عي لع سن 


زاد عدد احسئين والمسئات فى السنين 
الاخيرة زيادة كيرة » وقد أمصصحت 

مشكلة » يجب حلها لصلحتهم 
ومصلحة اللجتمع الذى بعيشون فيه 


كيف تتامل الشبويخ؟ 
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كر اميتي ارماة القدسن 
السو » برغم ما بسذل فى هذا 
السبيل من جهود . ويعلل ذلك 
علماء النفس بأن تقدم السن يجعل 
صاحبه يشعر بأنه صار غير مرغوب 
فيه » ولاسيما فى العصرالحاضر الذى 
بجعل الاولوية للشبان ؛ فهم الذين 
ا وبوحهوتها 
تسرل والتباقى مكلك 
ل 1 والازباء والاملانات 
وما أليها . أما دور الشيوخ فى هذا 
العصر فترل الى مرلسمي الأدوار 
الثانوبة » وقلت أهميتهم كثيرا عما 
كانت عليه فى جميع ع الأجبالآلاضية 
ومما يزيد فى انعقيد مش كلة 
المتقدمين فى السن » أن عددهم 
نطرد زيادته ؛ نتيجة لزيادة متوسط 
الاعمار ؛ وفى الوقت ذاته اللدعدد 
الشترات التى: سعيشيسيها كل 

بخالجه ذلك الشعور يفقد الاولوبة 
والأهمية » مما يجعلها شو ات 
توس وشقاء : مالم سادر المحيطون 
نهم مني الأقارب والاصدقاء الىعلاج 


لا 


هذا الامر » ومعاونتهم على التفلب 
عي داك التمون 

والطريق الى هذا العلاج سهل 
ميسسمور ؛ ولكن المضى فيه حتىغابته 
بحتاج الى جهد وصير . فقعئ_دما 
تتعارض رغبات المتقدم فى ١‏ 
أو د و اتتجاهاناك 
لشبعى أن 'نضع نفسك فى موضعه 
لكى 'تقف على حقيقة شعوره وتفكيره 

أنه بر بد أن بجد شينًا بفعله ع 
و ششخضا برعاه كما يريد أن بجد 
مكانا نتوافر فيه الراحة والتسلية . 
وليس صحيحا أن انتقال المرء الى 
مرحلة الشيخوخة تغير طنساعة 
واتجاهاته بين عشية وضحاها ) 
أو بكسية بدا ين صور نه الاولى 
أالتى تتسسم بالمرح والنشاط صورة 
اخرى با تسم نالو قار وإللهة 4 أد 

أن المرء بقضى وقتا طويلا حتى 
يكتنسب العادات والخصسائص 7 
تميزد » ومهمسا تتقدم به السسن 
فسوف يظل على ما كان عليه » ولا 
تفارقه تلك الخصائص والعادات ؛ 
قالوالد الذي تعود أن بكون صاحب 


الكلمة العليا فى البيت »6 نظل كذلك 
فق دخيلة نقفسه حيئما تصير جدا ؛ 
والام التى كانت فى شيابها مريعة 
الغعضب شدديدة الزهو ينفسلها » 
أن د تتحول تلقائيا ألى جلة ودبعة 
متواضعة . والرحل الذى تود 
أن يتولى بئقسيهة كل أعمالة » ماكبر 
منها وما صغر »© لن بقلع عن ذلك ق 
النهابة » ويبضيق أشد الضيق اذا 
ندخليت فى ششموؤونه ؟ 

ويس ثمة أشد ابلاما للمتقدم 
7 انا لسقفه وعجر 0 ]ى لذ 
على اتباغ خطة معينة لم يتعمودها 
من قبل . كذلك لا يسهل على من 
تعود أن بوحه وينصح » أن يتلقى 
التوجيه ممن كان بو جههم ويتصهجلهم 

حيئما كانت السيوت فسسسيحة 
تزخر بالاطفال ©» كان التسيصوة 
يحدون. فيها متيةء ولم يكونوا قا 
المجتمعات . أما الوم وقد ضاقت 
المنازل وأصبح الاطفال يقضسون 
ورياض الاطفال 6 فعد أصبحالشيوحخ 
ا كد الىالزاور ؛وغشيان 
ولاشك أن حر مانهم من هذهالرغبة 
بححة المحافظة على صحتهم ليسس 
هناك 2 اخطر منسه على هذد 
رغباتهم » واذا كان الشيم فى حاجة 
الى عنابة خاصة بحسده الضعيف 
فهو ىق حاحة أكبر الى رعابة نقسه 


وتغدذرة وكات وككره 1 والى أن 
المجتمع ؛ يِوخَذ رأيه ف مهام الامر 
وبسهم فى معالجة المشكلات المختلفة 
لاسرته ! 


ولا بأس بأن تكون صريحا مع 
الشيوح م وأن تتحدثهم بما تأخذه 
على تصر فاتهم م6 ولو كان ف ذلك 
حذار ثم حذار أنتحاول قطع صلتهم 


بالناس والحوادث 5 لتحبا أنتحر ص 


ذكرياتهم عن 
تاريخ العائلة » أو مذكرات نومية عن 
خواطرهم وقراءاتهم 
أعرف سسيدلة5 استطاعت أن تبضيج 
قلوب كثيرين وكثيرات ممن تقدمت 
بهم السن فى الحى الذى تقيم به . 
وذلك بان طلبت اليهم أن يتحدثوا 
فى نادى الحى عن ذكرياتهم » وعن 
الدرو سس ؤلتى اس تخلصو هامن تجاربهم 
ولتذكر دائما أن الشسسيوح 
ل ستطيعون أن بغيروا عاداتهم التى 
اكتسبوها على مر السئين . فاذا 
رفض حدك أن عن التدخين 
قَْ الفراش ؛ أو اذا رشضت حجدتكأن 
تغير زى ملابسها ؛ فلا تحسسيناتهما 
يتعمدان مخالفتك »؛ واثارة غيظك ؛ 
إذ المقيية أنهما يعجزازعن استئصال 
من حياتهما . ولا نتيجة لمحاولتك 
ارغامهما على ترك هذه العمادات 
الا حملهما على الثورة فى وجهك “أو 
الشعور نحوك بالفيظ والضيق 1 
[ عن لة « ماكطيائز ماجازين » ] 


رف 


هناك بين الاحراش والجحبسال 
الممندة فى مناطق بوليفيا والبرازيل 
وبيرو > تقع تع قرى صغيرة ) 
لا مكان لها على الخرائط لعدماهميتها 


وأكثر أهلها فقراء » لا تتوافر لهم 
وسائل المعيشة الصحية . على أن 


لكل قرئة منها ميزة عجيبة » تتمثل ' 


فى المناعة ضد احد الامراض المعضلة 
كالسرطان »© والملاريا »© والحئون »© 
ونسوس الأسئان : وأمراضالقلب. 
ولم دعرف سر هذه الميرة ؛ وهل هى 
كاملة فى ماء القرية أو تربتها أو 
طعامها » او هى كامنة فى اهلها 
انفسهم . ولا شك ان كشف هذا 
7 سيحدت ررد ف وصاال امام 

أن آلفروض حسيتب القواع د 
العلمية المعروفة ؛ أن مثل هذهالقرى 
الغقيرة سرعان ما تنتشر فتوتسييا 
الامراض اللمعدية اذا دخلها اجانسب 
مصابو ن بهذه الامراض . ولك نالواقع 
أثبت ثبت أن هذه القواعد لا تنطق على 


تلكالقرى ؛ فاهل كل منهالايتأثرون . 
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كاتب هذا المقال من مشاعير الاطباء » وقد قفى نحو 
ريع قرن ببحث ف الامراض الماتوطلة بأمر بكا الجنوسةء 
وقسمد أودعه ننائج بحثه وخيرته طول هذه الفترة 


بين 4 


مطلقا بو جود مصاب أو أكثر بالمر ض 
الذى هم فى مناعة طبيعية منه © بل 
ان الصابين بهذا امرض انفسهم كتيا 
ها تتشحسن تنحسن صلحتهم اذا أقاموا نهف ه 
الفرية . وقد سمعت وأنا اجرى 
بحوثا فى قرية جبلية من هذه القرى 
أنمهندسا انحليز با وقد اليهاللا قامة 
بها » وكان بشكو من ارتفاع مز من 
فى ضغط الدم » وعطب فى صمامات 
القلب . وقرر الاطباء انه لم يعد 
يستطيع مزاولة أعماله العادبة 1 
فلما فحصته تملكتنى الدهمشة 
اذ وجدت قلبه عاديا » وكذلك ضغط 
دمه . وكالت دمكحتئ اشد حينما 
أخبرنى بأنه سقى هكذا ما بقى فى 
القربة ) فاذا غادرهافسرعانمايعاوده 
اضطراب القلب وارتفاع 'ضفغط الدم! 

ولو أن هقه الخحالة كان تاستثنائية 
لامكن تعليل ما بشكو منه بأنهنتيجة 
حالة نفسية خاصة مبعثها خوف 
. صاحيها من الناس أو من البيئنة 
التى يميش فيها . ولكن البحوث 
الدقبقة دلت على أن -جميع الاهلين 


فى منطقة هذه القربة ب ومساحتها 
٠‏ ميل مريع الا شكو أاحد 
منهم علة فى قله . كما دلت على 
تبحسن حالات كثير بن ممن بيفدون 
الى المنطقة بقلوب ضعيفة » بعد 
اقامتهم بها نحو ستة أشهر ! 

ولا تحسبن أن اهل هذه الماطقة 
فى أمأن من جميع الامراض )© قفد 
اتضح أن كثير بن منهم يشكون من 
الدوسنتاربا والملاربا والتيفود . كما 
ثبت انه على بعد اربعين ميلا منها 
فقط توجد امراض القلب والدورة 
الدموية كما توجد في غير ها من بقاع 
العالم ! 

| 

انتدبت فى سنة 1155 لمقاومةوباء 
لملاريا فالمناطقالمجاورةلنهرالامازون 
أن احدى القرى كان بها وحدها 
مائة مصاب »© أى نحو خمسن سكانها 
وفيما نحن نطوف بالقرى هناك » 
فوجئنا على مسافة ثماثين ميلا من 
هذه القربة »؛ بعزبة أخرى تدعى 
جوروبا » تحيط بها المستنقعات 
واكثر سكانها من الفقراء » ولكن لم 
بكن بيئهم مصاب واحد بذاك المرض 
بل علمنا انه لم بدخلها قط منسد 
عثرات السستين ! 

وكذلك شهدت فؤالبرازيل قريتين: 
أحداهما هموبوءة باللاريا حتى أن 
كثيربن من أهليها عحزوا عن تأدية 
أعمالهم فى اغلبأآيام السنة؛والاخرى 
ليس بها اصابة واحدة بالملاريا » مع 


وه 


وكان أادعى الى العجب أن بعض 
الاهلين فى هذه القرية أنتقلوا الى 
القرية الاولى للعمل فيها ؛ فأصيبوا 
هناك بالملاريا ؛ وعادوا الى. قريتهم 
وهم ما زالوا مرضى ؛ ولكن العمدوى 
قر نتهم * 


ا 


له 

وليس للوراثة دخل فى هذهالمناعة» 
فالاختلاط شائم بين أهل القر شين 
عن طريق الزواج . وغالبا ما تصاب 
ذريتهم بالملاربا أذا أقاموا بالقرية 
الاولى » سينما يكتسيون المناعةضدها 
باقامتهم بالبلدة الثانية ! 

وقد لوحظ أن أهل اللدة الأولى 
الموبوءة بلملاريا يشربون من نهسر 
بختر قها » بينما بشرب أهل البلدة 
الثانية من نابيع ©؛ بدو أن ماءها 
يحتوى على عناصر معدنية غرسة . 
ويقوم بعض الاخصائيين الأنبتحليل 
عيئات من هذا الماء ) ومنمياهالشرب 
فى القرى الاخرى التى تمتازبامناعة 
ضد بعض الامراض لمعمرفة مدى 
الصلة بين هذه المناعة وشرب تلك 
المياه ! 

ومن المشاهدات الطريفة فى تلك 
القرى أن البعوض الحامل لجرثومة 
اللاريا ؛ يضع بيضهفيما يوجدهناك 
من مياه راكدة ؛ كما هو الشنأن فى 
غيرها من البلاد » ولكن هذا البيمن 
لا نتم فقسه لسبب لم يعرف بعد 


هو؟ 


ومازال البح ثجاريا لمعر فته » وهل 
هو الهواء او التربة او الماء أوغيرها ؟ 

وحدت وأنا أعمل فى بعض المناطق 
الجبلية بالبرازيل » أن علمت منآحد 
مفتشى الصحة ان السسر طانلم تحدث 
ابة أصابة به فى منطقته . وقداقمت 
بهذه المنطقة فترة غير قصسيرة © 
فحصت فيها أكثر من .1 الف حالة 


لما 

وفى أواسط « بوليقيا » منطقتان 
لا تعرف فيهما الأمراض العقلية فى 
حين أن -جميعالمناط قالاخرى بأمر بكا 
الجئوبية » لآ تقل نسبة الامراض 
العقلية فيها عن النسسبة العادية ! 

والمعروف أن أولثك «الموليفيين») 
محبون للعمل »© قانعون بالعيشة 
الهادثة فى واديهم الحبلى المنعزل . 
ولكن هنآ وحده لا بمكن أن كون 
سبب اتيم من الأمراض العقلية 


منعزلة هادئة ٠‏ و يعيش أهلو هاعيشة 
مشابهة لتلك العيشة »© ولكن نسسة 
الامراض المقلية تدهم 5 تقل عن 

ب لت 1ع الوق 
بخلو جميع أهليها من الطفيليات 
المعوية » بل هم يقاومونها و تغلبون 
عليها بعطرتهم اذا تمرضوا للعدوى 
بها ؛ وهذا فى حين أن سكان المناطق 
المحيطة بها تفتك بهم هذهالطفيليات 

ودلت التحربات العلمية على أن 
بعض الللناطق المرازطية لا بكاد 
القيبمون بها يصابون بتسوس فى 

واياما كان الامر © قليس لنا أن 
نتكهن بشىء عن هذه المناعة الغر سة) 
ولابد من أن تحرى بحو ثامستفيضة 
للو صول الى الحقيقة ؛ وهى بحوث 
العلمية 

[ عن مجلة « ريدرزداجست » ] 


حقائق واحصاءات 


« بلع عدد الصجف اليومية التى تصدين فى مختلف (نحاء 
العالم ,هلا صحيفة © ولغ مجموع ما يبوزع متها 


'5كر؟لاارلا١؟‏ لسخة ! 


ي تحتوى مياه المحيطات والبحار الملحة على مقادير من 


الفنسيوم » لو فرشت 
ارتفاعها لسسع اقدام ! 


ت على سطح الارض » لكونت طبقة يبلغ 


« بعد الدرن أقدم مر ضص عرقه الانسان 6) ققد سسجل 
المصريون القدماع والهنود والصينيون أنباع أنتشاره الذريع 
0 4 وشوهدث آثار الاصابة ده قَْ عظام رجحل ف عصور 


ما قيل الثاريخ 


95 


2 1 مع ان 
#جاع مسيم يدوو جد 


شَ الاستاذ أنيس القدسى 


من المعلوم أن اللغة أداة لفظية 
للتعبير عن أغراض النفس + ولعلماء 
العربية الاقدمين مذهبان فى منشئها 
احدهما أن اللغة توقيف أى وحى من 
الله * والثانى ( وهو أيضا مذهب 
أحل العلم اليوم ) أنها تواضع بشرى 
تطور مع الزمان ٠‏ ذلك أن حاجة 
المشر فى عهودهم الادلى الى التفاهم 
قد دفعتهم الى محاكاة الاصوات 
الطبيعية أو القيام ببعض الأشارات 
المسدية * ومن يده الاصوات 
والاشاراتنشأت اللغة نشوءا طبيعيا 
وتطورت بتطور الانسان وسكته 5 
وليست لغتنا العربية بمختلفة عن 
سواها من حيث خضوعها لناموس 
التطور ونأثرها بمقتضيات البيتة ٠‏ 
فانها مئذ تفرعها عن الارومة السامية 
الاصلية أخذ الزمن يعمل عمله فيها ٠‏ 
ولم قبلغ العصر الجاهمل الذى رودت 
حانب كبر من الار تقاء ٠‏ على أن ذلك 
العصر لم يكن الحد النهانى لتطورها 
دل ظلت فى كل أدوار حياتها ولاتزال 
عرضة للتأثر بما كان يتأثر بهالمجتمع 
العربى وما يتطلمه تغير الحاحات 
والاحوال 


مص وه مس ل سيد برد 
موي انان 2 م مم سيم مس ص لل ١‏ سسا سس سم 


فى هذه الاونة نتعقد هي تمسر مجمم 
اللغفة العربية بالقاعرة 0 فى دورنه 
الستوية ٠‏ ويمشل هذا المجصسح كبار 
العلماء فى الاأهم العربية والاسلامية ٠‏ 
وبهذه المنامبة رغينا الى الامسستاذ 
أنيس المقدسى أستاذ الادب العبربى 
السابق بجامعة بيروت والاستاذ بالعهيد 
العالى للدراسات العربية أن يتحدث 
عنأثر التطور الاجتماعى فى افتنا القديبة 


ملسس سمي لمد م سيم بصت سسب بسو م 


وليس الغرض من هذا الحديث أن 
نتعرض للوجهة الفقهية من دراسة 
اللغة العربية على نحو ما يفمل 
الملتخصصون بعلم الفيلولوجيا بل 
الغرض أن نستعرض لقراءالهلال بعض 
العوامل الاجتماعية التى تركت آثارها 
فى هذه اللغة ٠‏ وهذه العوامل نوعان 
ايجابى ونعنى به ما كان يدفعها فى 
سبيل التقدم الطبيعى » وسلبىوهو 
ما كان بعوقها عن ذلك . وستحصر 
كلامنا فىهذا الحديث عن النوع الاول 
منهما على أن نعودالى الثانى فىفرصة 
خرى 

والذى يبراجع تاريخ العر ببة منذ 
أيام الجاهلية حتى الأن يتجلى له عدد 
من أسباب النمو فى اللغة ٠‏ ولعل 
أدرز اله الامسباب كلاثة ى 


بالا 


)١(‏ الاسلام (؟) حركة النقل العلمى 
فى العصر العياسى (؟) تأثير الحضارة 
الحديئة *٠‏ فلنقف لحظة على كل منها 
الاسلام 

ظهر الاسلام أولا فى مكة وكان فى 
بد نكف حركة روحية فرديه ولكنه للم 
يليث أن عم الجزيرة العربية اتمانتشر 
بالفتوح الى كثير من الاقطار فكاندينا 
عاما 9 أصول وأحكام وأصسيبح له 
مصطلحات خاصة لا عهد للغة بها من 
قبل ٠‏ من هذه المصطلحات ما يرجع 
رأسا الى الدين كالصلاة والايمان 
والكفر والقبلة والزكاة وتحكيرها . 
ومنها ما يرجع الى ما اقتضاه فهسم 
الدين منعلوم كالحديث والفقه والنحو 
والمرف ٠‏ أواأنظمة اداربة كالخلافة 
والوزارة والشرطة والخراج ٠‏ أو نحل 
والخوارج والصوفية والقدريةوالجبرية 
والقياس والسماع والقدم والحدوت 
وكثير غيرها ٠‏ 

ومندذ أن ظهر الاسلام وتوطد م 
القضاء عل كثير من الالقاظ الجاهلية 
التىلع يبق لوجودها مبرر فىالمجتمع 
الجديد كالمرباع والنشيطة والصفى 
والسدانة ٠‏ وكبعضي أسماء الايام 
والاشهرفضلا عن كثيرمن مصطلحات 
القبائل الخاصة ٠‏ ومقابل ذلكتبنت 
العربية عددا منالالفاظ الدخيلة التى 
تسربت الى المجتمعم العربى بعد أن 
امتزج العرب بسواهم واحتكوا 
بحضارات آرقى من حضارة المزيرة 
. التى خحرجوا مئثها ٠‏ فالامسسلام فتتح 


ناا 


للعرب باب: حياة اجتماعية جديدة اذ 
سهل لهم بما افتتحه من بلدان وما 
أخضعه من شعوب سبل التنقل على 
اليابسة وفوق البنحار واستيطان 
ما طاب لهم من الامصار + فاتسعت > 
مجا جرهم وازذعيرت 00 
تغيرا فى أساليب حياتهي 0 
5 من الام 000 
0 ل 
لغوئ ولم يكن ذلك دون تآثير على 
اللغة نفسها 

النقل العلمى فى العصر العباسى 

مما لا شك فيه أن العربية قد 
احتكت بسواها بعض الاحتكاك قبل 
العهد العباسى بل قبل الاسلام بدليل 
ما نحده من آلفاظ دخيلة تبنتها منذ 
القدم فظهرت فى ما روى من الشعر 
الجاهلى كما ظهرت فى أقدم وأوثئق 
كتاب عربى وهو القر: 93 ٠‏ ومعلومآن 
النقل العلمى كان قد بدأ على نطاق 
ضيق منذ أيام الامويين على انه لم 
يكن غير مقدمة لحركة الئقل الواسعة 
التى حدثت يام المأمون فى 0 
تنظمت وسائل القرجمة فتقات علو 
اليونان والهند وآداب الفرس 
هناك انتشرتالثقافة الفكرية ا 
فعمت جميع الاقطار . 00 
نتائجحها ازدهار المجتمع العر 
ازدهارا لم يكن له سابق حتى 5 


ذلكالعهد بعهد العرب الذهبي والاولى 
أن يقال عهد العربية الذمبى ٠‏ فلو 
راجعنا ما ترجم الى هذه اللغة دومئد 
هن علوم الطب والفلك والرياضيات 
والفلسفة وما توفر عليه الناطقون بها 
فى مختلف الاقطار من شتىالدراسات 
والمصطلحات الجديدة ( من أصيلة أو 
دخيلة ) الى محرى اللغة العام 


0 والمجتمع لا يمكن الفصل 
بينهما ٠‏ وليس منالطبيعى أن تحمل 
لَعْة ار الى بيئات متحضرة قد 
اششكدفيها أسبابالعمرانواتسعت 
أفاق الفكر دون أن نضيف اليها 
ما 0ه لصاح للك السيئات 5 وصذا ما 

شعلا أيام العباسين اذ أخذت 
السربية عن الامم الاخزى ما لم يكن 
لديها من أسياب الحياة الاجتماعية 
والفكرية فهضمتها ثم كنت لنفسها 
من ذلك حضارة خاصة ظل العالم 
قرونا ينظر اليها ويأخذ عنها 

وظل الامر على مذا المنوال حتى 
توالت على الحضارة العربية الوب 
والمحن فاندتئرت معالها وختت 
ا بو مر 
ولم يكد يطل القرن الثامن عضر 
للميلاد حتى كان الظلام قد أخذ 
ذلك بدأ الغرب يفيق من سسياته 
وبؤسس معأ هما العلم ويتقدم فى 
مضمار الرقى الصناعي ٠‏ وما زال 
يتقدم والشرق يتأخر حتى أصب 
البون بينهما شاسعا فى القرن التاسع 
شمر 


فى ععذا الطور تسرب الى اللغسة 
العربية ألفاظ كثيرة من بعض اللغات 
الاحنبية النى كان لابنائها علاقات 
تجارية وسياسيه بالشرق العسربى 
وأخصها الابطالية والعرنسية ٠‏ 
ناهيك بعشرات الالفاظ الادارية 
والعسكرية التى آخذتها عن التركية 

أثر الخضارة الخدبثة 

وبراد هنا بالمضسارة الحدبشة 
ما بلغته أوروبا وأمريكا من العلم 
والعمران خلال القرئين الاخيرين ٠‏ 
وقد ذكرنا أن الغرب ؟ان منذ بزوغ 
القرن الماضى قد تقدم شوطا بعيدا 
فى مضمار الرقى تاركا الشرق العربى 
يتلمس طريقه وسط ظلام عام من 
التأخر ٠‏ على أنه لم يلبث طويلا حتى 
نفذدت اليه أشعة من دور الحضارة 
الجديدة وكان ذلك عن طريقين 
رئيسيين : معاهد البعثات الاجنبيسة 
وولتسوء الطباعة والصححافة *والواقع 
أن هذه الاشعة لم تنهض أبناء الشرق 
الا بعد أن انتصف ذلك القرن ومال 
نحو الاصيل *ومنذ ذلك الحين تو جهت 
الانظار نحو الغرب ودبت فى التفوس 
عموما رغبةالتشبه به والاستسقاء من 
مناهله ٠‏ وما زالت هذه الرغبة تزداد 
حتى طغت عليه بعد الحرب العالمية 
الاولى 

وكان من آثار عيده النهضة ل 
مستوى الانساء العر بى الذىكان قد 
بلغ المضيض في أوائل القرن الماضى 
وقد اقتضى نشوءالمدارس الحديثئةوضمع 
كتب مدرسية وافية بحاجة الطلاب 


الى 


متمشية مع مطالب العصر ٠‏ كما 
اقتضى تقسدم الصحافة والممرفة 
القضاءعبيى الز خارف الانشيائية وتحطيم 
كثير من قيود التقليد وهكذ!ا خطت 
اللغة الكتابية والخطابية خطوات الى 
الامام فأصبحت بين الثقافة المدرسية 
العصرية والنزعة الصحافية الحرة لغة 
مستساغة صالحة لهذه الحياة الجديدة 
فلا بدع أن تنقضى بانقضاء القرن 
الأضى سطوة. اللقامات. الرنرية 
والرسائل الفاضلية ويحل محلها 
النثر المرسل الصالح للكتابة الادبية 
والكتابة العلمية + وبعد أن كان 
الادباء يقيسون الادب بمقياس البديع 
والبيازصاروا يرونه فى حريةالتعبير 
واشراق المعنى وسمو الفكر والخيال 
وما يصدق علل النثر من هذا 
القبيل يصدق اليوم على الشعر * 
فالشعر أيضا قد خرج عن دائرة 
التقليد واتصل اتصالا أتم وأوائق 
بالطبيعة والحياة فانصر فم نامواضيع 
العرفية القديمة الى مواضيع جديدة 
وعن التعابير المتبعة الى تعابير مبتكرة 
وصكذا تحسنت صياغتة ولطفت 
دساحتة واتنسعت آفاق الفكر والخيال 
أمامةه ٠٠‏ ولا يعتى ذلك أن اللغة 
العصرية ‏ نثرا وشعرا ‏ قد بلغت 
من القوة ما فاقت به لغة آمراء الشعر 
والبيان فى عهود العربية القديمة 
الزاهية بل يعنى أنها تطورت بتطور 
الملجتمع وأصبحت أدل على روحه 
وأقرب الى نفوس أبنائه 
ومنالانصاف أن نعترف بماللحضارة 


م8 


الغربية من أثر بالغ فى هذا التطور 
فان نهضتنا الحديثئة قد قامت 'آول 
أمرها على ما 'ترجم من /آداب الغر بيين 
وعلومهم ٠‏ ولا تزال لغتنا الى الآآن 
تتغذى بماينقل اليها من تلك الا داب 
والعلوم ٠»‏ وقد نجم عن تطورنا 
العمرانى والعلمى دخول كثير من 
الالفاظ والمصطلحات الجديدة حمى 
اللغة فتينتها حتى صار من العسير 
بل المستحيل أحانا القضاء عليها 
والاستعاضة عنها بمأ يعد منصميم 
تراثنا اللغوى ٠‏ على انه اذا اعتبرنأ 
تطور العربية بالتسبة الى الزمن 
وقسناهبماحدث للغا تأوروبا الحديثة 
وجدنا انه كان يجرى على مهل وحذر 
فقد تجاوز عمر لغتنا المروية منذ أيام 
الجاهلية الخمسة عشر قرنا ونحن 
لا نزال نستعمل نفس تلك اللفة 
( باستثناء بعض مفردات ماتت مع 
الزمن ) ٠‏ نستعملها نطقا وتهجئة 
العصور القدبية بحثا عن لفظة : 
لمعنى من المعانى العصرية الجديدة ٠‏ 
ولا شك أن هذا الاتصال الوئثيق 
بتراثنا اللغوى القديم يدل على مناعة 
العربية وصمودها لحوادث الزمن 
وشدة حيويتها فى احتمال الكوارث 
والمحن 0 على اننا كثيرا ما نخطىء فى 
عدم التمييز بين الصمود والجمود 
فئقف وتقف اللغة معتا عن التقدم ٠‏ 
وأسباب الوقوف جديرة بالدرس 
ولعله بتاح لنا أن ندرسها فى فرصة 
أخرى 


صورة من حيةة اهرآة مجاهدة » وقغت حياتها على خدية 
وطنه! والدفاع من استقلاله وحريته وسعادة اهله 


مان ررب الجريرة 


مود ججحون بطل امرلددا 


كانت فى السادسة والثمانين 7 
فاهترت لوفاتها ابرلندا كلها 0 
وحكومة ) وحرص على الاشتراك فى 
لسسع حنازتها ف د لن) عشرات 
الالورف منمختلف الطوائف والهيثات 
واه وحدث أثناء سير الجنازة أنبرز 
شيخ عجول من الصفؤ فب. التراصة 
على جانبى الطريق لتوديع الراحلة 
العزيزة « مود جون » ©» وشق 
السكون الرهيب الْخيم على الجميع 
صائحا : «١‏ اهتفوا لمود .. كم أنا 
سعيد لوفاتها ! » . وحاول كثيرون 
ل 0 
الآن 7 أموت مطمئنا : فما دامت 
( مود ) قد رحلت الى السماء فلايد 
أنها ستعد هناك مكانا طيبا » وحياة 
سعسيدة خالدة لجمييعم مواطنيهاً 
الأبر لنديين ! » 

والواقع أن ما قاله ذلك الشيح 


العجوز عن « همود جون » لم يكن 
مستغربا 4 لائها فى خلال الخمسين 
سنة الاضيةلمتكف يوما واحدا عن 
حبر سموها 0 جانداركايرلندا ( 
ل ٠.‏ 
وماذا قدمت لوطنها ايرللدا من 
خدمات ؟ 
)0 ديلن ( شاعر شاب مفعمسوزر 
بدعى « وليم بتلر » . ولم يكن 
يملك مالا كثيرا © ولكنه كان يتاجج 
انك قشل ذلك محم تييع ون 
ديوان له فلم يلق ماكان يتوقع له 
من رواج © وحز فى نفسه أن ضن 
عليه مواطنوه بتقدير ما ضمسلئهة 
وفيماأ هو بغالب نأسه وأسساأة 
معتكقا فى 0 المتواضع فى «دبلن» 


كم 


هبط عليه ما عده أكبرعزاءو تشجيع 
له بعد ذلك الفشل ادو اد نوجي 
ةل ولد المنزل فتاة ف العشربن 
من عمرها » لم ير أجمل منها فى 
حياته » ولا أخف روحا » ولا أمذب 
حديثا . واخذت تثنى على شعره» 
وتبدى أعحابها بوطنيته 

وكانت هذه الزائرة الشابةا لسسناء 
هى « مود جون » 

كان أبوها أاحد أفراد العصائلات 
الأبرلندية الارستقراطية التى تفظن 
لندن » وهئاك ولدت «مود»وعاشت 
حتى بلغت الثالئة عشرة من عمرها 
وكات قد فقدت أمها قبل ذلك 
وهى فى الخامسة من عمرها . 
فأرسلها عمها الذى كفلها الىبارسس 
حيث تلقت علومها » ثم أخذت 
تتنقل بلدان أوربا . وفيماهى فى 
ابطاليا تقدم لخطبتها شاب أبطالى 
فلم يسعها الا القبول » واتفقا على 
تأجيل الزواج زتها تعود لوطئها 
ابرلندا لاتمام , بعض الشكو نالخاصة 
يبثروتها 5 ٠‏ وكات" تفضل أن بتقدم 
تعر فت اليه فى أنطاليا أثناء قيامه 
در سم صسورة لها © ولكنه 0 
ظنها ولاذ بالصمت فى هذا الشأن ! 

ولم ركم زواحها بذلك الشماب 
الايطالى ؛ لانها شغلت عله وعن 
الزواج مطلنا عقبعودتها الى وطتهاء 
حيث لقيت كثيرا من الترحيب 
وسرعان ماغدت يجمالها ومواهبها 
حديث الصالونات فى «ديلن») . فقد 


كدلن 


كانت فى ذلك آلحين تحيد عدة لغات 
كما تحيد ركوب الخيل © وتعسد 
رسامة ممتازة »© وأكسبتها هوابتها 
للتمثيل رشاقة واناقة ولباقة فى 
الحديث ٠‏ ثم سرعان ما سكمت 
ألر قابةالتى أ حاطهابهاعمها«المتحذلق» 
..وملت تملق الناس لهاف المجتمعات 
وغيرها فانضمت الى أاحدى الفرق 
التمثيلية » وما لثت أن شغلهسسما 
التمثيل عن كل ماعداه ! 

وحدثابان حكم الملكة فيكتوريا» 
أن اشتدت المجاعة فى ابر لندا »)فمات 

من أهلها جوعا حطوالى مليون 6 
وعاتض متها اااي وأرغم نحو 
نصف مليون علىترك منازلهم الصغيرة 
التىبنوها أوبناها أجدادهمفالمزارع 
التى بعملون فيها » لا الملا كالانجليز 
رأوا أن بحيلوا هذه المزارع الىمراع 
للماشية تدر عليهم ربحا أكثر ! 

وفى ذات ليلة ©» كانت « مود » 
عائدة من احدى الحفلات الى بيتهاء 
فوقعت جيناها فى الطريق على مشهد 

ى جيانها . وذلك أنفيا رات 

1 اناك الملاك المتحجحرة قلوبهم 
بطرد فلاحة الى الطريق » 0 
المسكينة تبكى وتتوسل اليه عبثسا 
لكى بتركها » وقد. تعلق بها أطفالها 
الصغار ؛ باكين لكائها ! .. 

لقد قررت (١‏ همود ) ملل ذلك 
فى تحرير ابرلنار! بن نير الاميراطووية 
البريطانية ! 

7 سس يسيرا أن اتجد 7 مود » 


وه وقفلك حاولت أن تضم الى 
المنظمات العديدة التى كانت تكاذ 
ق سبيل حقوق ايرلندا » ولكنهذه 
النظمات كلها رفضت: قبولها ؛ لان 
عضويتها مقصورة على الرجال . 
وكان كثير من المشر فين على هذه 
المنظمات لا يكتفون برفض قبول 
الفتاة المتحمسةالحسناء )بل يضيفون 
الى ذلك قولهم لها : « أن النسسساء 
الرقيقات الجميلات لم يخلقن للجهاد 
والرصاص . وخير لك ان تعودى 
الىبيتك وتتزوجى شابا وسيما ! » 

ولكن رقبتها فى خدمة بنىوطنها 
كانت رفبة قوبة عارمة » فرأت ان 
تشرع فى بناء أكواخ يأوى اليهسسا 
الفلاحون المطرودون من أكواخهم . 
ونجح مشروعها بفضل ما بذلت فى 
وتضحيات جسسام 4 جعلت الكثيرين 
من مواطنيها يؤمئون بأنها فتاة لا 
كالفتيات »© وبأنها خليقة بأن يعتمد 
عليها فى ميادين التفكير والتنفيذ ! 

وف ذات مساء ©» اتصل يما 
تليفونيا عضو فى احدى المنظمات 
الوطنية السريبة يدعى « تيم 
هارينجتون » وقال لها : « ان 
منظمتنا تسسمتط يسع الآن أن تحقق 
رغبتك فى الانضمام اليها . وعندنا 
الك الآن عمل هام 4 

كانت هناك انتخابات فرعيةسوف 
تجحرى فى «لانكشير) وقد رأ ىحزب 
الاخرار ,. اللناصر للآير لندبين_عدم 
دخول هذه الانتخابات »© لوثوقه من 
الهزيمة امام حزب المحافظخضين 
الاستعمارى عدو الحركة الاب لندية 


الاول ٠‏ وكد عحبت «مود)) حيئما 
علمت ان العمل الهام المراد منها 
أن تقوم به هو السفرالى«لاتكشاير» 
.٠.‏ للدعاية ضد المرشحين المحافظين 
وذلك بواسطة اتصالاتها الشخصية 
. .على أنها لمتحجم عن قبول القيام 
بهذه المهمة ) وسرعان ماسافرت 
الى هناك .ومعها « هاريتنحتون » 

وى أول اجتماع انتخابى حضرته 
« مود » فى لاتكشير » أشار عليها 
« هارينجتون » بأن تجلس على 
المنصة بين الخطباء » وظن المشرف 
كلمة » وكان قد عرف أسمهمعا 
وموطتها . ولم بسمعها جيدا حينما 
معتفرة بأنها لست خطيبة. . وعلى 
هذا سارع الى 'تقديمها الىالحاضرين 
بواسطة « الميكروفون » قائللا : 
« الآن نتحدث اليكم الآنسة مود 

واضسطربت « مودٍ » وهمت 
بالاعتذار» ولك نالشاب«هار بشحتون» 
دفعها الى الوقوف أمام الميكروفون 
هامسا فى أذنها بأن أى كلام تقوله 
سيفيد قضية أبرلئندا ! 

ولم ترد على أن استهلت حديثها 
بالعبارة التقليدية « سسيذاتى .. 
سادتى » ٠.‏ ثم سكتت لانها لم تحد 
ما تقوله » بيئما كان اكثر من الفى 
انجليزى بتطلعون اليها » وقد بدت 
ق. وجوههم لهفة الانتظار 35 وقهذه 
هاتفا يهتف : « فليخرج الانجليز 


7م 


الانحليز ! » . واذا بهذه العسارة 
تملوؤها قوة وشحجاعة » وتدفعها الى 
الاسترسال فى الحديث عن المشاهد 
المفزعة التى رأتها فى بلادها ©» وبلع 
من فرط تأثرها انها سيت نفسلها 
فانطلقت تتحد شعن المآسىوالمساوىء 
التى عاناها الاير لنديون الآمنون 
سسيب 1[ 2 الاستعمارىالير يطانى 
الذى يتبناه حزب المحافظين . فروت 
قصة الزوجين اللذين طردامنبيتهما 
الذى بنياه منذ خمسين عاماءوقصة 
المرأة التى اخرجت منكوخهامحمولة 
على «نقالة» لانها كانت قد وضعت 
لساعتها . وكيف ألقى بها فى العراء 
ومعها وليدها ليموت معها من البرد 
والجوع ! 8 دروت قصصسا كثيرهة 
أخرى كلها من هلا القبيل .. 
وآخرا تذكرت جموع السامعين » 
وارتج عليها اذ رآتهم بنصتون اليها 
ف 2 3 4 ولم تتمالك نفسها 
فأجهشت بالبكاء ! 

ا 2 وفسرت بكاءها 
0 بشدة تأآثرها لالم 
الاستعماربين فى بلادها » ووصفت 
خطابها المرتجل بأنه هز مشاعر 
الجميع كما لم تهزها خطبة من قبل! 

ومنذ ذلكاليوم » أخذ:>الدعوات 
تنهال عليها للخطابة فى الاحتماعات») 
فى اليوم » ثم فارز الحرب الذى 
تناصرد ف ات 8 واصبحت 
لطعي الك المي أقوى أسلحة 
مود حون » . فألقت خطابات فى 
لندن ذعت 0 الى الأإفراج عن 


5م 


المسسجونين السياسيين الاير لنديين » 
وخطبت فى بارس لكى تكس بعطف 
الباريسيين على حركة انفص ال 
ابرلئدا عن انجلترا 
وفى ذلك الحين أصيبت بالدرن » 
وانذرها الاطباء بالموت بعد أ 
معدودة ان لم تلتزم الراحة التامة 
ولكنها لمتعبا بهذا الانذار» اذ كانت 
وطنيتها وحماستها للد فاععن بلادها 
أقوى من المرض » بل من الموت ! 
وفى عام /1851 »2 لم تنجح زراعة. 
البطاطس فى غرب ابرلئدا »6 وهدد 
ذلك حياة آلاف من ألزراع »فاخدت 
«مود» تتنقل بين القرى » بالسيارة 
تارة وعلى قدميها تارات » لكىتوزع 
على الفلاحين المنكوبين ما جمعتسه 
لهم من الاغذية والتبرعات ٠.‏ وهكذا 
اصبح اشهها على كل لبان فى 
ابرلندا » واحتلت فى قلوب مواطنيها 
حميعها منزلة كبرى 2 وكانت 
الفلاحات الاير لنديات بتجمعن حو لها 
ليقبلن بدها فى اجلال واخلاص ؛كما 
كان الشيوخ والرجال والشبان 
ينظرون اليها نظر ةالتقدير والتقديس 
متخذين منها رمزا لاستقلال بلاذهم 
وتحررها من ثير الاسستعمار 
وكان الشاعر الشاب « بيتس » 
قد أحبها وواصل نظم الكلصاائد 
الرائعة مشبيدا بأعمالها الوطنية »> 
وسحاياها الحميدة . ثم عرضعليها 
الزواج . ولكنها رفضت أن تنتزوجه 
لانشعوره نحواير لندا لم يكنمنالقوة 
كشعورها » اذ كان قد خلق 
وبحلم » لا ليكون ثوريا مثلها ! 
ورفضت بعك ذلك عروضا كثير5 


أخرى للزواج » مصرحة بأنها لاتريد 
أن تشغل نفسها عن الجهاد سيل 
الوطن و عار اليا لاوا اضرا 
من ضابط ثورى بدعى « عرد 
بالبربد : ع كان قد عاد 0 
0 البطولة ! . وكان 0 
ا درا عام » اذ كانفىالخامسة 
والثلاثين من عمره »© بينم" هى فى 
السادسة والثلاثين من عمرها . 
وقضيا شهر العسل فى أسبانياحيث 
عملا على كسبه صداقات جديدة )» 
لايرلندا . ورزقا بولداختارا لهاسم 
« سين » . وكان ذلك بعد عامسين 
من زواحجهما . وكانالمنتظر أنيوطد 
هذا دعائم حياتهما الزوجية؛ولكنهما 
على عكس ذلك سرعان ما ألفصلا ! 
ولما نشبت الخرب العالميةالاولى 
سلة 6 ١9١‏ »؛ التحقت«مود)بالحيشس 
الفرسى حيث عملت فى قسسسسم 
اللغريس: الخسربى ٠‏ وفيما هى في 
5 ا'ورة أن شترك فيها زوجها مع 
الفين من المواطنين »؛ واعلن الثائرو © 
قيام النظام الجمهررى 2 البلاد : 
ولكن ثورتهم فشلت بعد أسسبوع 
واحد من 9 من زعماثهم 
خمسة عشر من بينهم لهم « مأكيرند ) 
رد حر ال ار م 
لفشل هذه الثورة » ولكلهلم يستطع 
ان بخفى شعوره بالاقشاط حينما 
سمع باعدام «ماكبر بد» زوج(مود» 
ده ققد عاوده أمله القديم فالزواج 
منها » وسرعان ما خزم حقا ب. 4 
وسافر أليها فى باريس ليعرض عليها 


ولكن ١‏ 0 العود ) التى عه ادن 
اختثلا فا 0 عن «مود» التى هام 
عمرها )؛ وبدت مظاهر الاتهياك 
حلية فى وحهها » وان اللاي 
عيناها ببريق ن العريمة والاقدام ! 

ومع هذا » عرض عليها «بيتس» 
أن تتزروحه»ه 4 ولكنها رفضت 

وق عام 111١‏ »© تحقق حلم 
« مود » العظيم » اذ تألفت حكومة 
ابرلندا الحرة » واخترتك لتكونأول 
ممثلة لها فى باريس ! 

وواصلت جهادها لخدمة بلادها 
واسعاد مواطئيها . وعندما أحست 
ل وهى فى السبعين من عمرها. ان 
« دى فاليرا » لا بعامل الجمهوريين 
كما ينبغى ؛ لم بسعها الا انتجاهر 
بالاحتجاج على ذلك فاستقلت عرية 
طافت بها فى شوارع «دبلن»واخذت 
0 تصيح بأعلى صوتها منددة بهمذله 
المعامكة | 

وى عام 114 » غمرتها السعادة 
اذ عين ولدها « سسين ماكبركد » 
وزيرا لالخار حية وكان هذا حير 
عزاء لها فى مرضها الذى لازمها فى 
سئيها الاخيرة . على أنها لع تستطع 
فكانت ب وهى على فراش المرض ب 
تدرر جمعية « بئات ابرلند! » التى 
أسستها قبل خمسين عاما » وبقيت 

[ عن مجلة « كورونت » ] 


6م 


دلت الأبحاث العلمية على أن بين المحموعةالشمسية 
التى نراها » أو فيما وراءها »6 نجوما كثيرة ضخمة 
غير مرئية © ولكنها تحدث صوتا « كوليا » عجيبا » 
يثبت وجودها 

وقد أطلق على هذه النجوم اسم « النجوم 
اللاسلكية » لانها تطلق ازيزا خفيفا تسجله أجهمزة 
« الراديو » . وأمكن بواسطة هذه الأجهزرة تحديد 
مواقع كثير من هذه النجوم © بلغ عددها حوالى ماثة 
ولكن طبيعتها لم تعرف بغد بالتحديد . وأصبحت 
دراسة الصوت الذى يشتبعث ملئها علما جديدا بعرف 
باسم « علم الفلك اللاسلكى » 

مقاومة الصداأ بالكهرباء 

ابتكر لفيف من الاخصائيين طر بقة زهيدة التكاليف 
تكسسب العادن القابلة للصدأ ما بقيها منه أو بقلل 
احتمال صدثها الى حد كبير . وتقوم هذه الطريقة 
على أساس ماتبين من أن هذه المعادن بحتوى سطحها 
على مساحات صغيرة متجاورة ؛ لكل منها طاقة 
كهربائية كامنة ) تختلف عن الطاقة الكهربائية لبقية 
أجزاء هذه المعادن . ومن هنا يؤدى تعر يضها للماء 
وألهواء الى ايجاد تيارات كهربائية ضعيفة فيها 
تساعدف على سرعة تأكسد الحديد وتكون الصدآ 
فاذا مرر بهذه المعادن . قبل استعمالها ‏ تيا ركهر بائى 
ذو قوة خاصة »؛ فان هذا دؤدى الى تعادل الطاقات 
الكهربائية المختلفة على سطحها » فلا قنشأ بها تلك 
لتياراتالتى تجعلها تصدأ سرعة اذا تعرضت للماء 
والهواء ! 


ميرو رن ]| ارجف 1/417 


5 زو صرووةة لوبي 


وزن الأميبا 

عتى لقيف من العلماء فىالسئوات 
الاخيرة بوزن الاحسام والاحيساء 
المتناهية فى الصغر أبان مراحلنموها 
بجامعة كاايفورنيا بدعى « دافيد 
برسكوت » الى ابتكار ميزأن دقيق 
ذات الخلية الواحدة . ولهذا 
الميزان كفتان توضع فى احداهمسا 
كأس من البلاستيك بها كمية من 
الا التي بها لحرا على انوا من 
ذلك النوع ٠‏ ثم بقارن ضغط الهواء 
اللازم 0 اتزان الاميبا صبتع الكفة 
الاخرى » بضغط الهواء اللازم لانزان 
هذه الكفة » وبحساب الفرق بينهما 
بمكن معر فة وزن الاميبا » وقد تبين 
أنه جزء من سبعين مليون جزء من 
الاوقية ! 

وكد قا م 7« برسكوت للعتسق 
النظربة التائلة نأن تكاثر الاميبا 
بالقسامها نتيجة لزيادة وزنها »فوزن 
الأميا كل أريع عادات 4 حيمثاتبين 
ساعة آلاولى من حياتها » ثم بثبت 
حجحمها ووزنها خلال الساعات 


ا الاروزووو انبرو 


الباقية من - حماتها » فدل هذا ان 
اتعسامها التكائر لا برجع الى زيادة 
وزنها وحجمها وحدهما ؛ بل هناك 
عامل كيميائى آخر مازال مجهولا 
يؤدى الى تكاثرها 

و نتجرى البحث الآن عرق 3 
العامل » ولاشك أن معر فته 
كثيرا من عن القوء على مر الا 
« الجنونى » لخلابا الانسحة فى حالة 
اصابتها بالسرطان » مما يؤدى الى 
تقدم كبير فى علاجها ! 

أنسحجة لا تأكلها العئة 

وفق لفيف من الاخصالئيين الى 
ابتكار طر دئة تكفل سلامة الانسحة 
الصوفية وخيوطها من تاكلها بسبب 
العثة . وتلخص هله الطريقة فى 
تشبيع الصوف أثناء غزله بمسادة 
كيمياثية تنفر العثة منها وتؤثرالموت 
جوعا عل ىالقربمنها . ومن خصائص 
هذه المادة أن أثرها سقى فى تلك 
الانسجة برغم تكررغس لها وتعريضها 
ب ٠.‏ كما أنها لا تؤثر فى لون 
الصوف الذى تمالج به 

أصباغ حساسة للحرارة 

ابتكر بعض العلماء الالمان نوعا من 
الدهان « البوبة » بتغير لونه اذا 
تعرض لدرجة حرارة معيئة » وذلك 


42 8م 


لاحتوائه على أصباغ حسساسة 
للحرارة » وبمكن أن تدهن بهوأنواع 
المعادن واللاستيك المختلفة وغيرها 
من أحزاء الآلات أو الاحهزة الدقيقة 
فى المصانع والمعامل الكيميائية التى 
تتطلب درجة حرارة معينة » فاذا 
زادت حرارتها على الحد المطلوبائناء 
عملها تغير لونها فورا » وأمكنوقفها 
عند ذلك الحد » من غير حاحة الى 
المراقبة اللستمرة للترمومترات ! 

وقد صلعمثا من هذا الدهان 
الحساس للحرارة أقلام خاصة تمرر 
على الا الساخنة للاحهزة 
والآلات ؛ فاذا تركت أثرا مغابرا 
للونهما » دل ذلك على أن درجة 
حرارتها حاوزت الحد المطلوب ! 

متقاط رنان 

ابتكر عالم بجامعة كاليفورنيا 
صوتا مسسموعا اذا أصطدم طر فاه 
يجسم غريب فى الجسم »© مثلدبوس 
أو أبرة أو حصوة فى الكلية »6 فيشه 
الجراح الى ذلك . وهذا الصوت 
بحدث نتيجة تموجات خفيفة تنشأ 
من ملامسمة املقاط لجسم صلبداخل 
نسيج الجسم البشرى »© ثم تنتقل 
هذه التموحجات خلال ذراعى الملقاط 
الى سلك يتصل بجهاز بحولها الى 
اشارة كهربائية تصسل الى مكبر 
للصوت © فيخرج منه ذلك الصوت 
المسموع الذى دنه 0 ولتجلاة 


4م 


آلات ضاغطة 

ننتج احدى!لؤسسات الانجليزبة 
آلة يمكن بواسطتها ضغط الأكياس 
المعبأة بالدقيق ونحوه من المواد التى 
لا تتاثر بالضغط 6 ليث به لالفراغ 
الذى تشغله فى السيارات أو ا 
ل 5 / من غير أن 
الذي 111000 5 كد 00-0 
الآلة دحيث بوة ضع اكيس فيها عبر 
توزع محتوياته اسار على جميع 
اخرائة © ثم سيلمه الى جهاز رضنطه 
بالتدريجم ودخرجه قُّ |الحسجم الطلوب 

بابجاز 


وى يستعمل موي ادن 
,0 0 »فى نحو الاحااء الداخلية 
بالطائرات وأجنحتها قبل بدء رحلاتها 
توفر الكثير من الوقت الذى كان 
ينفق فى الصيانة ؛ أفضلا عن تعزيز 
00 بعضص علماء الذرة بأن 
ف المستقبل سوف بحملون فى 
حقائبهم حبات ذات اشعاع ذرى 
لمعالجة طائفة من الامراض المختلفة ! 
ه ابتكر أحد الاخصائيين «مقصا» 
الاقمشة والخياطين ©» وذلك اتوفيرا 
للجهد والوقت اللذين ينفقان فى قص 
الاقمشة 


قامث احدى الهيئات العلمية باعداد صاروخ 


دقيقة لتسجيل التفييرات التى نطر؟ على 0 تنفسها وارتفاع ضغطها وما إلى 


وضعت به قردا وفارين وزودته باحهزة 
1 # 


وقد بلغ الصاروخ , ؟ ميلامو برغم ذلك وجد الفرد والغاران مقي الحياة بعد عودة الصاروخ 


ابتكر الاخصائيون فى أحدمعامل 
الابحاث الامريبكية طريقة زهيدة 
التكاليف لتجفيف كثير من انواع 
الاطعمة 6 وضقعلها الى لحو صف 
عدوا > وفنق الاستعمال 6 خظوي 
كما هى او تنقع فى الماء قبل طهيها 


0-7 يطرد تقدم البحوث العلميسة 
الخاصة بتحويل المياهالملحة الى مياه 
عذبةصالحة للشربوالرى . ويتوقع 
القائمون بهذه البحوث أن يصلوا الى 


وسائل جدددة تؤدى الى تعد م كبير 
ف الاقتصادبات الزراعية والصناعية 


لبعض المناطق الصحراويةالقريبةمن 
المحيطات 


ه ابتكر أحد الاخصائيين آلة4 
تضغطالهواء بقوة عالية داخلمناجم 
الفحم » فتتكسر طبقاته بغير عناء , 


ولا يزيد حجم هذه الآلة على حجم 
سيارة سباق صفيرة 8 ولذلك يمكن 


داخله سهولة 


4 


السمل التى مل الطلورسيد 


كان دافيد بوشئل الامربكى أول 
من صلع سفقينة صغرر همقغلةمكثتك 
لساستاع الماء نقيت ساعة؛و كانتلا 
قائدها بعر بمحدافين بارزين 
من تجويفين محكمى الاغلاق >وبها 
خزان ذو باب آلى » اذا امتلاً بالاء 
هبطت واذا نزح الماء منه طفث . 
وكانت تحمل قوق سطحها خزانين 
من حشب السكييان مملوءنن 
بمسحوق البارود © قاذا ارادتائدي 
تدمير ‏ سفينة معادية » فاص تحتهاء» 
وفتح فى قاعها ثغرة © ثم دس فيها 
0 واسرع بالابتعاد عتهأ قبل 
أن يتفجر +١‏ 

وأنتهت هذه الغواصة ذات يوم 
بالغرك 2 سفينئة كانت اد 57 


هطو روبرت 0 لسع السقن 
البخارية »© و 6 لأنه 
لصنع السقن السخاربة أن لصلنع 


غواصة صغيرة حاول بها ان ينسف 


بعض السفن الانجليزية فى عهمد 
ا 


وه 


وأول محاولة تاححة 
الغواصات كانت فى الحرب الاهلية 
الامر بكية 4 وذلك عندما 
الجنوبيون غواصة صغيرة اسمها 
«هاندلى» تتسع لتسبعةمن الضباط 
والسحارة 4 وتحمل نوعا بدائيا من 
الطورييةات . وقد تسللت هذه 
عام كما الى 0 را 4 
وأطلقت طوربيدها على السفيئنة 
الحربية « هاوساتونيك » التابعة 
لقوات الولابات الشمالية فنسفتهاء 
ولكنها لم لم تستطع أن تبتعد علها فى 
الوقت المناسب © كينت يمنا 3 

وقد كانت أهم عقة ف اختراع 
الغواصات أن الآلات البخارية لا 
تصلح سين الفواصة تحت الماء 
واخيرا ثمت 9 تمت ثلاثة اختراعات كان لها 
اكبر الاثر فى تذليل العقبات لصنع 
الغواصة 'الحدثة وهى : أخترا 
تعمل بمستخرجات البترول © وهو 
محر كد خفيف نسبيا ولا يحتاج 
الى مخزن كسير لحففل الوقود به 

تم اختراع المحرك الكهر بائى وبطارية 


الشحن اللذين أمكن استعمالهيما 
لتسيير الغواصة تحت سطح الماء » 
وكان لهذين الاختراعين اك رالفضل 
قى تطور صناعة الفواصات 
ل كان 0 ليك 0 
ا عجلات فس بها فى 
هبط متها الغواص لاستخرابالكنوز 
من السفن الغارقةه 05 وكان طول 
هذه الغواصة لا بتحاوز أربعة عشر 
تدما .رم كن عذاها ى. الفسيو صن 
يزيد عن عشرين قدما » وبرغم ذلك 
اما مخترع الغواصة الحديثة ؛ 
فهو جون ب . هولائد الاير لت دى 
المولود فى عام 00 » الذى صنسع 
غواصة لسسير تحت سسطح الماع 
اسيك وكات سرعتها فوق 
فى الساعة » وكانت تستطيسع ان 
تحمل من الو قود ما يكفيها لتطع 
مسافة . .+2أ ميل بلا تو قف 
وأدركت 00 أن ا 
والجلخرا 00 والمانيا رةه 
نع الفواصة الحدثة من هولاند» 
واخذت كل دولة تبذل حهدها 
المسشخل على متندونا نلف 


أهم تطور فى صناعة الغواصات » 
وذلك عندما زودت المانيا غواصاتها 
ضقغقط الهواء والكيروسين ٠‏ وكان 
طول الغواصة 00 مالةوخمسين 
نهاية الحرب تلاتجالة قدم وكانت 
سرعتها ؟١‏ عقدة فى الساعة »6 
شلغعت ١/8‏ عقدة . وكانت تسسة 
القوص الى ثلاثمائة قدم » ولها 
الماع » ومحركات كهربائية للمسسير 
لسحسنا الماع 4 وكانت مزودة 
بمنظارات مكبرة معقوفة الطرف 
« بيرسكوب » يستطيع بها الربان 
ب وهو جالسس فى برج القيادة تحت 
الماء ان برى ما بدورقوق 
هذا ١‏ .. فاذآ اضطر الى 
قيادةٌ الفواصة تحت الماء من 
وبمقاييس الاعماقفىتجنيبهاالارتطام 
بالاماكن الضحلة 
وكانت الغواصة الامانية تحمل 
طوربيداتها فى مقامتها » وكان 
الطوربيد مزودا بمحرك خاص ينطلق 
به الى لفت »© وى لبع اود 
بالسفيئة المعادية 
ولم تقف الدول المتحالفة مكتوفة 
الابدى ازاء هذا السلاح الرهيببل 
اخدت فق مناقبيية الانيا ف 
صناعته » ثم شرعت فى أبتكار 
الوسائل لعاومته والحد من خطورته 
[ عن مجاة « سايئس دايجست » | 


له 


1 


0 


مصباح ومروحة 
ابشكر أحد الاخصائيين الألمان مصباحاً 
للسكتب يعكن تحويله إلى مروحة عند 
أبعاد امصباح وتثبييت مونور صغير ييتصل 
بثلاث زوائد من الصلب فى هيئة مروحة 
تدور حوال ألن دورة فى الدقيقة ... 


مقاعد لسائق عربات اللورى يمكن البروز 
بها قليلا حى يرى السائق ما وراءه وهو 
ما يزال عسك بعجلة القيادة وسيطر 
على آلانها . وحالسا يعود المقمد الى 


آنية وجرس 
نيسة لفلى اللبث وغيره من السوائل 
الى تفور عندما تبلغ درجةحرارة معينة؛ 
ثبت بها جهاز ,عدث رنياً عندما ريغلل 
السائل امحتوى عليهويرتفم مستواه بحيث 
بيخشى عليه من الالسكاب من الآنية .., 


0 


0 0 0 
عب 


جهاز صغير لا يزيد حجحمه عن جم 
تليفون المكتب » يلصق الطوايع على 
الظروف ٠‏ كا يقوم بتندية أطرائهسا 
المصمغة بالماء عق يسهل لصقها . وبه 
عداد يبين مد الطوابع الى استعملت 


1 
يشسى سائق السيارة أحياناً أن ربضغط 
على فراملها قبل مغادرتهاءلذلك ابتكرت 
طريقة هن شأنها أن 5-5 تفم متعد 
السائق حالا يفارقه جاذباً ممه أجزاء 
الفر امل الى تضغط على العجلات ضغط] عكاً 


للتحكم فى المرور 
من السائق » يرسل عند الضغط عليه 
اشارة تتلقاهامنظ لات المرور الأو تومائيكية 


فتحول التور الأمر الواجه لاعربة إلى 


ل 


5 


ع 


من أساطى الدونان 


تسوس .. بطل أبينا 


لم يكن بين أبطال أثينا من هو أعز 
على أبنائها من تيسيوس »؛ ولا عجحب 
وانلتزعها انتزراعا من بينبراثن الإخطار 
فحيئما رجحل أبوه « ابحيوس » الى 
أثينا ليجلس على عرشها فى عهدها 
الملكى الاول » تركه جلينا فى بطن أمه 
وقال لها وهو يودعها مشيرا الى 
صخرة هائلة : «اذا كانما فى أحشائك 
غلاماء)وشب قوى البأس بحيث .يقدر 


وحدة على دحرحة هذه الصخرة 


وحجاء الوليد ذكرا » وشب قويا 
غاية القوة 4 وما علم بقصة تلك 
الصخرة حتى رفعها بينديه فى غير 
كبير علامء » ثم تقلد سيقا أبيه 4 
وأنتعل خفيه 4 واأعلن عزمه على 
اللحاف به . ولما أخبرئه امه بأن أباه 


54 


اشر الى أن 7 5 أثيناكلان 
الرحلة اليها باحر هينة لا مشقة 
فيها ولا خطر . أما الطريق البرية 
اليها فتحفها المخاطر والاهوال , اذ 
بكثر فيها القراصثة والوحوش 
وقطاع الطريق . وجدس بمن كان 
مثله بنشد اكليل الابطال أن يركب 
الصعاب وبيتحدى الاخطار ! 

وهكذا ودع أمه وجده ؛ ثم اتجه 
الى أثينا وحده » لا 0 
أبيه الباثر » وقله الفتى الشجاع ) 
فلعى فى الطريق أولئك الاثسرار 
الغاتكين » الذين أشاعوا الرعب قُْ 
قلوب المسافر بن © فقتلهم أجمعين ! 

وتحد تلب بلاد اليونان كلها يما 
صنع 0 أليسسيو س ( النسطل الشاب ع 
فسسقته شهرته الى أثينا فاستقبله 
أهلوها استفال الغرأة ) ودعى الى 
مأدبة تكريم فى قصر الملك أبيه » من 
0 هذا أنه ابنه الذى تركه 


حلينا فى قرية نائية بالحئنوب ! 


وأوجس الملك خيفة من شهرة 
الطل الفتى الذى 0 أعلى مكانة 
زوجته )0 ميديا » س وكانت ساح 


وو 


أن دس له ١‏ 
أثناء تلك المأدية . قلما هم الفتى 
كنارل اكانن السفوقة رافعا سينه 
بتحية الفروسية التقليدية » عرف 
الملك ذلك السيف وحامله » وسرعان 
ما اختطف الكأس من بده ثم احتضنه 
فرحا فخورا به ؛ بينما فرت«ميدبا» 
ناحية بنفسسها الى آسيا! 

وأعلن الملك على رؤوس الاشهاد 
أن ثيسسيوس ولده وولى عهده ووارث 
الشعب به تعلقا, ولعرش والده ولاء! 
كى يزداد نيسيوس فى نظر الاثيئيين 
قذرا ومكانة:ثمن قبل ولك نوات 
بحاء ابن "ملك كربت الن نلاظة أثينا 
زائرا » فاقترف املك خطأ ما كان 
له أن يتورط فيه » اذ بعث بضيفه 
الشاب فى مهمة خطرة » هى اقتناص 
ثور وحشى هائج ؛ فقتل الثور الامير 

وغضب ملك كر ست مصرع ولي 
عهده » فاحتاح مملكة أثينا واعلن أنه 
سيسوبها بوحه الارض فلا تقوم 
لها قائمة ابد الدهر 4 أو ببعث اليه 
ملكها مرة فى كل تنسع سنين بجزية 
قريدة فى بابها هى سبع عذارى 
وسيعة شسان 0 من أعرق الاسر فى 
اللدينة ؛ ليقذدف إلى رحن مال 


يلتهمهم التهاما لولم كن هبد 


الوحس سوى « المينوتور » الرهيب: 
نصفه الادنى ثور . ونصفه الاعلى 
بشر . وثى رأسه قرئان » وقوته قوة 
الضياغم » وشراسته شراسة اللمور! 
ولهذا الوحش الاسطورى تاريخ 
ر مشهور »6 فأبوه ثور أيض 
رائع 6 اهداة 0ه بو سيدون الى 
قربانا على مذبح هيكله 7 ولحكن 
مينوس افتتن بجمال الثور وقوتنه 
فعز عليه أن بذبحه قرباناهواستبقاه 
ف قصره املك معز زا مكرها ٠‏ فغضب 
الله بوسيدونءوالنتقم مله بأن أ شعل 
ق قلب زوحته «باسيفاى» الحسيئاء 
حب ذلك الوحش حما جامحا حعلها 
تمكله من تفسها » وتلد مسسخا تحمل 
آبة عارها ,» وفضيحة زوجها الملك 
وذلته بين الناس !.. ولم يسم هذا 
أن بقتل ذلك الوحش » فعهد الى 
مهندسه العبقرى « دابدالوس » فى 
حسه داخل حظيرة هائلة ليس الى 
الخروج منها سبيل © والى هذه 
لحف كان شساب أثينا وعذاراها 
بقادون يعجرم الخروج »© وبأتى 
عليهم المينوتور ! 
وحلت نوبة الجرية عقب وصول 
« يسيوسس » الى أثينا » فأبى الا أن 
يكون من بين الثسبان السبعة > والح 
فى ذلك الحاحا شديدا » حتى قبل 
والده على مضض كيير ! 
ولما حان وقت الرحيل ؛ قال 
ثيسسيو س لابيه : 
ب لقد انتويت قتل الملك المينوتور 
الجرية التشنهاء » وسأعود بعد ذلك 


و3 


فسفينة الوفد الاثينى جاعلا لها 
شراعا أبيض » بدل الشراع الاسود 
الذى كان شعار الحداد على ضحايا 
أثينا الابر باء ! 


ولا وصل شباب أثينا الى كربت ) 
عر ضوا على الناس فى موكب حافل ) 
قبل ان يلقّى بهم الى «الميلوتور » . 
وكانت «أرباند»ابنة ميئوس الحسناء 
ممن شهدوا ذلك العرض » فراق فى 
عينيها «ثيسيوس» الوسيم القوى » 
وأحبته لساعتها » والصدع فوٌادها 
اشفاقا عليه . فبعثت من قورها الى 
« دايدالوس » مهلندس والدها 
العبقرى » ليهيىء لها وسيلة للخروج 
منه ؛ لم بعثت الى « ثيسيوس » 
خلسة باأنها ستعينه على النحاة ان 
هو وعد باصطحابها الى أثينا حيث 
بتزوجها 
اليه ( اريائد » كرة من الخبط 
الر فيع المتين زودها بها دابدالوس » 
وأمرته أن بربط طرف الخيط فى 
باب الحظيرة من الداخل ؛ ثم ببسط 
الخيط من الكرة وهو ماض فى طريقه 
فيدله الخيط على طرق النحاة ! 

وفعل ثيسيوس ما أشارت عليه 
به » ثم تقدم ثابت الجنان رايط 
الجاش يفتش عن ذلك الوحش 
ميئوتور » الى أن عثر عليه نائما فى 
بعض الشعاب» فانقض عليه » وأخمد 
أنفاسه غير مستعين بشىء سوى 
قبضتيه القوبتين ! ثم عاد أدراجه 
مستهدايا يذلك الخيط ؛ ورفاقه 
ودفيقاته من ورائه يهتفون فرحين ! 

وتحت جنم الليل اختطفوا(أرياند) 


وركبوا سفينتهم عائدين الى أثينا ؛ 
ولكن الاميرة المنكودة مانت فى الطريق 
فحزن عليها تيسيوس حزنا عظيما 
وفى غمرة ذلك الحزن الفادح على 
به أباه » د يستبدل الشراع الابيض 
بالشراع الاسود. وكان الملك ابجيوس 
منذ سفر وحيده فوق مرقب 
الاكروبول الشاهق » لتقع عينه على 
السفين من أقصى الافق . فلما 
رأى الشسراع الجالك © أيفن بهلاك 
قرة عينه 4 وألقى بلفسه من فوق 
قمة الاكروبول فمات لساعته غريقا 
فا االبعن . وسهو البحر ميد ذلك 
أليوم بحر « ايجه » نسسة اليه ! 


وتسلم فيسسيوس عرش أبيه ع 
فكان احكم الملوك واترههم مقصدا 


الزوج والوالد 
ولكن هل بكف مثل سيو س 
وهل بلهيه الملك والسياسة عن هواية 
تجرى فى عروقه مجرى الدماء ؟ 


بنفسه بالرحلة الى بلاد « الامازون ) («0 
ل 0 
رحجل» ويمتن كما ولدن أبكاراء و هناك 
قنص واحدة منهن تدعى «هيبوليتا» 
وعاد بها الى قصره , فاستولدها 
ابنا دعاه « هيبوليتوس » . وحاول 
« الامازون » الانتقام لذلك الخرق 
الفعاضح لناموسهن »© فافتحمن أثيئا 
ليختطفن الطفل الوليد وامه ©» ولكن 
« تيسميوس » ردهن على أعقابهن 
مدحورات . وبعث بابنه الى بلدة 
أمه فى جنوب اليونان حيث نشأ هو 
ليشب فى أحضان حدته ! 

وماتت « هجيبوليتا » بعد .حين 
فانصر ف ثيسيوس عن الزواج الى 
نصرة من ستنسر دمن اللو كد والأنطال 
الى ان.عشق « لبائرا 6 اليد اريانه 
فتزوجها وعاشا فى أرغد حال ! 

وكبر أبنه هيبوليتوس »4 وصار 
شابا رائع الحسن والباأاس 4 تحفقر 
نعومة الترف » ويزدرى هوى النساء 
فأعجب ثيسيوس بولده أبما اعجاب» 
وتوئقت بينهما المحبة أيما توثق 

وشغف هيبوليتوس زوحة أبيه 
حيا » فأرقت ليلها » وعافت طعامها ) 
والحق أنها لم تكن مذنبة فى ذلك لان 
ربة الحب « أقروددت » هى التى 


ا ل ا 
من هيبوليتوس لانصرافه عن عبادتها 

وعولت « فيدرا » على الانتحار » 
ولكن مربيتها العجوز ردتهاءووعدتها 
ان تنقع غلتها وتشفى نفمتها بطيب 
وصال من تحب . ثم ذهبت الى 
الت حيلف لضي بيجا :ركان 
وغادر القصر معلنا أنه ان عو أليه 
الا وأبوه فيه ! 

ولم تمض دقائق حتى حضصر 
فيسيوس » من سفره »© فاستقبله 
النسوة فى الحديقة مواولات » لان 
سيدتهن الملكة «فيدرأ» مانت لتوها 
وفى بدها رقعة الى زوجها الملك » 
فانكب الملك عليها باكيا معولا ‏ وهو 
بعسم لتكون رغبتها ألتى انطوت 
عليها رسالتها امرا مقدسا 

وار ما ولك رهام 
فى حاشيته كالليث الهائج 

عا اسقاى الى 1لا 
الك الا ل عي قي 
0 فيه ! 
7 يلقاه باللعنات وتعليه 0 
الموّبد 5 فخر د 2009 شعثر الى سفينة 
يركبها الى مثقاه . ولكن أفرودبت 
لم تمهله »ء بل تذرعت بلعنة أبيه 
فأآخرحت من اليم وحشا هائلا 
افترسه . ثم ظهرت « ارتميس » 
آلهة الصيد لابيه فاخبرته بالحقيقة 
قمات أتبل الملوك » بطل أثيئا الاءذ 
حزنا على وحيده البرىء الشهيد ! 


5 


1 
0 


روابات 
الهلال تقدم فى ١5‏ فيرا 
سراير : 
5 0 
5 هرة الة 
0 وهرة القمر  »‏ تألية 
5 0 
2 ويلى 
ظ 7 : 
0 7 البحوث الخدددة 
ش رعو 
ب الشرق وال 
لغرب 


وردت ىق 0 الأثرية واوراق المردى قصص مؤامرات 


واغشالات 


» يذكر الكاتب هنلا طرفا منههبا 


ش' الاعثيال! لمي سيا باصمو عير قروا و اله ريار.) 
قل الأستاذ جمال الدين سالم 
اب التحف المرى 


جاء فى الاساطير المصرية القديمة 
التى يرجع تاريخها الى عصر ماقبل 
التاريخ أن « أوزورسن » وآأخاه 
«ست » واختيهمنا ١‏ ابيزيسسن » 
) ونفتيس (( كانوا أول آلهة حلت 
بالارض لتحكمها . وكان (أزوريس) 
الها للخر و ( ست ) الها للشر » 
فاختصما على عرش البلاد » واحب 
المصريون الاول لعدله وحسن 
سياسته وبره برعيته » بيتماكرهوا 
الثانى لظلمه وخبث طويته مما أوفر 
صدره على أخيه »© فانتقم منه بأن 
وضعة باق تايزت دعس زقدف 
به الي عرض البحر المتوسط فحملته 
الأمواج الى سواحل لبنان 

وكانت هذه أول مؤامرةللاغتيال 
السياسى عند قدماء المصر بين ٠وقد‏ 
انتهت كما روت الاسطورة بثورة 
المصربين وعلى رآسهم « أبرزيس. » 
ضد آله الشر » فهبوا سحثون عن 
آله الخير فى كل مكان حتى وجدوه 
وأعادوه الى الحياة » ولكنه أبى أن 


يستقر فى هذا العالم الذى ملىء 
بالحقدوالضغينة : فارتفع الىالسماء 


الذى 0 0 0 عمه ابت 
وخلص العالم مني شرأه وأذاه ! 0 

وق ستكه ا 2 حدالنت 
فى بلاط الملك ١‏ بيبى الاول ) منملوك 
الاسرة السادسة محاولة أخرى 
للاغتيالالسيامى » فقدكانلهذا الملك 
زوحفمنأميرات اللي تالمالك ؛ وصل 
بزواجها الى العرش واكنه لم كتف 
0 
الصعيد بأبيدوس .. وقد أثار هذا 


اغضب زوحته الاولى واحبت أن 


تنتعم لنفسها ولكرامتهسا فحاؤلت 
قتل املك » ولكنها فشلت ولعلها 
أمرها وقدمت للمحاكمة عمدفرعون 
الى أارضاء بيت اصهاره الاقوباءبآان 
تزوج من أخت زوحته المفتولة :كما 
مهد فى تولى العرش من بعده الى 
انه منها (حمرن رع ) 

أما فى الدولة الحدثة لأواف. م 
تلك الدولة الغتية 1 قامت 0 


ده 


وبعوة سلاحهم فلا عج بأ نأ صبحت 
دولة عسكرئة كان للحندية به فيها 
حظل. عظيم » كما كان للبطل القائد 
والحاكم الحازم الذى حرر البلاد 
منزلة خاصة فى تفوس المصر بين فهو 
الذى خلصهم من اعداء البلادو حطم 
الاستعمار 5 في البتلاد روح 
العزة والكرامة فشسعر كل مصرى 
بكرامته كما شعر بالامتنان الجحيش.ى 
وكائده الذى كان سسا فى كل ذلك 
فارتفعت منزلة الجندية بينالمصر بين 
خصوصا عندما أخدذ حكام البلاد 
المسكربون ق مقاومة مؤوامرات 
الكهنة ودسائسهم والحد مننشاطهم 
الذى استفحل أمره وزاد شره مند 

ألدولة الحديثة » وطفغى نفوذ 
هؤلاء الكهنة على نفوذ الحاكم 6 
واصبحت اللمعابد وملحقاتها المنتشرة 
فى كل انحاء البلاد دويلات داخلل 


الدولة المصرية واستطاع الكهنة ان 
نصلوا الى اللاد بأنة 
وأسسوا الاسرة الحادية بة والعشرين 


وا 6 فيانهم 
وقد بدأ الاحتكاك ينهم وبين 
١‏ اميتسيو فين الثالت: )عن «قلواد 
الأسر ةالثامنةعشرة حينما بدا له أن 
بخضدمن شوكة كهانآمون فتربصوا 
به وتثمر لهنم ثم أعلن 2 حبربا 
مادبة أدبية لم بعهدوا مثلها من قبل؛ 
فسلبهع بعض سلطاتهم © وشهربهم 
وبأعمالهم بين طبقات الشعب ؛ 
وضيق عليهم الخناق »© ولكن الموت 
حال بينه وبيلهم 5 وتلاه فى الحكم أبنه 
« آخناتون » الذى ما كاد سستوى 
على العر ش حتى تابع سسياسةوالده 
رأى أن بضربهم الضربة القاضية 
وبتخلص من نفوذهم مرة واحد 
فقام دثورته المعروفة' قي السمة 
السسادسة من حكمه حوالى عام 
( ك1 ق. م) ليتخلص من أولئلا 
الكهنة ومن سلطائهم ٠‏ وكنه خاف 
سطوتهم فترك لهم العاصمة«طيبة» 


الآأله أزوريس يحكم فى العالم الآخر > بعدان رففى أن يحكم ى هذة العالم الفانى 


الملك اخثانون يغادر العبد فى طريقه للقصرقبل الاعثئداء عليه 
وهو يرى يساعد زوجئشسه نغرتيتي فى ركوب السسسربة 


واتحد )2 تل العمارنة ») عاصمة 
جديدة للكه . وقدخثى الكهنةنجاح 
ثورته والقضاء على نفوذهم وثروتهم 
فتآمروا على قتله حسصين" د متحلمصسوا 
منه ؛ وأرسلوا اليه احد رسلهم 
ومعه أجتبيان من محترى القتل 
ليقوموا باغتيالهؤئىالعاصمة الجديدة ) 
ولكنعيون رجالالبوليس كانت 

بالمرصاد فأسرع اليهم مدير البوليسسن 


المدعو ( ماحو ) فقبض عليهموساقهم 
الى دار المحافظة حيث قدمهم الى 


وزير الداخلية ؛ وقد سحل كل هذا 
فى أحد مناظر مقيرة ( ماحو ) سالف 
الذكر 

لاغتيال حياة الملك رمسيس الثالث 
من ملوك الاسرة العشرين وقد تولى 
الحكم بعد كفاح مرير » واستمر فى 
كفاحه مدقطولة بغالبأعداء البلاد 
وبدفع اذاهم عن مصر » ولكنله 
ابتلى بحرب داخلية شنها عليه 
كهان آمون ليخلوا لهم الجوويتحكموا 


يل 


الملك رمسبسن الثالث يصطاد الاسود قبيل محاولة اغثياله 


فى البلاد » فقربوا اليهم زوجة غير 
رسمبة له تدعى رقى ) وحرضوها 
على قتله ليصبح ولدها ملكا على 
عرا شن البلاد ووعدوها بالمساعدة 
وجمعوا من حولهم بعض المتآامرين 
ولشحوا حسعاخيوط تلك الؤامرة 
نكل دقة ودهاء واتخذوا لانفسهم 
اسماز مشهارة عنالغة :فالوس 
فسعى الآمير ١‏ بنتاور ) كما سعى 
غيره ١١‏ حبيث طيبة » وسمى ثالث 
« عدو » وهكذا 

رأسهم رئيس الخدم ), يبك كامن» 
بحصلوا على معونة عشرة عن قلا 
الخرم © وسمة تساء كما تمكلوا 
بمساعدة بعض الكهنة من الحصول 


٠5 


على موافقمة ة بعض قواد اليش 
للانضمام للحركة بعد مقتل الملك 
وكان ا القائدييسس وعتزع2 | 
وقبل تنفيف المؤامرة ؛ عدل احد 
أفرادها عن الاشتراك فيها 4 فكان 
لذلك اكبر الاثر فى فشلها وافتضاح 
0 4 بحن عليهم جميعا 34 من 
مكونة من اربعة عشر قاضيا ضمانا 
لعدالة المكم 
المتهمين والمتهمات 62 وملهم الامسير 
الصغير 6 و قد أمروا بأن ينتحروا 
أمام المحكمة . وحكمت على بقية 
المتآمرين بقطع آذاتهم وأندبهم ماعدا 
ذلك المتآمر الذى عدل عن الاشتراك 
فى المؤامرة ققد اعتبروه ( شاهد 
الملك ) وحكمت المحكمة سراءته 


1 


ج7ك/#7التمت قلات ماتخ مجاه بالمكة لل الاكممعجتا سرباعح ادر 


ذهب الشباب” ولا كلاءء 
3 للست دالفمر الو“ 


الشمس فيه تظل فى 


واربت شيتك الخضا 
ورفوت جلدك بالطلا 
وصنع للثغر أإشا 


فسَلى العصا لات سألى ال 
وسلى عن الهد اليها 
ومحسّيدى مرك جفو 
أهناك شاع واقم ل 
العسسيد مدرع وإلا 
والسهم, مكسور وإلا 


حسّدوك أم' زجروك عن 
بل موسم الصيد انقضى 


4 4 . 3 2 
وزمهى لاأرض عبر 91 
بو 


لوت خجتخط نعمت دجما مله باابحدد الكممعجد سرياس أ 


وأى مهسأر ٠‏ قائظا” 


فلا71 لفطلل لخطاظ لاط مي تكجنا جمس هرد بب<تهوجج جني ووبجته؟ بط لج بحصبيا جه جنا 6 ؟. 
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ابه 


سَْ الاستاذ مود عاد 


وفرغت .من ذاك الناء* 
7 وَلسا بعل العساء؟ 
بصحو ابه كله النيسام 
وق الزوال عل الدوام 
ب شاخضائك , للسقام ؟ 
0 ما طلاؤك للعظام 9 
م ”0 
ما 0 واس « 
رخلته شبح ابتسام 
خصدن” الرطيب” عن القوام 
فورده عرف الخصام 
نك أبن منهن السهام 
ما للجروح به التقام ؟ 
ا الي للامام 
كك الرمى” واحتثرس” الخخام 
صير عنخطقق حرام ؟ 
والطير قد صل" القا 


ا 
١‏ 
0 
ا 
ْ٠‏ 
ؤ 
٠‏ 
٠‏ 


انال مجق د ترس 1ج لاسب 2 لسن زا ا ل كن لال لت ف 


دسل شه ا راتت ار 


0 


3 5 - 


ب 


ا: ا 
0 ا ان 
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ايحا الأيام ا ناء لا ترعى الدمام مم 
اد ام نا لشن + قن: لتتيية الاتنام 
وفّد المشيب” قسسسا تألم 4: « ماوراءاك يباعصام » 
هذا هو الاقوس لله رع والقطارٌ الى قيام 
واناس بين مسافر ومودّع شوك الزحام 
العيش معركة ذزا ولمسا وآخرها الهزام 

0 

أجبلةة الأس اخلهى لجل اليوم الوساك 
إتف الخال كثغيره عار . كَة* بييف الأنام 
مكان عن كيد" القصو ابر نه وساكنة الخيام 
أرضثك أعوام” مضت" أبكون هذا كل عام ؟ 
ديد حسستك جائز لو جاز مجديد النطام 
أرأيت لو عو اليَسَا 2 م محمفةهل زكوالتشام؟ 
لو كارف ماضينا م لكان حاضرنا أقام 
أسرى غرامك فى الصبا ‏ ولّوثا كما ولى الغرام 
طدلتهم بظلام شع سرك فاهتدوا بعد الظلام 


ان 307 لت تتش جح تبت لححوات, ناتتت كد مات مج + جد لمحتا بج اتح مان جم جا حت ترات اد مح لاله ا اق جه لوو سج شب برس جل جد جو ل 2 ل ار 


1 
1 


ا 


هذا ختام” إن .سوا ك فإنه م إزام 


2 


نحن ممه جنال عند ترج 1 2 لاست طن لط 5 لك 1ل سه تسا 1ت 


لتق أ سسا فى و3 ل ستحبر واحتشام 
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يولع بعض ذوى اللحى بأن ينتزعوا بأناملهم: شعرات لحاهم ٠‏ واكثر 
ما يكون ذلك منهم حين الفكرة والتأمل ؛ وعند الاهتمام والتأثر ... 

وقد عرف « الحريرى » صاحب « المقامات » المشهورة بولعه بذلك 

وكان طويل المجالسة لأمير البصرة » فيراه الأمير فى حضرته لا يغتأ بعبث 
بلحيته » فيكره ذلك منه ؛ وبلعٌ به الأمر أن تهاه عنه » وتوعده عليه ... 

قبقى ١‏ الخحريرى » اذا جلسن الى « أمير البصرة » أشيه حال بالقيد » 
لا يتجاسر أن بمد انامله الى لحيته » وقى احدى جلساته تكلم بكلام أعجب 
به الأمير كل الاعحاب »© وكان من شأن الأمراء اذا أعجبوا بشاعر أو كاتب 
أن بقطعوه أرضا » فتكون مملوكة له » فقال الأمر « للحريرى » : 

سلنى شِيثًا حتى أعطيك ؛ ماذاتريد أن أقطمك ؟ 

فأحابه من فوره : « أقطعنى لحيتى ! » 

فضحك منه الأمر © وأذن له بأن يعبث بلحيته كما بشاء .,. 

ربيب الغزال ٠٠+‏ 

بطيب لبعض القصاص أن بتمثلواق أقاصيصهم طفلا نشا نايا عن 
والديه ؛ فى مكان مهجور + فحنا عليه حيوان يرضعه » حتى يدرج 

والتاريخ الواقعى سسجل لنا نشأة مثل هفه النشأة » ويعزوها الىعالم 
كبير ؛ عاش أكثر عمره فى القرن الخامس الهجرى ؛ وقد ارتحل من بلده 
الى « مصر » »2 فأقام فى الصعيد .بعض وقت » ثم جاء الى ١‏ القاهرة » 

هذا العالم الكبير هو الشيخ ابو العباس أحمسلد بن محمد بن جزى 
الآنصارى الاندلسى » المعروف بتبحره فى علوم الشربعة 

كان أبود من ملوك المغرب © فولد له « أبو العاس « اطمس العيتين 6 
فخافت أمه سطوة أبيه » وامرت به » فألقى فى ظاهر البلد » حيث الصحراء 
فبقى الطفل هنالك وحده » فاجتمعتاليه الغزلان ترضعه © وما زال بمرح 
فى عطفها عليه » حتى خرج أيوه بوما للحصيد » فلقيه هنالك : فالتقطه ؛ وهو 
لا بشعر أنه ابنه » وقال لزوجته : 

لعل الله أن بجعل لنا. فيه خيرا .. 

فلما كبر » قرأ القرآن : واشتغل بالعلوم الشرعية : حتى برع فيها ... 

وكذلك استفاضت بين العلماء شهرة ربيب الغزال ! 


امال 


مشكلة الاعراب ..,. 
ليس نحت الشمسس. جديد ؛ حتى الدعوة الى التجديد ! 
نادى بعض الكتاب بأن نعالج مشكلة الاعراب فى اللغة العربية باجراء 
عملية بتر ... فلا نمرب على الاطلاق » وانما نقف على الكلمات بالسكون 
لا حجديد فى هذه الدعوة .. تناولها من بعض جهاتها أساطين اللفة » 
فإيدها قوم » وعارضها قوم » والعجيب اثنا نجد عند « سيبويه » ما يؤبد 
القول ‏ على نحو ما بترك الاعراب ؛ وهو رأس النحويين وائمة الاعراب ! 
يقول « أبو على الفازسى  »‏ منف الف سنة بل يزيد ب : 
( أما حركة الاعراب فمختلف فى تجويز اسكانها » فمن الناس من نكر 
فيقول ان اسكانها لا يجوز من حيث كانت علما للاعراب » وسيبويه بجوز 
ذلك فى الشعر .. وأما من زعم بأن حذف هذه الحركة لا , ستقيم من حيث 
كانت علما للاعراب »© فليس قولهبمسستقيم » وذلك أن حركات الاعراب 
قد تحذف لاشسياء » الا ترى انها تحفذق فى الوقف 
وتحذدف من الاسّماء وألافعال المعتلة ... فان قلت أن حركات الاعراب 
ندل على المعنى ٠‏ فاذا حافت اختلت الدلالة عليه » قيل : وحركات المناء 
قد تدل على المعنى » وقف حافت ... » 
اذن أجازل « مسيبويه » اسكان حركة الاعراب » فى بعض أنماط الكلام » 
وكانت احازته تمهيدا لتلك الدعوة التى احتضنها « ابو على الفارسى » من 
بعده © فأيدها بتعليله وتحليله أحسسن تأبيد » وكانالسابقالىروح التجديد 
هذا الى أن فى القبائل العربية القديمة من بسكن آخر الكلمات . وقد 
عر فته لغتهم فى ذلاك بلغة ربيعة 
ببكى على الأحياء ... 
كان « سلم الخاسر » من شعراء الدولة العباسية » متصلا بالامراء 
والولاة » يجاملهم بشعرهفيالمسرات © ويواسيهمفالاحزان »© ويظفر بالجوائر 
وقد دعته المنافسة لمعاصريه من الشعراء أن يتخذف للامر أهبته » 
تكون له الغلبة ؛ فيسارع الى نظم الشعر »؛ ويسبق غيره على الأبواب . . 
والطريف من شاأنه فى ذلك أن أحد معاصربه ‏ وهو « أبو المستهل » ل 
دخل عليه يوما : واذا بينيديه قراطيس » برثي فىبعضها الأميرة «أم جعفر» 
ويرثى فىبعضها قوما لم يموتوا » و « أمجعفر » يومئذ باقية » فقال له : 
ودحلك با اسلم» .. ما هذا الذى صنعت ؟ 
فأحابه بقوله : تحدث الحوادث » فيطالبوننا بأن نقول غير الجيد ؛ فنعد 
لهم مثل هذا ؛: قبل كونه » فمتى حدث حادث أظهرنا ماقلناه فيه » على 
أنه قيل فى الوقت ! 
وهكذا كان « سلم الخاسر » ترصف للاحياء من الأمراء : وبدخير منهم 
من يظن به قرب الأجل ؛ فيبكيه . وبحود شعره فى رثائه » حتى اذا مات 
طلع على الناس من فوره بقصيدته العصماء © كأنها بنت الساعة ... 
محمد شوقى آمين 


١ بو‎ 


كه 0 


لقد تعلم من 0 
وان كله المفامرة فى 
وسعادة الاكتشافات الملل 


5 


كان « فريد جوف نانسسن » شانا 
وسيماأ قودا عملاقا سدو كأحد آلهة 
القدماء . وقد نشا فى مزرعة قريبة 
من غابة 0 نوردماركا »الثروبجية 
الجميلة » وكانأبوه محاميا غنيا وآ 
ال 4 خرض على آن. يرد ارنة ف 
يقضى وحده ساعات وبلة كل يدم 
والطيور ويحاول أن يعرف أسماءها 
والعائلات الى تنتعى اليها 5 وقد 
أثار فيه ذلك اهتماما ب 
والتعطشن الى معرفة المجهول . 
وهذاآا التعطين خلق منه عامًا كنيرا 
من علماء الكيوان واللحيطات 3 
بأن لذة المغامرة فى سبيل العلم خير 
لذة فى الدنيا وأن سعادة الاكتشانات 
العلمية هى أعظم سعادة فى العالم 

وييلما كان بدرس للظفر بدرحة 
الدكتوراه فى الفلسفة بعد ذلكالحين 
بسنوات » شعر بالحاجة الى طريقة 
دقيقة للتنبوٌ بالجو فى شال الاطلنطى. 
ولم تكن ثمة وسبلة الى جممع 
العلومات التى تمكن من ذلك إل 


١, 


الآرادة » 
الدئيسا 


بدراسة المناطق المجهولة داحل 
جزيرة « جرينلاند » وعمل خربطة 
لها ؛ فكان ذلك حافزا له على القيام 
بمغامرته الكبرى الاولى 
دلم يكن للدانيمر كيين فى ذلك 
سوواق بضيع: منشاآات سسيطة 
متفرقة فى بعض مواضع على الساحل 
الغربى من تلك الجريرة . ومن هذه 
المنشآت »> حاول رون أن بتر 
فىفيافيها الشاسعة المغطاة بالثلو 
وأن بصعدوا الى قمم الجبالالثلجة) 
ولكتهم كانوا بعودون جميعميا 
قبل أن يبلغوا منتصفن الطرية 


منها منطقة خطرة صاخبة تمتسذد 
الى بضعة أميال من الشاطىء 


وأعلن « تانسسن »© أنه اعترم أن 
يعبر « جريئلاند » من الشرق الى 
الغرب . وكان يعلم أنه لن بحد 
قامعدة بأوى اليها ؛ فلم تكن ثمة 
اطلاقا منشاث في الجانب الشرقى © 


ولكنه كان شول * ) ان عدم وححواد 
شىء خلفنا نلوذ به » سيضسطرنا 
حتما للتقدم للأمام #5 وانتشر بين 
الناسس تبأ المشروع » فاتحسدوه 
موضوعا للتهكم والسخربة ٠.‏ غير أن 
تاجرا دانيمركيا أعجب به » فتطوع 
للانفاق على الرحلة . وتطوع على 
الأثر ثلاقةه عبان رياضيون ودليلان 
اراق العالم المغامر 

طويلة اخترع فيها « اسن ) عادة 


كان تالثلوج أحيانا تحصر الزرورقين 
وتكاد 00 مهمأ 0 واحيانا تحملهما 
بعيسد! عن الشساطىيء وأحيانا 
كانت تغمرهما المياه المتناثرة حيلما 
سقط حجتسسل حبسسل ثلحى تزن آلاف 
الأطئان الى مياة الببيحر ٠‏ و ححيام سسا 
اقتربوا من الشاطىء أخيرا :6 ظلوا 
يجذفون بحذائه أسبوعين آخرين 
وهم يبحثون عن مم مناسبخلال 
الجبال التلجية . واخيرا » عثروا 


أجهزة وآدوات حلا ارتفاعه 
تلزم للرحلة » من ستة آلاف قدم 
بينها ل لها وبعد ستة أيام» 
در شع امراده فوا قمة ١‏ 
بنفسه كل 1 الرجال السستة 
أعده عا ثلوج كثيرا من السرد 
النرويج الشستوية د الفلج » 
وى صيف عام وقد اضطروا 
18484 »© حملت مرار؟ الى القاء 
سقينةه هير 6 ا ا فىداخل خيمتهم 
الرحالين الستة 0 تينب [لزوأء 
الى نقطة قربية 0 ناسن » لمانية. وار 


امخيف لجر بنلاند . وثلت السقيئة 
بضعة أسأبيع 50500.10 ورة 
و ساكل الثلويج على بعد خيسين 
عيلا من الشاطىء الى أن .حدث 

فيها فى 117 يوليى » فتسللت منه 
السفيئة غدت علىبعد تسعة 
اميال من الشاطىء . وعندئذ نزل 
الرحالة الى البحسر ف زورقين 
الشاطىم اثنى عشر يوما » 5 


من ذلك فقد سار كل شى 0 
ما يرام حسب خطة « تاسسين » 
الدق ‏ © ووصلوا أخيرا الى بلدة 
« جودنئاب »© على الساحل الغربى 
جرلائد 

وعاد «نانسن» الى النرويج لكى 
يسجل النتائج العلمية التى حصل 
عليها اثناء الرحلة ألتى اكسستسه 
صيتا وشسهرة ‏ وهو ما يزال فى 
الثامنة والعشرين ‏ فى مختلف دول 


٠ 


العالم ٠.‏ ولكن « تانسين »© لم تقشع 
بفوزه فى هله الرحلة »© وسرعان 
ما وضع خطة لمغامرة أخرى .. ان 
القطب الشمالى والمحيط من حوله 
مات الأميال تفطيه حقول واسعة 
من الثلوج ٠.‏ وجميع الذين حاولوا 
اكتشااف القطب قد أبحروا 
يسفنهم حتى بلغو١‏ هذه الثلوج » ثم 
حاولوا أن يبلغوا القطب بزرحافاتهم 
أو سسيرا على الأقدام . ولكن 
« نانسن » وجد مرة بالقرب من 
جرينلائد قطعمة من الحطب عائمة 
على احدى كتل الثلج الطافية على 
وحه المحيط المتجمد الثشسمالى . 
ولا لم تكن هناك اشجار فجر ينلاند) 
ققد استنتم أنه لا بد أن يكو نهناك 
تيار ممستمر بحسرك الثلوج من 
سييريا وغاباتهسا تحصو جر يثلاند 
حيث تذوب ف المباد الدافئة ؛ وأن 
من المستطاع نقل السفن أنضا بقوة 
أندناعه 
ا 


فعول على أن بدس زورقا فى حقول 
الثلج شمالى حزر سيبريا ويتركه 
هناك ») وقدر أن ذلك الثيار سواقب 
بحمل الزورق الى مكان قريب من 
كان الحظ مواتيا » فاته سوف بع 
القطب الشمالي أو بصل الى هو ضع 
قريب مله . ومرة أخرى »© قام 
بتفسسسه بأعداد ما بطرم الركلة 5 


١٠ 


عليها الثلوج فابها لا تسحقها وانما 
تدفعها الى ٠ ١‏ وأطلقت 
زوحته عليها اسم « فرام » 2 وهى 
كلمة نرويجية معناها « الى الأمام » 

وى منسلتمبر ١89197‏ » حملت 
السفيئة « نانسن » واثنى عشر عاما 
من مضصيق «بيرتعج») . وحيلهما أوغلت 
ف المحيط القطبى وحصرتها الياه 
اللتحمدة ارتفعيت الى أعلى ون كه 
على لسسطعم كماكانيتو قمع «نانسسن» , 
واستغرق رفاق «نانسسن» فى بحوث 
الحرارة » ويدرسون آثار الثلوج فى 
الاأصسوات ؛ ولجمعون نماذج من 
الثلوج لمعرفة ما بها من أحياء . وى 
نهابة العام الاول من الرحلة ؛ كانوا 
فى أوائل العام الشان 1 
دق اد 1 ىن مسحب 
واضصا. أن السفينة سوف تحيد 
عن القطب »© فاعتزم 2 تأنسن 4 أن 
بغادرها مع أحد مرافقفيه ليتجها 
نحو الشمال بزحافاتهما الى أبعد 
نقطة يمكن أن يصلا اليهها . وقبد 
كانت هذه الرحافات تنزلق فود 
الشلوج كما يمكن أن تنراق فوق 
سطع الماع 

سد 

وغادر «نأنسن » ورفيقة السفينة 
ف 15 مارس 1896 من مو فسسع 
بقع جنوب القطب بنحو 1١5‏ ميلا. 
وقد كانت رحلتهما نحو الشمال' 
من أصضعب الرحلات التى قام بها 
الشر . فقد كانت الثلوج الغطبينة 


سلسلة متتابعة من النتسوءات 
والمنخفضات »2 وكان حمل الزحافات 
الى قمم هذه النتوءات التى كانت 
ترتفع أحيانا نحو عشرين قدماء 
يتطلب ييجهودا يزيد عن طاقتهما 

وق 8 أبريل » تسلق « نانسن » 
الى قمة جبل ثلجى وثبت عليه علم 
بلاده . وكان ذلك الجبل ببعد بأكثر 
من مائتى ميل الىالشمال من أقصى 
بقعة وصل اليها انسان من قبل . 
وكانٍ الصيف قد اقترب »2 والثلوج 
تتزلق نحو الجنوب بسرعة تزيدعن 
سرعة تقدمهما الى الشمال © فلم 
بحد متاصا من التقهقر الى الخلف » 
فازدادت الرحلة صعوبة ومشقة » 
وكادت العواصف الثلجية أن تفرق 
الاجهزة ألتى كانت معههبا » فاضطر 
« نانسن » أن سيم خلفها مائتى 
باردة قَْ الماع المثلج حسى انتشلها 4 
وكان معه 8م؟ كلبأ ماتت من الاعياء 
سوى قلة منها 

وقد قضيا تسعة أشهر حه 
بلغا مجموعة الجزائر المعروفة باسم 
« قرائر جوسيف لاند » ©» وهى 
أول أرض وطلتها أقدامهما بعك بلع 
الرحلة بعامين . وقضيا الشتاء فى 


هذه الجزائر بعد أن أنشآ لنفسيهما 
كوخا » واخذا! يصعادان الدبسة 
ليعيشا على لحومها . وحينما دخل 
الربيع » اتجها نحو الجنوب مرة 
أخرى وصادفا فى طريقهم! جماعة 
من الرخالة الانجسليز تزيعمهسم 
« قردريك جاكس ون » كانوا 
يكتشفونهذهالجزر »© وكانو! يقضون 
الشتاء على بعد مائة ميل من محل 
اقامة « نانسن » ورفيقة . وعلى 
سفينة ذلك الرحالة الانتحط ليزى 
وصل « نانسن » الى النرويج فى 
أقغسطس 14811 © ويك أصسيوع 
عادت السفيئة « فرام » الى الميناء » 
وكان كل من قيها سالا لم بمسسه 
صرر 

وعرف « نأسسن » بعد هذه 
الرحلة بأنه أعة مكتشف قطبى 
التيارات القطبية التى تحرك الثلوج» 
وابتكر طريقة حديدة لكشف 
القطبين . ولذلك ظل يقابل من 
مواطنيه بالتصفيق والهتاف اينما 
ذهب » وأقيمت عثرات الحفلات 
ويعتذر من حضورها 


[ عن الجلة المويدية « سفنسا جورتالن » ] 


“د ليه زيوك ١‏ نكوي لافنا جيفنا جين ذيقةا 


اقوال مانورة 


جه ليست الحياة س حتى 


أسوأ صورها ب بالتى يتعسذر 


عليك أن تعيشها . ولكئها فى الوقت ذاته ليست فى اجمل 
صورها ‏ بالتى يسهل عليك أن تعيشها ! 


» جبرائيل هنر‎ ٠“ 


سانلل فانرى) 
الى تلينت الا مابرة 


تلخيص السيدة صو عبد الله 


وقد بينت . هيرا » مقدمتها للمجصوعة كيف عرفت المهاتما . أو 
كيف اكتشفته . على حد تعبيرها ‏ وبينها وبيئه آماد طويلة من الارض 
والبحار وآماد طول واشق 2 من اختلاف السن والوطن والتقائيد الوروثة 
قالت « ميرا ) فى مقدمة « رسائل غاندى » : 

بذلك نزعتى الفطرية الى حب الطبيعة والاستجابة لها . وفى سن الخامسة 
عشرة سمعت لاول مرة موسيقى « بتهوفن »© © فأبقظت فى أعمساقى 
الاحسماس الكامن بالقوى العلوبة . واصبحت الصلاة التى اتوجه بها الى 
الله حقيقة وجدانية لامخض الفاظ . وعن طريق موسيقى « بيتهوفن لل 
عر فت « رومان رولان » بمؤلفه عنه فتولى « رولان ) قسادة خطواتى 
الذهنية والوحدانية الى المهاتما 

والظلمات » لكنى صمدت متأرجحة بين اليأس والرجاء » الى أن اشر قعلى 
نور الحق باليقين فتبددت سحب الريب ومضيت الى غابتى ! 

أجهل تلك القوة الى أن ذهبت فى جولة الى أوريا والتفليت بالكاتب الكبير 
« رومان رولان » فتبلورت تلك القوة وبدات أتبينها ؛) وشعرت منف 
التقيت به اول مرة أن احساسا بالسعادة الرضية قد تملكنى . ووقع فى 
روعى أن شيئًا سيحدث لى . ولم أدر أى شىء هو » ولكنى كنت وائقة 
بأنه خير عظيم . واذكر انه فى تلك المقايلة الاولى جرى على لسمان « رولان » 
ذكر كتاب تحت ١‏ بع 'ألفه عن « بابو » أو « غاندى » . فقررت منل تلك 
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مقر الناشر فى الحى اللاتينى بباريس حيث كنت أقيم وقتئذ . وهناكوحدت 
واحهة الدار مملوءة بنسح من كتاب صغير ذى غلاف برتقالى اللون عنوانه 
« المهاتما غاندى » فاشتريت نسخة وتوجهت الى مسكنى وشرعت فى 
قراءته » فاذا بى لا استطيع الا المفى فى هذه القراءة بكل جوارحى » وكلما 
أمعنت فيها زاد الفجر البازغ فى سويداء قلبى اشراقا . حتى اذ وصلت 
الى ختامه كانت شمسن الحقيقة قد صبت فى روحى اشعتها القسوية 
الدافقة ) وشعرت بأن حياتى كلها صارت ملكا خالصا لبابو ! 
استعناد للسفر 

وذهبت من فورى الى لندن واحتجزت لنفسى مكانا على احدى البواخر 
الى الهند . ثم انهمكت فى التهام كل المؤلفات التى تيسرت لى عن دوم 
الهند فى القديم والحديث . فقرأت ماكتبه « بابو » وما كتبه « طاغور » 
وترجمات انجليزية وفرنسية لكتب الهنود المقدسة وعلى رأسلها 
« الباجافان جيتا » . ولكن سرعان ماتبين لى أن من الغفلة الاندفاع نحو 
« بابو » قيل أن تتم أهبتى الروحية والبدنية . وأنه اولى بى ثم أولى أن 
أفرض على نفسى أولا تدريبا صارما يشمل تكوين الروح وكسر شرة 
الجسد . وعلى هذا الاساس توجهت الى شركة البواخر واجلت تاريخ 
سفرى الى مثل ذلك اليوم بعد عام ! 

ولم أترك تدريبى نهبا للصدفة أو الفوضى ٠.‏ بل رسمت لنفسى منهاجا 
شاملا . فدات بدراسة القواعد واللوائح الخاصة بصومعة « سابارماتى » 
التى يقيم فيها المهاتما مع حواربيه دراسة تفصيلية . وبعد ذلك انصرفت 
الى تغيبر نظامى الفذائى عنصرا عنصرا الى أن وصلت بالتدريج الى الثبات 
فى غير اكراه على الطعام النباتى الصرف . فلما تم لى هذا آاخذت اتمرن 
على الجلوس القر فصاء فوق الارض . وكان بكفينى فى بداية الامر أن اجلس 
على هذا النحو الجديد عشر دقائق كل مرة . وبامثايرة استطعت أن أتخذ 
تلك الجلسة دائما بغير تعب أو قلق ٠‏ وى الوقت نفسه تلقيت دروسا ق 
غزّل الصوف على الغزل اليدوى الذى ببشر به غاندى ويتخذه شعارا 
لحركته . وان كان مغزل غاندى خاصا بالقطن » لان غزل الصوف هو الذى 
تيسر لى فى بريطانيا . وأفادنى مرانا طيبا . وفى أثناء ذلك استأنفتدراسة 
الآداب الهندية . ثم اطلعت فى الصحف على نبأ عظيم . فقد أعلن « بابو » 
أنه بدا صوما انقطاعيا مدته واحد وعشرون بوما » لدعم الوحدة الهندية 
لا تحتمل ذلك الصوم » فرحت أضرع الى الله فى فزع شديد أن يحفظ 
حياته » وأخذت الابام تمضى ثقالا . بيد أنى لم أتلكأ ‏ برغم هذا القلق فى 
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ممارسة تدرساتى الروحية والبدنية . فلن قدر أن تغادرنا 2 بابو » فى 
صورتةه الجسمية ؛ كان ذلك لن حول دون ذهابى الى الهند لخدم قفضبته 
الباقية على الدهر ! 
البشرى بأن ذلك الصوم النبيل الطويل قد بلغ ختامه بسلام ! 

وحتى ذلك الوقت لم أكن قد وجهت الى « بابو 4 سطرا واحدا . ولكن 
مافاض به قلبئ من مشاعر الفرح والابتهاج بنجاح صومه دفعنى ال ىالكتابة 
وطودت رسالتى على حوالة مالية بعشرين جنيها « قربان شكر » » فجاءنى 
الرد من « بابو » مكتوبا على تذكرة بريد » اشعارا بوصول خطابى وتبرعى ! 
كما جرت عادتى من قبل » بل عاملة معالفلاحين السويسريين فى حقولهم ؛ 
الى الهند 

ولا سلخت من عام التدريب ثلاثة ارباعه كتيت الى « بابو » تقريرا عن 
مدى تقدمى . وطوبت كتابى على عيئات من غزلى » ملتمسة منه تحئيق 
كيرا جدا » وتتملاتي: تخيوة داخلية ل التراك قى,اتقسى اعوايها لاحسناس 
ل 


الى الحياة فى الهند 

وربما توقع الناس أن يعمل والدى على اثناثى عن عزمى والحيلولة بينى 
وبين ذلك الرحيل . ولاسيما ان والدى على صلة وثيقة بالجهاتالبربطانية 
الرسمية © فهو أميرال فى بحربة الامبراطورية »؛ وقائد عام لفوات شرق 
الهند سابقا . يضاف الى هذا ارتشاطى بوالدتى ارتباطا وثيقا عميعًا 
للتشابه الاساسى بين طبيعتينا . ولكنهما لم بتغوها بكلمة اعتراض »© لحسن 
ادراكهما الطابع الروحى للنزعة التى استولت على ! 

وما حل الخريف توجهت الى بلدة « فيلنوف » لاحيى « رومان رولان » 
وشفيقته تحية الوداع » ثم رجعت الى لندن فاحتقبت أمتعتى القليلة 
وانطلقت الى غابتى 5 وودعتتنى أمى الى محطة فيكتوريا 85 وودعنى أبى فى 
باريس . وشاءت المقادير الا تقع عليهما عينى بعد ذلك أبدا ! 

وق الخامس والعشربن من اكتوبر سئة ١596‏ أقلعمت إلى الباخرة من 
ميناء مارسيليا . فكانت رحلتى حلما طويلا من أحلام النشوة الروخية ٠‏ 
وكان القنمر كلما اشرق الليلة فى اثر الليلة فى ذلك الافق الشرقى الضصاق 
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يصب ضومه على الماء فيجمل منه مهادا فضيا رائعا ينتهى بى الى غايتى 
الميمونة ! 

وكان وصولى الى « بومباى » بعد اثنى عشر يوما . ومن هناك ركيت 
القطار الى )0 أحمد أباد « وفى تلك المحطة رأبت وحوها تفيض بالمودة تتطلع 
ألى تواقف القطار » وقبق أن أقبين مابحدث و حدتنى قد هيطت من القطار 
وحلست قى سيارة ومعى شخص عر فنى بنفسه > وهو السردار بائل » 
وانطلقت ينا السيارة فلم نتجاذب الحديث الا عندما سألته فى لهفة المتمحلة : 
« هل بطول بنا الطريق الى الصومعة ؟ » 

ولما احتازرت بنا السيارة القنطرة المقامة على نهر « سابارماتى (ن( كررت 
عليه السوال . فاستمهلنى !.. ورادت حقولا مترامية فيها بيوت متنائرة 
و ا ل ا و 
ألى هذه الشحرات وما وراءها من بتيان ؟ هذه هى الصومعة 1 

ووقفت بنا السيارة فى ظل شحرة تمر هندى وألفيت نفسى أدرج 
فوق ممر مهد فى بسمتان . ثم اجتزنا بورابة صغيرة » وارتقينا درجتى سلم 
الى شرفة »© ثم دخلنا من باب هناك الى ححرة . وعندلكف فطنت الىهيكل 
صغير ضئيل بنهض من فوق حشية صغيرة على الارض ويقيل للا قات 
000 
بشىع سوى فيض من النور التمارى” و كر قدمى 
المهاتما . فر فعنى واخذنى بين ذراعيه قائلا ( ستكونين لى يننا » , وكذلك 

لقد أوفيت على غابتى »© غابتى التى ستكون بدابتى اذا كانت غايات 
هذا . وبدات حياة در » وبدا معها كفاح حق مان حياتى الاولى 
فلم أكن أتبين هدق الذى أعيشى له » واناضل فى سبيله ٠.‏ بل كنت أدلجح 
فى ضباب كثيف » يورقنى دافع داخلى لا أدرى له كنها . أما الآن قلا ضساب 
ولاضلال . أما الآن قثور الشمسن الساطع 1 والنهج المستقيم الواضسح ٠‏ 
وانه لنهج جميل » بيد أنه نهج طويل » عسسير المرتقى ! 


مقننطفات من الرسائل 
وفيما يلى مقتطفات من الخطابات الكثيرة التى تبادلتها « ميرا ع 


الهاتما غاندى . وكانت الخطابات بينهما تنقطع فى الفترات التى تقضيها 
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بينهما لا تفتر . وانها على اختلاقها تمثل بساطة ذلك القديس © وروحه 
العالية ونظرته الى الدنيا والى بنى الانسان ! 

نقود ملوثة بألدم : حاءنى خطابك . وانك لعلى حق فيما وصفت به 
« نيودلهى » . بل أنها فى نظرى تستحق تلك النعوت وما هو أسوأ منهاً) 
فقد بئنيت قصورها الباذخة بنقود ملوثة بالدم . ان دورة الدم فيها عكسية 
لا تتجه من الرأس الى القدمين » بل تندفع كلها نحو الرأس . وهذا كفيل 
بأن ينتهى بها الى انهيار ! 

معتك فى داخلك : تلقيت خطابك. » وانى مسرور لتقدمك فى : 

اللغات الهندبة . وأما الصساسك بالوحشة حيث أنت فتعليقى عليه انك 
جا ان تحى الاب ائئة برخ كل عساولها ووحتستها ب واجلبي أن لومم 
ليست فى مكان معين هو « سابارامائى » مثلا » بل فيك أنت . وعليك أن 
تلظرى الى الجميع نظرة واحدة . وأ ن نظلى بعيدة عن التأئر بشىء مما فى 
الدنيا » حلوا كان أومرا! » كما تظلالزنيقة بعيدة عن التأثر بلماء الذى بنساقق 
أوعيتها الداخلية نقيا كان أوصافيا .. وانى لمسرور كذلك بما تحصلين 
عليه من خيرة وتحارب » وان بغضينى منك شىء مادمت تحسنين المحافظة 
على صحتك وتوازنك العقلى . أما ماعدا ذلك فكلنا نتعلمه من أخطاتثنا . 
ولسست أعنى بذلك أنه بلغتلى عنك أخطاء . ولكن أعنى أن لياس 
بالخطأ يكفى لمحوه أن نكون مستعدين للأصلاح والتكفير والندم 

زواج بسيط : الوقت الآن فى بكرة الصباح وانا جالس فى عربة الدرجة 
الثالثة مع « با » زوجة المهاتما و « سوشيلا » زوحة ابئى « منيلال » 
و « رآأماداس » ابنى أيضا . وقد احتفلنا بزواج « مثيلال » بالامسس . 
وكان الزواج بسيطا غاية البساطة » ولم نقبل اى هدايا » كما اننا لو كيد 
الدرجة الثالثة فى هله الرة اكلا احم من مضباحة انين «منيلال» وزو عن 
التى دخلت فى أسرتى أخيرا . وف الوقت نفسه لم أرد أن أتكيد لهما فرق 
الإحرة اذا ركبا معئا فىالدرحة الثانية 8 ومادمت سأحصل علىستة أياممن 
الراحة التامة فى الصومعة © فليس يفسيرنى أن اتحمل فى هذه السسفرة 
بعض المشعة 

التعلق بالروح المجردة : حدث عقب حضور غاندى مؤٌ تمرا فى دلهى أن 
1 ات ١‏ لان العاف ادليه ا ا ا 5 

من الانهيار فغلبها الزن وانتحبت انتحابا عنيقا . وبعد خمسسة أيام حاءها 
8 الخطاب : 


« لقد كان هذا الفراق حزينا جدا . وقد آلمنئ أن سست لك هذا الحزن 
١5‏ 


الشديد . ولكن لم يكن منهذا مفر . وقد قاومت رغبتى فى السماح لك 
بمصا حبتى لاننى اريد لك ان تكونى امرأة كاملة » وتتغلبى على جميع 
أهوائك ك وانفعالاتك العنيفة . ٠‏ ولنن كانت الصومعة هى وطنلنك . 7 أنه 
ل النادو اد تس ل للد دو عا ل و ل ا 
فالحصول منهم علىما نحنق حاحة اليه » لاننا اشغى أنتشعر بأننا والآخرين 
حنتعا قىء واحد + وقد اكاتشفت اتتاالا تمكن أن نعطن دون أن تأخل © 
سواء فطنا الى هذا أولم نفطن . وعليك أن تتخلصى من حساسيتكالمفرطة 
فان العاطفة القوية ينبغى أن تضدر عن نكران للذات »؛ لاعن حساسية مفرطة 
هى توكيد الذات . فاطرحى عنك هذه الطاقة العصبية . وبحب الاتتعلقى 
بى وآنا فى هذا الجسد . أما الروح المجردة عن الجسد فهى دائما معك . 
وهنا حسبك » بل هو اكثر كثيرا مما يحصل عليه معظم الناس اويطمحون 
اليه . فالروح الخالصة من الجسد كاملة . وهذا أولى بنا أننطلبه وهو 
كل فاتيحتاك آنه :ولا تخسل على الروج الجردة من الجسد الا عن طريق 
ع ا ا ا ل 

ن أفرض عليك رأبى . وانما هى مشورة . فلا تكرهى نفسك عليها ان 
٠. 0‏ فأنت على بصيرتك والسلام » | 

لا موت ولا فراق للجوهر : « لقد سرنى خطابك المرح . والواقع أنه اذا 
كنت تعنين حقا كل كلمة وردت فى خطابك فقد انتهت ت متاعاك . وقد 
صدقت ق قوالك اننا نعيثشى حياتنا حعا بأفعالنا . فاذا ققنينا ثائما بالجسد 
نفنى . واذا لم نحسن استخدام الجسد مطية لغاباتنا الروحية فتيئا معه » 
لاننا نكون قد حعلنا الروح والجسد شيئًا واحدا 

« وكلما أنعمت النظر فى الاشياء زاد اقتناعى بأن الخرن عند الفراق 
أو ساعة الموت قد بكون اكير وهم وضلالة ٠.‏ ومتى ادرك الانسان أن هذا 
المزن. قلالة وخيعة تحرر من اساره ٠‏ 31لا:موت ولا نراق الحوه:.. 
ولكن الصيبة اننا مع كورننا نحب اعد قاءنا من احل حوره الباق + 
نهلع لتحطم المظهر العرضى الذى كان بستر ذلك الجوهر بصفة وقتية . 
وأعحقد انك قد وصلت ف الوقت الحاضر الى هذه الحقيقة . فاحتفظى بها 
ل( ( 
و اد ا 1 عدي 
ليست بهذه الدرجة من السوء . ثم ان العناية التى أحفلى بها فى الوقت 
ار ا ا 0 . أما اذا احتحت لتمربضك فسأبرق 
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من اللازم » ومتى حضرت فلن تجدى ما تفعلينه » وسيثقل عليك الكسل 
وال 

« أما ماذكرته فى خطابك عن جدوى الاتصال الشخصى ؛ فذلك حقا ثىء 
لابد منه فى المراحل الاولى من الصداقة . أما فى المراحل المتقدمة فالشركة 
فى العمل كافية » فأنت تتصلين بى اتصالا شخصيا كل يوم بممارسة اعمالى 
وكأنها أعمالك » وذلك ضرب من الاتصال الشخصى بمكن أن يدوم » ويجب 
أن يدوم » وسوف يدوم بمد انقضاء حياتى قى هذا الجسد . وسوف 
تتصلين بى كما تتصلين بى الآن بعد أن انتقل من عالم المادة . وسواء فى 
لم تأتى الى من ديار بعيدة من أجلى »© ولكن منأجل مبادئى » وباعتبارى 
ممثلا ومحققا بالممارسة العملية لهذه المثل . وعليك الآن أن تمار سى هده 
الثل نفسها » وأن تجتهدى فى أن تصلى بتحقيقها الى أوج من الكمال 
اكثر هما أتيح لى أن اصل اليه . ذلك هو مابجب أن يستقر ى ذهتك 
شاه الله لنا ونحن نعمل فى حقله أن يجمعنا بالجسد فهو خير . ولكنه خير 
كذلك ان شاء أن يفرق بيئنا بالجسد فى سبيل الكفاح 

« هذه النصيحة تمثل غابة الكمال . ونحن بشر . فاذا وعيتها فانت 
حرة بعد ذلك فى اختيار الخطة التى ترينها . واذا كنت تشعرين عندئذ 
بأنك غير قادرة على كبح جماح نفسك » وانه لامناص لك من القدوم ؛ 
فتعالى ولا تحسبى أن هذا سيضاقنى . فلا بضايقنى الا أن تعنفى 
بنفسك » 

التداوى بالصلاة ؛ سرنى انك قررت القاء والاكتفاء بالنشرات الطبية 
والواقع اننا لو كنا نعمرف جميع قوانين الطبيعة »6 ولو أننا أوتينا القدرة 
على اتباع تلك القوانين كلها بالفكر واللفظ والمسلك » لكنا آلهة ؛ وما أعوزنا 
شىء . ولكن الواقع أننا نجهل معظم قوانين الطبيعة . وان قدرتنا على 
أطاعتها متحدودة حدا ٠‏ ؤوهن هنا تنزل بنا العلل والاوجاع 0 وحسسسئا أن 
نعلم أن كل مرض يصيبنا انما هو نتيجة لانتهاكنا قانونا مجهولا من قوانين 
الطبيعة . وثقى بأن الصلاة القلبية أثناء المرض هى فى حقيقة الامر عمل 
ودواء فى آن واحد 


حديث مع ملك اموت : توفيت فتاة حديثة السن شحاعة صباح الوم ؛ 
وكانت فل وصلت الى الصومعة بالامس لزئارة والدها وهى ىق أتم صعكةه 
وأصيبت فجأة بآلام فظيعة فى بطنها وعجز الطبيب عن التشخيص . ثم 


ماتت بسلام عند انبثاق الصبح . ومع أننى اقوم بأعمالى اليومية بشكل 


١١4م‎ 


مغرى ل 


مرض آأخفيد الصفر : حفيدى الصعغير ب أبن « هاربلال » ب مريضص 
مرضا خطرا فى « دلهى » وقد سافرت اليوم ويك 0 
وأمضى الطفل خمسة ايام فاقدالوعى . فلتكن مشيئة الله » سأعود الى 
(( ملدس » فى منتصف الشهر الجارى ٠‏ لك حبى 


الحياة فى السحن : هذه أول مرة بسمح لى فيها بكتابة الخطابات وانا فى 
السحن . وهذا أيضا يوم صمتى الاسبوعى ه وقد قضيت هثا وقتاسعيدا 
فى راحة . والامسيات رقيقة النسمات © وقد سمح لى بالثوم نحت السماء 
فانتعشت صحتى . وانى عظيم الامتنان لك ارالك ذلك الغزل الدقيق 
الصنئع الذى أدخل عليه الصانئع الماهر 'نعدبلات ذات بال . أرجو أن تكون 
قد بلغتك ؟خبار من والدتك تطمئئك على صحتها ٠‏ جميع موظفى السجن 
رحماء شديدو الرعاية 


تواضع 0 : ان السيعود على الارض حتى بلاضعها بجباهنا درس 
الكائنات التى - فوقها بتر وحميااء وا التعليد فى العادم لد يخلى 
ا 5 ا ا ا ٠‏ اذ أصابئى اسهال . 
وذلك عقاب لى علىشراهتى فىاكل عصيدة الشعير .. لقد أكلت دستين » 
.وكان فى واحد كفاية ! 
مرا ترئى استاذها : وتمضىالرسائل على هذا النسق من الحكمةوالبساطة 
المشرقة . الى أن كان بوم الثلاثين من بئاير المشثوم وصرع فاندى . فكتبت 
ميرا ترنيه : 
يكن الوجود عندى الا شيئان : الله » وبابو 8 والآن صارا١ا‏ شيثا 
واحدا | ان صورة )0 باب («( الجبيدية اله قد فار فتن 3 ولكن, روحة 
رجل واحد » وانما هى روح الشر التى تغرق العالم فى طوفاتها » من جيل 
الى جيل . والتى لا بقمعها الا الاستشهاد » كما استشهف السيل المسسسيح 
بوما على الصليب . ولنذكر الآن شيئًا واحدا » هو الابقاء على عمل غائدى 
» لان « بابو » عاش ومات من أجلنا جميعا نحن البشر » من أجلكل 
لل . ولؤينقطع فى حياته عن العمل الى أن استشهد ؛ كى 
نتحول عن طريق الشر والكراهية والطمع والعنف والزور ؛ الى طريق الحق 
لانه كان برى بحق أن الله هو الحق © وأن الحق هو الله 1 


ق هذا الباب فحت 0 0 ١‏ الهلال » » من أسئكلة أدبية 


أوقبد شمعة ! 


(( م.اب بمعهد المعلمين » : 

لاحوودي مدي و - 
أن الفقر امن الميوب 4 فلما اتبح لى 
أن اتعلم 0 الى نشاتى نظلرةمقت 
انق » والعن الظروف النى أوجدتنى فى 
تلك السيشسة الفقرة 7 ثم سساءوت حالتى 
النفسية ‏ » فأصبحت أشعر بحقد مرير على 
الطبقات القئية 9 ولا أكاد اطيق الظهور بين 
زملائى - تقدمى 8 الناحية العلمية )) 
ا 3 عدي لبيكنك 0 
جديراً بأن تعتز بعصاميتك وتباعى بأ هذه 
البيئة الفقيرة استطاعت أن تهيء لك سجيل 
الجياة ونور العلم ٠‏ ولعلك لو ذكرت ما قمله 
ا 0 ؛ من أشعر الناس؟ فقاد 
اك ول وتم 0 
لاب جا ] سي ١‏ ارال درت 
من الفلهور بين زملائك 

اقراً لسار العصساميين العظياء 7 ثم حاول 
يا أحى أن 'توقد شمعة فى بيغتك المظامة , بدلا 
من أن تلعن الظامات 


وى أومن 


هذا » 1 أستحيت 


المسرس الخصومهى 
(( ف . ع ب معقبة بلبئان » : 


(( دخل بيثنا ليعطينى دروسا خاصة )» 
فنشآات بياى وؤبيبله آلفة تطورت الى ديه 
عميق هتبادل 2 نعمنا به أربعة أشهر >» ثم 
انتهى ١‏ الدراسيى فودعنيى هدرسى 
والح على أن أنسساه واترئة بجرع العمدةاب 
وحده » فلما أخيرته انى لا استطيع العيش 
0 »؛ أصر على أن يمفضى وهو يكرر عبارته 

2 


« وقد افترقنا »2 ولم أعد آراه » لكنى 
اشعر بحيرة وعتاب » ولا استطيع إن أنسساه » 

© أين أمك يا فناة لتحميكمن طيشهواك 
وتحرسك فى مرحلة المراهقة ؟ إذا كنت 
بغير آم » فدعيق نفيك أن حخرجى هذا 
( المدرس الخصوصى ) من حياتك ! لقد فرغ 
منك ومضى لثأنهء وكان ,يجب أن تدرى هذا 
منذ الاحظة الأولى » فهكذا يفعل ' أمثاله من 
يتخذون من قاوب العذارى 'سلية ونوا فى 
غفلة عن عبون الرقباء 

إن تشيئك به الآن بعد أن مضى نوع من 
الاتحار , فاحذرى أن تهلى نفسك -حسرة 
على من لا ستحق منك سوى الاحتقار 


جرح بعاويه الزمن 
( ه.هر.س بالخرطوم » : 
تربطها بسديق لى قرابة بعيمة > وعن 
طريقه عرفتها واحبيتها دون أن تدرى حتى 


تنكر لى صديقى وانباني أنه يريدها زوجة 
له 6 ثم علمت أنها آثرته على » فشعرت كأن 
سهما اخترق قلبى » لكثى أحاول آن اتجمل 
بالصسبر » فيشقيني شعورى بالفراغ فدنياى 
التبى كانت الفتاة ملثها » 

5 لا تأس على ما فات » وحاول أن تزهد 
فيمن زهدت فيك , وليكن عراوك أن 
انضرافها عنك حدث قبل أن تتزوج بها » 
فليس أذل للرجل من أن عيل عنه قلبزوحته 
وى فى بيته 
وسوف يداوى الزمن جرحك », حين تلق 
الفتاة الكرعة الى ترى فيك وحدك مثلها 


الأعلى وزوجها الختار 
هونى عليك 


متالمة باليمن » : 

« أنا فتاة فى ربيع الممر > لاعيب فسوى 
بردذ فى عروف بدى » بشكل يثرنى ويؤلنى 
واستطيع أحيانا أن اخفى هذا العيب عن 
الناس > بانطواتي وعزلتى عن المجتممات » 
لكن كيف أفر من نفسى ويداى ممى آراهما 
فى كل لحظة » واحس كأنهما يدا رجل ؟ » 

© هوق عليك الأمر يا أخثء فا من 
يلوق إلا فيه بعض النقص وسبحان من تفرد 
بالكمال . حاولى أن تواجهى السألة بشجاعة 
من لا تجد حيلة فى تغبير ما كان » وأن تقاوى 
شعورك بالنقص عن طريق الترقع والتعويش » 


وحسبك أن تذكرى أن دنانا ملاأى بذوى 
عاهات ومشوهين ومرضى » لبون عليك هذا 
العيب المزقى 

وثق بعد هذا أن سعادة المرأة ليست ردنا 
يجبالها سب ء إذ امال عرض زائل , وك من 
شوهاء استطاعت أن تستثير الب والاتماب 
يشخصيتها العذية » وأنوثتها الوديعة الت لم 


يفسدها الغرور ! 


قبل الأوان 


« م . حل كركوك » المراق » : 

« أنا شاب في التاسعة عثرة من عمرى » 
آتممت دراستى الثانوية هذا المام وحاولت 
الالتحاق بالجامعة فلم أوفق » وسوف احاول 
من جديد فى عام مقبل 

« وظروف الاقتصادية لا باس بها » وقد 
وقمت فى هوى فتاة من جراننا » أعرف فيها 
حسن الشلق وجمال السممة 

« واخثى أن انتظرت حتنى تسلئقر أمورى» 
ان تنزوج الفتاة من غبرى + فهل اتقدم الآن 
لخطبتها حثى لا أدع لسواى سبيلا اليها ؟ » 

2 وليا ابن الحلال تقبك نفسكبالزو اج قبل 
الأوان ؟ وكيف تتقدم لخلبة فتاة متعلبة قبل 
أن تشكل ثتافتك ؟ بل كيف تجرقٌ على 
تكرت آسرة كل أن-مكون أشبك ود 
أساس مستقبلك ؟ إن الحيساة الزوجية عبء 
لا يقوى على حله طالب فى ف الناسعة عفمرة 
من حمرهءفافر غ لنفسك'ولاءوتفر ع لدروسك 
حتى أتخرج إلى الحياة وتشق لك فيا طريقاً » 
ثم فكر بعد ذلك فى بناء يبت وتكوان أسرة 

ولا يأس عليك إذا لم تنتغلرك الفتاة, فذيك 


أفضل من أن تتزوجها الآن فتدقيها وتشق بها 


١ 


ردودت خاأصة 


[ 

« الشاعر عبد, العظيم ناجي بسمالوظ » 

قصيدتك « المعواصف » تستحق النشر » 
وقد أوصيت عليها يحماس » لكنى أقدر أن 
الفاروف را تحول دون نصرها . لا تيأسء 
فليس يعوزك إلا أن تؤمن بنفسك مهما تكن 
الظروف 

عنوان الأستاذ عزيرٌ أباظة » عطيعة مصر 
بالقاهر ة » والأستاذ توفيق الحكيم يدار الكتب 
والأستاذ مود تيمور المع اللغوى 

( الاديب امين سي الرجيلى كليةالعلوم 
بالاسكندرية » : 

أنت تجنح فى قصيدتك إلى التقليد » لكنْ 
الحاولة مرجوة . ولست أرى لك أن تتعجل 
نشمر محاولاتك فى الشعر ء بل إن الأفضل أن 
تدع لشاعربتك فرصة الانشاج , وبعدها جد 
الباب مفتوحاً أمامك 

«لعبعلك ل ليا »1 ار 

موقفك صعب » ويشق على أن أصرفك 
عن الدراسة المالية التى تعلق بها » ولكن 
لاهون على » مع ذلك ء أن تدع أملك فى 
ظروفهم 2 ٠.‏ حاول أن تقنم أخاكبالمودة 
إلى البيت حتى تتم هراستك أو اسأله أن يزيد 

فى البلم الذى يعطية لأهلكا » على أن محتسب 
الزيادة ديناً عليك تؤديه عندما تعود إلى الوطن 

السيد حليم النعسان . البرازيل » : 

أرهنه الصخرة المعلقة فى الهواء وّْ 
أسمم بها الف بين قومك ف المهعجر , رحل 
رشيد زار القدس » ينبكك بالخبر اليقين ؟ 


١١١ 


1 
: 

تمعتييينا 

(( السيف فهد الحمب البنيان _الاحسام): 

من حق طالب اللغة الاتجليزية فى جامعاتتاء 
أن يسم فى دراسته لها حتى درجة الدكتوراه 
لكن التقليد جرى على أن يسافر الملتخصسى 
هذه اللغة » إلى موطنها الأصيل ليبحضر رسالته 
هناك 

أما الأسئلة الخاصة يطب العيون ء ققد 
حولها إلى طبيب الهلال » وأرجو أن تجد 
الجواب عنها هناك 

السيف محمد جمال الدين ابراهيم » : 

أقول الحق 8 ليست لدى فكرة صميحة عن 
هذا الذهب الذى تسأل عنه » أما حق الفيتو 
فهو حق يتبح لكل دولة من الدول الكيرى 
إياعا ‏ أن تعترض على وقرار » فيعطل رغم 
مواذقة الدول الأخرى عليه 

« السيف محمد كمال الحموى _القاهر): 

اسأل عن هذا المعجمء إدارة الجمم الاغوى 
عيدان التحرير , ولا تفس أن الذى صدر مئه 
جزء وأحد » م يجاوز حرف التاء فيا أظن 

فإذا شئّت معسا كاملا لألفاظ القرآن 
الكرم » فاطلبه من مكتبة عيسى اليانى الحلى 
بالأزهر , ا فتتح الرحمن لطالب آيات 
الفرآن 

( السيد مهدى حسن -. بقداد » : 

لا بأس فى أن تستجيب لأبيك وتنعل مهنة 
عملية لكسب الرزق » مع الحرص 0 اللزو 
بالثقافة من طرريق الطالعة والدراسة الحرة 


وى تجربالآن احدىالهيئات العلمية قاتلاجدبدا 
للميكروب أسمه ( در ومابسين مت عصرم ١‏ 
قى علاج الموضى بالسرطان . وفد جرب من قبل 
فى علاج حالاتلسرطان التدىالمنقول الىالفئران » 
نجح فى شفاء 0/0/ منها » ومضى عام دون أن 
نعلودها الاورام الخبيثة 

ى يقول أحد الاخصائيين : ان جرعات يومية 
من هرمون الكورتيزونيمكن أن تساعد فى التقلب 
على بعض النوبات الللاشئة عن تخلط الدم . 
وقد أعطى عن طريق الغو لخفسة عر ترييت 
أصسوا بشلل أعحزهم عن النطق ٠‏ فتحسنت 
حالاتهم تحسنا ملموسا بعد ٠‏ ثلاثلة أسابيع ! 

ى تدل المشاعدات الطبية المديدة على أن 
مرض «الحصبة») قديمهد الطريقلالتهاب الزائدة 
الدودية الذى يفلهر أخيانا قمسل تلهور أعراض 
الخحصية لديل أو يومين 1 
رم 0 ات ل 
الحمراء والبيضاء » بلسسة تختلف ياختلاف 
الأفراد > كما تزيد درجة القئوية للدم 

ى تنتج بعض العامل الطبية أربطة يكسى أحد 
جانبيها بطبغقة من البلاستيك حتى لا تلتصق 
بالجروح 2 ويمكن رقمها عنها اسن“ الغيار دون 
ألم أو احداث نريف ! 

ى يقول أاحب الاخصائثيين : ان اكثلر مرضي 
فرحة اممدة من شرباللبن واستعمال القلويات » 
قد يؤدى الى ترسيب ب نسمسة منهاقالعظام » وربها 
فى الكليتين ايشا وهو أخطر 

0 جر عقفلر « الكلوروهيسين » فى علاج 
عشرين مر يضا بالصصيرى » فتوقف المرض. دلم 
تستفرق أعراضه أكثر من يومين فى الحالات المبكرة 


منحكرات طبيب 


عنديا لقع المجهزء 
قل الدكتو ركامل يعقوب 


اخصائى الأمراض الباطنية 


كان شيخا بتزاحف على السستين 
من العممسر عندما احتيعت عليه 
حين بلح عليه. أحدها وهو مرض 
البول السكرى يذوى عوده ويقذبل 
تسفة 4 فيستهعين على مقاومته 
بأخذ الدواء وتنظيم الغذاء ٠‏ حتى 
اذا خغت حدته ثقلت عليه وطأة 
المرض الثانى وهو البول الزلالى ؛ 
فيسوء عضمه وتورم جسمه 
المرضين استبدت بدأعراض مرضه 
الثالث وهومرض القلب ؛ ثماصيب 
بحالة انسكاب مائىق الجهةاليسرى 
من الصدر 

وظل الرجل ععالج من هذه 
الحالة حتى شسفى ضعت 
الآيام وهو بتمتع بصحة طيب 
دخل ذاتمرة علىالطبيب وهو بثن 
أنينا موجعا ويسعل سعالا متصلا 
ووجد الطبيب عند الكشف عليه 
أصمية واضحة فى الجهة اليسرى 
من صدره » وخيل اليه أول الامر 
أن الاسكاب المائى قف عاد الىسابق 


١ 


عهده . ورأى أن سستوئق مسن 
التشخيص بوساطة الكثف عليه 
بالاشعة » فشاهد ظلا كثيفا يشغل 
حيزا كبيرا من الجانب الاسر من 
الصدر . دكان الحد العلوى لهذا 
الظل غير منتظم الشسكل بخلاف 
اللشاهد فى حالات الانسكاب المائى : 
ومن هنا رأى ضرورةعرض المر يض 
على اخصالى الاشضعة لعَى لتقط له 
صورة لصدره ) وكتب تقريرا عن 
حقيقةمرضه . وعاد المريضفاليوم 
التالى يبحمل معه التقرير وكان 
اخصائى الاشضعة كد ف تقر بر هدأن 
الظل الموجود فى الجهة اليسرى من 
الصدر هو نتيجةورمسرطانى بالرئة 

ولم بكد الطبيب يطلع على هذا 
التقرير حتى انفيض صلاره وأخذ 
يقول كالخاطب نفسه : لو كانهذا 
الورم السرطانى فى مكان آخرخلاف 
الرئة لتيسر استئصاله . ولو كان 
قلب المريض سليما وبوله خاليا من 
السكر والزلال لجاز لجراح الصدر 
أن بفكر فى اجراء مثل هذه العملية 
الدقيقة الخطيرة . أما والحال كما 


هو عليه فليسن أمام هذا المريض 
المسكين الا ان بودع دنياه 

تتابعت الايام والاسابيع يتلو 
بعضها ف دون أن يبصل الى علم 
الطبيب أى لخسبر عن مريضه . 
فتبادر الى ذهئه أن الله سبحانه 
وتعالى قل آثره در حمتةه وأراحهمن 
علته .. ثم -حدث بعد ذلك أن كان 
برى نفس هذا المريض بدخل عليه 
وهو فى أتم صحته . وما كاد الطبيب 
براه على هذه الخال حتىاخدهالدمشس 
وملكه العحب ا وتذكر حادثا وقع 
لطبيب آخر بمارس مهنته فى احدى 
عواصم المديرنات » وكانهذا الطبيب 
بعالم سيدةمر يضةبحمى ظنهاحمى 
تيفودية . وظليتردد عليهافىمنزلها 
دون أن تتقدم حالتها . وأاخييرا 
رأى زوجها أن يستشير طبيبا آخر 
خراجغائر فى الحسم الست نتيعة 
التيفود 8 وما هو الا أن ف فتح الخراج 
بمشرطه حنى انيخفضت درحة 
الحرارة وشعرت المريضة بمنتهى 
الراحة وق أليوم التالى جاع 
الطبيب الممالج لزيارة مريضته 
كمالو فعادته 6 صراخامئيعثا 
من نوافد المنرل وشاهد عربة تقل 
الموتى منتظرة أمام الباب » وخيل 
اليه أنالمر يضة قد انتقلت الىرحمة 
الله فى حين أن المتوفية كانت امرأة 
أخرىمتقدمةقالسن .وماهو الا أن 
خطر له هذا الخاطر حتى استدار 
على عقسيه وعاد مهر ولا الى عيادته 


صورة الصير بالاشضعة ... وقد ظهر 
فيهسا ظل كثيف بالجسائب الايسسر 


وتصادف فى اثناء ذلك أن كان زو 
المريضة مطلا من خلال النافذة 
فشاهد ماكانمن أمر الطبيب وادرك 
ما دار فى خاطره . ولم يلبث أن 
طرأت على ذهنه فكرة خيثةحملته 
بغادر منزله وسسسير مسرعا يريد 
اللحاق بالطبيب 6 عبادته 5 وهناك 
دخل عليه وفو بتصنع العبوس 
ويتظاهر بالحزن والجزع . وراح 
الطبيبمن ناحيته بعزيه وبواسيه . 
وبعد أن شكره الزويم على شعوره 
طلب منهشهادة وفاةياسم زوحتله » 
فحررها له وناوله اباها وخرج معه 
حنشى باب العيادة وهو بكرر له 

العزاء ... ولم تمض ايام حتىكانت 
المريمضة قد استردت ص حتها 
واستعادت قونهينا . نقض علبيب] 
زوجها ماكان من أامره مع الطبيب » 
ثم طلب منها أن تذهب اليه ذات 
مساء فى عيادته وتفاحئه بظهورها 
أمامه وترى مأ تكون من أمره 8 
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وهتاك دخلتعلى الطبيب فى ححرته 
وهى تتهادى فى مشيتها وتحدجه 
بنظلرتها . ولم بكد بقع بصره عليها 
حتى اصفر وجهه وححظت عيناه 
من شدة الرعب والفزع وارتدبظهره 
الى الوراء وهو يصيح بصوت 
مضسطرب : ام من تكولين وماذا 
تر بين 5 وهل ألت آأنت أم تلك 
امراة أخرى فى حلدك ؟! » وهنالك 
قالت له المريضة ؤهى ترمقه بنظرة 
سأآخرة : 
الدكتور ! أنا هى التى كتيت لها 
شلهادة الوفاة وهى مازالت على 
قيد الحياة ! » 
لا 

وبعد أن طاف هذا الحادث بذهن 
صاحينا الطبيب لم يشأ أن يظهر 
أمام مريضهبمظهر المتعجبالمدهوش 
بل راح بتحدث ممه عن حالة الجو 
تارة وعن اخبار العالم تارة أخرى ) 
حتى اذا عاد اليه هدوءه شرع ف 
فحصه من جديد وأخذ يشيعهنقرا 
وقرعا فوق صدره وظهرة وحانبيه 
دون أن بجد أثرا لذلك الصوت 
الاصم الذذى كان يسمعه من قبل . 
ثم مفى به الى غرفةالاشعة وأوقفه 
خلك أوحتها المضيئة ؛ فلم يجد أي 

نر للظل الكثيف الذى كان موحودا 
0 فرغ الطبيب من 


0 الوا قعمن الآأمر انى حين شاهدنك 
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« أنا هى أنا يا حضرة 


وحجهك اذركت انى اعائى مرا 
خبيثا شدبدالخطر . ولذلكماكدت 
أصل الى منزلى حتى عكفت على 
ماعلمت بان مصسات سير طانالرئة م 
تعاطى الدواع 0 ولم تم ضأيام حتى 
من السسعال م ثم أحسست كأن 
شيئًا قل تمزق فى صدرى 
بمثلها من خبل » 
00 


قدير !. اذن لم يكن هذا الورم 
الجاثم فى صر المريض مترطاناخطرا 
كما أنباتنا بذلك صورة الاشعة ©» 
وانما كان خراجا كبيرا لم يلبث أن 
0 تقس و تلغاء 
ار 
للوقوع فى الخطأ الغليظ برغم التقدم 
العلمى فى وسائل التشخيص . واذا 
كان الآمر كفلك فليسنى من حقنا ان 
نقطع الامل من شفاء المريض مهما 
كانت الظروف والاحوال © ققد 
تحدث فى اللحظة الأخضيرة معجز5 
الهية لم تخطر لنا على بال ! 


راض لجسب 


بين الطب والفلسفة والفن 
1 الدكتو ر كال موسى 


الخاصة » ا الظاهرة والباطنة» 
وله مضاعماته ومعقياته كقية 
0 ؟ .. واذآأ أن الحب 
ثر فى الصحة © فهل أ ه لاتعدى 
دار الامرا ضالعصصمية والنفسية 5 
م هوا :نمف الن الحسنم قفعسيية 
كله » أو يصيب أعضاء معينة منه ع 
كالقلب 4 والكبد 4 والعيثين 
أن هذه الاسئلة » وكثما من 
أمثالها » طالما وجهت ونوقشت فى 
مختلف العصور © وقد اشترك ف 
الاجابة عنها أطباء وقلاسفة وادباء 
وفثانون » من مختلف الاجناس 
والالوان . وهم جميعا قد اتفقوا 
على وحود الحب »© وعلى أنه سينا 
عادة فى صورة شعور رقيق بحذب 
يرغب فى أسعاده »6 كما بجعلة سعد 
بقربه » ويشقى بفراقه 
و حدده بعة » بما يكون. من 
تلك الاحساسات بين ذكر وأنثى من 
الناس » بحيث يؤدى الى تزاوجهما 
فى الظروف الطبيعية » وبذلك 
2 كون مته ها بعوم على هذه 
الاحساسات © من عواطف الآأبو 3 


والأمومة والبنوة والصنفاقة وما 
اليها . وكان الفيلسوف الاغريقى 
هذا الرأى » اذ أكد بعد بحتله 
الاسس النفسية للحب » أنه لابعدو 
أن يكون علاقة طبيعية سليمة بين 
الذكر والانتى من البشر »© غايتها 
انجاب الاطفال ! 

أما الفيلسوف أقلاطون »© فالحب 
الحقيقى فى رأيه ؛ هو الحب الذدى 
يقوم على تقدسن الجمال لذاته : 
ويكون من السمو بحيث لا ترقى 
اليه آأبة شبهة من الرغبات الجئسية 
وقد عرف هذا الحب الافلاطونى بين 
بعض قبائل العرب © وأطلقوا عليه 
اسم « الحب العذرى » سبة الى 
قبيلة بنى عذرة »© التى اشتهر كثير 
من أقرادها بدذلك النوع من الحب 

وآما الاطباء » فقد اختلفوا فى أمر 
الحب مئد العصسسؤز القدمة + 
ولا يزالون مختلفين حتى الآن . 
فهناك من الاطماء من تعدون الحب 
من الخالات المرضية » النفسية » أو 
العصبية . ونصف له بعض هؤلاء 
انواعا من العملاج لا تختلف عما 
يعالجون به تلك الحالات 
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ولكن أكثر الاطباء »© لا يعتر فون 
بأن الحب مرض من الامراض »© ولم 
يؤثر عن أحد من باحثيهم ؛ القدماء 


الحنا: لو منقة مهنا 1 كما ان راخدا 
منهم لم بقل أن الآلام التفسسية 
التى سسيبها الحب غير الموفق قد 
تؤدى الى تمسو جر الهضم أو : 
الفدد ؛ أو الانيميا وما اليها ! 


ومن الطريف حقا » أن الذن 


وصفوا الحب بأنه مرض يصيب 
البدن والنفس معصا 4 ليلهم 


طبيب © ولكنهم جميعا من الادباء 


2 


والشعراء والفئانين 

وفى الشعر العربى ؛ وفى أغائينا 
المصربة » ألوف من الشواهد التى 
ذكر فيها الحب على أنه داء » وذكرت 
فبيها أعراض خعلفة 4 مش 3 


ونقسنية © كما سعلت الكثين هن 


آثاره ) كتقرح الجفون » واصابات 
القلب والكد والاحشضاعء 4 والاصابة 


, أن ا 5 ل نْ 

والمفهوم طبعا أن هذه التشخيصات 
كلها من سج اعيجال التتعر 
المعمروف ؛ ولا تمث الى الحقيقفة 
قيلة + #السن' ادل على ذا تمن 
الروابات الغديدة التى بس جلها 
الأدب العربى عن حوادث الحب 
القاتل » وعن بكاء المحبين القتلى 
حزنا على فراق قاتليهسم 
الأحصاب ! 

أما القنانون »© فكثير منهم قد 
متحاؤا ق متعساتية. الوانا مختلفة 
من الحب 4 ولكنها ' عنينا من فينهنا 
الآن ذلك التوع الذى صوروا قبسأ 
لتشخيصه وعلاجه » كما هو الشأن 
فى حالات الامراض المعروفة 

ومع هذا الكلام » أربع اوجات 
فنية من هذا القبيل » برجعتاريخها 
الى الفرنين السابع عشر والثامنعشر 
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أمراض الحفون 
طَْ الدكتور مد الفلواهرى 


أستاذ الأعراض اللدية المساعد بكلية الطب 


كثيرة مى الأمراض الجلدية التي تصيب المفون » وأهمها ما يلى : 

سه الارتمكاريا © وقد يستغحل أمرها قتتورم المفون وتنتفح 8 وقد مسر 7 محدث 
المكة الشديدة سببها حرنات كثيرة فى مواضم عختلفة بالوجه والجسم » ورعا تنورم الشفاه أيضاً 

5 سد الاكريا * وتكوث حادة عادة حين إصابتها للحفون > فتؤدى إلى اسمرارها وتورمهاء 
وقد تظهر حويصلات صثيرة ينسكب منها سائل رائق » ثم يتجمد أحياناً » ويكون على هيئة 
قشور أزحة » محدث سببها ة شديدة 

؟ ب اكزيها الاحنتكاك : عى النهابات جلدية تصيب لفون نتيجة لاستعمال بعش الأصباغ 
والدهون الى لا يتقيلها الملد ؛ وبيب بسيب .حساسيته ازاءها 

؟ ب الجهرة : وعى مرض جإدى ,يتتج من الاصابة بالمكور السبحى » ويصحبه ارتفاع فى 
درجة الحرارة وأعراض كأعراض الى » كا تتورم المفون وتحمر ؛ وقد تظهر ذتاعات 
وحويصلات » ويكون الورم شديداً » والجلد ساخداً ملهياً . ونجب المادرة بعلاج هذه الحالة 
بواسطة قاتلات اليكروب ‏ مثل السلفا , والبنلين ء والستريتومايسين 

ه ل التمامل والبثور : تظلهى عند حافة الجفن والرموش بثور صغيرة متقاربة » وقد 
نسبب تساقط الرموش » وتكون غالبا نتيجة للمكور المنقودى 

" ل التهابات الجفون : وى على أنواع كثيرة مختلفة » أثها ما يكون نتيجة الاصابة 
باليكروب المكور » أو الاأكزهاء والالتهاب الملدى الدهنى 

لال الاورام الحميدة *وسيبها ما يحدث من اضطراب فى الحضم وى قثيل الموادالرهنية 
وبخاصة اضطراب المرارة » والاصابة مرض البول السكرى ويكون أونها برتقالياً 

م - المقع الجلدية والكلف : وبكون اونها تامأ » ويخاصة عند اضطراب الكبدء 
أو اضطراب المرارة ٠‏ ويعرف هذا النوع الآخي باسم « قناع المرارة » 

4 م الثاليل ١‏ السغط » ؛ وتظهر عادة فى هذه النطفة الحساسة 
٠‏ ب حارقة العصب المنطقية : ويكون خطرها شديداً حيئا تصيب المنطقة المليا من 
الجفن يجوار الأتف ء وقد تؤذى العين فسها » ولذلك يجب علاجها فى أقرب وقث مكن 


1١ 


تلى اث الفسسال الذى لهس فى العساد السسابق من الهلال عن « الاسسبي.ربن 
عيده الثوى ») وصلتئساة رسسسسائل عديدة من القراه يسالون فيهمسا عن إلا 0 
وأثره فى تخفيف الالام ومقاومة نوبات االمرد , وتلخص هذا بعض هذه الاسكلة والرد عليها 


اذا عقت عر الاسدمرين)؟ 


© هل يفيك الاسسيرين فى مفلومة الزكام ونوبات البرد والانفلونز1 ؟ 
كتشضف الملمامء حتى الآن وسيلة لتفادى هذه النوبات ولسكن 
الحوث التى أحجربت آخيرا على نطاق 'واسع فى كشبير من جامعات أوريا 
و مريكا دلت على أن خير وسيلة لسرعة التغلب على هذه النوبات» الحرص 
على الراحة النامة فى الغراش بوما او يومين مع استعمال « اسبيرين » فقد 
شت ان المادة التى بتركب منها هذا العقار 'نخفف الام التى تصحب هذه 
اجات سيط درحة الخرارة . هذا الى انها تقصر مدتها ولا تخلف مضاعفات 
أو نضر بالقلب أو الأمعاء او تسبب أى رد فعل نظرا لنقاوتها ودقة تحضيرها 
هج يقال أن اسميرين يفي فى حالات الرومانيزم والحمى الروماتيزمية » فهل هذا صحيح ؟ 
اكتشف لقيف من العلمباء مئف سنوات عقارين ن أطلقوا عليهما اسم 
اكورشرون » وهرمون 13 . ك .ات . 48 وتد أحدث هذا الأكشاف 
تعلورا كبيرا فى علاج الالتهايات الفصلية الحادة والحعى الروماتزمية ٠‏ وقد 
ودين آأثر العقارين »> مما حفز لفيظا من الاخصائيين أل دراسة ما اذا كأن 
يمكن آن يقوم « اسبرين » مقامهما م فهو الى رخص ثمنه مأمون العاقبة 
ج ما هو الغفرق بين استعمال « اسبيرين » والكورتيزون فى علاج حالات الرومازيزم ؟ 
ب يجب أن يعطى الكورتيزون للمريض فى حالات روماتزمية حادة أو 
وزمسة وتحتاوتاية دقيقة ستيرة من طبيب الحضماي لآن ا خط ىق 
تقدير الجرعة قل رز تترئب عليه آثار ضارة ومضاعفات خطيرة وتسمم . أما 
« اسبرين » فقد دلت التحارب مدة ستين سنة أن فاقدثه أكيدة فى معالجة 
الامراض الروماتزمية ولا سبب أى ضرر أو ادمان 
ب ا ل ا ا 1 
لاح الام الروماارسة وبتفبتين بع ا ع ا تكسن 
وقد نجخت التجربة نجاحا باهرا »؛ وشاع استعمال « اسبرين » بعد ذلك 
التاريخ حتى آصبح اليوم أول دواء يلجأ اليه المريض كلما شعر بنوبة برد 


١و‎ 
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أبتكرت احدى الو سسا تالعلمية 
يندقية كالتى يلهو الأطفال بها ) 
تنتهى بأبر مجو فة »6 تدفع فالمو ضع 
المصاب بالأورامالسرطانية اس 4 

0000 1 الندفية فتطلق 
الى اال هذه الأودام كرأتد قيقة 


الطيب ذلك ف واح متعدذه من 
المنطقةالمتورمة ؛ فتنتشر فيها تلك 


الكرات © وشبعث منها فيض من 
أشعة « حاما » ؛ كفى للشفاء 


0 الطربقة أهمية خاصة فى 

ج الأوراءالعميقةالمحددة ٠‏ ومن 

كن أنها لاقكاد تسيب ضررا 

للأنسحة السليمة المحيطة بالاورام» 
« اكس » العادية 

وهذا الى أنها أسهل استعمالا 


وأكثر أمانا من وضع 


2 الراديوم 
الطويلة داخل الأورام ثم اخراحها 
بع جين 


ومما بذكر ان الكرات التى 


١ دم‎ 


0 البندقية تفقد خاصيتها 
الاشعاعية بعد حوالى عشرة أيام » 


ولا شرن :من ار كها مذة فونةبالجسم ! 


تخدير بالثلج 

أحردت فى أحد مستشلفيات 
الغرب حجراحة لطفل لم د جاوز ميزه 
عشرة أسابيع 6 معالحته من حلطة 
دموية فى المح ولا كان 0 
احتمال الحدوث نزيف شدي الحطر 
ا هذه الجراحة »© رئى تلافيا 
بأن أحيط بأكياس من النيلون مليئة 
بالثلج » حتى هبطت درجة حزارته 
الى 15 درجة ملوية » وهبط نبضه 
من ١64.‏ نبضة فى الدقيقةالى ٠.‏ 
ننضة فقط 6 وقد اسستغر قت 
الجراحة ساعتين ونصف ساعة »4 
كان الطفل خلالها يتنفسسن بالوسائل 
الصناعية . ثم أحخيط٠ط‏ الطفل بعك 
ذلك برجاجات مليئة بالماء الساخن 
فعادت حرارته تدريجا الى حالتها 
العادية 4 وبدا يتنفس من تلقساء 
كُ تنفساعاد باحيئما بلغ تدرحة 
حرارته ©٠؟‏ درجة مثوية ! 
السسنوات الأخيرزة بفحض ثمالبية 


وثلاثين مريضا » كانوا يشكون من 
نوباتاغماء » و « زغللة » المصرء 
وعصبية زائدة لغير سبب ظاهر » 
وقد دل فحص الدم على هبوط 
نسسمة ١‏ فيه عند حدوث هذه 
النوبات » وكان يظن أن هناك علة 
فى السخد يرن لسسسب ا افرازه 
لتر قف 5 ٠‏ نبت التجارب 
التدخين بد وكان متهم 0 
نحو أربعين سسيجارة فى أليوم تت 
خلص بعضهم فورآمن تلكالاعراضص 
كما خلص منها بقيتهم فى خلال 
شهر ٠»‏ ولوحظ أن هذه الاعراض 
كانت تظير عنقا جوع سكي الى 
الندخين © ثم تختفى بامتناعهم عنه 
ويرى ذلك الاخصائى الكبير ان 
التدخين لاسيب الهبوط الشديد 
لحان ؛ ولكنه سسبب ذلك أن 
حساسية شاد بدة التدخين » 
3 لحب على هرٌلاء أن نكفوا 
عنه فورا 


شعرات تحرك القلب 

أعلنى أحد الملماء أنه وقف على 
سر النشاط المتجددف قلب الانسان 
الحى وذلك بأن اكتشف وجود 
شمر اد قيقة جدا ‏ لاتمكنرؤيتها 
الابمنظار الكتروئيى ‏ داخلالياف 
عضلات القلب © واطلق عليها اسم 
« ساركوزم » توجددء فيها بنسبة 
كبيرة ؛ سِنما تكادالعضلات الاخرى 
فى الجسم تكون خالية منها . وهذه 
الشميرات تحمل « انزبمات » تمد 


القلب بها فى الحالات العادية بانتظام 
حنىي السسمثهر نه مادام صاحيه 
على قيد الحياة ! ٍ 


ولادة بلا الم 


بحاو ل الأطناء منذمثات السئين 
تخفيف آلام الولادة ٠‏ وقد اقترح 
بعضهم بعد اكتشاف الكلوروفورم 
استعماله لهذا الغرض . ولكن 
الاقتراح لم يعمل به حتى أصرت 
الملكة يكنو رباملكة انجلترا السابقة 
عانتها أثناء الو ضّع ٠‏ وظل استعمل 
5 فى الخالات المسيرة حضى سنة ا 
م اسشدل به دواع حد نك أسمة 
) سكو بولامين ) ظهر أن استعماله 
سبب حالة اشبه بالنوم الخفيف 
ولم بطل التتعمال هذ١ا‏ الدواء © أذ 
سرعان ماخلفه دواء آخر هو 
« ميثيل بلتينول » الذى اتن 
أن استعماله يؤمن من الخو فالذدى 
تيك أهم العواملش المسسة لآلام 
الو ضع 34 وقد لجح استميماله لهذا 
الغرض فى جميع حلات الولادة ؛ 
ماعفا بعض الحالات الم ضسية 6 
وحالات سوءالتكوين الفطرى لجهاز 
الحمل علد نمض النساع 

وقد اعلن آخما »© اكتشافدواءم 
جديد آخر أطلق عليه اسم « تريلين 

عدول؟؟1 ©» اذا لحك الحاملا 
كمية قلبلةمنه أثناءالو ضع»و حر صت 
على ممارسة الرياضة الصحيحة 
واتباع القواعد الصحية ولا سيما فى 
الاشهر الآخيرة من الحمل » قانها 
لانكاد تشعر خلال الولادة بأى الم ! 


١ 


( ان أصابة الانسان بالانيميا أو فقر ألد م تنكون 
عادةنتيجة عائق لتكوبر بن الكر أت الخكمر اعالسليمة)» 


فتشحول الى ا جديدة تساعصد 
خلا بآه على التكاثر والثمو مث وتمدم 
بالقوة التىتعينهعلىالسعى والحركة, 
وحسلم الانسان كالملصتع الكبر 
يتطلب مواداولية » تتفاعل ويتبدذل 
كيانة 0 5 0 بحتاج القطار 
الى وقود من الفحم لتسبسييره ) 
وتحتاج السيارة أو الطيارة الى 
وقود من البتزين »؛ يحتاج جسم 
الانسان الى وقود من الطعام لكى 
يحترق فى داخله وبمهه بالحرارة 
والطاقة اللازمتين 7 

ونقوم الكرات المراء 2 الدم 
بدور ركئيسى فى عملية الاحتراق 
أو الالبدة د ؛ فهى اتحمل 
ثم تعود لبهي حاملة ثانى اكسيك 


. حتى تددحو 


الكربون » فيتم تبادل الغازات بين 
الكرات والهواء الجوى © وبتحول 
الدم الوريدى اللحمل بغاز الكربون 
وهذا التبادل نعم خلال الأغ يل 
الرقيقة التىتحيط بملا بين الشعيرات 
الدموية الدقيقة وأغلفة الكرات 
الحمراء 

والكرة الحمراء اشبه بعدسة 
مقعرة »6 بها مادة حمراء تعر فاباسم 
» الهيمو جلوبين » » قمكن الكرات 
السكربون : 5د الدم لونه 
الممروف 8 هدج المادة 0 من 
ياد زلالية » مر ني عبددى 
الحديد أساسية لتكوين الدم 

وباتحاد الاكسسيجين مع 
الهيم وحويين اقنتسجم 50 
الاكسسيهيمو جلوبين > وهى مادة 


تتخذ كرات الدم #لحمراء اتشنكلا 


1# 


فى حالة الانيميا النانجة عن نقص الحديد 


كيميائيه سرعان ماتتخلص منالغاز 
فى الانسجة لكىتتحد يثانىأكسيد 
ف ارلتين 
نتولد الكرات الحمراء فى النخاع 

الاح الذى يوجد بداخل بعض 
العظام ى 3 ؛ مثل عظمة القص 
وخاصة عظام الفخذ 

وتستمر 0 الجمراء فى عملها 
بغير كلل أو تقصير حتى بحيناجلها 
بعد حواليى ه5.وما فتلفظ انفاسها 
الأخيرة بين ثتايا الطحال أو الكد » 
ويتحول الهيموحلوبين الى صفراء 

ان اصابة الاسان بالأنيميا أو 
فقن الدم 6 تكون عادة نتيحة عائق 
لتكو بن ألكرات الحمراء العلنية 
فالنخاع اذا مرض ‏ مثلا .ا تقل 
قدرته على انتاج هذه الكرات ع 
وكذلك اذا قلت كمية مركبات 
الحديد فى الطعام »© تقل نسبة 
الهيمو حلوبين فى الكرات . واذا( 
زادت سرعة استهلاك هذه الكرات 
قل عددها ى الدم كما نحدث فى 
الكرات يها هشة ضعيغفة لاتقوى 
على أداء عملها كما شغي » 0 
غلافها وتذوب فالسائل الدموى . 
وفى هذه الحالات تقل مقدرة الدم 
على حمل الاكسيجين »© فتقل تغذية 
الخلايا » وتتائر الأغشية يذلك ! 

وأخطر أتواع الانيميا هو النوع 
الخحيبيث الذى ينتج عن نقص عنصر 


فيسية ب نْ 
1 الكر ات 0 


١م‎ 


الأحمر 4 وسهل عملية الا 
الخلايا الجمراء الصحيحة :؛ وهيذنا 
العنصم سسيمى « العنصر المضساد 


6ه 


للانيميا » وهو مادة معقفدة تنتج 
من اتحاد عنصر بن : أحدهماخارجى 
ويوحد فى المواد الزلالية الحيوانية 
وخاصة الكبد « وقد قسدن أنه 


«فيتامينب؟ ١‏ »والآخر داخلىو دفرز 


المصارة المعدية 
وهذفاآا العنصر بمتص حيث بيخزن 
فى الكبد » ثم نطلق تدريجا عند 


الحاجة ٠‏ الى النتخاع الأحمر ؛ وعندما 
لاسن بفقر الدم الحميث” 

وفى حالات الأنيميا الحبيثةيشكو 
المريض من اضطرابات هضمية © 
وانتفاخ 3 وفىء م6 وفعدان للشهية 
واسهال حاد » كما يصاب المريض 
دضعف فى الذاكرة قد يؤدى الى 
الجنون ٠‏ وفى الحالات التى 
علاجها صاب النخاع 0-0 
فتزداد جبائتيدية الجلد و بشعر 
المر يض بأكلان فىأطرافه ؛ وتضعف 
قوه مضلاتة” وتضطرب خطواته » 
وغالبا ما , القلب والكد 

ولعلاج الأنيميا شقى أن بالج 
السسب الاصلى لغقر الدم ٠.‏ كما 
دحب الاهتمام بعذاء اموي لحيسث 
تتوافر فيه العتاصر اللازمة لتكون 
الكرات الجمراء ونضحها وأهمها : 
الحديد ؛ والمواد الزلالية» 
والفيتامينات ٠.‏ وهذه المواد تساعد 
على زيادة نسبة الهيموجلوبين فى 
دم المريض 

ومن أكثر الأغذبة اشتمالا على 
هذه العناصر : التفاح 4 والمشمشى »6 


إضى 


| اللا ااا | | 1 
0 دك 
| | | |_آلااا 1 |1 
لبي ييا 
حح حك 111 11 كه 
7تتاتت تت 1 0 اتيت 
---- 11111 22252 
10 ا 
2-2 0 كد 

||زززا | | | ١‏ 
00 للك 
21 ا 
| 1 | ااال | | اا 


شربحة عد كرات العم تحت الميكروسكوب 
توضع فوقها عينة من الدم مخففة مائتى 
مرة ثم نحسب عبد الكرات: الكوجو ق 
خمسة مربعسات كبيرة ويضرب الرقم فى 


هيراك والطحال ونخاع العظم والمخ . 
ويحتاج المريض ان لكلاف من 
المواد ا ؛ بحب ألا تقل عن 
٠‏ جم يوميا © أغليها منالالحوم 
الجمراء 6 علاوة على اللن واليظّ 
عر 
الانواج 7-- من الاغذبة »© اليه 
أن الطبيعة السسخية على ابنائها لم 
تحر مهم مع انواع كثيرة رخيصة 
الثمن وفيرة العناصر © غنية بالمواد 
والفول والفصيل الاإسود وبليلةالمقمح 
واللبن والبيض والزيتون الأخضر » 
والخازى والسبانخ والملوخية 
1 م والبلح والسرتقال 


مط كاعم يوبن 14 
0 ؤزط08[ لمان 8 مز عغمم لألاوين 
701 11 ز55 27081 #معاعانه نمه بووجر 
ااعمصعظ ع1 بمط بامصط م2 وزوزيو 
تأولز طعوعع 0 1811160هناى حدق مين 1اوع 
1ه عضن بوط 5136 مكدع ذأوننو م دير 
+5005 2104 تاك ا 05 
ناولز كذ زوستصتدى لصلمم غه ولمطيعور 
أمتذه2 أمتروونه<1 الام صعقك1 مع وزيب 
85 لاوز أقط؟ عامرم درون ررووزن1 بن 

تقلط مأ80 ووإقطرمم صقط؟ ععرع يم 
كه هع10 عط ك1 مامي سميج يروو 
21 رعتلطا) طكاه منامئل هل ومترويوع 
لبيك #للك: اإفافين 2866 تناه لامو 
10111 25 أتراعط و1011 ططلل أتدع وان 
4 تمعد سس 0051 23 كامل8 ووملطعو1 
«طتام لاللوععع5 قلط) 10 وععيين 
سب 50016 0182م و1 لم115 
“5000055 0 لقص نترام ستول 
عا ص1 لتاق +5ا[ .156 عؤزين 5[ 16 
يف 2811 لضهة بروافط مويرم 
ما لماوع معز الام8 ووو زطية 


0815 بإن مقأ وعم ل" 

سمتاأقينمق نانع م 

1 -اممة #قضانسة 

لقلقم أوتم رم دون الملليس اسن 

1 نك أعة إواء فترورمح 

2000 لمطراووة اعووام 

1 لؤأاومع ‏ ولطكممسواطونورم 

ارا أجعيرة5 لممووع 22 اقغاءإعواع 

ريا لك ناث 1 مرزم 

11ل رول 116أوقر0ع16 

لبايك كا 23 أقعا لومعم 

ع0 ولالمووزعومع رماماة 

1455 لويا8 70004618 برورايرو ميع د 
نيليلينا لك 


1 لموا .د ١‏ 
000 10811 صطع كه عترممم قاع زامة معنلوص عماةل نموم 
سعط .(ممعط لعوسنا عمج بولطواتووو 5018083 0 عو الافصي8 
3ع 50 الوزام عط صز لوررعه لنيللءن ماياب ليب 0# 


فيك تلن ١‏ 2 400520 
اعثة ,لهول100 ل مل عيدظ .أذ أعرومع 
اورف ١٠‏ 


51000 53001 لإطوهتعوان؟ ووواوء ]بها 
لاتقل 818 
افع تدع اإووبنة كف كل ع0 
0ت امع ع0 كرون امومع برعت 


0 2 
5 01.1 11511 رموس | 
-1ا0انا؟ 1146 88 مزليو أ 
+117 انهل بزل #يززمم لظام لدع ,مااعرعع عبرو برعهور ,جمعم 
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15 أعوا8 ارة مزننرين ووووادز اسان 


نض 


كام الشديدة النكررة 


اليماب ابوب الْأنضم 


التهاب الجيوبالا'نفية مر ضخداع 
قد يزول تعك علاج سيط أو يفار 
عسلاج اطلاقا » وقد يستفحل أهره 
فيؤدى الى مضاعفات شديدة مؤلة ٠‏ 
ويرخع ذلك الى أنه ينا عن أسباب 
مختلفة » فالمتافذ التى توصل بيبل 
الجبوب وفتحتى الا'نف قد يسدها 
عائق ما فتلتهب , فاذا أزيل همسذا 
العائق زال الالتهابء واذا كان 
الالتهاب نتيجة اضطراب فى احدى 
الغدح , فقديؤدى علاحها الىالشفاء ٠‏ 
وكذلك قد يزيد علاج نقص 
الفيتامينات مقاومة ١م‏ فيتغلبي 
الجيب المريض عل الميكرو بأ تالكامنة 
قبه ٠‏ وأحيانا يتوقف الشفاء من 
الالتهاب على علاج زيادة المساسية 
والميكروبات التى تسيب التهاب 
الجيوبالا"نفية عى نفسها الى تسبب 
التهاب الحلق والرئتين + ولكنها 
فى تجاويف عظام الوجه والجمجمة , 
عاثت الميكروبات فسادا وممى فى 
مأمن من آثار البنسلين ٠‏ وقد كانت 
طريقة العلاج المتبعة ى « اتهوية » 
الجيوب وتصغية ما بها من افرازات 
قبل البدء فى العلاج > وذلك بغسل 
الفتحات بالافدرين أو ثقبها وغسل 


١84 


الجبوب بمحاليل البنسلين أو وضعها 
نقطا فى الاانف + فكان الالم يزول 
ودرحة الحرارة تنخفضص 8 ولك نالمرض 
سرعان ما يعود مرة ألخرى +٠‏ وقد 
عرزا « السير الكستدر فلمنج يمخترع 
البنسلين هذا الفشيل الىأنالبئنسلين 
لا يقتل الميكروبات الا اذا لامسها , 
ولكن الميكروبات فى حالة التهاب 
الجيوب تخترق الغتساء المخاطي المبطن 
للاانئف وتهرب هن الدواء ٠‏ ولذلك 
لجا الااطبا الى حقن البنسلين بعد 
تسليك الجيوب وتهويتها , فأعطوا 
المرضى حقنا منه كل ثلاث سساعات 
مدخ سبعة أيام فأاتت بنتائج له بأس 
بها فيما عدا بعض الحالات المزمئة 
دوائى «الاوروميسين»وهالتراميسين» 
فى القضاء على الميكروبات التى يسجز 
البنسلين عن مقاومتها » وخاصة فى 
الدوائين أسهل لانهما يؤخذان عن 
طريق الفم ٠‏ ولكن ظهر أخسإرا أن 
للبعض حساسسية لهما أيضاء اذ 
يسيبان لهم اضطرابا معديا 
لق 


على أنه ينبغى ألا بظن أن تكرار 


الاممابة بنوبات الزكام وكثرة 
الافرازات المخاطية » يكونان داثما 
دليلا على التهاب الجيوب ٠‏ وباعثين 
على استعمال العقاقير بغير أشارة 
الطبيب فذلك قد يسبب التهابا لم 
يكن موجوداء فقطراتال"'نف مثلا قد 
تخفف النوية ولكنها قد تعوق 
الافرازات الطبيعية التى يتخلص 
الجسم بها من الميكروبات 

والجرعات الصغيرة من اليتسلين 
قد تقتل المبكروباتالضعيفة.ولكنها 
تثير القوية وتجعلها أكثر ضراوة على 
الهجوم 

انالطبيبوحده هو الذى يستطيع 


متا يها لس 


ظ أستصيع مغر يكل لثلاآلام 


أن يشخص التهاب الجيسوب » وقد 
يلجأ الى الفحص بالاشسعة للتحقق 
منها ء وقد يرى فى المريض قابلية 
للاصابة بهذا الالتهاب » فيعمل على 
وقانته منه بتنظيف مسالك الا'نئف 
وعلاج الحساسية ونقص الفيتامينات 
والهرمونات ان وجد 

لذلك ينيغى ألا يستهين أحصسد 
بنوبات الزكام المديده المتكررة 
المصحوبة باالام ذ فى الوجه والجبهة, 
وليسرع بعرض ل على الطبيب 
فمعظم الحالات الحادة نتيجة اعمال 
العلاج فى المراحل الاثولى 

[ عن مجلة « تودايزعيلك » ] 


لاف التخصايين 
يصنوث «تايال» 
لملجم المبشداع 
والآلام الروما تومي 
ووجع الفلين 
مسترتر ع ا بر 

من عد مواد تغبل 
محاعلى سرعتة ' 
.إزالحة الآلام | 


١ 


أخبار طبية 00 
نب استطاع أحك أطباء الاستان أخيرا أن يقوم شقل أضراس ١‏ 
العف الى مو|ضنع قواطع استؤٌ صسلت من أفواه صغار الاسئان: ؤ 


السليمى اللثة . وقد نمت الأضراس المنقولة وقامت بمهمة تلك 
القواطع تماما + وهو لذلك يتنبا بأن تنشاً قريبا بنوك 
للاسئان » على غرار بنوك الْدْم 00 والخحلد + لاسستخدامها 
فى كل الأسبان المختز نة فيها الى أفواه: المرضى الذين يفقدو 

كان للعقاقير الجديدة أثر كبير فى خفض نسبة الوفيات 
سسب الدرن الى حك علخو فل فى أكثر بلدان العالم » ولكن 
نسبة الاصابة بالمرض ما زالت آخذة فى الزيادة _ و بو جع 
ذلك الى عدم العنباية الكافية بوسبائل الى قاية 4؛ ممأ بسنب 
انتقال العدوى عن طريق حاملى المبكروزب من الخدم والطهاة 
اه محال 0-0 والمطاعم 


انض الصو وى اسان اشع 
55-5-0322 


توحد داثما وظيفة جيبدة للرجل المخنص ص فى علم أو مهنة وذلك بعكس غس 
المتخصص فان أمله ضثيل فى الحصول على وظيفة ذات مرتب عال 

ان الا“لاف الؤلفة من الرجال الطامحين الذين نجصلحوا فى 
اعمالهم يدبئون بهذا النجاح الى ممساهج عدار س ار اسسلات 
الدولية ٠‏ فهى شمرة 8" عاما فى التعليم بالمراسلة. , وسيكون 
ذرعا لندن والقاهرة فى خدمتك ٠‏ والمسساريف 

شهرية سهلة ٠٠‏ ٠ارسل‏ اليوم الكوبون ادناه 0 يط ط 
الكراسة مسبنا 0 الذى تختاره ٠+‏ 


سدس عا ون مز ا سس سمس سيان ,2727 ير تيك ا ساح ع 1 ل ا ل ل ا 


+1 القجه ب بة جاط لخات 0 : ع ا ا 1 
000 ,8/0 0 انام 40 ,الا مأنة0 ,501/0015 66اا5001/0ع00787 416ا(0ا1 لم القع1إلا 
جةاازوهبوة6 أقوجادا سات أوءاراعواء لين لتانناك "لاذااووج فموة' 1 
ا را ا اي ات 
9- ودلاقءا ‏ تمفلثو راسم لفمماومواومم , بماباايس ينيد , 8سا لوول احم سات لللسللنا 

ليك يننا ودأععوداودغ اممأممطمملا سينا اس 1718158 اماع 0 

ودتماها ادوة وا بعمواواع ماما [ةاكتقهفة1 بوتتجام ماع عام مات طعي سعدا سل اتصييييت 1 

وو اأبو يق يدلا ومواوة اعوواة للها اام السللنانا ةل 0 

0 مودلا ا 

1 

1 


اه 
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يشترك 9 الرد على هذه الاستشاراب 
حضرات الأطباء الآنية أسماوثم . مرتية 


تسب المروف الأبجدية : 


دو الأنورامين عبد االطيف 

١‏ ألور المفتى 

2« صادق محصوب مشرقى 

١‏ عبد الحميد مرتجى 

عبد الفتاح شوقى 

1 عير ألدين السماع 
الدكتور كامل دعقوب 

2 كمال موسى 

محمد الظواهرى 

9 محمد رضوان قناوى 

01 محمد شوقى عبد المنعم 

9 محمد مختار عبد اللطيف 

محمد عبف العاطى 

2 مصطفى الديوانى 

0 ا اايلكحكمود ححتسلين 

بحيى طاهر 


الحمى الروماتيزمية 

ى أصبت وأنا فى التساسعة من عمرى 
بمرض الروماتئيزم المفصلى » وعولحجت عله 
ولكن آثاره ما تزأل حنى الآن على الرغم من 
أننى استاصلت اللوزتين . وأنا الآن أشعر 
بالام شديدة فى مفصل الرقمة عند تحريك 
الرأس » كما نسرع ضربات قلبى لاقل مجهود 
و بلازمنى ( وش ») الاذن » قبماذا تشرون ؟ 


على فهمى .. طالب بالاسكتيرية 
3 الأعر ا شالق تشكو منها الآن أعراض 
حمى روماتيرمية » وحن الآن فى موسمها 
واستتصال اللوزتينوإن كانيقال من الاستعداد 
للمركن + :إلا آله لاعنعه » وذلكلآن كل بؤرة 
مكروئة في الجدم 55 مثل الزائدة الدودية 5 
الجيوب الآنفية أو النهابات الزور أو الثة 
والأسنان .. قد تسبب ظهور الأعراض من 
جديد » ثتيجة للسموم التى تفرزها الميكرويات 
السبحية » الى تسبب هذه الالنهايات 
أما « وش الأذن » فهو فى الغالب نتيجة 


تعاطى عقاقير « الالمسلات © الى تستعمل فى 


حالات الروماتيزم . ننصح باستشارة اخصاق 
2 ذترات منتغلية 0 وتفادى الاجهاد والتعرض 
للبرد والرطوبة 

الزكام الحاد 


ى أشكو من نوبات من الزكام الحساد 
تنتادني صيفا وشتاء »؛ وتشفتد خاصة عند 
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برودة الجو . وقد استعملت كثيرا منقطرات 
الائثف والعقاقير بفي حدوى . فما سبب 
ع , ع - طالب بالاسكتدرية 
اترجم انوبات البرد والزكام العادية الى 
«فيروس 6 خاص ينتشمر مم الرذاذ اللتبعث من 
الأنف . على أن بعش حالات الزكام الشكرر 
ترجم أيضاً الى مرض « الحساسية » بسيب 
زيادة نسة « الهستامين » فى الدم ء مما يزيد 
استعداد المرء للاصابة بنوياث البرد والزكام "م 
ينزيد استعداده للاصابة يبعض الأمراض الجلدية 
والريو وامى القش والرمد الريبعى وما إلمها . 
ولذلك توصف لعلاج هذه الحالات العقاقير 
الشادة الحماسية, معالحرصعلى تجنب التيارات 
الهوائية وغثيان الأماكن الردحة . وقد 
ابتكرت أخيراً إحدى الؤّسسات الملمية عقاراً 
بأسم 3 كوريسدين ق د 00 
مواد مغادة للهستامين ومواد اخرى مضادة 
للبرد » دلت التجرية على أنه يفيد جداً فى مثل 
هذه المالات 
سل البريتون 
ى هل السل اليريتونىي مرض مع » 
وهل الاصابة به خطيرة » وما هى طريقة 
علاحه ؟ 
من .ا م د فيكت هر 
ينشأ هذا الرض عن اصابة الغقاء 
البريتوق الغلف للأحشاء يعيكروب السل . 
ونحدث العبوى عن طريق تناول أطسقملوثة 
الميكروب_وخاصة ألبان الماشية للصابة بالدرن 
الى لم يحسن غليها . فيخترق الميكروب عند 
بلوغه الامماء الدقيقة , الغشاء الخاطى ويتتقل 
إلى الغدد اللمفاوية فيالبطن ‏ ومنها إللالغشاء 
البويتوتى . ويكون ذلاك عادة عند ما تتمزق 
الغدد المصابة 
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وسلالبريتون أنواعءمنه النو عالاستسقاق 
الذى ينتفخ فيه بعل نالريض نتيجة للاستسقاء , 
أى زيادة السائل فى تجويف البطن . والنوع 
التليق النبى تكثر فيسه الألياف الى تنيب 
التصاقات ين الامعاء » وقد يسبب اسداداً فى 
الأحشاء . ونوع آآخر ء تنتشمر فيه اليؤر 
التقيحة فى جيم أجزاء الغشاء . ونوع رابع 
تنضخم فيه الغدد الليمقاوية الموجودة فى اللطن 
حقتصبحظاهرة يعكن لسها خلال جدراليطن. 
وفى جيم هذه الأحوال يصاب المريض غالبا 
بارتفاع فى درجةالحزارة عند الساء وضعف فى 
الشهية ونقسمتواصل فى الوزن وخول وهزال 
عام . والمرض ليس معدياً . وقد أصيح علاجه 
ميسوراً . ويتاخس هذا العلاج فى الحرص على 
الراحة الجسمية والذهتية » والسكن فى مكان 
مشمس جيد النهوية وتناول الأطعمة الغذية » 
مع استعيال المقاقير الضادة لميكروب السلمثل 


.8.5 والاستربتوميسين والأآيزونازيد 


حصوات الكلى 
و أشكو من مغفص كلوى متكور » ويخرج 
مع البول مسحوق دقيق ابيض ارسلت لكم 
عينة منه » فهل من دواء يزيل نوبات للف 
دون الالتجاء الى 'الجراحة ؟ 
عبف الله على عبن 
فنا يتليل العينة المرسلة » فتبين انها 
مكونة من أملا ححامش البوليك والااكملات» 
مما يدل علىروجود حصوات تسبب نويات الفس 
التى تشكو منها . وما دمت تشكو من هذا 
حصوات ف المثاطق الجاورة للكلى ء لذلك 
يلزم الفحس_بالأشعة لمعرفةموضم هذهالحصوات 


الفلويات مثل السترات وكذلك أحد مطهرات 
الالك البولية مثل « كولى ييورينال » 
أقهاعط] نام واحد مستحضرات بذر الحلةمثل 
حقن ه خلالهين » عصنوادااعط1 التى تساعد 
على اتساع الحمالب » حق مكن الحمصوات 
الصغيرة من الخروج . أما إذا كانت المصوات 
اكبيرة » فلا مقر من استتخراجها بالجراحة التى 
أصبحت مأمونة العاقبة 
هل السكر وراثى ؟ 

اعتزم الزواج من زميلة لى بالجاممة » 
ولكتى علمت أن والمها مصاب د 5 
ووالدئى أنا مصابان بهذا اكرضص > ويقال ان 
جدى توق بسسيه » فهل يحتمل اصسابة 
ذرننا به ؟ 

.١‏ سى ب سوريا 


ينشأ مرض اليول السكرى عن نقص 
فى افراز مادةالأنسولين التى تساعد على احتراقه 
أو اخيزانة فى الجسم . وهذه المادة تفرزها 
حلايا خاصة نوجد فى البتكزياس . فاذا قلت 
هذه المادة فى الدم ء زاد تر كيز البسكر قبه » 
وظهر فى البول يعد أن تفرزه الكليتان . 
ولا يمكن الفطم يأن هذا امرش ور . وان 
كان ه ؟ م من حالات الاصاية بهيمكن أن تعزى 
لأسباب ورائية . ومهما .يكن من أمر » فان 
امرض ليس لُطيراً » فراعاة المريش للنظام 
الفذائى الموضوع له واستشارة الطبيب مجين 
لآخر كفيلان بتمكينه من 'الاحتفائظا بصحته 
ونشاطه حي سن متقدمة جداً 
آلام الطمث النفسية ! 
م بعد آن تزوجت بمامين أصبحت. اشكو 
من الام شديدة قبيل موعد المادة الشهريةة 
وقد عولجت بمختلف الوسائل ولكن بغير 


جدوى فبملذ! تشيرون ؟ 
د..١1-‏ روض الغورج 


آلام الطمثالشديدة ترجم إلىاحتقان 
فى الأوعية الدموية لاحوض ء أو ضيق فى قناة 
عنق الرحم أو كترة الأغشية المنفصلة من 
الرحم . وليس علاجهذه الحالاتصعا ميئوسا 
منه . أما وقد عالجت نفسك واستعملتالكثير 
من الأدوية وعوطجت بالموجة القصيرة ء ذائنا 
نستطيم أن نؤكد لك أن هذه الآلام مرجعها 
قسى أ كثر ماهو عضوى » بدليل بدئها يعد 
الزواج بعامين ٠.‏ وقد حدث ذإكعينا عليك 
الوثم بعجرك عن جاب الأطفالء فأصبحنزول 
الطمث فى موعده مبعث ألم تقسى شديد لأنه 
الدليل الوحيد على عدم المل. تنصح بأن تشغلى 
أوقات فراغك وخاصة فى موعد الطمث با 
سليك فى المعزل وخارجه . ولعله مّامستحين 
أن تتبنى طفلا حى يرزقك الت ولداً ! 

مرض اليرقان 

ى بمناسية اتنشار مرض اليرقان الآن فى 
الاردن » آرجو إفلدتى عن أسسبابه > ومدة 
حضانته » وتطورانه » واسماء الادوية التى 
يعالج بها » وأنواع الطعام المسموح بها 

يوسف كردى س القدس 

س- سيب هذا المرض « فيروس » أو 
جر ثومة من الجرائيم الدقيقة النى عر لال 
الرشحات :ولا ترى بواسطة الييكر وسكويات 
ومدة دور المضانة حوال ثلاثة أساييع ٠.‏ 
واللأرض ميد فى أغاب الحالات وقد بتطور 
تطلوراً خطيراً فى القليل منها : ويفيد فعلاجه 
حبوب « ليتريزون » وحبوب « فيلامين » . 
والامتناع عن القشملة والزيدة والدهئيات 5 
ومدة المرض تاف باختلاف الحالات . وقد 
تعرش المصاب لنكسة بعد شفائه 
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4 اموت 


ردود خاصه 


سسا ؤت الا ”شه مار كد 


و ع عامر . المنوقية : لابمكن ند تشخيس 
حالتك الا يعد الغحص الطبى ٠.‏ والعالب أنك 
تشكو يسبب الدوالى . أعرض نفسك على 
الطبيب » واذا أتضم انك مصاب بهاء ينيقى 
علاجها جراحيا 


محمد بن قويدر ‏ القاهرة : لملاج حالة 
ضعف العدة وسوع الهضم الذى تشبكوق صما 
بتعاطى ملععقة صغيرة هن « تونيك 

روش » قبل الاكل وحبة « بنتوزسم » بعد 


علال حسون ب بغقداد,.وسليمان رشيف 
لئان : عندما تزمن الدوستتاريا الاميبية » 
بلرزم تبادل استعمال العقاقير العلاجية حتى 
ا يتعود عليها الميكروبه . لذلك تنصح 
باستعمال أقراص « الانتروفيوقورم » لدةٌ 
أسبوعين ثم أقراص 0 التراميسين © لمدة 
أسيوع - امتتعمال أقراص 27 ميلسييس «6 
د11 لانا لدة أسمسيوعين ورآحة لمدة 
شهر ) ثم يكرى . هصفا! مع المداومة على 
استعميال العقاقر الهاضمة مثل أقراص 
#فسستال» [1هنوع1و أقراص الغهم لامتصياص 
الغازات . ومراعاة الاقلال من المواد الدعنية 
أو الحريقة والخضر والفواكه ذات الالياف 


قلق .. الاسكندرية : هذه حالة التهاب فى 
الثقانة ؛ وقد تكون مصحويبة بالتهاب 
البروستاتا * ويفيد فى علاجهيا كسولات 
« تراميسين © تؤخذ واحدة كل ست ساعات. 
وكذلك تمكن استعمال. أقراص «جاثتر دز بن » 
مأكلامحة) ثلاثة يوميا 


نفسك على اخصائى فى القلب من حين 'آخر 
وأن تسارع بعلاج أى عارض روماتيزمى . 
أما ضعف الذاكرة فقد يفيد فى علاجه أقراص 
( حجلوتاميك © عتسوعيانق 

محمد عيسى ب القاهرة : بحسن عدم 
التردد فى- اجراء العبلية الجراحية لاستتصال 
الحصوة التى تشكو منها .. وهى حراحة 
سهلة مأمونة العاقبة 
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24 “ملا عوسم ست لتبدعم 


م . م . م ل الجيؤة : نتيجة التحليل 
التى ارسلتها تدل على أنك لا تعانى نقصا 
عضويا من الناحية التناسلية + وما تشسكو 
منه مرجعه حالتاك النفسية والشعور بأنك 
ترتكب وزرا وتمعتدى على حفوق غيرك .. 

سعيد نايف ب بقداك : ننصم ياستئصال 
اللوزتين وموالاة تنظيف.> الغعشاء المخاطى 
الملتهب جلسرين بوراكس 

سميحة . دمياط : يبدو أن الحالة الاولى 
كانت خراجا باردا » وشكواك. الحالية بسيب 
الظهرية والقطنية وكذلك الضلوع ٠‏ المرض 
ليس خطيم! فى داته © وائما الخطر فى اغبال 
علا جه 


المصلحة فى التشريع الاسلامى 
للاستاذ مصطفى زيد 

هذا هو الكتاب اللديد الذى أخرجه الأستاذ مصطفى زيد » وضمنه الرسالة الى قدمها الى 
كلية دار العلوم لخصل بها على درجة الماجستير « الاستاذية » فى الشسريعة الاسلامية » بتقدير 
« متاز مم مرتبة الععرف الأولى » . وقد صدره بتقديم كتبه الأستاذ الشيح عمد أبو زهرة 
أستاذ العمريعة الاسلامية ووكيل كلية الحقوق يجامعة القاهرة ‏ نوه فيه عا لمسه من استيلاء 
المؤلف الجد العامل الباحث على موضوعه » ورسم طريقه » وحد حدوده . ول إن قراءته 
ذكرته أشياخه الذين “نربوا فى دار العلوم والرعيل الأول من لمخرجوا فهها أمثال الأساتذة : 
عاطف بركات » وعبد الحكيم ين محد » ويد المضبرى , وتمد المهدى , واد ابراهيم » 
وحن منصور » وعبد الوهاب خير الدين » وتمد عفيى » وغيرثم من علية الفقهاء والأدياء 

ويقم السكتاب فى حوالى صفحة فوق امتوسطة ء فصل قبها الصلحة فى التشريم 
الاسلاتى » وحدد مكاتها بين أصول الأحكام » ورأى الفقيه الحتبلى نجم الدين الطوفى فيها » 
مم دراسة وافية لياته ومذهيه وثقافته وآثاره . ومن ينها مصنفات لم تكن معروفة . ثم 
ألحق بذلك نس كلام الطوفى فى اللصلحة محققاً » وأثيت فى آى الكتاب ملحقاً بالمراجع العديدة 
الى أفاد منها فى يحثه مرتبة يحسب أسماء المؤثين » مم قهرس للاأعلام » وآخر للموضوعات 

دائوة المعتثرف الاسلامية 

صدر العدد الثامن » من الجلد العاشر ء فى دائرة المعارف الاسلامية' التق ألفها نضبة من 
كبار المستعمرقين بالاتجليزية والفرنسية والألانية » ويدأ تقلها إلى العربية منذ سنة ١810‏ 
الأساتذة : أحعد العنتتاوى وابراهم زى خورشيد »© وعد اليد ونس »م عراحعة الدكتور 
عمد مهدى علام نبابة عن وزارة التربية والتعليم » مم تعليقات وشروح وردود بأفلام أعلام 
الفكر فى مصر والشعرق إلعربى . وق هذا العدد بقية حرف الراء » وجزء من حرف الزاى. 
وى تصدر كل شهرين . ومى أو مرجم عن الحضارة الاسلامية وما يتصل بهسا من نون 
وآداب وعلوم وتراجم لمظاء الاسلام والشسرق 


١4ه‎ 


ابن زيدون 
عصره وحياته وآدبه 

يدث جامعى ممتاز ‏ أعده الأديب الشاعر الأستاذ على عبد العظيم . مدير إدارة المخطوطات 
بدار الكتب الصرية » وحصل به على درجة الأستاذية « الماجستير »© من كلية دار العلوم 
بتقدير « ممتاز » . وقد أوضح فيه كثيراً من المقائق والدقائق عن شخصية الشاعر الأندلسى 
الكبير « ابن زيدون »> . وعن التارع الأدلى العصر الذى عاش فيه ؛ وعرض لدراسة حياته 
دراسة شاملة » ولدراسة آثاره الأدبية » مفيداً من الخخطوطات العديدة الفريدة الى أتيح له 
يحنها » ومن المراجم الختلقة عربية وأجنبية » فبلغ الغاية من ذلك كله . وقد نولت نسر هذا 
الكتاب اي الانجلو الصرية » وهو يشتمل على مه صفحذ فوف المتوسطة . وصدر 
بكلمة للاستاذ عمر الدسوق » أستاذ الأدب بكلية دار العلوم 


خخنة الدستور 
للاستاذ محمب زكى عبد القادر 
دراسة وافية عميقة للسياسة الصرية خلال ل العشرين سئة الماضية ء قام بها الصحنى السكبير 
الأستاذ تمد زى عبد القادر » وحرس فيها على تحديد المثولياتث تحديدا موإضوعيا لا دخل له 
بالأشخاص ؛ فتحدث عن المركة العرابية والاحتلال البرينانى » وحركة كه مصطق كامل » ولورة 
سئنةة ١51‏ > وولايةفاروقالعرش ؛ وحريقالقاهرة » الى بدء ثورةالميش الى لغ تالعرش والأقطاع 


كيف تتكامل الشخصية ؟ 
ترجمة الاسناذين أحمد زكي محمف ود ود خلمى السنيد 
لى ينجح المرء فى حياته ,» يجب أن | بثق بنفسه » وأن يشعر بالآمن والاطمئنانوالاتزان . 

أن يتسى له هذا إلا إذا شعر بأنه منسجم متوافق مم من حوله ويأنهم راضونعنهة وعن 
تصرفاته . وهناك قواعد بسيطة للوصول إلى ذلك مى التي تقدمها مؤلفة هذا الكتاب « هيلين 
شا كتر » أستاذة علم النفس بجامعة نورثويسترن الأمريكية » بعد أن استخلصتها من بحوثها 
وتجاريها الطويلة ء فى ممارسة العلاج النفسى وتجاحها فى علاج كثير من الطلبة والطالنات , 
وفى تأهيل مشوهى الحرب ومتكويها المياة جديدة ناجحة . وقد تقله إلى العريبة الأستاذ أحد 
17 عمد المدير العام للاختبار والقرين بد بديوانالوظفين , بالاشتراك مع الأستاذ داود حامىالسيد 
المدرس الأول لاغة الاتجليزية عدرسة النقراشى المموذجيةالثانوية , باشراف الدكتور عبد العزيز 
القومى عميد معهد التربية العالى للمعذين بجامعة عين مس ٠‏ وقامت بنشمره مكنية النهضةاللصرية 
بالاشتراك مع مؤسسة فر تكلين لاطباعة والنشى . ٠‏ وحتوى الكتآب على نحو ه؟١!‏ صنحة 
متوسطة » فى غلاف جيل من تصممم الفنان رفيق البابلى 


1١4 


اشرك ف امورل ام 
2 لاط 
تسديد قيمة الاشتراك 
لاإدارة الهلال بموحب أذونات أو حوالات بر بدبية أو شيكات 
أو تقدآا 
أو لادارة الهلال رأسا دمو حب حوالة مصر فيه على أحد بنوك 
القاهرة أو حوالة نقد بة بعل :© بإعوو]18) ولا يمكن قبول أذونات 
التريك او اأوراق الستكنوت 
وكلاء الهسلال 
سوريا ولبنان : شركة فرح الله للمطبوعات ‏ مركزها الرئيسى 
بطري قالملكى المتفرع من شارع بيكو فيبيروت 
( تليفون 8/إ-/ا١)‏ صندوق بريد ٠١١1075‏ 
أو باحدى وكالاتها فى الجهات الاأخرى ٠‏ 
( الأعداد ترسل بالطائرة للشركة وهى 
تتولل تسليمها لخضرات المشستركين ) 
مكة المكرمة : السيد هاشم بن على نحاس ب ص ٠‏ بلاه 
البحرين والخليج ‏ السسيد مؤيد أحمد المؤيد ‏ مكتبة المؤيد ‏ 
الفارسى : اللببحرين 
برقة : السيد محمد على بو قعيقيص ‏ بثنغازى 
ص . ب ١٠١5‏ 


لأقلجة لا مقمسعآن5 عومو[ز .عوك 


السرل ازيل : 30 تمعوقطصمة7ا دنع 


,76 أواوقه2 وجعادح 
أأتفمظ ,وآبح2 مد5 
5 .400 عم ,2,00 ,وعمم51 تقو مسعع ين م 
سا حل الذهب 1 قلاا.8 كمه 10و60 بوع8 


. 5 مأعع51 قتامعع71آ ,110 ,لاقصة ]8 ,145 احتز 
اا اال ا ري 0 


انجلترا : هكتب توزيع المطبوعات العربية 
ع لامتأباط نالآ عممنوء لطن عأطومم 


بللتقطمع 51:0 ,لدم8 عمنمطاومهطوز8 ,7 
مط ,26 ,طق دوكدم.آ 


ل 
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الفاهرة ‏ ببودورك 
الكنب الصادرة حديثا بالاشدراك مع الناشرين. 


5 0 تأليف ُ ول ديورانت 3 حمة الدكتور أحمد ؤؤاد الاهواز 
مباهج الفلسظة وي الجزء الاول من هذا الكتاب الذى يشرح 0 
نظرءات الفلفة فى أسلوب سهل بديع ويطبقها على آرائنا ومسالكنا الحديثة 
بحيث نتبين أعمية الفكير الفلسفى وحاجننا اليه فى كل وقت وكل تصرف 
الناشر : مكتبة الانجلو العرية ب الثمن 8؟ قرشا 
5 1 5 تأليف الاستاذ جورج سباين 
تطور الفكر السياسى 'رجمة الاستاذ سان العرومى 
راجعه وقدم أله الدكنور عنمان خليل عتمان وكنب الدكتور عيد الرزاق 
الستهورى تصديرا له 
ما ان ظهر الجزء الاول من هذا السفر الجليل حنى نفدت طيعته الاولى 
وهذا الجرء يعالج النظلردات السياسية عند اليونان وانا لنعرفا أن مفكرى 
اليونان وفلاسفتهم كائوا ولا يزالون آباء الفكر الحديث 
الناثر : دار المعارف ب الثمن .7 قرثنا 
5 0 - وتعليق الاستاذ عيد الغ 0 وتعفد 
الشعر العربى 27 3 الانيكاذ. مر يو ابائله: ب ملام ا 
نعيمة وحبران خليل حبران والياس فرحات ومسعود سماحة واحمد زكى 
أبو شادى وسكر الله الجر وش فيق معلوف ورشيد أيوب والشاعر القروى 
والياس قنصل وفوزى معلوف . ومعظمهم معروف للقراء وباقيهم خليق بمعرفة 
القراء واعجابيوم 
ف هذا الكتاب تستانف المعركة الادبية الخادة دين المحافظين والجددين 
فيقف مقدم الكتاب الثاهر الكلاسيكى عزيز أباظة فى جهة ويقف شعراء المهجر 
ومعهم ا'شاعر عيد الغنى حسن فى جهة اخرى 
الناشر : مكتنبة الخانجى - الثمن .؟ قرشا 
و 5 9 باك اف وتعد الد حون طه : 
دراسات ف الأدب الأتريكى ‏ بال د ديم 0-0 00 
ذكى ابو شادى والادب غير القصصى بعلم الدكتور محمد عورا ضص محمد وألعقصة 
الطويلة بقلم الدكتورة سهير القلماوى والقصة القصيرة بقلم الاستاذ أحمد 
قاسم جودة والدراما بقلم الاستاذ انيس منصور والنقد بقلم الدكتور لويس 
عوضص ٠‏ ومقدمة جامعة للدكتور طه حسين 
الناشر : مكتبة النهضة بالقاهرة ( واأوزع فى الخارج زهير بعلبكى ببيروت ) 
الثمن م؟ قرشا 
كل الكتب التى تصدرها مؤسسة فرانكلين من الشوع الذى يفي اما عاما 
أو مثقفا أو جمهور الشباب واائاشئين فضلا عن الإطفال 
فارتقب ظهورها فانها لا تترك شهرا دون ان يصدر منها كتاب مفيد 
كنب لا به أن تقر 
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أسسها جر جى زيدأآن سنة 1895 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصربدة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر الطناحى 


اول مارس 5666| 2 رحس 5/ثا 


سانات ادارية 


ثمن العدد : فى مصر والسودان. .5 لمات 3 الا قطار 


موونا فق لبثان .1 قرشا لبئانيا فى شرق الآردن 
.م فلسا فى العراقف مه فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) ؛ فى القطر المصرى 
والسودان 60 قرشأ صاغا فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فر ج الله سيروت ) .6/ قرشا سوريا أو 
لبثانيا فى لمجا والمراق والآردن .لم قرشا صاغا س 
قَْ الامر دكتين 0 دولارات 0 ف سائر أنجاع العالم ٠‏ و3 
قرش صاغ أو ١٠١/1‏ شلنا 
مركن الادارة : دار الهلال ١"‏ شارع محمد عز العرب بك 
( المنتديان سابقا ) القأهرة ب مصر, 
المكاتبات : مجلة الهلال .. بوستة مصر العمومية ‏ مصر 
التليفون : ٠١351.؟‏ ( عشرة خطوط ) 
الاسكتدربة : ؟ شارع اسطنبول تليفون /15".؟ 
الاعلانات : بخاطب بشياتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


نويات هنا 
نضة من سمه الكدمة شي ده 


14 حديت الهلال ... بقلم الاستناذ طاهر الطناحى 
٠‏ هنذا مذهبى ... بقلم الدكتور طه حسين 
١ 1١5‏ يوما فى البلاد السعيدة . . . بعلم الدذكتور محمد عو ض محمد 
٠‏ عاطفة المرآة سر قوتها ... بقلم الدكتور أمير بقطر 
صور لها قصص .. . روائئع من الفن الهندى 
جمال الشيخوخة ... بقلم الدكتور احمد زكى 
9" همنى يحترم الرجل المرآة ؟ ... بقلم السيدة أسمام فهمى 
1" الزرمن ..١‏ صديقك الحميم 
4 الغتصبة : ماساة واقعية ... بقلم الدكتورة بنت الشساطىء 
؟؟ ابراهام لنكولن .. كان يجيه التنكيت 
1 الكتاب الذى ينقص المكتبة العربية . 
آراء طائفة من رجال العلم والادب 
54 عجاتب ثعبان الماء 
6 احتفظ بشبابك ماثة عام 
5 التنويم اللغناطيسى .. . بقلم الدكتور نورمان كارليل 
كه أنت والعالم 
٠‏ حبرييل ماكس الفئان الالمانى الشارد . . . بقلم الدكتور احمد مومى 
15 شيطان الشال 
14 أصدقاء الانساسة 


5 وبللرد جسس ٠.٠٠‏ من قصص العلماء 
الانتفام الرهيب ++ قصة للكاتب جى دى موباسان 


522022202225529 


5222552222020 


52253 5 تح و حم 5 ص م »ب ا م 0ت 


صلخ اشرق الأول 
5 سئة فى خدمة العلم والآدب والثقافة 


وجو حت و روجع ربجم وجح وحتت مرج هر وحم معيو وح وج هرورم 


رو عدي ا ل ره كاك رع رس /لححجبيان 


لم كيف كان مد على يعاملالشعب ؟. . .بقلم البكباشى محمود الجرهرى 
سسملطة آدبية . . . بقلم الاستاذ محمد شو قى أمين* 
5 موكب العلم والاختراع 
كيف اختترعت الكاميرا ؟. . . بقلم الاستاذ بوسف عبد الشهيد 
أاشكارات جديدة 
5 لتنا العربية ٠.‏ كيف نجعلها لغة عالمية حية ؟ . 
بقلم الاستاذ أنيس المقدسى 
89 مؤكقر احيوانات الأليفة . . . ماذا تشكو وماذا تطلب من البشر ؟ 
15 تعلم وعش. 
1 كيف برئت من الخوف ؟ ... ( أحدث الكتب ) ..٠‏ 
للصحافية لوسى هر بمان 
1 اذا سالتنى 
طبيب الهلال 
اجزر الابيض غذاء ودواء . . . بقلم الدكتور ابراهيم فهيم 
١‏ الأمراض اجلدية بين اطفال المدارس ... 
ش بقلم الدكتور محمد الظوامرى 
1 مأساة طفل ( مذكرات طبيب ) ... بقلم الدكتور كامل يعقوب 
عبادتك النفسية ... ياب بحرره الدكتور أمير بقطر 
العلم بنتصر على الفروسات ... بقلم الدكتور كمال موسى 
5 مماذا فى الطب من جديد ؟ 
4 لا تخف من الجراحة 
1١‏ أبها الطبيب أحبنى 


المؤقر الاسلامى اللمسبحى : دعا جماعة من 
الاميركان الى عقد مؤتمر اسلامى مسيحى 
لتححيق الزمالة الوحييسة تين اللنسامين 


فى الاسكندرية . وخطب فى احدى الجلسات 
الدكتور هاتشينسون من مديرى الجامعات 
الامركية . وكان موضوع خطابه التطور 
التاريخى للحرية الدينية فى الدين السيحى 

ولا ريب أن الباعث على هذا الموتمر هو رغبة 
الاميركان فى توطيد العلاقة بين الشرق الاسلامى وأمركا المسيحية ©» فقد 
عليت أميركا بعد الحرب العالمية الاخيرة بالدراسات الاسلامية وتشسجيع 
الثغانة الاسلامية 9 بلادها 5 وتهتم الجامعات والهيئات الاميركية 4 رسمية 
وغير رسمية بشئون الشرق الأدنى والأوسط » ولا سيما ما هو خاص 
بالعرب والاسلام ٠.‏ وقد تأسست» عدة جبعيات ف أميركا يدل آأسوها على 
أغراضها . وهى كلها تهدف الى صداقة الشرق والتعاون مع أبئائه فى 
معترك الحياة .٠‏ ولكن فكرة المؤتمر من الناحية الانسانية والروحية فكرة 
طيبة مثمرة » خصوصا بعدما نشأ الشعور بحاجة الامم بعضها الى بعض 
لتدعيم السلام 4 وتحقيق رخائها الاقتصادى وركييها العلمى والاجتماعى 

وقد دعت اليابان قبل الحرب الاخيرة الى مؤتمر للأديان » كان الغرض 
التى تدفع الامم الى الحروب . لأن آهداف الأديان كلها أهداف روحية 
سامية » وغابتها هداية الافراد والجمامات لنشر السلام على الارض . وقد 
برسالة الى هذا اأؤمر جاء فيها : « أن الآديان كلها قد اعتمدت فى الانسان 
على أصل راس من غريزة التدين . ودفعته الى الثقة بأن العالم مجموعة 
متناسقة تتسدودها قوة هدبرة عادلة » ترقب النيات وتحكم الضمائر . 
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وان هذه الحياة سائرة الى غاية من المسئولية والمجازاة . ففى التدين من 
هذا التأليه والحضوع لله وتوقع محاكمته عوامل لها اكبر الاثر فى دفع 
الانسان الى الخبر والبر .. وقد عنى الاسلام بفكرة الاخوة الانسانية ققد 
نبه القرآن الكريم الى وحدة الابوين اللوجبة للتعارف والتعاون والتناصر » 
فقال : « يا أيها الناس انا خلقناكم من ذكر., وانثى وجعلناكم شعوبا وقبائل 
لتعارقفوا . ان أكرمكم عند الله أتقاكم » . ودعا المسلمين الى احسان 


تراث الأدب الحديث : منئل نحو عام توق 
المرحوم أحمد أمين , وكان قد أعد كتاب « بين 
الشرق والغرب » » فقام أبناوّه بطبع صذا 
الكتاب , ولولا وقاء مؤلاء الابناء لاندثر هذا 
الكتاب كما يندثر- كل كتاب وكل أثر لادبائنا 
فى العصر الحديث الا عددا قليلا ساعد الحظ » 
والظروف الطيبة على طبع كتبهم والمحافظة عليها 
حتى الاأن ٠٠‏ لانه ليس للدينا هيئة تحافظ عل ' 
تراث الفكر العربى وتراث الادب الحديث ٠‏ كما 
نرى بعض الهيئات تحافظ على تراث فن التصوير 
أو النحت على الاحجار والخشب والاقمشة والسجاجيد » كأن هذين الفلين 
أولى بالمحافظة على تراثهما من فن الآدب وانتاج الفكر العربى الحديث ؟ 

لقد نذكر ديوان محمود سامى البارودى ومأساته التى قضت بآلا يظهر 
الى قراء العربية الا نصفه , كما نذكر غيره من الا ثار الادبية والعلمية التى 
أعملت اهمالا عجيبا » لولا ما يمتد اليها فى بعض الاحيان من جهود فردية ٠‏ 
وقد كنا منذ أعوام نتحدث عن مأساة ديوان حفنى ناصف ومؤلفاته العلمية 
واللغوية والادبية ) وكي ف أهمل طيعها » ولم تعزيها وزارة المعارف فى المافضى 
ولا أبية هيئة من الهيئات لاخراجها الى الوجود , على الرغم مما لهذا الديوان 
وتلك المؤلفات من قيمة فنية وعلمية يحب أن تطلع عليها الاجيال القادمة , 
وعلى اأرغم مما لحفنى من نبوغ فى الشعر العربى يجعله فى صف الخالدين , 
بل فى صف أبطال الحربة المصرية والاصلاح الاجتماعى والسياسى . ولقد 
قرأنا له أبياتا نظمها فى أعقاب الثورة العرابية وكأنها قيلت فى أعقاب ثورتنا 
الحاضرة ٠٠‏ قال : 


كنا نساق بصو الظلم بندينا أحابنا وتناحينا ذرارينا 
أيام كانت ولاةالجور فىسعة وكان صاحينا الفلاح مسكينا 
وكم أتينا لهم نشكو ظلامتنا وما وجدنا أميرا قط شكينا 
يقفىعلينا بمايهوىويخصمنا بأنه تابع فى ذاك قانونا 


ابراهيم المازنى +٠‏ والمرأة : كان للمرحومالاديب 
النابغ ابراهيم عبدالقادر-المازنى رأى فى اشتغال 
اراة بالسسائل العامة يلخص فى أنه ينبقى 
أن يسمح لها بممارسة كل مايلائم وظيفتها , 
ويتصل عن قرب أو بعد برسمالتها الرحجيمة 
كأم وكزوجة ومربية + أى أنلها أن تعمل مدرسة 
وحكيمة وممرضة »© وتتولى أعمال مستشهيات 
الولادة 3 وملاجىء العجزة 6 ومعاهد اليتامى 3 
وأمثالها من أعمال الرحمة والبر وما يستدعى 
الصبر على المتاعب والاالام ٠‏ وقد كان لا يرى 
تجنيد الفتيات للقتال فى الجيوش كما بحند الشبان . وقد قرأنا لكاتبة فى 
أحدئ مجلات الغرب © تدعو الى فرض التحنيد على الفتيات ©» لا ثلغتال 
ولا لحمل السلاح فى الميدان بل لتجنيدهن'فى الخحدمات العامة فتتشفضى 
كل فتاة سنتين فى التدريب على وظائفالامومة فى مدارس الاطفال ؛ وملاجىء 
العحزة والمستشفيات ومعاهد الفنون الجميلة » وما البها » بدلا من التدريب 
على النظم العسكرية 

لقد كان للمازنى رحمه الله أفكار سديدة 2 كما له آثار أدبية وقصصية 
مؤلفات وآراء كبار الكتاب الذين خدموا الحياة العامة » وخدموا الصحافة 
المصريةحقبةطويلة » وحملوا رسالتها بأمائة واخلاص وجاهدوا فيسبيل رقيها 
وتقدمهاحتى وصلتالوىما هىعليه الآن منمستوى رفيع تفاخر به صحافة 
أرقى البلاد الاجنية ٠6‏ ولقد كان للمازنى نحو المرأة عاطفة مرهفة وحاسة 
أدبية سامية ٠٠‏ وقد وقفت على طائفة من الرسائل التى كتبها بخط بده , 
تفيض بلاغة » وعاطفة جياشة بالجمال والحب .. لقد فقدنا المازنى كجسم 
حى ٠‏ ولكن بقيت لنا روحه العالية وبقى لنا أدبه الحى ٠٠٠‏ 


تمثال زمسيس الثانى : بعد قليل بشم نقل 
التمثال الضخم للملك رمسيسسالثانى الىميدان محمطة 
القاهرة ليزدان به هذا الميدان » كما تفعل الامى 
الراقية فى تزريين ميادينها بالآثار التاريخية » 
حتى ولو كانت من تاريخ الأمم الاخرى كما فعلت 
فرنسا فى أقامة المسلة المصرية ؤوميدان الكونكورد 
سار بسن ٠‏ لان الفن لا وطن له » ولانه تراث 
الانسانية الخالكد .. ولقد أهملت مصر هذا 
الجانب فى تاريخها الفرعونى القديم » كما أهملته 
فى تاريخها العربى. والاسلامى » فلم تعن بتخليد ْ 
أبطالها الذين أقاموا المساحجد الفخمة والقلاع الض خخمة »© وخلقوا الآثار 
الفنية القيمة » وأسسوا القاهرة » وانشأوا أكبر جامعة اسلامية فيها 
كانت تشسع النور ق د باجير القرون الو سطى 4 وحملت شسعلة الآداب 
والعلوم الى الأجيال الحديثة 

ولا رنب أن الشعب المصرى بر م أليه الفضل الأول والاكير فيما 
وصل اليه فراعنة صر قديما » ومشاهيرها حدثا » من محد وعظمة .. 
واذا أردنا أن نصحم التاريخ »© ونعطى الشعوب حقها » كما تدعو اليه 
الآن الدبمقراطية الحقة » فائنا تقول أن عظمة مصر القديمة والحدشة 
تتمثل فى عظمة شعبها وصدق ارادته © وما له من همة عالية واهداف 
مثالية » وما كان له من ثعافة علمية وفنية خلدت آثارها آللاف السئين 
ولم تكن هذه العظمة فى استيداد طغاتها أو فرعنة ملوكها . فقد استمد 
هولاء الملوك عظمتهم ومحدهم من عظمة الشعب ومجده © وتعموا بأبهتهم 
ور فاهيتهم من دماء الشعب وسواعده الفتية » وحهوده العبقرية . وقد 
رأنا فى تاريح مصر الحديث كيف كان الامراء والملوك سستغلون المصريين 
ويسلبونهم حر بتهم واقواتهم » حتى اذا حاءت الثورة ردت الى الشعب 
عزته وكرامته واقامت الحكم الجمهورى الصالح : فرفع كل مصرى 
رأسه » وعرف أن البلاد بلاده » وأن الاهرام وأنا الهول والآثار الكرى 
والقلاع والممانى الفخمة من صنعالشعب وباندى ابناءالشعب الابعين ... 
فاذا أقمنا تمثال رمسيسس ألثانئى فى عاصمتنا المصرية اليوم فليسن ذلك 
لتمحيد الملكية » ولا للاشادة بفرعنة الغراعين» ولا بطغيانالطاغين واستداد 
الملوك الذين كانوا سستعيبدون الشعب »© وبحاربون تقعدمه ورقية ٠‏ 
وستغلونه لأنفسهم ومجدهم الشخمى » بل هو تمجيبد للفن الراقى 
وللحضارة المصرئة العظيمة » واشادة بمحد الشعب المصرى ٠‏ واعتراف 
بفضله وبما له من ذكاء خارق وفن خالد 


طاهر الطناحى 


عرفت هن نفسى خصالا 'كونت مذهبى فى الحياة 


على المكروه وفعالية للاحداث وطموح الى اقتحام المصاعب وجهر بما أرى 
د يفرض على ان أحب للناس من الخير ما أخبه لنفسى 


هم ئامهبى 


غم الدكتور “مله حسين 


اكاد أعتقد أنى لم أعرف مذهبى فى 
الحياة الاشيمًا فشينًا لآن هذا المذهب 
نفسه لم يتكون الا قليلا قليلا 
رةه على ظرو ف الحياة ؛ وهى 
استخراجا بعد أن كان كامنا ين 
كمون الثار فى العود كما يقول الشاعر 
القديم 
وأول ما استكشفت من فبدا 
ملك الصيا وهى الظمأ الشديد 7 
المعرفة ٠‏ الظمأ الذى لابطفئهاكتساب 
العلم؛وائما بزيده قوة وشدةوا! تهابا 
فأنا لا أحصل نصييا من الممرفة 
الا أغرانى بأن اخضبل قينا ارانيد 
هله مذدىق وأشد عمقا م وليس قَّ 
تمر الغرابة . فاذآا 
كانت حاجة من عاش لا تنقضى 
فحاجة.من ذاق المعر فةأشد الحاجحات 
الجاحا وأعظمها أغراع بالترزيد يا 
والامعان فيها ٠‏ وأكبر الظطن أن هذة 
الآفة التى ألت بى فى أول الصبا هى 


٠٠١ 


: ظما الى المعرفة وصبر 


التى أذكت : ا هذه 0 


القوقوالجهدوالنشاط و و والقر ا 
غيرى فيما يضطربون فيه ومادختلف 
عليهم من ألوان الحياة وخطوبها 

وما كلفت بمثل من الامثالالثائرة 
قط كما كلغفت بهذا المثل القديم : 
0 ليس مئه بد») . لاحت 

بيتا من الشعر العربى كله كما أحريت 
بيت أبى العلاع : 


وهل بأبق الانسان من ملك ريه * 
فيخ رج من أرض له وسماء 


لم كن بد اذن من أن أوطن نفسى 
» على القراغ لما أحسنه » أو لما شبغى 
أن أحسئه من الدرس والتحصيل 
ه 23ت أليهما م ولنيد 
الصبا وأول الشباب . ولكن ما أسرع 


ما رأبت وسائل الدرس والتحصيل 
عسيرة على أشد العسى ؛ فمد كنت 
مستطيعا بغيرى كما بقول أبو 
العلاء ‏ لا أذهب ولا أحىء » ولا أغدو 
ولا أروح »6 ولا اقرأ ولا اتعلم الا ان 
بعيئئى على ذلك معين . وكانت 
طريقى الى الدرس والتحصيل ق 
تلك الاوقات ضيعة محدودة دآ 
بى فى الازهر وتنتهى بى الى الازهر 
وكان على أن أنفق العمر ىق هذا 
المدار المحدود من العلم الذى كان 
الازهريون ببدأون فيه وبعيدون © 
ولا 0 اه 1 تمسنسيي ا 
5- 

الخصال التى ألفت مذهبى قى الحياة 
وهى الصبر وا مغالبة واحتمال المكروه 
ما وسعنى احتماله . فتقد صبرت 
وصابئرت واحتملت من ألوانالمشقة 
فى الازهر ما رضيت عنه وماسخطت 
عليه » ولكنى رأيتنى مدفوعا الىثىء 
من المغامرة لم يكن يدفع اليها أمثالى 
فى تلك الايام + فما لى لا آختلف 

بعض الصديق الى دار الكتب لاقرآ 
فيها منالعلم مالم يكنالازهريسيغه ؟ 
ولم اكد استكشف علم القدماء من 
العرب وأدبهم حتى صرفت اليهما 
عن الازهر صرفا . رأيتنى ثائثرا على 
الازهر ودروسه ثورة جامحة 

احيدت 0 0 
لايام حتى أكلف بما كان يلقى فيها 
مي او ا 


ا لذ أكاد- 


7 علي اقتحام العقيات التى 

او أموث نيا . واذا 39 
البحر الى أورونا لاطلب 5 0 
السبيل اثلى الى عبور البحر 9 
العلم غريما فى تلك البلاد التئ لأأعر ف 
من أمرها شيئًا . ولم أكن أجد جوايا 
لهذا السؤال » ولكنى كنت أقول 
دائما : ومع ذلك قلابد منعبور البحر 
وطلب العلم فى معاهد الغرب ! 

ص 

رأيتنى ذات بوم وقد بلغت ماكنتث 
الصاعب وأشد العقبات عسرا . لم 
أكن ذا حظ قليل أو كثير من الثراء 
ولم يكن يخطن لاسرتى أن تفكر فى 
مثل هذه ؛ المغامرة لي كانت الراها 
العيث وتسليا بالاحلام عن اعرارة 
الحياة الواقعة 

وأنا أحد فىالدرس وآخل فى : 
لغة أوروسة 6 وأصل الى النتيحة 
التى لم تكن تخطر لاسرتى ولا لبيئتى 
ولا للذين عرفونى من قرب أو بعد 
على بال . وآرائى ذات بوم فى سفيئة 
تعبر بى البحر » وقد تركت الاهل 
والصديق فى دهشن أى دهش من 
اقدامى. على. تلك المغامرة التىلم تكن 
فى تلك الاوقات شينًا ميسورأ 
وصدق العزسمة كما احتحت اليهما 
حين بلغت فرنسا فأنكرت من حولى 
كل شىء وكل انسان . وآأنكرنى من 


١١ 


حولى كل شىء وكل انسان أيضا . 
ولكنالصبر والاحتمال فيعزم لأنعرف 
اناة ولا فتورا اتاحا الى أن أعرف 
الناس والاشياء وان بعر فنى الناس 
وتعر فنى الاشياء وان احيا فى فرنسا 
حياة مهما تكن شاقة فى أولها فعد 
أتيح لها اليسر والنجاح بعد العامين 
الاولين 
نا 

وأعود الى مصر لا لاجلس فى حلعقة 
من حلقات الازهر كما كانت أسرتى 
تتمئى لى : ولكن لاكون أستاذا فى 
الجامعة . وقد أخذت اشارك الناس 
فى الحباة العامة وكانت ثقيلة فى تلك 
الايام . كانت صراعا بين مصر ونين 
الانجليز » وكانت صراعا بين الأحزاب 
المصربة نفسسها. وأنا أحم ل نصيبى من 
هذه الاثقال كغيرى من المواطئين 

ولكن خصلة أخرى من خصال 
مذهبى فى الحياة تكثسفها ال ىالظروف 
الجديدة التى عشت فيها منذ عدت 
الى مصر ؛ وهى خصلة الصراحة 
والجهر, بالحق مهما تكن مرا ممضا »؛ 
والنضال فى سبيله مهما يثقل هذا 
النضال ومهما تكن عواقبه 
واخاصم 6 الأاصسلاح الاحتماعى » 
وتغيير منهجه فى البحث والدرس . 
وأخاصم فى نقل المناهج الغربية 
الحدثة لافرضها على دراسة الادب 
والتاريخ فى مصر 

واذا أنا أثير الخصومات وأحفظ 


١ 


الصدور وأغرى الناس ينفسى والقى 
من ذلكالحهد والمشعة َ وأغضب 6 
وقت واحد كثرة البرلمان وصاحب 
القحصر ولكنى لا أححم ولا اترددوانما 
تزيدنى المحنة اقداما وتصميما 

ثم أمضى فيما آنا فيه من الصبر 
والتصميم والمجاهرة بما أرى أنه 
الحق غير حافل بسخط الساخطين 
غابته »؛ فأقصى عن الجامعة وأحارب 
فى الرزف وأتلقى ألوان-النذير فلابفل' 
ذلك من عزمى وائما سن مشضشساع 
وتصميما . وكذلك غاليت المصاعب 
والعقاب على اختلا فمصادرها وعلى * 
اختلاف ألوانها وطبيعتها . وأتيحلى 
التغلب غليها آخر الامر ولو الىحين 
وهنا تظهر الخ لخصلة الاخيرة التى 
عر فتها من مذهبى فى الحياة الى الآن 
وهى حبى لآن أرى الناس جميعا 
مثلى فى الشوق الى العلم والاستزادة 
منه والوصول اليه دون أن بجدوا 
مثل ما وجدت من المشقة ودون أن 
بمتحنوأ بمثل ها امتحنت به من 
ضروب العناء . واذا انا ادعو الى 
ذلك والح فى الدعوة اليه على كره 
السلطان له فى ذلك الوقت . والناس 
يسمعون لى وستجيبون لدعوتى 
والسلطانيضيق بىوبالناس »© ولكنه 


مضطر آخر الامر الى أن 'سستجيب 


لبعض ماكان الناس بلحون فيه » 
بخيلا باستجابته مترددا فيها لايقبل 
عليها الا كارها . ثم نتاح لى المشاركة 
فى السلطان ذاتيوم » واذا أنااستحى 


المطالبة بنشر التعليم وتيسي الممرفة 
استقر فى تغوصس الناس أن العلم حق 
لهم دحب أن يكونوا جميعا سواء فى 
القدرة علىان بطلبوه احرارا لاينجدون 
فى سسيله مشقة مهما يكن لونها 
وكذلك عر فبت من طبيعة نفسى 
خصالا هى التىاستطيع أناقو ل اق 
كونتمذهبىق الحياة : ظمأ الىالمعر فة 
الى اقتحام المصاغب فى غير حساب 
العو 0 : وجهر بم أرى أنه الحق 
ثم شعور كأقوى ما 8 الشنعوو 
بالتضامن الاجتماعى يفرض على أن 
أحب للناس من اآخير ماأحب لنفسى 
أحفق د 00 الحياأة 
التى تتعم بها النفس »© ومن الغبطة 


التى بطمئن اليها القلب والرضى الذى 


يرتاح اليه الفمير ؟ 
هيهات ! ان هذه السعادة لم 
تدر لثلى ىُْ الحياة ٠‏ وكيفالسسبيل 


الى السسعادة والشبطة والرضى وأنا 
لم ابلغ شيئًا الا طمحت الى شىء آخر 
أبعد منه مالا » ولم أحقق ملا لنفسى 
منه تحقيما . أنما سعد الناس هذه 
السعادة حين نا ح لهم حفل من 
الفلسفة لم م يقفى عليهم 
بفراغ النفوس واكلوب والعقول ولم 
بقض على بهذا الفراغ 

فاذا كان الامل الى لاحد له © 
والعمل الذى لا راائحة نه سبعادة 2 
فأنا السعيد الموفور مافى ذلك شك 
اما اذا كانت السعادة هى الرضيالذى 
لاشو بهاتعب ) والنعيم الذىلابعر ض 
له الدؤؤس فانى لم أذق هذه السعادة 
بعد وما أر ىأنى سأذو قها الا أنياذن 
الله لى: بها فيما ورأء هذه الحياة 


هذا اكقال هو أحد اكقالات التى بحتوى عليها كتاب (١‏ هذا مذهبى » 
الذى ستصيره سلسلة ( كثاب الهلال ») فى ه مارس الخالى 


4 ا 


09 من صارع الحق ضرعة 


ل 


لا تقل ما لا تعلى » ولا تقل كل ما تعلم 
اخزن لسانك ما تذزن ذهبك وورقك ؛ كرب كلة سليت ثعمة » وحليت قمة 
ليس بلد بأحق من بلد . خير البلاد ما لك 
من كرءت عليه نفسه » هانت عليه شهواته 


الصير صيران : صير على ما تكره » وصير جما تحب 
الغنى فى الغربة وطن » والفقر فى /١‏ أوطن غربة 


تحدثت كثيرا فى الصحف و«الاذاعة عن 
مؤتمر الامى المتحدة للترببية والعلوم 
والثقافقة ( يونسكو » الذى عدت 
دورته الثامئة فى مدينة منتفديو عاصمة 
أوروجواى » ذلك الؤتمر القى أبلى 
فيه وقف مصر أحسن البلاء ٠‏ وقد 
تحدنت عن اللؤتمر وشئونه بها فيه 
الكفاية ,. . فالآن التمس بعض الترفيه 
عن نفسى وعن القراء بآن أتكلم كلاما 
على هامش اللإتص + مشبرة فيه بوجه 
خاص الى القطر وسكانه وما يلغت 
النظر من أهم شئونهم ) 


أوروجواى بلد ليس بالكبير » بل 
بعد من أصغر جمهوريات أمريكا 
الجنوبية » ولا يزيد سكنه على 
مليونين ونصف مليون من الناس © 
الكثرة الساحقة منهم من أسل! 
أوربى 4 أو ما الشيينية الاوربى 2000 
فلا ترى فيه ما تشاهده فى معظم 
حمهوريات أمريكا اللاتينية من تعدد 
الاشكال والالوان 5 المظلهمر العام 
لليلاد وعلى الاخص العاصمة هو 
مظهر أوربى بحت ؛ وهواء البلاد 
جميل » والعاصمة اصح مديئة فى 
'مريكا الجنوبية . ولعلها من أصح 


١ 


موزعون فى مختلف أنحاء البلاد 

ولكن هؤلاء المليونين ونصغ الليون 
سكان البلاد » بل سسكتها معهم عشر ه 
ملابين من البعر وعشرون مليونا من 
الغنم » وعدد لا سستهان به منالخيل 
والماعزن وسائر الدواب واواه 

أوهذا الجيشى العرمرم من الماشية 
الئقيلة والخفيفة هو محور الحياة 
والثروة والجاه فى هذه اللبلاد 
السعيدة : ذات المراعى الشهية »© 


التى وفرتها الطبيعة فى غير نصب 


أو عناء 3 وهذه الثروة الهاللة 
ورواقا سخا مطزدا 1 قلها ونهذنا 


قَْ العالم بلدا تشسسع سكانه كما شبع 
شعب أوروجواى . وقد سمعت أن 
متوسط استهلاك الغرد من اللحوم 
لا بقل عن ١/.‏ رطلا فى العام »يدخلا 
والشيح الهرم َ اذا كان ق البلاد 
شيخ هرم © ومدق آثار النعمة على 
الوحوه وعلى الاجسام . وتبدو 
أيضا ) مع الأسف » فى قوام النساع 
حتى الفتيات الصغيرات 

فى أورحواى زراعات متنوعة ©» 
ولكن عماد الثروة الحقيقى اللحوم 
والصوف 6 وغير ذلك من نتساج 
الحيوانة + ولقد نا فى معظمالاحوالٌ 
ل ستطيع الواحد معنا أن بأكل 
ما ل ا لو ال 
واحدة © بالغا ما من الجوع 
ولقد أقامأحد امسحايا رارع دي 
من مآدب الرعاة لاكثر من ألف من 
شهود المؤتمر وغيرهم 2 ى ضيعته 
وجنابه بمتلك أكثر من مائة ألف 
رأس من البقر » وقد شويت الذبائح 
فى الهواء الطلق ©» وتصاعد الدخان 
شكو الى الله فتك الانسان بأخيه 
الحيوان ©» وبعد ان امتلات طون 
المؤتمر لحما وشحما وفاكئهة »)© 
علس اقر نساء فل المتالتر يارج 
على الكاوبوز 5[ 0 0 20 ( رعاة 
البقر »4 وهم تصطادون الخيهيل 
الوحشية بالحبال ؛ ويروضونها على 
طريقتهم الخاهة . وبعدذلكانصرف 


الرعاة 6 ودارت حفغعلات الر ص 
الوطنى والغناء الشعبى . 

المؤتمر وعادممتلمًا سرورا ان 
فوق ما امتلا شرابا وطعاما 


فى المصيف الجميل 

كانت هذه الوليمة بالطبع فييوم 
الاحد » والمؤتمر معطل © وقد كانت 
هنالك وليمة أخرى من طراز آخر ؛ 
وكانت عيارة عن فخماء ثهابة الاسبوع 
( من بعد ظهر السبت الى مساء 
الاحد ) ق مصيف حميل علىالمحيط 
الاطلسبى » وقد وجه الدعوة نادعذليم 
سمى النادى الريفى ) ولاح ار 
بالمدينة » وتناول الوجباتالرئيسية 
فى النسادى نفسه »© وكان من أهم 
عناصر التسلية التى أعدت اعنادا 
خاصا عرض للازياء البارسسمية © 
قامتبهفرقة من الغانيا تالباريسيات 
أظنها كانت تطوف أرجاء أمريكا 
الجنوبية لتحمل رسال الدعابة 
للحضارة الفرنشسسية الى مختلف 
الانحاءوالا قطار . . قصاد ف وحودها 
وحودنا » فدعينا لمشاهدتها وامتاع 
الطرف بهذه الحضارة الرشيعة 

كانت هذه أول مرة فى حياتى 
أشاهد فيها عرضا للازياء ©» أزياء 
الصباح وأزباء العصر وأزياء المساء »6 
واأحسب انثنى استطعت فى هذا 
المساء ان ادرك معنى فلسغة الملاسس 
فما أظن أن:٠‏ هذه المعروضات على 
أحسام الغانيات 3 راد بها أن 
تلبس حقيقة . لا وأبيك »© انما هى 
صور متمقة مزواقة كأآنها لواحة 
رسمها مصور : هى بلاشك نوع من 


١. 


لعفن الجميل © وليسن لها بالملاسس 
سطصة 


ولم تكن العارضات على شىء من 
الجمال الحقيقى » وأحسب أن هذا 
أمر مقصود 6 فان الغر ضالاسابسى 
وبهائه » فيجب ألا يشغلنا عنه منظر 
آخر أحمل منه 8 وأمر وأحد قد 
توافر فى هؤلاء الغانيات )© وهو 
التحول والرشاقة .. حتى بكاد 
الخصر الا يزيد نصف قطر هعلىعشرة 
هذا الثوب أن ببدو على أتمه الا 
قوام بالغ منتهى الرشاقة 
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بلد ديمقراطى 


توصف أوروحواى بأنها البلد 
الديمقراطى القم © وقد أنيحت لنا 
من حكمها الديمقراطى الفريد فىنوعة 
وذلك لانموعد المؤتمر اتفق معموعد 
الانتخابات ؛ وسواء أردنا أو لم نرد 
فقد اضطررنا لاننلم ببعضامعلومات 
عن النظام الجمهورى السائد © لان 
أعمال الانتخابات وضوضاءها جعلتتا 
نتحدث عن ذلك النظام » ونسألعنه 
وأحيانا سألنا الناس عن رأنا فيه 
| فكو اتيك تطا نوين 
فرئاسة الجمهورية ليست مركزة فى 
شحخص واحد © دل ق تسعة أشخاص 


تسمى مجلس الحكم 6 وتشتر الراك فيه 
الأحراب بشسسية ما تحصل 
علنه فٌْ الانتخابات من الاصوات . 
وهذا المجلسيتجدد بعدكل انتخابات 
وكان الاسستعداد للانتحابات 
والدعابات لها دائرة على قدم وساق 
واصوات الخطباء لا تكاد تنقطع » 
وعلى الأخص ف المساء . والمذابيع 
لا تكف عن الضوضاء . ومع ذلك 
فالدعابة لم تكن لشسخص بل ولالحرب 
بل لأرقام مثل 115 4..)218664؟1 
0 
الأرشحين لكل حزب . فلا يتقدم 
تقدم قائمة من نحو 11 عضوا ») 
أى جميع أعضاء البرلمان » معترتيب 
الاسماء بحسب الأهمية ©» وقديكون 
للحزب الواحد اكثر من قائمةواحدة 
حتى يرضى رغبات الناخبين » فيعطى 
كل ناخب صوته للقائمة الت يفضلها 
ثم يؤلف البرلمان بعد ذلك بنسبة 
ما تناله كل قائمة من الاصوات 
والاحزاب وأن تنعددت »© فانها 
ترجع فىجملتها الى قسمين كبيرين : 
المحافظين » وسمون البيضص (بلانكقو 
بلغة البلاد) 6 وهؤلاء نزعون نزعة 
رجعية الى نوع منالحكم الاستبدادى 
ولهم قائمتان برة ث* 6 .هم © 
القسم الثانى ى الحم ( الاحرار ) 
وسسمون الملونيا ( كولورادو بلغة 
البلاد ) » ولهم قائثمتان عظيمتان 
15 © 10 6 وكانا فيما مضبى حزبا 
واحدا » ولكنه لضخامته انقسم الى 


قسمين » كل قائمة مستقلة بذاتها 
وقد كان أصحاب القائمة ١4‏ هم 
القائمين با فعلا » ولكن الذىفاز 
بالانتخاب هم أصحاب القائمة ١١‏ 
وهم أكثر حربة, من أصحابالقائمة 
السابقة 8 وسيظل الحكم الى قائما 
الى آخر شهر فبراير © ثم تتولى 
القائمة 16 شئون الحكم 

وقد علمت أن الفرق قليل بين 
مبادىء الحزبين » وقادة الرأى فى 
الحريين من أسرة واحدة ٠‏ ومن الامور 
الطريفة ىَّ الانتخابات أن ما تنفقه 
الاحرّاب قى الدعابة يرد ليها بنسبة 
ما تحصل عليه من الاصوات ٠‏ وقد 
تو فمسر » وكان بوما سودهة الهدوء 
التام بقدر ماكانث الايام السابقة 
الانتخاب . وخرحت فى ذلك اليوم » 
بدخلها الناخبون وكل منهم معه 
تذاكرته الانتخابية وعليها صورته 4 
وبعد أن يبقى فى الركز نحودقيقتين 
لاختبار تذكرقه يدلى بصوته فى 
الصندوق وئنصرف .. وكان عدد 
الرحال أكبر من علد التستساع 
الناخبات 

اوم أت م الاثنين حني الع 
ا باهرا » وان الاشتر تراكيين 
والشيوعيين ؛ لم يصلوا الى شىء 
ستحق الذكر 

وتدل الانتخابات على أن شعب 
أورجواى كما وصقوه لنا وكما 
لاحظنا بأنفسنا » يميل الى الامعتدال 


1١ا/‎ 


لقيف من أهالى أوروجواى 


والبعد عني الاسرافب والتطرف 353 
وسيجرى تجديد كل من مجلس 
النواب وعدده 95 ومحلس الشيوح 
وعدده .؟ ومجلس الحكم وعلذده 
5 هذه الاسابيع ؛ وسيكو نالا حرار 
المعتدلون أصحاب السلطان من 
غير حاجة الى تأبيد أى حزب آخر 
حرية لاحد لها 


ومن اكبر مظاهر الديمقراطية فى 
أورجواى العنانة يشكثون الشعب © 
فثروة البلاد تنعكس مراديتة 
الدولة ) وهذه الاموال تنفق كلها فى 
تقد تقدم الخدمات الاجتماعية, الصحية 
والثعافية فية ال المواطئين .. فالتعليم 
كله بالحان قى مراحله 4 
الائتدانية 1 بة والعالية . 
والاهالى فخورون بهذا الامر الى بعد 
حد » ولا مخفون فخرهم هذا فىأندية 
الؤآدمر 

وتتممع الصحافة قة بحربة لا حد 


١4 


يرقصون على ثغمات الجيتار 


لها ؛ 1 هذه اعرية . من شم 
دن الساي عل ارت ررد 
ورزوحته رحمها الله »2 من غير 0 
بأن بيرون زعيم حكومة الارجنتين 
القوية التى ا أورجواى ؛والتى 
لها بها صلات اقتصادية ©» تجنىمن 
ورائها الاورجواى عشرات اللملابينمن 
الدنانير قى كل عام 

ولم تستطع حكومة أورجواى أن 
تعمل شيئًا تكف به أقلام السفهاء 
عن الكتاب. 6 جر هنا ل علاقات 
المودة والصداقة والمتفعة . فماكان 
من حكومة الارجنتين الا أن ثأرت 

أورجواى بأن حرمت على جميع 
سكان الار.حنتين الأصطياف قّ 
أورحواىي كمأ عطلت أكثر المعاملات 
دين سكان اللدين 4 أصسبح 
الاتصال بين يونسنى أبرس ومنتفديو 
متعذرا مع أن المسافة بينهما لاتزيد 
على 18٠١‏ ميلا » وقد وصلئنى مرة 


خطاب مستعجل من عاصمةالار حنتين 
فى خمسة أيام 

وقد تعطلت تجارة السسياحة 
والاصطياف قأورجواى نتيجةلذلك 
فان لاورجواى شواطىء حميلة 
أقيمت عليها مصايف وفتادق 
ومنتزهات تعدآية فى حسن التنسيق 
والجمال » وهواوٌها ومياهها تجذب 
السائحين . وكان جلهم مني أهل 
الارجنتين » ذوى الثروة الطائلة 
وقد اشتهروا بالانفاق عن سعة » 
فكان يفد الى أورجواى كل عام مالا 
قل عن ثلاثة ملايين من السائحين 
طوال العام » وكانت الفنادق عامرة 
بالنزلاء » والمال يتدفق فى البلاد من 
غير حساب . ولكن ايت صحافة 
أورجواى ذات اللسان الطويل الا أن 
تغير هذا كله » فحرمت البلاد من 
موردذ مالى ضخم 4 وأصبحتالفنادق 
فأعا صغصفا »6 وقد أجر بعضها 
شققا من برغب فى السكنى من عباد 
الله المقيمين فى البلاد 


اخواننا العرب فى أورجواى 


لم ببقعلىهامشش اللمؤتمر مايهمنى 
ذكره سوى أمر وأحد وهو جدير 
أن يكون مك الختام » آلا وهو 
من أى قطر عربىلايكاد يمسن الارض 
الجديدة بقدميه حي بحد الاذرع 
دون 51 20 له أنأشار باحتمال 
حضوره 98 وكتيرا ما سمعئاً عن 
الجاليات العربية ف العالم الجديد 4 
وعن كرمها ووفائها وزاخلاصها . 
ولكنا لم نكن نتوقع ؛ وقد تقرر 


ل و 
عحل » دون بأمرنا أحد » أن 
رى هذا 0 الحاشد من ابنساء 
ولا لعفي الايام حتى تتوالى زيارات 
الوفود ويتزايد برهم وحفساوتهم 
بأشخاصنا الضعيفة . وتنهال عليئا 
اللغوات بد ار المنجاور الآرجنتين 
من الشكون فى منتفديو 325 وهكذا 
امعلات صدورنا غضسطة وفخارا بأبناءم 
العروبة الذين استطاعوا أن بجعلونا 
نشعر بأننا بين أهلنا وقومنا » على 
الرغم من بعد الدبار 
دجأل السو » لذن بعربناضس ام 
“وام ذلك فأنات أنى لنالام 
0 الى شخص واحد وهو 
الآنسة « ليلى » كريمة القنص ل العام 
التى كانت تعاون وقد ,1 لبنان ل 
معاونة صادقة . . أنها مثال للوفاء 
العربى الصميم . فلقد ولدت فى 
أورحواى 6 ولكنها تعلمت العربية 
واتقنتها كما أتقنت الاسبانية بحكم 
دراستها الجامعية . فأخذت تنقل 
الادب العربى والشعر العربى )الى 
لغة أسسانية رشيقة ©» وقد سمعت 
الثناء على أدبها من أهل الللاد قَْ 
أورجواى » الذين قرأوا كتابتها 
فالى هذه الآنسة الفاضلة » 
ووالدبها الكريمين » أزجى التحية 
من هذه الصفحات »© كما أرسلها 
الى اخوانى العرب فى أورجواى 
والارجنتين » بل وفى غيرهما منديار 
العالم الخديد 
١‏ ال 


لا أن الخالق أراد للمرآة أن تكون أما للزدوج 
والولد والانسانية أجمع » ولذلك خلقها 


7 5 كالسيكة فى من العواطف شديد 1 


الدههء » شفاف الميساه » واسع الافق » ١‏ 


م الدكتور امير بقطر 4ر / 
و 
من المسائل المسلم بها بينالسواد الاجيال » فى قدرته على اخفسساء 
الاعظم من العامة والخاصة » انالمراة عواطقه وكتم أنفاسها » زعمامنه 


اعنف عاطقفة من الرحل »© واكثر 
استعنادا للانفعالات الوجحدانية » 
واشد حساسسية 0 فهل هذا 
صحيح 5 

أحل » نتفق هذا والواقع بيد 
اتنا معشر الوجال » ترهم نخطا 6 أو 
كبر باءو مغالطة ©» أنهذادليلضعقها. 
ولندى هذا صيحييجا » لأن مسعقهناا كبن 
دليل على قوتها وتفو قها على الرجل 
فى هذا الشأن 

ان المرأةلاتخشى|انتعبرعن وجدانها 
وتبدى عاطفتها كما هى ©» فتبكى 
فى مواقع البكاء » وتهلع لوقو عالكارثة 
وتصيح منرعجة بأعلى صوتها 4 
فى مواضع الخوف »© وتطلب بأقصى 
ماتسعفها به الحشحرة ١6‏ لنحصدة فى 
مواضع الخطر 

أما الرجل فقّد علمته التقاليد أن 
يكبت الخسوف والغضب والقرة 
جبناً وحياء ورياء » خشية أن 
فى رجولته ٠.‏ وقد مهر ا 0 


9 


أن هذه فضيلة » أطلق عليها تبجحا 
اسم « صضيط اللقسن » ء. قى 
حين أن المرأة أطلقت لاكثر انفعالاتها 
العثان © حد حتى تؤدى الوظائف التى 
اع الانفعالات 

وماذا نتج عن هذا ؟ د نتعج أنالمرأة 
أصم بدنا »و أسلم عقلا من الر جل . 
فهل تعحب اذا قل عدد النساء فى 
مستشفيات الامراض العقلية »© 
ومصحات العلل النفسية ©» عنعدد 
الرجال »© بالرغم من أن عدد 
هؤلاء يزيد عن عدد اوللك فى كثيرمن 

؟ وهل تعجب من أن الانهيار 

العصبى بين الرجال اض عافه بين 
النساء ؟ وان الحال كذلك فى مرض 
« الحضارة الحديث » القرحة المعدبة 
وهى قى .5/ من ال_الات مرض 
نفسانى ؟ومابالنابحوادثالانتحار )١(‏ 
التى تبلغ بينالجنس الخشنأضعاقف 
أضعافها بين الجنس الناعم 0 


)١(‏ ينتحر فى اليابان يوميا 5٠٠.‏ نفس فى 
المتوسط » الاغلبية الساحقة منهم من الذكور 


قد يقال ان تكوين المراةالبيولوجى 
هو العامل الاكبر فى طول الإعمار فى 
النساء )١(‏ » غير أن هذا ليس يل 
اللرهان (الجتون)عدا الدائر م 6 اك 
الرجل بكثرة ساحقة » بعكس المرأة 
المرأة أإشد احتمالا من الرجل للازمات 
العاطفية » وأقدر على اجتيازها » 
ومجاريتها :و التغل بيعل ها قار حل .+ 
معنى هذا انها اكثر واقعية ) وأقوى 
وان التسمية الصحيحة العلمية لها 

ينبغى أن “تكون 3-6 القوى» وأن 

ذلك 2 0 من احيث ٠‏ الناحية 
العاطفية اشد ليونة من الرجل » 
وأكثر قابلية للانحناء 

المرآة أسرع استجابة للمؤثرات 

وقد دلت التجارب العلمية على أن 
المراة أسرع استجابة للمؤثرات 
من الرجل. .وقد زع الريدل حلا 
او مغالطة ان هذه السرعة دلي لعلى 
شديدة القابلية للأأنارة 6 أن هذه 
صفات غير مرغوب فيها »او فدلتاسن 
الكائنات الحبة من العجماوات . وعلى 
هذا تكون ا لل 01 
ا لها + وقد 2 هذا 


)١(‏ النساء فوق سن السبعين ضعغه 
الرجال » وفوق سن المائة خيسة أمثالهم 


الى طبيعة تكوينها ؛ أو الى مافرضته 
عليها التقاليد والعادات » أوالىكليهما 
وليس معنى هذا ان الذكور اقدر 
على ضيط النفس من الاناث ؛ كما 
يزعم الكثيرون . فمن المشاهد أن 
التقاليد قد فرضت على المرأة ان 
سمحت لها أن تنفعل © وآطلقت لها 
الجرية ف اظبان هذه البواطف فى 
مواضع أخرى . مثال ذلك انالانثى 
قد تعلمت منل نعومة أظافرها »ء الا 
تركبرأسها اذا استثيرت »© فلاتتعدى 
على خصمها بالضرب » ولا تسف الى 
الرد عليه بالشتائم » لان هذهتفقدها 
الكرامة وعزة النفس 
حقيقة ان الرجل اللحترم شريف 
الخصال بنتظر منه ان بكون كذلك. . 
ولكن قلما يستطيع السكوت طويلا 
على خصم يثاوئه العداء سما 
أو ضربا » لانه برى فى ذلك هدرا 
لكرامته » لا سيما اذا كان له نصيب 
بذكر من الدرابة بالملاكمة أوالمصارعة 
أو غيرهما من الوان الرداضة البدنية 
بعكس ذلك ترك الحجمع راضيا 
عن الانثى اذا أجحهشت ت بالسكاع 4 
أو أنتحدرت ذمونها على خدبها لاوهى 
الإسباب » فى حين أن الذكر اذا لجأ 
الى هذا أو ذاك ©» قيل عنهأنهضعيف 
ملناث » خال من الرجولة ؛ ولا ثى, 
بعيب الذكر مثل الطعن فى رحولته 
كذلك كانت تسمح التقاليدللمرأة 
فى غير القرن العشرين أن « بشمى 
عليها 0 حتى تحملها القارس العاير 
دبن ذراعية » وسسعفهابر و جالتشادر 
أما فتاة هذا العصر فلا تستسلم 


١ 


لعاطفة الغرام بهدهالصورةالوضيعة. 
واذافرض انها اغمى عليها قعلالسيب 
خارج عن ارادتها ) فان ١‏ 
يسمم لها بتناول جرعة من الكونياك 
وقد كان محرما عليها ذلك فىالماضى 

ودليل آخر على قدرة المرأة على 
ضبط عاطفتها » انها فى الاوساط 
الغربية او الشبيهة بها » تسمح لها 
التقاليد ان تتناول الخمر بالقدر 
الذى بتناوله الرجل » ومع ذلك قلما 
نرى امرأة ثملة فى الوقت الذدى 
نستطيع فيه أن تعدمئةر جل طوحت 
لرعو سهم بنت الحان 

ونئرى هذه الظاهرة اشد وضوحا 
فى عدد الذين يموتون بسبب الادمان 
فى تعاطى المسكرات أو المخندرات . 
ولهذا الفرق_بين الجنسين أهيية 
الخمر" لاسسباب عاطفية َ( وأن 
زعموا غير ذلك . يشربونها » مدمنين 
فى الشرب » هربا من الواقع ودفعا 
للسآمة » ويمعئون فى الشرب لانهم 
تعسساء فى ناحيةمن النواحى» فيلحاون 
الى أحلام اليقظة والمعود الى 
قصورهم العاحية 6 لانهم تعحزون 
عن ضبط عواطفهم » بعكس امرأة 

وممابسترعىالانظارهنا ؛أنالرحل 
عصى الدمع وهوصحو » ورسترسل 
فى البكاء بدمع غزير وهو ثمل . 
وهذا دليل على أن المسكين لا بمتئع 
تقاليد الرجولة » ولا نبالغ.اذا قلئاان 
عقله الباطن كثير اماي فعه ال ىالامعان 
فى الشرب حتى سكى © تنفيسسا 
للعاطفة الخارة المتأجحة فى صدره 6 


؟" 


بغير رقيب من عقله الواعى » وبغير 
لوم من المجتمع الذى بلتمسى له فى 
هذه الحالة المعذرة 

م تقلب المراة 


بعيب الرجل المرأة بانها متقلبة 
العواطف ©» سريعة التذبذب »© كثرة 
الانتقال من حال الى حال ؛ بيد أن 
هذه الصفة حستةه فيهاأاً ولبسينت 
سيئة »)وميزةوليستنقصا . وماهذا 
التى سبق فأومانا بها »ء الا وهى 
المرونة وألليونة . ان المهندس الذى 
سم أعلى بناء فى العالم سا وهو 
بناء « 3-3 مستبت 4 ق البويورك 
بأن الادوار العليأ منه تتمايل قليلا 
اذا ما اشتدت العاصفة »© مما ندل 
على مرونتها وقدرتها على تحمل 
الصدمات العنيفة . كذلك المرأة » 
تساعدها هذه المرونة على تحملها 
المشاقف والآلام 2 وصمودها قَّ وحه 
الازمات من شتى الانواع . وتدل 
الدراسات التى قامبها اطباءالامراضش 
النفسية والعقلية فى خلال الحرب 
العالمية الثانية » على أن الذكور 
المدنيين الذين انهارت اعصابهم بفعل 
القنابل فى عواصم أوروبا.» وادخلوا 
المستشفيات للعلاس » فاقوا الانات 
عددأ بمقدار .ل قالمائة » وذلك لان 
هذه السرعة فى تقلب العاطفة فالمرأة 
بمثابة الجهاز الخاص فى السيارة 
الحديثة » الذى بقعل مرونته » بك قبع 
عنها خطر الاتكسار او الانفجار ءاذَا 
مار تعر ضت لصدمة عنيفة . والهنتدسة 
الحديئة تصمم القناطر الضخمة 


لينة قابلة للا نتحناء والا سسسلاحابة 
الضغطا 
أسرع شفاء من الامراض العصبية 

ومما تمتاز به المرأة فىهذا الشأن 
أنها أسرع شفاء واستعادة لصحتها 
العقلية » اذا ما أصيبت بمرض 
نفسانى أو عقلى . وقد عزا اطباء 
التحليل النفسانى ذلك الى مهارتها 
فى سرد سيرة حياتها » وقدرتها على 
استعادة حوادث اللاضى منذ مرحلة 
الطفولة » وطلاقة لسانها فى التعبير 
وه وغابه الحوادث “مما 
ا الذاء واأصل البلاء .2 والمراة 
بطريعتها ميالة للثترثرة والتكرار ى 
بسط تخيبراتها السابقة 6 مما بعين 
على التخفيف من حدتها . اماالرجل 
فكثيرا ما بلجأ الى الصمت والكبت» 
ويترك الداء ستفحل © فيطول 
العلاج وقد يفشل 

ولعل الطبيعة عمدت الى مضاعفة 
قوة العاطفة فى المرأة لسسب آخر »6 
غير القدرة على تحمل الازمات » 
وذلك السسنافعة قْ تحمل أزمات 
بعود ل من ار وح من اه 
متعبا » وفى كثير من الاحيانمنغصا ») 
مضطرب البال . فماذا تقمل 
الزوحة ؟ واحدا من شيئين : اما أن 
تكون له أذنا صافية ©» تستمع الى 
شكواه وتهدىء من حدة أنفعاله » 
أذا كان همن بشكون وستحدئون 
أو أنها مكون «كبشرالفداء») »© بصب 
عليها لعناته و كيل لها جاماتفضبه 


أو مرءوسيه أو أفراد الجمهور 
١‏ ضف اد كلهم )عن خادف وجدل 
واهانة وغيرها من المكدرات . بذلك 
تسكون الطسيعة قد جعلت من قود 
عاطفتها جهازا جامبا شبيها بالجهاز 
فىمحطات السك الحديدية»لاستقبال 
القاطرة وتقشل صطصطلماتها عنسد 
الضرورة 
الاق 

وتضيق صفحات الهماال اذا 
تحدثنا عن تفوق اللزاة غلن"الرخل 
فيما بالالم والخوف . لقند 
أجمع الاطاء على ان أراة أكثر 00 
للألم » وآن المرأة الريضسة أسلس 
قيادة وأسهل عناية بها من الرجل 
المر بض , آما الخوف فائتها أشد 
انفعالا واسرع استجابة له منالرجل 
وذلك بفضل ا حساسها ودقة تكوبتها 
+ ولعل ذلك احد العوامل التى 
بعزى آليها طول عمرها . قالجرأة 
وعدم الخوف حورن 
لا مزية » واستهتار لا شجاعة . ولا 
تعنى هنا الخوف الذى لا يرجع 
الى اسباب غير معقولة فهذا شدذوذ 
خارج عن نطاق هذا المقال 

تضم مما سبق أن الخالق أراد 
للمرأة أن تكون أما للروج والولد 
والانسانية اجمع © ولذلك خلقها 
كالسمكة © قَ بحر © ولكنه 
بحر من العواطف متلاطم الامواج ) 
شديد الدفء شفاف المياه 3 واسع 
الافق 


م 


فى أواخر القرن الشامن عثر » مات « جوباردان سنغ » حاكم ولابة 
« كنحرأ » فى الهند . فخلظه فى حكمها صبى فى العاشره من عمره » أسمه 
« سانسار تشائد » . عرف بميله الشدبد الى الفن » وكانت هوابته المفضلة 
اقتناء اللوحات الفنية النادرة » ولذلك أخذا يشجع الفنانين على الهجرة الى 
ولأايته 

وكئان الى حبه للفن متدنا 6 يختص الاله « كر شنا «( بمزبك من 
التقديس والاحلال » فوجه الفنانين الى اختيار الموضوعاتالدينية لانتاجهم . 
ولم يمض قليل حتى صارت الولابية مركزا لنموذج رائع جديد من روائع 
الفن الهندى »© يمتزجس فيه الحب والدين » وأصبحت, لوحات الغئانين فى عصر 
الخاكلم الفنان لا تخلو من رسم لكررشلنا بوصيتته ( راضا )» أو نرمز الى 
تعاليمه وأقواله التى تشيه ما جاء فى سفر. « نشيد الأنشاد » فى التوراة . 
ولم يكن هؤلاء الفنانون يسجلون أسماءهم على لوحاتهم © فلم بعر ف ملهم 
فيما بعد الا قليلون ؛ فى مقدمتهم : « فاتى » » و « كوشان » . وفيما بلى 
بعض هذه اللوحات .. 

كريبشنا وائعرا 

كان الفلاحون ورعاة البقر فى الهند يخصصون يوما فى كل عام يتفرغون 

فيه لعبادة « اندرا » اله المطر » وفى يوم مى هذه الايام © صحبهم «كر يشمنا» 
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حتى بلغوا حبلا عاليا » ثم طلب منهم أن بغمضوا عيونهم برهة © فلما 
فتحوها اذا بهم يرونه متربعا قوف قمة الجبل . ثم خاطبهم قائلا : اننى 
أنا اله الحب . فأنا مصدر كل 'خير » وما لم أكن راضيا عنكم » متربعا على 
عرو ش قلوبكم فلن يرضى عنكم اله لطر » وان تسعدواق الحماة ٠.‏ فلسيد 
كربشنا والطائرة 

كان من عادة العشاق فى العصور الوسطى أن برسلوا الى ع عشيقاتهم 
خطابات تثبت فى طائرات من الورق يتعمدون اسقاطها فى آفنية منازلهن 
وبرى كريشسنا اله الحب العذرى فى هذه اللوحة واقفا فوق شرفة مرتفعة 
وقد أطلق طائرة من ذلك النوع مكتفيا بأن تلقى ظلها وحده فى فناء منزل 
حبيبته « راضا» . بيئما انحنت هى فوق ظل الطائرة تحاول أن تمسكه ! 


« كر شنا » وحبيمته « راضا » وهما يحتفلان بموسم الحب والجمال, 
وقد وقف عن بسار كريشنا لفيف من الشبان المتعطشة قلوبهم الى الحب. 
وعن يسان « راضا » فتيات فى زهرة العمر . وأخذ الشبان يعبرون عما 
يعتلج فى نفوسهم بالقاء العطور فوق رؤوسهن »؛ بيئما تهللت وجوه الفتيات 


1 
000 


الونس التى 030 ز أن الجمال التسوى. 5 بدت مب الفدير تجرى فى هدوء 
د برغم تجردها من الاوراق ق والأغصان 0 الى أن السيبين لاسفئيان 
الصال الجبنت» ال وحدة الروج 


ألم الغراق 
حلست الحبيبة فوقاربكة داخل غرفتها » وقد أدارت وحهها واشارت 
بيدها الى النافذة التى تطل على الطريق المؤدى الى منزل حبيبها . وحولها 
وسادتان وزاهرتان من اللوتسن يذكرانها بأنها ام تخلق لتعيش. وحدها 
واغادماث من حولها بحاولن عيثا الترفيه عنها . وقد وقفت ثلاثة منهن 
فى فنا الدار بشاركن سيدتهن فى الأسى على الحبيب الغائب ! 
عاصفة الحهب 
كانت تجلس وححدها .. واذا بعاصفة شديدة تهب ) فأسرعت تحاول 
العودة الى غرفتها » ومن حولها وصيفاتها يساعدنها ولكن الزوبعة شلت 
00 وهكذا زوابع الحب مندما تهب » تشل التفكير ولا ينفع فى علاجها 
من ! 


24 


آن أشقى 


قيل للشضيخ : « انت جيل » 
فلم سمع ماقيْيل ... لآن بأذنه 
صمما أو بعض صمم » أو لعله شك 
ا 1 فعاد 
القائل بقول للشسيح 
جيل :28 وعنة ذالكه اكيت 

ومضت ساعة ©» مر هن بعدها 
عقوا أمام المرآة © فذكر كلمةالجمال 
التى. قيلت » فتوقف . وراحينظر 
فى المرآة »> ينظر الى هذا الوحه 
الآخر الذى ظهر فيها > وتأمله 
مليا: ثم انصرف عن المرآة وهو 
لسسع 

ومفضى اوم أو يومان م فاذا به 
قلب فى أوراقه ©» سحث عن 
ورقة قديمة © بين ما جمع الزمان 
فى خرانته من ركام » فتقع بده غير 
عامدة على ظرف كتب عليه أن به 
صيورا . ويتوقف عند هذا 
الطراك 4و يسح 6 وياد يتظرق 
الذى احتواه طويلا ؛ صورة من بعد 
صورة من بعد صورة . سجل 
الزمان الطويل . الزمان العتيق © 
فالأقلعتاقة ©» فالحدىث غفالأاحدث. 
فيجد محاصيل هذا الزمان على 
نفقيض وصفقه . فصورة الزمان 


0 أنت 


1 


ما يشقى به السيخ النفس الفنية فى الجسم الضعيف العاجز )) 


عال الكجيهم 


سه الدكتور جد 8 


العتيق أحدث . وصورة الأقل 
عتاقة انما هى أقل حداتثة » وصورة 
الحددث عتيقة ») وصورة الاحدث 
أعتق . ويطوى الصور . اه 
يتأمل » غير ناظر الى شىء : مليا بجأ .ء. 
) ثم هوم عما هو فيه ؛ وبعاوده 
ذكر الجمال الذى قيطل » وهو 
يقوم ©» وتعاوده الابتسامة © ترقسم 
على وحجهه © أو بعاوده ظل منها 
ثلاث ابتسامات ٠»‏ احتلف ماوقع 
وزادها من الحامجمسن )امون فنا 
بينها تلوعت . واختلف ما وقع 
اح ع ل ل ا 
اختلمت . وهكذا النفس »© تعترك 
الذي به تفترك + و يضطفي 1 فيها 
الموج ويصطدم ؛ ولا ترى من أثر 
هذا العراك والصخب والصدام ) 
غير ابتسامة على الوحه »© قليلة » 
هادثة » غلمضة . وتسأل : هل 
اقتضع الشيحخ أيه 00 ؟ 
اقتئع » وما همه أن . : 8 ل 
راح ينظر فى الجمال » كيف كان © 
ان كان حفا كان ؛ وكيف زال »2 ان 
كان حما زال . أمهو تبدلوتغير » 
فحل جمال محل جمال . وانكان 


للطفولة حمال على ضعف © فقد 
وجلست الى اله لشيخ اتحدث » 
وحلسنت من بعد ذلك الى نفسى 
للجمال بأكثر من. وجه ججميل 
ان من فضل الحجمال ان لهرخصة 
واسعة .+ سألت العسار فين بعلم 
الجمال » بفلسفة الجمال ‏ والجمال 
والنظر فيه لاشنك بعض فصول 
الفلسفة ‏ فوحدت بيئهم اختلافا 
في معناه » واختلافا فى مبناه. . 
فيقول الثانى : سرنى اكلالقرع 
فيقول الأول ٠‏ فالعرع كه ١‏ 
وبحاربه الثانى بحث معه تى سر 
جمالالفرع » فلايهتديان . وباحثان 
آخران 4 و لأحدهما ان : معانى 
الجمال تقبع فىالثىء الجميل © فهى 
« موضوعية “» . فيقول ألثانى أن 
معانى الجمال تخلق خلقا فى نفس 
رائيه » فهى « شخصية ذاتية » 
وى ظل هذا الاختلاف ستطيع 
القائل أن بقول فؤأمر الحمالماشول؛ 
وهو آمن من أن ع اد 
واذن د 7 أن تحدث 
المتحدث ٠‏ 0 الشيخوخة 4 
مادام أن مسائى الحجمال 2 شخصية 
ذائية » تخلق خلقا فى نفس رائيها 
والحق انى لم أجد أوسع من 
لفظة الجمال معنى » بل ممانى » 
تتصل بكل شىء . وهىتتلون بلون 
هذا الثىء 4 وبحو هذآ الشىء ع( 
وحتى بموضعه من هذا أاوجود 
فاذا أنت تحدثت عن الرأة ) 


فقلت انها حميلة »© كان لقو لكمعنى 
غير معنى تقو له امرأة »؛ ننحدث عن 
أمراة هثلها نح واجميلة ...وها 
قد يختلف الرجلوتختلف المرأة فى 
التقدير . لانه دخل فى التقدير 
شىء يقال له الجنس »© تخنلف فيه 
الرجل عن المراة فيه . واذن فهذا 
التوع من الجمال يشويه © غير 
شائب أياه » ما بمهد الرجلواهراة 
على هذا » قوق الذى فيه منمعنى 
٠ 0‏ ولهذا وحن أن تضعصة 
: القوة والفورة 

ومن أجل هذا كان الفسح يتقو من 

ان سلوع الشيوج أنى و صفتهم 
بنعص والقوة »© وبرود فىالخرارة.. 
على المرأة التاريخية ع ولا يحضرنى 
الآن اسمها © التى سألها سائل : 
الحياة . فقالت : ولم تسألنى أنا ؛ 
وأنا لم أبلغ بعد الا التسعين ؟ 

فالرجل اذن ‏ وكذا الضلعالذى 
بالشيخوخة الكثير من الحمال 5 
من ذلك الجمال الانسانى الذى 
بعتمد على حرارة الجسم بعثها 
ما يجرى فيه من تفاعلات كيمياوية 


اف 


عندما قيل له أنت حجميل . وابتسم 
على الأخص أن قالت له ذلكامرأة» 
كاد قولها أن يكون سخرية . وهى 
ما سخرت .. 
العناصر التى تدخل الى حمال 
الانسان فتهوش على معانيه . انها 
نظرت اليه تطلب ذلك الجمال الذى 
تحده فى الجماد. ذلك الذى تجده فى 
الصخر وفى الحجر . ثم اضافت الى 
ذلك ماشيع لها » منوراءهةهالصورة 
الجامدة » من معان للحياة © لاتتصل 
بالانسال © ولكن تتصل بالحكمة ») 
الحكمة الانسانية الساقية الخالدة )» 
التى لا تأكل منها الشيخوخة »© ولا 
وما كل شيخ بجميل 2 ولا كل 
شاب أو شابة بجميل أو جميلة 
ذلك لأ نالحمال ليسن قوةوحرارة 
مستبا 4 ولكنه ميكل وه 
والجمحممال ؛ فيما بختص بالعين 
الباصرة ( كله أشكال . 
هندسة .., الو خرن 
غير هندسة أقليدس » هندسة 
المثلنات والمربعات والمخمسات . 
ولا هى حتى هندسة دوائر . انها 
هندسة فراغية لا تحكمها حتى 
هندسة الفراغات 
ان -جمال الرجل وجمال المرأة » 
جمال الشكل »6 جمال عظام وجلد . 
العظام تعيم » وهى تلف © والجلد 
دور © و ع نا و١‏ 4 
و د 
والشيخوخة تضعف من عظم 6 
وتقوس منظهر »© وتفرغ الجلد من 


ب 


الأملس الأخاديد » وتدتخ ل التجاعيد 
فان يكن بالشيح جمال ؛ فهو 
بقية من ذلك الحمال الذاهب »© 
أفلتت من صنع الايام والليالى 
وقد تذهب حتى هذه البقية ٠‏ 
وسقى ق الشيخ حمال » هو جمال 
الآثار . والحمال فيه عبادة © هى 
من عبادة الزمان 
قال حافظ بخاطب أمبراطورة 
فرنسا» أوجينى 4 وقد مرت 
بالقنال ٠‏ 
ان يكن غاب عن جبينك تاج 
كان بالأمس أشر ف التيحان 
فلقد زانك المشيب بتاج 
لا بدانيه فى الجلال مدانى 
ذاك من صنعة الأنام وهنا 
من صسيتتيغ الميعن" التابان 
انه حلال الشيخوخة © وهو من 


حلال الله .. 


حذوته أبدآ 8 أن الروح نتصل 
0 
والروح تطل من العين . : ار 
الوجه .2 . وأنت ترزى نفسن العنيشق 
عيئة وى وجهه » كما تراها فى مرآة 

ان أشقى ما شقى به الشيخ ه 
النفس الفتية ؛ فى الجسم العسجوز »؛ 
العاحز . هذا ماعر فنا من أشياخنا 
الماضين . وقد عر فنا ما النفسن 
الفتية » ولم نعرف بعد مأ الجسم 
العحوز »© العاجز 


10 ع تلفتاة الشفه 


ممابر 2 مهد الت بع 


تجتاز الفتاة 
الشرقية فى الوقت 
الحاضر مرحلة 


والقيود ٠.‏ وهى كثيرا . ما تتعثر أو 
نصل الاررق ١‏ لجان قن يجار 
السمم بعد طول القعود أو من يفاجأ 
بالضوء الساطع بعد الظلام الحالك 
ولذا فهى بحاحة الى بعض 
التسائت من خلاصييية التحارن 
لتستعين بها فى معالجة ما يواجههامن 
مشكلات الحياة الجدردة 
به الفتاة فى هذه 
سنة :قر النمتك سكديينا 
الدينية ٠.‏ فالعفيدة الراسخة هى 
أساس الصسلابة والاتزان والدرع 


الواقى من العثرات 
والزلات . ولابد 
الفتاة التى تنزلالى 
ساحة الحيساة 
الحديثة ان تزود 
عوٌّونةروحية وفيرة 
لتطمئن الىالوصول 
الى شاطىء الامان» 
ولتسلك طريمق 
الخير والسناد 
و سر واطمئئان 


كثير من الفتياتالشر قياتوالسلمات 
العلى هك تدومة اا نز طن ق فاه 
أجنبية فلا نتاح لهن الفرصة للتزود 
بالثقافة* الدثنية 6 وبذلك دخر حن 
خاوبات الوفاض من أهمعناصرالقوة 
ةر والصلابة القوميية مما 
ع و 2 

وال : لنسحة الثانية هى ضرورة 


ق سهولة 


رذن 


بآراء المجربين واأنكانوامن المحافظين 
التقاليد 00 آدا المجربين بحجة 
لان اساس الرقى الحقيقى والسلم 
الاول للتقدم هو التراث القديم من 
مثل واخلاق وهادات وتاريح ا 
الخ . والأمم العريقة بترائهاوثتاليدهاً 
هى الامم الغنية بامكانياتها المعنوية 
ألا فراد' 


| 

فليس من الحكمة اذن ان تنساق 
الفتاة الشرقية وراء زخرف المدنية 
الكاذب وتبتعد كثيرا عن حياتها 
الاصيلة وتقاليدها المألوفة الى أن 
تخفى عليها معالم بيئتها ود ينكر ها 
مجتمعها وذووها . وليسسن معثى 
ذلك الا تالخد الفتاة ماسر 
والحياة الراقية المديشة » وائما 
المقصود أن تراعى نذا الانسجام 
والاعتدال فيما تختثار بحيث تحتفظ 
بمميزاتها وطابعها الشرقى الخاص 

والنصيحة الثالنة تنصب على 
علاقات الفتاة الشرقية بافراد الجنس 
الآخر »' فالفتاة فى الشرق كما نعلم 
مالم تكن من الطبقات الكادحة ‏ 
لم تألف تماما الاختلاط بالرجال » 
بل الواقع انها تنظر اليهم كما لوكانوا 
رو عجيبة غرسة وتعاملهم 
بحذر وخوف كما لو كانوا صيادين 
بحاولون اقتناص الفريسة ! وذلك 


؟ 


على الرغم من أن الحياة الحديشة 
تتطلب التعاون والتآزر بين الجنسين 
وتوثيق عرى التفاهم يتهما . 


لعفن الراى. د الشهل: وترا توه 1 
جد وشجاعة وثقة واطمننان » 

وتعاملهم فى غير خجل أو تكلف وى 
غير دلال أو ابتذال . والواقع أن 
الفتاة هى التى توحى الى الفتىبنوع 
السلوك الذى بتسبعه معها .. فاذا 
الغاها وجلة خائفةاغر ادذلكباستغلال 
ضعهقها وخواقيا وأعسشرها لعسة 
بلهو بها . واذا وجدها شسحاعة 
احترامها وآمن بحقها فى المساواة 
وبقدرتها على مشاركته فى تحمل 
الستوية 

للا 

والنصيحة الرابعة هى أن تعمل 
الفتاة علىان ترقى بنفسها عن توافه 
الامور التى ورثتها عن الار 
البائدة عندما كانت الفتاة لا تعدو أن 
تكون بمثابة دمية خميلة ؛ لا تعنى 

بغير الملسبس والزدنة. » فعليها الآن 
وقد تبدلت ظروف الحياة حاجاليا 
ان تعد نفسسها من الناحية العقليبة 
والجسمية والوجدانية لتكون ندا 
الرحل وعضوأ نافعا قَْ 0 
عن الكثير مما الفته 0 حياد 

الدعة والتواكل والخمول . والا تقنع 
باقتناء الاثوا الجميلةوالحلىالنادرة: 
وانما عليها أن تعنى أولا باقتناء 
العلم والمعرفة والبحث عما يبحمل 


النعس وثمى المقل والجسم معا . 
ولا بخفى ان لدى الفتاة الشرقية من 
الفراغ ما ليس لغيرها من الفتيات فى 
بلاد العغسرب ه: وهى لو أحسئت 
استخدام هذا الفراغ الطويل فيما 
بعود عليها بالنفع المعنوى لامتلات 
حياتهابألوانالتعةالحقيقيةو لاصبحت 
ثروة العلم والادب والغن 

وما يتطلب توجيه النظر بصفة 
خاصة فى هذه المناسبة هو اهمية 
الرياضه اليدنية بالنسية للفتاأة 
الشرقية .. فالجر الشرقى والاطعمة 
الشرقية والحياة السهلة الرتييسة 
العليلة الأعياء والمسئولية ؛ تساعك 
بالضرورة على خمول الجسم والفكر 
وتؤدى الى الترهل والشيخوخة فى 
سن مبكرة . وعلاج ذلك بكون الى 
حد كبير عن طريق الرياضة البدنية 
التى تصقل الجسم وتصفى النفس 
وتكسيها مرحا وملا وانشراح] 


والنصيحة الخامسة هى أنتخرج 
الفتاة الشر قية من عزلتها التقليدية 
وتنزل الى ميدان العمل فى المجتمع 
الفسيح » فتسسهم فى مشروع او عمل 
نافع بعود بالفائدة على ابناء الوطن 
فالعمل من أجل الآخرين والساهمة 
فيما يجلب الخير العام من اجل ما 
تنتحلى به الفتاة من الاعمال » ومن 
أكثر الامور ملاءمة لطبيعتها » ومن 
ولا يخفى ان نضج الانسانالاجتمامى 
نقفاس بمقدار ابتعماده عن دائرة 
الانانية الضيقة النى تتميز بها عادة 
مرحلة الطفولة ٠‏ وبمقدار اتساع 
دائرة اهتمامه بالمحيط الخارحى 


وبما يحجلب الخير للمجتمع . والفتاة 
لا تصل الى النضسج ولا تحقق 


اسانيتها ولا تؤدى رسالتها كاملة 
ال اذا ما فسا ريصيب واه ميان 
الخلفة القامة مما معتير ادق حزءا 
هاما من وظيغة الامومة التى خص 
الله الفتاذ وشر فها بها 


قتف 
أقوال لاذعة 


05 الزواج أون من الصداقة دين الرحل والمرأة نقره رحعال 
ا 


الولين 


: ان الفرص الواتية يندر ان تطرق أبوابنا اكثر من مرة‎ ٠ 
وملكنها همس ف أذئ الفتاة الحميلة باستمرار‎ 
ج ,غير المرأة » بحرم الرجل من الشفقة والعون فى مرئحل‎ 
حياته الاولى > ومن المتعة والسحر الخلال فى الراحل المتوسطة‎ 
يج من السهل علينا أن عرف الرجل المهذب المثقف ؛ فهو‎ 
الرحل الذى تتعق آراوه ممع آراثنا ا‎ 


6 


لنا » وقال بين النساء خاصة من لا 
تعدة عدوها اللدود »4 وقد توثر ان 
تمتد الها بد 1 يه على أن 
أضارة لباب 
ب ل ا ال 
واحدة محتومة » وهى هز بمتنأأمامه 
على طول الخط . ولكننا مع هذا 
لا نفتأ نلقى بأبدينا الى التهلكة » 
فنعادى الزمن ونصارعه »© غير ملقين 
بالا الى ذلك المصير الالبم ! 

أن الزمن ليس عدوا للناس ؛بل 
حميم . ولو أننا نظرنا أليه بشرذلك 
المنظار الاسود القاتم » لعر فناه على 
حعيغته © ولادركنا أنه بركع سيا 
الاحمال الثقيلة التى تكاد : 
ظهورنا َ وأنه بمهدالمالكالصخربة 
ألوعرة التى تعترضثا قى دروب 
الخياة » فهو أذن ‏ ترياق بمئحنا 
الشقاء من المتاأعب والآلام 3 وكوة 
تأخف بأبدينا وتعيننا على النهوض 
والتقدم لبلوغ الاهداف 


دس 


7 سم : ور يمسسستس مير 


سن الزهن يمهد لنا سبلا جديدة » وبحللنا كشيها عن هم 


14 1 ا 3 7 
1 52 ار هر شرام لطر 56 
7 ور "ييا 


ولمن بدا الزمن عدوآ للمرأة كلانه 
سسلبها جمال الشباب © فانه فى- 
الواقع جدير بان تعده صدبعا وفيا 
مخلصا لها » لانه بمئحها بدلا من ذلك 
الجمال الوقتى العابر » ما هو خير 

ان“قمة الحمال النسوى اللق 2 
لا سلعها الا أولثك اللاتى اين 
الزمن » وسوتهن الخبرة وكملتهن ) 
ومنحتهن حكمة وتصوفا » وعلمتهن 
كل فنون الامتاع ونشر البهحة 
والسرور 8 أن احمل الفتيات 5 
بالقياس الى هؤّلاء الناضجات ‏ 
لاشيه بالبراعم المعقدة 3 الصغررة 
بجانب ا المتفتحة المكتتهيلة 
0 الثنياب 0 ا 
بمثال بارع متمكن من فله ©» بعكف 
على التمتال الذى لحتةه وسعهدهة 
بالتهذيب والتجميل " حتى تجحعهل 
منه تحفة رائعة تفتن الابصار والقلوب 
٠6م‏ وكم من فتاة شكت فى شبابها 
عيوبا مختلفة فى الوحة وأا 
والشخصية » فلما أنضحها الزمن 5 


واستوت »© زالت عنها تلك العيوب» 
واكتسبت بفضل الزمن شخصية 
جديدة جفابة 

والزمن اكبر حلال للمشكلاتالتى 
تصادفنا فى الحيأة لو اتنا وثقنا به 
وعهدنا اليه فى حلها . اننا حميعا 
نصادف مشكلات لا تستطيع حلهاء 
وغالبا ما تعلق يسبيها ) 0 
الارق » او نستغرق فى التفكير » 
50 عما. .بكون مصيرنا 4 وماذا 

. ولا نستطيع أن نحيب لاننا 

تلطه 
المستقبل . وكم كناساتوفر على 
أنفسئنا ساعات طويلة من الارق 
والعغلق لو أثنا وضعئا مشكلاتنا بين 
دى الزمن » لانه كفيل بحلها جميعا 
فى الوقت المناسب ! 

اثنا نصادف أحيانا ظرو فا نشعر 
فيها بضيق ومرارة وألم تكاد تمزق 
نفوسنا . واحيانا زر الاقذداآار 
فوق الت وأجبات ومسكوليات 
ا ل 
ويتملكنا الاحساس بأثنا شغى أن 
تلعن هذه الاقدار » او نفكر فىطريقة 
بأخذ الزمن فى تقوبة ظهورناواكتاننا 
فاذابها تقوى على حمل تلك ّالمسكوليات 
واذا دنا 5 عاودنا الامل والشعور 
بالقدرة على مواصلة السير فىالطريق 
حتى بلوغ الهدف المنشود 

ومن طبيعة الزمن أنه -بجلبمعه 
نعمة التسيان © فيحول الذكرئات 
بنا الى ذكربات سارة مشحعة )6 


ويجعل اخطادن وعتواا لسكا 
كما يحل أضد قاءناومعار قن كحلون 
من ذكر اخطائنا لانها ارتكبت متنذ 


زمان طويل' 
باعيث على السلام »؛ فهو نسلب 


الحزازات القديمة من نفوسكا » 
وتحعلنا نغفر للذين اخطأوا فى حَمنا 
فخدعونا أو خانونا 2 وللذين أثاروا 
غضينا وحفزونا الى الانتقام منهم . 

ات الزمن يعلمنا أنه من الغبام ان 
.. واذا بصور اعدائنا تفقد الوانها 
الصارخة وتحتفى تدر حا من 
ذاكرتنا 

والزمن الى هذا اكبر مائح للعزاء 
فعندما تفقد عزيزا لدينا ) نحس أن 
الشمسن قد غريت من حياتنا )6وانا 
سنظل كذلك ما بقينا على قيدالحياةة 
الذى بسودنا أى جمال او متعة . 
ولا بخفف من احزانئا حديث أو 
رثامء أو فلسفة . م يمضى الرمن 
قَ طر بقه فاذآا هو مه مهن حيث لذ 
ندرى كد بدد ذلك الظلاماار, هيب» 
فاستنار طريقنا فى الحياة من جديد » 
وانقفشعت١حز‏ انناو آلامنا بمرورالايام! 

ان الزمن يمهد لنا سبلا جديدة 
حميلة بهيحة © لانه لا بزال شيرنا 
بواحبات حديدةنحو أنفسناو مواطتينا 
وه وسرعان مأ تستغرق هصذه 
الواجبات كل تفكيرنا ١‏ فلاببقىأمامنا 
مجال للتفكير فى الاحزان والآلام ! 


[ عن مجلة ,« نيو أورليانس » ' 


ك١‎ 


كانت معرقتى بها لا تتجاون لقاء 
عابرا فى قاعة الطالبات بكلية الآداب » 
أو تحية عجلى نتبادلها حين نلتفى 
عرضا فى طرريق الجامعة » وان كان 
يلفتنى اليها بنوع خاص »© ظلها 
الحفيقك » وسمرتها الجذابة » وملامحها 
الحلوة المعبرة عن نقسن ساذحسة 
وقلب طيب 

ثم جمعتنا رحلة الى ساحل البحر 
الاحمر » نظمتها لنا الجامعة فى احدى 
عطلات منتصف العام 

وكنا خمس طاليات ©» وقد اقتضى 
نظام الرحلة أن نعتزل الطلبة فيما 
عدا الجولات السياحية المشتركة » 
وهكذا الفيتنى أعيش معها نحو 
عشرين يوما لا نكاد نفترق فى ليل أو 
نهار » فما انتهت الرحلة الا وقد 
صرنا صديقتين أكثر منا زميلتين 

وكانت رحلتنا ىق شهر قبراسر © 
حيث البرد قارس وليل الصحراء 
قاس ظطويل »6 يذود برده الثوم عن 
أعيئنا وبرهقنا سهدا ونصيا »© فلم 
تمض ليلة أو ليلتان » حتى لذثنا 
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بالسمر تستعين به على ما نلقى » 
فشهدتنا الليالى المتطاولات نوقد 
النار فى خيمتنا اذا حجن الظلام 4 
ونسهر عليها لنحييها مخافة أن تخمد 

ومغى بنا السمر المتضل الى ابغد 
وأعمق مما كنا نقدر © وألغت الألفة 
والعشرة » كل الذى تصطنعه عادة 
من تحمل ومداراة وكرياء ؛ فاذا بثا 
نفضى شيا فشيئًا بما نطوى من 
هموم ©» ونذيع ‏ دون إرادة منا | 
اكثر ما نحرص على كتمانه من سر 

وعر فت اذ ذاك ما كنت أجهل من 
حياة « أسماء » . كان أبوها بعتز 
بجاه وظيفقة ادارية كبرى © وقد 
كلفه ذلك الاعتزاز كل ما دخل جييه 
من مال » اذ أراد أن بكون بثقافقته 
وجاهه كنوًا لاخ له غير شقيق »2 لم 
يكترث بعلم أو #معلم © وانما عاش 
فى ضيعته بالصميد الأوسط سيدا 
عريض الثراء 

ومات الاب دون أن بترك لأرملته 
الشابة وطفغلئه الصغيرة شيثًا 
ذا بال » فشاءت تقاليد الأسرة أن 


يتزوج العم الثرى أرملة اخيه 
الحسناء » وقد رضحت الفسئيدة 
الشابة لما أريد لها استسلاما 
للمقدور » ولكى تكفل لابنتها حياة 
طيبة فى ظل أهلها وذوبها ء اذ بدا 
مما شبه المستحيل ؛ أن تعيش 
أرملة شابة حجميلة مثلها ) وحيدة مع 
طفلتها » دون أن تثار حولها أكاذيب 
الظنون وباط ل الأراحيف والشائعات ! 
وعاشت المسكينة فى جحيم » 
فما كانت الزوجحة الاولى للعم ؛ 
وأبناؤها معها » ليتركوا هذه الدخيلة 
هادئة فى لحظة من ليل أو نهار )6 
وهكذا ألفت نفسها محاطة بعصبة 
من الأعداء » قد ذهب الحقد بكل 
3 فيهم من خير ورحمة » وقذف 
بهم وراء انسانية الانسان © فردهم 
وحوشا ضاربية © تفتك بفريستها فى 
بطء والحاح » فلا هى 'تقضى عليها 
مرة واحدة فتسستريح »2 ولا هى 
ترحمها لحظة من الكيد والدس 
والتنغيص » فكأنما هو عذابالسعير 
كلما نضحت جلود المبتلين به بدلوا 
حلودا غيرها ليذوقوا العذاب 
وكانت خطيئتها الكبرى أنها 
استسلمت لما أراده عم طفلتها ») 
ورضيت مناجلها أن تضحى بنفسها 
فرضخت كارهة للوضع المذل المهين» 
الذى حعلها ميراثا يرثه الأخ عن 
أخيه الميت 
وهى خطيئة لم تغتفرها زوجة 
العم العجوز المتصابية »؛ ولا أبئاؤه 
الذين خافوا أن تأتيهم هذه الشابة 


لمن شساركهم قَّ ميراث أبيهم ٠‏ 
فحكموا على الخاطئة بعذابلا تموت 
فيه ولا تحيا 
شهيدة © وتركت الصبية منبعدها 
لرحمة الاقدار 
نا 

ومنذ ماتت الام ؛ رفع العذاب 
عن الفتاة »؛ وأذن لها أن تعيش فى 
بيت عمها عيشة هادثة فى ظاهر 
الامر » وان ظلت “نحس قى أعماقها 
فقد غاظها الا بجد القدر وسيلة 
لهدوء عيشها الا بأن تموت أمها» 
كما لم 7 تمستتطع قط أن تنسى أنها 
تعيش بين عصطسسبة من الأشرار ؛ 
ما زالوا بأمها بكي دون لها 
ويضطهدونها حتى قتلوها 

على انها استطاعت ‏ على حساب 
أعصابها ‏ أن تطوىالجرح فأعماقها ؛ 
فما كان لها فى غير, بيت عمها مكان 

وسارت بها الأعوام بطيثة مملة » 
يدميها جرحها ودودها ما تصطنمع 
من تصبر ومداراة ؛ حتى اذا بلغت 
مبلغ الشباب أوجست خيفة من 
أصغر بنى عمها ©» وكان شابا مدللا 
رخوا 'تسيره أمه على هواها بعد أن 
فارقها اخوته الككار واستقلوا 
بعيشهم بعيدا عنها . على أنه ب قى 
غفلة من رقابة أمه ‏ تعلق بالفتاة 
اليتيمة التى تعيش معه »؛ وراح 
بلاحقها برغبته فى الزواج منها ناسيا 
أنه باء سبعض الاثم المنكر وشارك فى 
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فقتل أمها . وأرهقتها هذه الملاحمة 
الى حد فكرت معه فى أن تتخلص 
بالموت وترقد الى جانب أمها فى 
سسلام © ثم ما لمثشت أن ثابت الى 
رشدها »© فقررت أن تستغل عاطفة 
الشاب » لتبلغ ما أرادت من | لسيقر 
الى القاهرة والالتحاق بالجامعة 
واحتالت حتى آثارت انتباه الآم 
الى تعلق ولدها المدلل بابئة العم © 
وهنا حن القلق الآم فقسررت 
أن تبعد هذه الفتاة عن ولدها »© 
والحت على الزوج أن يدع اليتيمة 
المسكينة تدخل الجامعة »© لعلها تنال 
شهادة عليا تفتح أمامها باب الررزق 
عند الحاحة وتوّمنها ضد الزمن 
وهكذا فتح أمام الفتاة ما خيل 
اليها أئه باب التحاة من ذلك البو 
الموبوء الذى كانت تعيش فيه منلذ 
مات أنوها وأمها من بعذه »© وأن 
بقيت مع ذلك تحس خوفا مبهما مما 
دخبثه لها الزمن فى الغد المضمر 
والمستقبل المحجب بأاستار الغبيب 
وكان هذا الحورف برهقها وهى 
نتحدث الى »2 فى جوف ذلك الليل 


البهيم » وحمرة الجمر تلتعكس. على 


وحهها الاسمر الملبح م والريح قلطم 
خيفتنا امضروية فى العراء »> وزثم 
البحر الاحمر يتناهى الينا من بعيد 
هادرا © كأنه عزيف مارد من حان 
وانتهت 0 1 ومن بعدها 
اع أمر « أسماء 71 حينا 4 الى 
أن اختارتها وزارة الفارك لبعقة 
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علمية فى انحلترا » فودعتها وانا 
الثقيل . وعلى هذا الخاطر المطمئن » 
تركتها تستقيبل دئياها الجديدة ») 
وشغلت بحياتى الخاصة © فما عاد 
يساورتى قلق على « أسماء » 

ولما عادت من بعثتها وأنا مقيمة 
فى الريف لا إزوي المدينة الا لماما » 
سمعت من احطدى زميلاتى أن 
« أسماء » تزوجت من شاب ثرى » 

بدر بخلدى قط أن يكو نلزواحها 
صلة بماضيها الشقى 

وحرصت على زيارتها اثر عودتى 
الى القاهرة » وكنت فى طربقى اليها 
سئين عددا © وأتصورنى جالسة 
واياها فى بيتها الجديد » نتذاكر ليالينا 
الساهرة فى الصحراء الشرقية ذات 

حاء قارس »© ونسخر بالذى كان من 
خوفها وقلقها وأوهامها ) وتعجب 
كيف فاتئا اذ ذاك أن ندع الغد للفد 
فلا نضيف الى متاعب يومنا هموما 
مراتقبة ربما لا نلقاها 

وتقدرون فتضحك الأقدار نه 

ولقيت « أسماء » ! 

لا » بل لقيت بقية حزيئنة من 
ألفتاة السمراء الحلوة التى كانت .. 
مأساتها : 

لقد تزوجت من ابن عمها بعد 
أن طاردها مطاردة ملحة مرهقة »؛) 
وعبثا حاولت أن تدجو أو تراوغ » 


بحياته فى سبيل الظفر بها 

ولاذت أول الامر بالصير أن 
كانت تعصرف أن أمه ان ترضاها 
زوحة لفتاها المدلل »© وبخاصة بعد 
أن مات أبوه وترك له ميراثا طائلا 
كفى لاصطياد احدى بتنات الآسر » 
0 الفنى والجاه 

ما راعها الا أن رأت هذه الام 

نفسها تشترك ف المطاردة وتلح عليها 
فى قبول الزواج » حتى لقد بلع بها 
الامر أن تركت بيتها وضيعتها فى 
الصعيد © وئزلت بأحد فتادق 
القاهرة » مصممة على آلا تعود الى 
بيتها قبل أن تفرح بابنها وعروسه ! 

وق لحظة اعياء وملل 4 قلت الفتاة 
دون أن ترتاب فى ذلك التحول 
المفاجىء الذى طرأ على موقف زوجة 
عمها منها » بل كان أقصى ما ذهبت 
اليه ظنونها » أن الأم اذ عجزت عن 
اقناع ابنها بالانصراف عن بنت عمه » 
آثرت أن 'نسسالم 

كذلك ل 'ترتب الفتة فى تلك 
المرأة » وهى تتراها متحمسة لاتمام 
الزواج © ”تختار بنفسها الهدايا ) 
وتعد جهاز العرس 4 وتملاً الدنيا 
« زغاريد » فرحة بالعروس 

وقضى الام » وزفت الفتاة الى 
أبن عمها فى « قيلا » أنيقة بالزمالك 
استأجرتها الأم للعروسين © موثثة 
بفاخر 'الرياش 

ثم لم بك الا شهر واحد ) حتى 
بدات العروس تحس أن الب وحش 


هائل » تدنو منهارويدا رويدا ) 
وتهم بالفتك بها 3 

لعد جاءت الأم بعد شهر العسل © 
لبعيم مع ولدرها العرين ... 

جاءت سافرة قد مزقت قناعها » 
وألقت قفازها فى وحه العروس معلنة 
حريا لا ترحم ! 

وقذفتها بالطعنة المسمومة : 

لقد كان ابنها مريضا بالرغية فى 
الفتاة » فألحيت أن تبرئه من مرضه »© 
وساعدته بكل قواها على الظفر بمن 
أراد » والآن وقد قضى منها مأربه ) 
لم. بعد لها فى دئياه مقام ! 

وكانت الطعئة من القوة والنفاذ » 
بحيث شلت مقاومة العروس ُُ 
فانطلفت من البيت تعدو فى ذعر »© 
وقد ملت رعبا ! 

وشيعتها قهقهة شيطانيةخبيثة» 
ظل صداها بتردد ق سمعها ويتبعها 
حيثما راحت 

قلت أواسيها : 

أعلى مثل ذاك الغلام الخاسر 
تحرنين ؟ 

أجايت وهى لا تقوى على مغالبة 
دمعها ٠:‏ 

ب بل أحزن لسذاحتى وحمقى »© 
وابكى الفتاة التى تركتهم يغتصبونها 

فلم أجد ما أعزيها به سوى أن 
أقول : 

ب كلا .. لن تخسرى كل شوىء © 
اذا بقى لك ابمانك بعدالة السماء ! 


الى 


اشتهر ابراهام لنكولن 


ابراههام لتلولى 


كأآن يجسيد التتتي 


1 11 0 10 7 3 11 10 ا و ها ا 0 10 1لا 


واحدة بواحية : < نما كانلتكو إن 
محاميا فى بدء حياته العملية » وكل 
للدفاع عن متهم أحدث عاهة دائمة 
القضية على الحكمة وقف لنكولن 
بشرح ظروف الجريمة التى بحاكم 
موكله بسيبها ؛ مؤٌكدا أنه كان فى حالة 
دفاع عن النفسن . ثم قال : « أن 
موقف موكلى بشبه موقف فلاح كان 
يسير فى طريق جبلى وهو يحمل 
« مدراة:» فوق كتغه ؛) وفجأة هجم 
على ذلك الفلاح كلب ضار » خرج 
علية من مزرعة لإاحد الملاك ©» فلم 


سعه ألا أن بدافع عننفسه ؛وأهوى. 


بالمدراة التى يحملها على الكل بالهاجم 
عليه » فمزقت « أسسئان٠»‏ المدراة 
أحشاء الكلب » وخر صريعا على 
الارض . وهنا برز صاحبه وأمسك 
بالفلاح المسكين 4 وسأله غاضسيا: 
« لماذا قتلت كلبى ؟ #4 . فأحاب 
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- الرئيس الامريكى اللعروف د بنجهاده لتتجرير 
العبيد فى بلاده » وببراعته فى السياسسية والادارة والخطابة . 
طرائف من نوادره وفكاهاته تشسسهد اله بالئفوق فى التنكيت أيضا 


الفلاح : « لانه آراد قتلى » ٠‏ ولعو يشا 
صاحب الكلب أن يقتنع بهذا المنطق' 
السليم ©» فعاد بقول للفلاح : «' ولكن 
اذا ضربته برأس المدراة الذى فيه 
أسنانها ولم تضريه بذيلها ؟ 

وكان جوأب الفلا.ح أن قال له ٠:‏ 
« لانه هحم على برأسه الذى فيه 
أسئانه » ولم يهجم على بذبله ! » 

وضحك اعضاء المحكمة والمحلفون 
وصاار الحكم سراءة موكل لنكوان ! 

مركز مالى : وحدث فى ذلك الحين 
أن تلقى ابراهام لنكوان المحامى من 
مدير احدى الثركات خطايا بسأله 
فيه عن المركز المالى لاحد معارقه » 
فرد عليه لنكولن برسالة. لاذعة قال 
فيها : « لصدبقى الذى فسسألون 
عنه زوجة وطفل ستحقان .معاءاق 
تقدير أى أنسان متصف خسمائة 
دولار على الاقل . وله كذلك مكتب 
به مائدة تساوى ريالا ونصف ريال 


وثلاثئة مقاعد يساوى كل منها نحو 
دولار 7 وق أحد أركان هذا ١‏ لكتب 
جحر للفيران يمكن مشاهدتها وهى 
تلعب وتمرح فيه !1» 

من يأخذ المعطف ؟! وكان لنكولن 
يوما سائرا فى طربق جبلى يؤّدىالى 
الر خاين لسكرت للا وفيا 
طريقها الى المديئة التى بقصدها» 
فوقفف وأشار الى قائدها بالوقوف 
نم حياه وقال له : « هل أطمع فىان 
ولكن أبن أتركه لكى تسسترده ؟ » 
فابتسمم لنكوان وقال له وهو بهم 
بركوب السيارة : « لا تقلق لهذا 
الامر »© فسأبقى بداخل المعطف ! » 


أحسن زبون : وحيلما رشسسح 
« لنكوان » لعضوية مجلس الشيوخ 
الامريكى ؛ كان له منشافسن بدعى 
« ستيفن دوحلاس » وحلث أن 
ضمههما معا أحد الاحتماعات 
الانتخابية » فألقى منافسه خطبة 
ندد فيها به قائلا : « أن لنكولن 
بدأ حياته بقالا » أو بعبارة أصسح 
بائع خمور : اذ كان الوسكى 
مسلعته الرائحة ! » 

ولا جاء دور لنكوان فالخطابة » 
رد على منافسه قائلا : 


ب صحيح أننى كنت أدير محلا 
للقالة » وكنت أبيع فيه قطنا 
وشمعا وسجاير © واحيانا ويسكى 
ولا عجب فى أن بذكر ذلكصدقى 
السيد « دوجلاس » فقد كانأحسن 
زبون عندى , وكثيرا ما كلت أقف 
خلف « البار » لابيع الوس كى ») 
ويئف هو أمامه بجرع كأسا بعد 
كأس حتى يفقد وعيه » والفرق 
بيئنا الآن © أننى تركت مكانى فى 
البار ؛ أما هو فما زال يشرب حتى 
بثمل فى مختلف البارات ! 


تخلص طريف : بعد ان تسلم 
أمريكا ظل بتردد عليه أحد اصدقائه 
مشهورا بثقل الظل وعدم تقسدير 
الوقت . وق ذات يوم دخل عليه 
ذلك الصديق كعادته » فنهض للنكولن 
وتوجه الى خزانة فى غرفة مكتبه 
وأخرج منها زحاجة سلمها لدقائلا : 
« هذا دواء مجرب ناجع لاعادة انبات 
أشهر » . ثم ودعه حتى السساب 
وقال له : « لاقنس أن تزورنى بعد 
ثمانية أشهر أو عشرة لكى تخبرنى 
بنتيجة الدواء ! » 
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اسمفتاء الملال 


آراء طائفة من رجال العلم والادب 


هل فى المكتبات العربية الحديثة مؤلفات توفر جميع نواحى البحتث ؟ وتعالج 
جميع الموضوعات ؟ هل هى هستكملة فى كل فن » وهمسسسلتوفاة فى كل 

باب ؛ او هى نأفصة تحتساج الى مزيد من التازيف » وكثير من الكطب 7 

ترى ها هو الكتاب الذى بنقفنص اللمكشة العربية ؟ ذلك هو السؤال 


البحث النظرى ناقص 
الأستاذ عياش عو ذ العقاد 


كل المكتبات فى العالم ناقصة » ولا توجد فى مصر أو أوربا مكتبة مستوفاة 
لان المعرفة لا نهاية لها ؛ والعلوم دائما فى تقدم باستمرار » والمكتبات تخلق 
كالحياة نفسسها . وى مصر بنقصتنا التأليف فى تواح كثيرة ©» بل تنقصئا دور 
البحث فى العلوم كلها » اذ ليس لنا معاهد مخصصة للمباحث النظرية . 
واعتقد اننا نظي ان تجرى تجارب عهلية ملمية كف ذا © نكلا منعنا 
من الاطباك من يكنب القن حنية فى الشهر .من عقلياتة وطلاجة © ولكره 
لا ببحث ولا يكتب © وعندنا هر فقط من السكان قير مصابين بأمراض 
القلب © والباقون ساون ونم ذف اقلم لحد الاج الذي كسا من 
هذا المرض »© وعندنا أمراض الامعاء والعيون » ولم سبحث فيها » أو بكتب 

عنها أحد » لماذا ؟ لأننا لا نعطى الفرصة لعلمائنا للمباحث النظرية . اننا 
يجب أن ننشىء المعاهد الخاصة بالبحوث » ليتفرغ بين جدرانها العلماء 
بحيث تتوافر لهم ضروريات العيشة ؛ ويجدون منسما من الوقت البحث 
والتدوين . خق مثلا العلامة اشنثكتين ن فى أمريكا »© انه بأخذ مرئيا شهر 

يتفقه كيفما شاء » ولا بسأله أحد عما فعل أو يفعل خلال الشهر كله . 


لق 


انه حر »© غير مطالب بعمل محدد فى فترة محددة » وربما بأتى ببمعادلة من 
المعادلات » أو يضع أساس نظرية من النظريات » تعوض تعب قررون 

ان تاريخنا فيه جزء كبير مجهول » فلماذا لا نرسل البعثات لتجوب أنحاء 
الشرقالأوسط » والدولالاخرى » لتؤلف عن ذلكالتاريخ الشرقى المجهول. ؟ 
علينا أن ننشىء معاهد للسنحث النظرى 96 العلوم لين والاداب والطب 
والكيمياء والطبيعيات والخالة الجوية » فيما بتعلق بمصر وغيرها من الدول 
وعلينا أن نترك الاخصائيين سنة أو سئتين » فى حو مهيأ للبحث ؛ ليصلوا 
الى نتائم قيمة. . وارى أننا بهذا نستكمل النقص الذى تعانيه المكتبة اأعربية 


الآثار المصرية 
الأستاذ عبد الجيد عبد المق 


كل اللغات الحية فى العالم © من انجليزبة وفرنسية وألمانية وايطالية 
وغيرها » توجد مؤّلفات كثيرة بها عن الاثار المصرية القديمة الخالدة » تشرح 
كل شىء عن تاريخها وروعة فنها وجمالها » والغرض متها .. الم 

وهذه الْمولفاتالاحنبية المختلفة تعد دعابة طيبة فىالخاري لبلادناوا ارنا. 
ولكنها تباع بثمن مرتفع بجعل انتشارها محدودا » لا بتعدى طيقة الاثرياء 
من السياح » وقليل من هواة البحث والاطلاع. كما أن بعضها بحوى بحانب 
تلك الدعابة الطيبة المحمودة © كشيرا من الأخطاء غير المقصودة أو المقصودة » 
مما قد بسسىء الى 'سمعتنا ورشوه تاربخنا وبقلب حسناتنا سيئات 

على أن مكتبتنا العربية » ما زال ينقصها كثير من الكتب والوّلفات التى 
تشرح تلك الآثار الحالدة الرائعة وتصورها على حقيقتها » بدقة وأمانة . 
ويجب أن تعمل الدولة على 'تيسير الانتفاع بهذه-الكتب » بحيث يطلع عليها 
اكبر عدد ممكن من, آبناء الشعب © فتكون لديهم المعلومات الكافية عن 
تار دخهم القددم وحضارتهم القديمة 


نقص فى النواحى القانونية 
الدكتو زر ول سوسان هيكل 


مرموقانى كل النواحى » من علمية ©» وأدبية وقانونية واقتصادية واجتماعية 


-كٌ 


الى آخر عدم ترات الى ارح أن ياي ١‏ لالت .٠‏ ولا بد من أن 
بننشط المؤلقون لملء الفراغ الذى تشكو منه المكتبة ؛ه حتى يتوافر لدى 
الباحث فى أى ناحية » المرجع الذى يفيده » والكتاب الذى لا ستغنى عنه ) 
وأقترح تأليفدائرة معارف قانونية 6 تشهل مختلف القوانين 6 وتعالج 
جميع المسائل القانونية » وهى التى أرحو مخلصا أن بتم تأليفها » لتكون 
نحت بد كل باحث أو مطلع 


الأستاذ أمين اللولى 


تحتاج المكنبة العربية الى كثير من المؤلفات القيمة التى نوفر مطسالب 
النهضة الحاضرة . فمستوى ما تخرجه المطابع © مما تحتاج إليه الحياة : 
ا ا ا أو 5 مما سكن أن نعتبره تأليغا جديا, 
الأكاديمية املحضة 

م ا 0 
ا ا ب ؛ فلن أقبل من كل موّلف الا مابليق 
بمستواه » وما تحتاج اليه الحياة الجادة » وهذا أحسن للناس وآأحدى 

ومن اللوضام المتلوية 4 أن استكاد الجامعة سمح له رسميا بطبيع كتب 


ٍ مذكرات + يخالف 0 الخالفة مايجب أن يعد الطالب » ويوجهه الورسالته 


لذلك أرى ضرورة فرض رقابة جامعية علمبة على مايكتب» الاسائذة 


العلوم ناقصة 


الأستاذ مد فر بد أبو حديد 


سطس سسسسسسر وس سمه عر م سوه سواه سس رشنن لس ا ال اش ا 111011 .د 
ينقصئا الكتاب « العلمى » لتصبح مكتبتشا مستوفاة » وأوضح فكرتى 
فأقول اننا بحاحة ماسة الى من دؤلفون كتبا تغطى أوجه النقص ى قالطريمة 
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والكيمياء » والحبوان والنبات » والطب وعلم النفس » وغيرها من العلوم 
الحيوية » التى بحتاج اليها العالم حاليا بوجه عام » وتحتابج مصر اليها أبضا 
يوجه خاص 

ولا يكفى أن تؤلف الكتب العلمية وحدها ؛ فهى مقصورة على طبقةمعينة 
من المثقفين » ولكنى أرى ضرورة اصدار محلة تبلط هذه العلوم » وتقربها 
الى أذهان الجميع بأسلوب سهل » وايضاح مستساغ » وبذلك تمهد لخلق 
جيل من الباحثين وطلاب العلوم » ونرى فى القريب علماء يستخلصوننتائج 
أبحاثهم بالملاحظة والتجربة » وبهذا نصل الى ماوصل اليه المتحضرون من 
أبحاث علمية » وتجارب ناجحة » يكون لها أثر فعال فى القفزيمصر الىالامام 
قى عهدها الجديد 


لا أستطيع أناقولأن لدينا من المراجع والمؤلفات التى تكفى نواحى البحث 
المختلفة » وأى باحث يشعر بحاجة ملحة لمراجع لا بجدها باللغة.العربية 
ولذلك يلجا الى المراجع والكتب الاجنبية فى الآداب والعلوم والفنون .. 
واتساءل : لم لا ينهض التاليف فى مصر نهضة سريعة ؛ فنجد لدينا مؤلفات 
ضخمة ؛ ومجلدات فخمة » تحتوى على أحدثالنظريات العلميةوالاقتصادية 
والادبية ؟ اننى المس نقصا شديدا فى المكتبة الاقتصادية » ونحن فى عصر 
بناء © نحتاج فيه للارقام والاحصاءات الدقيقة عن مصر »4 وما بتطلسه 
النهوض بها من مال ورجال ٠.‏ ونحن نعيش فى زمن الأرقام والاحضاءات ) 
ولا مجال فيه للخيال والتخمين » وعلى هذا فأرى ضرورة استكمال 
النقص الذى تشكو منه المكتية المصرية © والبدء فورا فى تأليف مجلدات 
ومراجع باللغة العربية فى الاقتصاد » والانتاج والصناعة والتجارة ؛ والزراعة 
والمعادن » وكل ما تحتاج اليه مصر فى نهضتها الشاملة .. وبجب أنتجارى 
الحركة العلمية والتاليف تلك النهضة المباركة الللموسة 


ع 


ما زالت رار الكون خافية على العلمام 
ومنهذله الاسرار ه! لخصان المام من عادات غرببة 


انب تصيانالاء 


ظل علماء ان حتى آوائل هذا 
القرن يض حكون الما ير كاله 
أرسطو عن تعبان الماء من أنه لاجتئس 
له » وأنه لا يخرج من بيضة » ولا من 
بطن أنثى ٠‏ وانما بقذف به المحيط 

وكان الرأى السائد بين عؤلاء 
العلماء أن هذه الثعابين المائية تبيسضص 
كبقية الاسماك ٠‏ ولكنها فى شهر 
سيتمبر من كل سلنة تغادر الانهار 
التى تعيش فيها الى شواطىءالمحيطات 
المتصلة بهذه الانهار . وهناك تضع 
بيضها نحيث يخرج منه جيل جديد 
يعود الى تلك الانهار نفسها فىفصل 
الر بيع ٠‏ على أن هذا الرأى السائد 
لم يقم على صحته دليل مادى ء اذ 
فشلت كل المحاولات والابحاثالتى 
بذلت للعشور على أى أثر لبيض 
الثعابين السمكية ف أى شاطىء عن 
تلك الشواطىء 

وأخيرا قام العالم الدا يمر كى 
« م ٠‏ شمبسدت » بببحوث دقيقة 
استخلص منها أن هذا النوع من 
السمك الذئ' يعيش فى مختل ف ]نهار 
العالم شرقيها. وغربيها , يخرج 
جميعة الى الوجود فى منطقة ضيقة 
جدا من بحر سرجاسو » 

وكذلك اتضح أن هذه الثعابين 
المائية لاتعيش الا فى نصف الكرة 
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الارضية الثمالى /» وأنها تقفضى 
حياتها فيما يتسبه العزلة عن غيرها 
3 من أنواع السمك » فتتئناول طعاميا 
للد في ملطقة جلو عن النير أو 
مجرى الماء الذى تعبش فيه » أمانى 
النهار فتختفي نحت 


الجنسية فى نحو السنة العاشرةمن 
عمرها » فيتغير لونها من الاسسر 
الدا كن الى الاسمر الغضى + ويكون 
طول الذكر منها حيتذاك نحو ١4‏ 
بوصة ٠‏ بيئما ببلغ طول الانثى نحو 
أربمع أقدام ع م بتأهب الجحنسان 
لرحلة طويلة شاقةتيداً فى الخريف 
فتخرج ملايين من الثعابين الفضية 
من كل نهر وبحر وبحيرة فى أوربا 
وشمال افريقيا وأمركا »قأصدة 
بحر « سرجاسو » 
8 

وقد نيت أن الثعابين المهاجرةمن 
أوربا تقطع نحو ٠٠‏ ميل فى هذه 
الرحلة بسرعة عشرة أميال فىاليوم 
تقريما فك النصف الاخير من 
الرحلة ادق توضحها الخريطة - 1 
تلتقى الاسماك المهاجرة من جميع 
أنحاء العالم معا » و تسير جميعا نحو 
هدفها 


وطبيعى أن ملايين منها لاتصل' 


الى هذا الهدف »2 اذ تذهب فريسة 
لانواع السمك الاخرى 
ويستغرق موسم التدامسل 


وهذه القطعة ل من الدقة بحيث 
لاترى بالعين المحردة فى البيقة 
المصيطة بها »ء فاذا فحصت 
بالميكروسكوب: ٠.‏ ظهن' لها برا سكير 
وعيون ضخمة وصفوف هن الاسنان 
وباتمام مهمة التناسل هدم ع 
والانثى ٠‏ فيدركهما الموت هناك 
ومن عجيب أمر هذه المخلوقات 
الصغيرة » أنها بفطرتها تحن الى 
الموطن الذى جاء منه أبواها . كيا 
أنها بغريزتها سرعان ماتولى وجهها 
ات 
عجرتهما الى مركز التناسل ٠‏ 2 
سرعتها لا تزيد على ميلين فى اليوم 


وهى كلها تبدأ رحلة العودة هذه 
قي وقت واحد ٠‏ وعند نقطة معبتنة 

المحيط ينفصل الفريق الامريكى 
عن الفريق الاوربى وفسريق بلدان 
البحر الابيض المتوسط ٠‏ ولا كان 
هذا الفريق الاخيريستغرق نحوثلاث 
سئوات كى يعيبر المحيط الاطلنطى »: 
فانه يظل طول تلك المدة مخلوقا 
شفافا حتى يبلغ شواطيء أوريا 
فيتغير تر كيبه الداخللى و 
« تعبانا » مرئيا أسمر اللون ٠‏ ثم 
توزع جماعاتهة نفسها عل الاماكل 
التى عاش فيها آباؤها 0 من 
قبل ٠‏ أما الفريق الامريكى فر.حلته 
لا تستغرق أكثر من عام 

ان العلم لم يعرف بعد أسرارهذم 
الظواهر » ولدذلك يقول الدكتور 
«ه شميدت » : أنه لآ رن لنا أن 
نسخر مما قاله أرمسطو عن هذا 
حتى اليوم لم نقف الا على القليلمن 
الاسرار الخاصة بهذه المخلوقات ا 


[ عن مجلة « كورير » ]| 


جميع انواع الثعابين المائية فى مختلف أنجحاء العالم تذ 


تخرج الى الوحود هن بحر ( سرحاسو )») 


اح 


اوع الروع اجو ع وا ا 


اطف زر ا 1 0 1 خورار و ا 1 
م ا ع اين 0 


هنَاكٌ فىأحد المستشفيات العقلية 
بلندن نز يله بلغت الخامسة والستين 
من عمرها + ولكنها تبدو كأنها فى 
العشرين ٠‏ فليس فى رأسها شعرة 
وإحدة بيضاء . ووحهها خال من 
التجاعيد . كله خيوية ونضارة * 
والمختصون برجعون ذلك الى أننها 
أصيبت بالجنون وهى فى السادسة 
عشرة من عمرها ء ومثذ ذلك الحين 
وهى تعتقد أنها ما زالت فى هذه 
السن » وتعيش فى آمال الشسباب 
الزاهرة وأحلامه العذبة ! 

أن 0 9 وان كانت نادرة 
ائلة من الضوء على وسائل 
الإحتفاظ 0 5 وأعمها ابحاء 
العقل الباطن ٠‏ فآنت تبدو فى مظهر 
ا وقوته ونضرته 0 0 
دفتاأ فيك” من روح اسان 
0 ارء ٠‏ أما ان كان عقلك 
الباطن لايفتا يوحىاليك بالقبيخوخة 
والهرم وضياع سنى الشباب , فان 
هذا الابحاء سرعان مايترجم الىمضعف 
فالجسم وبطء فى التفكر وهم يقبض 
الصدر بالليل والنهار ٠‏ وبذلك تبدو 
شيخا محطما وان لم نكن قد جاوزت 
سين الشباب ! 


انتكوين الخلايا الحيوانيةوتطورها 
يدل على أن الطبيعة لا تعترف 
بالشيخوحة تمعتى اضعب والاتحلال 
فالموت يأتينا عادة م الخارج وليس 
من الداخل 2 » ما لم لىع 0 
أحسادنا بالخروج عل قوادين الطبيعة ؛ 
ومنذ بضع سمنوات وضع لفيف_من 

00 ء بمعهد ر وكفلر |السيكة” حيةة اس 
ستؤصلت من قلب جنين فى بيضة 
لوطا لا ع 
الاتنياء الطفيلية وهيأوا لها 0 
مدة تزيدعلى متو سط عمل السايةة 
وبرى هؤلاء العلماء أن فى الامكان 
بقاء مثل تلك الانسحة حية ما دامت 

الهدامة ! 

وفى دراسة حياة الاميبا ما يدل 
على ذلك أيضا ءفهى كائثن حى يتألف 
من خلية واحدة* وتعد أبسطصورةي 
الحياة عرفها العلم اذ أنها من.الصغر 
طرف الدبوس لاثنتى 

8 أو أكثر ٠‏ ولكنها بالرغم 

من ذلك تبدى ما يشسبه ا 
فتختار طعامها عتاية,وتسلك طرقا 
شاحة آثناء تتقلها + تركف كنت أن 
الدورةالطبيعية لحياة الامسا لاتحتوى 
على الشيخًوخة . ولا على الموت ٠‏ اذ 


ملابين الاميبا فانما ييكون بتأثير 
العوامل الخارحية 

والامييا أقرب صورة للخلايا 
الفردية فى جسم الانسان 4 فهذه 
الخلايا تمر بمثل أطوار حياة الاميباء 
وبعد نضوجها تجوز مرحلة شبيهة 
بمرحلة انقسامها 


أسباب الشيخوخة 

أهم أسباب الشيخوخة عند 
الانسان تجمع الرواسب المعدنية فى 
محارى الدم ٠‏ فزيادة العناصر 
المعدنية فى الدم يغلب أن تؤدى الى 
رواسب فوقجدران الشرايين تؤدى 
إلى تصلبها ٠‏ وفى وسعك أن تتجحنب 
هذه الرواسب إذا حرصت دائما ألا 
تسرف فى الطعام ,2 فان ارهاقّالجهاز 
الهضمى بتحميله مالا طاقة له بهمن 
العمل فى تمثيل الطعام والتخلص 
منة يؤدىم الى زيادة تلك المواد 
المعدنية ٠‏ وعليك فى الوقت نفسه 
9 0 كل يوم ما يتراوح بين 
0 أن عصير الفواكه يفيد كثيرا فى 
تحقيق عذا الغرض ٠‏ ولك مراع 
نظافة الجسم . والمواظبة على الرياضة 
الخفيقة الصحية ٠‏ كأن تمشى ميلينآو 
ثلائة أميال كل يوم » ولا بأس بأن 
تحرى مساقة قصيرة 

وكذلك ينبغى أن تروض نفسك 
عل التنفس العميق مستعملا كن' 


الرئتين لا بعضههما ٠‏ فالتئفس 
المنتظم العميق من أهم عواملالصحة 
الطبية 4 والا كسيجين الذى بمتصة 
خلية من خلايا ا حيوبة وصحة 
وتسابا 
احذر العواطف الهدامة 

لبست مخالفة القوانين الطبيعية 
للصححة هى وحدها سيب المرض »2 
مهناك أمراض كثيرة تنشاأا عن 
الحالات النفسية السلبية . كالخحوف 
والغضب والقلق والغيرة والمحسد 
والحزن لانها تخلق شموها فى الجسم 
تسيب شسيخوخة خلاياه وموتها »كما 
تسبب اضطرابا فى وظائف كثيرمن 
أجهزته . وخاصة افرازات الغددالتى 
تقوم بدور هام فى طول الحياة 
والصحة 

وكذلك الابحاء السلبى يسبب 
المرض * قاذ كنت تفكر وائما في 
أنك مريض », فانك تخلق فى نفسك 
الاستعداد للمرض ء أما ان كنت 
تغلب داثما ناحية الصحة والقوة 
فان مقاومتك للمحسراضن تزيد 


واننة اعزنب 
وأول بادرة للشيخوخة فقدان 
المتعة بالحياة ٠‏ ولعلك عرفت أناسيا 


كانوا يبدون فىحماسة الشباب وهم 
فى أعمالهم برغم تقدم أعمارهي , 
فلما أرغموا على تركها ولم يعد لديهم 
ما يعملون فقدوا المتيعة بالحساة 0 
فأسرعت اليهم الشيخوخة وعناصر 
الاتحلال 


حكن 


ان النشاط فى العمل والحماسة 
والاستمتاع بالحياة فمعيت فى المرع 
حيو بة الشباب . قآحر ص 0 
أن تحتفظ باعتمامك الدائم شئكو 
الحياة ٠‏ وخالط الشباب اي 
آراءهم وهواياتهم ٠‏ وتجنبالاسراف 
كي النقد أو الشك ,2 وا 
بالحاضر ما استطعت الى ذلك سسميلا 
ب فى ححدود القوانين الطبيعسية 
للصحة ‏ ولا تأس على ما فات “وكن 
متفائلاوحاول دائما أن تقشع نفسك 
بأنه ليبس هناك نوم خيرا من اليوم 
الذى أنت فيه “و بأنك 7 تعيش الا / نَ 
فى حقبة ذهبية من أحقاب ليع 

و أن تق رأبانتظام أنباء العالم 
الذى تعيش فيه 2 وأن تساير ركب 
المدنية والتقده بقدر ما تستطيع ٠‏ 
فاعرف ششيئًا عن الادب © وادرس 
الفن ان استطعت 2 واستمتمع 
بالموسيقى . وتابع حركة التمثيل ؛ 
واخلق فى نفسك حب الجمال , 
وادرس عحا ب الطبيعة » وادرس 
بعض الحقاثق الاولية للعلوم الطبيعية 
واطلمع عل تعاليم الاديان التى تخالف 
ديئنك ٠‏ أدرس الاساطير الشعبية 
و شان عن نقطع الشيفت والستت 
فيها 0 و لجسم معانيها النبيلة 
ومقاصدها الجميلة 

تعلم الاسثرخاء 

ومن العوامل الهامة التى تعتجل 
ماله لشيخوخة التوثر الجمسمى والذهنى 
والعاطفىي فالتوتر أيا كان نوعه 
يعطل وظاثفف الحماة الاساسيةو يفسد 
الكثير من الخلابا م كما ببلد الذهن ٠‏ 


ينك 


ونحن كثيرا مانحمل معنا هذا التوتر 
حتى فى أوقات راحتنا ٠‏ على ان 
أكثر الاجازات تسىء الى أجسامنا أ كثر 
ضرورة : وهو ايكون بتنظيم أوقات 
العمل:والحرص عل الراحة والتزهة 
والرياضة فى الهواء الطلق من حين 
لآخر . والتحلل من قيود التقاليد 
فى ارتداء الملابس التى تعوق نشاط 
الدورة الدموية » والافادة من أشعة 
الشمس 

واسترخاء الذهن يكون بتحويل 
الفكر عن الموضوعات التى تشغلهفى 
أوقات الراحة + بالتفكير فى أشياعم 
سارة » والتأمل فى جمال الطبيعة 
أو اللوحات الفنية ء أو الزهور وما 
شابه ذلك . أو ممارسمة هواية 
محبوبة 

أما الاسترخاء العاطفى فالسبيل 
الوحيد اليه أن تقاوم العواطف 
السلبية التى تهدف الى الانتقام وحب 
الثآر والابيقاع بالا خرين ! 

وأخيرا استأصل من عقلكالباطن 
ذلك الوهم الذى بوحى بأن فسترة 
الشسياب تنتهى عند الثلاثين أو 
الار بعن »م انك وهم باطل ورثنام فى 
عقولنا الباطنة عن آبائثنا وأحدادنا 
٠‏ فنحن فى الواقعم نستطيع أن 
نحتفظ ا وسصيددا وخير 
مراعاة القواعد الصحية . وتحنينا 
الانفعالات والمشساعر الضارةٌ , 
وحرصنا عل الاسترخاء وتفادى 
التوتر بتنظيم حباتنا وأوقاتنا 

[ عن مجلة « سيكولوجى » ] 


عند يع اتن اا 
تحربة أخراها: شي قيبات تدعى 
)0 المرت ماسون ) فى مستشسفى 
خاص هناك » وأسفرت عن نجاح 
نام عحيت اق علاج سسا فى 
السادسة عثيرة من عمره ©» أصيب 
منق طفولته بمرض حجلدى عضال 
شمل أحزاء جسمه ماعدا الصدر 
والرقبة والوجه © وأحال بشرته 
فوقها الى طبقة سميكة مغطاةيبثور 
سوداء » وتتوسط هذه اليثورقشرة 
صلبة كالظفر » ولم يكن ثمة آمل فى 
شفاء ذلك الشاب »© ولكن الدكتور 
« ماسون » رأى أن بعالجه بواسطة 
التنويم المغناطيسى »© وقاميتنويمهلهذا 
الغرض أمام أولنك الشهود » حيث 
كرر على سمعه © وهو ثائم أنذراعه 
اليسرى سوف تشفى .. 

وبعد خمسة أيام » دعى شهود 
هذه » فاذا بالجلد الفاتم السسميك 


وتكرر تنويم الشاب بعد ذلك 


اعلاج ذراعه اليمنى » ثم لعلاج 
بقية الاحزاء المصابة فى حسيمه ؛ 
واحدا بعد آخر ©» حتى شفي تكلها 
بفضل تلك الظاهرة التى ار نهنا 
باسم « التنويم المغناطيمى ! 

وقد عرف التنويم منل القرون 
الاولى للحضارة والمدنية فى عهد 
قدماء المصريين واليونان » ولكنه 
بقى ككتئفه الغموض مئنف ذلك ّالعهد 
البعيد » الى أن بدأت درامسته 
بالوسائل العلمية الحديثة فى القرن 
الحالى » ودلت التجارب العلمية 
العديدة 4 على أنه قوة تر حى أن 
تفيد فى التغلب على كثير منالامراض 
التى ترجع الى أسباب نفسية . 
كما يمكن أن تساعد فى التخلص من 
الاضطرابات العاطفية » ثم من التخلص 
فى المستقبل من العادات السيئة غير 


المرغوب فيها : بل هناك ما بعث 
على الامل فى أن يفيد اس تخدامه 
علاجا لتقوية الذأكرة 

وأعجحب ماق أمر هذه الهقوة 
العجيبة انها تنطلق من عقالها 
بوسائل غاية فى البساطة » فالمنوم 
يطلب من الشخص المراد تنويمه أن 
يركز بصره فى: ضوء متحرك » ثم يقول 
له فى صوت هادىء : « انك الآن 
نسترخى »© انك ستنام » © أوشيمًا 
من هذا القبيل . وسرعان ما بدخل 
اغفاءة تدعى ١‏ الاغفاءة المغناطيسية » 
لايكون خلالها نائما بالمعنى المعروف 
ولا يحدث تغيير يذكر فى سرعة نبيضه 
وتنفسه وأمواسص مخه الكهربائية . 
ولكنهوستحيبللأوامر أوالاقتراحات 
التى يمليها عليه منومه » فاذا طلب 
مله ب مثلا ل أن بر قبع ذراعه الى 
حد لم يكن فى استطامته من قبل ©» 
فانه يستطيع ذلك سهولة 

ويعلل بعض العلماء هذه الظاهرة 
العجيبة بأن التنويم يطلق عنسان 
العقّل الناطن لش من الواقع تحت 
تأثيره » وفى الوقت نفسه بصسبح 
هذا العقل ا بحيث لا بتلقى 
الاوامر من العقل الواعى لصاحيه ») 
بل كلقاها من منوقه »دون انبدرد 
أنهاء: تأتية من الخارج © ثم تملى هذه 
الاوامر على أعصاب صاحبيه فتذعن 
ها وتنفذها . وبهذه الوسيلة 
التى لم يكن يستطيعها من قبل ! 


ان 


وقد نمتمن التحارب العديدة أن 
الشتويع ' القتاطيدى سستتطيغ أن 
كسب الشخص الواقم تحت تأثيره 

الاسنان »© أو أثئاء الوه 

عند السيدات . بل أمكن بواسطة 
التنويم التحكم ى نزف الدم . وقام 
جانبى بد شل -خص تومه تنويما 
مغناطيسيا » ثم طلب مئه وهو ثائم 
وقف نزيف الدم من الجر حين فتوقف 
النزيى قورا ©» وطلب منه بعد ذلك 
أن بدع الد م زف من حجان بواحد 
دون الآخر » ذكان له ملاراد .. ! 


أو اكثرهم بمكن تنويمهم الى حدما ,ب 
اذا أرادو 8 ذلك ..:قاذ1 اسم سعشنينا 
ضعاف العقول » الذين دل تالتحارب. * 
على أنهم لسبب ما لانمكن تلويمهم' ) 
فان نجاح التنويم يتوقف أولا وقبل 
كل شىء على التعاون بين الشخص 
المطلوب تنويمه والمنوم . وقد دلت 
التحارب على أن تنويم الاطفال أسهل 
من قنويم الكبار » كما ثبت أنالمرضى 

بالمشى أثتناع النوم العادى هم ل 


. الناس قابلية للتنويم المغناطيسى 


ولا بزال العلماء مختلفين فىمسألة 
أمكان الابحاء الى الشخص الواقع 
تحت تأر ثيى التنويم باقتراف جردمة 
ل م مثله ...وقد أجحر نت 
تجارب عدبدة فى هذا الشأن »> انتهى 
بعضها بر فض. الاش خاص النائمين 
تنفيذ أوامر منوميهم بالضرب أو 


السرقة وما اليهما . وانتهى بعضها 
بامتثال!لناثمين لتلك الاوامرو تنغيدها 
من حيث لاشعرون أو بر يدون ! 

والواقع أن المفتاح الحقيقى لسلطان 
التنويم كقوة للخم او الشر تتركز 
1 2 0 
ل فترة 0 التنويم ( المصسيرة 4 
تنفذ بعد انتهانه ساعات أو أيام 5 
وبعد شهورأحيانا . وحدث فىاحدى 
التحارب أن أواحى الى طالب أثناء 
تنويمه أن بضع صفحات من كتاب 
استعاره من أحد مدر سية خالية 
من الكتاية . ثم لم بطلع الطالب على 
المدرنن “ضناحب الكتاب::شاكيا من 
ذلك النقص الذى وحده فيه ! 

وصرح كثيرون ممن أحرستعليهم 
تجارب التنويم » أنهم كثيرا ماشعروا 
بميل غريب لان يؤدوا أعمالا ليس 
من عادتهم أن دؤدوها 3 م اتضمح 
لهم أن ذلك أو حى اليهم منذ شهور 
أثناء تنويمهم 

لع 

أعر ف فتاة نى الثامنة عشرة من 
عمرها أخر بت لها عملية استتصال 
ورم بالخ © فسسيبت لها الجبراحة 
أضطرابا سسيرا فى الحركة » ولكنها 
الى الاخصانى النفسانى » اكتشف 
أنها تخجل خجلا شديدا منحركتها 


أو صعود السلالم اذا توهمت أن 
هن » | آخر نتطا البها 9 وقد 
اجريت لها جلسات تنويم مغناطي 
استغرقت فى المرات الاولى نحو 0" 
دقيقة ) ثم أصيحت لا تتجاوزبضع 
دقائق م وكان بوحى الييا خلال 
هذه الجلسات بالتغلب على مخاوقها 
وخجلها » وبأن تثق بقدرنها على 
جميع الحخركات . وماآانهت هذه 
الجلسات » حتى عادت حركتها عادية 
كما كانت ! 

وقد أمكن استخدام التنسوم 
بنجاح كوسيلة تكشف للشسخص 
الواقع تحت قأثيره عن الإاحعسدات 
او انطواي عاطنا "دون أن يفط 
اليها . وبذلك بتهيا له طريق التفاء 
بل أمكن الافادة من التنويم قمعاومة 
البدانة المغرطة »؛ وذلك بالايجاء الى 
البديتات بالنقور من الاطعمة الدهنية 
والدسمة ٠.‏ وأمكن أبضا تدرب 
كثير من الشسبان والشابات على سرعة 
الحفظ واختزان المعلومات »)فأصبحوا 
يحفظون فى نصفا ساعة ما كانوا 
يحفظونه فى ساعة أو قثن 

أن العلماء بدركون منذ سئوات 
عديدة أن تمة نواحى مجهولة من 
العقل البشرى لم تكتشاف لعدك + 
النواحى ؟ 0 هذا ما يتوقعه اليوم 
كثير من الاخصائيين 

[ عن بجلة « كورونت »> | 


نان 


يي كتب أحد علماء الاجتماع مقالا 


جاء قيه : « أن أكبر وهم سيطر 
على الشيوعيين هو اعتقادهم أن 


ل اه أخوة 6 
ولكنهم أذا كانوا أخوة فسيشتركون 
معا فى أكل التفاحة ! ) 


فى انجلترا وأمريكا للحصول على 


ام . ولا كانت هذه البحوث 

اج الى أموال طائلة ققد ألفت 
1 رمات للانقات مها 
فى اتمامها فى أسرع وقت ممكن . 
واشترك فى هذه اللجنة عدد كبير 
من السيدات »© من بينهن « مارلين 
دتر رش » نحمة السينما المعروفة . 
وقد ألقت كلمة فى حفل أقيم لهذا 
الغرض فى لندن قالت قيه : « أن 
ذكر اسم هذا المرض ترعبنى © كما 
يرعب ملايين الآأمهات والآباء فى 
مختلف أرجاء العالم . وذلك لاأنه 


تقع على كواهلنا مسئولية 


أموال حتى « تدقع » كابوس الوهم 
والقلق بعيدأ عن صدور الأمهمات 
ا 
الملعون ! » 


يي شاعت مئذ أقدم العصور 
خرآفات حول العين وقوة البصر ؛ ' 
الاهالى يحملون مَائم على هيئة 

احقانا مني انعلا وك 0 
حدة البصرعند اللسر © فاستخدموا! 
مرارته فى صنع مرهم لعالجة حالات 
ضعف البصر عندهم 4 ! وكان بعض 
المواطنينالهتود بأكلون عين «البومة» 
ليكونوا مثلها فى القدرة على الابصار 
فى الظلام ! وبعمد أن اخترعت 


فى العالم كثيرون يعتقدون أن ثعقب 
الاذنين مما بقوىالبصر » وأنامراض 
العيون يمكن ان تشفى اذا دلكت 
العين بذديل قطة ؛ أو وقف المريض 
على باب احدى الكتاشس »؛ بعض 
الوقت » أو استعمل « لبخة » 
النطاطس غير الناضحة إٍ 


أصدرت احدى الأدسسات 
الانحليزيات كتابا بعنوان ٠‏ قصة 
رويرناكوبل » . وقد تلقت بعد 
صدور الكتاب9١رسالة ‏ فى خلال 
اربعة أشهر ‏ من شبان يطلبون 
الزّواج منها. ولما سئلت عن شعورها 
ازاء ذلك » قالت : « لست أنكر أننى 
ككلامرأة #ى شعرت بز هو ونشوة 
لاثارة هذا الشعور فى نفوس الرجال 
على أنى أعتر ف بأن أكسرهم أعا 
هاموا حبا بالصورة المنشورة لى ى 
الكتاب وليسس بالكتاب نفسه ! » 


يقول أحد علماء النغفس : : « أذآ 
دكت بعر و طويلا فق دار 
و هذه الدائرة تبدو عليه كاغا 
نقلتها بد ساحر . وكذلك لو أنك 
ركزرت أفكارك فى أحلامك وآمالك 
بالنحاح والمحد وقرنت التفكير 
بالعمل وقوة الارادة ©» قانك تراها 
حقيقة واقعة فى حياتك العملية ! » 
5 أصدر أحد القضأة الامر دكيين 
حكما بالحبس شهرين على تاجر باع 
سلعة بأزيد منالتسعيرة ؛ والطريف 
فى هذا الحكم أنه نص على أن يتم 
تنفيذه نوم السبت والاحد من كل 
السبوع:» الع آن تتم مذة صيسة ٠.‏ 


اما بقية ايام الاسبوع فيطلق سراحه 
خلالها مزاولة عمله . وقد جام ىق 
حيثيات الحكم : « ان القانون وان 
كان يقضى بادانة المتهم قليس هناك 
ها سبرر القضاء على مستقيله 
واضطراره الى الافلاس وغلقمتجره 
بحبسه شهرين متتابعين ! ») 


ترددت اخيرا فى صحف الغرب 
قصة خياط صغير بقيم فى قيو منزل 
بأحد الاحياء الشعبية ؛ وكان بعمل 
اكثر من ١4‏ ساعة يوميا لكى بحصل 
على القوت الضرورى » ثم تمكن من 
أن يقتصد نحو عثرة قروش كل 
شهر وتعود أن شترى فىآخرالستة 
ورقتين من أوراق اليانصيبالعالمية 
وبعد /ا1 سنة طرق يابه جمع من 
مندوبى الصحف زفوا اليه شرى 
قوزه بالجائزة الاولى وقدرها .ه؟ 
الف دولار * فأغلق محله » و حجن 
غرفة ىق أفخم الفنادق وبدا بذر 
أمواله فى الخمر © وعلى النساء ,. 
وبعد عام كان المبلع قد انفق كله . 
ف محله مرةأخرى ؛ ثم عادسيرته 
الاولى . وأخل يعتصد المبلغ الذى 
كان بر صده لشراء أوراق اليأنصيب 
0007 العسادة ‏ وبعبد ثلاث 
سنوات »© فرع ألص حفيون 
بابه مرة أخرى لكى بعلنوه بفوزه 
بالجائزرة الاولى مرة أخرى ؛ 
فصا غاضما : « أبعدوا عنى » 


لن أغود مرة أخرى الى حياة الترف 


السقيمة الماضية !» . وقد تنازلعن 
حقه فى الجائرة اك لتخصيصها قى بناء 
اندية للشباب تحول بينهم وبين 
المو بقات 1 


يى تقوم وزارة العمل فى انجلترا 
بتدبير اعمال للمسجونين فورخ روجهم 
من السحون . وهى لذلك تقوم 
سؤال السشجحين قبل نهانة المدة 
المحكوم عليه بها بنحو شهرين عن 
الحى الذى عر م الاقامة به ) وعن 
مؤهلاته 0 الى اكتسيها من 
عمله داخل السحن » نم تقوم بالبحث 
له عن وظيفة تناسبه »© فتوفر عليه 
بذلك مووية البحث والسخرية ! 
قرأات يده ة أمربكية متوسطة 
الحال مقالا فى احدى الصحف سنة 
7 عن زواج الآميرة اليزابيث 
ملكة انحلترا الآن ‏ جاء فيه أن 
الاميرة ان تشترى سوى عدد محدود 
من الثياب للعرس لآن الملاس 
ما زالت نوزع بالبطاقات . وسرعان 
ما قامت هذه السيدة باعنداد ثوب 
عرس بسيط »© وبعثت به الىالاميرة 
ومعه رسالة شرحت فيها الدافع لها 
على اهدائه اليها ؛ وذكرت أبها وان 
كان سسعدها أن تقبل الأميرة هديتها 
اللتواضعة » فانها : ترك لما كل المرية 
ف عدم قبولها وأعاده الثوب لها 
وكان أن قبلت « الاميرة » فس 
السيدة الامريكية » وكتبت أليها 
تشكرها وتدعوها الى مشاهدة حفلة 
« وأاشنطون بوست » وبأن السيدة 
المدعوة لا تملك نفقات الرحلة الى 


خم 


انجلترا » فعر ضضتعليها أنتدفع لها 
آلف دولار على أن تكون مندوبة لها 
هناك وتوافيها بمشاهداتهاوملاحظاتها 
اولا فأول بلغتها البسيطة و لخسسسير 
تكلف . وكد قامت السيدة بالرحلة 
وتابعيت الجر بدة نشر رساائلها 
الساذحة التى قبت ترحيبا كبيرا 

من القراء ٍ 

كتبت احدى الأمهاتاليابانيات 
الى ابنتها قبيل زواجها ©» تقول : 
« هذه باابنتى « وصفغتى » للسعادة 
فى الحياة الزوجية .٠.‏ ضعى زوحك 
فى « قدر » من العنابة والرعاية » 
واحكمى سك 0 القدر بغطاء من 
القع وأارحوالشاركة الوجدانية» 
الادثة المستمرة التى لا تتأجح 


ولا تخلو . وبذلك بحود طهى 
محتوياتها » وتصبم « طبقا » شهيا 
رائعا ! » 


ي تدل الاحصاءات على أن سكان 
العالم يموت منهم كل يوم نحو ١/‏ 
ألفا » فى حين ببلعّ عدد المواليد قى 
اليوم نحو /71؟ ألف مواود حديد . 
وكلما انقضى عام ٠‏ زاد سكانالكوكب 
الذى نعيشى عليه نحو لا ملابين 
تسبيةه 
كل عام فىمختلفانحاء الكرةالارضية 
إحوالى عكري الها ! 
حاء فيه : ١‏ أذا أر 0 0 
فيحب أن وخر تتر دلث أسيوعا قشل أن 
نتخدذ قرارا أمانيا . 8 وف خلال هذا 


من النوم والراحة . فان كثيرا من 
الإران9 الام تسمتازم قدرا : 

تتوافر وانت مجهد . واذا كانت 
الوظلفة الجديدة تتطلب تغيير محل 
أكامتك ) فيحب أن تزورا مكانالجديد 
وان تأخذ زوجتك معك حتى تكفل 
رضاءها عنه فيما بعد © لان عدم 
رضائها عنه كفيل بأن بنغصحياتك 
ويزهدك قَ العم لمهمايكن مربحا ( 

ي ابتكر أحد صغار التجار طريقة 
لزيادة المميعات أيام آخر الشهر 
وذلك بأن أعلن أنه هوم فى كل نو 


من هذه الأيام بوضع « مثبه » كبير 
دلاخل وجوه مت إن بشيطة بدت 


النكان »لم بعطيسة. بحيث لا بر + 
ومتى دق حرسه فان العملاعء 
الذين بداخل المحلحل اتناء ذلك بعقون 
من دفع أثمان مشترثاتهم ! 


ل ريد 


فى احدى جامعات الغرب الى انشاء 


بنك لدم الكلاب » اسوة بينوك الدم 
البشرى 3 وذلك لاسعافها عند 
أحراء حراحات خطيرة لها » أو عند 
مرض . على أن يوّحَدَ ألدممن الكلاب 
السنة أو العاجرة » أذ أن أخد ألدم 
منها لا شرها 6 وه الشيل تعويضيا 
عنه بالغذاء الحيد والراحة 


ي قال احد العلماء فى مؤتمرعلمى 

عقد أخيرا فى انجلترا : « ان الجنس 
4" البشرى لا يمكق إن يتتعهل اكت من 
بضعة 3 من الالشجاراتة الذرية ) 6 
هذهالانفحارات و تفادىآثار تدميرها 
فان تكرزارها به الحو بمقدار من 
الاشعاعات الذرية لا تتحملها طاقة 
البشر » ولا سبيل لهم الى الفرار 
منها )» 
00 متقدمة فالعمر : « فى أى 
سن تفتر عاطفة الحب عند المرأة ؟ » 
فأجابت بقولها : « ينبغى ان تسأل 
فى ذلك سيدة اكبر منى سنا » فاننى 
لم أبلغ السبعين من عمرى الا منذ 
بضعة أشهر ! » 

« شير احد الاخصائيين بأن 
سمح بمضغ اللبان أثناء العمل 
للمشتغلين بالاعمال الكتابية وما البها 
من الاعمال التى تتطلب توترا فى 
الاعصاب » لان ذلك سساعة 0 
تهدئة أعصابهم » وبحول دونو ضعهم 
لا 000 
السلفاً 00 المقاقير استعمالا الآن 
كقاومة الأمراض والأودنة قَْ جتهبع 
بلاد العالم » وقد صنع منها فامريكا 
ملابين و؟/17 الف رطل ولم نر ذملنها 
2 الانتاج سوواىق عفار «الاسسر بن »0 
فقد انتج منه ١8‏ مليوناو !١لا‏ الف 

1 
ر 0 


كان فى الحامسة والسبعين من 
عمره حينما أدركه الوت فى أوائل 
الحرب العالمية الاولى » فوضع حدا 
لحياته القلقة المضطربة التى امتزج 
فيها اليأاس بالأمى » وعبقرية الفن 
بآثار العقد النفسية » وحب الجمال 
ورقة الحس وسمو الحيال »2 بالام 
الفشل فى الحب »© والتفكير العميق فى 
المرض والوت » والحوف بل الفسزع 
من تصور الأشباح والعفاريت 

وكد أجمع قاد الفن على آن 
المدرسة الأآلانية لم تشهد خلال 
النصف الثانى من القرن المامفى فئانا 
مثل « جبربييل ماكس » فى ١تحاهاته‏ 
الفنية الجديدة ؛ وغرابة الموضوعات 
التى اختارها للوحاته العديدة 
الفريدة » وفيما امتاز به من أسلوب 
خاص فى تصوير المشاعر الحزينة 
والآلام الممضة والعواطف الثائرة 4 
والأجواء الغامضة »© بجانب اتجاهه 
من حين لآخر الى ابداع موضوعات 
تفيض بآيات الجمال الناطق بنضارة 


و 


الريع واكتمال سنياب وعذوية 

وكان مولد جبري ل ماكس فى 
سنة .184 فى مدينة «براغ» بألمانيا. 
وورث. حب الفن عن أبيه الذى كان 
من كبار المثالين فى مدينة «ميونيخ». 
وتكونت قن نفسه تلك العفد التى 
ظهرت آثارها فى انتاجه الغزير منذف 
نشاته الاولى 4 فكان دائم الشرود 4 


ظلام الأزقة التى يعبرها الى بيته . 
ثم كان الغشضل الذى أصيب به فى 
حياته الخاصة فى شسابه » مما زاد قى 
حدة عقده الئفسية 3 وبدآ انتاجه 
متأثرا بأستاذه « بيلوتى » اذ كان 
والشياطين وتصويرها قى لوحاته . 
ثم ابتكر لنفسه ذلك الاتجاه الغردب 
الذى عرف يه ؛ ولم يشاركه فيه 
أحد حتى توق ستة ه6١9١‏ 

وتعد لوحته « الشهيدة » اول 
ما اشتهر من انتاجه » وهى تمثل 
فتاة حميلة فارعة موثوقة الى 


عناك على القمة الشاعقة 
السساحر اللى تحذب أنقامه العذبة حوريات الماء , بنها حلست 
الغادة الحسئاء عند السسسفع تسستوع وكلها شلسسوة وطرب واعجاب 1 


النبع : عقة التى 7 


صليب »© ثم أعقبتها أواحة صور فيها 
فتأة حميلة أخرى » وقعت فردسة 
للمرض وتمددت على منضدة 
مستسلمة للطبيب الخساصضص الذى 
تشخصها . وهو فى لوحاته ذات الطابع 
القاتع يعيبر عن الاستسلام غالشلنا 
باضطراب النظرات وانفراج الشعاأهة 


تعلو م النبع » جلس م بان » ينفج فى ايه 


وبختار الألوان الحائلة « الباهتة » 
لتتناسب مع الموضوع . أما فى 
لوحاته ذات الطابع الباسم ‏ وهى 
الأقل ‏ فيختار لها اللون المشرق 
عادة » كما بخنار لها مو ضوعات 
تدور خوك 1 ار 3 الناضر فى 


5١ 


٠‏ لوحة رائعة من انتاج الفنان الالمانى الشارد « حبريل هماكس » وفد 
٠‏ آبرز فيها من التعبيرات عن المشاعر الكامنة 2 ها يشهد له بالتفوق 
والعبقرية فى هذا النوع 6 هن التصوير ‏ القائم على التخليل العميق لخوالجالنفوس 


السا ء هكذا سجلت ريشة « ماكس ال ايا ا 0 
* وأشباح »2 وقد بدت الساحرة وسط اللوحة وذراعها العاربة نا 

حسهوها بين ضباب الدخات المتصاعد هن اليخور , وعناها تتطلمان ال العفريت القاعر ف 

أعلى اليسار + بيئما حلس الستعنن بالساحرة وقد ححظت عيئام وتقلصت عفسسلات» 


قل ليوبارد أ ستيفس 

عو وحش. رهيب من أكلة اللحوم 
« الذوبب ©6 ., كله من تصحيلة 
لنمس ‏ وآن كان أشرى من الخر 
الاسود والفهود 

على أنه » برغم ذلك » مفحعسل 
الحجم ؛ لا يتجاوز وزنه بما عليه 

انرا خمسة وعشر بن رطلا ؛ 
ومكره الثعلبى »© ولدده وطول نئنفسة 
كراهة المخلوقات كافة .. وان له 
لرائحة بطلقها من كيس غددى تحت 
ذيله فكأئما هو قبر مفتوح » ولا بكاد 
يصمد ارائحته النتنة احد ! 

وقد أطلق علية الهنود لغب 
« شيطان الشمال » نفورا منه »© 
وكراهية لششره وخبثه »© ولانه كثيرا 
ما بعبث بفخاخ الصيادين فى الغابات 
أو يتسلل الى القرى الواقعة على 
حدودها ©» فيسرق ما شاء من 
الدواحن وألب لميضر 6 و دمض سليما 
اناس © 


بلمحوا ذلك ألشسيطان قا قُْ مملكته 
الجليدية ئة»و لكن أحد! السبعدهة 


الحظل كما أسعدنى اذ رأنته وأنا 
منطرح على ظهرى فوق ثلوج الاسكا 


54 


000 


0 ل تلك الاسقاء القصية 
الا لالتقاطه تلك الصورة الحية 
المدنشورة مع هذا الكلام »؛ وهى أول 
صورة 5 لذؤيب فى بيعته الطبيعية 

وقد أوشكت أن أدفع حياتى ثمنا 
لهذه المخاطرة » وما كأثت | المعلومات 
التى جمعتها عنه بالتى تشجع على 
القيام بها 

ولكننى علمت من الدكتور 
« وبل 7 و ف خر له بالاسكا 
ان بعئة لصيد الذؤبان توشك ان 
ترحل من هناك بعد بضسعة 
آيام » فقاستاجرت طائرة هبطت بى 
تك القرية التى تبعد عن الساحل 
نحو مائتى ميل » وقد حملت معى 
ملايس القطب © وآلات التصوس 
المعدة خصيصا لتلك المناطق ! 

قناص متمرس 

ولقيلنى هناك الشاب «بلدرباك» 
رئيس بعثة القنص » وهو لا يجاوز 
السادسة والعشرين من عمره © 
عر مض المنكبين »؛ دقيق الخصر © 


تعلو وجهه الاخاديد العميقة التى 
رسمتها هناك المفامرات الكثيرة 
القاسية فى العراء. واذهلنى ما علمته 
من أنه اتنخذ قنص الذويب حرفة 
هو وأخوه © ملل أربع سئوات »© 
اصطادا فى خلالها نسعة منه وباعاها 
لحدائق الحيوان المختلفة . وقد 
مات شقيقه فى حادث طائرة » وانفرد 
هو بالعمل . وقد نظم هذه الرحلة 
لصيد حيوانين منهذا النوع لحدبقة 
حيوان « سان لويس » 

ولما قدمئى « بيلدرياك » بعد ذلك 
الى الدكتور تشيز © اتضح لى أن 
هذا الكهل قد سلخ فى حلبات القنص 
بأصقاع الشمال أكثر من نصف قرن 
وبدأات أعرف تفصيل المفامرة التى 
تنتظرنى على لسانه أذ قال لى : 

بجحب أن توطد النفسن على أن 
شيطان الشمال ماضل لا .يلقى 
عرق بنبض ! وم وك ان للتتضلل 
تتمكن من اخضاعه والسيطرة عليه » 
ال حلاف اجتوا ان امقر 
مهمة أشق كثير! من قنصه ! 

وعر فت أيضا أنه لا بعول على أى 
شىء مصنوع من الخشب ب مهما 
كن سمكه / للاحتفاظ بالشيطان 
الاسير 34 وارانى نسسيجا دقيقا من 
الصلب المتين استخدمه ذات مرة 
الخشبس الصلب سسمك الكتلة منها 
ثمان بوصات فاستطاع الذوٌيب 
المحبوس فى ذلك القفصن أن شر ض 
تلك الدعامات بأستائه ق صمت 
وسرعة » حتى أحالها الى نشارة 
ناعمة » ثم لاذ بالفرار 


وقص على الدكتور تششيز تبأ 
ذؤب اقتنصه منذ سنلوات »© 
« فلنكات » السكك الحديدية 
السميكة التى تتحمل ثقل القطارات 
ولكن الذؤيب تمكن أثناء الليل من 
فقرض هذه الفلنكات فى صمت تام ) 
و فو حىء مساعد الدكتور وهو فى 
فراشه بالحيوان هش ابهام قدمه 
وبهم بأن بأتى على بقية ساقه لولا 
أن هرع اليه من أنقذوه ىآخر لحظة 

أما الأقفاص التى تستخدم الآن » 
على هدى هذه التجارب المرة » فعلى 
شكل أقماع من شسبكات الفولاذ 
لا توجد بها فتحة واحدة 1 
الذؤيب اخراج مخلب أو ناب منها ! 

سألت بلدرباك : « ألم تحرب ذات 
مرة أنتطارد الذوبب » كما بطاردون 
الغزلان مثلا ؟ » 

فأحاب قائلا : « ليسى الى هذا 
شيل © قانك ان تشبق له غبارا ان 
طاردته » هذا أذا استطعت أن ترأه 
اكثرمن لمحة خاطفة . وقد حاولت 
ذات مرة أن أتعقب آثاره بواسطة 
كلاب مدربة على صيد الدببة »6 
ولكن الكلاب ابت الانطلاق فى اثره 
و رصة أو رغبة فى حملها 
7 3 أ.. وفكرت فى مطاردته 
برورق بخارى ؛ اذ أنه سير دائما 
بحذاء الشاطيء م6“ ولكنى لم أقع له 
على اثر بعد أن طالت المطاردة » 

سلسال من الدم 

كان ليهذ! كله أثره فق شحد 
عز بمتى على تصوير ذلك الحيوان 
بعد الظفر به ©» وبدات المغامرة مم 


اك 


بيلدرباك متحمسا. وكانت مجموعتنا 
لخم روئسية اتبلدرياك ألين نرطت 
بها مهمة التغذية والمطبخ » وشقيقها 
آندى نلسون البالغ من العمر عشرين 
سنة 

ورسونا بالزرورق القطبى على 
ساحل مقفر قرر بيلدرباك أنه من 
أحسن مواطن الذؤ سات 00م أثر 
فيه لدبار ولا نافح نار » والاشجار 
فيه متناثرة جرداء ؛ والثلج لا حد 
لغورة على مدى الضراو قد التخرت 

وقام ييلدرباك ياصطياد عجل من 
محجول البحر » وحمل قطعة دامية 
منه تزن أكثر من خمسة عشر رطلاء 
وجعل ألدم تعطر مثها فوق الجليد 
سلسالا متصلا ©» الى أن بلغ شجرة 
تخيرها ذات غصن طويل متين ع 
فوق الارض بمقدار شيع أقد١ا‏ 
قعلق به ذلك الطعم الكبير » 0 
ارتفاع أربع أقدام م وربط الفح 
الفولاذى الدقيق فى غصن آخر تحت 
الغصن الاول »© بحيث اذا تسلقه 
الذؤيب لادراك الطعم يطبق على 
رجله فلا يفلتها » ثم ربط ذلكالغصن 
بسلك دثيق من الفولاذ الى عضن 
الع رةه ليها 0 الفح 
بالاعشاب والثلويج حتى أخفاه ! 

وكان المفروض أن الذؤيب سيجد 
الطعم أعلى من مستوىق قغرته 6 
فيتسلق الفصن المنخفض كى يصل 
اليه » وهنا يطبق عليه الفخ؛ف, 
الخللاص © وريمأ 2 


الدقيق المربوط فى الفرع المرن 
لو تؤدى أبدا الى مقاومة حاسمة 
تكسر الغصن الذى به الفخ ! 
وقد نصبنا ثلائة فخاخ فى هذا 
اليوم بين كل واحد منها والآخر 
بحو ميل 5 ولكن محاولاتنا هذه اوت 
بالفشل » لان الثلج اثناء الليل غمر 
سلسال الدم الذى يرشد الذؤيب 
الى مكان الطعم » فصدنا عجل بحر 
آخر * وتصبنا عشرة فخاح هذه 
المرة ! 
وق اليوم التالى رحنا تنفحص 
الفخاخ » فاذا الاول والثانى كما هما 
وكذلك' الثالث . أما الرابع فوجدنا 
آثار أقدام ذؤسب نتحه نحوه » 
0 فرحين »© لنرى السيورة 
من الطعم © والفخ كما هو ! 

وبعد البحث اتضح أن الشيطان 
المباكر لى تاق القصين التخنضى 
الذى فيه الفخ كما هو مفروض » بل 
تسلق الغصن المرتفع عن طريق جذع 
دي فوق ذلك 
0 وجره ا 
وجعلت الايام تنقضى ونحن 
هذا الفشل ؛ الى أن ٠‏ كان 1-8 
الخامس  ..‏ فاذا فى أحد الفخاح 
ذؤسدب »6 فاقتربت مئنه حتى صرت 
على مسافة خمسس أقدام » فاذا هو 
أسود داكن ىق نصفقه الاعلى © أما 


نصفه الاسفل فبنى داكن 5 ولهدعئق 
را 


يلتهى برأس صغير ميطط »6 


وذيله منقوش » وقوائمه قوية تنتهى 
بمخالب يزيد طول الواحد منها على 
نصف [١‏ بع بلدى 0.. ولما مد 
« بيلدرباك » بده نحو ذيله »؛ زمجر 
زمحرة عميقة تشبه صوت احتكاك 
الحشب بحسم صلب © ثم هجم 
علينا ال اقسى ما انا له الفا الما 
أن بهحم © وقد كثر عن أليابه ©» 
فاغر! فاه على سعته © كاشفا عن 
مخاله الحداد . . والزبد شبعث من 
فمه وانفه مع كل زمجرة يطلقها من 
حلقه الاحمر القانى ! 

وأتى « بيلدرباك » بحركة أخرى 
فاذا الذؤيب ينقلب على ظهره ») 
فضحك بيلدرباك وقال : 

هذه طربعته ق الفتال ... 
فهو برحو أن نهجم عليه وهو بهذا 
الوضع ليطيح برقابنا بضربة من 
مخله ! 


وانتحيئا جانبا لنفكر فى طريقة 
حل وثاقه ووض عه فى القفص » 
فاععحدل مستويا على قوائمه وشرع 
بأكل الثلج الذى فق متئاول قمه © 
ويزدرده قطعا كبيرة © وكأنه ليس 
على خطر داهم .. فهو لا يعرف 
الخوف أو الارتشماك . ولا سدد طاقته 
عبثا فى محاولات باعثها الغضب © 
ولا طائل تحتها . وانما بختز نالقوة 
الى حين تسنح الفرصة لاستخدامها! 

وأمرنى « بيلدرباك » أن أقطع من 
بعض الاشجار غصنا ذا شعبتين »© 
كى أضقط به على وى الخيدان 
فى الارض ال 
ا . قلما هممت بذلك التقم 


الذؤيب يفمه أحد طرثى العصا 
وكسرها كانها عود من القن . 
فأعدت الممحاولة ونححت »© و ضغطت 
بكل قوتى كى لا يتملص من قبضتى 
فعمد الخبيث الى سلاحه الآخير ) 
وهو اطلاق الرائحة المنتنة »© 


فاضطررت الى تحويل وجهى بعيدا 
لاتفاداها بقدر الامكان !. 


وأخيرا أفلح « بيلدرباك » فى تقييد 
قدميه الخلفيتين بسلك رفيع»وربط 
الببلاك إلى حخبل عل ماده دن فوق 
الش_جرة 0 حيث أمسك نيلسون 
طرفه الآخر . وصاح بيلدرباك : 
« أطلقه واقفز بعيدأ » 

وأطلقته » فقفز بريد الانتقام ) 
ولكن نيلسون حذب الحيل شدة © 
فارتفع الذؤيب الهائج مقلوبا فى 
الهواء 3-5 وأسرعت الى آل التصوير 
لالتقط الصورة الفذة ا 

وقيما أنا أضبطها ؛ وائقل حر كاته 
السريعة الوحشية تباعا » اذا بالحبل 
يقلت من بدك نيلسون مه واذا 
بالشسيطان وقد طحجم على بر نك 
افتراسى فوفعت على ظهرى مذعورا 
وأرتقع حذالى السميك فى الهواعء » 
فالتعمهةه الو حش وراح نهشه ) 
وأحسست طرف أنيآبه بيصل الى 
جلدى .. حين تمكن بيلدرباك من 
استرداد يه 
الى أعلى 1.. ا الطوى. :عاباه 

وهكذا ل التى نشسرتها 


[ عن مجلة « كولييز » ] 


ب" 


ان الرحمة تنسلل الى قلوبنا من طريق عيوننا » ولذلك لا نتالم لنكبة كبيرة 
تصيب مئات أو آلوفا من البعيدين عنا » كما :تألم لشكوى قريب او صديق 
ثراه هن وجع بسيط فى أسانه . ولكن هناك فئة قليلة من النفس 


فطرت قلوبهم على الاهتمام بسعادة الآخرين' مهما تكن جلسياتهم وأوطائهى 
اصرنا و الاساسم 
هلا اسيّ|بوالتراء الا لام 


مسي ممعم 0ك 


صديق الزنوج 


كال عنه الموسيقيون : انه موسيقى موهوب : وشهد العلماء والفلاسغة 
تأنه فى مقدمة اساحثين فى الفلسفة فى.العصر الحديث . أما رحال الدين فعدوه 
من أعمق المفكرين فالمسائل الدينية . وقد كان « المرتشفايتزر ) كلك 
غريبا فى أحراش أفريقا » مكرسا حيانه وجهوده كلها لخدمة الزنويج الذين 
بعيشون هناك ! 

وكان فى الثلاثين عندما بدأ دراسة الطب ©) وقيل أن بجف الحبر الذئن 
كتبت به شهادته فى الطب » ابحر مع زوجته الى أفريقيا الاستوائية كان 
بنتظره هناك مئات المرضى »© وكان ذلك منئذ أربعين سنة 

وس كثل عما حفزه الى ذلك فقال : « ان الذين حررهم الله من الآلام 
والمتاعب ينبغى ان بعاوتوا اخوتهم المتأمين علئ التخلص من آلامهم . آنه 
واحب وضعته الانسانية فى أعناقنا' ” 


صديقة المرفى | 

لم يكن أحد فى انجلترا منذ قرن مضى قد سمع عن فتاة مثقفة ميسورة 
الحال »© وقفمعت حياتها وجهودها على خدمة المرضى والققراء ©» ولذلك كاد 
المستر « نايتنجال » وزوجته بصعقان » حينما صرحت لها ابنتهما 
فلورنس »© برغبتها فى الاشتغال بالتمريض » لخدمة الفقراء من مواطنيها 

وعبثا حاول والدا الفتاة المثقفة الميسورة الخال ان بثنياها عن تنفية 
هذه الرغبة العجيبة الاولى من نوعها فى تاريخ الانجليز » بل فى تاريخ العالم 
كله . ووكانت )2 فلورنس (( من رقة القلب والشعور بحيث آلها ماسببت 
لوالديها من ضيق وحرج ومرارة باصرارها على تنفيف فكرتها . وككنها 
كانت قد آمنت بهذه الفكرة » وبما فيها من نفع كبير للانسانية » فواصلت 
جهادها الاق حتى حققتها » وهان عليها أن تضحى برضاء والدبيهيا 
١‏ قفلورسس ( للعيام بأعمال التمريضش والاسعاف » مستخدمة مواهبها 
النادرة فى مواساة الالوف من اأخوتها فى الانسانية ! 

وهكذا بدأ الدور الانسانى الكبير الذى يؤدبه التمريض المنفلم على مسرم 
الحياة » ولم يمض قليل حتى كان العالم كله ينتفع بخدمات ذلك الف نالجليل 
وعرفت « قفلورسنى » بأنها « أم التمريض » منذ ذلك الحين 

وحينما بدخل أحدنا الآن أحد المستشفيات : فتطالمه تلك الوجوه 
اللطيفة للاثكة الرحمة الممرضات »© مشرقة بالابتسامات الحلوة الشحعة » 
وبرى نشاطهن الجميل فى خدمة المرفضى »© والتخفيف من آلامهم المدنية 
والنفسية ؛ فيجب أن يذكر بالشكر والتقدير « فلورنس نايتنجال ») .. 


صديبق المحذومين ! 


ظ لالناس قرونا عدة وهم بعدو نالخدذام «البرص» أخطر الامراض »ويفرون 
من المصابين به فرارهم من الاسف الهائج المطلق السراح ٠‏ فلم يكن أمامأولنك 
و نفاسون أشد الآلام الندنية والنفسسية م الى أن ثر لبحهم الموت من ذلك 
العذاب الاليم 


ورأت بعض اللاد :1١‏ ضرة اخيرا أن تتخلص من المجذومين » بطريقة 
أقرب الى النظام » وان لم تخفف عنهم شيئًا من آلامهم » فخصت 


وق سنة الال4م١‏ + قرر « دآميين دى فاستير » البلجيكى ان بشارك 
هذه الطائفة الامها ٠‏ وببذل قصاراه فى تخفيفها ‏ ولو أدى ذلك الىاصابته 
بذلك الداء الوبيل ! . ومسرعان مانفذ هذه العكرة ألتى آمن بها » فسافر 

ولم يكن يبحمل علاجا » ولكنه كان يحمل قلبا رحيما ؛ يريد ان بقدم لهم 
حما وصناقة . فأخذ يعاونهم على بناء البيوت © وزراعة الارض »© وغرس 
الحدائق » وشغل أوقاتهم فيما يسلى ويفيد ! 
المرضى المنفيين اليها بالايمان والامل وحب الخير » فتبددت أحرانهم »)وخفت 
الامهم, ؛ وصارواآ نمضون و ساعات النهار فى الغناء وتادل الاحاديث 

ومات «داميين» والتاسعة والاربعين من عمره متأثرا بداء الجذام الذى 
الطريق امام الباحثين للتفكير فى انقاذ مرفى الجذام البؤساء ! 


لا 


ملق عقرات هن الشدين شين لنتلطات الفرئشية أن اسرارا عسكرية 
« الفريد دريفوس “» ه: وحؤكم الضابط على عجل وقفى بأدانته » وارسل 
الى « جزيرة الشيطان “» لكى بقضى بقية حياته سجينا هناك . ولكنالايام 
ما لبثت ان كشفت عن الخائن الحقيقى الذى أفشى تلك الاسرار ! 

وبدا أن السلطات الفرنسية لا ترى فى هذا الامر ما ستحقاتخاذاحراءات 
ا ستثتائية »© واثارة مشكلات بين ١‏ 3 لختصين لإطلاق سراح الضابيط ١‏ لصغمر 
البرىء !. وقوبل هذا الوضع الشاذ بالسكوت من اكثر الفرنسيين » ولكن 
د واحدا هو الكاتب أ « اميل زولا » أبى أن دشارك فى اقرار ذلك 
نار » جعل عنوانها « انى أتهم » . دافع فيها عن ذلك الضابط الصغير دفاع 
مضاجعهم » وحملتهم على الانتقام منه » بزجه هو الآخر فى غيابة ة السجن ! 

وام يكن اميل زولا ليخفى عليه ذلك الانتقام الظالم الرهيب الذى ينتظره 
لدفاعه عن السجين المظلوم ل ا ل ل 

وهكذا مضى الكاتب الكبير الى السجن مكروها مهانا » بعد أن كان عزيزا 
مكرما من الجميع !. ولكنه قبل إن يفارق الحياة.سعد بانتضار العدالة التى 
ل وه جزيرة الشيطان» 


اا 


مرضى العقول ! 

فى سنة ١9/81‏ : عهد الى « قيلي ببئيل » فى الاشراف على مس تتم 
للامراض العقلية » ولم يكن هذا النصب قى ذلك الحين بالذى يرحب به 
طبيب ممتاز يبرجو أن يشق طريقه ينجاح فى ميدان الطب ٠‏ ولكن «بنيل» 
قبله راضيا مغتبطا » اذ رأى فيه مايتفق مع طبيعته ورغبته فى الافادةبعلمه 
الغزير » ولانه وجد من الصعب عليه أن بكسب تقدير المرضى العقلاء ؛ لما 
اشتهر به من شنة الحياء 

وقد لقى «بنيل» فى أول عمله الجديد صعوبات جمة » وقوبلت جهوده فى 
سبيل علاج مرضى العقول بالسخرية اللاذعة من وسائله المبتكرة لهذا الغرض 
ولكنه برغم ذلك مضى فى سبيله قدماغير عابىء بما يلقاه من هذا القبيل ! 

وكان مرفى العقول فى ذلك الحين يقيدون بالسلاسل ويضربونبالسياطع 
وبعر ضون لاقسى ألوان العذاب © فلم نطق « الدكتور شيل » أزبرى أخوة 
له فى الانسانية مثلهم يعذبون لغير ذنب جنوه . واخذ بحل الشفقةوالرحمة 
محل القسوة والعذاب فى علاجهم . كما أشف يبشر بهذه الدعوة الجديدة 
حتى أثار الاهتمام بها فى جميع انحاء أوربا 

وام يمض قليل حتى كان كثير من الاطباء الانجليز ب وى مقدمتهم من 
كانوا بسخرون منه ‏ ب قد بدأوابقتئعون بوسائله الحديثة فى علاج الامراض 
العقلية ويطبقونها ينجاح ! 

والواقع أن المعاملة الانسانية الحقة لمرضى العقول » انما تبدآأ منف اليوم 
الذى ادرك فيه الدكتور « بنيل »بوحذانه المرهف وشعوره الرقيق ان 
أولئك المرضى س برغمتصرفاتهم_اخوةلنا فى البشرية » ومن حقهم علينا ان 
نعاملهم على قدر عقولنا : لا على قدرعقولهم » وأن تكون بهم رحماء ! 


مم ل ب ب سا0 سسيسيسسييهة 


صديق ا محرومين 


0 


ظلت « لبرادور ) احدى المناطق الباردة الشمالية بغير أطباء حتى هاجر 
اليها ٠‏ ويلفورد جرنفل » . ومن حبل ذلك كان المرضى من أهلها الصيادين 
الاسكيمو » لا يجدون طبيبا «هالجهم » اللهم الا خلال الصيف اذ تتردد على 
موانيهم : عضن بواخن البريك» :ويقمم لبت 0 بضعة ايام بالميناء - 
فصل ان انكانها يفحص ارم اللانن. بكر ضتون 3 عليه اروضه 
لهم العلاج اللازم . أما في آثناء الشتاء » 
الموانى بسبب تراكم الجليد ! 

كان « جرنفل » شايا وسيما » وطبيبا حاذقا يتنظره مستقبل زاهر » 
لو أنه مارس مهنته فى لندن » ولكنه آثر أن يهاجر الى تلك الاصفاع النائية 
المحرومة من الاطباء »؛ لكى يؤدى الرسالة النى فرضها عليه شعوره الثبيل 
وقلبه الرحيم لخدمة الانسانية المعذبة 

ولم يكن ليخفى عليه ماينتظره هناك من متاعب وأخطار ؛ أهونها تعرضة 
للعداوة والبغضاء من الدحالين المحتر فين الذين كانوا يبيعون « وصفاتهم » 
و « تعاويذهم » للمرضى البسطاء من مواطنيهم ؛ ولا يهمهم بعد ذلك أشفى 
هؤلاء المرضى المساكين ام اشتدت أمراضهم وزهعت أرواحهم بسبب تلك 
الوصفات ! 

وهناك فى تلك الاصقاع الجليدية الملعزلة . أمضى « جرئفل “ اربعين سنة» 
نحي مها لين ٠‏ واصتطا ادها ان يثثىء عدة مستشفيات 
ومراكز النمريض » كما انشأ كثيرا من الملاجىء للعجزة : ومكتبات لنشر 
الغقافة العامة . وبذلك كتب اسمه فى سجل الخالدين من خدام الانسانية 


من قصيص الع لام 


ىو ا ف 


ألو 1 5 بأء 1 ف 35 


فى سنة 8لالم1 > ألقى العسالم 
الانحليز ىالكبير « كلاركمكسويل » 
محاضرة فى لندن » عن الانتاج العلمى 
الفذ للعالم الآمر بك ىالشاب « وطلرد 
حيبس » أشاد قيها بعبقر شه 
المنكرة © وتنب له بأنهة سيكون من 
العلماء الخالدين . وقد شهد هذه 
المحاضرة لغفيف كبير من علماءأوريا ؛ 
كما شهدتها الملكة فيكتوريا » على 
أن صحف انحجلترا وأمرسا فى ذلك 
العهد لم تكتب شيئا عن المحاضرة 
دعو شيو عها + لآن أكثر العلماء حتى 
ذلك الحين لم تكن لديهم معلومات 
كافية عن طبيدة التفاعلات" الكيميائية 
التى تضمنتها أبحاث « جيبس » 
الممتكرة فى الكيمياء ! 

لم يكن « ويللرد جيبس »© فى 
ذلك الحين قا جاوز السسسابعة 
والثلائين من عمره » ققد ولد فى 
فبراير سئة مأ » وكان تحيف 
الجسم 43 غائر العيئين 4 بارز عظام 
الحدين 4 الو د 
الطبيعة النظرية فى جامعة « بيل » 
وبعيش مع أخته ؛) حيث 2 
أوقات فراغه فى مداعبرة أولادها 
ورواية القصص لهم » أو مرافقتهم 


؟ 


فى نزهاتهم 

وقد عررا ف منذ حدائته بالوداعة 
والهمليوء وحب المعرفة 4 وق 
العاشرة من عمر هأدخله أبو دمدرسة 
خاصة ضعرة بالقرب “من 0 
الأولن هن التعليم )5 
بجامعة « سل » سنة ا 

وى ذلك الحين . قبيل الحرب 
الاهلية الأمريكية ‏ كان الطلبةكث ١‏ 
ماشتبكون فى معارك مع الاهلين » 
وكان بعة بحملون ا 
وقد قتل اثنان من أهل المدينةالتى 
تقع بها الجامعة فى احدى تلك 
المعارك 6 وبلغ من ثوره الأهلين على 
الطلبة ان فكروا مرة فى اغتصاب 
مدفع من احدى فرقالجيشسالر ابطة 
بالقرب من الجامعة لاستعماله فى 
الانتقام من طلابها ا 

وكان الغش فى الامتحانات فاشيا 
فى الجامعة أثناءذلكالعهد » ويروى 
ق ذلك أن طالب أراد الغش ق أحد 
الامتحانات بالجامعة » قفقأحدث ثقبا 
فى أرض الغرفة التى كان يمتحن 
بواسطته أن بو صل ورقة الاسيلة 


مربوطة بخيط الى 
شخص قى المحرة 
السفلى؛و معهاكتاب 
2 مادة الامتحان ©» 

ثم يتلقى منهالاحابة 
عن الأ سئلةبالطريقة قَة 
تفسها أ. ٠.‏ على أن 
« جيبس » لم يكن 
بطبعه يميل الى 
الاشتراك فى هذه 
العو ضى 4 واستمر 
طول سن الدراسة 
فق احتهاده وتفرغه 
حصل على درحة 
البكالور بو س بتفوق 
سنة هلما 

وبعدك خمس سئوات ًَ كان 
١‏ جيسن ل«( أول أمر يكى يحصل 
على درحة دكتوراه فى الهندسة »© 
فعين معيدا بالجامعة بعقد مدته 
ثلاث ستوات 

ركز «( حيسن ) جهوذده بعد 
تخرحه فى الابحاث الهندسية .وقد 
بدأ نشاطه المتسيان خلال تلك 
اللستوات سحث مستفيض عن 
« التورسنات «( البخاربة » لتر 
فرامل جديدة اقاطرات السكك 
الحدذ ند به !1 

يا أنتهت مدة غمله ق 
الجامعة 6 غادر أمر نكا الى أور باومعة 
خمسسنوات » تلقى خلا لهادراسات 
مختلفة أعدته لليحوث الجليلة التى 
قام بها فيما بعد . وكان من حسن 


ويللرد حييس 


حظه أن تتلمذ على نخبة منمشاهير 
العلماء أمثال« نسن» و «هلمهولتز» 
و« دوهامل » 

ولما عاد الى أمر بكا ف منتصف 
سنة ١8/1‏ »2 عين استاذا للرئاضة 
بجاممة ييل . واتجه الى بحث 
« كفابةالآلا تالخارية » ©» وسرعان 
ما 000 أبحاثه حتى شملت جميع 

ده 


نيوتن («( نتصورونت أن حالة الاتزان 
مقصورهة ة على الاشياع الساكئة فقط» 
فأعمدة المصسد مثلا فى حالة اتزان 
أن جميع القوى التى تتأثر بها 
3 ونه ووزن السقف فوقها وما 
الى ذلك نتعادل معأ بحيث بمكن 
أن تبقى ساكنة هكذا » ثم لأحظ 
« نيوتن » أن بعض الكواكب 


ةو؟ 


تتحرك دائما فى مئار حلد معين 
لآأن قوى معينة تؤثر فيها » فقرر 
بناع على هذه اللملاحظة أن الحركة 
تكون. قاتزان معالقو 5 التئتسمسها. 
ثم طبق هذه القاعدة الجدبدة على 
الأرض . اد ىّ ضوثها كيف 
تدور العحلات ٠»‏ دليف تر تفع أو 
كه حاقة هذه البحوث ثورات 
تجدنبدية واعشرت أساسباأ لعلم 
المسكانيكا” » كانت بتحواثُ « ححييسن ) 
نقلة تحول ف علم الكيمياء © فقد 
عم -- الاتزان السالفة الذكر 
ألتى : . تتغير بها العتاصر م حالة 
الى ا والماء الى بخار 4 والسخار 
الىاكسيجين وابدروجين © وبتحول 
الابدروحين باتحاده مع الأزوت الى 
غاز التشادر « الامونيالا » . 
واكتشف « جيسس » قوانينتابتة 
له من تلك التحولات اه 


لقد حدد مر دن » الظروف 
التى السمنيا ثغير املادة من حالة 
لأخرى ؛ ووضع المعمادلات التى 
تصف التفاعلات الكيميائية بين 
المواد التى بمكن أن تمترج معا. 
فأصبح من الميسور التنبؤٌ بامكان 
التغير الكيميائيٍ أو د : © أو 
المعادلات ! 

ولم تمض حمسون سلة بعد 
نبحوتث (١‏ جيبسن ) حتى كانت 


امك 


الكيمياء قل غرت أكثر ميادين 
الصتاعة © وأصبحت المحور الذى 
تدور حوله صتاعة الصلب 
والا والبترول والورقف 
والأقمشة والاسمدة 35 ومئنات 
الآلاف من المواد الاخرى ؛ التى 
درست تفاعلاتها قّ ضوع النتائج 
التى وصل اليها ! 

وقد منحت جائزة نويل فى 
المحمسين عاما التى تلت وفاتهلاريعة 
علماء قاموا سحوث تعتملف اعتمادا 
مباشرا على بعض هذه النتائج ! 

ولم يكن عجيبا أن ينعضى حو 
أ 202 (( حق 'فهمها وتدخل ق 
دور التطبيق . ففى القرون ألثلائة 
الآخيرة ظهرت نحو عشرة بحوث ى 
عمق بحوث ١‏ جيبس » وق كل 
حالة كانت تمضى سئوات طوال 
لاتقل عن العشرين حتى نتيسر 
استغلال هذه السحوث من الناحية 
العملية ! 

وقد تملكت « حيبس ») فىسئيه 
الأخيرة نوبة من اليأس ؛ اذ ماتت 
أخته » وأخذ نشكك ق حدوى 
ا 1 عمر ه) 
ل 0 نا " 
ولم يعلم الناس ب حتى الأقربون 
يه ب الا بعد وقاته انه حصل على 
5 درجة شرف وجائرةعن ابحاته؛» 
تلك الأبحاث التى لم شّدر له أن 
سعد بما احدثته من ثورة كبرى 
قُّ مياد بن الصئاعة ! 


[ عن كتاب « العم والاختراع فى أمريكا »] 


كانت الارملة « بوالا سافريئى » 
تعيش مع ابنها الوحيد الذشاب 
« انطوان ل بت شخ مواليوت 


المتنائرة على تلال « بونيفاكيو » 
المطلة على أحد الموانى الصعسيرة 
بجزيرة سردينيا » وكان يشترك 
معهما فى الحياة كلب من النسوع 
الوحثشى الذى يستخدم فى الصيد 
وحراسة الماشية» بدعى «سيملان» 

وفى ذات ليلة » سقط الشاب 
« انطوان » قتيلا فى معركة بيئنه 
وبين «نيكولاس راقولاتي » التنجار 
ولما حملت حثته الى أمه الارملة 
العجوز » استقيلتها بوجه جامد 
وطليت أن يتركوها مع اينها 
القتيل حتى ددفن فى المجباح ! 

أما ار فكان قد وى هاريا ! 


0 د ده 
عله بعض قطرات الدماء » وأخذت 
الام تخاطب وحيدها الميت قائلة : 
نم فى وعاية الله يا ولدى » 

لسوف انتقم لك ! وسيكونالانتقام 
الرهيب هو الهدف الذى أعيشس 
لتحقيقه ! فاذا كانت عدالة الارض 
عاجزة عن الانقئتصاص مي قانكاة 
فسوف تهينى عدألة السماء القدرة 
على القصاص ! 

وارسل الكلب عواء طويلا رهيبا 
وبقيت الام خلال الليل الطويل تبكى 
أبنها الوحباد .. وق الصباح تمت 
احراءات دفن الشاب 7 م لم نعل 
أحد يذكره أو بيتحدث عنه ! 


لم يكن للارملة التكلى من تعتمد 
ة عليه لتحقيق هدفها فى الانتقام من 


با 


القاتل ) فكان عليها أن تقوم هى 
العجوز الهدمة بهذه المهمة الخطيرة 
وكانت هناك على الجانب الآخر. 
من الخليجقربة «لونحاردو )الحلية 
التى تعود الجرمون وقطاع الطرق 
بالجزيرة أن بهربوا أليها كلما حمى 
وطيسسمطاردتهم ©» فأخذت الارملة 
العجوز تقضى النهار كله » وشطرآا 
من الليل » وهى جالسة الى نافذتها 
ترسل بصرها الى تلك القريةالحبلية 
عبر الخليج » وتحدث نفسسها قائلة ٠‏ 
« انه هئاك » ذلك الذى قعل 
وحيدى ! وقد أقسمت لانتقمن منه 
أنه القسوى 0 موفور الحتيات 
ين 
وكان أشد ما تخشاه أن دوافيها 
اموت الذى يرفرفعلى شيخوختها 
المحطمة قبل أن تبر بتسمها ؟.. 
وكانت لذلك لا تنعم بانوم © ولا 
بالراحة ©» ولا بسكينة النفس !. .أما 
الكلب 2 سيملان 1 فكان ل تفارق 
مكانه بين قدميهلا » وهو بين الحين 
والحين يبرسل عواءه الطويل الرهيب 
كأنه ينادى صاحبه مزعالم الغيب 
وفى ذات ليلة خطرت ببال الأرملة 
فكرة رهيبة مروعة لامع فأخدت 
تقليها فى ذهنها ححتى أسفر الصبح 
ثم أسرعنت الى ل ا 
ركعت أمام 2 وآخذت ستهل 
وتضرع الى الله ن سمئحها القدرة 
على تنفيذ فكرتها . .. فكرة الانتقيام 
من قاتل أبنها الوحيد ليب ! 
وما عادت الى بيتها ؛ قتناولت 
سلسلة من الحديد 4 وربطت بها 
الكلب « سيملان » الى عمود قائم 


8 ؟ 


ىق فناء البيت ©» ثم آاخذت تجو س 
خلال الغرفات الخايسسة كالروح 
الهائمة » وهى لا تكف عن مدبصرها 
الى هناك .. الى القربة الجبلية 
حيث يختبىء غريمها الشساب 
نيكولاس ! 

وظل الكلب يعوى سحابة النهار 
وسواد الليل » فحملت العجوز 
اليه بعض الاء » ولا شىء آخر . . لا 
طعام ولا حساء ! 

وفى اليوم التالى » انتصب شعر 
الكلب » وتألقت عيناه بالجنون من 
فرط الجوع ! وأخدذ بعقر السلسلة 
الحديدية متعاو د الفكالة. منها.! 
يرسل عواءه الرهيب فى غير اتقطاع 

وكانت العحوز ى خلال هذا كله 
قد صنعت من ملاسسن ابنها الراحل 
تمثالا بعد أن حشتها بالقش © ثم 
أسندت التمثال الى عصا مثنتة وأ 
الفناء بالقرب من الكلب الجائع ووه 
ثم أحضرت من متحر الخزارة كمية 
من الامعاء وأخذت تطهوها ملى 
نار موقدة فى مكان تريا كن الكب 
تحلب لعاب الكلب ©» وأخذ يبحدق 
بنظرات مسعورة جائعة الى التمثال 
القائم بالقرب منه ! 

وعمدت المحوز بعد ذلك الى لف 
الامعاء المطهوة حول عنق التمثسال 
م أطلقت الكلب» الجائع من عقداله 
وهى تشير له نحو التمثال قائلة : 
« هيا با سيملان » 

ووب الكلب المسعور عل ىالتمثال 
فأنشب أظافره وأثيابه ى عتنقه 
وانتزع مئه قطعة من الأمعام راح 


يلتهمها فى شراهة وحشية ©) قم 
عاد اليه ) وأخدذ دمزق وه زع 
ا ل 
أتى 

0 اخرى شدت الوق 
جائما » ثم قدمت له الطعاء بالطريقة 
تمتها 30 واستمرت 1 ذلك 
ثلائة أشهر حتى أصبح لعاب الكلب | , 
يتحلب كلما وقعستعيناه عل ىالتمثال 
وما لفيا لسر ادها 0 
الهنقه وسصسب مسال وأنيابه 
وبمزقه شر ممزق »© وعندئذ تكافئه 
المجوزبتقديم وجبة شهية من اللحم 
المطهو ! . 

18 121011 
على هذه الطريقة الوحشية فىتمزيق 
من تطلقه عليه تنكرتفى ملاسسرجل 
مجوز » وصحيت الكلب معها الى 
قربة « لونجاردو » حيث يختبىء 
قاتل أبنها » وظلت تسأل عن مكانه 
حتى عرفت أنه يشتغل بالنجارة 
فى محل بشارع جانيى هناك . . 
وسرعان ما نوجهت اليه » ووقفت 
أمامه وقالت له بصوت رهيب : 
ليكولاس رافولاتى .ءه أستفعدك 
له نحو عنق الشاب © فوثب عليه 
وأخذ الشاب على غرة © فلم 
يستطع الدفاع عن نفسه , ولم 
ستغرق أكثر من دقيقتين )سقط 
بعدهما حثة هامدة ,. ممزقة !., 


هذه المراقات -كيف برأت؟ 


حدوة الخصان ٠.‏ ؛ يتفاءعل كثيرون من 
ثرت حدوة حصان فوق أيواب منازلهم » 
على أن يكون طرفاها إلى أعلى .ومنت 
هذه العقيدة نالك لان م ضورةه الأساطير 

بتحرك دائماً فى صوزة دائرية وأنة إذ 

0-7 0 عوازاة الحدوة ثم يصل إلى الطرف 
الأعلى المفتوح تعاق حركته فلا بتمكن من 
دخول البيت ! 

رقم ١‏ : يعتقد كثيرون أنهإذا وجد 
؟١‏ شخص فى غرفة واحدة أو جلسوا إلى 
مائدة واحدة 5 فان واحداً منهج موت قبل 
0 -- ع هذه العقيدة إلىماروى 
ل الاثنا عقر 0 دينهم بوذا 
الذى خانه ثم ما لبث أن أدرك عظم جرمه 
فاتتجر 1[ 

تحطيم المرايا ٠‏ من العقائد الشائعة فى 
كثير من بلاد العالم أن تمحطيم المرايا 0 
سوء المظءومرجم هذه العقيدة أن اتمكاس 


الصورة فى الماء أو فوق زجاج المرآة مثل 


الروح أو ماكان رن لد 
القرين » .. ونحطم الرآة نذير بتحطيم 
6 


الى حت السلالم » يتشاءم بعش 
الناس من العبور نحت سل يعتمد على حاجز 
أو جدار . ومنمأ هذه العقيدة أن السلم ف 
هذا الوضم يكون « مثافاً © والثلث عند 
القدماء رمز الحياة ؛ ونحديه ينطلوى على نحد 
للثالوث القدس واعقيدة التثليث فى الدين 
الا 


5لا 


وثانق تاريخية تكشف علها الثورة 


كي كا ب رعق دعام السعب ؟ 


)و 


ل البكباثى أركان المرب منود الجوهرى 


عثرنا فى قصور فاروق وأقراد أسرة مد على . 
يعد إلغاء حكنها , على كثير من الوثائق التاريخية 
الحطيرة » التى تصحح جانبا من التاربغ الممرى 
عن ذلك العهد . وكانت دار الحفوظات ف القلعة 
تضم كثيراً من هذه الوثائق » ثم نقلها الملك 


فؤاد إلى قصر عابدين لحجبها عن أعين الشعب 
وفها يلى تقدم صوراً طبق الأصل اوثائق 
تتصمن مرأسيم وتعلهات أصدرها عد على 
الكبير إلى الختصين للعمل عقتضاها . وفيها اعتراف صريح منه يأنهيعد نفسه وآسرته 
أجاب عن البلاد وأهلها , ما يعترف باحتكاره ممجارة الأقشة وفرض العقاب الصارم 
على من يشترى أقّشة غيرها » ويؤكد أنه جعل على الشعب جواسيس 


المصرى لا يعمل الا بالكرباج 
هناك وثيقة من وثائق محمد على ) 
محفوظة فى سجل رقم 277 © بتاريخ 
/ ذى القعدة سنة ١55‏ © وهى 
صورة خطاب خاص مله الى أبنه 
وقد جاء فى هذه الوثيقة ما بلى 
« لقد كان الحطاب الوارد الى 


م٠‎ 


عنك » على خلاف ما آمله قيك . 
لقد حملت معلمك على أن تردد 
ما ألف الناس ترديده © حيث قال 
لك : ان المصرى لا بعمسل يدون 
كر باج ٠.‏ وهل كذب المعلم ؟. أنه 
قال الحق ولم نكذب » 

ثم بقول : « لو كنت أعرف أنك 
ستفيد من البقاء بمصر لأبقيتك هنا 
ولم أبعث بك الى باريس. آبة تربية 
تجدها فى مصر ؟ أين الرجال الكبراء 


فى مصر ؟ . أين العمران فى مصر ؟ . 
هل رأبت هنااى شىء من ذلك 
كالذدى تراه فى بارسس *؟ (( 
سجن وصلب واغراق ف البحر ! 
وهناك ما هو أدهى وأمر © وأدل 
على ما جيل عليه رأسن تل ّالاسرهة 
من طغيان وجشع وغقدر واستهانة 
بأددا و ا وي 
عقابا أن يتأخرون عن دفع الشرائب 
الفقادحة التى فر ض ها 04 بل تعاقب 
على ذلك بالصلب والاغراق فى البحر 
فقد عثر فى قصر بوسف كمال فى 
المطربة على وثيقة ممهورة بامشساء 
اطان من الرزجاس . جاء فيها ما بلى : 
3د انالوم صاد قجى على أغا 
مأمور خط شسيشسن وشسسيعم الخط 
0 'ومشايح البلاد بالط 
المرقوم . 
«الآن ورد مستخل ص من مأمورئة 
الغرائب فى مانو سنة 41555 لم 
بزد المتحصل فيه على نصف 
المطلوب ©» فحصلل لدشا مزيد 
العحب من هذا التجاببر الذى تجاوز 
الحدود . وكان مرادنا احضاركم 
حميعا الى المحاكمة أمامنا »© 
وتأمر بالقاء جانب ملكيم فى اللبحر »© 
وجانب الى الصلب © وجانب الى 
اللومان . ولكن لآحل الرحمة 
والاشفاق أصدرنا اليكم أمرنا هذا 
لاحل النذاركم بوخامة عاتبسة 
اهمالكم » وايقاظكم من بحرالتكاسل 


« فاعلموا وتيقنوا أن شر فكم أو 
تلفكم صار موقوفا على ورود 
المستخلصات فى ابتداء مانو فنتية 
522 3 فانو حدناكم أو فيتم تعهدكم 
حزتم رضانا . والا فما لكم عندنا 
قصاص سوى ها تقدم شرحه » 
جواسيس على الشعب 


وفى وثيقة أخرى رقم7/16 سجل 
رقم ” معية تركى صحيفة رقم 1م 
بتاربخ 51 ذى الحجة سنة |١175‏ 


بقبضوا على كل من يخالف أوامره 
وسوقوه اليه ليئزل به أشد 
العقاب © وهو الصلب على الباب . 
وقد حاء فى هذه الوثيقة الموجهة 
الى شيخ الصيارفة بمصر : 
يطكى علما بأنه طرق مسامعنا 
أن التعامل بالنقد يتم باعتبار الريال 
الفرانسة باثنى عشر قرشا ونصند 
قرش © والمحمودية ؟1؛ قرشا. 
وذلك بصير بمعرفة الصيارف »© 
برغم التنبيه والتأكيد الصسادر 
سابقا » وأن يكون الريال الفرائسة 
بائنى عشر قرشا » والمحمودية 
تاربعين قرشا. ولما كان ذلك مغايرا 
للأوامر وضد قوانينمعاملة التجار. 
لزم ان نحذركم وتتبهكم بأمرنا هذا ) 
آلا يكون أخلذ ولا عطاء تصف 
فضة واحد زبادة على ذلك 
« وعتدنا حواسيس مةشكلون 
بكل جنس » ان وجدوا احدا بأخذ 
أو بعطى بزبادة » أخ فوا ذلك 


م 


مصلويا -حزاع أيه على تحاسره 5 
ولا عذر بعد التنبيه » 


محمد على يحتكر الأقمشة 

وكان محمه على بتحتكر مسنع 
الأقمشة وبيعها للشعب بالسعر 
الذى بعرضه . وكأن «عتبر 
الأقمشة المصنوعة خارج نطاف هذا 
الاحتكار « أقمشة برانلية » وتعيد 
صنعها وتجارتها بل الكلام عنها .. 
حر بمة سستحق مرتكها الأعدام 
فضلا عن الضرب 8 وهصذه وتبغة 
تسجل عليه ذلك العار الشنيع : 

« من محمد على باشا والى مصر 
الى كاشف الغربية » بتاريخ " صغفر 
سنة /؟؟١‏ 

«علىالرغم منمنع صنع الأتمشة 
البرانية » وكذلك الاتحار فى هذه 
الأقعشنة ؛ بل على الرغم من أن 
تحر يك اللسان بذكر هذه الأقمشة 
البرانية قد ملع مئعا باتا » فقد 
اتصل بى أن ثمة فى قرية نوش 
التابعة الغربية من أقدموا على صنع 
أقمشة برائية 

أ وسواء أكانوآ مشابح ادر 
أم أفراد الاهالى » ناعملو على الثاء 
العبض سليهى يا كانوا » حتى 
اذا ما رأبتم بعد ذلك أنهم ستحقون 
الاعدام بادروا الى اعدامهم 4 والا 
فأعمدوا الى ضربهم الواحب حتى 
بكونوا عبرة لأمثالهم » 


2 تر اسبح القريء 


وكان محمد على بجند أقراد 


م 


الشعب المصرى للخدمة فى الجيش 
الذى أنثشاأه للارهاب وخدمة مطامعه 
الخاصة »6 ولا سمح باعفاء اأحد من 
هذه الحلسة » واذا ضبط « نغر » 
تخلف عنها فى احدي القرى » لم 
كتف بالقيض عليه وتأد سه 
وقحنيدة 4 بل أمر يضرب سساح 
القربة نفسه مائة كرباج ؛ عدا الحكم 
عليه بغرامة يدفعها لمن ضبط ذلك 
النفر ! 

وقد سحل هذا العقاب المحيب 
فى « ارادة » منه ©» هذأ نصها : 

« بما أن أراأدتى تقذضى بوحوب 
قيام بعض ضباط الصف بالطواف 
بالاقاليم » بصورة خفية للتحرى عن 
أنفار الجهادية الهاربين من الخحدمة ٠»‏ 
حتى اذا ما عثروا على أحدهم 
بادروا الى اخطار مأمور تلك الجهة 
أو ناظر قسسمها اذا لم تكن لها مأمور. 
وأذا لم كن لتلك الجهة ناظر قسم © 
عمدوآ الى أخطار حاكم الخط ,. ومن 
ثم عملوا على سوق النفر الهارب الى 
الجهادية » والشسيخ الذى بضيط 
النقفر الهارب ق منطفة شياخته 
القسم مائة قرش تعطى لمن عمل 
على ضبط النقر الهارب . ويضرب 
الشيخ ماثة كرباس تأديبا له ! » 

دمياط قبل دنشواى 

واذا كانت حادثة دنشواىالمعروفة 

مد ذهبت مثلا على طغيان سلطات 


الاحتلال البربطانى » وانتهت بأخراج 
ورد كر وهر عميدك ذلك لخادل من 
الاحتلال بسبب تلك الحادثة التى 
8 فيهسسا لي على بمض ال 
000 ضد اعتداء بعض بعض البدود 
ظلما وشناعة عو تلك الا حكام : , 3 وذاك 
انتقاما من أهل دمياط الذين دافعوا 
عن انفسهم ضد اعتداء بعض الأتراك 
5 قسئة 5ه «وكقد وردت 
هذه الأوامر قَْ وشيفة جاع فيهاء 
« لعغد علمت مما جاء بخطار 
الوارد الى سعادة الأغا اكتخدا © أن 
أاحدى السسفن الدعياطية بيئما كانت 
فى طريقها من اللاذقية الى دمياض ؛ 
اضطرت الى الاقتراب من 0 
فطية ليخرح الى البر 5 راضأا 
أثناعء الك كانوا ستنارن برك 
السفيئة حتى بواصلوا سسفر هم الى 
دمياط بطريق البر ٠‏ وعللما بلغ 
هو لاء الآتراك الى حهية تضع قبالة 
البسخسسرة 6 خرج عليهم جماعة من 
الفلاحين وقبضوا على ١5‏ راكبا 
ملم ٠‏ واستطساع الآخرون أن 
00 أنفسهم بالاسلحة التى كانت 
؛ ولكن بعد أن أصيبوا بجراح 
د ارهاس والستاتية والعصى 
« فعليكم والحالة هذه ؛ أن تقوموا 
أنتع دالنات للطواف قٌ. تلك الانحاء 


برآ وبحرا ؛ لتقبضوا على هؤلاء 
ا 
على هذه الجربية 0ك 3 

ضرب العصى “الحلاوة الطحيئية ! 

وآخيرا نختتم هذه الوثائق الدامغة 
عن, أسرة محمد على »© بوثيقتين من 
عيد عياس الاول © احداهما نشول 
فيها : 

« ان الشعب المصرى قد الف أن 
الشعب وتوجيهه ائما بتم بالضرب» 

لم بقول “على انى وآن كنت 
خيسيائة شومة »او الف شنومة 
الحال فى عهد محمد على ! » 

وبقول ذلك الوالى نفسسه فى 
وثيقة أخرى : 

د 0 المادة على 
عصا كحد أقصى اهذه العقربة » 
فان هذه ال 4/إ عصا » بالنسسبة 
للفلاحين وأبئاء القسرى فى مصر » 
أشيه بالحلاوة الطحينية 

« وعليه فان تحديد هذه العقوبة 
الى خروج الشعب المصرى علىانطاعة 
أكثر فأكثر . ولذا بيجب عليكما أن 
تعملا على زيادة عدد هذه العصى » 
مم ضم الزيادة للطلوية الى المادة 
أخاصة بالضرب ! » 


”م 


الغلية +ع © » للنساء ؟ 


كان « كثير » أحد عشباق العرب المشهورين © وله فى حميبته « عزة » 
شعر رفع اسمهما معا . وينقلون أنه لما مات كانت النساء فى جنازته أكثر 
من الرجال » وهن يندينه » فجعل الرجال يدفعون النساء عن الجنازة » حتى 
ان محمد بن على بن أبى طالب قال لهن : تنحين يا صويحبات يوسف 1 ... 
بريد تعييرهن بأنهن من جنس ١‏ زليخا » وقصتها مع يوسف معروفة 

فانبرت احدى المشيعات ترد بقولها : لقد صدقت ... اثنا صوبحبات 
يوسف » وقد كنا نحن النساء خيرا منكم له معاشر الرجال ! 

فلم يكن منه الا أن استدعاها بعد الجئازة ليناقشها © فقالت له : نحن 
النساء دعونا بوسف الى اللذات من سطعم ومشرب ومتعة ونعيم © وانتم 
معاشر الرجال القيتموه فى الجب »© وبعتموه بأبخس الآثمان » ورميتموه فى 

فقال لها : لن تغالب امرآة الا كانت لها الغلبة 

ثم سألها : الك زوج ؟ 

فأحابت : لى من الرجال من انا زوجه . 

فقال : صدقت . . . مثلك من تملك زوحها ولا دملكها ! 

معونة الشتاء 


نجح ىق مصر مششروع معونة الشتاء ©» فتزل القادرون عن بعض متاعهم 
للعاجزين ... ومن طريف ما سسجله التاريخ للشيخ الصالح « بشر الحاق 0 
البرد » فسئل : فى مثل هذا الوقت تزع ثيابك ؟ فاجاب : الفقراء كثير » 
كما بتحملونها + هه 

أدب النقد 

كان بين الفيلسو فين « أبن رش » و « الغزالى » منازعة وحدال ٠‏ وقد 
أرام «إبن رشد» أن بعبر عن ضيقه بقول «الغزالى» »© فانظر كيف كان أدبه 
فى التعبير : 


0ن 


ا" قد بظن أن هذا الكلام لشخصه يصدر عن أحد رجلين : اما 
جاهل » واما شرير ©» ولكن قد يصدر من غير الجاهل قول جاهلى ٠‏ ومن 
غير الشرير قول شريرى » على جهة الندور » ولكى بدل هذا على قصور 
البشر فيما بعرض لهم من الفلتات ... » 

أتراه بحمل عليه قى عنف » أم بعتذر له فى للف ؟ ! 

لغة الناس 

اشرت فى نبذة سابقة الى ما فى العامية المصرية من تعبيرات بتحاماها 
الكتاب لحسباتهم أن الفصاحة تأباها . وانى أقدم الآن أمثلة جديدة فيها 
طرافة »© لعلنا بذلك « نرد اعتبارها » ٠‏ ونمهد لشيوعها على الأقلام ... 
أقلام الدعاة الى العامية على الأقل ! 

عاشوا فى ثشات ونيات : بهذا التعبير تختم العحائز أقاصيصهن للصغعار ©» 
دلاله> على النهابة السعيدة لأبطال الأقتاصيص ٠.‏ وقد صادفت هذا التعبير 
فى قصة منقولة من عصر الأموبين » وهى مثبتة فى كتاب عيون الاخبار الذى 
آلف فى القرن الثالث المحرى 

املس : ر بتشديد الباء ) ب اسم لنوع خاص من الخلوى » ويبدو أن 
هذا النوع معروف مثل عهد قديم » فقد جاء فى كتاب « حسن المحاضرة » 
السيوطي فى 'ترجمة رجل من أهل القرن الحامس الهجرى : « وهو الذى 
آخرح الفستق الملبس بالخلوى »© فالأصل فى التسمية انه لوز او فسدق أو 
بندق بلبس بالحلوى » فسمى « المليبس » ! 
المعنى « الممذانى ( فى القرن الرابع المجحرى ؛ اذ وصف ملسا له مع 
الصاحب » فقال فى وصفه ١:‏ فوثبت وبست الارض بين نديه » ! 

كلك نظر : هذا تعبير عامى لافادة المبالغة فى الفطنة والانتباه » وقد جاء 
فى كتاب معاهد التنصيص هذا البيت لابن المطرز : 

آنا أستاهل : معناها عند العامة : أنا أستحق ؛ وتقال فى معرض لوم 
النفس على ما كان . وقد استعملها فى هذا المعنى الخليفة المهدى فى القرن 
الثانى الهجرى اذ قال لأبى العتاهية ' « هذا معنى سوء سوف يروبه 
الناس عنك » وأثا أستأهل .,. » 

الأرسال .: لا بقول العامة فى أحاديثهم *مت روسولا » ولكن يقولون : 


والقية تأتى ع وه 
محمد شوقى آمين 


طاقة ذربة من الجرابيك 

بعول أحد علماء الذرة أن استغلال الطاقة 
الذرية فى آدارة مصانع المستقيل © 0 
الى كميات كبير قحدآا دارم والتوزيو 
لايكفى لاستخلاصها جميع ماق العمالم مل 
الضحون: التي في سا ةر 
متوسطة . وعلى هذا لابد من استخلاص 
مابوجد منهأ شمسة قليلة جدا ف الصخور 
العادية »© وفى مقدمتها الجرانيت » أذ سحتوى 
على نحو 1-لءدم من اليورانيوم 4 وعلى نحو 
؟اء٠دم‏ من الثوريوم 

وتقدر الطاقة التى تنطلقمنكمية اليورانيوم 
والثوريوم التى يحتوى عليها طن من الجرائيتا 
عند حرقها فى فرن ذرى »© بما يعادل الطاقة 

وقد اتضح للعلماء أخيرا أنالجرانيت » فضلا 
عنأهميتهق هلاه الناحية » بصلح لاستخدامه 
بعد طحنه طحنا دقيقا » فى تسميد الأراضى 
أذ أنه بمدها لاضن البوتاسيوم الذى بعد من 
العناصر الأساسية المفيدة لها ! 

اطارات لانثقف 

أعلن أحد الاخصائيين أنه يتوقع أن ينتج 
قرسا من المطاط الصتاقئى توعا جديدأ من 
الاطارات الخاصة بالسيارات © قير قابلة 
الثقب » ولها من المقاومة وقوة الاحتمال 
ما بحعلها تحتفظ بجدتها ما بقغيت 0 
صالحة العمل . وهو يقول : ان قوة مقاومة 


ب 


التكدسربجي رت #وبوررز2 روجا تفرربم 03 #مججر”#سسمبزة “ورور #الروجرة لمر يسمي روت سسرجيط تبر روج ةاسورررروسجةةان : 


حقق العلم فى السئين الاخيرة معجزات كبيرة 
كثبرة » وهناك معجزات أكبر واكثر ينظر أن 
يحققها فؤالسنين القريبة القادمة 


المطاط المصنوعة منههذه الاطارات» 
تغنى عن تقويته باضافة الكربون 
أو التسبيج الى المواد التى يصلئع 
منها . كما بمكن تلو بن هذهالاطارات 


بألوان مختلفمس 4 تتمشى مع أون 
السيارة ! 


تثبيت الصبافة 

أنيتت التجارب التى أجريت 
قى معاهد السحوث الصناعية فىالمانيا 
واستراليا أن الموجات الصوتية 
يمكن أن تقوم بدور هام فى تثبيت 
الصماغة 4 وذلك بأن قو صسع المواد 
المطلوب صبغها فى أحواض تسلط 
عليها أمواج صوتية تختلف درجة 
قوتها باختلافهذه المواد » فتساعد 
هذه الامواج على تركيز الصبغة 
وسرعة توزيعها وتسللها داخ ل مسام 
المادة المصبوغة © فيبقى لونها ثايتاأ 
مدة طويلة . وهذا الى أن هذه 
الطرقنة تقلل الوقت اللط_لوب 
للصباغة الى الربع » وأحيانا الى 
الكش ؟! 

تأمين سلامة العمال 


وضع أحد الخبراء تصميما 
لجهاز يسهل تثبيته بالات المصائع 


|" سسججة "سوج سوج نتتدرجير517 ميرف امسورنا اروز" مسسزررزة #مرجررزنل بونرا للسورزز رابزا 0 


مهما يكن نوعها » وهذا الجهيانل 


يتصل بكشاف دقيق للاشعاع 
الذرى » ويقوم من تلقاء نفسهبو قف 
الآلة اذا بلغ مؤشره حدا معيئا . 
فاذا حدث أن اقترب أحد العمال 
الذين يلبسون خواتم ذرية من الآلة 
التى يعمل عليها الى حد بهدده 
بالخطر © فسرمان ما بخرك كشاف 
الاشعاع الذرى جانبا من ذلك الجهاز 
يوقف الآلة على الفور »© وش ىالعامل 
من ذلك الخطر ! 
حشائش الخدائق 

أبتكر لفيف من الاخصائيين 
محلولا كيميائيا تقرش به حشائش 
الجدائق فيبطىم نوها الى ما يتراوح 
بين بوصتين وأربع بوصسات فى 
السنة » بدلا من متوسط وها 
العادى الذى بتراوح بين ١١‏ بوصة 
وكا بوصة ق السنئة ٠‏ وبذلك 
يستغنى عن قصها من حين لآخر . 
وبتكلف الجالون من هذا الحلول 
نحو خقسة حنيهات ©6.وهو كفى 
نحو ثلاثة أرباع الفدان . وتحرى 
حتى لا سيب تغييا فى لون 
الحشائش عند استعمالة 


ضابط اللصوص 
ستخلص من مشتقات الفحم 
مادة بطلق عليها أسم ا انثراسين 
عصنمةءطمقه “» ظهر أن أقل أثر 
منها اذا علق بحسم ما » فان اونه 
فوق. البنفسجية . وس تخدم 
رجال البوليس فى بعض بلاد الغرب 
هذه المادة لضيبط لصوص الخزائن 
التى بتكرر السطو عليها . وذلك 
برش محتويات الخزانة أثناء الليل 
بقليل من هذه المادة »2 تم ف 
فتظهر الآثار القليلة العالقة بأبدى 
السارق أو ملابسه بوضوح فىلوحة 
جهاز الأشعة 
حوائط من الصلب 


يول أحد الاخصائيين أن الواح 
المانى فى العمائر الكبيرة التى تشيا 
هياكلها من الحرسانة المسلحة ., 
ومن السهل تشيتها بها بواسطة 
احر سانة ٠.‏ وقد دلت التجارب على 
8 خدارا من ١‏ لصلب سمكه أربع 
بوصات أقضل فى عزل الحراره 
والبرودة من جدار من المبانى سمكه 
١5‏ بورصة . هذا الى أن تر كيسه 
يوفر وكتا طويلا وجهدا كبيرا . ثم 
هو لا نه شغل مساحة كييرة , فضلا 
عن أن استخدام الصلب قُْ أكامة 
السقوف تخفف الثقلعلى الجدران. 
وتقوم الآن احدى الشركات بانتاج 
بيوت « جاهزه » كلها من الصلب ؛ 


4م 


تعتزم عرضها قريبا فى الاسواق 
كشاف ذرى للحرائق 


ابتكر عالم سوسرى كتافا 
ذريا فى حجم المصباح الكهربائى 
دون حاجة الى تجديد أو اصلاح ٠‏ 
الراديوم المشعة © تكشف عن أقزا' 
ثر للدخان . فعندما بمتص الدخان 
طرفا من جزينات «١‏ القنا » التى 
تنبعث من الاشرطة المشعة بحدث 
تغيير بسيط فى قوة التيار الكهربائى 
الذدى بولده الحهاز ؛ فيسبب هذ[ 
التغيير تحريك جزء من الجهاز 
يطلق صوتا مرتفعا . وقول مخترع 
الجهاز انه يمكن بواسطته «حراسة» 
مسساحة تتراوح بين عشرين باردة 
مربعة وخمس وعشرين 


وفقت احدى الشركات الىانتاج 
جهاز _بسيطر أوتوماتيكيا علىسرعة 
القيادة ٠.‏ فاذا ثبت سائق السيارة 
ذلك الجهاز على عحلة القياددة » 
ونبت مؤشره على السرعة المطلوبة ) 
تم رفع قدمه عن مفتاح البنزين ©» 
سارت السيارة سسرعة واحدة »© 
حتى ولو تسلقت مرتفعا أو صبطت 
منه دون تدخل من السائق . ولكن 
هذا لا بحول دون سيطرته على 
السميارة فيقلل سرعةهم ا بالضغط 
على الفرامل أو يزيدها بالضغط 
على مفتاح البنزين ؛: ثم تعود 
السيارة الى سرعتها السابقة متى 
رفع قدمه عته 


تقوية الألمونيوم 

ابتكر أحد العلماء طر بقة لكسناء 

الالونيوم بطبقة رقيقة صلبة تزيد 
عمر الأجهزة والادوات التى تصنع 
منة حو ١‏ عو . د هذم 
فى أحواض تحتوى على حامض 
الكبر يتيك 3 نم تخفيض درحة 
حرارتة الى ما" قرب من درجة ١.‏ 
فهر نهيت 4 مع أمرار تيار كهر بائى 
بالمحوض © فتتكون فوق الالويوم 
بعد تحوق ب لط لسحة تن 
البوصة 
بايجاز 


نجح الاخصائيون فى تحويل 
عصير الطماطم الى مسحوق ؛ يمكن 
لربة الميت أن تحو له عصرا عند 
الجحاحة ©» وذلك باضاقة الماء اليه ٠‏ 
دون أن بفقد شيئثًا من قيمته 
الغذائية ٠.‏ وبيع العصير فى هيئة 
مسحوق يوفر كثيرا من نفققفات 
ق اليب 0 وتسسحل 0 دقيقة 
من ابعاد مختلفة 

عجرت ل من الملا ا 
ارج الا سقلت وغيره من المواد التى 
ترصف بها الطرق 8 كيميائية 
تحول دون انزلاق السيارات فوقها 
عند البلل » وبعد سقوط الامطار 

5 أعلنت شركتان للمطاط أنهما 


تمكننا بعد تجارب ١‏ معن فت نحو 
حمس سئوات من حزادات 
وكقود للطائرات لا تنفحر و تحترقٌ 
اذا سقطت لسسنب مفاجىء وتحطمت 
وقد صنعت هصسذهة الخزانات من 
النابلون المشيبع بالمطاط 

ىن شول عالم بر بطمسانى درس 
القمر منذ أربعة وأربعين عاما 37 
عدد التشققات على سس طح القمر 
ترزداد باطراد + وحم م هذه 
التشققات يمكن روتتها بتلسكوبات 
ضحمة » ويتراوح عمقها تين .0 
قدما وميل واحد »2 ولكنها عريضة 
جدا 

بن ابتكر أحدذ الاخصائيين طر بقّة 
لطبع الصور الفوتوغرافية على أفلام 
زحاحية فوسفورية » اذا مرر بها 
تيار كهربائى ضعيف بدت مضيئة 
أثناء الليل 

*# قام أحد العلماء الامسان 
بت هيم محركات للدراحات 
المخار 2 ا الو وده ) له يزيد 
على صوت محركات السيارات 

ابتكرت طريقة جديدة ازيادة 
معدل ما نتفجر من آبار اليترول © 
وذلك بمعالحتها بالغاز الملضغوط . 
ويرجى أن يزيد الانتاج بفضل هذه 
الطربقة حوالى ا 

5 شول أحد الاخصائيين أنه 
سوف يتيسر قريبا التنبؤ بالاحوال 
الحوبة قَْ جميع أنحاء العالم مدة 
تتراوح بين لآثين و وستين يوما 
جدددة فائقة السرعة 
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من التصبص الملسيةه 


كيف اخيثعت الكامرر|؟ 


( الأستاذ يوسف عبد الشهيد الحائى 


كان الفيلسوق اليونانى القدم 
« أرسطو » أول من لاحظ الظاهرة 
الطريعية التى عرفت باسم « الغرفة 
المظللمة » . وموداها أن أشعة 
الشمسسن اذا اجتازت فتحة صغيرة فى 
حائط.غر فة.مظلمة فان هذه الاأشعة 
ترسم على الخائط المقابل لها صورة 
ضعيفة للمرئيات خارج الغرفة 

وى النصف الاخير من القرن 
الرابع عشر © تثباً الفنان الابطالى 
« دافنشى » فى مذكراته الخاصة بأن 
الغرفة الظلمة السالفة الذكر ستكون 
فى المستقل أداة لتسجيل الضور . 
ولكن الانتفاع بهذه الغرفة بِقى بعد 
المرئيات المنعكسة من خارجها على 
حوائطها الداخلية » ورسم صورها 
باليد فى موضع انعكاسها . الى أن 
وفق العطانان الاتجسايز بان 
« ودحود » و ( همفريدا ) سئة 
6٠‏ لابتكار طريقة فنية لطبعهذه 
الصور على جلد مبلل بمحلول نترات 
الفضة » أو « كلورور الفضة »© . 
ولكن هذه الصور مرعان ما كانت 
تتلاشى لاسوداد الجلد بعد قليل 
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وق ستة 1573 وفق العالم 
الفرنسى « نيسقور نيبس » الى 
ابتكار جهاز للحصول على سلبيات 
الصور من ورق مغطى بمادة كلورور 
الفضة »© وكان حهازه هذا بدائيا. , 
صندوق قدبم للجواهر استعمله 
بدلا منالغرفة المظلمة وزوده بعدسة 
ميكر وسكوب 

وما ذاع نبا هذا الجهاز البدائى 
حتى عنى بآمره العالم الفرتسى 
« داجير » وعرض على زميله الذى 
ابتكره أن يعملا معا لتحسيته © ثم 
شاء القفدر أن مات « ئييس »© ق 
تلكالسنة نفسها » فاستقل «داحير» 
بالعمل لتحسين الجهاز ) ووفق بعد 
قليل الى تسجيل أول صورة 
فونوغرافية لأاحد أركان الاستديو 
الذى كان تعمل قفسسكه ٠.‏ وتلخص 
الطريقة النى ابتكرها لذلك فىتعريض 
لوح مصقول من الفضة لخار مادة 
اليود » داخل صندوق مغلق » 
فتتكون على مسسطح اللوج مادة 
حساسة للضوء الذى لقع ع هى 
مادة بودور الفضة + وبعك تسسحيل 
الصسورة المطلوبة بواسطة عدسة 


العالم « تيسفور كبيس » 


العالم 


عادية فى الصندوق »6 على ذلكاللوح 4 
0 لبخار الزئبق »© ثم يغسل 
بشبت فى مخلول كلورور الصوديوم 
,0 سح اليا 4 . 0 
المهمة بنحاح سئة 1859 © فكان 
ذلك أول اختراع لآلة التصوس 
الفوتوغرافى . ولم يكن فيها من عيب 
الا ضعف تأثر الأاواح المذكورة بأشعة 
الشمس » بحيث كان الحصول على 
صورة واضحة التفاصيل لأحد 
الناس يقتفى أن بجلس لدة نصف 
ساعة بلا حراك فى أشسعة الشمس 
وقد قوبل اختراع « داجير » 
بحملات قوية عليه من رسامى 
اللو حات الزدتية »© ومن بعض أعضاء 
الأكاديمية الفرنسية »6 ولكنه انتصر 
آخر الأمر » فاعترفت الأكاددمبية 
بنجاح طريقته الجدبيدة )2 وكاداته 
الحكومة بأن رتبت له معاشا دائها 
ومما يذكر أنه بيئما كانت صذه 
البحوث والتجارب يقوم بها «داجير» 
فى فرنسا » كانت هنساك بحوث 
وتجارب مماثلة بجريها فى انجلترا 


« فوكس تالبوت ٠»‏ 


العالم 0 داحر « 


العالم الانحاليزرى « فوكس تالوت» 
وقد نجح فى سئة 14856 فى ابتكار 
طربقة للتصوير تشبه طريقة داجير») 
وذلك بأن غمر غمر بعض الاوراق العادية 
بمحلولى نترات الفضة وملح الطعام 
ليجعمل من أليافها مادة حساسة 
للضوء هى مادة كلورور الفضة. ولا 
كانت هذه الحساسية ضعيغة أنضا 2 
ققد التني بتصور اوراق التستحو 
غمر الورق اسان ف خلرل ملح 
07 ليبقى حافظا لكيانه » وكانت 
هذه أول سلبية أمكن الحصول عليها» 
كان طبعها على ورق حسساس 
أما مادة السبيلواوز اللستسييفافة 
« القطن » التى تصنع منها شرائط 
الأفلام المستعملة و ق 0 أنحاء 
العالم فيرجع الفضل فى ابتكارها 
وانتشارها الى رجل الاعمالالمشهور 
« امستمان كوداك » الذى قام بأكبر 
دور فى النهوض بمستاعة الم وير 
الفوتوغراق وقد مات منتحرا سنة 
1517 
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تصميم لازوارق الشراعية يمول دون 
انقلاها » فتثبيت كل زورقين معا , 

يحنظ توازئهما » كأ عكن من استغلال 
قوة الررع مهما كان أنباهها ... 


بائع الاسطوانات 
بالضغط على مأ تييح خاصة ببذا المهاز 
يستطيم المرء سماعالاسطوانات الموسيقية 


و الغئائية » فأذ! أو اد شو أء إحداهاو صم 


إبتكر أحد العلماء الألمان مادة كباوية 
محفن بها الأزهار التادرة » فتحتفظط 


نظارة وسماعة 
توصل أحد الاخصائيين إلى ابتكار سماعات 
مكبرة للصوت مثبتة فى ذراعى نظارة » 
حتى يطمانثقالالسمم_وخاصةالسيدات ‏ 
إلى عدم ا كتشاف أمرثم عند استمالها 


آلة تقر 
جهاز يقرا للأعمى قي الصحف والسكتب 
العادية » فهو إذ عرر فوق صفحابها , 
يحول الكتابة إلى الرموز التفق عليها 
فى طريقة « برايل » الخاصة بالعميان 


اليكانيكية» بداخلها مروحة تدور بطريقة 
خاصةبحيث تيعد عنهالأترية والحمشرات.. 
هذا إلى أنها ثقمه حرارة الشمس 


لقعا العوسم 


كيف يحعاها لغة عاللية حية ؟ 


قر الأستاذ أنس القدسى 


رغم ها رأيناه وئرآه من تعقدم 
العربية طبعًا لناموس التطور لم يكن 
سبيله ا سهلا خاليا من عوائق 
وعشرات © فقد كان عليها أن تجاأهد 
على الدوام لتتجئب الجمود ولتق 
طريقها الى الآمام 

وللجمود اللغوى اسباب شنى 
ثلاثة هى : 1) تحكم الزمن الماضى 
(؟) التضرف فى التعصب القومى 
(!) سوع التعليم اللغورى 

تحكم الزمن المافى 

ان للماضى حرمته عند كل الأمم. 
وهذا طبيعى ٠‏ فعلىا ماضى تبئىتقاليد 
الام الروحية والقومية والزمنية . 
وأية آأمة 2 طب الاستفناء عن 
تراثها التاريخى وما يربطها بالأجيال 
الغايرة #يعلى أن هذه الحرمة بجحب 
أن لا تتجاوز الحد لثلا تصبح عائقا 
عن التقدم فى سبيل الارتقاء . وقد 
حدث ذلك فعلا بوم حصرت مفردات 
المعجم العربى بما روى عن الجاهلية 
و صدار الاسلام . فكان أهل اللفة 


52 


بطيب للهلال أن يعنى باللقة العربية 
لانها لغتنة القومية وهى احدى الدعائم 
الشرى لشخصيئنا العربية .» وقد 
رأى ستقسة عند مجمع اللضة 


العرسة واتحامه الفكر 
72 الي الأسلامى الى العا بهل 
هنذ1 البحبت النفيس. 


الل مم00 


بعدون ما حدث تعبدك ذلك مولدآا 
لا جوز الاستشهاد به واضافته الى 
مادة الكلام الفصيح 

والذى براجع المعاجم العرية 
يستطيع أن نرى ما فيها من تقص 
واهمال . ويكفى أن تقول أن مات 
الألفاظ الجارية على أقلام الكنبة 
والشعراء نمنف العصرالعياسى الىالآن 
لا تزال خارج الحرم المعحمى. وقد 
كان هذا التحرج اللغوى أساسا 
الحملات اللغويين على أرباب الأقلام 
قديما وحديثا كما فعل الحريرى مثلا 
ىّ درهة ة الغواص وابراهيم اليا زحى فى 
أغلاط الجرائد والمولدين . وامثال 


الخريرىواليازحى كثيرون فى تاريخنا 
الأدبى . والواقع أن شدة غيرتهم 
ومحافظتهم قد كانت أحيانا ند فعهم 
التسيين الواسع المعقول الى شعاب 
ضيقة تنكمش فيها اللغة » وتلهيهم 
« الحرفيات » عن لطائف الكلمات 
اموا فغة للمعانى 3 ولو أردنا اليوم 
التقيد بأحكامهم لا حاز لنا مثلا أن 
7 5 للفظة محاضرة لالخطبة العلمية 
لأنها لم تأت فى ١‏ لمجم الا ب بمعنى 
المجالدة او المجىء بالجواب حاضرا . 
ولا حاز لنا أبضا أن نستعمل لفظطلة 
فئان لصاحب الفن الخبسير به لآن 
١‏ لأعجم شص علىأنها الحمارالو حشى » 
ولا ان ننعت أاحدا بالمحترم لائنا 
لا نجدها فى معجم ثقة . بل نرى 
كثيرين من كتابنا اليوم ‏ .خوفا من 
المعحم الذى روآأه أو عه القدماء سس 
سمفاسرتون من لفلة دعادة وهى 
أفضل الكلمات الما بعرف عتلد 
الافر 0 بالبر وباجندا عدا 

مع أنها وردت فى الحبديث النبوىي 
أذ بقول « أدعوك بدعاية الاسلام .. 
وبعض هم دخاف من لفظة دوى 
الثلاثية فلا يجسر أن يبقول دوى 
الصوت لأن القاموس لم بقل بها الا 
بالتضعيف مع أنه يحلل استعمال 
مصدرها الدوى »© أو ند لفظلة 
اكتثفا وقول استكشف لعدم 
ورودها . ولو بقيئا خاضعين لتحكم 
الماضى هيابين من الأخذ بأسباب 
التحدد والتطور لطرحنا من كلامئا 


العلمى والأادبى مئات المسطلحات 
الجدئدة الفصيبحة التى افتسسيئاها 
على اللغة أن تحارى الحياة وهى 
منكمشة فى زوابا المحافظة الضيقة أو 
ضمن فماقم من التححر العقيم . 
والحمد لله أن كثيرين من زرجال اللغة 
فق زمائنئا قد أندفعواأ قى سيل 
التجديد »© يظهر لك ذلك فى ما بقرره 
تسهل على الكتبة القياس والاشتقاق 
وما بحاوله من تكملة ما لم ,ترد بقيته 
فى كتب اللغة ومن تثبيت كثير هن 
الالفاظ والمصطلحات المولدة . وعلى 
كل فان اللفة رغم كل العوائق سائرة 
الى الأمام وستظل كذلك الى منتهى 
الأبام 

التطرف فى التعصب القومى 

لا مشاحة أن الكرامة اللغورة 
والكرامة القومية متلازمتان ليس 
بالهين فصلهما . فالقومى الصميم 
أينما كان بغار على لسسان قومه 
0 تعز نزه وتطهسسيره من 
الأمر : قد تحدل اعببانا على انر خزله 
فتتأزم. الحال وتسسوء العاقبمة . أعتبر 
ذلك فيما حدث أوائل فرئنا الحاضر 
بوم بدأ العر ب متشسهون الى كياتهم 
فقد ساد أدبهم شعور أسى لما أصاب 
لغتهم من أهمال وتأخز : وبازدياد 


تشبههم مع ألزمن ازدادت غي' تهم على 


اللغة ومحاولتهم اصلاحها وتهذسسها 
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الاجنبية . 0 اقع أن أهنجاء أبناء 
النهضة الحديثة فى هذا الامر هو أشد 
مما كان فى أى عصر سابق. وما ذلك 
الا لآن العرب بعد أن ذهبت سيادتهم 
من التأخر والهوان دخلوا منذث ندعم 
هذا القرن فى عهد حديد من الكرامة 
والاعتزاز القومى فوجهوا اهتمامهم 
الى لغتهم . وكأنهم حسيوا أن وحود 
قومى لا نليق بأمة ناهضة فكان هم 
قادتهم اللغوبين بذل اميد لابحاد 
دخلها من الخارج ٠‏ ولكتهم لم بلثوا 
أن وجدوا أنه من المستحيل مواصلة 
السير فى هذا السسبيل الى اللهاية اذ 
ليس فيه من فائدة تعادل مايضيعوته 
من وقت وجهود لابجاد مرادفات 
الذن تعدموهم فى مضبار العلوم 
الطبيعية والعمرانية والنظرية . 
وهكذا خفت ثائرة التعصب اللغوى 
فيهم كيت حفت و سواهع من 
مثال على ذلك ما حاوله الاترالد بعد 

بهو ضهم بعيمادة مصطفى كمال 
أتانورك مؤؤسس الجمهورية التركية 
الحدشثة 1 فهم أيضا اند فعوا أولا قى 
تيار العصبية اللغوية ثم اضطروا الى 
النوقف والسير فى سبيل الواقع 
المنطقى 


والذى تلقهى نظفلرة على الحركة 
الادبية فى النهضة العربية الحديئة 
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تتحلى له هذه العصمية اللغوية فى 
نواح شتى آبرزها ما حاولته اللجامع 
العربية المختلفة التى قامت من[ 
أواخر القرن المافى الى الوقت 
الحاضر ٠.‏ فقد كان حل اهتمامها أن 
ما'نراه مرادقا لها . علىهذه القاعدة 
سار المجمع الذى أنشىء فى مصرسئة 
5 برئاسة توفيق البكرى »© ثم 
نادى دار العلوم سنةل/ا.151 © فمجمع 
017 برئاسة شيخ الأزهر» فمجمع 
15١‏ برئاسة أدردس راغب . 
وهذه القاعدة هى التى اتبعها اول 
ار ا ا دو 3 ا 
الاختصاص ٠‏ ولعل الذكتون يعقوب 
صروف منشىء المقتطف كان أكيسهم 
فى التمييز بين ما يجب أن يترجم 
وما بجب أن تتبنى من الالفاظ 
الاجنبية 

ولا شك أن صذه المحاولات 
الجماعية والطردية قد أفادت اللغفة 
اذ صرفت الهمم الى تهذبيها 
وتحسينها ولكنها لم تستطع القضاء 
على حركة التعريب أى ١قتباس‏ الكثير 
من الأوضاع الغربية الوافقة وضمها 
الى خزانة الالفاظ العربية . فالكتاب 
ا 0 وما 
بحجدون اقتياسه أكثر قائدة سوآأع 
كان ذلك من حيث ضيط المعمنى 
أو توقفرالوقت . فكما أنه لا حرج فى 
أن لتر حم استالية أو لمنتددمة]1 


فلقول مجمر »؛ وال طصوصط متسوام 
فنقو [القنبلة الذرية »© والاوتوموبيل 
فنقول سيارة ء وال آتروبلاين فنقول 
طيارة أو طائرة ‏ لا حرج أيضا من 
اقتباس ٠‏ اكسسوجين وهيدروجين 
وفيلم وجيولوجي ا وسواها من 
المصطلحات. ونحن لانقول بالاندفاع 
6 سبيل الاقتساس فلذ[زك ضرره 
التساهل ولكننا نود أن تعرر ان 
مبادىء علمية بموجيهسا يجب أن 
لمسعى الخدمة لغتنا وتراثنا الأدبى 


من العجب أنه مع تباهى العرب 
بلعتهم وخر صهم على توطيدها 
وتعميمها لم يوفقوا بعد الى وضع 
وتدر بهم على دراستها ؛ فأكثر لتب 
التتدرسىي فى المعاهد الابتدائيسة 
والثانوية مما يرهق الطالب ويجعله 
أكثر مياد الى اللفات الاحنبية . 
ذلك لآن تلك الكتب لم براع فىوضعها 
الأصول التربوية الصحيحة 5 فكأن 
واضعيها بعتقدون أن اللفة قائمة 
على حفظطل مفردات مضهود لها 
بالقصاحة . وأكبر لذلك أن 
نحشوا كتبهم بالكشر من تل كالمفردات 
وهكذا درى الطالب الحدث نفسه أمام 
ججموعة من الألفاظ الت لا عاقة 
لها بحياته ولا نسسية بينها وبين 


عقليته . فلا غرابة اذا يجيا 
وتبرم بها . بل كليا ما نرى فى 
تب اللترينس الوضوعة للمتارس 
الابتدائية الفاظا يحتاج المعلم نفسه 
الى مراجعة معاجم اللغة لفهمها 
وعلى هذا المتوال بدرسون الادب 
فيجابهون طلاب الصفوف الثانوية 
بما فى الشعر, القديم من اوصاف 
بدوية او نقائض شخصية أو مدائح 
أميرية وهم يحسوون أنهم بذلك 
يعودون الطالب الى مناهل الادب 
وبربون فيه ملكة البيانو بحيبو ناليه 
الدراث العرني.» واخقيقة فم ذلك , 
فان اللغة انما تنمو فى ذهن الناشىء 
أن براعى فى تدريسها سسنه ومدى 
اطلاعه واختياره فنقدم له المادة 
التى يستسيغها وبدركها ويألفها فى 
حياته وبيئته . وكذلك الادب فهو 
انما يرقى الذوق وبهذب العاطفة 
وبوسع أفق الخيال اذا قدم ملائما 
لأحوال الطلبة قريبا من أفهامهم 
وقلوبهم فى مختارات شائقة العبارات 
سامية الافكار حسنة الابشقاع 
فاللفة ليست ركاما من المفردات 
القاموسية تحثى بها أدمفة الطلاب 
بل هئ تفيسيرات مالوسة نسهل 
حفظها والتمتع باستعمالها. والاصل 
ف كل :فلل امس نوع اليم من 
الأسيل: إلى الأصعب ومن الرضيم 
الىالرفيع ومن الاؤس الى الغريب” 
وما الفائدة اللغوبة والادبية التى 
يتجاوز الخحامسة عثرة أو السادسة 


4 


عشرة من عمره بمثل قول الشاعر 
القديم ( وهو من منهاج التعليم 
التالوى الر سمى فى بعض اللدان 
العربية ) 
ومههمه طامس تحشى غوائله 
قطمته كلوء العين مهار 
أو قول الآخر : 
اذا أغبر آفاق السمسماء وكشفت 
كسور بيوت الحى حمراء حرجف 
وجاء قريع الشول قبل افالها 
زف وراحت خلفه وهى زقفب 
فعحل للضيفان فى ااحل للقرى 
قدورا بمعبسوط تمد وتغصرف 
هذا مثال مما بطالب به ناشئتنا 
فى درسهم للأدب العربى © وأكثر 
المناهج فى البلدان العربية فى القرن 
العشرين لا تزال شديدة الخرص على 
تلقين الطالب أخبار البسدو القانماء 
وأوصاف منازلهم وماكلهم وركاتيهم 
وحفظ الحوثى والبائد من الفاظهم : 
ممأ بحب تركه لالمختصين بدرس 
تاريخ العرب وتطور أدبهم ولعتهم أو 
لطلبة الجامعات المتقدمين فى دراسة 
الادب 


مستقبل اللغة العربية وآدبها 

رآينا أن اللغة شىء قابل للتطور 
وان تطورها تابع لتطور المجتمع . 
ودحن وان حر صنا على تبيانالعقبات 
التى كانت ولا تزآال تعسر سسلها 
لسنا من المتشائمين ن بل تعتقد أن 


نامو س النشسوء رالارتقاء سيعحر يي 
على سلئه وأن لغتنا ستتقدم اكز 


م 


اذا نحن حاريا هذا الثاموس 

ولا بنكر أن الأمم العريية قد 
تغدمت تقدما بذكر فى هذا القرن 
على أنها لا تزال سباسيا واحجتماعيا 
وعلميا دون ما بيمكن أو بجحب أن 
يلجه ا 
ويهتمون بأديها ء فذلك لن يكون 
عن طريق الجمود أو القناعة بما قدم 
لنا المافى بل بالعمل الملحدى لتحسين 
حالنا والاندفاع مع ركب الحياة 
فانه ما لم نعزز كياننا بحيث بكون 
لنا صوت مسسموع فى ثوادى الشعوب 
القوية © وما لم ترفع مسستوانا 
العلمى والاجتماعى حتى نقف جنبا 
الى جنب مع الآمم الراقية النتحة 
فعبثا نرجو أن تتقدم لغتنا لتصبح 
عن خا امال ا 
ف لواف الشضعوب فذلك نتوقف 
على ما ستطيع العرب ان يظهروه 
للملا من “نضامن حقيقى فعال »6 فاذظ 
لم لهم أن يولفوا من جامصة دولهم 

5 قوهية حر نبصة بالفعمل على 

التعاون المتبادل فى حقول العمران 
الاجتماعى والاقتصادى قوية فى 
الدفاع المشترك عن كيانها وحقوقها » 
سجادة فى تعميم الحياة الديو قراطية 
الشقفة » اذا اسخطا ع العرب كل 
ا ل لس 
فان لغتهم ستصببح حتما لغة عالمية 
حية » لا نصف حية كما هى حالها 
الآن حتى فى عقر دارها 


تخيل الكاتب مؤتمرا عقد فى امريكا » كل أعضائه 


من الكلاب 


والفطط والطيور ,, وهو هنا يصف مادار فى ىّ اكأؤتمر 


تحمد. ابن ب نحن الكلايب 
على هاوصلتاليدحالنا اليوم, 


٠‏ أن سف البشى الان 
لا يعباون بنا نحن القطط سلب البشسر لخر يفسا » 


نحن الطيور شسسكو من 


مرك ما حوانات الأليقم 
ماذاتقكى وماذاتطلب مزالبشر؟ 


0 
والقطط والطيورالامريكية ؛علىهينة 
مؤتمر عام وأخذت الاأصوات 
لاختيار رئيس للمؤتمر . فوقم 
الاخبان على البلن تميبسيلة 
, البولدوج ( ودوت القاعة بالنباح 

والواء وحفيف الاحتحة انحية له 
ولم تنقطع هذه الضجة حتىاعتلى 

المنصة وصاح : « النظام النظام ! 
ارجومنكم جميعا أنتلزموا الصمت » 
نم قال : « زملائى الاعزاء » حضرات 


المندوبين الكرام » حضرات ممششسلى 
المحكت البشربة . . فلسدا 
هذا بالنشيد القومى اران 0 
فارتفعصت اصوات فرقة من القطط 
ومجموعة من الطيور 17 ذلك 
النشيد فى أنغام شحية حماسية 1 
ولا انتهى النشئيّد نهض الرئيس 
مرة أخرى وقال : « اليك اللا 
الاعزاع .. لقداحتمعنا هنا فىموٌ تمرنا 
هذا » لكى نتدارس حالتنا ؛“ونتخد 
القرارات التى تكفل لنا السعادة 
والرخاء . وانى لارجو من مندوبى 
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الصحمف النشربة أن كونوا أمتاءع 
فى وصف مؤتمرنا ونقل قراراته » 
وأن تكونوا واسطة خير بيننا وبين 
أصد قائناالآدميين 7 والآن . . الكلمة 
لزميلنا مندوب الكلاب .. » 


الكلاب امس واليوم 

وقام كلبممتلىء الجسم »© فتتصد 
الى اللمنصة متهاديا فى مشبيته »)6 
واستهل كلمته قائلا : « اننا معشر 
الكلاب قد اشتهرنا بالوفاء وعرفان 
الجميل » ولذلك أآرى أننبدا مؤتمرنا 
بحمد الله وشكر البشر علىماوصلت 
اليه حالنا اليوم . فلو أنئنا رجعنا 
الى ألوراء أربعين عاما فقط “لو حدنا 
أن عددنا 2 جميع البلاد الامردكية 
لم يكن يزيد على ثمانية ملابين » 
وكانت الغالية العظمى للكلاب فى 
حالة تشرد تدعو الى الاسى والاسف 
ولا طعام لها الا ما تحده فى تحوالها 
من محتوبات القمامة . أآما الآن فقد 
بلع عددنا ؟؟ مليونا» وللغالبية 
العظمى منا مأوى مبانيت مربح ؛ 
وبعضئا سسكن !أذ فخم القصطور 
وينزل بأكبر ا » وتوافرت لنا 
الاطعمة الشهية المختلفة التى تحتوى 
على جميعالعناصر الغذائية الضرورية 
ولامحب فى ذلك فال ميزانية المخصصة 
لطعامنا الآن تبلغ ١1/5‏ مليون دولار 


من كل عام 5 وق الولاباتالامر نكية . 


وءهت؟ منشأة تر حب بنا « هصذآا 
ألى أنثنا الآن نركب السيارات 
والقطازات ©» بل نركب الطائرات » 


١ ءءء‎ 


واذا كانت هناك شركات طيران تصر. 
على نقلنا بين أمتعة الركاب © فانها 
تعنىك ل العناية يراحتنا وتلبيةرفباتنا 
وتقوءالآن احدى الشركاتالفرنسية 
باصدار قائمة طع ام للكلاب التى 
تسافر على طائراتها » لكى يتخيرمنها 
صاحب كل كلب مايتفق ومزاجكلبه 

الإوكان ينو سط معز الكلت حتىعهد 
قريب لا جاوز ثنتى عشرة سئة ©» 
فزاد الى ١"‏ سئة . وى أمرككا الآن 
. . در1 1 منالاطياءالبيطر ين يعالجون 
الميكر وب وغيرها من الادوية والعقاقير 
الحدرثة . ومن بين هؤلاء نحوثلائة 
آلاف لا بعالجون سوى الكلاب .وقد 
أعدت لنا أسرة معقمة ف المستشفيات 
حيث تحرىلنا حراحات لاستتصال 
اللوزتين » ومعالجة الاورام وثميرها ؛ 
والاشراف على الولادات المتعسرة . 
واذا ما تأآحدنا الآن فاته برقد هادئا 
مسستر بحا فى مدافن ا بها قبور 

من الرخام أو الاحجار ! 

« وفى مقسايل الامتيازات التى 
جنيناها من البشر » أصبحنا نؤدى 
لهم خدمات كثيرة ) فنحن تقوم 
عيية الصيو ١د‏ معاونة عوالة 0 0 
لاكثر ' من ١7‏ مليون سسمة ٠‏ وق 
خلال الحرب الاخيرة اد شترك عشرة 
آلاف مناقى أعمال حربية أديتعلى 
أحسن الوجوه 8 وقد تخرج ىق 
المعاهد المخصصة لارشاد العميان 
حتى الآن نحو ..8؟ كلب 6 عهد 
الى كل منهم فى خدمة واحد أواكثر 


من فاقدى البصر . وتعام لنا الآن 
معارض سنوية يتردد عليها نحو 
مليونى نسمة © يدفع كل منهمشلنا 
عند الدخول ٠‏ ومع أننسبةمن ايراد 
هذه المعار ضتخصص لنا )فهىنسسبة 
ضئيلة نحبا أن نطالب بزيادتها . 
ولا يفوتنى أن الليسي الى اختنا 
« لاسى » وابنتها وغيرهما من الافذاذ 
الذين قاموا بأدوار هامة قالسيتنما 
ورفعوا رؤّوسنا عالية بينالكواكب 

« ولكننا بالرغم من كل ماكنسيناه 
مازلنا نتعرض لكثير من الاهمال من 
بعض الناس . ولدذلك أقنرح لمع 
السلطاتالملختصة ضرورة سن قشر بع 
بجعل اقتناء الكلاب بتر خيص خاص 
لا بمنح ألا لمن كانميسور الحالمثقفا 
نظيفا عطو فا وعنده مكان ملا ثم لاقامة 
الكلب الذى بقتنيه » 


ودوت الفاعة مرة أخرى بأصوات 
أعضاء المؤتمر » بينما نهض الر سس 
وطلب من الجميع السكون والاصغاء 
ثم قدم مندوبالقطط » فرة ماه 
بالتحية » ثم قال : « كنت أتمنى 
أقول كما قأل صذيقى من قل 
حالنا الآن أفضل 0 
ولكن الواقع أن نصف البشر الآن 
لا يعبأون بثنا سواء عليهم اكنا فى 
الآخر ل[ تركوتنا وكنحانتنا 2 فل 
ردوللا هنا على هم » و بصروزهلى 
وقد بكون ذلك حسنا لغيرنا » أمانحن 


قلحب أن تكون أطعمتتا منوعة 4 
كرؤّوس الأسماك © وقطع الجن 
والفغيران الطازحة وما اليها » كما 
نحب أن نأكل كلما جعنا . هذا الى 
اننا نحب الحرية والاستقلال ) 
واذا اضر اشر على جرماتفنا من 
حقوقن ا الطبيعية المشروعة هذه 
فلن يسعن الا اعلان الاضراب 
العام حتى تجاب مطالبنا ! » 

وهنا تحمس أحد القطط الاعضاء 
ووقف هائجا مكثرا عن أنيابه ) 
ثم صاح : ١‏ الاضراب . . الاضراب ! 
.. لابد لنا من الاضراب » فلتحى 
العطط حرة .و لياكل البشرالفيران !» 

« ان الانسان برغم تقدمه١ا‏ 
لم يسستطع حتى الآن أن يبتكر 
« مصيدة » تفوق القطة فى معاونته 
على التخلص من الفيران . وقد ادينا 
له خدمات حليلة فى حراسة مكاتب 
البريد والجمارك والمصائع ومااليها 
وفى ولاية تكساس قط صديق يعمل 
فى مكتب الجمرك مهمته تمييز © 
السيارات التى تحمل لحوما مهربة 
فهو بشو رائحتها وير شد الىمخابئها 
وقد ستغنى الاخصائيون بوما عن 
الآلات التى تكتشف الهزاتالارضية 
والزلازل 6 فنحن كلما شلعرنا 
يقرب زلرال تراجعت آذاننا الى 
الخلفوانتفش شعرنا بطر بقةواضحة 
تمك نك لامر ىء من ادراكماسيحدث ! 

« اننا تطالب فى مقايل هذه 
والعوز » وأن تكون الخحد الادئى لاجر 


٠١٠١١ 


القطة العاملة ربع رطل من اللحم 
الطارج روما .. ويحهب ان يناليك 
من سوىء الينا » أو بتهمئا حهلا أو 
سخرئة بأن لنا قسسسع أرواح 08 
وبحب أن لا بقل العقاب عن وكوف 
المتهم فى منتصف ميدان مزدحملمدة 
ربع 'ساعة أثناء اشتداد الرحام ! 0 


كلمة مندوب الطبر 
وتو حه مندونب الطيور الىالمنصة 
وبدأ حديته قائلا : 


«نحن لا نشكو من التشرد والجوع 
واكننا نشكو استر قاق البشر لبعضنا 
وسلب الحرية التى هى حق طبيعى 
لكل طائر فى الوجود ! .. أن البشر 
بصطادون الطيور بوسائل جهنمية » 
ويعبادلونها بالبيع والشراء » وتدل 
الاحصاءات على أن ستة ملابين مخ 
الناس فى أمريكا وحدها بقتنى كل 
منهم عصقورا من نوع 0 الكتارى «( 
وهم يثفقون عليها نحو م١‏ مليون 
دولار سنويا 

«وقدتحسنت حالتنا كثيرا بفضل 
التعاليم والارشادات التى تنشرها 
الصحف والمجلات والكتب . ققد 
كان الناس فيما مضى يعتقدون بأن 
كل واحباتهم نحونا أن يقدموا لنا 
البذور الخاصة بثا من حين اآخر » 
وأن بغطوا أققاصنا ما أو 0 
أثنا نحتاب 5 هذه البذور الى 
حبات من زب تالسمك والفيتامينات 
مرة فى الاسبوع . كما سحتام الى 


٠ 


مقو بات 7 تحتوى على الحديد تضاف 
الى ماء الشرب »؛ والى وجبة من 
البيض مرتين كل أسبوع . وذلك 
الر يش . وكذلك نحتاج الى الام 
فى مكان داو ا 
حمام مائى مرة كل أسبوع فىالشستاء 
ومرتين بوميا فى الصيف » على الا 
بكون الماء شدبد البرودة 

2 وقد سحل بعض الاخصائيين 


٠‏ ألوانا من الموسيقى على اسطوانات 


تدار لنا حتى « نغنى » بمصاحبتها 
وهذه الموسيعئى مهدثة حهقالاعصاتا 
هذا الى أنها تساعد صغارنا على 
مد ار وفى « لوس 
أنجلوس ع أنتعاك 
فية من اف ات الغدد والالتهابات 
الرئثوبة وكسور العظام » كما بمكن 
أن تقص فيه أظافرنا » وتزال منها 
أنواع لكالاو وما أليها منالامراض 
والعيوب !4 .. وبيدعو الاخصائيون 
الى اهتمام مقتنينا بعرضنا عليهم 
مرة فى كل عام على الاقل . وبفضل 
هذه العنابة » أمتد متوسط أعمارنا 
الى ثمان متتوات 5 

« ولكن برقم ذلك كله » نشكو 


كل عام لان الهواة يقبلون علىشرائنا 
فى هذا الموسم ويتقاءاون بتكاثرنافنه 
ولاشك ف أن هذا امر يخصنا وحدنا 


البشر عع ته 0 


1 ضحسةه ١‏ 
اذ يي 0 5 إلى 


اذا كنت تترددين فى أستعمال ظلالميون 
لانك لاتعر فين كيف تنستعملينه ©» فما عليك 
الا أن تدرسى القواعد التالية جيدا . ثم 
طيقيها فيتحقق لك كل مها تريدين لمظهرك 
الخارجى من روعة وجمال ٠.‏ 

ى يجب عليك أن تجربى عدة الوان من 
لل العيون لتختارى اللون الذى بناسبك 

ان اللون الازرق . مثلا ب يجمل لون 
عيئيك أكثر زرقة © فاذا أردت أن تكسبى 
عينيك هزيدا من اللممسان والبريق © 
فاستعملى اللون المضاد للونهما ©؛ ناذا كان 
لون عينيك بئنيا ب مثلا ب فاستعملى اللون 
الاخضر . واذا كانلونهما أخضر» فاستعملى 
اللون البنى أو 'لرمادق 

أما ان أردت أن تكتسبى مظهرا جذابا 
فاختارى ظل ألعيون الذى يضاهى ويلاثم 
لون فستانك © لاتخشى هذه الحاولة كى 
تكتسبى جمالا هن نوع جديد »© وأن مرآة 
بدك سوف تكون هى المرشد الامين لك 
والدليل على هذا الجمال 

ى ضعىظل العيون مبائرة بعد وضمه 
على « البان ستيك © أو « البان كيك 6 
وذلك قبل استممال « قلم الحواجب » 
فم دلكيه بخفلة بطرف أصيعك ... 
مبتدثة من منتصف جفتكالعلوى © ومنتهية 
جهة الحاجب . ثم ارجمى ألى منتصفف 
الجفن ودلكيه بخفة جهة الركن الداخلى 
لجفنك 

وتذكرى دائما أن ظل العيون ليس أكثر 
من ظل فاستعمليه بكل خفة 


وبالثل ظللى الجفن الآخر ؛ تمدلكيها 
بخفة حتى يصبح الجفنان متشابهينتماما ) 
ثم اكملى زينتك واستمتعى بالفتنة التى 
اكتسبتها عيتاك 

يه واذا أردت أن تكوئلى أكثر فتنلة 
فارسمى خطا بطول الجغفن هند منيت 
الرموش ؛ بحيث بكون « ألغمق » قليلا عن 
الثفل ؛ وبكون عرض الخطا حوالى + 
ملليمترات © ثم امزجيه مع بقية ظلالمين 
واكيلى زينتك 

ىي يجب ملاحظة أن ظل العيون يشبه 
الروج © فلابد أن يعمل بعد انتهاك من 
ارتداء ملابسك »)ثم قفى بعد ذلك أمام 
المرآة لتشساساهدى مدى تأثير اللون فى 
مظهرك © فاذا لاحظت أن الظلال خفيفة وأن 
زيادنها سوف تكسبيك جملا » فزيدى 
اللون © أو خغفيه بقطعة من القماش اذا 
وجدت إنك قد وضعت منه أكثر مناللازم 

وآخيرا احتفظى دائما بظل العيرن مثل 
كواكب السينما » قان استعماله سوف 
يحقق لك دائما المجرات 


١. 


الجمال سياه : دلت الآثار والنقوش التى بيرجع تاربخها الى ما قبل 
الوق من السنين على أن الانسان كان منذ القدم يعشق الفن والجمال ؛ وعلى 
أن الناس كانوا فى تلكالعصور القديمة يؤمئون بأن الطعام والشراب والنوم 
وما ألنها مننطالت التسد» سيت كل مقومات اللياة#ربل لايد لكن سعد 
الانسان فى حيّاتة من أن كون لايجائب هذه الاشياء تضيب معلوم من تلوق 
الجمال الذى بحيط به » سواء أكان هذا الجحمال متمثلا فى مفائن الطبيعة ؛ أم 
فى الفنون الجميلة التى تحاكيها . وألواقع أن أكبر نعمة أتيحت للناس كافة 
فى هذه الحياة » هى تلك المناظر الطبيعية والفنية الجميلة » التى توحى للنفس 
المرهفة الذواقة بعظمة الخالق وجلاله . وهى فى الوقت نفسه ملك مشاع 
الصبيع > سخنتم 1 الفتراء والانتياء على السسواء » الانها سر عن بلا ار © 
ولا تستطيع الاقلية أن تسيطر عليها وتستأثر بها من دون الآخرين ! 

اكسر العمل : كتب أحد كبار الاخصائيين بقول : لقد دلتنى تجاربى 
العدبدة على أن أتعسى الناس وأكثرهم شكوى من السأم والملل هم الذين 
يستهلكون أكثر مما ينتجون .؛ أن السام دليل على أثنا ندع مواهيئنا تصدآً 
نتيجة للخمول وعدم الصقل والتئمية والتهذيب . ونحن حيتما نسساأم 
نبحث عادة عن وسيلة جديدة للهو والمتعة » أو نعمد الى أخذ أجازة نروح 
فيها عن أنفسنا . وعندى أن هذا التصرف بنطوى على خطأ كبير لانمانحتاج 
اليه فى ذلك الحين ليس هو الاخلاد الى الراحة أو الانغماس فى اللهو » ولكنه 
الانهماك فى عمل شاق منتج » والغريب أن كثيرين من الاطباء مازالوا بشميرون 
بالراحة علاجا لحالات السام والملل ؛ فىحين أن .٠35غئز‏ من هذه الخالاثتتضاعف 
بالكسل والخمول ؛ ولا علاج لها الا العمل وحده.! 

فنجان الذكريات : يحتفا الكاتب العالمى « سومرست موم »© يفنجان 
قديم مشدوخ ؛ بحرص على أن بحمله معه الى أى بلد يذهب اليه » حيث 


١ع‎ 


بضعه فى مكان بارز بالفندق أو المنزل الذى بعتزم الاقامة به ! 

ولهذا المنجان قصة ؛ ففى عام : حيلمأ استسلمت فر نسنييا 
للعدو ٠‏ كان « سومرست موم » من بين مئات الانجليز الذين رحلوا الى 
بلادهم من جئوب فرنسا حيث كانوا مقيمين ٠‏ وقد حملتهم سفقينتان 
صغيرتان » اضطر بحارتهما الى سلوك طريق متعرج طويل تفاديا لفواصات 
العدو . وكانت الرحلة قطعة من العذاب ؛ بسسبب ازدحام السفيئتين »وشدة 
الحر حينذاك ٠‏ بجانب الخوف والقلق ٠‏ وقلة الماء والطعام حتى أن نصيب 
كل راكب من الماء فى اليوم لم يكن يزيد على ملء فنجان ! وقد احتفظ 
سمومرست موم » بالفنجان الذى كان يقدم له فيه نصيبه من الماء فى تلك 
الرحلة الرهيبة . وهو يقول فى ذلك : « اننى كلما أحسسست ف نفس ىتجاهلا 
أو نسميانا للنعم التى بغمرنى بها الخالق الآن » لا اجد لعلاج هذه الحال غير 
ان آملا ذلك الفنجان بلماء » ثم أشربه جرعة بعد أخرى كما كنت أصنع فى 
تلك الرحلة » وسرعان ما بعاودنى احساسى بعظم التعم التى تحوطنى ! » 

النجاح والعبقرية : ان النجاح فى الحياة ليس وقفا على العباقرة والاقذاذ 
من الناس »© فكل امرىء متوسط الذكاء والكفابة » فىاستطاعته أن بحصل 
على قدر مماثل من النجاح » وأن يذلل كل ما قد يعترض طريقه من عقبات 
وصعاب » اذا هو تذرع بالصير والاخلاص وامثابرة على العمل بحماسة » 
وعر ف كيف يعامل الناس ! 

ان امكانيات النجاح لا تقاس بدرجة الذكاء ٠‏ ولا بالظرو ف المحيطة بالعمل 
بقدر ما تقاس بدرجة العزم والتصميم » وليسن من شك ف أنك تستطيع 
أن تنجز أى عمل بالصبر والمثابرة . فأنت ‏ مثلا ب تسستطيع فى أى سن 
كك ومهما تكن ظرو فك أن تتعلم لغة اجنبية أو أكثر © وآن تتعلم الكتابة 
على الآلة الكاتبة » كما تستطيع أن تتعلم السباحة أو العزف على احدى 
الآلات الموسيقية » أو قيادة السيارة أو الطائرة . بل تستطيع أن تقيرعاداتك 
واتجاهاتك الفكرية » وأن تتغلب على نواحى اليأس والقنوط فى نفسك . 
وتتخلص من الغيرة والحسد اللذين يسممان حياتك » وتحسن علاقاتك مع 
الناس . ولكن ذلك لابحدث بين بوم وليلة . بل يستغرف وقتا وحهدا 
ومثايرة . والحياة دائما فسيحة الآفاق أمام كل طموح لديه القدر الكاق 


تروى الكاتئة فى هذا الكتاب قصة مرضها الذى 
عانته طويلا ثم كيف شفيت منه بالتحليل النفسانى 


برنتبمن احذوف؟ 


للكاتبة الصحافية لوسى فريمان 


تلخيص السيدة صوف عبد الله 


ما أكثر الذين لعيشون حياة موزعة » بعضها ظاهر وأاضح مقهوم © 
وبعضها الآخر ملتو » غامض *؛ لا تعرف له أسسباب ولا سبر له غور 
ولا تعرف له أهداف 

والواقع أن الحياة حبتنا منذولادتناحسا كفيلا بحسن الفهم » بيد ان 
الطفولة كثمرا ماتتعثر فى طريقها باحجار واشواك ؛ فاذا الشقاء بترك 
طابعه الاليم فى النفس »© حتى اذا اندملت الجروح © بقيت آثارها غائرة 
مختفية عن الأعين 

وأن حبنا للحياة » ولأنفسنا » يدفعنا الى التغاضى عما بشير الالم » فلا 
للنسيان أن بجر عليها ذيوله . ولكن ذلك النسيان لين عدما محضا » 
كلا ؛ وائما هو اخفاء » وحفظ ... بحيث تطفو الذكريات الأليمة الى 
سطح الوعى متى سنحت لها الفرصة .. اما سافرة بوجهها الحقيقى » 
واما متلكرة فى صورة رمزية 

وكتاب لوسى فريمان هو تجربة شخصية لها .. فقد عانت من تلك 
الالتواعات النفسية 4 على صورة مخاوف وهمية قاسية أفسدت حياتها 
الوجدانية ثم حياتها الجسمية ©» فاصطلحت عليها العلل العضوية التى 
١٠5‏ 


أعيت نطمسن الاطناء .. الى أن كشف التحليل النغسى عن حقيقة 
مخاو فها وأسيابها فتم لها الشفاء 


واليك ملخص لقصتها الواقعية التى تضمنها هذا الكتاب : 
فشل الطب . 

لقد فشل الطب فى محو متاعبى وآلامى الفظيعة . فقد ظللت سنوات 
اتنقل من طبيب الى طبيب » بغير طائل : 

نامى جيدا وكلى بشهية ... 

ها اقراضا سدوفة . .: 

ل خذى هذه موب قبل الاكل هوه 

وماذا عن الصداع الذى يقصم الدماغ ؟ .. 

هذه البرشامات ستنفعك .. 
اص ل ارا ارا عي ال حل اوتام" 

ووضسعت الحرب أوزارها » وظفرت باجازتى » ولسكن حالتى لم 
قتحسن .ووه فكان لابد لى من تغيير طر بقى والا هلكت و*+ 

وكان هذا الطريق الجديد هو التحليل التقبى . 

وقد عرقت باب تحال يعد أل امح علي التظفاس قد ال 
مستمرة »6 لم بفلح الاخصائيون فى تخفيقها بالجراحات والغسيل . وبعد 
أن أصبحت أنواع المغص والغثيان عذابا ملازما » كأنه عفريت يتفئن فى 
مغاحاتى وتعذاسى > بج » 

الزيارة الاولى 

وكنت. المريضة الآولى للطبيب النفسائى. بعد تسربحهك من الحرب . 
وذهبت. الى داره وأنا أقاوم رغبتى فى النكوص »© حتى لفك اقتضانى 
الى المدفأة » فيجلس فى مقعده المريح » ويتركتى اختار لنفمى الجلسة 
التى تحلو لى فوق الاريكة الوثيرة التى أعلم أن المحللين برقدون مرضاهم 
فوقها . فلم بدعنى للرقاد . وحدتالله فى سرى ©» وجلست متحفظة .. 


١١! 


وأنا أنتظر ان تناول ورقة وقلما وسدا الاستجواب © فلم يفعل شسيثًا 
من ذلك » بل جلس بنتظر أن أتكلم أنا كما بحلو لى »© أقول ما أريد »2 ولا 
أقول مالا أريد ل 0 فى 

أنه لا د ستخدم الممرضات اطسلاقا » فتئنفست الصعداء » لآن منظر 
الممرضات وحدهة كاف لتر و دعى وه * 

وآخيرا سألنى فيم أفكر ؟ فقّلت له : 

افكر فى سخافة ما آنا مقدمة عليه » قما اسخف ان تتحدث امرء 
عن انقية: . اوتحن الصتدنيين تتكرمن القانت الى زينا كل الات 
بكلمة أنا » فليس « أنا » هو المهم .. بل المجموع .. مجموع الناس 

يل شبغى أن يهتم كل انسان بنفسه أولا . والدين يرفضون 
ولا سواهم كذلك ... فهل أنت لا بعنيك أمر نفسك حقا ؟ 

9 » وتوالت الاسئلة عن هذه المسوخ »© وعن طفولتى » وكيف كنت وأنا 
صغرة الفتاة الوحيلة المشتركة ىق فرقة البيسبول »© وكيف كان 
الغلمان يعتبرونتى غلاما مثلهم » فيسرنى هذا . وكيف كنت العب آيضا 

3 القدم » واخاشن اللاعبين » الى أن شست عن الطوق » وأصبرحت 
هذه الالعاب ممرمة على هه 

لاذا كرهنى أمىي ؟ 

وكانت ذكربات اللعب الغلمانى هذه هى أول ما طفا فوق تبان 
الذاكرة من صور طفولتى . ثم أخبرت المحلل ب وقد أصبحت أدعوه 
باسمه المحرد « حون  »‏ أن والدى استأجر لى مدرسة عانسا لتلقئنى 
معلومات السنة التحضيرية © ففرضت علىنظاماصارما الحفظ وتحسين 
الحط . وف السئة التالية أرسلنى والدى الى مدرسة خاصة تقدمية 
كانت منزلا خاصا لبعض الثراة فى الضاحية الراقية بالمدينة وعلى مرمى 
الحجر من شاطىء البحر و+ 

وعلى حين غرة انبثقت فى ذاكرنى حادثة ظلت منسية نيفا وعشرين 
سئة . فقد رأيت نفسى واقفقة وحدى فى الشارع الكبير خارم تلك 
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المدرسة .. ورياح يناير المثلوجة تهب من حهة البحر . وانا واقفة انتظر 
ومضى وقت طويل وقد ا-حتعن وجهى من شسدة البرد الى أن مرت بى 
مدر سة فسالتنى لماذا أقف مكنا قُْ الشارع . فقلت لها واسئانى 
تضطك من المرد : 

لقد نسيتنى أمى ! 

فأخذتئى المدرسة الى الداخل واأتضح لها أن والدتى خاطبت الادارة 
لأخذى . بيد أن عاملة التليفون اهملت فى تبليع الاضارة . وأعربت 
ادارة المدرسة عن أسفها بأن قدمت لى وجبة غداء مضاعفة . ولكن 
عنى وانها تفضل على شقيقى وشقيقتى . والها ما كانت لتترك احدهما 
مهما كان السسيب واقفا وحله وفالطريق ... 

ومن الغريب أن هذه الذكرى الملسية أثارت غضبى ٠»‏ حتى شعرت 
لماذا كانت تكرهنى 5 ماذا فعلت كى تكرهنى ؟ 

ب ولكلها لم تكرهك . 

كلا . بل كانت تكرهنى © وكنت أكرهها ! 

وتغيظت من نفسى بعد أن أفلتت هذه الكلمة » لآن صدورها لا بليق 

آسفة حدا . فما كان شبغى أن أبكى »؛ وليسن البكاء عادتى 

ل لا بأس . فربما كلت تششستهين البكاء منذ سئوات ولا تقستطيفين 

وأخرجت مندلى لانظف انفى ٠‏ فاذا الاعحوبة تحدث »© تلك الاعجوية 
التى عحز اخصائيو الائنف عن الاتيان بها ؛ وهى انفتاح أنفى » فتنفست 
بحرية لاول مرة منذ سنوات © وكدت أرقص سرورا »4 فاستغرق حون 
فى التفكير برهة طويلة ثم قال : 

الارجح ان رغبتك ق البكاء وأنت طفلة لم تتحقق »© وربما كان ذلك 
عن كبرياء » فادى انسداد مجارى الدمع الى انسداد المسالك التنفسية فى 
الانئف . وسنرى ان كان الشفام سيستم 

وأمه وأقرر هنا ان الشقاء ١‏ سثهر مع تقدم 2١‏ لتحليل بضع ساعات قى 
اعقاب كل جلسة »؛ وبمرور الزمن شفيت تهائيا وتنفست بحرية 


أحلام 

وذات صباح خطر لى أن أقص على حون حلما من احلامى » لا عن قصد 
ولكننى وجدت صعوبة فى ابتداء الحديث وتذكرت أن تلاميذ قفرويد 
بجعلون للاحلام أهمية كبرى فى التحليل النفسى . فقلت أنه لا بأس 
رأيت فيه أئثنا أقمنا حفلة » وكنت أرقص حتى كل دمافى لا قدماى . 
غريب طويل القامة يسير نحوى فجاأة وياخذنى من ذراعى الى الفيراندا ب 
والحقيقة ان هذا الغريب كان بذكرنى بشخص نسيته على لحو ماا ب 
قال لى : 

أنت لى وقد أتيت من بعيد لاتزوجك . فهل تتزوجيننى ؟ 
وقلت فى نسى أن هذه مثل حكاية ستدريلا . فلا بد أن أخبر أمى © 
لأجدها مهجورة مظلمة »2 ففتشت البيت الى أن وجدت امى حالسة فى 
ححرة السقف المهحورة التىكنت وأنا صغيرة أومنأنها مسكونة بالعفاريت. 
فلما قلت لها النبأ وأنا متهللة حلقت فى وجهى بحزن © فاستفريبت تلك 
يا عزيزتى ! انه جنوبى . ولكن تزوجيه على كل حال 

فوقع منىكلام أمى موقع الاستغراب الشديد ولكنى فرحت» واستيقظت 
وأنا أعجب من هذا الحلم الغر سب 

دلم يعلق جون بشىء بل اننظر منى أن أعلق » فعضضت شفتى فى خجل 
وكلت له ء 

ب ينبفى أن أعترف أن هذا الغريب يذكرنى بمخبر صحفى شاب 
المخبر ليس من أهل الجئوب بل من ولابات الغرب 

وما معنى جنوبى فى نظرك ؟ 

فى نظرى أنا أنه يعنى ضيق الآفق وكراهة الزنوج واليهود . ولكن 
خبرينى ما هى نظرة والدتك الى أهل الجنوب ؟ 

لا أدرى . ولكن فى استطاعتى أن أسألها وأخطرك 
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الا ضرورة لهذا . لمهم هو ماذا نظنين أنت رأبها فى الجنوبيين 5 

أعتقد أنها تتمثلهم أعداء الشماليين فى الحرب الاهلية 

ل مرحى ! هذا ما خطر سالى . فحلوبى فى لغة أمك رمز لعدو . وهذا 
م قصدته حين قالت مع أنه عدو فلا مانع من أن تنتزوجيه على كل حال 
وعدو هنا لا تعنى عدوأ سياسيا » بل جنسيا تعنى أنه رجل 

ب ومعنى هذا أثننى أعتبر الرجل عدوا . وأن الزواج شر لا بد منه 

وشيئًا فشيئًا انضم لى ها كان خافيا فى أعماقى . فان تمسكى بالعمل 
على قدم المساواة مع الرجال هو محاولة للهروب من الاستسسلام للعدو 
بالزواج » متخفية فى ثياب الأعداء انفسهم 
خجلى ق أعماق نفسى من أننى فقتاة وحسرتى من أننى للست غلاما ٠‏ 
ولذلك استرحلت © ومنعت نفسى من المسلك النهائى لكل انثى » ألا وهو 
الاستسلام للرجل . وما أكثر من خرحت معهم من الشيان وأنا طالبة ثم 
صحفية . ولكننى كنت أقف ذائما عند حد القيبلات 

الخب 


ومع نذكارات الطفولة وتقدمى فى التحليل بدات انصف والدى . ولذلك 
ثرت على جون حين قال لى يوما ٠‏ 

ب أن بليتك أنك لم تتلقى من والديك منحة الحب 

فدارت رامى »© لانى كنث امتقد. تسى مخبوية مثهها ذوآنا 

انىو اثقة أنهما أحبانى كثيرا ولم يضئا على بشىء 

وهل كان حبهما من النوع الذى يتيح لك الحرية ؟ 

لا تنظئنى أجهل الحب .. فقداحبيت حملة مرات 

- لا استطيع أن أسمى ما تشعرين به حبا 

أى شىع هو أذن ؟ 

انه جوع عاطفى . أما الاب الحقيقى فهو منحة . وأنا اتمثل الحب 
اسما لا فعلا » بامعنى الذى يقال بهان الله حب . وانى لاذكرك يتعريف 
الحب كما ورد على لسان المعلم بولس »6 وكيف أنه يتحمل المشاق طويلآً : 
كما أنه رقيق عطوف لا بقسو . وهو مجرد عن الحسد منزه عن التبذل 
والطمع . فالحب اذن ينبع من شعور الانسان بالشبع من الحياة والامتلاء 
بروحها . فى حين أن الجوع العاطفى ألذى يخاله الكثيرون الحب انما بتبع 
من الشعور بالنقص والفقر وانخواء الداخلى . ولذلك نجد الحب الحقيقى 
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لا يكافح ليقهر وسستولى وستمتع . ولا يطلب من المحبوب مقابلا أو 
مثوبة . كما أنه لا ينخدع فى ذلك المحبوب فيظنه الها أو ملاكا . كلا بل 
ان الحب الصادق يرى المحبوب على حقيقته بشرا ؛ وبحبه كماهو 
بعيوبه وحسناته على السواء ولا بطالبه بشىء قدر تحريه خدمة المحبوب 
اغتباطا بتلك الخدمة . فلا مكان مع الحب الحقيقى للحسد والغيرة والقلق 
هذا لعمرى لون من الحب جديد . فمن الذى يتحلى به ؟ 

ب نحن الآن مهتمون بمن حرموا منه 

وعادت بى الذاكرة الى سئوات صباى حين كنت أخلط بين الحب وبين 
الشعور الحسى الذى يغمرنى بعد القبلة الملتهبة التى استمتع بها من الغلام 
الذى أخرج معه للنزهة . وتذكرت مغامراتى وأنا فى المدرسة الثانوية مع 
الشبان »2 وكيف كانت القبلة تستغرق دقائق بأكملها انتشى بها وأنا أحسب 
أن ذلك هو أقمى ما فى الحب من متعة . أماما وراء القبلة فلم بكن يعنينى 
مطلقا . كما لم يكن بعنينى أن يتعذب الشاب منجراء تمنعى الذى أتمسنك 
به الى النهاية 

أما الآن فقد بدت أمامى للحب صورة اخرى لم تخطر لى من قبل 
ولكن كيف أصل الى ذلك الحب؟ 

وقد أجابنى حون على هذا السؤال قائلا : 

أن الحب والخوف لا بجتمعان . فالطفل الذى يتلقى من والديه نعمة 
الحب الحقيقى غير الانانى تخلو حياته من المخاوف الوهمية ولا بحس الا 
بالمخاوف الواقعية ألتى يمكن تفسسيرها . أما اذا شب على الحوف فاته 
سيقاوم الحوف بالسلاح الطبيعى وهو الكراهية »© كراهية الحياة والعالم 
الذى بيوحى اليه بالمخاوف . فالثقة هى حليف الحب الاكبر . والكراهية 
هى حليف الحوف ٠‏ فيجب أن تبدثى بالقضاء على سوء الظن بالناس 
وبالحياة . لآن سوء الظن هو الذى يفقد الثقة وبوحى بالحوف وسسبب 
الحقد والكراهية والقلق . فأساس الامراض العصبية كلها التى تنجم عنها 
إختلالات جسمية هو عدم النضوج العاطفى . فالمريض النفسى العصابى 
هو فى نظرى شخص ناضج جسميا وعقليا »؛ ولكنه وحدانيا طفل 
كأن المرض لا بحدث دفعة واحدة سبب حادثة واحدة ؟ 

كلا بل بالتدريج » نتيجة لتراكم مخاوف وخيبة آمال متكررة تمحو 
الثقة تدريحا , وأساسن البلية هو تكون شعور. عند الطفل بالتدريج أنه 
غير مرغوب فيه . أو أنه يمكن أن يكون فرغوبا فيه أو غير مرغوب فيه 
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لأسباب لا بمكنه التكهن بها » وانبما هو مزاج الوالدين الهوائيين . فمثل 
هذين الوالدين بعتبران الطفل ملهاة شربانها اذا رغبا فى التسلية والانس 
٠.‏ أو شفيانه من حياتهما اذا ضاقا به أو صرفهما عنه صارف . وهذا 
ا المتطرف فى سلوك الوالدين لمحو الطفل سيب له الارتبساك 7 
وبشعره أن قيمته ليست فى ذاته . وأن حياته ليست ملكا له . وانما هى 
تابعة اوالديه » فاذا كبر أعتقد ان كل قيمته مرهونة بحسن قبوله عند 
الناس أو ضيقهم به . فاذا لم بحد عند الغرباء مثل ما كان يجد عند والديه 
من الحفاوة استولت عليه التعاسة وأصابته العلل التفسية التى أشرنا 
أليها . فيكره المجتمع ويكره نفسسه . ويعتقد كما تعتقدين أنت فى أعماقك 
انك خلقت ممسوخة ناقصة »© وانك كان شنيغى أن تكونى على غير ما أنت 
عليه . وكراهية الشخص لنفسه تملعه من حب سواه ومن حب الحياة 
وهل تعتقد أننى أستطيع أن أبرأ من القلق والحوف والكراهية ؟ 
بالتأكيد »6 ولكن بالتدريج . فقدعشت طوبلا على عادات نفسية 
معينة . ولهذا بجب أن تتذرعى بالصير والجلد كى تغرى هذه العادات 
الى النقيض . فتبدئي بالثقة بنفسك ؛ فينتهى بك ذلك مع الوقت بالثقة 
بالآخرين . وبعد الثقة يأتى الحب حينما ينم نضوجك الوجذانى ؛ فتنتقل 
منمرحلة الشهوات الطفلية والتلهف علىامتلاك اللعب الجميلة » الى مرحلة 
الحب الكامل الذى هو بذل وفهم وتقدير وبناء 
واجهى نفسك 


مكنذا أوصلنى حون بعد أن أخرحنى من التيه الى الطريق السلطانى 
المفضى الى الشفاء. ولم تلبث موجة التحسن التىشفت مسالكى التنفسية 
أن زحفت الى أمعائى والى الصداع »© فاختفى © واختفى الغثيان والقىء , 
وبددات أهضم بغير حاجة الى أدوية . ونقص وزنى ثقصانا ملحوظا بعد 
أن انصرفت نفسى عن كميات الجيلاتى الضخمة التى كنت التهمها . فقد 
أدركت من مراجعة ذكربات طفولتىاناهدانى الجيلاتى كان طريقة أب ىالفضلة 
للبرهنة لى على حبه . فلما كبرت وواحهت الحياة فوحدت فيها حفاء 
أفرعنى » كنت أجد فالتهام الجيلاتى بكثرة استر جاعا صناعيا رمزيا للحنان 
الأبوى . وبالمثابرة على مواجهة نفسى بصراحة »© ونقد تجارب التربية 
السيئة ‏ التى منيت بها فى طفولتى __علميا » ولدت من جحدي امرأة 
بلا مخاوف »© ومن ثم بلا أمراض تهد الجسم وتعيى الاطباء » واستقبلت 
الحياة بجسم سليم » لآننى عرفت كيف أستقبلها بقلب سليم 
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فى هذا الاب تجيب الدكتورة بنت الشاطىء على ما يرد الى 
واجتمسائية .. اولي نرجو ان يكنب السسائل 


على 


0 
تزوجتها ويغية بادية السذاجة > لكنى 
ارتبت فيها من اللحظة الاوالى » وكدت 
اقذف بها بعيداا عنى ©» ثم صعفك أملم 

دموعها وتوسلات امها 

((..وحسبت انها سوف تذكر لى هذا 
الجميل ما عاشت »© غير انها لم تكد تلد 
لى طغلا حنى تمردت وتلكرت لي 

« وقد فكرت فى أن اشهر بهذه الجاحدة» 
كما فكرت فى أن أنجو منها بالطلاق »> كني 
اشعر بضعف حين اذكر طفلى » وابوى » 
0 الاسرة » و هذه عي كتتيت 

ا 

لقد احتمات من قبل الموقف الرمدة فا 
تغضب فى الساعة الى تذحب برشد الحليمء قفيم 
النضب الآن وقد فات أوانه ؟ إن د 
لا يقاس بالذى كان ء وجحودها يلكلا يكنى 
سبباً لأن تضيم طفلا بريئاً جنيت عليه من 
قبل » فكفر عن ذنيك بتجرع المر وتكلف 
الصير » من أجل الصغير المتللوم ! 

دع ما يريك ! 
1 مم . ب . ١‏ بالاسكندرية » : 


» أحببت فتاة ذ جميلة متوسطة الثقافة‎ ١ 
» ووالدتهة تشجعتى على التقدم لخطيتها‎ 
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مجئة ١‏ الهلال » من اسمئلة ادبية 
مع العنوان « باباذا: سالتتئى » 


لكنى اتردد ءغ لى سلوك «اسسسم 
الام > فقد رايت تستقبل فى بيتهاكثرا 
من شبان الحى + » قائلة انهم أصدقاء ١بنها‏ » 
وهى بعد سيدة جميلة حذا »2 فى الخاسة 
والثلانين هن العمر » مطلقة من زوجهاالرابع 
وكل الذى اخشاه إن كون ابنتها 2 
عي » ومن اجل هذ١ا‏ ادي حائرا بين 
تحدذ ير العقل ونداء العاطفة ») 


0 صميرق لا اسم لى بالمب؟ على فتاة 
لاأعرتهاء قد تكون احفظت يمسا رضم 
الع ل 
الريب والظتون . وليس من مصلحة الفعاة 
تفسها أن يتزوجها شاب لا يسترع إلى تقاء 
منيمهاء -فهولن ينسىها أنها بنت أمرأة تزوجت 
أريم مرات , ولا داعى للباق ! ! 

اتقوا الله فيهن 

( زوج مععذب » بالعراق » : ٠‏ 

« انا شاب اء لازات فى العقد الثانى هن 
عمرى > اصبت بمرض افقدني سمعىنهائيا 
أثناء دراستى الاتداشسة , وقب تزوحت من 
شابة, تكبرنى سنا » آخئارها اهلى لى © ولم 
يسمحوا لى برؤيتها قبل الزواج » حتى اذا 
تم الامر » لم اشعر بميل نحوها » وهى ايضا 
شقية بهذا الزواج ©» وكلما ١اردت‏ التخلص 
منها لم بوافق اهلى على الطلاق + واخيرة 
آشاروا على بأن أتزوج بأخرى فهل أفمل ؟ » 


© حرام علم والل ! تزوجت قبل أن 


غير مطمئن الى 
انها 


م الرجال 6« لأن أهلك أرادوا لك 
زواج وأنت فى سن للرامقة » قلا شقيت 
وأشقيت 6 انتريد اليوم أن تشق فسا ثالثة » 
لأن أهلك يرون ذلك ! سرح هذه الزوحة 
التعسة سراساً جيلا » ثم قل لأهلك أن يتقوا 
الله فى بنات الناس ء وأن يدعوك حى تكبر 
وتنضج ء فتختار بنفسك الزوجة الى ترضيك 


لا حياء فى الحق 
ىم ميث اام درمان » سودان » : 


( لى قطعة من الارض شرف عليها اخى 
الوظفا » نظرا لمعدى عنها حبيث اخدم 
حنديا فى الجيش . وقد استلم أخى ايراد 
العام اكافى دونب أن بدفعه آلى » والان دار 
العام وآن أوان الحصاد » فهل اطالب اخى 
باد اع حقى او امسك عن المطالية رعابة ال 
بيتليا من آخوة ؟ لإنثى اشعرً باستجيام 
كلما فكرت فى المطالبة » ولكتى فى الوقت 
نفسه اخثتى ان يضيع ايراد هذا العام على »> 
كما ضاع الايراد الأول ! » 


لاحاء فى الحق يا أنتى , وإذا كان 


شقيقك ليسم هدم ماللك 03 فلا تس نت 
الرضوخ افلم والمكوت على شم . إن لأخيك 
عليك حق المودة والقربى ما لم يعتد علىحقك؛ 


قانه مهدأ الاعتداء مهدر ماله عليك من حقوق! 


الشعر المنثور 

«(( السسيب مصطفى عبد المحيد ؛ ام درمان 
الثانوية » : 

« ما رآبك فى هذا الشعر الملثور الذى 
بدأ بطفى على شعر الوزن والقافية ؟ اننى 
آرى فى ذيوع هذا الشعر » مظهر تعلق بجديد 
تافه ©» ودليلا على عخز اصحابه عن نة 
القصيد » فهل ترين غير ذلك ؟ » 

8 روعة الآ ليست رهناً بصورة ماء فقد 
يكون من الشعر التثور ما هو أبلم وأججل من 
اللشعر اللوزون اللفنى » وليس إنا أن تفرض على 
الأديب أسلوباً بعينه فى الأداء » ولا أن. همه 
بالعجز إذا محرر من قيود الشعر التقليدىء بل 
حسينا منه أن يعير عن وجدانه تعبيراً صادقاً 
موؤثرا2 بالأسلوب الذى يمره ويرضاه 


ردود خاصة 


( الاستاذ مراد ميحى ,ب مدرس بالنهضة 
العرية » : 


قرأت القصة بعناية » واولا أنك ذكرت 
أن محاولانك فى هذا الميدان بدأت منذ سبع 
سنوات » لقلت إنها قصة جيدة حقاً أماهد 
هذا المدى الطويل قأراها لا تكنى » وإنا 
يعييها عندى أنها ظاهرة التقليد»وفيها مفاجآت 
مفتعلة » وثغرات نجعلها غير محيوكة » والذى 
أنصم به هو أن تثابر على العَرن ولا تتعجل 


النشر 


(( السيد عبف الرحمن بعيون ب السثفال»: 

التأليف خلق والترججمة قل » ولاريب 
عندى فى أن الخلق أأشق وأصعب من النقل 

وأرجو بعد هذا أن يكون لى نصيب من 
جائزة الفائز بالرهان ! 

« السبيد سعيد كتعان هخلوف : لبئان»): 

لا توجد عندنا جامعة عنح « الليساس فى 
الأدب العربى » بألراسلة ! 

« شاب ممذب » حلب » : 

كدت أنصم لك بأنتواجهالنذلف شجاعة» 


ل 


وسأله أن يرحم نفسه إن ل يرحم الآخرين » 
لكنى عدث فقدرتث أن مثل هذا الشيطان 
لن يرعى حرمة وهو ميت الضمير » ولذلك 
أرى أن تحذر الفحة الغافلة بوسيلة ما» دون 
أن رتبدو على امسرح , شية أن تتهم عثل 
ما انهم به بوسف عليه السلام ! 


كان الله فى عونك 
«ع , طا ل بالعراق # : 


بل اتتجل راححتى ننمهى مندرآأ ستتكود تستكل 

مقومات ألْر رجولة ؛ و«ومئدذ أن تشع ر بالطتجل 
الذى 4 ل 

لا تقلق يا ابىء فهذا الذى حدث لا كن 
أن يؤدى إلى م تحدرين » فاذا لم تفلح كلق 
هذه فى رد الطمأنيئة إيك ليبق أمانى إلا 
الع لكا زازة زد الات روا كني 
إلى بعد ذلك 

(ام عى سب حرجا ) : 

ا كتب ب رسالة إل فضملة السيد وزد 
الأوتاف ء وإنه لأحل لأن بالدجى | 

السيفد ابراهيم هلال لبسانس دار 
العلوم لهم 7 

احترمت وجهة نظرك » لكى دهشت حتاً 
لأساويك » قفيه ألخطاء لغوية لا نغفرها أ لتلميذ 
ميتدىء » وحسبك منها نصب الفاعل » وجر 
الفعول 

,» السية محمد كامل ابراهيم : الستيطة 
دقوقية )) : 

تعرس الكيمياء فى كليق العلوم» والصيدلة» 
التوجيهبة ء أما المستقبل فعامه عند الله 

: » الطالب م .ن بالازهر‎ (١ 
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تصدر عن ميل حقيق لا عن تعلق بالمظطاهر . 
والخطوة الأولى مى أن تكلف نفسك مشقة 
الذهاب إلى أقرب مدرسة ثانوية لتستعلم عن 
لام الالتحاق بامتحاناتها من الملزل . ذاذا تلت 


التوجمهية بنسبة جاح عالية » فتحت ت لك كلية 
0 
: إن شاء الل ! 
,2 السيد في قمحارىق الزقازيق 2:0 


خثى أن تقرأ ردى هذا عمد آن ييكون 

قد نات الأوان ٠‏ انتسب إلى إحدى الكليات 
النقل, رية الى تلائمك » وابذل أقصى ما تستطيع 
من جهد لتنجح بتفوق يجعل لك الحق فى أن 
تقيد نظظامياً مم طلاب السئة الثانية غيرالمنئسين 

« ارك . ع ب بئى سويقا » : 

كلا ء لا تستطييم أن تدرس الهندسة 
والآداب فى آن واحد » فاختر أقريهما لميولك 
واستعدادك , فذلك أحدى عليك من بعترة 
جهدك فى غير طائل 

( السيد صبحى يوسف ‏ الفشين » : 

هذا الص يقأثر' لا عانيتمن إجهادوما بذلت 
من جهد أيام الامتحان , لاتقلق فسوف يعاودك 
نشاطك بعد أن تستجم وتستريع 

« الانسة م .ق ل حائرة ببيروت » : 

كلا مع الأسف 5 اول هن ثانية أن 
تظفرى بعهادة البكالوريا » إذ لا سبيل إلى 
دخولك معاهد العامات هنا قبل [عامكالدراسة 
الثانوية 

(( السيد كمال خاك . دمشق ») : 

لا أعلم أن فى مصرمعهداً لتعلم (التفصيل) 
بالمراسلة » ولا أثق فى جدوى الراسلة فمثل 
هذا ء بل أنصح يتلق أصول الفن على يدى 
صانم ماه ! 


م 


| يارت 1000 ا 


4 اكتشف مخدر حديد اطلق عليه اسم « وبن 
9ه 2 © ». وقد ليت بالتحريبة اله من الفبيل 
السكئات للالم عناء خلحع الاسئان أو أصراء كراعات 
فى اللثة > فهو يخدر اللثة خلال 4٠١‏ ثانية » 
التخدير نحو 000 دقيقة زول بعدها آثره تماما دون 
أن بخلف اية مضاعفات 

+ آعد « فاكسين » جديد يكفى استعمال حقلة 
واحدة منه للوقاية هن مرض التيفود ٠‏ كما انه لا 
يسبب ارتقاعا فى درحة الخرارة أو صافااعا أو 
اضطرابا فى بعض وظائفه الجسم 

+ آعلن أحد الجراحين فى مؤتمر عقد آخيرا ان 
حقن الصادن بالسرطان بمادة «البورقر ين مع طم م8 
ب وهى مادة مستخلصة من الدم ‏ ثم فحصهم بالاشعة 
فوق البتفسجية > يظهر الاورام الخبيثة التى بداخل 
الجسم بلون أحص فاقع 

+ اكتشفت مادة كيماثية فى الدموع اطلق عليها 

( لبيسسستوديم ‏ ©عص«ترجماءجآ » يشوقم 
5 ان تكون سلاحا هماضيا ضد السرطان 4 
فقد حقنت بها خيران مصابة بأورام خبيثة > فزالت 
بعش هذه الاورام > وطال عمر القيران الصيابة فى 
حالات اخرى ٠٠‏ 
ى يقول أحد كبار الاخصائيين فى العظام : ان 
ابقام القتراع أو الساق مدة طوه ربلة داخل «(حاكتة)» 
من الجبس » قد يرمسب ذبول عضلاتها » ولكن 
ف يمكن تغاديه بتمرين عضلات أجزاء أخرى 
من الجسم » وذلك لأن التمرين العنيف لعفي 
الات يتبعه حتها حركة عفضسلات أخرى فى 
جهد! مضئيا » فسرعان ها تتقلص تبعسا لذلك 
عضصلات الجبهة » كما تميل عضسلات الغم د 
أحد الجاين » وقد تتاثر عضلات الساقين اذ1 
اشمتد ذلك الجهد الذى تنبذله عضلات المعصم ! 


عحوث مصرب ب ار 


اكز رالأمضع غزاء ودواء 
قم الد كتور براه في 


المدرس. بكلية الطاب 


نجحت زراعة الجزر الابيض فى 
مصر » وقام قسم البساتين فوزارة 
الزراعة بعرض نباته المحلى فىمعرض 
زهور الربيع الذى أقيم فى شهر 
واخرر الايض نات يري > حب 
فى مختلف ائحاء أوريا » ماعدا شمال 


اسكتلنده » ويصل ارتفاعها فى آلمانيا 
الى متر ونصف متثر . كما يوجد فى 
جبال الالب على ارتفاع ١١6.‏ مترأ 
وقدزرع فىأمريكا الشماليةوالمكسيك 
وجامابكا وارصط واى والارجئتين 
وششميلى واسترالياونيوزبلندا . وأهل 
القارتين ستعملونه غذاء منذ زمن 
بعيد » وبطبخون حذوره ف المسساء 
لاكسابه طعما شهيا 

وتزرع بذور هذا النيات فيما بين 
شهرزى سبتمبر ودبسمبر © ويمكن 
استعمال حذوره بعد أربعة أشضصهر 
على الأكثر وهو بزرع لان ف 
والقاهرة 4 دن قُْ الاسواق مع 
١14‏ 


خضر السلطة ©» وقلما سستعمله 
غير الاجانئب 

واذا ترك النبات فى الارض قفانه 
يبعطى سيقانا هوائية تحمل نورات 
خيمية صفراء » تتحول بعدئذ الى 
ثمار لها رائحة « الكومارشات ») 
الخاصة النفاذة 

كك 

وللحزرالعادىالملون طعم مسمتسساغ 
لاحتوائه على سسكريات الجلوكوز 
والفركتوز بنسبة ورلا وعلى 
البروتيناتبنسبة5؟ر! // »والدهنيات 
بتسبة لار/ز كما انه يحتوى على 
الفيتامينات « أ »6 و« ب » و «(<» 
وقد أشعة شتقمن اسمهالا فر نجى«كار وت 
:مسمك »© أسم فيتامين »١«‏ الكيميائى 
«الكاروتين» لاحتوائهعلىأهي مصادره 

وهذا الفيتامين هو المهيمن على 
سلامة الاغشية المخاطية المسطنة لكل 
أجهزة الجسم » وعند نقصه بتعرض 
الانسان للزكام والنزلات الشعببة ) 
والالتهابات الرئوية » كما بتعرض 
لتكون قرحة العدة 6 ولتكون! لخصوات 


المختلفة فى الجهاز البولى . وهذا عدا 
أنه يدخل فى تركيب المادة التى تمكن 
شسكية العين من الزؤية 2 الضوء 
الضعيف 6 ولذلك دؤّدى نقصه الى 
الاصابة بالعشا الليلى 
لا 
وقد لاحظ بلرنجر عام 55 © 
أن أأزهار 0 مدن وأوراقه اذا 
التالي ع : 0 خلال بومينمن 
ذلك : ويلوه بطر الحلد لم بس 
لونه قائنا ء كما سحلت عورا ير 
اده اللتيطاية سدع الهنات 34 


0 باسم 2 الليكودرميا («( وتعر ف 
على الجلد » قد تشمل عضوا بأكمله ) 
وقد نكون فى موة يلغت ال 
كالوجه أو اليد 5 ومع أنها لا تلتهب 
ولا تؤلم ولا مضاعفات لها »© قفان 
التشويه الذى تحدثه بخلف و نفس 
المصاب آلاما ممضة »© وعقدا نفسسية 
شديدة الخطر » مما دعا الى اعتبار 
هذ المرض نوعا من « البسرص 
اللاميكروبى » تمييزا له من الجذام 
أو البرص الميكروبى 

وقد ثبت عام /1141 أمكان علاج 
بعض حالات الليكودرميا باس سعمال 
عناصر فى ثنمار الخلة الشيطانية 
تنتمى كيميائيا الى مجموعة 
الكومارينات » فهل يمك نأنيكونالجزر 
الابيض مصدرا للعقاقير المستعمملة قى 
علاج البهاق » مثل نبات الخلة 
الشيطانية ؟ 


نبات الجزر الابيض 


به الدكتور عز الدين محمد عبد 
القادر »؛ باشراف الاستاذين : الدك: 
ابراهيم رجب فهمى » والدكتورعيبد 
العظيم حفنى صابر » بقسم العقاقير 
فى .كلية. للصيدلة بجامعة. القاهرة 
واستحفرت لذلك ثمارر الحزر 
الابيض من أمريكا وأوربا » وزرمعت 
باشراف محطة أبحاث الناتاتالطبية 
التابعة لكلية الصيدلة ؛ ودرست 
القظروف اللائمة لتموها محليا ؛ 
فاتضح أن أواخر الخريف السب 
وقت لاستنباتالجز و الابيض قمصر 
اذا آريد الحصول على ثماره © وى 


١١ه‎ 


أوائل؟ الربيع اذا أريد الحصول على 
حذوره 
درست الصفات الظاهرية 
والتشريحية للنبات المصرى من حيث 
الاوراق والسيقان والجذور والثمار 
والازهار . وكانت الخطوة التالية 
النبات على هيئة بللورات نقية » 
وتحديد تركيبها الكيميائى وفوائدها 
الطبية . وأثبت البحثان ثمار الجزر 
الاييضش تحتوى على الامويدين بنسبة 
ار .7 ؛ وعلى الاميدين بنسسبة 
عر .. و البوجابتين بنسسبة 
ككار. / كماثت أن أوراقه 
تحتوى على الاميدين 
والمعروف أنثمار الخلةالشيطانية 
تحتوى على الامو بدي ن بنسبة ور ٠‏ / 
وعلى الاميدين بنسبة ؟ ر. / وعلى 
البرجابتين بنسبة ؟آر. / فى حين 
أن أوراقها لا تحتوى على أى عنصر 
فعال . وعلى ذلك يمكن أنتستخدم 
ثمار الجرر الابيض واأوراقه بدلا من 


ثمار الخلة الشيطانية » وبخاصة 
لتحضر البر حابتينالذى تعادلكميته 
فى الجزر الأبيض ١١‏ ضعفا لكميته فى 
ثمار الخلة ! 
لآ 

هذا » وقد أحربت تجارب عديدة 
بأقسامالجلد والبانولوجياوالا قرابازين 
بكلية طب قصر العينى » ظهسر من 
نتائحها أنه بطرم للشفاء التام من 
مرض البهاق توافر العناصر الثلاثة 
المذكورة شسب معينة ٠‏ اذ أن مادة 
الامو بدين ضروربية لبدء عملية اعادة 
التلون فى الجلد . بيئما الاميسدين 
سرع ويحسن وينظم عملية اعادة 
اللون » وفى الوقت نفسه بمتعظهور 
بقع بيضاء جديدة . أما البرجابتين 
فيثبت اللون الجديد فى الجلد » ويقصر 
أمد العلاج 

"ويتضح عن كه التجارب 0 أن 
جو مصر المعتدل كفيل بلبعو كثيرمن 
النباتات الطبية © التى يمكن أنتكون 
مصدرا هاما لتنمية الثروةالقومية 


لل ل للك 


استطاع جراحان من نيويورك أن يوقفا نزيفا من ذراع 
شاب مريض بمرض « الهيمو فيليا » لم تفلح فى وقفه جمييع 
الوسائل المعروفة 2 وذلك بئقل رقعة من جلد أبيه الى موضع 
النزف , فقد تبين أن مثل هذه الرقعة ‏ وان لم يقبلها جسم 


لوقف نزيفها 


1 قام أحد أساتذة الجامعات بتحربة تين مئنها أن تلاميذ 
المدارس الذين شناولون فطورا طيبا فى الصباح يكونون 


لدرو 


٠‏ وهو بعرو ا عصسية ( ده من السيدات خلال 


الأماض امار 


عدواها بين أطفال المرارس 
مر الدكتور ممد الظواهرى 


الأستاذ المساعد بكلية قصر العيتى 


كثيرة هى الامراض الجلدية التى 
تعر ض لها أولادنا للاصابة”" بها قْ 
اللراحل الاولى من التعليم »© وذلك 
لأسباب عدة أهمها العدوى نتيجة 
للاختلاط . ونذكر فيما بلىسبعة 
من أهم هذه الامراض 4 مع بيان 
أعراضها المختلفة ووسائل علاحها : 

1 الجرب : تنتقل عدواه من 
المصاب به الى السدليم بواسطة 
اناث « القراد » . ومن أعراضه: 
ظهور حبيبات و حو يبصلات وقصوص 
دقيقة بين ثنيات الاصابع ومقد 
الرسع 4 وباطن الذراع والفحد 4 
وفى مناطق الثديين والأبطين وأسفل 
النطن وأعضاء التنئاسل الخارحية. 
وننكا من ذلك حكة تزداد بالليل 

وتوجد أدوية كثيرة لعصلاجة ) 
وكلما عجل بالعلاج © وكان ذلك 
باشراف طسيب مسختص » كأ نالتمقاء 
أسرع وأسهل وأتم 

5 ء الخحخقص : : بنشا من اصضابة 
الجلد بالمكور اسيم » مما يؤدى 
الى التهابه وحدوث فماعات صغيرة 
وحويصلات بها سائل رائق سرعان 


ما بتعكر ويتقيم » ثم تتفتسالفقاعات 
ويتصل بعضها ببعض » وتكون لها 
أول الامر قشرة لزحة ثم تجحف 
2 اونها فيكون أصفر المجوانب 

تم الوسط ّ وحيللد كتسسنافدك 
قل العدوى الى الموضع المجاور 


وبكونعلاجه باستعمال أنواع من 
الغسول والمطهرات والادوبة حسما 
شير الطبيب 

؟ ‏ القراع: أهم انواعه الانجحليزى 
والعسلى »؛ وكون نتيحة للعسدوى 
ببعض الفطريات »2 وفى النوع الأول 
تظهر فى الرأس منطقة التهابية بها 
قشور بيضاء سنجابية صغيرة ) 
ويكون الشعر فيها هشا سهل 
التقصف وشل لعانه ثم لا سقى من 
الشعر فيها غير جذور لا تعلو عن 

الجلد قشية النفط ال" 

فتدو المنطقة مسبالناء 4 وتختلف 
كمية الفشور باختللاف نوع الفطر 
المسبب للاصابة ٠.‏ وق ات 
تكون الاصابة شبيهة بالتهاب 


١١ 


بصيلات الشعر » أو تشسبه الورم 
الدملى 

أما القراع العسلى أو الحجبلى » 
فيصيب الكبار والصغفار » وتتخلف 
عنه دوب بارزة ٠‏ كما يؤدى الى 
الصلع الدائم . وفيه تظهر قشور 
سميكة صفراء تشسيه الأقداح فى 
تمعر وسطها وارتفاع حاقاتها 

وبعالج القراع عند الاخصائيين 
بالمطهرات » وباستخدام أشعة اكسى 
لاسقاط الشعر حينما : بذلك 
حالة ا مر مض ؛ وتعد هله الطربقة 

؟ ب الآليل ١‏ السئط » : هى 
أورام جلدبة صلبة معدية » مختلفة 
الأشكال والأححام » سطحها خشن» 
وليس لها افقراز »© ولا تدعو الى 
حكها . ويكثر عددها وكير حجمها 
تدريجا فى أى موضع بالجسم 
وتنشاً من اصابة الجلد بفيروس 
خاص . وتعالج بمسسها بالكهرياء أو 
روح الخل وما اليهما من المواد » كما 
تعالج بأشعة اكسن ؛ وبالراديوم ؛ أو 
ثانى أوكسيد الكربون التجملد 
كالثلج 


6 الأورام 5لرخوة : هى أورام 


جلدبة معدية » تنشأ من العدوى 
بالغيروس . لونها بين الاأصفر 
والاسيض» و قاعدتها حمراءء؛ وسطحها 
وتعالج بمسسها بالفينيك المركز على 
يد الطبيب »© كما تمالج بالكهرياء 
وغيرها مما تعالج به الثآليل 
فطرى يصيب الجلد ©» ويكون على 
هيئّة دوائر كاملة أو غير كاملة ؛ ولها 
حافة واضحة بها حبيبات صغرة 
بدو وسطها ملتهيا فى بع ضاحالات» 
ويكثر عددها ويكبر حجمها ما لم 
المخففة » ودهنها بالمراهم الخاصة؛ 
أو تقثسيرها باستعمال سسائل 
ال « ميكوزول » 

القمل والصئبان : تكثر 
اصابة الرأس بها عند الاطفال : 
وخاصة م الخلف والحوانب 4 
وقد تصحبها حكة تؤدى ال ىتجربح 
قروه الرأس 4 ومن مضاععقاتها 
الاصابة بمرض الحفص السالف 


نسح صمحم 


ج أصيبت شفتا أحدى السيدات ببثور والتهاب شدبيد , 
وائيته الفحص أن هذه الاصابئات ترجع ألى أستعمال لأصيع 


أخمر شقاه لم ستعمل 


مثذ ثلاث سئوات فتحللت عناصر 


ه هو 


لذلك بشي الاخصائيو ن بالامتناع عن استعمال أصايع الاحمر, 


أو الاصباغ 
الاستعارة 


١! 
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اخصاتى الأمراض الباطنية 


عندما تتكرر الماساة وتقول الامهات لينئا كنا عاقرات 


كان طفلا فى العام الثانى من حياته؛ 
وكان المرض قد بدأ يدب فى جسمه 
بعد مضى ستة أشهر من مولده . 
فتعرض فى بادىء الامر لتشتحات 
عضلية كانت تصيبه من وقتلآخر 
وتجعله يصحو من نومه صسائحا 
مذعورا . ثم أصابه حول فى عينيه 
واخذ النور يخيو منهما شيمًا فشيمًا 
حتى ذهب بصره الى غير رجعة . 
وامتراه فى نفس ألوقت ضعف فى 
عضلاته أذ يتزابد بوما فيوماحتى 
انتهى به الى الاصابة بالشلل العام. 
ولع بقتصر الامر على هذه الاعراض 
المخيفة بل طرأ عليه الى جانيهاتقص 
فى عقله اخذ ستمر حتى وصسل 
به الىدرجة العته التام والبلاهة 
القصوى . وهكذا تحول هذا الطغفل 
الذى كان يملا حياأة والديه بهحة 
وسرورا الى دمية آدمية لا سصر 
ولا بعقل' ولا بتحرك .. ومن نكد 
الدنيا على والديه انه لم يكنالوحيد 


١غ‎ 


بين أولادهما الذى أآصيب بوذا 
المرض المفجع » بل سبق أن أصيب 
به ثلآئة من اخوته وهو رابعهم . 
وكان كل وأحد منهم سدو في خلال 
الشهور الاولى من حياته سليم البدن 
حديد البصر متيقظ الذهن خفيف 
الحركة ثم لا بليث ان بدركه هذا 
المرض الثقيل الوطأة قيضيبه بالعمى 
والعته والشلل' وشفى على حياته 
الى قصته وقصة ا 
الى نفس هذا المصير أاخذيفكر ويقول 
مخاطبا نفسه : ان هذه الاعراض 
تذكرنى باعراض مرض غريب 
اا دجاس »؟ 
الباطئيين أو 0 أن افده 1 


53 ولم يليث ان سرح بهالخاطر 
عشرات السئين الى الوراء وقت ان 
كان يتلقى العلم ى مدرسة الطب 
ومستش فى قصر العيني + . 'وكان 
ذلك الوقت رجلا غليظ ١‏ 
الغضب شديد الانفمال بدعى] لد كتور 
كيتنج . وكان استاذ الرمد رجام 
كريدم الخلق هادىء الطبع واسسع 
الخلم, بدعى الدكتور فيشر . ولميكن 
هناك بين الناظر العريع الغفضبوبين 
الاستاذ الواسع الحلم شىءع من الود 
لوصولاو الود المفقود . ثم حدثذات 
مرة ان كان الاستاذ بلقى عليئنا 
محاضرة عن الامر لس المختلفة التى 
تبمبا الفدئ ” ا 
تقول : ١‏ وهتال نوع من الع 
بصي بالناس بصورةمفاجئة . ويقول 
بعض علماء الرمد أنه قد تحدث 
إتححة بره الفضت وشدة الانغمال 
الرأى لانه لو كان ال لكان 
الدكتور كيتنج ناظر المدرسة قد 
حدا » . وبعد أن أغرق الطلبة فى 
الضحك مفى الاستاذ فى محاضرتقه 
دون أن ببتسم وانشاً يقول :.«وهناك 
بنشأ عن مرض سمى مرض تاى 
َ سائس ٠.‏ ولكنه مرض ثادر جدآ 
واغلب ظنى أنكم ستقرأون عنه 
فى الكتب دون أن روه . لانى انا 
شخصيا برغم خبرتى الطويلة فى 
حالة واحدة من حالانه . ولا عحب 


فى ذلك اذا نحن علمنا أن ساد 
الحالات التى ظهرت فى أرحاء العالم 
من وقت اكتشافه عام 14/6 حتى 
اليوم لم بتحاوز اثنتينوثمانين حالة» 


نا 


لم أخل امياد 2 
« وهذا المرض بمتارز بمجموعة من 
الاعراض لا توجد فى غيره . أولها 
ضعف متزايد فى البصر ينتهىبالعمى 
وثانيها ضعف مستمر فى المضل 
بنتهى بالشسلل . وثالثها نقص 
متواصل فى العقل ينتهى بالعته . 
ومن عادة هذا المرض أنه لصسسياب 
الطفل قَْ العام الأول من حياته 
وقضى عليه فى العام الثانى أوالثالث 
كما أن الاصابة به لا تقتصر علىطفل 
وأحد بعينه اننا تتعداه الى غره 
عن طريق الوراثة » وهو فوق ذلك 
وتتلخص فق وحوذ بقعة صسهصسغرة 
حمراء فى شبكية العين وحسدوث 
ضمور فى عصب اليبصر يتمشى مع 
تقدم المرض » 

وبعد أن أستعاد الطبيب فى ذهنه 
أقوالٌ استاذه رأى أن وصفه لمرض 
تاى ‏ ساكس © ينطبق على حالة 
الطفل الموجود أمامه 2 3 بنقصه 
دعر لالت اكد قن لعزت ود 
أجل ذلك ذهب بالطفل مع وألديه 
الى احد زملائه من أطباء الرمد 


١ هو‎ 


الفحص دون أن بتمكن من ذلك 4لان 
امرض كان فى ذلك الوقفت قد بلع 
منتهاه واحدث التهابات فى كرنية 
ألعين جعلت المشاهدة عن خلال لأنظار 
البصرى متعذرة وبعيدة المثال 

وكان الطبيب تربطه بوالد الطفل 
معرفة سابقة » فصارحه بحالة ابنه 
الميؤوس منها ورحاه اذا لاقدر الله 
وأصيب أحد من أطفاله فى المستقبل 
ينفس هذا المرض أن يأتى به ىوقت 
مبكر . وكانت الام حاملا فى الشهرء 
الثامن ولع د نعل الى أذنيها هذا 


أ حهشت بالكاء »© وقالت متأسية : 
لح تست عاقيا ول اندر حر لك" 
هذا البلاء ! » 


هه 
ثم مضى الزمن وتوالت الاياموجاء 
الرجل وزوجه مرة أخري لزبارة 
الطبيب ٠.٠١‏ وكان معهما فى .هذهالمرة 
طفلان احدهما سليم البدن والعقل' 


والنظر وعمره ثلاث نوات > 
والآخر مشلول الجسم وفاقد العقل' 
واليصر وعمرة عام ونصف العام . 
ولم نكد الطبيب بغرغ من فحخص 
م ل 
الطفل ال زميله الرمدى 4 وعدا 
تمكن الطبيب من فحص قاع العيئين 
ومشاهدة الصورة الممبزة للمرض © 
وذلك بعد تخدير الطفل بالكلورو فرم 

وهكذا تأكد اليب من أن هذا 
امرض هو مرض تاى ب ساكس حقا 
وكانت هذه الحالة هى الاولى قىمصر 
والثالئة والثمانين فى العالم .٠.‏ ولكن 
رمديا بمارس مهنته فى مديئة لندن 
وشاهد أولى حالات المرض قسئة 
طبيبا للاطفال يمارس مهنته فمدينة 
نيوبورك وشاهد الحالة الثانية فى 
عام لإللحىلما 


ي يوخذ من دراسة قامت بها اجدى جامعات الغرب فى 
شأن مرض الصداع الشقيقى : ان الاستعداد للاصابة به 
ستقل بالوراثة © واذا كان الابوان معا مصابين بذلك المرض 
كان المصاب أحد الوالدين فقط » قان الأطفال تصابون به قٌْ 
7/١‏ من المالات 
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هذا الباب يحرره الدكتور أمير بنقطر 


هذا الباب الجديد خاص بالامراض النفسية . ويقوم بتحريره 
الدكتور أمير بقطر استاذ علم النفس وعميد معهمد التربية بالجامعصة 
الامير يكية »فلحضرات القراء أن يرسلوا بعنوان مجلة الهسلال أسثلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وآن يكشوا على الظرف : «١‏ عيادتك النفشئسية )») 


من هو اللريض التفسانى ؟ 


لابوجد حد فاصل بين السليم من العلل النفسية والمريض »؛ لأن كل 
عرض من أعراض العلل النفسية » يوجد فى الرجل الذى نسميه سويا 
أو سليما بدرجة مخففة . ولذا عرف نعض العلماء المريض النفسانى بأنه 
الرحسل السليم الذى برزت تصرقاته ودوافعه وئزعاته فحاوزت الحد 
المألوف . مثال ذلك الوساوس .. ومن هنا يخلو من الوسواس ؟ 
والمخاوف التى لامبرر لها » ومن منايسلم منها سلامة تامة ؟.. وكثرة 
التردد » ومن ذا الذى لايقف حائرا أحيانا » فلا يستطيع أن يقرر أمرا ) 
بل يقدم رجلا ويؤخر أخرى ؟.. وكثرة الانقباض أو الأرق © أو فقد 
الشهية » أو الرسة فنيات الغير ..ومنمنا لابحس بالانقباض أحيانا ؛ 
أو لا يأرق »؛ ويفقد شضهيته © ويرتاب حتى فى اقرب احبابه لغير 
سيب وأاضح ؟ 

وقد تسبب العلة البدنية علة نفسية ) وقد بحلث عكس ذلك . 
فالرجل الذى بمصاب بمرض حبيث كالسل أو السرطان © فد تنتنابه 


١5م‎ 


صدمة نفسية »© وقد بشفى من المرض البدنى ولكته سقى طوبلا بعانى 
المرض النفسى الذى تأتى عنه . وكذلك قد يصاب أحد الناس بمرض 
نفسانى فيفقد حاسة البصر أو حاسة السمع أو يصاب بشلل فى ساقه 
او ذراعه »© أو بقفرحة معدية 

ونتضح من ذلك أولا » أن الجسم والعقل وحدة لاتتحزا » وتثانيا ان 
العلاج النفسانى ينبغى أن بلى التأكد من خلو المريض من العلل العضوية ) 
وثالثا أن يتمشى نوعا العلاج البدنى والنفسانى معا عند اللزوم ؛ ورابعا 
أنه من الخطأ الفادح أن يخجل المريض من اللحوء الى العلايج النفسانى © 
فى حين أنه لايخجل لاستشارة طبيب ؛ اذا أصابه مرض عضوى 

ليست الأمراض, النفسية كلها « حنونا » أو تؤول الى الجلون + كما 
بتوهم بعض الناس . وانما هى نوعان : نوع أطلقوا عليه اسم « عصاب »" 
وآخر أطلقوا عليه اسم « ذهان » ( وهو مابسميه العامة جنونا ) . 
فالعصاب يشسمل الاضطرابات النفسسية التى فلما يلحظها فى صاحبها 
سواه » اذ أن المصاب بها بحتفظ بقواه العقلية » ويزاول عمله اليومى 
كسائر زملائه ء برغم شكواه من الوساوس » أو المخاوف التى لا ميرد 
لها » او الارق المتواصل ؛ أو فقدان الشهية ء أو الششعور بالاثم » أو فقدان 
الذاكرة » أو النظر الى الحياة بمنظار اسود ؛ والياس متها » أو التفكير فى 
الانتحان » أو الاستغراق فى الهم ؛ أو اتيان أعمال اضطرارية بلا مسوغ 
كالاغتسال عشرات المرات وميا 4 أوعد درحات السلم وعمد التليفون 
ومصابيح النور » وما بتبع ذلك من آلام وأمراض عضوية وهمية 6 مما 
يعكر صفو صاحبها ويجعل حياته لا تطاق . فالعصاب اذن وسطه بين 
السلامة. والذهان 

على أن المصاب بالعصاب يبدو سليما فى نظر الآخرين » لآن الشوارع 
ودور الاعمال مكتظة بأمثاله . وعلى عكس ذلك بدو المصاب بالذهان 
( الحنون ) على اختلاف أنواعه » فان قواه العقلية مختلة » وهو بعيش فى 
عالم آخر غير عالم الأصحاء » تارة يسمع أصواتا ويرى أشباحا لا وجود 
لها » وتارة بضحك فى مواضع البكاء » ويبكى فى مواضع الضحك ؛ وتارة 
قضى الساعات والايام صامتا » واذا تكلم كان كلامه هذيانا لا انسجام فى 
معانيه ؛ ويغلب أن نضطر أهله أو أولو الامر الى ارساله الى مستشفى 
الأمراض العقلية لانه خطر على نفسه وغيره 


امحل 


ومع سبع عو وو مس مسجب 1م190 


أسئلة القراء 


أعراض العصاب, 

أنا طالب أقنبي أنواع العذاب ق هذه 
الحباة ٠‏ فمئد ثلاك سئوات بدات أشسعر 
باضطرابلا ميرن لولم استطع التخل ص هعنم 
فاخدت صحتى تنتقل من سبىء الى أسوا 
حتنق برزت عظامى » وانتابتئى الام جسمية 
مختلفة م وخفقان شديد فى القلب > والمدمت 
شهيتى للطعام » عدا الارق » والتفكي فىأشبباء 
كثيرة لا تستحق الاهتمام » والخجل هن 
أبسد ل ولو كانت عادية كالنهاب 
الى المدرسة .. وهكدذا أقفى يومى كله 0 
هيوم . وليس عئتنا أطباء تغسانيون , 


انثن) فقي ... فماذا افعل لك أريح انف 
من هذا العدذاب ؟ 


ياس من ألحياة ‏ م, ع. ع ب عدن 


© هذه أعراض عامة ١ه‏ يشكومنها كلمصاب 
بداء العصاب المشار إليه فى الصفحة السابقة . 
ولا .يمكن وصف علاجك قبل معرفة الأسباب 
والدوافم الى سببت لك هذه العلة..وما دامت 
عدن خالية من اخصائيين فى الطب التقساتى » 
فل ببق أمامك إلا أن تلجاً إلى أمهر الأطباء و 
البدنين بها فقد تستطيم الانتفاع بمخبرته . أما 
الاستحياء الشديد فقد يكون فى امكانك 
التخلس منه بالايحاء الذاتى ؛ إذا ما حاسبت 
نفسك وبحت 9 المسائل الآتية وما عاثلهاوهى: 
هل فيك عيوب جسمانية مج ل أن ير اهاغيرك؟ 
هل تمارس العادة السرية » فيخيل إليك أنك 
ترتكب إكا » وأن عيون التاس تستشفْذلك 
السر فيك ؟ هل بك شذئوذ جنسى تخشى أن 
يلحظه الناس فيك ؟ هل أضعت الثقة فىنفسك 
يعجرك فى عله ع وتفوق أقرانك عليكء أو 


١ 


توسمك ذلك , أو عدم تمكنك من الفلهور 
أمام الآخرين عا يتفق ومظاهص 
دن مليس أو مأ كل أو غيرعا من مفلاهر 
الحياة ؟... ثم حاول أن تصلح من أمرك فى 
هذه التواحى أو عضهاأ 6 وحول أن تعيش 
مرفوع الرأسءولا تعب بنظارات الغير»وواصل 
عملية الإيحاء الذانى بغير 'نوقف ! 
كبتالخزن 
لى صديق كان له صديق بمثابة الاخ » 


لا بل أقول أآصصلمح توام نفسه . وعلدما 
تركه أصبحت لديه أعراض نفسية وأمراض 
متعددة .. فيوها أآرأه مهموما مصغر الوجه 
حزينا » وبوما أآراه مريضا جدا لا يقوى على 
الحركة » وقد انحطت صحته , . فهل لحالته 
هذه من علاج ؟ 

كامل شاك العيدان ‏ العراق 


9 أخذدى أن تكون العلاقة ون صديقك 
هذا وصديقه الذى هجره » أ كثر من صداقة 
جردة » وإنه بدلامن أن واج هالواقم بشجاعة 

لا حدث » أخذ يكبت المزن فىنقسه 
00 مار ر بينالرجوع إليه كل 
وسيلة بمكنة » أو أن يقرر قطم الملة بينهما. 
وليس هناك من سبيل أمامه الآن » إلا أن 


شوح سيره الطييب الإخصانى ويكشف له عن 
الدو أفم الحقبقيةوالملاسات|لّقامت عليها أشن 


من حولإك » 


. هذه الصناتقة » حى يغير من نغرته إلى الحاة 


وأساوب محيشته » ويبحث عنالزوجة الصالحة 
الت تبادله الحب . لأن علة مزضه فى الغالب مى 
الفراغ الذى ييجده فى نفسه من انتزاع عاطفة 
الحب من صميم جوارحه بعد هجر صديقه له ! 


الخوف من الخراثيم 


انا شاب أعزب فى الخاسسة والعشرين . 
لبي افرب النساء <تى الآن وهوابنى قراءة 
الكنب ©» وخاصة الصحية ملها » وقد فرات 
فى: كتاب من مصر ها يوصى البئات بعلم 
لاه م الرجال لانه يمكن أن تحمل البنت 

بفر اتصال جتسى . ومنف قراءته وأنا أخاف 
أن أحتلم أو 0 فيكون هناك آثر ميكروبات 
منوية » تتسرب !إلى بعض بئات العائلة من 
مس ثبابى أو من غيرها فأكون سييا فى الحاق 
اإلضرر بهنء لهذا أحصر شهوتى حتى لا تخرج 
عنها نقطة على ثيابى فتلتقل الى باب أو 


شىء آخر. .وأاصبحت أخاف هذه الميكروبات 
ائيس اسعد علم . بيروت 

ه كن مطمئناً يا أخى طاللا أنك زاهد فى 
النماء » لأن هذه الحيوانات المنوية ليستقوية 
أو طويلة العمر مهذا.لأقدار حى تظن أن ننطة 
من سائلها تخترق الثياب الكثيفة وتقتحم 
الأرحام . أخفى أن تكون قد أصبت بذلك 
النو عَمن العصاب الذى يسمو نه 5 #أطمطممديزة » 
وهو خوف لا ميرر له من ا راثم . وصاحية 
فى حاجة إلى العلاج 


ردود خاصة 


أ,ك. جامعى . بالستبلاوين 

شاب دقيق الاحساس مثلك », من بئة 
محافظة » تسد لصهواتك » وغريك فتاة 

أنك ساذج طيب القلب » فنأ كلك نار 
ارد م حل هنك بالل أعماق عقلك 
الباطن » وتحاول نسيانها عبثا بالوقوع فحبائل 
سواها من لا تحب 4 فيتضاعف شعورك 
بالإثم » ويخيل إليك أن كل الناس عالمون 
سسريرتك » فتفقد ثقتك فى نفسك » ويغمرك 
الحجل من كل مخلوق حى « اتسارى » الترام؛ 
ثم ينتهى بك الأمر الى أنك تفقد ثقتك فى أعز 
الناس إليك وفى العام أجم . بادر باستشارة 
طييب الأمراض النفسية 
السبرى  .‏ حمامات حلوان : 

مخيل إلى أنك مصاب بانهيار عصى شديد 
ازناذ + طلوع ] سما حرامااين 
طبيب نفسانى . غير أننى أشير عليك قبل ذلك 


أن تعرض تفسك مرة ألخرىعلىطبيب إخصاق 
فى الأمراض الباطنية. 
عءص.ر ب دمشق ١‏ 

إن اهيار عصابكالفاجىء فىخلال السنتين 
الماضيتين إثر كلام وجه إليك » ومن حُوفك 
وحزنك على صديق عزيز لك ؛ قد أدى إلى 
ارتعاش أعصابك وإلى التصاب فى رأسك 
وحنجرتك وأسنانكءمم معدم توازن وثقل فى 
التراعل الأقدام + ودم أن الأطباء لم يجدوا 
فيك علة عصوية .وقد يكونهذا كله حرحاًء 
ولكن ليست الأسسياب ما ذكرت . كل 
ما هئالك أن اللسكلام الموجه إليك؛ والمزن على 
الصديق لم يكونا إلا عثابة العسرارة التى تشعل 
النار » ولكن الطبيب النفساتى هو الذى عكنه 
البحث عن العلة الحقيقية والاعث الدفين الذى 
حولت الشسرارة وقوده إلى حريق ! 


١ لي‎ 


ث مب 


: 1 أ م ١‏ 0 
1 2 35 4 
/ أ كروي ا ليا أسريجا 
م ا 
اطي م 5 0 


بقل الدكتور كال 00 


الاخصاق عستشفى جات العياسية 


تعد « الفيروسات » من أعظم 
أعداء الصحة البشرية » وهى كاتنات 
غابة فى الدقة » مختلفة الانواع. . 
منها ما يشن هجومه على الجلد 
فيسيب الاصابة باللجدرى أو 
الحصبة . ومنها.ما يهاحم الرثة 
والجهاز التنفسى فيسب الاصابة 
ببعض أنواع الانفاوانزا 4 أو مرض 
من الببفاء وبعض الطيور الاخرى 
الي الانسان . وبعضها 00 العين 
فيسسبب الرمد الحبيبى ) 


الاطافال » الذى دكثر انتشاره فى 
اللاد المتقدمة »وشتد خطيره فى 
أمريكا الشمالية وق, شمال: أوربا 
ووسطها . كما أن متها ما يهاجم 
الكد ضويب الامحانة بر 
الصقراء » أو الالتهاب الكبدىأاوبائى 

وهناك أنواع من الفيروسات 
تسسمبب مرض الكلب » وانواع أخرى 
تسسبب التهاب المح 

وبقدر عدد أنواع الفيروسات التى 
عرفت حتى الآن بأكثر من مائثتين. 
ويرجع اليها جميع الامراض الحديثة 


نحرنا 


التى عر فت فقىالسنين العشر الاخرة 07 
فضلا 00 الأمراض العديدة المعروفة 
من 

0 الفض ل الاول فى اتيت 
اسرار تلك الفيروسات امخطرة ثم 
اصاياتها » لاختراع الميكرو م كوي 
الاليكترونى منف حوالىعشر سنين. 
وهو منظار كهربائى يكبر الاشسياء 
الراد فحصها يوأسطقه الى 
هذا 0 الغير وسات التى تتحض 
ل 0 5 


فيروسات لديهنا مناعة طبيميسة 
وقدرة على مقاومة اكثر الأدوبة 
المعروفة المضادة لها » ومن بينها 
فاتلات الميكروب المعروفة مناهنطاغمم 

ومن الأمراض الفيروسية ماعرف 
ومئها ماعرف مئلذل بضعة قرون 


كالحمى الصغراء المنتشرة فى أنريقيا 
الغربية وامريكا الوسطى وجزائر 
الهند الغريية »2 فعد كانت مين 
الامراض الشائعة هناك منذ القرن 
الرئيسية اصفرار الخجلد » وهى أشد 
ما تكون خطرا فى الاسبوع الاول من 
الاصابة بها » فاذا نحا المصاب بهما 

من الموت بعد الايام العشرة الأوائل 
من الاصابة فغائبا ما شفى منها » 

كتسب يجافة ضد الاصابة بها 
مدى الحياة ! 


وفى بعض الأحيان تنتشر 
اخمى علئ عيلة وناء ؛ فتهلك نصف 
أكثش من نصفهم 
الغابرة من الأوئئنة الشائعة بين 
الرقيق والجيوش المحاربة » ولذلك 
كان المستعمرون بخشوتما 
ويحسيون لانتشارها بين عمال 
مستممراتهم آلف حساب . وقك 
كان وباع الخمى الصغراء مسسبيا لابادة 
كثير من الجيو شالتى أعدها ثابوليون 
بونابرت لغزو روسيا والشرق 
وجيسوشق الانجلين فى المتبرف 
الاستعمارية بجزاثر الهند الغربية 

وهى تنتقل من المريض الى 
السليم بواسطة بعوضة خاصة 
موطنها بلاد البح رالابيضالمتوسط » 
ومن بينهاهمصر . وقد شهدت 
أسبانيا أوبثة عدة من هذا النوع 
أخطرها وباع سئة ٠‏ وسسلة 
6٠‏ . وظهرت الاصابات بها فى 
انجلترا سنة 1876 واتخذت هيئة 
وباء محدود فى منطقة بجر البتجع 


وكانت و اتعشيوز 


المبكروسكوب الأليكترونى 


وذلك نتيحة لانتقال البعوض الحامل 
لغيروسها من كونا الى هناك بواسطة 
البواخر, 

ولم تظهر الحمى الصقراء فى 
بلادنا » بفضل التحوطات الوقائية 
الدفيقة التى يتبخذها المختصون على 
الخدود والطارات 

واذا كان فيروس اللحمى الصفراء 

ما زال يفتك بالكثيرين فى بعض 
المناطق ؛ فلا شك فى أن الأمصال 
الواقية الفيروسات والأدوية 
الحدتقة التى اكتشفت لعلاحها قد 
قللت أخطارها الى حد كير » 
وأن كان بعض العلماء الاخصائيين 
أصحاب الفضل الاول فى اكتشاف 
هذه الأمصال والآدوبة قد ذهبو؟ 


١؟؟‎ 


الجساسبية ندخان السيارات 
يفول أحد كبار الباحثين فى 


ارام الميناسية : أن .لبعفنالتاض 
حساسية للدخان الذى ينطلق عن 
مؤوخر السيارات © فهو بحتوىعلى 
عناصر كربونية ضارة لم يتم 
احتراقها . فعللما تبطوٌ حركة 
المرود فى شارع مردح::وجمع 
سيارات عديدة تزداد سسية هذه 
العناصر فى الجو © فيتآثر بها بعض 
القربين منها وتبدو عليهم أعراض 
هذه أللساسية من غثيان أو الم 
بالمعدة أو كحة 0 صداع م6 وأحيانا 
يصابون بضيق يفقدهم اتزاتهم 
فيخالف السائقون قواعد 
المرور للتخلص من تلك الحساسية 
عقار لارتفاع الضغط 

قضى الدكتور « السرت بلاجر » 
مدير اسيم البحوث لخدي 
خمسى سئوات ف دراسة المقاقر 
التى تستعمل لعلاج ارتفاعالضغط» 
درس خلالها خصائص أكثر من , ه ١‏ 
مركبا » وقد أعلنآخيرا أنه اكتشف 
عقارا جديدا اطلقعليه اسم « سو 
4 »© كفى تثاول قرص واحد 
منه فى الصباح قبل طعام الفطور 


١4 


لكى بهبط الضغط الى المكستوى 
العادى بعد دقائق © ويظل كذلك 
طول اليوم . وكان العلاج المتبع 
قبل اكتشاف هذا العقار ©» بعتمد 


على كير كو الوا لعن © كما نان 
الأقراص الأخرى التى كانت تؤؤخدذ 
من طر بق القع كان القدر اللازممنها 
يتراوح بين أربعة أقراص ستة 
عشر قرصا فى اليوم 

وقول مكتشف هذا العقار أنه 
يوت للمصابينٍ بارتفاع بسويطق 
8 52 

آلام الصدغ 

من الخالات المرضية الصكحوبة 
بالام شديدة حدا حالة تعرف 
طميا بأسم عتاعمماملده22] عل © أذ 
شعر المصاب فيها بالام سحادة 
لاتطاق فى أحد جانبى وجهه ) وقد 
بد فعه ذلك الى الانتحار . وكان 
علج مثل هذه الخالة مقصورا على 
الجراحة » ولكن الجراحة بعقها 
عادة فقدان الحس فالجانب المصاب 
من الوحه .وقد اكتثشف أخيرا أن 
اللكقن لمدة أمسسوعين بالعقارالمعروف 
باأسم « ستلباميدين » عصتفتصدطال58 


وهو عقار بدستعمل ق علاج 
الاصابة سعض أنواع الفطي ‏ نات ل 
بخلص من هذه الآلام وحرب ذلك فى 
علاج 1 مصانا © فتخلص ١‏ منهم 
نهائيا من آلامهم 
السدانة والعادة الشهربة 

أآحرت احدى الهيثات العلمية 
قجرية بين البدينات » اثبتتنتائجها 
أن اتباعهن نظاما خاصا للتغنذنية 
للتخلص من البدانة »4 سبب انتظام 
العادة الشهرية عند ثلاث عشرة 
سسيدة منهن كانت أوزانهن تزيد 
على الوزن العادى المناسبلقاماتهن 
بنحو ٠.‏ » وقد انتظمت الدورة 


| الاقف الأخصاييين 
يصموب «تايا0» 
لعلاج الممتداع 
والآلام الروما نيح 

ووجع الظهسى 
منعرة مواد تغمل 
إزالحة الأالام 


بتإنجال اسع 


الشهربة بعك مدة تتراوح يبن شهر 
وأربعة أشهر من بدع العمل بنظام 
التغذية الخاص « الرجيم ») . ومن 
بين هؤٌلاء البدنات ثلاث سساء 
حملن للمرةالاولى بعد ذل بقليل »6 
كما حملت سيدة رابعة كانت عادتها 
عشر شهرا . وقد اوحظ أن العادة 
الشهرية تنتظم قبل أن يقل وزن 
الجسم 8 ومن هنلا » يرى الذين 
أشر فوا على .هذه التجربة أنالغذاء 
الخاص الذى تقل قيمته الحرارية 
يغلب أن يكون له بجانب أثره فى 
مقاومة البدانة ‏ أثر خاص فؤبعض 
الغدد المتصلة بالجهاز التناسلى 


ام 


١؟5‎ 


هذا المقال مير حم من المحلة الطبية 0 نية 0 التو تدع نوع عمل عنمو عمط > 


عاج جرب مضخ البرومستنانا 


للد كتور هابز سميليحر 


المروستاتا غدة تئاسلية قَْ حجم 
الندقة بمسجرى البول تحت أ ثانة 
مباشرة وظيفتها المحافظة على حيوية 
السائلالمنوى » واستتصالها حراحيا 
يسيب العقم ٠.‏ وتضحم البروستاتا 
بحدث عادة بعد سن الخسين 
وسسبب اعوجاجا فى مجرى البول 
تعجز معه المثانة عن التفريغ التام 
لمحتوياتها فتتبقى دائما كمية من 
البول ل عن اختزانها وتخمرها 

وعلاج تضخم السمروستاتا بحايه 
الطبيب عمشاكلعسيرة » اذ أنألرأى 
السائد حول منشا هذا التضخحخم ‏ 
الذى تعددت فيه الآراء ‏ أنه بمو 
جديد بشبمهف طبيعته الاورام 
الحميلة وفى تكوينه التشريحى 
والبائو أونكين ورع اللقه المسان 
الغدى ؛ وبرى بعض العلماء أن 
التضخم بدأ فى أل م الغبدام 
لعتقد آخرون إن الغدة 0 
تشاطر ف عملية زبادة النمو فىبادىء 
الأهر 


الكيفية التى يبدأ فيها التضخم قان 
هناك اتغاقا أحماعيا حول أ مو ضسسع 
الذى بنشاأ فيه وهو محموعة الغدد 
المنيثة تحت الغشاء المخاطى المبطن 
للقناة البولية والتى يطلق عليها اسم 
الغدد حارات محرى البول ©» وقد 
ثبت باحثون عديدون بعد دراسة 
تنشريحية ميكر وسكوبية لمقاطع 
متتالية فى الغدة المتضخمة أن التورم 
بدأ فى الداخل ويضعط على الغدة 
السسيل ار كلمن عن ٠‏ الغفذدة 
الملتضخمة ومضاعقاتها 6 غير آ تقدم 
الابحاث فى هذا الميدان أثيت امكان 
علاج 0-1 من هذدة الحالات بالعتاقر 
الحديثة 
الحديث أقراص « أفيبروستات » 
و2152 » الذى استشيط أخير ا 
فى المانيا والذى استعملئاه فى تحارينا 
المذكورة قيما بعك والحتوى علو 
نباتات وكيمائيات ثرتت فائدتها فى 


على أنه مع اختلاف الآراء حول تضخم البروستاتا على النحو الآتى: 


1 


و نمات الشسيمافيلا اميلاتا 
حأه لا طول هالنطص معط 


يحتوى هذا النبات على عدة 
مر بعضها بدر البول 0 
الضارة 'والسامة التى منها الكلور ين 
والازوت كما يحتوى على عناصر 
تسيب تكون مادة الهيدروثيتون 
العرو فة بخواصها المطهرة القوية 

؟ الخحور الرجراج 

1 104 

ف ود 3 فعال لالتهاب المثائة 
الملصحوب بافراز مخاط وصدديد 
ولحتوى على عناصر مطهرة ومفيدة 
فى التضخم البروستاتى 

 »‏ شقائق النعمان 

يتميز هذا النبات بخواصةالقوبة 
6 مشع التخمر وقتل الميكر وبات أذ 
يحتوى على نسمعالية من الانيموثين 
الذى تدل الابحاث الاخيرة على انه 
يحتفظط بخواص»ه المطهرة حتى ىق 
محاليل مخففة حدا س سل الى 
| م و8 وله آثار خاصة فىآبادة 
اميكروبات التى تسسبب الالتهابات 
البولية 

ا ازندت حثين ألم 

١‏ ليد 0 مه مات 
الذى بعتب رأه, مصادر فيتامين «(ه» ؛ 
وقد نبت لكثير من العلماء الإلمان أن 
فيتامين ه عنصر فعالاقاومةالتغيرات 
الماثو لوحية التى تحدث فى تضحم 
المروستاتا 

هع احد مركبات المنجنيز -مه 
4ك عتدمكلدد5 عنعوطاط-ه0تتسم عدعممو 


وهو عامل كيمائى له آثارهالهامة 


6 


فى علاج التضخم البروستاتى والذى 
بفضل انتمائه الى فصيلةالكولسترول 
الخلايا وبهذه الوسيلة يزيل التورم 
ولقدعالجنا حالات تضخم 
بروستاتى بعقار الانفيسروستات 
كان الريض يشكو فيها صعوبة فى 
التبول تصل ال ىالاحتباسواستعمال 
القسطرة فى كثير من الاحيان ©» وى 
كل من هذه الحالات ثم تقدير حد 
7 0 التي وصلت فى اكثرها 
إلدم وتطيل كامل للبول وتقغدير 
اليوليئا فى الدم وفحص المثانةبالمنظار 
وقياس كمية البول المختزن 
وقد قامت هذه المعالجة بعقار 
الافيبروستات على آساس قرصين 
راحة امسوعيّن خفضت الكمية الى 
قرص واحد ثلاث مرات وميا 
وفى جميع الحالات اتضح زوال 
الاضطرابات البولية واتكماش حجم 
المرومتاتا واحتقاء التسورم ونقص 
كبير فى كمية البول المخترن 
ومن ذلك أنه قَْ متثاول 
الأطياء الآنعلاج فعالله قيمته فىشقاء 
البروستاتا وله اضا فائدته 
اذا اعطى فى. حالات عقب استئصال 
البمروستاتا جراحيا وله اهميته فى 
حالات الاحتباس البولى والتهابات 
الحويصلة المنوية 


[ اترجة الدكتور ابراهم فيم ] 


الهلال : وصل هذا اعقار الى 
القطر المصرى 


يذرنل 


إصبحت 1 
لم يعد هناك 


احة من البساطة والامان بحيث 
مبرد للفزع أو الخوف منها 


لاخف من اراح 
بقل الدكتور « فرد . و. رانكن » 


ميد كلية الجراحين الأمريكية 


لاتدع الخوف دمنعك من أجراع 
جراحة ضروربية لك . لقد تقدمت 
أساليب الجراحة ووسائل التخدير 
فى السنوات الاخيرة تقدما 0 
حنى كادت فرص الشهاع إن تكون 
مائةفالماثةاذاكان القلبعادياءوكانت 
الرئئان والكليتان سليمة . وكان 
لقائلات الميكروب وغيرها من العقاقير 
الحديثة دور كبير فى وقابةالمريض 
من المضاعفات التى كانت تهدده فى 
الملاضى 3 والآن دعنى أو ضح نلك 
ما بحدث عند أحراء حراحة »خطوة 
خعاوة سى بكو كل توه واضجا 


اس 

أن الجراح قد يطلب منك البقاء 
بامستشفى عدة أن م قبل أن نجر ىن 
لك الحراحة » وذلك التقوية حسمك 
افده والعقاقير الناسبة ٠.‏ وقد 
ست أن فترة الاعداد هذه من أهم 
العوامل للوقاية من المضاعفات 
ولتقصير أمد العلاج والنقاهة . وق 
هذه الفترة تتردد عليك الجراح 
وبعض أطباء المستشفى وممر ضاأته 


ويوجهون اليك عشرات من الاسئلة 
قد سبدو بعضها ثافها لا أهمية له » 
ولكن التحبا ان تحيبا عنها متواخيا 
الدقة والصزاحة لان ف اجاباتكعنها 
فائدة مباشرة أو غير مباشرة فى 
التشخيص والعلاج 

وكذلك بجت أن تسأل الاطباعمن 
كل ما تربك معرفته عن مرضك 
وعلاحه »© فالواقع أنه كلما زادت 
5 الأريضش بمرضه سهل تغلبه 


ا 


وى الليلة السابقة للجراحة » 
يزودك طبيب التخدير لتتحسيد بك 
الللرافة التى يتبعها ل 10 
وسيلتينالتخدير * ولم تكن العقا در 
على أربعة . أما اليوم فهناكوسائل 
كثيرة للتخدير 4 وستعمل لذتك 
اكثر من مائة عقار . وكانت كمية 
« الاثير » التى تستنفد فى تخدير 
الريض 4دة ساعة لا تقل من رطل 
فصارت الآن لا تزيد على أوقيتين » 


أو على أوقية واحدة فى كثير من 
الاحيان © ولم بعد بصاب بالعثيات 
الذى يعقب الجراحة اكثر من ١‏ فى 
المائة من المرضى ! 

ولعلك تتساءل اذا كنت مقدما 
على احراء حراحة : 

« اليسن من الجائر أن يكون الم 
الحراحة من الشدة بحيث وو قظنى 
من سبات التخدر و )6 والحجواب 
انك قى حالة تخديرك تكون فاقداآا 
لكل ادراك واحساس © ولست قى 
حالة نوم أو اغفاء 

وقدتخشى أن نبو جأثناء تحخدرك 
بأسرار تحرص على كتمانها » ولكن 
الواقع ان من النادر حدا أن سنطق 
المريض أثناء التخدير بكلام مفهوم 


للا 


والمتبع عادة فى الحراحات العادية 
أن تقوم بمساعدة الجراح ممرضتان 
احداهما نعي بترتيب ادوات 
لذتك بعد أن 3 الك كر تحك 
ضغط عال حسب حاحة الطبيب 
اليها ٠.‏ كما توضع على هذه النضدة 
مجموعة ضمادات واطباق زحاحية 
وعلب خيط للجروح : ولمع هذه 
الممرضةنظامامعينا 6 بحيثز 
أى ممرضة اخرى أن تحل محلها 
فى أى وقت خلال اجراء الجراحة 
اما الممرضة الثانية فتعئلى بحفظ 
كميات الدم والبلازما والمحاليلالتى 
قد تعطى فى وريد المريض » كما تقوم 
بعر من صور الاشعة المأخوذة 
للمر ب ضعلى الجراح أذا افتف ىالامر 


ذاك 4 ثم بدقة وسرعة »© 
جميعالادوات والآلات التىاستعملت 
فى الحراحة ؛ التحقق من أن شيئًا 
منها لم بترك داخل جسم المريض ! 
#ة 

وبدخل طبيب التخدير غرفة 
ومعاونوه 95 فتقدم الملمرضة لاحك 
لتنظيف النطقة التى ستجرى فيها 
الجراحة » ويجلس طبيب التخدير 


المر نض كى :2 1 شتبع يتتبع حالتهاثناءالجراحة 
ويقوم د اذا !اقتضىالامر ذلك 
و تقدم الجراح ومعاونوه 


والممرضات الى منضدة الحراحة » 
وعلى وجو ههم حميعا الاقتعة 
الواقية 5 لم تقوم الممرضة المختصة 
بتقد مم المشر ط وبقية إلادواتالجراح 
تسب تر تلبسا حاحته اليها 5 وقد 
كان الجراحون فيما مضى ؛ يعنون 
بالسرعة فى اجراء الجراحة © فكلما 
طالت مدة الجراحة » كان الخطر 
على حياة المريض اكبر . أما اليوم 
فا نتقدم فن ال ال 
ا 0 
الطريق لتأدية عمله فى دقة واناة 
المريض الى غر فته » حيث يراقب 
هناك فتره من الوقت خشبية حدوث 
[ عن مجلة « ربدرز دايجست » ] 
١8‏ 


(ضيف للزيرس لفرت 
الى تالياجل الوم 
وَحَاوات انث نبُرزىت 
جمالك لفاسيم وجل ؛ 
ار حا 
ماشر-_فاكؤس هو لتيوود 
فهوضة ح على بشرئلت 
نضمرة وسسكماء يشجمايت 
متع تسا طيبع وجيبلت 
إستوة بم لكواكف 


هو ديوود وا 
المتالم ح نا وف هع 


| ناشتراغ تدود دك 

لأكس<_ فاكشوره و ليوود 
كردم أوستهر) لترجع شهريّم الت 
ضبط الوامته الطيبعيه اتغلابة 


11 
بالسبنا سكوب 

< رقاج بالجمله » 
ورارئ اس استرد الفا وؤي فوت 


يٍّ 8 9 ب 3 ايا م الجر 7 03 5 5 
ساح ف ميل ١‏ لالز متت اللم رك رخاز الا دوم وال#سرنيا ت وعدن لعطور 


: 0 0 , اه 
الموزعور: 0 مدشارحو لحت م ةم لو 5 
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يعترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرات الأطباء الآنية أسماوثم , مرتبة 
يحسب المروف الأبجدية : 
الدذكتور أبراهيم فهيم 
)2 أحمد مكيسى 


0) 
0) 
) 
02 
02 
2 
0 
0 
0) 
2 


صادق محبوب مشر قى 
عبد الحميد مرتجى 

عز ألدين السماع 
كادل ققرت 

كمال موسى 

محمد الظواهرى 

حمدك رضوأن قنأوى 


ب أصيبت بتصلب فى الشرايين ملك بيع 
سئوات » وبعد أن شفيت » أصبحت تعاودنى 
آلام شديدة جدا فى منطقة القلب هن حين 
لآخر » وخاصة كلما بدذلت مجهودا أو أسرفت 


فى الطعام ., وقد أظهر الفحعى بالاشعة وجود 
جلطة بعضئة القلب . فيملذا تشرون ؟ 


ا. ب ., م الخرطوم ب سودان 
سب انمتا جعضلة القلب الدائية العملف انقباض 
وانبساط إلى كية البيرة من الا كسجين للقيام 
بوظيقتها الحروية » والفمريان التاجى عندما 
يضيق أو ينسد جزئياً بسبب حدوث جاطة » 
فانه لا يكاد بنى يحاجة القلبعندالراحة التامة. 
لذلك يشعر 'ثريض إآلام شديدةعندالقيام بأى 
مجهود . وهذه الألام تهدف إلى التعير عن 
جوع عضلة القلب » وه عثابة انذار بوجوب 
الام الراحة 
والعلاج المثالى لهذه الخالة هو تغذية عضلة 
القلب عن طريق شرايين جديدة , ولا تزال 
تجرى التجارب لاستتباط خير الوسائ ل لاجراء 
هذه العمليات يأقل الأخطار 
ويلخس العلاج المالى فى الام الراحة 
النامة المسمية والنفسية » وعدم ملء المعدة 
بالطعام » والنوم البكرءوعدم التعرضلتيارات 


١غ‎ 


الممواء 4 والامتناع قن التدخئن وشعراب 
الور » وتعاطى العقاقير التى توسم الععرايين 
كلا لزم الأ ر «ثل 03 راص 0 ثلاتى النيترين « 
وم الأمينوفللين » 


العجر عن الشم 
ه أنا شاب فى الحادية والعثرين من 


» فقدت «لمسة الشسم منذ اربع سنوات 


فما أسسباب ذلك » وهل يمكن علاجه ؟ 
م . س ., حديدى الكويت 
مد رقا العجز عن الشم إما بسبب عدم 
وصول اذواء إلى الجزء الأعلىفى الأتف _. وهو 
الجزء الخاص يالغ # بسبب وجود زوائد ا نفية 
أو أورام أد اعوجاج الحاحز الأنق وما إل 
ذلك , أوسوت :شط الس الشمى يدث 
عقب الاتقلوائز.ا أو كثرة التدخين أو ضمور 
الغشاء الأننى»ويتوقف العلاج على معرقة اليبب 


تضض زه اللمفاوبة 
ب. هنل أكمر من سلة © ظهر برول فى 
جانيبى الرقية . وقد قيل لى ان ذلك راجع 
الى تضخم القدد الليمفاوية , وقد استعملت 
البنسلين حسب مشورة أحد الاطباء » ولكن 
دون ا 
ع ل العباسية 
الغدد الليمفاوبة مرشحات لتنقية الدم 
من المسكروبات 5 وتتورم هذه الغدد أحاناً 
ذه العملية . ولكل عضو فى اسم 
جموعة خاصة من هذه الغدحسئولة عن ترشيح 
الدم الذى برد إليه . قثلا عند الاصابة تراج 
أو النهابات تقيحية فى اليد أو الذراع » تتورم 
الغدد نحث الأبط . وهذا ما يعرفده«اليل6 
والفدد الليمفاوية على جانى الرقبة تتورم عند 


ننيجة 


1١؟؟‎ 


وجود التهاب تقبحىفىالفم أو الشفة أو اللسان 
أو الأسنان أو اللوزتين أو الوجه أو الرأس 
على أن هناك أم راض عديدة تصيب الغدد 
نفسها مسببة 'تورماً بها" ثل السل والزهرى 
واللوكيميا ومرض هودجوكين والسسركوما 
ولكل من هذه الأمراض أعراضه . وقد 
يحتاج الأمر لخد عينة من الورم وخصه 
ميكروسكويياً للتأ كد من مة التشخيس 


أنواع « الفتاق )» 


ى هلف أربعة أشهر © أجريت لى جراحة 
« فاق » » فوقف نشاطى الرياضى . والآن 


أرب فى اسشتناف لعب الكرة . فهل بسب 
ذلك عودة الاصابة ؟ 
يوسف القصير 


م يتوقف ذلك على حالتك العامة وقوة 
عضلات جدار البطن . ونوع «الفتاق» وسعته 
قبل الجراحة . فالفتاق ينأ عن يروز جانب 
من الأحشاء خلال التجويف اليطن . ويغلب 
أن يكون ذلك على أثر مجهود عنيف » وخاصة 
فى حالات ضعف عملات الجدار اليطنى . ونة 
أجزاء من البطن تكون ضعيفة مندُ الولادةمثل 
منطقة السرة » والمنطقتان الأريتان . ومن 
هنأ » كان هناك «نتاق» سرى ؛ و «فتاق» 
أربى أعن وآخر أيسر . ونوع آخر يظهر 
أحياناً بعدالعمليات الجراحية ؛ إذ يتليشمكان 
الالتحام فى البطن 6 ل تصبيعد يصب معرضاً فى أيةلحغظلة 
لأن يتحول إلى « قتاق » 

ولذلك كان منالضسرورى استشارةالجراح 
النى أجرى لك الجراحجسة قبل مزاولتك أى 
نشاط رياضى 


الكرات البيضاء والحمراء 


ب آنه شاب فى العشرين من من عمرى 4 
فحصت اليم منف شهر © فكانث النتبحة 
كما على َ دبءزيووزرة الكريات الجمراء 
و ...5 الكريات البيضاء > فهل زيادة 
الكريات البيضام سيب ق المرض المسهى 
باللوكيميا (١‏ سرطان الدم ا 

عمصطفى الكردى ب 

ييحتوى الملليمتر المكعب من الدم فى 
الحالات العادية على خسة ملايين كرة حراء » 
وثمانية لاف اكرة ببضاء . ووظيفة الكريات 
الج راء ثقل ال كسحين والفذاء إلى أ أسبحة 
الجسم » وعى تقل فى العدد فى أنواع الأثيمنا 
الختلفة » وتزيد فى بعض أمراض الدم النادرة 


المطيرة 
أما الكريات البيضاء فتمثل القوىالدفاعية 


ظ ردود 


ع.ع ب طالب بالاسكتدرية : عقار 
الكو ر يسسيدين 1ك لوأ60, الذى أشرنا اليه 
فى العدد السابق يفيد فى حالات الزكامالحاد 
ونربات .البرد والانغلوئزا وصداع الحساسية 
على أن يؤخد منه قرصان عند بدء الشعور 
بالنوبة » نم يوّخذ قرص كل ست سامات 
حتى تزول الاعراض 

م . بهجت .ب الزقازيق وآخرون : الافراط 
ممارسة العادة السرية تفريط فى الصحة 
وتحطيم للاعصاب . وهو بغير شك سبب 
ما تشكو منه من شضعف فى الجسم واتطواء فى 
الشخصية . نلصح بالاشتراك فى أحد 
النوادى الرياضية والابتماد عن قراءة 
القصص الرخيصة أو مثاهدة الافلام المثيرة 
استممل أقراآص « كالسيبرونات » 
+1 قرصينبعد كلوجيةق كويماء 
وحقن فيتسامين « ب » المركب © ودوافض 
« فيتافوس »4 5وطم 7162 ملمقة كبيرة قبل 
كل وجبة 


الى تصمد أما ءّ الميكروبات م ويتكون الصديد 
« المدة » الذى يظهر عند تقيح الأروح أو 
فتح الدماملمن كريات بيضاء ميتة نتيجة لممركة 
نشبت بينها وبين المبكروبات . وازدياد بضعة 
١‏ آلافمنالكري يات البيضاء ظأه رفسير أوجية» 
ندل على وجود غزو ميكروبى جديد أو قديم 
فى ا 

0 أنواع مختلفة من الكريات البيضاء 
تزيد كل منها حسب نوع الميكروبءفثلا تزيد 
الكريات عديدة النوايا فى الالنهابات الحادة» 
وتزيد الليمفاويات فى الالنهابات المزمئة 

أما فى مرض اللوكيمبا قتزيد كريات الدم 
البيضاء رياد ةبالغة فتصل إلىمحو ١9٠٠رءه؟‏ 
هذا إلى الأغراتى الأخرى الت منها تضخم 
الطحال أو 'نورم الغدد الليمقاوية 


خاصه 


1. ع . شٌى ل أسلثا : للتغلب على حالة 
الخوف عند الكلام فى المحتمعات بجحب أن 
لا تعمد الى الاتطواء والمزلة وآن تروض 
الكافسات العلمية والاجتماعيسة والقيسك 


احمد سعيف غالى الاردن : يجب عمل 
صورة أشعة للرأس لمعمرفة حالة الغدة 
النخامية 2163168129 قيل تقرير العلاج 
عبت الله الغزاوى سب ليميا : حالتك 'تستدمى 
غبل” صورة بالاشعة للكليتين ؛ فاذا اتضح 
وجود حصوات كبيرة لايمكن نزولها » كأن. 
0 من الشرورى أجراع جراحة م6 واذا كانت 
الحصوات صغيرة نجذا 6 أمكن علاجها بالادوية 
.إا ب , داب دذميباط : حالة الانتفاح وكثرة 
الغازات المعدية الثى تنكو منها 6 يميد فى 
علاحها تعاطى حية « اونوتون 6 نمغه020) 
بعد الاكل مياشرة » وتعاطى ملعقة من مسحوق 


5 2؟ 


« تاكازيما 4 وسربوججعزج"' فى ربع كوب مام 
بعد الاكل يربع ساعة 
الذاكرة بأخد ملعقة شاى من 1 0 
فوس » ووط8-.).8 ثلاث مرات يوميا وثلائة 
أقراص بعد كل أكلة ( أى تلعة أقراص 
يوميا ) من دواء ل جلوتامياك أسيد 4 عناآت) 
ملاعم غنسة وتستمر على ذلك عدة شهور 
م , قداات ل ليبيا : هذه حالة صرع » 
ونيا احراء عدة بحوث عند اخمائى فى 
ج. ب. بال مئوف : اذا لم يصحب 
اتعدام حاسةه الشم »؛ صعوبة فى التنفس ©» 
ا الستوات الطويلة 
٠‏ ! قارئة ‏ الاسكندرية : ثقل السمع 
قد 1 حالتك نتيجة التهاب بالحيورب 
الانفية سيب انسدادا بقئاة « بوسحاس # . 
اعملى أشعة على الجيوب أولا © ثم أفيدينا 
بالنتيحة 
محمد شومان ‏ القاهرة : طلما ان تحليل 
البراز للدوستتاريا سلبي 4 فلا تفكر فىهذا 
المرض ٠‏ والاعراض التى ”تشكو منها الان هى 


تشبحة افر ٠‏ فعليك بتناول الافكبة 
سهلة الهضم » مع تعاطى حبة « بانتوزيم »6 
ع تتم غصوط ا الطعام 

فتحى الب القاهرة : علاج مرض السكر 


بيعتفى أولا تحديد الغذاء » فخاذ! لم 
السكر رغم غ2 الرجيم 2 تؤخل حمن الانسولين 
ولا ضرى فق أخذها ) فلانسولين هرمو نتغر زه 
السوكاريل لتحلية العهوة 2" الشاي 

تمنيك العقملى س مم تصيره - : الاحلام والرؤى 
المزعجة الى براها طفلك أثناء النوم » نتيجة 
حالة نقسية » كان نكون رأى م1 فرعا 
اواترك يق الظلام مره أو ماشابه ذلك ٠‏ وهاره 
سحالة لاتدعو للعلق وتزول مع الوقت 

سليم سليم . معو بح امس 
التكاز ييا ود توجدآج'1' ملعقة صضغرة كقى 0 
كوب ماء بعد الاكل بربع سامة © اما الديدان 
التى تظهر فى الشرس فيفيد فى علاجها حيوب 
مروكسيل إبويروءء4] للبالغين © حبة بعدالاكل 
ثلاث مرات يوميا لمدة اسبوع واعادة تعاطيها 
يعد أسيبوع راحة 

طالب خائر : لعلاج انسداد الانف الذى 
بنتابك من حين لاخر ©؛ يلزم قحص الجيوب 


١4غ‎ 


الهوائية الانفية > قاذا لم تكن بها زوائد ©» 
كان ميعك الالسدآاد هر مس الحساسية “وبقيك 
فى علاجها نقط « بريفين » للانف © وتعاطى 
عقا « بي ببنزامين » قرص بعد الاكل ثلاث 
هرات يوميا 

قارته ‏ الناهرة . : ليس ثية أدنى خط رمن 
الكابورس ٠‏ وهو فى اغلب الحالات تنتيحة 
أنطرابات نغسية يخفيها صاحيها فى حالة 
فق دنر البسلان في آخر ...وهل 
كل حال © فان لحقن الليتسلين أثرا فعالا فى 
كليهما » تعطى يوميا لمدة أسبوعين ٠‏ انتحليل 

عريسوعروسة ل القاهرة : الاقرا صالانعة 
للحمل ليست مضومونة الفائدة مالة ى المانة 
واضمن شىء أستعبال الكبود الواقى 

قارىء طمة : عتندما بزداد طول الشخص 
فى طور المراهقة يتلحفا حلمه بطبيعةالحال 
حتى اذا تقدم فى السن بدأ جسبه تكتئز 
باللحم - وهذه ظاهرة طبيعية لاتمرهااهتماما 
وكل ماتحتاج اليه هو الطمام المفذى دون 
حاجة الى ادوية 
3 مترت موه مده مسد نه ات ات ان واه 000 لوي 


أقراص فب ب 


1 
يدخضسل فى تركيبه هيرمونات 
الفخصبية والبرستائة” والفيتامينات 
والئنشرة التفصيلية ترسسل 


7 21 00 113 110 18 330 111 90 1280 130 35 40 1 29 31 12 117 182 110 189 +3 130 8 18 30 142 19 10 39 12 19 11 13 192 322 82 112 5 11 39 591 68 3739 90 10 اد يي 
2 
اميا 3 
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3 ل 5 
1 : 1 3 
ا 
ص لب بي ل لي لظ الللكظ للقللنب 


8 9 
وج نمدم مت ناه 2 ان 65 © 265 ون دده نت 


اسبرئئيسه ااانا 
0ك ]كنم 
فلنال)' 


الشرق والغرب 
للدكتور أحمب آمين 

نبت فكرة هذا الكتاب ف ذهن مؤلفه اارحوم الدكتور أحد أمين بعد زيارته لأوريا 
سنة 4 ذ١‏ للاشتراك فى مؤعر الائد دة المستديرة بلندن لبحث مشكلة فاسطين . وقد حاول في 
صفحاته الى قارب عندها ١٠/ا١‏ من الحجم اللتوسط أن جيب عن الأسئلة الي 'تواردت على 
خاطره وهو يدرس ما لمسه من مشلاهم ر الحضارة الأوربة وآثارها فى الماة العامة والخاصة ء 
وبقارن بينها وين حضارة الممرق الحديثة ٠‏ ومهد أذلك بتحديد معنى كل من الشعرق والغرب» 
وتوضيسح مدى اتتفاع كل مهما بخضارته وحضارة الآخض م عقدك أثى عشير فصلا » محدث 
فمها عن ملاس المدنية الحديثة ومزاياها » والاستيداد والديموقراطيةءوالثقافة,والحياة الأجماعية 
والاقتصادية 0 والفرد والاحر وار 01 والتقليد والابتكار ع والقي الأخلاقية ومادية الغرب 
وروحانية الغشرق ء متمنياً أن تطعم كل منهما مير مافى الأخرى 

أنيك أننت 
ديوان شعر للاستاذ محمد علىالحومانى 

د لقد كفرت فى أمريكا إذ كانت رسال نحت ممائها « حواء » 0 
كانت رسالق بين رافديه ( بلاسم ) 1-0 حاء ( تخيل ) على ضفاف نبله 
مقدمة لرسالق الكبرى ( أنت أنث ) ..» . بهذه العبارة الشعرية العالية قدم الأستاذ عمد على 
المومانى دوان شعر © الخديد 1 الذى كل نوش رع شخسة الى الع رق حمد صلى ألله عليةؤق. 
ورسالته العليا هدابة البشي وح اجهم من امات !م لى النور ٠.‏ وقد نضمئ الد نوان8 ١‏ قصيدة» 
نقلم بعضها فى مسر ء وبعضها فى سوريا ولبنان والعراق 

وفى قصيدته بعئوان د أنت أنت » الذى سمى به ددوائه يقول : 

أيهذا البباتى ٠‏ وعيت حك ت شاء الأذان فى الآذان 

وكل قصائد الدوان من هذا النسق اليد » وفى أبياتها القوية الميلة نفحات طيبة من 

الإعان الحق والشاعرية السمحة المصفاة . وهوق ؟ صفاة متوسملة 


١م‎ 


الاضاءة وكيف تنطورت ؟ 
ترجمة الاستذ عبد الفتاح المنياوى 
الت هذا الكتاب « ريتثسرد . و . بيشوب ». وقام بترمجته إلى العر ببة الأستاذعبد الفتاح 
النياوى » وراجعه الأستاذ متمد عاطف البرقوق . وقامت بنشمره « دار المعارف > بالاشتراك 
مم مؤسسة فر تكلين للطباعة والنسر . ويقم فى حوالل ٠‏ صفحة متوسطة تضمنت تفصيلا 
وافيأ لقصة اختراع الاضاءة وتطورها والخطوات لق قام بها فى هذا السبيل روادها الأوائل 
المرتغال الرائع اللتقشف 
للاستاذ حسرائيبل بقطر 
جموعة من المقالات والأحاديث والصور البيلة » نرت فى عدة صحف ومجلات مصرية ية 
الزميل الأديب الأستاذ جبرائيل يقطر .. تضمنت تحليلا دقيقاً لتارخ البرتغال » ووصفاً رائما 
لشاهدها الطريفة » وشخصياتها البارزة » والدور الكبير الذى قامت به فى النهضة الحديئة 
٠‏ وقد كتبه الزميل الفاضل عقب الرحلة الى زار فيها إسبانيا واليرتغال حيث تفقد معالهما 
الاثررية » ومظاهر مدنيتهما الحديثة » واتصل بالرئيس « سالازار © وحصل منه على "حديث 
جامع قيم نشصر فى مجلة « إعاج » ثم فى كتاب مستقل بعنوان « سالأزار ما تراه مصر » 
مع فصول اخرى لقيرت للمؤلف فى الموضوع فسه عمختلف الصحف الى تصدر فى مصر 


يت 


4ن # 7 # 0١م‏ راتت سر ”7 
مالعوب وى مرا اسم 
07 7 
الز ضرعف ليس الم ابلك ادلم 

نوجد دائما وظيفة حيدة للرجل التخصص فى علم أو مهئة وذلك بمكس قر 
التخصص فان أهله ضثيل فى الحصول على وظيفة ذات هراتب عال 

ان الالاف الؤلفة من الرجال الطامحين الذرين نجصعحوا 
أعمالهم بديئون بهذا النجاح الى مناهج مدارس المر اساذت 
الدولية فهى ثمرة '؟7 عاما في التعليم بالمراسلة . وسيكون 
فرعا لئدن والقاهرة فى خدمتك ٠‏ والمصساريف على اقسسساط 
شهرية سهلة ٠‏ ارسل اليوم الكوبون دناه بالبريد فى طلب 
الكراسة هبيئا المنهاج الذى تختاره ٠٠‏ 


تحت بعد اح جنع جاح يا ون اي جين تبن بحن جني جيني معاد وير ريعي اعد سين سن ابس عم صن بي عي ب لور عي فح له من عن فم صن ب عي بم يب عدي بجر موعن مو عم بد عه ربا ينعيال إلا اش تل ار سس اي 0 


|/ 1 ا 
5 08 
: 0 ,53931 القأةال! أملنلل 40 ,لاا بأن88 ,50/0015 0038500110 لاله لامالا ) 
أ عو اسطسوة لمماما واال#مساوجع أعوارتمواع ومتعممتومع الوه "طوانودع لوه" 1 
7 عمداورع تومو" ه الوا عتامماع ودار« ودلومع وجمزتممة 1 اعرياعل اوسا 
: افا 7 1م11 ودأتردة! ع ومارعصية وملافا بسماة ابمقة 1 سب 
نينا ورولامدتصسمع امسماميع ارم 1 وقلع موتومع ليلكا ايليل قدددلا برموارية 
ا ميس كينا ورم فاوط لمعأمملعول ودا قوع امماوعنة رامق ومموعاة م لماع سرمي / 
ِ ومترزةا ادوع يساوم مزومع عواولا امأرافمةة! ,ربادتسعوع اام ع العم لب اسيل ١‏ 
؛ وللننيينا وممتودع امددرع كعتاعدا» 'كنقأء دلوو ونألااية ووعسوولم أو 0 
ا عوولط [ 
أ ععمت لمر 
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أنفع واأمستيع ما أنحه قإشح المشاهيى من عباقة 
المام والارسب والشف شلال الشرق والزيبب 
تقدمه سلسلة تكتاب الملال» فق اماس منكل شه 
ف طبع دقّق وغشلاف أنيق واخمراج فى بديع 
خهدمة للثقافةه الىامه ؛كىْ مصر والشرق الصريكف 


ل 


0011 
: 0 


ْ لسلة كنب شهية ثقافية بقن زصيد ا 
ظ اح بادا 00 ابيع 


: / 4 010 لقا 11 ل للكت 


والرانازازااللا 
ولبللبلفررفنة؟ ا 


عرساب 


لحاناء 


ايحا 3 


للاخ ةلل كاك 
]ااا خا طكرو 


أنقع وامستديع ما أ نصح ٠ه‏ قاشح المشاهيى من عباقة 
العام والارمب والفرت فلل الشرق والطسيب 
لفسا مه سسلسلة “كتانب الملال ٠‏ ف ا امس مكل هس 
طبع دَقِّقَ وغلاف انق وا#مراج فلل بديع 
خدمه للثقافه العامة » فى مسر والشرق الصرايف 


أسسها جرحى زيدان سنة ١817‏ 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساعمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدأن 
مدير التحربر: ب طظاهر. الطناحى 


اول ريل ههؤوا © شعبآن 4بم١‏ 


سانات ادار 3 


تمن العدد 2 مصر والسودان .6 مليما ‏ فى الأقطار 


سوريا ‏ فى لبنان هلإ قرشا لبنانيا سب فى شرق الأآردن 
ولا فلسا ‏ فق العراق هلا قلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ١1‏ عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودان .© فرشا صاقا مس قى سوونا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة قرج الله سروت ) قرشا سوريا أو 
لاك فى 0 والعراق وادات وليبيا ءاي قرشا 
ا ا شارع محمد عر ارب بك 
( المنتديان سابقا ) القاهرة ب 
المكاتبات : مجلة الهلال در ال ل د 
التليفون : .11.؟ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون 364.؟ 
الاعلانات : يخاطب بشانها قسم الاعلانات بدار الهلال 


كنوبايت هنا المرد 
نخشة من البحوث اديه والقصص ال 


جمس رحج يي 


5 حديث الهلال 

٠‏ آأكابر ... بقلم الاستاذ ميخائيل نعيمة 

>1 نروس من حياتى ... للصاغ كمال الدين حسين 

كاذالا تاكل الأرز ؟ 

٠‏ المرأة ..٠‏ والمرآة ... بقلم الدكتور أمير بقطر 

"> روائع من الفن اليابانى 

٠‏ قوة روحية توجه الطر والحيوان 

ا السلطان قايتياى ... بقلم الدكتور محمد مصطفى 

6 فلياتنا فى الجامعات المصرية 

٠غ‏ آحكام المؤرخين على الرجال .. . بقلم الاستاذ محمد شفيق غريا 

1 لو تحقق السفر الى القمر .. . بقلم السيدة أمينة السعيد 

4 بين حفئى ناصف ومعاصريه . . . رسائل فى الآأدب والاجتماع 
بقلم الاستاذ مجد الدين حفئى ناصةب 

الى ا ل 0 

/اه عاشق الربيع باول هولتس . . . بقلم .الدكتور أحمد موسى 

+ آنت والعالم 

15 شهر قبراير ١٠؟‏ يوما فى التقويم العالمى الجديد 

84" صبى السيرلكه ... بقلم الدكتور هارى رايت 

تحية الربيع فى الجزيرة الراقصة 

الجاسوس الذى خدع كتير ... من أسرار الحرب الاخيرة 

مغامرات كازانوفا ... عاش مغامرا ومات موّمئا 

م أضف لعمرك أعواما 


بججع ججح وتو جوت وح جا :سج جوت جو مج امب امجح ووه وح 0ت 


سالا مبلال درم المصضح الفسكريٍ العام العسيزق 


بخلة الشرق الأمل 
1 سنة ف - خدمة ؛ العلم والادب والتقاكة 


7 
1 موكب العلم والاختراع 
٠‏ قصة الخبز 


البتكارات جديدة 

همآزققانونيةقالمسكنوالزواج . . . بقلمالاستاذالسيدكمالااشورى 
١1‏ المنوهة ... مأساة واقعية ترويها الدكتورة بنت الشاطيء 

١‏ سلطة أدبية ... بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 

6 غرام وغرام ... قصة بقِلم الاستاذ أحمد عبد القادر المازنى 
5 أجمل سنى حياتى _ أحدث الكتب . . . للكاتية العالمية بيرل باك 
أذا سالتنى ؟ 


زيادة الحساسية سبب لكثير من آمراض الجلف . . . بقلم الدكتور 


محمد الظواهرى 
1 الشال النصفى . . . بقلم الدكتور يحيى طاهر 
/1 قطع غيار للجسم البشرى .. . بقلم الدكتور كمال موسى 
1 اضطراب الهرموناته ... بقلم الدكتور محمود حسين 
ماذا فى الطب من جديد ؟ 
1 عبادتاك النفنسة .٠.٠ء‏ بأاب بحرره الدكتور أمير بقطر 
4 حب الشساب ٠.١‏ + كيف تتخلص منه ؟ 
1 أيها الطبيب أجبتى 
هته الكتب تفييك 


خلس الاشاج الثقاى : اشسارت الصحف اليومية 
الى عنابة الرئيسس؛ جمال عبد الناصر بانشاء مجلس 
للانتاج الثقاى على غرار مجلسى الانتاج وال دمات 
العامة اللذين أثمتا نلاططهما ق المبادين الاقتساد به 
والاجتماعية والرياضية 71 وقد رّى أن بخصص ْ 
لهذا المجلسن الثقاقى الجديد ماع سين ألف حتيةه 
سدثيا على خمس سئوات »© ويقوم باختيار الكتب 
العالمية التى رى تر جمتهاأو الاشراف على ترجتها ْ 
ونشرها ١‏ 

ولا ررب ان انشاء مجلس كهذا المجلس تساعده حكومة الثورة وتشرف 
عليه ضرورة تدعو اليها حاجة النهضة الثقافية فى مصر . فقد أهملت هذة 
النهضة فى العهود الماضية اهمالا عحيبا » وانصرف رجالها الى تشجيع 
جانب واحد من جوانب الحياة الاجتماعية وهو الرياضة ‏ لا لانها ترفية 
الشعب وخدمة عامة له » بل لانها كانت ملهاة للاوساط الأر مسر اي 
تريد التسلية والترجة على الريائييين فى أوقات الفراغ ! .. أما الثقانى 
ل شل اليو بون بها العناية الحعة © ان لم 6 ار 
الأو قات 
وجهود' بعض دور النشر التى عانت »© وما زالت تعانى ؛ غلاء الورق 
والمواد الطباعية » ولكن ايانها بالخدمة العامة كان مشجعا لها على ما تقوم به 

فاذا أقدمت حكومة الثورة علىانشاء مجلس للانتاج الثقاق ٠‏ فعد أاتاحت 
الفرصة لنهضتنا الثقافية أن تجد من الحكومة فى جميع ميادينها الانتاجية 
العناية ا فانه لا 0-6 ات الثقا هيئة لترجمة 


الترجمة . ولكننا نريد. مجلسا تكون مهمته أثمن من هذه اللمهمة .. نريد 
مجلسسا شجع الترحمة والتأليف والنشر » لا ليكون مثافسا للافراد 
والهيئات التى تقوم مثل هذه الخدمات .. تريد محلسا سعث أمهات 
الكتب العربية والاجنبية ؛ وششر الذخائر الثقافية التى لا تستطيع هيثة 
محدودة الموارد أن تقوم بها 2 تريد مجلسا بجمع آثار نوابع العلمياء 
والادباء فى عصرنا الحديث © ونشرها للناس أو ساعد على نشرها قبل 
أن يدذفنها النسيان والاهمال 

ريد مجلساء لا كهذا المحلسى الذى سر سير السلحفاة فى دار الكتب 
المصرية . فقد رأى المرحوم حعفر والى باشا حين كان وزيرا للمعارف 
أن تقوم دار الكتب المصرية باحياء عيون العلوم والآداب العربية » وأن تكون 
لها رسألة فى نشر الثقافة » فسعى لفصل القسسم الأدبى عن المطبعة الاميربة) 

الحقه بدار الكتب المصرية »© وأنشاً لهذه الدار محلسا اختار طائفة من 
الكتب العلمية والادبية ) اكات الاغانى ونهاية الارب وتفسير القرطبى © 
وشرع فى طبعها منف لخمسة وثلاه ثين عامنا » ولم يتم من طبعها غير النصف . 
ولا نريد أن نذكر مأساة دائرة المعارف الاسلامية التى بدأ رجه ركه 
من الليان فى لكان سنة 191719 وما ازالت حتى الآن عند حرف «الزاى» 


الى وزير الأوقاف : من الأبيات التى تنطبق على 
لأدياء والعلماء ف الشرق قول المرخصسوم حفنى 
ناصفا - 
أتفضى معى أن حان حينى تحاربى 
وما تلتها الا بطول ع٠نسشساء‏ 
ونغرتتق الا ارق ل سرسسيسية 
لاعطائها من سنتحق عطائى 


اذا ورث الجهسال أبناءهم غنى 
ونحافا انها اقيق “نتن الااكسنياء 


أحد الرين © وقد اكتشف فيه أبنو الشعراء أسماعيل صيرى تبوغه 
الشعرى © فقدره وشحجعه . وكان الى ذلك فقيها فى اللغة العربية ؛ عللما 
بأدبها » ذواقا لبلاغتها » خبيرا بأساليبها الرفيعة ©» فاختارته دار الكتب 
المصرية فى قسمها الأدبى ليصحم كتاب الاغانى وما تطبعه من أمهات 
الكتب . ولم بقدر لهذا الشاعر الكبير أن بعيش طوبلا » ققد توق منذ 


سئوات ؛ وترك وراءه زوجة وصبيا ضعيفا لا يحد من بعوله هو ووالدته 
.. فماذا فعلت له وزارة المعارف فى ذلك الحين ؟ .. 

لقد رجعت الى وزارة المالية لتقدير مكافأته » فاذا هى /ا1 جنيها ونصف 
الجنيه » فصر فتها لهما . وبدهى أن هذا المبلغ لا يكفى لاثنين يعيشان به 
فتعدم أحد ذوىامروءة وسعى لدى وزارة الاو قاف مساعدتهما :6 فقررت 
لهما خسة حنيهات شهريا . ومنذف أيام أعدت الوزارة تقريرا ارفعه لوزير 
الأوقاف لقطع هذه الماعدة » لأن الموظف المختص اكتشف أن الأم لها 
قيراطان من الارض الزراعية بغلان لها فى العام « مائتين وخمسين قرشا » 
نعم ١‏ قرشا » وليس « جنيها » © وما دام قد ظهر لها هذان القيراطان ) 
فقد اصبحت من « ذوى الاملاك » » فلا يصح لوزارة الاوقاف إن تمدها 
بهذه املساعدة ! .. وتعتفد أن فضيلة الاستاذ الاقورى الذى بعرف أجر 
ألزين ومكانته الادبية 6 لا يرفى أن تحرم أسرته من هذه المساعدة الضئيلة 
وسوف لا بتخلى عن الو فاء لآدبه وما كان له فى حياته من مواقف وطنية ) 
واجتماعية وأدبية فى نهضة مصر ونهضة الآدب العربى 


مواكب رمضان ٠:‏ ق الثالث والعثرين من بون 
وقد عنى البكبائى حسين الشافعى »© وزير الشئون 
الاحتماعية “ برسم سياسة جد يده لاحياء الو أسم 
والأعياد الدبنية والعومية . وألفت جنة لهذا الغرض © 
والأعياد »© وق مقلمتها الاحتغال برؤبة هلال شهر 
رمضان المبارك 6 قَّ سمواكب تنظم ف القاهرة وسائر 
الدن الصردة » بحيث تكون لائقة بالناسبة الكريمة » وفى حدود الامكانيات ) 
ويكون مظهرها خاليامنالبدع والخرافات » وتشترك فيها الهيئات المختلفة؛ 
حافل لهذا امو كه »؛ ولاصاء ليالى رمضان ق سائر أنحاء البلاد المصرية 

ولا ريب أن الهدف من هذه السياسة أن تتاح الفرص لاتعاش الحياة 
الاحتماعية والاقتصادية باقامة هذه التقاليد » ومساعدة الفقراء الذين 
يجدون فيها من عطف اخوانهم الأغنياء ما لا يجدونه فى الايام الاخرى 

وقد قزأنا لألمستر ١‏ ج م ذدء مكغر سون « مؤلغا بعنوان 0 الموالد فى 
مصر 4 أرررهظآ كه دمناسوكة ع5" وهو كتاب حافل بالمعلومات الطريفة 6 


ى 


والملا حظات الصائبة ه وكد نادى فيه بو حوب الاحتفال بهذه الأعيساد 
القومية البهيجة »© وما يتخللها من مهرجانات يؤمها المسلمون والمسيحيون 
مما ساعد على سهولة الاختلاط بي نالطوائف المصرية :والجاليات الأجنبية 


فيئوس 33 وورد الربيع : نحن فى شهر 202 8 
شهر؛ الربيع الضاحك »2 والطبيعة الشابة » والحيا 
الخصة 4 والأحواء الصافية م والأزهار الباسمة . 
والورود الناضرة الناعمة ؛ التى تزهو بما فيها من نور 
الجمال » وتبدو فى موكب بديع من الرشاقة والجلال. . 
وقد مدهي القدماء أبر بل ١‏ شضهر الورود «( لأنها تكثر 
فى أيامه » وتزدهر فى أوانه .. والوردة ملكة الرياض: 
ولها بين عراس الربييع شخصية ممتازة ٠.‏ فهى ذات 
بهجة شابة قوية » وفتنة ساحرة عاطفية » ولها منزلة خاصة فى النفس » 
وأمل القلوب » وكعية الانظار . وهى كالمراة الفاضلة تحيط حياتها 
بالاشواك ©» وتحيا حياة النساك ! .. 

وأجل أنواع الورود » الوردة الجمراء » ذات الرائحة الزكية » والحمرة 
القانية الفتية التى يسرى فى أوراقها ماء الحياة والبهجة والشباب . وهى 
من أشهر الورود المعروفة منف القدم 8 وقد تنافس الشعراء ىق وصفقها ٠‏ 
وحاء قَُْ أساطير اليونان أن حهرة الورود الجمراع من دماء فيئو س الاهة 
الجمال عندهم 325 وذلك أن مارس اله الحرب آأاحب فينوس © وأغقرم بها 
غراما قويا » فامتتنعت عليه ©» فطاردها مطاردة عنيفة » فمرت ىق هذه 
المطاردة الدامية بالورد »6 فاكتسب حمرته من دمائها » وظلت هذه الحمرة 
خالدة قى أوراقه حتى الآن .٠‏ وقف نظم شعراء إلعرب قصائد فى وصف 
الورد » فال احمد ين يوسف : 
الورد أصدق للخ يود حكاية فعلام تجحد فضله با حاحد 
ملك حميل شكله مستأهل ٠تخليكهلو‏ أن حيا خالد 

وقال على بن الجهم : 
لم ضحك الورد الا حين أعحصه حسين الرياض وصو الطائر الغرد 
بدا فابدت لنا الدنيا محاستها ‏ وراقت الراح فى آثوابها الجدد 
« قالته لد المشتاق قستنده الى الترائب والاحشاء والكبد 


لك 


« طفق يعدو فى اثر السيارة وهو يصيح كالذبوم > 
وكانت السهام تسهمع الصراشح والوادى بردد صاة))» 


0 الأستاذ ميخائيل نعيمة 


فى أبو رشمباك وام رشيد حتى 
ساعة متأخرة من الليل تداولان 
فى آأمر بالغ الاهمة قما سستقران 
على رأى. فقد حاءهمامن«الاستاذ) 
انه قادم فى الغد ليقسدم الميدر .)١(‏ 
واذن فلا بك من اعداد الناء 
التقليدى . فماذا بعدان له ؟ لعد 
كان المرحوم والده رحلا أميا مثلهماء 
بسيط اللياس والعادات والحديث 5 
وكان كلما حاء أقسمة البيدرققى 
أواخر الصيف بأبى الجلوس الا 0 
التراب » تحت البلوطة التى بقرب 
البيدر ٠‏ حيث كانت أم رشيد تأتى 
بالغداء على صينية واسسعة من 
القش 5 والغداء. مهما أسر فت أم 
وشيك ىق البذخ : ما كان سمتحاوز 
بيضات مقلية « بالعقاورمة » 
مع كمية هن اللبن الرائب ») وشىء 
منالبصل والخيار »© والكثيرمنالخبز 
المرقوق أو « المرحرح » © وقليلمن 
العسل ‏ اذا تيسر العسل 
لكن الوالد انتقل الى رحمة ربه 
فى الشتاء المافى '. وبانتقاله الى 
زحمة ربه انتقلت أاملاكه الواسعة 
(١)الييدر‏ : 
(؟) الغرتيكة 


جرن القمح 
: الشوكة” 


١ 


الى ابنهةه ., ومع الاملآك الشركاء , 
و أبو رشيك , وكان من أحيهم 
واقربهم الى الوالد 

و« الاستاذ » محام بعيش فى 
العاصمة عيثة «الكبار» وزوحته 
كذلك من بنات 2 الكبار ») ٠.‏ ولهما 
ابنة وحيدة فى سن رشيد ‏ أى 
َ ربيعها السابع ٠‏ ومن الاكيد 
ان الاستاذ لن لأتيهم وحده . بل 
سيصطحب زوحته وابنته و خادمته 
وسائق سيارته © فكيف ليق بأبي 
رشيد وام رشيد أن ستقبلاهم ؟ 

وآين يحلسانهم فى خيمتهما 
المصنوعة من حصذوع الاشجار 
واغصائها ؟ ابجلساتهم على 
«الطراربح» 0 أم دمدان لهم فراشهما 
ليجلسوا عليه ٠‏ وماذا بقدمان1 
انهم « كبار » لا بأكلون الابالسكاكين 
والفرتيكات(؟) وق صحون صيشية, 
ولا شىء من ذلك عند أبى رشيد 
وأم رشيد . حتى ولا طاولة .وجل 
مابملكانه من هذا القبيل يضعسة 
صحون معدنية وابريق من الخرف 
وبضع ملاعق خشيية و « طبلية » 


تلك هى الامور التى كانت تشغل 
بال أبى رشيد وأم رشيف تلكالليلة 
.. قما ان يتفقان على رأى حتى 
تعوم ىَْ وحهة صعوباثت ومشكلات . 
هكذا اتفقا فى البذاية على أن يذبحا 
جديهما المدلل » وهو لم يبلغ بعد 
رشيد ذلك حتى حن جنونه وأخذ 
يبكى ويبلطم ويتمرغ عل ىالارضكمن 
صرعة روح تجسن * ٠‏ ققد كان الجدى 
أعز مالديه فى الدنيا . وكانت 
النتيجة أن نجا الجدى وجع[الديك 
فداءعه . ولم كن لابى رشيد وام 
رشيدغير ذلك الديكوثلاثدجاجات 
.. وهنا ©» كذلك »2 انتابست رشيذا 
نوبة من البكاء والمويل وتمزيق 
حشى والداه على حياته . فقد 
كان بحب ذبكة الاحمر ؛ وتطعمه 
من بده » ويحمله على كتفه » ويعتز 
بحماله وقوته ©» ورخامة صوته »© 
وعلى الاخص بالترجيعة المذبة فى 
آخر صياحه . فكان أن عدل 
الوالدان عن قتل الديبك . وكان أن 
نام ابنهما من بعد أن بلل مخدته 
بدموعه . ثم كان ان اتفق الوالدان 
فى النهابة على ذبح دجاحة من 
دجاحاتهما الثلاث 

واذ بلع الزوجان تلك النهاية 
بالغة. : 
حلعه »© وستعاوده الغصة عندما 
يستفيق فى الصباح فيرى أننا قد 


ذبحنا دجاجة من الثلاث . فهو 


س سيبكى قليلا ثم بنساها .. 
وما العمل ؟ ايأتينا الامستاذ للمرة 
الاولى ولا نعوم بواحبه ؟ 

دعنا منه با رجحل .. كلدمعة 
من عين ابنى تساوى كل ما يملك؟ 
ولم ببق لنا سواه ؟ وان لا أملفيما 
بعد بغيره ؟ ان ظفره عندى بالدنيا 

لا تنسبى با امرأة اننا شركاء.. 
واننا مديئون لصاحب الارضى بثلاثئة 
آلاف قرش . فجدير بنا أن نحسن 
استقباله وضيافته . ولو كثانعرف 
أنه سيكون رفيقا بنا كوالده لهان 
الامر » ولكننا نجهل دخيلته 

رحمة الله على والده . . فماكان 
بطالينا حتى بالفائدة 

نأ .. وحمةه ة الله على عظامه 
.. قد كان طيب القلب . ولكن 
الزمان يتغير بسرعة يا امرأة ,4 ومع 
الزمان آلرجال فما بدرى كيفنيكون 
طالعنا مع الابن 

قلبى بحدثنى بأنه ان بكو نطالع 
م 0 

وفى الصباح الباكر انصرفت أم 
رشيدك لترقيب هندامها وتنظيف 
خيمتها واعداد الفداء لضيوفها . 
ولم يكن من السهل عليها تهدئة 
روع ابنها عندما نهض من التوم 
فأبصر على مقربة من الخيمسة دم 
النجاجة وريشسها النتوف ا وطق 
أبو رشيد ذقنه وليس احس سن 


١١ 


سراويله © واتصر ق الى البيدر بكئتسهة 
بمكلسته الشائكة » ونغريل ما تيقى 

من القمح دون غريلة » ثم يطوحه 
عل الكرحة القائمة فى 1 البيدر: 
ثم يدور حول الكومة آسغا فى قلبه 
لانها لا تكاد تكون صف ماكانتعليه 
ىّ الموسم الماضى . لقف بخلت السماء 
بالمطر فى أوانه » وجادت به فى غير 
أوانه . فكان القحط © وكانت هده 
الكثرة الهائلة من الزؤان معالقمح » 
وى ذلك اكير الدليل على أن أيامه 
مع «الاستاذ» لن تكون هانشةكايامه 
مع والده . فالكتاب يقرأ من عنوانه 

وحغن أبو رشيدك حفلة من العمح 
وأخذ بعدها حبةحبة. وقدكال ق 
ضميره ٠:‏ « اذا حاء العدد شفعا )3غ( 
فتحن باقون على هذه الارض » 
والاستاذ إن بطالبنى بالغائدة. واذاجاء 
وتر!(؟) فالاستاذ سيطالنى بالفائدة. 
فان لم اثتمكن من دفعها طردتى من 
الارض واجاء شر بكم غيرى» . وكانأن 
الاح وار > لاتتتارات برقي 
أشي الاسطرا. ٠.‏ لكنه ما عتم أن 
جلي نغسة بالغناء 

عاد أبو رشيد الى الخيمة فوجد 
زوحته منهمكة فى تصغفيف الصحون 
المعدنية والملاعق الخشبية على 
الطبلية 2 وقد مدت « « الطراريح « 
ووحد ابنه يلاعب الجدى »© وكان 


ندعوهة تحببا«عفر نت» . . قآنايركض 


)١(‏ شفم : زوجى () وتر :© كردى 


١؟‎ 


وراءه »© وآوثة بحمله على متكبيه 
واخرى بمسنك بيدية وتمضى بدور 
واباه دورات كأنها الرقص الموقع 
خير توقيع ٠‏ ثم بترك الولد الجدى 
وينادى الدنك »> وقدسماه«نلطان» 
فيهرول سلطان اليه فى الحال . 
وبأتيه الولد بشىء من الحب فيلتقطه 
من سن 4 حتى ومن دين شفتية 8 
ثم يدفعه الولد صعودا فى الهواء 
فيصفق تصفيق الهلع بحتاحية © 
ولا ليث أن بحخط على رأس ‏ صاحيبه 
أو كتفه » وان بطلق صوته الرخيم 
بعيداً وعاليا . فيأخذه الولد بين 
ندذيكه ويطبع قبلة على كل عين من 
عيتيه ثم برسله فى سبيله » ووجهه 

دأى وجه الولد ب طافح بالبشر 
والسعادة 

قاريت السباعة الثانية فكاد ابو 
رشيد وام رشيد يفنطان منمجىء 
ضيوفهما 

واذا بهدير سيارة بأتى منبعيد. 
واذا بالسيارة تقف بعد دقائق على 
الطريق العمومى على مرمى حجر 
من الحيية .. .راذا جيل وامراة 
وخادمة واينة صغيرة يترجلون من 
السيارة ويسيرون فى اتجاه الخيمة 
.. فيسرع ابو رشيد وام رشيد 
للقائهما وكلاهما نصيح من بعيك ٠‏ 

اهلا وسهلا ! با الف اهسلا 

وسهلاومرحيا بالاستاذو «مضامته» 
مدامتبه ‏ والعروس الصغيرة 

واذ بدركان الضيوف بتكب أبو 
رشيد وأم رشيد على أندىالاستاة 


و« مضامته » فيشععاتها لثما 
وبحاولانتقبيل ابئة الاستاذالصغيرة 
فتلفر ملهما مذعورة وتحتمى 
بالخادمة . ولا بأبه رشيد. للقادمين 
5 تداعب «عفرنت» تارة » 
و «سلطان» تارة اخرى 

وعندما بلغ الجمع الخيمة بعد 
عناء وتافف من قبل زوجة الاستاذ» 
واعتذار مستمر من قبل أبى رشيد 
وام رشيد » وقفت هذه الاخسيرة 
بحائب الاب وانحنت وهى تفرك 
بديها بارتباك وتعول بصوت متلحجلج: 


الشوم ٠.‏ لا تؤاخذونا . مانى شىء 
من 9 بيت الذ لضيق سسع 
آلف صديق .. تفضلوا على فضلكم 


فالتفتت اليها زوحة الاسستاذ 
وقالت 90 0 


ر هى بيتنا الصيفى. فى" هذه 
الجبال .. ” 

وهنا تئاول الاستاذ الحديث فقال 
مخاطبا زوجته بالفرنسية : 

هكذا بعيشر هؤلاء الفلاحون 
فى حجبالنا » فى مثل هذه الخيامصيفا 
.. ومن بعد أن بجمعواأ غلالهم 
ويزرعوا رعهسم للمو سم القادم 
وت الى 00 حيث يصر فون 
الشتاء فى اكواخ بسميطة ولكنها 


رج نظيفة وداسه ٠‏ وريه شركائنا 
فال ٠‏ وند احوناها ور بها 

فأجابته زوحته 0 
كالذئاب ؛ وفى الشتاء كالديبة .واين 
تر بدنا هذه العجوز ان نجلس ؟ 

فى الخحيمة 

فىهذهاعميمة؟ ! وعلى الارض ؟! 
لا. .لن أخاطر يا عزيزى باسكربينتى 
وفستانى .. افعل ما تثساء . أما 
أنا فل نأدخل هذه الحيمة على الاطلاق 

ب ولكنهم أعدوا لنا غداء » ونحن 
جياع »© وابنتنا على الأخص 8 وأن 
2 نحن لم نأكل من زادهم اعتبروا ذلك 
اهانة لهم 

ليعتبروه كيفما شاءوا .. فلا 
أنا ممتعدة أن آكل مين زادهم ؛ ولا 
أسمح” لصغيرتنا « نونو » أن تأكل 
من هذه الصحون القذرة » وبملعقة 
من خشب . آبن انت ؟ ! .. العلك 
فقدت عقلك ؟ 


لا استطيع أن أطعن_ هؤلاء الناس ىق 


الصميم 
لهم اننا تناولنا غعداءنا 6 
الطريق © ولا تطل المكث . قانى 
لا أرى عندهم تر جنا حلي عليه . 
لنلصرف من هنا بأسرع ما يمكن 
وهكذا كان . - فقد اعتذر الاستاذ 
لابى رشيد وأم رشيد فنزل عذره 


عليهما تزول الصاعقة ., واتعقفل 
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لساناهما فما بدريان ماذا بقولان 
وامتقع وجهاهما حتى كنا يؤثران 
الموت على مثل تلك الصفعة . واخيرا 
اخذ الاستاذ أبا رشيد جانباء 
وانتتحى به ناحية »2 وذكره بالدين 
الذى اوالده عليه . وطلب اليه أن 
يدقع الفائدة فى الأقل عن الستوات 
الحمس التى مرت . فانكمش قلب 
أبى رشيد وراح يغفرك نبديه فركا 
عصبيا وقول من غير أن يدرى 
ما بقول : 

ورحمة أولادى الثللاثة .. 
ورحمة أبيك با أستاذ. . ليضر يثى الله 
بعينى الاثنتين .. عا نسيت الدين. 
وسآدفعه ان شاء الله .. مع الفائدة ‏ 
ولكن حصتى من الموسم ف هذا العام 
لا تكفينى وعاثلتى . ولا أدرى من 
أبن آتى بالمال لأبتاع حاجتنا من 
القمح ... 

نه تدير أمرك سمعطسبسر فتك 
يا ابا رشيد .' أما مالى فمن حقى أن 
بعود الى 

حقك .. نعم يا سنيدى .. 
حقاك . ولكن الله سبحانه لم يعطنى 
موسما بضاهى أتعابى . أأقاتله ؟ 
أأرشقه بالحجارة ؟ .. 

ذلك شغلك يا أيا رشيف .. 
لسن كنط» غ1 سارسل الوجاة 
سائقى فى الغد وهو يجرى قسمة 
البيدر . أما الآ ن فتحن مضطرون 
أن نعود الى المدئة لأن عندنا مواعيد 
كثيرة ‏ . فلا تَوَّاحَدونا 


سكم 


1 


حاشاك .. حاشاك باسيدى 
مما نستحق . لسنا أهلا لان تمالحونا 
وتخابزونا دا أستاذ ..٠.‏ 

نا 

فى اثناء ذلك > كانت « نونو » 
ماخوذة بألعاب رشيد وجديه 
ودركه 5 وكد حاولت أن تقترب من 
رشيد ورفيغيه فانتهرها بحدة . 
وعتاملماهى والداها بالانصراف 
التفتتالىأمها وخاطيتها بالفرنسية : 

ماما ! انى أريد هذا الجدى 
وهذا الديك 

فأحابتها أمها - 

سيكون لك ما تريدين يا نونو 

وأمرت أبا رشيد أن تحمل الجدى 
والديك الى السيارة ففمل صاغرا 
وقلبه نكاد ينفطر غيظا .. ولم بدر 
رشيد فى البداية قصد أبيه من حمل 
رفيقيه الحبيبين الى السيارة التى 
على الطريق »© ولا درت أم رشيد 

وهدرت السيارة وانطلقت تتنهب 
الآرض تهيا . وعاد ابو رشيد ولا 
حدى معه ولا ديك 5 واذ ذاك أدرك 
رشحيدك ما حرى 4 واستفاق 
كمن كان فى غييوبة . وطفق يمدو 
فى أثر السيارة بكل ماقى ساقيه من 
قوة وسرعة وهو بصيح كلمذبوح + 

عقر بت نا عقف .. ردت 1 ... 
سلطان ؟ سلا .. طان 1 ٠...‏ 

وكانت السماء تسمع الصراخ ؛ 
والوادى بردد صداه 


ما اهم حادث اثر فى مجرى حياتك ؟ 

بعد حصولى على شهادة اتمام الدراسة الثانوية . حاولت الالتحاق 
دالكلية الحربية : ولكنى لم أوفق ف الى 83ك 21 بعد سين باملدين : عانيت 
خلالهما الكثير من الآلام النفيسية : : كمأ تعلمت الكثير من تحارب الحماة 
ودروسها . وق عذد الكلية نو طدت الصداقة بينى ودين زميلى الصاغ 
الحادث الذى أثر فى حياتى بعد دخولى الكلية هو انتدابى للعمل مدرسا 
فى مدرسة المدفعية . ذلك لأآن علاقاتى بكثير من اخوانى الضباط قد توطدت 
نفضل هذا الانتداب 'وقوى شعورى منذ ذلكالحين بأن القيام بعظائم الامور 6 
ويل اللعذين والاختترا لباو اا على 22 العالة أو كبارالسن ٠:‏ 
ينهم كثيرون أكير منى سنا ورتبة 

وق مدرسة المدفعية » تعرفت الى كثير من زملائى الضباط الاحرار © 
وتكررت احتماعاتنا ؛ وتبلورت اهدافنا المشتركة لتطهير الجيش منالفساد 
الذى كان قف اسنشرى فيه ء ثم للوثوب بعد ذلك حيشا وشعبا لانقاذ البلاد 
كلها من الطغيان والاستعمار . وللسير بها قدما تى طريق الحرية والعسزة 
والكرامة 


١١ه‎ 


رجل التاريخ 
هي أى رجال التاريخ كنت اكثر اعجايا به ؟ 


لفد كنت منف نشأتى ؛ مولعا بسيرة النبى محمد صلى الله عليه وسلم 
وكنت كلما أمعنت فى تتبع أغماله العظيمة وأقواله الحكيمة »© ازداد ايماتا 
واجلالا واعجابا بنسخصيته الفذة الكريمة » وعبقريته التى لامثيل لها » وبما 
اتصف به فى حياته العامة والخاصة من حميد السجايا ومكارم الاخلاق . 
ومن هذا المزيج من الايمان والاعجاب والاحلال » انبئق اعجابى بكثير من 
الصحابة رضوان الله عليهم ٠.‏ وكان اعجابى بكل منهم متركزا فى هزية انفرد 
بها أو كان لها مكان بارز فى سيرته . وبحكم تربيتى العسكرية » كانت لى 
عناية خاصة بدراسة حياة كبار القادة المسلمين الاولين . وقد كان اعجابى 
ب ولاتزال ‏ شدبدا ٠بشخصية‏ القائد الاسلامى الكبير خالد بن الوليد رضى 
الله عله . وبما أثر عنه من شجاعة واقدام وحزم وحكمة » وتفان فى سبيل 
الحق والعدل وأداء الواجب علىاحسن الوجوه واكملها . أما فى التاريش 
الحديث ‏ وتاريخنا السياسى خاصة ‏ فقد استائرت شسخصيةالزعيم الشاب 
مصطفى كامل بالجانب الاكبر من اعجابى »© لا امتاز به رحمة الله عليه من 
وطنية واعية عالية » وايمان بالمبادىء التى ينادى بها » وحماسة نالغة فى 
الدعوة اليها » وفى العمل لتنفيذها 

3 3 46 
أحسن نصيحة 

ما أحسن نصيحة سمعتها فى نشاتك وأثرت فى مستقبلك ؟ 

«ابتعد عن شئون الئاس الخاصة» تلك أهم نصيحة سمعتها وأثرت فى 
مستقبلى » فقد كان والدى لا يفتأ يرددها على مسمعى مذ طفولتى » 
فنشأت بفضل اتباعى لهذه النضيحة » عازفا عن التدخل فيما لا يعنيئى 
من الشثون الخاصة بغيرى » فكسبت بذلك صداقة الكثيرين وثقتهم . وفى 
الوقت نفسه أتيحت لى الفرصة لدراسة شئونىالخاصة ولاصلاح مااستحق 
الاصلاح منها 

وما أشد حاجة مجتمعنا الى العمل بهذه النصيحة » لكى يؤدى كل فرد 
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وبذلك تسود المحبة بين الناس ؛ وينم بينهم التعاون المثمر علىهذا الاساس 


الم الكامل 
من. هو المعلم الكامل فى رايك ؟ 


اثئى أعتقد أن المهمة الاولى للمعلم هى اعداد جيل جديد صالح لحمل 
تبعات المستقيل ومسئولياته ؛ وللسير ببلاده فى الطريق الذى تكقل لها 
السلامة والر فعة والرخاء . ومن هنا كانت هذه المهمة غير مقصورة على 
تزويد الطلاب بمختلف العلوم والفنون والصناعات وما اليها من أنواعالمعرفة 
والثقافة » بل على المعلم أولا وقبل كل شىء أن بصلح نفس تلميذه ويقوم 
كل اعوجاج فيها ؛ وبغرس فيها حب الخير والعمل والتعاون والتفانى فى 
سبيل أداء الواحب ٠‏ وما الى ذلك من البادىء السامية والفضائل التى 
تصون النفس وتحملها وتكملها 

وعلى هذا الاساس » اختير اسم وزارة التربية والتعليم ٠‏ بدلا من اسم 
وزارة المعارف . فالمعارف وحدها لاتكفى لخلق جيل جديد صالح ؛ بللابد 

من التربية الحقة القائمة على أسسنى مدروسة ؛ واللمعلم الكامل فى رأبى'هو 
الذي تسن لثلذة الممة بعى نترها من المنارا وكرسن وقحة جهوده للوء 
ذلك الهدف ٠:‏ حريرصا فى الوقت نفسه على أن بكون لتلاميذه قدوة حسئة 
فى كل تصر فاته 


ما اكبر أمنية تريفد تحقيقها لشباب وادى الثيل ؟ 
أريد أن يشعر كل شاب بمسسوليته أمام وطنه : وأن بعر فبالتفصيل 
دوره الذى يجب أن بقوم به لكى يؤدى واجيه كاملا : فيغيد وستفيد 
وانى لاحمد الله حل شأنه على أن شباب وادى الثيل قى العهد الجديد 
قد برهئوا على أنهم عند حسن ظئنا بهم ٠‏ وعلى أن الآمال التى تعلقها البلاد 
عليهم » ستوتى ثمارها الطيبة 


١و‎ 


نصف سكان العالم يأكلون الارز ثلاث مرات “ل يوم 


لاا لاتأكل الارز؟ 


الأرز طعام غنى بالفيّاميناست 


منذ نحو أربعين عاما »4 "شهد 
كيميائى فى الفيليبين بدعى ١‏ روبرت 
ر . وليامز » طفلا بحتضر نتيجة 
لاصابته بمرض 0 البرى برى اه 
فخطر له أن يضع ى فمه بضع نقط 
من شراب نخالة الارز السمراء » 
وشدما كانت دهشقشته اذ استعاد 
الطفل حيودته شيثًا فششيثًا . وبعد 
ثلاث ساعات زالت عنه جميعاعراض 
المرض ! 

وبالبحث عن العناصر المفيدة فى 
حبة الارز » اكتشف « فيتامين ب » 
وعرفت خصائصه العلاحية »© ثم ثم 
عزله وتركيبه كيميائيا 

ومنف أقل من عام » أعلن الدكتور 
« ولتر كمبئر » الاستاذ بكلية 
الطب بجامعة « ديوك » بأمريكا ب 
نجاح بحوثه التى بدأها قبل خمس 
سنوات لعلاج ارتفاع ضغط الدم عن 
والسكر »؛ بدلا من الاطعمة العادبة ؛ 
مصحوب بعلة فى القلب أو الكليتين 

أن الارز قديم قدم المدنية نفسسها 
وقد عثر رجال الآثار على مقادير منه 
فى مقابر الفراعنة . وبظن كتثيرون أنه 


١م‎ 


ظهر فى الهند منذ بضعة آلاف من 
السثين 

ويا يكن موطن الارز الاول »فهو 
اليوم 1 هم الاغذبة المعروفة . فنصف 
سكان اده بأكلونه ثلاث مراتق 
اليوم” . وليس عجيبا اذن ما ثراه فى 
فى السيطرة على مناطق انتاجه بين 
المعسكرين الديمقراطى والشيوعى » 
فكلمناأعسكرين يدركانالتحكم فى 
هدم الخاطق + يعنى التحكم ف صف 
سكان العالم ! 
الارز وحده ) م 
يمكن أن تمده بطاقة عالية ؛ أذحتوى 
على عقادير كميرة من الكاز يو هائدرات 
وعلى تسمسة من الخديد والكلسسيوم 
وفيتاميئات « ب ١‏ » وؤاب؟ »6 
و 4١‏ ه وكدك ثبيت*أن رطلا م نالارز 
يمكن أن يمد امرء بطاقة تعادلما يمكن 
أن ستخلصهة من خمسشة أرطالمن 
البطاطس » أو عشرين رطلا من 
الباذنجان 8 والى ذلك تر جع قدرة 
العامل الصينى على العمل الشساق فى 
الحقول طول اليوم دون تعب أو كلا 


أو على العمل فى الموانى حيث يمفضى 
أكثر اليوم فى حمل الامتعة والبضائع 
الثقيلة » وكثيرا ما يشوم بحمل 
المسافرين انفسهم »؛ كل اثئنين معا» 
فى غير مشقة ولا احهاد !. وهذا فى 
الوقت الذى لا يزيد فيه غذاء العامل 
المصسينى على الارز الخالص »2 أو 
المخلوط أحيانا بالحساء الخفيف أو 
قليل من الخضروات ! 

وتستخلص من الارز مواد كثيرة 
تستخدم فى اكثر من ثلاثمائة صنامة 
فقشوره تحتوى على نسبة عالية من 
السليكا تدخل فى صناعة بعض أتواع 
الطلاء . كما تحتوى على. مادة أخرى 
الكيميائية . وكذلك تدخل قشسور 
الارز ‏ بعدطحنها حيدا ‏ فى صتاعة 
كثير من أنواع الصابون . وستخلص 
من الارز نوع من الزيت تعالج به 
الانواع الثمينة من الجلود . ومابتبقى 
من الارز بعف استخلاص الزدت من؛ه » 
يصلح غذاء طيبا للماشية والدجاج 
وتستعمل بعض أنواع الارزن ‏ وهذه 
الأتواع بقدر عددها بحوالى ثلاثة 
آلاف ساق صناعة البيرة 


وقد جمع كثيرون ثروات ضخمة 
من اكتشاف فوائد جديدة للارز 4 
أو ابتكار وسائل لتسهيل طهيه . 
ومن بين هؤلاء « بونان مالك » وهو 
ايرانى هاجر الى أمريكا منذ عشرات 
السئين . فقد ابتكر طريقة لحففظ 
الارز المطهى فى العلب دون ان يتطرق 
اليه العطب أو تنقص قيمته الفذائية 

وقام « اقولا دورانى » بخطضوة 
أخرى » بقول انه قضى ١/‏ عاما حتى 
تكللت بحوثه فيها بالنجاح . فقد 
لاحظ أن طول الوقت الذى ستفرقه 
طهى الارز يزهد المرأة العصرية فى 
أمريكا وأوريا فى أكله ©» وان الارر 
المطهى فى العلب مرتفع الثمن نسسبيا ) 
فابتكر طريقة لتقصير وقت طهيه ) 
تلخص ف غلى حبات الارز فىالمصانع 
حتى درجة حرارة معينة ثم تبريده 
فجأة وتحفيفه قبل تعبئته فى الاكياس 
وعرضه ق الاسواق 5 وبهذهالطربقة 
لاسيتغرق أعداده للاكل أكثر من 
الوقت اللازم لسلق البيض . دقد 
لقى الارز المعالج بهذه الطرقة 
رواجا كبيرا فى أوروبا وأمريكا 


[ عن مجلة «كورونت » ] 


١5 


« أن امرأة التى 7 تولع باقرآة ولا تقف امامها 
طويلا » ينقعصها الكثر من صفات الانوئة » 


بغ الدكتور أمير بقار 


كان للمرآة الاولى شأن عظيم فى 
تفهم طبيعة المرأة » وقيام نظرية 
جديدة من نظريات التحليلالنغسائى 
ولم تكن هذه المرآة لوحا من الزرجاج 
أو البلور » بل صفحة ماء صافية 
الاديم » يبرجع عهدها الى الميثالوجيا 

كان «كيوسيد» بتنزه على الشاطىء 
والعواصف والرياح » فوقف هنيهة 
بتأمل فى البحر وقد شفت رقعته 
وصفت »© فلاح له مخلوق ابدعت 
الطبيعة فى صنعه .. خد اسيل »؛ 
وفم د.قطر رقة وعفوبة ©) وح 
لكيوبيد عهد من قبل بهذه الظاهرة 
الغرببة ٠‏ خيل اليه أنها امرأة فوقع 
فى حبائل غرامها : وظل يناجيهسا 
ويتخرق شوقا لها طيلة ساعات 
النهار » والى الهزيع الاخير من الليل 
حتى لعب النعاس بجفتيه فاسة 
للنوم ؛ وابتلعه اليم . . وفى تل كالبقعة 
قامت زهرة جميلة » اطلق عليها 
اسم « الترحسيهة » 

ودارت الايام دورتها 6 وانتقل 
المنهد من « كيوبيد » الى المرأة » كما 


8 


انتقل الخيال من صفحة الماء الىاوحة 
البلور ؛ وجاء فرويد واتباعه فىاواخر 
القرن التاسع عشر »2 فصاغوا كلمة 
« النرجسية » تعبيرا عن صغة من 
أبرز صفات المرأة . وقد قصدوا 
بهذا التعبير أن المرأة بطبيعتها شديدة 
الافتتان بحسمها 6 عنيقة الهيام 
بأنوئتها » حتى انها تقضى شطرا يذكر 
من حياتها فى النظر الى خيالها فى المرآة 
أن لم تكن فى الاعجاب به . يقابل ذلك 
فى الرجل صغة من ابرز صقاته وهى 
العئف واظهار الغوة 4 سواع اكانهنذ١!‏ 
من الناحية البدنية 6 أم المادية أم 
المعنوبة » قاذا اتقليت الآبة ٠‏ وغلبت 
على الرجل «الترجسية» وعلى المراة 
العنف واظهار القوة » عد هذا شذوذا 
فيقال عن الرجل انه مئناث »© وعن 
المرأة أنها مسسترجلة 

ا 


بخيل الى البعض أن المرأة شديدة 
الشغف بقوامها ومنظرها وحجسمها 
عامة » لان هذا رأس مالها . على ان 
هذا ليس كل ثشىء . . انها فى الواقع 
أكثر تقدير! لجمالهاواعجابامنالر جل . 


للعالم مقابيس الجمال كما 
تعر فها الرحل المتمدين 
اليوم » كما كانو ابعتر فون 
ان الرجل مهما سما ذوقه 
الغنى ؛ومهما ديتعاطفته 
لاستطيع أنيتذوق حمال 
المرأة ويتعشقه » كما 
تتذفوقه المرأة وتتعشعه » 
وما يروى عن مغامرات 
« سسافو » الغرامية 
وخليلاتهانفى حزيرة 
« لسسوسى » فى تلك البلاد 
العريقة فى فن الجمال فى 
ذلكالعصر ء بفوف روابات 
الف ليلة وليلة . ومهم 
قيل عن هيام الرجلبامراة 
الجميلة فى عصرنا الحديث 
فان هيامها ببنات جنسها 
واعجابها بما أودعت فيهن 
الطبيعة من رشاقة و حمال 
لا بعادله هيام وأعحاب © 
ولعوامل شتى »ء بيولوحية 
واجتماعية ©» قد تتجاوز 
الحد فتتحه ميولها الىبنات 
جنسها دون الجنس الآخر 
قلا غرابة اذآ © اذا ولعت المراة 
بالرآة .. فالمرآة لا تمكس خيالها 
وحسب » وانما تؤكد لها فوق ذلك 
صغة النرجسية »© وترسم فى مخيلتها 
صورا شتى جميلة لبنات جنسها 
ولا عحب اذا رأناها تود فى قرارة 
وسقفها استحالت الى الواح كاملة 
من المرابا البلورية » أن لم تحفق ذلك 


الملم فعلا 


8 .. واكركة ر لوحة لقتان عندى؟ 


ان المرأة التى لاتولع بالمرآةولاتقف 
أمامهاطويلا ؛ بتقصها الكثيرمن صفات 
الانوئة + وينقصها الكثير من صفات 
النرجسية ؛ بل اكثر من ذلك انها 
غير راضية عن نفسسها ٠‏ وعن وضعها 
الطيمن توضنها اثراة.2 وبانياخلقت 
انثى على غيرماتريد .وبتعبير آخرأنها 
نطرنة التنخسية 

وما كانت المرآةللمرأة بمثابةالثياب 
والأزباء التى تميزها عن الرحل 4 


"١ 


وأنها نكاد تكون حرءاأ منها ملازما 
لشخصيتها » فانها تحتقر سرأ 0 
جهرا الرجل الذى يكثر من النظر فى 
المرآة وترتاب فىرجولته » كماتحتقره 
اذا أمعن في التأنق » وبالعغ فى المنابة 
0 4 أو افداتب الطبيعة عليه 


ولأ نف الا ل العذر للفماة التى 
تتجنب الوسيم التبيم » وأن كان 


طيب القت 6 كَ وتؤشر عليه الخشن 
الغاشم وان كان فاحرا مسستهترا! 
لا 
من الصفات التى 7 تميز المرأة من 

الر حل صفتان 9 عده 
وهما الخفر أو الحياء من حهة » 
و « العرض »© معندماغاطتاءى أواظهار 
ما اشتدت فيها الصفة الاولى أت 
الى المرآة التى تستطيع أن تبدى 
أمامها ماتشاء أبداءه من حسمها ») 
دون ان بلومها أحد » أما اذا اشستدت 
فيها الصفة الثانية © وتفليت 
الاولى » بدت فى المفلات الساهرة 
والاندبة الاجتماعية ودور الاعمال »6 
شبه عارية » غير عابثة بما ينالها من 
قيل وقال وما يصيبها من السنئة 
حداد » فاذا ما بلغت فيها هذهالصغة 
نهائتها » لجأت الى مخيمات العراأة 
وانديتها المنتشرة فى أنحاء القارتين 
الاوربية والامركية » حيث تغنيها 
افنيتها وساحاتها الفسيحة عن 
المركة لانها فيهالاترئ خيالهاوحسب 
وائما ترى نفسحها لحما ودما » وترى 


" 


المنات أو الالوف من بنات حنسها : 

وهنا بلا حفل فى اندية السير |3 ان 
العارضات أضعاف اضعافالعارضين 
ولعل أكثر الرجال من أعضاء تلك 
الاندية متفر حون وافاتعتاوره1 قُّ 
الواقع ؛ ويعبارة اخرى أن أندية 
العراة » كالمرآة » وسيلة تؤكد للمراة 
صفتها الثر حسية 4 و تشضبع فيها 
ميلها للعرض » كما تؤكد الرجلصغة 


القوة وتشبع فيه اميل للنظم 
ما 17 و لعل هوّلاء 5 أو لفك » 


لا يستحب فيهمم الا خلو هم تسسميا 
من العقد النفسية لأن هذه لا تعيش 
فى دخائل الاباحيين فالعقدة بطبيعتها 
كبت وكتمان »© والاباحية مجاهرة 


لا 


وليس معنى هذا أن مستعمرات 
العرأة وانديتهم تدين بمبسادىء 
الاباحية » اذ الواقع أن الاباحية قد 
توجد بين اشد الناستحفظا واكثرهم 
حياء وتسترأ . كل ماهئالك 56 
الاندبة مرآة سافرة وأسعة النطاق 
شضادق فيها النرجحسية ىَُّ أو مسح 
مظاهرها “مجردة من كل كبت وكتمان 
ونجد النقيض ممثلا فى الاوساط 
« البيوريتانية » التى شب افرادها 
على مراعاة التقاليد الدينية والخلعية 
بحر فيتها . مثال ذ اك الفتيات اللاتى 


لا مغتسلن ‏ فى منازلهن وى حوض 


النوم . ومنذ ايام حمل الينا البرق 
من أميركا قصة المرأة التى ابت أن 
بنقذها رجال المطافىء من الحريق ؛ 


قشل أن تستيدل تياب النوم بثيايها 
العادية » والثار تحوطها من كل جانب 

فى الاسواق التجارية سلعتان » 
كان لكلمنهما اثر بالعغق رواجالاخرى 
وهما اداة الريئنة والمرآة » فلولاالمرآة 
لا انفقت المرأة فى كل دولة من دول 
العالم المتمدين ونصف المتمدين ملابين 
الجنيهات سنويا على ادوات الزينة » 
«وصالونات» الجمال ومعاهدالتحميز 
كما ان انتشار هذه وتلك والتغفنيق 
يدرجة لم سبق لها مثيل . فالكحل 
والجناء والعطور :والمساحيق والازباء 
العديدة ى تصفيف الشعر وتجميل 
البثرة : كلها معروفة منذ -56ظ 
التاريخ . وقد تعاونتهندمعامركة 
عن د لبفااسقة الذر حسية فى اكراة 


والعمل على تجديد شبابها وتحسين 


منظرها ه باظهار ماخفى من محاسئها 
وابراز ما صضمر من استدار ةعضلاتها 
وملء ما خطته الايام من التضاريس 
والتحاميد ق أجزاء حسيمها ؛وطمسن 
معالم الحفائر والاخاديد فى وحههما 
وأبدال أصغفرارها باحمرار )وشعرها 
الكث الشاحب »© بخيوط منسسابة 
كسستتائية أو ذههية اللون 
د 

وتضسافر علماء الغدد الصماء 
والكيمياء مع المشتغلين بصتاعات 
التحميل : فتعهدوا النهود السامرة 
بالكسن والتحفيف »4 وتزويدها بما 


نلائمها من الحشايا ٠‏ ووتعهدوةا أ الوجوه 
الذالة بمواد كيسالية ‏ حوانية 


ونباقية ‏ فاعادوا الى ذواتها رمان 
الصدوروتقفاح الحخدود . واستعانت 
السيدة المحافظة التى لاتغشى معاهد 
التحميلبالماشطة »فاستسدلتكهولتها 
بشباب » ونظرت فى المرآة فاذا بها 
الحاجب » مطلية الوجه باخلاط 
العقاقير © مصبوغة الشفة بالحمرة 
القانية . وقد شسهد كاتنب هذه 
الجمال فى الخارج الاعلان الآتى : 
« أياك أن تحاول مغازلة احدى 
الفتيات اللاتى بغادرن هذا! الاب » 
فعد بتضح لك انها جدتك ».وكتب 
فى مكان آخر : داخ لهذا المكان مرايا 
برى فيها الناظر ظباء : يقف لها 
قانصوها بالمر صاد » 
لأا 


المرآة انيشن المرأة 6 ومصسسادر 
عزائها فى كثر من الاحيان ٠.‏ لانها 
تحف فيها شيثًا من الكفابة الذاتية ) 
اذا لم كن لها انيس »2 أو غاب عنها 
الجليس . فمهما طال وقوفها أمام 
الرآة قبل خروجها من غرفتها ؛ 
فانها لاتدع فرصة تفوتها فى فناء 
المنرل » وفى المصعد الكهر بائىءوامام 
نوافذ العرض فالشوارع؛وق صفحة 
الماع وعلى شط النهر أو الغدر م 
الا وتنظر الى خيالها اينما نكو نو حيثما 
يبو حد ٠.‏ ولا نتردد فى اخراج مرآتها 

من حعيبتها فىالقطار 4 َك قاعة 
الحاضرات 3 أو معقصورة الاوبرا 5 
أوالطاعم والقهوات والمحالالعامة . 
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ولست ادرى ماذا تنكون النتيحة )اذا 
قام أحد الباحثين بدرس متوسط 
عدد الساعات اليومية التى تقضيها 
الراقصة او الخانية أو النحمة 
السينمائية فى الوقوف امام المرآة 

ويحقلنا نح نالرجال أننتساءل : 
لم تكثر المرأة من النظر فى المرآة ؟ 
لعلها تنشد الحدة فى منظرها ورونقها 
كما تنشد الحدة فى الازياء ؟ تعلها 
لا تصدق ماراته فى المرآة منف ساعة 
مضت » أو منف دقائق ؟ ربما لم تكن 
المرآة صادقة لسبب ما ؟ لعلها بدت 
اجمل مما تعتقد ؟ أو العكس ؟ مهما 
بكن من شىء فان المرأة لاقطيق ان 
تفترق عن المرآة » لآن من تراه فيها 
أنيسها : انلم يكن اعز حبيب لها فى 
الوجود » وفى غيبته وحشة وملال ©» 
والحياة بغيره خواء » لا بهحة فيها 
ولارواء. ٠.‏ اليستهفههىالئر حسسية؟ 

ا 

وبحق لنا كذلك ان نتساءل : ولم 
تكثرآلمر اقم نالنظرالىالمرآة ؛ وهىتعلم 
أن الطبيعة لم تنعم عليها بمسحة 
عن ذلك » ان المرأة السسليمة من 
الاضطراباتالنفسمية » تر فى بطبيعتها 
وتقنع بمنظرها ؛ أن لم بخيل اليها 
انها وسيمة فعلا > والواقع انها محقة 
فى ذلك فوق انها حكيمة » لان المرأة 
مهما قل حظها من الجمال ٠‏ فانها لا 
بد ان تجد من الرجال يوما ما من 
بسستهوبه منظرها ؛ وقد قال الشاعر 
قديما : 


قن 


لكل ساقطة فى الحى لاقطة 
وكل باثرة يوما لها سوق 
ومما اشتهرت به المرأة الصيئية 
التى لم تتأثر بالحضارة الغربية » 
انها إكثر نساء العالم ولعا بمرآتها » 
واشدهن تأنقا. و كلما تأنق تالصينية 
المتزوحة » استأجر لها زو حهاخادمة 
أومشاطة ؛ كما أن الر حل متى حسئت 
أخلاقه © أهدته الروجة خليلكلة 
ارده : 
ل 
بيد أن حياة المرأة مع المرآة ٠‏ 
ولاتخلو فى كثير من الاحابين منالآسى 
فقد تنظر المرأة فيها» أثر مرضانهك 
قوأها » وأمتص الدم من وحتاتها ؛ 
او عقب كارثة أو صدمة نفسية » 
أشاعت الوجوم والكمد فى قسسماتها 
أو فى فترة من الزمن عملت بها بد 
البلى والانهيار » فى هذذه. الظروف 
وامثالها تصيح المرآة عدوها اللدود : 
وقد تبلعٌ بها الكراهية اشدها فتحطم 
زحاحها ؛ لافصاحها عن الحفيقة »كما 
تمزق الصورة الشمسية اذا لم تكذب 
او لم تتعهدها بد الفنان بالتجميل ؛ 
وقد تغضب المرأة عليها فىكل مرة 
لاتبدو فيها كما تهوى ؛ لسببطارىء 
كما لو كانت فى موضع تتسرب منه 
أاضواع أو ظلال غير ملائمة. وقد ببدع 
الفنان فى معهد التجميل فى تجديد 
شباب المرأة » قيبدو خيالها فى المرآة 
كوكبا من صيايا هوليود ؛ وبعد أيام 
تنطفىء الجذوة التى اضرمت فيها 


الحيوية ) فيبدو خيالها فى رياء جاسر 
بغير قناع . وهنا تبدأ متاعيها 

وتضطرب العواطف 3 فتتوتر فيها 
العلائق بين المرأة والمرآة » وهذه هى 
مرحلة المراهقة . فعى هذهالسن التى 
فيها نتقاذ ف سفينتها الانواع والامواج 
تتأر جح الفماة المراهقةالمسكينة. دين 
الرضا عن نفسيها والسخط . فبيثما 
تنظر الى خيالها فى المرآة صباحا » 
فتهيم نعيونها الغسلية الناعسة » 
ووحناتها الخمربة الدانية القطوفه : 
وشعرها الكستنى الذى بتوجهامتها 
إذا بها تشاهد كواكب السينما على 
العيون الزرق والحدود الوردية ع 
والشعور الذهمية ٠‏ فبتقلب رضاها 


سخطا ؛ وهيامها بخيالها احتقارا . 
وأعجابها بقوامها سرد وغيرة 

لقد تبين من التجارب العلميسة 
العديدة : ان اذكى انواع الخيسوان 
لاتدركآن مابلوح لها ف المرآة خيالها . 
وتحدويئا هذدهة الظاهرة أن لي سم 8 
مخلتنا صورة للمرأة 6 اس نك 
العشرين بغير مرآذ ‏ وأن يكن هذ! 
الغفرض مستحيلالحدوث ‏ هلكانت 
تعتمف على ماتسيعه من الغير عن 
منطظرها 3 كل تانح نياع بن الاق 
والتبرج مابلغته اليوم ؟ هل كان 
ذوقها الفنى سمو آلى الدرجة التى 
سبمت اليها فى هذا العصر ؟ هل كان 
اختراع المرآة وبالا على المرأة الدميمة 
وعاملا من عوامل تعاستها ؟ هل كانت 
المرآة حافرا للمرأة الجميلة الحديتة 
على غروزها وكير بائها واستهتارها ؟ 


كاد 


السفم وبائعة البيض 


جرت التقاليد فى أمريكا بآن يستقيل رجال السلك السياسى 


من منا 


. عند اختيار رئيس جديد للبلاد » وحدث حيئما 


تجح الر ئيس ولسن فى الانتخابات لرياسة الولابات المتحدة ؛ 
ان قدم السفير الامريكى فى الدانيمرك استقالته ‏ جريا على 
تلك التقاليد ‏ ولكنه أرفق باستقالته مذكرة جاء فيها: 
« تذكرنى استقالتى هذه بقصة سيدة من عائلة كريمة أخنى 
عليها الدهر » فاضطرت الى أن تعمل لتعيشى »© واشترت كمية 
من البيض » ثم سارت ف الطرقات لتبيعها . ولكنها كانت كلما 
صاحت معلنة عن سلعتها أردفت قائلة : « يارب لا تدع أحدا 


يسممئى ! » 


وأعجب الرئيس ولسن بلباقة السفر © فرفض قبول 


استعالته ! 


يتأثر الفن إل حد كبير بالأحوال الاقتصادية والظروف الاجماعية والمقائد الدينية . وقد 
غلل اليابانيون منق القدم يكلفون كفاماً مربراً فى سييل لقمة اليش » ولا يجدون من وقتهم 
قراغاً لاشباع هواياتهم الفنية أو تفجيع الفنانين . ولذفك لم ينشا فى بلادثم فن أصيل » وكان 
الفن فبها يما كاة وتقليداً للفن الصيتى . وبق حى فى المصور الى ازدهر فبها هناك يسخر لخدمة 
الناعات » كرخرفة الأقشة المريرية » وإتتاج المزف والقائيل الصغيرة والحفر على الخشب 

على أن هذا لمعل حون ظهور عدد من كبار الفناتينفى اليابان»وفى مقدمتهم : « كيوناجا» 
الذى عشق الفن منذ نعومة أظفاره فتتلمذ على فنان مهاجر من الصين . ثم أسس مدرسة فنية» 
امناز إثناجها بدقة الزخرفة وبراعة الألوان » ومراعاة الاتزان والانسجام ء» وأبراز دقائق 
التفصيلات.وقد مخرج فى هذه المدرسة كثيرونء أ شهرث الفنائان : «أوتومارو»و «يوشر». 
وقد جرى أتباعهم على هذا النسق حتى بدأ الفنانون فى السنوات الأخيرة يتأئرون بالفن الغربى 
الحديث » وظهرت آثثاره واضحة فى إنتاجهم 


كت 


اتزهة فى حديقة ,| 
د ( للفئان كيوناسا ) 


"4 


امن 8 


تتززين ( للغنان كيوتاجا ) 


0 


تلاسو وبي 2 


0 


هل هناك قوة غامضة توحه المشرات والطيور ؟ 


قود روح وير الطرواجوان 


يسير النمل غالبا جماعات © فى 
مساحات ضسيقة . وقفى استطاعة 
النملة أن تقتفى خطوات الجمامة 
التى تنتمى أليها ؛ وان تغرف اذأ 
كان الطريق يؤدى ألى العش. أم لا 
وذلك لان جماعات الثمل عتسد 
خروحها من أوكارها 'نترك مواد 
كيميائية خاصة تدل على اتحاهها ) 
وراءها مواد كيميائية أخرى تدل 
على ذلك 

ويرقة الذباب © تحتاجقالساعات 
الاولى من حياتها الى قدر من الماء 
لكى تعيش . وهى لذلك تندفع نحو 
الاماكن الرطبة » فى الوقت الذى 
تكون فيه ما زالت مغلقة العيئين 
معدومة التحربة ! 

وذكر « الفراشة »© سيز رائحة 
أنثاه وهو على بعالك بلغ أحيانا 
ميلا ونصف ميل 3 وعلى هذا 
تدقع نحوها قٌّ الللام دوت أن 
بضل طريقه اليها ! 


م 


ما فوقها من الرمل أو الطين الذى 
وضعت فيه الام بيضها » حتىتبلغ 
التل 2 ثم عه بعد ذالشاتحى 
الماعم ! ٠‏ وقد ظهر انها تعصرف 
طر يقها أليه من ملاحظة لون السماء 
فهو فوق الماء يختلف عله فوق 
الارض 4 نتيجة لانعكاس ايه 
والمستنقمات وما اليها 
على أن هذه الظواهر تبعث على 
الدهشة عند الحيوانات البحرية 
خاصة » فا ن اللذدى اسيم 
م شلوطصطىء 
مجارى المياه العذبة » تنتقل صغاره 
ف العام الثانى الى البحار ك ى تعيش 
فى المياه الله ؛ وحينما تب سن 
0 الى مسقط 0 
ولتاسل ب وقد 0 عن 


وسدو أنها تعتمك على حساسية 
كيميائية للماء الذى فقست بالقرب 
منه . وهذه الحساسية من القوة 
بحيث تستطيع أن تميز أقل أثر 
منه مزج بماء البحر . وقد تقل 
بعض العلماء بيضا من احدمجارى 
المياه الى محرى آخر بعيد » حيث 
فقسى هناك . ولما حان موعد 
رجوع صغار السمك الى موطتها 
الاصلى » لوحظ أئها رجعت الى 
الكان الجديد الذى تقل البيض 
اليه ! 

ونقلت بعض انواع الطيور من 
مواضعها بالطائرة الى موضع آخر 
سراحها » فعاد أكثرها الى موطئها 
الاصلى بعد أيام ! 

وهناك نظريات عدة لتعليل ذلك» 
لكنها كلها لا تقوم على أساس علمى 
قبول . وقك اقتنع أكثر الباحثين 
أخيرا »© بأنه لابد أن تكون هناك قوة 
توجه الحيوانات البحرية والطيور 
والحثشرات 4 خارحصطة عن نطاق 
المنظورة التى ببحث فيها العلم ! 

لا 

وقد قام الدكتور « ج.ب.راين» 
العالم الامريكى الذى 'آجرى بحوثا 
عند الانسان » بدراسة هذا 
ألموضوع © .وخلص من دراسته بأنه 
من المرجح أن تكون مثل هذهالقوى 
هى ألتى تو حهالحيوانات والحشرات 
الى مواطنها » أو الى الاماكن التى 
تريد الهجرة اليها 


وهو بذكر ى هذا الصددقصصاً 
عجيية » مؤيدة بالوثائق . ففى عام 
”“» مرض شاب فى احدى 
الولايات الامريكية » ونقل بالطائرة 
الى مستشفى سعد عن محل اقامته 
بنحو مائة ميل لاحراء جراحةعاجلة 
الزاجل » خلفها فى منزله . فما كاد 
يصل الى ذلك المستشفى حتى 
رأى حامة تضرب بأجنحتها زجاج 
نافذة الغرفة التى وضع فيهاء 
فعرف فقيها حمامته »© وطلب الى 
الممرضة ان تفتح لها النافذة» 
ففتحتها ودخلت الحمامة حيث 
استقرت على سريره ) وتحقفق 
الخاصة المثبتة فى رحليها » بخط 
بده ! 

وهناك عائلة كانت تمتلك قطا . 
واضطرت الى الانتقال فى بونيوسئة 
1 الى مكان بعد بنحو .ه؟! 
ميلا » فتركت القط لدى الجيران ٠‏ 
وى أغسطس ١569‏ أى بعد ١4‏ 
شهرا . فوجئت بذلك القطئفسه 
بقفز من ثافذة البيت الذىانتقلت 
اليه » وتحقفنتأنههو »6 بعلامةمميزة 
فيه » هى وحود عظمة مكسورة 
فى ظهره ! 

وهناك عشرات من القصص 
الممائلة عن الكلاب وغيرها . وبيقول 
الدكتور « راين» أن هذه الحيوانات 
لا يمكن أن تكون قد عرفت طريقها 
آلا بقوة روحية غامضسة © ليس 
للحواس شأن فيها ! 


[ عن محلة « ربدرز دايجست » | 


١ 


درن مال قا عه بهد كبرو بار سو هم مجر جد 


0 زم به 
كييم اللمتنيت . 
ساسا 


الشلطان فاشباى 


كما رآه الرحالة الالماتى أرنود فون هارف 


فى العصور الوسطلى » كان الحج 
من أوريا الى بيت المقدس من 
الرحلات الشاقة » التى تحتاج الى 
وقت طويل ومال وفير . وكانآثرباء 
الحجاج المسيحيين يذهبيون الى 
مدينة روما » ليزوروا الكثنائس بها » 
وليبساركهم قداسة البابا » ثم 
يتوجهون من هناك الى مديئة 
آالبندقية » حيث ينزلون فى فنادق 
أعدت للحجاج »© بتجمعون فيها؛ 
ويجدون بها التراجمة والمرشدين 
الذين يصحب_ وتهم الى الأماكن 
المقدسة 

والفارس الالمانى أرنولد قفون 
هارف »© وأحصسد من هؤلاء الحمجساج 
الأثرياء » غادر مدينة كولونيا فى شهر 
نوفمبر ستة ١413‏ © بقصد الح 
الى بيت المقدس ؛ فى رحلة دامت 
ثلاث ستوات » زارفيها مصر وبعض 
بلاد الشرق الأوسمطء ثم عاد الى 
بلاده فى شهر اكتوبر سنة 1498© 
وكان يكتب الملذكرات ؛ وبدون 


ا 


قل الدكتور ممد مسطنى 


مدير متحف ألفن الاسلاى 


الملاحظات عن تحاربه »2 وما شاهده 
أثناء رحلته » حتى أتم كتابا عنها » 
أهداه بعد عودته الى أمير مقاطعته 
كولونيا » ليكون مرجما يغيد منه من 
يسافر بعده من الحجاج الى الاماكن 
المقدسة 

والكتاب مؤلف باللغة الالمانية » 
بلهجة اهالى منطقة الرين الشمالية 
فى غريى المانيا » ومزين .,بصور » 
رسمها الولف »© تمشل مشناظر 
لأشخاص فى ملابسهم التقليدية ) 
أو صور طيور أو حيوانات غريبة فى 
نوعها . وقد طبع هذا الكتاب فيما 
بعد بمدينة كولونيا فى سنة ١485.‏ ) 
وقام نشره وتحفيعه أحد أفراد 
أنرة المؤلف 

وكان أرنولد فون هارفف فى 
الخامسة والعشرين من عمره » عثدما 
بدأ رحلته منكواونيا الى روما حيث 
زار الكنائس وقايل قداسة ابابا 
وطقى منه البركة . ومن رومارحل 
الى البندقية » وهناك تعاقد مماحد 


تعلوها مظلة مزركشة 


التراحمة ليسافر معه ؛ ويرشده ققى 


سفيئة مع نغر من التجار الى جزيرة 
رودضس ومتها الى الاسكندرية © ويعد 
أن سكث فى مصر فترة من الوقت 
رحل الى دير القديس انطونيوس 
لسمميشاع ثم سافر من هناك عن 
طريق البحر الاحمر الى الحجحاز 
واليمن وملغ شا قر والحبيشنة 
والسودان ؛ الى أن عاد عن طريق 
النيل الى القاهرة » ليخرج منها 
ثانية الى غزة وبيت المقدس وحلب 
ودمشق وقونية بآسيا المغرى 


1 
0 


السلطان الناصر محمد بن فايتباى يجلس علي دكة مرتفعة ٠‏ 


٠‏ ويقف على جانبيه حلارسان 


واليونان وبلغاريا وايطاليا واسيانيا 
وفنا ابعود من حنك الى عدينة 


ويقول فون هازف أنه قبل 
وصول السفيئة الى الاسكتدرية 
بنحو ثلاثين ميلا ؛ خرج اليها مملوك 
من قبل حاكم المديئة ؛ ليسأل عن 
بغية ركايها » ولا علم أنهم من تجار 
البندقية كتب رسالة بذلك ) وصف 
فيها ما حليوه معهم عن بضائع 3 
وآرسلها الى الحاكم بواسطة حمام 
زاجل كان قد أحضره معه 

م يبصف دخول السقينة الى ثغر 
الاسكتدرية ومرورها تخفضة 


يض 


الشراع أمام قلعة قايتباى » التى تم 
بناوؤها فى ذلك الوقت » وكيف 
حياها حراس القلمة بطلقات من 
مداقعق © احات عليها ربابالسفينة 
بالثل » وبعد ذلك نزل التجار الى 
المديئة واقاموا فى فتادق خاصة 
بتجار اليندقية بحر سها المماليك 
لآ 

وبروى المؤلف أن التجار بد فعون 
فى جمرك الاسكتندرية اثنين فى المائة 
ضريبة عما معيي»فن تقود > بالأضافة 


الى عشرة فى المائة من قيمة البضائع 


التى يجلبونها أو بأخذونئها معهم 
( الواردة أو الصادرة ) , وبعترف 
فون هارف أنه « تهرب » من دقع 


معهم من تقود »؛ وأنه « غالط » 
محصل الجمارك ودفع اثنين فى المائة 
ققط على اعتبار أنه من التحار ؛ 
وهو بعلم أنه سيفقد حريته اذا 
ظهر هذا « التهرب » وهذه 
« المغالطة » 

وبعد أن مكث بضعة أيام فى 
الاسكندرية ») شاهد فيها آثارها 
وأسواقها » ركب الى رشيد ومئها 
عن طريق الثيل الى القاهرة » حيث 
دفع ضريبة أخرى ممائلة لما دفعه 
مع التجار فى الاسكندرية » وكازعليه 
أن يقيم فى مثتزل ترجمان المماليك ) 


2 


عه 


غ0 
يم 
1 
١ك‏ 


0 


8 
2 


رجال من المسلمين والجراكسة والسسيحيين واليهود بملابسهم التقليدية 


محارب من الماليك ينمنطق بسيف 


ولم تعصحيه الاقامة هنا2 ولكه 
سرعان ما تعرف على اثنين من 
أصل ألانى ©» أحدهما من مدنة 
بال والآخر من دائزج 6 ومساعده 
الاثنان كثيرا فى حولاته بالقاهرة ؛ 
وكانا بدعوانه للشراب معهمافى 
بيتهما أو فى بيوت أصدقائهما 
واستطاع فون هارف بواسطة 
محمد بن قايتباى (11555---11518 م) 
لبسافر من مصر الى فلسطين 
وسوريا وغيرها من البلاد التى كانت 


تابعة لمصر . واهتم السبلطان بأمره 
فدعاه الى مقابلته بالقلعة » وتحدث 
اليه فى شئون السياسة الأوربية » 
والحروب التى آثارها شارل ملك 
فرنسا »؛ وما يتهيأ له من غزو بلاد 
الشرق الأو سط 

و.نصف المؤلك الفلععسة ) ومآا 
شاهده هناك من مبان وقصور © 
وبقول انه رأىبها مدرسة للمماليك» 
وكان بها خمسمائة مملوك.من 
الفتيان المسغار »© بتهربون على 
الشئون العسكرية ويتعلمون القراءة 
والكتابة 4 وشرف على تذر هسم 
اثنان وثلاثون أستاذا 


فارس من المماليك .. ومعه معداته الحربيسة 


ويمر الداخل الى القلعة بثكنات 
للساكر » ومصانع للاسلحة ء 
والسجد الكبير »© والاسطيبل 
السلطانى » حتى يصل الى الحوش 
0 4 و بجلس السلطان هناك 
0 ث مرات كل ١1‏ 6 ٍ . 
, سبوع © ليحكم بين 
الناس © ويستمع الى طلياتهم ََ 
ونكون جلوسه على دكة مرتفعة 4 
تعلو ها مظلة حميلة مزركشضة 4 
ود نك جال الحا 
وسحيط 8 شبة والقضاء 
وتات أ و - 
ر آقبردى الداار 
وحاول خلعه ليحل مكانه » ولكنه 
فشل . وتصادف أن وقعمت هذه 
0 إثناء واحود فون هارف 
بالقاهرة ؛ واقامته فى منزل ترجمان 


ان 


المعاليك » الذى كان من 
انصار الدوادار » فهاجم 
المماليك منأتياع السلطان 
منزل الترجمان وتهيوه ) 
كما نهبوا متاع الؤلف »2 
ونجا هذا بئفسه بعد 
مشقة كبيرة © وبعدك أن 
أبرز التصارم التى 
حصل عليها من السلطان 
ا 
ويصف فون هارف 
الحياة فى شوارع القاهرة ؛ 
فيعول انه بوحد بها 
لدرل؟#؟ شارع وحارة » 
منها 1؟ شارعا رئيسسميا 
طويلا » يمتد أجدها من 
المطرية ودمر بالقلعة » ولم 
يصل الولف الى تهايته 
من, الناحية الاخرى . وان هذه 
يوميا » ولكل شارع بوابتان عند 
طر فيه © تغلقان ليلا وشف عليهما 
الحراس . وق كل شارع طبام 
وتخبزان أو اكان حست طينيول 
افع وحاحة سكائه © وآن أكثر 
الناس لا يطبخون فى بيوتهم © بل 
يشترون ماللهم من الطابخ المامة 
والخسابز ٠‏ ويباع الدجاج المساوق 
و التجمر ف الترارع 6 روك ننه 
الم ناه تناه 2 4 لاني له 
هر بهم يعومون 
0 بح البيض فى الآأفران © كما أنهم 
بأكلون الكثير من لحم الضان والجمال 
ويحمل الماء من النيل فى قرب من 
|الاغنيا 5 
5 9 بملأون الأزيار ويضعونهما 


امام سوتهم ليشرب منها 
الفقراء » وتو حاد بالقاهرة 
حمامات كثشيرة للرجال 
للتشاء» وارقمة عبية 
الحيامظات وحدراتهمما 
مكسوة بالرخام وسخن 
الماء فى غلايات كبيرة © 
ثم شق ل بواسطة الأنايب 
الى أحواض رخامية 
اماءعن الشسناة فيقول 
المؤلف أنالرجل يستطيع 
التزوج بأكثير من واحدة ) 
ولكته مكلف بأن يشففق 
واحدة نمعتها اليومية 
ولخصص اهمسا خاودم 
لحدمتها » والويل للرجل 
الذى لا يستطيع الانقاق على 
زوجاته © لأنهن يقاضصينه أما 
القاضى ُ وتطلين الطلاق مشلشلهة 6 
وقد بعاكب بالضرب من اطلهن . 
ويعترف فون هارف بأن النسياء هنا 
اهن حقوق أكشر من زمي لاتهن فى 
بلاده ه كما أنه 5 2 ب كيف يعيش 
زوجات الرجل الثرى فى وفاق 
وسلام ب طبعا على حساب الرجل 
وتحدث فون هارف باسهابعن 
كل ما شاهده ورآه فى مصر » فهمو 
يتحدث عن المسباجد والكتائس 
والشوارع والمدارس والاهرام ومقابر 
سلاطين المماليك ؛ وعن الاسواق 
والمخابر و المطاعم والحمامات وآثمان 
السلع والخاجيات » وعن العادات 
والتقاليد والرجال والنساء والزواج 


سيدة: بملاسها التقليدية .. تركب حماترايقوده غلام 


والطلاق ؛ وها لبسه المسلمون 
والمسيحيون واليهود » وعن المماليك 
ونظمه م وأجورهم واسلحتهمم 
ومعيشتهم وطغيانهم » وعن الاوقاف 
وتونيع العطايا على الفقراء والحياة 
الدينية والصوفية ؛ وعن الاعياد 
والطيور » فقّد بهره كل هذا قوصغه 
وصفا دكيعا مفلصلا 

هارف قد صور نواحى الحياة العامة) 
كما شاهدها بئنفسه.وكما كاتنتعليه 
فى اواخر القرن الحامس عشر » فى 
مصر وفى البلاد الاخرى التى زارها 
أثنباء رحلده ٠‏ واننا تعتبر تابه هذ! 
حلقة هامة فى تاريخ الحضارة » الحدر 
بنا أن نتناوله بالبحث والدراسة 


لا 


قد لاسرف الكثيرون والكثرات » أن الغتبيات المصربات عر فن 
الطريق الى الجامعة » وشاركن فى تلقى مختلف الدراساتالادبية والفلسفية 
والاحتماعية بها » منذ بدأ انشاء الجامعةالأهلية سنة 19.8 : أى فوالوقت 
وكانت الدعوة الى السفور مازالت هى نفسها لاتجرؤٌ على انتشق طربقها 
سافرة » ولا يكاد صوتها بسمع الا من وزاء حجاب ! 

والواقع ان الدعاة الى الجامعة الاو لى »؛ كانوا هم انفسهم رواد النهضة 
النسوية » وفى مقدمتهم : سعد زغلول » وقاسم أمين : واحمد لطفى 
السيد ؛ وحفنى ناصف وغيرهم من قادة الفكر والسياسة والاجتماع . 
ومن هنأ حرصوا على اشراك بعض الفتيات فى الدراسات الجامعية 

وحينما صارت الجامعة حكومية فى سئة 60؟19 »© تركت باب الالتحاق 
بها مفتوحا للشباب من الجنسين على السواء ؛ ولكن انتظام الفتيات فى 
كلياتها المختلفة لم سدأ رسميا الا سنة 1959 ؛ فالتحقعدد منهن كليات 
الآداب والعلوم والطب والحقوق . وكان بين المتخرجين سنة 15798 . 
أر بع فتيات من كلية الآداب 3 وفتأة واحدة قَّ المقوق 

ثم أخف اقبال الفتيات المصريات على التعليم الجامعى يزداد من سنة الى 
سئة »6 تبعا للتطور الاجتماعى » والتعدم الذى أحرزته الحركة النسوية ,2 
ولع هذا الاقبال أشده على كلية الآداب خاصة » حتى بلغ عدد اللملتحقات 
بها نى العام الماضى ١١9/‏ + وكذلك ازداد اقبالهن على كليات الآداب 
والعلوم والطب والحقوق ؛ثم بدأن الالتحاق بكلية التجارة سنة ١175‏ ) 
ودكليات الهندسة والزراعة سنة ه54١‏ »© وكلية الطب البيطرى سنة 
17 ؛ وكلية دار العلوم سئة 9م5١‏ ؛ وفى كل هذه الكليات أظهرت 
الفتيات تقو قاملحوظا . كما أزالمتخرجات اللائىالتحقن بمختلف الوظائف 
الحكومية ؛ أو مارسن الأعمال الحرة » أحرزن نجساحا بدعو الى التقدير 

ومما يذكر أن هناك طالبات شرقيات كثيرات ؛ من سوريا وليئان 
والعراق وفلسطين والهند وغيرها ؛ شاركنزميلاتهن المصربات فالالتحاق 
بالجامعة المصرية منذ سنة 1175 » لهن أثر محمود فى تهضة بلادهن 
وى الصفحة المقابلة بيان بعدد الملتخقات بجامعة القاهرة والمتخرجات 
قيها بمختلف الكليات والشنوات 


كن 


ع 


كنتب باللون الاسود وكذلك عدد المتخرجات فيها » وقد كنب باللون الاحمر 
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رسم بيانى يمثل د 
١‏ كليات حامعة القاهرة » وعدد 
اللتخرجات فيها مل سلنة 1919 


الطالات االتحفسات بمختلف 


تطون مسد 


حتى العام الدرانسى ١5809‏ 19066 2 | 


هل التاريخ غيبة ؟ وهل للمؤرح 


أن ينصي 


نفسه قاضيا ٍِ وما شروط الحكم على رجال التاريخ ؟ 


أعكام المورجب على الال 


قل الأستاذ عمد شفيق غربال 
الأستاذ معهد الدراسات العربية 


قال أبو حبان ( وأظنه المؤرتم 
اللغوى المحدث الاندلسى نزيل مصر 
وليس التوحيدى ) فى المحدث بحيى 
ابن معسس : 
ويحيى وما يحيى وما ذو رواية 

وما أن ليحيى ذكر علم به يحيا 
سوى ثلب أقوام مضوا لسبيلهم 

ولا اق أصحيح 1 باطل قول 
قن حيان فى بحيى هذا ٠‏ ولكنةه ,2 
على كل حال ؛ أثار مسألة من أخطر 
مسائل « أدب المؤرخين » ألا وهى 
مسألة الحكم على الرجال فى التاريخ ٠‏ 
وهى من المسائل التى تعرض لها 
السخاوي فى رسالته الفريدة 
( الاعلان بالتوبيخ لمن ذم التاريخ ) 

وظاهر فى كلام السخاوى ان من 
العلماء من كره اسراف المؤرسين (بما 
فيهم رجال الحديث ) فى التعرض 
للرجال والحكم عليهم كرها حدا 
دبعضهم الى اعتبار ذلك النوع من 


؟ 


التاريخ واشياهه غيبة. ومن تساهل 
من العلماء بعض الشىء عده عبثا ان 
لم يضر الاشتغال به فهو لا ينفع 
فى دنياأوفى آخرة. وقد 
طرفا جديرة بالنظر ٠‏ قال ان أرباب 
العقول يستهجنون ذكر حوادثلامعنى 
لها ولا فائدة »كذكر أناس من الاكابر 
م فاليهم شرب الجحمر وتعدن 
وهو متردد دن اشاعة ا 9 
صح أو القذف ان يصح ٠كما‏ انهم 
أنكروا الزيادة فى ]١‏ ح على مايحصل 
الغرض »2 وذكر السخاوى قول ابن 
الاثير ان من المؤرخين من سود كثيرا 
من الاوراق بصغائر الامور التى 
الاعراض عتها أولى » وترك تسطيرها 
أحرى وأعلى . كقولهم ان فلانا أكرم 
وهو من المجرمين وان فلانا أهين وهو 
من أئمة المسلمين ٠‏ ووحه استنكاره 
ان هذا يعقتضى التجحرى على غيرهم . 
قال السحاوى : وكان البخارى زائد 


التوقى » بليغ التحرى ٠‏ أكثر مايقول 
عن الرجل : «سكتوا عنه » فيه نظرء 
تركوه » »ونحو هذاء وقل أن يقول: 
0 كذاب أو وضاع 0 واتما يقول 9 
كذبه فقلان » ورماه فلان + وقد انتهى 
الحكم على الرجال على وجه عنالاعتدال 
جدير بالنظر . قال : ان من الأماكن 
التى يجوز فيها ذكر المرء بما يكرهولا 
يعد ذلك غيبة بل هو نصيحة واجبة 
أن تكون للمذكور ولاية لا يقوم بها 
على وحهها ؛ اما بلآن لا تكون صالخا 
لها ء واما بأن يكون فاسقا أى مغفلا 
أو نحو ذلك , فيذكر ذلك ليزال 
لغاره ممن يصلح 6 أو يكوان ممتدعا 
من المتصوفة وغيرهم أو فاسقا ويرى 
من يتردد اليه للعلم أو للارشادويخاف 
عليه عود الضرر من قبله 2 فيعلمه 
ببيان حاله ويلتحق بذلك المتساهل 
فى الفتوى أو التصنيف أوالاحكام أو 
الشهادات أو النقل أو الوعظ حيبث 
يذكر الاكاذيب ومالا أصل له على 
رؤّوس العوام أو المتساهل فى, ذكر 
العلماء أو فى الرشى أو الارنشساء 


ما 


وواضح اذن ان الاقدمين وضعوا 
للخوض فى الرجال ‏ الاحياء مننهم 
والاموات ‏ حدودا وضوابط تستحق 
من الاحدثين ان يتذكروها . وان 
يتدبروها ء وان يتآدب بها المؤرخون 
على وجه الخصوص * قفتسية فعحسل 
الفواحش « لمن هضوا فى سبيلهم » 


لم اصح ٠‏ والزيادة فى اجرح على 
ما يحصل الغرض هو أيضا مما يجب 
تجنيه ٠‏ بل ان من العلماء من نسب 
المتعرض للتجريح ف الأزمان المتآخرة 
الى ارتكاب المحرم لكونه غيبة » وان 
الاخبار المرخص بها قد دونت وانتهى 
مرها 

والخلاصة ان لا مبرر للخوض فى 
الرجال الا لاغراض التحقيق العلمى 
طبقا لاصول العلىم .وأوضاعه أو 
مصلحة ظاهرة للحماعة أو الامة, 
وهذا كله مع شعور المؤلف بخطورة 
ما هو يسبيله ومسئوليته الكبرى 
عنه ٠‏ قليراع المؤرخ وليراع كل من 
بقول فى الناس أحياء وأمواتا الاحتراز 
من اثم الغيبة المحرمة 

هذا وللمدرسيين هن المؤرخين - 
وهم الذين راضوا أنفسهم عل اتباع 
أصول التأليف التاريخى ‏ كلام فى 
الحكم على الرجال وعلى المذاهب وعللى 
الحراكات فى التاريخ يتفق عموما مع 
ما ذهب اليه أثمتناء وان كان 
المدرسيون قد سلكوا فى البحث فى 
المسألة مسالك أخرى 

قال المدرسيون ان اعتقاد المؤرخ 
ان واجبه الاسامى الفصل بين الناس 
فيما كانوا فيه يختلفون 2 يقوم على 
أوهام وعلى انحراف تام عن مهمتة 
الاصلية ٠‏ ١لا‏ وهى محاولة ابحادذلك 
التركيب التاريخى من جميع الحقائق 
التى تقى بحاجة الناس لادراك شىء 
مضى : رحلا كان أو مذهبا أو .حركة 
تاريخية ٠‏ والواقع انه من الوهم ١‏ 
يعتقد انسان ان الاحداث الماضية 


. 
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كانت صراعا مجردا بين حق وباطل 
أو بين صلاح وفجور . والأصح آنها 
كانت دائما بين حق وباطل من ناحية 
وحق وباطل من الناحية الاخرى ٠‏ 
وكذلك من الوهم ان يزعم انسان ما 
انه عرف من الحقائق ومن خفايا الانئفس 
ما يؤهله لان يعمل عمل الديان يوم 
يقوم المحساب ٠‏ ولقد نشر الاستاذ 
كريتون . وكان من أساقفة الكنيسة 
لاما 0 أى على المعدهب 
تاريخ اليابوات احترز فيه غاية 
الاحتراز عندما عرضن للا نسب لبعض 
بابوات عصر النهضة الايطالية من 
أمثال البابا الاسكندر السادس من 
شسشعة + فا علشة المؤرخ 
0 الور ل ) 53 
كاثوليكيا ) وأخذ عليه رفقه وتساهله 
فيمايمس المبادىء الاساسية للاخلاق 
وهى فى نظره ثابتة معروفة مقررة 
لاتقبلاعتذارا بظرو ف الزمان والمكان. 
وكان رد كريتون آنه لا يستطيع أن 
بقوم مقام الله وان ليسن لديه كل 
ماشت ‏ أو مانفى ‏ صحة ما اتهم 
به الاسكتدر السادس . وأن كل 
ما بتايمة هو أن تتحقق .ها وشعة 
التحقيق وأن بعرض كل ما أمكنه 
أن يهتدى اليه » أما الحسكم النهائى 
فهو لله العالم بكل شىء ٠‏ وانشغال 
المؤدخ باصدار الا حكامالقاطعة الحازمة 
فى حق كل من مضى وما مضى مفسد 
لادبه » معطل لهده الخلقى »وأفضل 
المحاسبات محاسية النفس * وأقوم 
الاحكام حكم النفس على النفس 


ولاريبب أن انشغالالؤرخ باصدار 


فدف 


الاحكام القاطعة يعطل أيضا الاهتداء 
الما هو انفع واندس > سيكو 
المؤرحسن السنيين لغمكون مذهبهم 
وفرقهم. ويشكو المسلمون السئيون 
من معاكة المؤرخين الشيعيين لكر 
من رحال واحداث التاريخ الاسلامى 

ولا أزعم ات من الممكن تأليف تاريخ 
يرضى به الفريقان تماما . اذ أن لكل 
منهما نظرة تقوم على مقدمات مسلمة 
لا يقبلها القريق الاآخر ٠‏ ولكنى أزعم 
انه من الممكن بل من الواجب ا 
تاريخ يحترمه كل منهما 2 يعرض 
وجهتى النظر ٠‏ ويخلو من الاستهجان 
والذم والامتهان 2 ويؤدى الى ذلك 
النوع من التقر بيب الذى هوم عل 
الاحترام المشادل والتفاهم واإشار 
المصلحة الاعم على المصلحة الاخص ٠‏ 
وقل مشلل هذا عن تأليف المؤرم 
البرو تستنتى فى الكائوليكية أو 
المسيحى قى تارد بخ الاسلام أو الجاحد 
بالاديان فى 37 الاديان 


فس 


وفى وقتنا الحاضر يعمل ف ىأحداث 
التاريخ الآأوربى موّرخون مدرسيون 
ينتمون لاحزاب سسياسية واجتماعية 
مختلفة . دون أن تضصيق المدارس 
التاريخية بذلك , بل بالعكس نرى 
فيه نماء للمادة التاريخبمة ومقوما 
للاحكام وتصحيحا وتعديلا لها ٠‏ 
وهصذا كله بشرط واحد هو تقبد 
المؤرخ بقيود الفن وأصول الصناعة: 
وهبذا جوريس الزعيم الاشتراكى 
المشهور بد لعن تاريخا ضخما للثورة 


الفر نسية سيماه التاريخ الاشتراكى 
للثورة 7 بقرأه الاكستراكى وغسال 
الاشستراكى ويفيد كلاهما منه ٠‏ ذلك 
لإن جوريس لم يحرف الحقائق خدمة 
للاشتراكية ة ولكننه أكد حوانب معيئة 
من التاريخ واهتم منه بأشياء ) وقد 
بعثه على ذلك التأكيد والاهتمام كونه 
5 اشتراكيا » 
© وأما موقف المؤرخين الانجليز من 
نهم الكبرى فهو يتمثل فيما 
ل الانسان حينما يرى بالقرب 
من دار البرلمان فى لندن تمثالا للملك 
شارل الاول وآخر للرجل الذى قطع 
رأس شارل الاول أى لكرمويل ٠ذلك‏ 
ان الحياة السيااسية الانجليزية ,2 
تحتوى على معان انتصر لها ششارل 
وأخرى انتصر لها كرمويلءوان مهمة 
المؤرخ ان يسعى للكشف عنها جميعا 
وان لا يقف منها فى القرن العشرين 
موقف الرجال الذين خاضوا غمار 
الثورة فى صف شارل أو فى صف 
كرمويل ٠هرولاء‏ وأولئككانوا بذودون 
عن: مادىء ليست كلها حقا ولسبنت 
كلها باأطلا ٠‏ واستقر الامر على أشياء 
من هذه ومن تلك ٠‏ فليتجه البحث 
النتاريخى اذن لا الى اعادة تمخغسسيم 
المعركة فلا غنى فى هذا . ولكن 
لاعطاعء كل ذى حق حقه 
ولا تظئن ان محاو لنه هذه فيها 
ا الرجال أوالجماعات 
شىء فى 0 شر مات عليه 
الطبيعة الانسانية ولكن أيضا بالقدر 
الذى يمليه وازع الضمير 


دسب لا أضشاه 
بقلم الدكتور ل , حود 

حيها كنت تاميذاً بالمدارس الثاثوية » 
كنت لا أ كف عن معاكمة المدرسين 
وإغراء بقية التلاميذ عضايقتمم ١‏ , 
يكن الناظر يجرؤٌ على طردى » أن ا 
كان عضواً فى مجلس إدارة المدرسة . 
وم تنجح كل الوسائل التى لأ إليها 
المدرسون لسأدبى » فقد كان العقاب 
يزيد لمعا كنة لهم 

و حدث أن عينت إدارة 0 الدر سة 
عونا » وحدية الناظر يأمرى , فا كاد 
ربذمهى من درسةه الأول 5 تمتاحق 
طلب مني مقابلته فى مكثيه. وهناك أجلسى 
يجانبه فعطنورقة لم أعهدما فمدرس 
سابق . ثم قال لى : « علمت أنالتلاميد 
فى فصلك لا يحترمون ماز_ ببسم 
ولا محافظون على النغلام . وقد نوست 
فيك لأول وهلة أنك تلسف ذىق 
تعرف كيف تعينتى على إدارة الفصل 
والحانظة على النظام . ولذاك قررت أن 
تعاوتى فى هذه اللمهمة ! » 2ه وسرعان 
ما تحسدث للفكرة وعزمت على تنفيذها. 
وبذاك استضاع ذلك امدرس أن يغير 
سلوك ويتغادى معا كسىومعا كسةغيرى | 
من التلاميدٌ ! | 

ع مم درساً لن 

. فكلا أردت أن أقنم شخماً 

ا ' أ شركته فه ١‏ 

[ عن كتاب « دعاتم التجاح » ] 
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القمر مطمئنين الى قدرة العلم على 
ادن الوسائل التى تصالئنا 
بالكوا كب الاخرى - وأنا أستبعد أن 
يحدث هذا فى حياتثا أو حياة الحيل 
القادم بعدناء لا لاننى لا اثق فى قدرة 
العقل البشرى على اتيان المعحزات 
فقد رأينا من آياقه البينات ما لم نكن 
نتصور تحقيقه فى يوم من الايام ٠٠‏ 
ولكن أسرار الكون ما زالت ىق حرز 
أمين + وقد تمر عهود طويلة قبل أن 
يقهر الانسان قوى الطبيعة » ويصل 
الى القمر 8 أو غاره من الاجرام 
السماوية : التى تختلف فى جوهر 
تكوئها عن البيثة الملائمة لحياة 
الانسان 

الفكره قَّ رابى قدو بتعبسك 
الاحتمال. ومع ذلك بودى لو تحققت 
وأمكننا أن نغزو القمر ء فهذا السالم 
الذىنعيش فيه قد شاخ وفسد الى 


03 


لتحتو السفرالى لتر 


مر السيدة أمينة السميد 28 


تنحداثون كثيرا عن الس فر الى 


8 


ا 0 


حد آاأصيحت المذئيه معه فى مسيس.ى 
الحاجة الى التجدد بطريقة ما. وليس 
من المعقول أن يعود الشيخ شابا » أو 
يصبح الشيطان ملكا » فكان سبيلنا 
الوحيد الى عالم فتى صالح » كو كب 
آخرء يفتم أبوابه لحياة جديدة , 
تسترد بها الانسانية اعتيارهامجتمع 
أفضل من الذى نعيش فيه 

انه مجرد حلمءولكنه الحلم الوحيد, 
الذى يمتينا بمجتمع جميل يبدأ فى 
مكان آخر غير دئيانا العامرة بالخطايا 
والا”ثام » فيوم يقهر العلم مشضاكل 
الكون المعقدة , ويشسق طريقه الى 
القمر ء يصبح لزاما على العقل البشرى 
الواعى: أن يضع للانسانية فى العالم 
الجديد دسنتورا مثاليا » حتى لايتكرر 
الخطأ . فتستانف الحياة سميرتها على 
الصورة القبيحة التى عرفناها فى 
الارض 

ويتمثل قبح حياتنا الحاضرة فيما 


جبلنا عليه من جسم القوى بالضعيف 
وظلم الكبير للصغير. وتسابق القادرين 
انى انتراع اللقمة منآفواه من ليسست 
لديهم القدرة على الاحتفاظ بها . 
5 هذا بحرى وراء ستار مزالخداع 
والكذب والتنفاق » يصبغ حياتنا دلون 
ممتعل ييبعدنا عن طريق الحق 2 
وبحرمئا من نقاوة الروح المستمدة 
من طهارة الصدق 
عق 


ويحسن بنا أن تعود الى أسباب 
شرورنا لنتلافاها عند وضع دستور 
الحياة الجديدة فى القمر 2 وسنجد 
بقليل من البحث والاستقصاء » أن 
الطبيعة مسئولة عن فسادنا لانها لم 
تعبل فى أحكامها بيننأ » انما فضلت 
قوما على قومء وحابت فردا على 
حساب فردء فجعلت ما القوى 
والضعيف »2 والغنى والفقير »والذ كى 
والغبى « والجميل والدميم ٠‏ وبهذه 
التفرقة اختل ميزان العدالةالبشرية, 
وأمكن لفريق أن يعيش على فريق »2 
فتفتحت أبواب الظلم على مصاريعها , 
واتسع الطريق لسيادة الأطماع 

وستنظل هذه الشرور باقيةمابقيت 
الفروق بين الناس . فلكى تبتى 
مجتمعا جديدا عادلا » يجب أن نقضى 
عليها بآصولها وفروعها » حتى تسود 
المساواة المطلقة بين سكان القمر , 
فلا يتميز أحدهم على أحد . ومن ثم 
لا تجن الاطماع والمظالم سبيلا الى 
الظهور ٠‏ ومعنى ذلك انه لا يصح أن 
يدخل القمر الا الانسان الكامل , 


رأى الاستاذ عراس محمود العقاد 

اجاب الأستاذ عباس حمود العقاد رداً على 
سوال فى موضوع الاتتقال إلى القدر: «تل 
الرأى عندى أن الكرة الأرضية فى المكان 
الوحيد الصالم لنهأة الميوان » وأن الانسان 
لا .يدع طبيعة الخلاف » ولو ارتفم إلى قطب 
الشيال » لأن الذنب أطبعه » لا لمكانه. ولمل 
الجالية الأولىالتى ترحل إلى القمر ستتقم ‏ 
يعددهشة القدوم_الى ثلاثة أحزابه لامعدى 


عنها : حزب يدعو إلى البقاء حيث بى . . 
وحزب بدعو إلى العودة من حيثك أق .. 
وحزب يدعو إلى مكان غير الأرض وغير 
القمر. ورعا ضيف إلهم حزب آخر وهو 
الحزب الذى يبملل الأحزاب 


0-57 م. 
وسترون وممدنون عا أرون بسما مم 


- إن شاء الله إن كنم من حزم به بذين.. 
ما آنا فلا أريد أن أفارق الأرض إلا مم الأمل 
أو الخال . واعلى أفارقها كل يوم مرات » 


الذى تتوافر فيه ميزات الصقات 
الانسانية الراقية كلها ولا بتقصه 
شىء فى الشكل او المعنى ! 
وهذه مهمة عصيية » تستلزم هن 

سادة العلم فى الارض »© أن بحندوا 7 
قواهم »وينبثوا فى جميع بقاع الدنيا 
قاصيها ودانيها » للسحث عن الزيدة 
البشرية المختارة : أ ىالشياب المتفحر 
والجمال الصارخ . والصحة النقية من 
كل أثر لداء وراثى أو مكتسب 07 
القوة البدنية الخارقة ٠‏ والذكاء 


4© 


المفرط , والعبقرية الهائلة ٠‏ ولن يتم 
ذلك فى يوم أو يومين , اذ أنالبحث 
غتضى التفلغل فى الأنساب ودراسة 
ا الالآاباء والاجداد /الضمان سلامة 
السلالة من أى عامل قد بيفسد الكمال 
فى يوم من الايام ٠٠٠‏ واذا حام أقل 
شك حول تاريخ . فرد من الافراد 2 
يستبعد فى الحال , وذلك لان مجتمم 
القمر لا ١‏ يصح أن بمخضسع لقانون 
الاحتمال : م 0 يحب أن يقوم على 
اليغين الراسح المستمد منالشواهد 
العلمية الاكيدة 
0 
وغنى عن القول اننا لن نجد مشل 
هذا الكمال المنشود , الا فى مائة على 
الاكثر من سكان الدنيا 2 يجب أن 
يكون نصفهم رجالا » ونصفهم الآآخر 
نساء + حتى بجد كل زوج زوجه , 
فلا تتعرضض النفوسس للاهواء بنقص 
حنس ؛ أو زيادة جنس ٠‏ أما العمرء 
فيجب ألا يتعدى السابعة عشرة فى 
الد كور . والخامسة عشرم فى الائناث:» 
وهى قَّ رأبى أنسب 0 لبداية 
ناصعة فى تاريخ الأمسائية الاسود ٠‏ 
وتبداً بعد ذلك فثرة مرائهم على 
قواعد حياتهم الجديدة , فيروضون عل 
التعاون الكامل فى بناء دنيا القمر , 
مؤمنين بأن الفرد منهم , ليس أكثر 
من حلقة واحدة فى سلسلة طويلة : 
لا قيمة لها بدون الحلقات الاخرتى , 
ولا فائدة هنها ١لا‏ شقاء الصلة النتى 
تربط بعضها بيعض - ويقوم التعاون 
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على الكفاءة والاهلية », فيؤدى كل 
واجبه فى المبدان الذى يصلح له , 
مقتنعا تمام الاقتناع بأن لا مكان له 
فى غيره 2 مع احساس قوى بأنكار 
الذات فىسبيل تحقيق الخ رالمشترك 

ولكن انكار الذات لا يصح أن 
صل الى درحة التهاووين © والاءنيتت 
الأطماع » وانتعشت على حساب 
المتهاونين»ائما المقصود أن ينال الفرد 
حاحته الكاملة لا أكتر ولا أقل ٠‏ +فاذا 
اراد كساء »© فله أن بأخل منه بقدر 
ها يحفظ جسده فى البرظ والحر ٠‏ 
واذا احتاج الى طعام ٠‏ فبقدر ما يملا" 
بطنه ولا يتخمها ٠٠‏ واذ!ا أعوزه 
السكن , كان له بيت يكفيه وأسرته 
بلا ضيق ولا اسراف 

نا 

وسيكون الصدق رائد محتمعنا 
الجديد . ولن يوجد فيه مكان للنفاق 
والخداع لان الانسان أسمقى من أن 
تحدر الى هاتين الهوتين )بل أن 
طبيعة الحياة القائمة على تمائل الجمال 
والقوة والثراء والذكاء ُ مع تكافوٌ 
الفرص وتشابه الأغراض. . . لن تدع 
سبيلا الى سقطات النظى » تلك 
ا 0 
أمام ذلة الضعف ... فمامن شك 
أن الظلم بأتى عند توفر القوة لفرد 
دون فرد » والنفاق سببه العجز عن 
ترقييبة (لنضين والمرقة اساسها 
الجاحة » والكذبمصدرءاطخوف..., 
هذه أسباب الشر وهى التىأفسدت 
دنيانا الحاضرة © فاذا زالت ف العالم 


الجديد » ساد الخير قرين الاطمئئان 
لجمال العدالة وروعة المساواة 

وقد يقال فى 'نقد هصذه الصورة 
الجميلة . انها بداية طيبة ٠‏ ولكنها 
تنتهى الى ما انتهى اليه عالمنا الحاضر , 
فمصير الجمال الى القبح , والشباب 
الى الشيخوخة ء والقوة الى الزوال ٠‏ 
وما دام سكان القمر بشرا مثلنا , 
يخضعون لنامو س الحياة المعروف لناء 
فلن يبقوا على كمالهم خالدين » بل 
ستتطور نهم مراحل العمر الى 
خصائص الضعف ء الكفيل بتحطيم 
عوامل المساواة 2 وعندئذ تختل 
الموازين » فتنبت الأطماع » وينشط 
الشر فى قلوب الناس 

وحوابى على هذا الاعتر اضص » أن 
دستور البشرية الذى نبتغيه أن 
ندع سبيلا الى أمر من ذلك © 


فالانسان فى مجتمعنا الجديد لا بصح 
أن يعيش بعه الخمسين وسيكون 
من واجبه اذا بلغ هذه السن 
أن يضع حدا لحياتة بنفسه . واذا 
خانته شحاعته © ففى قوائين الدولة 
ما كقل حجماية المجتمع من العناصر 
التى بدأت تفقد خصائصها المميزة » 
وليس فى ذلك مجافاة للرحمسة, 
فالحياة فى القمر يجب أن تنظل جميلة 
قوية نافعة منتجة 

ونحن نقدر تمام التقدير أن 
تكاثر السكان . وازدياد عددهم عن 
طاقة الموارد » بضسيق الارزاق , 
فيغرى بالتطاحن والعداء ,2 ولذلكان 
نطلق الحبل على غاربه فى القمر ءانما 
ستحدد التسل بما يغطى النقص 
فقط. » وستكون المواليد ممائلة لعدد 
الوفيات كل عام 


جد دج 1 عد عد جد جد مده 


وصية 
يا بنى : اوصيك بتقوى الله فى الغيب والشهادة » وكلمة 
الحق فى الرضا والغضب »؛ والقصد فى الغنى والفقر » والمدل 
مع الصديق والعدو » والعمل فى التنشاط والكسل »2 والرضا 


والشكر لله فى الشدة والرخاء 


( على بن آبى طالب ) 


امراة والكتب 
/! يروى أنه عندما توفى « المبشر بن فاتك »4 _ الامير العربى 
الطبيب ب قامت زوجته وجواريها الى خزانة كتبه ‏ وى 
نفسها من الكتب انها كانت تشغله عنها ‏ فجملت تندبه وهى 
ترمى بها واحدا بعد الآخر فى بركة ماء وسط الدار. ثم رفعتها 
ن كثيرا منها الان تشضاهد به آثار البلل 0 
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0 و ور القضام‎ ١ 
التقل الى هيدان التمقير واتتليف :فلن مجددا ل‎ 
والبلاغة وتاريخ الادب > واحف مؤسسى الجاممة المصرية‎ 
القديمة » ونادى دار العلوم التى تخرج فيها . وعلى يديه‎ 
تخرج كثيرون من رجال السيفسة والاقتصاد والقاقون‎ 
والادب . وعما قريب يصير ديوان شعره > وبعفي آثقره‎ 
العلمية , ولهذه الناسية ننشثر بعفي الرسائل الخاصة‎ 
: التى تبودلت بينه وبين طقفة من أصيقاته وتلاميذه‎ 


مصطفى كامل . . التمليذ الشاعر 
اكاب )يحب اشم ويحفظ كثرا من جيده م ولمله المي الوحيد فى 
إل لاوا سك بوهم 1 ري مين كو 
من مفرسة الحقوق الى القضاء » بعث اليه بقصيدة قال فيها: 
وعلام سيف الصد لى مسلول ؟ 
بئر الوفا « حفئى » المعظم قدره 
صدر الاماجد « ناصف »© المأمول 
من يدعى جهفلا وجود نلسيره 
فى العمالين » فقوله تقليل .. ! 
أن هز سيف براعهة بين الورى 
فالجهل أكبر حيش ه مخذول ! 
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ام 


من الامام محمد عبده 

وحينما كان حفنى ناصف قاضيائفى طهطا : كتب اليه صديقه الامام 
محمد عبده بتاريخ 9 رمضان سثة8١1؟١‏ ه . ردأ على كتاب منه شكا 
فيه ما بحد من أرهاقه العمل . 

« أعاد الى كنابك وحنانا طالما وجدته نفسى أيام الصوم ؛ والقضايا كوم 
على كوم » مع لدد )١(‏ القوم والحاجة الى النوم . حتى كان تعبك صب على . 
وكانما انتقل ظماك الى لكن لما تذكرت قصر النهار . وقرب وقت الافطار . 
والنجاة الى الدار ؛ من مقاضاة اهل الثار » وحملة الذنوب والأوزار » قلت 
لقلقى : فرمار . فكأنى بالماء قد حضر »2 والطعام يتبعه على الاثر . قابتلت 
المروق : ونقعت الحلوق : وأمتلاتاليطون » وقرتالعيون ؛وثابالسكون» 
فحمدت الله على الشبع » وسألته ان يجنبك البدع » 

« حاشية : عرض لى أن اسألك عن اماكن التعليم فى طهطا » اعنىالمساجد 
والمدارس المعدة لطلب العلم ؛ الذى يسمونه العلم الدبنى مخالفة » ونحو 
ذلك ؛ وعلد الطلبة واسماء المدرسين أن امكن . فأسرع الى بذلك فما 


اسره عليك » 
وكتب اليه في ؟| سبتمبر سئة 1811 »4 فقال بعد الكلام عن زبادة العمل 
ف اللحاكم : 


يج لان الآمر بأمر ؛ وعلىالعامل أن بأتمر 14 سواعء أطاق © أم ضاق 


)١(‏ لدد القوم بالدال أى شدة خصومهم 
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عليه الخناق ؛ أو هدد الوظيفة بالطلاق . الى أن بظهر الخلل ©» من أهمل 
الل . فيبدى فلانرايه » وبحر الآخر لحيته » ويقول : زيدوا فىكل أقليم 
محكمة © فيغقال : ساءت من كلمة !. وأدن المصاريف والنفقات © واثمان 
الادوات »© واجحر الامائن والمحلات ؟ 555 وماأاشسه ذلك من الكلمات المكررات. 
وكيف توافق اللحنة المالية » على ماليس فى الميزانية ؟.. وتعلو الاصوات : 
وتنتهى المحلولات ؛ على بقاء الحال » على ثابت المنوال . ويتحف لتلاق الخلل 
انذار العمال » على التقصير فى الاعمال © والمبالغة فى الاهمال ؛ والتهديد 
بالتأديب واحكامه ١‏ وقطع الماهية وآلامه .. سلم لى على نفساك © وعلى 
محمف افندى الصياد اواك هاشم و وضع ادن يس 
الليثى واد قر بد ا او فأهد 
اليهم منى ازكى السلام » 
عنب الشيخ الليثى 

وكان 'الشيخ على الليثى أحد آائمة النثر والشعر والزحل فى ذلك العصرء 
وقد اهدى الى صديقه الاستاذ حفنى ناصف قغصا من عنب »© فكتب اليه 
واصفا ذلك العنب ٠‏ 

« همه قفص من عنب كاللوٌاقٌ ى الصدف » تتألق عناقيده كأنها صناعة 
النحف . فعالناد لثما بالافواه » ورشفا بالشفاهء ©» وحفظنا ق صدورنا سيره 
المكتون » وطويتاه فى غضون البطون . فطربت من تعاطيه الارواح » ولا غرو 
فهو أصل الراح . وانتشينا ولم نحمل وزرا » وثملنا ولم نذق طهما مرا . 
وكان الاحرى بهذا العنب ان بناط بالنحور » أو تزين به الصدور © قما هو 
الا اللؤلؤٌ » ولكنه سلم من سجن البحار » وما هو الا الدر » ولكن ليس فيه 
صغار » 

فرد الشيمْ الليثى بكتاب , قال فيه ٠‏ 

« ما كنت أظن ان يتحصل من زبيبة خماره » حتى وايت حفنى سبك 
خطابه فى قوالب شتى وصافغه »© وآتى بما أدهشن اللب من أسالي ب اللاقة. 
فتارة عقدا على النحور 34 وتارة فى ميادبن الطاب تطارده البدور 6 وآونة 
درا مكيرا »ه ومرة خمرا معثيرا . فلله انت من بليغ بلعْ مايريد » وقلدفرائد 
آدابه كل حيد »4 

الاديب للاديب نسيب 


وكان المرحوم أحمد عمر احد كتاب الثورة الغرارية :من زملاء حفدى 
0 


ل أبن أفكارك ا الماضية ٠‏ وأدراحك المسسطرة ٠‏ وسطورك 
المم" مر ة؟انيت الاخاء ؟ . ام رأبت الوفاء فى الجفاء ؟ .. وتكاملت شروط 
المحية ©» وتوافرت معدأات الصحبة »بيلى وبينك كلام كل كليم ؛ الفاضل 
عبد الله ندم 1 

فرد عليه بكتاب قال فيه : 


ا سيدى . ورد الرقيم الكردم ٠‏ فما الدر النظيم ؟ . وآنسئى وجهه 
فأن بك لفظه درا » فما تى بروز الدر من بحر عجاب 


« نظرت اليه فراقلى مبناه » وشاقنى معنثاه » وصرت فى كل آن أقروه 
وأبالع فىقراه.وها أنا أحررلك مارق وراق ؛ وان لم يبرقالى تلكالمراق . . . 
دخلت دار العلوم »وتحليت فيها بالاؤالق المنظوم . نم انتقلنا الى المدرسة 
الحدكة بالار حي 1د وعى جوتي ططيين اعرف تكن الأر فاون 

يم ما بدأناه ؛ واعادة ما أنهيناه . وعر فنا حقوق اوطاننا ) واشرب حب 

العمومنة فى قلوبنا . وابلع صديقك النديم ؛ زواهر التسليم »© واتى له 
من الشاكربن على ما أجراه » فانى واحد من المصربين على مايراه ؛ أذ كم 
000 وات لصي ... فعذرا على ما فرطت فى 
جنيك » مذنبى من ذنباك 
برد قال فيه : 

« لا تخل أن تأخيرى عن مراسلتك قطعا لموا صلتك »؛ وكيف وانت تعلم 
أن أكبر : مشتهاتى ©» واعظم لذاتى )مراسلة أديب يشفى علتى بآدابه ؛ 
وينعش روحى بدائعه ؛ ومسامرة«ئديم» تجدد نشاطى « بتنكيته » ) 
ويهذب اخلاقى « بتبكيته » : والادبب للاددب نسيب » 

ومن ذلك الكتاب بدو كيف كان حفئنى ناصف نزاعا الى الوطئية ومقدرا 
الجهاد فى سبيل الحربة . فالنديم الذى أشار أليه فيه هو السيد عبد الله 
الندم خطيب الثورة العرابية » وكان فى ذلك الحين قد أصدر كتابا يعنوان 
«التنكيت والشكيت» 

بك :. نان 2 حيانه و3 هو | ل 

وحينما كان حفنى طاليا فى مدرسة دار العلوم » طلب منه ناظرها على 
رفاعة (باشا) الطهطاوى ان يكتب له تاريخ حياته » فكتب فى ذلك يقول ؛ 
مضمئا رسالته بعض النكت النحوية ٠‏ 

« سألت أبدكة الله عن منبت شجرى : و «مبتدأ خبرى » 4 و «حال» 


الى 


ترتيبى فى «ماضى» «امرى» ؛ وكيفيةسيرى . فاعلم أن مسعقط رأسى 
والارض التى كان بها غرسى . « بركةالحج» ؛ ألتى برد اليها ألوفود من كل 
قجا.ء بيف ان أبى جاور مولاه » قبل ان تقر دى عيناه . وشرعت فى حفظط 
الكتاب © وكنت بحمد الله بين الاتر اب كالشهاب . وسيقت الاقرأن »6 قق 
القرآن . الى أن اذن الله بالانتقال » الى محط الرحال 0 
بين حفنى وشكيب أرسلان 

وحدث أن تلقى حفنى ناصف من الامير شكيب أرسلان كتايا » وكان قد 
علم أن ن الامير ذكره فى كتاب آخر بعشابة من استاتبول الى سعن زغلول فى 

مصر ؛ وعهد اليه فى رسالة منه بلغهاالى جريدة «الموبد» . لكنه لم يتمكن 
من الاطلاع على ذلك الكتاب . فكتب الى الأمير يقول : 

« ... وقد علمت انك راسلتنى ىق أول من رأسلته ؛ وكاتيتنى قى أول 
هب ول ا لا ال ل لامر اماع 
«#سعد افندى» الكتاب الاولءواخةيتأول . فلم أقف على رسمه : ولم أعلم 
أن «سعد افندى » بعاملنى بضد اسمه . ولكن طمعى فى وجدان الكتاب .. 
هذا وقد بلغت «المؤيد» ماأردتم : واريته ما كتبتم : وأخذ على نفسسه 
العمل بالاشارة ؛ وان لم أر له فى هذا المعلى عبارة » 

فرد الامير عليه بكتاب تاريخه ١.‏ حمادى الآخرة سنة لم.؟! ه . دعاه 
نه الى الامسطياف ف لبنان 6 وقال. فيه : 8 كيف اخال البسبيد توفيق 
الكرى ؟. وهل لتلك الجمعية اللغوية أثر ؟. اننى فى غاية الشوق الى روسكم 
والى سعد افندى » وسيادة الشيخ على الليثى . . . لا اتآخر عناخذرخصة 
وزيارة وطنى وآمق نفطرن ء 00 فقأرجو أن ساعدتكم الظروف المجىء فى 
وقد رد حفنى ناصف على هذه الدعوة بكتاب تاربيخة "؟ بوليو سئة18951 
قال فيه مشييرا الى بعضن الامثتال السائرة : 

( أما بئان © قأنا اليها ظمآن . . منظر حميل :ون عليل؛ ولتقاءخليل 
جليل ولكن ضر بالحح ر(١)‏ »2 أشد لدى من 0 السفر ا ) 
لليال عشر ؛ بين المر والحر »© متعنى من السفر . ولست ممن ير ىالصدر 
اوالقبر ٠‏ ويتحمل جنايةالتمل » لجنىالنحل . وانما انا ممن يرى التوسط 
من خير الامور »؛ وبقنع من الامانى بالميبسور . وبعشق ارتفاع الاخطار ) 
ولا مشتحم لها الاخطار 5 واطلب العلا ولا أسهر الليالى » وبدون غو ص البحو 
أبغى اللآلى » 


(1) أى حجر الصحى (؟) السقر بقتح السين أى المسافرين 


9م 


الموبلحى وتصحيح رسم المصحف 

وكتب اليه المرحوم الاستاذ محمد الموبلحى من اسوا ن بتاريخ ؟ مارس 
سئة ١95.8‏ : 

« لولا يقال اثنا نتقارض الحمد والثناء ٠‏ ونتناوب بيئنا المدد بح والاطراء » 
لمعلت صحف الاخبار » تغرد تغردف الاطيار . ولصغت فيك ما بتالق 
العا ل اي و اس د 
الدليل والشرهان . وما نطقت به من فصل الخطاب . فى حسن الدفع عن 
معحزة الكتاب ريا ل فنا اسلف ان ابيب لحيل لاورز لوف 
الاصيل ؛ ولكن لغة هذا الدين لا تقبل الدخيل . فالله وليك فيماأتيت 
ونصيرك » والقرآن بعد ذلك ظهيرك » 

وكان ذلك عقب الردود النى نشرهاحفنى تناصف على معار ضى تصحيحه 
سسم املصحف وانتهت باقتناعهم بصواب رأنه . ومن هذه الردود معال 
سسسهب دشرته «الاهرام» قال قمقدمته : 

« حضرة صاحب الاهرام الغراء .. دار فى هذه الايام كلام طويل ؛ فى 
شأنرسم المصاحف الشريفة » بين«وادىالنيل» و «الاهالى» و « الافكار » 
و«الاخبار» . اثار عحاحه الاستاذ الفاضل الشيح « فلان »منعلماء معهد 
«كذا» . . غيرة على الدين #وخرصا على القران التريق ان تعث يه ابدى 
العابثين ٠»‏ وهى حفيظة بحمد عليها »وغقضب ستحق عليه الرضا. والظاهر 
أنه حجاءه فاسق بنبأ فلم يتبين » فأصابنى ووزارة المعارف بجهالة » وشنها 
على حربا شعواء ؛ وقلب محاسننا اللاتي ندل بها ذنويا سامحهالله » وكفاه 
م بحن شبينًا قرا قبل ذلك اذكز ناه وجيرة فى نارين رب الصاح 
ليعر ف الجمهور واحةه اجراء ألامة الاسلامية على اتباع هنذا الر سم («( 

من الشيخ حمزة فتح الله 

وقد خلف حفنى ناصف صديقه اللغوى الكبير المر حوم الشيخ حمزة 
فتمم الله فى منصب المفتشس الاول للغة العربية بنظارة المعارف . وكان الشيخ 
بقدر كفايته وقدرته على التأليف فى علوم اللغة العربية . وكتب اليه فى ١1‏ 
من المحرم سنة ١١١.‏ ه وهو يوملذ وكيل للمحكمة اسيوط : 

ل وصلنى اليوم كتابك غير مؤرخ ؛ أمارة على عدم تعيد الاخوة بزمان 
ولا مكان . فأما كتاب البلاغة فقد فرغنا من نقريره فى الشهر الماضى بعد 
تلاوته ق عدهة حجلسات . وبعك أن نقدت الشيخين الغداء والعشاءمحتسيهما 
عليك اذا ما اتاحت لك العنابة القضاءبمصر ٠‏ لا ناصطيبارا على قضاء أسيوط 
حزاء له فى الآخرة الا الجنة » ولا ثواب له فى الدنيا عء ) 


6م 


قصة شاب ولد أعمى © واستعاد بعره فحاة بعد 18 عاماً ى,,. 
“© | | |[ |||[ |[ [ ذ[ذ آذآ آذ آذ آذ أ آذ أذ 00 مم 


ولّدت مربتين 


هش جورج كامبل 
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قضيت ثمالية عثشر عاما من 
حياتى ففىظلام » فعد ولدت بعيئين 
فيهما «كاتاركتا» لاتمكتنىمن التمييز 
الا سدق ضوع التهار وظلمة الليل . 
ولم أكن أ؛ستطيع الآ بصغو يةتقادى 
التصادم 8 المارة فىالطريق 3 وكان 
خنئيسية اخوة يكير وننى ©: لظطراهم 
حميها حمماا+ ولا كنك قَّ أننى 
كنت مبعث أسى لوالدتى أولالامرة 
ولكتها أخفت شععورها نحوى 3 
وحرصت على أن أعيش كمابعيش 
غيرى من الاأطف ال ©» فعودتئى 
الاستقلال والاعتماد علىالتفس مند 
نعومة أظفارى 

وأذكر أننى ب ولم أكن قد 
جاوزت الخامسة من عمرى 55-5 
عيرنى يوما أولاد الجيران لمجرىعن 
أداء الأعسمال التى 
يقومون بها . فلما 
عدت الى البيتذكرت 
ذلك لامى ©» وساألتها 
هما معئأه © فود ضبحت 
فى الأمر قائلة - « أن 
لك مثلهمى خمسسة 
أصابع ؛ فى كل بد 6 


دن 


ولايد لكل سات من خمسن 
وسائط لتنبيه الذهن وادراك 
الأشياء 4 وصذه الو سائط تسمى 
2 الخواس حمس » وهى المع 
والبصر واللمس والشم والذوق 5 


عندى من نقص طبيعى يعوقها عن 
أداء مهمتها كاملة . وأعطتنى كرة 
وهى تقول * م الك صسبخطيم أن 
أن تمسكها بأربع أصابع فقط ؟ » 
وبعك أن جربت ذلك وآاجبت 
بالانجحاب . قالت لى : « أنت أيضا 


3 عاب ار » مثل كل واحد 


تروض حواسك الاريع 
على أن تودى وظائف 
الحخواسالكمسن . وهذا 
لاكلفك الأاقوة الارادة 


والصبر والثقة بالنفسش. » 

وكلت أقضى معظم أو قاتى حيتذاك 

والدتى ؛ فأحدت تشسحجعلى على 

بارخ عله الغا 4 وام بض قلسن 
بكتير من المهام التى يقّوم بها زملائى 
المبصرون ©» فكنت أسير وحدى فى 
طرقات مدايئتنا البالغ عدد سكانها 
ب4! ألف نسمة . وأظهرت تفوقا فى 
المدرسةالعامة التى الحقتنى بها أمى 
برعم تحصيلى مختلف الدروس عن 
طريق السماع ٠.‏ وزادى ذلك 
طموحا واستزادة من المعرفة » 
فكنت أحلسن الى والدتي ساعات 
بعد عودتىللمنزل لتقرأ لى دروسى) 
وأقفى أمسياتى الى حوار الراديو 
أصيفى الى الاحاديث العلمية 
والمناظرات والاخبار وما اليها . 
وأحسيت التمثيل ناكما 
المسر حيات المذاعة ا من 
أاحادة ادوار ىناد التمثيل:الدرسة 
الثانوية 4 خطرببالى أنازور شَقيما 

فى مدنة بعيدة . واتفق أن 
حلست فق القطار الى حوار طميب 
للعيون » وكان الحديث الذى جرى 
بيننا نقطة تحول فى حياتى © فقد 
اخيرتن أن العمى الذى أشكو منةه 
يكن شفاوٌه بحراحة دقيقة بجر بها 
بعض الاخصائيين . وغمر تنىنشوة 

من ألفرحوالذهول » فأخذت أوحه 
0 عشرات الأسكئلة حسىن غادذر 
القطار . على أل مع الأسف فاتنى 
أن أساأله ع نأسمه 6 ولست أعر ف 


وكان أخى 2 انتظارى 03 وقد 


استقبلنى بحقاوة بالفة » ولكئننى 
كنت شارد الفكر أحلم باحرام 
الحراحة والتخلص من الغشاوة التى 
تطمس بصري ٠.‏ وما كدنا نصل 
الى منزرله حتى حدثته بما قاله لى 
الطبيب . فقال لى : « ان هذا 
الامر قد فكر فيه والفانا » ولم 
علعهما من تلفيسذه برغم ضعف 
الأمل فى نجاح نلك الجراحة الا 
ضعف صسحتك وخشيتهما أن 
تفشل الحراحة فيسسب لك هذا 
صدمة نفسية مريرة » . فقلتله : 
« اثنى على أبة حال ان ١‏ 
شيئًا »© فأنا لا أكاد أرى الآن شيئثا 
ومن يدرى فقد انتقل بمعجزة من 
عالم الظلام الذى أعيش فيه الى 
عالم النور » 

وأجردت الحراحة فى أحد أيام 
دسمسر سئة +5955( 0 وقد غمر 
عينى ب يعافد زوال الفح التى 
ا د 
دون أن كون له صورهة واضحة 
تحددة » وعنللما السنى الطبيب 
نظارة طبية © بدات المرئيات نتخذ 
أشكالاواضحة .٠‏ وثانت أولصورة 
ارنسهت فوق قاع عي صورة 

ووحدت الغرفة مليثة بأشسياء 
غرسة لا عهد لى بها من قبل ولا 
أعرف فى أى وجه تستخدم . أن 
معظم المبصرين لا يبدركون أن 
« الرؤية » عمل ذهنى بعتمد 
على التحارب الماضية . لقد أخذنى 
الطبيب الى الناقفلة وقال لى : 


6 


0 هل ترى هذا السي على حانسى 
الأريدة + ولي لم ترف اين 

لسياج الا بعد أنشرحه لى » لآنى 
ا طرق 


اللمس . وشتان نين بين الصورة التى 
كانت فى ذهنى عنه والصورة التى 


وعندما عدت الى البيت لأول 
مرة بعد احراء الحراحة أندذفعيت 
الى الطبخ حيث كانت أمى وآنا 
أصيص ٠:‏ ( أبن أنت نا أماه ؟ 0ن( 
وأخذتها بين ذراعى ورحت أقلها 
واللجوع تمسح من عينى . قد 
رأيت أعز مخلوقة عندى فى الحياة 
لأول مرة » رآيت وجه أمى التى 
و بجانبى وساعدتقنى وملآتنى 
ئقة منذ كنت طقلا أحبو 

واندفعت كالممجنون الى غرقة 
النوم وأخنت أحدق فى المرآة . 
لقشفد أردت أن أعرفف كيف كان 
مظهرى . ولم أعرف هل أاضحك 
أم أبكى ام أفر من المراة . لقد 
وقفت ذاهلا اتأمل أعضاء حسهفى ٠‏ 
ولو لم يبعدنى أبى عنالمرآة بالقوة 
لو قعمت أمامها ساعات ! 

وق مساء ذلك اليوم 4 أصررت 
على الذهاب الى السيئما . ولست 
أذكر ماذا كان الفيلم أو ماذا كانت 
فكرته . فقد كنت لا أعرف أكثر 
الأشياء التى تتحرك علىالشاشة » 
ولم استطع لذلك أن اتطلع اليها 
اكثر من بضع ثوان © ثم أحول 
نظرى ألى ناحية أخرى ' 

وقبل أن تنقضى نصف ساعة »© 
أحسست أننى لحب أن أغادر دار 
السيئما » وكان الظلام مخيما » فلما 


كه 


نظرت الى فوق رأيت النحومترصع 
صفحة السماء . وقد دهشت لانه 
لم يكن أحد غيرى يتطلع اليها . 
وعندما عدت الى المدرسة بعد 
لكعا0 6 تان اسدفانى يعون 
تمييزهم الا بعد سماع أصواتهم ' 
وظللت وقتا طو بلا أخطىء تعدير 
المسافات بينى وبين الأشياء »© فاذا 
مددت بدى لأمسك كويا 4 مددتها 
اكثر أو أقل مما شعى + ولذلك 
بدأت كالطفل اتعلم تعدير المسافات 
شيا فشيثا . وكان معود سال 
والنزول منها مشكلة » وقدتعثرت 
واصابنى كثير من الرضوض 
سنبيها 4 ولكن سر ورى بعاللمى 


الجديد © كان يخفف 7ب بل 


اللنساس لابعرقون الكثير مما 
حولهم ؛ فهملابعر فون أسماء أنواع 
الا حار أو الأزهار قَْ حدائق 
بيوتهم أو حولها أو على حانبى 
الطرقات التى بمرون بها »2 بل أن 
كثير ين لابعر فسون ألوان عيون 
أقاربهم » بل ألوان عيون بنيهم 
وبلا 6 لان أعمالهم الكثيرة 
تلهيهم عن ذلاك . أما 5 اوعربت 
طو الا 1 فلمأكن لآترك ششسينًا تمربى 
دون أن أعر قف حفيقته ! 

وكلما فكرت الآن 55 وكد عادت 
الى نعمة المصر ‏ فى عالم الظلام 
الذى أنقذت منه أاحصسست أنثلى 
أسعد مخلوق فى الوجود ! 

[ عن مجلة « ذس ويك » ] 


عاش ايع 
أولفولس! 


الد كتور أحهد و 


كان بعتبر كل اوحة من لوحاته 
قطعة مننقسه .و لذالك لم يكن سمح 
يبيعها أو اهدائها . بل بحرص على 
الاحتفاظ. بها . ولا بمل التأمل فيها 
ومراجعة ما ضمنها من أفكار ومعان 
وخيالات ٠‏ أوحى بها اليه طول بحثه 


وقد امتاز العهد الذى عاتس 
هذا الفنان الالمانى «باول هولتسس » 
فق أواسط القرن التاسسع عثشر . 
بغزارة الانتاج العلمى والفنى ٠‏ ولكن 
انتاجه هو نفسه كان تليلا ٠‏ لانهدكان 
اكثر اهتماما بالكيف منه نالكم ءولان 
كل لوحة من لوحاته كانت تقنضيه 


و« و- 


درأاسة عميعهة مستفيضة » لنبين 
العاشفان : منظر بديع يمثل موقفا 
رائعا لفتى وفتاة يتناحيان سن 
القسيفة 6 0 يتبادلان أعدذبف الأمانى 


17 
00 
0 
0 
0 


0 1 0 
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زات ال يشة السفضاء : احدى اللوحات الخالدة للفتان المتصوف باول هولتس © وقد 
سجل فيها ما تحفل به النفس البشربة من جمال بدعو الى التامل والاعجاب 


وماهنالك من روابط وصلات بينهما 
لاندركها الا العاقرة الملهمون . ومن 
هنا جاءت لوحاته معبرة أحمل تعبر 
عن مذهبه المثاى © الذى جعله بين 
الفتانين اشبه بالفلاسفة المتصوفين . 


تلك المناظر المستوحاة من العصص. 


هه 


و« ذات الريشة البيضاء ) و «فتادٌ 
الربيع » و « الامومة » ؛ وما الى 
عصده وتلك من المشلساهد التى 
عبر فيها بريسنه الساحرة عن أنيل 
العواطف واسماها ء أو سجل أدق 
اللمحات وأخفاها قيما تفيض به 
نناظر الطبيعة من قوة وروعةوجمال 


فتأة الربيع : فى هذه اللوحة جمع 
الفئان المتصوف « بأول هولتس » 
بين حمال الطبيعة المتجلى فالورود 
والازهار اليائعة » وجمال الجسم 
والنفس 4 فى تد 


الامومة : هسكذا ندب 
عواطف: الامومة السيلة 
فى اللوحة التى أبدعها 
زاد في روعتهآة ما سحجله 
معها من براءة الطفولة 
الجميلة ووداعة الزهور 


1 0 0 
1 0 0 0 7 0 
ل 00 0 ْ اص 
00 ْ ا ا 


نظمت آخيرا فى كثير من بلاد 
الغرب دراسات للتدربب على سرعة 
القراءة . ولهذه الدراسات برنامج 
موحد »> يثشستمل على ستة عشر 
درساء بعرض فى كل متها فيلم 
خاص بين القواعد 00 تحفيق 
السرعة المنثشوده »© تعقب ذلك 
اختبار لتطبيق هذه التواعد ٠.‏ وقد 
زادت سرعة:- القراءة عند من أتموا 
تلك الدراسات بمقدار .4 فى المائة 
ىن شاعت اخيرا عادة استعمال 

« النشوق » فى انحلترا : 
عليه الاطباء والمدرسون والمحامون 
ورجال الدين وطلبة الحامعات . 
وقد احرى استقفتاء بين عدد كبير 
من هؤلاء » معر فة ل التى 


حبست « النشوق “1 . فأجاب 
١7‏ ف المائة 0 0 


والانقلو ترا وكا اانه لمعاو نه 
لتعوية الذهن وتنشيط الجسم . 
و55 تى الائة بأته ارخص اسيل 
استعمالا من 5 ٠.‏ واحجاب 
الباقون بأنهم ستعملونه لغيرسبب 
الا التقليد ! 


«٠ 


غلما أصر على ضرورة ة 


فى بعض بلاد امريكا الوسطى »عثروا 
على الذهب بو فرة » ولكتهم لم يجدوا 
محالاً لتصر بفه »؛ فاستخدموا كميات 
منه لصنع ” حدوات » للخيل ! 

تبذل روسيا جهودا حبارة 
لز بادة انتاحهيا الزراعى وتوفير 
اللحوم » ومعهذا بزداد ما تستورده 
من اللحوم سنة بعد اخرى وبل 
ما استوردته منها خلال العامالملاضى 
نحو .51 اه 0 
المانيا الغربية 

ير دوى أحدك الاطباء الانجليز 
الشدرن اندمئذ اربعين عاما استقبل 
فىعيادته سيدة تبدو عليها امارات 
الآلم الشدند . ولما سألها عما بها ؛ 
أجابته بأن قدمها زلت فسقطت على 
الارض وأصيبت برض ف: دكبتها 
لها. ولكنها رفضيتأن دفحصركبتها. 
نحص الركة 
فببصّل أن نصف السلا » غادرت 
العيادة ثم عادت نعذ حين ومعها 
حقيبة اخرجت منها دمية صغيرة 


بكسوها ثوب طويل ؛ ثم رفعت 
طرف هذا الثوب عن ساق الدمية» 
واشارت بأصضيعها الى مو ضع تحت 
ارده روح ترك له « هنامو ضع 
ايها الطبيب ! » 
ىر تدل الاحصاءات على أن عدد 
العمال والمو ظفين من النسساء قَُّ 
الولابات المتحدة حوالىعشر بن 
مليونا » اى حوالى ثلث القوةالعاملة 
هناك ! 
بر سئل لفيف من السسسيدات 
الغربيات : : ٠‏ هل من واجب المرأة 
فأحبن بالابجاب ؛ ما عدا مسسبيلة 
واحدة فقط » اذ احابت قائلة : 
« إنها غلطة شنيعة أن تصرح المرأة 
العجرية بحفيقة 00 ذلك لان 
أنها م 6 مثلاا تا 
وصررحت بذلك متوخيةذكر الجقيقة 


تموذجان طريغان لبطافات المعايدة ٠‏ أحدهها سجلت فيه عبارات 
من الحلوى. والاآخر أعدت فيه البطاقة دحيث تحفئل نديخلها فراشة 


لاعتعدوا أنها فى الخمسين ! وعلى 
لين د 
على الاقل ! » 

عد 0 دائيمر كىزوحتهواطفاله 
وتزوج بأخرى رحل معها الى قرية 
نائية ليعيش معها هناك بسلا . 
ولما علم اهل القرية بأمره » اخذوا 
على عاتقيم يون 
أن يذهب نحو مائتين منهم كلليلة 
لعضاء السهرة امام 2 4 حسثه 
بر قصون وبرددون اغانى يضمئونهة 
تعر يضاوسخربة به ؛ ومازالواكذلك 
حتى اضطروه الى العودة لزوجته 
الاولى واطعاله منها ! 

ب بعتب رالموز من الاغذ بةالرئيسية 
قَ ناطق الاستوائية َ حيث كثر 
الاهلون من استمماله قبل نضحه © 
مطهيا كالخضر ؛ او مطحونا بيعب 


تحفيغه . والمعروف أن الموز ثىهذه 


وو 2 
تنطئق عندما تم 


5١ 


المرحلة من نموه يحتوى على نسية 
عالية من المواد النشوية . ومع ان 
الشرق الاقصى يعد الموطن الاصلى 
للموز » فان المناطق الاستوائية 
الامريكية اكثر انتاجا له © ويبلغ 
ما اتتحته البرازيل والمكسيك 
وهندوراس وجمايكا حوالى ه/ فى 
المائة من انتاجه فى العالم كله ! 

مدن الغرب فى مذكراته بعد اعتزاله 
العمل انه كان واسطة للتعمارف 
والصداقة بين مئات من العائلات ع 
وذلك ويه كل اكو كن مسر ار سية 
يتعمد خطابات العائلة التى 
تنتقل الى حى احسددك © للعائلة 
المجاورة لمنزلها القديم » متظامرا 
بالسهو والخطأ ٠‏ كانت النتيحة 


ذالم ان هذه العائلة الاخيرة تقوم 
الخطابات لاص حابها من 
العائلة الاولى فى منزلهم الجديد »© 


وسرعان ما نتكرر الزريارات ونتىو تو طد 
الصداقة بن العائلتين ا 

5 جاه ف مقال لأحد الاخصائيين 
ىق هذه ه الايام بقلقهم وت اجسامهم 
فنصفهم بحاولون أن ينقصوه »© 
ونصغفهم بحاولون ان يز بدوه ٠‏ 
والملاحظ دائما أن عدد السدشين 
بعادل عدد النحفاء . والوزن الكلى 
للسشر قيما سدق دا قد روعى ان 
يكون ثابتا لا غير مهما سال 
ا » 


بر يستعمل جلدسمك«السلمون» 
3 الاسكا » بشمال أمريكا فى كثير 


السيدات » والاحزمة © وحافظات 
النقود والورق وغيرها . والمعروف 
ان .ذلك النوع هناك كبر الححم »© 
وقد ببلغ وزن السمكة الواحدة منه 
؟” رطلاً أو اكثر 

ى شاعت آخرا بين كثيرين من 
الصينيين عادة؛ تكليف الفنانين بصنع 
لوحات خاصة ترسم فيها بيوت 
فخمة » وزوارق , وعربات © واوان 
للزهور مليئة بها » وفواكه نادرة » 
ولحوم ومشهيات . وهذهاللوحات 
جمحمل فى تشسييع الجنازات © ثم 
بحتفل بحر قها فى المدفن »© اعتقادا 
بأن ذلك يمهد لروح الفقيد سبيل 
الحياة السعيدة فى العالم الآخر ! 

م اعترمت احعدى الجمعيات 
الخيربة فى بلاد الخغعرب أن ع 
سقفدار لعيادتها الطبية » فابتكرتث 
طريقة لجمع التكاليف اللازمة © بأن 


د 


اعلنت انها ستخصص لكل متبرع 
مساحة فى السقف تتناسب معالمبلع 
الذى «تبرع به دكتب فيه اسمه 
وأسماء افراد عائلته © وقد تححت 
هذه الطريقة وأمكن .م جمع المبلغ 
المطلوب فى وقت قصير ! 

شاع بين الفققراء ومتوسطى 
الحال فى بعض قرى الغرب الباردة» 
استعمال انابيب من المطاط عند 
النوم تصل ما بين الغم والقدمين ,ع 
فاذآأ استلشق المرء الهواء من أنفةه 
واطلقه اثناء الزفير دافا ذهب الى 
القدمين ليدفتثهما ! 

راج توزيع المجلات النسائية 
آخرا فى كثير من بلاد العرب ©» حتى 
بلغ توزيع بعضها ما و 
نسخة, وقد كتب أحد علماء التفسس 
مقالاً ضمنه الدور الذى تعوم بههذه 
المجلات فى حياة المرأة فقال : « لقد 
تعددت مشكلات المراة العصرية قى 
محيط عملها وبيتها وصلتها بزوجها 
واولادها 3 وهى لا تثق بنصائريبنات 
جنسها » ويندر أن تلتقى برجال 
تثق بهم ولا ترى ا 
لم باسرازها ومطعيها + من هنأ 
الوسائل لمعاونتها فى هذا 0 0 
ولا سيما المجلات التى تعنى بالرد 
على جميع الخطابات التى تصلاليها 
مهما تكن تافهة » وتحرص على أن 
تكون هذه الردود شافية مفيدة !» 

ير هاجر طبيب ايطالى منذعامين 

الى انجلترا » وفى البوم التالىلاقامته 
بلندن'» حاول ان شرب قدحا طيب 
المذاق من النهوة »)فلم بجد بغيته فى 


بطة كهر باثية تطلق فى برك العسسيف ٠‏ 
فتهور فى حركة دائرية تغرىالبط البرى 
بمتابعتها وبذتك سهل صشه 


اكثر من مشربد عام- . وعلى ذلك 
آلى على نفسه أن يزود الاتحليز؛ 
بقهوة ممتازة 8 فاستوردك آلات 
لصنعها ») واحضر عمالا ابطاليين , 
واد عد مارب للقهوة فى احياء 

٠‏ وقد نححت هذهالمثشارب 
نجاحا عجيا » وبلغت قيمة مبيعاته 
ف العام المأفى أكثر من ..” الف 
جنيه فى لندن وجدها ! 

درجت بلدان كثيرة ىق نصف 
الكرة الشر قى منذ قرون على تربية 
السمك فى المزارع ٠.‏ ويقدر الانتايج 
السثوى الآن لبرك الاسماكىالصين 
وجنوب شرقآسيا بحوالى خمسمائة 
الف طن 4 واكثره من الانواع التى 
تتوالد سرعة فقائقة . كما شاعت 
هذه 0 رون اكر 
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آن الآوان للقضاء على فوذى التقويم الخال 


شب وفبراضر عن يومًا 


ف النقوم العالى بريد 


مند أكثر من قرن يطالب الكثيرون 
بتعديل التعهويميم الحالى ؛ الذى 
وضعه يوليوس قيصر قبل الميلاد 
بخمس وأربعين سنة , 0 
جر يجورى سنة ١6415‏ * وححتهم ل 
المطالبة بهذا التعديل أن التجارب 
خلال تلك المدة الطويلة كشفت عن 
عيوب كثيرة فى ذلك التقويم تجعله 
غير صالم للا'خذ به الان , لما يسببه 
من متاعب مختلفة فى كتير من البلاد 


ومنذ قليل . عرض موضسوع 
التعديل المطلوب للتقويم الجريخورى 
على اللجنة الاقتصادية والاجتماعية 
التابعة للامم المتحدة وانتهى البحث 
باتخاذ خطوة جديدة فى هذا السبيل 
اذ قرر مندوبو ١18‏ دولة فى اللجنة 
و حوب مطالية الحكومات بدراسة هذا 
0 والتراج . الرعداتل الكفيلة 
9 يعرض 0 0 الذى توافق 
علية أغلبية الاعضاء على الجمعيةالعامة 
دسي لكى تناقشه ثم نتخذ 
الشعوب؛؟ 

والمفهوم أن أكثر الاعضاء يحبذون 
من بين التقاويم العديدة المقترحة 
تقويما أطلق عليه مبتكروه اسسم 
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ه التقويم العالمى ووحمو كالتقويم 
الحالى بقسم السنة ؟١‏ شهرا ء لكنه 
يمتاز عنه بأنه يجعل مجموع أيام كل 
ثلائة أشهر من السنة معادلا لمجمو ع 
أيام الاشهر الثلاثة التالية ٠‏ كما 
انه يجعل كلشهر من الاشهر الاربعة 
يناير » وابريل ٠‏ ويوليوء واكتوبر 
يبدأ فى يوم معين من أيام الاسبوع 
لا يتغير بتغير الاعوام 2 وهو يومالاحد 
وتكون به خمسة آحادء وبذلك تكمل 
عدة كل شهر منها واحدا وثلاثين 
يوما ٠‏ فى حين يتألف كل شهر من 
الشهور الثمانية الماقية من ثلاثين 
بوما ويكون به أربعة آحاد فقط ٠‏ 
وعلى هذا يكون ٠١‏ ديسمبر من كل 
سمنة مو اليوم الرايع والستون بعد 
الثلاثياثة عن نام الننة ٠‏ آما اليوم 
التالى المتمم لعدد أيامها » فيطلقعليه 
اسم يوم « الاجازة العالممة » فتعطل 
فيه الاعمال فى مختلف بلاد العالم 
وهذا فى السئين البسيطة + آما فى 
السنين الكبيسة » التى تأتى كل منها 
بعد أريم سئين بسيطة , فيزاد فيها 
يوم أجازة عالمى آخر هو اليوم التالى 
لليوم الثلاثين من شهر يونيو . ولا 
يسمى تاريخ لعل من يومى الاجازة 
العالمية المذكورين ! 


الربع السك 


الر نمع وو ا اعلشت 


لل 
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ا 1 لذ يل 
بدا تمد كثر ين 


الربع الرابع أ ظ 


افد كين ! 
مأبسيبه اللتقوبم الحالىمن! ضطرابات 
فى الحسابات الخاصة بالمتأجسر 
والمؤسسات الكييرة , فكيف تستطيع 


من الناس لذ ددركون 


مؤسسة ‏ مثلا ‏ أن تقدر مبيعاتها 
فى شهر ديسمير من العام الحالى ب 
وهو يحتوى على خمسة آحاد ‏ فى 
ضوء مبيعاتها فى شهر دسمير من 
العام الماضى الذىبه أربعة آحاد فقط؟ 

وكيفف تقدر شركات السسكك 
الحديدية وغيرها من الشسركات الكبيرة 
استهلاكها من الوقود والمواد الاخرىق 
فى أى شهر من شهور السنة يحساب 
التقويم. الحالى » بيئما شهور السنة 
تختدف فيه باختلاف السنين من حيث 
ترتيب الايام حسب تواريخها » فتجد 


7 2 2 
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يناير وابربل ودوليو وا كتوير قبدأ بيوم احد , ّ ع ايامها 
؟؟ ديسمير الذى رمز اليه ق | التقويم بالحرف )0( ا أجازة 


| مارسنة )| 
ل كد 


مثلا  ١6‏ نظاما مختلفا لشهر 
فبراير 2 وسبعة نظم لكل شهر من 
الشهور الاخرى ؟ 

ومن أجل ذلك روعى فى النظام 
المقترح التقوم الجديد » تقادى ذلك 
الاختلاف الذى يسبب تلك الفوفى 
والاضطرابات فى الحسابات ! 

0 

وانرجع فكرة هذا التقويم الجديد 
ب ٠‏ حينما اقترح قس 
١يطالى‏ أن تنقص أيام السسنة يوما 
يجعل أجازة عالمية » لكى يصبح عدد 
أيامها 555 , وهو عدد يقبل القسمة 
بغير باق على عدد أسابيع الستة وهو 
إن 


وظل الاقتراح منسيا حتى آثارته 
الغرقة التجارية الدولية سنة 1١95١١‏ 
ثم استطاعت اقنسسحاع الملككومة 
0 بدراسته والدعوة الى 
تمر عالمى لاصلاح التقويم 2 ولكن 
نشوب الحرب العالمية الاولى أرجآً 
تنفيذ. هذا المشروع ! 
وفى سنة 1915 , شرعت عصبة 
الامم فى دراسة 6 اقتراحا مختلفا 
لاصلاح التقويم ٠‏ ومن بن هذه 
الاقتراحات 1 اقتراح بتقسيم السئة 
الى 7/5 أسسبوعا » كل أسبوع منها 
خمسة أيام » د يسنمى أولها « آنو » 
و١‏ 0 بينو »٠والثالث‏ بإاسيثو »* 
والرابع « ديلو » * والخامس داينو» 
وهناك اقتراح آخر تضمن تقسيم 
السنة الى عشرين شهرا! ء على أن 
تتألف بعض الاسابيع من سسنة أيام, 
وبعضها منسبعة أيام ٠‏ وقد استبعدت 
العصبة جميع هذه الاقتراحات » عدا 
اقتراحين أ حدهما بقسم السسئة الى؟١‏ 
شهرا » ويقوم علىفكرة القس الايطالى» 
والاآخر يتضمن تقسيم السنئة الى ١١‏ 
شهرا ء على أن يسمى الشهر الزائد 
« سول » + ويأتى فى الترتيب بين 
شهرى يونيو ويوليو 
وفى سبنة /ا:9١‏ »2 أيدث ١5‏ دولة 
الاقتتراح الاول ء ولم نؤيد دولة 
00 الثلائة عشر شهرا! »© ولكن 
لم يتخذ عمل ايجابى لتتفيذ الاقتراح 
إلى أن حاولت « بناما » فى مسئة 
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9 أدراج مشروع اصلاح التقويم 
فى جدول أعمال الامم المتحدة » ولكن 
الدول الكبرى لم تؤيد وجهةنظرها ! 

وفى سنة ١9619‏ + عاودثت الهند 
دراسة التقويم العالمى » وأبدتها فى 
ذلك فرنسا ومصر واوروحواى* وكى 
بوليوالمافى » انضمت أليها روسيا. 
وقال مدير مرصد الفاتبكان : ان 
عيوب التقويم الحالى ليس المسئول 
عنها واضعة اليايا جريجورى وانما 
هى موروثة من روما الوثنية ٠٠!‏ 

لا 

ان نعميم التقويم العالمى الى مافيه 
من فوائد لرجال الاعمال , يمكن 
المحاكم والمدارس والجامعات من تحديد 
مواعيدها فى تواريخ معيئة لا تتغير 
فى كل عام ٠‏ وسوف يسهل تنظيم 
الميزانيات فى البيوت والممصالح 
الحكومية وما اليها 

صحيح أن أعياد الميلاد التى يحتفل 
بها الاان فى اليوم الحادى والثلاثينمن 
أشهر مارس ومايو وأغسطس سوف 
تتغير مواعيدها ٠‏ ولكن مواليد هذه 
الايام لا يتجاوزون 8 فى الالف ء٠آما‏ 
المولودون فى ١١‏ ديسمس فيمكن أن 


يحتفلوا بأعياد ميلادهم فى بوم 


الاجازة العالمى 2 كما أن مواليد 9؟ 
قبراير يستطيعون أن يحتفلوا بعيد 
ميلادهم كل عام بدلا من كل أربعة 
أعوام ! 

| عن بجلة « ساترداى ريفيو » | 


حم القصة أن وقائعها كلها جرت كيل 


على مسرح الحياة » وإن كانت حقائقها افرب من الخيال 1 


الي ار د وه 
الأمريكية ٠‏ لفت نظرى عضو طويل 
القامة فى حوالى الخمسين من عهرهة 
واعادت هبنته الى ذهنى صورة 
زميل لى فى مدرسة « فيليرج » 
الابتدانية : اسمه « هارى رايت » 
لم أره منذ ذلك الحين » اذ آنه 
عن الدراسة بعد نلك المرحلة » وكان 
مبلغ علمى عنه انه التحق بالعمل فى 
« سيرك » متتقل لكى بعاون والده 
على كسب العيشش ! 

وقرآأت بطاقة العضو المنبتة امام 
مقعذه ق المؤتمر ٠»‏ فعلمت أنه صو 
صاحبى ذاك . وأنه ستهد المؤتمر 
بوصقه اخصائيا كبيرا فى تجميل 
ألعم والاسئان . ولم استطع مقاومة 
فضولى فاقتريت منه وحييته قي 
سروى بلقياه ؛ وسرعان ما عرفتى 
بدوره : فادلنى التحية مسرورا : 
ثم روى لى قصنه منذ افتراقلسا 


بعد مرحلة الدراسة الاسدانية -فاذا 
بها أعجحب قصة سمعتها فى حياتى- 
لان وقائعها النى جرت على مسرح 
الحياة اغرب كتيرا من قصص |الخيال! 
وهذه هى القصة كلها كما رواها: 
هارى رادت : 

كان سرورى عظيما حينما 
وفقت الى عملى فى « السحسيياة ( 
المتنقل الذى التحقت به عقب اتمام 
دراستى الابتدائية : كقد كان هذا 
العمل ملائما لطبيعتى الرياسية )ع 
وحسبت يوملد أنى ساجد متعة 
كبيرة فى التنقل من بلد لآخر . ه لكنتى 
لم أجد فى حياتى الجديدة ما كنت 
آمله » فعد كان ذلك « السيرك » 


٠‏ بتر العمل فى القرى الصفيرة #وكان 


العملشاقا : والاجر شملا .علىانى 
فى العمل لكى استطيع معساونة 
اشوكق !1 

لا 


وبعد بضعة اشهر قررت ادارة 
« السيرك » ان تنتقل الى مديئة 
« فيلادلفيا » . وكلت قد سمعت 
من أسرتى الكثير عن هذه المديئنة 
ومعبالها التادك 2 د و 
قبل ذلك قد رأبت له 
كبيرة ! 

« ووصلنا الى « فيلاد لفيا » في 
ار 2 
و 1 
أصاحبتى ليرينى اهم معالم المدينة 
فبدأنا حولتنا تعد الظهر بقليل . 
وأكنه لم يذهب بى الى التاحف اد 
الاماكن التاريخية كما كنت اتوقع . 
بل قادنى الى مطعم فى الحى اللاتينى! 


لا 

وفى طريقنا الى ذلك المطعم > رأينا 
فى ممر ضيق هناك »© عددا كبيرا من 
الصبيان يضربون زميلا لهم فى حوالى 
العاشرة من عمره . واخذتنا الرافة 
به » وخلصئاه أذ كانت حالته 
تدعو الى الرثاء » وقداختلطتدموعه 
المنهمرة بالدم المتدفق من أنفهوقمه) 
وكان ضيه البارز 4 وذقنه المديب 4 
مما بثير ضحك آلماره و سخر بتهم 
وبغرى زملاءه بالأمعان ققى ضريه 
وابذاثه » 

ومسحنا عن وجهه الاتربة وآثار 
الدماء ٠‏ ثم سألته عن أمره فأجاب 
وهو بواصل ألبكاء : « انهم مضحكون 
على دائما » ويهزآون بى كلما رأونى 
لا ذنب لى فيه . ولم اطقسخريتهم 
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بتكتلون ضدى وشبعونتى لكما 
ولطما ! » 

وخشينا ان نتركه فيعود أوائك 
الصبيان الشياطين الى ابذائه ؛وكان 
أن تطوعتا لصاحته حتى أوصلتاه 
واسلمئناه الى أمه هناك . وقد 
شكرننا وقالت لنا : » انه شنبك 
ا الصبيسة فى 
اك ا 
ولكنه لا بقيل نصحى ! » 

وسألتها : « لماذا لا تصلحون له 
أسنانه ؟ » . فقالت :«انالاخصائيين 
يتقاضون أحورا مرتفعة ؛ يلما 
الاجر الذى بتقاضاه زوجى لا كاد 
سد رمقنا! » 

نا 

وتملكتنى الشفقة على الصبى : 
فطلبت /١‏ ى أمه أن تنظفه وتسم لنا 
بأخذه ممت ال السيثما ٠‏ وكاد 
الصبى يطير من الفرح »© فقند كانت 
بشأنه 

وفى الاسبوع التالى اخفته الى 
السيرك الذى اعمل فيه . وقضيت 
معه بوما لا انساه »© فقد قررت قى 
هذا الصبى المنكود ! » 

ومضى ) هارى رأبيت ». قى سرذث 
قصته فقال ٠‏ 

و سري ا 
0 بتسلفانيا » -حيث قابلت» مديرهاء 


حفزنى الى التفكير فى تغيير مجرى 
حياتى . وكان الرجل طيب القلب 
واسع الصدر ٠‏ قأيد ىاعجابهبفكر تى 
وشحجعنى على تنفيذها بأن رسم لى 
الطريق ٠‏ وهو ان انم درا يي 
التانوية .فى أوقات فراغى من العمل 
86 «السيرك» ثم التحق بكلية طب 
الإستان ق الجامعة 

وكان قد تجمع عندى مبلع من 
المال ٠‏ فساعدنى ذلك على الدء فى 
الدراسة ٠‏ وما كدت أتم المرحلة 
الثانوية منها » حتى وفقت الى 
الالنحاق بالكلية حيث قررت لى 
متحة دراسية . وكان اقبالى على 
الدزاقة غنديذا + فكدت من أوائل 
المتخرجين فى أوائل الحرب العالميه 
الإخيرة . وعينت طبيهما فى الجيش ٠‏ 
حيك اصلت ان مس دن سيا 
الهند للعمل فيه !» 

وسكت زميلى القسسدم ل هارى 
رانت » قليلا » ثم واصل سردقصته 
فقال : 

ان ما حدت بعد ذلك هو اغرب 


من قصتى الغرسة هده ؛ فقيماكنت 
فى ذلك المستشفى الذى أعمل فيه 
ذات يوم دعبت الى احراء جراحة 
عاحلة لحجنتدى فاقد الوعى أصيبه 
بكسر فى فكه . وما كدت أنتقل الى 
غرفة الجراحة » وتقع عينىعلىو جه 
ذاك الجندى المصاب حتى تبينتأنه 
هو ذلك الصبى ذو الضب البارز : 
الذى كان السبب الاول لتغيم تخرى 
حياتى 7 ومضيت. فق اجراء الجراحة 
اللازمة له فى دقة وحماسة وكأننى 
أجرى جراحة لابنى» وبعد أن شفى 
تحميل فكه ٠‏ وقد وفقت الى ازالة 
روز أسشناته وأصبح مظهره طبيعيا 

لا غبار عليه 
١‏ والطريف ان هذا الجندى فرر 
بعد احراء الجراحة ٠‏ ان بدرس هو 
أيضا فن تجميل الاسنان لكى كرس 
2 4 لخدمة المنوهين من الفقراء. 
وقد تخرج أخيرا : وبدأ بمسارس 
المهنة الجديدذ بحماسة واخلاص » 
[ عن مجلة « ريدرز داجست » ] 


تت ممم 1 


قانون الحب 
لن نستطيع أن نحقق ما نهدف اليه من سعادة وسلام 
وتوفيق »© ما لم نفكر ونحس ونعش وفقا للقانون الأسامى 


لجميع القوانين .. 


وهو قانون الحب ! 


سئل طفل : « ماهو الضمر ؟ » فاجاب «١‏ انه الشىء الذى 
بجعلنا نصرح لأمهاتنا بالخحطأ الذى ارتكبناه قبل أن تصرح به 


أخواننا لهن !نا 
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ورد الربيع : ان الحياة فى جزيرة 7 بثاى » كلها ربيع » وهذه رقصة مشتركة لتحية الربيع 


6 جاو 


تعد جزيرة « بالى » الاندونيسية 

عن أشهر الجزر فى العالم »؛ واكثرها 
اجتذابا للسياح “و كاناما زت بحانب 
فتياتها الاخاذ » برقصاتها التقليدية 
الديفة اكتعددة » التى لا يخلو به 
شيا ب وبل صقري اكد 00 
رقصة مختلفة » من بيئها زقصات 


م٠‎ 


دينية خالصة تؤدى ف أو قات معلومة 
ويشترك فيها الاهلون من الجنسين 
ومنها ماهو مقتيس من الاساطير 
الاندونيسية التى يتناقلها الرواة 
هناك من حيل الى حيل ) متضمئة 
ألوانا شستى من الطولات المستحقة 
للتقدير والامحاب » فى مختلفميادين 
الحب والش_ حاعة والتضحية 


وغيرها من مكارم الإخلاق 6ومحاسن 
السحايا والعادات ! 

وق جزيرة « بالى » فرقتان 
رسميتان للموسيقى والرقص »© دتم 
الالتحاق بهماأ بالانتخاب كل سسئة )» 
وتضم كل منهما 0 من توابغ 
السكان فى الرقص والعرف . ولكل 
فيها الطابع المحلى غالبا 4 وتش تمل 
على سروالورداء مزركشينبر خارف 
الأزهار » وتزينهما الاحجار الكريمة 
البراقة » كما تشتمل على أغطية 
ممائلة تلرأس والصسدر والعنق ٠‏ 


وهناك غطاء خاص للراس يستعمل 
فى الرقصات الجماعية » ودشخذ عادة 
على هيئة مروحة » وأكثر الرقصات 
تعتمد على الحركات والاثسارات 
التعبيرية . ومن بيئها ما سستلزم 
رقة لا تتوافر فى غير الجدسس اللطيف 
ولذلك يعهد فى القيام بها الى الفتيات 
فقطا » حيث بقوم بعضهن بأدوار 
الفتيان فى الرقصة أنضا ؛ مرتديات 
ملاس الذكور ! 

وعلى هذه الصفحات نقدم بعض 
الرقصات المشهورة فى تلك الجزيرة 
الراقصة 


الاشجار الراقصة : ان الاشجثر نفسها لا تكف عن الرقص فى حزيرة بالى »؛ وهذه فرقة 
من الراقصسات » تؤدى ف ظلال الاشسجار الراقصة < وقصسة الاشجار ) 


7*١ 


أول الطريق : انهما ما زالا فى أول الشباب 2 أحلام الشسباب : اما هذان الراقصان 
لكنهما بلقا الغاية فى أداء « رقصة أول فيمثلان نضج الشباب واكتمال الانوثة » 


الطريق » وهى من الرقصضات المحبوبة فى الرقصة العروفة باسم «ا<لام الشباب» 


: وهكقه رقصسة (( الرياح الاربع » تؤديهافى <زيرة بالى أربع 
الرباح الادبع : و ل ا رعو ا 9 
0 الخاصة المزركشة » ومن خلفهن جلست فرقة العسازفين 


فى مهب الريح : ها أشمسسبه الانسسان هن الاساطر : رقصة اسطورية رائعة » 
فى. الحباة بريشة فى مهب الريح وهذا يؤديها شاب من ابناه حزيرة بالى » 


ما تعبر عنه حركات هذه الراقصة وقد ارتدى اكلابس التقليدية الخاصة بها 


مولد الفراشات : ان الناظر الطبيعية بالجزيرةاشبه فيزخرفها وزينتها بمنظر الفراشات 
وهؤلاء بعفي ١اراقصين‏ والراقصات » يؤدون رقصة « مولد الغراشصسمات » .,! 


من أسر الح#ربب الألخرق 


ادام خيع هتار 


فى صباح ذات يوم من أيام سنة 

6 ء فتح الباب الحديدى اث 
مطلة على فناء أحد السحون الالمانية ء 
وخرج منها رجل عار 
أشيب الرأس مكبل 
بالسلاسلء يتعثر فى 
خطواته « ويكاد بقع 
لولا الحارسان اللذان 
بمسكانه ٠‏ وكانت 
دلائل تعذدبيه 
واضحة ٠‏ بدل عليها 
أنفه ١‏ وشفتام 
الكثيرة المنتشرة علل 
سسسسمة 5 وما كاد 
يقطم خطوات حتى 
تسمر فى مكانه لفرط الرعب الى 
استولى عليه , اذ رأى أمامه مشئقة 
تتدلى منها خمس حثث عارية لرفاق 
يعرقهم ؛ والى جوارهم حبل آخسر 
يتأرجح فى انتظاره ! 

حول عنق السجين الم ثم أومآ 
الضابط المختص باشارة خاصة , 
فاذا بالارض تحت قدمى السسحين 
تنشق عن فجوة خفية هوى للسمه 
فيها ٠‏ ولكن سقطته لامر ما لم تكف 
لوتهة شسنقا بهذه الطريقة ‏ ومضت 


5ب؟. 


دقائق وحمو معلق بين الحياة والموت . 
وآخيرا صاح الضابط بحنوده غاضيا: 
«اقطعو! الحبسل» 3 افقطفوة فا وصوقن 

جسم السجين الى 
قرار قرار الفجوة 0 وفى 
عنقه بقية الحمبل 


بكل قوته آفرة اياه 
بالنهوض . وهصو 


لنتموتسهولة كأصدقائكآيها 
الخائن الخطير . ان مثلك لا يكفى أن 
يشسنق هرة زاحدة ! 

وبعد دقائق آخرى » كان السجين 
المسكين قد أوقف تحث المشئقة مرة 
أخرى »:- حيث التف حول عنقه حبل 
جديد » ثم هوى جسمه فى الفجوة 
للمرة الثانية .. فكانفت القاضية ! 

ومحمكذا كانت نهاية حياة « ولهلم 
كاناريس  »‏ رئيس ادارة المخابرات 
التابعة للنازى ‏ تتفيذ! لاوامر هتلر 


نسة ٠‏ ووكان ذلك مندذ أحد عر 
عاما ٠‏ وبا لها منخاتمة مروعة لقصة 
واقعية تشسبه الاساطير ! 

ص 


حينما قامَت الحرب العالمية الاولى: 
كان وكاناز سى» ضابطا برتية الملازم 

فى أسطول ألانيا واتفق حينئذ أن 
وقع أسيرا 4 قيضة الاي ٠‏ فنفى 
ال كتيل -: وهناك بدآ: مغامراته 
الحريئة التى اشتهر بها فيما بعد . 
فتمكن من الفغرار الى مدريد » بجواز 
سفرمزيف باسم «ريد روزاس » من 
رحال الاعمسال فى 
شيلى ٠‏ وبقى هناك 
عاما كاملا . استطاع 
خلاله أن يتصل بادارة 
الاسطول الالمانى . 
وأن يقوم بالبحث عن 
مراكن خفية تصلح 
بالقرب من الساحل 
الاسبانى , وقبل أن 
يكتشف أهره 4 صرب 
الى ألمانيا فى احدى 
الغواصات ! ا 

وتزوج كاناريس بعد عودته من 
أسبائيا » وبقى فى ألمانيا ١4‏ عاما 
أنحب شلالها طفلين .2 واكتسب ثقة 
المسثولين : كما قدر هتلر اخلاصه 
الشديد ودهاعن. وحرأتة., فعبئه سئة 
9و ١‏ مديرا عاما لادارة المخابرات 
الالمانية على اختلاف فروعها ! 

ولكن « كاناريس 4 لم يكن نازيا 
بقدر ما كان وطنيا 2 وقد بدأ محس 
أن سياسة هتلر فى غزو العالم 


سيان ريه مودق بالامناال 
الدمار ٠‏ وبحكم منصبه كان يعرف 
ما كان يدور وراء الستار » ويكشسف 
له أتباعه عن حياة زعماء النازى 
الخاصة المليئة بالمخازى فملا' ذلك 
نقسة مرارة وأا , وشاركه فى هذا 
الشعور عداد غير قليل م كبار 
الموظفين , اتفقو! فيما بينهم على وجوب 
التخلص من هتلر لانقاذ البلاد مي 
الكار 0 تتهددها 

و ما علم أولئاك المتا ‏ مرون بخطة 
قزر لو السك وسلوفاكيا ٠‏ بحت 


مؤكدا أن 
الجيثس متحين الوقت 
المناسب لطرد هتلر ٠‏ 
وان عليهم لذلك أن 
بتخذوا ازاءه موقفا 
حازما باعلانه أن 
بريطانيا لن تسمح بأى اعتداء 
تشيكوسلوفاكيا ٠‏ فاذا 3 ذلك ثار 
الجيش وقام أحد أعوان « كاناريس » 
بالقبض على هتلر ! 

وأعد كاناريس العدة لتنفيذ ذلك, 
ولكن الحكومة البريطانية لم تقم يما 
تعهدتبه فأوفد الى الملحق العسكرى 
بالسفارة البريطانية فى برلينرسولا 
خاصا أبلغه تفصيلات الهجومالالمانى 
المزمع على تشيكوساوفاكيا . كما 


0 


أبلغه خبرين خطيرين آخرين للتدليل 
على صدق رغبته فى التعاساون مع 
بريطانيا : وكان الخبر الاول أنوزير 
خارجية عتلر  ٠‏ فون ريبنتروب» - 
بحرق مفاو ضات سرية مع الكرما : 
أما الخير الثانى فكان 9 المانيا سوف 
تغزو -- فى متيو الاخدر من 
ا 

وجاءت الايام مصددقة لا قاله 
كاناريس » واندلعت شرارة الحرب 
العالمية الثانية فى الموعد الذى حدده, 
وعل هذا وثقت به ادارة مخابرات 
الحلفاء ٠‏ ومن ثم بدأ هو محاولته 
الثانية لوقف هتلر عند حده , فأنشاً 
شبكة عجيبة من الجاسوسسية »امتدت 
فى جميع آنحاء أوربا » من «لشبونة» 
الى « موسكو » وأصيح له قى كل 
عاصمة مندوب ينقل اليه المعلومات 
السرية يتولى فى الوقت نفسه 
الاتصال ببنادارة المخابراتالبريطانية 
وفرق المقاومة السرية 4 واستطاع 
بفضل هذه الشبكة الدقيقة أن ينبىء 
قوات الخحلفاء بكل حركة يعتزم هتلر 
القيام بها قبل الموعد المحدد لها 
بأسا بيع . ومن ذلك مثلا » انه انآ 
لندن و « أوسلو » باعتزام همتار 
الهجرم على النرويج ٠‏ وأبلغ السقير 
فى الفا سيكان الموعد المحدد 

ا ل بعشرة أيام! 
وكان فى الوقت نفسه نقد م لهتار 
تقارير مضشسللة برعم 06 تلقاها من 
أعوانه فى مختلف البلدان الاوربية ! 
وكان طبيعيا أن تشتد الملافسة 
بين « كاتثارسن » وهمسلر رئيس 


2 


المستابو ٠‏ ومع أن هملر كان يشغل 
منصبا أعللى ٠‏ م يكن بسعة 2 
من الاحيان إلا أن ينفة التعاليمات الع 
يصدرها كانارسي ! 

لطر نت الاي 00 
« كانارسس » بقصد الابقا 1 
ولكنه لم يستطع أن يعثر عل على دليل 
واحد ضده :2 فقد كان شد ند الخذر, 
وكان أتباعه يتفانون فى الاخلاص 
له ٠‏ وكلما زادت كوارث الحرب »زاد 
عدد أولئك الاتباع من كبار رجال 
اليش الراغبين فى الثورة على النازى ٠‏ 
وكانوا جميعا يؤمئون يألا نجاح لهذه 
الثورة ما دام هتلر على قيد الحياة . 
وعل هذا نمتثك فكرة اغتياله دن 
مهؤلاء » وحصسل بعضهم قنبلة 
فتأكة صنعت فى انجلترا"» وتمكنوا 
قبل أن يبلغها هتلر ببضسعة أيام 
لزيارة رحالة هناك 9 وما كاد بغادر 
تلك البلدة عائدا الى برلين فى مارس 
أخفيت فى ركن من أركان الطائرة » 
ولكنها لم تنفجر كما كان متوقعا , 
اذ أن البرد الشديد الذى تعرضت له 
ق روسيا حال ذون هذا الاتفجار ! 
هتلر فجأة على « كاناريس » ٠‏ ولم 
يكن ذلك لانه اكتشف خططة » بل 
بسيب التقارير السيئة التى توالى 
ورودها عن سير الحرب قى البلاد 
المختلفة» وانتهى الامر بنقل كاناريس 
الى وظيفة صغيرة فى قسم البحسوث 
الاقتصادبة ! 


وأشار على كاناريس بعض أتباعه 
بأن يهرب الى فرنسا ء ولكنه رفض 
ذلك برغم علمه بالاخطار الشديدةعل 
حياته من بقائه فى أثانيا » عسى أن 
تحن فرصة أخرى يتمكن فيها من 
اغتيال هتلر ! 

ا 

وحدث فى ٠١‏ يوليو سنة ١95515‏ 
أن كان هتلر فى شرق بزوسيا واد 
أربعة من مرافقييه ء ولكنه هو لم 
يصب بغير حروق بسيطة ٠‏ وتبين 
أن هذه القثبلة صنعت فى انجلترا ٠‏ 
وقام رحال الجسمتابو بالقيض على 
كشيرين ممن ارتابوا فى أمرهم ٠‏ 
وانتهز عهملر هذه الفرصة للانتقام من 
و كاناردس » فاعتقله ومعه اثنا عش 
ربعلا من عفار تميس 1 وظل رجال 
ولكنهم لم يتمكنوا من استخلاص شىء 

0 ولم م‎ ٠ 
وأبحاثه للحصول على أدلة قاطعهة‎ 
ضدهم » فقد كانت .جميع أوراق‎ 


« كاناريس » ومذكراته وخطابائه 
عجياء فى إنا أن مونيية متتدر ف 0 

حتى انه لم يكتشف منها حتى اليوم 
سر القدن | 

ويقول سجسين كان يجاور 
«كاناريس » فى السجن انه كأن بمدد 
عاريا فوق ألواح هن الثلج ثم تدق 
المسامير فى فخديه ويديه ٠‏ والشعاد 
مرة بعد « التحقيق » معه ليرتمى عل 
الارض وهو يقول فى صوت ضعيف 
لاهث : « لقد كسرت عظام أنفى ! 
اننى أموت , أرجو أن تبلغ زوجتى 
وولدى تحيتىعندما تغادرالسجن » 

وفى اليوم التالى تم اعدامة شثقا 
مع خمسة من رفاقه 

وقد قدم اثنان ممن قاموا متعدذ دده 
واعدامه للمحاكمة فى سنة 1١96١‏ 
أمام محكمة عسكرية شكلت لمحاكمة 
«ه صغار مجرمى الحرب » ٠‏ فبرأتهم 
المحكمة على أساس انهم كانوا مكلفي 
بتنفيذ اوامر لا بد لهم من تنفيذها ! 


[ عن ملة « كورونت» ] 


د 


1 لاذعه 


الذي تعالجه ع وذلك: 106 


ه الزوجات الاطفال » نشتد حاجتون الى 0 
0 أن قسسمع شاهدى 5 يصظان حادث تصادم 4 
.لكى بساورك الشك فيما جاء فى كتب التاريخ ! 


بان 


عاش معاع 


ريام هه ان حمنى ساعة موتي ,٠‏ لقد 
عشك مفامر" .. وآموت مؤمثنا ,, )» 
كازانوفا 


هو أبن ممثل وهمثلة ( وأسسحفهةه 
الاصلى «جاك كازانوفا» وقد أضاف 
الىاسمه فيما بعد كلمة «سئحالت» 
ولا أحد يدرى لماذا . وقد ولد فى 
اليوم الثانى من ابريل سنة 116( 
بمديلئة المند قية. وكلمة « كازانوقا «( 
معناها بالابطالية « الدار الجديدة ». 
وكان عمره سنة واحدة لما هحره 
أبوه وأمه وسافرآا الى لندن للتمثيل 
على. مسارحها ؛ فتولت رعاتهجدته 
لآأمه وأسمها ١‏ مارزيا » وهى زوحة 
اسكاف بدعى « جيروم فاروزى » 

وقد روى كازانوفا عن نفسه أنه 
أصيب فى طفولته بنزيف من آئفه ؛ 
فحملته جدته الى ساحرة. عجوز فى 
جز برة صغيرة ©» حيثت وضعتله 
الساحرة فى صندوق واغلقته عليه ؛ 
وجعلت لسرت البخور وتخاطب 
الأزواج » حتى شفى من النزيف . 
ثم 'ننبأت له بأن سلكة من ملكات الجن 


ؤلا 


مغاماست كازانونا 


.. ومات مؤمنا 


سو فتزورهبالليل »؛ فصصبحتدوءتها 
وزارته الجنية حيث قبلته فى جبينه 
وانصرفت ! وهددته جدته بأن بحفظ 
السر ولا بوح لأحد يما حدت .. 
ففعل ما أمرته به ! 

وتلقى كازانوفا دروسه فى مديئة 
بادوا » ثم عاد الى البندقية بعد أن 
حصل على الدكتوراه ف اللاهوت 
وهو فى السادسة عشرة هن عمره : 
وارتدى ثوب الكهنوت ولكنه لم 

ول الي مخبرة من مره ؟ 
فاتخد لنفسه اربع صديقات مرة 


واحدة !. وكانت أحبهن آليه تدعى 


« ألوسيا » وقد روى عنها بىمذكراته 
أنه رآها لآول مره حبن كان ععيما 
بحجرة فى طابق ارضى تطل على 
الجديقة . فدخلت عليه لتقدم له 
فنحان قهوة باللين © وكانت فى 
الرابعة عشرة عم عمرها 6 لكنها 
مكتملة الأآنوثة ٠.‏ وذكرت له أنها آبنة 
بواب المنزل » وليس لها اخوة » ولهذا 
سعدها آنها ستقوم بخدمته كل 
لوم. ثم أخذت تزوره كل صباح © 


حاملة اليه الطعام والقهوة » وتنولى 
ترتيب حجحرته . وئى أثناء ذلك 
بتبادلان عبارات الحب والاعجاب ! 
واكد « كازانوفا » فى مذكراته أنه 
حافظ على شرف هذه الفتاة ؛ وكان 
حبة لها أخويا طاهرا كما وعد والدبها 
ثم عقب على ذلك قائلا : « لقد 
علمتها الحب . وحدث أن سافرت 
بعد قليل فى رحلة قصيرة » فلما 
عدت وحلدت « لوسيا »© اللسناء 
الطلاهرة قد هربت من المنزل مع 
ثبيل شاب بدعى دائيال ! » 
وبعد الصديقات الأربع السالفات 
الذكر ©» بقول كازانوفا انه أوقع فى 
شباك غرامه ثلاث نساء حسان »© 
سعد بالخياة معهن فترة طويلة . 
ولكنه دخبل ١‏ لسسسجرء لأول مرة 
بسبب احداهن © أذ نافسه فغرامها 
محام من البندقية » بدعى « رازيتو » 
وانتهت المنافسة بمعركة بينهما ادت 
به الى الاعتقال فى ثلمة « سانت 
اندريا » بالقرب من البندقية ! 
على أنه كان قد بدا بشعر بلذة 
المغامرة » فاحتال للخروج من سجنه 
ليلا ؛ بمساعدة بعض الحراس ١‏ ثم 
توجه الى المدينة حيث تربص لغريمه 
المحاهى فى زاوية أحد الشوارع» 
واثهال عليه ضربا بعصاه حتى_تركه 
بين الموت والحياة » ثم عاد الىالسجن 
فى القلعة مطمثنا الى افلاته من العقاب 
وانتقل كازانوفا من البندقية الى 
نابولى » ثم الى روما » وهناك 
ارتيبط بعلاقة غراميسة مع سسيدل6 
معروقة تدعي « لو كريزيا ( وأصبح 


غرامهما حددث المديئة كلها 

ولما بلغ العشرين من عمره ؛ راى 
أن عمله الكهنوتى لا بلائم ميوله 
وسرعان ما أصبح ضابطا ؛ بشار اليه 
بالبنان فى كل مكان © ولا سيما من 
الغيد اسان 

وانتعغل من دار الى دار م6 م 
سافر الى القسطنطينية »© وهناك على 
ضفاف البسغور » التقى بفرتسى 
مغاسن مثله ؛ بدعى «( بو نفال 4 كان 
قد اعتنئق الاسلام © واتخل لنفس مه 
أسم « احمد » وعبينه السلطان مود 
حاكما على ولابة قرمانيا 

وانغمسى كازانو فا فق الملذات مع 
صديقه الفرسى السكير © ولما عاد 
الى وطنه ابطاليا » كان يبحمل فى 
جعبته طائفة كبيرة من الذكريات 

ومما كتبه فى مذكراته أن صديقا 
يونانيا له فى بلدة « مانتوا » بدعى 
«. ديمتربو © أراد الانتقام منه لأنه 
زاحمه على صديقة جميلة شابة ) 
فاستدرجه الى شاطىء قناة كاد 
ماوّها نتسب 4 ثم غاله وهما 
سيران معا » ودفعه. الى تلك القئاة 
فكاد بغرق فى وحلها 

ثم بقول كازانوفا : لخفد كان 
انتقامى من ذلك الصديق : أدهى 
وأمر . فلم تمض أيام حتى ذهبت 
الى مقبرة المدينة لتشييع جنازة 
رجل من سكانها » وبعد انصراف 
الشيعين » بقيت مختفيا بينالاشجار؛ 
ثم خرحت من المخبأ فى الللام )» 
وندكغست قبر الميثت © حيث قطعت 


1 


(( أحب سيدة معروفة تدعى لوكريزيا » وأصبح غرامهما حديث مديئة البندشية » 


ذراعه اليمنى » وعدت بها الى ممزلى 
حيك أخفيتها حتى اليوم الثانى ؛ 
فحملتها الى مسكن « دبيمتربو » فى 
غيرته. وهناك اختبات تحت سير بره. 
الى أن عاد الى حجرته وهم بالنوم 
ذلك حتى نهض مدهوشا ومد بده 
تحت السرير ليعرف ما بدقع عله 
الغطاء » وما كاد بمسك ذراع الميت 
ويراها حتى أخذه الفزع وانطلق من 
ص 

وعرف كازانوفا فى ايطاليا شيخا 

من الأشراف الأثرياء ) فتقرب اليه » 


4 


وحصل على ثقته »؛ فاخده الرحطل 
الثرى تحت رعايته ») ووضع تحت 
تصرفه ثروته » فما لبث قليلاً حتى 
بددها على النساء ! 

وبعد ان نضيت الثروة ©» ترك 
كازانو فا ابطاليا الى باريس © حيث 
اتخذها مسرحا لغامئراته النسائية. 
العامة ») تحمل اسسم « كازانوها » 
الأدباء المعروفين © فخلدوا أسمه 
وحوادثه فى كتبهسم و قصص هم 
واشعارهم . ومن بيهم المؤلف 
المسرحى « كرسيون » 


وحدث أن ذهب كازانوقا الى 
المسرح الايطالى فى باريس © ققدمه 
صديق له هناك الى أديب كبير ضخي 
الجسم »6 وفيما هم بيتبادلون الحديث 

عن المسرح والتمثييل والتأليف » 
مرث بهم سيبكة ضخمة ]١‏ 
أيضا وفى عنقها وذراعيها كومة من 
الحلى . فضحك كزانوقا وسأل 


الآديب الضخم : 
ب من “تكون هذه البقرة ؟ 
فضحك الرحل بدورهة 4 واشار 
الى نفسه قائلا : 


انها زوحة هذا الثور ! 

وحطدلث مرة أخرى أن ذهب 
كازانوفا لزيارة الممثلة الشهورة 
« مدموازيل لوفيل » التى كانت 
باريس كلها تعبدها والرجال كلهم 
السسعوون المها 03 ورتأى كازانو فا قى 
البيت ثلاثة الال عل جات 
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من الجمال » قطملهم ليلا » بو ثم كال 
لها أن حمال ال متهي يجلب عن 
جمال الآخر خرين ! 

فعالت له 


٠‏ ذلك لأن أحدهم أبن 
دوق دانسى »؛ والثانى ابن الكونت 
د حمون 04 والثتالث أبن الكونت 
ميزوئر وج 1 ش 

فبدا الارتياح فى وجهه وقال لها : 
كيف تختارين أحسن الآباء 

وى باريس »© تسرب كازانوها الى 
حاشية الملك اوسن الحامس 1 6 
وعرف معظم الغانيات اللواتى 
اسمهن فى ذلك الوقت ملء الماع 
وعلى رأسهن مدام دى تومب آدور 
الشهيرة ؛ التى ما يزال قبر كلبها 


رياسة الجمهورية بباريس ! 
حا 
ورحل كازانوفا بعد ذلك الى 
« فيئا ) . وقد شعر هناك فى اول 
الأمر بأن الابواب تغلق فى وجهه . 


تتساهل قط فى المسائل الملقة ع 
وهى التى أنشأت ما عرف فيما بعد 
باسم « بوليس الآداب » الراقسة 
رعاياها والسهر على سمعة بلادها . 

وامام هذه العقبات لم بجد كازائو فا 
بدا من الرحيل » فسافر الى ابطاليا. 
وهناك 4 لعب الشيطان برأاسه 


القت 2 فنشر رسائل تحدث فيههسا 
عن كتوز سليمان » واستحض سار 
الجن » والريح فى القمار بمساعدتهم ؛) 
فكانيت النتبيحة أن ؛ قبض عليه 
00 6 وأدخله سحن البتدقية 

ومن الحوادث التى يقف المؤّرخون 
أمامها حائرين هرب كازانوها من 
« سجن الرصاص » باللتدقية 
مسجون بدعى « بالمسى » . فان هذا 
العمل بعد من الاعمال المدهشة التى 
لا بصدقها العقل ! 

وبعد هربة من السسحن أضطلر الى 
مغادرة البندقية فعاد الى باريس . 
وساعدة الحفل هناك فاتصل من 
جديد بالعظماء وأصحاب اللثوذ ) 
وعهد المه بتنظيم « اليانصيب 


ام 


الوطنى » الذى أصيح فيما بعد من 
مصادر الدخل التى تعتمد عليها 
الحكومة الغرنسية ! 

ومن ألذين عر فهم كازانوفا » 
وصادقهم »© وعاشرهم : جان جاك 
روسو © وفولتير © ولويس الخامس 
عشر © ومدام دى بومسسادور »© 
والامبراطورة كاترين الثانية الروسية 

ومن حوادثه فى بارس » فى ذلك 
الوقت انه كان يغازل فتاة قدعى 
« استير » فذهب مرة لزيارتها فى 
بيت أبيها ؛ وبيئما كان يصعمد 
السلم » عثرت قدمه بحطحانفظة 
محشوة بالاوراق المالية » وكانت 
حديثة العهد فى ذلك الوقت . ثم 
الفتاة ترحب به . فسققنطت الحافظلة 
من بده واستغرت فى تجويف عميق 
فى جانب السلم . ولما دل بعد 
ذلك قاعة الاستقبال »© وحد والد 
الفتاة حزينا , وعلم منه أن سبب 
حزنه أنه فقد حافظة نقوده بما 
فيها. فتظاهر كازانو فا بأنه مسستطي 
استطلاع الغيب عر فة مكانالحفظة. 
ثم دل الرجل على مكانها تحت 
السلم » فأعطاه هذا نصف ما كان 
فيها من أوراق مالية ! 

كانت « أستير »© ,بين اللسساء 
اللواتى انفسق كازانوفا عليهن ذلك 
المال الوفير ... مال أبيها ! 

ووجد الفرصة سائحة فقام 
برحلة فى أوربا » تعمد من أعجب 
الرحلات التى قام بها مغامر . وكان 
همه الاول الاتصال بشهيراتالنسام 
2 البلاد التى بزورها 


8م 


وفى ميلانو » نشبت معركة حامية 
بين أثنتين من عشيقاته » وأغرب 
ما فىأمرهما أنهما شقيقتان ! وعضت 
اجداهما أئف الاخرى فشوهته . 
أما كازانوفا » فغضب من الاثنتين 
معا وهحرهما 

وتبارز مرة أخوان فى النمسا » 
لآن كازانو فا غازل عشيقة أحدهما » 
فاتضح أنها أبضا عشيقة للآخر ... 
وقد هرب كازانوفا مع العشيتة 
الحسئاء ! 

وهناك حستاء اسيانية دست 
السم لزوجها لكى تتخلص منه 
وتهرب مع كازانوفا . ولكن انزوج 
لم يمت » لآنه لم شرب السم بل ألقاه 
على الارض فكان من نصيب كلبه . 
وانتهى الامر, بضربالزوجة وطردهاء 
فخسرت الروج » وخسرت العشيق 

على أن كازانو فا » الذى اتخذد 
ميدان الغرام مسرحا لمغامراته » تعب 
ق النهائة من هذه الحياة الصاخبة » 
وقرر أن يقضى ايامه الاخيرة فى 
هدوع . فأخخذ ددون مذكراته » 
ويؤلف الكتب »2 ويصلى ! 

ويعول بعض موّرخيه : ان صلاته 
كانت صادرة عن ايمان © وقول 
بعضهم : أنها كانت خداعا ونفاقا ! 

ولكن كلمات كازانو فا الاخيرة 
كانت : ١<(‏ رياه فيه أرحمنى ساعة 
موتى ... لقد عشته مغامرا ... 
وأموت الآن موّمنا ! » 

وكانت وفاته فى سنة 11/38 ببلدة 
« دوكس » في بوهيميا . وكان فى 
الثالثة والسبعين من عمره خينذاك ! 


تستطيع آن توفي نحو ساعتين كل يوم » تضبيع 
ولن بكلفاك هسذ1 


آلا أن نسم التعليمات التي تضمئها هذا المقال 


الآن ق نوم لا حاجة للك به . 


نظن أكثر النساس أن ساعاث 
النوم اليبومية جب الا تقل عن سبع 
ساعات » والا أثر ذلك قصحة اللجدم 
وسلامة الاعصاب ٠‏ ولكن البحوث 
الكثيرة التى أجريت فى الستوات 
الاخيرة أثبتت أن عدد ساعات النو 
ليس له من الاهمية فى هذا الشأن 
ما لطريقة النومنفسه : فالنومالعميق 
الهادىع يوميا مدة اربع ساعات فقط 
كفى أكثر الناس لاستعادة حيو بتهم 
ونشاطهم 3 ا حين لا حى لذتلك 

والمعروف أن حاجة الانسان الى 
النوم تحتلف باختلاف الاأعيسسار 
والأعمال ‏ فالاطفال فى طون الكو 
الساعات التى اع 5 الشبان » 
المقل والغكر الى أن ا مدةاطول 
ممأ نام العاملون بأند بهم : وأنا 
ما كان الامر فف ىاستطاعة كلانسان, 
أن بخفض ساعات نومه اليومية الى 
ما شرب من نصقها »؛ من غير أن 
دنقصه ذلك شينا من قوته وتشاطه» 
وماعليه الا ,أن يتبع التنصائح التالية: 


أرح ذهنك 

ان التمدد فى الفراش ©» حتى ق 
حالة الارهاق والاجهاد الشديدين » 
لا بكفى وحده للاستغراق فى النوم » 
فأى تفكير فى مسألة د 0 
وشعوره بالارق بعد ذلك بجمله 
ما بقلقه هذا الوهم وقشض مضحعه 
فيبقى مؤرقا طول ليله » برغم ما 
بعانيه من جهد وارهاق ! 

وقد أجرى الدكتور « تاثازيل 
كليتمان / الاستاذ بجامعمة 
شيكاغو بحوثا واسعة النطاق فى 
شأن النوم » فتسين انه يستحيل أو 
تعلو مالي بهذا الح ولطرء مجلة 
التفكير الى الحد الادنى . وعلى عكس 
ذلك يتم الاستغراق فى اللوم متى 
انتزع الانسان من رأسه كل فكر 6 
وألقى ستارا بحجزه عن العسالم 
الخارجى . ومن هنا وجب أن يتعود 
المرء أستر خاءم ذهنه قبل النوم »6 
فالعقل المستجم تهيىء نوما عميعًا 


دد 


والمو 1 الخفيفة من أفة لعوامل 
الاسترخاء الذهنى »؛ ذلك لان حصر 
الذهن ىَْ الاصغاء لبعد عن الذهن 
ما يشغله من افكار اخرى . وما 
أشيه امو ع 3 7, مه عم 5 النوم 
بحمام داقء يزيل السموم المتراكمة 
على المخ والحواس »© ويوقر مالا بقل 
عن ه146 دقيقة من ساعات النوم 
اليومية السبع التى نظنأآنها ضرورية 
والعقل 


تعود أن تستجم 

أن فقدان الوعى » والاستجمام 
التام العضلات » هما ابرز صفات 
النوم وأاهمها . لذلك ينبغى أننيدل 
كل ما فى وسعنا ليحقق نومنا هذين 
الهدفين . ومن اهم الأسباب المؤدية 
الى ذلك ان تكو نالعضلات والاعصاب 
فى حالة راحة وهدوء » قلا ننام 
ففقأوضاع تسبب توترالعضلات ») ولا 
ننام واعصابنا مضطربة » وفى وسعك 
فى هذه الخالة أن تأمر فكرك بارسال 
أشارات الى عضلات اعضاء حسمك 
المختلفة » ىى تسترخى ؛ وانت 
تستطيع أن تفعل ذلك عدة مرات 
أثناء النهار ؛ وأنت جالسسشس الى مكتينك 
أو بعد أن تفرغ من عملك أو فى أى 
مئاسية أخرى تسنح لك ©» فذلك 
قبيل النوم » وبالتالى سرعة 
الاستغراق فى النوم » ونى الوقت 
ذاته يجعلك تنام نوما عميقا كفيلا 
تاستعادة النشاط 

ويفيد احيانا اخف حمام داقء 


عم 


بنشط الدورة الدموية فيزيل 
ما تشكو منه من توتر. وعندما يكون 
الجسم فى حالة استرخاء تام » فان 
التوتر العصبى والعاطفى يزول . 
وهذا يوفر لك 60 دقيقة اخرى ! 

من أهم الاكتشافات التى وفق 
اليها الباحثون الاخصائيون أن الخط 
البيانى لتطلور درحات الحرارة عندناة 
بصور الى حد كبير رغيتنا وحاجتئا 
آلى النوم . فهذا الخط يصل الى 
النهار » هى التى تبلغ القمة فيها 
كفايتنا وقدرتنا على الانتاج » ويهيط 
هذا الخط فى المساء وهو موعد نومنا 
مع هبوط الخط البيانى »؛ أى فى 
المساء قبيل النوم » فهذابمهدالطريق 
لنوم عميق 4 فالمناقنشات المشيرة 
والاعمال المجهدة والمشكلاتالمويبصة 
ستحسن تقاديها فى المساء 

استعمل عضلاتك 

لعله ببدو غريبا ان العامل الذنى 
يكدح بيديه طول اليوم » يحتاج الى 
ساعات نوم أقل من التى يحتساج 
اليها أصحاب الاعمال الذهنية. وقد 
اثبت هذا ببحوث وتحارب علمية 
أجربت فى جامعة «كو +جيت» . ولذلك 
فانك اذا حرصت على مزاولة أى 
الطريق لتوفير 0؟ دقيقة أخرى من 
بعول احد العلماء : « أن الرياضة 


أفضل من التوم فى تبديد التعب 
٠ 000‏ لأنه عندما تعمل العضلات 


بح العقل + وراحة التقل 
تهيىء ب الطريق لنوم أفضل وأسرع » 
الظروف المناسية 


وبمكن توفير نحو 1١0‏ دقيقة من 
سامات النوم ؛ اذا حرصت على 
تهيثة الظروف الناسية له »© كأن 
تراعى ان تكون غرقة النوم هادئة . 
وان تطفا الانوار قبيل النوم » وان 
يكون السترير مناسسا لك من حي 
الحجم 4 وأن تكون ملاسن أل وم 
جيه يه ان 0000 و 
اله الأدواتالتى 0 8 
عي كثيرة » بعضها 
بححز الضوء عن العيئين وبعضها 

2 شت ق الاذنين لم وات 4 
ا - تشت فى طرف السرير © 


قلا تلمس اطراف ملاسن التنسوم 
القدمين الحساستين ٠‏ وهناكأجهزة 
للتدفئة والتبريد وما الى ذلك . 
ميري 9« غزان ٠‏ حت اسبيب هرانا 
أثناء النوم تحول ثقل النائم منجهة 
لاخرى فلا تجهد أو تتسوتر بعض 
عضلات تسمه وقد تمدو هذه 
الادوات كلها او بعضها من الكماليات 
ولكن الواقع أنها تكون ضرورية فى 
كثير من الاحيان » فكل شىء سسبب 
الراحة أثناء النوم وبحسن « نوعه » 

بقلل من الكمية المطلوية منه 
ان مجموع الدقائق التى توفرها 
باتباع هذه النصسائح يزيد على 
ساعتين » أى أنه بمكنك بواسطتها 
الاكتفاء بخمس ساعات بدلا من سسبع 
ساعات . فاذا نجحت حتى فى توفير 
الاهتماموالمبادرة بتغيير عاداتك حتى 

تتمشى من البرنامج المذكور 
[ عن مجلة « باجنت » | 


ا 
حكم خالدة 
ج لا يكن حذرك الا فيما هو فى قدرتك .. وكن مطمئن 


البال فيما عدا ذلك ! 


ي لا تردن على أحمق. . فانه يستفيد منك علما » ويتخذك 


عدوا ! 


( آبو عبيدة ) 


مسار 


( صر إن اميق ) 


صرريريالغيري ابر "لسرررروزنالختروبن زان تنو ةدر برو هبر “مرربرين شيرف بيبا اج لاعس ررب مور تلسرر يجاوب 


مولب الهام والاتراع 


0 
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التنبؤات الجوية 
وفقت احدى الهيثات العلمية بعد بحوث 
استغر قت أكثر من ثلاثة أعوام الى طريقة سهلة 
للتنبوٌ بالأحوال الجوبة قبل موعدها بسيعة 
ايام أو خمسة »© وذلك بدراسة الأشعة المنبعثة 
من الشمس نحو الارض ٠‏ فحينما تكون الأشعة 
حمراء أو يغلب عليها اللون الاحمر يستدلون 
بذلك على أن الجو سيكون جافا شديد الحرارة 
وحينما تكون خضراء أو بيغلب علي ها اللون 
وى حالة توسط لون الأاشسعة بين الحضرة 
والحمرة » تكون الاحوال الجوية فى الإيام التالية 
حسثة عادبة 


انذارات أوتومانيكية 


ابتكر احد العلماء طريقة طريفة لتنبيه 
تلآمينذ المدارس وغير هم من المارة الى خطر 
المرور نتيحة نزيادة سرعة السيارات فى 
الأماكن التى تزدحم بها ) أو القرببة منالمدارس) 
وذلك بتثبيت اجهزة خاصة تحت الارض فى 
هذه الأماكن من شأئها أن تس جل سرعة 
السيارة » واذا كانت هذه السرعة تجاوز الحد 
المغرر ؛ فان هصبذه الأجهز تطلق صغقارات 
للانذار توضع متصلة بها على جانبىالطريق لكى 
بأخدذ المارة حذرهم 4 ولتنسيهة السائق المخالف 
الى وحجوب تهدئة سرعة سيارته 


رجه" مررووززةسووررجسريررج 1 ازورزز!امببزبزة "روا “اعرررة «صعو زف سورج سرمي للزيررر اتتدرروروطالاة/ 
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حقق العلم فى السئين الاخيرة معجزات 
كثيرة » وهناك ممجزات اكبر واكثر ينلنظر 
أن يحققها فى السسيين القربية القادمة 


0 
|[ تيه مسري سوة”"سج مرج سر زوين تبجا #اسريجاة" مووااسسيه سرب اناس براقا 


اكتنشف العلماء نوعا من الطحالب 
الدقيقة ‏ وهى ساتات ماثية ذات 
خلية واحدة ‏ تمكن استخنامه 
خصيا للتربة 8 والملمروف أن 
تزوبدك الننات بالأزوت صو العنصر 
الأساسى فى ١‏ لخصبيات »© وقد أثنت 
البحث أن هذا النوع من الطحالب ب 
ويبعرف علميا بأسم « أثابينا 
سيل ي تندركا وعنعلمناتت ممعوطمعهق8 ) 
ستخلص الازوت من الهواء ونزود 
به النساك . وقد أضيفا هذا 
الطحلب الجد ند الى زراعات الأرز 6 
فتبين أن نبات الأرز لم بعد بحاجة 
الى استخلاص الأزوت من الترية ! 

فرشة للرسم من الريش 

اكتشفت طريعة لاستخللاص 
ألياف من ربش الدجاج 7 
لصنع فرشة ممتازة للرسم » تعادل 
فى حودتها أحسن أتواع المفمرش 
المعروفة الآن . فقد تبين أن الريشى 
حتوى على مادة « الكراتين ») لد 
وهى بروتين ‏ يوجد أيضا فى 
الصوف والشعر وأظافر الأصابع 
والطقات الخارحية للحلد ‏ وهو اذ 
ستخلص من الريشس فى صورة 
« كردم ملون » بوسائل كيميائية » 


يمكن تحويله الى خيوط دقيقة 
بواسطة الاستعانة بالحرارة والضغط 
لامراره من ثقوب دقيقة حدا قُّ 
الواح معدنية » ثم تجفف هذه 
الخحيوط وتعالج بعد ةمحاليلكيميائية ) 
وتثبت فى أبد خشثشبية لاستعمالها 
فرشا للرسم ! 
منازل من الجبسس 
تمكن مهن دس المائى يدعى 
« ريتشارد بوك » من اعداد منازل 
2 إجاهز* ( مسنم جدرانهاوستقها 
د الاحتمال لا بتأثر بالثيران أو 
الأمطار أو تغيرات درحة الحخرارة 43 
كما أنه بعزل الصوت . كما تمتاز 
الجدران المصنوعة منه بأنها خفيفة 
حجدا . وسيبدا قرسا ١‏ مصئعا 
المانيا فى انتاج قطع هذه المنازل »؛ 
مسار نخد ها مز لقا من در ب ة 
ونعضها مولفنا من ثلاث غر فات أو 
أريع » عدا شرفة زحاحية 
وقد سحل هذا المهند ساختراعه 
فى عششير دول »© من بينها فرنئسا 
وهولندا وفئلندا وابطاليا وألاتيا 
الشرقية 
أسرع كامير!ا فى العالم 
انتتجت احدى المؤسسات 


البريطانية » التخصصة فى صتاعه 
الأجهزة الألكترونية ٠‏ كاميرا تعد 
اسرع مثيلاتها فى العالم حتى الآن » 
فهى تسجل الحركات التى تستغرق 
جزءا من عشرة ملابين جزء من 
الثانية » وتلتقط ست صور متنفصلة 
فى جزء من مليونى جزء من الثانية . 
وقد صممتب هصذده الكامرا لكى 
يستعان بها فى اختبار الاسلحة »ع 
وتسجيل مراحل التفاعلات 
الكيميائية وما الى ذلك 

ولما كان من المتعذر أن شحب لك 
الغيلم بالسرعة التى تسجل بها 
الكاميرا الصور »2 فان ستة مناظر 
تسجل متجاورة على لوح كبير ! 

تمكنت أخيرا احدى الهيتات 
الطبية من صنع جهاز لاشعة اكس 
يمتاز بأن وزنه لا يزيد على 54 رطلا 
وبذلك سهل حمله واستخدامه قَْ 
فحص المصابين قَّ مياددن الفتال . 
وهو بدار بمادة « الثيوليوم » المشسع 
ولذلك يمكن أن ينتج صورا دون 
حاجة الى كهرباء أو غرفة تصوير . 
وهذا الجهاز الجديد يوضع فى وعاء 
مصنوع من الرصاص لوقاية الذى 
ستخدمه من الاصابة بالاشعاع . 
وتكفى قطعة « الثيوليوم »© المشع 
التى زود بها لاستخدامه لمدة عام , 
كما يمكن أن تعاد بعد ذلك الى فرن 
ذرى لاعادة حيو تها اليها ! 

أطعمة من اشعة الشمس 
أعلن الدكتور « داتيل , 1١‏ . 


أرنون » أحى علماع جامعة كاليفورنيا 


4م 


الدكتور « دانيل آرنون ) فى مممله 


أنه تمكن بمعاونة بعض الساحتثين ؛ 
من عزل مادة ( الكلوروبلاست ب« 
ألتى 'تسبت التمثيل الفسسوئى فى 
الناتات الخضراء : وسيساعد هذآ 
الكشف فى تحقيق الآأمل فىانتاج المواد 
الغذائية صتاعيا بكميات وفرة. ذلك 
لأن مادة « الكلورويلاست » تشمل 
« الكلوروفل.» الذى يسيب التمثيل 
الضوئى أو التفاعل الكيميائى الذى 
أو كسيك الكريون الى سكر ونشضا 

وبنفول الدكتور « ارثون » أن 
أمكان أحراء: التمثيل الضوئى بعيدا 
عن الخلية الحية يقرب اليوم الذى 
ستطيع فيه الانسان أن بقلل مين 


اعتماده على النبات فى غذاته » وذلك 
باستعمال الطرعّة التى ستخدمها 
النات فى تحضصسير غذاله » أى 
باستخدام الطاقة الشمعسيةهباشر هّ 
جها زشمسى للارسال 

أنتحت احدى الشركات جهازا 
للارسال فى حجم علبة السجاير » 
بداى بالطاقة الشمسية ٠.‏ وهنا 
الجهاز مزود بقطع نسمى ترائز 
ستورز » 1 تعضو 9 
بعمل الأنابيب الالكترونية فى أجهزه 
الارسال العمادية »© ولكتها أصغر 
حجما وحاع الى طانه أكل 5 ل 
العادية بمحولات للطاقة الشمسية 
مزودة ة بالسيلبنيوم الذى بولد الطاقة 
الكافية لادارته عند تعرضه لأاشعة 
الشمس 

بايجاز 


أعد أحد الاخصائيين شيكة 
لصيد الاسماك لا تفلت منها سمكة 
واحدة على بعد معقول منها » فهي 
تتصل بموتور شحتها شحنة 
كهربائية » بحيث اذا اقتربت منها 
سمكة شلت اطراف أعصا مهما 
واندفعت مرغمة نحو مصدر التيار 
ا 

ي أتمت جامعة كولومبيا صنع 
ساعة ذربة ل تقدم أو توخر ا 
من ثانية كل ثلاثماثة عام ! “. وبرحى 
أن تغيد هذه الساعةاى أعسال 
الملاحة الدقيقة وأعمال الرادار 
والاختارات الذربة وما اليها ! 


جيه دلت الأبحاث التى تحرى 
بالنظائر ١‏ الشعة على أن الأو عية 
منهأ كل وم توق حمييين رطلا من 
الاملاحج . كما ظهر أن الكلسيوم 
يدخل العظام ثم يخرج منها بسرعة 
وكذلك دلت هذه الابحاث على أن 
الجسم البشرى صغير وليس ثابتا 
كما كان المعتقد من قبل ! 

بي شدر العلماء أن الطاقة الذرية 
الكامئة فى رطل واحد من اليورانيوم 
يمكن أن تزود طائرة ذات اريم 
محركات بالقوة اللازمة التى تمكنها 
من الطيران حول العالم ثمانين مرة . 
ومعنى هذا أن رطلا من اليورائيوم 
يعادل ستة ملابين حالون من أجود 
أنواع بنزين الطائرات 

وفق « كارول جاشام » 
الكيمياثئى الامر يكى الى انتاج زمرد 
من الناحية الكيميائية أو من ناحية 
المظهر. وقد احتفظ لنفسه بالطريقة 
التى يتبعها فى ذلك ! 

ج تسستعمل الآن « الايزوتوبات » 
الاشعاميبة فى فحص عفابة آلاث 
«الابروقويات») الاشماعية الى عصير 
ابنجر الذى يرش على قطعة من 
القماش القطنى »© ثم ستعمل جهاز 
( حبحر  )‏ شاف الاثماعات هب 
فى قياس كمية الاشماع قيل الغسيل 
وبعده © لتقدير كمية عصير البنجر 
التى أزيلت . ودمد الفحخحص بولسطة 
المواد المشعة أدق الطرق المعروقة 
حتى الآن وأكشرها حساسية ! 


5م 


كانت الحبوب من قمح وشسعير 
وعدسن وما ليها هى الطعاءالرئيسى 
للائسان منذ خمسة عثر الفسكة 
أو اكثر © ولكثه لم يعرف كيف بعد 
الخبز بصورة قريبة مما نعرف 
أليوم الا أيام الفراعنة من ملوك مصر 
الأوليبن » أى منذ حوالى خسة 
آلاف من السنين ! 

وى بعض المتاحف الاثربة الآن 
تماذج لختل ف أآنو اع الخبز التىوجدت 
مع آثار قدماء المصربين . ويؤخدذ 
مهااانه كان 0 جيدا ء 
اسيل )مهما برشل ا 
أو سمكة ؛ أو على صورة الهرم 
أو أبى الهول أو على شكل آنية . 
وكان الخبز لغترة طويلة من ذلك 
الدولة جميعا تصرف لهم خزا ٠‏ 
وكان فرعون يتحكم فى ثروة اليلاد 
من طريق احتكار الحكومة للغلال 

وق عهد الدولة الرومانية بلغت 


صناعة الحبز ذر حةه ة كبيرة مي الاتقان . 


على أن الاغريق كانوا أكثر عناية 
بهذه الصنامة : اذ كان الخبازون ىق 
أثينا يتم احتنارهم طبقا لفواعد 
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الخبز هو الطمام الاسامسى للانسان »> وقد كانت 
خمازين مكانة عالية فى المانيا فى القرون الوسطى 


وشروط -خاصة » وكان على كل منهم 
أثناع قيامه بصنع الخبز ان يضصسع 
نديه قى قفازين من الكتان الأبيض » 
كما بضع على أنفه وفمه قناعا من 
الشاش ! 

وى خلال القرون الوسطى كان 
صانع الخبز فى ألانيا يعتبر منذوى 
المكانة العالية فى المجتمع » وكانالقضاء 
يعاقب من يعتدى على أحد الخبازين 
با بعادل ثلاثة امثال العقوبة !لعادية. 
وقد عرف نظام التخصص بين اولئك 
الخبازين الالمانيين » فكانت صناعة 
كل من الخبز الابيض > أو الأسود » 
أو الخلو » او المملح » تختص بها 
طائفة بعيئها من الخبازين © ولابجوز 
لاحد أفرادها أن بتعدى اختصاصه 
والا تعرض للعقاب ! 

أما خبازو القصور الملكيةالغرنسية 
فى تلك العصور ؛ فكان عليهم أن 
يقوموا بانتاج نحو عشرين نوعا من 
أنفسهم. »؛ ومنها مأ هى خاص بالامراء 
أو رجال الحاشية » أو الحرس الملكى 
او الوصيفات ... وق هولاق امن 
موظفى القصر والعاملين فيه 

وفك عئى بعض حكام انجلتر!ا 


ساعة نوزيع الخبز » ( لوحة لاحد الغنانيل الالمان ) 


باصدار قوائين تحدد ربح الخبازين 
لان الخبز هو الطعامالأساسى للشعب 
وق سنة ١5151‏ صدر هناك قانون 
يجعمل نبة هذا الربح /١7‏ وظل 
هذا القانون سار باحو خمسسماثة عام 

وكان الحبازون فى اوربا تناقسون 
فى سرعة انتاء 0 بروى أن 
تحويل الغلال الى 0 فى سساعة 
واخدة + وحمكن من كسيب الزغات 


وقدره آلف جنيه اذ استطاع ذلك 
بمعاون نة خبازيه 

وقد زادت سبرعة انتاج الختر فى 
العصر الحديث بفضل تقدم العسلم 
والاختراع . وى سنة ١5178‏ وفق 
مهندس أيطالى الى ابتكار جهازتو ضع 
الغلال فيه فتغسل وتنظف وتطحر 
م لعجن 0 فيما لانتحاوز 


عو صم عه 1 


وأرقام تليفوناتهم» فاذا أراد الاتصال 
بأحدثم ضغط على الزر المقابل للاسم » 
فيدور قرص التليفون تلقائياً طاليا 
« القرة » المرغوب الاتصال بها 


للرء أسماء من يكثر من الاتصال بهم 


منظف منزلى للاحذية 
صتدوق له غطاء مائل صمم حيث 
يسهل مهمة تنظيف الأحذية » يبت 
به شريط من القياش الناعم يطرفيه 
مقبضان يمكن بواسطتهما محريك 
الغعريط فوق الحذاء تتلميعسه 
وإزالة ما علق به من أثربة . . . 


المرطىفتحات إبرالخباطة أو توماتيك 
إذ يكنى تنبيتالإيرة بالجهازثم تقريب 
طرف الخيط مها والضغط على زر 
خاس . وبه كذلك 5ل لقطم الخيط 


زورف من البلاستيك كن ثنيهو عله , 


يستطيم الصيادون وغيرثم من رواد 
المناطق الغمالية الباردة والغابات 
الاستوائية : استعاله عتدما تعترض 
طريقهم برك أو مستنقعات يصعب 


مصعد ) لدرجات السلم 
يستطيم امرضى والمتقدمون فى السسن 
أن يستعملوا هذا المهاز لصعو ذالسلا 
فى المنازل الحرومة من الصاعد؛ فهو 
يتألف من قاعدة يحركها مو تورفوق 
درحات السلم وأحدة - الأخرى َ 
حيث لامذل بتوازن الواقف علمها 


3 علقم سم 

السارات أو قطر السكك الحديدية 
يستتعمل فى ألر حلات المناطق الاردة؛ 
فهو يتصل بجهاز كهرياق ؛ 
عند إدارته ‏ الحرارةفوق رؤؤوس 
الجالسينءك يدفىء المقاعدو أعلى المائدة 


الوادت 


مزق قانوس ف لمكن والزوارج 


1 الأستاذ السيد كال الشورى 


ما حقوق امالك ازاء السستاجر 
الذى يخلى سكته دون أن يقر 
امالك بخروحه ؟ 

جوز للمالك فى هذه الحالة أنير فع 
دعوى على المستأجر بطالبه فيها 
بالتعويض لعدم انذاره فى الواعيد 
القانونية » ويزداد مقدآان التعويض 
اذا كان العقد ممدة معينة وأخلى 
المستأجر سكته قبل انتهاء مدةالعفد 
لأنه كون قد آخل بالتزامه قالعقد 
وفوت على المالك أنجار المدة الباقية 
فى الععقد , أما اذا لم يعضو قتطويل 
علي ترك المستاجر سكنه وتم تأجير 
السكن لمستأحر حديد حان للقاضى 
أن تعفى المستأجر القديم 0 المرفوع 
عليه دعوى التعويض ) منالتعويض 
كما بحوز أن بسحكم عليه تاقةه 
كتمويضش رعزرى وذلك لان المألك لم 
نصيك ضرر 


كل يجوز هم علىالزه جبالتعويض 
ساء معاملة زوجته ؟ 

الوطنية 5 شهر نو قمبر لماش كما 

طريقا جاء وبعض حيئييانه أ نالزوجة 


954 


تستحق التعويض من زوحها اذا 
أساء معاملتها وآذاها على أساس 
أن الزوج فىهذه الحالة قد ارتكبخطاأ 
أى عملا غير مشروع نجم عنه ضرر 
مباشر للزوجة »؛ والقول الفصل فى 
الاحوال الشخصية أى 0 
الشرعية او المجلس الى . 
وحود هذآأ الخطأا وت لو 
تعين على المحاكم الوطنية أن تحكم 
بالتعو يض للروحة 

هل يعاقب القانون الجنائى على 
مظاهر النية الاجرامية والاعمسال 
التحضيرية السابقة على ارتكاب 
الخريمة ؟ 

الاصل انه لا عقاب على التفكير فى 
الجريمة والتصميم عليها . بيد أن 
المشرع يعاقب على بعض الافعالالتى 
'نعد مظهرا للنية الاحرامية مثل : 

الكريشي 0 ايه 
أو الدع الى أتفاق جنائي نكون 
الغرض منه ارتكاب حناية من هده 
الجنانات 


؟ ‏ التههيد بارتكاب جريمة 
ضد النفس كالقتل او ضد المال 
كالسرقة أو بافشاء امور أو نسسبة 

أما الاعمال التحضيرية التى نتهياً 
بها الجانى لتنفيذ الجريمة مثل اعداد 
السلاح للقتل قلا عقاب عليها لانها 
لا تدل بذاتها على اتجاه اجرامى 
فالسلاح قد يستعمل للقتل وقد 
يستعمل للصيد . وحتىلوثبت انه 
سيستعمل فى القتل فلا عقاب عليه 
لاحتمال عدول الجانى عن تنفيذ 
الجريمة 

غير أن القانون يعاقب أحيانا على 
بعض الاعمال التحضررية لانها تعتبر 
نشاطا ماديا قد بوصففه بالجريمة أو 
ددخل فى تكوينها وأمثلة ذلك : 

[ر'عد شراء لاح للقتضل فأنه 
قد يكون جردمة « احراز سسلاح 
بغير ترخيص » 

؟ ‏ اذا ساهم الجانى بأعمال 
تحضيرية فى جريمة ارتكبها قيره 
عوقب بوصفه شربكا لهذا الغير ولو 
أن فعله في ذاأته لاعقاب عليه مثل 


شراء سلاح وتقديمه لآخر ليستعمله 


فى القتل 

'؟' ‏ اذا اعتبر القانون هذا العمل 
التحضيرى ظرفا مشددا للجريمةثم 
وقعت. الجر دمة فعلا بهذا الظر ف فان 
العمل التحضيرى بدخل فى الو صف 
القانونى_وشدد العقاب على أساسهة 
مثل حمل السلاح فى السرقة 

هل للمرآة .أن تزوج نفشسها 
بنفسها ؟ 


« 


١‏ يجوز للمرأة أنتزوجنفسها 
متى كانت عاقلة حر ةبالفة . والبالفة 
هى من بلغت خمسة عشر عاما لو 
حاضت © لكن من المستحج د أن سولى 
وليها مباشرة عقند الزواج نيابة عنها 
وذلك حتى بتسنى له الاشتراكمعها 
فى اختيار زوجها . والولى شرعا كل 
بالغ عاقل وارث 

؟ ل أما اذا كانت المرأة محنونة 
أو معتوهة أو رقيقة او صغيرة 
وجب أنيباشروليها عقد الزواجنيابة 
عنها ولو كانت ثيبا » فالولابة قهذه 
الحالة شرط صحة عقدالزواج . فاذا 
زوج تالمجنونة اوالرقيقة أواللعتوهة 
أو الصغيرة نفسها بغير ولى حازلهذا 
كاين العم أن يعترض فى غير الكفه 
دعوى أمام المحكمة الشرمية يطلب 
فيها قسخ عقّد الزواج لعدم كفاءة 
الزوبج للزوجة 

ما الحكم اذا امتنع الاب عنتزويج 
أبنته بغر سبب شرعى ؟ 

فى هذه الحالة بقوم القافىالشرسمى 
باتمام عقد زواج الابنة تيسابة عن 


ومهر المثل 
هل للاب أن يقيم وصيا عنه فى 
الزواج ؟ 


»>4 هه هو 


حفيفة بجوز للاب ان يقيم وصيا 
عنه فى المسائل المالية . أما الزواج 
بعين وصيا بتولى من بعده تزويج 
أبنته 


وه 


5 بمج حم مما سيا و م2 يحي يسوي 


| ايوموخوماا” 


0 صورمر. حيا ين 


مأساة واقعية ترو.ها الدكتورة بنت الشاطىء 


حملت بها أمها على كبر ويأس . 
بعك أذلها عشر سئوات كاملة ©» 
اذ كان زوجها قد أنجب من زوجة 
له سابقة » ولدا بلغ مبلغ الرجال ؛ 
وعيثا حاول أن بهون عليها محنة 
عقمها ؛ قلما حملت بعد أن تقدمت 
بها السن اشفق عليها الاطباء » لكن 
القير أامهلها حتى أتمت حملها 
ووضعت طفلتها ©» ثم ماتت فى اثر 
الوضع تاركة لطفلتها تسعين فدانا 

من أحود أراضى المنوفية 

وأبى والدها أن يروعها بروجة 
اب تفسد عليها حياتها » وعاش لها 
أبا وأما »م فنشأت ناعمة مدللة » 
تمرح ما شلاءت فى حمى الأبوة 
الراعية » وتنهل من حنانها الصاق 

ومات أبوها كما بموت كل حى » 
وكانت « زاهينة » اذ ذاك تقيم فى 
القسم الداخلى بمدرسة؛للراهبات فى 
عاصمة الاقليم » فأخفوا عتها نيا 
الفاجعة رحمة بها » وتركوها لاهية 
حتى عادت الى القفرية فى عطملة 
الصيف » فتلقاها آخوهاً غير الشقيق 
حانييا مواسيا 6 وسهر عليها يغذوها 
بعطفه واخلاصه » حتى جقدمعها » 
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ووجدت فى أخيها بعد أبيها أبا ! 
وباركت القربة شهامة الاح 
وثبله »© وأكيرت فيه تعففه عن 
أكل مال الصبية اليتيمة ٠‏ وكان 
مظنة أن برعى فيه رعى الذئاب ! 
ضن بها على من طلبو!ا يدها منأعيان 
الاقليم » حتى خلنا جميعا أنه أن 
بجد فى الشبان من براه كفوًا لها ! 
وفجأة ذاع نبأ زواجها من شاب 
غريب عن المنطقة » لا نعرف له جاها 
ولا مالا » وحارت الغربة ق تعليل 
هذا الزواج غير المتكاقء » وقيل فيما 
قيل © أن « زاأهية » منفذ عادت من 
مدرسة الراصات » لم بعد بلائمها 
أن تعيششى فى الريف » وقد أسساء 
أخوها الظن بمن تقدموا لحطبتها من 
شان المنطعفة الذين تعيشون ق 
المدن © أذ كانوا فيمأ سدو طامعين 
فى ثروتها فحسب © وما كأن أخوها 
ليسلمها الى واحد من هؤٌّلاء ٠‏ 
لا نعنيه منأمرها الا ميراثها الخ لضحم ؛ 
الى أن تعرف أثنساء تردده على 
القاهرة ؛ بشاب مستقيم من أينائها » 


انم دراسته الجامعية بينجاح وتفوق» 
وبدا حياته الممطظية ار 
بمستقبل مرجو © فاطمان الأخ لا 
عرف من خلقه وطموحه وجحده »؛ 
ورضى آخر الآمر أن بزف اليه 
آأختنه الغالية 

وتناهى الى سمعى ؛ وانا مقيمة 
فى ضواحى القاهرة © بعض هنا 
الذى فيل »© فلم أر فيه مأ ببرر 
عندى مثل ذلك الزواج » وخطر 
سالى أن ثمة حلقة مفقودة فى القصة 
التى تناقلتها مسامر القرية ؛ اذ 
كنت أعرف من بين الذين رشحوأ 
للزواج من « زاهية » أكقياء صالحين» 
أنجبتهم المنطقة وعر فت فيهم طيب 
العنصر وكرم المنيت وعزة الأصل © 
وما كان من الحق أن يتهموا جميعا 
بالطمع فى مال الفتاة + ولأكثر هم من 
وجا بحي ا 1 

ثر بها شاب قاهرى مجهول © 
اه مع فقره ‏ فوقمستوى 
الظنون والثسيهات 

على أن القربة ما لبثنت أن شغلت 
عن « زاهية » متل حملها زوحها 
الى المدينة » وغاب بها فى غمارها 

ولبثت عاما وبعض عام »؛ لا أسمع 
عنها خميرآا 

حتى لقفيت من أهل بلدتنا من 
حدثنى أن « زاهية » تسكن قرسا 
منى فى الضاحة التى نقيم بها» 
فلم ألق بالا الى ما سمعت ؛ فير أنى 
ما مررت بعد ذلك بمسكتها » الا 
الغيتنى أطيل النظر اليه ؛ كأنما 
أحاول أن المحها وراء الجدران 


ولم يفاجئنى أن التقى بها يوما 
وهى ىق شرفة منزلها ) فعد كان 
فى حسابى أن تحدث هذا بوماماء 
بل لعلى مما نظرت مرة الى المسكن » 
الا وانتظرت أن نلتقى على غير موعد 

اما هى » فبدا لى أنها فُوجئت 
برؤتى أمامها » اذ راحت تحدق 
فى شبه مأخوذة » قبل أن تسرع 
نحوى فى لهفة وشوق ؛ لم أملك 
معهما الا أن ألبى دعوتها لقضساء 
ساهة معهأ 

وعجبت اذ رايتها لا تزال تحمل 
الطابع الريفى الأصيل فى حركاتها » 
وسلوكها » ولهحتها ؛ على الرغم من 
عيشها فى صميم الحضر وارتدائها 
زبه المصرى المستحدث ؛ ثم 
ما لبثت أن أدركت أنها تعيش فىشبه 
عزلة عن الدنيا من حولها . فلم 
تندمج قط فى مجتمع المدينة ) 
ولا عر فت من معالمها أكثر من ١‏ حديقة 
الحيوان » ومدينة الملاهى » وسيرك 
ميدرانو ») وأضرحة أهل الميت 
وأولياء ألله الصالحين (( 

ولم تدع لى فرصة لحديث » كأنما 
طال عليها الأمد وهى تفتقد من 
تتحدث اليه فى حرية وانطلاق .دون 
أن تلحم مشاعرها أو تقيد لسانها 
بما بلزمها به مجتمع المدينة من قواعد 
السلوك واضلوت القويت 

وحين آن لى أن أنصرف ») 
تشسبثت بى أن أعود لزيارتها ٠‏ فهى 
تقضى نهارها كله وحيدة الا أن 
يزورها اوها من حين الى حين » 
وزوجهافى شغل بأعماله التى 


لا5 


اتسعت حتى ما عاد بحد فراغا الا 
أن ينتزع نفسةه ليستريح فالمساءع. 
ولما سألتها عن حاراتها » قالت انهن 
غرسات عنها لا تألف صحيبتهن 
فرض عليها المجتمع المصرى أبشع 
أنواع الرق © فهى تتحرك وفق 
من أمرها أى شىوع © وان خدعها 
بوهم الجر ئة والمساواة ! 
سمعت وعرفت من غرية « زاهية » 
ألا البى نداءها فأزورها كلما وجحدت 
الى ذلك سبيلا ؟ 

كلا ؛ فقد كابدت قبلها مثلهاتيك 
الغربة وذقت المر من أشجانها ») 
وما زلت حتى بومى هذا أذكر كيف 
شقيت بوحدتى النفسية فى المدينة 
الأعوام الأولى أنفر من بنات الحضر فى 
أقنعتهين الزائفة » وسلوكهن المتكلف 
وفطرتهن الممسوكة المستصدة 

وفى غمرة هذا الشعور النابع من 
ذكريات ستسسيياق + اقبلت على 
«زاهية» كأتى المح فيها صورة منى 
فى أمسى البعيد » ولم أنتبه الى فرق 
ما بيئى وبيتها » فقد حثت المدينة 
صبية غريرة ©» تطلب العلم وحيدة 
مغتربة » وحاءت هى عروسا فى 
صحبة زوج بحبها وبترعاها 

وأحسب أن عدم رؤيتى لهذا 
الزوج - مع كثرة ترددى غلى بيت 
زاهية _ هو الذى حعلنى أحس. 
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بينها وبين غغربتى الاولى فى المدنة 

كذلك غاب عنى أن أتنبه للأسلوب 
الناضج الدذى كانت ١‏ زأهية » 
تتحنث به عن الرق الاجتماعى ) 
وهى الريفية المحدودة الأفق 

كل ما أهمئى من أمن صاحبتى ) 
أن أخلت هنها عب غربتها فى المدينة» 
وأن أدعها 2 تفضى الى بما شاءت من 
هموم 4 0 لى ما تحذدك من 
وحشة لغياب زوجها عنها اكثشر 
الوقت » حيث يساورها فى وحدتها 
شعور غريب بأن تقضى النهار كله 
تائهة فى المديئة الضخمة »2 وان لم 
تبرح مسكتها قط 

وعرفت لاذا تتشرث « زاهية » 
ب ع ام 
عن غيبوبتها الضالة » ويريحها من 
رحلتها التائهة فى المدسنة الضخمة » 
واذ ذاك تسترد يقظتها ويطيب لما 
أن تحدثنى عن حب زوجها لها: 
وأن تعيد على مسمعى ما برتل لها 
من أغانى شحوه ونحوأه 

وذكرت لى فيما ذكرت من قصة 
الحب والزواج »4 كيف ترنح المسكين 
حين رآها أول مرة ف صحبسة 
أخيها 6 .نعيادة أحال الأطباء قَْ 
الفباهرة + زكيفه شقى فى لقيوة 
ذاهلة » ينظر اليها مفتونا مبهورا 
متعدا © فلما افاق مر ن غشسيته وعلم 
من تكون » تهإوى ذليلا كسيرالقلب) 
معتذرا لآأخيها وليا عن غفلكه الخبقاء 
المبى أغر تنه بالتطلع الى اللجم الناهر 
السنا فى أفقه العالى : ثم استأذن فى 
الرحيل بعيدا ... الى مهحر ناء ؛ 


حتى يقضى الله فيه أمره ! 

وحين أبى عليه اخوها أن بمضى ٠‏ 
وقبلت « زاهية» أن تفكر فى الزواج 
منه » أقسم لها بالله وبالحب > الا يكف 
عن الكفامح حتى ببلى بطموحه ثراء 
عريضا ونجدا ضخما 

وهذا هو عند وعده وعهله »© 
ا بويد إنهم لحظة من راحة اد 
هدوء ©» بل شفى كادحا فى سبيل 
المجد © وبكاد يمصل الليل بالتهار 
برف الى زوجقله الحيبية: مهرها 
الذى لم بدفع ! 

وعرثا حاولت أن تحمله على 
الترفق بنفسه »© بل عبثا حاولت أن 
فى عزلة وغيبوبة » فقد أصر على 
ألا بعفى نفسه من مشقة الكفا 
والعمل » حتي يثبت للدنيا جميعا 
أنه عند حسن ظن زاهية به » 
وأهل لثقة أخيها فيه 

واعتفقعا السرومن عن لفعنايا 
وعلى زوحها من تلك العقدة التى 
ترهقهما وتعكر صيفو هناءتهما ) 
فأباح تله . باذن آخيها ‏ كل مالهاء 
يتصرف فيه كيف شاء وكيلا عنها ) 
لكن هذا لم يزده الا انهماكا فى العمل 
وتشسثا بالكفاح » كيلا تندم زوجته 
بوما على ثقتهآ الغالية فيه 

وانها لتتفخر بزوحها فى عفته 
وطموحه © وان بدآت على مر الزمن 
تضيق بو حدتها © وتحس ذلك 
الاحساس اثفربب بأئنها تضرب 
هائمة على وجهها فى خضم المدينة ؛ 
ويظل هذا الشعور مسيطرا عليها 


حتى بعود زوحها فى المساء » فتثوب 
معه مجهدة من أثر الطواف والتشرد ! 

وارتابت فى أن ما بها أثر لعممسل 
ساحر أو مس -جان . أماإنا قفد 
0 امم عر 
لا 0 
اللمسة الساحرة بفظتها » وعطلت 
حواسها هوه 

وطالما خطر لى أن أتسساءل : ترى 
كما حدث فى الأسطورة ؟ متى ؟ 
وكيف ؟.. لكنها لم تستيقظ ابدا 

بل ظلت فى غيبوبتها حتىارقدوها 
تحت الثرى » اثر حمى قاسية لم 
تمهلها سوى ايام ثلاثة 

ولم تشهد المنطقة مأنما كمأتمها 
فى حرارته وفخامته وروعته ؛ وعادت 
القرية. تتحدث من حديك عن .وافاء 
الزوج الذى لم يطق العيش فى مصر 
بعد فقيدته » وعن شهامة الأخ النبيل 
الذى وسع الله عليه ف الرزق 
فاشترى نصيب الزوج من ميراث 
العزيزة الراحلة » ضنا به علىالغرباء 

لكن عحوزا فى القرية ‏ كانت 
حاضنة لزاهية فى طفولتها ‏ هزت 
اكترث لها أحد ») وضاع صوتها 
الواهن فى ضحيج الحياة 

أو من بدرى »© لعل صدى مله 
بصر على أن ببقى » حتى بنسج منه 
السمار قصلا حجدنذا بضيقونه الى 
قصة (<١م‏ المنومة » بعد حين ! 
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لجميع تأمبنا نكم 
وها كه المي ع الئمانت تنسكا تكاملة 


توخيو عرد رأوززوه 


مستلييمنوندت 4616 /ا - 6 ث6 ا با/ا 
هر 
ررد كات السامين 
ه شركة ايحيل ستار لمتحد (ندن) 
© شركه دورد شثرن للثامين تمد (الائانبة) 
© شركة فوشائلواز السوديربية للتأميتك 
© صميع أنزاع التأمئامتب لرى اللوبرش 


٠6‏ شارع محمد هتريد 
ت 5هه 


١ 
4*0 ممه‎ ٠١ كترم‎ 


أمام البئاك المماق 
3م 


كليلة ودمنة وو العربية 


ما ترجم « عبد الله بن المقفع » كتاب « كليلة ودمنة ») عن الفارسسية» 
فى منتصف القرن الثانىللوجرة » أعجب الناسى جميعا بما فيه من حكمة 
الهند » فشاع الكتاب » حتى طبقت شهرته الآفاق » وما تزال ..٠.‏ 

وسدو أن بعضس أدباء العرب ف العصور السالفة ضاقوا دشهرة ذلك 
الكتاب » وعز عليهم أن بكون هذا الفخر لحكمة هندية أو أدب فارسى » دون 
أن يكون للعرب منه نصيب 

بحدثنا التاريخ أن « محمد بن عمر اليمانى » قدم فى منتصف القرن 
الرابع الهجرى من « صثعاء » الى '«المنصورية» فى بلآد المغرب ؛ وانهحمل 
معه الى الامر « المعز لدين الله الفاطمى » كتابا ألفه ليبارى به كتاب 
« كليلة ودمئة » ©» وكان من قصد ذلك المؤلف اليمنى أن بدلل على أن أدب 
العربية فى جاهليتها واسلامها لا تعوزه الحكم والامثال والموامظ التى انطوى 
عليها ذلك الكتاب الهندى الفارسى 

وليس الامر فى هذا روابة تاريخية تحتمل الصدق والكذب » فانالاستاذ 
(احسن حسسئىعبك الوهاب» عالم توس الكبيريقول أنكتاب!لؤلف اليمنى لم 
تعبث به بد الزمان ... وتوجد نسخة منه فى مكتبة « الفاتيكان » ! 

كراء الاسئان ! 

كان الحند المماليك . فيما بعد ارتداد الحملة الفرنسية عن مصر ب 
بعيثون فى البلاد فسادا » وبتحكمون فى أهلها أسوا التحكم و٠‏ وكانت لهم 
آفاعيل لا تخلو مرارتها من طرافة ! 

لع ابتدعوا من افاعيلهم بدعة عجيبة سموها : « كراء الاسئان »© ... 

وذلك أنه اذا دعى أحد الحكام أو الولاة الى مأدية ؛ وتناول طعامه 
وقدم الطعام بعد ذلك الى هؤّلاء الحند الذين بحيطون به » ابوا أن بأكلوا 

وممأ بذكر من حوادثهم فى هذا الصمدد أن ناظر اوقاف أقام حفلا لزواج 


ل 


الحاشية والاتباع ؛ فقالوا : لا نأكل حتى نأخن ما جرت به العادة من كراء 
الأستان .م 

وله يمك تاب طقل الا اند جممك كل ولخد شيع زرلا 

ورحم الته « اللصرتى “ ٠‏ مسحل تلك المبكيات .. . المضحكات ! 

خادم المصباح ..٠٠.‏ 

كان التساخون فى العصور الماضية بقومون معام دور النشر الآن » ؛ فلابدع 
ان سخدذوا من الوسائل عا يسيتهم على القيام تيناع ىق هو له و سم 
وممن اشتهروا بالتسمم فى القرن الثالث الهجرى فى تونئس ١‏ محمد بن 
تجن الع ١‏ ورد اه له 

وبذكر المؤرخون من أمره أنه اشترى وصيفا خاصا لا عمل له الا أن 
يتولى اصلاح المصباح وتعهده حين ينسخ سيده الكتب اثناء الليل 207 

ومن طريف أساليب « الضبى »© فى تنشيط خادمه أنه كان يتخل له 
د عد ير ل ع ل د ؛ جعل 


اسالوا الشرطى ... 
شرب « الاقيثر » الشاعر العباسى ذاث ليلة فى بيت خمار » فعلم يأمره 
شرطى © فحاء ليدخل عليه ؛ فلما أحس به الشاعر أغلق الباب فى وحهه ؛ 
فتاداه الشرطى ٠‏ 
ب-_--1 سقنى ثبيذا © وانت آمن ! 
فعال الشاعر : 
س والله انت ما آمنك » ولكن هذا ثقب فى الباب ©» فاجلس عنده » وأنا 
ا 
سال له اي ان الأسرس 
أنمسا نشرب من أمواللئنا فاسنألوا الشرطىماهذا الغضب ؟ 
بانا +٠٠‏ وهاما 
ا ل ل ا ل ل ا 
حيل من الناس . 
وعد انق مع قر ق01/ :قاطت وعم قله بن ار وول ال 
« الميم والباء أول ما نتهيا فى أفوآه الاطفال ٠»‏ غ كقولهم. . ماما © وبابا © لانهما 


١٠ 


واذن فهما من الكلمات « الانسانية » الخالدة ! 
الغاز نحلها القان .+٠‏ 
الروم . اراد بعض العلماء هنالكان بمتحئوه © فسألوه : 
ما معئى قول الامام « على » يبوصى كاتيه : « الصق روائفك بالجبوب ٠‏ 
وخذ المزير بشناترك » واجعل حندورتيك الى قيهلى » حتى لا انغى نغية 
آلا وعيتها فى حماطة حلجلانك » 
ففسر لهم صاحب « العقاموس » هذا الكلام بقوله على الفور : 
2 الزق عضرطك: بالصلة »© وخدذ الملصطر بأباخسك »© واجعل ححمتيك 
الى أثعبانى » حتى لا اليس نبسة الا وعيتتها فى أظة رباطك » 
وهكذا كان التغسير أغرب من الاصل .٠ه‏ و( تراحمة 0 هاتين النمذدتين 
توصية الكاتب بأن بتمسكن فى محلسه على الارض © وأن بأخد القلم بين 
انامله » وأن بحدد النظر فى وجه من يفلى عليه 4 قاذا نطق المملى بلفظ 
وعاه فى قلبه 
وأليك معنى كل لفظين متقائلين 
الروانف »© والعضرط : المقعدة الحبوب © والصلة : الارض المزس ©» 
والمصطر ؛ القلم الشناتر » والاباجس : الاصابع ‏ الحندورة »2 والحجمة: 
القيهل »6 والاثعبان : الوجه _النغية » والنبسة : اللفظة ‏ الحماطة» 
واللمظة : الحة ‏ الجلجلان » والرباط : القلب 
دفاع عن الشتم ٠‏ 
كان « ابو العيناء » لا بترك أجذا الا نال منه بقوارص الكلم » فاستدعاه 
الخليفة « المتوكل 6 وقال له : « بلفنى أن فيك بذاءة » 
فقال « أبو العيئاء » : « ان تكن مابلفك عنى با أمير المؤمنين أنى أذكر 
المحسن باحسانه » والمسىء باساءتة » فان الله تعالى زكى وذم » فقال فى 
التركية ٠‏ « نعم العبد انه أواب » »© وقال فى الذم ٠‏ « هماز مشاء بنميم ) 
بناع الخرر معكت الم . والصامن بغول : 
ففيم عرفت الخرر والشر باسمه 0 0 والفما ؟ 
فأما ان كان ما بلغك عنى أنى أصنع كما تصتع العقرب »؛ اذ تلدغ بطبع 6 
لا بتمييز » فقد صانتى الله عن ذلك » وحماني منه ... » 
فرضى عنه ١‏ المتوكل » وأجازه ! 


1١ 


ى أن خزائن بوش محعصئثة فسسد 
اأسرقة والحريق ©» وذلك لان : 
| ب الجدران الثلاثة » ومنها واحد 
من الصلب 1 الخاص 
غر القابل'للثقب بالآلات المعدنية 6 وهو 
يحمى وجود الخزانة كلها بما فى ذلك الباب 
١س‏ التماية فز از الوكين بواسطة عثاصر خاصة من ابتكار بوش وهى 
قوبة للغاء 
ٍْ ؟ ‏ الغلاف الاضاق العازل من ابتكار بوش وهو ماد للتكلس ْ 
؟: ب قفل «( مونوبول » الضمون ذو المفتاح غير القابل التقليد وهو جزء لاينقصل 
من الباب على الاطلاق ومزود باربعة انابيب حاتسية خفية تسمح بلكوين ..ور.,؟ 
2 شرى 
ّ الابوآب اللمعلقة على مفصلات داخلية مزدوجة غم منظلو 
الايدى » وهى تمئح الخزانة آمنا كاملا 


ا مونوبول ذو الحدود الثمازية التى 
0 عن الآخر والمخروطة اليابطريقة 8 
يستحيل 1 
يد امنا نقل صورة- من القفل تسمح 
ضورة خزانة « بوش » التى مرت بتجارب 
عديدة أحرتها عليها مصلحة .2.5.7 بفرنسا 
فاستعملوا الاوكتسحين المرتة 3 


0 0 22 


آل سامخ مما د الم يدم بالمالمه حت ه؟ ااا ا 


١٠غ‎ 


« لقد كنت على وشك السقوط فى هوة يعلم الله قرارها 
رام من الساقوط فيها وائقدك نشى 


كانت الصلة بين الاسرتين صلة 
وثيقة العرى » متيئة الاوصأل » وقد 
ربطتهما رابطة المودة الخالصةالكريمة 
منف أكثر من عشرة أعوام 

وكان فتى أاحدى الاسرتين قدبلع 
أشده » وتخرج فى جامعة القاهرة 
والتحق باحدى الشركات 

وكانت فتاة الاسرة الثانية قدبلغت 
العشرين من عمرها » فنضجتآنوثتها 
وأشرق حمالها » وازدهر حسلها ) 
وأصبحت فتاة نافعمة ممشوقة 


إلقد » راك نه الى 

وكان الهمس بدور بن الآباء 
والامهات عن الامل الذى برأودهم 
وبختلج فى صدورهم وير حون الله أن 
يتحقق وآن يتم زوا خامك من نقيسة 
وان تنزداد الرابمطة بين الآسرتين 
توشحا وتوثقا بتلك المصاهرة » فلن 
بحدوا لنفيسة زوحا نخيرًا من حامد 


بقل الأسثاذ أحجد عند القادر المازن 


لها 


ولن بيجدوا لحامدزوحا اجمل ولااروع 
من نفيسة 
ولم سنمع حامد ل 
الآباء ) ولا علم ما يدور فى خلدهممن 
أمل ورجاء » ولكنه أحب نفيسة حبا 
صامتا دفينا » بزداد على مر الايام 
قوة » وبسرى فى دمائه نارا ذائئة 
متدفقة كلما ازدادت انوثتها نضحا 
وشبابها طراوة » وجمالها اشراقا 
وكان أخثى ما يخشاه حامد أن 
بأنه استغل مابين الاسرتين من صلة 
الود فى احتذاب قلبالفثاة » لهذا كان 
لاسدى لها ماكان بود أن ببديه لها 
من ود وحدب واعزاز » فكان يوجز 
فى الحديث معها ) وسذل حهدالجبابرة 
حتى لا قبدو آبئات حبه فى نظرات 
عينيه » وحتى لا يبرق صسوته اذا 
ما تحدث اليها ؛ كان سلوكه اقربالى 


١ مء‎ 


عامل آخر بدقعه الىهذا المسلكالوعر 
العسيرعلى قلبة : فما كان حامد برى 
من نفقيسه من المظاهر ما يشحجعهعلى 
أبداء حيه أو الكشف عن غرامه )6 
وازاحة الستار عن الحراب القدس 
الذى كان يرتل فيهانغام هواهوتراتيل 
غرامه 

وكانت نفيسة من ناحيتها فتاة 
حيية خجولا » ولم تكن هى الاخرى 
تعرف ماتهاميس به الآباء ًّ ولار 
قبسا من ضوء الامل الذى يحتك فى 
صدورهم » وهى الى حانب هذا 
وذاك لاترى من حامد الا سلوك أخ 
مييق يمره اعزازه لاخت له > 
وينظر اليها نظرات عادية لا يختلج 
فيها بريق ؛ ولا تكشف عما يمكن ان 
بنطوى عليه قلبه ؛ فلم سعها )دون 
أن تدرى أو تعى »؛ الا أن تراه اا 
عزيزا كريما تعحب به وتقدره كما 
تعجب الأخت باخيها 

| 

ومرتث الايام والاعوام 

وذهبت نفيسة بوما لزيارة صديقة 
لها كانت طالبة معها فى المدرسة » 
وانفقضشت أعوام بعد افتراقهما دون 
أن بلتقيا » ثم تلاقيا ذات يوم تى احد 
المتاجر » ودار عتاب بينهما »وتواعدتا 
على الزيارة وعلىاعادة مياه صدا تتهما 
القديمة الوثيقة الى مجاريها والى 
سمرتها الاولى 8 وذصت تفيسسنة 
ترد الزيارة لصديقتها عزيزة ؛ وفيما 
كانت الفتاتان جالستين تتبادلان 
الذكربات والاحاديث اذ اندفع الى 


الغرفة شاب طويل القامة ؛ سمهرى 
العود ٠‏ حلوالنظرات 6 و سسيم احقيف 
الروح ؛ثمتو قف فجأة حينرأى نفيسة 
التى لم يكن قد رآها من قبل وقال : 

بج معارة ان الزاكن اعر داوكا 


فقالت أخته عزيزة : 

هذه صديفتى العزيزة نفيسة 
التى كثيرا ما حدثتاك عتها 

ثم التفتت الى نفيسة وقالت : 

وهذا ألخى محمود 

وتبادلا التحية ؛ وجلسسن محمود فى 
جرأة الشباب » وانطلق يتحدث الى 
الفتاتين » ويتنقل من حدثث الى 
حديث » ومن نكتة بارعة الى فكاهة 
مستملحة » واستطاعمحمود يلباقته 
فى الحديث وكثرة فكاهائه أن يحطم 
سور حيائها » وأن بخرجها من بين 
صدفتيها » وأنيشركها معه ىالحديث 
وتمادل النكات » وأن بسمع ضحكاتها 
الرقراقة الحلوة عالية صآخبة 


وكانت بداية حب وغرام 

لد بهرته نفيسة بحستها الوضاء 
وجمالها اللمشرق الاخاذ وقواممما 
الرشيق الممشوق ©) فوضع نصب 
عينيه أن. بلتقى بها مرة بعد اخرى 
حتى استطاع أن بنفذ الى قلبهاالفض 
وأن يلهب عواطقها » وبذل اقصى 
ماستطيع أن يبذل من جهد حبار 
حتى يبدو فى عينيها ملاكا كريما 
هبط منعليائه الىهذه الارض لالشىء 
إلا ليمتعها بهناءة الحب وسعادته 


واندفعت نفيسة فى غرامها »ككل 
فتأة غضة الاهاب ٠‏ قليلة التحارب 
سليمة الطوبة ساذحة الاتستطيع 
رغم ذكائها أن تدرك نوايا الرجال 
ودخيلة نفوسهم 4 وراك تحلم 
أحلاما سعيدة © وتقشيد من آمالى 
قلبها قصورا شامخة زاخرةبالسعادة 
والهناء 

وراحت تلتقى به المرة بعد الاخرى 
وعلمت فيما علمت أن محمودا كان 
قد أقدم على ضربمن ضر وبالتجارة 
ولكنه كان سىء الحظ متكود الطالع 
فمئنى بخسارة كل ما كان بملكه من 
مال » واصبح فى -حاجة الى الالتحاق 


وبداقفع من حبها لمحمود ).وقد 
يكون بدافع أمل يختلج فى نفسها ) 
أقبلت نفيسة بوما على أبيها »ورجته 
رحاء حارا أ نبحث لمحمود » شقيق 
صديقتها الحميمة » عن عمل بلتحق 
به ويرتزق منه ©» فطلب مئها أن 
تدعوه لمقابلته حتى يعرف ما بجيده 
من الاعمال . وقدلممحمود »وأستقلته 
نفيسة نقلبها وروحها » واحتفت به 
احتفاء عظيما 

وظل ميحمود بتردد على دارها 
بحجة سوال أبيها » ولما استطاعابوها 
ان يلحقه باحد التاجر بعد جهدطويل 
لم يكف محمود عن التردد علىالدار 
فغد أص معدودا من أصيددقاعم 
الاسرة » وهو فى خلال تلك الزيارات 
دعب ثُبقلبنفيسة »© ويذكىق صميمه 
ثار الحب والعرام ؛) حتى أصبحت 
ماتكاد تراه حتى يخفق قلبها ويشتد 


فى خفتانه » وتقبل عليه وى نظرانها 
بريق وتألق ؛ وقى حسمها نار ذائبا 
وفى صوتها رقة وعذوبة . وفى قلبها 
آلة موسيقية تعزف الحان الحب » 
وتردد اغانى الغرام 

وراى حامد ما طرا على نفيسة 
من تطور عحيب ؛: فجن حنونه ) 
وساورته الشكوك والريب » وخثشى 
أن يكون أحد الرجال قد استطاع أن 
يتملك قلب فاتئته » وان سسلبه اباه 
وأن مستهويه )6 فخلع عن نفسه 
رداء الرزانة » وأكثر من تردده على 
دارها عساه كتشف الحمقيقة ويقف 
عن ذلك التطور العجيب الوم 


واشسحعد عحب حامد » وزادت 
دهشته حين 'رأى انها اصبحتتمل 
جلسته » وتسأم حديثه » وتنفر من 
نكاته »وتستثقلظله. » وكائستمن قبل 
تقبل عليه فى اشراق »© وتبسم له 
سسماتها الحلوة العذاب »© وتنظر اليه 
نظرات يشيع منها الود والاعزاز 
والاأعحاب © قاذآأ بها اليوم تستفله 
ففبرود وحفاء وتود أنتعجل بتودبيعه 
واذا حلست معه لا تكاد تنظر أليه 
بل تنظر الى الفضاء كأئما ترى فيه 
خيالا لاستطيع هو أن يراه » وكأئما 
تناجى شبحا لا ستطيع أن يتبينه 

وادرك حامد وهو الشاب الذكى 
ان وراء الاكمة ما وراءها : وانهذه 
المظاهر التى تبدو عليها لا يمكن الا أن 
تكون عوار ضح بجارف... فأة 
ان ينقذها وينقدذ قلبه المتيم بحبها 


وجاء حامد توما الى تق نفيسة وقال 


انفيسةة . . انك تعلمين اعزازى 
لك وتقدتيرى وأعجابى بك و 

فقالت فى ملل ظاهر » كأنما هى 
لا تريد أن تسبمع مثل هذا الاطراء 
الا من فم محموذ 6 ومحمود وعحدة ٠‏ 

ب العم اء عم : ثم ماذا ؟ 

فابتسم حامد بسمة الالم الموجع 
وقال ٠‏ 

الا بمكن أن تصبرى حتى أتم 
حديثى ؟ 

والا يمكن ان تقول ماتريد أن 
تقوله فى ابجاز ؟ 

0 حسنا ؛ انى أعلم أنك تحيق 
محموذا وه 

أظن انك خرحت عن حدك » 
وأنا لا أقبل منك مثل هذا الكلام 

بحسن بك أن تنتظرى حتى 
أثم حديثى 

أذا كان حديثك سيدور حول 
هذا المحور فائى لآ اريد ان أسمع 
كلمة واحدة منه . أنى لا أحب احدا 
قلا معنى للكلام قى هذا الموضوع 

نت ةا 5 لنترك هذه التقطة 5 
ان محمودا © و * 

دهرة أخرى ؟ قلت لكأنى لا أاحب 

صبرا با نفيسة ولا تحتدى . 
انه شئيق صديقتك » اليس كذلك ؟ 


6 


ولكثى اعلم ذلك » وهو شاب 
طائش لاهم له الا اللهو والعيثثبقلوب 
التساع 

وماذا بهمك من ذلك ؟ 

انه شقيق عزيزة وهى التى 
الامّر 

قف بهمك باعتبار انه شفيق 
صديقتك على الاقل » ولدى برهان 
و رح ل 
ذلك اليوم 

فالتفتت اليه وقالت بعد تردد 
8 : 

وماذأ ,. وماذا يهمنى من 000 
أمره ؟ 

ب أريك أن أريك رأى العين أنه 
عايث © وأنه شاب لا يؤُّمن حائبه ؛ 
ول ونين على لبي ولق بعد ذلك 
أن تنصحى أخته عسى أن 7 
أن تحمله على سلوك مسلكالاشراق 
ان كانت لدبه مثل هذه النزعة 

فلزمت نفيسة ١‏ لصمت لحظة ثم 
قالت ٠‏ 

لابأس فان ٠ه‏ صد دقتى تهمنى 

فعادت الابتسامة الحز نة الىد جه 
حامد وقال : 

أنك يذلك سستنقك دن واحدة 
تعزبئهاأ ... كلفسك )وأعزها معزة 
بعلم الله مبلغها 


ولكن 2000 كيفا تربلى ذلك ؟ 

ب أخرحى من الدار ق. الساعة 
الرابعة ثتماما .بححة ما 3 ؤسالتقى 
:فى نهاية الشارع » وساتولى الامر 
بعد ذلك 

والتقت نفيسة وحامد فى الموعد 
املحدد » واستغلا سبيارة أقلتهما الى 
محل ١‏ حروبى » العديم » وهبطا من 
١‏ لسيارة ققالت لغ : 

. الى أبن. تذهب بى ؟ 

الى حيث تريئه جالسا مع فدأة 

نأء 

هذا سر المهنة يا عزيزتى 

حاأنة كو ؟ 

سأحدثتك عن هذه المهنة بعد 
الانتهاء من مهمتنا » والآن فانتظرى 
هنا لحظة حتى أعود اليك 

وغاب حامد لحظات ثم عاد وقال : 

من حسسن الحفل أنى وحيدت 


واشتد قلبهاى خععانه » وتعثرت 
فى مشيتها أكثر من مرة » ولم بسع 
لها وعلى فمه تلك الأبتسامة الحزينة 
الاليمة 

تجلدى قليلا 

كأنما كان بعزيها فى مأتم قلبها . .! 

وجلسدت نفيسة فى المكان الذى 


أختاره حامد » واستمعت الى حديث 
محمود » فاذا هو الحديث الذى طللما 
استمعت اليه »© لا بئصه والفاظه » 
ولكن بروحه ومعانيه . وتنقلمحمود 
من حديث الى حديث 4 ومن ملحة 
الى فكاهة :6 ثم بدأ شاجحى حسئاعهة 
بحبه ويففى اليها بغرامة ٠‏ غرامه 
الاول فانه ما أب واحدة من .قبل » 
وما استطاعت فتاة غيرها أن تحرك 
أوتار قلبه وأن تعزف عليها ألحان 
الحب » ولا أن تستهوى قلبه كمسا 
استهوتقه هذه المسسناء » الرائعة فى 
حسيئها 6 الفاتنة فى حمالها » وكيف 
يستطيع أن بحب فتاة اخرى ؛وأمامه 
هذا الحمال الفيحيت ؟ 


ولم تستطع نفيسة أنتستمع الى 
أكثر من هذا ») فقٌّد كان حسهها 


بنتفض من الالم والمقند وامدءهء 
والاحتقفار لنفسسها أن أاحت هذا 


المخلوق بيوما » وان دنست قلبها 
بحبه » وشفتيها بقبلاته ) وجسمها 
بضماته 

ودفعها الفضول ©» فضول حواع » 
فاطلت برأسها حتى ترى تلكالحسناء 
الفاتنة فاذا بها ترى فتاة لا .حمال 
فى وجهها » ولكنها ذات قوام ممشوق 
جميل 

وكأثما نزفت الدماء منها »)فخارت 
قواها » ولم تقو على السير فاستندت 
الى ذراع حامد . الذراع التى لم تكن 
تعلم ألىتلكاللحظة أنها الذراعالامينة 
القوبة التى تستطيع أن تستند أليها 


يل 


على مر السئين والاعوام © وتعتمد 
عليها ؛ وتأمن انها لن تتركها يوما فلن 
تهوى الى الارض كما هوت اليوم 

وسارت تحر سافقيها حرا حتى 
وصلا الى الطريق فأشار حامد الى 
سيارةواركبنفيسة وركبالىجانبها 
وطلب منالسائق أن يذهب بهما الى 
مشرب فى شارع الاهرام 

وقال لها حامد مفتتحا الحديث 
حين استقرا فى جلستهما : 

معذرة بائفيسة » كما كل تأاحب 
أن أولم قلبك . أته .دواء مر المذاق 
ولكنه كفيل بشفائك . ولقد كنتعلى 
وشك الس قوط فى هوة بعلم الله 
قرارها؛ فآليت على نفسى أن أنقذك 
من السقوط فيها » وانقذ نفسى 
حملته الاخرة فقال : 

ب نعم بالفيسة , انقذ نفسىلانى 
أحببتك مندذ أن شببت عن الطلوق 
وأصبحت فتاة بافعة . همئنذ ذلك 
الحين » أى منف اعوام واعوام أحببتك 
من أعماق قلبى » ومن سو بداع ذؤادى 
احببتك بالقلب والروح . احبيتك 
بكل جارحة فى جسمى » وبكل قطرة 
من دمى ؛ لا لانك جميلة فتانة » بل 
لان لك قلبا من ذهب ؛ قلبا كريما 
نميلا » ومنذ أعوام وأعوام لم افكر 
فى فتاة غيرك » وعاهدت الله اناكون 
الخلص لك فى حبه وهواه . ثم رات 
ما طرأ عليك من تغير فابقنت أن ثم 
عاملا خارجيا هو الذى احدث هذا 


جد 


التغير الذى لم اعهده فيك ؛ فبحثت 
ووقفت على الحقيقة ثم سعيعت سعيى 
حتى أبقنت أن هذا الفتى لا يؤُمن 
جانسه وانه يلهو يك ويعبث » 
وانسقت أنت يفطرتك السليمة ف 
تياره حتى جر فك وكاد يقضى عليك 

ولكنى لم وعء أحبه با 57 

دعى هذا الاتكار فلا جدوى منه 
الا أن أفهم انك لا تزالين تحبينه . 
وكل ما أرجوه منك أن تسدلى 
الستار على الماضى © وأن تدفنيه فى 
قبر سحيق »© وأنتفتحى عينيكلترى 
الغعث من الثمين . لقد كان حبهذا 
المخلوق ححا زائفا ») حب متعةفاد فنيه 
لك حبى وقلبى وهما كل ما أملك . 
أقدمهما اليك وأرحو أن تقيليهما 
قبولا حسنا 

ولكنق كه 

ب ماذا با نفيسة ؟ هل لا تزالين 
تحبينه الى هذه الساعة ؟ 

كلا . كلا . ولك نكيف تقيل .. 
وستتعلمين منها حكمة تلك الآبة 
وأما ماينفع.الناس فيبقى ف الارض » 

فنظرت اليه بأعين تجول فيها 
دموع الالم من الماضى ودموع_ الغبطة 
بالحاضر ودموع الشكر على ما قدم 
اليها هذا الانسان الكريم النبيل ثم 
قالت : 

ب صدق الله العظيم 


3) سوم م سروي صم جه عسي سم الع مو حرو سوام ريو حوور اوه لازا موقم سويد ااه رورم لوول وات لزاون ميم 


كناب الهلال القادم 
غادهة الشغيل 


أروع مؤلفات الكاتب العالمى اميل لودفيج 
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قفيت مؤلفة هذا الكتاب الاديبة اللكعروفة « برل بك » السنوات 
الاول من حياتها فى بلاد الصين ٠+‏ وهى هنا تتحدث عن ذكرياتها 
عن مرحلة الطفولة.وتصور عاداتالصينوتقالدهيو نظمهم الاجتماعرة 


أعملسيكئئ حيا ل 


تلخيص : السيدة صوف الله 


قبل مولدى بسنوات » وكانت والدتى تعيش مع أبى فى مدبنة من مدن 
الصين الداخلية » حدث أن دعيت فى ذات ليلة الى فراش مريضة صينية 
من صديقاتها » حيث وجدتها تحتضر © واستجابت لرجائها الاخير » وهو 
أن تتبنى بعد وفاتها ابئة صغيرة لها » لتنقذها من سوء معاملة زوجات أبيها 
وهكذا رزقت. قبل أن اولد ‏ آختا كبيرة اسمها « تساى بون » .. أى 
السحابة الجميلة ! 

وانى لاذكر الآن تلك الاخت الشابة الجميلة الودبعة » كما أذكر حمىلبناتها 
الجميلات » وكانت قد زوجت قبل أن أولد وانجبت عددا كبيرا من الاناث 
استقبلت أولاهن بفرح وسرور ؛ واستقبلت الثانية بالرضاء أما الثالشئنة 
فاستقبلت فى وحوم ! واما الرابعة فاستقبلت فى سخط ! حتى اذا رأت 
السادسة الثور كان الموقف قد بات حرجا أشد الحرج ؛ لا للسحابة الجميلة 
وحدها » بل لعائلتنا كلها ... أذ كنا أمركيين نعتئق الدين السسيحى 
أن بنجبوا الا اناثا !. ولهذا شرع ابى وامى منذ ولادة البنت الثالثة بتوجهان 
الى الله بالتضرع أن بتطلع الى عبدته السحابة الجميلة ويرزقها ولدا ذكرا 

وزاد فشل هذه الصلوات التى شاع أمرها فى حرج الموقف » على أنى لم 
أعبا بشىء من ذلك »؛ ومضيت على عادتى أذهب الى بيت السحابة الجميلة 


1١11١ 


كل يوم » فى الجانئب الآخر من الوادى » لالمب مع ابنتيها الكبيرتين » وكانتا 
تكبرائى قليلا ! 

وشاء الله أن ستحيب لصلاة أبى وأمى فحاء الطفل السسابع للسحابة 
الجميلة ولدا ذكرا جميل الصورة . وقد حرصت المسكيئنة هى وزوجها 
وآلههما » فلم ينجبا بعد ذلك ! 

على أنى برغم تلك النظرة التى بخص بها الصينيون جنس الاناث كنت 
اتمنى لو أن الطبيعة لم تجعلنى فتاة بيضباء فى بلد أهله كلهم من ذوى الجلود 
الصغراء ! 

ولعل حرج مركز الفتيات الصينيات فى ذلك الوقت قد خشفف منه أن 
عرش الامبراطورية فى « بكين  »‏ العاصمة المقدسة المحرمة ‏ كانت تتربع 
عليه امبراطورة بدات تاريخها فى سن السادسة عشرة حظية الامبراطور 
الشيخ ؛ ثم تغلغل سلطانها شيئًا فشسيمًا الى أن قبضت على ناصية الملأك عند 
وفاة زوجها العظيم ! 

وكانت جارتنا الصينية مدام شين تعلل بزوغ نجم الامبراطورة بأنها من 
بنات منشوريا » ولهذا لم تتعرض لحبس قدميها فى الحذاء الحدبدى شأن 
ساخطة لكبر حجم قدمى » وانظر بعين-الحسد الى أقدام الصينياتالصغيرة 
جدا . ذلك لان الاعتقاد السائد فى بلاد الصين هو أن عطل الفتاة من هذه 
الميزة الاساسية يعتبر حكما عليها بالحرمان النهائى من فرصة الزواب ! 

حنة الصغار 

إن انسى ماحييت جمال عهد طفولتى فى تلك البلاد الجميلة » فكلما عادت 
بى الذاكرة الى تلك السنوات الحلوة تمثلتها فى صفاء سماء الصيف » تظال»” 
وديانا وجبالا رائعة الخضرة بانعة الزهر ندبة النسمات ! 

وكنكت هناك محوطة بقوم بحبو نئى 6 فوالداى فيهما ذلك الحنان الواعيى 
الحازم الذى يجنح الى الصرامة . اما الخدم الصيئيون فكانوا مستعديندائما 
لارضاء جميع رفباتى » وكانوا يدللونئى تدليلا خطرا » فعندما كانت والدتى 
تؤدبنى بتكليقى ببعض الاعمال المنزلية ؛ كان خادمى الصينى أو البستانى 
أو الطباخ يتطوع للقيام بذلك العمل بدلا منى . وحيئما تضبطهم والدتى 
متلبسين بهذا التواطوٌ وتحاول افهامهم مدى ما بلحقونه بى من الضرر 
بتصر فهم هذا » كانوا بحملقون غير فاهمين ! 

وعلى هذا » عدلت امي عن تأديبى بالاعمال المنزلية » الى تأديبىبالواجبات 
الدراسية » فشق ذلك عليهم كثيرا » وكانوا بعوضوئنى عن عجزهم باحضار 
الحلوى واللعب خلسة . وكانت لعبا من الخزف الجميل » مكسوة بأثواب 


١ 


ملونة تلوينا صارخا » وصفافير من القصب » وتماثيل لوحوش مصئوعة 

من السكر الذى يبحمل آثار الذباب ! 

وكان هذا النوع من الحلوى الوطنية محرما على طبعا » لانه يبحمل جرائيم 
الامراض الفتساكة ؛ ولكننى كنت "تقبلها خلسة » لانى رايت اسدار, 
الصينيين «اللولها شي سمالت اند يا بينى وبين التفزز منها . 
اذكر اثنى ورضدا طيلة .تلك المستوات مر هم واحدة 6 وأن . أعتقد 7 ا" 
هذه الصحة والمقاومة من أثر نظامهما الصارم ؟ 

وكان أاصدقائلى الصيئيون قَّ الوقفت ئفسية يعتقدون أن البيض من اهل 
الوسواس » واثئهم تصابون » بل يموتون أيضا » من أمراض وهمية تزعجهم 
على غير أساس ! 

وهكذا شببت فى عالم مزذوج » ففى محيعط انول كنت عيش فى عان 
خارج ج النزل كنت اعيشى فى عالم فسيح طلق ؛ سمح ودود » وآن يكن قأبرا 

وكنت وائا بين المواطئين الصينيين شعر بأننى صينية »© أفكر بعقليتهم » 
وأشعر بشعورهم »© وآكل 7 الصينية كما بتكلمونها 
تماما . فاذا دخلت محيط الاسرة ؛ اقلق ورائى باب ذلك العالم » فاتكلم 
الخليزبة صتحيكة ؛ واغدو امركية تفكرا واحساسا ومسلكا !؛ 

ولع كن فى وادينا الحميل ».و2 ف الدينة الك 5 المجاورة » سلظة الزمن 

تسمى البوليس © بل كان رؤساع العائلات هم الشرطة 4 وهم الغضاة .4 

وكانوا يملكوت توقيع العقوبات كلها » جتى عقوبة لوت !. 

وبرغم التدليل الذى .يلقاه الصغار هناك » وتلك الجرية المطلقة من كل 
قيد » كان سلوك الطفل بعتبر عنوانا لشرف الامرة © ولهذا كانوا يلقنون 
الأطفال قواعد السلوك الاجتماعى من نعومة أظفارهم . فكانوا ينطبعون على 
ذلك السلوك اللائق بغر عنت أو تكلف ! 

ولم أعرف فى حياتى » ولم يصل الى علمى » أن هناك بلدا كالصين يترك 
ار أن مفعلوا عا شاؤون 34 وبأكلوا ماشاءوا ) ىق أي وقت © وف 
أى مكان !. فمن أصول التربية عند الصينيين أن بنعوا الطفل تعبث و يصرخ 
وبهرج منطلقا من كل قيد »© وذلكحتى لا ترسب غضيته فى دمه فتغسد 
سلوكه عننما يكبر . وانها لفلسفة نفسية تلقاها الصيتيون عن أحدادهممنذ 
أجيال سحيقة © ويزعم الغرب اليوم انها من مبتدعاتهم الحديثة ! 

لقد كانت الصين فى ذلك العهد جنة الصغار حا » يجدون العطف من 
الجميع » وليسن لليتم فى قاموشهم و جود » فالاسرةالكبيرة كتلة واحدة متكافلة 
واذا مات الوالدان فلا بترك الاطفال للمقادير »> بل نجدون أتفسهم بين عدد 
لانهانة له من الآباء والأمهات والاحداد .والحدات والاعمام ولالجالات مشى 
العمومة والخدم » وكلهم عطف وتدليل ! 


"١ 


ولكن ليس معنى ذلك أن الطفل لا يعرف حدوده الا بالزجر » فد كان 
من المستحيل أن يجرؤٌ الصغار على الجلوس ف المقاعد المخصصة للكبار داخل 
البيوت ؛ أو أن بر فعوا الاكواب الى أفواههم لاحتساء الشاى قبل أن بر فعها 
الكبار وء واذا لم كن فى القاعة عدد. كاف من القاعد » فيحب أن سبق ىالصغار 
وقوفا باحترام 5 وححينما يخاطبهم أحد الكمار فيجب أن يردوا عليه ذاكرين 
لقه! 


ولم يكن ذلك ليثقل عليئا . فقد كنا نعلم أن دورنا سيجىء بوما ما فنغدو 
هى البرهان العملى على عدالة تلك الحدود والتقاليد ! 
القربة ويتعاونون لكى يتم تعليمه العالى . فذو العقل والحكمة والشتغل 
بالمسائل النظرية يعتبر فى الصين شخصا يختلف كل الاختلاف عن سائر 
إلناس ؛ ولا يمكن أن يمارى احد فى وجوب تقديم الاحترام المطلق له طواعية 
وهو لذلك يعيش فى عالم طليق من كل المقابيس والحدود التى بخضع لها 
سواه هن الناس خلقيا وماديا . ولابجوز بأى حال من الاحوال أن بدنس 
بده بآلة من آلات الحرف اليدوية » لأنه بفضل عقله وعلمه قد ارتفع عن 
دنيا المتاعب والعرق التى كتبت على سائر البشر ! 
ومما أذكره ان معلما فى مدينة مجاورة لمدينتنا كان سسكن فى مدرسته 
مع زوحته © وق ذات ليلة هاجم اللصوص تلك المدرسة © وكانت تابعة 
للارسالية ؛ فتوسجه أبى فى. اليوم التالى الى هناك للتحقيق فى الامر »؛ وشدما 
تعمد الا بنهض لمقاومتهم »© لانمركزه العلمى والادبى بوجب عليه ألا بتصف 
بالشجاعة البدنية التى هى مزية للعامة ! 
وى تلك الفترة كانت كل أسرة متضامنة » الكل فيها مسسولون عن خطأ 
أجمعين 
مع.أبناء السلاحف ' 

وكان بيتنا « فيلا ) من الخشب ؛ مرتفعة عن الارض » لها شر فاتواسعة 
ملعدادة من جميع النواحى تغطيها عقود من الطراز الصينى . وكانت لىَ 
قَّ بعضها أركان خاصة لفشساطى 'الشخصمن . وقد أتخذت .من برميل ققدم 
من براميل الزيت فرئا كساه لى السستانى من الداخل بالطين الاصفر ؛ فكنت 
ألهو بعمل الفظائر الصيتية.» وأطباقه من الطعام الوطنى معققدة الصتع تعلمتها 

وكانت لى أققاصن أربى فيها الدواحن ٠‏ وكثيرأ ما اسبتمتعبت بمنظر 


١١. 


(١‏ وقى سنة ..19 » كنت قد بلشت من 
العمر ثمانى سسنئوات ؛ فأحضر لى 
والدئ استلاا صينيا اسمه «.كونج » 


الكتاكئيت وهى تنقف من بيضها » وبين تلك الاقفاص كنت اختبىء لادخن 
السجائر خلسة » مقلدة فى ذلك غلاما أمريكيا كنت أعرفه ؛ ولكنى لم أدخن 
الافيون قط . ذلك لان ابى كان من كبار المقاومين لذلك الوباء ! 

وليس من الحق مابظن الكثيرون هن أن الافيون رذيلة صينية موروثة 
فالتجار الغربيون هم الذين ادخلوا هذه الرذلة الى بلاد الصين ليضعفوا 
أهلها ويمتصوا اموالهم . واسم الافيون فى بلاد الصين حتى اليوم. «بان بن» 
أى الدخان الاجنبى 

ولم يكن يخلو الحال بين الحين والحين من أطفال صيئنيين يسسبونئنى وأنا 
سائرة فى الطريق ©» متصابحين : 

ب الشيطانة الاحنبية ! 

فعد كان الاعتقاد السائد عندهم أن البيض منأمثالى بحلبو 5 المطر والرباح 
والنئحس . على أنى كنت آخذ هذه المعتقدات مأخذ الهزل . وكنت أرد 
عليهم بأعلى صوتى : « كفى يا أبناء السلاحف » . وهى كناية صينية تعنى 

ولم أكن أفقه ذلك المعنى ؛ ولكن كان بغر بئنى بتوجيه تلك الكلمة آل 
انهم كانوا بصمتون على أثرها صمت القبور . وكنت قد تعلمت ذل كالسباب 
وماهو أبذأ منه من مخالطتى لاشخاص من الغوغاء كنت أستلطقهم © وكانت 
حالتهم المادبة اأؤلة تثير الشفقة والعطف . وقد تعلمت من أهلى أن البؤس 
الحب الحقيقى فكانو! يأنسون الى ويدعونتى الى بيوتهم وطعامهم بالبساطة 
وكرم الضياقة اللذين فطر عليهما عامة أهل الصين ٠.‏ فكنت أللى الدعوة 
بارتياح ٠‏ ولذلك أحببت طعامهم الأسود 35 فطعام الفقراء هناك تغلب عليه 


١ك‎ 


السمرة سواء كان أرزا أم خبزا أم سكرا ؛ وكلما ازداد نسار الصينى ترك 
السمرة الى البياض وأكل الارز الابيضص الناصع والخيز المنخول والسكر 
١‏ . ولهذا نس أن نعرف درحة الصسنى مر. لون طعامه ! 
لكرر ٠.‏ د مج أن دعرفا درجة سير الصينى من لون 

وقياسا على هذا » كان بياض بشرتى موضع حسد جميع الوطنيين . 
فبياض اللون هناك ؛ أو الميل اليه يعتبر أعظم ضمان لستقبل الفتاة » ولكن 
صفرة شعرى وذرقة عينى كانتا موضع الرثاء ! 

وق سنة ..11 ؛ كنت قد بلغت من العمر ثمانى سئوات ©» فأحضر لى 
والدى مؤددا صينيا جليلا اسمه 0 كو نج » نسمبة الى « كونج فوتسه » 
انه اله . وأن هذا الاستاذ هو ابن الالبه . فلا عب ان احترمه احتراما 
شديدا . ولا أذكر اليوم منتعاليمه شيئًا أهم فى نظرى من قوله الذى كان 
بردده على مسبامعى ذائما : 

أن. من برفع هامته فيغلو بها فوق هامات الناس » لابد ان تطيحعدالة 
القدر بهامته ! 

فالاحساسسن بالعدالة احساس عميق حدا فى نفوس الصينيين » وهم 
يؤمئنون بأن السماء لا تستسيغ من بشر أن يتجاوز جدوده فيرتفع على أبنام 
جلدته ويظن نفسه طاغية مسيطرا ٠.‏ وهذا بقسر شعور الصيئيينالعميق 
بأن سيطرة الاوربيين الظاهرة عليهم شىء ممقوت مكتوب عليه الزوال 
والقصاص ! 

أنكم تعيشون حتى اليوم فى سلام . ولكن العاصفة تتجمع فوق الافق 
فارحلوا قبل أن تعصف بكم . فعدل السماء لابد أن يتم ! 

وكنت فى تلك الفترة موزعة العقل 5 أقضى صدر النهار ادرس فى الكتب 
الامرركية . واقضى بعد الظهر اتلقى الحكمة الصينية على بد استاذى كولج 
وقد أفادنى هذا التوزيع » اذ ادركت أن الحقيقة ليست شيمًا وااحدا بسيطا 
ونمحص ونتعلم ! 

وانى لاتمثل أستاذى كولج بملاسه الفضفاضة الجريرية حين كان 
يبصعد التل الذى بقوم على قمته بيتنا ؛ قادما فى الساعة الثانية بعد ظهر 
كل يوم وقد تأبط كتبه فى جعبة من الحرير الاسود ‏ لا يتخلف عن الحضور 
ألا أيام الآحاد والايام المطيرة ؛ لان والدته كانت تحرم عليه الخروج فى تلكالايام 


خوفا عليه من البلل والبرد 
١‏ 


أن اس ع جد د وو م رن : 0 بالوالدين 
فطرة صينية ترجع الى اجيال موغلة فى القدم . ولا عجب ! فآسيا همهد 
تلك الوصية التى تلعئتها فى صباى ١ ٠‏ أكرم أباك واماك كى تطول انامك 
على الأآرض ! 

وبعد مراسيم التحيات الصينية عقب وصوله ؛ كان يجلسن وبخرج 
كتبه »؛ وستمر الدرسى ساعتين »© ثم بعيد الكتب الى الجعبة السوداء العتيقة 
ويحتسى كوبا من الشاى ونئهض ٠‏ فانحنى له وتتحنى لى مرة أخرى . 
وأصضحيه الى باب الحديقة » وانا امتى وراد خطوتين كما بشفى للتلميذ أن 
يصحب أستاذه . ثم أقف عند البوابة أرقبه وهو بهبط التل م 
الغضفاضة وضفيرته السوداء الطوطة » الى ان بختفى عن نظرى ! 

وبعد خمس سئوات نهض كونج ذات نوم فى الصباح كعادته كل يوم . 
فلما حاء المساء كان قد مات بالكوليرا ! 

ومشيت فى خنازته لاسة فوق ذراعى شريطا أبيض »2 هو علامة الحداد 
مند اهل الصين » وبكيت من قلبى بدمع غزير وأنا انحنى أمام قبره الانحناء 
الأخير ! 

باب الرجاء 

الناظرة فى أعمال البر بالاهلين الفقراء . وشاركتها فى تدبير مخبا تلوذ به 
الجوارى الهاربات من أسيادهن . وأطلقنا على ذلك المخباً اسم «بابالرجاء» ! 

وكان الجوارى لا بقرتن ألا بعد أن تعييهن الخيلة فى احتمال تعذبب هؤلاء 
اناده لون ١‏ ور 2 لعيتى يوان الك لعجن ولل10 12 لاز راج 

والجوع الشديد ق ألسيق و أسيه اقنام الآناد مان بيب بقاتهم صغيرات 
لسادة الاغنياء.» ولاسيمااق د و ا وذللكه خلس من 
ا ٠.‏ بضاف الى ذلك أن البنات 0 قٌَْ 3 .السيؤت على اختلاف 

ألوامها . ولهذا قشمنهن.ى سوق الرقيق مرتفم ؟ 

وهكذا تيسرت لى وانا ى سن الخامية:عثيرة » عن طربق اث شتراكى فى 
إدارة « باب الرجاء » خيرة بالطبيعة المشرية أليمة لاتنسى » كانت هى 
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فى هذا الباب تجيب الدكتورة بنت الشاطىء على ها يرد الى مجلة « الهلال » من 


أسثلة أدمية واحتماصية .. 


ولهذا نوجو أن بكانب السائل مع العئوان ( باب أذ1 سالتني 1 


الكلمة للطبيب 

ثاثر بالكويت )») 

.أحبت فنناة كريمة » ورأيتها أهلا لان 
تكون زوجتى 2 لكثى لم أكد أفائح أمى فى 
موضوع خطبتها » حتى ثرت غاضبة ‏ 
وأمرتنى ألا أذكر اسم الغتاة على لسانى 
مرة ثانية » ولما سألتها عن السسب »© ذكرت 
أن ثلانك من اخوة الفناة هاتوا بالسل » وأن 
لها آخنا أكبر عنها » لا آمل فى شفائها من 
الداء الوبيل 

(( وتحريت الآمر فاذا الحفيقة المرة > 
تؤكد ما قالت أمى » لكنى مع هذا أرى الفتاة 
سليمة الجسم لا تحمل أى أثر للمرض » 
فهل اتزوجها رغم ارادة آمى » أو ابتعف عنها 
فاتعطذب 7 » 

2 إتى أقدر موقف والدتك وألمس ا 
كل العذر . وأقترح - حلا للمشكلة ‏ أن 
تعرض الفتاة على طبيب إخصالى » وتذ كر له 
التاريخ المرضى لأسرتها » تم تدع له السكلمة 
الأخيرة فى اللوقف 

ظلمتك نفسك ! 

« ع .اق ل بغداد » العراق » : 

(( قطعسك مرحلئى السراسة الابتدائية 
والثانوبة. بنجاح وتفوق » تم دهمني المرض 
وأنةا أستعد لامتحان البكالوريا » فعرضصت 
نفسى على طبيب الكمعسارف لياذن لى فى 
التخظف عن الامتحان » لكنه أبى أن يآذن لى» 


مكثفيا بقياس درجة حرارتى » ددن أن يصغى 
الى ه! اشكوه من اعياء وصداع 

« وعجزت بالطبع عن آداء الامتحان ء» 
وبقيت فى فرائى ساخطا على الطبيب الظالمه 
ناقما على القدر الذى خذلنى ., ومضتث 
عطلة الصيف وعاد زملائى الى المدرسة » 
لكنى ‏ رغم شفائى من مرضى كرهت 
الدارس وزهدت ف الحياة » 

|| هكذا من أول صدمة ء تتخاذل وتلق 
سلاحك 6 معركة الحماة 0 م يتللمك أأطييب 
بفدر ما ظامت نفسك . ولم يجن عليك اأقدر 
و إعا أت الحاتى . ذلك لأن طبيعة المباتمزاج 
من اللو وأار ؛ وه لم تصف لأحسد قبلك 
وأن تصفو لأخنيد حي الأبد 6 وإعا بختصى 
علبها من يتعلب على مصاعيها فى عزم» ويجرع 
».رها فى شجاعة 

القراءة والنجاح 

« جامعى من قراء الهلال » : 

« فى همستهل دراستى الثانوية »© آخذت 
أقرأ بعض الكتب غير اكدرسية > فى قثرات 
متنطعة ام تؤثر على دراستى . لكن ششفى 
بالقراءة ازداد وانا فى العام الاول عن دراستى 
الجامعية » حتى صرت أخثى أن يصرفنى 
هذا الشفف عن الاشتغال بالدرس وحده » 
وان كنت فى الوقت نفغسه ©» آجد القراءة 
الحرة وسيلة لتنمية موهبتى الادبية التى 


١آك‎ 


أحرص عليها ٠‏ وأجب لذة ق كتابة بعض 
القصص © فهل اذا آرسلت البكم احداها » 
تحدون وقنا لابداء الرأى فيها ؟ ) 


عا مسألتان لا مسألة واحدة : 

أولاعا إشفاقك من الإسراف فى القراءة 
وهذا وثم أرى لك أن محاريه» فا كانت 
القراءة لتعوق النجاح أو تعطل عن الدرس » 
وإعاهى ‏ فى الحق . من أ#مقوماتالنجاح.. 
وأما عن محاولاتك فى كتابة القصة ء ذابعث 
إلينا بها شئت » ولك علينا أن نقرأه ولوجز 


طالية باحدى كليات بقداد » : 

(( تصلنى به قرابة بميدة » وقد ألغت 
صحته متلق 1 » فلما شسيك عن الطوق 
أس قلبى بما كأن يرتل لى من يات الحب 
والاعجاب » حتى الفيئنى أبلدله الحب فى 
رعابة اهلا الذين رحبوا بخطبتنا . وفحأة 
أنفطم عن زيترتنا » ملتمسا شتى العلاير » 
وكا سالته عن سبيةه ه »© تعددت 
أقواله »؛ثم نصح لى فى النهاية أن ياس 
منه , والسؤال الذى يحيرنى ويذهلنى هو : 
هل ينقلب الحب الصلاق »© الذى استمر 
ثمانية آعوام » الى <حقد وكراهية ؟ » 

© كلايا أحج , المي الصادق لا ينقاب 
أبداً إلى حقد وكراهية » ولكن صاحبك 
هذا ل يمبك الب الصادق كا -تتوهمين » وإها 
آنس بك فترة من حياته » وأرضى يصحبتك 
فقره العاطنى » ثم مسثم ومل فهجر ! 

ألا ترين أنه لا يستحق دمعة وأحدة من 
دمعك الغالى ؟ احزق ما شت على الأعوام 


القانية النى أضعتها من جخاة در 
احذرى أن محسرى ما بق منحياتك حسر 
على مخلوق كهذا ! 


همربة هه م 


( د , شن ,. توئس )») 
« لى ابنة لم تتتجاوز العاشرة من عمرها » 
تغار من كل الذين حولها » وتحسدهم حسدا 
نا . لم انج أنا أمها ب من هستاآ 
الحسد » بل لم تنج منه أخواتها الشقيقات 
وقمد آثر هذا على عملها المدرسى » بحيث 
نخثى عليها الفشل والسجز عن مواصلة 
التعليم » فبملذا تشرين على أم معتبة ؟ » 


© خذيها بالرفق يا سيدنى » فهى مريضة 
تحتاج إلى عطفك وعنايتك . ومن حسن الحظ 
أنها ما تال صغيرة قابلة لاعلاج » فابذل كل 
ما فى وسعك لى تبرئيها من علتها قبل أن 
تكبر منها وتشقيها ما عاشت . ويحسن أن 
تعرضيها على طييب نفساى 


أحجية قدية 


« عبد الرحمن يونس طرابلس الشام » 
( فى هجلس ضبم. سئة من الاصدقا » 
طرح غلينا أحدهم هذا السؤال : 

« اذا كنت فى زورق »> ومعك والمك وزوجك 
وأمك وفاخوك » ثم انقلب الزورق وأنت 
وحدك الذى تحسن السبفحة » فمن هن 
هؤلاء تنفقق » حين يتحثم عفيك اخئيار واحد 
فقفط المنجاة ؟ » 

وكا تشاريت أقوالنا » اخترناد لتكونى 


0 00 الاختيار » فكل 
متم ينظر إلى الموقف من زاويته الخاصةء 
ويقسن هؤلاء الأشخاص بعكانهم من قلبه » 
وف دنياه 


ردود 


ان ., ص ل مواطنة » : 

لا أعلم أن للازهر نشاطلاً فى هذا الميدان» 
حيذا ل وكتيتإلى فضيلة الأستاذ الأ كبرشيخ 
الأزهر ء فهو أهل لأن يبارك دعوتكالنبيلة» 
ونولها عناية خاس 

وأحى فيك هذا الاس الحى » وذلك 
الخلق الكريم 


«داع. س ل البهرة » عراق »© : 


الذى أعرفه أن مجلة الملال رحب باقلام 
الكتاب من عختاف أقطار الشمرق العربى » 
وطننا الأ كبر . كلها فى الوقت نفسهء تحرص 
على أن تتخير الصنف والستوى » لتكون عند 


:» الاستاق احمد بديع مصطفى ب عابدين‎ ١) 
إذا كانت هذه القصيدة مئبوا كيرشعرك,‎ 

فامض فى محاولاتك يحدوك الأمل والرجاء , 

والزمن بعد هذا كقيل بإنضاج موهيتك 


الطيب أحمد . لبنان » ؟ 


يبدو أنك حسبتنى دكتورة فى «الطب» ! 
ومن الأسف ألى لست كذلك , وإما هى 
دكتوراه فى الآداب © فعذرة إذ اضطررت 
لتحويل خطابك إلى « طبيب افلال » فهو 
أحق به منى » وأقدرعل تشخيص الداءووصف 


العلاي 


(( اللببيد حنفى محمود ب مفقفة » : 


فمها حقيقة مشاعرك على مهل 


رزوحة لك 


خاصة 


بو بي موسسسبووج سه 


ولا تصق بالا نتخلار 4 ها معو ضوح برل 
بالأناة والتروى والتدبر : كموضوع الزواج 
« ع , حائر بطما » : 

والته ما أن فاهمة . كيفتفكرون ففزواج 
تلممذ بالثقافة ! الزواج يا بنى مسئولية كبرى 4 
وأمانة يشفق من لها الرجال » فهلا انتظر 
أهلاك حق تككل دراستك ؟ 


آل( ى ‏ م سم آم درهان » سبودان » : 


نشعرث دار المعارف بالقاهرة سه ة كتب 
من هذه المجموعة » كلها ٠‏ قرشاً مصرياً 
عدا أ رة البريد ٠‏ وإشمرت دارالهلال القاهرة 


رأبى أن السألة تحتاج لفترة اننظارء تدرس 
7 وتحدد موقفك 
من الفتاة وفكرتك عنها قبل أن تختارها 


كع 2 بطلة كربلاء وآمنة بذتوذهب واساء 
النى » وقد قد الآول.» وكن النسسخة من 
الثانى والثااث عانية قروش ء و وستطيم السيد 
أن يلاب ماشاء. من دورالنشرومندار الملال 
وأؤجل الآن الجواب عن السؤال الخاس 
بالسعادة الزوجية » لأتيح له ممالا أوسم » إن 
شاء ألله 
(( السبيدة ١‏ , ب ن » سدني ‏ باستراليا » : 
الك عات يا سيدلى يحتملن هذا العذاب 
وي لتسلم للحن التي هه 
سمعتهن . هلا حاولت أن تقدرىمزايازوجك» 
نتغفرى مها هذا النقص ؟ إنك ل تنصفيه 
يا سيدتى ؛ وأحسيك لو فعلت » لزهدت فى 
طيش الشبان وغرورثم ء وألفتمكانك المزيز 
فى كنتب زوج حك وفاش يك » دون أن 
رترهقك بغرور أو طيش 


١ 


0 


كتاب الهلال يقدم فى ه ابريل : 
«غادة النيل» ‏ تأليف اميل لودفيج 
روايات الهلال تقدم فى 10 ابريل : 
« غانية بارس  »‏ تأليف اميل زولا 


هلال مابو القادم : 
الصوم » عنآأ مجموعة من البحوث والقصص الشضاقة ,.. 


الإس سن الأكنعا 6 0 


ثبت أن عصىر بعض أنواع الفاتهة وخاصة 
البرتقال واليوسفي والتقاح والجزر تطهر الغم 
وتقوى اللثة » فضلا عن فاتدتها العروفة للجسم 
قام اخصائبان فى النفغذية باجراء تجارب على 
دك كبير من الاطفال المتمائلين ‏ فى الظروف الصحية 
أعطوهم فيها مقادير معينة من أنواع الفقاء » 
بنسب متماثلة » مع اعطك بعضهم كميات اضافيبة 
من العسل الابيض . فثبت أن الاطفال الاخرين 
امتاذوا بزيادة الوزن وسرعة النمو ! 

ه. نشر آاحت الاخصائيين بجامعة « هارفارد » 
ا جاء فيه : ١‏ أعتقب آن الجسم يميل 
الى اكتناز النحم مع تقدم السن كوسبلة لواجهة 
متاعب الحيةة وما تنطوى عليه من قلق , فالذين 
يتعر ضون للمتاعب والصعاب يلون دائما الى 
زيادة الوزن دون آن يعركوا ذلك . وعندما تخف 
الاصاء وتزول أسسياب القلق يميل الجسم الى 
التخلص من المام ألزائد عي سا7 من 'زبادة 
الوزن ! 

لفيف من الاخصائيين ببراسة واسعة 
النطاق لمرقة العلاقة بين ارتفاع ضغط الدم 
والاسراف فى ثثلول المخللات والاطعمة شسديندة 
الملوحة »> وقد تبين لهم أن الاصابة بارتقاع الضغط 
بين منشملتهمهذه الدراسة كانت بتثسبة واحد من 
بن ١797.‏ شبخصا ممن لا لا يملحون الطعام ويكرهون 
(( الحوادق » »© بينما كانت بين امعتدلين بنسسة 
!4 من 1168 شخصصبا ©» وبين ن المسرفين فى تناول 
الحوادق وتمليح الطماعينسية 1" من 191" شخصا 
دبرى هؤلاء الاخصاتشون أن هذه النتبحة توحى 
بأن الاسراف فى تناول ( الحوادق ») من العوامل 
العديدة التى تسيب ارتفاع الضغط 


زمادة المحساسية 


صو 


قل الد كتور ممد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الجلدية المساعد بالقصر العينى 


للحجلد تنصيب وافئر من أمراض 
زيادة المياسية . بل يمكننا أننقول 
أن الجلد من أكثر أجهزة الجسم اصابة 
بهذه الامراض المختلفة الانواع 

ومن هذه الامراض ؛ الارتيكاريا » 
وهى حالة جلدية التهابية حادة )قد 
تكرن 6 وتبدّو على هيثئة درنات أو 
أورام حمراء مرنفعة عن سطح الجلد 
تحتلف اححامها واشكالها » وتختفى 
بعد قليل لتظهر من جديد يموضعها 
بأكمله كالشفة او العين 5 اليد . 

وكثيرا ما سحي الارتيكارياحكة 
شديدة تعلق المريض »© وتعذر معها 
النوم أو الراحة ِ وقتشنها زيادة 
الحمساسية فى حالة الارتيكاريا من 
أمسساب ادو 6 ا م بخص 
0 والقراء ل والشسيكولاته 
وماشاكلها . ومئها مايختص بتعاطى 
بعض الادوبة والعقاقير » أو كون 
نتيجة لاصاآبة الجسم كوجود بؤرة 
فنة فيه . أو اضطراب فى أ لهضصم 


او الاعصاب » او التهاب مرضى » باى 
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عضو من أعضاء الجسم ؛ كالكسسد 
والامعاء والجهاز البولى أو غير ذلكمن 
الامراض الطفيلية 

وقك بكو نالسي ب خارجيا صرفا ‏ 
مثل التعر ض للعوامل الجوبة غير الملائمة 
لالحسم »والحساسيةللضوء والشمس 
والاحتكاك ببعض المواد التى تزيد 
حساسية الجلد كبعض الانسحة 
والاقمشة والناتات » ولدغ بعضش 
الحشرات 

ومن امراض زيادة الحمساسية 
الاكزيما . وهىمرض التهابى تتعرض 
له مختلف اجزاء الجلد : عند الكسار 
والصغار والاناث والذكور علىافسواء 
فى أى فصل من خصو لالسنة »وكثيرا 
ماتعود بعد ذهابها »وقد تلاز ما ريش 
بها السئين الطوال ! 

والاكزيما انواع كشيرة ؛ متهبا 
الاكزيما المحمرة » وأعراضها التهاب 
حلدى حاد © بجعل الجلد أحمر 4 
وتصحبه حكة وحرقان »ومتهاالتوع 
الحويصلى »© وفيه تظهر حويصلات 
او فقاقيع بها سائل رائق سرعان 
هاينسكب ؛ وقد سستمر الرشح 
أو بحف وبخلف قشسورا 0 


وتصحيها كذلك حكة أو غليان . 
يا النوع الميسى الذى تظهر فيه 
حوب صغيرة صلبة متعارية » وقد 
ينفصل بعضها عن بعض © وتكون 
بقعة التهابية كبيرة أو صغيرة تحف 
باطارها الخارجى غير ألواد ضح المعالم 
ومئها' توع متفح :مصحوب باتو 
ونوع متضكم رمن فيه الالتهاتب 6٠‏ 
ويكون الخلد اكثر تحانة وقتامة من 
المعتاد » وتزداد خطوطه وضوحا . 
وق -حالات التضخم الشديد المزمن 
بحسن علاجة بواسطة الاضلعة 
السيئية 

وقد نكون زيادة الحساسية فى 
حالات الاكزيما موروثة ©») فتصيب 
الطفل الرضيع فى أى جزء من جسمه 
أووجهه »وعندما يبلغ حوالىالخامسة 
من عمره قد تصيب الثنيات الكميرة 
فى جسمه » وق حوالى سن الشامسه 
والثلاثين قد تظهر الاكزيما العصبية 
وهى تنشبه الاكزيما المرمنة فىوصتها 

ومن 0 0 السابتكاها 


وخاصة فى الوجه والاطراف ؛ ومنها 
الحكة الجلدبة « البرور بحو »© وفيها 
تظهر الحبيبات © وينغير اون الجلد 
وبغلظ : وخاصة الاطراف »© وتكون 
الحكة بالغة . وقد تلازم هذه الحاله 
الحياة 00 تكبر الغدد الليمقاوية 
عند الابطل أو الفحذين 

وحينما تكون زيادة الحساسية 
نتيحة بورة روماتزمية أو درنية 4 
بظهر الروماتزم الجلدى 6 واتصحه 
أورام التهابية حمراء مختلفةالاشكال 
والأحجام تظهن باليدين والقدمين 
والاغشية المخاطية 

ومنها أبضا مرض النخالة الورديا 
وفيه نظهر بقع التهابية مستديرة أو 
بيضاوية » ولها حافة يليها ما يشبه 
الياقة أو الدائرة من شور بيضاء 4 
ويكون وسط الاصابة منخفضا قليلا 
عن بقية الجلد . ولها دوران : الاول 
أكبر الاصابات »6 'ويليها طفح ثانوى 
ادر 


آلام الكدف 
قضى أحد الاخصائيين ثمانى سئوات فى دراسة حالات 
التهاب مفاصل الكتف » أشرف خلالها على علاج 80 حالة . 


وقد كتب أخرا يقول ٠‏ لقد اتضح لى بعد تجاربى 


الطويلة فى 


هذه الناحية أن خير علاج لازالة الألم فى هذه الحالات واعادة 
حركة الكتف أن أخائتها الكسعية ل الجا بع كن 2 
لا تحدث تكسة د اشديدة 3 ومر عا علاج للدم الجلد سسب 


2 ان 0 مسععل بروج )2 


م الدكتور يحبى طاهر 


مدرس الأمرافى العصبية بكلية الطب 


الخ هو العضو المهيمن على جميع 
أجزاء الجسم . فهو المحرك لجميع 
العضلات الارادية ؛ واللسيطر على 
جميع العضب لات غير الارادية »6 
وافرازات الغدد © قلا تمكن تغيسير 
المح أن يقوم أحدنا بأى عمل 

ويتكون المخ من قفصين : أبمن » 
وأسر . سسسيطر كل منهما على 
الجهة المقابلة له من الجسم بواسطة 
الأعصاب 4 وهى خيوط رفيعة 
كلأسلاك التليفون تمتدل بينه وبين 
هذه الأحزاء . قاذآ أردت ‏ مثلا ل 
أن تحرك بدك اليمنى »6 فلا بد لذلك 
من أن يقوم الف الاسر المقايل لها 
من الم بارسال اشارة تسرى فىتلك 
الاعصاب حتى تصل الى عضلات 
اليد اليمنى المطلوب تجريبكها . 
فتتحرك طوعا لهذه الاشارة 

وحينما تتلف خلابا أحد قصى 
المح بسبب اصابة أو مرض »© بفقد 
قدرته على ارسال تلك الاشارات 
عبر الاعصاب »وبذلك يفعدسيطرته 
على أجزاء المخ المقايلة له . فتقف 
حركتها ويتعطلعملها وهذا مانسميه 
بالشلل التصفى الجانبى ! 

وهناك أسساب كثرة مختلفة 
تلف خلايا المح ؛ فهو أحيانا يكون 


جيل 


نتيجة لاصابة خارحية »© كما بكون 
أحيانا نتيجة لاصابة داخلية فى المح 
نفسه كالتهابه بسيب الميكروبات أو 
التى : تعتربه . على أن أكثر هذه 
الاسياب شيوعا هو ألسداد 
الشرابين المغذية للمخ ٠»‏ أو حدوث 
نزيف فيه » أو اصابته بيع ضالأورام 
ومما تعدم يتضح أن الشلل 
ا ا قائما 
بذاته.؛ ولكنه عرض ظاهرى لأحصد 
الأمراض ملحلاه . وعلى , هد لايد 
الذي 0 اليه © : قم العمل علىازالته 
أن سه تيت العضفلات 
والأطات السلولة لحني تميايها ؛ 
ولتخفيف الآلام التى تنتج عن هذا 
التضلب وهف ان سكن ال شن من 
تحر يك أطراقه بنفسسيه »© شبغى أن 
عو ا 
التحسن . اماعلاج العف لات 
الحالات » فليس فيه اى نفع لماء: 
بل قد بضرها ضررا بالغا : على 
حلاف ما يظن كثير من الناس ! 


قط عغسيارلاجب م البشري 


بعل الدكتور كال موسى 


اخصانى الأمراض الباطنية والخيات 


انها معحرزة حقا ؛ بل معحزات 
كثيرة مدهشة ©» حققها العلم الحديث 
بما بلغه من تقدم عظيم فى دراسة 
جسم الانسان وما بيحتوى عليه من 
أجهزة دقيقة مختلفة ) فأصبح فى 


الامكان الآن أن يستعاض عن أىعضو. 


طبيعى أو جزء تالف من احجزاء هذا 
الجسم » بعضو أو جزء آخر يصنع 
معينة » وتشبت ق مواضعها بواسطة 
فى الامكان تغيير كثير من أجزاء الجلد 
أو العظام أو العضلات » بتثبيتأجزاء 
طبيعية ممائلة الخرئ. فى مواضعها : 
بدلا منها 

وهناك تجارب وأبحاث مختلفة 
تحرى منذ حين .2 لحاولة تقل عضو 
كامل من حيوان لآخر » فاذا قدر 
ستحدث انقلابا هائلا فى عالم الطب 
والعلاج 

وقد بدات محاولة الانسان تغيير 


الاحجزاء التالفة من سس مه باتخاذ 
الأسنان المستعارة منذف عصر الانسان 
الاول » أو عصر ما قبل التاريخ . كما 
وجدت بين آثار الرومان أسسئان 
مصنوعة من الذهب ومثبتة بكوبرى 
على نحو ها هو متبع الآن . أما فى 
العصور الوسطى فحرت العادة وقتا 
طويلا ببيع الاسئان المسليمة من 
بفقدون أسنائهم من الأغنياء 

وقلما تخلو مدينة كبيرة فى البلاد 
المتحضرة الآن من « بنك » أو «بنوك» 
لنقل الدم الى الجرحى أو المرضى 
لاسعافهم وانقاذ حياتهم . وكانت 
سلسنة ١515‏ حيتنما مرض البابا 
« أبنو سمئنتسن » الثامن » وظهرت 
لونه وشعر بهبوط شديد . اذ حاول 
أطباؤٌه علاج حالته هذه بتجديد دمه 
الذى ضعفت خلاباه » وتزويده لذلك 
بكمية من دم شاب قوى الجسم ») 
فى الثالثة عشرة من عمره ؛ تبدو 
علامات المسحة واضحة فى تورد 


١ / 


وحننهه اولم تجح تلك المحاولة 
فمات البايا بعد قليل : ولكنها كانت 
أول خطوة عملية فى هذا السييل ؛ 
وما لمثت أن تلتها خطوات كللت 
باجا 

ومنذ أوائل القرن الحالى 
المحاولات لنقل قرنية العين » وتوجد 
الآن « بنوك » كثيرة لهذا الغرض : 
تحفظ فيها الفيون السليمة للعوتئ 
الانسانية والعلم » ليزود بها من فقئد 
قرنية عينه أو اصابتها عتامة . 
واعرف سيدة فى برلين وهبت قرنية 
احدى عيئيها لابنها الشاب الذى 
احترق وجهه فى الحرب الماضية ) 
وبذلكاسترد الابصار بااحدىعينيه ! 

. وكانت التجارب النى قام بهما 
الدكتور فورنوف لتحديد الثشباب 
بواسطة زرع غدد الخصية » هى 
الاساس الذى أقام عليه الطبالحديث 
صرح علم تجديد القدد فى جسم 
الانسان 

وسين الشكل المنشور هنا مختلف 
الأعضاء وأجزاء الجسم التى أمكن 
تغييرها أو تجديدها » وهى : 

١‏ اقئاأة الدمع مصنوعة من منادة 
الفيتاليوم 

؟ ب سطح لتكملة عظام الرأس 
مصنوع من الفيتاليوم بدلا منالفضة 

"٠‏ عين زحاجية صناعية 

1 قناة سمعية من الفيتاليوم 


بدأات 


١ 4 


ه ‏ أنففن صناعى من الفيتاليوم 


1 المرىء أو القناة الموصلة بين 
البلعوم والمعدة » من الفيتاليوم 

وا 11 عا ج مصتوع من 
البلاستيك ملء الفراغ الناتج من 
استتصال أحزاء من الرئة 

5 ل قطع لتوسيع الاوميسة 
من مادة الاكربليك 

ب قطعة لتشيت مغص ل الكتف 

١٠6١ 6: 11‏ رأس عظم الذراع 

1ت ذراع صستاعية من ماده 
العيتاليوم 

١7‏ لوح من الفيتاليوم لتقوبة 
الححاب الحاجز 

4 ل الوح من مادة « تانتال » 
لحمابةالقلب بدي من الضلو عا مسستأصلة 

65 لوح من المعدن ومسسمار 
ايريس ) ربط جز الشلعالكسودة 

"١‏ قناة مرارية من الفيتاليوم 

؟؟ ل خياطظة بالنايلون لربط 
الانسحة والاوعية الدموبة الممزقة 

1 - فقرات صناعيةمن الفيتاليوم 


م شليكة من 
النابلون لحماية الفتق 
وآثار الجراحة فالمريتون 

51 - عظم للذراعمن 
أسفل »؛ نوع من 
الفيتاليوم 

عظام متوسطة 
بيد من الاكر يليك 
مصنوع من الفيتاليوم 

تت قلمسميياة عن 
الفيتاليوم لتوصيل 
الاوعية الدموية 

.5141 أضنايبع 
للفخذ » من الفيتاليوم 
المعدن 

غ8" ) ملاب غشاء ضام 

71 صابونة صناعية 
بدلا من صابونة الركبة 

7 لح عظم الاق 
الفيتاليوم 

4 مسامير من 
الغفيتاليوم أو الصطلب 
الحخاص «ف ؟” |[ 728 » 
لتقنصوية نخاع العظم 
المكسور 

عظام وعظيمات 
القعدم مص 'ودوعة من 
الفيتاليوم 


١‏ ضراب الممونات 


سيب عدة أماض 


بعل الدكتور #ود حسنين 


مدرس الامراض الباطنية بكلية الطب 


ما زال بعضها كالغدد _ لا 
ل القلب ( وأن أثمتت 
الابحاث ١‏ لعلمية أٌ هميتها العظمي 
للكائن الحى 
وهناك نوعان من الغدد : أحدهما 
ذو قنوات تنقل أفرازات تلك الغدد٠‏ 
والاخر ليس له قنوات ٠‏ ولذلك 
تسلمى غددةبالغدد الصماء« ووملعوط 
وفهدات » ٠‏ واقرازها يصل الى الدم 
مباشرة حيث يتم توزيعها على مختلف 
أجزاء الجسم ٠‏ ويطلق على هذه 
الافر ازاتاسم «ألهر مونات وعدمسعهة] ) 
أو المنبهات ‏ لأنها تقوم بتنبيه 
وخ مس أعضاء الجسم 
وللهرمونات أثر أكبير فى نمو 
الجسم 6 سداً مند تكون اجنين 8 
ويستمربعد الولادة حتىالشيخوخة: 
وهذه الهرمونات عى التى تسبي 
الرجولة الكاملة عند الذكورءوالانوثة 
الناضحجة عند السيدات ٠‏ كما انها 
تتحكم فى الظواهر والعملياتالجنسية 
وكذلك فى الحمل والولادة 


1١6 


وللهرمونات أثر كبير فى الصحة 
والمرض ٠‏ فهناك أمراض كثيرة ترجع 
الى زيادة. أو نقص فى افرازات 
الهرمونات ٠‏ ومن هنا كانت للهرمونات 
أهمية كبيرة فى الابحاث العلمية 
الحديثة , أولاها الاخصائيون مزيدا 
من عنايتهم. فكرسؤا جهودهم لبحثها 
ودراستها » وأصابوا تقدما ملحوظا 
فى هذا الشاأن 

وكثيرة مى الغدد الصماء التى 
يحتوى عليها الجسم ٠‏ وأهمها الغدة 
الدرقية © والغدة التخامية »© والغدق 
فوق الكلى 

و تقع الغدة الدرقبة ومداو 0نممبجط- 
فصين بينهما برزخ . وهى تحتوى 
على نسسببة كبيرة من اليبود 
وتفرز هرمونا يدعى « الثيروكسين 
مندممروط” » ٠.‏ والىنقصهذا الافر أن 
عللك. الصغار بر جع .تآخر نمى 
الطفل 0 و عجره عن المسشى فى الموعد 
الذى. يتم فيه ذلك عادة , كما يرجع : 
اليه تأخر النمو للب 


والجنسى ٠‏ وبذلك يكون الطفل أبله, 
ولسانه أضخم من المعتاد 
أما نقص افرازالغدة الدرقية عند 
الكبار . فيسبب مرض ه« الميكسوديما 
مع لع 117 ) ولا سسيمها عند 
السبدات ٠وهذا‏ المرض يجعل صاحبه 
بطئء التفكير كما يجمل الجلد سميكا 
افا «ويتساقط بسمنه تعر لضن 
كما بقل تحمله لبرودة الجو . ويتخذ 
الوجه شكلاخاصا هميزا يمكن للطبيب 
معرفته بمجرد النظر اليه 
ويعالج هذا المرض سواء أكانعند 
الاطفال م عنك الكبار + باعطانيم 
أقراصا تحتوى على .خلاصة الغدة 
ثلاث مرات يوميا بعد الأكل 


دع ألم 


ا اين زلف اليس 


أما زيادة أفراز الغدة الدرقية 
فينشاً عنها مرض «٠‏ الجويتر عبانم© » 
وأهم أعراضه تضصخم الغدة الدرقية 
فى الرقبة ,وسرعة النيض “وار تعاش 
الوزن الى درجة كبيرة ٠‏ واذا استمر 
هذا امرض مدة طويلة دون علاجءغانه 
يؤثر فى القلب , ويسبب عدم نتظام 
دقاتهة , كما يسبب هبوطه فىبعض 
الحالات 

وهو يعالج بأعطاء أدوية لتهدئة 
الأعصاب ؛ ومخلول يود واموسة 
بمقدار خمس نقط , ثلاث 


عسصتله » 


مرات فيما بين وجبات الطعام 
اليومية . وقد يحتاج العلاج الى 
اجراء جراحة لاستئصال أجزاء من 
العدة 


بينم الهمنم عند الأطفال ميق 
من الاعساك والالام الاشئقاعن 
الخازات وتفل كلين 4-_ العدة 


ام 
يز الصوصةعند الكبار ومع 
الطازات و ميق حون الأميساك 


١١ 


هرمون النهو 
بين الهرمونات العديدة التى 
تغرزها الغدة اللنخامية » هرمون 


ينظم نمو الجسم » وقد عرف منذ 


سنوات أن زيادة افراز هذا 
الهرمون ‏ على الممدل الطبيعى ب 
تسبب الاسراف: فى الطظطول . وأن 
فقصه بقف طول القامة فيسبب 
قصرها . ثم أثبتت البحوث التى 
أجراها أخيرا لفيف من الاخصاتيين 
أن زدادة افراز هذا الهرمون تسيب 
الامصسنابة بنوع مستعص من مرض 
السكر » كما برحم أنها مما بسبب 
الاصابة بارتفاع الضغط »؛ لان الكلاب 
التى اعطيت مقادير صغيرة من هذا 
الهرمون ارتفع ضغط الدم عندها 
ارتفاعا ملحو ظاءبيئما أعطيت مقادير 
الاكل , فلم. يوثر هذا الحرمان فى 
حيوتها وتنشاطهاءولم شقص وزنها 
ولذلك نجرى تحارب الآن للافادة 
من هذا الهرمون فى معاونة الجسم 
على مقاومة آثار الصيام الذى 
تحتمه بعض الحالات المرضية 


١ 


انزيمات ‏ القلب 
اكتشفت أخيرا طريقة جديدة 


بسيطة لاختبار الدم © منتظر” أن 
تنقف كثيرين من مرفى العلب الذين 
بعالحون على أنهم مصابون باتسداد 
فى أحد الاوعية الدموبة التى تغذى 
عضلة القلب © فقد كان تنسخيص 
هذه الحالات اجتهاديا © لا بمكن 
الجزم به »6 الى أن اكتشف عالمان 
القلب التئ تغذيها قرايين دلية 


لاد 

2 ترانسا ميناز "0 اذا 
انسد أحد هذه الشرادين لسسب ما 
فان قنرا كبيرا من ذلك الانز بم 
تحول الى الدم ٠.‏ نكن بطر 12 
الاحختبار الجديدة د عينئة من 
د م المريض © فاذا كانت هناك زيادة 
كبيرة فى كمية الانزيم ؛ دل ذلك على 
انسداد الشرايين لذ ية لعضلة 
القلب »؛ والمعمروف أن هذه الزيادة 
تصل أحياا الى نحو ه؟ ضعفا 
للقدر العادى بعد حدوث اللنوبة 
القلبية بما يتراوح بين ١‏ سساعة 
و 5 ساعة ! 


التهاب الشرايين 


التهاب الشرادين » الذى سسبق عادة 
مرض الجلطة الدموية الخطير , 
وذلك بطريقة بسيرة جدا » وصفها 
أحد الباحثين بعوله : « أن التهاب 
الشرابين الممسروف طبيا باسم 
« فليبيسس » غالبا ما يكون خافيا 
لا يفطن اليه الطبيب؛ولكن اكتشيافه 
وذلك بأن يلف رباط الجهان 
حول الذراع أو الفخذ »2 ثم ينفخ فى 
بطء © فان تألم من تجرى اختباره 
عندما شير الحجهاز الى رقم يتراوح 
بين 5٠6‏ و ١5.‏ كان ذلك دليلا 
أصابته بالتهاب الشرايين . وان لم 
يتألم قبل أن يشير الجهاز الى رقم 
.م كان ذلك دايلا على أنه سليم «( 

وقد أجرى هذا العالم تجربة 
هذه الطربقة فى .ه"” حالة ؛ 
فأسغرت عن نحاح تام فيها جميعاء 
ولم يحدث أن مرض بالجلطة واحد 
ممن كانت نتائج اختبارهم سلبية ! 

تحصين الاطفال 

يقترح أحد كبار الاخصائيين ان 
بحقن جميع الاطفال فى الشهور 
الأولى بعد ولادنهم بكمية من مادة 
« حاما جلو بو لين » متلباطه1© وسدرون 
الموجودة فىالدم وتحتوى علىعناصر 
مضادة للميكروبات ‏ وذلك لو قايتهم 
من الموت المفاجىء نتيجة عدوى 
ميكروبية شلديدة قد يتعرضون 
لها . وقد لاحظ هذا الاخصائى أن 
مثل هذه الحالات » تحدث فالغالب 


عندما يتراوح سن الطفط بين 
شهرين وثلاثة أشضهر ؛ أى فى 
الوقت الذى ككون فيه قد استهلك 
جميع العناصر المضادة للميكروبات 
التى يكتسبها من دم امه 
السعال الديكى 

اكتشف لفيف من العليسساء 
الفرنسيين عقارا ج هيدا اطلق 
علييسة أسسم « كلوربرومازين » 
عصتعه صرمروهو لطن استعمل فى أول الامر 
مقاومة الغثيان والفىء ٠‏ - ست 
انه بفيد كذلك فى تهدئة الاعصاب 
وخفض الضغط . وتجرى تحربته 
الآن فى علاج عدة حالات اخرى © 
منها الامراض العقلية , وتقوية آثر 
العقاقير القاتلة للالم . كما جرب 
آخيرا فى علاج كثير هن حالا تالسعال 
الديكى فوقف المرض ففثلاثة أرباعها 
وخفت حدته فى بقيتها 

مضاعفات الجراحة 

بحدثأحيانا بعد اجراء الجراحات 
للكبار والاطفال » وخاصة الجراحات 
التى تجرى فى التجويف البطنى ©» 
أن تنتراكم الافرازات فى المسالك 
الهوائية نتيجة خوف المريض من 
الكحة أو تأثر الجرح برفع الراس » 
ونحو ذلك . وتراكم هذه الافرازات 
بعد من المضاعفات الخطيرة التى قد 
تسبب الاختناق فى بعض الحالات . 
وكد اكتشف منذ عامين عقار اظلق 
عليه اسم « آاليفر ‏ عنتنمبولمء 
دلته التجارب على أن استنشاقه 
يذيب هذه الافرازات ويمنعتكويئها 
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هذا الباب الجديد خاص بالامراض النفسية . ويقوم بتحريره 
الدكتور أمير بقطر استلذ علم النفس وعميب معهد التربية بالحاممة 
الاميريكية »فلحضرات القراء أن يرسلوا بعلوان مجلة الهلال أسئلتهم 
النفسية للاجائة علها » وآن يكشوا على الظثرف : ١‏ عيلاتك اللتفسسية ) 


أعراض الأآمراض النفسة 


نرى لزاما علينا قبل ذكرهذه الاعراض »؛ أن نحذرالقارىء ونكررما سبق 
أن قلناه فى عدد « الهلال » السسالف من أن اكثر هذه الأعراض أو كلها » 
لابب أن بشعر بها الشخص السليم من حينالى حين لأنها من طبيعة الانسان» 
فهى لا تكون دليلا على مرض صاحيها الإ اذا توافر فيه عدد منها » أو كان 
كل من هذه الأعراض كثير أأو قوع . وهذه أهم الأعراض التى تشترك فيها 
الأمراض النفسية كلها : 

)1١(‏ سرعة الانفعال وحدة الطبع (؟) الشعور بالقلق () الحشسية من 
خطر محدق مجهول (؟) الحوف من آمراض وهمية ليس ما بدعو اوجودها 
كالزهرى والسرطان ر(ه) الانزعاج بسبب أشياء تافهة عدبمة الأعمية 
(5) ضعف الذاكرة والعجز عن تركيز التفكير (/19) التهيب 
والحجل (8) اعتقاد المرريض بضعفه الجسى ( العنة ) بغير مبرر (1) عدم 
الاكتراث بالحو ادث الجارية والزهد فى الملائق الاجتماعية ١.(‏ ) الشك 
والرسة ىَّ الأشياء والأشخاص بلا 2 )1١١(‏ شدة الغيرة 1) التردد 
والعجز عن ألبت فى الامور (117) الزهد فى الجنس الآسخر )١6(‏ الأرق 
)١5(‏ فقدان الشهية للأكل (15) الأحلام المزعجة والكوابييس »؛ ولا سيما اذا 
كان الحلم واحدا لا يتغير (17) الشعوز بالنقص وقلة الحيلة (148) الشكوى 
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من آلام: :عديدة فى أعضاء الجسم المختلفة )١5(‏ عدم انتظام العادة الشهرية 
ينا الراة) ار القطافها شهورا أو أكثر وما شوادلك ا خانا من الكنف عن 
التبويض ٠(‏ .؟) حط الشخص من قدر نفسنه واأعتقاده أنه عديم الفائدة 

وهناك حقيقة خليق بنا أن نوجه اليها الأنظار لاهميتها » وهى أن هذه 
وسواس أو قلق أو انقباض أو هستيريا أو مخاوف لا مبرر لها » أم كانت 
ذهانا ( حئونا ) » فانها لا تصيب صاحيها مرة واحدة » ولكنها تأتى تدريجا 
وفى تؤدة © بغير أن يشعر بها » وقلما يكشف أمرها الا بعد زمن قد يمتد 
سئوات » فالعلة النفسية التى تصيب شخصااثر فقد عزينز لدإبه © أو 
افلاسه © أو وقوع كارثة لم بقو على احتمالها ؛ لم تكن نتيحة لهذه الكارثة 
أو ذلك الافلاس أو تلك الوفاة » ولكن هذه الأآشياء هى الشرارة التى أشعلت 
مخرن البارود المتراكم القابل للاشتعال 

ومعنى هذا أن الحوادث ذاتها لا تكون سبيا حقيقيا للمرض »© كما أن 
مصرع الارشيدوق النمساوى فى سنة 1111 لم بكن الدافع الحقيقى لنشوب 
الحرب العالمية الاولى 

والامراض النفسية تبدأ فى سن مبكرة » وتلمو مع صاحبها مع 'نظرته 
الى الحياة وفلسفته »© ومقدار ثقته فى نفسه وغيره ؛ وعلااقته بوالديه 
واخرياقة واعديانة؟ واحيناده الحسيعن وجانا سي قن 1ه ٠‏ فليس 
اقدام شخص على حرق نفسه لاثه حكم عليه بالسجن » فالواقع أن كلا 
منهما كون ذاته من الصغر تكوينا أعجزه عن مجابهة صدمات الحياة ا 
والتغلب على الكوارث التى يصمد لها الشخص السليم ويخرج منها منتصرا 


ع اعد ناا «مدمس محتست ج5 + انتحدجهت 


ا 
ْ ا 000 
إ 


شنوذ جسى 

ب أنا شاب © عمرى .” سرئة © أعزب » 
أميل 2-6 )) الذكور « الغثيان الذين 
تنعشة تتعشق الراة الرجل .و أتمنى لو كان يلاو طلى 
من أرشبه , ولكن حجلى يحول دون ذلك » 
واشباعاً للغريزة الجنسية آضطر الى همارسة 
العادة السرية وآرسم فى ذهنى أن من أرغيه 
يواقعنى , وقد لازمنى هذا الثنوذ من 


سم 


ل 2 ١‏ 
صغرى »© ولا أميل للنساء » ولم استشر 
طبيدا قط لداعى الخجل ب فما الدواء 

الشفائى ؟ 
روحى : البصرة ‏ عراق 
« من حسن الحا ء اكعلى شلافالعهود 
فى مثل هذه الحالة»غير راض عنهذا الشذوذء 
وأنك لانرغب أن تبق فى الفلاهر رجلاء ونى 
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الباطن امرأة » مما حمل على الاعتقات أنهتاك 
أملا فى نحسين حالتك . فارفم برقم الماء 
5 طرق ملاع 
واستثسر أولا طيباً بدنياً لفحصك وعلاجك 
با هرمونات الى ترفم مستوى ذكورتك واستعمل 
بارشادالطبيب النفساتى عقار «مثلتستسترون» 


ومع )اق ) بخطاء ]يلا - 


.. هنك الصفر ب وعمرى الآن 01 سئة ب 
واولاد واحفاد , تكون درجة حرارتي علدية » 
فلا صعدت حرارة أحدهم الى 4؟ » لا تمفى 


١6‏ دقيقة حتى تصعد درجة حرارتىي الى 


5 »© بغر أن يؤثر ذلك فى نشاطى الجسمانى 
أو شهبتى للاكل . ويكفى أن أرى أحدهم 
يتناول مسهلا <نى آنآثر به تماما كأننى 
0 5 وما يكاد أحدهم يتناول الكينا 
كني ميا ل اكع لبوا 1 
يقرون صحة ما أقول » فما تعليل ذلك ؟ 
سف أبو حسن 
التاجر بشط الذهب ( آفريقا » 


أطلق «شاركو» العالم الفرنسى الشهير 
ب مدير مسكشق سلبتربر وأستاذ فرويد ‏ 
على هذه التلاهرة أسم « #اتاعق عث عت[ه1 » أى 
أصابة اثنين عرض واحد فى وقت واحد. وقد 
كنا إلى عهد قريب نظن أن هذه الظاهرة 
مقصورة على الأمراض النفسبة والعقلة ء الى 
أن عامنا أخيراً من أحد أصدتائنا من أطاء 
الأمراض اليدنية » أن عدداً يذكر من الذين 
يصابون بأمراض الكيد ء أو السكليتين » أو 


المرارة وغيرها من الأقراض الباطنية » قلدوا ' 


أصدناء أو أقارب يصابون مها.وكل ما .يعرف 

النفس من أسياب هذا « التقليد » 
الغريب » أن نسية قليلة جداً من الأفراد تبلغ 
درجة « التليس » أو « التشخيس » فهم 


١4 


عدا 2 لا يسعهم مءعسة إلا أن 2 يلبسوا » 
شرمخصية ة أحد معارفهم أوأصداتهم أوأقاربهم» 
ع ف ذك أبراتم: 0 اقتبسنا فد التعيير 
امه نم1 0 الفرئ.. نسة و لأثيان 2 4 
و لاطتددصه ( الالجليزية ) . ولا مدييل الى 
إجاد الدافم لهذا « التلبيس » إلا بالتحليل 
النفساني 


الأرق الحاد 


55 0 ه؟ سئة وأنا دائما في حالة أرق 
لا انام الا قليلا »' كما أنى دائما موسوس واذ1 
انتفكك الى" مكان آخر لاتجحتب وسواسسا 


وجدت آخر ..وصحتى جيدة ولا يوجد بى 
مرض . فأرجو افادتى اذا كان هذا دام 
نفسيا » مع وصف طربقة علاجه 


سن , م ا وشيد ب لبتان 
يجب أنتناً كد أولا انك خال من مرض 
عضوىوذلكباستشارة طبيبك حى يقوم بتحليل 
الدم وغر ذلك ما برأم ضروربا > فاذا ثيت 
انك لا تقكو من مرض حسهاق يشم منه أن 
يكون سبباً فى الأرق فنشير عليك بالآى : 
١‏ لايد أن يكون هناك ما يفك , 
والرجل إذا خلا من الأمراض الجسمية لايأرق 
إلا إذا كان هناك مآ يهدد حياتة أو وظفته 
أو العمل الذى يكأنسب منه رزقه أو ما يهدد 
كرافته . وقد يكون مايؤرقك حسداً أو غيرة 
شديدة الوطأة :أو كراهية عثيفة لشخس ما . 
ولا سبيل إلى التخلص من الأرق فى هذه 
الأحوال إلا بزوال أسبامها . وأنت وحدك 
أدرى بها من غيرك ء اول التخلص منها . 
فالشخص المطمئن التفس» البعيد عن الانفعالات 
الشديدة » لا يأرق 


؟ ‏ يبدو من أشارتك لاوسواس (إذا 
كان تعبيرك يقصد به مايعرف عن الوسواس) 
أن قلقك أو خوفك هذا لا شعورى » أى 
انك لا تعلى سببه . وفى هذه الحالة ينبغى أن 
تستشير طبيب الأمراض النفسية حق يساعدك 
على الكشف عن حقيقة الوسواس والباعثإليه 

+ كثيراً مايكونالوسواس نتيجةالأرق» 


8ق زر ا لواو 


حائر بالخرطوم : شاب فى الخامسة والعشرين 
من عمره © لم يتصل بامرأة قط »2 ويود 
الزواج ولكنه يخثى عجزه عن القيام بواجماته 
الزوجية » لانه يخيل اليه أن عضو التناسل 
عنده قصي 


ه لو علم صاحب السؤال أن طول القناة . 


فى عضو التناسل عند المرأًة نصف عدد 
السنتيءترات الّقال إنها طول عضوه التناسلى » 
لاطمأن باله,وأدرك أن مخاوفه من نسجالخيال. 
والواقم أنمثل هذا الوثمينتجعادة من مشاهدة 
الطفل أو الراهق من ثم أ كبر منه ومقارئة 
نفسه بهم » ناسياً القروق الفردية فى أعضاء 
التناسل » أسو 5 بسائى أعضاء الجسم 07 هذا 
الوثم نوع منأتواع العقدة الى سماها فرويد 
وأتباعه « «دمشهدهه ء. » . ناذا اق: 
السائل بأن خوفه ننيجة جهاه الحقيقة ‏ وهو 
ما يغلب على الفلن ‏ فالمسألة هيئة . ما إذا 
أصر على اعتقاده » فانه قى حاجة إلى العلاج 
التفساتىءللوقوف على الدافم لحذه العقدة 

ع ن بللنصورة ؛: تزوج من آبلة عمه 
منذ ثلاثئة أشهر وهى فق الثانية والعشرين 
من عمرها وتصفره بخمس سئوات © وبرعم 
أناقنها فانها من الليلة الاولى للزواج الى 


الآن » تبلل فراشها فى خلال النوم يوميا 
لاتريا . وما كانث معروفة حيدا لاهله 


أى أن الأرق يخيفك فتصبح قلقاً على متك , 
وحيا تأوى إلىفراشك تخ ىأن تأرق وتفكر 
قْ ذلك وتوحى إلى نفسك به خاول ألا تفكر 
فى الارق أو قانجه , ولاعخف حت إذا أرقت 
الليل كله » لأن الناسعادة يبالغون فى أضرار 
الأرقءفاذا ماروضت نفسائعلى عدم الاكترات 
به زال بغير علاج 


عي حمسا وي 


جميعهم » فانهم يؤكدون أن ذلك لم يحدث 
لها بنانا'قبل الزواج , وقد أزعج هذا أفراد 
الاسرة » ولا سيما الام , ويسال الزوج 
الشاب عن تعليل هذه الظاهرة وكيفية العلاج 

« إذا كان ما ذكر السائل مطايقاً للواقم» 
فلابد أن تكونالالة نفسيةءوهذا الاضطراب 
الذى لسموته .3 * 5أمععتاصع » 6 كثيراً 5 
يصيب الأطفال ». وقاما يشكو منه لأول هرة 
ألحد فى هذه السن , على أن فى مقدمة أسبايه 
الخوف . فيجب البحث عن الباعث على هذا 
الخوف والعمل على إزالته . ويغلب على الفلن 
أن له صلة وثيقةبالعلاقة الجنسية بين الزوجين. 
وبماب زيدمشدةالانز .عاج الذى يشير إلية السائل. 
وإذا لم يكنطبيب الأمراض العصبية أوالنفسية 
ميسوراً : فن المؤكد أن طبيب العائلة يستطيم 
الوقوف على سر هذا الخوف وعلاجه ععاوئة 
الزوج وأفراد الأسرة . وقد تكبون هناك 
أسباب أخرى » كالغيرة » أو رغية لاشعورية 
فى "نوجي هالعئاية واسترعاء الأنظار ء أوالاتتقام 
الم . وأيا كان السبب , فان مثل هذه الالة 
تنطلب الكثير من اللياقة » وحسن المعاملة » 
والعطنىلا التهديد ولاالتخويف ولا الازعاج 


إن ؟١ا‏ 


في وسعك ب 


اذا اتبعت التعليمات الاتية ب 


أن تتفادى الكثر من مضايقات حب الشباب 


مب الشاب .كنف تتخاضص مثم ؟ 


ل الاصابة ب بحبه 
ل 
المراهقة » وتختلفدرحة 
الاصسابة الى حد كبير 
يزول بعد أسابيع ء 2 
وسكون فضييها حاز 00 2 
مزمنا» واذاأ أهمل علا حه فانة سسب 
تشويها بالجلد قد يبقى مدى الحياة ‏ 
وكثيرا ما يؤدى ذلك الى الاصابة 
بعقدة نقص تحمل صاحهيها على 
الانطواء وعدم الثغةبالتفسسن مما تعوواقه 
عن النجاح فى الحياة 
3 كثير ونممن يشكونمنهذا الداء 
أ الجهل ؛ فملهم ا يعتقدون 1 
أنه يزول من تلقاء نفسه » ومنهم من 
بعالجون أنفسهم بوسائل غير صحية 
اص تنتج عكسس المقصود ! 

01 الاخصائيين لم بحددوا السبب 
الحقيقى لهذا المرض ححتى الآن و لكن 
المر جح أنه بر جع الى أسباب عديدة 
فىمقدمتها زياد ةنشاط الغدد العرقية 
والدهنية ف الجلد . والملعروف أنهذا 
النشاط كثيرا مابؤدىالىسقوط شعر 
الرأاس : :وال ىكثرة الافرازاتالدهنية 
فى حانبى الانف . وظهور طفح جلدى 

فى الوجه والصدر والظهر والكتفين 


4 


م 
اي 00 


وى الجلد البشرى 
ملا بين من الغدد والمسالك 
الدفيقة 4 بخرج منها 
الشعر والعرق والمواد 
الدهنية . وهذه الغدد 
الجلدية تتاثر فى مرحلة 
المراهقة بالتغسيرات 
الهرموتية ف المشيي: 
فيكثر افرازها )» وتسد 
بعض المسالك وفتحاتالمسام الجلدية 
وتظهر بثور وتقيحات عند المنافذ 
المغلقة الجلد هى التى تعرف 
ياسم « حب الشباب » 

ولتفادى عودة هذه البثور بلزم 
اتباع التعليماتالتالية لمدة نلانةاشور 
بانتظام ») قاذأ لم تزل اللثور أ وتخف 
حدتها » قلابد سن, .مستشارةالاخصاتى 
للعمل على ازالتها بواسطة العلاج 
بالكهرباء . 
الاقل فى اليوم » منها مرة قبيلالدو 
بماء داقء وصاأبون حيد 6و قالخالات 
يحتوى على الكبريت ويجفف الوجه 
بمنشفة خثشنة . وبعد غسس. ل الوحةه 
وتحفيفةه قبيل النوم ونعدة لحب 
تطهير المناطق المصابة حامض البو ربك 
بحتوى على الكبريت والريزورسين » 
مثل «الاكنوميل» أو «السلفورسين» 


لاكساب الجلد خشونة يتبعها تقشر 
طبقاته العليا وتقتح المسام ا 
الغلقة نتيحة لذلك ©» وعند اشتناد 
احمرار الجلد 34 ستعاض عن هذا 
ار لليلةأو ليلتينبمحلول «كالامين 
أوا م كو لد كردم ) غير معطر 

؟! نأ بحب تحلب الامساك لانه 
ساعد أحيانا على 000 المثور : 
معنا نفيد قى ذلك وقوى الصحة 
العامة : مراعاة النوم ساعات كافية 
كل ليلة » وممارسة رداضة معتدلة قلق 
الهواء الطلق . وشرب ستة أكواب 
من الماء » وتناول حيتين من الحبات 
الحتوية على جميع الفيتاميناتيوميا 
. !احرص على أن يكون جسمك 
نظيفا دائما » بالاستحمام فى مواعيد 
منتظمة »واغسل شعرراسكبالمحاليل 
صلة مباشرة بين التهابات فروة 
الرأس والاضابة يحب الشباب 

وعغند سبل الوجه تشبعى تفادى 
الضغط على المثور لاخراج داريا من 
انزارات 6 فهذا اكوا ما يبودى الى 

تشوبه الخحلد 0 ولا بأس من أن يخلق 

الشاب ذقنه » ولكن شغى تجنب 
استعمال الزبوت الخاصة بالشعر ٠‏ 
كما ينبغى أنتمتنعالفتاة ع ناستعمال 
مواد التحميل الشحمية 

55 بجبالامتناعمدةثلاثةأسابيع 
عن تناول أنواع الاطعمة المحتوية على 
المواد الدهنيةوالسكر بات 6أوالحتوبة 
على نسنة عالية من اليود كالسسباتخ 
والماذنحان والاسماكالمملحة واليض 
والبندق والشوكولاته والموز ولحم 
الخنزير والطماطم والبصل والوالح 


كما ب|حسسين الامتناع عن تنساول 
الاسبيرين والعقافرم المهدثة للاعصاب 
أو المضادة للكحة التى تحتوى على 
اليودور والبرومور 

والتوتر العصبى واصابات الاسئان 
واللوزتين والحسوب الانفية ء لانهاكثرا 
ما تؤدى الى الاصابة بحب الشياب » 
وعند اشتداد اصابة الفتاة به خلال 
الدورة الشهرية بسببالاضبطرابات 
فورا بتناول جرعات #باسنسيية من 
الهرمونات باشراف الاخصائى 


[ عن كتاب الأمراض الجادية 
الدكتور لويس جتلر] 
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يدخل فى تركيبه. هيرهونات 
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111ب 671 لقنن عط اعم يرون ١16‏ 
101 وطأنز ام ه انامز غمم لألاوبن 
801 1 ز35ع83م2ح ممعاعاييه لجيه ودج 
١‏ أ عط1 مط لامصط 0 رزوزيو 
تأولز طعوع 10 ونا لق عون 1لو 
1ه عدن برط 1 لولكدع8 1 لهي 10 وير 
+5005 32004 115 راوع زوو مزع 
0 لز ذكسصتصتدى لصتمر عه وموطععور 
أمنوه2 أمروو1 الامط صعقك1 مع طوزيب 
لاوز أقط1 علامرم درون لرووزن "1 
علصتطء؟ 200 كووإقطامعم سقط رعرو يما 
لأه قعل1 عط 111 لمي لاإسسعية يرون 


غ2 يعتهتنا صكاه نامكو هذل وم ليوج ليا ضام واد دام 
1نا1 لاتب 286 اناه تاوق مأجو ع - ممع #ونفازو8 
دناملا وستطاعط ,نامز مستفايع روييع 5-5 0 


لايم سيا 

#نناوون اعث إقاع رومن 
ليست لمراضوع لعووام 

5 لذأاومة ‏ ماطكممصواطويورم 
القأأوعنة5 اأججيووع 22 اقغاءأعواع 
زايا لكا ننان مزع 
لولمه رول 6لا وطاروع )1 

ليا يك رك بك امعامواعموام 
0 موزعم ع رماماة 


455 لوا 7000606 بررر تومي الع 
للنننلانا اعد وأقة 


4 أنرعد سس 0051 نإ نم8 ولمتطعو1 
«طتاص لواألوععع5 ولط «ن1 وعرون 
تلكا ال الا 
اتيت اف فت 0 كمقر نزباوجز ورزورلت 
عط ص لاق +5[ .م256 عازيك 1615 
ينا عللقة لطة ماعط مويرم 
ما لماوع عرز لام8 ونع إطيو 
600 1821 عطغة كن معصرممم 


1 قاع زلاية معازوط عا لمهم 
معط .(عمعط لعوونا عمج بولطوازووو االققة ه591 © 0 | ومازوصية 
3ع 10 للوولامه عط رز ووه اللبيليد جايس ليب 00 


0 وله ع2 الأب بولا , اج جن7 
ناعة ,10093 عز 0ل أناظ .1 أمرومع 
210 


510 515001 الإطوهنعوان؟ ووواوع ]با 
لاانققة 398 
عالق المع 01 كمعكقع07 
0ن لا89 02 .كدعن امومعيرعت 
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المت 70/5 
- 16 |/انا؟ 1148 غ88 طاليوج 
5ل لاملا إذا كبرنوم 


للها 6 لدع لمااعاعع عبرو برعوور ,جمعق 
2 ههه مع نل » رانو امه انان 0114 )الله وعةدة المع مووه ادل 
عوعأأون عن لبن ثنوجع تأن)ن) لآ3 10 11010 نواد اورت 
كك ا 7 


مرا ا0 جاعم 6 88 زاتاو معد لصتم ا ل 0 «سسعا مس ا م ا لس سسسسب .ل 51033318671 
.0655 10 اللمموؤوم تكد سم وي ب لي ير ع ل يي ووه 
حبسي ع ةا ع 8102145515 


دزا 


اومان :: وولاعفاحا :لويد وومجتملة :: ووندجه ١‏ تبت موقا نافلا > موود وبصي د دصجدعدم صصص سسبعدجر 


فسن انوت الأبجدية ٍ 


يشارك ف الرد 0 هذه |[ ينزلدق ارد على هذه الاستعارات | 


ه اطلعت فى هلال يناير الماضى على مقال 
عن « طلع النخيل » ذكر فيه كانبه انه يكيد 
فى علاج العقم , فارجو افلدتى عن كيفية 
استعماله . ويقول بعض أهالى الوجه القبلى 
انه يسبب مرض الجدرى » فهل هذا صحيح؟ 
عبد الرؤوف بكرى ب عيد الله حسين ب 
وآخرون 

كان الانسانقدعاً يتناول بذور النبانات 
الطبية أو جذورها أو سيقانها أو حبوب 
لقاحها لعلاج ما يشكو من أمراض , ثم تدرج 
إلى استنباط وسائل أصلح نسباً اللاستعمال 
كأن سحقها أو* ينقعها فى ألاء , أما الآن 6 
فقد أمكن فصل العناصى الفعالة منها على هيئة 
بللورات تقية . ولذلك فان الطبيب لا يصف 
لريض اللاريا مثلا خشب الكيناء ويتركء سحوق 
الكينين الذى تعده المؤسسات الطبية وصورة 
أقراص أو حقن . 5 أنه لا يمكن استعال 
قصب السكر مثلا ب بدلا منمسحوقالسكر 

وكذلك أثبث البحث احتواء طلع النخيل 

على هرمون « الاسترون » والكاسيوم والروة تين 
3-6 معيئة ٠.‏ ولكن لذن معتى ذلك أ 
الهرمونات الموجودة فعلا على هيئة 
وحقن وتنداوى بطلم النخيل ! 


ا 


د 


١4١ 


ولا علاقة يلم التخيل لو رشق الحمدرى الى 
بنش ع.: .ادو كر وسار قي الما رتم 
« فيروس »6 

آلام الصدر 

ى أشعر بالام فى الجانب الاسر من 
صدرى تششتب حدتها عقب القيام ببيحهود > 
كما أحس بما يشبه « الوخز » آثر أى ضحك 
أو بكم يتبعه اأنقباض شديد ‏ . كما أشعر 
يتناميل فى الكتف سرى حتى يشمل ذراعىي 


ديتوقف عند العمود الفقرى , دلا يستهمر 
هذا الالم كثرا , فما علة ذلك ؟ 


س , حسين العريش 
ينشأ م الجاب الأإسر من الصدر 
عن أحد الأسياب التالية : 

١‏ امتلاء العدة بالطعام المصحوب يعسير 
الهضم ما سبيِضتطأ على الحجا ب الحاجز والقلب 
ينشأ عنه ألم عند المركة . وتعالم هذه الخالة 
بتنظيم الغفذاء واستعيال المهضمات مثل دواء 
«نستال » لدندوع أو «أونوتون» «مامده 
قرص بعد الأ كل 

؟ - روماتيزم فى عضلة المدر , وهذا 
يعالح باستعيال مرثم « يودكس» مم ساليسلات: 
اميثيل 

ب اضطراب ف الأعصابء وهذه الخالة 
يفيد فى علاجها عقار « النوفاطين » 
اهاب بللورى «زمن فى هذه للنطقة 
وعكن بالفحص الا كليتيى والاستدانة 
بالأشعة التحقق من السيب وتحديد العلاج 
حراحة اللوز 

ى لى طفلة صسغيرة لم تتجاوزن عشر بن 
شهرا » تشكو دائما من اللو , وعندشة كذلك 
احميسة بلانف , وكنتيجة لذلك تتنفس 
بصعوبة ابلا ونهارا , وقبى علمنه أنه لا يمكن 


١1 


اجراء. عمليات لها فى هذه السن »© فهل هذا 
صحيح ؟ 
محمد زهرآان ب الاسكندرية 
سد كك إحراء عملة اللحمية فى هذه 
السن المكرة » وسوف تتحسن حالة الطفلة 
كثيراً بعد استئصالهحا . أما عملية اللوزفيمكن 
اجراؤها فى سن الرابئة ؛ ولاا'حخوف من 
0 التشريع 0 
الأسميا الخادة 
ه أشكو ألا شديدا فى مفاصلى أثناء 
العمل حتى ليخيل الى أنهة تدق بمطرقة » 
فلا أقوى على الوقوف وترتجف يدى ويصغفر 
وجهى ويصعب على التئفس وأاشعر بحرارة 
تخرج من «تسيهى ل وتظل هده الحالة نحو 
خمس دقائق ثم ترول . شماذا تشرون ؟ 
محمد العبدة الكويت 
سيم اصثرار الو حوق صعوق بةالتنفسو ار أجاف 
اليدين وآلام المفاصل » هن أعراض الأثيميا 
الحادة » نتيجة تقس فىعدد كرات الدم الجراء . 
وهذه الكرات عيارة عن أغلفة محيط 
بالحيموحلويين.ودى المادة الي حمل الا لسحين 
والفذاء لختلف خلايا الجسم _ 1 ويلبع تقس 
ال كين 07 زيادة فى سرعة التنفس كحاولة 
فتيولوحية فاشلة لزيادة ا كبته ف الدم 3 وهذا 
يفسر صعوية التنفس ٠‏ ويتبع نقص غذاء خلايا 
الجسم » ارنجاف اليذين وآلام الفاصل 
تنصحباستعمال حقنخلاصة الكبد وفيتامين 
ب ١١‏ والعقاقير الحتوية على الحديد مثل. دواء 
5 سيوفر ين ؟ متو ]موز8 ملعقة كبيرة تعساك 
الأكل ثلاثمرات نومياً وحقِن « فيرو نأسين » 
«تعحمهة7 فى الوريد وحقن « أريفول » 
امرتصظ فى العضل نومياً 


السائل الكثوى 


للاخصاب »2 وهل يمنع قصر عضو التناسل 
من انجاب الأولاد »> وما علاج سرعة الققف ؟ 


س . داود ب بقتاد و فا ى ١س‏ مشترك 
وكثيرون 
-- يحتوى كل سنتيمتر مكعب من السائل 


النوى على 7١‏ مليون حيوان منوى ٠‏ ويبلغ 
تموع الحيوانات القتفرز فى المرة الواحدة حو 
مليوك حيوان . ولكقالة الاخصابت 
يجب أن يعيش أ كثر من ٠٠‏ و من هذه 
الحيوانات مدة 'تزيد على ثلاث ساعات , وأن 
بتيق منها بعد سث ساءات كية معتدلة 


والسائل امنوىالطيبعى قلوى التفاعل ولزي 
القوام وجب ألا توي سل ىر اث حراء 7 
خلايا صدبدية » وجب ألاة رك رواسب وألا 
٠١ 0‏ ير من الحيوانات 
الناقصة 

ا علاقة بين طول عضو 
التناسل وتجاح الوظيفة الحنسية ‏ ؛ بل إن وضم 
الميوانات النوية فى المهبل بواسطة قطعة من 
القطن أو الصوف أو بواسطة محقن ‏ وهذا 
مايعرف بالتلقيالصناعى ‏ يك لتكويناللنين 

أما سرعة القذف فيفيد فى علاحها أقراص 
«د مائرين » مععسصووا1 


ردود خاصة 


٠‏ سس عراق 5 مادام ألصوت مرج 
0-0 عندما تتعمد ذلك » فالحتحرة والاوتار 
الصوتية سليمة » اعرض نفسك على طبيب 
لان 

الطالبه ١‏ . ب بيروت : بيمكنك التعلب على 
حالة الحياء التى تشكين متها بترويضنفسك 
على الاختلاط بصديقاتك واشتراكك معهن فى 
الناقشات والساهمة فى المناظرات العلمية 
والاجتماعية 
الجنون 2 كن 0 تشكين متها لسية 
ساعد عليها سقر زوحك الى الخارج »استعملى 
عفار « برسكو فين »4 عمعطدمعواع2 قرص بعد 
الاكل نلاث مرات بوميا 

محمود سلمان ,ب طرابلس : حالتكتستدعى 
فحصا دقيقًا بمعرفة طبيباخصائى ف الامراض 
العصبية والنفغسية 

أحمف البدوى .. شربين .: الصداع عرض 
ويس هرضا فى ذاته » وهو ينشا عن أسباب 
كثيرة متعددة .. بحب قحص الانف والزور 
والجيوب الانفية والمعدة والدماغ قبل ايدام 
رأى فى ذلك 


ص , قارىءم : بحسن ن احراء عملية الختان 
فى متل هذه الحالة لانها تزيل أسياب التهيج 


اتيب خبيب سميان ب العرشن ‏ ننصح لصلاج 
أخذ ع بتسلن واسعر بتوئيسين علا ولطمة 
بمعدل حقنة فى العضل بوميا لغابة ؟١‏ حقنة 
وأخد دواء كريسيفال [ويؤوع:0 بمعدل ملعقة 
0007 معدل الاكل 
بجة حمص دمشق : يغلب أن نكون 
0 نتيحة حالة درنية ق الامعاء سبيتة 
عدم التنام الجزوح فى البطن يعد كل هذه 
العمليات المتعددة . وق هذه الحالة بحسن 
لاج الدرن بالحقن والادوية المثاسبة 
جمعة بوسئينة . طرابلس : يغلب أنتكون 
الحالة التى تشكو منها الطفلة حالة صرع 
وهذه تستلزم عمل وسم كهربائى للمخلتحديد 
نوع الصرع وتقرير الدواء اللازم . وهناك 
ادوية كثيره جديدة لثل هذه الحالة © ولكتها 
يجب أن خلا باشراف اخصائى للامراض 
العصبية 
محمد الموحى .ب دمباط .: الامراض التي 
تكرت تدل على ضمور الغششياء الاثفىوعصبه 


١ م‎ » 


من سلامة الصدي وعلاج فقر أالدم أن وجد 
ويستعمل للائف غسول مع تقط «هميستول» 
أهضواا1 ثلاث هرات يوميا 

حسين أحمد ب جده : ان كثرة التدخين 
تؤثر احيانا فى حاسة الثم ٠‏ واعادة الشم 
بعد فقده يتوقف على السبب 
و2 الستمع قد حدث قبل الحادثة ©» ذان 
عامة . اما أذا كان قد حدث بعدها » فلايجدى 
اى ملايج بعد هرون اربع ستوات 
حالتك عدم تحرك عظمة الركاب بالاذنالوسطى 
جراحة تعر ف طبيا باسم ومونووعوءع28: لعمل 
أن تتمكنى من أحراء الجراحة بمكن استعمال 
سماعة لتقوية السمع 

ف.م ‏ الظاهر : قد تكون الهالةالسمراء 
حول آلغينين لونا من. ألوان الحمال . وما 
دمت كما تقولين ق -«*صحة حيدة © فلاتعيرى 
هذا الموضوع أهمية 

الحائر 5-2 بغداد : امتلاء المعدة بالغازات 
والاحساس بثقل فيها من أعراض عسر 
حبوب « أونوتون » صمكامط 0‏ حبة 
بعد الاكل مباشرة ؛ وقرص « التراكربون 6 


والفجل والبصل الاخضر. وما اليها 

م و رب رشيب : مثل هذا الانراز المهبلى 
قد بحدث عند عض الفتيات ©» وهولايسيب 
ضررا ولا مستدعى قلعا 


١.آا‏ ب بروث : بجون أن تكوزرائحة الغم 
الكريهة نتيجة نخر ف الاسنان أو تقيح 
باللوزتين أو زوائد فى الانئف أو تجمسع 
صديدى فى الحيوب الفكية أو الجيهية »؛ لذلك 
بنبغى استشبارة اخصائى للتأكد من سلامة 
هليه الاعضاء 


عيد على عيسى ‏ عراق : يفيد فىتخفيف 
آلام الكليتين تعاطى دوام « يورودنقلل » 


١5غ‎ 


بمعدل ملعفة صغيرة فى نصف كوب مام 
بعد الاكل وحسوب « سياسمو سيبالجين » 
حبة بعد الاكل “أيضا صذو له طعع0 مرووم؟ 

عبد الفتاج . س ب اسسيوط .: مرض 
الدرن لانعد الآن من الامراض المستعصية 
كما كان الحال فى الماضى ©» فهو ستجيب 
للعلاج بالادوية الحديثئنة . ولا خوف من 
الميكروب . كما أن المرض ليس وراثيا وله 
يصيب الابناء عن طريق الوراثة 

غريب ب بصره : خير ماتفعل فى هذه 
الحالة ان تتعهد المريضة بالفذفاء الطيب 
والمعيشة الصحية وآن تعرضها علىاخصائي 
الأمراض الصدرية مرة كل ثلاثئة شهور 
الصدرى لاستكمال علاجك © وتكري النزيف 
من مضامفات الدرن ؛ و سينقطع بعدالشفام 
توسيع بمعرفة اخصائى . وليس لهذه 
الشسماب شىءع طبيعى 6 والتاستختلف أعضاء 
تتاسلهم طولا وقصرا كما تختلف أنوفهم 5 
فلا تهر هذا اللموضوع أهمية 

قتحى احمهد ب الاسكندرئة ِ ظهور مر ض 


الميه » بعد الرمد الصديدى يعنى أن 
دوطممعت1115 بعد الاكل بقليل مع .تفادى ١ ٠‏ 
. وصل الى العدسة . وق هصكه الحالة » 


الالتهاب اخترق أفغشية العين حتى 
يكون الامل ق' استعادة اليصر ضعيقا جدا 
محمد رشاد __طرابلس : الخيوطالسور! 
التى تبدى امام العين عند قصارالتظرطبيعية 
ولا داعى للقلق بسسيبها ٠‏ ويستحسن فى 
حالات قصرالنظر الشديدة استعمال نظارتين 
احداهما للقراءةوالاخرى للمسافات البعيدة» 
وتوجد حعن تفيد فى وقفا ضسعف اليصر 
حتى لا يزيد عما هو عليه 
مضبوطة عند اخصائى ٠‏ والغالب]أنالسيب 
فى الضعف فى حالتك هو « الاستجماتزم » 


ترجمة القرآن 
« للعرب المحازات ف الكلام »؛ ومعئاها صرق القرل وماآخذه ؛ ففيها : الاسستعارة 
واللمثيل © والقلب © والتقدم والتأخير » والحدذدف والتكرار ه والاخفاء والاظهار ؛ والتعر بض 
خطاب الواحد 0 والواحد والجميسسع خطاب الاثنين 3 والقتصد بلفظ 1 43 ص 
معنى العموم ؛ وبلفظ. العموم أعتى الخصوص ٠‏ وبكل هذه المذاعهب نزل القرآن ء ولذلك 
لا تقدر أحد من التراحم على أن ينقله الى شىء من الالسنة») كما نقل الانجيل 'عن السربانية 
الى الحبثسية والرومية » وترجمت التوراة والزبور وسائر كتب الله تعالى بالعربية ؛ لان 
المجم لم نتسع فى المجاز أتساع العرب : ألا ترى أنك لو أردت أن تنقل قوله تمالى ؛ 
« واما تخافن من قوم خيانة فابذ اليهم على سواء »4 »© لم تستطع أن تأتى بهذه الالقاظ 
مؤدية عن المعنى الذى أودعته » حتى تبسط مجموعها » وتصل مقطوعها » وتظهر مسستورها » 
قتقول : أن كأن بينك وبين قوم هدنة وعهد ‏ فخفت متهم خيانة ونقضا تأعلمهم أنك 
قد نقضت ما شرطته لهم » وآذنهم بالحرب »© لتكون أنت وهم فى العلم بالنقض على استواء ؟!» 
بشرم وتحقيق الاستاذ أحيد صاهئر ٠‏ طبعته دآر أجياع الكتسيد العريية 
الدين للديان 
« وهذه النظرة السمحة الواسعة ألى الدين » مع كراهة التعصب والتنغير منه 6 كد لفس 
شعراء المهجر جميعا فى أرحب أثوايها . فمحبوب الشرتونى يقول : 
كل شعب فشا التعمكلب فيه هان ء والوت” من وراء موان» 
ويقول من قصيدة أخرى : 1 
٠. -‏ ع8 220 2 ع 
قالوا عب العدر ب 5 قلت” م أحجمهم بلقضى الجوارة على والأرحام 
0-0 “اس 2 ء يدا ع . . و« 
قالوا : لقد بخلوا عليك . أجبتهم : أهل ‏ وإن لوا على كرام 
ع - فو دبع له 5 2 عو ٠؟-‏ .- ٍ 
قالوا : الديائة* ٠.‏ قلت * حيل زائل ويزول مامه حزازة وخصام 
( من كتاب « الشعر العربى فى ١‏ لهجر » بقلم الاستاذ محمد عبد الغنى حسر - نثرته 
سححر الأعداد والأرقام 
«١‏ أها الصبى جورعج واشتجتون 6 فكان للاعداد والارقام علدهة محر خاص 6 حتى كان 
يحفظ الاعداد التى تدل على الاطوال والاوزأن والقايس والاتعاد والاثيان عن ظهر قلب ٠.‏ 
وكان عقله يعمل فى نهم عجيب ققى حل المسائل الحسابية . وعافضت معه هذه الهوابة طول 
حياته » فكان يدون على الورق كل درهم ينفقه » وكل شير من الارض بحرثه او بثشتريه . 
كان دون عدد النوافد وألواح الزجاج ودرجات اللسسلاام ٠‏ بل بلغ به الحرص أن كان 
بحسب البيذور فى القدح الواحد من الشعير أو البرسيم ؛ وهو شىءم بقدر بمثات الالوف » 
( من كتاب « واشضنجتون » فى « سلسلة الاعلام 64 التى يصدرها الاستاذ أحمد عطية الله ) 


١غه‎ 


الملك المتقشف 


« طلبنا الى جلالته أن يستلقى فى سريره للاسسراحة ٠‏ لان بقاءه على الكرسى لا يؤمن 
له الراحة الضرورية للغلب ٠‏ فأجاب ابن سعود على طليتا يقوله : ما يخالف . هاتوا السرير. 
فتوجه الخادمان اللذان يتوليان خدمته الخاصة : أمين وتحسين © فجليا السرير ... سرير 
آأللك العظيم » قتصباه فى الغرفة 5 وبالعظمة مارائت !.. آنه مربر عن خشبه عادى متواخ 
وهراش محشو بالقش + صلب قاس . وفوقه غطاء صوق © ووسادة من النوع ذاته . ذلك 
هو مصجع دلك اليطل الكبير ؛ الذى لا يكتسى الا يثوب من القطن ٠‏ وقد كان يستطيع بماوهبه 
الله من جاه ومال الا يتوسد الفراش الوثير وحسب © بل حبات العيون . وأن بحوط 
نغساه بالخدم والحشم والممر ضات ليل نهار ©» واكنه عيد العزيز »© المتقشف الذى لا تأخذه 
يهارج الحياة ! » . 
( من كتاب ١‏ عبد العزيز 6# للمؤرح الالمانى الكبير « داكوبرت فون ميكوش » نقله 
للعربية الدكتور أمينروبيحة» وصدر عندارالبيضاوى للتأليف والترجمة والنشريبيروت) 


موكب النصر 

« وى اليوم المحدد لاستقبال أحمس ؛ بكرت الجماهير بالاصطفاف على حانيهى الطريق 
المؤدى الى أور بس 0 تنتظر وصول محخرر البلاد ويبطل الاستقلال . وف متتصف ذلك اليوم 
طهر موكب أحمسن © وكان فى مقدمته لواء من الجند © وقد تنكيوا بالقسى والحراب »: وعلى 
حضويهم علقت السهام ى جعباتها الجلدية ٠.‏ وأخذ الموسيقيون بهزون الطرقات بطيولهم 
ورسن الصئج 0 وسار صقان من الكهنة بحملون الاعلام وهم ق ملا بس كتانية بيشاء ء وعلى 
رؤوسهم أغطية زاهية الالوان » بتبعهم حملة المباخر ؛ وقد اتعقد على رؤوسهم دخان البخور 
الذى كانت الارجاء تعبق يعبيره » 

( من قصة « عودة آننف » تأليف الاستاذ كمال أبو زيد : مطبعة الاعتماد بمصر 


المهنة والرواج 

" هناك مخاطر فى محاولة الجمع بين الوظيفة والزواج > قد تنشأ عتها مشاكل فى البيت 
أو فى العمل . وفى بعض الاحوال يكون الخير فى الاقلاع عن الوظيفة ٠‏ والتوفيق بيتهمت) 
يتوق على قدرات الفتاة وشخصيتها » بقدر ما يتوقف على شخصية الرجل الذى تتزوجه 
«.. ولكن الامر الذى يعنينا هنا أن الفتاة قسنطيع عند المفاصلة بين الوظائف المختلفاة 
ولياقتها لها » أن تتجنب ما يثير المتاعب فى المستفيل بتحليل الوظيفة ©» من حيت امكان 

الجمع بيئها وبين الزواج » 
( من كتاب « التوجيه المهنى للشياب »© تأليف « ج.أنتونى همغريز » وترجيمة 
الاستاذ احمد زكى محمد ؛ نشرته مكتبة النهضة بالاشتراك مع مؤسسة فر نكلين: 


تنظيم 'النسل 
٠‏ خرج الانسان بنشاطه الجنسى عن الغاية الاصلية » وهى التناسل لحفظ التوع » الى 
غايات وأغراض أوسع ٠‏ ولذلك صار واجبا أن بنظم الساسل اليشرى على أسس علمية . 
لتنسيقه طبعقًا لحاجة الغرد والمجتمع ومتدرتهما . فكيف يكون هذا التنظيه ٠‏ وماذا تعرف 
عن مشكلات النسل فى العالم عامة والبلاد الغربية خاصة . وما يتصل بتنظيمه من مغالبه 
العوامل الطبيعية الضابطة 6 ومضاعفة الانتاج الزراعى والصناعى 
( من كتاب « تنظيم النسل » للدكتور وليد قمحاوى 


الصخر والنهر وتقلبات البر والبحر 


5 عل تعرف قصة الارض التى نعيش. عليها : والتجارب التى احتواها تأئير القوى التى 
ترفم الجيال وتكون وتغير وجه الارض والبحار . وكيف تم تفتيب اليائبس وتكويله . وكيفف 


كانت المياه والبحار وظاهر الارفى وباطتها ٠‏ وكيف كان الانسان والارض قبل ملابين الممنين ؟ 
١‏ من كتاب « الصخر والنهر وتقلبات البر والبحر ٠‏ تأليف الدكتور عرمان سسابدر 


الخال 


م 
تسديد قيمة الاشترال 
فى القطر المصرى والسودان : تسدد قيمة الاشتراك رأسا 
او نقدا 
أو لادارة اليلال رأسا بمو حب حوألة محم فية على أحد بنوك 
القاهرة أو حوالة تق يله (مع10© بوعمومكة) ولا يمكن قبول أذونات 
البريد أو أوراق المتنكنوت 
وكلاء الوملال 

سوريا ولبنان : شركة فرج الله للمطبوعات ‏ مركزها الرئيسى 

بطري قالملكى المتفرع من شارع بيكو فى ديروت 


صندوق بريد ٠١١”‏ 
أو باحدى وكالاتها فى الجهات الاأخرى ٠‏ 
( الاعداد ترسل بالطائرة للشركة وهى 
تتول تسليمهسا لحضرات المشستركين ) 
العراق : السيدمحمودحلمى ‏ المكتبة العصريةب غداد 
اللاذقية : السيد نخله سكاف 
مكة المكرمة : السيد هاشسم بن على نحاس ب ص ٠ب‏ اناه 
البعرين والحلبج) السيد مؤيد أحمد المؤيد ‏ مكتبة المؤيد ‏ 


القسارسى : البحر ين 
يرقة: السيد محمد على بو قعيقيص - شغازى 
ص . ب ٠١5‏ 


و 5 بل أو32لا مقساعلن5 عونو[ عوك 
اللرائيل ٠.‏ ,30 مووقطممد دبز 
5 1 766 أمغوه28 وجراو 
30821 ,ولبسة8 53060 


5 .400 و3 .2.0 ,507 بإ تووعع نه 52ل" 
ساحلالذهب : 8.6 يعومت 0010 ,وعم 


1 11.5, ع5 جوممعء171 ,110 ."نامقصملة‎ 5 ١ 
5.0, نيحعطريا 1 شن .الا ,دضعوذلآ ,قمودآ ,652 عامظة‎ 


اتحلتييرا : مكتب توزيع المطبوعات العر بية 
رتلتععتدظ ومغأ نط ساولط كممنوء 1اطن2 عأناوعم 


بتاقطصع :55 ,12050 عمعمطءوممطسز8 ,7 
وم ,26 .اءة ودمتدمآ 


0 


0 
1 


00 


نت اوري 5 
555 م : لست : 
مارر تبحس عرو سد 5 سمت 
وجوه 


7 


أسسها جرجى زيدان سنة ؟45!ا 
تصدر عن « دار الهلال ) شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زبدان 

مدير التحرير : طاهر الطناحى 


أول ماو هو ةا © رمضأن عبى 


سانات ادار 3 


ثمن العدد : فى مصر والسسودان ٠.‏ مليما ‏ فى الأقطار 
العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/اقرشا 
سوريا ‏ فى لبتان هلا قرشا لبئانيا ‏ فى شرق الأاردن 
هلا فلسا فى العراق هلا فلسا 
قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودان ٠‏ قرشا صافغا ‏ فى سوويا ولينان ( بالطائرة 
بوأسطة شركة فرج الله سيروت ) .هلا فرشا سووريا أو 
أبنانيا ب فى الحجاز والعراق والأردن وليبيا ١٠م‏ قرشا 
٠‏ قرش صاغ أو ١١/5‏ شلنا 
مركز الادارة : دار الهلال ١1‏ شارع محمد عز العرب بك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ب مصر 
المكاتبات : تجلة الهلال ‏ بوستة مصر العمومية س مسر 
التليفون : .٠1".؟‏ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطثبول تليفون 8.55/8 
الاعلانات : يخاطب بشثشانها قسم الاعلانات بدار الهلال 


عراست هذ االعرد 
نخة من ن البحوث ال العيمة 0 الممئعة 


حدبث الهلال 

رمضان شهر الارادة ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 

كاذا يفتقر الاغنياء ؟ ٠٠٠‏ بقلم الدكتور أمير بقطر 

حاحتنا الى التدين ٠٠٠‏ بقلم الدكتور أرثر كلين 

رأيت فى نيوبورك ٠٠٠‏ بقلم الدكتور محمد عوض محمد 

الحخرب ب الباردة فى هيئة الا'مم المتحدة 

شخصية لا أنساها ٠ ٠‏ بقلم الدكتور رشيف أبى اللمع 

من وحى رمضان ٠٠٠0‏ بقل فضيلة الاستاذ حسن مأمون 

تحيا المرآة السترجلة ! ٠٠٠‏ بقلم السيدة أمينة السعيد 

لا تأس على نفسك ٠٠٠١‏ بقلم ٠ ١‏ ج كرونين 

خبر نصبحة سمعتها ٠٠٠‏ بقلم رالف بنش 

كم نصدر وكم نستورد من الكتب ؟ 

للمال مجانين ++ فهل تصدق ؟ ٠٠١‏ بقلم تجون روينس 

روائع « فيئى » ٠٠+‏ أجنبى يهدى تحفه الى متحف الاسكندرية 
آثر الحب فى آدب الادباء ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ أنيس المقدسى 

أنت والعالم 

المخبولة ٠٠٠‏ مأساة واقعية بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 

امرآة +٠‏ هل تستطيع أن تغفر ؟ ٠٠٠‏ بقلم السيدة صوف عبد الله 
سليمان نجيب فقيد الادب والمسرح ٠٠٠‏ قصيدة بقلم المرحوم 
الدكتور أحمد لى أبو شادى 

دون جوان ٠٠٠‏ الشيطان القديس ٠٠١‏ بقلم الاستاذ حبيب جامانى 
بالونات تغزو المعسكر الشيوعى ٠٠٠‏ سلاح جديد فى الحربالباردة 
الاوبرات العالمية ٠٠٠‏ مضحك الملك +٠٠‏ تلخيص الدكتور محمود 
أحمد الحفنى 


حلءّ الشرق الأول 

+ سئة فى خدمة العلم والآأدب والثقافة 
07 هموكب العلم والاختراع 
88> قصية الاسمنت 
؟9 ابشكارات جديدة 
حرم آبى: +++ ملك تيجريا 
14 حون شسلتا ٠٠٠‏ عالم الصواريخ 
٠١‏ سلطة أدبية +٠٠‏ بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
فى قصر رثاسة الجمهورية تحف فلية رائعة 
٠‏ ما شو الحب من الناحية العلمية ؟ ٠٠٠١‏ استفتاء لثلائة من أساتذة 


علم النفس 
5 استتيقظ وعش ‏ أحدث الكتب ٠٠٠‏ للباحثة الامريكية دوروثيا 
براند 


9 اذا سالتنى ؟ 


5 الصييام علاج طبيعى لكثير من الامراض 0... بقلم الدكتور كمال 
موز سى 

7 كائنات عجيبة فى الامعاء ٠٠٠‏ بقلم الدكتور كامل يعقوب 

٠١‏ النقط الملونة فى الوجه ٠٠٠‏ بقلم الدكتور محمد الظواهرى 

٠١"‏ هاذا فى الطب من جديد ؟ 

5 عيادنك النفسسة ٠٠٠‏ باب يحرره الدكتور أمير بقطر 


وج أحنن سس حت 0 


لاسر ا 


ان جومم حله يبل سس 


٠ عرسِب الم لال‎ ١ 


السلطان الغورى ورمضسان : كان السسلطان 
قأنسوهة الغورى ملكا على مصر والشسام وقسسم 
رمضان ) الذين نسلطوا على طرسوس وأذنة وما 
بليهما فيشمال العراق يولون من قبلسلاطين مصر 
وقد كان للغورى وسسلاطين المماليك الزعامة 
بين ملو كالمسلمين © لتو ليهم خدمةالحر مين الشرريفينء 
ولمكانة الخلافة العباسية التى كانت يومئك فى ْ 
ممر 2 . وكأان هذا السلطان مو لعابالعلوم والغنون ل ٠‏ وهو 
الذى انشاأ خان الخليلى وبنى جامع الغفورى والقبة : كما الشاٌ مدرسته 
ومكتبته الشهيرتين بالغورية . وكانت الآثار النبوية والمصحف المثمانى 
عند جماعة من بنى ابراهيم بالحجاز » فاشترأها بستين آلف درهم - 
لت وتان ين 10 بغرا القصير ان وتلاوة: 
أحاديث السخارى 62 وكان بارأ بالففراء والمسسماكين 6 ومن عادنه أن بع 
العلماء والآدباء وبطارحهم الأسئلة وشاحث معهم وتيف امو ضوعات 6 
ولاسبمافى شهر رمضان > فكان تحبيه الى حجانب تلاوة القرآن ودروس 
الحديث _ بهذه المجالس العلمية 'والآدبية ؛ حتى قال عنه الشريفى من 
اعبات بار لبه مازر جه ا ا ا يد 
رمحيع الادافل ملس تعن نه القاتل 4 .كل ص ات ع لة 
المحالس فى كتاب ١‏ نفائس المجالس السلطانية » لؤلفه حسرين بن محمد 
الحسينى ًُ وأولها خالسن رمضان سئثة 5١.‏ هم 
١ 0‏ الصلاة من الله ار ةر ا دهان 4 قم 
وصم )ماه محمذا » فكيف بحوز لنا ان تنسأل 
له الرجمة جامع آله صلى !8ه عليه وسل ريجهة للحالى ١:5‏ لاب أن ا 


مرتبة السائل فى ذلك أعظم من السسكول ؟ » . فعجز الحاضرون عن 
الحواب ٠‏ ثم قرأوا الفاتحة, فثال 0 (« أنا كيال الدعاء فى الحقيقة 
لاحل أنفسسنا » ولا شك أن النبى ( حد اسدرا ا سروه 
والمقصود طلب زبادة قدن النبى | 00 : وطلب زبادة قدر التعى ([حن 
طلب لزيادة قدر أمته , كما وردت الاحاديث فى فضيلة الصلاة » 

وكان يتخلل هذه المحالس بعض الطرائف »© فمن ذلك مارواه أحسد 
الحاضرين من أن أعرابيا شوهد وهو بأكل فاكهة بالنهار فى شهر رمضان 
فقيل له : « ماهذا ؟ » فقال الاعرابى : رآدتفىكتاب الله : « كلوا منثمره 
اذا أثمر » . وأنا خفت أن أموت قبل وقت الافطار فأكون عاصيا! 

تولستوى م 0 بارت و 
حكم الصيام أنه سعث على البر بالفقراء » والعطف 0 
عليهم ؛ والأسى لبأسائهم . وبهذه المناسبة نذكر 
أن الفيلسوف تولسستوى كان من زعماء البر 
بالضعفاء والمساكين ؛ وعاش فى أملاكه ته مهسا 
ويقفسحج غلتها بين فلاحيه »© ثم وزعها بينهم على 
الرغم من معارضة ذويه وأهله ٠.‏ وكان راكد 
متسامحا » لاستعصب لدين أو مذهب »© ولا شف فى ا 
سسيلة تعصبف رجالالدين 4 ولارميهم لهبالر ند قة . 
من العام والحصة 50 على المساكين ٠.‏ ا بعضص نال الدين 
فى روسيا كانوا بكرهونه » وعملوا على حرمانه من الانتساب للكئيسة . 
وقد أضيحب الحبيت حمل عدم امام المجددين فى الاسلام شبوغ تو اسيتوى 
وأفكاره الضانية » فبعث ألية بهذا الخطاب : 


« أنها الحكيم الحليل تولستوى 

ا لظ بعد بعر ف او ات ب وليك أن جرع المتتار 0 م 
روحك » سطع علينا نور من أفنكارك »؛ وأشرقت فى نفوسنا. شموس من 
آرائك , ألفت بين العقلاء ونفسك , هداك الله الى معرفة سر الفطرة التى 
نر العاف فليا + ووتفك على القاية الت قدي التق »اليا 2 ناريك 
أن الانسبان حاء الى هذآا الوجود لينبت بالعلم و شمر بالعميل »© ولكى 
تكون- الحرنه ميا ترقا يه نفدية ؛ وببعيا يت به واريي مسيية : 

,)0 ونظرت انظرة فى الدين مزقت حجبا التقاليبد » ووصلت بها الى 
حفيقة التوحيد . ورفعت صونك تدعو الناس الى ما هداك الله اليه » 
وتقدمت أمامهم بالعمل لتحمل نفوسهم عليه . فكما كنت بقولك هاديا 
للعقول » كنت بعملك حاثا للعزائم والهمم . وكما كانت آراؤك ضياء 


0 


بهتدى بها الضالون »© كان مثالك فى العمل اماما بقتدى بدالمستر شدون . 
وكما كان وحودك توبيخا من ألله للأغنياء 4 كان مددادآا من عناته بالضعقاء 
والفقراء -- وان أرفع مجك دلغته 0 وأكبر حراع ننه هود.هدذا الذى سدماة 
الغافلون بالحرمان والابعاد فليس ها حصل لك من رؤساء الدين سوى 
اعتراف متهم للناس بأنك لست من القوم الضالين » فأحمد الله على أن 
فارقوك فى أقوالهم » كما فارقتهم فى عقائدهم وأعمالهم 

علم النفس والآزواج : كتب الدكتور بوللاندسن ‏ استاذ علم الاجتماع 
باحدى الجامعات الأمريكية ‏ بحثا فىيجلة « ريدرز » عن الحياةالزوحية » 
عرض فيه للعلاقة التى تربط بين الرجل «المراة » وجنوح هذه العلاقة 
والتليفز يون والراديو والاغانى الشعبية عناتتها بالعواطف الجحنسيةق كثير 
من براتجها ) حتى أصبح الشبان والشابات يتوهمون أن الغريزة الجنسية 
هى كل شىء فى الحياة الزوجية . وهم بذلك ينس ون الأركان الحيوية 
الحب الروحى التى تربط الزواج برباط وثيق دائم . فالغريزة الجدسية 
مسسمو لياته والتزاماته . ثم يقول : « ان اعظم متعة فى الحياة هى ان تحب ») 
وأن تحس أنك محروب »© وكم صنع الح بالمنزه عن الآغراض واللزوات من 
معجزات » وسسما بحياة كثيرين من مهاوى الرذيلة الى مرتبة الفضيلة » 
مخاضرة اشترك فيها زوجان متخرجان معا فى التربية وعلم النفس بهذه 
الجامعة وهما : البكبائى عباس حافظ » والسسيدة فوزية حافظ »؛ كان 
موضوعها ١‏ علم النفس والازواج ؛“) 6 وقد تنأولا الحياة الروحية كأساس 
للسعادة العائلية والاحتماعية ؛ بل كبثاء لسعادهة الامة كلها » واشتركا لَى 
عرض حوائب هذه الحياة بما فيها من أزهار وأشواك عرضا مبتكرا بديعا 
وأاعتمدا على احصاءات دقيقة عن الحوانب المختلفة فيما بخص كلا من 
الجنسين » وناديا بوجوب العناية بالثقافة الزوجية على نحو ما تفع لالامم 
الراقية . قاذا كان تعليم الهندسة أو الطب أو الزراعة: من الحياة » فأن 
الزواج هو الحياة نفسها ٠‏ وقد انتهيا الى صورة ورذية عن النياة 
الزوجية » .هى صورة الحياة السعيدة التى سسودها الحب والاخلاص » 
وتقوم على التعاون والتسامح والارثار والئقة واحس شرل التفاهم 6 ولا ربب 
ان كلمة حلوة تقال فى الوقت المناسب » قد تمنح الرجل أو المرأة سعادة 
نفسسية أكثر جدا من الاتصال الحسدى »؛ وان شعور الانسان بأ نشخصا 
يحبه ويؤنسه ويقف الى جواره » لهو نعمة كبرى من نعم الحياة .٠٠‏ 
/ 


الفكاهة ٠٠‏ فن : تذيع محطة الاذاعة المصرية برنامجا 
سدمته « ساعة لقلنك )اء الغر ض منةالترويح عن 
نفوس السامعين © وتخفيفف متاعب الحياة ع: 
والفكرة فى ذاتها حسسلةة ؛ لأن النفس النشربة 
الى الفكاهة د دبل دان العسيحك» عنصن نين عتاصر 
الحياة الانسائية © والحياة الجدية الصرفة تؤدى الى 
الأمراض النفسسية » وقد قال النبى محمد ( ص ) 
٠‏ روحوا القاوب ساعة بعد ساعة » فان القاوب 
اذا كلت عميت » . وقال الشاعر : 

وو اميا خا رض الا امشحمة - .لمان رد النكا ليقت نهاك 

ولكن « ساعةلقلك » فى حطة الاذاعة » وان ارضت طائفة معبسة من 
المستمعين » فانها لاترضى الطوائف الأخرى » ولا سيما الطائفة المتعلمة . 
لأنها كثيرا ما تنزل بالفكاهة الى الابتذال »© والفكاهة ايست سسيطة كما 
بظن : ٠‏ بل هى ذن يحتاج الى الذكاء البارع 4 والتصوير الرائع ٠‏ والبدهة 
الحاضرة ؛ والخاطر الشر, ع . وتقوم التكاهة او النكئة فى اصل معناها على 
مخالفة القياس العرقى »© 5 القياس الملطقى » ونقض الخيال العادى . وقد 
تكون ضرنا من التصوير الكاربكاتورى ,او على الاصح 7 
الكار يكانورى ضرب من الفكاهة »© لآأن صاحب الفكاهة|الطيفة » بملك من 
التصوير مالا يملك المصور من الاسترسال فى التخيل والتوليد 

وفن الفكاهة هبة واستعداد ومزاج » والفكاهى الذى أونى هله الهبة 
لحظطل الانحراف فى أخلاق الفرد أو سلوك الحماعة ©» فسرعان مايمثل له 
ىق خياله صورة ضاحكة مضحكة و ولهذا كان حير الفكاميين من بشضحكون 
الناس على أتفيسهم وأحوالهم 0 كالمر حوم لتحيب الر بحانى 

وقد بخلق المضحك الفغنان فكاهته خلقا » ولكنه بترحم بها عن حال 
من الأحوال . وفك تحىء الفكاهة فى صورة حواب وفتى استنادا الى حال 
واقعة » أو تأتى فى شكل ملاحظة لطيفة » أو تحىء بالاشتقاق االفظى أو 
من تحر يف اللفظ عن معناه . كما روى عن المرحوم محمد البابلى أنه سمع 
المغنى بقول : « اهل الماح املاح دول فين اراضيهم ؟ِ ) . فاجاب من 
فوره : « فى البنك العقارى ! » . وقد تقم الفكاهة بالمقابلة) والطباق 
قفد حدث أن اخترع رجل طريقة سهلة لترويق الماء »؛ وكان الشبالى 
ستثقل ظله » فقال : « بقى با اخواننا .. الراجل ده بروق الميمه») 
د دمنا ؟! ». . وقد نذكر فى هذآأ المقام طائفة من كبار الادباء كالمر حومين 
وهم 5000 وفن الفكاهة البديع 


«الارادة لازمة فى كل تكليف » وهى فضيلة الفضائل ف الصيام)» 


بمضان تم مالارادة 


م الاستاد عباس مود المقاد 


منا رجل من رجال الاعمال . 
وسفر ٠‏ وشاعر © وكاتب و صحفى'٠‏ 
ومنا المسلمون والمسيحيون » وجرى 
حدانثث الصحة ونظامالتغذاية المفضل 
فقال رجحل الاعمال ٠‏ 01 اننى تعودت 
بين ححين وحين أن أصوم أسبوعا 
أو أسبوعين عن كلطعام غرالسوائل 
وأفضل منالسوائل عصير البرتقال» 

وقال السفر : « اثنى أ صوم فترة 
كهذه وأكتنرى قيها كل بوم بوحبة 
أو وجبتين من اللبن . ولكنى أفضل 
اوقلت : 0 اننى أعالج الصوم مرة 


البابونج أو عصر الل 
عصير البر تقال وقد احتاج إن انام 
الاسبوع الاخرى الى اسقاط وجة 
من الوحات الثلاث ٠‏ وأكثر ما تكون 
وحجبة العشاء » 
ولا اذكر مما قيل فى هذا المعنى 
غير ها تقدم , ولكنى على يفين أن 
القارىء سسمع فى مجالسه مشثل 
مأ سمعنا فى ذلك المجلس وق غيره 


١ 


0 0 سمع .حدايثا عن الصيام 
المعدة حدنًا عنه 
0 السمنة أو ازئادة نصيب 
الحبس ين لمكن ا1خل .1 الخيو” + 
يراد ئ4 فروض رأى أو الاحتحاج 
على معاملة ) فليس أكثر من أنواع 
الصيام قَّ هذه الايام 
ولا حاحة الى الافاضة عن الكلام 
على أنواع المسسيام التى يعالجها 
الجنس اللطيف حرسااطال اردان 
واعتدال القعوام : أو رياضة له فى 
سبيل الجمال 5؛ تشبه الرياضة التى 
هذا القبيل فى كل بيت وكل تاد »: 
وبلع من شيوعه أنه أخاف المصائ 
التى كانت تعول على الشلب راب 
الحقيف كالجعة والمتقوعات وما اليها 
وتعلم أن وجود الجنسس اللطيف مع 
الرجأل أكبر مشجم على الاكثار من 
هذه الاشربة » فانئا نقرأ أخيرا عن 
الجعة التى تخفف السمنئة وعن 
التى تزيل الرواسب وتحفظ على 
الحسم « هندامه » واعتدال قوامه 


ووراء هذه المنشورات محالم تلك 
المصانع على الاقل فى بعض الاحابين 
ليسسن زماننا أذن رمان الاعراض 

عن الصيام كآنه هادة من عادات 
الاقدمين التى عفى عليها الدهر كما 
يقولون © بل هو فى الواقع زمان 
تزيد فيه ألوان الصيام ولا تنقص »© 
ويكثر فيه الاهتمام بالصيام على 
اختلاف أتواعه ولا بقل »6 فما علمنا 
عصرا «صياميأ» كالعصر الذى نحن 
فيه 

أنواعه » لان الانواع التى ذكرناها 
آنفا ليسئت هى كل الصيام الذى 
شتغل به أبناء العصر الحاضر 6 
فتلك جميعا أنواع « جسدية » 
تراد لحففل الصحةأو حفظالرشاقة 


كثير من أنواع الضيام يدرسها أبنام 
العصر الحاضر ولا يطلق عليها 
وصف « الأنواع الجسدية ».. لأنها 
وتعويد الانسان أن تملك عاداته 
كما بشساء 


لا 


وقد تقتم باب المحث فى هذه 
(١‏ الصيامات » على اثر التوسع ى 
دراسة الادبان والمقارنة بينها 6 وعلى 
أثر التوسع فى الدراسات النفسية 
وعلاقة العقل فيها بالينية » وعلى 
أثر القول بامكان توليند الامراض 
العقلية وشفائها بتعاطى بعض 
العقاقير أو الامتناع عن بعض أصئاف 
الطعام 


وكثر الكلام على " اليوجا » 
الهندية » كما كثر الكلام على عادات 
المتصوفين واللنساك التى ملكوا بها 
زماماجسادهم وضمائرعمءفلا يقل 
الكلام على الصيام فى سبيل الروح 
والضمير عن الصيام فى سبيل 
الجوارح والعضلات 

والصيام الذى فرضسته الاديان 
أحق هذه الانواع بالبحث عن دواعيه 
وعن معانيه » وقد طال القول فى 
أصل الصيام الدينى قديما قبل 
ظهور الادبان الكتابية فلا حاجة نا 
الى استقصائه فى هذا المقام 

أما حكمةالصيام فىالاديان الكتابية 
فهى محصورة فى أغراض معدودة : 
وهى تعذيب النفس والتكفير عن 
الخطايا والسيثات »© وتربية الاخلاق 
غلى. نحو من الاتيداء 

والدين الأمس سناد من هو الدين 
الكتابى الوحيد الذى فرضٍ كتابه 
الصيام فترة معروفة من الزمن على 
نحو معروف من النظا 

ولا خلاف بين الأئمة فى الحكمة 
المقصودة بهذه الفريضة وهى تقوم 
الاخلاق وتربيتها وان تعددت 
الاخلاق التى تذكر فى هذا المقام 

فمن الحائز كثيرا أن صيبام الغنى 
عليه الرحمة بالفقر © ولكنه مقصد 
: شمل الفقراء كما شمل الاغثياء 
ركنا سيقي فى كل أ بعة غامة 
الناس 

أما الخلق الذى العم الاغتيساء 

والفقراء ولا يستفاد من فريضة 
« الارادة » “الزم الصفات لكل انسان 


١1 


ان الارادة لازمة في كل تكليف وفى 
كل تبعة وق كل فضيلة © قل قوام 
للفرائض والفضسائل جميعا تعير 
هذه الارادة 

وهى لازمة للفقير لزومها للغنى ؛ 
فان كان احدهما أحوج اليها من 
الآخر فهو الففير 3 الغنى قد 
جد عنده مأ نعو ضس التفر بعل قَّ 
أعمال الارادة والعز دمة والحزم 
والمضاء»و ليس هذا العووض ا 
للفقير الا بز بادة الحهد والعناء 

الارادة اذن هى فضيلة الفضائل 
فى الصيام 

ومتى عرفت هذه الحكمة فآداب 
رمضان كلها محصورةفيها مستفادة 
ادب غير أن يذكر أنه يريد الصيام 
وأنه يقوم بفريضة يطلبها ويعلم 
مغروضة علية: 

فليسى من اذب ومضبان أن تليل 
منه ما يدل على الضيق بالفريفة 
كانه مكره عليها مطيع لها بغر رضاه 

وليس من أدب رمضان أن ع 
الصائم من ارادته بقضاء النهار 
فى النوم 58 0 
مواعيده غير متنبه آليه 

وليس من أدب رمضان أن بقلت 
زمام الارادة بعل غروب الشمسر 
فلا يعرف الصائم له ارادة تصبده 
عن الافراط فى الطعام والشراب الى 

وليس من أدب رمضان أن بصوم 


الانسان وهو معر ض للتهلكة بصيامه 
فان من كان مريضا لم تجب الفر يضة 
علية ولا معنى لاداع الفر دضة اذن 
الا أنه بريد لنفسه الهلاك » وهذا 
محرم عليه 

كلمة « الإرادة ») وحدها تلخص 
فى تفسسيرها وتعديد أتواعها 
اجتماعية مع فرضه على آحاد 
لترويض الجماعة على نظام واحد 
من المعيثشة وعلى تنمط واحد من 
تعيير العادات » وليس أصلح لتربية 
الامة من تعووبدها هذه الاهنة للنظام 
ولتغيير العادات شهرافى كل سلئة »6 
تتلاقى. فيه على سن واحد فى 
الطقام واقت والرقاد وما ر 
الشهر خلال العام 

واذا استطاعت الجماعة أنوتربد» 
ذلك التنظيم وذلك التغير ؛ فليس 
ثمة نمل من أمعاط المعيشة 
: تستطيعه على هذا امثال فىالشدة 


أو الرخاء 
أدبه أدب الارادة » وحكمته حكمة 
الارادة » وليت الارادة بالشىء 


اليسي فى الدين والخلق »6 فما الدين 
وما الخلق الا تبعات وتكاليف © 
وعماد التبعات والتكاليف حميعا 
أنها تناط يمر ند 
ومن ملك الارادة فزمام الخلق 
جميعا فى يديه ش 
١5‏ 


7 20 الغروات قد نسب فى هدمها وأحد من 


!0 التكتورا. أمير بقطر 


من الغريب أئنا نسمع الكثير عن 
أولئك الذين يقفرون من هوةالفاقة 
الى قمة الغنى : وقلما نسمع عن 
أو لتك الذين يهبطون من علياء الفنى 
الى حضيض الفاقة . فهل سيب 
ذلك ان الانسان بطبيعنه ؛ الىالحسد 
والفيرة من الآخرين » أشد ميلا 
واكثر نز وعا منهالىالاشفاق والمطف 


عليهم ؟ 

ولو ان الاخصائيين منوا بدراسة 
مقارنة » للفقراء الذين بثرون ؛ 
والافنياء الذين ‏ يفتغرون © لوجدوا 
فى الغالب أن أفراد الفثة الثالية» 
بتجاوز عددهم أفراد الاولى كثير ؛ 
التمى الترول متيل الام الصعر د؟ 
أليسس تسلق الجبال الشامخة: وبلوغ 
القمة » أشد صعوبة من مه 
الى بطون الوادى ؟ 

اننا اذا اسستثنيئا اواك الذين 
يؤول اليهم المال والشاع بالوراثة » 
وجدنا ان حشد الثروةٌ يتطلب الكد 
والعمل 6 وتجمل المشاق 4 وانكار 
الذات ؛ وأن جمع المال عملية بطيئة» 
9 الجهد 4 وتعصرالذهن وتفتق 


نين أو كلاهما .. الجواد الاصيل والفتاة الشقراء 


لاذا 0 


0 


3 أ ليا | لين 


الحيلة .. سداها الصير ولحمتهسا 
الاحتمال . قوامها الرمن وغذاؤها 
الدم والعرق والدموع 

وله بفهم من هذا 3 لكل محتهد 
تسيا من الفشن .© أو ان كل هن 
يتصسب العرق من جبيئلة 6 تأتى 
ألبه الشروة منقادة 4 تحرر اذيالها , 
ان هناك عوامل اخرى لا سبيل الى 
حصرها . وهناك نظرية الاحتمال» 
وما تشمله من عامل المصادفة أو 
ماسمونه الحظ . علىانهذهالصاد فة 
اذا استثنينا اليانصيب وما على 
شاكلته . لا يمكن أن تكون وحدها 
السبيل الى الاثراء .. ونظرة سريعة 
الى تاريخ الكبار من اصحابالملابين؛ 
كروكلر » وكرنيجى . وفورد »6. 
ومورجان »؛ وهاتون » وروتشلد » 
وأمثالهم تؤيد لنا ذلك 

ولو اننا رجعنا الى الخطوات النى 
انثييت :الى" اثراء هؤلاء واحتفاظهم 
بتلك الاموال الطائلة ٠‏ لتبين لنا أن 
صفات بارزة معينة 8 : كان لهأ 
عظيم الاثر فيما بلفوه من النجاح 
المطرد » منها الشجاعة : والاقدام 3 


1 


والمخاطرة » وثبات الهدف » والمثابرة 
والصبر على الكاره والاستقامة 

فما الاسباب التى لاجلها يفتقر 
الاغنياء اذا ؟ 

فى مقدمة هذه الاسياب مابنطيق 
عليه الثل السائر « سريع النمسو 
سريع الزوال » . فالرجل المعسدم 
الذى تؤول اليه الثروة من قردبله) 
بعيدة غير مباشرة » والفقمٍ الذى 
عثر على كثز من الذهب المدفون » 
لا يعلم شىء عن صاحيه »© والعامل 
الى إن" ورقة السياق الارلندى » 
وثرى الحرب الذى فتحت له أبواب 
الرزق من حيكت لا بدرى ‏ هوُلاء 
وامثالهم هون عليهم أن تمعثوآ ف 
الانفاق بغير حساب »؛ ولا يحدون 
غضاضة فى التبفير والاسراف فى 
:أموال لم يكسبوها بعرق الجبين . 
ولا غرابة ق هذا فانالانتقالالمفاحىء 
صدمة عصبية شديدة الوطأة على 
كتوق الناس ٠‏ فاذا لم تود الى ضربه 

من الهوس » حدت بلمراكز العليا 
لك أن تتراخى وتتبهاون »6 
وتتنازل تدريجا عن سسيطرتها على 
المراكز السغلى المتصلة بالوجدان 
والعاطفة »؛ قتفلت منها عحطلة 
القيادة 

ونجد عكس هله الظاهرة فىاسرة 
فقيرة » ولكنها مثقفة » او على جانب 
ضئيل من التعليم والثقافة » ولكنها 
أصيلة » متواضعة وقورة .. مات 
عائلها عن نجل أو انجال »؛ اتاحت 


١4 


لهم الظروف تصيبا من التعل 
فكدوا وحاهدوا فى طلب الرزق © 
وساعدهم الذكاء » والاستقامة > 
وحسسمن الخلق مع قسطمن«الحظل» 
على النجاح ق سيسدأآن التحارة 4 
وتدرجوأ من اسفل السلم خطوة 
خطوة الى 9 داك لهم الايام» فأئروا 

٠‏ فهل تعحصب أذا رأشنا هو لاء 
نستظورن بالثروة الطائلة التى آلت 
آل عن حجدارة واستحقاق ؟ وهل 
نعجب اذا واصلوا الصعود عاآما بعد 
فى الايام ؟ 

ولو فرضنا جدلا » ان الانتقال 
فى هذه الخحالة كان سسيريعا © لما ثغير 
الموقف © ولما اتحدر أفراد هذه 
الاسرة الى درجات السلم السفلى 3 
فالصفات السابق ذكرها والنبل 
الموروث » والاصالة المريقة » كلها 
مدعاة لحفظ التوازن »© وانقيادالعاطفة 
للعقل . وما هذه سوى قصة 
الذين لم يتجنبوا البذخ والتبكير 
وحسب » ولم بيزيدوا ثرواتهم ثروة 
وحتسب © ولكنهم تبرعوآ بالملابين 
منها لخير الانسانية © واغدقوا الال 
بسخاء على ألوف الابدى العاملة 
التى ساهمت فى نجاح مصان 
ومتاجرهم » وشادوا لهم المنازل © 
وأنشاوا لاولادهم المدارس © واقاموا 
لاسرهم المستشفيات والحدائق 
وسائر وسائل الراحة 


0 


ومن الاسباب التى لاجلها يفتقر 
الاغنياء 4 بناء د 2 الثروةعلىأساس 


من الرمل . ونعنى بهذا ان صاحبها 
رع فى التوضيع د درحات السلم 
العلا © قبل أن حم بتاع الدرحات 
السفلى رغبة منه فى الاكثسار من 
مشروعاته المالية والتسرع فى بسط 
رقعة أعماله الاقتصادية »© فيكون 
هرمه معكوسا »© قاعدته نتجه اك 
اعلى وقمته الى أسفل . 
تتضاعف ارباحه فعلا » و 
ثروته © ولكنها سيرعان ما تتهدم 
تذريحا » ححرأ بغد حجر »© وبختل 
توازن الهرم الى أن بتهار وتصسيح 
ثرا بعد عين . مثال ذلك » الرجل 
الذى لا يرضى أن تبقى ثروتهالبالغة 
مئة الف حنيه راكدة »2 فيأخلك فى 
وكلما أبتسسم له الحل فى تاحية » 
داعبه ى ناحية اخرى » الى ان 
بعثرت الجهود » وتبعئرت معها 
وحدات العمل » وتباعدت وتفككت» 
بدلامنان تتقارب وتتماساكت» وأتاها 
القدر المحتوم »© فجاء عاليها سافلها 
ومن أهم عوامل الافتقار الظهور» 
وليست هذه الصفغة معصورة على 
كبار الاغنياء 4 واصحاب الاين 4 
ولكنها الداء الويل الذى تصيب 
الافراد ىق الطرقاتالاجتماعية 
فلا الكساء » ولا الغذاء » ولاالمسكن» 
ولا اوقاتك الفراغ وما تتطلبه من 
متعة ,. لا شىء من هذا أو ذاك ) 
كلف صااحيه من المال ما 
كلفه اناه حت الليجياور 
بقدر رحليه . واص حاب الثروات 


الطائلة أكثر الناس عرضة لاشسباع 
هذه الشهوة العنيفة التى 0 
الى الافلاس بغير مسوغ . وقد لا 
تصدق أاحد ه كف ان ص احب 
الملآيين هبط من الدوحة العالية الى 
درجة » بأبى وكلاؤه وموظفوه 
الوقوف عليهما . ولكن لعمرى ؛ 
اليس للبذخ والشرف والاسراف 
حدود ؟ قصور بأثاثها وتحفهما 
وفاعاتها الرحبة: وحدائقها الغناء فى 
أمهات المدن ) ق أكثر من قارة 5 
خيول للسباق تجرى فى اركانالدنيا 
الاربعة » سيارات فاخرة من كل 
صنف ولون هنا وهناك . ولاثم 
يدعى اليها الالوف من كبار القوم ؛ 
تتدفق فيهاالخمور العتيقةوالشمبانيا 
النادرة كالسيول 
ناآ 

ومن الغفرب أن اعمال البر 
والاحسان ©» قد تكون قناعا بخفى 
تحته حب الظهور . وقد بندة 
فيها صاحبه الى تهابة الشنوط . 
واقرب مثال الى هذا » ذلكالامريكى 
الذى انفق عدة ملابين فى بناء أكير 
مؤسسة فى العالم للشباب ؛ فجاء 
البناء ومابه من رحاب 6 وملاعب 4 
وحماماتثت للساحة ) و حجر فخمة 
للنوم كو قامات للاستقبال»ومدر حات 
فسيحة للمحاضرات والتمثيل »© 
وأثاث قلما بوحد فى فنادق الدرحة 
الاولى ‏ حاء هذا كله 6 0 
حتذى به فى عمل الخير ٠.‏ 
ذلك 0 بق اليوم لذلك الحسن 

1١ه‎ 


الانسانى وسواه 
تار دقة 
ويتصل بداء حب الظهور داء 
الغيرة . ٠.‏ قاذا شاد احد الاغنب 
قصرا و و 1 
ذلك » فانشأ ما بقوقه قفخامةوعظمة 
55 واذا ما أهدى الاول لروجته 
عقدا من الماس بعشرة آلاف جنيه © 
أهدى الثانى لزوجته عقدا بضعف 
هذا المبلغ ٠‏ وهكذا يتستابهان على 
البذح والاسراف فيما بتفع ومالا 
ينفع » الى أن يستنزف رأس مال 
كل منهما فيلحأان الى الاستدانة » 
وكد لع تحبا العارىء اذا قيل أله 
ان أضخم الثروات قد يتسيب فى 
هدمها واحد من أثئين © أو كلاهما 
53 الجوادالاصيل © والفتاة الشغراء!ا 
وقصد بالجواد الاصيل ؛ لا 
المراهنة فى سباق الخيل وحسب » 
بل المقامرة حول موائد الميبسر © 
والمضاربة بانواعها » وكاقةالاساليب 
التى يرحى من وراءها الريح الوفير» 
بالجهد البسير » فى الوقت لقص . 
فكم من ثروة طائلة قد انهارت فى 
همونت كارلو فى ضع دفائق ا 5 وكم 
بيوت ثالية عد حر ل 7 
واحدة من صفغفقات البورصة ! ! قد 
يشفى المرء من داء الكبرياء » وقد 
دتغع العلايج المصاب بحب الظهور © 
والغيرة والتسايق فى التبذيروالترف 
.. أما المقامرة قَّ شتى أنواعها 4 
فقد اعيت من بداوبها » وقد صدق 
ذلك المؤلف الذى وضع كتايا فى 


؛ سوى مأ يكعى 


امل 


الميسر : وكتب على غلاقه هصقةه 
المبارة : 
نيد > ولكنه 7 0 3ع فل 
6 

اما الفتاة الشقراء » فقد لا تكون 
طائلة » لولا ان صاحبها عادة لايكتفى 
بها واحدها . أن الثفقراوات”الارزاء 

من كواكبالسمينما(!)الذينانهالت 
عليهم دولارات هوليوود » منف ان 
0 أن ب 
ا تدقعه لصاحب الفندق فق 
أسبوع واحد 4 كان يتجاوز ىق كثير 
من الاحابين اربعة ارقام ٠.‏ وقيل 
عنه » أنه لو أعيد اليه نصفالجواهر 
واللآلىء والاحجار الثمينة » التى 
أهنأها 56 أويم عزه 2 لصدقاته 
الحسان ؛ لكان ىق مقدورة أن بعتتح 
فى كل عاصمة من عواصم أوريا. 
متجرا لبيع الملجوهرات 

وقيلعنكوكب آخر(؟) © يعيش 
اليوم عالة على أصدقائه 4 أن دحله 
بين سنتى 151597 و1147 بلغ نحو 
ستة ملايين من الدولارات 8 كف 
تشسخرت هذة الملايين بهذه السرعة ؟ 

بيجيب سكرتززه عن هذا السؤال 

بقوله 4 أن ربع هذه الثروة الطائلة 
قد انفق على زوحاته وصديقاتة 4 


١ (‏ ) مكى روتى 20١‏ ) دك هيمز 


من ممثلات وراقصات »2 ومغنيات ٠‏ 
وعاملات . واشترى قصرا وحجديقة 
واحتفظ فى حظيرة السيارات فى 
وقت وأحد © بخمس. سيارات من 
طراز « كادبلاك » عدا عدة سيارات 
أخرى رخيصة . وكانت مالدته 
تضم فى كل وحبة من وحبات النهار 
الاريع » جيثا من العاطلين وأولاد 
الذوات وبناتهم ؛ الذين بعيشون 
كالطفيليات على دماء سواهم من 
المخلوقات . وفضلا عن ذلك فان 
مصلحة الضرائب تطالبه بأكثر من 
مئة الف دولار » وعليه نفقة متآخرة 
لاولاده وزوحته الاخيرة فوق ه؟" 
ألف دولار 

وبلع دخل « لاناتيرئر » نحو 
نصف مليون دولار ستويا » ومع 
ذلك تشكو الققر . ولعل « فرنك 
سثاترا » الذى ربح ملنونا فى عام 
واحد خير تموذج للغنى الفقير © 


0 


فكف كان ذلك ؟ المسالة غابة 
فى البساطة .. أهدى فى عيد اليلاد 
كلا من أصدقائه واقاربه وصديقاته 
سيارة فخمة » واهدى ملات ممن 
بليهم فى سلم الصداقة ولامات 
سجاير من الذهب الخالص »© ثمن 
الواحدة .م؟ ربالا ا نحو .4 
جنيها ‏ وكان بهدى زوجته ما 
قيمته ألف دولار فى كل مرة بخرج 
واشترى منزلا بمثة الف دولار »6 
استحضر له بطريق الحو أثاتا وتحفا 
بضعف هذا المبلغ 

مساكين أوائك الفئانون .. أن 
تفاصيلها فى المحلات والصحف ., 
ولو أن غيرهم من أصحاب الثروات 
الضخمة الذن سددونها فى طرفة 
عين » تصل اسرارهم الى صاحبة 
الجلالة ؛ لسمعئا من اخبارهم ما 
تؤبده الارقام ؛ ولا بصدقه الملطق 


2 


الكلمة الحزينة 


ماهى أكثر الكلمات فى اللغة اثارة للحزن والأسى ؟ 
تقول الكسندر تولستوى : « ان أكثر الكلمات اثارة 
للحن » هى الكلمة التى ساقت العالم الى حالته الراهئة 
الباعثة على الامى . وتلك هى كلمة الالحاد ! » 

وقول برنارد باروخ : هى كلمة « ميثوس منه » 

وهى عند « كارل منجر » كلمة « مكروه » . وعلد 
2 ع نا ) كلمة « مهجور » 

أما » 0 البوت » فعنده أن أبعث كلمة على الحزن 


هى كلمة « حزن » 


١ 


نظرية جديدة يدعو اتنصارهد الى الملاج 
الروحى” » بحائب العلاج النفسى والعحسمهى 


حا جتنا إلى الثبين 
محر 


َه 


س7 


0 


'توحد الآن فى « قيئا » عاصمة 
النمسا مدرسسة ة 


5 وعلى هذا فان عدم 
اشباع هذه ال احية ٠»‏ بتجاهل 
الشعور الدينى »4 من العوامل 
الرئيسية التى تحول دون السعادة 
كثير من حالات الاضظراب النفسى 
: وشو [الدكتوره فيكتورفرانكل » 
صاحب هذه النظرية ‏ وهو استاذ 
الأمراض العصبية والنفسية دتكلية 
الطب فى فينا : « ان الحاحة الى 
التدين ه: مثل الحاجة الى الحب »© 
عنصر دفين قى النقس البشربة 3 
وقد نستطيع أن نخفى على غيرنا 


1 


عنص ردقين ف التفسر الشرع. 
سس الدكتور أرث ركلين 


اخقاره على فغو لتنا اأواعية 4 وحاولنا 
الندين والشوق الى اليد من 
الماضىالعتيق © ولعت هناك حاجة 
لصرا ع داخلى عنيف © أشد خطرا 
على ات والمدييكة 'النتقفسية 
والجسد يقمن كب تّالغرائز الجنسية» 

وكا كان الام النفني او" 
ىو ارواحا- ونحب أنيعر فوا ا 
الآمر 4 وأصبح النساس بيتحدثون 


ويعملون بكل الوسائل على لشياعها: 


قُّ حي نأنهم أخذوا ينكرون التعور 
الحديث عن الجوانب الروحية ! 
وبرى « فرائكل » ان ذلكالكبت 
الروحى .. هو علة العلل فىالعصر 
الذى نعيش.ى فيه .. فهو سيب 
. مابعانية كثير ون من شقاء ومرارة 


نفسية برغم ما هيأته لهم المدنية 
من رغد وترف »© وبرغم ارتضفاع 
مستوى المعيشة ارقفاعنا ملحوظا 


ويرجع ذلك الى أن انكار الجانب 


الروحى يوثر فى « فلسفة “الناس. 


وسلوكهم فى الحياة » فهو يحفزهم 
الى الشعور بتفاهة الفرضّ الذى 
من أجله يعيشون ويعملون : والى 
الاعتقاد بعجزهم عن -- أنه 
الحدقة 4م » ممأ ببيعث اك نقو سسهم 
القلق الدائم 'والفزع ٠‏ وطوق بجعلهم 
الى ذلك سلمون زمام حياتهم الى 
« الغالبية »: لتحدد لهم أهدائهم 
ونظام حياتهم » كما أنه يؤدى ال 
عدم الممالاة بشعور الآخربن 6 
والاستهتار باممادىء السامية 5 
وبذلك كله تصبم الحياة لا قيمة 
لها ولا مغرى 4 وتمتلىء النغفس 
البشرية يأسا ومرارة وضيعًا ! 

٠‏ اننا اليوم نعي ش فى عصر مضطر با 
تمستعك لحرب أخرى ٠.‏ ومن العسسير 
على أكثر الناس أنيواجهوا كوارث 
الخر وب وما تثير حير ومن فزعواضطراب 
نعير عقيدة دينية صحصحة قوبة 3 
'تعينتهم وتشجعهم وتواسيهم ٠‏ واذآ 
كان من السهل على البشر فى عهود 
الدعة والسلام أ ن شخيلوا أن فى 

و سعهم الاسنمتاعبالحياةبغير 0 
سامية تر فعهم عنمستوى الحيوانية 
الكامنة قُّ ع 3 فان ذلك 
متعذر الآن 


أن فلسفة الالحاد الع ازدهرت 


فى السئوؤاث الاخيرة قد شحعت 
هذا الحيل على الايمان بأنالمشاعر 
النفسية والغرائز الحيوانية التى 
اكتسبناها من طر ب قالوراثة والسيئة 


هىالتىتوجهه . ومن هنا تحطمت 
الكرامة 00 في نظرهم وهووا 
بها الى ١‏ م 3 أن سوا 


الجانب الروحى عند الانسان 4 
وفاتهم أنه بالفعطضلرة توق الى 
الاستجابة لنداء الخر والمتلالعلياء 
وبحد فيهما من اللذة والمتعةمابحده 
فى الاستجابة لنداء الجنس أو 
الخوع .+ 

وعندى 0 علماء النفس 0 الذين 
تحاهلون الحانب الروحى وأتره فى 
الاضطرابات الفقانيية والنفسسية : 
أشبه بالاطباءالدذ بن شط ر ون نكي 
ىَّ علاج | وتحجاهلون الدور 
الذى قوم به الحانب النفسى فى 
الأعصاب والغدد اأيمنة على سائر 
أعضاء الخسم 

ان الطبيب أو العالم النفسىالذى 

86 تنصم ر ألمر بض الذى بعالجحه 

قسية الحياة الحققية ومعاننها 
السامية انما بخرحه بذلك مندائرة 
تفكيره فى نفسه © فينسيه محاو فه, 
ويجتث جذور القلق واليسأس 
والشقاء من أصولكها ق نقسه . 
وهنا لتقى العلم مع الدين فىخدمة 
الانسان 0 من مخاوفه 
ومتاعه وآلامه ؛ فالجانب الروحى 
من النفس. البشرية قوة تمكئنا من 
مواجهة الرض والفقر والسيخوخة 
وبواعث الاضطراب الفسى والعقلى 


عد ملة 1 .! ل ا انمه ا 


ذم 


المياة فى نيؤبورك مثئعة وتسلية » 


0 5 7 3" 
ٍ 0 0 
: م ل ونور سس 


لو أن قوة هائلة حمارة أزالتالمدن 
عن سطح الارض ٠‏ فماذا يتبقى من 
آثار الانسان المادية ؟ ستقى أشياء 
بلاشك »؛ ولكنها لا ترتفع عنمستوى 
سطح الارض . جسور ممتدة فوق 


تخترق أقطارا شاسعة »؛ لك ىتصل' 


مدنا لم بيصبح لها وجود » قبور 
بعثرة »© بعضها ضثيل »© وبعضها 
جليل » والجليل منها جزء من المدن 
يرول بزوالها » وبوشك الا كونهناك 
شىء آخر بدل على الانسان واعماله 

لاشك أنْ أعظم الأدلة على احتلال 
الانسان لسطهذا الكوكب »واكثرها 
وضوحا وظهورا هو هله المدن 
المنتشرة فى مختلف الانحاء والتى 
الشيياها الاتيسيهان: عن مدن 
السئين » واختار لها المواقع الصالحة 
من سطح الارض »© وقد لك 
صالخا من وجوه عديدة ولكنه غير 
صالح من وجوه أخرى . فيحتال 
الأنان بيخلف اوس بجائل لسد 
النفضن: ومغاطة: لواحي القصوق : 
وهذا ماحدث لمدنة و وك . 
فان لها موقعا ممتازا د بحتم على من 
تعمر هذا الاقليم أن عن ا 
فهى واقعة ما بين نهسس الهدسن 


*. 


يرجي لماه #مقما, اال ملاع لاس بالا بقن كارم "701 )6 اعد عاد :1 


كلان موقع تيويورك اللجغرانفى 
ونموها السريع من م العوامل 
التى آدت الى بناء ناطحات 
آلسحنب التى تزيد طبقاتها 


يد يي >" 


على السببيين والثمانين لآء 


جعت نل عدت تاباك فشا جل توك فنا تعر نمت سوط شدت؟ علاذ - - اتج مع جع 


اش ع كر ا كشك نان د عات عا الت تطقة 2-57 كباشتت م5 اتا لتر عع 22 


المحيط العميقة بَى الشرق © وهذه 
المياه الشرقية تحميها من الانواع 


« جزيرة لونم ) القريبة جدا من 
الشاطىع ولذلككانتالمياه بينالجزيرة 
والشاطىء تدعى باسْم « التهير 
الشرقى » »© وكلا النهسبرس دؤدى 
للملاحة خدمة حليلة سسب عمق 
المياه وهدوئها » فكأن هذا الموقع قد 
خلق عمدا ليكون مر فا للسفن #ألكى 


وها بين النهربن شبهة جزيرة 6 
ضيقة جدا فى الجنوب . وامسعة 
نوعا » وتزداد اتساعا كلما اتجهنا. 
ثمالا . وهذه الشسنه الجحزيرة هى 
التى تدعى «(منهتن)) صوالعطصه]1 و 0 
اشد بقاع العالم ازدحاما بالسكان 
واكترها نشاطا وحركة بالنسية الى 
مساحتها الضئيلة 

لاشك أن لنمتن موعا ممتازا 
بغر ض تفسسمهك 00 عليه مدلئة . 
حتى أخذت 6 مدينة 3 سبق 
أمستردام («( الت أصبحت فيما بعد 
0 نيويودك, 4 ظ وكان 0 الاول 
الهو لنديين » ولا 20 
العريقة فى هذا الاقليم تنتمى الى 
أصل هولندى 5 ولو أن العناصر 
الدخيلة قد طغت على المدينة حتى 


وتكون من نيويورك أول ما تكون 
الجزء الجنوبى » بحيط به البحر من 
ثلاث جهات » وقد انشىء أول الامر 
على الطراز الاوربى © ولذلك ترى 
للشوارع أسماء قديمة على نحو 
ما نجده فى مدن انحلترا . فهناك 
شارع النهر وشارع. وول ستريت » 
وشارع الكنيسة و حرأ .. هذه 
هى نيوبورك القديمة التى لاتزال » 
برغم ما طرأ عليها منالتجديد »تحمل 
فى تخطيطها طابع المدن الاتجليزية أو 
الزولنة؟ التيمة 


هائلة ذلك شير د لي 
ق هذا الموقع الممتاز الذى بحده 


البحر من الشرق ومن الغرب والجنوب 


بالطبع التوسع نحوالشيال 
وبدات المدينة تمتد فى هذا الاتحاه : 
وأخذت الشوارع نتخذ ايا من 
الارقام 2 مستدنة بالشار رع الاول ثم 
الثانى وهكذا دواليك » واظنها الآن 
قد 0 رقم .56 كلها شوارع 
55 النهر بن و لها اتجاهاتمستقيمة 
متوارية ٠‏ غير 3 هذ! التمدد : 
الى دح مي فان الشارع لاون 
تبعدك عن الماع المائتين والاربعين 
بنحو خمسة وعشرين كيلو مترا . 
وهناك صروب من النشاط لاد لها 
أن تتركز فى قلب المدينة لافى أطرافها 
الشمالية . لذلك لم بكن بد من 
الالتجاء الى الوسيلة الثانية » وهى 
التمدد الراسئ » ويناء العمارات التى 
فليست نوا اللسخات: الا وللدة 
الموقع الجغراق لمديئة بيوبورك »ولكن 
هذا الطراز من الابنية لم يلبث ان 
6 الاحياء الوسطى 5 تع بالحياة 
ويبغروب النشاط الاتتصسادى 
والاجتماعى والثقاق 

وفى أثناء هذا النمو الفظيع . 
تحولت ليو أمستردام من مدبئنة 
تغلب عليها الصبغة الهواندية فى 
القرن السعاد سن عشر والسابم - لمر 
الانجليزى السكسونى الى مديفة 
والسلالات . ففى هذه الااينة ثلائة 


5١ 


ملابين من اليهود اكثرهم من أصل 
حرمانى 1 و صقلبى 3 وفيهاأ نحو 
مليون ونصف من الطليان ومثلها من 
الارلنديين وفيها فىحى 0 
عن نصف مليون من الزنج . وقد 
تفتش فيها.عن أمريكى كور فح 
ل انجليزى أو هولندى »© 
دعنك البحث وتؤوب بخفى حنين 
ونظرا لا لليهود من النشاط 
واحتكارهم اكثير من الصسناعات 
والتجارات © فان السائح بحسن 
صنعاً إذا افترض أن كل عن يقابل 
بهودى » وليسن جميع اليهود من 
الصهيونيين ولكن نسسبة كبيرة من 
هود أمريكا يؤيدون الامسستعمار 
الصهيونى أشد التأيد » لذلك وحب 
على السائح أن يحترس حين يخاطب 
اى انسان فى تيوورك لآن فتنتاك 
احتمالا يقرب من . لافى المائة أنالذى 
نخاطبه تهودى شديدك التعصب 8 
فالمتاحر الشهيرة التى نسمع بها 
كلها فى آبدى اليهود » والصنامات 
العديدةوعلى الا خص ملاب السيدات 
كلها فى أبدى اليهود . والصحفكلها 
ملك لهم أو تخشى بأسهم » لانهم 
الذين يمدونها بالاعلانات » ودور 
العرض السينمائى والاندية الليلية 
أكثرها فى أبديهم ش 


٠.‏ وقد تعحب أولا 


الفنية أو العلمية مثل الطب والجراحة 
والقضاء والمحاماه ونحو ذلك أكثرها 
2 أبديهم . واذا دلت دكانالمحلاق 
وحجدت نحو العشرين أو الثللائين 
الذى يحلق لحيتك يهودى ويحدربك 


١5 


والتكاق بخليقا ان :سين الوفي عن 
حلقك » وقدعلمتنى التجربة أن قص 
شعرئى كل إن اسافر الى أمريكا » 
اقصه بعد أن اعود الى مصر ٠‏ 
وق هذا توفر للعملة الصعبة من 
جيه وإمدا عو مرائع الخار بنجي 
فق * 
وبعد 6 أيها القارىء الكريم © لقد 
أطلتعليك! لحديثت قى وصفتثيو بورك 
أنى عندما بدأت مقالى هذا 
أكن أرنيد التحدث الا عنر حلةالشتام 
ولا يزور نيوبورك فى الشتاء أحسد 
بمحض اختياره » والذى سسشيدل 
ددفء القاهرة وشتائها الص حو 
البديع شتاء- نيو بورك الاليم 0 
كل ما بعانية من البلاء . 
أكن شرا بل دعيتت ألى 1 الامم 
المتحدة الواقعة على النهر الشرقى © 
عند الشارع الرابع والاربعين » وذلك 
لكى أساعد على منع الظلم والتعصب 
وحمابة الاقليات فى مختلف الاقطار » 
فلم يكن بد من أن الب 00 
أيها الأب - أمريكا لان الهواء فيها 9 
تحت الصغر 4 وكن تحت الصفر» 
وصف متواضع لهواء نيويورك فى 
ينابر فان درحةحرارة الهواء لاتكتفى 
تحته بعشرة أو بعشرين درجة »)حتى 
لا نكون هناك أدنى شك فى أنالحرارة 
« تحت الصقر »© فعلا . ولكن الناس 
لا نتشكو من انخفاض الحرارة بقدر 
شكواهم من أن الهواء لا لا نكفيهة أن 
كون باردآأ حدا 6 بل لهنبا هبوبا 
قويا فيلقح الوجوه بزمهريره » ومن 
العيث أن تنصف هذا الهواء بأنه 


كالثلج » لانه أشد برودة من اك لك 
بكثير . وكثيرأ ما يضطر المرء للانزواء 
فى أحد الدكاكين لاطمعا فى شراء شىء 
ولكن للاحتماء المؤقت من تلك 
النفحات البارده 

وبعابل هذاالبرد فى الخارجحرارة 
شديدة فى الداخل . فان حمي 
المخازن والمتاحر والسيارات والفنادقٌ 
والمنازلمدفأة تدفئةشديدة باسراف 
ليس له أى مسصسوغ . ومن عادثى 
عندما أدخل غر فتى بالفندق للمرة 
الأولى أن أقفل مفتاح الحرارة ؛ ومع 
ذلك تظل الغرفة دافثة لان حرارة 
الغرف المحاورة والفندق نفسه »© 
كافية لآن بكو نالهواءق كل مكازمر تفع 
الحرارة ٠»‏ ولذلك كثيرا ما اضطررت 
لأن أفتح حجرعا من النافذة وأنقيبه 
مفتوحا ليلا وتهارا 


| تال 

واذا كانت لك سيارة تستخدمها 
ق نيويورك ؛ فلابد لك أن تفرغ الماء 
من الرادياتور + وتملآه ببسسائل 
بالسيارة على الاقل ستة أشهر فى 
السئة ... . -وعلى ذكر السيارات قد 
تفيد الاشارة الى أنه على الرعم من 
رخص البئزين وانخفساض ثمن 
السيارات قان تكاليف الانتظان فى 
التوارع والابداع فى الجراج نفقات 
باهظة : فان كثرة السيارات قد 
رفع تأسعار الو قو قفابجانبالرصيف 
حي ثيسمح بالوقوف ‏ الىدرجة 
خيالية . وقد رآأت آدارة البلدية 
أن تكون هى الرابحة فى هذه الصفقة 
فجعلت على حافة الاماريز عدادات 
لاندك لك أن تضع فبها تصق .دولار 


كل ساعة ؛ والويل لك أن لم تفمل 
مشغولة فتضطر لان تنترك سيارتك 
فى فراغ محدوديملكه بعض الاشخاص 
وتدفع ثلاثة ارباع الدولار والساعة 
الاولى وأقل من ذلك بقيةالساعات 
ولا يزيد ماتدفعه فى اليوم عادة على 
دولارين ونصف أىنحو حبةمصرى 
وذلك حفط السيارة فى مكان بلا 
سقف » فى الهواء الطلق ؛ وبلاغفسيل 
أو نظلافة أو أبة خدمة أخرى 

وأظنك سمعت مابقال من أناهل 
نيويورك سرعون ىقسيمرهم اذا 
حتى كأن الواحد منهم أو الواحدة 
منهن تجرى ولا تمشى . وهذا غلو 
فى الوصف لانسرعة المشاة لاتختلف 
عما قد تجده فى أوروبا . ولكنالذى 
يمتاز به سكان نيوبورك هو محافاة 
الذوق ؛ وهذا تحسبه حتىةالمتاجر 
الكبيرة ٠‏ والمعاملة التى تعامل بها 
سألت أحدا عن ثتىء » فانك قد 
لا تظفر بجواب مطلقا » أو تسمع ردا 
مبهما لا يفهم له معئى © وقد برد 
عليك الشخص وهو مسستمر سيره 
دون أن تو قف . وعسارنه دالما 
قصير ةمقنضة والوجه عابس متجهم 

ومن الجائر أن نفسر قلة الذوق 
هذه بوفرة الصهيوثئيين الافاقين 
فى نيوبورك ٠.‏ أو لان الناس داثئما 
مستعجلون ٠‏ وليسن لدبهم وق ثللرد 
المهذب . الذى بستغرق عادة وقتا 
ألرد مطلعا !! 

وقد طالعت اليوم تبأ بأن فىامريكا 


؟ 


نحو ١‏ ملابين من المجانين ؛ منهم نحو 
المليون لايد من وضعهم تح تالحفظطل 
فيبقى بعد ذلك نحو الثمانية الملابين 
بعد أن برى نيويورك وسكانها 
وق هذا المجال البشرى العظيم » 
حيث يزدحم الناس ازدحاما ليس 
له نظير فى العالم » لابد أن بكثر 
الاحتكاك ؛ كما دكثر النشاط بحم 
أنواعه ٠‏ بماق ذلك النشاط الاحرامى 
وعلى الرغم من أن يناير شهر بارد ؛) 
لا ينشط فيه الناس للاحرام » الا 
بالقدر الضرورى 4 فان علدا من 
الجرائم لفت نظرى فى الشهر الذى 
فضيته هناك وبعضها قد يصيب 
أى انسسان فى أى مكان © وأذكر مئها 
هحوما مسلحا فى الساعة العاشرة 
مساء على أحد محطلات الخلوى 
المزدحمة بالناس فى شارع برودواى 
والاستيلاء على ماني الخزانة 
ومنها ذلك الوجوم فى الثالشئنة 
ومنها أبضا ذلك الحادث المعروف 
الذى قتل فيه صاحب اللابين 
المدعو روبنستاين وهو فى منزله 
واكن لعل أبدع الاعمال الاحرامية 
أو الشسيهة بالاحراهية » أثناعء ذلك 
كبار المجرمين المحكوم عليهم باحكام 
طوبلة تمتد الى عشرات السسئين © 
فعز 'عليهم أن بودعوا السجن والا 
خرن خاي اقل فى الخرون بيد 
مده معقولة 95 فعبضوا على عدد من 
ين 


السجانين وعلى بعض المسجونين 
وهددوا بأن بلحقوا الاذى بمن فى 
اندي من الرهائن اذا لم عبطلا" 
بتخفيف العقوبة . وقد انتهىالامر 
بعد نحو خمسسة أيامبنوع منالهدنة 

لاشك أن هذه الحوادث وامثالها 
تجعل للحيةةة فى أمريكا عامة وى 
نيويورك خاصة متغة وتسلية عن 
النفس وترفيها قل ان نجد اهانظرا 
فى أى بقعة أخرى فى العالم على شرط 
أن بكو نالانسانمحرد متفر ج و لانكون 
له دور ك الملهاة أو المأساة 

وبعد أيها القارىء » أرجو الاتغلط 
كما يغلط البعض فتظن أن نيويورك 
هصى عاصمة ولابة .نيو بورك 0 انهاقد 
تكون اكبر المدن واكثرها فى عدد 
السكان ؛ لافى هذه الولابة وحدها بل 
الباتى لايزيد سكانها على . . .ر . .؟ 
أىنحو واحد من خمسين من سكان 
نيويورك » وهى تقع ثشمال نيويورك 
بنحو .16 ميلا . ولاشك أن من 
العاداتالامر بكية المستحسنةالابتعاد 
بالعاصمة عن المدن الكبرى » وهذا 
ينطبق على جميع الولابات كما 
ينطبق علىالعاصمة” الكبيرة واشنطن 
التى لا تقع فى أى ولابة . وكثير من 
علماء الاجتماع برى أن المدن الكبيرة 
كارثة على. النوع البشرى »6 وأنهماكان 
ينبغى ان يسمح لبلدةبأن تكبر بحيث 
بزيد سكائها على نصف ألليون 6 
حتي نمان لوف بحاة احتدامية 
سعيدة . ويخيل لى بعد 
أن شهدت نيويورك. ولندن ازعلماء 
الاجتماع هؤلاء على حق 


ال جرب الباردة 


وضسمم الأم الخرة 


تضم هيئلة الاأمم المتحدة الآن 
ستين دولة »6 بلغ عددسكاتها اكثر 
من بليون ونصف بليون ومع أن 
عمرها الآن اكش من تلع سلين ©) 
مازال هناك ١؟‏ دولة يقدر مجموع 
سكائها بنحو 5١1.‏ مليون نسمة »6 
لم ست فى طلبات انضمامها © وذلك 
اما لآن روسيا تستعمل حقها فى 
الفيتو » للحيلولة بين قبولبعض 
هذه الدول © واما لأن دول الغرب 
ترفض أانضمام بعضها الآخر ! 

هذا الى أنسوسرا ‏ وهى مقر 
المركز الأوربى .للأمم المتحدة ب لم 
تبد أبة رغبة فى الانضمام اليها 
حتى الآن ! 

ويتالف الفريق الذى بناصره 
امعسكر الديمقراطى من : 

اليابان © وايطاليا »6 وكوريا 
المنوبية ) وفيتلئام الجنوبية ) 
والبرتغال »© وسيلان © واللمسا » 
وقللتنا 4 وكوميوديا 6 وأبرندا 4 
والاردن ©» ولاوس » وليبيا » ونيبال 
وبشدر عدد سكان هذه البلاد بما 
يزيد قليلا عن ..؟ مليون . أما 
البلاد التى يقف الى جانبها اللعسكر 
السو فييتى فهى : رومانيا » وفيتنام 
الشمالية ؛ وهتفساريا ) وكوريا 
الشمالية » وبلغاريا » والبانيا » 
ومنقوليا . وهذه يقدر عددسكانها 
بما يزيد قليلا عن 6دمليون نسمة 

وهناك عدا هؤلاء واولشك ايه 


مليوننسمة لم تنتقدم بلادهم بطلبات 
للانضمام الى الأمم المتحدة ؛ وأكثر هم 
فى المانيا واللمسسا » والمرجح أن 
بتخذوا هذه الحطوة قرسا 

ودين مقاعد الآأمم المتحدة ) مقعد 
اشتد الخلاف عليه بين المعسكر 
الغربى وإلشيوعى فى شأن الدولة 
الأحق بأن تشغله » فهذه الدولة 
من الناحية الرسمية هى الصين 
الوطنية التى يؤيدها الغرب © ولكن 
صلذا الاحراع لاشره | 
السو فييتى وبعض الدول الاسيوية 
والآأوربية والاسكندنافية © ويرى 
هذا الفريق أن الصين الشيوعية 
أحق بهذا المقعد ) لأنها تضم حوآلى 
ستماثة مليونمن السكان » وتسيطر 
الصينية © بيئما الصين الوطنية 
لاتمثل سوى عدد سير جدا من 
ال د 

وقد أغلقت الحرب الباردة بين 
المعسكرين باب الانضمام للمؤسسة 
منئذ سسئة 1159 عقب قبول 
الدوليسيا .. .ويعميسيل الاسسثولون 
الآن لعقد مؤتمر قَ العام القادم 4 
هدفه أبطال حق الفيتو عند بحث 
موضوع الاتضمام للامم المتحدة 
ولكن. يبدو إن الاتحاد السوفيتى 
سوف يرفض التنازل عن حقه فى 
الغيتو حتى فى هذه الناحية 
1 أ. جولدبرج:مراسل اسوشيتد برس» ]| 
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(( لقيت فيصل أمي 1 


ثم عرفته ملكا على سوريا » ثم 
العراق . وما زالت ذكرام خالدة فى قلبى خلود طيفه 
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قٍْ الدكتور رئيف أبى اللمع 


الأمين العام المساعد طامعة الدول العريية 


شخصية لا انساها » لان ذكراها 
خالدة فى قلبى » خلوذ طيغها وعينى 
وصوتها فى أذنى 

لقد دعا الله تلك الشخصية منذ 
اثنمين وعشر ن سئة الى جواره .. 
وكيفما تلفت اراها امامى كشبح من 
نور تحيط به الغيوم » فلا تحجبه 
بل تريده اعانا واشراقا 

وكيفماسرت اسمعصوتها الصاق 
الذىاستمد سحر ثيراته من صفاء 
سريرة صاحبه وطهارة وجدانه 

لم أنس تلك الشخصية البارزة 
ولن انساها © فلقد كان لها اكبر 
الاثر فى توجيه مجرى حياتى 

ولم انس ذاك الصو ت وانانساهء 
فعد نفد كالسهم الى قلبى » وسطا 
على قكرى © فأصبح قطعة منى 

فى نهاية الحرب العالمية الاولى 
تكائرت الضحابا , فازدادت حاحة 
الدولة العثمائية الى الاطباء . ولا 
لم تجد العدد الكافى منهم » حجندت 
تلامذة الطب ؛ قبل ان شالوا 


م" 


الشهادة التى تخولهم حؤممارسة 
المهنة 

وكنت فى عدادهؤلاء وفىمعسكر 
نصب خيامه فى قلب الجزيرة»على 
شواطىءالفرات ©» استعدادالهاحمة 
بغداد , واستعادة بغداد 

وانتشرت قَْ 1 اخبار 
المشانقالتى علق عليها الاتراكاحرار 
العرب فى ساحات دمشق ودروت. 
والاخبار فى الصحراء لها جهاز غير 
منظور » فهى تتمشر سسرعةلاتدانيها 
سرعة البريد » دون دوائر ودون 
سعأة 

لم انتشرت امار ثورة العرب 2٠‏ 
وتوالت الاناء المثيرة ) حتى [صبحنا 


شرفةقصره فى مكة المكرمة وا صبحنا 
وكاننا ثرى الجياد العربية تعدو 
بسرعة »© بتقدمها الامير فيصل © 
حاملا بيده رآية الاستقلال 
قانقمل قلب كل منا عن جسده 
واصبح القلب يجاهد فى سبيل 


العرب »© والجسم تحارب وق صفوف 
الاتراك 

وانتهت الحرب بانتصار القلب 
واد خار الحسد ‏ كما ينتهي 
الصراع دوما بين العبودية والحرية 
وبين القوة والفكر 


زا 


ومررت بحلب فى طريفقى الى لبنان 
فاذا المديئة فى عرس وأى عرس ٠‏ 
كتائب تسير واعلام تخفق .ومدافع 
تدوى © ومآذن ترتل ©» واحراس 
تقرع » وجموع لا عد لها ولا حصر 
تهتف وتهلل » فطل الصحراء فيصل 
قادم لزيارة عاصمة الحمثائنيين 
الشهباء 

واحتفى اللنادى الادبى بالامير 
فيصل 5 واقام له حفلة جمعت كل 
ماثى سوريا الباسلة من وطتييية 
وحماسة وحهاد 6 وكل ما فيها 
مطامح واحلام وآمال . . كماجمعت 
كل من فى حلب من رجال وتسنساء 

وتصدر القوم قى صف واحد 


الائمة والاساقفة ابضاجئنود 
كتيبة واحدة » هى كتيبة اللهالواحد 
الفهار 


ومشى فيصل بحيى تلك الجموع 
وعلى محياد غبار المعارك ٠‏ وعلى 
ثغره ابتسامة الظفر » وفى عينيه 
صفاء قمر الصحراء 

ثم وقف يتكلم . . فاذا ذاكالامير 
الودبعالهادىء ينقلب خطيبا ساحرا 
7 5 تكن كلماته مما اعتدت 
ان اسمع فى خطب الحضر . جملا 


الملك الراخل فيصل الأول 


مسسوكة مرصوصة ©): 0 
سماعها الاذن ولاتخفق لها القلب. . 
بل كانت لغة النداوة الصحيحة 
التركيب ٠‏ البليغةالتعبير » لا التباس 
فيها ولا تكلف ولا تعقيد » حتىخيل 
الى ان لسانه ينطق ولكن قلبه هو 
الذى يتكلم 

« هاكم امة تعود فجأة الى قمة 
واندثرت 50 
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مطاح الور 
تائف 


عباسريجرر العمّاد 
تصرره سلس ل هكتابب المملال» 
بوم ه مايو حال 


وسينات 5 0 والفرقان . 
وقد تناول الاستاذ الكبيرعباس 
العقاد شخصية الثبى الكريم فى 
كتابه « عبقرية محمد » الذى 
أصدرته سلسلة كتاب الهلال 
لم هذا الحاب الجديد ؛ فهو 
وقت ساد فيه الجهل والتباس 
الشرك بالتوحيد فى جزيرة 
العرب . وبصور طوالع البعثة 
المحمدية» وما تقدمها من أحوال 
الامة العربية » واحوال العالم 


انقلاباتار يخياحليلاء 
ونهضة دينية واجتماعية 
وسياسية كبرى ؛ غيرت حياة 
العرب وغيرت مجرى التاريخ 


١‏ هاكم جنودها حفدة أولتك 
الذن فتحوا فى خلال ماثة مسنة 
ثلاث قارات .. 

« هاكم سيوقها براه ماضية © 
لم ينل منها الصدا » رغم انها 
استقرت فى اغمادها عشرة اجيال 

« هاكيم راياتها زاهية الالوان » 
كأنها لم تطوها عاديات الزمان ... 

,0 وهاكم رحالها اخوة احرارا » 
بعد ان فرقتهم السياسة ووضعت 
فى افكارهم القيود , وفى أبديهم 
الاغلال .. 

« لم تبق بينهم حدود أقليمية » 
فهم العو دون أمة وأحدة © تعبد 


ملك العرب »© وتاريخ خ العرب » ومجد 
ألعرب .. 
)0 ولم فق بينهم حواجز ديلية ©» 


فالعرب كانوا عربًا قسل عيسى 
وقيل محمد ا 

وخرحت أردد ما قاله حفيد 
النبى العربى الكريم : لقد عاد العرب 
اخوة ليعيدوا مجد العرب . لقد 
كارا قربا لعجو بل مجياد 
ومازلت أردد ! 

تقد لقيت فيصل اميرا » ثمعر فته 
ملكا على سوريا » ثم ملكا بدونملك؛ 
ثم ملكا على العراق . ومات فيصل 
مندذ اثنتين وعشر بن ستة ؛ ومازالت 
ذكراه خالدة فى قلبى » خلود طبقه 
فى عينى وصوته فى اذنى 


هى شخصية عر فتها , فآمنت 
برسالتها ... 

وعهى شخصية احببتها » خلا 
أنسأها ما حت 


اذا كان شهر رمضان شهر القرآن بحق » فهو 
أيضا شهر الاحسان والبر والصدقة » وشهر 
العبادة والذكرى .. يفرح به الفقير والغنى » 


مفى الديار المصرية 

يوحى شهر رمضان الى قلبكل 
مؤمن بكثير من المعمانى الكريمة 
والذكريات العزيزة عليه » وكلما من 
علنة هذا العتور الكقن افق اليه 
بهذهالذكر بات التىقد لاتمر بخاطره 
فى سائر شهور العام 

ففى شهر رمضان شعر بعظمة 
الاسلام وتأخذه روعةالقرآن » ففى 
ليلة كريمة من لياليه هى ليلة القدر 
يزغ فجر الاسلام على مكة ثم امتد 
فوره وعم ألحاققين ضياوٌه. قال الله 
تعالى : « انا انزلناه فى ليلة القدر , 
وما ادراك ما ليلة القدر » ليلة القدر 
خر امن الف كنهن © انبل اللؤكة 
والروح فيها باذن ربهم من كل آمر» 
سلام هى حتى مطلع الفحر 6ه 
وهى ليلة مباركة وصفها الله بهذه 
الصفة ققال تعالى : ١‏ حم والكتاب 
المين: آنا انرلياة فى قبلة مباركة انا 


كنا منذرين » . وهى أحدى يالى 
شهر رمضان . وقال الله تعالى : 
« شهر رمضان الذى أنزل فيه 
القرآن هدى للناس وبيئنات من 
الهدى والفرقان » 


وناهيك يشهر كرمه الله واعلى 
ذكره بان بكون ابتداء انزال القرآن 
فيه » وهل نسى أحد هذه اللحظة 
الفاصلة بين ظلام الشزك ولور 
التوحيد ؟ هل نسى أحد اللحظة 
التى كان فيهاحمد بن عبدالله يتعيد 
بغار حراء حيث كان شفى فيه 
الليالى ذوات العدد بخلو فيها الى 
007 وستلهم السماء ان توحى 
اليه بما نقذ أهله وعشيرته 
من عبادة أصئام يصنعوتها بأبديهم 
ويضعونها فى داخل الكعبة » ومن 
عادات الحاهلية التى ورثوها عن 
الآباء والاحداد حتى صارت عفيدة 
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راسخة فى نفوسهم واذا به يسمع 
هاتف السماء بقرئه اولى1 با تالقرآن 
الكريم : « اقرا باسم ربك الذى خلق 
خلق الانسان من علق : اقرأ ورنك 
الاكرم » الذى علم بالقلم علمالانسان 
مالم يعلم يب. فقرأ الرسول هذه 
الآنات وادرك بفطرته السليمة ان 
ما انزل عليه ليس من جنس كلام 
البشر . وبعد ان فتر الوحى زمنا 
تنابع نزول آى القرآن وتحققت 
المعجزة الكبرى الخالدة وعرف 
الرسول ان الله قد استجاب دعاءه» 
وبعثهبر سالة حديدة » وعر فالعرب 
وغير العرب دينا جادبدا ختم 
الله به الاديان السماوية . عرفوا 
دينا بدعو الى الاسمان بالله وحدهة 
ورسوله وملاثكته ورسله واليوم 
الآخر » ويكفر بالشرك والفلال 
والطغيان , وبنعى على مشركى مكة 
ان يعبدوا مالا بضر ولا نفع : 
وسفه احلامهمق زعمهم أ نالاصنام 
تقربهم الى الله زلفى » وان الناس 
فريقان: فريق السادة » وفريق 
العبيد » للسادة حقوق لا بتطاول 
اليها العبيد 

عرف الناس أن القركن شعى على 
المشركينعقائدهم الفاسدة , ونظمهم 
الاجتماعيةالبالية 6 وبقيم علىانقاضها 
دعوة التوحيد »؛ ونظاما احتماعيا 
قويا صالحا » لم' بعرفوه من قيل ؛ 
؟ 


ولم بأت العلمساء والياحثتون 
الاجتماعيون بخير منه 

ولالمرة الاولى فى تاريخ جزيرة 
العرب بدوى صوت الحقق سمائهاء 
وتتجاوب الدثيا كلها صداه © ويعلو 
صوت الاسلام مؤذنا بحق اللناس 
جميعا فى الحياة الحرة الكريمة : 
« يا ايها الناس انا خلقناكم من ذكر 
وانثى وجعلناكم شل عوبا وقبائل 
لتعارفوا ان اكرمكم عند الله اتقاكم 
ان الله عليم خبير » 

عر فو امن هذ هالا يةوغير هامن الآ يات 
أن الله سبحانه قدانفردبالخلق وأن 
الناس جميعا مخلوقون لله وحده ) 
وانه خلق الناس من ذكر والثى © 
وسوى بيئهم قلا سيد ولا مسود ٠‏ 
وانه جعل الناس شعوبا وقبائل 
ليتعار فوا لا ليتناكروا ويتخاصموا 
ويتعادوا وان اكرمهم عند الأهاتقاهم 
والتقوىخشية الله ومراقبتهوالعمل 
باوامره_واحتناب نواهيه . وبذلك 
تقرر مبدأ المساواة التامة فلاتفاضل 
بالانساب والاحساب والاموالوغيرها 
من اعراض الحياة التى يتفاخر بها 
الناس ويتعالى بها بعضهم على بعض 
وأئما التفاضل بينهم الذى يدعو 
اليه القركآن والذى ينبغى انلوٌمنوا 
به هو التفاضل بمقدار ما بقدموئه 
من قول صالح وعمل صالح يقبله 
الله ويرضىعنه ويجازى عليه ؛ قلا 


فضل لعربى على اعجمى ولا فضل 
لاعجمى علىعر بى ب لالجميعمتساوون 
قى الحقوق والواجبات 
فالاسلامعقيدةوعمل : ايمان بالله 
وعمل صالحر بط بينهما برباط وثيق. 
ونظرة الى آبات القرآن شاهدة 
على ذلك فقد قرن الله فى كثير من 
الآيات الايمان بالعمل الصالحليعرف 
الناس أن الايمان بدون عمل صالح 
ناقص لا يقرب صاحبه الى الله ولا 
بنحيه من عذابه وأن العمل بدون 
ابمان لا قيمة له ولا حدوى منه . 
وروعة الاسْلام وعظمته تتجلى فى 
المساواة التى لانعوم المجتمعالصالحم 
بدونها ففىظل هذه المساوأة يعيش 
الافراد اخوانا متحابين لا طفاة ولا 
مستعيدين » يقولون ما بيشاءون © 
ويعملون ما يشاءون لا بحصد من 
سلطانهم فى القول والعمل الا ان 
تجاوزوا حقوقهم © ويعتدوا على 
حقوق غيرهم فان أساءوا واعتدوا 
علىالارواح أو الاموال أو الاعراض 
أو اىنوع من أنواع الابذاء والاعتداء 
منعهم الاسلام. بقوة ووقف فى 
وحوههم بحدوده وتعزيرأته بردهم 


ويدفعهم وبحمى المعتدىعليهليحقق . 


والسلام 
وق طن دناه امسا واة تيسن لاه 
كما بعيشالافراد اممامتحابةمتعاونة 


متحالفة » تعيش كلامقف بلادهاآمنة 
مطمئنة لا تعتدى على غيرها من الامم 
المجاورة لها أو البعيدة عنها . فان 
اعتدتامة على امة أخرى و جبعليها 
ان ترد العدوان بمثله ولهذا امر الله 
المسلمين بان يعدوا انفسيهم رد 
اعتداء اعدائهم بكل ما بملكونمن قوة 
ورحالوعتاد : كما امرهم بأن بجنحوا 
للسلم اذا جنم اعداؤهم للسلم 
لا 

بوحى الينا شهر رمضان بهسذه 
المعانى ويذكرنا بالقرآن دسستور 
المسلمين ودعامة محدهم وعظمتهم 
كما يوحى الينا فرض صيامه على 
الاغنياء والفقراء الرجال والنساء 
بالمساواة العملية فى التكاليف الالاهية 
فلا يباللغنىالقادر انيفتدى صيامه 
دماله 4 واذا كان من شأن الصوم أن 
بحرك عوامل الخير والانسانية 
والشفقة والرحمة فى نفسسى الغنى 6 
فانه يوحى الى الفقير بفضل الجهاد 
والصبر ويوجهه الى العمل حتى 
سدل الله عسره سرا و فقره غنى 

واذا كان شهر رمضان هر 
القرآن بحق فانهايضا شهرالاحسان 
والبر والصدقةوشهر العبادةوالذكر 
بشرحبه الفقير والغنى ؛ فعد كان من 
صغات الرسول صلى ألله عليهو سلم 
أنه أحجود الناس بالخير وانه كاناجود 
ما يكون فى شهر رمضان 


لذن 


اذا كان جطاد المرأة فى خدمة الانسانية وافناؤها ذاتها فى ترقية 
جتمعاتها . وتعففها عن الانقطاع لارضاء الغرائز , ٠‏ ومشاركتها للرحجل فى 
كفاحه” , بعد ذلك است رجالا و فلنهنئف بحياة المرأة السسنرجلة 


كلت أقرأفى كتاب ميا 


تأليف وبل دبورانت المفكر الامرنكى 
المعروف 4 فوجدت فيه بابا طريفا 
يبحث فى شئون النساء ومااصابهن 


بفمل المدنية الحاضرة © وقد حاء فى 
ذلك الباب ان ابرز الملامح الانسائية 

الربع الاول من القرن العشرين » 
لم تكن الخرب العالمية الاولىبمجازرها 
ونتائجها ؛ ولا الثورة الروسية وما 
انتهت اليه » بل التغير العظيم الذى 
طرأ على احوال المرأة ... فالى ما 
قبل ذلك التاريخ كانت المرأة مجرد 
جاربة للرجل » تقوم على خدمتئه 
5 بحضوع ؛ فتلد له أولاده © وتطهى له 
طعامه » وتعلى ببيته 0 


التى حملتها منذ بدابة الخليقة . 


ثم حاءت مدنيةالقرنالعشر ين بتعاليم 
حدلدة + قليث الوضع رأسا على 
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عقب ©؛ فشقت المرأة ة عسا الطاعة 
على سيدها القديم » واستقلت بكيان 
اجتمامى مرموق يحل لها ان نتعلم 
وتفكر وتشرب وتدخن ) فى حين 
يجلس الر جل فى البيت يشرف على 
تربية الاو لاد ! 

ويذهب المؤلف الى ان هذا 
التحول قد اساء الى الحياة ال 
كذلك اساء الى امرأة الات ده 
من نعومتهما و خصبها . واذا 
استمر لعن هذا المتوال ) 
الع من الرجولة + ' 0 
أن ترى المرأة المتعمنلدة الازواج »؛ 
ات ابد ادر اسان 
خصيان من الانات ! 


هذا بعض ما قاله الفيلسوف 


الامريكى فى المراة الحديئة وما تدسير 
اله كه ومن البدذيهى أنه لاتعصسد 
به الحعيقة »© بقدر ما بعصد التتديد 
بالمرآة الامر لكية بعدما أصيابته من 
تقدم جعلها سسسسييدة بلادها بمعئى 
الكلمة ... فالمعروف أنها أصبحت 


اكثر من زميل للرج ل بفض ل منافستها 
الكديدة له ىق ميبسادين العمل + 


و١‏ ستثثارها بمعظم رؤوس الاموال» ' 


ومن ثم سيطرتها على أوجه النفوذ 
المادى والادبى .. وهذا وضع فريد 
فى بابه » لا يوجد له مثييل فى أى 
مكان آخر من العالم المتحضر »© فقّد 
تحررت النساء فى بلاد الغرب كلها » 
وثلى افاكن يتقن: اله من .ملتساواة 
كاملة بالرجال © ولكنهن لم يحرزن 
مثل ذلك النصر الساحق الذى 
احرزته الامريكيات فى أقصر وقت 
مستطاع .. فلا غرابة أن بضيةق 
الرحل الأمركى ‏ فيلسوفا كان 
أو غير فيلسوف . بمواطنته 
الطموح » التى لم تقنع بما قنعت 
به أخواتها فى البلاد الاخرى »2 بل 
ذهبت الى النفيض »© فحرمته نعمة 
الاستمتاع بالسسيادة » التى كان 
بعتمد عليها دائما فى تغذية كبر بائه 

أثنا ما زلنا.من حضسارة 
الامريكية على بعد اجيال واجيال 
غير أنالتهم التىيوجهها ويلديورانت 
الى المرأة المتحضرة » تسسشعلىالتأمل 
وتغرى بالمناقشة »© وذلك لانها تعبر 
عن مدرسة فكربة شائعة فىرجالنا ) 
مثلما هى شائعة فى رجال اللببلاد 
الاخرى ... فكلما تقدمت المرأة ؛ 


بل تسقط امسترحلة ..! 

كدت ألغى عقلى ووجدانى . وأنا أقرا 
مقال الت الزميلة « السيدة أميئة السعيد 3 
مأستوذة بلياقة حدينها مار جدها 

ذلك أنها فى عنف حاسها لفكرتها , م 
نر فى المرأة إلا لمحدى اثتتين : إحداما 
ترسف فى أغلال الجهل وراء أسوارالحرم 
والأخرى حشنة ة مستردأة را تع ف عن ن الاتقطاع 
لإرضاء الغرائز إعاناً منها بواجبها فى إرضاء 
المعاق ومشاركتها الرجل فى كفاحه » 

وفاتها أن تلمح بينهما الصورة الطبيعية 
للأثى المستنيرة , التى لا تمول ثقاقتها دون 
اعتزازها بالأنوثة » ولا اتحرف بها #ررها 
من أغلال الجهل والرقعن فطرتها السليمة.. 
فاتها أن الأنوثة ليسمعناها أبداً 0 الانقطاع 
الى إرضاء !* عراز 0 والاننياس فى المإزات 
الشهوانية المنحصرة فى محاسن الحسد » 

وكانت الزميلة العزيزة مرحوة لأن تدافم 
عن مقومات حنسنا » وتعلن علء هاسهاً 
أن الننشاط لا يقتشى الخشونة » وأن.التحرر 
لا استازم الاسترجال , وأن أنطلاقنا من 
الأغلال » لا يوجب اتحرافنا عن الفطرة 

» هل تظن الأسخت أن للمرأة السترحلة 

0 فى عالم اليوم ؟ إنها لا تتتجح 
إلا نحيث ييحتاج العمل إلى أن يكل .مقوماما 
النسوية, الأصيلة » وإذ ذاك لآبيدب؟ نأن محتفظ 
بأنوثتها لأن أى مظهر من مظاهر الحشونة 
والاسترجال 0 فى هذا الممل , 
لما إذا كان العمل يحيث يصاح ل رجروناى 
هيث فى أن تسترجل المرأة لتريع العام 
الأصيل وتثمل مكانه !! بنت الشاطىء 


تجذرها من خطر الانسياق وراء 
اغراء التحضر » والححة تنحصر دائما 
فى أن سعيها الى الاستقلالعنألرجل 
بعدها عن الاسرة والاولاد 6ويضعف 
جدوة العناصر المميزة لجنسها 
نهم بخن استر حل النساء ! 

انها حجة الرجال دائما » ولتغرير 
الحقيقة نقول : أنها ليست حجمة 
مفتعلة على غير انناين 6 فالشواهد 
تدل على أن الحضارة تنتزع المرأةمن 
بيتها وتعوقها عن الانصراف الكامل 
لاولادها » وكذلك تسوواع ألىمااصطلح 
الناس على تسميتهة بالانوثة » أى 
النعومة والخصب ٠‏ ومهماأا بلع 
3 0 أعضية جح ب 4 فليس َُ 
وسعئا الا الاعتراف بأن الاندماج فى 
الحياة العامة العمامرة بالمشقفات 
والالتزامات والمسثوليات » يتعارض 
مع انقطاع المرأة للبيت © وتكسيها 
لونا من التخشن الفكرى والجسدى 
والروحى »؛ وفوق ذلك بحد منوفرة 
انتاحها فى النسل » اما بالوسائل 
العلمية الوقائية ) أو بفعلاثرالحضارة 


ق المبيات المتآخرة »؛ وقلتهؤالمتقدمة 
والسبب وأضح حلى » قنساء الفئة 
الاولى ما زلن على خصب الفطرة 
ا منحصر قَّ المسد دون العقل 4 
ونساء أالقنة الثانية بحدبن أحسادهن 
ليخصبن عقو لهنٍ 

المتحضرة استر جلت بعض الاستر جال 
باعتبار ان التخشن من ص فات 
كت 


الرجولة » وانها لم تعد المخلوقتة 
الناعمة الجميلة الوديعة الملخصية »؛ 
التى كانت تعيش فى بدابية القرن 
العشرين . ولكن ذلك لآ بمكن ان 
يإدى الى تحقيق نبوءة الكاتب 
على حياتنا » لا ينتظر ان يقود الى 
عصر معكو س فيهامرأة متعدد ةالازواج 
وفيه أخرى تجمع حريما من الرجال 
1 خصيان من 0 500000 
0 الازواج مظهر للهمجية المدسر؛ 
لشخصية الفرد » فى حين أن المدنية 
تقوم أساسا على تقرير حق الفرد » 
تادعم مكانته وسلطانه و هه فكأن 
الأيته ثنتين تسسيرأن فى طر بقين مختلفين» 
ولا أمل فى ان بلتقيا عند نهايةواحدة 
ماذا خسرنا ؟ 

ولاشك أن البيت هو الوحدة 
الرئيسسية » التى تتألف منها 
الحتكيات © أو هو الوطن المسعير 
يصيبه يخل بالهيكل العام . ولاشك 
أيضا ىُْ أن الحياة لا تستقيم الا اذا 
بقَى الرجال رجالا والنساء نسساء » 
فهل يصح أن تقودنا هاتان الحقيقتان 
الى النقمة على المدنيةالحديثة 4 التى 
شريكا للرجل فى سسيادة المجتمعات 
وخدمتها 9 

انه سؤال خطير » ولكن الجواب 
ماكسييتاه وما حشر ناه يما نسسميه 


استر حال المرأة . والضمير هنلا 
لا بعود علينا أفرادا 0 : بل 
كمؤسسةانسائيةواسعة »فالانسانية 
ه ىالصورة الصحيحة للحياة الحقة» 
ومراعاة خيرها وتلاق الاضرار بها ء» 
هما القبلة الوحيدة » التى يجب ان 
يتوجه اليها ذهن اللمصلحين 

واذا وضعئا الانسانيةنصبأاعيتنا 
فى الحكم على التقخدم التسوى »© وما 
نجم عنه من خسارة وكسب © نحد 
أن المرأة كانت الى ما قبل النهضة 
مجحرد تابع للرجل » تلد له أولاده » 
وتطهى طعامهه » وتغسل ثيابه وتكنس 
لمكة ٠. ٠‏ ثم تغيرت الاوضاع © فأصبح 
لها دور اجتماعى انتزعها من مملكتها 
الصغيرة © ولكنه أعطاها فى مقابل 
ذلك تقدما آليا رفيعا ) توافرتبفضله 
ذراعى المرأة » وتؤدى عملها علىاتمن 
صورة ©» وأسرع وقت 

أما الاولاد الذين ابتعدت عتهم[ 
بحكم مسئولياتها الاجتماعية الجديدة 
فينحصر التغير الذى طرا عليهم ؛ فى 
خروحهم من دائرة عنابتها الفطرية 
امستقاة من العاطقة دون العقل © 
ودخولهم فى دائرة المدرسة الخاضعة 
لاحكام التربية العلمية الصحيحة . 
ولا أظئنا نختلف فى أن عنابة الدولة 
وان ضعفت » أكثر فائدة منعواطف 
ام لا تعرف من أمور الحياة شيئًا فنا 

ويتبع ذلك قلة النسل »فالمعروقف 
انا لتحضر ةلا تحسا 4 أو لاتستطيع . 
أن 'تخصب فى الانتا- ؛ ولكن هذه 
نعمة لانقمة © فازدباد المشربة عن 
الموارد » بخل بالتوازن الاقتصادى 6 


ويهدم كل محاولة لتحقيئ الرقى 
الانسانى : بدليل مائرأه من سعى 
المصلحين والمفكرين الى التبشسير 
بو حوب التحكم التسل ؛ حرصا 
على الصالح الانساتنى 

أما الانوثة » فقد صغلها التخسن » 
وارتقى بها عن الملذات الشهوانية 
المنحصرة فى محاسن الجسد » الى 
الملذات المعنوية القائمة على تجاوب 
الذهن والشخصية والروح » وبذلك 
دخ الفارق بين الانسان والحيوان 
وأصسيح لكل من الفريقين ميزاته 
الجديرة بجنسه 

ماذةا كسمنا ؟ 

هذه فى الحقيقة ليست خسائر » 
واذا أردنا أن تكابر ونعتبرها كذلك ؛ 
فلاشك أنها خسائر طفيفة تقابلها 
مكاسب وقيرة » أبرزها أن ان 
المرأة فى الحياة العلمية والعملية : 
ضاعف الطاقة البشرية على الانتاج ؛ 
وطعم القوىالفكر بةباتجاهات جديدة 
كان من أثرها أناكتمل الجهدالانسائى 
وأعطى أطيب الثمرات . ومن المؤكد 
أنه لولا تقدم المرأة ») واشتراكها 
الفعلى فى مختلف مرافق الحماة م 
ماوصل العلم والفن الى ذروتهماً 
السحرية ة الحاضرة ٠.‏ ولسسثا تشعى 
بذلك أن المرأة هى التى اخترعت 
وابتكرت وصتعت وأبدعت ٠‏ ائثما 
نريد أن نقول : أن جهودها العملية 
وأتحاهاتها الذهنية » المخالفة لجهود 
الرحل واتجاهاته » غطت النقص 
وعالجحت الضعف وقصرت الطريق 
الى الغابة المنشودة 


وهناكالجان بالا قتصادى للمو ضوع 
فقد كان الرجل فيما مضى بحمل 
واححده عساع الاسرة كلها : وكان ملزما 
بافناء نقسه فى العمل لاعالة زوجه 
واولاده “و لكنالنهضةالحديتةا صلحت 
الوضع + وقسمت المسئولية بين 
الرحل والمرأة » فأصبحت هىايضا 
ملزمة بالكفاح فى معركة الرزق .. 
وبذلك صار البيت ‏ كما ينبغى أن 
يصير ب شركة بساهم كل من طر فيها 
فى رفاهينها بنصيب مماثل » كما 
ارتفع المس وى المعيسشى ارتفاعا 
ملحوظا بفضل تضاعفن كس بالاسرة 
وازدياد دخلها 

وللحائب الادبى أهميته أيضا »فقد 
أعتمدت المرأة فى تدعيم حربتها على 
التعليم : الذى ارتقى بذهتها الى 
مستوى الرجل » أو أقرب ما يكون 
الى مسستواد 4 وتذلك أصه مسحت أقدر 
على فهمه »© واكفاً على تقدير ظرو فه 
وام بعد عسيرا عليها ان تشاركه 
5آفاقه الذهنية ؛ وتعينه بالرأاى 
والفكرة على بلوغ أهدافه » وتأخذ 
بيده عبر الشدائد التىكان بصارعها 
وجيمذا فيما مضى : وقك أفاض 
ارتقاؤها الذهنى خيرا على أولادها ؛ 
فأمكنهاأنتسسبر أغوار نفو سهم #وتصل 
الى عغندهم ومشاكلهم ؛ وتعالح الامهم 
ومتاعبهم ؛ بالرغم من قصر المدةالتى 
تعضبيها معهم 

وحنى فى الحروب أصبح أن نتهمها 
بالاستر حالدور مفيد ٠‏ فيعد أنكان 
الرجل ذهب الى القتال وحده ) 
وتبقى المراة فى البيت لتضسامف 
مم 


متاعيه بمسئولية اطعامها والدفاع 
عنها . . رأناها تخرج الى المبدان. 
حاف لتر ع لبر دوه 
وتقوم عنه بكل الاعمال المدنية ٠‏ النى 
كانت فيما مفى تشتت حجحهسوده 
وتضيع وفته 
تحيا المرأة المسترجلة ! 

أما بعد : فأمامنا الآن ميزان الحكم 
الصحيح © وقد رححت فيه كفة 
المكاسب التى عادث على الانسانية 
بكانتتيمة اجر حال المراة #وفا من 
عقل بفهم وبقدر » الا وبعترف بأن 
الخير الذى أصاب المجتمعات بخروج 
النساء الى معترك الرجال » اشد 
فعلا وأبعد اثرا من الشر الذى يزعمه 
المتنثنائمون . واذا كان حهاد المراة 
فى خدمة الانسانية : وافناؤها ذاتها 
الانقطاع لارضاء الغرائزايمانا بواحيها 
فى ارضاء المعانى » ومشاركتها الرحل 
ق كفاحه وخرته وتخشثئه .. اذا 
كان كل هذا يعتبر استرجالا . 
قلا أظئنا نتوانى جميعا عن الهتافه 
بحياة المرأة ا 
جعلت من المواطنة المنتجة الفده 
وي م ار 
عنهاء ولذلك ليسسن عارا أن تستر حل 
امرأة فى خدمة مجتمعها ؛ انما العار 
كل العار فيمن نتجاهل امباء الحياة 
المسئوليات © لتعيس عالة غلى أنوثتها 


قل | 2 ٠‏ كرونين 


ععم مهد ىحضا نا لاا اناا ارا اناما اناما بارا اناما اا ايام 


فى وسعك ان تخلص نفسك من سموم 
الغضب والحستد والندم والرثاء للئفس 
اذا حولت افكلرك عن نفسكلعوفكردق 
متاعب الثنقس بقدر تفكيرك متلعبك ! 


اليويايا ياباب ها ا هما اانا ال اانا ااا ابا ااا اها ام 


كان « فيكتور هوحو )0 ب شاعر 
فراتنسنا اكيت كقيرةا هاا شعر 
بوطأة المرض والاضطهاد فى منفاه 
باعدى الحزر النائية » كه كان 

فى افسل كل 1 . وبعد أن نجلس 
زهاء ساعة فوق ربوة مشرفة على 
النحر ©» يترك فحأة تأملاته العميقة 
و ينهض للعو د5 الى مسكنه ٠.‏ وقبل 
أن يغادر تلك الربوة يتناول حجرا 
صغيرا ثم يقذف به بعيدا فى الماء 
بأقصى قوته ويأخذ طريقه بعدئدذ 
وقد ارتسمت على وحجههة مظلاهر 
بالقرب من تلك الربوة » وساأله 
أحد يوما عما بقصده قذف 
الحجر © قأجابه قائلا : 

أنه ليس حجرا فقط ذلك 
الذى أقدذفه فالماء »© ولكنه شعورى 
بالرثاء لتفسىوبالاسى علىمااصابها ! 


ولا شك أن العالم اليوم فىحاجة 
الى الانتفاع بهذا الدرس الحكيم ‏ 
فماآكثر الذين بلازمهم الشعور 
بالأسى والأاسف والرثاء لاأنفسسهم 4 
برعم عا حيط بهم وعمسرهم امن 
مباهج ومسرات ؛ وما نكاد 5-8 
هؤلاء بواجه حدثا تقافها سسيطا 6 
كفوات موعد قطار » أو رسوب 
طفل فى امتحان ») حتى بور فى 
فيركبه الهم والقلق » وتضيقالدنيا 
بما رحبت أمام عينيهة » وبحسب 
أن الله ماخلقه الا ليمتحنه باألوان 
والواقع أن اسرافنا فى الرثاء 
لأنفسنا » انما سعثه اسرافنا فى 
الانانية ! فهؤلاء الذن ل شاركون 
غيرهم فى شضعورهم » لا يفتأون 
براتنون لآنة + وآذ كبن الى 
دعيت مرة الى تتاول الغذاء مع 
النسائية الكبيرة 4 وهى سيدة 
حميلة : صحة حيدة 4 
وتتقاضي همرتبا كيرا وتمتلكسيارة 
فاخزة ومنزلا فخما . ولم يكن 
فى حياتها العائلية متاعب أو 
4 


احسست خلال الوقت القصيرالذى 
وجهالازض !' فقد ظلت طول!لو قت 
المنغصات التىتصاد فها من المحرربن 
والمحرزات © وسائق السيارةوخدم 
الست > وين "الغبر نناء ال نعف 
من منازل الحيران وباعة الطرقوما 
الى ذلك ! 

ان هذه السيدة لم يكن فى 
حباتها ماستحق أن تشكو مئة © 
ولكنها يتركيز تفكيرها فى متاعيها 
سواء آكانت حقيقية او وهمية ب 
قد حسمتها سحيث لم تعدترى ف 
الحيأة سيواها 6 ولم تعصك تستطيع 
الفزار ؟ متها ! 

اسع 

لقد دلت الاحصاءات على أنثلث 
المترددين على عيادات الأمراض 
العصبية والنفسية 4 تر تر جم العلل 
ىا يشكونها ألى رثائهم المتواصل 

؛ ولا عحب فى ذلك » 

0 والخوف ‏ وهمسا أعدى 
أعداء تقدم البشرية ‏ يولدان فى 
لهمأ بحطم أنقسيئا © ولن : 
أن تنهض من كبواتنا ؛ أو تتفل نتغلب 
على الصعاب التى تواجهنا : ما 5 
تحول أفكارنا يعيدأ عن الفسينتا + 
كما أننا أن تبلع النجاح مالم. نكف 
عن اابتير والشكوي والسخط 
على الظروف التى وحدنا فيها . 
واأن نكتشف ملكاتنا ومواهينا 
الكامنة مالم تتضخض_ذد من هذه 


2 


الظروف السيثة حليفا بدفعنادفما 
الى بلوغ أهدافنا . ولو أننا فكرنا 
تفكيرا سليما وكا شحعانا ؛ ما 
وحدت فى الحياة كارثئة أو أزمة 
لايمكن أن نتغلب عليها ونفيد منها 
0 

أعرف فنانا شابا كان انتاجه 
الفنى ببشر بمستقبل زاهر »© ثم 
حند فى الحرب الأخيرة وأصيب فى 
احدى اللعارك بشظايا قنبلة لسرت 
عظام ساقيهوافقدته فصر ه ٠‏ وكك 
رأشه بعد أشهر من مغادذرته 

تشفى © وكان قد انقذف من 
موت بأعحوبة 6 فأدهشتىأن وحدته 
فى حداقة البيت ,عمل متحمسا فى 
ترتيب قطع من الحشب . وكنت 
أحسست ألى سأجدهحزينا بانسسا 
محطما لا بفارق مقعده ذا العادت 
الأربع ٠‏ وقال لى وهصو خسم > 
« مادمت الآن عاجرا عن الرسم 
فسأجرب حظى فا بناء أ 0 

وهو اليوم أحد كبار المقاولين فى 
انحلترا ! 

وأعرف سيدة اسكتائدية بلغت 
الآن الشمانين من عمرها »© توق 
زوحها فى حادث وهى ق السادسة 
والعتراين من مر ها مخفا ييا 
خمسة اطفال صغار لا مورد لهم . 
ومثابر 5 حتى نححكف تعليم أولادها 
الى أن تخرحوا حنيعا فى الجامعة 
وشغلوا مناصب كبيرة . ولما 
سآلتها كيف استطاعت أن تحقق 
ذلك ؟ قالت فى تواضصع عجيب : 
« لقد نححت فى تحقيق أمنيتى فى 


الحياة » لأآننى لم استسلم للحزن » 
ولم أضيع وقتاقى تدب حظى 
والأسى على حالي ! » 

وهناك ينزه عديدة للخيرين 
ا بالآلام ») فعاشواآأ سعتاء 
هانثين » برغم ها صادفوهقطر يقهم 
من أشوآاك »© وما عانوه من متاعب 
وأهوال ! 

ان فى وسمعك ولاشك أن تفتدى 
بهو لاء الذدين نححوأ من حيث قدر 
لهم الفشل »2 وان دكلفك هذا الا أن 
تفعل ما كان فيكتور هوجو يفعله 
وهو قى منفاه » فاجمع مآسسيك 
ومتاعبك © وتخيلها حجرا ‏ كيرا 
اق مغرلاب “كم اتحناك هذ الجر 
كل ليلة قبل ان تأوى الى 
فراشلك ‏ وألق به بعيدا فى بحر 
النسيان ٠‏ وعندئثذف ستحسن أن 
ثقلا كبيرا قد أزيح عن صدرك ! 

أن أفكارنا يمكن أن تبنيتا وأن 
تدفعنا الى السعادة التى ننشدهاء 
كما بمكن أن تهدمنا وآن تشقينا . 
قلو أننا حر صنا دائما على أن نقلل 
من التفكير فى أنفسنا » وأن نكثر 
من التفكر فق ونا : واواننا تعودنا 
أن تحصى ما : به من خيرات 
ولعم عديدة © وان تقضى وقتا 
اط لق العادن. يها حر لا من 
واحى الحمال © لظفرنا بما ننشده 
من سلام نفسى وهناء ! 

ا 


ذهبت الى فرنسا منذف سنوات»؛ 


مع صديق لى منمشاهير الجراحين 
وق السساء تو جهنسا الى الفندق 
الذى اعتدتثت .أن أنزل فيه. 
وهناك فوجتبنا بزائرين المانيين 
يتصابحان ويتضاحكان وبنحثثان 
شغيا كبيرا فيبهو الاستقبال وغرفة 
الطعام . وبقيت اصواتهما تدوى فى 
آذاننا حتى بعد أن أوينا الىالفراش 
مما حال دون استغراقنا فى النوم 
برغم حاجتنا الشديدة للراحة . 
أسكاتهما »ثرت وغلا الدم فعر و قى») 
ومحاولة اسكاتهما بالقوة ... وهنا 
أبتسم صدقى الحجراح وربتكتقى 
وهو يول : « آلا ينبغى أن نسر 
لسرور شابين عانيا ما عانياه طول 
مدة الحرب واستبداد النازى ؟ 
أليس هذا جحدريرا بالاعحاب 
والتشجيع ؟! » 

وخجلت من نسى !. فقد كان 
سر غضبى وثورتى فى الواقع اننى 
حصرت تفكيرى فى نفمى © بينما لم 
يفكر صديقى فى نفسه بقدر مافكر 
قّ شعور الشابين المذكور بن ا 

نعم » ان قى وسعا أن تريح 
أعصابنا » ونخلص الفسنا. من سموم 
الغضب والحسد والنام والرثاء 
لو آننا حولنا أفكارنا عن أنفسيئا © 
وفكرنا فى متساعب الناس بقدر 
تفكي نا فى متاعبنا ؟! 


[ عن مملة « ريدرز دايجست » ] 


لا تدع شميئًا فى الوجود يسلك 


الرجاء » والايمان .. والاحلام !.. 


ل رالف بنش 
انب السك رتير العام لهيئة الأمم المتحدة وحائز على جائزة نويل للسلام 


ذات مساء من ربيع سسئة ,195١3‏ 
كنت جالسا مع أمى المريضة أمام 
بيننا رفي لد" ٠‏ فرقب كرتت 
عفر هن عدو ٠‏ ققالت لى وهى 
تأخذ يدىبين يديها : ««ان اللهويرسل 
الينا المتاعب والا”لام لكى يختبرنا , 
وهو فى الوق ت نقسه ا يسلحنا بالرجاء 
والايمان والاحلام ٠‏ ولن نخسر شيئا 
ما .لم نفقد هذه الاسلحة الثلاثة , 
فنخسر كل شىء » ثم ضغطت يدى فى 
حنان بالغ 2 وكأنها تشعر باقتراب 
نهايتها » وقالت لى : « لا تدع يا بنى 
شيئا فى الوجود يسلبك الرحاء 
والايمان والاحلام ! » 

وكان أبى حيتذاك يكافح كفام 
الابطال فى سبيل الرزق ايه 
الذى لايكاد يقيم الاود ٠‏ وكانت آمى 
تعانى1لاما مبرحة منحمىروماتيزمية 
حادة ولاتجد ثمن الدواء الذى يخفف 
عنها هذه الا لام ! ٠‏ ومم ذلك كانت. 
دائما سعيدة راضية باسمة ! 

وبعد أقل من عام » ماتت أمى + 
ولم تنقض بضعة أسما بيع حتى مات 
أبى !+ فاستبد بى الحزن » وتملكنى 
الشعور بالوحنة واليأس 5 ولكننى 


لحف 


نى خلال ذلك تذكرت كلمات أمى 
فأحسست قوة عجيبة جعلتنى أرى 
فى المستقبل رجاء كبيرا » حتى ليتيم 
معوز مثلى .ولاختى الصغيرة المحتاجة 
إلى العناية والرعاية ! 

وانتقلت أنا وأختى الى بيت جدتى 
فى « « لوس أنحلوس « *وهناكاتممت 
مرحلة الدراسة الابنتدائية 2 ثم 
التحقت بالمدرسة الثانوية » وشغلت 
وقت فراغى بالعمل فى نقل الاوراق 
وما اليها من مكتب لاآخر فى احدى 
دور الصحفء: حتى أتمكن من تسديد 
المصروقات وشراء الكتب 

وقيل نهاية الغيام الاحتحين من 
دراستى الثانوية ء صادفت أول 
كا ا 
وكأن معى بالمدرسة عدد 
ولم أكن أدرك اننا فى اليس ينفيل 
سوف تجرد من حقوق كثيرة .لغير 
سبب سوى أننا ننتمى الى قئة من 
الاقلية فى الوسط الذى نعيش فيه٠‏ 
ققد حدث يوما أن اجتمم تلامذة 
الفصول النهائية بالمدرسة ليسمعوا 
أسماء المختارين لجماعة شرفالمدرسة 
وكنت عبل يقين من أنى فى مقدمتهم. 
لان درحاتى فى الامتحانات أعلى من 


درحات كل رفاة قى فى الفصل ٠ولكنى‏ 
فوجئت بعدم اتياري لذلك السب 
غين المعقول . وجرح مهدا شعورى الى 
حد أثار حزنى وأسفى وغضبى ٠‏ 
فقررت أنزآأترك اللمدرسة نات ةل 
الامتحان النهاثى ! ٠‏ ولكن تصيحة 
أمى سرعان ما رنت فى أذنى مسرة 
أخرى » فاستعدت هدوثى . وقررث 
ألإأبالى دما يصادفنى من تعصب بغيض 
0 عانيت بعدذلك كثيرا للسيب 
: ولكننى لم ادع ذلك خَلف 
0 إء* و كلما تكاثر تمتاعب 
الحياة 0 أصبسحت كلمات أمى تكون 
فلسفتى فى الحياة 1 5 همده 
الفلسفة برجع كل نجا 0 
الرياضية بجامعة 0 « فقد 
كننتأظفر فىمبارياتى بفضل العزيمة 
والارادة لا بالقوة والمهارة 3 وأذاكر 
مرة أن فريق كرة السلة بالجامعة ‏ 
وكنت أحد لاعبيه . كان يتبارى مع 
فريق آخر قوى ٠‏ ولم يكن ثة آمل 
التغلب علية 2ق لكنى لم أفقه 
د الرجاء والايمان » ولم أسمح لنفسى 
نتصور. هزيمتنأ فاخذت طولالوقتك 
أصرخ بأعلى صوتى : مانا نستطيع 
أن نهز ! » ٠٠‏ وكأن كلماتى 
كانت ثيارا كهربائيا سرى فى أعضاء 
فريقنا ء فاذا بنا تكسب الماراة ! 
وظلت كلمات أمى هاديا ل 
ومرشدا : طالبا ومعلما وموظفا 
وعضوا فى وفد الأمم المشتحدة الى 
فلسطين 6 الظروف المرحة التى 
تلت أحداث لاا مستمسر 1١55/8‏ 
وما زلت اذكر ذلك اليوم الذى 
أطلق فيه الرمماص على الكونت 


برنادوت وسيبط السلام ! 
لقد ساد حسنداك حو من الياس 
والقنوط وألس كثيرون من زملائنا فى 
أن ينسحب المزاقيسيسون حفظا غا 
أرواحهم ٠.‏ ولكن تصيحة أمى خالت 
بينى 08 عدوى اليأس ٠‏ وطلبت 
الى كلمنهم أنيبقى فىمكانه ويستمر 
فى أداء مهمته » كما١ا‏ لو كان برنادوت 
حبا ! +٠‏ ونحجحثت المهمة . ودعد ١م‏ 
بوما عقدت الهدنة وانتهت الحرب ! 
ولعل آكير فائدة حققتها بفضل 
نصيحة أمى ؛ أنها حصنتنى ضهده 
اليأس والحزن فى وقت كنت فيه فى 
أشد الحاجة الى التشجيم ٠‏ وذلك 
عندما أصريب ولدىمنذ يضءسئوات 
بشلل الاطفال ‏ وكان حينذاك فى 
السابعة من عمره ‏ ويجب أن تبعد 
عنه خوفه من أن يظل عاجزا مشلولا 
مدىي الحياة , برغم أنهلم يكن يستطيع 
تحريك ذراعيه أو ساقيه ! 
والواقعانى كنيتأرتعد منالخوف 
ولكنى استطعت أنأسد شسجاعتى 
وأمتلىء رجاء وايمانا ٠فانتقلت‏ عدوق 
هذا الشعور الى زوجتى ٠‏ واستتظعنا 
أن نوحى الى الصبى بأنه لن يظل 
عاجزا ء وانهة سوف يجرى ويسيم 
ويركب دراجته كما كان يفعل من 
قبل ٠‏ ولم يمض وقت طويل حتى 
تقوت نفسه وامتلاأت رجاء 2 وكف 
عن القلق٠وكان‏ ذلك سر شقاثئهالتام 
ان نصيحة أمى وقدوتها منحتا نى 
قوم وشجاعه ٠‏ وحفظتانى من اليأس 
والهزيمة » وأعتقد ان هذه النصيحة 
بمكن أن تساعد كل انسان . اذا عو 
انخذها نمراسا يهتدق بة فى الحياة! 


[ عن غلة « ريدرز دايجست » ] 
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ل ا ا 0 0 
لس ل ل فس اليه 
ل ا 7 4 الو : 
يه 


ا 


ترى الاخصائيون العالميون فى الشئون الثقافية والتربوية » ان ميزان 
الصادرات والواردات من الكتب والمؤلفات فى أى بلد من البلاد » هو اصح 
الوسائل وأدقها للوقوف على مدى ثقافتها وانتفاعها بالعلم والمعرفة » فى 
مسايرة ركب الحضارة والمدنية » وفى بناء مستقبلها المنشود على أساس 
السام 

ولاشك فى أن لنوع الكتب المصدرة أو المستوردة دخلا كيرا فى تعدس 
المستوى الثقانى وتحديد الاتجاهات الثقافية العامة للبلد التى تصدرها أو 
تستوردها » على أنه لاشك أيضا فىأن لكمية تلكالكتب » ومدى زبادتهااو 
نقصها من سنة لاخرى » أهمية كبيرة فى هذا الشأن. فزيادة الكتبالمصدرة 
مثلا ‏ يمكن الاستدلال بها على تقدم الانتاج الثقافى فى البلاد التى صدرتها 
وعلى قوة أثر هذا الانتاج فى البلاد التى صدر اليها . والعكس صحيح 

وانه لمما بدعو الى الاغتباط والفخر أن ميزان صادرات مصر ووارداتها 
من الكتب ؛ فى خلال السنئوات الخمس الماضية » كان فى تحسن مطرد . ففى 
سنة ١919‏ بلغت قيمة الكتب التى ص درتها دصر الى الخارج ؟ كرام 
جنيها » ثم أخذت هذه القيمة تزدادمن سئة لاخرى حتى بلغت فى سئة 
15 © كثثمرةؤة؟ جنيها ! 

وكالت قيمة الكتب التى استوردتها مصر فى سنة 1159 لا تزيد على 
/ا.كر]!١!‏ من الجنيهات »6 قفزاد بعد اربع سنوات الى 511ر8.6 من 
الجنيهات 

وتعد المملكة السعودية الان فى مقدمة البلاد المستوردة للكتب المصرية » 
وتليها اندونيسيا » فالعراق . بينئماتعدفرنسا اق لالدولاستيرادالكتبتامع 
أنها الدولة الثانية التى نستورد منها الكتب » والاولى فى ذلك هى بريطانيا 
وتأتى امربكا فى المرتبة الثالثة ٍ 

وفيما بلى رسم بيانى بوضح مدى زيادة الصادرات والواردات من الكتب 
في مصر خلال سنتى 1١159‏ و 19678 
33 
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للمال انيت 


فه ل تصبدق © 


فلم جوت رو بلس 


سسب لا المال متاعب نفسسية 
ختلفة 2 بل نكاد نكو زعاملا مشتركا 
و فى آكثر المتازعات العائلية وحالات 
الشاناق والنفور بين الزوجين » 
وبين الآباء والأبناء » والاصد قاء 


وبرى علماء النفس أن نصف 
المرضى الذين بترددوزعلى العيادات 
النفسية لعلاج ألوان الشذوذ فى 
نحلو اقاربهم وزملائهم 

وأصد قائهم ؛ يرجم شذوذهم هن!١‏ 
الى اسباب تتعلق بالمال . وقد 
أسفرت الدراسات والتحارب التى 
قام بها هؤلاء العلماء لسبحث أنواع 
السلوك المختلفة ازاء اكال ومعرفة 


آثارها ؛ عن تسجيل خمسة نماذج 
لحالات من الأمراض النفسية 5 
متت لست مال كثير بن بك ل منهانتيحة 
لبالغتهم فى تطبيق طريقتهم.الخاصة 
فى سلوكهم أزاء امال . وفيما لْى 
هذه النماذي : 


ل مهما ببلعٌ عدخله ‏ فهو كلما 
ربح ميبلغا أودع معظمه أحد 
المصارف ؛ وهو لابدرك تماما سر 

توفيره للمال » اذ تعتقد أنه ع 


١ 
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للأيام التى قد يحتاج فيها اليه . 
ولكته نادرا ما يعترف 0 
نفس المال. الذى ادخره مهما تكن 
الظروف . وقد بكونهنا كم 
مثعفا وصاحب موهلات تمكلنه من 
الكسب الوقر © ولكته مع ذلك 
عيش دائم القلق خشية أن بفقد بفقد 
وظيفته أو عمله : وثر ل أد لحن 
0 ك شاك الصفقات . اد 
طراز آخر منضحايا المال'» يتمثل 
ف كثير من الرحال والنساع 6 3 
الذين بيكرسون جانبا كبيرا من 
وقتهم فى البحث عن « 0 
رائحة » . فلا متجرون خنيتا الا 
من طر ب قالمزابدات و «الاوكازبونات» 
ولا بمكن أن يدفعوا الثمن المطلوب 
الا بعد مساومات ومقازنات لمختلف 
الأسشعار . وكثيرا ماشتر و نأشياء 
ليسوا فى حاجة ماسة اليها » بل 
يسو ف اه اليها 0 2 


التى حصل عليها أصدقادٌه ومعارفه 


فأئه تألم وتملكه الضيق ©» كما 
أنه بشعر بالغبطة والسرور اذاتوهم 
آنه يكن من العتفبول: عن اشاس 
بأقل من ثمنها على البائع ! 

'؟ ' المريض بالتنظاهر : هو الذى 
ينفق كل ما بحصل عليه من أموال 
بوهم الناس بأنه من م 
الثراء العريض © فهو قد دش ترى 
لنفسه سيارة © ويرتدى أذ 
الملاسى ؛ ويسكن فىأرقى الاحياء ) 
ويشترى لزوجته أثمن الجواهر ب 
ولكنه لايهتم بالاثاث أو بالغذاء. 
وقد بحرم بفسسسي4ه وأولاده من 
الغرورات . ومثل هذا الشخص 
تتملكه الاحساس بأنه بغير هذه 
المظاهر كون عرضة للاحتفار 
والسخرية ‏ ومهما شفق فى هنا 
السبيل © فانه بحس دائما أنه 
بلغ هدفه ولم بحقق أمانيه 

»ل هاوى الشفير : اما هذا » 
متقدة ان لم سارع الى التخلص 
منها حرقته أو 0 من خلال 
الثقوب التى تحدثها .! فهو كلما 
راى شيا اندقم الوشرائه » وعبثا 
اوم هذا الاندفاع . وهو على 
نفيض ١‏ مريض التظاهر » لاسعى 
الى الظهور ولا بقصر انفاقه على 
الكماليات » ولكن المال يخدره 
حتى يتسرب منة وعندئف بفيق من 
غيبوبته وهو لا يدرى كيف أنفق 
المأل وفيم أنفقه !. 

وكثير من مرضى التبذير هؤلاء 


يرجع مرضهم الى بخل ذويهمعليهم 
وشدة تقتيرهم فى مرحلة الطفولة 
ه ‏ الخائف من الال : ان هذا 
الطراز من ضحايا الماليغلب التردد 
على أفراده © فلا ستطيع أحدهم 
أن يتخذ أى قرار فيما يتصل 
أنه عاجز عن تحمل المسمولياتالتى 
تتصل بالشراء أو البيع ٠‏ فالننيدة 
المصانبة بهذا الداع تزرور عشثرات 
امتاجر » وتستعرض عشراتالسلع» 
حتى تثير أعصاب البائع دون أن 
تشترى دنا . وأذا صادفقتها 
صفقة رائحة» خين. الها آن شركا 
ينصب لها لاشاعها فية . ولذلك 
شلاق أن تعقد صفقة كبيرة اوتشترى 
ستلعة غالية مهما تشلتد حاحتها 
أليها . والرحل المصاب بهذا الداء 
دائما بالثراء ©» ولكنه اذ 
تتفتح أمامه الغفترص بحجم عن 
انتهازها » أذ بظل سحث وبدرس 
ونتشكك » الى أن 0 
الى استثاره أشخاص يعلم انهم أن 
شجعوه على انتهاز هذه ارصن 
السعادة والسلام النفسى © مهما 
تكثر أمواله وتتهياً لهظروف الرغد 
والر فاهية » بل انتسلوكه نحو ألمال 
قد بذهب بعقله أو شقده اتزانه ! 


ل. فكثيرأ ما يكون سر مايشكوه 
ا 


اخ 


ا محمئي سق 0 الى 'همنفى الإسكيرة 


لقع 


هكد! - سحلت ريشة الفنان التنمسوى ( كوريجيو )) شخصبية احدى 
النبيلات » فانطق وجهها ونظراتها بما فى نفسها من ثيل وطهر 


ان قصةٍ « ازولد فينى » فى مصر تزداد وتتضاعف على مر السنين 
هى قصة العصامية والوفاء مما . حتى ضار من كيار الاثرياء 
أما العصامية فتتمثل فى قدومه الى وأما الوفاء فيتمثل فَيْما أشتهر به 
مصر لاول هرة سعيا وراء الرزق » طيلة حياته المديدة التى أمضافها 
ولم يكن يومئذ يملك الا شبابه القوى بالاسكندرية » من المسارعة الى البر 
الطموح ؛ وحبه للعمل والخير » فلم بالفقراء © والافداق على الجمعيات 
أعلام تحارة القطن وأخذت ثروته لاهل العلم والادب والفن » والتهان 
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0 0 والحياة ) : فلية رائعة للرسام « جورلان )) جمع فيها 
بين الحياة » ممثلة فى 44 الغادة الفاتئة » وبين لوث عمثلا و(اجمجمة» 


كل فرصة للاشادة بفضل البلاد التى 
اتخذها وطنا ثانيا له . وكانت هواتته 
المفضلة جمع التحف واللوحات ت الفنية 
مشاهير الزسامين فى' مختلف أئحاءم 
العالم » فازدانت حجدران قصره و 
الاسكندرية شخبة طيبة منها » لها 
فوق ما بذل فى سبيلها من مال وفير 
قيمة يه وار تيه اكبرى © وق 


جميعا لتحف القئون الحجميلة سلدية 
الاسكندردة» ونفذت السيدة قرينته 
هذه الوطية بوايقد وثاله و ربدت 
هذه الثروة الفنية دفيلة و مخازن 
اللدية مندذ تسلمتها » الى أن شيدت 
الدار الجديدة لمتحفها فتقلتها أليه . 
وفيما بلى ننشر نماذج من هذه 
أللو .جات الرائعة 


5 


لوحة رائعة للرسام الايطالى ( جاكوبانا ») تمثل الفتاة « سالومى » 
حاملة رأس القديس «ابوحنا المعمدان» الذىقتلتحقيقا لرغبةوالدتها 


التى ألق 
لتى ألقى ة 
فيها يوسف الصديق بايدى آخوته » 
بدافع القيرة هته 


لفك 


((إنالانسسمان كلما ارتقي)ارتقتك معه عاطفة الحهب حتى تصل الى أسعي درجاتها 
في تلك الصياقة الروحية التى هى اساس كل سهلدة حقيقية )) 


ارا حب فق أدبب الأدياء 


لي اوصح م عالت وهو بطي الح ار وب خاضية وق كان ميحتافه 
ذلك ., ولكل متها ما كره وبوقده ولما كان البحث فى كل من هذه الانواع 
أوسع من أن بحصر فى معال كهذا المقال » فائنا تخصص كلامنا للنوع الاول 
وهو ما يتعلق بالرجل وامراة . 
الآن لاسعه الآ أن بشعر يما كا ن للحب من أ ل ع 
ذلك بين بدو و حشر أو قدماء ومحدثين . دلت مجةى التتعر تار الهو 2 
ل ا اا و ريات قاتقد فى 
ثم انطلق به لسانه فى مثل قول الشاعر : 
يت علي سرب القطا لا مروت بى فقلت ومثلى يالبكاء تيدر 
فهذا الحب يقف ذاكرا احبابه النائين فيشتد شوقه حتى بتمتى لوكان 
طيرا من طيور الصنحراء ليركب الريح اليهم ويطفىء نار الشوق بقربهم 
وقد بكون « الما » يستولى على فوّاده ويتركه شقيا حيران فيرفع صوته 
مع أبن الدمينة دنفا شاكيا : لا بدرىما الذى يجب أن بقعله لبلوغ مراده : 
وقد زعموا أن المحب اذا دنا دمل وان النأى يشفى من الوحد 
بكل تداوينا فلم شف مابئا على أن قرب الدار خيير من اللبعد 
على أن قرب الدار ليسنى بتنافع اذا كان من تهواه ليسن بذى ود 
وقد ببلع هذا التوهج العاطفى اشذه فى المغامرات الخطرة التى م 
فيها المحبون ارضاء أن ا اك البهم . فعئترة 
حسي امه وسطل الوغى ذاكرا عبلةو نشد مترنحا بنشوة الهوى : 
ولقفد ذكرتك والرماح نواهل 2 منى وبيض الهند تقطر من دمى 
فوددت تقيل السيوق لانها لمعت كبارق ثفرك المتسسسم 


0 


وعمر بن ابى ربيعة يقصد قبيلة فتاته « نعم »© فيقف مساء على شرفة 
واد مطل على مخيم القبيلة ويستعرض فى نفسه الاخطار التى سيلاقيها اذا 
1 كيف يصل الى خيمتها وكيف يرجع سالا فيقول: 
وبت أناحى النفس أبن خبماؤها وكيف لا آتى من الامر مصدر 
قدل عليها العلب ريا عرقتها > لها وهوى التفسن الذى تاد يظهر 
ولما غاب العمر وحمدت نيران الغقبيلة وانوارها مثشى متسرقا بحاذر ان 
يسمعه احد حتى وصل الى حيث بقتصد . فبغتت « نعم » اذ رأته وعنفته 
على هذه المغامرة : 
وقالت »وعض1تبالبئنان : فضحتنى *؟ وانت أمرقؤ ميسور امرك أعسر 
فوالله ما ادرى اتعجحيل حاجة سرت بك أم قد نام من كنت تحذر 
فقلثلها : بلقادنى الشوق والهوى اليك وما عين من الناس تنظ 


لاا 


ومهما تكن الاسباب التى تة تثير فى النفسى عاطفة الوحد ثان مر جعها واجد 
هو تآئر النفس بالجمال واستجابتها لجاذبيته القوية . وهنا نصل الى عنصر 
من عناصر الفلسفة فى الحب 

الحمال .٠‏ ماهو ؟ وهل له مقايسسرراعنة ؟ وهو سوال طلما سأله الناس 
ولم تفقوا على حواب واحد عنه .ولعلنا لانبعد عن الحفيقة اذا قلنا ان 
الجمال الجنسى هو حاذبية شخصية . وهذه الجاذسية توجد عادة ضمن اطار 
عام من الوسامة ع على أنها لا تتفيدبقواعد معينةولاتقاس بمقأنيسسمحددة 
فليسسن لاحد مهما كان فتانا أن بحصر الجاذيية فى شكل خاص من العيون 
أو الانوف أو الوحوه أو الآافواه أو الالوان أو القامات . أذ قد بتحذب أحدهم 
لا لا نحذب اليه الآخر . فهنا دوقلةللتبجى بصف جمال محيوبته فيغول 

فالوجه مثل الصبح مبيض والشعر مثل اليل مسسود 

وحبينها سلط وحاحيهما شكت المخط أذج محمد 

وتريك عرنيئا نه شلالممم_ أقنى وخدا وونه ورد 

والجيد متها حيد حؤذرة تعطو ذذا ماطاله المرد 

فهو برى الجمال فى بياض الوجه وسواد الشعر وس عة الجبين ودقة 
الحاجب وشمم الانف وطول العنق » ولكن غيره قد يفضل الشعر الاشسقر 
ولاتجذبالى الانفالاقنى والعنةالمتزايد الطول . ومن الشعراء من تتجذبهم 
حمال الخال فى الخد فيقول مع القائل : 

له خال على صفحات خد كتنقطة عنير فى صحن مرمر 

أو بول مع ابن اللانة : 

بدا على خده خال فرشهة وزاد بى شغفا منه على شغف 


وما اكثر القول فى جمال الخال . ولكن كثيرين يكرهونه ... 

ومنهم من لمدامح الوحه المستدير كالعمر وغيره تؤثر الخد الأإسيل ٠.‏ وكان 
القدماء يرون جمال القامة فى نحافة الجدع ودقة الخصر وضخامة الوركين 
وذلكمما ستقبحه المتاخرون ونفضلون الهيف وامتشاق القامة. وقس 
على ماذكرنا سائر مايتفقون فيه وبيختلفون ؛ وماذلك الا لانه ليس للجمال 
مفياس محدذ » ولانالخاذبية شىء معنوى لا يمكن أرجاعه الى شكل أو لون 
خاص 

ا 

ما دؤثر فورانى النفس .. شعر الانسان لاول نظرة أو لقيا بانحذاب قوى 
و وك ف ارج لو وا ارو » وق بعض الخالات قد يدوم 
مدى الحياة أو يبعغى زمنا طويلا ولكن مثل هذا الحب عادة بمر كال شسهاب 
الثاقب الذى بسطع فى الجى ثم لا يلبث أن يتحول الى هباء . ويغلب على 
الطبائع المتقلبة وعلى الشباب فى أوائلعهودهم الحبية 

ومنه ما بتفتح تفتحا مع الزمن فيدخل القلب تدر بحيا ولا يزال يقوى 
غنى يل الى الشساف و بستتتر هناك فكون كالنيع الذى بخرج منالجبل 
ويجرى عذبا بين الاودبة وق السهول حتى يصل الى البحر ٠‏ وهوق الحب 
النامى الثابت الذى بظل حيا .حتى المماث 

وبهذا الحب عرف العذريون قدرماكحميل وقيس وعروة 3 وقصصهم 
مشهورة وما قالوه أو وضع على السنتهم من آرف النزل العربى ٠‏ ولتيكل 
على ذلك بحديث قيسن بن الملوح وهو مع اجاج فى اللد الحرام وهناك 
غمرته ذكرى ليلى فلم بتمالك عن أن يقول” 

ذكرتك والحجيج له عجيسج بمكة والقلوب لها وجيب 

فقات ونحن فى بلد سرام به لله قد صقت القلوب 

اتوب اليك با رباه عما جنيت فقد تكاثرت الذتوب 

ولكن غن شوق يان وخبى' زيارهبا فائى الا اقوب 

- 

ومن العناصر الفلسقية فى الحب العنصر الانسائى . ونعنى به تأثير الحجب 
فى الحياة البشثرية فان لهذه العاطفة فى الفرد والجماعة فعلا قلما نراه لسواها 
فهى قد تنهض الهمم الفاترة وتقوى العزائم الخائرة وتفتح الايدى الشحيحة 
وتدفع الى اقتحام الاهوال وتحمل المشاق » وق جوها تلمو المكارم وتتحلى 


٠. 1‏ وقد عبر عن ذلك آحد شعرائنا المتأخرين قى وصفه لتأثير المراة 
د 


4ه 


أى مغتم براه كريه ‏ لم تتقفسن تممه والكريا 
أو حبان قاعد واهى القوى لم تجدد منه عزما قد ثبا 
او شحيح كفه قد حمدت لم تفجر من بديبه الذهيا 
والحب مصدر الالهام لكثير من نوايمٌ الادب والفن . والشواهد على ذلك 
اا ل 
هده الرائعة العالئة مع يي ماو ار بم 7 
النى اقصيت عنه ثم مأتت ختركت فى نفسه ماتركت من تأجح عاطفى ظهر 
بعدتك ق روائعه المشهورة ٠‏ تعفا الشاعر ف غاب الحياة الكثيف محاطا 
بشدائده وأهواله » ورلتفت عله ترى معينا الخرحة من هذا الغاب الهائل 
واذا بالشاعر فر حي ل بيتراءىله فيسكنروعه قائلا : قد أرسلتنى اليك من 
الملا الاعلى يياتر سس فهيا معى الى ماووام ا + ولنشعك 3 فيهبطان 
ملوكا واحبارا وشعراء وعلماء وسواهم اركف وار ملف ني 
آثامه . ثم ؛ را 1 0 
تظهر له بباتريس فتاخل بيده وترقمه معها الى العام » 
بتاثير الحب ل ولكن اهناك عددا من القصائد الجميلة الخالدة كقصيدة 
ابن زريق النى مطلعها : 
لا تعذليه فان العذل يولعه 2 قد قلت حقا ولكن لبس بنفعه 
وقصيدة أين زيدون 0 
ولاننس آن نشو 5 0 أو تت م التى لمت 
بردد البوضيرى وتائية أبن الغارض وسواهما من الشغعر اي 5 
أدبنا الحديث ماهو جدير بالبحث لولا ضيق المقام 
بقى فى ختام هذه العجالة أن نشير الى العنصر الطبيعى فى الحب » وهو 
عند التحقيق أس العناصر -حمعاء . فالحب حركة نفسية متبعثة عن حاحة 
طبيعية . على أن الذين لابرون غير هذه الجاجة بقفون بهذه الحركة عند 
أحط. أطوارها فلا بدركون مأ وراءهامن حمال معتورى بر فعالنفسرالىذروات 
الوجود اذ بحو ل الميوانية فى الانسان الى انسانية عاليه 
لوج جار اا واوا بي و ا 
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0 الاطباء المتخصصين 
الأوراق 7 التى يكتب عليها وصفاته 
العلاحية لملرضاه : « اذا أردت أن 
0 مين حجن سن لاله + 5 ستمتع 


وَفن ا )والعب . أ نالضحك 


ثلاث مرات يوميا ب على الاكقل يي 
قل الاكل © له آثره للساحر فى 
تحسين الدورة الدموية وتنشيط 
الجهاز التنفسى والجهاز | لمحنهئ .+ 

ن عليك أن تعمل وتنتج ولك 
بغر ارهاق »© وأن توّدى 1 
الى سعلدتك الششخصية . 5 وآخرا 
كن دائما على ضيلة طيبة بخالقك » 
فاسعد اللناس أكثرهم امتثالا 
لأوامره ونواهية » 


ول كه من يعض 000 
من ابروا فكره الاضراب ؛ وذلك 
4" قبل اليملاد »© اذ 
غضب «أريسطوس» رئيس الفراقة 
الموسيقية اليونانية للعزف بالناى 


فى .معد , جوبيتر 0 لصحدور أمر 
قّ المصسك 5 وكان أن دعاهم الى 
الاتقطاع عن العمل احتجاجا على 
ذلك » فكان هذا أول اضراب عرفه 
التاربخ | 


ىر شاعت اخيرا فىانحلترا أجهزة 


يشبت كلمنها فى اليد كما 
تثيت الساعات ‏ فيسجلالتغيرات 
التى تطرا على درجة حرارة 
الجسم ! 


ير فى مؤتمر عقد أخيرا بالولايات 
اده 6 أعرب أحك الاخصائيين 
عن اعتقاده أن مو جةمن 2 هبتر نا 
الجنس » انتابت العالم فى السئوات 
الآخيرة » وترتب عليها زيادةنسبة 
المواليد غير الشرعيين فى أكثر بلاد 
العالم . وهو يرجع ذلك الى تفكك 
الروابط العمائلية © والى المثبلا' 
السيئة التىيشربها الآباء والامهات 
للأبناء والبنات » والى رواسالحمور 
والمكيفات والمثرات الجنسسية فى 
السينما والصحف والمجلات ! 


باحدى الجامعات الانحليزبة فتاة 
ضر بر ة اتمت دراسستها قَّ أربع 
ستواتث بدلا من خمس 4 وكانت 
خلالها تواظطب على سماعامحاضرات 
وتستخدم سكرتيرة تقرأ لها كتب 
القانون فى البيت . وقد حصلت 
على اجازةالحقوق بدرجة ممتازة. 
وستكون أول ضريرة تعمل فى 
المحاماة بانحلترا ؟. 

بن شاع أخيرا فى نلاد العرب 
انشاء التوادى الخاصة بضعاف 
أ » اتدر على الاندما قَّ 
0 ولس ألدة 6 نعو 2 
وقد أنثىء أول ناد لهذا الغرض 
سنة ١‏ 5 با ولك عله 
الفكرة لم نطاق تنفيذها الإ 
بعد الحرب العالمية الأولى ٠.‏ وباغ 
عدد التوادى التى أنششت 
سنة م54١‏ فانحلترا 00 من مائة 
أما روسيا ء فعملتعلى عزلضعاف 


هه ظِ 


المع فى مناطق خاصة ؛ معتهيثة 
الو سائل التى تمكتهم من الاستقلال 
بأنفسهم ! 


تعد أورا قاللعب وال 
من أقدم المطبوعات فى العالم > فعد 
586 هذه الاوراق شائعة ق- 
بلدان أوريا سنتة ..؟| © أى قبل 
تنصف قرن أو 2 من طبعالتورأة 
بآلة جوتنبرج ! 

5 ندل الاحصاءات على أن 
المهندسين الذ بن تخرجؤا سئة؟ه ١1‏ 
فى الحامعات الروسية كان عددهم 
؟) ألفا » فى مقابل 54 الفمهتدس 
تخرجوا فى الجامعات الامربكية ! 


5 ألقى أحدر جال المخابر اتممن 
قاموآأ بدور كبير فى الحرب الاخيرة 
محاضرة ذكر فيها أنه اضطر مرة 
الى أن سعث برسالة الى احد 
الضباط فى موقع قريب من مراكز 
الأعداء . 


خاص غير منظور . وفىمرة اخرى 
الرسالة قوق الجمحمة » وحجز 
الجندى حتى طال شعره ثم أمر ه 
بالتوحه الى حيث أراد . كما ظل 
شهورا نر سل خطابات كتبت على 
أوراق ق حجم طوابع البريد داخل 
قطم من الشيكولاته المحوفة ! 


الغربية الكبيرة بتقديم, مساعدات 
مالية سئوية للكليات والحامعات 
تشحينا للسحث 2 وتمكيئنا للفقرأع 


من مواصلة تعليمهم ٠‏ وقسدك 
ثمانية. ملابين من الحنيهاتلانفاقها 
فى العام الحالى لهذا الغرض . 
وبؤّخط.من الاحصاءات أن .."؟ 
شركة فى أمريكا تبرعت فى العام 
الافضى بأكثر من 1 من جموع 
دخلها لاغراض خيرية : ن تصيبه 


التعليم متها نحو 7/1١١‏ 


يك 


تقوم اأحدى مدارس رياض 
الاطعال باختبار ميول الطفل عند 
التحاقه بها »6 وذلك بادخاله فبهو 
قسيح به ميكروسكوب وآلة كاتبة 
وادوات رسم وآلات ميكانيكية 
مختلفة . وهناك تتركه ساعات : 
مع مراقبة 1 » لتسين ف 
الختلفة » من نظربة عه وعملية! 


ي افتتح أحدكبار العلماء معملا 
كرا البحوث > ونش باحدى 
المجلات العلمية اعلانا طلب قيه 
معاونين له : مشترطا آلا تكون لهم 
خبرة سابقة فى البحث العلمى . 
ونا سثل عمسا يقصده ا 
الشرط العحيب أحاببقوله : « أن 
أصحاب الخيره السابقة يحاولون 
جديدة : وأ ل اله 
تنفيذها ٠‏ ما من ليست لهم خبرة 
سابقة : قانهم ندفعون فورا 
لتنفيذها ‏ وهم يجهلون الشكلات 
التى تواخهيي فى «ستسييل للقت 
ولذلك بتمكنون من حلها ! » 

بر يمتلك زوجان فى لندن طائرة 
صغره: حمعا مئها ثرودة طائلة : 


المصابين بالسعال الديكى علىمرات 
0 تستغرق كل منها نحو ربع ساعة 
التحليق بمن لم يركبوا طائرات من 

قبل على سبيل التجربة دل تساي" 


يرى أصحاب الاعمال فى بلاد 
الغرب أن صحة ااعامل ٠والحرص‏ 
مضاعفة الانتاج © ولذلك يتسابقون 
فى ابتكار النظم التى تحقق هذا 
الهدف . ومن بينها : توزيعملابس 
على العمال مضادة للحريق * 
وأحذية غير قابلةللانر لاق 3 وتزو ند 
غرف ملابسهم بأجهزة كهر بائية 
بمكتهم بواسطتها تحفيف الملاسن 
الممتلة فى ثوان معدودات . هذا 
الى استخدام أجهزة كهر باثي ةلتعقيم 
ألهواء ف المصنع تفاديا لانتشار 
العدوى © وتزويد العمال بمطهرات 
ذلك ... 
ب تستهلك صناعة السيارات 
جاننا كبيرا من المنتجات الزواعية : 
وقد له ق هذه. التاعة 
بأمر نكا وحطنها قَّ عام واحد 
٠مر.6:‏ باألة قطن © ومليوئين 
وو >6٠.‏ ألف زكية ذرة 4 و !١؟‏ 
مليونا و ..6 ألف رطل صوف ه: 
هذا ال كميات كبرة من فول 
الصو با والكتان والقمح وقصب 
السكر وما اليها 


كتب أحد الاخصائيين بحثا 
عن المتاعب التى واجهت العلماء فى 
سبيلٍ 00 العقاقير ال 0 
أجراع 0 « عيئة » 
من ختلف أنواع التربة والحشائش» 
وأن انتاج « المنسلين » على نطاق 
وأسع لع تحفق الا بعد ابحاث 
وتجارب بلغت تفقاتها أكثر من 
العقاقير الحددة المضادة ا 
فاحتاج اكتشافها الى تحر يةخوالى 
خمسة آلاف مركب كيميائى ! 

ى أنشىء في احدى بلدأآن الغرب 
حت لزيادة معلومات الاطفال 
وأنماء موأهبهم بو سائ ل لام نتوأفر ىُْ 
« ورشة » ستطيع الاطفال أن 
بجروا فيهأ بأنفسهم التجارب على 
الأشياء التى شاهدوها أو سمعوأ 
عنها + ونك أز باع لش خصبات 
مختلفة يمكن ارتداؤها بعض الوقت» 
كأز باء الكهنة أو الفلاسفة وأز باء 
عنها » ويذلك قثبت فى أذهانهم 
صورتها ويتوقون/عرفة كلمايتصل 
باصحابها وبأوطائهم : 

ىر علق أحد التجار فى احدىبلاد 
لغرب لافعة فوق باب متجره 4 
جاع فيها ,م مطلوب زبائن هوء 
ضرورية » 


ير دوى أحدك كبار الكتاب 
الفرئنسيين أنه وهو طفل » خرج 
مرة فى نزهةمعجده ) فمرأ سائل 
عجوز ربط بعئقه صندوقا كتب 
عليه « أعمى يطلب حسسئة » ., 
وأخرج الجد : قطعة من العملة » نم 
طلبمنه أن يضعها فى ذا كالصندوق 
فلما قام بذلك فوجىء بجدهيؤنبه 
وشول له ٠‏ « ماذا لم ترقع قبعتك 
وتنحن أمام الرجل وهو فى مثل 
سكثى :. ان الادب والكياسة 
لازمان ولا سيما مع الذين يقلون 
عنا حظا ومرتبة ! » . ولما مسأل 
جده عن فائدة ذلك والرجل اعمى 
قال الجد : « من بدرى؟ ألا لحتمل 
أن يكو نكاذيا مدعيا العمى »فتكون 
بذلك قل قصرت ىُّ أداء واجحبك 
واخطات فى حقّه ! » 


,ىر تدل الاحصاءات على أن أكثر 

كن ايده اخماس المحال التحارية 
والجادرا بديرها أفراد مستقلون» 
وعلى أنه بين كل عشرة جنيهات 
تلفق فى المشترئات ©» تذهب أربعة 
منها الجمعيات التعاونية . وكانت 
قيمة 9 من هذه الجمعيات 
0 ل عاما " تكن 0 
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مأساة واقمية يقل الدكتورة بنت الشاطىء 


أرها منف سئوات ثلاث عومم 

ذلك الجر كلها ترك 2 غصة ق 
طم جشة بشرية ؛ لالدرى.حتى 
الساعة كيف أسغتها ! 

وما أكثر ما اذكرها! 

انى لأكاد آراها فى كل من ألقَىمن 
بئات .هذا الجيل ء بل أحسسئى الحم 
صورة منها فى كل أم مثقلة بهموم 
الأبناء ث وأعح ب كيف طاب أى ولبعض 
دعلا أن تتنسلى حينا يتمزق 
الحمها ونهش حثتها » دون أن نشممئز 
أو نعف أو نبالى.! 

ولم تجمها زمالتها القديمة ا 

من الستتنا الحادة » ولا عصتمتها 
أمومتها من آسناننا وآنيابنا » » كلا .. 
ولا حال شقاؤها دون قسوتنا عليها 
وامعانثنا فى السخر بخيالها ! 

فليغفر الله لى ولتلك المنتخمن 
الزميلات ؛ حين لم جد سوأها من 
نحمله تبعة الشقا الدى نمانيه جيل 
الضحابا ) ولم بدر بخلد واحدة منا 
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م يي و ل ل ل ا ل ا احم لصخ ص سس لمسس ا 


8 وو آيحب أحدكم آن ياكل لخر 
أيه هيتسا ؟ فكرهتموه ... » 


« ا ا اش 7 

أن تتلو قوله تعالى ٠‏ 

« .. ولا بعتب فعة بعضا + 
أنحب أحد أن ياكل خم أخيسنه 
ميتا ؟ فكرهتموه ! 

أو و 0 
السلام < 

« من كان منلكم بلا خطيئة ؛ 
قليرجمها بحجر » 


وشهد الله ها كانت بخاطئة عوانما 
هو ضعف اليشرية قينا زين لنا أن 
تحد فى ضعف بشريتها مابثير تقمتنا 
عليها ! أو هى بقية فيئا من عهد 
الغاب ؛ وميراث انحثر الينا من 
احدادنا اكلة لهحوم البشر ؛ يهيج 
قيثا أحيانا فتجدللة قتمريق فرسة 
منا » عثر بها الحظل فتهاوت على 
درب الحياةالصخرى » ممز قةالاشلاء 
لا تقوى على مقاومة أو دقاع ! 


وايذا إلفصة قو وها 
را حر اقليا الى لحي ا 
الى عم ليه ون رجا ا 
قرأنا ذلك الخبر © نحاول أننرسم 
صورة لها من خيالنا » اذ كاناسمها 
وحده بغرى بمثل هذه المحاولة 

وتمثلناها « ملاكا » بخطو حالما 
كالطيف © وبتكلم همسا فى صوت 
عذب كأنه النجوى » قلما رأشاها 
بأعيننا اجفلنا كمن يصحو بغتة 
من حلم !ومن ذلكالحين بدأنا نتكرها 
كأنما كان ذثبها أن تخيب خيالنا 
قلا تشبه « الملاك » الرقيق اللطيف 
الذى تصورناه ! 

زتكتكا 

المادة » غليظة الحسنى » ثقيلة الحركة »؛ 
تافهة الابحاء . ولعلنا حاولنا اول 
الامر أن ننصفها من أنفسنا » لكن 
بأعدبيننا وبينها أنها كانت «قاهرية» 
الى أصل ريفى من قريب أو بعيد 

فما مضى العام الدرامى ومن بعده 
عطلة الصيف »© حتى الفنا وحودها 
يننا » ولم نعد ثرى فيها سوى 
زميلة طيية القلب » فيها شىء من 
السناجة قل أن نحده قَُْ بنات 
الحضر » وبعد أن كنا نأتمر بها كيلا 
« ريفيتنا ع( صرنا تقاوم رغبتنا 
الخبيثة فى السخرية بها'! 


لكن زميلتنا « نعيمة » حاءتنا بنبأ 
أثار دهشتنا : 

لقد تروجت «١‏ ملاك » من شاب 
ثرى وجيه » نزح جده الاعلى من بلاد 
المغرب الى مصر ؛ وكان قد مر بهبا 
فى طريقه الى الححاز » فلما أدى 
نويضة الك ظاب لك القام فق وار 
المشهدالحسيتى »2 وبدأ بكافحليعيشس 


فلم يمض ربع قرن حتى كان من 
كبار تجار « العطارة 6ق قاهرد 


ا معز 

ومات الشيخ المغربى مخلفا ثروة 
ضحمة ,. 

ومضى من بعده أبناؤه الدين 
شهدوه فى كفاحه المرئر : بطلوف 
بالقرى حاملا ١‏ خرج المطارة ) على 
ظهر حمار هزيل . 

واتى جيل من احفاد. م سهد 
لتعيون دمره وقد قاب ماتكد 
الزارع ليرويه بالجهد الل 

ومن هؤلاء الأحفاد المنعمين ؛ كان 
زوج الزميلة « ملاك » ! 

الت « نعيمة » تكمل قصنها 

« اسألننى فعندى الخبر اليقين ! 
هد كان يتردد علىمترل ابرتىالذى 
غرسا افقيرا . فلما اغغتنى ظل مع 
الغنى معترفا بجميل اسرقى ذاكرا 
ما قدمت له من كير ٠‏ حريصا على 
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أن تحدث أيثاءه عن أولثك السادة 
الكرام الذى اطعموه من جوع وأمئوه 
من خوف وآووه منتشرد واغتراب ! 

ا ونشأنا ونحن لسسلمع من آبائنا 
تقديرهم لوفاء الرجل وأعجابهم بقوة 
اأحجيالة وطول سير ل وبر له لاح 
لكن هذا لم كن ليبرر أن يجرقٌ 
ا ا يتقدمالى 

ل وقد نا فى حطزرم» فاذا 
بحكم ترددها على بيتنا ب تقب لعليه 
بآيات اعجابها به ؛ ثم مازالت بهحتى 
سححر ته فتزوحها!» 

وكتمنا ضحكة ساخرة كادت 
مرض « نعيمة » بداء العظمة » وطللما 
أغريناها بمزيد من الحديث عن 
بيتها الكبير » وأحدادها « السادة 
الكرام («ى لنرى الى أآى مدى بجمح 
بها داؤّها ! 

ولم نصدق بطبيعة الخال كلمة 
واحدة عن خطبة حفيد المغربى نها 
وزهدها فيه » فما كان سوى واحد 
تقدموا لخطبتها »؛ لكن أهلها السادة 
الكرام لم يروا فيهم كوا لها ! 

وشغلنا بالتندر على نعيمة ؛ عن 
صاحيبتنا « ملاك » التى ساق لها 
فليا مثل هذا الشضاب الثرى 
الوحيه. 4 ولا أحسب أن واحدة متا 
ألقت بالا الى ماعر فنا من فقر جده 
وان قلنا بأفواهنا ماليس فى قلوينا 
و تحدئتنا! طسو بلا عن عثرة التصيب 


الذى أوقع 00 فى زوج مغمسور 
الأصل قفر الجد 
نلا 

« نعيمة » تأتينا بين وقت وآخر 
بحخدند من أخبار « ملاك » وقد 
اكدت لنا أن روحها تعاملها باحتقار 
وينقم عليها أنها « صادته » وهو فى 
ذهول الصدمة ثم سمعنا انها 
وضعت غلاما » فما زاد زوجهما 

ولم تنعحب لخر ص نعيمة على 
تتبع أثباع الزوجين 4 وكان همذاط! 
الخرص وحده كافيا لارتيابنا فى كل 
ماتقول 0 سي 0 0 
ان « ملاكا ) فى المستشفى تضع 
وليدها الثانى » وزوجها زرف 10 
عروس جديدة ! 

ولم كذبها هذه المرة © فقد كان 
ماتقوله حقا ! 

وعادت « ملاك » بعد شهر الى 
العفل * 
0 0 0 

وأحطنا بها نساركأمومتها »ونعيتها 
على الصبر والاحتمال 
ظلمنا اناها أل عهدنا بها 


ناآ 
ومضت اعوام ثمانية ! 
وكانت بد الزمن قد امتدت الى 
« مجموعتنا )" فبعثرتنا هنا وهناك 2 


اثنتان طواهما الموت وغيبهما 
الثرى .٠‏ 

وخمس تروجن .. 

والباقيات تغرقن فى مدارس 
شتى » ناظرات ووكيلات, ! 

ومن هؤلاء « ملاكد التى رقيت 
ناظرة لاحدى مدارس البئنات فىآاكبر 
ضواحى الماصمة 

وكنت أراها كثيرا بحكم الجوار » 
وأرى معها بعض الزميلات ممن بقمن 
ىَّ الضاحية أو يشتغان فىمدارسها 

وكانت محنتها تثير عطفنا عليها 
وتجمعئا حولها » ا 
السسابق وانطامتها واحي عادر 
وحال بينهما وبيئها وهى التىعاشت 

وعي.ثا حاولت أن تشتريبهما ميةه 
فقد بدا أنه يحقد عليها حقدا خييثا 
ولا بشفر لها انها لجت فى مخاصمته 
أمام الملحكمة الشرعية فى كضاا 
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واشفقنا علبها وهى تسستقبل 
الفراغ المخيف فى عالها القفر الموحشى 
واحيسنا بقلو ينا تنتمزق ونحن 
نصغى الى أنينها الفاجع ونلمح 
نظراتها الزائنة » تلتمس آثر الولدين 
المزيزين اللذين كانا حتى الامس 
القريب ملء عيتيها ودنياها ! 
راعنا أن أمسكت فحأة عن 
الشكوى والانين » وكتمت لوعتهافلم 
تعد تتحدث عن فلذتى كبدها 


وتساءلنا فى خوف ؛ ماذأ وراء 
هذا الجمود الرهيب ؟ 

فجاءتنا « نعيمة » بالجواب : 

« لعد تملقت « ملاك » بغتى فغير 
نصف أمى » فى الرابعة والمشرينمن 
عمره »#شغغها حبا فنسيت ولدنها !» 

قلنا فى انكار : 

« أما تكغفين عن ملاحقة هذه 
التعسة ؟ » 

فهزت راسها وهى تقول : 

« انتظرن » وسثرين صدق 
أخبارى » 

ولم يطل بنا الانتظار : 

فلقد زوجت « ملاك: » وهى أم 
تدنو من الارنعين © بالغلام الفقسير 
المشمور 

وتبخر كل ماكثا نشعر به نحوها 
مني رثئاع ورحمة 2 وراحنا نلعن هذه 
المخبولة ونرجمها بالحجارة فى قسوة 
لا ترحم ! 
الجنسى ؛ وانتهكت .حسرمة المهنة » 
ولطحكحت سمعة المتعلمات ؟ 

د 

واستيقظت فينا بقية نائمة من 
ميراث الغاب ©» قاذا بمخالب حادة 
تنبت فى اأطراف أصابعنا وتمزق 
الفر سمة المخولة » واذا بأنيابنا 
تتحرك فى غيظ وحقف بد » لتطحن 
أشلاءها وتنهش حثتها ! 


البناى حين شيمنا من الحم التي 
ونذناها من محتمعنا ! 

ثم اذا بصدى خافت بتناهى الى 
من تلك التى حسبتها ماقت ! 

وآأصغيت اليه مروعة © دون أن 
املك صرف مسمعى عته ! 

ولو حاولت لعحرزت ». اذ كان 
الصدىعلى وهنه أاقوى من ارادتى ! 
وقد راح حو على اعد هده 
ولديها راضية » لم تفكر لحظة فى أن 
تتروم » ولا سمحت لطارق أن بحتاز 
عتبة بيتها حتى لا يروع أمن فرخيها 
الغاليين ! 

ووجدت فيهماما نملا دنياها ٠‏ 
وينسيها الذى لقيت من كيد الرجل 
ونكد الزمن وعثرة النصيب 
ِ بستردهما بوما ماع لكنها: تعلقت 
بالامل فى أن برحمهما فيدعهما ق 
حضن الام » ويتخفف هو منميئهما 

وأذ حان اليوم المشئوم » ادركت 
لها لاقت بوم ضال ورنت الى 
سرابه ادع ! 
جلست الى المائدة ء تمثلتهما جائعين 
ال وو و كن 

هه خ” ورج هو تحتلق بها ! 

وكلما حجن ليل الشتاء الطويل » 
لمحتهما على البمد يرتمدان مناليرد 
فتقذف بالاغطية » وتجلس وحدها 
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الال مووي ء تنيقضي 6 حت 9 
وفى تيه الظلمة » القى القدر فى 

طريقها فتى يتيما محروما مات تآمه 

فسامته زوجة الأب سوء المذاب ! 

وابت عليه أن نكمل دراسته ٠‏ 
ولو استطاعت لابمت عليه ان 
لعيش. 

ولكنه عاشي » والتحق بمعهد حر 
للغنون » ثم خرج 1-0 دن 
صورة فاجمة لليتيم اللحر 

وامام دك 
« ملاك » تحدق مبهورة الانفقاس 

ومدت بدها تأسو جرح اليتيم ) 
وهى ترى فيه 0 وم 6 
عي سين بن 

ثم تلاكشى الصدى .. 

فتلفت حولى التمسى صاحته 
لاستغفرها » فاذا بها تنصرف عنى 
مثقلة الخطو » » وتمضى الى بعيد . 
الى حوف الصعيد ©» حيث نقلتها 
وذارة الممارف الى مئرسة أولية 
هناك ء عقابا لها على فملتها الحمقاء ! 

ولبثت أرنو اليها حتى اذا غابت 
عنى ؛ ثبت الى ضميرى وقد تيقل 
ساألتى فى صرامة واتذكار + 

د كيف استبحت لنفسك أن 
تحكمى على هذه التمسة :> وما أنت 
توي شر مظها ' 

0 ذكراها تر قتى كلما خطرت 
لى يبا 


عنعما لا تففر إكرأة » فسبب ذلك ليس تقصيرها فى الغقران ٠ه‏ 
بل عجز الرجل عن.اثبات نفسه فى وجداتها والظفر باعتمامها 


1 
للك 


2 / 
21 


لايغيب 5-7 أناكث رمن قارىءم 
قد ارقسمت على فمه اتسامة 
لا قر حتسى التاعم 6 لانه فى نظره 
تسن لا شر فيه كلمعا قفن .غدل 
لا يعرف كيف يشكر . ولائه جنس 
ضعيف الذاكرة أذأ هسه الخير 4 
قورى الذاكرة اذا مسب الضر !' 

أجل » هكذا بتهم بعض الرجال 
حواء » فهى عندهم لا تعرف الغقران 
اصلا » فلا لزوم للخوض فى مدى 
قدرتها على الغقران ! 

ولكنى مع هنا أو كد أن حواء 
مخلوق 0 
ما الذى تمجز عن غفرانه ؟! 

ولسست أعنى غفزان حطواء ) 
غفرانها لاختها حواء . .. فدون ذلك 
فى الغالب مصاعب وأهوال !,واخال 
السيب أنها تتوقع من بئات جنسها 
الكمال ؛ فتقع الآساءة عليها وقما 
أليما » بعز عليها من بعده أن تنسى 
وان تغفر ! 
وأوجع ما تتأذى منه امرأة » ان 


المرأة 


ممعي 


279 2 مر السيدة صوفى عيد الله 


تضعها امرأة مثلها مو ضع الصغار 
والاذلال » كأن تبدو اليق منها 
باحترام الرجال » او اعجابهم ‏ ولا 
سيما فيما يتعلق بالجمال ‏ فتشعر 
بانها فى موقف المقهورة المهرومة ) 
وا مهزوم لا يفغر ابدا للمنتصر نصره؛ 
وانما بدخر نقمته ليوم ينال فيه 
ثآره . وتلك سنة الله فى الكائنات 
أما موقف حواء من آدم ©» فليس 
موقف الند من نده » وليسست بينهما 
حرب سجال اوغيرسجال » كموقفها 
من اختها حجواء يل فوكتتتا 
من آدم موقف تتأصل فيه الامومة» 
ولو كانت هى فى عمر ابنته » وان 
كان ما بيئهما بنغى صلة الامومة 
تم انتفاء ٠‏ ذلك أن كل حواء ام فى 
-- سريرتها » وان جهلت هى 
. فالفطرة ألتى تدفع الطغلقق 
7 امها الاولىٍ الى انتقاء العابهابحيث 
والعئابة بها والتعلق بشأنها كماتفعل 
الام بوليدها » هى الفطرة عيئها التى 
توقفها من كل رجحل 5 ولو كان 
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ا هذا لاسا + عير 
أن نعرف الى أى همدى تستطي 
المرأة ان تغفر ؟ . ولكن الخيرةليست 
فى امكان الغفران » بل فى امكان 
وقوفها عند حد فى ذلك الغفران ! 

وليس هناك من شرط لغفران 
المرآة فيما اعتقد » سوى اهتمامها 
بالرجل الذى أساء اليها . اذ ما من 
ذنب بقترفه رجل فى نظر امرأة كأن 
يكون بعيدا عن آثارة اهتمامها . 
وعندئك لا بلومن الا تقستيه 7 أو 
سوء طالعه ‏ لانه فى الواقع غير 
موجود بالنسبة لها . ولابد بداهة 
للمرء ان يوجد كى يحظى بحسن 
القبول © أو سوء الرد ٠‏ ونحن لا 
نتحدث هنا عن اللعدوم وجو دهم من 
الرجال ؛ بل عمن وجودهم داخل 
احسياس المرأة 4 ونبو صههم عنصرا 
بحسب له حساب » بالسلب أو 
بالايجاب ! 

لا 

كم من زوج خيب آمال زوجته 
فيه © لانها تزوحته وهى تخاله ذا 
جاه ومكانة » ثم تبين لها بعد ذلك 
انه على غير ما خالت ! . لكنها مع 
هذا تغفر له » وتلزم جانبه » ما دام 
لذة اعمق فى الوقوف الى حواره 
وزدادة الالتصاق به » لانه أمسى 
أشد تحربكا لفريزة أمومتها »؛ بعد 
أن اتضحت لها حاحتهاليها. وليسبت 
الامومة الا اذل الخالص فى غسير 


انتظار للحزاء » لانها حنان يتدفق 
مدفوعا بحاجة الوليد وضعفه 
وعحزه . ولذلة الامومة العظمى هى 
الاحساس بأنه لولا ما تبذل وتغدق 
لمات الوليد حتما؛ 

بل قد يزل الزوج زلة تلوثشرفه 
وشرفف زوحته . قد سرق ©»أو 
يختلسن » اوبجرم . فاذا«بدتالناس» 
المتعالية :الابية تلزمه ©» ولا تتخلىعند 
وتستتكر نصح ذويها أن تلحقبهم!. 
ذلك لانها قد رزقت بهذا الرزءطفلا 
وليس ينقص من صفة طفولته انه 
ذو شارب كث وسن تحاوزالثلاثين!. 
وهو أنضا طفل ذو عاهة ... ولا 
تلزم الامومة للطفل كما تلزم لطفل 
3-3 ولا تفيض الامومة رافقة 


لتقديم الطعام لازواجهن المحبوسين 
على تهم شتى !. وكم من مرة رأيت 

ا امها تبكتها لما تحشم 
ثفسها من أجل رجل لقى من الله 
جزاء ما كان يسومها من خسف 
وسوء عذاب حتى هحرته الى بيت 
أهلها وشكته الى القاضى ... فما 
الذى جاء بها « على وحهها » منذ 
سمعت بنكيته ؟ وما الذى تأسىعليه 
مما فاتها بحبسه؟ 


ولا تحد الروجة ما تحيب به 
سوى نظرة عتاب لامها تدعوها 


للصمت ! . وتصمت الاءغالبا » لانها 
فى اعماق نفسها تشسعر بآن المرأة 
لا تكون أمرأة بمعنى [كمل من معتى 
وفوفها بجانب رجلهافىمحنته الاعن 
عر فان لقدر ه؛بلعنعر فان لقدرتفسها 
ومدى ما تستطيعه من خير ورحمة 
ومودة !.. 

كلا ! ٠‏ أن المراة ليست كمابتوهم 
بعضى الناس اشبه بالكلب الذىيتبع 
من يجيعه ويطارد من يجفوه .وان 
فهمها على هذه الصورة لخلط بين 
الظواهر والبواطن ©» وجهل بالعلة 
الكامنة وراء سلوكها المتناقض فى 
الظاهر 4 فالواقع أن المرأة تمحتسر م 
نفسها كل الاحترام » ولا ترىلخلوق 
قدرة فوق قدرتها . فحواءالسليمة 
مهمتها الفطرية 6 واثبات أهميتها . 
وهى لا تغلت فرصة لذلك . وما من 
فرصة مواتية لاثبات أهميةامرأةكان 
بكون زوجها فى مجنة »© وأن يبكون 
وقوفها بجانبه كسبا له وليست فيه 
شبهة مغلم دنيوى لها . فهى ذلك 
الموقف تحس نشوة جنسها الكبرى. 
نشوة البذل الخالص »© نشوة القلب 
الكريم © الذى من آأجله تتقسسدس 
الامومة ؛ وتو ضع الجنة تح تاقدامها 
وتكون ألرأة للرخحل مؤدة وسكنا 
ورحمة ! 

لهذا تغفر المرأة للرجل كل شىء؛ 
ما دام ذلك الغفزان بؤّكد فطرتها 
فى المنح والرحمة والحماية . تغفر 
له أن نضر بها 3 وان بهحرها مومه 


ما دامت تشعر بائه وهو بضربها 
شقى النفس بحاجة الى تسرية 
وعزاء . ومادام هجره لها فى نظرها 
زلف تسأل عنها امراة الخضرى هى 
الغاوية الجانية .. واما .هو فمسكين 
مخدوع . اذ استبدل الذى هو 
ادنى بالذى هو خير » استبدل المرأة 
الغاوبة بامراتهالصالحةالحانية! لحسسناء! 
فما من امرأة تسلم لنفسها بانها 
ليست أفضل وأبهى النساء ! 

وبما أنه مخدوع : فهو مغبون ) 
المبين .. حتى اذا ثاباليهااستردته 
مفتوحة الذراعين ! ففى عودته توبة) 
والتوبة اعترافلهابالفضل وال جحان 
وانتصار لها على تلك التى كانتاداة 
الشيطان ! 

كل هذا تغفره المرأة , . . اما حين 
لا تغفر » فسيب ذلك ليس تقصيرها 
فى الغفران » يل عجز الرجحل عن 
اثبات نفسه قى وجداتها » والظفر 
باهتمامها » واشعارها بانه بهيىء لها 
فرصة تثبت فيها فطرة جنسها ) 
وهى الامومة 6 أو المنس والاعطاء 43 


والانتشاء بما تمنح وتعطى ! 
فان شت أن تحبك المرآأة > فكن 
رجلها المختار » والمحتاج ! 


وما هى بالحاجة التى لايتمناهامن 
والكنر الغاخر © والمدد الذى ليس 
له آخر ! 
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تيد الادب والسّرحج 


افتقب الادب العربى فى الشهر المافى أديبا كبير! وشاعرا مجيدا هو الدكتور 
احمد زكى أبو شادى , وكان قبل وفانه بأسبوع قد بعث الينا من آميركا بهذه 
القعسينة فى رثام صصفيقه فقينا الادبع والسرح سليمان نحبب » 
ننشرها اكفيلا من الازهار والانداء على قبرى كل هن الص_ديقين الكريمين 


5 انر » ونا الوت إقصائى 

58 بالقمن مك كك الأسفه الثانى 

0 الغيتب عفوف” بظكماو 

من الطّفو اقلم رحن رتلقانى 

عشنا سسَويًا أليفى' نعمة وهوتى ان عر وأضوار 
بلغ الطب رما تا رمن مرح ومن طلاقة 3 أحلام وأهوار 
ولا ابتسامشّواطى (الشّيل) مابلت" عيوثّنا رمن صَفارٍ دون أقذاو 
ولا خَرير السّواق ين تَعَشُرى ناكا فى الطتينروللاو 
ولااختصام الورتىواهرب”2١)صاخبة‏ ا لنا من غير شحنار 
ولا الأمافةٌ إلدّنا م ساوتت" أمانيّنا أو يعض إحصاق 


_- 


)١(‏ الحرب الروسية اليابانية فى مطلم القرن 


تلك السّنون التى مّركت على محل 
٠‏ م 5 ه © ا" 7 
إاحشها واناحها وأعسرفهس ا 


يا خادم لُحَسْرمر العالى سيرتهة 
قد أخلّدت" فى اران » فهىناضة” 
منعاصر ول استقدُو افمشاعسرم 
ومن جيئو نتحيث الضاد ”مكثرتتبة” 
ف كقت كك ن ينهو إنجشدت" 


با ممشلحا كاة ما أهدى لنا مَمّله 
تخذات بعك أسك الشتهكلم سيرك 
وف التتّساى يمن هانوا ومن قبّعوا 
إِنَا افتقدناك فى وقت أحوؤة بم 
من كان دون شير فى مناقبد 


و 1 جالجد” طى” الزم م 0 عه 


دق ء .2-2 2 5 
تمض ريحك ومالا نس فى سرام 
واقفْجل' دموع رثا فهو من هج 


تخيرة” م تَفّت" لمتظى وإصفاق 
كما مص من ذألى وأاعفسباق 


هذى .رواياتك العثماءٌ للكاق 
بين الورى ؛ والرا مل أحيار 
عن سه فى اتن اتبكاء 
تكريوتك ]كرام الألكار 
بد السّونة تشم الالجكار 
تأليفقك الح فى تقلر وإصاء 


حتى بَعَدد فى ألوان إبحاو 


الممليحين” ودسستور الأطّار 
رشعارك الحى فى قوير دهماو 
فى الليشو حت غَد'ا أدى الأذلار 
من كان مثلتك” بحمى كل غلشيار 
اح الفكاهة حق اللا دار 
لهو . وفيد أفانين” الإغرار 
من الشياو وفى ألوان أنش ذاو 


ليان ا 1 ف ه اظا 
شق »؛ وإِل 0-0 أزهارى واتدانىي 


كثيرا ما طغت الاسساطير على 
التاريخ : والاوهام على الحفائق + 
والاثاعات الكاذبة على الوقائع 
الثابتة حتى فى حياة الافذاذ الذين 
كان لهم م أبطلع الآأتر قّ مخنلف ميادين 
العلوم والفنون والحوروب وغيرها ! 

وقد تناقلت الاحقاب المنتابمة 
صووا :وروايات عن الحياة العامة 
والخاضة لبعض المشاهير > بوصقها 
حقائق تاريخية ثابتة © ولكنها فى 
الواقع لا تمت بصلة الى الحقيقة 
والتاريخ . وكان « دون جوأن » فى 
مقطللمة هو لاء المغترى 
فالروايات التى تناقلتها الاجيال 
عنه , جعلت منه أشهر المغامرين فى 
ميبادبن الغزل والغرام © ومضت 
عشرات من السنين وليس فيما 
يكتب أو يروى عته الا ما بعيب 
ويشين »© ألى أن تكشفت الحقيقة 
آخيرا وبدآا المؤرخون وغير هم 
نصححون تلك الو قائع 4 وينصفون 
ذلك الرحل مما 0 . بذكرآاه من 
أوهام واأباطيل ! 


+ له 


أثمرفسان الغرام 


هر الاستاذ حبيب جامانى 


كتب الاستاذ « مارانيون » الذى 
كان مرشحا لرباسة الجمهورية فى 
اليبانا »تقول :اق الناسن الملقوا 
سلادنا تهمتين كاذيتين : الاولى أنها 
موطن الحمى التى عرفت باسم 
الحمى الاسبانية ء والثانية أن 
دون جوان الاسيانى أكثر العشاق 
شرورا 

والواقع » أن دون جوان كان 
اسيانيا 4 ولكن أسمه أصبح تطلق 
على كل عاشق مغامر لا هم له غير 
مطاردة النسماء وابقاعهن فى حبائله . 
فشخصيته يبت اسيالية ققطح 
بل هى شخصية عللمية 1. 


ال 

ان: أساطير الاغريق تروى أن رب 
الارناب 0 حوبثر » كان ف العصور 
الخوالى يطارد الربات والحور 
والحسان فى جبل أوليمبوس © 
ويوفع فى حبائل غرامه كل من شاء 
من العذارى والروجات . وقد كان 
ذلك قبل أن يخلق دون جوان 
يآلاف مؤلفة هن السنين » ولكن 


0 أن 0 خاي حاون 
أنه , ا دون حوان 
«( دون 0 دى مابارا “» - أمأ 
الاسماء الاخرى النى أطلقفت عليه 
فكلها من صكم الخبال 21 وهو من 
أبناء مدنئة 0 اأشيليه ل الاسسانية 
وحوادته الغرامية وقعت فيها خلال 
وسئة .ا . وقد تخللت» هدد 
الحوادثت جحراآئتم اغتصاب وقئل 
وسرقة ٠‏ لأنه كان يضرب ويبارر 
وبقتل ويغتى وبرقضص وبحب فى 

إن حياة هذا الرجل الحقيقية 
تفوق بغرابتها وعنفها كل ما تخيله 
الكتاب علهه ء. ولو أنهم كتبوا قصته 
دون أن بحوروها 0 اليها 
من علنذدهم الكثير 8 لحاءثت أروم 

لقد كانت له مغامرات مثيرة كثيرة 
مع حسان المدينة وغانياتها 4 وفى 
مقدمتهن أميرات ونبيلات وزوحات 
لذوى جاه وقوة وسلطان ٠‏ وفى هذه 
خطيرة مع الازواج الغيورين : ومع 
الشحجعان 

وكان له اعوان من الشسسيان 
التعطلين الستهترين يؤلف متهم 
فرقا للغناء والعزفا كل ليلة على 
والمبادين ؛ حيث تفتح نوافذ :وتغلق 


اخرى 200007 ينتهى الامر بانتصارد 
د فى مغامرة رسيي وكيا يوان 
اد تون اد اتسين ملعا وس الشارع 
وقد اختر فت صدذرد طعنة مميتة 
نجلاء ؟ 

وكانت هناك ضحانا كثيرة 
م دون 0 83 0 فتأة 
ما الغيور ا اخت 
خنقها أخوها . أو ابئة طردها أبوها 
من البيت ؟. وقلما مرت لبلة على 
اشببلية خلال تلك السنين ٠‏ لم تكن 
فيها مسرحا لحادث من هذا النوع 
اتير ! 

ولو حاولنا ان تسرد هنا تلك 
الحوادث التى كان دون حوان بطلها 
الاول - أو أحد أبطالها ٠‏ لا انتهينا 
من سسيردها فى يوم كامل ؟ 

ولكن هناك حادثة فاقت ما عداها 
من الحوادث » ومغامرة بلغت الذروة 
فتاة بارعة الجمال من عائلة شريفة 
تدعى « دونا تريزا سائشر دى لندن 
أولميدو اوهو أسم بعر فه الاسبانيون 
لانه -جزء من تاريح أسبائيا 

ان هذه الفتاة هى التى غيرت 
محرى حياة دون جوان , فقد ركه 
يوما وهو فأوج شبابه القوىالجميل 
اثناءه سيرها فى أحد شوارع اشبيليه 
وتبعها حتى عرفف أين تسكن © 
وآبنة من هى . ثم صار كل م 
يراقبها - وشيعها حينما تخرج © 
وبظل ملازما لها كظلها حتى تعود 


ب 


الى منزل اسرتها . تم يقضى الليل 
تحت نافذتها ومعهفر قته الموسيقية 
الغنائية تعزف أرق الالحان واعذيها 
وتردد أغانى الحب والوجد رالهيام! 
وفى اثناء ذلك . كان هو بحاول 
أن تحتذب: قلب معقو قنه الحستاء 
بالقاء أبيات من الشعر الفرامى ! 
ذون أن تنححبه له تلك الفتاة + 
او تفتح نافذة غر فتها لتسمع 
العرف والغناء . ثم فتحت النافذد 
أخيرا فى ذات ليلة مقمرة : وسرعان 
ما تسلق الحائط . بواسطة حبيل 
أعده لذلك حتىبلع النافذة المفنوحة 
ثم قفز منها الى داخل الغرفة ! 
وهناك كانت دونا تريزا “تنتظره 
ق ركن من اركان غر فتها » وعيناها 
تبرقان فى الظلام ! 
وتكرر هذا المشهد ليلة بعد أخرى 
ولم يكن ما بين العاشقين يزيد على 
تبادل الغزل والاعجاب : وى ذات 
ليلة حدث ما لع بكن فى الحسبان 
ففيما كان العاشقان تناجيان فى 
الغرفة المظلمة ٠‏ دخل عليهما والد 
الفتاة فحأد وبيده مشعل مضاء ! 
وكان الشهدت عنيقا سير بعأ 3 
وحاول الشاب أن بهرب من 
ضيق مظلم . ولكن الو الد 7" الشيخ 
طارده فى الممر وسسيقه قف كد 8 
وجعلت تريزا تبكى وتنتحبء خائفة 
على حياة الوالد والحبيب ! 
وتراحع دون ميحيل 3 ليتقادى 
ضربات سيف 0 النائر - ثم 
وجد نفسه فى ركن لا منغذ فيه 


فوب وثبة اليأس وطعن الشيخ 


فى 


فى صدره طعنة قو بةىنفذ بها التصل 
الى ظهوة فمنمط على الاردن: والدم 
محر عر حر 0 

وعاد الشاب مسرعا الى غرفة 
2 0 تر تحف وتبكى 
ا 0 
اختفى مع رقافه فى ظلام الليل ! 
وكانت هذه أول حادتة الهم فبها 
بالقتل . ولم بكن هناك شك فى 
فداحة العفمات الذى بطر 5 


وعميد أسر 5 من أعرق الاسر 
الاسسانية ٠‏ ووالد ؟ أحمل قتب أ5 فى 
أشبيليه 


الرحيل عن اسبأئياء فغادرما من 
واجتاز فرنئسا حتى وصل الى 
معاطعة الفلاندر التابعة لاسبانيا 
حينذاك ‏ وهىاليوم تابعةلبلجيكا س 
وهناك تطوع فى الجحيش 00 0 
وأبلى فى الميادين أحسن بلاء ٠:‏ 
جعل الملك بعقو عنه ؛ بعد ان 0 
حميعته © وسمح له بالعودة الى 
اشبيلية ! 
لا 

ما كاد أهل اشميلية تعلمون بعودد 
دون جوان اليما » حتى عاودهم 
القلق والذعر : وتوقعوا أن بمعن فى 
مغامراته الغرامية الدموبة . ولكن 
امرأة من حسان اشبيلية . تدعى 
«دونا جير ونا ماكر يلو دى مندوزأ» 
أستنطاعت أن تسيطر علىذلك المغامر 
الحرىء ٠‏ الذى عرف بسيطرته على 


الحسان . وما كاد شعرف اليها 
ليو قعها فى حبائل غرامه مثل غيرها 
حتى أوقعته هى فى حبائل غرامها . 
وتمكلنت بلباقتها وسحر حمالها من 
القضاء التام على ما كان بعتمل فى 
صدره من رغبة جامحة 

وكما قضى عشرة أعوام قبل دلك 
ولا شغلله الا سحق قلوبالعذارى 
والزوحات الحميلات ٠‏ واشساعة 
الارهاب والفوضى ف المدشة ٠‏ قضى 
عشرة أعوام أخرتى مثالا للوداعة 
والمدوء : نتيحة لزواجه بتلك 
الحسيتاء ! 

وق خريف سنة ١55١‏ : بداتث 
الروجة الصالحة التى أعادته الى 
حظيرة الفضيلة تشعر بآلام المرض 


ل« وانفت دون جوان فاذا بشيح يهط من السماء فى صورة 
الام التىماتت » فاستلسيفه وضربها » ليقتلها مرةاخرى ! » 


وشوغفاة قا تاديف ووسييا ف ا 
سيثمبر من تلك السنة ٠‏ فى قصر 
وبكاها بكاء مرا . وظل أسسابيع 
ملازما قبرها فى مدافن«دير التلوج» 
وسط الجبال القاجلة + لا يفار قد 
تهارا ولا ليلا ٠‏ ويفكر داثما قيما 
آل اليه جمال جسدها البضالناعم! 

وكان الرهبان ينظرون اليه 
مذعورين : وهو بجر نفسسه جرأ ء 
وتمرغفوق البلاط بلا انقطاع مرددا 
القول المأثور : « كل شىء فى هذا 
العالم سائر الى الفناء ! » 

وهنا بتدخل 'العنصر النفسى © 
وينتقل الزوجح الحرين من عالم 
الحقائق الى عالم الاوهام والاحلام : 
بل الى عالم الرؤيا 
ما بدهش بالنظار 
الى العذاب الأليم 
الذى عاناه ! 

ا 


صار دون حوآأن 
ىق غترات متغاوتة 


فى المنام وفى اليقظة 

على السواء ! 
حرج نوها الي 

الجبل فخيل الينه 
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أنه ترى راحلا بحانب فتأة ميتة ©» 
ولا اقترب منه » سمعه نصيح به 
قائلا ٠‏ « هذه دونا ماريا التى ماقت 
لانك غررت بها ع وهذه أمها التى 
ماتت من الحزن ! » 
والتفغت دون جوان فاذا يش 

يهبط من السماء فى صورة الام التى 
ماتت ©» فاستل سيفه وضرب به 
الهواء ايقتلها مرة اخرى مه ولكته 


وحهه : « ابتعد !.. ألا ترى أنك 
تقترب من الميت الذى قتلته ! » 
وهنا فقط عرف ق ذلك الجر بح 
الماثل أمامه والد « تريزا » الشهيد 
وقبل أن يفيق من دهشته كان كل 
شىء قد انتهى » ووجد دون جوان 
ال ير أخرى وحيدذدا بين 
الصخور ! 

وخرج مرة ثالثة لز ئارة مدبى 
له . وفيما هو ينتظره فى بهو قصره 
اذا بغتاة تقترب مثه وفى بدها كأس »؛ 
ومن خلفها « مار س » آله الحرب 
قى عدته المشهورة أ. وقدمت الفتاة 
له الكاس قائلة له : (, أشراب 1.1 
ان الآله مارس بحب الدمام !.. 
وأنت أيضا تحيها با دون حوان ! » 
وأدرك المعامر التائب أن الفتاة 
واحدة من ضحاياه 558 ثم اختفت 
رونا ؛ ووجد نفسه وحيدا فى 


7 


وزع دون جوان آمواله + وباع 
أملاكه : ونزع ثيابه الغالية الجديدة 
وارتدى ثوبا ممزقا . وحمل وعاعء 
قارغا _- وجعل من نفسه تشجاذاآا 
سول فى الطرقات ! 

كان بحجلس على باب الكئيسة لوم 
الاحد 2 بده طاليا من اباس 
حسئة 0 قنان أهل اشيليه 
د دهشة الى د .1 
نفوسهم ! 

وأشفق عليه الرهبان فأخذوه 
الى ديرهم بين الثلوج حيث دفنت 
زوجته ؛ ونادوا به رئيسا عليهم ! 

لكنه رفض اللعب © وبقى راها 
يتسول ويوزع على الفقراء ما يجود 
به عليه الخيرون ! وسماه الناس 
« أبا الفقراء ! » 

وعع نه ام بحمل لقب الرياسة » 
كان دير شتون الدير تمهارة قائقة 
وأنشاأا كثير ١‏ من المسنتشقبات 
والملاحىء والمدارس والكنائس 4 ثم 
انقطع فجاة عن التحدث الى النساء 
وانتهى به الامر الى أن عاش عيشة 
اتناس انه باتى المعجزات . 
القائل القديم الذى ملا مدينتهم 
رعبا »© قد ثال المغفر 5 والرحمة 0 
وآن الله حل شأنه اختاره ليكون من 
القديسين »© بعد أن كفر عن سيئاته 
وخطاباد ! 


سلاح جديد فى الحررب الباردة 


بالونات نغزو البعسا لشي 


الحدود التشيكوسلو فاكية ومراقيو 
الأبراج القرنبة الواقعة خلفالستار 
الحد يدي هناك بمشاهدة أجسام 
غربة قسسيم قَْ الحو 5 ولم تمض 
دقائق حتى كانت المدافع المضادة 
صوب. تلك الأجسام © وقى الو قت 
نغفسه سارع لفيف من الطيارين 
الى التحليق فى الجو للاشتراك مع 
رجال المدفعية فى مواجهة هص ذا 
« الغرو »© المفاحىء السحيب !1 

ود تمكن المدافعون 0-8 اسقاط 
بعض تلك الأجسسام »؛ واتضع أنها 
بالونات ملونة متحشوة 0 
من كل منها ! 

ومن صذةه المنشورات عرف 
التشيكوساو فاكيون » لأول مرة ‏ 
القصة الحقيقية المظاهرات التى 
وقعت فى ألانيا الشرقية ضاهد 
الشيوعية © كما وكفوا على كت من 
الحقائق التى حجبتها عنهم حكومة 
0 لكر ملين »6 السو فييتيامتحكمة 
فى بلادهم » بسيطرتها علىالصحافة 


والاذاعة اوعيرهميا مرخ مه أذر 
الأخبار ؟ 


' والمعروف أن حكومة السوفييت 
0 تستعبيدهاً عن سماع الاذاعات 
المختلفة من بلاد المعسكر الغريئن » 
فهى تغمرالاسواق بأحهزة رخيصة 
لايتجاوز ثمن كل منها جنيهين ) 
الاذاعة 0 4 0 0 
لوق قف الاتصال بمحطة الاذاعة أو 
ر الصوت وحفضه عندالطلب . 
أما أجهزة الراديو العادية » فانثمن 
كل متها لابقل عن مائة جنيه) 
ولابد للحصول على تحناها من 
تقديم طلب بذلك الى الجهات 
المختصة » لدراسته قَّ مدق ستة 
أشهر على الأقل 4 يتعرضن خلالها 
مقدمه لألوان مختلفة من الرقابة 
والمضابقات 4 قَْ حين أن الحصول 
على تلك الأجحجهمزة الحاصة أو 
المكبرات » لانكلفاكثر من الاتصال 
بأحد موظفى مكاتب البريد © ثم 
نتم الحصول على الجهاز بعدساعات 
معدودات .وفضلا عنذلك »© بمكن 
اذا حدث به أى خلل أن سشسدل 
به آخر قورابغير مقابل 6 نيئماة 
الفيار الخاصة بالأجهزة العاديةتكاد 


هع 


'تكون معدومة ) فضلا عن ارتفاع 
ثمنها ارتفاعا فاحشا ! 

وقد اطلقت لجنة « اورباالحرة 6 
ملف أبريل الماضى أكثر من ماثة ألف 
بالون من بعض بلدان المانيا الجنوبة» 
واستثفدت هذه الالو نات 0 
ما أنتحته مصائع غرب المانيا من 
,0 أبدروجين » .خلال هذه الفترة. 
ولذلك طلب المثشر فون على هذه 
اللحنة من المحكومات الفرئسية 
والايطالية تزويدهم تكميات كييرة 
هن الاندروجين للتعجيل بانتساج 
الكميات المطلوبة من تلك البالونات 
واستخدامها فى توزيع ملابينالنسخ 
التى تصدرها اللحنة من محلتها 
كل أسبوعين ! 

وشرعت اللحنة أخرانىاستخدام 
تلك الالونات ف سيل اجهزة 
استقبال صغيرة الى شعوب البلاد 
الواقعة خلف الستار الخحديدى ! 

ا 

وقد كان لهذه البالونات أكبر 
الآأثر فى تقوبة أصوات المعارضة 
للنظام اليوعى . وق خلال 
الأشهر الثلاثئة الأخيرة ؛ 000 
الحبحء ال يي 01 0 يراع ؟ 
على ماس حته « حملة البالونات 
الرأسمالية الوضيعة ! » وفىالوقت 
نفسه © نظمت الحكومة هناك مه 
برناج أذاعيا لهذا الغرض . كما 

شتركت فى هذا الاحتجاج جر بدة 

0 لافنا » لسسان الحكومة 
السوفييتية نفسها ! 

أن فكرة هذه الالونات ليست 


كلا 


جديدة © ففى كماو سنةمهماء 
او من مائة سثة ؛ تلقى وذير 
الحرب فى فرنسا » من روسى منفى 
يدعى « قلاديمير اتجلسيون »كتايا 
اقترح فيه استعمال « بالونات » 
مشابهة .ولم يكن معقولا أن تلجاً 
بلاد الغرب الى استخدام هصذه 
الوسيلة للدعاية ©» لآن كل مابمكن 
كتابته فى منشورات لحملهما الى 
الشعوب كان من الممكن حتى 
وقت قريب © أن ينقل بنعل اليهم على 
وبطريقة اقل نفقة وأكثر أمانا .! 
وقد تنطورت صناعة البالونات فى 
الغفترة الأخيرة 4 حتى أصبح من 
الميسدور أن م الأهداف ألتىتوجه 
ارسالها 0 دونأنتخطتها 3 ولتحقة 
ذلك تقوم لجنة من علماء الارصاد 
ةب د 
فاذا تحققت قرب هبوب ربح من 
الغرب الى الشرق تستمر وقتا 
كافيا » ابلغت ذلك فورا الى المركز 
الرئيسى لارسال البالونات باحدى 
المدن الصغيرة البافارية » التىتبعد 
عن الحدود التشيكو ساو فاكية بنحو 
عشرة أميال 
والببالونات توعان : أحدهما 
يصنع من مادة شفافة تعر فباسم 
« نبوبرتن | عصعبممه1230 | 6 و سلع 
قطر ألو خدملهعند ملتهبالاًيدروجين 
نحو أربع أقدام ونلصف قدم 6 
كن أن بحمل من المنشورات 
ماتراوح وزنه بين رطلين وثلاثة 
أرطال ٠‏ والتوع الثانى نصلع من 


اللاستيك » وسدو فى مظهره 01 
حشية سرير كبيرة » وهو لاينفجر 
عندما سلغ هدفه وائما يفرغ عنه 
الغاز تدر بحسا قيهمط الى الأرض 
ببطء 3 و متسل النوع الأول 
للأهدا ف القريبة » والثانى تلأهداف 
النمعيدة 

وها آلات دقيقة تمكن العامل 

بن اطلاق نحو سنخة بالونات فى 
فيه أحد الاجهزة بفتح عدق البالون 
ويقوم جهاز آخر بيلثة بالأيدرو جين 
1 بقوم جهاز ثالث 0 فتحته » 
ورابع باختبار قونه الرافعة ٠‏ فاذا 
دفع البالون بعد ذلك © آخل 2 
الى فوق حدىن تحمله الرياح معها 
الى الجهة الطلوية فى وقتَ يمكن 


تحد بده بدقة تامة ! 


لع 
وقد بدات لحنة يا أوربا الحرة «( 
نشاطها منذ سنة .ه15 4 وهى 
تهدف أولا الى تقوية المارضة 
دوعي بين تحير 0 الدول 
كما تهدف الى معاونة هذهالشعوب 


للتخلص منالئير السو فييتى. وقد 
الأولى ىق هذا النشأن ؛ لان حب 
الديمقراطية بجرى فى دم شعبها ) 
استعدادا للثورة © هذا الى أنمثات 
اللاجئين يفرون منها كل شهر . 
ومن هنا » يمكن أن يعرف منهمأثر 
حملات البالونات 

وشول أحد أوئك الفاريبن أن 
ثر هذه البالونات فى مدينة «براغ» 
ظل سلبيا حتى بونيو سنة؟م 6215 
حين صدر قائنون بمصادرة نسية 
كبمرة © من المدخر ات © فاخ الاهلون 
بطو فون بالثشوارع وهم يهتفون 
هتافات عدائية ويلقون الاحمحار 
على دبابات الجيش الاحمر !1 , 

وى ؟١‏ وليو من تلك السنة »© 
حملت البالونات الى الشعب 
أججت ف أقفسراده روح التمرد 
والمفسميان » حمنا حمل تحال 
البوليس دتجولون بسياراتهم وهم 
يحذرون الناس من الاقتراب منآبة 
منشورات بجدونها فى الطريق . 
ولكن احدا لم يذعن لتحذيراتهم» 
وإخذت المنشورات تنتقل من لا 
لأخرى » وتقرا علنا فى الطرقاث ! 


[ عن مجلة « ريورش » ] 


الاويرات العالية 


أوا الومسيقارقردى ومسرصيم يكت ر هيجو 


تقديم وتلخيص الدكتور مود 5 المفنى 


دوق مقاطعة ماندوا بابطالبا 
حاكم م قفاحر انفمسن ف 
الترقف ام للقصف واللهو . كان 
شفل كئون رعيته لانصراقه الى 
اقامة الخد الماحنة النتي يدعو 
مثل سته 
الآمير الدوق ٠‏ يعاون سيده على 
الفساد بما سانده به دائماأا من 


بدبهة حاضرة . وكان التبلاء ورجال 


المهينة التى لم يسلم من شرها واحد 
منهم مما حعله مقرنا الى الامير 
تابعه كظله . وهو على همصذا 
شخصية قبيحة النظر » احدب . 
ول دده حا 
فصر الدوق أقيم به حفل بهي 

اللمدعوون فى حراكة دائبة» قد لفل 


ملا 


بدعضهم بالر قص والآخرون بالسمر 
وها هو الدوقف بتحدث مع «بوررأ» 
أحد رحال حاشيته عن فناة قد 
فتنتها وقد صادفها فى الكنيسة 
فأصبح بحر ص على زيارة الكئيسة 
من أجلها » وقد اعتقد أن عيته لم 
تقع من قبلها على نظير لها . وهو ف 
نفس الوقت الذى «تحدث فيه عن 
فتنته بجمال تلك العناة كان 
اشخص بنظره الى اللبيلة صيبرأنو 
وليس لدى الدوق مائع أن شكلم عن 
امرأة وعيئه الى الاخرى 

وتنساب أصوات الموسيقى فى 
الهو نيعت الدوق الى مرائمية 
اللميلة سيرائو: ٠‏ رؤو ها يلا متيها 
بنظرات ناربة وقد اكلت الغيرة قلبه 
عق العلل ب وص حي يدع 
الثميلة تبدى رغيتها فيمغادرة المكان 


تتمثل عظمة حوسببى فردى فيما أودعه فى أوبراته هن بديع الالحان التى 


جاوت كلها معجزة في الفن 
اكتوير عام 1817 


مليئة بجمال الموسيقى وروعتلها , ولب من أبوين 
فقرين فى قرية روتكول الابطالية احدى 


ضواحى مدرينة بوزتى فى العاشي من 


وفى سن العاثرة أسندت اليه وظيفة عازف الارفن في 
قريته . وف الثامئة عثرة رفض ممهد الو 


بميلانو قبوله ضمن طليته 


الوسيقي 
( نظرا لعف موهته الموسيقية !! » فتولى آمره آدد اساظة الممهد 
أنجز فردى أوبرا ريجوليتو فى أربعين يوها وعرضت فى مديئة البندقية 


عام 186١‏ فى نجاح منقطع النظر . وقد اتبعها بالكثير من نلك السرحيات 


انتاجه منها 4؟ أوبرةا خلدت اسمه فى الصدارة بين أغلام 


2 


الموسيقى حتّى ليعد آاقوى عقرية هموسيقية أخرجتها ايطاليا فى القرن 


عشرى 


واوبرا ريجونيتو مقتيسة من مسرحية ( مضسحك الملك » لفيكتور ميجو 


أعد نظمها فرنس سكو با 0 وقوع حوادثها القرن 


و مكبانها مقاطعة مازثوا باد 


فرميها الدوق بالقسوة ذا 
الانصراف المبكر . بيد أنها تيمس 
فى أذنه أن زوجها يستريب بهما » 
وأنه بحكم علبها العودة للمنزل . 


ريجولياتو 
المضحك يففز قفرات متغابية ناحية 


هذا الروج يساله عما اذا كان 
سموه متضاهًا ! 

يتجاهل الدوق 00 
فيصحب تلك النبيلة الى الاب بعد 
أن أزمعت عراف وكل نيعا 
وما كاد المضحك بغيب عن البهو 
حتى ارتفع صوت أعدائه فى ازدراء 
وهنا ال 2 ع 
ل سخرون 
من أن يكون مثل هذا الس محظية 
وأن بعر فه ألجب طر بقه الى هذه 
الشخصية المشوهة . وما لبث 


السادس عثر » 


القوم أن يعدلوا عن هذا الحديث 


وقد رأوا الدوق يعود مع أله لسع 
همس الدوق فى اذن 
ر يحو ليتو قائلا : « لا بد أن أحد 


السبيل اليها » فيحسه المضحك 
بقوله : « واذن نبغى التخلص من 
سيبرانو » ٠‏ ثم عو يسترسال فى 
الحدبث بصوتمر تفع فيقول ٠‏ ( ألقه 
قَّ المتكرن .. أبعثه الى المنفى . 
أقطم رأسه م«( 

آثار ذلك غضب سيبرائنو فيمس 
فى اذن بورزا وآخر من رجال 
الحاشية بقول : « ساعدانى لَى 
الانتتقام مني المضحك باختطاف 
عشسيقته » . وبصود الجمع مرة 
الخرى الى المرح والهحة واستئناف 
الرقص . 57 الدوق فيجلس على 
اكه مستسها مراف هذ! المرح 
واللهو وقد حثا المضحك عند قدميه 
وفحأة تعلو صسو نت مصساخب من 
ردهات السراى صائحا : « لا بد إلى 
من التحدث أليه » . أنه مثتيرون 


5لا 


مسن كان الدوق قد افتصب ابنتة ٠‏ 
ويستغل ريحوليتو الموقفا فيطلق 
دعابانه مستهزثا بفجيعة هذا 
الحزون مخاطبا اياه فى سخرية 
1 انك يا سسيدى تقوم 
أمرها 0( ٠‏ لم وك ىَّ انحناءة 
تهكمية : « وما هذا الهراء الذى 
تح ا ل 0 ٠‏ 
5. هذه اهانة اخرى؛ ولكنى ار 

تكمل رحدال الساف 3 الثبيل 
الثائر الى الخارج » ويغادر الدوق 
وقد -جثم المضحك الىجانب الاكة 
يممصمل أن أفزعه وعيلد همنتيرون 
وتهد بداته 

قَُّ المساء التالى»و قد أرحى الليل 
سدولة . كان ريجوليتو بسي فى 
شارع معفر تقعم فيه داره ذات 
الفناء المسور بحدران سميكة عالية 
تحجب عن العالم كل ما بداخلها . 
وكان هو وحده الذى يعرف طر يق 
تلك الدار التى لا دك طلنها ا 
جنح الظلام حتى تظل بعيفة عن 
أعين الرقباء » سيما وان سراى 
النبيل سيبرانو تشع فى مواجهاتهآا 

٠‏ واذ كان رجو ليتو يسير فى هذا 
بالخوف والقلق 3 افد تحقفقت 
الاخر للطريق نار افوسسيل السفاح 
الملحترف »© محياه وقال : انك عا 


مم 


الاعداء ولا مناص لك من حماية 
أحانه ٠:‏ « تنصف اا 0 
القتل واسافى بعد التنفيذ .. 0 
شقيقتى معالينا تغرر بالضحية: 
خارج المدينة .. وعلى أنا الباقى » 
وبعد أن تردد ريجوليتو قليلا 
اجاب: « رما استدعيتك») امضالآن» 
انصر ف السفاح واخذ المضحك 
بحدث نفسه فى مرارة : « ماأشسه 
كلا منا بالآخر » انه يطعن فى الظلام 
بحتحر ٠‏ 576 وأنا أطعن قَّ النهار 
بدعاباتى الملسمومة ك 
بدخل ريجوليتو فنا بيته » 
فتسرع الى استقياله ابنقه حيلدا ) 
وهى آلتى زعم بعض رجالالحاشية 
أنها محظيته 5 وكان قد أسنتقدمها 
مرا الى مانتوا واخفاها قّ هذا 
النزل عنذ ثلاثة أشهر ١آنها‏ لا تعرف 
وظيفة أبيها » كما لا تغارق هذا 
المنزل فى صباح ولا مساء الا فى 
العجوز . وها هو سادرها بقوله : 
« جيلدا !! لعلك كنت حريصة على 
طاعة أمرى وعلى بقائك بالمنزل طيلة 
الوقت ؟ » . فتجيبه الفتاة فى تىء 
من المرلوغة : « نعم يا أبى . ولكن 
ابن مجع اا ا ل 
ف لتهر يفول : ٠‏ يوجد فى الدينة 
من تحاول يتنا 6 ثم هو بعد 


حيلدا للتأكد من أن أحدا لم بدخل 
المنزل أطلاا قا 
بسمع ريحوليتو وقع خطى فى 


الطررق .. واذ كان يخثى أن بكون 
أمره قد اكتشف فقّد فتس الباب 


فانسل الدوق خفية الى فناء الملزل 
دون أن براه رنحوليتو 4 وتوارى 
خلف شحرة 

خيل الى المضحك أن مخاوفه 

من المارة 4 قعاد الى آبنته بودعها 
ف ف تدليل . ثم أسرع الكرة عائدا الى 
قصر سبيذه الدوق حت لا الشعرهة 
بطول الغيبة عنه . وما كاد بنصرف 
حتى أخلد الشك بساور حيلدا 
القاتنة» فقالت لوصيقتها * « أما كان 
تحمل بى أن أبلغ والدى خبر هذا 
الشاب الذى تتبعنا من الكنيسة ؟ » 
فأحابتها الو صيفة المرتبطة معالدوق 
بوعود ووعود بأن ليس ثمة ما بدعو 
الى كل ذلك 

وعادت حيلذا تقول : « انه شاب 
وسيم ظريفا © وكم قلت له فى 
احلامى أننى ٠.‏ 

٠0 أحبك‎ 

هسرمكة! قال الدوق 
وكان قد ارتقى السلم واحاطهما 
بذواعيه . وما أسرع ما تلحت 
جيوفانا الوصيفة واخلت لهما المكان 
بعد أن شغلتها عنهما صرة من 
الذهب نعدها الزائثر اياها 

بث كل منهما غرامه اصاحبه > 
ثم عاحلهما عن التمادى فى هذه 
السكرة الحميلة حركة سمعاها 


فجأة تنبىء عن وجود رجال خارج 
فناء الدار ٠‏ ان التبيل سسيبراثو 
ورفاقة من رحال الحاشية قد 
حضروآ لينتقموا من رسحوليتو . 
وما كان الدوق لا شرى عن هذه 
المؤامرة شيئًا فقد خشى أن يكون 
قد استهدف لكيدة »2 ولهذ!ا فقد 
قال اجيلدا وهو يتعجل المسبي : 
« اننى طالب فقير واسمى والتر 
الآن قوداعا_» 

عانعت حيلدا حبيبها 4 ثم تمكن 

عن امرك عن طرق هر عتبرن . 

ترك الفتاة وقد تأححت ىَْ لبها 
نار أوقد جمرها هذا اللقاء » فبقيت 
وحدها وهى تردد قولها ' « والتر 
مالدى 5 اله اع جيني 5 
سي 4 وابفردت ف غرفتها . 
فىتنفيذ مؤامر 7 2 

ان انتقامهم من المضحك سيكون 
أشاد مما كانوا يتصورون . ان 
ريح و ليتو قد عاد أدراجه » وهو ق 
الطريق ثانية الى المنزل وقد أقلقته 
حوادث الليلة الماضية وما سمعه 
فيها من تهديد ووعيد ©» حتى اذا 
اقترب من المتآمرين وقد اختباوا 
حميعا فق الظلام تقد م من بينهم 
ماروللو شول له : « عم مساء 
با ريجوليتو . ان هناك مؤامرة 
لخطف النبيلة سيبرانو قكن سير 
معين لنا » 

قبل ريجوليتو ذلك وتحمس له؛ 
فطلب اليه ماروللو أن بحذو حذوهم 
فيلقى على وجهه قناعا يخفى 


كم 


ريجوليتو المصبحك البائى فى موفعه الأئر » وسط الحاثشية ببحث عن ابنته فى سراى الامير 


شخصبيتة . ثم أححكم ربط القناع 
3 واذنيهفلم بعد 
ترى شيثا أو ١‏ صوتا . وأمره 
ماروئلو أن نتيسة حاملا سلما ©» 
وبدلا من أن بضعه على أسوار سراى 
0 المواجهة لمنزله فقد ضللوه 
حتى وضع السلم بنفسه على جدار 
أسوار داره . ونفذ المتآمرون بهذه 
الحيلة الى فناء البيت واختطاف 
جيلدا والهرب بهأ 4 وربحوليتو 


جديد فانتزع ريجوليتو القناع 
فوجد نفسه وحيدا 6 وتبين خطأه 
حين رأى السلم مسندا الى جدار 
بيته فمضى فى لهغة الى مدخل الدار 


8م 


مله القلق ماخذه وأسرع الى غرفة 
حيلدا ش نحد غير وشاحها وكدك 
سقط منها اثناء مقاومتها لخاطفيها 
فراح يترنحترئح الذبيح وهو يصرخ 
قائلاً : « وبلاه لقد وقعت الكارئة 
على رأمى » 

مضى المتآمرون بالفتاة الى قصر 
الدوق الذى تلقف الفريسةء 
وغاب -خيالهما عن الانظار 

وهنانتجلى جدية الموقفوروعته 
حين يقبل ريجوايةت_و على القصر 
باحثا عن ابنتهءواذ ذاك نتلقاه رحال 
الحاضية بمألورف تحيتهم له . ثم 

يبدو له ان ثمة آثارا تشقامن كرود 


أنه بحبس آلامه 


جاء رسول يطلب مقابلة الدوق 
ولم نستثن الحاشسية ا هل 
الخضوع لهذا الامر واد تجار 
بالصياح : « اذن هى هنا ما ميشك 
فى ذلك . ان الفتاة التى اختطفتموها 
هى ابنثى » 

تأثر القوم بمأساة ر دحوليتو»هذا 
الحزون الذى طاما ضحلئمومامى 
الناس . ولقد كانوا واهمين حين 
خيل اليهم انهم فى موؤامرتهم انما 
سليون ١‏ المضحك محظيته و 
كانوا أقرب الى الرفق به لو تبيئوا 
أنهم بذلك يسلبونه شرف ابنته 

وآخيرا انفرحت آبواب احدى 
الغرف عن ابنته تلاك وقد خرحت 
مسرعة الى والدها )» فتسلل رحال 
الحاشية من البهو 35 وق عويق 
“الحنة والاسبى قصت حيلدا عليه 
قصة الدوق بها » وهى مم ذلك لا 
تنكر حبها وتعلقها به . آما الوالد 
الكلوم وقد ملا الفيظ قلبهفقد 
على الانتقام من الدوق والغرار بعد 
ذلك مع أبنته من مانتوا 

وبيتما ريحوايتو تتحسدث الى 
آبنته وهى تتوسل. اليه أن يغفر 
للدوق خطيئته دون أن بزنده ذلك 
آلا حنقا » مر بهما موكب فى بهو 
القصر . أنه مونتيرون ف طريقه 
الرحل امسن الى صورة الدورق 
المعلقة على الخائط وقال فى مرارة : 
« لتنعم بالحياة أيها الامير الماجن حتى 
تحل نك نقمتى »> + وقد ساقه 
القوم الى سجنه 


لم ببق بالبهو الا ريجوليتوواينته 
2 فنظر الرحل ألى صورة الدوق 
وقال : « انك مخطىء يا مونتيرون 
فلن تكون نقمتك انت بل نقمتىهى 
التى ستحيق بهذا النذل » 

وعبثا حاولت حيلدا تهدثةوالدها 
فقد ألقاها عنه سب ال الارض » 
وأخف د معلنا سسسخطه على 
الدوق ‏ وهل بقول : « اعد تقسسك 


أيها الامير-الشقى فان نقمة اللضحك 


ستنزل بك نزول الصاعقة » 

أتم ريجوليتو خطته الانتقام . 
ووقف الآن واحما وقد طواه الظلام 
فى ليلة قاتمة ليلاءامامالفندقالمتعزل 
الذى سوق البه سيارافوسيل 
السفاح ضحاياه للقضاء عليهم . 
وكانت جيلها الن حانت آببها الذى 
حرص على أن تصحبه لترى بعيئها 
فجور هذا الدوق وخيانته لها حتى 
تومن أنه غير جدير يحبها وانهمخليق 
بالعقاب الذى سينزله به 

واستطاعت جيلدامن فتحة صغيرة 
بأحد جدران الفندق: ان تقع عيئها 
غلى' كلها :مخورع. فيه .. : الدوق 
بدخل متخفيا فى الفندق » انهيطلب 
نبيذ!ا وسريرا ) وق انتظار ما طلب 
أخد -لتفثى بأهاز بح التشبببالنساء 
٠‏ وسرعان ما وضح غرر ضه من 
هذة اازيارة . "انها مي أجل مناليي 
الجميلة شقيقة السفاح » فقد نعها 
الدوق وهو لا تعرف المسير الذى 
ينتظره , .وكلما تحبب اليها تمنعت 
عنه قى حياء كاذب 

لغد رأث حيلدا كل هذا بعينها» 
وما أقسى ان ترى عين المحب خيانة 
الجبيب 3 وأراد والدها وضع 


؟8م 


حد لهذه المأساة فأبلغها ان الامير 
ملاق حتفهالساعة » ثم قال : «والآن 
با جيلدا أرحو ان تسرعى الى المنزل 
وستجدين به قدرا كافيا من المال 
وحسلة شاب عليك ان ترتديبها 
وتسافرى حالا الى مدثئة فيرونا 
وسأتشعك 2 

انصرفت الفتاة .. وظهر السفاح 
الى جانب ريحوليتو بنسهان ضحيته 
قد حضر . وكان جواب رمجوليتو 
على ذلك ان سلم الرجل مبلغا من 
المال قائلا له : « سساعود اليك فى 
منتصف الليل لاستلام الجثة » 

قامت العاصفة واشتدت الريح 
وقصف الرعد » فانصرف ربجوليتو 
ودخل السفاح الى الفندق حيث 
وجد شقيقته مداليئا فى انتظاره 3 
انها تعلنه ان الرجل قصدالىغر فته؛ 
ولكن وقد شعرت هو الاخرىبميلها 
اليه فقد اخذت تتوسل الى شقيقها 
أن يبقى على حياة هذا الاب 
شقيقتة 7 . وبعد الحاح قبل أنبعفى 
الشاب من القتل فى حالة واحدة 
قبل الساعة الثانية عشرة » واذ ذاك 
فقط يقتل الزائر وبضع جثته فى 
غرارة سلمها الالمضحك و » ولكن 
الامل ضعيف فى قدوم احد فى هذأ 
الوقت وفى مثل هذا الجو العاصف 

عادت حيلدأ فى ثياب شاب علها 
تحظى بنظرة آخيرة الى حبيبيها 
الدوق قبل سفرها . امسترقت 
المسمع ألما لجر داخل الحدى 
تقررات حك ان تقتدى حرها 


5م 


الغادر وأن تضحى بتفسها فىسبيله 
.ع أنها تنقر الاب وهى تنادى : 
5 إن عربيا نيكنا لف ماري 3 
المجهولة الى حيث عاجلها فى الظلام 
بضربة قاتلة من خنحجره 

عاد ربحوليتو ى منتصف اليل 
.. ووقى السفاح بوعده فقدم اليه 
الجثة فى الغرارة مقترحا عليه أن 
يبحمل منه عبء هذا القتيل فيقذف 
به فى نهر قريب . وكأنه بذلك بحاول 
ألا ينكشف الامر ٠.‏ غير أن المضحك 
الباكى بقول له : «كلا. . يج بأنتدع 
لى هذه اللحظة » انها كل متعتى » 

هز السفاح كتقيه » وغادره الى 
الففندق واغلق الاب . وء 
ريجوليتو شاخصا الى الغرارة التى 
تحوئى حثة غردئمه . وتيثما صو 
بفكر قى حملها الى الثهر اذا به 
بسمع فجأة صوتا معروقا لهصادرا 
من بعيد يتغنى بتلك الاغنيةالشهيرة 
« النساء متقلبات © 

ر بحو ليتو يصيح : «ها هلدا 
الصوت !! محال أن بكون هصذا! 
صوته !! لقد قعل !! » 

غير أن اللحن يستمر »© فيتملك 
ريجوليتو شعور مفزع . وبوثية 
خاطفة بفتح الغرارة فيالهول مايرى 
. .أنه يرى حثة حيلدا ابنته الحبيبة 
وكانت مأ تزال تعانى سكراتالموتث» 
ثم فاضت روحها بين يديه 

يقف ريجوليتو مثشسدوها أمام 
هذا 0 فرخة جرع يرتم 
القدر انتقامه 


علطت ممملعوعة لقنن عط عاعها يوز 14 
20 زجانز ان هق نامز عمم لألاوو 
701 1 زذ5ع081طط «تعاعانه له زوجو 
ااعمصعظ عط'1ة بعمط بامصط م2 وزوزيو 
نأولز طعوع 0 510121811100 حدقه مين لو 
5 عترنو بوط 5195 لمنادع8 زأونو مغ دير 
+5005 قله 0ك ا 55 
ا أ قصتصنهى لصتمر عه ولوطعور 
أمئوه أمتروو1 الامط صعقك1 مع وزيب 
ا80 184 عنامدم نون لكأن" 
علقصئط؟ 0 ووإفارعم مقطا ععمعممل ١‏ 
له قع10 عط؟ مكنا يوي وإسسعية يرون 

غ2 ورعتل اث اللي ال 117 
0 1ناولز لازي 2866 ناه لباوو 
8011 كل أراعم 2010 لل أتتع مان 
4 لمعه سس 0051 28 زاملة ووملطعوج1 


اا رمه لومعم تيا 
سمتاأقينق نا نامع م 

1 ذم بلاس #لنماأسة8 

«اأألعة اوأعقمجدون لايس اسه 
ايو أعث أإواء فترورمح 


«طتاص لاللصعععم قلط ج10 معون 5 مستييد ل اه 
سد 20016 821 01م و1 قع 115 اروأأوع ةك المعمووع 12 اقماءاعواع 


“520000255 0 صقم نزبام؟ وتورلت: 
علا ص لاق 5لا[ .م156 عازين 5[ 16 
ايف 20ق2 لصهة برواعط رموييون 
ما لماوع معز فيك اتاد خس 0360 


ريا لكا ننانا مام 
ل رول 160511176 
لبيك لكا 23 أقعا لومعم 
ه01 0 وجورم مورووع روزملة 
لبننسس ا اي لي ا ٍ 
لليل لان 20 


1 

0600015 10811 عط كه عترممم قاع إناعة معناوص 5 سبد أبن للكانا 
معط .(عمعط لعئكنا عمو بولطوازوبع اا 1 0 8 7الإفن8 
ع0 80 اللوصتامه عط صل فررعه اللييك ٠‏ ايسا حي وسسي ا نا 


0 ولف ناعم لابن نول , لالج 1ن 
اعثة ,و1050 ال مل عددظ .أذ أمرومع 
درق ١‏ 


لللسليايين 
لفلا ه5107 51011 لإطمورعولن؟ وؤوواوع يوا 
لاتق 81910 
علق عالوع 01 كمع كد07 
0 هن لاط ع© بكدرين امومع يرعت 


105 بالاع5 
0م0010 


!اللا ن لم 
اند ع لاا 


لظا لطاع للالعاعع عبرو برعهور ,جمعم 
| 0 لإ60. مع'دل نه ورذو ع0 |20 غلن0 الله ,عدج نمع مومع ال 
تي 0 عن ليبن *نع8 تأنان) لآ31 10 100« بماد اتروست 
ا ين 7 


متم مي بجي م ممه .يد م م ست اس ا ا سسسب ١8111156‏ 
برط برامعع ا الل 50 
ميجو جص مميم 7ص ...عمسب م لا ا ا 1215م 
سب (21 عن /17) 8م ود ا ل ات ل 
15 جأعواقا ارة مزنرين ووووادز تسن 


أاحرت احدى هيئات النحوث مسابقة » قى 
التكهن با سيحقعه العلم الحديتة حتىئ يه 
مون ؟ 6 بو قمعا لع اعم المخترعات التى تكهن 
بها المشتركون قى هذه المسابعة : 
يى صواريخ لنقل البريد » بحيث يمكن أن 
تصل الرسائل من انجلترا الى أاستراليا 
حوللا ورد اذوه متمارل النوح لفسية آ 
سر زلاقات أوتوماتيكية يقف عليها المشساأة 
عند معابر الطرق الكميرة الى الحانب 
الآخر من الطريق ! 
بر أرصفة مرتفعة للشوارع موازية .للدور 
الأول هن العمائر التى تطل عليها » وبذلك 
يصبع الطريق كله مما فيه المكانالذدى تشغله 
الارسفة ة الآن ‏ مخصصا لمرور السيارات ! 
بر سيارات للنقل ء مؤخرتها مدببة الشكل , 
سطع سائقها مراقبة خركة اكرورخلفة ‏ 
كما سهل على السيارات التى تتبعهما أن 
تتقدمها حينما تريد ! 1 
بر محطات مشيدة في الفضاء المحيط, بالكرة 
الأرضية » لتركيز الطضاقة كة الشمسية حتى 
سهل استغلالها على سطح الارض فى مختلف 
الأغراض الصناعية 
بر طبقة من ١‏ الفلورسنت » تغطى 0 
خدران المبانى وأعمدة الكهر باء فى الشوارع 
فتشىء من تلقاء نفسها بالليل » ولا ع 
حاحة الى المصابيح الكهربائية الحالية ! 


حقق العلم فى السئين الاخبرة معجزات كبيرة 
كثيرة » وهناك ممجزات بر دأكثر ينتظر 
أن يحفققها فى السئين القريبة القادمة 


1 
1 
2 الور ريرج "سرج ل اربج زمريو توربج امسو وروا ماسسورزة هه رررججج ا لبمرير رف و 1 


قبيات ضخمة من البلامستيك 

عاتم 1 2 
تغطى عواصم البلاد حتى يسهل 
تكييف هوائها صيفا وشتاء ١‏ 

5 نظام دولل لتوليد الكهر باء 
وتوزيعها > فتقام المحطات فالاماكن 
التى يتوافر فيها الوقود » ثم يصدر 

بر استخدام التنويم المغناطيسى فى 
مقاومة الإلام المرضسية. وغيرها ؛ 
والتعلم 

د قطعأشجار الغابات بالكهر باء 0 
ودش الارض قبل زراعتها مواد 
كيميائية تحول دون نمو الاعشاب 
الضارة ! 

5 حفظ الحبتان وما البها من 
انواع السمك الكبيرة فى مواضع 
خاصة »2 ثربى فيها وتغذىكلماشية 
للافادة من لحومها وزتها ! 

بن جهاز يحول دون تحط 
الذرة » وبذلك يمكن نفادى أخطار 
القنابل الذرية ! 

مانع الانفجارات 

قام لقيف من العأماعء ل 1 

الطائرة المقاتلة اذا نفذت الى خزان 


وقودها رصاصة حارقة . وهذا 
الجهاز يتألف من خلية حمساسة 
تتأثر بالاشعة تحت الحجمراء المصاحية 
للنيران أو الانفجارات ©» ويتصل 
بآنية من البلاستيك ملئت بمادة 
كيميائية تطفىء النيران , وبها 
آلة دافعة قوبة وهصذة -شميعسا 
لا يزيد وزنها على ثلاثة ارباع رطل. 
فاذا اكتشفت الخلية هذهالأشعاعات 
فسرعان ما تتغير مقاومتها فى الوقت 
الذى تنفذ فيه الرصاصة من حدار 
خزان الوقود » ونتيجة لهذا التغير 
تتحرك الآلة الدافعة المتصلة بتلك 
الآنية » فينتشر السائل المقاوم 
للنيران فى أنحاء الخزان ويحولدون 
اشتعالها فيه ! 

وبحاول رجال الصتاعة الآن 
الافادة من هذا الجهاز فى تفادى 
الوقود المتصلة بهذه المصانع 

دليل للطائرات 

ابتكرت احدى المؤسسات جهازا 
أرطال 4 ينيك جهاز الاإرسال 
اللاسلكى ») نححت تحربته فى ارشاد 
طائرات الهليكوبتر والطائرات 
الصغيرة الى الأوضع الذى ينبغى أن 
تهيط فيه » أو الذى يراد أن تلقى 


هاما معتل من وتائل: او امون 
فق ميادين القتال . وهذا الجهار 
يوضع ق اللكان المطلوب ارش ساد 
الطيار أن سسمعه بحهازه اللاسلكى: 
كما يستطيع أن ينبين هل عمو عن 
بميئه أم عن سسارة ومذذى بعده علنة. 
وبذلك بحااد مكان هبوطه أو القاء 
الجهار من فائدهة داص ينات 


محل السيارات : في إزاما على 
أصحابها أن بهبطوا قوق أاسطح 
منازلهم ! 


اخثار الأطعمة 


صمم أحد الاخصائيين جهمزا 
يمكن ادارات المستشفيات وشركات 
الميأه ووحدات الدفاع المدنى من 
اللحقق فى ثوان معدودات من تلوث 
الأطعمةوموارد المياد بعد الاتفجارات 
الذربة بحيث لا تصلح للاستعمال . 
وهذا الجهاز بحتوى على مقدار من 
اليورانيوم ٠‏ بطلق قدرأ معينا من 
الاإشعاعات تحعل الميأد والأطعمة 
الملونة باشعاعات معادلة لها . صالحة 
للاستعمال لدد عسرة 5 أيام . ّ قيسه 
أتنوبة فارغة تو د بها 12 عينة 0 

من _الاطعهمة أو المشروبات المراد 
ار هاء فاذا كانت الاش عاعات 
المنمعثة منها معادلة ق قوتها 
للاشعاعات المنبعثة من اليورانيوم 
المحفوظ بالجهاز : أمكن استعمالها . 
واذا كأن نشناط الاشعاعات المسعقة 
منها أقل بمقنرر الثلث . أمكتن 
استعمالها دون خوف لمدة ثلاثين 
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بوما . أما اذا زاد على المعدل فيجحب 
الامتناع عن استعمالها ا 


فضلا عن فائدته ‏ 3 تجحنب الاغفرة 
والمشروبات الملوئة بعد الانفحارات 
00 م يمكن أن يؤدى فائدة كسيرة 
أخرى + اذ حول دون الاستغناء 
عن أطعمة أو سوائل يمك ناستعمالها ! 
ظروف لحفظ الكيميائيات 

الآن الكيميائيون 
والمشتغلون 5 الطبية والفنية 
أن بحصلوا على المواد الكيميائية 
الغلق »© بدلا من الز حاحات الحالية : 
وبذلك يطمئثئون الى تقائها وعدم 
تلوتها : كما أن استعمال هله 
الظروف ف المعاملالصناعية ومعاهد 
النبحث والمعامل الجامعية 4 يوقر 
عليها استخدام كآلاف الزجاحات 
والأوانى لحفظط المواد الكيميائية + اذ 
أن خزانة صغيرة تمكن أن كتمع 
منات من هذه الظروف . وكلظرف 
منها يحتوى على ثلاث طبقفات : 
الطعة الداخلية منهيا من 
مادة يطلق عليها اسم « بولثيلين » 
دك اجودا كع وآن ا 5 تشباتر بالمو أد 
الكيميائية + و7 الطبقة التالبة 
لها من الامو نيو م لتقو ئة ل الظر ف (( 
وجعله عازلا © أما الطضعة الخارحينة 

فتصنع من مادة لا تتأثر بالماء ! 

راديو بفغسط نفسيةهة 

ابتكر لفي من الاخصائيين حهازا 
يمكن تثبيته بأجهزة الراديو العادية : 
اذا شيط على زن فيه > امك 


سراد مو شر اراقع حثى بلع 
بوضوح »© فيوقف الصوت حركته . 
فاذا لم ترق اذاعة المحطة ا 
ضغط على الجهاز مرة أخرى : 
قيأخذ الور ف اخرقة مر اخرى 
حتى بحدد هو ص اخرى 14 
رهمكذا ٠‏ وبدذلك يوفر متاعب محاولة 
ضبط الؤشر على الموحة للمحطة : 
كما بوفر الوقخت الذي سفق ةذلك» 
وهذا الانتشافالجديد تظهر فائدته 
حامة فق احيرة الراديو بالسيارات» 
إذ سهل على السائقمهمة استعمال 
الراديو في سيارته دون أن يحول 
نظره عن عجلة القيادة ! 
بدلورات الفواكه 

ابتكر أحد خبراء التغذية وسيلة 
لتحويل عصير البرتقال والعنب 
والليمون وما اليها من فواكه الى 
بلورات تحففل فق علب بطر شقفة 
خاصة ؛ وتض اق اليها مادتان 
الحعداهما تدعى 0 سسوربيتول 
امختطعمة » الح الز بوت و الى أن 
ونكهته » والاخرى مادة محففة 
تكفل حفظ الللورات بعيذها عن 
بحار الماء . فاذا أخر حت هذه 
البللورات فى أى وقت ووضعت فى 
ماء بارد ذآئت فيه بسرعة - مكوئة 
عصيرا لا يختلف فى ١‏ والرائحة 
أو القيمة الغذائية عن العصسسير 
الطازج ! 

أورام الساتات 
عرف العلماء منف سنتوات أن 


الاشعاعات الذرية وكذلك اشضعة 
« أكس. جز » يمكن أن تسيب أوراما 
للكائنات البشرية والحيوانات . وقد 

9 نت العالمان : ١‏ أرنولد سيارو » 
و١‏ للويد شيرر » آخيرا أن نبسات 
الْتبِعٌ اذا عرض لأاشضعة « حاما » 
المنطلقة من الكوبالت بعد اكتسسابه 
صغة الاشعاع تظهر على طبقته 
الخارحية بعد مدة أورام خحضراء 
سرعان ما توقفا نمسوه وتسيب 
ذبوله ! 

بايجاز 

ثبت أن كتل الجليد الضخمة 
التى تجثم فوق أعلى نقطة بالكرة 
الارضية تدور فى أتجاه عقرب 
الساعة . متممة داثرة كاملة فى 


عن اعد سناسد التيعيك ال 
الاستعانة بالز حاجاتالفارغة لتحديد 
اتجاه النياراتٍ المائية فى المحيط 
٠ 00‏ ويعتزم اللمهد القاء اثنى 
ووقة تحدد المكان الذى ألقيت قبذه 
ورحاء أن يعثر عليها أن بعيدها 
لين المعهد 5 وستساعد طصطصمذه 
العلومات فى وضع رسوم بيانية 
تساعد على استنتا- ج الممسلومات 
الخاصة بأتحاه 0 ات المحيط . 
وقد ألقيت زجاجة من هذا النوع 
فى المحيط جنوب خط الاسستواء 
مباشرة قرب ساحل أمريكا الجنوبية 
الغربى : فعثر عليهما مواطن من 
جزائر فيجى بعد أن قلعت القى 
ميل فى اقل من عام ! 
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ملنذ اختمرت فى ذهن الانسان 
فكرة بناء مأوى يلوذ به مع أسرته 
فى ساعات فراغه وراحته ©» إخذدذ 
سحث عن مادة تربط أحجار البناء 
ب 4 لتكون كتسعلة صلبة قوية 
مم مقاومةالعواصف والاعاصير . 
وقد ا الاشوريون. والبابليون 
لهلذا الغرض مادة الطين »؛ أما 
المصريون القلدماء فوفقوا الى 
اكتشاف الملاط المكون من الجسير 
والحسن ٠‏ وجاء الاغريق فأضافوا 
عدة تحسيئنات على هذا النوع من 
املاط ٠‏ ثم وفق الرومان الى انتاج 
الاسمنت واستعملوه فى تشييد 
مبان تحتفظ يقوتها وتماسكها مدة 
طويلة . وقد تبين أن اكثر المبانى 
التى يرجم تاريخها الى هذا العهد 
ومنها الحمامات الرومانية التى 
بنيت حوآلى سنة 7؟ قبل الميلاد ) 
قد استعمل الاسمنت فى أساسها 
وحجدرائها 
أما كيف وفق الرومان الى انتاج 


ه٠‎ 


الاسمنت © فقد كان ذلك بأن خلطوا 
الجير المطفى | المشبع بالماء ( برماد 
بركائى استخلصوه من جبل 
« فوسيفوس » © فتكونت من هذا 
الخليط مادة تشبه الاسمنت الحالى 
فى تجمده بعد مزحه بلماء مباشرة 
ما 

لقد ظل سر صثاعة الاسمنت 
مجهولا حتى القرن التاسع عشر 
حينما اكتشفه بناء انجليزى يدعى 
جوز بف أسبد بن » وسح لاكتشافه 
شئة 15 كم .+ وكان الاسمنت هذه 
المرة نتيجة لحرق الحجر الجيرى مع 
نوع خاص من الطين فى فرن منزل 
« بورتلاند » لأنه كان بيه فى لونه 
الاحجار التى كانت تنقطع من محاجر 
جز برة )2 بورتلانك "2 القرسة من 
الساحل البربطانى . وما زال 
الآن » بعد أن [ ق مقلمة 
الصناعات العصربة ألهمة » وصارت 
صناعته تستهلك فى كل عام «حبالا» 

من الأححار الجر ئة والصخوروا مواد 
الاخرى © حيث تطحن حتى تعدو 
من النعومة بحيث يمكن أن تمر من 
«منخل» تعوق فتحاته مرور الماع ! 
صناعة الحراسانة التى تقوم بدور 
كبير فى حياتئا العصرية » ولم نعل 
ممكنا أن ستغنى عنها فى تشسييد 
العمائر الكيرة والحسيور والمطارات 
والموائق وما اليها 


وى صناعة الخراسانة ؛» ستغل 
التفاعل الكيميائى ‏ الذى تحدث 
عند خلط الاسمنت باالاءم 7 فى 
تحويل الرمال والحصى أو الاأحجار 
الصغرة الى كتل لها مثل صلابة 
الصخور وقوتها . وقد أصبح من 
المنمسسور صنئاعة انواع عديدة من 
الحراسانة المعدومة السام بحيث 
لا يمكن أن تسرب الماء أو أى سائل 
غيره الى داخلها . ومن الممكن انتاج 
أتواع أخرى ‏ لأغراض التر شيح 
مثلا ‏ لها مسام كبيرة . كما أمكن 
صنع نوع منها يبه الرزجاج فى 
ملاسته وسطحه المصقول 

لآ 

وكذلك أمكن باختيسار نسب 
خاصة من المواد الخام الداخلة فى 
تر كيب الحراسانة» انتاج انواع ثقيلة 
حدا أو خفيفة حدا منها . 
زنة القطعة التى لا « 
قدم. مكعب . ه”» رطلا أو أكثر » أو 
تكون من الحفة بحيث تطفو فوق 


سطح الماع ٠‏ وبعض اتواغ الخراسانة 
دمكن « نثيرها » أو ته تثبيت المساميير 
بها كألواح الحشب ! 


ومن أحدث أنواع المخراسانة ٠.‏ 
نوع ستعمل قى تشييد الحسسود 
بالمناطق الناردة م وق أنشاء أرصفة 


تحمد الَاء الذى بحيط به 


ل 


الزراعية الطويلة التى ,كلف رصقها 
بالطرق العادية مبالخ كبيرة .وتكون 
حركة المرور عليها لا تستلزم درجة 
عالية من قوة الاحتمال 5 ومع أن 
هذا النوع من الامسيتت ل 
التراب فى تركيبسه2 نت أثه 
يحتفظ بقو 5 تماسكه عند البلل : 
و يصلمم كَّ جميع الظروف الجوية 
8 
ومن مزايا الخرسانة , أنها يسهل 
تشكيلها ٠.‏ على صورة القالب الذى 
توضع فيه عند مبنعها ؛ ومن هنأ 
أصبح هن الميسور اعطاوها الشكل 
الذى بكفل توزيعالثقلعليها توزيعا 
متكافمًا ,كفل كوة احتمال البنساء 
أكر مدة ممكتنة ٠‏ ومن الطرق 
الاقتصادية لصنمالخحراسانة اعدادها 
فى صورتها النهائّية على الارض ؛ 
ثم رفعهما الى المواضع المرغوب 
استخدامها فيها بالآلات الرافعة 
وبدأ استخدام الحرسانة ف 
صناعة الاثابيب التى تنقل اللساء 
وغيره من السوائل منذ سنة «كاراء 
ولكن الافادة منها فى صناعة الانايب 
على نطاق واسع زادت كتسمرا فى 
السلوات الاخيرة حتى كادث تحل 
محل الانابيب المصنوعة عن المصاج 
أو الصلب أوالجديد .٠‏ وأصبحت 
تستعمل .من هذه الأنابيب سنويا 
آلاف الاميال التى بتراوح قطرهأ 
بين أربع بور صات و١5‏ يوصة 
[ عن محلة « سايئس دايحست »] 
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آله لاحلاقة تعمل بغير كهرياء 
تتصل مخيط مثبت بعجلة دال الآلة, 
يكن شده مرة واحدة لادارة الوسى 


بسرعةمدةتقر بهئ الدقيقة 5 وبذلك 


دليل آلى للقراءة 
جهازٌ يتصل عسطرة تثيت نحت السطر 
العلوى للكتاب . تتتحرك المسطرة 


حسب السرعة الطاوبة » فيقل جهد 


العين وتزيد سرعة القراءة 


© + ه» 


مروحة كهربائية للعديب 


بووطة مقرة زعينة اتن كن 
حهاها فى الجمب أوحقيية اليد للسيدات 
و تدار بواسطة ثلاث بطاريات 
دقيقة » تولد من الكهرباء ما يكنى 
لادارة الروحة محو تمان ساعات ! 


بندقية للصيد يستعملها الغواصو له 
تثبت فى طرفها لفات من السلك 
الصلب #تصسل بسسهام حادة 0 ذأذا 


مكواة سهلة الخر 1 
تستلرم الكو 3 السكهرنائية حهماً 
فى محريكها فوق الأقشة . وقد وضم 
أخيراً أحد الألان تصميها لمكواة 
حديدة تستند إلى اسطوانة تدقم 


تحقن ثبت فوق اللدحيث يرادحقن 
المريض أو تطعيمه ؛ ثم يضغط عليه 
فيندفم المصل أو الدواء بقوة <ة 
لى تجمله يتناثر على هيئة رذاذ 


قطريفة من الحباةالعائليقو الزو جية 
00 ع ب أحد أبسساء ملكها 


عي مأل .. ليت برا 


بقل أوكيشيو كرايكجياى 


ان أبى ملكنيجريا » له ستعثشرة 
زوجة ؛ وستة وثلاثون ولدا ٠‏ وما 
زلت اذكر من عهد طفولتى اننىكنت 
أفيم بمنزل صغير بين مجموعة كبيرة 

من أمثاله د بها جميعا سور 
وكان متاك عند 1 ومن الالطقال ل 
جميعا اخوتى واخواتى لابى : وعدد 
كبير من اللسوة كن زوحات أبى : 
وجمع كبير من الخدم 5 وهناك 
بالقرب من مدخل « المدينة » كان 
سدو القصر الملكى الكبير حي ثمكتب 
أبى ٠‏ وفيه تجرى الطقوس الدينية ‏ 
وتحث قضااا الرعية ٠‏ ودر حب 
بالزائرين - ويرفه عن الاصدقاء ؟ 

وعلى معربة من هذا القصر . كا 
عئتالك قصر آخر أصغر هو المخصصس 


لسكنلى والدى . وفيه تقيم كل 


مكانها رزروحة جديدة أخرى . ثم 


تقل" الى مدينكنا الشمر : التق 


0 منازلها العديدة المتشابهة 5 
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تظلله ا شحار النخيل . والحق به 
مخرّن نملا بالمواد الغذائية التى 
تنتجها مزارع ان عاو تجبى 
كضرائب من الاهلين ! 
كانت والداتى غيب عنا هن حين 
الع حون فخرة انتن ادل 
أسبوعين . وقل 5 ن تغادرنا كانت 
0 الى الخدم للعناية 
بنا والاهتمام بعذاتنا . ورنما جاءت. 
لترانا ساعة أو بحوها خلال تلك 
الغترة . وقد سألت أخى الاكبر بعد 
أن بلغت سن الفهم ؛ عن سير تغيبها 
فعلمت انها تمقى تلك الفترة فى 
كل روجة فى اسح يا لايفنان تقفو 
اسبوعين مع زوجها كلما حاء الدور 
عليها من بين زوحاته . واذا اتفق 
أن كانت هناك زوجة جديدة . قانها 
بزو جها إلا عتدما بحين دورها ! 
لي ا ل 


لسسوء 0 أو تزعمم 
0 : بيتها وبين 7 
زوجها بما قد قوم يبنا وتو 
خلاقات . فهناك ٠‏ حين لآخر 
د لين الغفرض من 1 
: 0ت الاك 
0 حل ما بعرض 0 '١‏ 
3 حاحة الى 0 1 لبيت 
ا إفراد العائلة 0 
أو أحد !أ 0 5 

كان على الزرو : 0 

1 1 أذكر أن 
5 شد ا 0 
الزدع 0 اعداد 1 00 
0 فوفو » . ل 
آل أب ' 0 للحم والبهار 
0 0 
0 النخيل والموز و بعض 
وزيت 0 جور 
الاخحرى 305 


5 


اا لسار 0 التى 3 
-- اع 5 5 
106 باشراقفب أمى 0 5 
[ بعد تشاول 8 ضر ٠‏ ثم 
رن ل 
2 السورة 00 فهم ٠‏ و تحتواىق 
ظ بِ-- 0 رئيسسية 
و و 2 
9 : الغناء والرقص ورو 3 بة 
عا عا لبد 
0 الممطرة - وأخرئ للقصه 


شسسدك لو قت الررع 

0 0 7 د كما أنعتدن 

0 حت لكان 00 
و أخرى لو 5 


ا 5 


الوطنية 
عجاء ( تبحر با )») بجلا لو 
بعض ز لجر لهم 


وه 


واتاشيد للاغنياء واأخرى للغقراء ا 
وعلى « الزوحة المختارة » أن 
تشرف على تنظيم السهرة ولا سيما 
رواية الشص ص ذلك لان أاكثر هذه 
القصص ان لم تكن كلها قلما بوحد 
بين النساضرين والحاضرات من لم 
بسمعها » ولهذا تكون اعادة روابتها 
ضلمان احتذاب الاعحاب من 
السامعين والسامعات 9 يا يتطلب 
برامة خاصة فى الالقاء والتمثيل !' 
وحينما بخلو الزوحان بعد نهاية 
« السهرة » واتصراف الضسيوف 
وبقية أافراد العائلة تقوم «الروحة 
المختارة» بتحميل نفسها باستعمال 
المساحيقوالعطور . والمرأةالتيجيرية 
اما الزو حا تالاخربئات اللاتى بقمن 
بعيدا من أزواجهن ٠.‏ فهن لشن 
ةله . ففى ساعات 
الصباح يقمن بأعمالهنامنزلية «وبعد 
الظهر يجتمعن للثرئرة ‏ على عادة 
النساء . فقيما بتصل بالمسيون 
وبالنلاء الاخريات © وف الوقت 
نفسة براقين اطفالهن وهم بلعبون 
ويمرحون على مقربية منهن 
ويندر فى نيجريا أن تغانر زوجة 
من احدى ضرائرهاالكثيرات > وبرح 
ذلك الى أن مركز المرأة «النيجيربة» 
اكثر استعرارا وطمأنيتة من مركز 
المراآة الغربية: التى لا تشاركها فى 
رجلها زوجة أخرى . فالزوجة 
النيجيرية على بقين دائم من أنها 
ستظل محبوبة مكرمة تتوافر لها 
جميع حاجاتها .. وهى تصل الى 
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هذا الفين عادة لعك تدريب طويل 
ببدا منذ عهد الطفولة ؛ ؛ حيث بغر س 
أهلها ىَْ نعسها أن رسالتها الاولى 
فى الحياة أن لخدم زوحها وأن تلد 
له أكير ممدد من الاولاد بضسفون 
ما ل وكرامة 
ومجدا . وآن تكونشديدة الاخلاص 
ييا وازوحاته الاخربات 
فلا تثبى باحداهن أو تتحدث عنها 
تسسموع ! 

وتعد حفلات الزواج والخطبة 
بحن عا د يوكاية اعرضاد عانه 

فيها الغرح والمرح بين أفراد 

قبيلة الزوجين أو الخطيبين : ؛ وافراد 
القبائل المحاورة أنضا ا 

واذكر أن اخى الاكبر حيتما بلع 
السابعة عشرة من عمره وقرر أن 
يتزوج © لم بجد بدا كغيره من 
شسبان جناب من أن يليا وذلاد 
الى ايوبه . فقابل والدتى وقال لها : 
« أريئد أن تختارى لى أنت وابى 
زوجة » . ولم يكن هناك بد ايضا 
من أن يتصرف والذانا بت كشيرهوهن 
أهل يحم نا أزاء هنآ الامر ٠‏ 
فعئدت احتماعات عذدة متتالية من 
جميع أفراد العائلة . واسستمرت 
هذه الاجتماعات طيلة أسسوعين ٠‏ 
وبعد مناقشات اذ شتركت فيهما 
الزوحات الاخربات والعمات 
والخالات > تقرر ان بطلب أبى لابثه 
بد فتاة تدعى « أوللين » كانت تقيم 
بمنزل قريب من متزلنا ' 

وفى اليوم المحدد لاول زيارة © 
انتقلى جميع آقراد العائلة بى حتى 


الاطفال ‏ الى منزل والد الفتاة . 
وذهب معنا الخدم يحملون قوارير 
من نيك التخيل. ٠‏ وهتالا فى منرل 
آل الخطيبة فتحت تلك القوارير : 
وجلسن الجميع بشربون ويطربون : 
وتحدثون فى كل الموضوعات . الا 
المو ضوع الرئيسي للزيارذ . وبيتما 
كان كنار افراد العائلة بتحدنون عن 
الحاضلات ولحو والسياسة لاحظت 
أن اخى طالب الزوابه ب يختلس 
النظر الى فتاة وديعة هادثة ‏ عر فت 
فيما بعد اتهاخطيبنه وكانتقلبس 
وبا حريريا » وتتنقل بينالضيوف 
لتقدم الكمك والنبيد . وقبل ان 
تنتهى الزيارة وقف أبى وقالبصوت 

مرتفعموجها حديته الىوالدالفتاة : 
« ان ابتى- الأكبر نرف آن. عير 
ابنتك زوحة أولى له » وبشر فنا 
قبولكم لهدا الطلب 0 

وقوبلت عبارة ابى 0 
ولكن أاحدا لم بنسن بكلمة . وظلت 
المفغاو ضات تذدور بين العائلتين . 
وكان من بين السائل التى نوقشت 
مو ضوع « الممر » . وبعد ثلاثة 
اجتماعات » سويت جميع المسائل 
وصرح لاخى بأن يلقى العروس أمام 
جمع من الناس ٠‏ وبأن بصرح كل 
منهما للآخر بالموافقة على الزوايم 
وبتحدبد موعد القرأن ! 

وى خلال فترة الخطبة » لم سمح 
لاخى بأن بلقى الفتاة أو بجتمع بها 
وحده . فالتقاليد عندنا تقفى بآلا 
لتقى الخطيبان على انفراد الا ليلة 
الزفاف ؛ 

وقبل الزواج بأسابيع »؛ «جاءت 


3 0 حلي على رديه الاطفال 
ممرء رنالنيا 1 " 

وكميل الزواج ببضعة أيام عادت 
الى بيمتها : فلما حان موعد الرفاف . 
اجتمع فى منزل أخى المعد للعروسر 
مجيبع أقارنه واصدقائه اذ كور 35 
حيث أمضوا وقتا طييا فى الغناء 
والرقص وتناول مالك من الطعام 
والشراب . وفى الوقت نفسه كانت 
قريباتالفتاة و صديقاتها بقضينمثل 
ذلك الوقت فى منزلها ! 

نم بدأت المرحلة النهائية للحفل : 
فغعادر تالفتاةمتز لها ومعها صدلقاتها 
قى موكب كبير أخذ اتجاهه نحسو 
منزلنا. ولماحانو قتعقدالقراناعدت 
مائدة كبيرة جلس عليها العروسان 
وحولهما كبار الضيوفؤ والاقرياء , 
وبعد أن أكل الجميع »؛ قدمت الفتاة 
الى أخى فق خياء كأسا من اليد © 
فرشف منه رشفة ثم أعاده اليها 
1 2 0 على رمت 1 أمامه ورث . 3 
وان و 
وكان ذلك ختام التقاليد الرسمية 
المتبعة 3 فأخذ 00 ومعسون 
تمد لبقية المدعوين 1 


[ عن مجلة « كورونت ٠»‏ 


با 


من قصبص العسبلاء 


ولمشيبسًا ...عام الصّوارتح 


دعى لفيقب من الاخصيسالئيين 
الآمر نكيين منذ اعوام الى معمعل 
منعزل فوق تل يشمال"نيوجرمى» 
اشاهدة تجربة لاطلاق صساروخ 
جديد ضصسخم من هناك . ووقف 
الاخصائيون خلف جدران سميكة 
بها الواح من زحاج غير قابل الكسر 
وصدرت الاشارة لسلع التحربة 0 
ولكن محرك الصاروخ لمي يدن © بل 
ظهرت شعلة من الثار والدخان ع 
وشرعان هارث الى الصاروخ كله 
فأحالته الى كتلة من اللهب ١‏ 

وشد ما كانت دهكشة هولاء 
الأخصائبين ينما .راوا رملهوالكي: 
« حون شسيتا اركر خبراء 
الصواريخ فى امريكاو صاحبالتجربة 
الفاشلة _ مازال محتفظا بهدوته 
واتزانه » ثم ما كاد الحريق ينتهى 
باحماده حتى أاسرع لفحص أنوية 
طوبلة متصلة متصلة بمحرك الصاروخ * 
وبعد دقائق معدودات كان قدا نين 
سر فششل التجرية » فدعاهم الى ان 
يتطلعوا معه الى داخل تلك الانبوبة 
حيث وحدوا! فيها قأرا صغريرآأ سب 
انسدادها ومنع المحرك منالدوران 
الأنيوبة من ذلك الفار الذى سدها 2 
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واعيدت التحربة . فدار المحرك فى 
هذه المرة وانطلق الصاروخ ! 

ان « حون شستنا » بعمل الآن 
مديرا للبحوث الفنية للصواريخ فى 
أمرنكا » ولككه لا بصادف فى 
معاملة الكبيرة مثل - ذلك الفار 5 
وقد بدا تجاربه فى قبو منزل ل 
بحى بر وكلين . وكثيرا ما قضىاءاما 
عدة بغير طعام » اذ كانت فكرته عن 
هندسة الصواريخ ما زالت حلما 
بعيد التحفيق 4 ولم يكن هناك من 
نه بل له ان نااك من يرف 
حلمه حقيقة واقعة . ووفق الى 
صاروخىق العالم » وبفضل محر كاته 
هذه امكن اطلاق اول صاروخ بقودد 
طيار ؛) سرعته اكبر من سرعة 
الصوت ! 

ولنشدا العقصة من اولها .. فمنذ 
تنجو أربعين سثة كان حون تمستا 
فى الثانيةعشرة من عمره و عيش مع 
والده فى روسياء٠‏ م هاحر الوالد 
ومعه أسرته الىأمر نكا حيث أقاموا 
بمزرعة نائية » وهناك بدأ غراءالابن 
بصناعة الصواريم واطلاقها ! 


وفكرة الصاروخ ؛ ترجع الىعهد 
بعيك ف التار 4 حيئما اكتشف 
الصينيون البارود م تمكو من 
النارود ٠‏ أطلقواعليها اسم زرألا لاسهم 
الذارية © ا الصوار بخ 
أهملت بعد ذلك حينما (أمكن صنع 
بنادق ومداقع دقيقة » وان بعى 
كثيرون من العلماء ظلوا يحلمون 
بامكان تسخير القوة الصاروخية 
وقد استحوذ هذا الحلم على 
خيال الصبى « حون شستا » فكان 
نخرج كل يوم الى الغابة اللحاورة 
للمزرعة ٠‏ ومعه انبوبة نحاسية »6 
سد احد طرفيها بعد ان حشاها 
بارود صئعه فى البيت 6 واوصلها 
بخيط غمسه فى الغراء ثوفىمسحوق 
البارود . وهناك بتركها على الارض 
وبغرى احد الصبية باشعال ذلك 
الخيط , بينما يقف هو على مقربة 
من المكان لير قبه نتيجة التحرية 
لشيطا مع شيا العناه الذين 
يلهون معه بهذه « اللعبة » الطريفة ! 
وق ذاتث بوم »؛ عثر « شستا 4لى 
كومة من الرمال على بندقية مهملة» 
فقرر أن بصئع منها « صاروخًا » ) 
واستطاع ان يتم اعداته » ولكن 
احدا من زملائه الصبية لم بجرقٌ 
على الاقتراب منه لاشسعاله » مما 
ل ا ل 
اصدقائى ) د احد مفرأ من امال 
الصاروس بنفسى ؛ فأشعلتهواطلقت 
سافقى للر دح وانا أرتعد منالخو ف!»ٍ 
كان ذلكالصاروح أنبوية معدذلية 
محشوة بمسحوق البارود »؛ لايزيد 


عند اشتعاله نحو عشر 
اقدام فى الهواء , ثم اتخك اتجاها 


وقاء آرذة 


ا 


وانقضت مرحلة الصبا واللهو 
بالصواريخ »© والتحق «شستا» بكلية 
المندسة بجامعة كولومبيا . وبعد 
ان تخرج فيها عمل سئ؛وات فى 
مؤسسات هندسية مختلفة © ثم 
« جمعية الصواريخ خ الأمربكية » 
وان أعضاء هذه الحمسة تمكلوا من 
صار وخ بدار إواكود 000 34 
وقد طار هذا الصاروح نحو سث 
ثوان قبل ان ينفجسر . ويعتزم 
0 


الما ال ع ضار فى ١‏ 


ا 1 


الخين الى الابحاث والتحارتٌالخاصة 
بالصواريع + وما لبتتال التي 
كان لعل فيها ا أسنفتنت عشسة 
الصواريخ وتحرنهأ فى قبو ذلك 
المنزلالقديم فى حى بروكلين . وظل 
كذ لك اننهت حميع مدخراته ٠.‏ 
واضطر الى الجب عن وظيعة اخرى 

وبعدكد تلاث سئكوات 75 كان قل 
إقتصد ما كفيه لمدة سنة؛ فاستقال 
من تلك الوظيفة ٠‏ وراح يعمل طول 
الوقت مرة أخرى.فى صناعة 
الصواريخ ! 

واتمكن بعد قليل من صنع جهاز 
لغياس قوة المحرك الصاروخى . ثم 
انضم الى جمعية الصواريخ » 
واستخدم جهازه فى اختبسار قوة 
الصواريخ التى تصنعها قبل تجربة 
اطلاقها كل نوع أحد 5 0 هذه 
التجارب محفوفة باخطار كثيرة ؛ اذ 
كانت درحة 0 داخل الصاروخ 


ا ١‏ 
: وفق«شستا"» 
مع ثلاثة من الباحثين العاملين ممه 
إلى انايج صاروح بمكن ان شطلق 
الى مسافة بمينذة © ؤعرضوه على 
فاشترته منهم ادارة الاسطول[بنحو 
..ة| حليه : وكتبت عقدا 
جع ا واف وى .3 تقول 
شيعا ) © « لفد تعد ظللنا نعمل فى 


١ 


قبو المنزل حتى وجدنا دكانامناسبا 
وقد قضينا ويا ممتعا وبحن ازور 
المصائمع لشراء ما بلزم. للعمل » 

والواقعآندور الصوار بحالامر بكية 

ق الحرب الآخير د كان 0 ثانو يا 
فقد كانت الصواريح الالمانية تفوقها 
كثيرا ‏ وق 0 117 * أعيد 
تنظيم المؤّسسية الخاصة بصناغة 
الصبواريخ ٠‏ وتم توسجيعها بمعاونة 
مؤسسة رو كقلر + حتى زاد عدد 
العاملين فيها من ل الفنيين 
على مائة ! على أن الحوث العديدة 
التي قام بها يك الاشدادوة 3 لم 
التي الذى أبتكر.ه ل كينا 4. 
للصوار بح 

0 الصاروخ عن الطائراتبأنه 
يمكن ان ينطلق حتى فى الفراغ ‏ 
حيث نعدم الهواءه ب وسرعته فى 
الساعة ‏ درا نين ألف ميل وم1 
ألف ميل 6 0 ىق ححم آلة 
السيارة. وهو 4 بحتاج أل ىكميات كبيرة 
م نالو قود وألواد لز كسسكة .ومع .أن 
انتاجالصاروخ يتكلق نكثيرا ٠»‏ فانه بعد 
أرخص من قاد فات القنابل اذا راعينا 
ان قاذفة القئايل تتطلب عددا كبيراآا 
من الطيارين لادارتها : كما أن 
الصاروخ لا يمكن اسقاطه قبل ان 
يصل الى هدفه لانه بطر سرعة 


تر يد على سرعة آلر صاص ٠‏ ولذلك 


يمكن ان ينقل القنايل الذرية الي اى 


كاك الصائ الماهرك ! لممورا لتنا لنة يتمد على نمسه وكان يال 
عنابة سشديدة فق اختارالموادالي يستخدما تك قمله.قتارة 
يعدق 3 تلك المواد شم بيشركبا بإن أصرابعه وليئبيا بل و يداوف ملعميتآ 
بعض الأحيان . ويلكن حواسه *#هماباشك قينا لويئمن معيكاالزلكل. 
فلإذاد نا اللظرق نظعة من السجاد الشديم فكفااء 
ما ئجد الل يث الواحد عنيرمتماكل. لا لل لأن مام الستعاد 
كان ينوم بنمّسه بتركيب ومزج المواد الداغلة 3 صبقاته. 
فكان نا شد أحد الألكان لاستطع إعادة شركيبه ومزيمه 
نفس الدفتم” . 
أماالسباغ الحدييث و أْإنه نم يمد يرتيد على نالك 
الملرق البداشيه ائتى لوتحقق ادف والاجادة الطللوبتين ‏ 
وأ سيبح يعمد على عات ذنية دقيهة يستوئق بها من مطابقة المواد 
التى ستغد مهاللمواسبفات المطلوببة من كل الوجوه . وبِذ لك يكوك 
إنتاجه أفتريثك مايكوت إلحث الكيال. 
وهذهالدقة وتلاث! فد هيا عماد كل سبشاعة تاجحة ' 
و بناصبة مباعة البتزول وهيا !تبج ل إلى الكبال. و]ذ للع م4 
آن مجوعة شركات مكل فىكا نه أ نماء العالم فّدأفّامت ماعل 
أبحاث فندية يجرى وها اخئبا رمنشجائها وتجربتها و مغل روات التتشغرل ٠‏ 
لكأ كل من صبلة حيتيا التا ممه وعدا بتها بثتّه المستهبلك, تلك الكعئه 
السجّدة عن الجهوداكطبشية الى يعقوم 911 ف السلاء 
فالشتيين لم لتهارمن مطالت الدول ليتدموا للعالم غيرما لبه ” 
هذه السبثاعة الثى تعتبد علبيا ستاثرا لمبتنا عات العالمجم 


كان « أشعب ») إشد الناس طمعا © فدخل على أحد الولاة فى أول يوم 
من شهر ١‏ رمضان ف يطلب الا فطار عنده ‏ وحاءت المائد5 وعليها حدى . 
فأمعن فيه « أشعب » 6 حتى ضاق الوالى ؛ وأراد الانتقاام من ذلك 
ب أسمع ا ا أن أوجه اليهم من 
يصلى بهم فيشهر رمضان © فامضاليهم 6 وصل بهم 2 واغنم ثوابهم وله 
فقال « أشعب » + وقد فطن الى نعقمة الوالى منه : 
أنها الأمير ؛ تعفيئى من هذا نظير أن أحلف لك بالظلاق والعتاق 
أل .لا أكل للم حدى مااعشت: ايها 1 . 
فضحك مئه ابوالى : واعفاهه ف ل نا 
خربطة للأماكن المقد سةكة ٠.٠.٠‏ هن ذهب ! 
المعزر لدين الله الفاطمى » منشىء مدينة القاهرة » منطف ألف سسمنة »© 
اوم د عدا ل لدي + ها هه 
بالذهب »© وفيه مختلف الالوان » وعليه صورة ريد ما 
فيها.صورة « مكة » و 2 المدنة »)وأاضحة للناظر »© ومكتوب على كل 
مدينة وجبل وبلد 0 وبحر وطريقاسمه. بالذهب أو الفضة أو الحرير 
وفى حاشية المقطع الحريرى كتبت الجملة الآنية : 
« مما أمر بعمله المعز لكين الله » شوقا الى حرم الله © واششهلرا لمعالم 
رسول الله » فى سنة ثلاث وحمسين وثلاثمانة » 
وقول « المقريزى »© ان النفقة على هذا المصور الجغراق بلغت اثنين 
وعشرنن ألف دشار ! 
ماقيك يظهر على فيك 
أصحاب الصناعات والفئون اذا .تحدثوا حصديثهم الألورف حرت على 
السنتهم ألفاظ وعبارات تتصل دما يزاولونه من فنون وصتاعات 6 على 
ع قصد ولا ارادة 


٠١ 


وقد سجل أهل الآدب طرائف من هذا القيل .. 

قمما بروى من توادر المعلمين قول احدهم فى وصف رجل تقيل 
الظل : « أنه اثقل من بوم السبت على الصبيان ! »6 

ومما يروى من توادر الاطباء قول أحدهم فى الدعاء : « اللهم اسقنا 
شربة من حبك © تسهل ذنؤينا ! » 

ومما يروى عن الخيا طين قول أحدهم ينصح ابنه : « لا تكن كالابرة تكسو 
الناس وأنت عريان » 

ومما يروى عن أصحاب صناعة الثياب قول أحدهم : ٠‏ لا زال سيدنا فى 
سلامة ميطنة بالنعمة ,» مطرزة بالسعادة » مظاهرة بالغبطة ! » 

القنديل الثانى ووه 

العاقل الحصيف لا يكتفى بما سسمعه منجائب واحد 6 بل بطلب دائم 
معرفة الرأى المعارض ... وبحق لتنا أن نطلق كلمة « القنديل الثانى “ 
على وجهة النظر الاخرى التى يحب عليئا أن نعر فها » لكى لا تتحزب 
ولا نتعصب أنه كان أسلا فنا يطلبون اثارة لا المقنديل الثاني )4 سحي 
نتدارسون العلم وألوآن المعرفة 50008 

بحدتثنا المؤرخون أن 0 أسف بن الفغرات ») أحف علماء المغرب فى القرن 

الثانى الهجرى » رحصل الى الحجاز والكوفة ومصر ؛: وثانابين علماء 
المدشة وعلماء العراق خلاف ىق الرأى على مسائل الفقه وأحكام الشرع » 
فلما رجع « أسد » الى بلاده » جلسن بدرس للتاس ما وافق الحق عنده 

من أقوال هؤلاء وهو لاء . فاذآ أفاض قف بيان رأى علمام العراق 4 قال له 
+لساوه : ( اوقد لنا القنديل الثانى » ... فيسرد لهم رأى علمسساء 
المدثئة ©» وبذلك قفون على مختلف وحهات النظر 

عاشق + © » سطنه ؟ 


كان « أبو القماقم' غ0(" من ظر فاع العصر العياسى ©» وكان نتعشق حسيناء 
هن حيرانه » فأرسل اليها بول : « ابعثىئ لى طق شواء آكله على 
يك 1 

فبعئت به آليه . فلما كان من الغد 6 أرسل رسوله تقول * 

« ابعثى لى طبق حلوى آكله على ذكرك » ... 

فقالت لرسوله : « قل له أن منبع الحب من القلب » فاذا تناهى بلع 
الكبد » وانت حبك لا تحاوز معدتك! » . فكان رده عليها : 

« انما فعلتث هذا لاقوى علىمحبتك . الم تسمعى قول الشاعر ' 
اذا كان فى قلبى طعام ذكرتها وان جعت لم تخطرسالى ولا فكرى 

محمد شؤقى أمين 


مكنب أنيق من انتناج ( ايديال )») صنعت كل 
قطعة فيه من الصلب » وفقفا لأحدث التصميمات 


لالخ 


1 


أصبح استعمال الاثاث المعدنى 
فى المكاتب والمنازل ضرورة عصرية 
لا بد منها لضمان وفرة الانتاجواتقان 
مختلفف الاعمال 2 فضلا عما يحققه 
من مزايا اقتصادية عظيمة ‏ ومايكفله 
من حسن التنظيم وجمال التنسيق 
وروعة المنظر وحادبيته ٠‏ 
الحديثة الناعضة لى تطبيق هذه 


القاعدة العلمية : فأقيل رحال 
الاعمال وربات البيوت على اقتناء 
الاثاث اللعدنى ؛ بدلا من الاثاث 
الحشبى الذى أصبح لا ساي رالتطور 
العصرى, ومقتضيات التنظيم الدقيق * 
فالمعرو فأنالاثاث المعدنى ‏ الى حا نب 
ما يمتاز به من رخص الثمن وجمال 
الشكل وتوفير الراحة التامة ‏ يخلو 
تماما من جميع العيوب المعروفة' فى 


٠+ 


الاناث الخشبى ء مثل قابليتة للكسر 
والحريق والتلئف السريع بسبب 
التمدد والتا كل والتعرض لعبرث 
الحشرات المختلفة 2. كما أن رونقه 
سرعان ما يزول فيح تاب الى دهان 
جديك ء وفى الوقت تنفسسه4 تحتاج 
أبوابة وأدراحه وأقفاله الى اصلاحات 


مم | #«* 1 


وقد بدأ استعمال الاثاث المعدنى 
فى المكاتب والمصائم والمنازل فى 
الدول الحديئة الكبرى منذ أوائل 
القرن الخالى » وأدخلت تحسينات 
ثيرة على صنعه منالصلب غيرالقابل 
للكسر أو الصدأء ولا يتأثر بالحرارة 
أو الرطوبة ء وفيه مناعة طبيءية ضد 
المشرات القارضة للاثاث ٠‏ 
وقد تمت عملية طلائه فى أفران 
الجميل لا يتأثر بالمواد الدهنية ٠‏ 
وسهولة الصيانة وتوفير المتعة 
والراحة باستعماله فى المؤسسات 
الصناعية والنتجاريةوالمكاتب والمعامل 
وغيرها كالمستشفيات وعياداتالاطباء. 
ومخثتلف المصائنع والشركات ٠‏ 
أن مصانع 0 ايديال «ى لم تبدآأ 
بتجارب واختثبارات آولبة بل انها 
استفادت من تقدم هذه الصناعة فى 
الولايات المتحدة فاتفقت مم شركة 
« جلوب ورنيك » وهىمن أعممصائع 
الاثنا ناث المعدنية فى العالم على صنع 


ان كل مؤسسة ناححة لايمكن أن 
نستغنى عن مثل هذه الخنزانة 
ااصستوعة هن الصلب » من انتاج 
« ايديال » لحفظ الدوسسسيهاتٍ 


نماذجها بنفس الطرقالتى تستعملها 
وعلى استيراد بعض القطع المهمة من 
انتاج هذم المصانع.-..الهامة ٠‏ وعلاوة 
على؛ ذلك فان للمصانع «ابدتال» مكتب 
فنى جندت للعمل به نخبة ممتازة من 
الملهندسين والاخصائيين البارعين فى 


صناعة جميعأنواع الاثاثات المعدنية 


فى عصر * 


كشفت اللجئة التى 
توولت حرد خحتوبات 
صر ال : 1 
التحف الأتربة والفنيه 


والتاريخية أن بيتهاا 


مجموعة من المصاحف 
الملخطوطة النادرة . 
منها 1 إ4مصحقا بخط 
بافوت المستقزى © 
و5١‏ جزءأ من مصحف 
كنبت فى ايطاليا بخط 
بديمة الرخرفة من 
صصلع السابان ٠.‏ 
ومصحف فى غلافمن 
الذهب الخالص المحلى 
يزخرفة على هيئة 
الزهوره أهداه الازهر 
الىفاروق » ومصحف 


تحفة فريدة 
للفن الاسلام د فى و قاو 2 
3 0 2 جوانبه 


من الآثار النادرة 


وكذلك وحدت 
اللحنة فى القصر كثيرا 
من التحف الفئنيبسة 
العربية والاسلامية ٠»‏ 
واللوحات التى 
مناظر مصرية رائعة 
فى محتلف العصور 

وعلى هطلمذةه 
التحف واللوحات التى 
وجدت فى القصر 


ى هذم اللوحة الكبرى التى زين بها قصر الفية فى غهد املك 


0 


مسحد « اأياصوفقيا » باستانبول كاملا » وقدمئنىسجد 


أحب الا : 
الكتوب فى ايطاليا » وقد وضيع. على كرسي ١‏ على حجم ! 


1 
مزخرف من ( الارابيسك » الدقيق ‏ صفحاته يلم 3 


القلعة 


ام الاربعة والعشرين من المصحخف )| مصحقان مستديران لا يزيد حجم كل 
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احدى خزائن المكنية بقصر القبة » وقد صلعت هن الخشب الثمين 
المحلى بزخارف عرببسة بدبعة »؛ واشكال هندسية دقيقة 


علبة ثميئة من الخشب 
اتحلى بالماج والصدفا » 
وفوقها بعش المصساحف 
لك المكتوبة على جلد الدجاج 
ل ل الهندى بمداد من الذهب 


اباد ال ممضة السعية 


عه هه 


ىن 

فيثيل «جراذ سورس » نستى 
حيازك. الزاخلىهن الرواسب 
الا انلام الكل فق 


٠م‎ 


الحبء استحاية لغرائز عدة أهمها 
الفربزة الجدسية » وغريزة الامومة » وغريزة 
الاجتماع »> وهى وطيدة الارتباطظ بالغدد 
الصماء »> ولاختلال هذه أثرة ق 'الحب 


أجل, . مثال ذلك حب الوالدين لاولادعم 
وحب الاولاد لوالديهم؛والحب بين الاصدقاء 


أما القول بأن كل حب فيه عنصر جنسى 
فلا يتسع التجال هنا لتايبده أو نفيه" 


الحب من أول نظرة من الامور المحتملق 
وتغسر أهذه الظاهرة بوجود صورة فى 
مخيلة لحب أو المحبة هنف الصغر تشسيه 
صورة : المحبوية الجدينة آذ الحبوب الجديد 


نعم » وقد يكون الحب فى مرحلة مبكرة 
من هرا<ل العمر . كمة قد يكون لشخص 


شاهده الملحب مرة أو أكثر من غير أن ينتاج 
لهما الثقاء » أو اينم التعارف بيتهيا 


قد يكون كذلك أحيانا » ولا سيما فى حالات 
الحب الناثىء عن الغرة الجنسية » وهى 
قد تصدر عن الاثنية وحب الثملك 
والاسنسماد . كمة يكون دليلا على!(السادية» 


هناد خلاف فى ذلك » ويرى الاخصاقى 
الانجليزى ( هتلوك اليس ») آن هذا آمر 
ممكن » بدليل الخلاص كثير من متمددى 
الزوجات لزوجانهم » على تفاإوت فى الدرجة 


الب يترتب عليه انجذاب 
الرغية فى اشباع الحاجات النفسية 
]والبدنية والروحية ٠‏ وكلما ازدارت هبيادين 
| الشباع ومقاديره ازداد الحب وطال 


الحب اكلتوقف على ها يسمى بالجوع 
الجنسى ليس "سوى شهوة عارضة سطحية 
غالباءتزول بزوال بواعثها , على أنالناحية 
الجنسية تعب من مكونات الحب 


نعم » ويعال ذلك بوجود ,تشابه بين هذا 


الحبوب وبين شخص محبوب من قبل 
كالام أو الاخت . وقب يبكون وجحه 


و 


الشله خفيا أو. سسيطا كنبرات الصوت 


انسان يحب اذا فهمئا الحب 

عه آما الحب بمعئاه الضيق 
اللحدود » فان له 'وضعةً آخر ليس ما 
يدخل فى نطاق الاجابة عن هنا السؤال 


الشحار بين الزوجين لا يصلح دليلا على 
الحب أو البقض بوجه عام . على أن 
حدته . أحيانةا ب تقل على. هدى آقوة 
الشغور اكتبادل بين أأزوجين »6 وهدى عمقه 


هذا ممكن فى الحالات. الثى- تبتعد فيهة 
النفس عما تطلبه هن المستويات العليا 
لتهذيبها وترويضها ؛ فتكون فى همستويات 
غير رفيعة من التركيز الروحى والنفسى 


أذا فهمئا الحب على المعلى النخاص فهو 
حب حشسى فقط »© واذ! أخقئله بالمعتى 
العام لم يكن جنسيا . ويرى علماء أن الهوى 
العثرى صورة تحولت عن الحبي الحشى 


لا يمكن أن يكون الحب الصحيح من 
أول نظرة م6 لان 1 ٠‏ قة ل 3 4 نقوم 
ببن شخصين © ولا بد من مفى زمن على 
هذه العلاقة يكفى لتوثقها وتوطيها 


انعم كل انساآن يحب » ودخاصة اذ١‏ كان 
الحب عن النوع القائم على أساس جندى ؛ 
فالغر ّ 8 الحنسية موجودة ' عند كل انسبان 
آما الحب غير الجنسئ فله أسباب اخرى 


قد يكون دليلا على الحب » وقد يكون 
دليالا على الكراهينة , والحب يقتفى 
التضحية » وهئا يحصل صرفع بين هذه 
التضحية بالذات وبين حب الذات 


سمكع جد4 » فالانسان لد يحب أآبتاره » 
وكل ما فى آلامر أن <مه للمرأة الادلى يكون 
أقوى من <به فلمرأة الثانية » قال الشاعر : 
(( مة الحب الا للحسبيب الآول ) 


اميستيقظ وشو 


تاليف الشاحثة الامريكية دوروثيا براند 


تلخيص السيدة صو عبد الله 


اننا ننفق فى التمهيد لفشلنا من الوقت ومن الجهد ما كان يمكن بكل تأكيد 
ان دكفل لنا قسطأ معينا من التجاح ! !. وقد ببدو لاول وهلة أن فى هذد 
العبارة تناقضا .. ولكنها فى الواقع صحيحة تماما ! 

فلنفرض أن شخصا ما على موعد فى مكان ببعد مائة ميل الى جهة 
الشمال من موطنه » وأن محافظته على هذا الموعد تكفل له سلامة الصحة 
وتمام السعادة . ولنفرض ان هذا الشخص قصد.الى ذلك المكان بسيارته 
وليس لديه من الوقت » ومن ع الو قود الا ما يكفى لوصوله الى غايته . ولكنه 
الماد لغانه + لى الى حهة الحنوب ؛ قبل أن توحه الى علدفه الاسلن + 
ان هذا الشخص قد بيجد لذة وانشراحا فى قطمه تلك الاميال العثرين : 
ولك سرخا ها شيعن ا خسار وا لحن لكف زرلا لز مه 
الكارته ايد منييةا عله نا هو لمن شر 1ع ! وهو لذلك لا يمستحق الحمد 
والثناء» بل ب ل 
وأو أن هذا السخص ل ل ع بعر لان الول 
لاستحق اللام » اذ كان ىوسعه أن بحتاط للآمر فيتخذ خر بطة واضحة 
عاد وا ره سر لق ف عن الجا لي اس 
ان هذا ا ات المألوف للانسان الفاشضل . فهو فاشل 
لا لانه فى القالب لم بملك ناصية الجهد أو الوقت > بل لانه ملك ناصيتهها ثم 
أساء التصرف فيهما » فبددهما فيما لا يؤدى الى النجاح . وبذلك يصدقاً 
ما قلناه من أن الفشل بقتضى من الوقت والجهد مثلما يقتضى النجاح 


١١ ؟‎ 


النجاح الزائف 

وهناك حهود ١‏ مداو لاول وهلة أنهأ ندد حرافا م بل نتراءىي للمحسيمع 
أن صاحبها يبذلها فى مثابرة وانكباب ٠١‏ فينتزع الثناء عليه من الجميع . ثم 
غير متناسقة » ولو أن مابذل فيها من الجهد والوقت » صرف فى عمل كمير 
منسق لادى الى أحسن النتائج 

ان مثل تلك الاعمال الصغيرة كمتل الاحجار التى تفرش بدقة واحكام 
على منبسط من الارض . ولو أنها وضعت فوق بعضها بعضا بدقة واحكام 
أيضا لتكون منها بنيان شامخ له نفع وبغل دخلا حسنا ! 

ولعل الامثال الخرافية مسئكولة الى حد كبير عن تشسجيع الناس على 
تلت الخرافات تلك التو تزعهم أن النجاح والتمتسع بالحياة له يحتمعان 
لشخص واحد ! 

أن الناححين والغاشلين نشقون هوام واحدا 0 وتظلهم سماء واحدة * 
ويستوون فى الاستمتاع بالشمس حين تشرق وحين تغيب , كما تتا : 
يظفرون بشثىء آخر ينفردون به » هو النجاح والثقة بالنفسي وعدم القناعة 
بالوقوف من الدنيا موقف الهوان ؛ والاخف منها بالنصيب القليل . ذلك 
انهم اختاروا لانعسهم مئذ البدابة أن تكون حركتهم فى أتحاه الحياة والئماء؛ 
وان تكون جهودهم كفاحا فى الميدان لا نرهة فى الخلاء » وبهذا كتب لهسم 
النصر » وطرحوا من نفوسهم عوامل الانحلال والتعفن التى تثخر دائما فى 
الاقبية المظلمة » التى تسمودها حلكة الفشل .. أقسية المغمورين والفاشلين! 

وجريا على مألوف هذا العصر فى صياغة كل حقيقة فى قالب رياضىدمكن 
أن نقول مع امرسون : « ان النحاح قوة بانية » تقوم على مريد ابجابى فى 
العقل وفىالجسم » وفى القدرة على العمل وشحاعة النفسس . أما الفشل 
العمل . فصاحب هذه الصفة أما عاجز واماء حيان النفسن ! » 
بحد واحتهاد على ان تنفشل ؟ / 

وعلم النفينى التحليلى يجيب عن هذا التساؤل بأن الشر مخلوقات 
ثنائية .. لهم ارادتان : اأحداهما ارادة الحياة والفغلبة والكفاح . والاخرى 
ارادة الفشل والموت ! 

ارادة الفشل وضحاياها 
أن الموت ظاهرة طبيعية » تقع تحت تجربة الحس كشظاهرة الولادذوالنماء. 


١١ 


ومن سستة الطبيعة أن تعد المخلوقات لكل مرحلة جديدة من مراحل الحياة 
اعدادا خاصا ؛ بأن تطمس رغبات المرحلة القديمة وتستحدث رغبات جديدة 
تناسب الحالة الجديدة لق مول الاعف الذى بعقب طور الطفولة 6 يقد 
عند 1ل ها رقيات لم يكن يعر فيان اقل © رميول لداع ضر اللسب 
والتسلية بعيدة عن السذاجة والراءة . وكذلك تمهد الطبيعة للاتحلال 
واموت بتمهيدات خاصة » قد لانشعر بها ولكننا نخضع لهأ ونتأئربنشاطها 
فيئا . وتلك هى ارادة الموت » وهذا هو اطارها المنطقى ومهمتها المعقولة فى 
2 

وعلن هذا الأنائن تحدث إزادة الؤك تاكورة اناوها فق السهفن دين 
بتراخى عن الكفاح » وينأى بنفسه عن كل ما بيتطلب عناء او جهدا » فتخمد 
فيه جذوة الآمال والاطماع . وربما صحست ذلك فلسفة تزين له هصذا 
التخول .من قبيل الزهادة والقناعة ان غر .ذلك من الاسماء :4 وهنده 
الظواهر فى مجموعها هى التى تسمى ارادة الفشل او فلسفةالفشل والخمول 
وهى الاعراض اللميزة لارادة الموت حين تأخدذ فق التمستيظ 5 على كيان 
الكائن الى ! 

فيجب علينا الا نشك فى حقيقة ارادة الفل وانها موجودة بصورةكامنة 

فى كل منا » وان علينا كى نتغلب عليها أن تواحهها لا أن نتحاهلها ! 

,7 لا 
حيش حرار من جنسئا البشرى . وشعار هذا الحيشن الجرار هو « اعمل 
متباطنًا متخاذلا ؛ كأن عمرك المضمون الف سنة » !. وأنت اذ تنظر الى 
واحد من هؤلاء تجحده وكأنه فرغ من آمر الدنيا : لا تأكله الغيرة على شىء : 
ولا يتحرك خوفا على ضياع فرصة . فمعظم وقتهم ينقضى بلا اكتراث فى 
شىء واحد هو قتل الوقت . . يقتلونهلاهين » وبقتلونه حامين حلام اليقظة . 
فيغنيهم ذلك الخحلم السعيد عن ملابسات الواقع لالمشهود ! 

ونضرب مثالا شائعا بين أهل الغرب ؛ وهو بين اهل الشرق اكثر شضيوعا 
كل نوع زيادة ملى التسط اللارع لخفيك كانت اعد ؛ 

وخطب هؤلاء النوامين قد يهون ؛ ولكن لا بمكن ان بهون خطب فريق 
آخر من أشباه الانقاظ . بروحون وبعدون وبتكلمون 3 ولكنهماقرب الى 
م . فهم يواجهون الحياة بحواسن لاله 1 لعفل لام 
وقربحة ا 5 وترون كل همهم اف ا 0 
لا مخصل لها على الأطلاق » مثل حلول الغاز الكلمات المتقاطعة » والغفاز 
الشطرنج باستغراق متضل بدوم كل يوم ست ساعات أو سبعا احيانا 


١ 


على أن أصحاب القدح المعلى فى جيشش الفاشلين هم ضباط مدقعيته ؛ 
واعمنى بهم مدمتى الشراب والافيون وسائر المخدرات والمفيبات . قلاشك 
أن كل شخص يفرط فى تجرع الخمر وهو يعلم بالتجربة تمام العلم اننتيجة 
ذلك شىء واحد »؛ هو صداع شنيع فى صباح اليوم التالى » وعجز عن 
القيام بالتبعاث وممارسة العمل الثمر الى أن تنتهى حالة الخمار والدوار 
التى قد قستمر طول النهار ؛ وربما صاحبها الغثيان والقىء .. أقول ان 
هؤلاء الذين يعدمون يرغم ذلك اليقين على عب الكؤٌّوس تلو الكؤوس قوم 
تعساء بارادتهم .. لانها ارادة الفشل والشقاء ! 

ولا عبرة بنوع الشراب .. فليسرمنالضرورى أن بكون ذلك الشراب 
خمرا . بل حتى لو كان شايا أو قهوة :6 أو كان المكيفف سيحجارا » وكانت له 
نتائج ضارة بالصحة معطلة لتمام الكفابة والقدرة على العمل » فهو شراب 
مكروه ومكيف مرذول . فليس اسم الشراب هو الملعون لسحر قيه » بل 
أثره وضرره . فأدا كان مصدر الضرر لا بد ان نتلافاه » وأن تكون فى ذلك 
خازمين حاسمين ! 
ويحسن أن نضشمى فرقتهم فى ذلك الجيثش. فرقة المهرجين . لانهم ذلكالعدد 
العديد من الشبان والشابات والكهول والكهلات ؛ الدذين لابحسبون اليوم 
من عمرهم ان لم يقضوا خير جانب منه فدعوقالى العشاءاوالر قداو ملهى: 
وان لم يكن فللشاى > وذلك أضعف الابمان ! 

ونجعل فى طليعة ذلك الجيش فرقة الزمارين . ولكنهم لا يزمرون فأبواق 
من نحامى » وانما هم عشاق الثرثرة على غير هدى وفى غير موضوع . 
بتكلمون لانهم يحب أن بتكلموا حتى لو لم يكن لديهم موضوع صالح أو 
شيه صالح للكلام !. فالنادرة الواحدة أو النكتة يكررها الواحد منهم أو 
الوؤاحدة على الصديق نفسه مثنى وثلاث وعشرا فى أيام متعاقبة . والكلام 
كله لو جمعناه فى نهاية الساعة والساعتين ومحصناه اوحدنا أن حذفه كله- 
لا نزل خسارة بالقائلين ولا بالساممين ؟ 

ولاشاك عندى ان احق الناس لمنصما القيادة ق فرقة الزمارين هذه 
هم ملوك الثرثرة فى القرن العشرين » الذين لم تكن لدى اسلاقهم العظام 
وسيلتهم التى يمكن على يدهم ان تورث الجنون »© نعنى بها آلة التليفون ! 
فليس أسر علي الواحد ملهم او الواحدة وكل وجد نقسية فارعًا ان نتخذ 
من أسلآك التليفون آداة عبقرية للتعذيب »© فيتصيد أصدقاءه ويتطلق فى 
حديث ذى شجون » أو غير ذى شجون »لامعهوم له ولا مضمون ستغرق 
ساعات وساعات 4 وكآأنه وقد فرغ من كل شىء يظن أن الثامن كافة ليس 
وراءهم مطلب الا الانصات لهرائه :: مشدودين الى التليفون ! 

والنتيجة النهائية ان اوللك الذين بملأون الحياة بأتواع التشاط التافهة 


ىذأ 


والثانوية حريون الا بحدوا فى النهاية متسعا من الوقت للاعمال الجليلة 
ومعلى ذلك بغير تحفظ هو الفشل والبفاهة . مهمأ واتاهم الحظل ! 


ملذات الفشل ! 

بندر أن ببرأ واحد منا من التواطوٌ مع نفسه ح دون ان عن ممعي 
عرقلة مساعيه نحو النجاح : والرغبة الدفينة فى الفشل ! 

وقد أصبح من المسلم به نتيجة لابحاث علم التنفس الاخيرة ل أن 
الئاس حميعا بلا استثناء بقضون بعض وقتهم فى الشرود والاحلام ٠‏ غير 
أنهم يتفاوتون فى تلك الخصلة غاية التفاوت . فنحن اذن نحلم كلنا اماواعين 
وأما غير واعين »© ابشقاظا ونائمين . وتدور احلامنا فى الغالب حول تصور 
الغستنا فى حالة كفل لنا مسنتوى من السبعادة از فع :واهنا نن الستوى الذى 
نكن فيه ,ا ولبسن فى هذا نفسة فى يعات © ولكن ما يترهب علنة هو الذئ 
بحدث فيه الاختلاف بين صنوف التاس . وبقدر ذلك الاختلاف تكون 
الثناء أو الملام الس الرسه اتش طلم سا لصتل ل 1 دل 
بعد ذلك شينًا لتحقيق ذلك الحلم ونقله من نطاق الوهم الى نطاق الواقع 
ما للوجه النجاح فهو على عكسه بحدد هداقه ويتخير وسيلتهويضعبرثاسجا 

ولكن حياة ذلك الفاشل لا تخلو من متعة خاصة . فان احلام السعادة 
تروقه وتسستهويه فلا بكاد يفرغ من عملبه اليومى حتى بهرع مغتبطا الى 
كأسه وغليونه » ليحلم فى زكنه المنعزل حلمه السعيد بحياة افضل » المسكن 
فيها قصر باذخ لا ححرة فى بدروم والملبس فيها ثمين فاخر لا كسوةمبتذلة 
بالية . والزوحة فيها حورية من نحوم الشاشة لا امرأة نصف أفسد طبعها 
طول الفقر ! 

.وهو يكتفى باستمراء ذلك الحلم » فذلك أسهل من العمل على تحقيقه . 
والنتيحة الطبيعية ان بحاول التقليل بقدر الإمكان من الوليت الذى إيصر فه 
نوع فريد لها تأثر كتائر الافيون يصعب الخلاص منه . وهذا هو اكبراغراء 
فى حياة الفشل بحول بين الناس والكفاح 

لاذا ينفر الناس من الشاححين ؟ 

ان الدذين يبلغون مرتبة النجاح الحفيقى بغلب عليهم أن تكوتوامنالداثبين 
علق الففل اران واو حتي ساعات استحما مهم تنجدهم فيها مشغولى 
البال بمسسألة 7 تمت الى ماهم بصدده من لمر يعات والمشكلات !. ومعنى 
ذلك إن ان جل اتاج قا بدو ان كوي اليه بت فراغ . ولهذا يراعى 
بدقة المواعيد التى بحددها لنفسه سلفا للاسحاب من المحالسى والندوات . 
راان الريحل إلعا بن و وكات يعارت الك اجنين وقو اضر 3 ال 
الحديث واللهو فيها بكل عقله وروحه: : لخلو باله من المشاغل الجسام ! 
١١‏ 


ل ل لور ليم 
ذلك لانه لا بخحل ولا تشحرح من الاعتذار” شكل حاسم ؛ وأبداء ا 
الاترات لكل اده الامو 1 

السبب تفسى » فالرجل الياجح ا 0 
ليس بساحة التصون على ليح إن النادى راطو فوم . اما الرحل؟ 
العافيل ف شسهر و كله ليه ارمقضية وام لكام يحي 0 د 
وهو اكات الناس لمجلسه واستظرا فهم لشمائله وحديثه ا 

وعلى هذا الاساس نحد الفاشل معروفا لدى الكثيرين ؛ له عدد كبير من 
الخلطاء والجلساء ؛ كلهم سطحيون 2 تتحاوز علاقنه بهم الخدود الي 
اما الرجل الناجح فيحتفظ سحره وظر فه للعدد المحدود حدا م نالاصدقاء 
الحميمين الذين بتخيرهم بارادته ولا تفرضهم عليه الظروف والمناسسات ٠.‏ 
انه ضنين بكل ما بخصه ؛ لان النجاح علمه أن كل ما يتصل به له قيمة . 
فلا ببيحه الا لمن بقدرهم عن معرفة واخنبار . وهو قى هذه الدائرة الضيقة 
يكون على سجيته ظريفا طلق اللسان والمحيا . اما مع الغرباء فهو غير منطلق 
لانهم لم بحوزوا ثفته واحترامه . ولهذا يستثقلون ظله » ومستنتجون خط 
انه إنسان؛ سيفن أو شل ! 

تصحيح الاتجاه 

7 مهما يكنمن خطر ارادةالفشل ؛ ومن نفوذ ملذاتالفشلالحالة »فالنجاحٍ 
لكوت الم لوكي , لو حيها لكر قلاف وحن 
لا تحيد عنه » نجعله غاية الغابات فى حياتنا 

وهذا الهدف يختلف حدا من انسان الى آخر » وهو متطور ونثمق 
ويتضح كلما نما الفرد وتطور . وليس من حق كائن من كان أن يفرض على 
شخص آخر تعريفه للنحاح أو فهمهة له . صحيح أن ,المجتمع بتدخل 
بمعاييره ليضفى على بعض الاهداف قيمة كبيرة أو جزاء ماديا طائلا . ومع 
ذلك هناك أفراد لا تقيمون وذنا على الإطلاق لتلك الامتبارات والمقايس 
الاجتماعية . فكم من عالم بحاثة فى الآثار مثلا أو فى اللغات القديمة بعسبز 
نفسه وصل الى غاية النجاح القصوى ان هو أفلح فى تحديد معنى جملة 
الفاظ ؛ أو تحقيق بضعوثائق . وأنه فذلك لعلى حق . معأ ناسمهدقد بظل 
مغمورا مجهولا خارج الدائره الضيقة من المتخصصين والدارسين ٠‏ وزمج 
اله قد يقضى حياته فى ضئك مالى ولا يحصل على أى مكافاة مالية لذلك 
النحاح العلمى ! 
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وقياسا على هذا لا بمكن ان نلوم المرأة التى تجعل نجاحها فى الخيساة 
'نحقيق هدف واحد متواضع هو تنتئة عدد كبير من الاطفال فى حدود, 
دا جنر ,كنال انها تخيات هدفها ووصلت الله . ولا يمكن ان 
يكون نحاحها فى.ذلك أقل من نحاح الممثلة النابغة التى و صلت الىذروةالاداء 


فالمهم قبل كل شىء لبلوع اسبح ح أن نعين الهدف : ونصحم الاتجاه : 
| ر طريق ؟ 
ولكة لبر الجر يه رمز لخي ااا نلخصس فق قاعدة بسيطة هى 
اعمل وكاآن فشلك رايع امستحيلات »١‏ 


وبرقععمم 2نم هلز ترام كا 
با 8-87 ل1ا8 1 601418 


بزلن5 عدصنكا لله وعط1 الان 11 عتولة كنات كرمأعنان1 15 عصمل آله وبكع نلا 
نمز طول 800 أعمسلة دز وعوعنه' )2 عتمم ومترعقع ,طمز معلاعط ه مأ وعباعة 
-ع لاطا مدعا" ملمعااعمام تعوومطكه ‏ عوع8) وولوولل أكلال 6م120 الإعودم 
بوالناأوفعععلاة تنه العسنامز ‏ .عناكا عتممع صعطا عطلهم ع وسدعولا 
كناه أ أطصمج 200,000 عبن باط لمكن 5[ .اقللا نامئا وز عط ع0؟ لألف ]1 
اننا غ2 وها هل .1945 غنوذة معدم #متمله] لصبره5 1511لا مقم عط 
صاعط, 1.5 أعآ .عتمأ دياه عتامبر مذ م1 .وععمقك أوعط عطغ كلصماد مطبر 
مع وو زعلاب طم «عاعط 2 انع مأ يرهز كأممطاء8 ععمعلممموعته ) لمممتتووع) 
لوسك عط أذكمم لمه صل لأ .بيهم أه كأممطء5 اأوعع2! عط --- لملومآ 

001 على ماعط 7 اأأس ‏ للعمط عدا عأ لمملا 5ئ)ذ 


لكلمك وتمويوة لكيمك 0 


| ل ا 55 5 5 4 ا 01101 0ك 1 


برمعممصود] ماما تزم ع عونمم ولج ان 13 نول 100111 ٍ 
0 ع0 كرو رقعداعم؟ لوعتصوطيا تطدطا بصولة كماع 10 : 

ل ين اا لمعتمولاها. ,بملوضودة العامة عتنمة]! 8001 : 

: 5 1" بالأشتتيي6ة0]ذ ‏ عن هع مدع 00114 80518855 
3 اناو أاعوة علق رق معقدممة أقممامماا 1111801 ممع وومالا ومممعيرة : 
جاده عسوم # أأعنا مأنامعنا ”دواع ةعور والعانة الا الل 8 

يك ل اننا لا لكا شي ا م 

ْ عونا أد 20‏ كدستممتسمة لقدوادوواو. ‏ عرن رومس ركتأنسضة للتادونال ١‏ أه6 ٌ 
8 عاتما:وسلمولا ‏ جردسعممجيمع أمعام سقط كرلبممدما ب ماع مرك أكناممدع 0وو* ‏ : 
3 مويه أي ميا عو عافن ابو و لديو عم م بو ماده 010 ااا 0 المع نمه وه فد مواواوية وم مرو مزه ع 
ِ سا ا لط اده ا د ا 1ذ11111حاااال اا ا 


فى هضذا الباب نحيب الدكتورة بنت الشاطىء على ها يرد الى مجلة « الهلال من 


اأسئلة آدببية واجتماعية ,. ولهذا نرجو أن يكنب السائل 


مع العئوان ( باب اذا سالتلى » 


5 بلنة ؟ 
(( سووح سم بالعراق ى 
لى أخ شسقيق » آثرقه على نفببى 


وبذلت له من نفسى ومالى وجهدى » مالم 
ذل مثله أخ لأآخيه بلوالد لولده , وكان 
يبرضيئى أن يعقاو أمامى ق طريقالحياة » 
بفضل ها ابذل له وأضيجى من أجله . 
وحين بدا له آن يتزوج هنأجلبية » 'وقفت 
وحدى الى جانئبه أدافع عنه وأحميه من 
فضب الأهل والعشييرة . ثم ..,. ماراعنى 
آخرأ الا أن رآيته يتنكر لى + ويلقاد 
لزوجته التى أصرت على أن تلغرد به دون 
أن تصله بفرهةا صلة 

»2 وقد صدمنى هذا الود مسنية 
بتقمة ظافية على ذلك الجاحد ».ورفبة فى 
الانتقام مله ومن زوجبه الدخيلة التى 
قطمت أواصر الوذ ببن أخوين كان هغيرب 
امكل فى الاخلاص والوفاء 

« وأملك فى يدى وسائلالانتقام مثهما ,» 
مع ذلك أود أن أعرف رأيك فيما 


8 لست أجرؤ على أن أحم على متهم م 
0 عن نقسه , وإن كنت لا أرئاب 


ق صدق الأ الكريم 
وأوثر مم ذلك أن أمنثثير ما فى هذه 


أأتقب الخيرة من نبل وشهامةءلنترقم عن الحقد 


وتعقب عن الاثتقام 6 فليس هذأ الأ بأول 


عاق للأخوة نا كر لجيلهاءولا هو بأول شاب 
فرقت زوجته يبنهاوين من يحب ٠‏ وإعماض 
البسرية الت نعرفضعفها أمام 00 الاغراء» 
والكريم من يعذر ويرحم » لا من يحقد 
وينتقم 
وبعد ء فمن ينتقم السيد ؟ من أخيه الذى 
هو بعض نفسه ؟ أقد تال شاعرنا من قديم 
الزمأن : 
قوى همو قنلوا أميم أخى 
فإذا رميت. يصييى سهمى 
فلندع الأخ الماحد لضميره 07 وويل له.منه 
وم يستيقظ من غفوته ! 
أى الرحال المهذب ؟ 
(د مس بالجامعةالامريكية في بيروت » 


(( عرفت أصدقاء كثيرين » اخثرتهم واحدآا 
بعد الآخر من بين زملائى ورفاقى * لكنى 
كذلك فقدتهم نباعا » اذ كنت لا أحتمل أن 
الح بادرة من بوادر الشك ىق اخلاصهولي 
وأعترف بأننى كثيرا ماتجليت علبهم > اذ 
كان من حقهم أن اتمهل وأعطيهم فرصة 
لامتحان اخلاصهم » لكنى .لم أمفك ,معذلك 
ان اتخلص .هن وطةة الشسك المرعق 5 
واخثتى اذ أسثمر نى الحال أن أعيس بلا 

صديق » فهل من علاج ؟ » 
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[غ بدك أنت يا أخى ‏ مع عون الله 
حل العقدة وإقاذ نفسك من هذا الشك الذى 
رمك نعمة الصداقة » ويكاد يلق بك فى تبه 
العزلة الكتثيبة . يك أن تذكر كلا بدا اك 


مد انح اصدوائك مأ يدعو شك ؛ أنا من 
البععر ء لتنجاوز عما قد تنكره . ولك بعد 


هذا عبرة فى قول التابغة : 
#« عسكيق 30 لا ثلمه 
علىشعثء أى الرجال المه.ب ؟ 
وقول بشار : 
إذا كنت 8 كل الأ..ور معاتيا 
صديفب لم تلق الذى لا تعاتبه ! 
أصقى الى قلبك 
« السيدة زهور ‏ بالشام » 
(( تزوجت راضية وآنا فةقالسادسة عشرة 
من عمرى ©» برحل فى الخامسة والثلائين » 
لابن ان روحة سايقة عه لم 
يسترح أهلى لهذا الزواج » لكنهي قبلوا 
إلا عقوا من إعجابى بشخصيته الناضحة 
اول كد يمف شهران ‏ قضيناهن فى 
منزل أهلى ‏ حتى بداتأصحو منحلمى » 
وتأصفى لما #قوله أمى عن تكب زوجى 
وشحه » وتفقصيره فى حقىي ©» حتى لقدضن 
على بهدايا العرس من حلى وثياب ! 
( ويرى أهلى أن اتخلص بالطلاق 3 لكنى 
أصفى الى قلبى فاراه متعلقا بهذا الزروج» 
ملئمسا له العشر فيما سدور من تقصيره » 
فهل ترين لى أن أستجيب لعاطفتى ؟ أو 
أن أهلى على حق فى الغضب لكرامتى ؟ » 


بل أرى لك ؛ أن تضعى بدك فى يد 
زوجك » ومضياً بعيداً عن أهلك , فا أرى 
وراء إتامتك معهم إلا الضياع والحسران 

ماذا ؟ أتطلبين الطلاق لأن أمك تصف 
زوجك بالبخل » وتنكر عليه أنه لا يتتحفك 
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بهدايا العرس من براق الحلى وزاعىاثياب؟.. 
هذه 8 طفليق وسو سة أم من بقايا حيل الحريج 
8 . ع مداعة وم :. عٍِ 
الدى الحد 3 المراة ربنة ونوا 4 دار ان 
تصغى إلبها فتاق على شبابك ظل الطلاق 

البغيش 
لا تأس على ما فات ! 
« ح.س ل بجدة » : 
« اضطرتنى ظروف الحياة القفاسية ,» 
الى ترك المدرسة الثانوية 0 والهجرة فى : 


سبيل القوت . وقد استطمت بعد مث 


تحن لسك 2+ برعم كيم الجوع أد 
الحرمان ., لكنى كلما خلوت بنفسى » 
النفت الىالمافى » فأشهعر بحزن علىمافاتئى 
من فرص التعليم . دبلغ بى الحزن حدا 
جعلنى أفكر فى ترك العمل والانتظام فسلك 
الدراسة من جديد »© فير أنى حين هممتدبأن 


أفعل ©» عز على أن تكون السئوات الست 
الماضيات قد ضاعت من عمرى © كما أخثى 


فى الوقت نفسه أن أتعثر فى طريق العلم » 
فاضيع سئوات أخرى هياء » 

© مثلك يا أخى من يرو إ 
خاي روات اررق 
إرادتك وامض إلى المدرسة دون أن 0 
ما فات من عمرك ال ير 
بل كسيت به نجربة » وفهماً لنفسك؛ وتقد 
لقيمة الثقافة 

لقد مررث يغلروف شبيهة بظروفك » 

وحيل بنى وين ما ابتغيت من عل » ثم لم 
ألم رج بعد ذلك من دخول امتحان الغسهادة 
الابتدائية هم تلميذ الى بل كان ذلك مدعاة 
اتخرى ».و الا فل ابد 3ه اللطريق به لفل 
أبلم غايق » دون أن أضيع دقيقة فى الالتفات 
إلى ما فات ! 


افا 


02002200-22- 


ردذؤم خاصة 


» و سلمىي ‏ دمشق ) : 
غم يضم تواب ما قدمت من عمادة » وإعا 

الأعمال بالنيات ولكل امرىء ما وى 

واقرنّ تفسير سور « النساء » والنور » 
وااطلائى » تجدى كثيراً مما يجدربالمرأًة المسلمة 
أن تعرقه 

« م.ع.م - قارىء بالامكدرة 4 2 

أظنها أعراض الراهقة » وأتترح لعلاجها 
اين 00 م تكتى بقطم 
سر كن اشعر اخختارء فإذا وعتها ذا كرتك 
كر روعي 


١‏ الاديب لمغعى محمد شتبى ‏ بكتية 
الآداب » : 


فضلت ألا أقدم قصيدتك لتحرير الحلال » 
لأنها تجربة غير ناضجة» لشاعرمبتدىء مرجو. 
أحذرك من أمرين : أولما اليأس ء وثانيهما 
رغية الظهور قبل الأوان ! 

ا م.! ‏ طب القاهرة » : 

قابل الدلتور أمير يقطنْ عميد كلية التريية 
بالجامعة الأمريكية » وستجد منه كل رعاية 
1 «اع . اسماعيل .. باليصرة » عراق » : 

دعك من الدراسة « بالراسلة » فقاما 
نمجدىء والتحق عدرسة الصصحافة العملية » 
تلميئاً بإحدى الصحف ء فهناك تسل أصول 
المهنة وأسرارها وتقاليدها 

«ع.ج,ح ‏ قتا » : 

مرحت فى قسم اللغة العربية بكلية الآداب 
وتخصصت بعد ذلك فى العوس و ققد الأدبى» 
على أنالدراسة ف الجامعة لم تكن سوى إعداد 


لدخول المدرسة الكيرى » وأعنى بها مدرسة 
الحياة ! 


« حاثر ‏ بالاردن » : 
النصيحة هى أن تنظ حى ميد الشجاعة 
لتصمرح بعواافك» وبوم نواتيكهدهالتجاعة, 


ستكون قادراً على مواجهة الموقف » أما قبل 
ذلك خلا ! 


لا السك م , اليس > هويكن > الولايات 
المتحدة )» 


أقرب إليك » أن تتصل بالفحق الثقاق 
لسفارة مصر ف الولايات العحدة » أو ١‏ كع 
إلى إدارة التقافة موزارة الثريية والتعيم» نيك 
عماساات 


هن لمتددتيكة ‏ تف ل ا 1ك 2 


١ و#ككشهم‎ 


- أسس شركاثه الكبرى التى 
وظف بها خصاتص البلاد 
واستغل مرافقهافاذا بها الدعائم 
التى قام عليها التصنيع القومى 
قى البلاد وكانت السياج المنيع 
للتحرر الاقتصادى منذ ه؟ عاما 
فدل على الكفاية اللصرية وتفوق 
العقل المصرى فى مضمار الحياة 
العملية 


١: تكتننيعيد‎ 
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كتاب الهلال يقدم فى: ه مايو : 
« مطلع النور  »‏ تأليف عباس هود المقاد 
روابات الهلال تقدم فى 16 مايو : 
« جئون الحب 6 - تأليف سومرست موم 
هلال يونية القادم : 
حتوى على مخبة من البحوث الجديدة والقصصص 
الثائقة بأقلام طائفة من كتاب الشمرق والغرب 


سيره 


ى آثبتت التجارب النى احجربت على "11١‏ متطوعا 
فى إحد السجون الامريكية 4 أن اصبابة .الجسم 
بمرض الزهرى مرة تكبسه مقاومة ضد ‏ الاصابات 
النى قد يتعحرض لها فيما بعد ©» وقد أوحى ذلك 
الى ' القائمين بهذه التجارب أن يحاولوا أصماد 
( فاكسين )) يكسب حصانة ضد ذلك المرض , 
ديرى الدكتور ( حون كتثلر ») إحد أولئك الباحثين 
أن هناك ها بيقر بنحاح هقم المحاولات 

ى يقول أحد أساتذة الامراض الجلدية : ان 
الاسراف فى استعمال انواع «١‏ الكريم » لتظرية 
الوجه » هع الاقلال عن استعمال الماء والصصابون فى 
تنظيفه © قد يؤدى الى خشونة حلد. الوجه 
وتفشره واحمراره والميل الى حكه , وذلك لآن 
تلك الانواع هن الكريم تهبىء جوا صالحا للهو 
نوع هن الكاثنات الميكر وسكويبة تعيش فى فتحات 
الفدد :الدهنية النى فى الوجه 

. ابتكر الاخصائيون هرمونا صناعيا أطلق 
عليهاسم 15 نوزستوسترين 110216510516126 » 
يفيد فى تلشيط بناه أنسجحة الجسم -» واعادة 
حيوية المرفى > وتلشيط الئمو غر الطبيعى عند 
الاطفال . وهو يمان عن الهرمونات الجنسية 
الطبيعية بان أثره لانصحيه تغيرات فى الصوت » 
أو سمك الجلد أو نمق الْشْعر 

ى يولك بعض الاطفال وى احسامهم بقع جلدية 
ذات أشكال مختلفة » ويتوهم بعضص 'ثُُ أنهذه 
البقع نتيجة اشتهاد الام للوع من انواع الاطعمة 
«(وحمة)» م وهى اتئرك عادة بفى علاج على زعم آنها 
ستختفى هن تلقاه نفسها . ويقول أحدالاخصائيين 
آنه عالج اكثر. من ماتنى طفل بنجاح » كانوايشكون 
من هذه البقع » وذلك بعمل جلسآات « أشعة بر 
منخفضة الفولت . وأنه كلما بدىء العلاج فيسن 
مبكرة » لم يستغرق وقتا طوياق 


الضسيام 
علا لمبسبيعى لكد رمن الأ راض 
8 الدكتور كال موسى 


عرف الانسان الصوم ملك بدأت 
حياته على الآأرض ؛ وبدأ يعرف 
معئى الصحة والمرض © بعد أن 
كان الصوم الاختيارى عن الطعام 
والشراب أول وسيلة لجأ آاليها 
الانسان مدفوعا بغر يزته © للتداوى 
مما شبن :4 قلغل #والار قن 
بل ان الاخصائيين من الباحثين فى 
تار بح الصسوم وأثره قَْ الجسم قد 
أثنتت - شتت أبحاثهم وملا حظاتهم أنالصوم 
الاختيارى لهذا الغرض غر بزىعند 

جميع انواع الحيوان ! 

وقد حاءت الأديان تلها على 
طرائق الوم اختلفت باختلاف 
الأزمنة والأمكلة 


وبعد « ابقراط » الحكيوالأغريقى 
أول من ناقش موضوع الصوم من 
الوحهة العلمية والصحية ©» وقد 
ألف عدة كتب ىشؤون « الغذاء » 
و« التفذية »4ه و« العلاج 
بالغذاء » عدا ما حاء عن الصوم 
فيحكمه ووصاباه الطبية. ومازالت 
آراؤه قى هذا الشأن تحد العنابة 


١؟غ‎ 


والتقبهر نين مكدله العا جتن 
والدارسين 5 وقد فصل فى حكمته 
«: الثالثة عشرة » اختلاف درحة 
تحمل الصسوم باختلاف أعمار 
الصائمين وأنواع العمل التى 
يزاولوتها ©» مما بدل على أنه كان 
بعرف الكثير مما حققه البحث 
العلمى من فسسيولو حيا الغذاء 
والتغذية والتمثيل الغذائى 
وكان أطباء الاسكندرية فى ذلك 
العهد نتصحون لبعض امرض بالصوم 
للتعجيل بشقائهم ٠‏ ومما وثر عن 
الطبيب 2 ا ( وتلاميده 
فى حين أن اليب 0 ارس ( 
و ضع نظاما خاصا للصو مالعلاجى 6 
بقغى بالامتناع عن الطعام كله ثلانة 
آيام » ثم الاكتفاء بتناول ثلث المقدار 
المعتاد أكله ما عطذا اللحوم خلال 
الايام الثلائة التالية 4 وتلعاك ذلك 
بأكل المريض ثلثى غذائه المعتاد بما 
فيه اللحوم ثلاثة آيام أخرى . لم 
بعود بعد هذه الايام التسعة الى 
امه العادى فى التغذية 6 القيام 
ببعض التمرينات الرياضيةالفيفة ؛ 


و ات ا 
أيام » كان عليه أن سيد الصوء باك 
الطريقة نفسها » مرة ثانية » وثالثة 


ل 


ازداد الاهتمام بالصوم العلاجى 
بعد الميلاد » ففى سنة 1 م كان 
بلوتارك بقول ٠‏ )0 انصوم يوموأاحد 
أفضل من تعاطى الدذواء نا وكان 
« سيئيكا » فى الحفة الاولى بعد 
الميلاد شيد بالاطباء القدامنى الذين 
كانوا يشيرون على مرضاهم بالصوم 
بل ان « كرئيلوس سلزروس » كتب 
6 السنة العاشرة للميلاد معللا 
دا الو حك لك إن العبيفاء” ابعر ع الى 
المر ضىالأر قاء مننه الىالمر ضىالأحرارء 
فقال : « ان. هسذ! .برحع الى أن 
الأرقاء اكثر دقة 6 اتناع نظام 
الصوم العلاحى ») 

وحيتما ظهر الأسلام 0 كان 
الصعام ركنا من أ ركانه وفردضة 
رئيسسية أتباعه ب ونوه بأنه كان 
6 ف الآديان المكافة 5 وقد 
الصوم - ومئهاأ أن» غذاء 59 3 
وتطهر للنفس 6 وعصمة للسان 4 
وترويضص للشنهوات 3 وحث على 
التفكير فى مصير الفقير الجائعءوتقوية 
للارادد 5 وتلقية للمعدة 3 ولكن 
الطريقة التى يصوم بها الكثيرون 
الآن تنختلف أاختلا فا بِنا عن الطر بقة 
الصحيحة المفيدة التىكان المسلمون 
الأواون يتبعونها فى صومهم ٠‏ اذ 
لم يكونوا يتقلون على معداتهم 


وأمعائهم بالأغذية المنوعة فى الافطار 

أو السحور »؛ كما هو الشأن الآن 
والوامع أن الضتام المل كن بان 

بنتائج حسنة فى كثير من الأمراض» 


ولا سيماأ ٠‏ الربو الشعبى © والذيحة 
الصدرية وما اليها من أمراض القلب 
الثقيلة » وأمراض الجلد من أكزيما 


وصدفية وعورشييياة والتقرسن » 
والروماتيزم © والتهابات الجهماز 
الهضمى والمحارىالبولية » وأمراض 
الحساسية عامة 

ومن الممكن التو فيق بين الصيام 
الدبنى والصيام العلاحى 62 بالاعتماد 
فى التغذية خلال شهر الصوم عنى 
الفواكةه وعصيرها »؛ وعلى اللمن 
الحليب والزبادى © والاكثار من 
اللحضر الطازحة كالحس ٠؛‏ والايتعاد 

عن الأغذية الدسمة والغتية 
بااكريو هيدرّات كالفطائر والحلوبات © 
وعن المواد الحريفة والمللحة » 
والاعتدال قُّ تثاول ملعجالطعام ٠‏ مع 


٠‏ تغليل- مقاد ير الطعسام ف الافطار 


والسحور » لأنه كلما قل الغذاء 
الداخل. الى الحسم © اضطر هذا 
الى حرقالوقود المهمل فيه » فخف 
حمله على الاحشاء عامة » وعلى 
القلب خاصة . وبذلك شعر الصائم 
بنشاط غير معهود الجسم والذهن 

ونا حبذا او عنى بتدر سس ىرالصوم 
العلاحى فى معاهدنا الطية > كما 
هو الشأن. فى كثير من البلاد ألتى 
تعنى ببالعلاج الطبيعى كسدوسرا ») 
حنى يمكن توسيع نطاقه والانتفاع 
به فى بلادنا بما بعو دعلى أهلهابتقدم 
الصحة» وماشعه من ئادة الانتاج 


1١و‎ 


0 الدكتور كامل يعقوب 


أخصائى الأمراش الباطنية 


كان رجلا من أهل الريف تراه 
افتقرا فى وجهه الغضن وجسده 
المتصل فى فلاحة الارض ٠‏ وكان قد 
فى. عليه شهران وهو يشكو من 
مرض الاسهال المصحوب بأعراض 
الزحير والتعنى . وأخل الطبيبعينة 
بعدسة الميكروسكوب » وهويتوقع أن 
سثر فيها على أميبا الدوستتاريا أو 
بويضاتالبلهارسيا 4 ولكنه لم بحد 
فيها شيئاً من ذلك » وانما وجدها 
مزدحمة بعدد كبير حدا من كائنات 
حية دقيقة لم يشاهد مثلها من قشل 
وكان كل كائن منها عيارة عن خلية 
وأحدة بيضاوية الشكل بحيط بها 
عدد كبير من الاهلناب الرفيعة . 
وكانت هذه الاهداب لا تكف عن 
الحركة فتدفع هذا الكائن الى الامام فى 
سرعة ورشاقة كما لو كان قاريا من 
قوارب السبباق قد حهز بعدد كبير 
من المجاذيف 5 وكان لكل واحد منها 
فم قمعى الشكل بفع فى همقدمته » 
ولا بفتأ بلتهم كل مابصادفه منذرات 
العذاء 


١ 


وبدخل فى كيسه 


وقضى الطبيب وقتا غير قليل 
وهو بمتع نظره بمشاهدة صذه 
الكائنات العحيبة وهى انروح وتغدو 
وتتزاحم فى سبيل الحياة » كما اوكان 
الاحياء المائية التئ تعيش فى أعماق 
البحار . وظل المريض بتردد على 
الطبيب وهو يواصل فحص هذه 
الكائنات ويحاول رسمها علىالورق 
فى أطوارها المختلفة . ويرى القارىء 

فى الرسسم رقم ( ١‏ ) هذا 
الكائن فى حالته العادية . ويراه فى 
الرسم رقم (؟ ) بعد أنيفقد اهدابه 
٠‏ ثويراه فىالرسوم 
الثلائة الآخيرة (؟ ‏ 4 ه ) وهوقى. 
حالة الانقسام الى كائنين مستقلين 
كوسيلة من وأسائل التناسل والتكاثر 

وكان الطبيب يعلم. من قراءاته فى 
الكتب أن هذا الكائن ذا الاهداب 
ميعن بلنتديوع القولون .وان 
لاكتشافه قصة بدأت مئذ مائة سنة 
على وجه التحديد . فد حدث فى 
مثل هذا الشهر من عام 1805 » أن 
دخل بحار سويدى فى أحد 
المستشفيات فى مديئة سنتوكهلم . 


وقام بفحصه الاسستاذ 
مالمستن السسويدى »© 
أمعائه لكى ببحثها تحت 
ا ميكر وسكوب » ولم يلبث 
أن واحلك فيها عددآأ كيرا 
من أمثال هذه الكائنات 
ذوات الاهداب ,. وبعد 
ذلكسضعة أشهر دخلت 
ق نفس المستةكسسفقى 
مريضة أخرى تشكو من 
أعراض الفىء والمغكص 
والاسهال. وعثرالاستاذ 
مالمستن ىق فضلات 
أمعائها على تفن هذه 
الطقيليات التى وحدها 
ق أمعاما البجار .. 
وق سمئة |١‏ كما وحد 


أمعاع الخنازس »© وأتذ له بعد 
طول البحث أنه بعيشش فى أمعائها 
بصفة 'تكاد تكون مستددمة دون أن 
سبب لها أى عرض من الأعراض 
المرضية . ولكنه اذا انتقل الى أمعاء 
الانسان عن طريق أكل لدهوءالخنازير 
أو شرب المياه ألتى تلوثها سبب له 
اسم الدوسنتاريا البلنتديومية نسبة 
اليه .. 

حدث بعد اكتشاف هذا المرض 
أن ننبه الاطباء الى وسحودم وشاهدوا 
حالات أخرى منه فى غير بلاد السويد 
ولكم هذه الحالات كانت نادرة جدا 
لدرجة أن عدد ما دوه الاطباء فى 
جميسع بلاد العالم فى خلال 


الكائن الطفيلى فى اطواره المختلفة 
الاستاذ لوكارت نفسى هذا الطفيلى 


اكتشافه 5 0 07 حالة , 1 


اللكاد القابية التىظهر ت فالسئو ات 
بحالة” ا من حالاته 2 وريما كان 
السبب فى ذلك يرجع الى قلة تربية 

الخنازير فى هذه البلاد .. ثم خطر 
له بعد ذلك أن الم سحث عن هنت | 
العدوى ف هذه الخالة »6 وستيحال 
المريض اذا كان قد سبق له اناتصل 
ببعض الختازير أو أكل كنيثًا من 
لحومها . فاستعاذ الرجل بالله »وقال 
انه لم بعسسن فىحياته شعرة واحدة 
من لجسم ا الحوات ٠‏ وكان قب 


/ا ؟ ١‏ 


0006 3 وونى الدم 


وه 


5 وبي إأمياتة ١‏ 
يا لمك است عت 


امال ال باضزط طخ 
مدز. ا 


حفدان اتبيه كلطريح ا؟)» 


والد إضات وصشميرة 
الاصائمةه “نيائد صمامل 


ان ينتقل الىيلدة المريض ليبحثهذا 
الموضوع بنفسسه . وكان الرجل بقيم 
فى عزبة من عزب الوجه البتحصرى 
تسمى عزبة أبى دران 5 وما هو أن 
وصل اليها حتى ذهب ازيارة شيخ 
من مجيئه . وبعد أن أطرق الشيخ 
الى الارض اطراقة سسيرة © قال 
بخاطب الطبيب : « لك أن تثق بأن 
جميع اهالى هذه العزبة هم من عامة 
الفلاحين المتعلقين بأهداب الدين 2 
وهم يعلمون أن الله سبحانه وتعالى 
قد حرم عليهم الميتة والدم ولحم 
الخنزير . ومن هنا استطيع أنأوؤٌ كد 
لك بأن هذه الحيوانات لم تطأ بأقدامها 
ق يوء من الايام آرن هذه العزية »© 
وكان بجلس قى تقس الحجرة رجحل 
متقنسدء.ق السن:؛ فقال منضحا : 
(. ما بالكم تطيلون الحديث والنقاش 
حول هذه الحيوانات ؟ . اذا كان 
أمرها يهمكم الى هذا الحد ؛ فأنا أعلم 
أنه كان بوحد وعزبة شباس المجاورة 
لعزبتنا رجحل كان ممتلك ستة خنازير 
وقد رحل عن هذه العزية 
منف حوالى أسبوعين » . وكانتعربة 
شباس هذه تبعد عزعز بة دراز بنحو 
كيلو مترين © فانتقل أليها الطبيب 
واتضح له أن هناك مسقاة ميسأة 
صغيرة تصل بين العزيتين وا نحظيرة 
الخنازير كانت على معربة من هذه 
المسقاة . وكانت هذه الخنازير تلوث 
المياه بطبيعة الخال ©» وبذلك اتتقلت 
اكياس البلنتديوم الى أمعاء المريض 
مع مياه الشيرب اللونة ! 


سارك خليفة » أحد موظفى شركة الريك العربيه الامريكبه ى الظهران بالملكةالعربيه 
السعودية ء يتعلم فن امساك النفاتر فى أحد معاهد التدريب الصلاعى ويشترك الآن 
نحو ,ه)/ من موظفى شركة ارامكو السعوديين اباللغ عنددهم 1١6‏ الفا في برامج التدريب 
الصناعي النى تؤهلهم لالمناإصب التى تنطلب كفارة قنبية , وقد استطاع كثيرون من 
العرب السعوديين ممن جاءوا من جهات ناثية عن الاسالبب الميكانيكية » أن يتعلموا 
بعآ 


شرك ع الزبيتت العرروته الم ولحت 
الظهرات ٠‏ لل[5ة العريسية السعووببيةه 


عقار جديد للوقاية والعلاج من : 


النكم الصرررم ولصل ب الشرايس ناص 
للد كتور جرهارد شون 


كثرت فى السنين الاخيرة أمراض القلب © وأهمها الذبحة الصدرية وتصلب 
الشرابين التاحية » وقد أثشتت التحارب الحدئة ما للفيتامين « ه » 
ظ ستسمانلا ع أذا اعطى بالأضافة الى الاحماض الامينية تكميات مر كزة 57 
من تأثير مفيد على أنسحة عضلات القلب والشرابين 

على أن العقار الحديث » أتمو كارد » تعمعوساظ الذى اسستنبط 
اخيرا فى المانيا ؛ والمركب من نفس هذه العناصر بالاضافة الى عناصر أخرى 
مفيدة » استرعى اهتمامى بوجه خاص ٠‏ مما دعانى الى تجربته خلال 
الأشهر الاخيرة فى معالجة مرضى عديدين من الذبحة الصدرية وتصلب 
الشرايين . وكنت اعطى كل مريض منهمعشرة اقراص يوميا «قرصينكل 
ثلاث ساعات » . وذلك خلال الايام الستة الاولى من العلاج »؛ وبعكد ذلك 
كنت أعطيه ستة أقراضص وميا «( قرصين قبل الأكل ثلاث مرات » . وقد 
ظهر فى جميع الحالات تحسن ملموس سريع فى مدة نتراوح بين ثمانية آيام 
وعشرة أيام ٠‏ ومما تحب ملاحظته أن أقراص « اتموكارد » لا تعطى فى 
الحالات الحادة للذبحة الصدرية , أى حين عحدوث النوبة » بل تعغطى بغد 
زوالها »© وذلك لانها علاج لا بعطى قائدته الاكيدة قبل أسبو عمن ال معالجة 

واننى فى صدد وصفة كعلاج واق عله م2 على أساس ثلاثة 
استعداد. لتصلب الشرايين التاجية » الذى حول عادة الى ذبحة صدربة 
وأنا أنصح لكل من تخطى الاربعين » وارهقه الاحفاد الذهنى والحسمانى 
باستعمال ثلاثة أقراص كل دم » لأتقاء الذبحة الصدرية وتصلسب الشرابين 

ومما لجار ذكره أن العناصر الموحودة فى +أقراص 2 اتموكارد ع«( عناصر 
ظبيعية غير سامة وبالتالى غير مضرة اذا استعملت بصورة مستمرة أو لمدة 
طويلة » حيث يتحتم مثل هذا الاستعمال الطويل والمستمر فى معالجة الذبحة 
الصدرية وتصلب الشرايين . ومن ذلك «نتضح أنه فى متناول الأطباء الآن 
علاج فعال »© له. قيمته الخاصة فى معالجة الذبحة الصدرية وتصلب الشرايين 
التاحية ؛ وله فائدته العظدمة ؛ اذا استعمل للوقابة .منهما 

الهلال : وصل هذا . العقار الى مصر أخيرا 


١؟‎ 


النفط اللوي فى إلوج> 


بق الدكتور همد الظواهرى 


أستاذ الأءراض اطلدية الساعد بكلية قصر العينى 


قد تظهر بالو جه وبا بعم يختلف لونها القاتم عن لون الجلد. الطبيعى 
وللبقع التى» نظهر فى الو ماح عد لوت ار ل 
انواع : منها ما نسميه بالنمثن ء وهو بقع سوداء » أو بنية ؛ او مصغرة» 
صغيرةالحجم » مختلقةالاشكال . . تقبدو غاليا فى المواضع البارزة من الوحه 
مثل الانف والخدين وقد تظهر باليدين والساقين والكتفين أو الظهر عند 
تعرضها لاشعة الشمسنى . ولهذا يزداد ظهور النمش صيفا » حيتما تقوى 
أشعة الشمسنى وكثر تعرض الناس لها ؛ وخاصة المصطافين 
وبعالج النمش بمواد تزيل الادة الملونة من الجلد »2 او بتقشير البشرة 
التى يكسوها النمشى . وهله الطريقة يجب ان بقوم بها الاخصسائى 
ومن البقعالتىتصيبالوجه أوالجسسم نوع . بعر قب بأسم « الحسئات » أو 
ا الوحمات » . .وهى أورام ضغيرة أو كبيرة + ملونة وغير ملونة ©) وتكون 
أحنانا سوداء داكنة » أو بنية أو زرقاء ,. كما تكون مرتفمة عن سطح الجلد» 
أو مسنتوية معه . وى بعض الخحالات بكون لها عنق يبصلها بالجلد . ومن هذه 
المستات ما هو طرى ؛ ومثها ما هو صلي. جامد .ولها علاقة كبيرةبالوراثة» 
فتظهر فى عائلات خاصة.: وقد توحد منل الولادة أو بعدها بقليل 
ولفعبجيات اطي حاط انها تقلد عو لخو رويد الطى اخل )0 
«الحسبتة» من ورم حميد الى ورم خبيث له خطره 5 وهنا قار رين ل! 
التخول كبر ححهم «الحسستة» والتألم سسببها » وحدوث افراز دموى متها 
ولذلك بحسن عند امكان استتصال هذه الحمستات قَْ بادىيء أمرها أن تزال 
حراحيا ٠ ٠‏ لاتقاء ضررها عند تقدم السبن ؛ او لوحودها قى موضعسهر التنهيج 
ومن هذه البقع والاورام التى تظهر بالوجه أو الجسم » وع سمىبالثاليل 
و «السنط.» وهو بحدث نتيحة ميكروب بقال له «الفير وسر» . ودككون 
ا ا و ا 
وهى صلبة مختلفة الاشكال والاححام ٠.‏ وتتزال سهولة يواسطة الكى 
بالكهر باج ؛ آأو.مسها بمواد كيميائيةٍ مثل روح الخل »2 أو باستعمال اشعة 
« اكسيى » أو بمسسها يثانى اكسيد الكربون المتجمد ق شكل تلج 
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اكتشف لفيف منالاطباء الانجليز 
طربقة عحيبة لسرعة خفض درحة 
الحرارة أو رفعها فى الحالات التى 
تعتفضى ذلك ؛ مثل تصلب أعضاء 
م بسببالتعر ض للبر دالشد بد 

أو الثلوسم » أوعند الاصابة « بضربة 
شمس » : وتلخصهذهالطر قّة فى 
دفع بالون الى المعدة من طريق 
العم تم ملء هذا السالون بماء 
ساحن أو بارد + فننتقل الحرارهة 
بسرعة الى الاوعية الدموية القريبة 

من المعدة 8 وقد بححت تحربتها 
7 خفض درجات الحرارة المرتفعة 
جدا عند بعض الاطفال الى العدل 
الطبيعئ فى كبن ون 

ع اجنين 

يقوم 0 0 الأجنة فى معهد 
كارنح هشيك سسنوات بتحارب 
مختلفة للتحكم فى نوع الجنين » وقد 
أسفرت هذه التحارب التى حرت 
باشراف الدكتور «! روبيرت ك2 
در ) عن امكان تغيير نوع اجنين 

00 م ذكر الى 


التشريحية » فالجنين الذكر_مثلا- 
تتحول الى أنثى قبل ولادته 4 و شعير 


حتفظ بعدها 
بخصائص الانوثة . فلا سطع 
الانسال كذكر ©؛ وحهازه التناسلى 
الداخلى لاينتج الا هرمون الذكورة 
كما كان قبل تحوله ! 

ويرى الدكتور « بيرئر » أن 
الخصائص السيكولوجية والجدسية 
للجنين ان ستطاع تغييرها » ولهذا 
فان محاولة تحويل حنس الجنين 
محاولة فاشلة قد توؤدى الى كارثة 


عضو تناسله © ثم 


له وللمجتمع بعد ولادنئه 
يقول لفيف من المهتمين بدراسة 


0 اه أل وخلاباه 
فيما بين سن الستيبن والحامسة 
والسبعين ب وهى المرحلة الثى 
تنموك فيها عادة اثثر الناس ب 
والفسيولوحية »© وق فى الوقت نفسه 
قد تنتخل اتجاها عكسيا فىغير صالح 
الجسم »؛ فاذا تجاوز المرء هذه 
المرحلة » اختفت هذه الظاهرة 
وأصبح الاحثمال كبيرا لبقائه حتى 
سن أكائة ! 


ولادة تحت الطلب 

أعل نالدكتور « ادوارد بيشوب » 
أحد أساتذة الولادة وآمراض 
التسساء ‏ فى مؤتمر عقد أخخرا ؛ أنه 

تعد هناك. حاحة لأن تتعرض 
وضعها المجهول متل أول الشهر 
التا للحمل » فقد قام باحراء 
كن من ألف ولادة » حدد فيها 
اليسوم المناسب للولادة ©» ثم قام 
خلاله بتمزيق الغشاء وحفن الحامل 


« ستلوسلين * | مقعمنزط ‏ قبدأ 
المخاض على الفور وى جميعهذه 


الحالات ٠‏ كانت الولادة عادية ©6 ولم 
ترد مدة الخاض على وقتهما 
الطيعى . كما كان الاطفال كاملى 
النمو . وهذه الطرقة أكثرملاءمة 
للحوامل اللائثى ولدن من قبل 
للوقاية من شلل الاطفال 
بتو قع الدكتور ١‏ السرت سابين إل 
أن نتم قرسا اكتشاف عقار بؤخذ 
من طريق الفم للوقاية من شلل 
الأطفال . وسيحتوىهذا العفار على 
فيروسالمر ض بحالةلاتسيبة بلتزيد 
مقاومةالحسم له . وائبت تّالتحارب 
قدر صغير من 70 من طر بق 
كما فيد فى ذلك حمن القفير وس 
فى صورة قاكسين . ويجحرى 
العمل الآن لابتكار طرنقفة لحفظ 
تلك الفيروسات فى « كاسول "» 
أو 0 برشام » أو غيرهمسا بحيث 
تبقى محتفظة بحيوسها مدة طوله 


فروة الرأس فى هلا شخصا من 
الموتى حديثى الوفاة 4 الذين و 
فى حياتهم مصابين بالصلع النام ؛ 

أن هذا الشحم غرورى اتفذية 
جدذور الشعر »© ولا يمكن فى حالة 
ققده أن شت الشعر فى الرأاس . 
أىأنانعدام هذهالطبقة الدهنية هو 
الذى سسب ١‏ . وعلى هذ' 
0 فائدةٌ التدليك أو العقاقير فؤاعادة 
ال 270 


علايج اكبيد 


ع ع وخر 
0 قبل الاوان ٠‏ الامضغرابات 
' النيروستانية الجئسية 


بان سيا وةغن اياي يطبي 


ل يهان انيمي يناي ريييخ يلين لبالب بيني بيطاي ياش اي ةلي ب 
ده 
َه 
هم 
م 
ل 


1 
ها 
لالجا ناا اي نيا بايا امنيا راان ارا سانب ةا لي 


الي ا ااا اا 
1 


هذا الماب الحجديد خاص بالامراقي النفسية . ويقوم بتحريره 
الدكتور أفي قط إستاذ علم النفس وعميد مغهد التربينبة بالجامسة 
الامر بكية > فلحفقرات القراء أن برسلوا بمنوان محلة الهلال أسئلتهم 
النفسية للاحادة عنها » وأن يكوا على الظرف :.( عيادتك النفسبة ) 


نضع أمام القارىء أهم الوسائل التى بها يستعين على الوقاية فى الامراض 
التفيس .مر فى ذلك اناده الايحاز 
١‏ تجنب كل مامن شأنه أن يشعرك بالاثم 
؟ اياك والامعان فى توقيع شتى العقوبات على نفسك ؛ لاخطاء 
وهمية كانت أم واقعية ارتكبتها 
اك 2 اللساحيية و بل اكتيو يو انه اللوكية 
باتباع ما يأتى 
ترا قتعي على فرق از« نال فا افو مم ران 
(ب) لا تتردد فى توجيه كل مايجول فى خاطرك من الاسئلة الى 
محدثك أو محدثيك 
ل ا عق واياك أن متيام 
ولا تدع الغير بحر كككيف شاءواينما شاء »6 كاك آله فى بده 
(ه) لاتتردد فى التقدم الى أى كان عند الحاحة ©» والتحدث اليه 
ودحها لو حه 4 أو رجائه فى قخقضا لخشدمة أو اسداع معروف 
لك أو لسواك 
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ب احرص على مراعاة التنويع فى حياتك اليومية » وتجنب السير 
على وتيرة واحدة » بل أضف جديدا الى نواحى نشاطك . 
ما استطعت الى ذلك سبيلا : هوايات » رحلات » حفلات سمر . 


ولائم ء 


أندية » موسيقى » روايات مسرحية وسينمائية 


و ساهم فى خدمة القبر » كلما كان ذلك فى امكاك 


بةا ‏ خذ قسطك الكاق 


من النوم ‏ ب ساعات 


م ب تحنئب التعب وانهاك القوى والافراط فى العمل أو اللذات أو أى 


لون من آاوان النشاط 


داعت تحنب المحسبدك 'والكراهية وانتقاد الغير © واحتذب البكأصدقاء 14 
وتذكر قبل كل شىء أن أساس الصحة المقلية ( النفسية ) هى 
أن تحب ( بالكسر ) وتحب ( بالقتيح ) 


ل ل ا ا 06 


أسئلة الراء 


| سسمسم سم سسصمة معي سما سج سما 


لود عي لوعي ماي 


لوأنك فى الخامسة أو السادسة من 
عمرك , لكان هذا طبيساً اأناوات اعد 
السن » قلا بد أنك تكثر من أحلام اليقظة 
وتعيش فى عالم الخيال . ومعنى هذا أنك بدلا 

مِن مجامهة الو اقم فيا يصادفك من الشكلات 

أياً كان نوعها قستملم لرغباتك الشعورية 
واللاشعورية » وتسترسل فى « بناء قصور فى 
اسبانيا » كا يقولون . حاول أن تعيش فى عالم 
الحقبقة » واستعن بأحد أساتذتك الذين تثق 
فى عطفهمومقدرتهم علىمعو تنك, إن لم يعكنك 


سي عد 


حل هذا المشكل بنفسك أو يأحد الشتغلين 
الميادات السيكولوجية 
بين: زوجين 

أنا سمبيدة متؤوجة هنف ست سنلوات 
وعمرى 5! سسئة . , جميلة وشريفة , زوجى 
ذو موكز محثرم » يحبئى حب العبادة , 
آما أنا فلا /شعر نحوه بأى عاطقة » ولم 
أدتدله يوما حيا ولكله 2 عرف ذلك ,,. 
أنجبت طفلين "أوحاولت منم الحمل , وقد 
ثارت أعصلرى بلكبت عواطفى واضطرارى 
لاستحفة رغمات زوجى الشرعية, وقد اضطر 
أحياناً أن أنهال على ولدى بالغرب رغم 
حبى لهما ورغم طبيعتى المرحة , غير أن 
زوجى لا يعرف أمرح ولا يكلمنى الا فالشئون 
الزوحية . أشعر بسعادة مع صديقاتى » واذا 
شاهتت موقفا فا سيثهائيا أنق واتمنى لو أنثى 
البطلة واتحسر على شبابى , زوحى عمرم 
+ سنلة » بقدمه عرج ظاعز > ولكن هقا 
لا يؤثر عتدى لانه كريم هادىء الطبع 
حالتى تزداد سوءا دش آننى شريفة وأرعى 
حرمة منزلى واخاف الله 

كل . ب . ع با اسثاة 
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أنصح لك أن تصرحى شكواك اطييب 
العائلة حتى اوقق بين مطالب زوجك وحالتك 
الصحية . فقد يستطيم الطبيب علاج فتورك 
تحوه ومخمصل زوحك على «راعاة حالتك 
الخاصة . ويخيل إلى أن لروجكصفا تلا 'توجد 
فى الكثيرين أمثاله ذنسليك الاحتفاظ عودته 
اصلاح ما يشكما من حلاف فى الزاج. وتجنى 
الاغراق فى أحلام اليقظة والاسترسال فىآلوان 
الخيال التى يدل عليها استسلامك اوحىالمواقف 
الغرامية فى الأفلام ,السينائية , فالحياة الواقعية 
شى + والمال ىو أ 

احتقار الذات 

أنا فتاة فى الخامسة والعشرين من عمرى 
تخرحجت من الجامعة منف ؟ سئوات »واشتغل 
الآن بالتدريس , كنت آعلل نضى بلآمال 
الكبيرة »> ولكن هنف سسئة غدت الحياة فى 
نظرى تافهة حقرة , فلا السرور يطربتى 
ولا الحزن شجينى . بت أشعر أننى احقر 
من أى كائن . من دودة الارصض »© وأقل أعمية 
هن بعوضة » ضعيفة المشاركة الوحدانية » 
متصفة بالخمول والبرود » كما يقول أهلى » 
ربما كان لمديح اسرتى لى بقوة الارادة أثر 
كبر ق برودى , هذا الى آتئثى مشهورة 
بحسن قيامى بالواحب © ولكن الحياة فى 
نظرى إصبحت لا تسياوى شيثا حاولت 
أن أنهو بالقراءة والموسيقى سه 8 كنت 


شديدة الشغف بهما » ولكئلى لا استطيع 
الى ذلك سيلا ا 


حاثئرة .1 . من دمشق 
© يحق لك أن كو 0 . وإنك 
إذا رجعت إلى ما ذكرناه فى العدد السالف من 
أعر أضى الأمراض النفسية لوحدت أن عددا 
منها "هو سبب شكواك , لا سيا ما يسمونه 
لإطنوصم أىجود اللشعورأو فقدائه , .والزهد 
فى الحياة واليأسمنهاء واحتقارالذاتوالانضاض. 


كل 


وهذء كلها تدركيئها من تاقاء داتك . يبد أن 
هذأ الادراك لا محجديك ع ولا ينير للمساغ 
النفيا؟ لى الطريق 7 مالم تع الأسياب الى أَدت 
الى هذه الأعراض . حاول أن لي السبب 
المباشر الدى أدى بك إلى هذه الخالة قبل سئة 
ضت . لابد أن حاذثاً هاماً غيرجرى حياتك. 
هل أصبت عرض أو انبكت قواك فى عملهدم 
أعصابك ؟ هل هتاكعوامل أخرىغير مباشرة 
تعود إلى سئوات عديدة مضت , هى سبب 
شكواك ؟ من الصعب عليك التثقيب عن هذا , 
كله وحدكء فل لا تسافرين الى بيروت ( أو 
القاهرة إذا أمكنك ) للعلاج عند اخصا قبل 
أن ستفحل الداء ؟ 

ب فتحت عينى يوم مولدى على والدين فى 
شجار دائم . كنك خجولا منذ الصغر » حتى 
اننى فى روضة الاطقفال كتنته أتردد فى 
الاستئذان للذهاب الى دورة المياه الى أن 
آتبول أو أنبرز على: نغسى.فى خلال السراسة 
الاتدائتية كانونا يخيغونئى فى اللزل بأبى 
,)2 رجل مسلوخة ») وبحيوان 18 استطيع 
حتى ذكر إسمه الآن لان فراتصى ترتعد مله 
وكانوا فى المدسرسة والبيت يعذبونئى بالضرب 
داللعصسصا , مترسون قسلة القلب واب 
يرحم تمكنت هنى ملف التاسعة من 
عمرى الى الآن عادة مؤللة وهى عض طرف 
ياقة القميص باسنائى » ثم عض شفتى 
محاولا نزع الطبقة العليا للجلت ممنها , وقب 
طلقت والدتى فى تلك الفترة اللى تأصلت 
فيها هذه العادة 0 دتزدج والدى عأمراة كنت 
ذلك . فى ار حلة الثانوبة اسسائفيت سن 
زملاتى الكثر من تجارب الحياة » آلا أن مرحلة 
الكراهقة كانت أسوآا ما يمكن » فقف تعودت 
فيه ا ممارسة العلدة السرية الى الآن » 
وتمكنت منى عادة اخرى لا تزال تؤلمنى وهى 
شد أصابع قدمى وليهما بعلف . والنذى 
متدين © ليب القلب » وفر الربح ولكله 
طالا عذبئى بالضرب فى همرحلة المراهقة , 


والآن نتحصر شكواى فى : سرعة الغقييه » 
عض الشفتين » وشت أصابع القدم وليهما 
بعنف »© العقدة السرية » شرود اتذهن » 
الامعان فى حب اخوتى ... 
1[ , محمد . طالب صيدلة 

© لقد سيببت لك كلءنئ بكتك المينية 
والدرسية عقداً قسية شديدة الوطأة » تنج 
عنها كراهيتك اوالدك وللدرسيك » وما تبع 


مسو 


[+ ابت 
| يي 


طالب بالسنة الرابعة بكلية الحقوق : 

يحسن أنتتصل بالعيادة السيكولوجية التابمة 
لوزارة التربية والتعلم أو الجامعة الأمريكية 
بالقاهرة 

ص . التحفاجيى ‏ بشغداد ب المراق : 

قد يكون سبب هذا الخجل شديد الوطأة 
عندك ء عيياً بدنياً فيك » حقيقياً » أو وهياً 
ولكن يتضح من الأعراض الأخرى !! ىتشكو 
منها أنك تأنى أمراً تخهى أن يكون. إعأيعاقب 
عليه » ولذا تكثر من لوم نقسك » وتو رلأتفه 
الأسياب » وترغب فى عقلك الباطن أن تنتقم 
من تفسك . ويغلب على الظطن 0 
زعا أو حرماً , »ما هو فى الواقم إلا ميلا 
لاعيب فيه » حاول أن تستشير طبياً 0 
لعلاجك 

(( البائسة ») ج ., ش ., سبيدى حابر : 

إذا كانت قفقات العلاج وحدها فى الخائل 
دونه » فأمرك سهل لأنك طالبة ويمكنك 
الاسغادة سس العسادات النفسة لطلية الدارس 
فى القاهرة 


ندءعك بير ميرر على ممارسة العادة السرية 

وما عضك شفتيك وتعذيب أصايع قدميك إلا 

وسيلة تعاقب بها نفسك . أأنصح لك باستقارة 

أستاذ على التفس ف اللجامعة٠‏ أو أحد أطياء 

الأمراض النفسية حي يعيدإليكما أنت فى حاجة 

واعل أن امعانك فى حبك لاخوتك وغيرثم ء 
من التكفير عما تحس به من الإثم 


خاصة ‏ | 
ا 
الآنسة م .ا ت , ح , بققاد > و.د , ع , 
سوريا + 
يؤسفنى أن أقول أن لا سبيل للشفاء إلا 
بالعلاج النفساتى . أنصح لكنا بالاستعانة 
باخصاتى فى جامعة بيروت 


ع صم مم 


ك . م العراق »2 وكاظم خليل ب 
أبو ضهمم © و اب . فده الكويت » 
واف . ف م .ا م الاسكتمرية » 
دك . م العراق : 

تأ كدوا يا سادة جيماً أن هذه العادة فى 
ذاتها لا تسيب جنولاً ولا ضفاً فى الحواس 
ولا ختوراً فى الارادة ولا صداعاً فى الرأس » 
ولا يأساً من الحياة » وإما ما يسبيب هذا هو 
الخوف من تلك العادة » وما يقال فيها من 
أباطيل وأوهام لا أساس لما على الاطلاق - 
انها 0 
استجابة لا تضر إلا من تكرارها ٠‏ وخيرلم 
أن تجتوها حى لا يؤدى الأكثان منها إلى 
ااضرر 
وخريل 


ماواسَت الريو ؟ 


ب جديدة لى ا لحِحّه 


ل نشر الدكتور ماكيولا من ريورح و" 

مقالا فى مجلة براكسيس الطبية السو سرية 
أو ضح فيها نظر ممه الجدبدة عن إسسسباب 
مرض الربو قال فيها 1 هناك ثلاثة عامل 
هى المسئواة عن حدوثمرض الربو وهى : 

١‏ - عامل خلقى أىخاس بتركيب الجسم 

؟ ب' عامل ناشىء عن عدوى موجودة فى 

؟ ‏ عامل نقسانى ورائى 

ويقول الدكتور ماكيولا أن هذا التقسي 
يساعد جدا على فهم حالات الربو فهما 
صحيحها ؛ والى العارىء تحليل هذهالعوامل 
و اسم أثرها بحسب م1 أبداه صساأحب 
العامل الخلقى : - 

3 رأى الدكتور ماكيولا أن هذا العامل 
هو أهم العوامل الثلاثنة ووجوده كاف للاصابة 
بالريو ٠‏ وكى بمكن" 'للقاريىء فهم أهمية هذا 
العامل تسرد له هنا بعض الحعائق العلمية 

هناك غدة صغرة اسفل المح تسعى الغدة 
النخامية هذه الغلدة تهيمن على باثى 
الفقندد الصماءع عن طريق هرموناتها التى 
تنساب فى الدم 

وهناك غدتان صغيرتان موحودتان واحدة 
فوق كل كلوة + تفرز كل واحدة أكثر من 
هرمون ٠‏ ومن هذه الهرمونات ماد ةالادر يتألين 
تلساب من الغدتين فوق الكليتين كافية 
نع الربو ‏ وأظن أن المصابين بالربو 
بعرفون أن الادريتالين .ستعمل حقتسا فى 

ويقول الدكتور ماكيولا أنه فى الششخص 
غير. المصاب بالربو تقوم الفلة الئخامية 
نافراز هورمون خاص ينساب ف الدمو يذهب 
الى الفدتين فوق الكليتين فيؤثر عليهما 
ويدقعهما الى افراز الادريثالين بمقداريم: 
الربو ٠‏ وعليه فنظرية الدكتور ماكيولا آلتى 
تفسر بها الربو هى- أنالغدة النخامية قاصرة 
عن افراز الكمية الكافية من الهرمون 
المثر للغدتين فوقالكليتين.ويسمى الدكتور 
الدكتور ماكيولا هذا الهرمون , اذزيئو 
تروليب » أى العامل المثير لافراز الادر يتألين 
ونقص هذا العامل مسألة خلقية في تركيب 
الجسم الصعاب بالربو ©» أى أن لقص 
الخلقى وراثى 


١4 


العامل التسممى 
هذا العامل يكتسب ؛أى ليسرورائيا ؛وهو 
سسب رأى الدكتور ماكيولا ناشىء غن أى 
بؤرة عفئة فى الجسم مثل خراج “ف الاسئان 
9 الهم صديدى بالبللورا أو أى عضو 
من أعضاء الحمسم . وتقول النظربة 
1 مواد السامةالتى تنتج عن فعلالميكروبات 
الموحودة فى هذه البوري ما هى ألا مواد 
ضارة تسسساب فى الدم فتمتصها الأجهرة 
المختلفة فتحدث استهدافا اى حاسية قى 
الجسم ٠‏ والمعروف أن الربو من أمسراض 
الحساسية وقول الدكتور ماكيولا لجريرا 
لنظر ته هذه أن أغلب الحالات الناشئة 
عن «العامل الاول تظهر فى الطفولة.- وأما عن 
العامل الثائى نتظهر فى سن متأخرة عن ذئك 
أى نعل اضانتيع: بأمرااض لتسسب عنتهسسا 
صديدق عفن 
العامل النفساتى الوراثى : 
هذا العامل يكتسب من البيئة والتربيقت 
وهو يتواحد بين الاشخاص المصابين 
بنقص افراز أدريُو تروب نظرا لا تلاحظ 
0 من تأثير هصمذا النقص على المراكز 
النفسية. . والعصبيةق الخ ٠ولا‏ .نزاع آله من 
المشاهد أن هناك ظروفا نفسية تثير عتنسد 
البعض نويات ربو 3 .وليس معتى هذأ أن 
جميع حالات الربو تعالج بالتحليل التنفساني. 
انما أراد الدكتور ماكيولا بذكرههذ!ا العامل 
أن بنيه الاذهان أليه »6 اذ أنه ليس تادر 
الحدوث ٠.‏ وهناك تفسير آخر وهو أن المالة 
النفيسية أو التقصسانية 0 تحدث 000 
على افرال” هورمون الادريدو تروب قينقٌص 
والتقص كما قلئنا غير حخدوث ,الربو 
أسس تحضر مركب ,ا أومع .غم" 
وقد حجرت العادة سود حتى الآن على أن بحقن 
المر مض بمسمتحضرات ا كيه 
بالادريثالين وكانت النتائج هى فترات .من 
الراحة الوقتية فقط . أما الآن فعدتوصل 
أاعلماء الى انتشاف عقار «حديث هو 
2 أ.م 5 » بهيدق الى علاج السب 
الرئينيٍ للربو وعو الختلال انزازات الفدة 
النخامية 
كل حبة من أ.م 1/44 تحتوى على : 
أوديتترا ترد عاتوم البو تاسيوم 00 


أردرم ترى بروماتوم الع لأآخرا ضى قدا يري قسم هذا الدوام الى 


اتورانوم البوتاسيوم 9 

مسمليسيلك المغنسيوم 

كل حبة من 26م 5/05 تحتوى على : 

الليلارسسيك الكلسيوم /ا. 

سلار نك الكينين لزه 

ولقد روعى فى تحضير المركب [أ.م3: أن 
نكون هدفه هو الشسقاء التقام من الر بو 
ااشعبى أو على الاقل تخليص المرنض منه 
لمدة طويلة وقى الحالات الستعصية لاتختفغى 
أعراض الربو الشسعبى انماما بير غم أستعمال 
. 11 0 وللسكن الازمات بقل عددها كسمأ 
وبق قررها. - لوي تر بضييات الشفي 
طريقة الاستعمال : 
العميئق أثماء العلاج وبعدهة 0 تحيسن مر بض 
نفسه لمدة عشر ثوآن قبل اخراج الزفيي ) 
تأثر عمل الدوام : 


الاسبوع الاول ٠:‏ 


عقد الاقطان 
حوالى ماعة قبل الغداء 
عتد الغداع 
حوالى ساعة قيل العتساء 
غند العشاء 

الاسبوح الثانى وبعده : 
هنا الاقطان 
محوالى ساعة قيل الغداء 
عند الغداءع 
حوالي ساعة قبل العشام 
عند العشاء 

عندها تسثمر آزمات الربو 8 
حوالى ساعة قبل الغدام 
عت الغداع 
حوالى ساعة ثيل العشاءم 
عند العثاء 


حيوين صقر أءو حبوب سوداء أى أدمخاما 5 
أ١م1غ/؟‏ 

ان عشغاصر الذهب واليود والررنيح 
والسلسيوم التى بتكون منها مركب 5.م595 
وهزج هذه العناصر بمقادة ير وأوضاعخاصة 
هى التى تقصى على الأشسسياب الرئيسية 
لمرض الربو . فعند تعاطى مركب 5آ.مة6 
لحك مركيات الذهب والبردم مع دودور 
البو تاسيوم » فتلاب أبونات الذهب واليود 
وتتحد مع برونتينات الغده التخاميةفتحتها 
على افراز هرمون الادرينو نروب الذى يؤثر 
على غمدد فوق الكلينن فتفرزان بدورهما 
المقدار الكاق معن الادر ينالين لنشع نوماتالر بو 

ووجود الزرنيخ فى العقأي بملم تراكم 
أليود ق الجسم ويمتع تأثرءه الضار على 


الغدة الدرقية 
الاطفال 
5-6 سئلتان الى ١١‏ سيئوات 
أرمةم/ا أرمةع/؟ ارعقكرا آّ 1/15 
الحجصوب الحبوب الحصوب اللحبوب , 3 
السوداء الصفراء السوداء الصفراء 
١ - ١‏ ب 
١ 5 55‏ 1 
0 د م 
55 1 بد ١‏ 
١‏ ب 0 2 
1 5 1 5 
١ 7‏ ل ١‏ 
١ 0 1‏ لت 
5 0 ب 4 
ا 3-5 0 3-2 
١ - 1‏ 3 
ب 3 بت 3 
ا ب 0 ب 
ب 1 تيد ١‏ 
١ - 1‏ - 


طبيعية ومستحية أ اذا ا 7 رد 00 الجلد 0 ا 6 


فيجهحبابقاف 


الدواء حتى تختفى هذه الأعراض ولكن نعاد استهمال الدواء بعك ذلك بتادير 0 


الحو سوكاطةه نا دون مضع 1 حصو ا 


تكران العلاج بوساطة 1.م44. فى أى وقت 
ملاحظة : 


:عم وصل هذا العقار آخيرا الى مصر ؤهويباعق حميع الصيدليات 


1١5 


عياب العينت 


6 وات 


ف ., 
و 9 م 555 اضيا ىم 
7 الى / / 


لعيون © 


ا 0 ل 


بقل الدكتور تشايمان بتشر 


ي تعد «القرنية» ‏ وهى الحجزء 
الأمامى من العين من أعحب أجراء 
الجسم المشرى 0 فأنسحتها تظطل 
حية دون أنتصلها نقطة دمواحدة. 
ولو أن الأوعية الدموبة مرت بها 
لأزالت شقافيتها + وشوهتك بذلك 
صور 0 0 


0 ى عليه الدموع ,| 
من املاح وسكر وعتناصر 3 
غذائية أخرى مذابة فيها 32 


ر-0 تحتوىق الدموع على مادة 
مطهرة قوئة تفتك لاني بطلق 
عليها اسم , ليزوزيم ( وبروجم 
الفضل فى اكتشاف هذه المادة الى 
العهلامة « الكسندر فليمنج » 


مكتشضف البنسلين 
وقد حاول أن بصنع س0 عقارا 
مطهرا ) ولكن تحاربه أثبتت ت أنها 


تكاد تكونعديمة الأثر فى غيرالعين ! 

ي تكسو اكرة العين طبقة رقيقة 
من الدموع » تحفظها فى موضعها » 
وتحول دون انسكابها من العين 
طبقة أخرى دهنية . وي عندما 
نبكى © كون افران الغدد: الدمعية 
أكثر مما تستطيع هكه الطبقة 


4؛؟. 


الدهنية الاحتفاظ به 6 فيتدفع 
الدمع خارج العين ! 
كن الدموع ب ف غُمر حالات البكام 
ها شراوح دين تلصف سنتيهدر 
/ :. )و سنتيمتر مكعب» 
1 وهى تنتشر فوق كرة 
0 العين للاحتفاظ الدائم 
بدرجة تركيز المادة 
الطهرة بها 
ي أنالعيون التىتبدو 
ننا رقا © الوتها فى. الواقع أحمر © 
ولكن قزعحية العين بت 5 الخرم 
الملون منها ب تبلكادق زر قاء سسسب 
اه الاوغية ا التىتكسوها 
الذى سِدو أزرق من خلال الجلد 
وهو بجرى فى اوردة الجسم 
يه السنان العين الذى سدو 
وسطها أسود » ليس لونه كذلك 


فىالواقع © فالمعروف أنهتاك عدسة 
شقافة تع خلفه » وأن «الشبكية» 


التى بداخل العين تكون سوناء 
[ عن مجلة « ديل ١‏ كسبرس » ] 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 


حضرات الأطاء الآنية أسماوؤثم » مرتية 


بحسب الحروف الأبجدية : 


يوب مشرق 
0 0 الدين عيد اللى 
# ايك اليد ص الى 

٠‏ عر الدبين السماع 

2 كامل يعقوب 

د كال موسى 

«ه عمد الغلواهرى 

د تند رضوان قناوى 

8و محمد شوق عبد المنعم 
9 محمد مختار عرى اللطيف 
١و‏ حمد عيد العاطى 

د مصطفى الديوانى 


١ 


َي ظاهر 


الذيحة الصدرية 
و قرأت أن مسار الخلة تشقى الذبحة 
الصكرية » ولانني مصاب بهذا المرض ملل 
سمك دا اءآت > ولا أعرف أين بوجد 0 
الدوا. جو اعطائى الايضاحات اللازمة 


والنصائح النى يحب اتباعها لتخفيف نحدة 


امرض 
قيعر قباش ب حلب سوريا 
يستازم علاج الذبحة ااصدرية الراحة 
النامة النفسية والبدية » وعدم علىء المعدة 
بالطعامو ث جنب الامساكو الأعاعمة الرسمة و التددين 
والمواد الكدوللة وعد الاصابة بالنوية الوم 
قرص من عقار « الترينترينا »6 محث اللسان 
مستائمء1' دمعت والعلاج ين النويات 
يقتضى استعمال موسعات الشعراين الساحية 
وأفضلها عقاقير اللة » وهى تعرض فى الأسواق 
نحت أممماء مختلفةمتها حقنْ عستههمرآ ممفيس 
و« امكار ذن » عمنلمهعتسصة الفا تمتعمل 
ععدل حقنة فى العضل نوما 
آلام الكلية 
ج كنت أشكو من ألم فى كليتى اليمتى 
م الفحص بالاشعة ٠‏ اتضح اصسابتي 
بخصاة صفغيوة 3 وقد آحريت لي جراحة 


تستتصاها منذ عامين , والآن عاودنى الالم 
. قما السسه » وما العلاج ؟ 


عبد اكلك الجداوى - موصل 
حو س1 حيا نأ أملاح حامش الا كساليك 


١4١ 


فىالكليةسببة لاما تشبه آلامالمة سالكلوى. 
لذلك يلزم تحليل البول » فان وجدت هذه 
الأملاح وجب الامتناععنالخضرواتوالفواكه 
التي محتوى على نسية عالية من هذه 00 
مثل السباغ واافواكه وما إليها . 
علاج هذه الحالة تعاطىسترات الصودا الفو 00 02 
ملعقة صغيرة قبل الأ كل بريم ساعة . ذاذا 
كان البول خالياً من هذه الأملاح»وجب تمل 
كشف أشعة مرة أخرى خشية تكوين حصاة 
جديدة 
بور الجفون 
و تظهر عند حافة الجفون عندى بثور 
صغيرة متقاربة ينجى عنها تساقط الرموش. 
فهل لهده الحالة علاج ؟ 
محمد كامل ب 
-- يفيد فىعلاجهذه الحالة دهان الرموش 
والبثور يعرثم « اوروميسين » للعين بنسنة 
واحد فى المائة.وغسل الوجه ؛وميا بالماء الفائر 
وصانونة بوريك «ذلى» اللد7؟ ونه عضعمظ 
مع تعاطى أقراس فيتامين ب المركب قر صئثلاث 
مرات وومياً 
التجاعيد المبكرة 
هج أنة شاب فى الخامسة والعشرين من 
عمرى » ظهرت على وجهى تجاعيد لا تظهر 
الا لرجل فى الخمسين هن عمره » واشعر دائما 
بيآن وجهى به حجفاف ( قشف » كما أشعر 
بحرقان فيه احيانا » فهل لهذه الحالة علاج ؟ 
أحمد فؤاد منسى .. القاعرة 
لمجاعيدالؤجهترجم إلى ذبول الأنسجة 
الى تيطن بششرته . وى ١‏ تظهر فى مراجل 
مبكرة من العمر سب بالضعف العام أو استعمال 
مواد الكيميائية الهيجة الى تمتوىعليها بعش 
مساحيق الزينة أو سيب أمراضالهازالهضمى 
وتلعب أذ هة الشمس دوراً هاماً فى ظهورها . 


القاهر هّ 


١ 


لذلك يحسن تفادى العواملالمسيية لما واستعيال 
حقن فيتأمين ١‏ « اروفيت » روش حقنة فى 
العضل مر تين فى الأسبوع »مع دهان الوحه 
هرة كل ليلة كرثم « لااكت أسيد » ويستمر 
العلاج مدة شهريت أو ثلاثة 

خمول الكبد 


و أشكو من <حموضة فى المعدة وانتفاج 
وبر ينتايلى بعد تنأول الطعام 
أحيانا » وبع شباعتين أو ثلاث أحيانا اخري 
كما يكون فمى مرا علب اليقظة صباحا » 
فما سبب ذلك »© وبماذا تتمصسحون ؟ِ 


ت شكواك خول 
اكد أو الاب ف المرارة . فن أمم 
وظائفالكتدافر ا زالصفراء ال تساعدعلىهضم 
الواد الدهنية ‏ م تطهر الأمماء وتنظ حر كته 

و كنم تعفن الطعام . ولعلاج هذه الخالة , 
يحسن تجنب الامساك والتغيراتالجوية المفاحثة, 
والامتناع عن الور والمواد الدسمة والحوادق 
والبيش واللبنوسةحضراتهءو جنب الجهودات 
الجسمية العتيفة . ويفيد حداً تناول ملعقة من 
سلفات المأنيزيا فى نصف كويماء علىالريق » 
واستعال أحد الممتحضرات الحتوية على جيع 
الفيتاميئات -مثل بوليتون عمه19ه20 نحبة أو 
حمتان وميا 

كثرة الاملاح 
و تترسب آملاح كثيرة على جسمىوخاصة 


ل لمشي ل كنا عدر يلال ووخر بجا 
فيهما ٠‏ قيماذا تشيرون ؟ 


مشترك ب ساحل الذهب آكرا 
تنصح بالا كثارمن السوائل والامتتاع 
عن الحوادق والمواد الدسمة » واستمال دواء 
برازين ممتعدعماط ملعقة صغيرة فى نصف 
كوب ماء قبل الأ كل بريبم ساعة » وحقن 


در دو كسو ن » مم+«ملع2 فى الوريد ,بو ف 
أدة شين 
علاج البدانة 

لم أتجاوز العشرين من العمر ومع ذلك 
يغخيل كن يرانى أنى فى الثلاثين ,. سلغ طولى 
حوالى ١4.‏ سنئيمثرا ©» ولكن وزنى يزيد 
على المأئة كيلوجرام ولى ١‏ كرش » بارل . 
فما هو السبيل الى نقص الوزن وتخفيف 
الكرش » علما بآنى أسست مصابا بأى مرض؟ 

بدين قلق مكة 

خاص فى الغذاء » وممارسةالألعاب الرياضية أو 
السير على الأقدام لفترات منتظمة » والاستعانة 
ببعض العقاقير التى تذبه عمليات الاحتراق الغذألى 
فى الجسم تحت اشراف الطبيب 

وهناك أغذية يجب الامتناع عنها بتاتاً ومى 
المربات والماويات والفطائر والكر مات والبط 
والبندقوالفواكالحفوظة واليطاطس والبازلاء 
والفول 

كما يجب الاقلال من ملح الطعام . وعكن 


ردؤود 


اليول مخافة ان كون سبب الجوع الذى 
تشكو منه »4 وجود سكر فى البول ء واذا 
كنت تشعر بالضعف بالرغم من الاكتار عن 
قناول الطعام » فعليك بالادوبة الحديدية 
القوية 

خليفة ‏ محمود القاهرة : أن التشتجات 
التى تشكو مئها فى أصابع القدمين والساقين 
قبل اليقظة من النوم » هى نتيجة تقلصات 
ل قربة » مام ساخن تحت قدميك عند 
فيتامين ١‏ ».د وحبوب فيتامين ب الموكبة 


الا كثار من السلطات والحضروات المسلوقة 
وعصير القوا كه 
عقم الأزواج 
و تزوجت هنف أكذر من عام وللان لم 
أحمل © وقد فحصتئنى احدى الطببيات 
واكدت سلامتى , فما هى اسباب العقم عثد 
الرجال وكيف تعالج ؟ 
1. ع حائرة ‏ الخرطوم 
لا ريصح الحم بالاصابة بالعقم إلا بعد 
مضي عامين على الأقل من الزواج.وما لاريب 
فيه أن للصبحة العامة أثرها فى ذلك . فالائيميا 
االفمرورية الجسم ونفصفيتامين ١‏ كثيرآما يسبب 
العجز عن الانسال . وتليف الكبد يؤثر 
أحياناً على انتاج الحرمونات الجحنسية . وأحياناً 
تكون الخصيتان ضامرتين أو معلقتين أو 
تكون هناك التهابات فى المويصلات النوية . 
وخص الجهاز التناسلى والسائل المنوى عرفة 
السبب وتقرير العلاج 


خاصة 2 | 


ع . كرادشة ب. الاردن .: لتفادى الالم 
الحاد الذى تشكو منه فى أعلى المعدة » ننصح 
بالاقتصار على الاطعمة المسلوقة سهلة الهضم 
لبضعة أسابيع © وأخطذ ملعقة صغيرة من 
مسحوق « تكازيبها » فى قليل من ألاه بعد 
الاكل بربع ساعة 

اأ, 1 ., ع 2 رام الله : لتفادى نوبات 
الانتفا والحموضة نصح بتعاطى حبة 
فيلامين .»عمنصت!ء1 بعد الاكل © وملعقة 
صغيرة من مسحوق الكالبزما فى قليل من 
الماء بعد الاكل بريع ساعة © مم الامتناج 
عن أكل العحوادق الحريفة والمواد الدعنية 
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أ. ر . س .2 القاهرة : مرض السل قد 
اتحد ابا انان قَّ حيسم الاعمار سواء اكان 
طغلا أم شايا 1 م كهلاة أم شيخا متقدما فى 
السسن ؟ فلا تصدق ما يقال لك بخلاف ذلك 

ر, ع . من الاردن : بحسن بكم فحص 
الانف والزور والجيوب الانفية والصدغية © 
لان الالتهابات التى قد تكون بهذه الاجزاء 
من أهم اسباب الصداع الزمن 

ع .'ص - سوريا : لكى تتخلصمن. عوامل 
الارق ف الليل ©» يحب أولا أن تتخلص من 
جميع مشاغلك الفكرية ومتاعيك الذهنية © 
قبل أن تأوى الى مخدعك © ولا بآأس من 
بعاطى حبة « ألوتال » قبل النوم بتصف 
ساعة 

آم علاء ب بقداد : ان شعورك بأن هناك 


هواء ب كما تقولين ل يتمشى فى جسمك 
ويخرج من ثديك مع اللبن الى جوف 


ل 0 مرضية 
06 لد صنت سحتك اتسنا علدو 
, المعقوبى ب : اذا كانت الاشعة 
كد أظهرت اصابتك 0 فى المعدة » وكنت 
تخثى العلايج الحراحى © فانئنا لصح بأن 
تقصر غذاءك على الالبان والخضروات المسلوقة 
وتعاطى هلء ملعقة من مسحوق « كاليزها » 
فى قليل من الماء بعد الاكل بربع ساعة » 
وتستعمل حقن « لاروستيدين >2 6م50101م2ة,1 
فى العضل يوميا حتى اتتم, عشيرين حابنة 
اأ.دعء. ع س كفر العوار : طالما أن 
تحليل البول هر سلامتك من البلهارسياء 
معرفة سيب نزول قطرات الدم ©» ومتى اتضح 
يحل ات المنصورة : : لعلاج حغاف دشرة 
أليداين والقدمين ذ تنتصح باستميال دهان 
لات أصيد 26 5 هعم 1 لليدين 
والقديين مر تين توميا مع استعمال حفن 
فيتامين ١‏ ) حقئة فى العضل كل ثلاثة أيام 
مصطفى معروف الاسكثيرية : ننصح 
لعلاج تآخر ظهور الشعر فاللحية والشارب 
اإمسسستعمال حقن «( سترائدريل » ه؟ 
ملليحرام » تؤخذ حقئة فى العضل مرتين 
أسبوعيا » ومسكمر العلاج ثلاثة أثسهر 
مثثالية 


١١4 


عبد الجواد ع ب كلبة الهنئسة : هذم 
الحالة بجحب 0 عند اخصائى العرقة 
السيب واستثناء أمراض هامة مثل مرض 
الجذام أو بعضٍ .حالات مرض الزهرى أو 

سا. ساء ١ب‏ بنفازي : نزول نقط 
من السائل الملوى أو الصديد مختلطا 
بالبول ©» يغلب أن تكون نتيجة تضخم فى 
البروستاتا واحتقان فى الجزء الخلفى من 
مجرى البول ٠‏ والعادة السرية ضارة فى 


هذه الحالبة . ننصم بتدليك البرستاتا 
وعمل تقطر لمجرى البول الخلفى عند 
أحد الاخصائيين 


موظف جامعى .. وآاخرون : عدم 
الانتصاب وسرعة الارتخاء عند القيام 
بالعملية الجنسية »© يقيد فىعلاجةه استعمال 
حفن « بن دم 7 تستون » شيرنج 56 ملليجرام ؛ 
بمعدل حقنة فى العضل مرتين أسسيوعيا 
لمدة ثلاثة أشهر + قاذأ. لم تحصل على 
القائدة المرحوة 4 وحب استشارة اخصائى 
فى الامراض النفسية 


اع من اء 1 ب أريبد : خروج 0 
البروستاتا بالسائل المنوى والضسغط علبي 
عند التبول أو التبررز . وقطرات البول 
التأآخرة قد تكون نتيجة تضخم قليل فى 
البروستاتا ؛؛ يفيد فى علاجها تدليكها علد 
اخصائي . والزواج علاج طبيعى مثل تلك 
الحالات 


م ., ط . ن ‏ القاهرة : بفيد فى علاج 
- قثير الرأس اسسستهيال غسول 2 تر دكق 
ا أ » تدلك نه فروة الرأس مرتبن 
م حو ال ب رك الت 
مع أخذ حفن « هيدبسبلكس » حقلة قى 
العضل سنتى كل ثانى يوم 

وا.1. ب ل بلى سسويفا : تورم 
الاصصابع واحمرارها أنشاع البرد نتيحمة 
ضعف فى الدورة الدموية بالاطراف . 
ننصح بتعاطى حقن « كلسيوم اوستلين » 
حقنة ١‏ سم فى العضل يوميا ©» ودهان 
الاصابع بمسحلول ©» 7# اكتيول ىق مروخ 
ا ٠‏ كما ايازم أاستهيال شرابات 
وفغازات صوفيةٌ واستعممال الماع الدافيع ف 
الفسيل وعدم التعرض للبرد 


2777 


8 7 5 الشلكت 377 8 
ا 


وطنية شوقى 
للدكتور احمد محمف الحوق 


دراسة أدبية ناريخية مغارنة © قام بها الدكتور احمد محمد الحوفى الاستاق المساعد بكلية 
دار العلوم » متخيرا « وطنية شوقى » أمير الشعراء موضوعا لها » متحدثا عن العوامل الغعالة 
فى وطنيته ؛ ممهدا بنيذة تاريخية كاشغة لكل رأى من آوائه أو دعوة من دعواته 4 مم 
الوازنة بينه وبين شعراء العصر الحدؤث فى مصر وغيرها من البلاد العربية 

وقد اخرج هذه الدراسة القيمة فى كتاب اشتمل على قرابة .914 صفحة قوق التوسطة » 
تولت طبعه ونكره مكتنية نهضة مصر © وثمنه ١0‏ قرشا 


للاستاذ صيرى ابو المجب 


هذا هو الكتاب الثالث من ملسلة الكتب الوطنية القيمة التى يخرجها الزميل الاديب 
الاستاذ صيرى أبو المجد » أو « البحائة القناض النهقز للفرص * كما وصفه الاستاذ الكبير 
فكرى آباظة فى المقدمة 'التى صدر بها هذا الكتاب وكشف فيها عن أهم الحقائق التى تدعو 
مصر وزميلاتها فى الرأى الى رفض الاحلاف ومقاومتها ومناهضتها 
وهذ!ا الكتاب كأخوبه الابعين : « الحياد 6 وم الجلاء » جدير بأن يكون فى عقادمة 
ودولاراته » وكيف يحققون بالانتصارو عليه كل اهدافهم فى الحرية والديمقراطية والساواة 
السماع والقياس 
للمرحدوم العلامة آحمم تيمور ( باشا » 
رمالة تجمع ماتفرق فى ذخائر الكتب المخطوطة والطبوعة من احكام السماع والقياس 
« باكا » . وتولت اخراجها « لجنة نثر المؤلفات التيمورمة © » فى كتاب قاريت صفحاته 
المائة عددا » وصدلر بمقدمة بقلم الامتاذ الشيم محمد الطتطاوى 
كمة تكون ه >» ال + 
للاستاذ حمال الدين عبد الرلزق 
خلاصة الفكر الامريكى والاوربى »4 بقدمها الاستاذ جمال الدين عيد الرتزق المدرس بجامعة 
القاهرة فى أسلوب سهل جذاب ميين © متوخيا ان يفيد منها أيتاء اللغة العربية فى حياتهم 
العامة والخاصة © وان يعتيروا بما.ضريه من أمثال واحاديث عن التجاح والقثل فى مختلف 


الاعمال ٠.‏ وقد قرلت مكتية الانجلو المصردة طبعها ونثشرها فى كتاب ضم اكثر من 1/١‏ 
صفسة متورسطة 


ع 
لما 
كت 


الحب المحرم 
للسيدة وداد سكاكينى 
قصة تحليلية طويلة © كتبتها الادبية السورية الكبيرة السيدة وداد سكاكيتى ملك سنين © 
جامعة فيها بين الحقيقة والخيال ؛ فى أسلوب مثشوق جذاب »© كريد فى لونه ولسجه ٠ه‏ وقد 
أخرجتها اخيرا فى مصر »© وتولت طبعها ونشرها دار الفكر العربى © فى نحو 00 صفحةمتوسطة © 


الآلات التى تستخدمها كل يوم 


وكيف تؤدى عملها ,..؟ 
هذا كتاب قيم تجديد فى نوعه © يعلم قارئه كيف تؤدى عملها الآلات والاجهزة المختلفة التى 
ستخدمها فى حياته أليومية وهو من تأليف : هرمان شنايدر )؛ وقامته برسم صوره 
جان بنديك ٠»‏ وتولى نقله الى اللغة العربية الاستاذ عبد الفتاح المنياوى © وراجمه الاستاذ 
معنف عاطق البر قوقى ٠‏ ونشرته دار المعارف بمصر بالأه شتراك مع مؤسسة فر نكلين 
اكنشاف ميول الأطفال 
من تأليف قفردريك كودر 6 وبلائش بولسون © وترحمة الدكتور محماك خليفة بركات المدرس 
عبد العزيز القوصى عميد المعهد . وطبع بمطبعة مصر فى نحو مائلة صفحة وغلاف انيق 
المسكرات ومضارها 
على ينترهيا ف هذا الكتاب الإاستاذ أحمكد ودع الصرئ: © رحا الانتفاع , ديا النهها مق 
نحك قيم ق اضرار الخمر ومساوثها من النواحى الطبية والديئية والاجتماعية ' 


ن صيك البنك الكسر 


كتيث هذه القصة « كاتر ين فوربز 2« وتقلها الى العربية الاستاذ أحمد جيك عيسى 434 
وقامت ينشرها دار « روايات اليوم » فى بيروت بالاث شتراك مع مؤسسة فرثنكلين للطباعة والنشر » 


فى عدد ممتاز يشتمل على لمأ صفحة متوسطة ؛ بغلاف مصور بالالوان » وتولت توزبيعها الشركة 
العربية بالقاهرة 


نيسان 
للاستاة نقولا قربان 


ددوان من الشعر المنثور للاستاذ نقولا قربان ©» بحتوى على ٠‏ صفحة متوسطة © بها 
نحو .لا قطعة » طبع دار الكتاب العربى 


إبناء العم "توم 
كاب يضم ثلاث ع عن كفاح زنوج امريكا بقلم الكاتب الرنجى « ريتشارد رايت 3 
عريها الاستاذ مثر البعليكى © ونثرتها ‏ دأو العلم للملايين 0 بيروت 


١45 


ساسلة تصرسى توم ٠:‏ سْتَقَادَ من ألحود ماأخرج أساطيتن 
الف نالقصصى فق عل ف أغحاء العالم من روانات نا ركيم وعاطفية 
واجتماعية وبولسييّ وغرها .. مترجة بأسلوب ساس جناب 
مجيع بدت الرقى والسهولم . وبمسدم عدد متهماقف 
١‏ لاس رعشس م نكل شهس ؛ متشهنا رواميم مستقلءكاملةه 
عن وده برسومم مع لأأاهم مشاهدها امؤشرع ؛ مع حسن 
اللسييق وا لإخراج فى غلاف مصوى بديعبالأالوإن .. ما عيحليا 
فم فنة حديٌ بالاقنناء فضبلا عا هها مر دل إقادة واممتاع 


روائم القصصص المالى 


1111111 


1 0100 


تمتاز الله الشور«لابكا » 713 بدقيًا فى جيل 
درحات الضوء وق سهولة النقناط الصور اللطبلوبة 
فان « "لايكا» 103 هى آحرما وصل إ ليه فن الات 
التسويروقدصمت شهل بساطءة وبسعة وبضمات. 
مرة واحلق” تحكون 4 حبازياك « لابيككا» 3 
ستدرك اذا يقولعتها البراء هذه اماه المأدورة:- 


عو 
0 ل 00 ا 
00 1 


00 : : 7 1 1 3-6 0 9 م 
:3 5 ير جحي 3 0 ...-. 
3 : م : 3 5 2 7 5 3 3 خما نا 7 
ا 202 ١‏ )|| لاه شهدا 
ظ 7 )4 اوسا ٍِ 


جد 
١‏ شامع دصر الشل رق ميم مونل بت النعسو سر امه رفم 


الجلد > 


أسسها جرجى زيدان ستة ؟ؤلم1ا 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصربة 

يسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
ملاس التحرير َ طاهر الطناحى 


أول ونه ء © شوال عبرو 


سانات 


ثمن العدد : فى مصر والسودان +0 ه0٠‏ اق الاقطار 

العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/اقرشا 

سوريا ‏ فى لبئان هلا قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الاردن 
8 فلسا ‏ فى العراق هلا فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا) : فى القطر المصرى 

والسودان ٠ه‏ قرشأ صافا ‏ فى سووبا ولبنان ( بالطائرة 

بوه سطة شركة فرج الله ببيروت ) .76 قرشا سوويا أو 

لمنائيا عم ق, الحجاز والعراق والآأردن وليبيا ٠م‏ قرشا 

صاغًا أ ق الامر كتين 0 دولارات ‏ ىق سائر أنحاء العالم 
٠١‏ قرش صاغٌ أو ١١/1‏ شلنا 

مركن الادارة . دار الهلال 1" شارع محمد عز العرب بك 
( المنتديان سابعًا ) الفاهرة ‏ مصر 

المكانبات : مجلة الهلال ‏ بوستة منصر العمومية # مصر 

الاسكندرية : 1 شارع اسطتبول تليفون 8 ١.‏ 
الاعلانات : نخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


منوبإست هذا العرد 
من الك القبمة ا المتعة 


5 حديث الهلال 
٠‏ المسلمون وااؤمر الاسلامى ... بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
15 رجال للبيع أو الايجار ! . . . بقلم الدكتور احمد زكئ 
/11 عمياء ب ماساة ريفية ... بقلم الدكتورة بنث الشاطىء 
"١‏ الشيخ عصفغور ... بقلم الاستاذ توفيق الحكيم 
"١5‏ رجال سحثون عن الحقيقة د أنراهفا. .كما يراه - “٠‏ مليون هندوكى 
٠‏ أتهم المرآة . . . بقلم الكاتب الانجليزى جار فسن وروبك 
زف مالا يقرأ وما يقرأ فى الصحف . . . بقلم الدكتور أمير بقطر 
1 نفسية الآياء والآمهات كما تصورها فتاة 
نبى مليونير يقتنى 2.١‏ بدلة وعشرات السيارات ! 
؟؟ أليد الحفية ... اقصوصة بقلم هانا سولنز 
زهرة بين الأزهار ‏ قصيعة . . . بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 
3 اذا ذا تحققت الاحلام ... بقلم الدكتور ج . ب . داين 
٠‏ سيام بلاد الجمال والحرية ... بقلم جيمس ١‏ . ميتشيثر 
؟ه5 كوكب الارض ... بقلم الدكتور نورمان بربل 
1ه حرب على الاشعاعات الفرية ... جهود العلماء للو قابة من أضرارها 
6 أنت والعالم 
15 صحح أفكارك ولا تخدع بالخرافات والأوهام . . . 
بقلم ستيوارت تشيز 


14 فاتنات التاريخ فى لوحات عباقرة الفن 
ف سمة الحب . . . لالص ب الال لدوب قد للع 0 


سال ا مملال خدمة الخمضح الفارح ووالعمسالم العزق 


بلع الترق الأو / 


؟1 سئة الم والادب والثقاقة 


بدي خطرات . . . بعنم الاستاذ محمد الأسمر 
4 تعلم وعشس 
هلم راقصة امف عده بعلم الاستاذ حبيب حاماتو 
5 موكب العلم والاختراع 
قصة اللمطر 
ابكارات حديدة 
15 كاد الثمر يقتلتى ‏ معركة وحشية ق القابات . . . بقلمى شاساسيمل 
4 وليم بركين ... مبتكر الأصباغ الكيماوية 
٠.1‏ سلطة أدبية ... بقلم الاستاذ محمد شوفى آمين 
١‏ كيف تقافى خصمك امام القضاء. . . بقلم الاستاذ السيد كمالالشورى 
٠‏ لو تضاعفت قوة حواسك . .. فماذا بحدث ؟ 
١7‏ صحتك وحمالك .. فى طعامك ‏ احدث الكنب ... 
للخبير العالمى الدكتتور جابلورد هاوزر 


طبيب الهلال 
5 دوماتيزم الجلف . . . بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
جراحة الكاتاراكت . . . بقلم مريض 
4 عقاقر السل. .هل اكتشفت فى مصر ؟. . . بقلم الدكتور ابراهيم فهيم 
15 ماذا فى الطب من جديم ؟ 
5 عيادتاك النفسية ... باب بحرره الدكتور أمير بقطر 


الصلع من خصائص الرجال 


شماناامال ادي ا اا 5 


العمل مفتاح النجاج : اأتحهت الانظار بعد نحاح 
مؤمر باندونج الى المؤتمر الايسلامى الذى تعتزم 
جهورية مصر دعوة الشعوبالاسلامية أليه ق ( مكة » 
لأنها قبلة الاسلام وسرة العالم الاسلامى . وكد زأر 
الامين العام لهذا ااؤتمر القائمقام أنور السادات بعض 
الأمم الاسلامية فى الشرق تمهيدا لعقد هذا أاؤتمر .. 
ولا ربب أن عهد الثورة له الفضل ىاحياء هذه الغكرة 
التى تهدف الى ججمع الكلمة ووحدة الجهود والتعاون 
بين هذه الشعوب . ولقد سبق أن كتب المرحوم 
الشيخ محمد عبده منف ستين سنة مقالا فى العدد التاسع من مجلة العروة 
الوثقى ' دعا فيه الى تضامن الأمم الشرقية والتعاون بين المسلمين والعرب 
وتحقيق الوحدة »© والوقوف صقا واحدا أمام تيار الاستعمار الجارف © 
وأبان, ان نبى الأسلام نبى عربى » وأن الاسلام دين عام بجمع العرب وغير 
العرب »6 وأن العرب هم أول من نشروا الاسلام فى العالم » فأصيح للمسلمين 
« السلطان الذى لا بعالب . وكان لأساطيلهم سلطة لا تبارى فى اللسحر 
الابيض والاحمر والمحيط الهندى » . وأشار الى أن تنازع الملوك والامراء 
وأطاح, بالحضارة الاسلامية . وقال ٠‏ 

« أيا بقية الرجال »© ويا خلف الابطال » ويا نسل الاقيال ©» هل ولى بكم 
الزمان » وهل مضى وقت التدارك 4 وهل آن أوان ألياس 5 لا. .لا.. معاذ 
الله .. أن الزمان يواتيكم بالفرص وهى لكم غنائم فلا تفرطوا .. أن الكاء 
لا بحيى الميت »© وان الآأسف لا يرد الغائب » وان الحزن لا بادقع المصيبة © 
وان العمل مقتاج النجاح 6 والاخلاص سلم الفلاح .٠‏ » 

وكان على أثر هذه الصيحة أن تنبه بعض الاقطاب الى فكرة المؤتمر 
الاسلامى ©» ودعا فى ذلك الحين الشيخ عبد الرحمن الكواكبىالى عقكه ىق 
« مكة » . ثم وفد على مصر العالم الروسى المسلم اسماعيل بك غصر نسكى 
سئة لم. 5١ا‏ ودعا الى عمد مؤتر اسلامى عام تدعو اليهة مصر 5 وقد كتب 
وقتثف السيد مصطفى لطفىالمنفلوطى.يقول عن هذا العالم الروسى ٠:‏ 


« سرنى منظر ذلك الرجل العظيم » والراعى الكريم » وهو قادم الى مصر 
وبدعو الى الله تعالى دعوة النبوة الاولى . الا ان تلك عربية تدعو الاعجمية 
وهذدهد أعجحميةه تدعو العربية الفصحى ! » 


الغتنا العربية فى الؤأفرات الدولية : 
أرى لرجال الغرب عزا ومنعهة 
وكم عز أقوام بعز فلات 

رحم الله حافظ ابراهيم الذى قال هذا البيت » 

فلا ريب أن اللغة هى أهم مظهر للعزة والكرامة » وهى 
احدى مقومات الشخصية » وأقوى دعامة من دعا 
القومية . ولذلك عنيت الدول الكبرى بالمحافظة على 
لفتها والعمل لنشرها بمختلف الوسائل. وقد اتخذتها 
منذ القدم سلاحا قويا لاستعمار الشعوب الضعيفة والسيادة عليها . وقد 
عانت اللغة العربية حربا شعواء من المستعمرين وأذتابهم للعضاء عليها > 
وكنا نرى أرقاء النفوس والعقول يتشد قون بالالفاظ الاجنبية ؛ ويتباهون 
بجهلهم بلغتهم العربية » حتى رأوا البلاد الاجنبية نفسها كانجلترا وأمريكا 
وألمانيا وغيرها تعنى بدراسة اللغة العربية ودراسة فلسفتها وعلومها 
وقنونها . وقد ضاعفت أمر نكا بعد الحرب الاخيرة عناتها بهذه الدراسات» 
واخذت تنشر الأمؤلفات المختلفة عن اللغة العربية وحضارة العرب والاسلام 
الكبرى حديث العهد ؛ بل انه يرجع الى القرن السابع عشر حين إنشاأً 
الاستاذ لود سنة 1795 الكرمى اللودى لدراسة اللغة العربية وعلومها 
بجامعة اكسفورد . وكان هذا الاستاذ رئيسا لهذه الجامعة . وكان أول 
من أسند اليه هذا الكرسى الحدبد العلامة ادوارد بوكك عاعمعه5 لمعه ونع 
وقد كان من أكبر المستشر قين فى عصره وأكثرهم فضلا فى تدرسن اللغة 
العربية واذاعتها فى المعاهد البر بطانية . وقد اهتمت حامعة كامبر دج 
بدراسة العربية منف القرن السسابع عشر أيضا . وانشأت سنة ١113‏ 
كرسيا لهذه اللغة عين فيه الاستاذٌ هويلك ؛ ثم الاستاذ ادمون كاستل 
والكلدانية والسريانية والفارسية والسامرية والحبثية . وقد أنفق كل 
أمواله فى هذه السبيل .. فليسمع أعضاء مجمع اللغة العربية 

ولقد كان هذا المعجم فاتحة عصر جديد فى الدراساتالاسلامية والمربية 
والشر قية . وقد ألقى محاضرة عن هزايا اللغة العربية على سائن اللغات , . 
ولا نستطيع هنا آن نذكر كل ما صادفته اللغة العربية وآدابها وعلومها من 
عناية فى الأمم الأجنبية والاعتراف يفضلها ومزاياها . وحسينا أن نذكر 


رأى المستشرق السوسرى « وبدمار » المنشورة صورته هناء والدى 
صرح فى حديث له مع الاستاذ محمود تيمور © فقال ٠‏ 

« اننى أحست اللغة العربية » ووجدت فى دراستها جالا لم أجده فى 
أبة لغة آخرى . ولكم أن تفخروا وتزهوا يا أبناء العرب بهذه اللغة المجيدة ) 
فانها فينظرى أحسن اللغات »2 وانى لافضلها بلا استثناء على جميع اللغات » 

هذه هى شهادة مستشرق سوسرى © وهذه هى عتابة العرب باللغة 
00 التى يتكلم بها خمسون مليون عربى عدا غيرهم من الاقتشلار 
1 الات الر سمية . لقد قرآنا أن هيئة البو سكل فررت اللفة 
العربية كلغة رسمية بين اللغات التنبى تستخدمها . وهذه خطوة حميدة فى 
سبيل العمل لما يجب أن يكون للعربية من شخصية دولية وعزة وكرامة ! 


الشمس التى تتجلى فيه على الأرض بأقوى مظهرها لقربها.منا فى هنا 
الفصل © فنصطلى حرارتها وقد نهرب من أشعتها الحار* الى المصايف 
الجملية أو شواطىء البحار أو الريف الرطب .. ومع ذلك فالشمسن آمنا 
الحنون . . آع الحياة والاحياء على الارض » وأم الكواكب السيارة التى تدور 
حولها وتتبعها كما بتبع الاطفال الامهات .. ولا بعلم الا الله متى ولدت 
الشمس هذه الأبناء والبنات من الكواكب المختلفة الحجوم والاثشكال » 
والسرعة والبطء والبعد والقرب © وأى قدرة عظيمة جذبتها الييا 
وسيرتها معها فى نظام دقيق لا بختل ولا يضطرب قى هذا الفلك البديع 
الذى رفعه ألله ونظمه وأخفى عن المخلو قات أسراره 4 وحجير الحكماء فق 
خلقة وابداعه ,» حتى قال أبنو العلاء المعرى : 
و ا يي ب لكر ملاذاآ وراءك أو ما أنت با فلك 
فتن تشندر شفو الها تعتكحر ونور صيح يواق بعقمله حلك 
راموا سرائر للرحمن حجيها ما نلهن تبى لا ولا ملك 

وقد سميت الشمس فى العربية بهذا الاسم لشموسها وقوتها » أو لانها 
تبدو فى وسط السماء » والعرب تسدمى واسطة التلاوة ( شمسة » .وقد 
ننعاها كنوقى :« آخت بوتيع »ل اقولة ١‏ 

قفى با أخت بوشع خمرينا أحاديث القرون الغفابرنا 

ولو أنها وقفت كما نال حر فى او اللا قلا لكانت الطامة دتري 
.. ولكن بوشع أحد الانبياء القدماء استطاع كما بروى أن يوققها . 
فقد قيل أنه كان يحارب الجيابرهة بوع الحدعة حتى اقل .وقنه الذر و » 
ولم ينته من حربهم » وخشى ان هودخل ف المساء لا سخطع مواضلة 
الحرب لآن دنه بحرم القيام بأى عمل بوم السيت © قذعا الله أن تؤخر 


غروب الشمس حتى شتهى من حرب الجبابرة » قامس تجاب الله دعاءه » 
وابطأت الشمسن فى الغروب أو وققت حتى أتم حربه ؟ .. والفرق بين 
ب أن الاول نبى عليه السلام » والثانى شاعر لا يجاب له كلام ! .. 
هكنا خلقت : هذا عنوان القصة الطوطلة الثانية 
التى ألفها الدكتور محمد حسين هيكل © وقد أصدر 
قصته الاولى « زتب » سنة 4 151 فكانت فتحا 
جديندا فى القصة المصرية . وأول رائد فى فن القصص 
العربى الحديث . لان القصة بمعناها الجديد لم تصم 
مجرد أسطورة للتسلية © أو رواية لحوادث التاري 
كما هى © أو مجموعة للطرائف والتوادر الادبية 6 5 
صارت فئا مستقلا بعتمد على فكرة » ويهدق الى 
مثل أعلى 4 و تعالج حيأة الناس وأخلاقهم وعاداتهم ٠‏ 
ولهذا كان لفن القصة الحديثة مكانتهفى الأصلاح السياسى والاجتماعى 
وروآأبة « هكذأا خلعت ©» ثر سع صورة من تطورنا الاحجتماعى الذى 
تشهذه مصر . وهى قصة امرأة قتروى حياتها وتصور مشاعرها وع و أطفهاة 
وكيف تطورت هذه الحياأة وسط غمرة من العيش وألوأن من التقاليد 
القديمة والعادات الحدشة ٠‏ وكد اختار ااأؤلف الكير أن تجحعمل روأبة 
القصة على لسان بطلتها المجهولة الاسم . وهى طريقة يعمد اليها الروائيون 
لتكون القصة اكثر واقعية » وأقرب الى نفس القارىء حين سمتمع الى 
بطل الرواية أو بطلتها تقص عليه احوالها وحوادتها . وقد كان له له 
البطلة أحوال غربة » وأحداث شاذة »© وكان لحبها طابع خاص © ولحياتها 
لتستغفر الله » وتتوب اليه » لانها كانت فى نظرها مذنبة 
وقصة هذه السيدة تحوى ألوانا شتى من حوائب المجتمع المضيئة 2 
وزواياه المظلمة » وتثير فى النفوس كثيرا من المشاعر المتباينة كلما رأينا 
صور الهناء والشقاء » والسعادهة والمؤّس © والآمل والياأس التى تعقليت 
فيها هذه السيدة التى قالت فى نهابة قصتها : « وانى لتهزنى الغمطة كلما 
عدت الى هده الصور التى رسمتها من حياتى © ورأيت هذه الحياة كاملة 
أمامى . لا بحجبها عنى تعاقب الأزمنة » ولا تغير الأمكنة التى مررت بها ؛ 
فانا ارى فيها الطفلة التى كنتها » والصبية التى ترعرعت © والشابة 
والزوجة والأم » وأرى انسياب الآيام يندس فى هذا الشباب رويدا رويدا 
فيجعله كهولة تتخطى فى هون الى مابعدها . وانى لابتسم اهذه الاطوار 
جميعا ©» وأنتسم لآلام حرت يومافى نفسى »2 ثم مر الزمن بيلكه المحسنة 


0 الؤلم 9 الاسلامئ الغاام 


أمامالاسلاماليوم مطلبان ضر وربان 
لا يحتملان التنسويف والتهاون ٠‏ 
وهما ل حمابة الذات » أما م المطامع 
الاحنبية ؛ والتعاون على 5 
وسائل التقدم والارتقاء 

وربما كان المطلب الثانى فرعا من 
المطلب الأول » لان الامة التى. تهمل 
وسائل التقدم والارتقاء ىق العصر 
الحاضر تحتاج الى حماية ذاتهما 
ولا تحد وسيلة الحماية 

اما المطامع الاجنية التى تواجه 
الشعوب الاسلامية فهى درحات فى 
القوة وفى الخطر 

فمنها ماهو مقصور على السيادة 
السياسية ومايتصل بها منالسيطرة 
على موارد البلاد ومرافقها الزراعية 
والصباعية والتجحارية ٠‏ وسائر هذه 


١ 


المسَامُون اللو الإسلامق 


قا الأستاذ عماس مهود المقاد 


المرافق الاقتصادية على الاحمال 

وملهامايتجاوز السيادةالسسياسية 
وتوابعها الى السيطرة على العقائد 
والاخلاق والعادات و النظلم الاحتماعية 
وهو شر ضروب الاستعمار كافة 

ومنها ما يصيب جالية او جاليات 
منتقلة الى بلاد أخرى » ولا تتعرض 
له الامة برمتها فى داخل بلادها 

و كلل هذه الاخطار تحتاج الى 
التعاون بين الامم الاسلامية » وقد 
كون التعاون فيها لازما مع شعوب 
غير اسلامية ولكنها مغر نه : م 
السياسيين وفير السياسيين 

والامم الاسلامية فيهأ (( شسية 
حصانة » أما م السيطرة 5 الاجنبية 
بانواعها 4 0 منهأ ماكان قحا 


على السسيادة السئمياسية أو ما كان 
والنظم الاحتماعية 

كتب حون جلتنر > معطاصمت) صطدل 
كتابا عن « داخل افريقية » على 
مثال كتبه عن داخل أوربة وداخل 
آسيا وداخل أمر بكااللاتينية وداخل 
الولابات المتحدة » وتكلم عن افريقية 
الاستوائية التابعة لفرنسا فقالٍ ان 
شعوبها لا تطلب الآن على الاقل أن 
تنفصل من فرنسا بل اعلها تتطلب 
زيادة الاتصال بها لانها معدودة من 
الفرنسيين ولها حقو قانتخابيةتخولها 
ان ترسل المندوبين عنها الى برلمان 
بارسن » ثم قال : أن هذه الشعوب 
تخالف الشعوب الافريقية فىالشماق 
لان هذه تطلب الاتفصال ولا ترضى 
بالاندماج فى بنية الشعب. الفرسى » 
ولا بالسياسة التى سماها تدريب 
الافريقيين على أن.« بصسيحوا 
فرنسيين ! » 

ما الفارق بينالشعوب الاستوائية 
والشعوب الافربقية التى تقيم على 
شواطىء البحر الابيض المتوسط أو 
جلى مقربة منها ؟ 
العريقة ... فهذه الحضارة قد 
حفظت لكل أمة تحضرت بها 
« كيانا » قويبا لا سهل ههشسسمة 
وأدماجه ق كيان آخر أجنبىوعنه ) 
وهذا الكيان القوى هو الذىوقف 
فى وجهالاستعمارحيث كان واستفاد 
منه المسلمون وغير المسلمين © لان 
الاستعمار -خطر على الاهم الشرقية 


جميعا من كل نحلة وبغير فارقبين 

وهذه المقاومة القوية هى التى 
لسهميها الممستعمرون حمودا من 
المسلمين فى وحجه التعدم والارتقامء » 
هذا القبيل » ولكنها محافظة على 
« الكيان القوهى ) بحميه أنبقع 
فريسة سهلة بينبراثن المستعمربن» 
وستفيد منه ضحايا الاستعمار ق 
خدلف الاقوام والاديان 

ولكن الاستعمار السيابى على 
خطره لا يصيب الامم فى مقاتلها 
كما يصيبها الاستعمار الذى شمل 
العقائد والاخلاق والمادات والنظلم 
يصيب الامة فى كيانها الصميم ولا 
سععى لها بعد ذلك « ش خصية » 
تذدود بها خطرا من الاخطار تهددها 

لاا 

تعر ضا لعداوةهذا الاستعمار الذى 
بعادى جميع الاديان فى الواقعولكنه 
تعادى الدين الاسلامى بصفة 
خاصة لانه نظام اجتماعى وآداب 
معيشية فىوقت واحد » ولهمبادىء 
فكرية كالبادىء التى يسمونها فى 
الفمن السام بلا سد و او 
وملمء14 تقوم عليها الآداب 
والعلاقات كما تقوم عليها ععقائد 
الدين ووجهات النظر الى أصول 
الحباة 


١ 


لهذا كانت كراهة الاستعمار 
الشيوعى للامم الاسلامية كراهة 
مضاعفة ؛ لانه يجد فيها عقبات نى 
00 السيادة الاحنبية وعقبات 
اخرى فى وجه العقائد والآدابالتى 
بفرضها عليهاتخالفة للدين 4و بحاول 
أن يلغى مبادثها الفكرية والخلقية 
بسادىء أخرى تناقضها وتهدمها 
ولا تبقى بقية منها صالحة لقاومة 
أو متشبثة بكيان 

وهناك ضروب من الاضطهاد 
يلقاها المسلمون جاليات متفرقة فى 
البلاد الاخرى ؛ كالجالية الاسيوية 
الاسلامية التى يزيد عددها على 
سبعين ألفا فى أفربقية الحئوبية © 
وتحرم حقوق الانتخاب با 


الفوارف العتصربة التى اج تلاحظق * 


معاملة اليهود 2 وهم أصل الفوارق 
العنصربة التن انتدعت من احلها 
كلمة معسننسءكنعة « عذداوة 
الساميين "غ 

قد 


وصف روبرت حون هذهالجالية 
فى كتابه « خلال أفريبقية ملان » 
يعنى «مالان» رئيس الوزراءالسابق» 
فقال انهم على فقرهم غابة فى الامانة 
وانه زار مسحدا من مسساجدهم 
فسقطت منه ورقة وهو طبس 
حذاءد ؛ ومضى فى طريقفه مسسافة 
غير قصسير 5 4 واذا سنت صسس عر 5 
تعدو وراءه لتعيد أليه الورقة التى 
لم يلتفت اليها 

وعلى هذا الفارق فى الاخلاق 


١ 


تحسب على العوم قوارق اللون أو 
العقفيدة ولا د لهم بحق واحد 
من الحقوقالسسياسية التى يشاركون 
بها بعض المشاركة فى حكومةالبلاد» 
وربما كان آباوّهم فيها قبل أن 
تعر قها أحد من البوير احداد 
« مالان » 

فالعالم الاسلامىقالعصر الحاضر 
أمام أخطار مشتركة تتطلب مندأآن 
منها » وهذه الاخطار هى : 

« أولا » خطر الاستعمار الذى 
يهدد كيان الامة فىسيادتهاوعقيدتها 
واخلاقها وآدأبها 

و« تثايا» خطر الاستعمار 
الذى بهدد سيادة الامة السياسية 

0 من ثم على مواردها 
ومرافقها 

و« ثالثا » خطرالاستعمار الذى 
ليس له سيادة فعلية على ا 
بالوسائل الاقتصادبة أو وسسائل 
النفوذ الدولى على اختلافها 

و «رابعا» خطرالتقرقة العنصرية 
الحاليات فى البلاد الاخرى 

واشتراك الاهم الاسلامية هذه 
الاخطار يوجب عليهما الاثستراك 
والتعاون فى دراستها والاتفاق على 
الوسائل المستطاعة لاحتنابها 
والتغلب عليها 


0 


أوايةه وردما صيح أن شبينال أن 
المؤتمر الاسلامى شتحلد الآن فى 
فقرض على المسلمين فى موسمالحج 
مؤتمرا عاما تشترك فيه 3 
الامم ؛ وقفأفاد هذا المؤتمر كوائده 
السيطرة ١‏ المستيفة » كانت تصيب 
المسلمين ؛ وكان الآمام الأاسلامى 
9 عبد الرحمن الكواكبى » يتخيل 
هذا المؤتمر تخيلا فى موسم الحج 
لان تحقيقه فى الواقع لم يكن من 
المستطاع . وليسسش كتاسابه « أم 
اقترى » الا مؤتمرا من هلكا 
القبيل 

ثم سعى المسلم الروسى الكمير 
« أسماعيل غصرسكى “» قى عقد 
المؤتمر الاسلامى العام عند أوائل 


35 


العثيانيون لانه بحارب الدولة 
الروسية © ولم يتنكر له المستعمرون 
الانحليز لان محارية التفوذالروسى 
فى آسيا توافق سياستهم © ولبئت 


قضية فلسطين فاجتمع الؤٌتمر 
الاسلامى للدفاع عن فلسطين عدة 


أما المؤتمر الاسلامى القادم فشأنه 
غير شئون امؤتمرات السابقة »© اذ 
هو المؤتمر العام الاول الذىتشترك 
المكانة السسياسية لها ىق محيط 
السياسة العالمية على اتساعها » 
ومهمته قومكافحة الاستعمار بأثتواعه 
لاتقل عن مهمته فى مكافحة الضعف 
والجمود والاخطف بوسائل التقسدم 
والارتقاء » فليس فى العصر الحاضر 
من بحمى تفسسه وهو متخلفف فى 


مبدآن المعر فة والقوة 


انما بعوثت معلما + > > 
بذكر لأمير الشعراء « شو قى »© بيته المشهور.فى تكريم المعلمين : 


قم للمعلم وفه التبجيلا 


كاد المعلم أن تكون رسولا 


لم يكن « شوقى » فى تلمسه العلاقة بين المعلم والرسول شامرا نتخيل 
وبحلم » وانما كان ينظر الى قول خاتم الرسل صلوات الله عليه 

اخرج الترمذى أن رسول الله مر بمجلس قوم يدعون الله » ويرغبون 
الببه » ومر بقوم آخرين يتعلمون الفقه , فقال : « كلا المجلسين على خسير ' 


وأحدهما أفضل من صاحبيه 


. أما هؤلاء فيدعون الله عز وجل : ان شاع 


؟عطاهم ؛: وان ششاء منعهم ٠‏ وأما هؤلاء فيتعلمون ويعلمون الجاهل » فهم 


أفضل ٠‏ وانما بعثت معلما » 


واتخذ الرسول مجلسه بين المعلمين ٠‏ دون المتعبدين 


١؟‎ 


رجال للسمع أوالاجيار! 


بس الدكتور 


حلست الام الى ابنها الصبى © 
وهى تكقكف الدمع 

قالت الام : « رحم الله أباك بابتى 
ورحمنى ٠.٠‏ رحم الله أباك ميتا » 
ورحهمنى حية . قضى أبوك حياة 
اتفقها فى البذل للناس »© يذل مال 
وبذل حهد . وصب قى جهدة لهم 
عرقا كثيرا . كلما اتقلبت الايام ©» 
وآن للباذل أن سترد بعد ما بذل 
لم يرده عليه أحد . ولم نبال ابوك 
رحمة الله عليه » ان لم برده عليه 
آحد . كان غابة فى السماحة وانكار 
التفسى . . وهو باتكار نفسه »6 أنكرنا 
لاننا بعضة . والاحيال بابئى لايد 
ان تتوزع عليها الفضائل بالسوبة . 
وأبوك بالغ فى السماح حتى افتقر 
ادر - هلا حل سي .وان 
جل يلح . فيجب أن تبالغ فى 
لحر إل لاح ا يا 
الميزان بين الجيلين » فتشيل الكفة 
التى كانت هبطت »© وتهبط التى 
كانت شالت 6 

قال الصبى : 
أكون با أماه ؟ » 


»© © 


« ماذا تريدين أن 


أحد رك 


قال تالامالحنون : « أريدك انتنظر 
الى الحياة غير نظرة أبيك . أريدك 
أن تنظر الى الحياة على انها بيع 
وشراء ؛ تبيع للناس ©» وتشترى من 
التاسنى . وتبيع وتشترى فى سوق 
00 حاضر . قايكان 
من أجل ؛ فللاجل القصير . 
ا ا لاجلطو بل" 
فالناس تتنكر للآجال الطويلة » 
وشب الصىى تلاحقه نصيحة امه 
هذه الغالية » رثنت فى أذنه صبيا » 
ورنت فى أذنه شابا » فرجلا كهلا 
وما كان أصدق أمه عندد » وما 
كان أصدقه لامه 
فشا نخطط لحياته ع قَّ صغائر 
الاشياء وغر صغائرها 4 تخطيط 
تاحر فى السوق . وكانت سوقه سوق 
أعمال 8 وأخذ يتدرج فيها من دري 
الى درج حتى بلغ فيها علوا كبيرا 


وتسأل : « أى أعمال ؟ » 
وأقول : « أى عمل مادر عليه 
ربحا »؛ 


المال عنده كان كالماء » لابد ان 


الى شري ؛ ماجرى ب وهو يشل 
المحرى النظيف على غير النظيف ٠»‏ 
فان لم بسعقه المجرى النظيفجرى 
فى غير النظيف . ان امال لابد ان 
بحرى . كان بعول أن المال شىع 
حى ؛ لايد ان يتحرك © وكان يقول 
أن الحيوانات منها النظيف » كالقطط 
والطر » ومنها العذر » كالخئزير ‏ 
والخنزير لم يمنعه قذر من أنيحيا 
ومن أن يتمو ويربو . وكذلك المال 
لابد أن ) بحيأ 4 وأن يريو 4 كالقط 
ان امكن ) فاذا أمتئع هذا فكالخنزير 
وكان يعتذر عن ذلك »© عند من يلوم 
ا د ين 
حركة ©» ا 
بجاجة كذلك الى القوة » ليعيش » 
وليتمو ويربو . وبعود الى تشبيهه 
بالحيوان » فيقول أنه لابد للحياة 
من. مخلب © ولايد لها من ناب ) 
والحيوان عنده ائيس ضعيف ذيل 
يطلب اللعمة استجداء » أو وحشى 
قوى عزيز > له سطوة »© وبغلوب 
ده ا 001 جل يطلت 

والمال عنده متحرر من كل شىم 
متحرر من دين ومن وطن ) قهو 
ينتظم الآممي حميعا » على اختلاف 
نحل واختللاف ألوان ٠‏ وهو لايانس 
آلى القنيد أبدا ©» ولو كان من ذهب , 
والغوانين تقيده © فيرضى . ولكتسه 
بتحين الفرص ان تلين بالقيد » 
فيحطمه تحطيما . ومابه كر وللقوانين 


فهو بعلم ان بدوتها لا قسستقيم للمال 
وهال كال نولاق نه اراهة 

والمال حق لكاسبه » وهو حجزاء 
وقاق للذى عند كاسبه وصاحيه 
من ذكاء وحذق وحيلة . والله 3 
بين خلعه الذكام والغباء » ولو شاع 
ما هكذا شاء ,. فلر ض الخلق بقسمة 
الله . ولكته » مع مهنا »2 لا بأبى أن 
فيض بالقليل من فيضه » لا شكرا 
لله على ما اختصه به من ذكاء »ولكن 
حشية أن تثورالكثرة الفقيرةالمائسة 
على القلة الثرية الناعمة »© فيضيع 
المال ؛ وهو يتمى ما بحود به ىق 
ذلك ضريية الامن وانسلام 

لا 

ونشأ صاحيتا يصادق التناس 
بالقدر الذدى يكونون له عونة على ماهو 
فيه.» والرحال عنده ؟ كالبضاء 
تروحوتكسد . فهوشترى النافين 
فى الاسواق من الرجال . ما ظلت 
سوقهم نافقة . فان هى كسدت »© 
قما أسرع ما ببيع » وهو يرى أن 
الرايطة » من صداقة » أو من حبه 
تقيد الرجل وصاحمه . من أحل هذا 
هو دائثما قائم بقطع من صلاتهبالتاس. 
بمقدارما بربط متهاءقما رابطةعئده 
بدائمة » وما يجب أن تكون 

وهو سخى »© والحق تغال ؛ ق 
شرآاء الناس »6 وشراع الصناقات 5 
وكذلك هو سخى ايضا عتدما يبيع 
وتقول له : « ولكن هذا يكسيك سوعء 
ال و و اد 
قنسبى » ونسبيان الناس ثروة يجب 


اواشسكول و وماتقر الزيدل ونا 
ضر حتى الصديق »© ان يشترىبثمن 
طيب . وما ضره من بعد ذلك ان 
بباع بثمن بخس. درأهم معدودة ) 
لا يتكلف هو فى دفعها شيئًا . وما 
ضرتى اناه وما غير الناشن »ناا 
ونا كر غالى 4 وما اا 
واصددقاء » علىاستعداد دائماليكونوا 
هذه البضاعة النافقة التى أدفع فى 
شرائها ذلك الثمن العالى » 

وتمر السئنون 4 والعشرات من 
السئين »© فاذا صاحينا أثرى رحل 
ف المجتمع » والمع رجل 

وكان حقيقا » بما خطط لنفسه فى 
الحياة ؛ أن بكون أترى رجحل . وكان 
حقيقا » بالذى من المال » أن 
يعون الع رجل + وعل.ى القلدن ال 
من ذهب » وهل فى الاحجار الكريمة 
وغير الكريمة ؛ اكثر اشراقا منماس 
من بعد ذلك رحلا » هذا حاله » وهذا 
مآله . ولكل أجل كتاب . وتجلس 
المرآة التى مات زوجها » على هذا 
الفنى والثراء » تجلس الى جاتب 
ابتها الصبى > وهى تكفكف الدمع ) 

قالثت الام 0 رحم الله أباك بابنى 
ور حمنى ٠‏ زرحم الله أباك هيتا »؛ 
ورحمنى حية . قضى أبوك حياة 
أنفقها فى جمعالمال . وطلب لالهحربة 
لم تكن لاحد قى الوجود »© ولا لشىء 
فى الوجود . وعشنا على ماله الكثير 
حياة رخية راغدة ناعمة طويلة © فما 
كان أبوك علينا بسبحيل . وكتها 
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حياد كانت كالطعام الذى لا ملح قيه 
ومن أحل هذا ضاقت معدتى له 
هضما . وقد خلفلنا الكثير من بعده 
ولكنه كثير لابركة قية هأ لاتهاكتستب 
فى غير رحمة > وطلق كاسبه ىكسبه 
كل عاطفة » قاحس كأن به لعنة 
ومناكبر لعناته انه اثىأخشى ان لاتحر كاك 
كثرته الى عمل . أن اماق 

السماح للناس حندى. أفقر أهله 5 
وأبوك بالغ فى القسوة ) على الناس 
فأغنى أهله . وأبوك جيل مضى ؛ 
وانت سيل الى ل 

تعود المختل الى ضلاحه 2 0 
كفتا الميزان بين الجيلين » 

قال الصبى : « ماذا تر بدين ان 
أكون با أماه ؟ » 

. قالت الام الحندون.: ١‏ ننزل »> من 
بعد موت بيك » رحمه الله ؛ عماكات 
وجب أن ينزل عنه فى حياته » 

قال الصبى : « وسقى من بعد 
ذلك فضل ؟ » 

كالت الام الحنون : « سقى فضل 
من يعد ذلك كثير » يزبد فيه أن بركة 
ألله سوف تحل قيه » 

فقام الصبىلتوه بقيل أمهدوضمته 
أمه . وبضمه أحسست أنها انما تضم 
جيلا خيرا من جيل مضى 

وما جيل بمضى بشر هن جيل 
يجىء ٠‏ وما جيل يمضى بخير من 
جيل بجئء . فالخير والشر موزعان 
بالسوية على الازمان » وانما هى قرص 
الحياة © تتاتئ 


؛ وتمتنعثم 
تتاقى . ذلك بأن اله يولج الليل فق 
لتهار ؛ وبواج النهار فى الليل » وان 
لله ستميع نصير 


قا الدكتورة بنث الشاطىء 


لوا ١‏ 
درى لاذا 2 5 
00 رفيقات ١‏ كي ب 
7 دارنا ! لوي طريقى 
0 3 
تمثلتها التطللق فى هذه آلرء 
الاشقر الذ 0 ١‏ 0 لوا 
| ى ا به 3 
الفسرة » كأن لم : عن كل بنات 
لوادى » ولا شربت من نيلهالخمر 
ولا اكلت ون 
' من قيكة اللاغين- " 
0 3 
لان - بياض بشرتهاأ كافيا 
اذى 5 إببا 1 3 4 
0 بات 3 ب 57 
00 0 آثرتها ا 2 
5 البلرة ل َ دونتا 
و 3 الوفت 0 3 
ا وثقل دم ! لكن ل 
ل 3 اين ورور 1 2 
0 بر 4 وزهوها 
5 © فتسسسلز 0 ٌْ 
0 5 
1 ْ من 53 
على جبينها الوضاء » 0 
ىو 


ا 50 
عل بشرتها بصابوز 
على نحو ل اله ينات الريف © 1 
: 1 ع 6" 0 
امام 1 
00 10 
0 ا م 0 
| هواها © فلاتها 00 له )2ه 
تربيتها ام تة ِ. لجووج قامتعلى 
0 « مولدة » 
وف 0 وهى 
ل : ن تدحل 
ات فى كل دار 
0 7 دون 000 
١‏ والى أين ؟ و ده 
قري الى ار 0 
0 1 بحق للفتاة 
لتحرر والانطلا 0 
على غيرها من عذارى 5 
0 0 امها أن 0 
ع ل معها 
لاطراف السعبدة 0 
على خدود اكد عت 7 0 
: ل فتعود 4 
6 ا 1 7 
' عن التساء 00 -- 
فبانا ا اه لكين 0 00 
: به عبيون 1- 
تشهد مثلها من قبل . م 
سس 


١ 


بين ما حاءت به : مشط مرصع 
واصنئاف من الصانون المعطر © 
والوان من المخرمات وقطع الزسنة 
لحلية الثياب 

وطالما ضاق ا الشيخ مر سى . 
فقيه الكتاب « بمظهرها البراق 
وتأنقها المسرف , والح عليها بعصاه 
1 تكف عما سسماه «تزينا فاضحا» 
حتى انتهى الامسر بطردها من 
الكتاب ؛ وحرمائها من التعليم © 
وهو حرمان لم سد على « حسنة » 
انها اكترثت به » بل لعلها رات فيه 
راحة من احهاد الدرس »2 ونحاة 
من الزجر والتأنيب »© وتو فيرالوقتها 
الذى كانت تضيعه فقيما شوّعليها 
من حفظ القرآن وتسميعه ,وهكذا 
تحور عن النيد: لوتيد الى كان 
وزينتها » غير ملقية بالا الى لعنة 
0 الشيخ. الفقيه » ولا خائفة مما 
أنذرها به من خسرأن وضياع »© 
بعد ان ضيعت الفرصة الذهبية 
لحفظ كتاب الله حل فى علاه 

كان بخيل اليئنا ان اللعنئة سوف 
تحيق كذلك بمن شترب مئها ء 
وآن النور الذى بملاً صدورنا 
الحافظة لآبات الغرآن . سوف 
ينطفىء ع اذا دنرنا من تلك التىئنبذت 
الكتاب الكريم ظهيريا » واستدلت 
به بضاعة دنيوية خاسرة ! 


وحاولت الفتة اول الامر أن 


1١4 


التحدى والعناد 4 وان 1 3 
بمخاو فنا التى القاها فى روعنا شيخ 
مخرف فى السبعين من عمره ) 
قروى ساذج ؛ امضى حياته بين 
الكتاب والمسحد سحين الاوهام 

لكنى شحاعتها خانتها بعد اذ 
رآت اصرارنا على تحنبها »فتسللت 
ذات مساء من القربة ثم لعا ويد 

وكال بعض الذ دن لحو هاعندثل : 
انها كانت دأمعة العينين هر تحفة 
الاوصال 

9 

تلكهى الفتاة التى ذكر تهاوحدها 
فى ذاك المساء الساحى , واأنا (دلف 
الى بيتنا العائم ق اقصى . الشمال 

والتفت لو اختى التى تقيم فى 
العرية فستالتها : 

هما فعلت الايام بحسئة ؟ 

فعنجبت للسدؤالى © وقالت : 

ما الذى ذكرك بها الآن ؟ 

احبت بعد تأمل قليل : 

اق الحق لا ادرى ! لعل الذى 
ذكرنى بها انى اجتاز الآن الطريق 
الذى مرت به فى مثل هذه الساعة 
هاربة منا » او لعلنى ذكرتها حين 
لحت مئذنة المسحد من بعيد» 
فتمثلت «* الشيخ مرسبى نغ وهو 
بلح فى اضطهادها وبلاحقها باللمنة » 
اد لعلى ذكرتها بهذا الغدير الذى 
كانت تكاحك غلينا اينع لفسل 
بمائه العكر وجوهنا وابدينا وارجلنا 


الصاق والصابون الغالى أو لعل 5 


0 فهلا حدثتنى عما فعلت 
بها الايام ؟ 

فصمتت احتى برهة © ثم ثالت 
وعيتاها الى السماء 


ب مسكيئة ! قد وهمت أن 
امتعادها عن القرية نحيها من اللعنة 
التى حاقت بها » ولم تدر أن العدر 
تربص بها فى كل خطوة » وان 
السماءتتر صدها أنى ثو جحهت م وان 
اللعنةتتيعها حيثما اقامت : فالقرية 
ان الدشة راق الشهل اذ الحيل. + 
ق الكهف او الغاب 

شنيت كائلة: 

ب حق ما تذكرين » لكتك لم 
تجيبى بعد عن سؤالى 

فكان ردهاة: 

ذاك حددث يطول »4 واوثر أن 
تسمعيه منها حين ترينها بعينيك ) 
فهى مقيمة هنا منف عامين لا تبرح 
مكانها ! 

فأجفلت على الرغقم منى 

نقد خين الع ان ار خمنية 
وعشر بن عاماأ الى وراء » فاذا بى 
الفتاة الريفية الساذجة التى كنتهاء 
تعتتيفق من مجبير د الاقدرات: من 
« حسئة » وتخشى أن ينطفىء نور 
القرآن فى صدرها , اذا ما حرؤت 
على ان تنتحدث اليها 

وادركت اختى ما سناورنى 
قبادرتنى يقولها * 


لا بأس عليك من رؤيتها . فقد 
كفرت عن خطتهاء وارندت الى 
#ر 


الطريق الموصلة الى دارنا » واتجهت 
شرقا تسلك درويا ضيقة ملتوية , 
حتى بلغت ضريعح «سيد 5 الاربعين» 
من اقصر انارق 

ودخلنا » فاستقبلتنا هناك امراة 
زرية الظهر » خشننة الثياب 4 لم 
الث ان ادركت انها عمياء ! 

و هصمست اختى : 
ا 


هذه هى ؛ 

قلت على الفور : 

كلا » فما فيها من « -حسئة » 

وعدت احدق فى المسكينة :!هذه 
ملكة الجمال فى ريغنا ؟! اين شعرها 
الذهصى الذى طالما' ضمخته جم ة العدر 
ا اناقتتها 
المسرفة © ودلالها المفرط ٠‏ وحستها 
اللافت ؟ 

لا اثر.؛ اى أثر ! 

ولمع املك ان صحت : 

كلا ! لست هذه « حستة » 
بحال .. 
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ها ذدهث هشت حين رأنت واجهها المعير 
شرق بابتسامة راضية ؛ ثم اذا بها 
تمد بدها الحشنة تتلمسسن بدى »؛ فى 
حركة ضريرة عمياء 

وقالت فى صوت هادىء النبرات: 
الحمد لله ! الآن اطمأن قلبى 
اذ اتكرتنى رفيقة ١‏ لصبا ولم تلمح 
فى كيانى اثرا من تلك التى كنتها ! 
ذلك هو ما كنت ابغى ©» بل ذلك هو 
الله انه لن يغفر لى ذنبى حتىامسخ 
مخلوقة اخرى شكرها اهلها 
واصحايبها » وبعييهم ان بحدوافيها 
بعد طول التأمل » اثرا هن تلك 

ماع حونة 2 م 

الحسناء المفتونة التى حنى عليها 


حسثها 
وفحأة الفيتها تخر لله ساجدة ) 
حتى اذا اتمت صلاتها عادت الى 


عيثا حاولتأن أفر من اللعنئة ! 
كان صوت الشيخ مرسى بلاحقنى 
فى عناد واصرار ؛ وكلما حاهدت ق 
الافلات منه ازداد رهة وعمقا , 
وبخاصة حين يجن الليل واخلوالى 
نفسى فى الظلام 
فقررت إن اهرب منها » وحرصت 
على الا اخلو بها مهما يكلفنى الفرار 
لحظة واحلة » كيلا اتيح للشبح 
المطارد ان عرد بى وسط تهاويل 
الظلمة 


وهكذا عشت فى ملاهى الل | 
التنمسن الى مطلع الفجر ؛ ثمارتمى 
على فراشى منهوكة الجسد عشواء 
الرهيبة والرؤى المقزعة 

ولم يبق امامى الا ان افر من 
النوم ! 

و لمحنى رجل من رواد المرقص , 
وأثئا قف فى آخر الليل » حائرة 
ضائعة ») فدعانى الى مسكده؛ و تبعته 
معطلة الحواس مشلولة الارادة » 
لا افكر الا فى شىء هو ان افر من 

لكنى لم اكد ادنو من بيت الرحل 
حتى ملحت شبح الشيخ مرمسى قف 
بالباب 4 فأفلت مذعورة 4 ور حت 
اجرى فى الطرقات هائمة ضالة 
شربدة 

وساقتنى قدماى » على غيرارادة 
منى »© الى المرقص ثانية , فاذا بى 
جرؤت على ان اسرق صاحبها » 
وقبل أن اجيب ٠‏ قذفقت وجهىبماء 
النار 

وهتف بى هاتف وأنا ارتمى على 
الارض واتلوى صارخة متخبطة 8 

هو ذاك الظلام الابدى يا عمياء » 
فأين المفر ؟ 

كلا , لا مفر ! 

وق المستشفى رقدت شهرن 6 
٠‏ حيدة » ملبوذة » معصوبةالعيئين! 


وكنت موقنة ان الشبح المطارد 
ان .كف عنى الا اذا التحصرت أو 


حثلت * 

لكنى » لشدةدهشتى »احسست 
شعاعا من النور يومض خلال الظلمات 
الملحيطعة 00 وميزك قَّ صوت 
الهاتف نبرة دفق ورحمة 

هنالك الى فى روعى أن باب الله 
ملامحى الآاولى 34 ووقعت أمامالباب 
الطاهر ذليلة تاثبة 

وخر حت من المستشفى وكد 
اعتزمت أمرا ٠‏ 

نزعت عنى ثيااب المدينة : 
وارتديت هذا الثوب الخشن 
ألر خيص 

«والتعينيت ين قادنى الى م 27 ذا 
الوجه » زرىة الهيئة 

وصسبت أن أن بعر فنى أحد ة 
لكن الشبيخ مرمسى سفى الى هنا 


غداة 2-6 7 فتلا فىاذنى قولهتعالى ' 

« قل با عبادى الذين اسير فواعلى 
انفسهم » لا تقنطوا من رحمة الله . 
ان الله يغفر الذنوب جميعا ؛ انه هو 
الغفور الرحيم 0 

ثم دعا لى » وخرج الى امل 
القرية بأمرهم أن يتر فقوا بالعمياء 
التائية » التى اعتصمت ببيت الله , 
قُما عاد لاحد عليها من سميل ٍ 0 

اك 

وحرؤوؤت على ان أسألها : 

آفما بعاودك حنين الى ألنور ؟ 
بعمى القلوب والايصار ©» ومن لم 
تعمل الله له تورا فنا لدم زور 

ولما ودعتها ومضيت » تناه ىالى 
تتمعى فق نكون اليل + (ضوت من 
المعبد بتلو فى خشوع : 

« الله نور السماوات والارض » 


عوجوم 
لدم بقية 


منصياى الدولة بلغه أن الرجل 0 قصيدة : 


قن د قال ل عر 


فأجاب الرحل : 


ا رو 


دا امبر الؤمنين © وقف قلت بعده * 


لا باردا جاع سسحاب 


كلم تحد أمير المؤمثين وعينا ثايتا لاتهام ال وأعاده 


أل عي 


؟١‎ 


من صصلونر الحبياة ف الريف الصرى 


اويت الى فراشى البارحة مبكراء 
فلقد شعرت بالتهاب الحلق ») وهو 
مر ض يزورئى الآن من حين الى حين 
وعمرت بقطع من الحبن العتيق 
مصادد الغيران الثلآاث » ونصيتها 
الاحمر 4 اكات م التفط ,ع 
وأغمضت عينى وانا اسأل الله ان 
نيم الغرائز النشرية فى هذا«المركز» 
جانات 2 فلا تحدث حتابة 
سكو حب قيامى آء ليلا وانا على هذه 
الحان < قل اكد امع زان لو 
المخذدة حتى كن ححرأ ملعئى 4 


الى ان حر كنى صوت الخفير يضرب . 


الباب ضريا شديدا » وينادى خادمى 
صائحا : « اصح با دسوقى !»6 » 
فعلمت ان جنابة وقعت . وانالغرائز 
لم تنم لانى اردت انا أن انام . فنهضت 
لوقتى واشعلت المصباح » ودخل 
على خادمى يفرك عينيه بيد » ويقدم 
ألى بالاخرى ١‏ اشارة تليفونية ) ) 
فأدئيت الورقة من الضوء وقرآات : 
الليلة » الساعة َم مساء » بينتما 
كان المدعو قمر الدولة علوان ماشيا 


؟؟ 


على الحسر بالقفرب من « داير » 
الناحية اطلق عليه عيار نارى من 
زراعة قصب 04 والفاعل محهول 4 


وسؤال معاد بعط منطقا 4 
وحالته سيئة »© لزم الاخطار » 
«العمدة » 


فقلت فى نفسى : لا بأس »© تلك 
حادثئة سيطة تستفرق منى على 
الاكثر ساعتين ©» فالضارب محهول © 
والمضروب لا يتكلم ولا شرثر » 
والشهود ولا ريب : الخفير النظامى 
الذى سمع صوت العيار فذهباليه 
خائفامتباطنا » فلم يجد بالطبع أحدا 
فى انتظاره غير الحثة الطرديسحة » 
والعمدة الذى سيزعم لى حالفا 
بالطلاق ان الجانى ليس من امل 
الناحية » ثم اهل المحنى عليه الذين 
سيكتمون عنى كل شىء ليثأروا 
لانفسهم بأنديهم . فسألت خادمى 
عن السامة وكتبت فى .ذيل الورقة : 
« وردتث الساعة العاشرة » وقائمون 
لضط الواقعة » ) وقمت من.فورى 
الى ثيابى فارتداتها على عجل : كما 
يصنع رجال المطافىء »© وارسلت فى 
طلب كاتب التحقيق وسيارة النيابة 
واوفدت من يتوقظ مساعد 5 الجديد 


وهو شاب رقيق الحاشية »حديث 
عهد بالعمل ©» كان قد أوصانى ان 
استصحية ق الو قائع ليكتسب 
الخبرة والمرات ولم الث ان سمعت 
ببابى بوق سيارة المركز « البوكس 
فقورد » »6 بها المأمور ) ومعاو نالادارة 
وبعض الحنود . فنزلت ١ل‏ 

فوجدتكل شىء قد اعد ولا نقصنا 
ألا كاتب التحفيق ,» اعجب . لآانى 
ما ابطات يوما فى القيام الى واقعة 
الا كان السبب كاتب التحقيق » فى 
اى بلد كان » وق أى مركز . والتفت 
الى الخفير وقلت : « انت.متأكد انك 
ناددت سعيد أفتدذى 5 ») فسمعت فى 
الظلام صوت الحذاء الضخم تضرب 
الارض 4 وطاحت بدا ترم بالتحية 
العسكرية فوق « اللبدة »6 الطويلة 
ذات الرقعةالنحاسية » وفما تحرك 
تحت شارب اسود كبير كأنه ذئب 
با سعادة الك ! » . ورأنا انننطلق 
سياراتنا فثمر بمنزل الكاتب 
فنستصحمه . فر كنت أنا ومساعدى 
والمأمور سيارة النيابة حتى بلغنا 
منزلا قديماقى طرف البلدة . قصاح 
الخفير وكان قد تعلق بسلم السيارة 
ليدلنا على الطريق : « انزل يا سعيد 
افندى » . فاطل الكاتب من تاقدذة 
قصية وهو فى جلباب اللوم: 
« حادثة ؟: » قصاح الخفير :«حادثة 
ضرب ثار » . وما اشعر عندئل الا 
بيلك الأمور قد خرحخت من ثئافذة 
السيارة ونزلت على قفا الخغير : 
« يا شفير يا اين .. . لبس القميص 
قدامك با ابن ال ... 6 . « وحياة 


راس سعادة البك كان لاسنه . . .» 
ولم ار ضرورة للتحقيق فى هصذه 
اال 28 مر لا بخرج عن اثنتين : 
اللباس وهو شىم قير منجة رب 2 
واما ان سعيد افندى قد عاد فخلع 


قميصه ونام من جديد >2 وهو شىء 


أضا غير مستغرب . وما دمت انا 


وحدى المسثول رسميا عن التأخير: 
فلا نفع أذن من صياحى مع سعيد 
افندى غير .قصايع رأ »؛ وانا 
احوج الناس الى الراحة الليلة »والى 
تو فير الجهد والكدم العضي» الحقيقية 
القتور ان دب فى اعضائى » فأسندت 
رأسى الى ركن السيارة وقلت ان 
معى : « محل الحادث على بعد 
ثلاثين كيلو متراء فلا بأس من ان 
انعس مسافة الطريق »© واغمضت 
عينى 4 وتحر كت سنا رقثا وخلفها 
«الب و كس فورد» ونه الكاتب هوا معاون 
والباتسجاويششن والعساكر .وماكفنا 
نخرج الى الطريق الزراعية حتى 
فاخرج المأمور وأسه من الناقذة 
فى الحال وصاح : يا حضرة العاون 
فسسينا الشيخ عصفور . ووققت 
من دغل « بوص » على حافقغيط : 


نراهيا .. 15 براه 3 


امو 3 فاو سان وى 


رجال كور عن الحمهة 


منذ آلاف السئين + كان حكماء 
1 3 1 تققون على شسواطىء 
أنهارها وينشدون تراتيل دينية ٠.‏ 
: تقد الأهلون هثاأك أنها بوحى من 
روح الله » 

ومن هذه الأناشيد وخلاصة 
إقوال أولئك الحكماء . نشِا الدين 
الذى - ٌ ف الييوم بأمسم 
01 الهندوكية ل 6 وبعتئقفه ير 
مليون: 4 من أبناء الهند ١‏ ونحو 
١‏ مليونا غيرهم فبورما وباكستان 
وسيلان 

ويعتقد هؤلاء أنابندوكية أقدم 
دين فى العالم . ومته تبعت جميع 
الغربى - بطريق غير مباشر _منذ 
عاد الأغريق القدماء بتعاليم هذا 


9 واس مقلمتهم. 


شوبتهاور 07 وأمرسون - وظعر 
الفخدوي الجكين « مهاتماغاندى » 
فى العصر الحاضر يتقدير جمييع 
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شعوب العالم : لتبل تفكيره وسمو 
الأهداف التى دعا اليها 


على انالهندوكية برغمالقرون 
الطويلة التى مضت عليها : وماكان 
لمجاام انر اكر بماز اليك لعزا 
غير مفهوم تماما من الكثيرين 5 
ذلك لانها وان كانت من الناحية 
النظربة 58 أبسط الاديان : تلكاح 
من الناحيه العملية ‏ أن تكون 


ان الهندوكبية ف جوهرها تعد 

من أكثر الآأديان روحانية ء 0 

ندعو الى الاندماج فى الروح الخالد 

الى بف عليه أ 0 9 0. 

ولكتها من ناحية الطقوس تعد من 
الآديان البدائية 


ولعل الهقدف الأول لتعاليم 
الهندوكية وكتها الدنية 


تعريف « اللبرأهما » تعريقا يقرب 


ف الحقيقة بقدر 1 عط 
لأنه فيما يعتقد أتباعه أكبر من 
9 . ومع هذا ينل 0 
حاو لات كثيرة لوصفقه وتحديدصلته»ه 


الال (( براهما » كما صوره أحى الفنانين الهنود »> وعن يدينه الآلهة 
«(( شيغا » ترقص وعن يساره اله (( ساراسفاتى »© تعزف على قيثارة 


باليشرئة . وقد صورت السماء فق 
بعضص هذه الكتب وبها .7؟مليوثا 
من الآلهة © بين ذكوروانات ٠‏ ومن 
المندوكيين من بعتقدون انها آلهة 
مستقلة . ولكن الغلاسفة منهم 
تعتبروثها صورا متعددة للاله 
« براهما » . وهتاك فى مختلفأنحاء 
الهند » يقف رجال الدين يحدثون 
أتباعهم عن عظمة بردهما وصفاثه 
ساعات طوالاا كل بوم 

وبرغم كثرة الطوائف الت ىينقسم 
اليها اتباع هذا الدين 3 واختصاص 
كل طائفة بعقائد زوطقوس معيئة 6 
وبرغم اختلاف المغفسرين لهذه 
العقائد والطقوس فى كل طائفة » 


فهناك جوهر واحد يريط هسده 
الاتحاهات الفكرئة المختلفة ! 

وقد أدرك حكماء الهند القدماع 
أن جميع الأشياء فى العالم » حتى 
أكثر ها صلابة وحمو دآ 3 تضشبخل 
نا 5 ا 8 لخت 7 و 1 
الحياة ىق مجموعها خالنة لا تزول ٠‏ 
وعلى هذا لاند أن تكون ورأعء هنآ 
العالم المادىالمتقلب المتغير “روح 
مصدر جميع الاشياء المرئية فيه 1 

وكذلك كان اواتك الجحكماء 
يعتقدون. أن التسسات والحيوان 
ومختلف الكائنات لب ومن" يلها 
الانسان ‏ تموت لتولد منجديد » 


1 


الآئهة ١‏ كالى » ,, آلهة الاوبثة » 
والزلازل » والغيضانات»والعواصف 


وكد تتطور فى خلالولادنها المتكررة 
بعد خوتها »من تبات الى تحيوان © 
ومن حيوان الى اسان ؛ ومن 
انسان الىانسان آخر أرقىتر شحه 
طهيارته وص فقاوه للاندماج قَ 
)1 المراهما ل الذى هو أصل جميع 
المخلوقات 

ان مثل هذه التعاليم الهندوكية 
الروحية هى الي حملت الهنود 
كن شعوب العالم تدينا » قكل 
هتدوكى يجب أن بسييى دائما 


للوصول :الى هدثة الأسيى + وه 


الاندماج فى برأهما » وليسسالسبيل 
الى ذلك هو اتمام الطقوس الدينية 
فقط : بل لابد أيضيا من اتبساع 
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المثل الهندوكية العليا ؛ وفى 
مقدمتها : العفة » والتجكم فى 
النفس »© والصدق »؛ والعزلة » 
والمسالمة » والاحسان » والرحمة 

وكل عمل بغقوم به الهندوكى 
المتدين فى حبيساته اليومية »4 من 
بقظته فى الصباح »© الى استحمامه» 
وأكله » وحتى نشاطةه الجنسى > 

واكك يندتو مو الفلساقة المتدوكنة 
انها تنظر الى العالم نظرة كلها 
تشاوؤم » ولكن الواقع غير ذلك » 
فالهندوكية بأعيادها الكثيرة » 
ورقصاتها » وطففنوس الزواج فيهاء 
تفيض بالحجيموية »6 والعاطفة »© 
والمرح . وهذا العالمالمادىوانكان 
زائلا ف تلن الهحف و كى 4لا .ضير “من 
الله الجميلة . على أن بذكرالانسان 
دائما أن « البراهما » هو غارتبه 
أ ً« مصسك جميعم 
3 اليه بر حعها لق 

مآ 

وكما أن الكائئات طبقات 
ومراتب » كذلك يعتقد الهندوكى 
أن المجتمع بينقسم الى طبقات : 
أعلاها طبقة رجال الدين 
والمتصوفون . وبليهم المحاربون 
فالتحار فالعمال » ولكل طبقة 
فروع عدة + قالحدادون والبدالون 
والحواة ب مثلا ‏ يعدون من طبقة 


العمال . ولكن كل طائفة متهم 


لها فرعها الخاص ٠‏ ويأتى 
00 المنبوذين - فى آخر العائمة , ما 
الفوارق بين هذه الطبقفات فهى 
ننيحة لاعمال الانسان خلا لالفترات 
التى بعيشيها على سبطح الارض 3 
فالمرء يولد منتميا الى طبقةراقية 


بولد ف السيفن. + البنانا رامعا 

و متحطا تبعا لسلوكه قى حياته 
0 

ويعتقد ابناء الطبقه العليا أن 
ليس بيثهم وبين الآلهة سوى خطوة 
واحدة : ولذلك يحرص كل منهم 
على أن يتجتب افراد الطبقة الاقل 
منها حتى لاندسن تفسنه قيباعد 
عاسقة ورين الالية ف واد على هنا 
الاعتقاد » لابأكلاحد من الهتدو كيين 
الا مع ابناء طبقننه ولا بتزوج الا 
منها . ولا بعئى هذا أن أبناء كل 
طبقة بحتقرون الطبقة الاقل متها ء 
فهم بعلمون أن هصذا١‏ التقسسيم 
موقت + وأن التابع للطبقة الدنيا 
اذا لزم التقوى وحرص على اتباع 
تعاليم د دنه يقد يقفر قّ سا 
المستعيله الى أعلى طبقة . وهنا 
الى أنهم يعتقدون أن جميعالكائنات 


جرء من الخالق الاكبر » واننبا 
لك والخدام خم نرى الحياة 
متعددة الصور ٠»‏ قى حين أنها كلها 


شىء واجد . ومن هنا كان اليل 
الى الخلاص هو تبذ الانانية والنظر 


المتصوفين بدير ( راماكريشئا » 


فق حسد واحد » رواقد واتهسار 
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والهندوكيون سحثئم ون عن 
« الحقيقة “» فى الاساطير والقصص 
الديتية أكثر .مما يبحثون عنها فى 
التاريخ او العلم ؛ ولذلك لابعر فون 
م ا الا القليل' الذئسحله 

- المؤرخين وعلمساء الآثار 
الغريين © فى حين ان بين الاميين 
جميع الاساطير التى تدور حول 
الآلهة . وبعقسهم بعئى بصسور 
الآلمة وتمائيلها عناية كبيرة فيقدمون 
لهسا الطعام والليساسن والازهار 


ونا 


دتضعوتها على ائرة فى اثناءالليل : 
وبحر صون على تدقنتها بعد 
الاسستحمام ختسية أن تصاب 
بنوبة برد ! 

ومع أن المثقفين متهم لايؤمنون 
بهذد الطقوس - غيرأئهم لابعترضون 
عليها ) فهم يؤمنون بأن أىلون من 
العادة الخالصة : الصادرة منقلب 
مؤمن صاف . مهما يكن بدائيا ‏ 
الروحانية . ويقولون ذلك : ان 
ألفتيات الصغيرات والفتيان تلعبون 
بالدمى وهم صعار 3 وينظرون اليها 
كما لو كانت كاثنات تنيض بالحياة ٠‏ 
فاذآا كبرو ١‏ ادركوآأ خطاهم وتركوها 


« المنيوذثون » يتعبدون فى الخلام © وقد 
وقف احدهم يحمل رمز الاله « شسيفا )» 
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الى غير رجعة 5 وهكذدا لجا 
« الصغار » فى و الدينى الى 
الصور والتماثئيل حتى بنضجوعيهم 
الدينى: يتمثل لهم الخالق فى صورة 
مسجو واقل ' 0 

ولما كان الهندوسى نعتقد بأن 
الخالق حال فى كل شىء © فا نجميع 
الأشياء عندهتسمتحق التقديس لهذا 
السيب . لا فرق فى ذلك بينالناس 
والحبوانات والنناتات ولاك 
والانهار والطير والحشرات . ومن 
مظاهر هذا التقدسن الشثففقة 
بالحيوانات 4: واستئكار ذبحها لاكل 
لحومها . وللبفر مكاتة خاصة 
عندهم ©وبعضهم بحنون رؤّوسهم 
أمامها كلما مروا بها . وبعض 
الأغنياء يبنون حظائر حميلة 
للعناية بالابقار المريضة والمتقدمة 
فى السن: الى أن تموت . وقد حاء 
فى أحد كتبهم : « ان من يقتل أو 
بذبح بشهرة »؛ بقضى فى الجحيم 
سنوات بعدد الشعر التامى على 
حسم البقرة المذبوحة ! »6 


ومن المتصو فين الهندو كيين من 
ترى أنه من الضرورى امتزال العالم 
اويا ا كس ١‏ 
بلغ من تغلغل هذه العفقيدة فى 
نفو سهم أن بعض صغارهم بغرون 
من بيوتهم الى حك ينتظمون ف 
ملك الرهبان أو القديسينو يعرف 
هذآ النظام 9 بأسم (البوجاةا 
العيتت: 3 وتراز بشق التفس على 
لحري بحيث يستطيعالواحد 


منهم أن يوقف ضربات قلبه نحو 


درس فى التحكم فالتئفس يشرف عليه أ<د الرهبان 
فى مدرسة ديئية بمدينة ( هاردوار » الكقدسة 


دقيقة : وآن يوقف تنفسه بضع 
ساعات. . وهو اذ ببلغ الذروة فق 
السمويتفسه : تنقطعصلته بأسرته 
وبلده »وبالخير والشر » وكلمايتصل 
بالزمن او المسافة 6 بل بكون بعيذا 
عن نفسه » لانه يكون والخالق شيئا 
واحذدا 


لا 


وعننما بتقدم الهندوسى ق3السن 
سافر الى المدتة المقدسة 
0 بسار سس ف لحيثث سستطيع 
0 ىَ بر ل جانجز / 
.وآثامه 0 للموت حتتى 


تتقمصس روحة عند ولادتها التانية 


انسانا 


ياء أو تنتحد بالخالق ان 
كانت قد أدت رسائتها على الوجه 
الآاكمل ٠‏ وعلى ذلك لا تعود الى 
الأآأرض مرة أخرى ! 

ومن عادة الهندرس أن تحرق 
حثتث الافراد العاديين . أمأ طبعنة 
ل القدسسين 0( الدين التحدو! ببزاهنا 
وهم على قيد الحياة : فيتعى له 
تحرق حثثهم ٠‏ وانما تتقلبالاحجار 
تم تلقئ فى أحد الانهار باحتفال كسر 
نتخله أتاشبدك البهحة : لأن روحا 
جديدة قد الدمحت بالخالق بعد أن 
أدت ومجبيالتها كاملة على وحصه 
الأرض أ.ء 


. 


[ عن جلة 0 لأيفت 0 
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ن تصهد انرا لا توق بان معام الوخيد هو اداه النيت ؟ 


بقل الكاتب الاتجليزى جارفس ورويك- 


أتهم المراة بالميل الى التكلف 8 
الحديث أو الخركة ه فمعظم النساء 
بحاو لن دائما التظر ف وادعاء الخفة 


والرشاقة . وكتثيرا ما بؤدى هنا 
الكلقال ملسسكيية : واؤقر مقا 
أن المرأة أحادت ال وانطلت 
حيلتها على الرجل . فان الحقيقة 


سرعان ما تتكثشف له فيشعر بانها 
جحدعده ”م تم تعمد من حيث لا 0ك 
الى الانتقام متها ! 

وصحيو ان بعض الر حال بشاركون 
المرأة ف هذه النفرحة . ولكنها لم 
تمنزح بحياتهم بالصورة التى نراها 

ف الى اللطيف ؟' 

اننى اتهم المرأة انها تساق 8 
تيار التقليد والمحاكاة 3 فأنا أومن 
بصحة ماقاله « سنندال » من أن 
اعظم خط تر تكبه 30 انها تحمل 
وتوحه أعمالها وتحرخاتها : وقد 
استغل ذلك مصممو الازياء ف الانراء 
على حاب النناء . ويكفي أن شيع 
احدهم مواسقات لزى سخيف ويدعى 
أنه أحدت ازيباء الموسم : فاذا 
بالنساء فى أكثر اتحاء العمالء 


و 


بتهافتن على هذا الرزى مسرورات 


فخورات ء مع أن لكل امرأة ظروفها 
الخاصدينة: : أوها قابسب اداه 
لايناسب الاخرى : 
ومن النساء من حاكين عقسدة 
نقصسن سسب تو همهن ن المرأة أقل 
من الرجل ار أن بقلدنالر حال 
ف اخسر تين ان للوكيي ١‏ ذلك 


تحط كل منهن نفسها ومستقبلها 


كامرأة ٠‏ وتهوى بمنزلة جنسسها 
كله فى نظر مخالطيها من الرحال ! 

واتهم المرأة بانها' تخدع بما قال 

ن اللمراة قوبة البصيرة » حاضرة 

0 . وقد ظل النساء مثنات 
السنين يحاوان عبنا أن يعتمددن على 
عذد الخرافة التى لا نصيب لها من 
الصحة : وكانت النتيحة أن كثيرات 
ممن اعتمدن عليها دفمن تمن ذلك 
غاليا ٠‏ فتزوحن من شسبان .قاسدين 
أو أضص عن اموالهن فى أمور 00 
لوقوعين ق حبائل الدجالين ٠‏ 
انصياعهن للدعابات الكشرة الخاذبة و 
[[ضك نر من تواحى الحياة ! 


واتهم المرأة بالميل الى الادعاء . 


فكثيرات بدعين أنهن بعر فن كلشىء 


فيما بتضل ابتتخائل الك ل 
والرياضة والفن وما الى ذلك . وكم 
من امرأة احرجت زوجها بتدخلها 
ىق وه 0 0 سوىالغشور 
باطلة يه ا مع أبسط قواعد 
المنطق فيتطوعن لتروبجها مسرورات 

والاتزان صفة مهملة بينالنساء 
حميلة أو موهوبة 0 ولكتهن جميعا 
مين ١‏ ن يكن متزنات عاطفيا 
وفكريا . رار براه 
ولا بفقدن عقو لهن اذا تكائرت عليهن 
الواحمات والمسوليات 

- 

واتهم المرأة انها اذا كانت متزوجة 
حرصت على انتنقد غيرها منالنساء 
أمام زوجها ٠‏ قالر جال جميعا بؤُمنون 


بأن المراد عدو لدود م نات 
حنسها 34 ومن العيث اذن محاولة 
اقناعهم بغير ذلك . والواقع انالمرأة 


تتغير ملامحها وتبدو فى أقبحصورها 
عدما تتناول امرأة أخرى بالتقد 
أو حدابث السسوء ٠.‏ وعندى أنالر حل 
لو تاها هلو علدة الضبورة- قال أن 
بتزوحها ؛ لما أقدم على الزواج منها ! 

والحسد صفة موروثة كامنة ىُ 
تحسفب ينات حواء على الاقل ٠.‏ ولو 
كنت امرأة لخففه أو لعودت تفسى 
علىالا ق ل الااظهره فى حدنشى واتفعالائى 
وآلا أنفصص. حياةزوجى بمقارننىأمامه 


واعلتن النساء بعنين بالتوافه 3 


وبحر صن على أن بعر فن كل شيء 
عناخبار الجيران وصناعةالوانالحلوى 
صناعة لون من ألوان الخحلوى أهم 
كمير ا من أنباء الامم المتحدة - وكد 


ج ليضيق ذرعا بأخيار الطهى . 
ؤاناء الجران والمو ضوعات الفسوية 
المتكررة المتشابهة . بل وهو احيانا 
بكره البيت ويكره الروجة لهملذا 
العنسهة 
الا 

خارج ألبيت بحجة متاعده زوحها 
وزبادة دخل الاسرة لنوفير ر فاهيتها 
اا اعتقد ان :الي عر لام لسزر و 
حاجة للعمل ٠١‏ واثما بدفعهناليهعامل 
الجشضعأ ا والخل . فلو كنت ا 5 
ولارار وجي مول الدحل »لكر ست 
نعسى لخدمة البيت الذي خلقت له 
ولخدمة زوحى وأاسرتى 

واذا كان بعض الئاس يتصورون 
أن ما قال من أن « مكان المرأة عو 
البيته » فول قديم لا« يتمشى مع 
الفأرو ف الحاضرة . 0 
الو الوجيدة 0 تحففل 3 
فيه ماله وما علي ٠.‏ وهو ال 
الطريق ألو حيد لسعادة المرأة 5 وأنة 
امرأة لاتسعى .| 


١ 


ها هى العوامل النفسية التى « نفتح شهية »القسارىه 
من البعض الآخصسر 5 


بر// للاطلاع على بعض الانباء وتثفره 


بحار قاريء الصبدين © اليومية فى 
تعليل الاسباب التى تنشر لاحجلها 
بعض الاخبار ٠‏ وكاتب 00 
اعد البامن الليد يفسعون ترها بكر 
من الانباء » لاسيما تلك التى تحمل 
الينا على اجنحة البرق 7 من 
اركان الملعمورة »6 وتنطوى على 
ولعل اكثرها مدعاة للاستنكار ١‏ 
ما برد ذكرها هرارا وتكرارا » بوما 
بعد يوم » كل أسبوع من أسسابيع 
السو روك شور ا ل يرد 
السنة » ان لم تكن. السنوات »بالزرغم 
من تفاهتها » أو كونها محلية لا تهم 
الا نفرأ من الناس فى بيقعة مجهولة 
من الكرة الارضية ٠.‏ أو أنها فقدت 
جداتها بمرورالزمن © فملتها الاسماع 
ومحتها الاذواق وعافئها النفو س 
ولسنا ندرى مثلا » ما الذى بحدو 
بوكالات الانباء » ان تلقل الينا بالبرق 
هلد أوائل الفييفت المافى » وعلى 
التوالى © أناء ذلك الجر الفرنسى 
العحوز الخبول ؛ الذى رغم القدر 


زقق 


على وحودة 134 وفرض علينا قراءد 
اسوةالع شن ادومتهى؟ - كملذ 
درامويد وليدى دراموند وابتتهها > 
وحن عليه الخدم + ابكان بوت 
وأسكتاته 8 دده تفن اعتزم أن 
بوح بأسرار هامة ؛ سميعاد لاحلها 
التحعفيق . وادوهستيتي أسستدعى 
محاميه لامر هام » ودومئيتشىنقل 
من سحنه الى المستشفقى أرضه © 
وقد اوشك على الثمانين من عمره ؛ 
500 بأكل طعامة بشهية 4 
ل 0 
هذا التكرار ؟ اما آن الاوان انيدريج 
هذا السفاك فى اكفائه © مكتفيا بما 
حازه من طويل الذكر فى زماتنه )وهو 
نكرة لا بعر فه الا حفنة من الفلاحين 
فى قربة حقيرة على مقربة من مديئة 
بن ؟ 

وقد بكون صاحب الخير عظيما 
أو شهيرا »؛ بهم طائفة من الناس 


تتبع انبائه : بيد ان التكرارالمتواصل 
شهورا وسلوات ٠.‏ برغم هو لاء على 
انزال اللعنات عليه .. فما بالك 
اللد يون ادن ل مدي امه افا 
قراء الصحخف ١‏ مكارنى ) عكف 3 
الكونح رسن الامير كي عن ولابة 
وسكو تسن وما شعله من الاعمدة 
فى خلا لالسنوات أللأضية . وبعر فون 
قبله الجنرال ماك أرثر ٠‏ وما مللنا 
بماعه من الاخذ والرد بين أنصاره 
واعداثه ©» ويعرفون ملف اكثر من 
عشرين عاما تقريبا الطيار الشهير 
لتدنبرج ©» وقصة ابنه الصغير الذى 
اختطقفه الالصوص واودوأ محياته 5 
وكيف تتاولتها الصحف فى جميع 
ذلك الحين ان مدس حر بدةاتجليزبة 
سال فوسوليتى عن رأبه فالسياسة 
الامركية » فأحاب قائلا : « وهل فى 
امركا سيانة سوق تخرن. الخهر 
ولندنبرج وابنه ؟ » 
| افد 


وبعتر ف كاتب هذا المقال أنه كف 
عن قراءة أخبار المفاورضات بين 
الانحليز والمصر بين متك اكثر من 
عشرين عاما » ولم يعد الى يا 
الا الا ف العهد الاخير حيتما اخذت 
الجلاء تنحلى فعلا وقد أتبع 
أ المندا فى أخبار كوريا ؛ والماو ماو 
ومطالة حوان دوات بعرشه »© وقلب 
أنظلمة الحسكم فى الكثير من بلدان 
الامريكتين الوسطى والجنوبية»وكهربة 
خط حلوان : والى عهد قريب كهربة 
خزان أسوان 


ومما بضحك وسكى بهذهالمناسية 
ان الصحف المصرية قبل الثورة 
الحالية سسنتين أو ثلاث » ظلتستة 
أضهر تنشر يوميا تقريبا خبر وزير 
لا يقدم ولا يؤّخر ... لقد عزم على 
الاستقالة » كذب الخبر © الح على 
الاستقالة ؛ رفضت الاستقالة ع 
استقال فعلا ؛ نفى الخبر ... الى 
ان كان اكثر القراء بقايل هذا الهذ بان 
أما بالمجب ؛ أو بسب الص حيفة 
والوزير ووزارته . ولعل اسخف 
من هذا ؛ ما شغل أعمدة صحفنا 
منذ عام مفى أو ما يقرب من ذلك 
عن أاحد نز لاع مصر ... لقد قرر 
العودة الى بلاده » عدل ؛ تغلرر 
سفره © كذب النبأ » سسيغادرها 
بالطائرة » لا أساس له من الصحة . 
فأى عاقل هذا الذع تقل بوقتهى 
مطالعة خبر غث عن وزير او نزيل ؛ 
لايختلفكثم ١‏ عنطفل لهو بأرجوحة 

ولاشك أن هناك أخبارا كثيرة 
تنشرها الصحف » وقد لا تروق فى 
نظر البعض » ولكن الواقعان من 
وليس من الانصاف فى شىء أن 0 
الصحف على نشرها ٠.‏ فمن ذلك 
الجرائم الكيرى وكيفية ارتكايها . 
لاسيما حرائم القتل والسرقة » 
والحرائق »2 والحروب ©» وحوادث 
السيارات والطيارات © وغيرها من 
وسائل التقل » والسبب فى اقبال 
القراء على مطالعتها انها أولا وثيقة 
الاتصال بغر يزة المحافظة عل ىالنفس 
او المتاع ©» وثانيا لانها بمثابة قصة 
بوليسية من صميم الواقع » أىأنها 


ددن 


9 1 


8 بيط 

ويزيد العلماء فى تعسير هذه الظاهرد 

أن الدافع الذى لشم عاق القارىء رغة 
المطالعة ف هده الحالة 3 والشتغف 
بتفاصيلها . أنه يعغله الباطن يجذل 
وتحمد أنه أنه لين الفرسسة فى تلك 
الحوادث 

ومن هذه الاخبار التى ٠‏ بسيل 
لها لعاب » القارىء » كل مايتصل من 
بعيد أو قريب بالمسائل الجنسية : 


لانه وثيق الصلة بغريزة حفظالنسل' 


ومن التفاق أن نحاول انكار هذه 
لا 

ومن هذه أرضا أخبار المحتمعات 
ولا سيما مايتصل منها بالقيل والعغال 
التى تغذى غريزة حب الاستطلاع » 
والوقوف على أسرالر البارزين فى 
المجتمع » وما بحطرى فى أنديتهم 
وملاهيهم وصالوناتهم » وما نتسمرب 
من ورأء الستار من اخيارهم الخاضة 
وما لنتزعه مخبيرو الصحف 
خلسة ممالا يقال » وما 0 
من الانوار الكشافة » مما كان مخفيا 
أوانسنيا مئسيا ع فهذا دبلوماسىكبير 
صفعته زوجة أحد زملائه ق حفلة 
راقصة ,. وهذا زيد تتهمه زوجته 
بالقسموة وتطالب بالطلاق منه . 
وهذه أميرة من أسرة مالكة كسيرة 
تغرر الزواج من ممثل سيثمائى © 
غير عابئة بغضب ذوبها وما وحجهه 
اليها الرآى العام من تقد وتشتيع © 
وتلك كونتيسه تجاوزت الخمسين 
من عمرها » تشاهد ف الحفلات 


العامة متصابية مترحة . فى رفقة 
ضابط بحرى فى الرابعة والعشرين 
من ببسنه 

ومن طبيعة الناس ان ينضامف 
تغفهم هذ هالا حوال »2 » اذا مااجتمع 
فى النياً الواحد أكثر من عنصر واحد 

من العتاصر السيكولوجية سالفة 
الذكر . مثال ذلك الجرائم الجنسسمية 
التى تجمع مثلا بين القتلو الاقتصاب 
او هتك العرض » أيا كان الجانى 
والمجنى عليه 6 أو تلك التى يكون 
فيها الجانى أو المجنى عليه أوكلاهما 
من سسرأة القوم » أو أحا افراد 
الطبقات الراقية فى المجتمع 

ومما يضحر منه القارىء من 
أخبار الصحف اليومية ويبرم به كان 
برى نبأ عن عالم او فنان او عبقرى 
قلما بجود الزمان بمثله » فى ركن 
مجهول منأركانالصحيفة »محشورا 
بين الاعلانات الرخيصة »؛ وبحروف 
لا تقرأ الا بالمجهر » ويرى فى مكان 
آخر من عدد تلك الصحيفة نبأ آخر. 
غابة فى التفاهة » وى مكان بارز © 
وحروف كبيرة جليه 

لا 

ومن الاخبار التافهة التى قر فع 
الضغط الدموى عدة درجات © 
والذنب فيها على القفانون والتشريع 
لا على الصحافة » تلك التى تشنف 
الذئ 'قرمة فتشرة ) مزه : عائد فى 
ميدان الاجر ام » مثال 2 النشال 
الذى عليه ق قضيبة 
سابقة من قضابا 0 > ابسن 


الاحدر ان بهرق دمةه فير بح الحيوب 
من ششيره »6 والقراء من خبره * بدلا 
من ان هرق مداد الصحف ف تخليد 
ذكره ؟ 
بيد أن هناك أنباء تافهة تتنافس 
الص حف على نشرها » وتتنافس 
وكالات الانباء على اذاعتها بالبرق 
لانها تيل عنصر الغرابة » والناس 
ميالون أليها . مثال ذلك 
خير الطغلة الامر نكية الممسحرة التى 
ا المشى .من تلقاء ذاتها ©» لا ف 
الشهر الثامن أو الاسبوع الثامن © 
بل فى اليوم الثامى مئعمرها . ومثلها 
الاخبار الصميانية التى يرتد فيها 
. العقل .البشرى الى مرحلة الطفولة » 
كمسابقات العرف على البيانو أو 
الرقص بغير توقف عشرين ساعة أو 
اكثر ؛ ومسابقة التأرجح علىالكراسى 
وقضاء أحدهم أباما كاملة جلوسا 
على قمةشجرة أوسارية ؛واصطحاب 
سيدة ثعبانا : تقوده وراءها كالكلب 
تسلسيلة 6 متنر هات نيو بورك 4 
واعتياد أخرى أن تتام وحراوها 
الستة فى فراش واحد رغم احتجاج 
زوجها وتهديدها بالطلاق 
ومن الانام التى. :فق الثامن 


بقراءتها بطبيعتهم »© ما 7 نحتوى على 


عتنصر المغارقات 3 وما تغدذدى له 
القارىء من فكاهة ودعابة » ومن قبيل 
ذلك ماجاء فى صحيفة يوما من ان 
أحد عساكر البوليسعهد اليهحراسة 
لو حجة اكسير 5 » علعفت عليها صسور 
التنشالين فى المديئة » حتى بتعرف 
على أصحابها الجمهور » فيحذروهم 
وى وسط الذين ازدحموا مشاهدة 
هذه اللوحة » اندس احد هؤلاء 
النشالين المهرة وسلب العسكرى 
ساعته » ومثله خير عرية الاسعاف 
التى داأست احد المارة فى طر بقها الى 
استجابة نداء الانسسانية » وخبر 
الحريق الذى شب فى وابور المطاقء 
فى طريقه الى تلبية اشارة تليفونية 
للقيام بواجبه 

ومهما يكن من شىء فان بين قراء 
الصحف اليومية » من بلتهم كلكلمة 
قيها من البدابة للنهابة © ابا كان 
الموضوع أو النبا » كمدمن المخدرات 

بأتى على الذرة الاخيرة من قطعة 
الافيون وحسب » وائما بلع قالوربقة 
ولو علم امثاله ان موضؤّعاتالصحف 
تكتب سرعة البرق وتطبع وتوزع 
درعة 00 ُ 7 ل سيدال 
والسمن ما 


منشورات رمزية 
افتكل 'رحان التوليتر اعدف متاق الاحلاالسوفيييى 


شابا كان بوزع أوراقا على الناس ) 
كان يحملها ؛ فلم بوجد فيها 


؛ وفتشت الحقيبة النى 
رى أوملق عادية بقساء ٠.‏ 


فلا سد اهنا يعنى بتوزيعها جاب خائلاً ٠‏ 
أن الناس يعلمون ماذ[أ أعنى ! 


و 


ذات صبح » وجدت ابنتى وهى فى الثانبية عشرة عن عمرها تقرا كتابا 
فى مكنبى بعئوان «( الطفل من سن الخاصسة حتى الماشرة » , وبعد أشهر ) 
وجدات مقالا على مكسى بعئوان (( الآباء والامهات من سن الثلاثين ححتى التخامصسة 
' ادوارد. باريت, 


والاربعين ») بقلم ابنتى . 


ان الهدف الاول لهذه الدراسة 
هو أن يقفالابناء والبنات علىعادات 
الآباء والامهات وطبساعهم وطرائق 
سلوكهم . قالواقع أننا معشر البنين 
والبنات لافنى لا عن التعامل مع 
آبائنا وأمهاتنا » ولن نعرف الراحة 
وهدوء البال مالم تعرف طبساعهم 
وطرائقهم المختارة فى السلوك 

ولا بعوتنى أن .أنوه بمعماونة 
أصدقائى وصدقاتى الذين أمدونى 
بملاحظاتهم واختباراتهم » فاولا هذه 
المعاونة ما أمكن أن تكون هذهالر سالة 
وافية 

ليس من السهل أن نفهم الآباء 
والامهات . وقد أكدت هذه الحقيقة 
خبرتى الشخصية خلال اكثر من 
عشر سئوات اذ كان من الصعبعلى 
دائما أن أتكهن بما سيكون عليه 
سلوك والدى أو سلوك والدتى ! 

ومن المهم أن ندركأنامزرجة الآباء 
والامهات تكيقها ظروف وعوامل' 
لاصلة لها بئا أو بالبيت ٠‏ فالوالد 
الذى تلقى مشقة فى عمله ؛ أو بشعر 


5؟ 


وهذا هو اللقال 


بأنه مهدد بالافلاس فى أوائل الشهر 
أو سباق .. مثل هذا الوالد لابد 
أن بعود للبيت متجهما » متوتر 
الاعصاب . وعلى هذا بحسن بآبئائة 
أن ببتعدوا عنه ما استطاعوا الىذلك 
سبيلا » ولاسيما أن كان قد جاوز 
التلانين اذ لاسبيل الى التفاهم معه 
فى مثل هذه الظروف : 

وفى سن الخامسة والثلاثين تتملك 
الآباء نوبة من حب الاعمال اليدوية 
فهم يكثرون من البحث عن أشسياء 
قديمة » وبقضونساعات ؤاصلاحها 
أو طلائها » اعتقادا منهم بأنها ستغدو 


محاولاتهم الفاشلة هذه ؛: لان ذلك 
بخفف من توت أعصابهم © كما آنه 
بشعلهم عنا الى حين ! 

أما أمهاتنا فى هذه السن ؛ فكثيا 
ما تتملكهن نوية من حب التغيير الذى 


لامبرر له » فينقلن الاشياء منمكانها 
الى مكان آخر » ثم يتقلنها الى مكان 
ثالث فرابع وهكذا .. الى انبعدتها 
الى مكانها الاول » ليبدان دورةالنقل' 
من حديد »2 مؤكدات فى كل مرة أن 
الوضع الذدى اخترنه هو الوه 
الصحيح » وأنه يضفى على الشىء 
المنقول مزبدا منالاذبية رالمال ٠‏ 
وقهذه الخحالة © بحسن أن نوا فمهن 
على ذلك ؛ والا نصارحهن بالحقيقة ! 

وحيئما بحة أفراد العائلة معا 
بحسن بنا أن نظل فى أماكننا حتى 
تلتهى الخجلسة © قانئا اذا حاوئنا 
مغادرة اماكلنا فالغالب انثا ستكلف 
عمل شىء » كاحضار نظارة » أوعلبة 
سجاير . وغالبا مابكون الكبار 
الحاضرون ف غير حاحة الى هذا 
الشىء . ولو أننسا بقينا فى أماكننا 
مصعين للحدبيث ؛ أو متظاهر بن 
بالانهماك فى القراءة ؛ لوقرنا على 
أنفسئا مشاق القيام بتلكالمهام #)ذلك 
لان الكبار ب بوجه عام - يتكلمون 
كثيرا 4 ولحبون الا بنغص ست ل 
المصغين الى كلامهم . فكير وسيلة 
لتفادى مطاليهم أن عجوم بأننا 
نلتذ بسماع حديثهم ! 

ومعظم الآباء والامهاتيتشاجرون 
احيانا » ويختلفون فى كثير من الاحيان 
قالوالب هثلة قد برىي رأبا ؛ أو 
بعر ضاقترأاحا » و لكن الوالدةلاتقتنع 
وتصر على المعارضة 3 وكثيرا مابكون 
موضوع الخلاف تافها » أو يكونكل 
منهما على خطأ مبين . ومهما يكن 
من شىء فانه أسلم لنا اذا شهدنا 
مثل هذا الخلاف أن نتجاهل 
الملوضوع » وان نتركهما ينفسان عما 


فى صدريهما من متاعب ! 

وقد بحاول أحد الوالكديق أنيمتنع 
عن التدخين , 6 وحينئد تققد اتزانه 
وأعصابه عادة . وى نهابة اليوم 
الاول من الامتناع عن التدخين ببدو 
الاب سعيفا . ويتوهم أنه قد : 
أخيرا ىّ تحقيق ما بهدف اليه 0 
ولكنه بعك أربعة ايام على الاكثر 35 
اذا كان توى الارادة سسكا التراجع 
ولكنه لابفعل ذلك وحده خجلا من 
نفسه © فيثور لاتعه الاسباب » ولا 
بحد فى البيت من خم مله سوأنا 
ونظل كذلك حتى نحثو عنذ قدلمية 
ونرحجو منه أن تعاود التدخين مرة 
أخرى ٠.‏ وعنددلط ببدى احتجاحا 
ضهيفا » ثم ينتسم وهو جديا 
لرغيتنا ! 

والامهات تحببن دائما أن بغيرن 
طرق تصفيف شعرهن . وانه ليسر 
الام كل السرون 4 كما هدىء مزاجها 
وأعضابها 4 أن سدىزوحها وأولادها 
اعجابهم بكلماتفمل ولو كانسخيفا ! 
لذلك شفى الا تنشى أن تندى 
أعحابنا بزينة أمهاتنا ؛ وبملابسهن 
الجديدة 4 وأن 0 آباءنا عتسيدك 
وأعصابا أهدأ ؛ ونصيبا أكبر وأفضل 
من الاطممة والحلوى والمصروف ! 

وهمما تبغىآن نذكره دائما ؛ انه 
من العيث تغيير طباع الآباء والامهات 
ولذلك ينبغى أن نروض نفوسنا 
عليها » بعد أن نفهمها جيدا : وتعدها 
مهما تكن شاذة ب شيثًا عاديا فى 
مثل سئهم ! 

[ عن مجلة ه ساترداى ايفننئج بوست » 


ين 


فى منتصف ليلة « الاثثين » من 
كل اسبوع »© تذيع احدى محطات 
الاذاعة الامردكية حدشا « دنيا » 
يعرف بانسم « النبى حوسن » 
ويضفى هو على نقسه لقب«صاحب 
القداسة رئيس ملكوت السموات 
على الارض القسس الدكتورجيمس 
حوئس 0 . وسلعغ عدد أتاعة نحو 
ستة ملايين حتى الآن » اسس لهم 
معابد خاصة بهم سسميها « مراكرزر 
الشكر » وهى كلها فرو عتابعةللمركز 
الرئيسى الذى بمارس فيه تلبير 
شنون ذينه الجديد 5 وقد اعلن 
مراكز جديدة فى كندا ! 

و تلقى ١‏ حونس م«( أذاعاته وهو 
حالس على « عرش » احمر مذهت» 
وعليه عباءة حريرية طويلة © والى 
جواره تليفون » بقطع احيانا اذاعته 
كى يتكلم فيه وقتأ غير قضصير 


مائتى جنيه » واسورة ماسية تقدر 
ثمنها بلحو خمسة آلاف حجنيه. 
هذا عدا الخواتم النفيسة التىتزين 
أصابع هذه اليد »© وعدا القرط 
النفيس الذى بتتدلى من اذنهاليسرى 

وقد, ذكر_ى احدى اذاعاته أن 
الوحى هبط عليه بألا يزين بمنى 
يديه واذنيه 

وسحتفظ « اللبى جونس »© فى 
قصرم الخاص .بأكثر من اربعماثة 
بدلة » كما اندي رتدى فىالايامالشد بدة 
المرد معطفا من « الفراء » التادر ٠:‏ 
قال انه تكلف نحو اربعة آلا فجنيه 
ولدبه عدة سيارات من احدثطراز» 
قودها بنفسه فى تنقلاته , كما ان 
لديه من المال المدخر ما بمكنه من 
العيش كأحد المهراحات ! 

والمعروف ان ايراد الثبى جونس 
فى زيادة مستمرة »© برغم كثر ةنفقاته ؛ 
وذلك لازدباد الأقبال من اتباعه على 
التماس الالقاب التى يمئحها لكلمن 
شاء منهم يشمن معلوم » و قمقدمتها 
لقب الامارة » فضلا عما تقاضاه من 


احور ومكافآت لعقاء « المعجزات » 
التى يقوم بها أن بقصدوته طلا 
للعلاجمن الامرا ضالمزمنةالمستعصبة 
أو لحل ما بعترضهم من مشكلات 

وقد بلع اجره أو مكافأتهفى الحالة 
الواحدة بضعةالو فم الخنيهات . 
وقدتلقيذلك المعطف الثمين الذى شسّدر 
ثمنه بأربعة آلآف حنيه ») ومعله 
سيارة كبيرة ثمينة , هدية خالصة 
مقرونة بالشكر والاجلال ؛ من اسرة 
ثربة ؛ قصدته احدى سسيداتها 
لعلاج ددم مزرمن ف سافيها اعحزها 
عن المشى » فو صف لها علاحا قال ان 
الوحى هبط به عليه » وهو انتتوجه 
الى احدى محطات السكك الحد يدية 
وتشرب من النافورة التى فى فنائهاء 
وتكرر ذلك ثلاث مرات © وكد تم 
شفاؤها بهذا الإبحاء . وصارت 
هى وجميع افراد اسرتها فى مقدمة 
الؤمئين وااؤمنات بالنبى الامركى 
الجديد » ومن الامرام والاميراثت ا 

وكانت تلك السسيدة 56 عر ضت 
حالتها قبل ذلك على كثير منالاطباء 
فشخصوها بانها نتيجة اضطرابق 
الغدة الدرقية ! 

ويؤكد النبى حوس فاذاعاته 
انه لا شقافى أجرا عن خنماتهلاتباعه 
ولكنه لا بحب ان يَؤذى شعورهم 
بر فض الهدايا التى يقدمونها اليه 
رمزا للاعتراف بالجميل ! وسثل 
مرة عن سر قدرته على الاتيان بتلك 
المعحزات ©» فأاجاب بقوله : « اننى 
لا امتلك قوة خارقة للطبيعة»و لكننى 


احيا حياة طاهرة نقية حسسارادة 
الحالق » وقد وعدنى الله ان تحقق 
لى كل ما اطلب ! » 

ومن عادة النبى )) حونس ل( أن 
يعوم بزيارات خاصة لكل مركز من 
«مراكز الشكر» التابعة له » بعد ان 
بعلن موعد هذه الزيارة » وهناك 
ستعبل عشراتمن اصحاب الحاجات 
بين مرضى راغبين فى الش فاء ع 
وملتمسين حلولا اش كلاتهم 4 أو 
الائعام عليهم لقب امير أو آميرة ©» 
وفى آخر هذه الزيارة عقد فى ذلك 
المركز احتماعا عاما : سمح بحضوره ' 
لكل من شاء © وبعد أن بلقهى على 
الحاضر بن حدثا من احادرثهالدينية 
يبوزع عليهم علبا صغيرة مملوءةملحا 
ويطلب الى كل منهم أن يكتب بعد 
عودته لمنزله الامنية التى برند 
تحقيقها » وذلك بالحبر الاخضر » 
على ورقة جديدة » ثم يضع فوقها 
ذلك الملح » فتتحقق امنيته فورا » 
ما دام صادق الايمان !.. وبحب 
عليه فى هذه الحالة ان بعلن تحقق 
امنيتهبفضل هذا الايمان ) كما دسجب 
ان يرسل الى المقر الرئيسى إراكز 
الشكر هدية تتناسب مع قيمة 
الامنية التى تحققت 

وقول جونس : ان كل اجتماع 
من هذا التوع بحضره عادة نحصو 
ألفين . ولا تقل الهدايا التى سلقاها 
امانيهم » عن خمسين هدبة ! 

وكثيرا ما يصرح « جونس »© بأنه 


بخثى القوى العديدة الممنوحة له » 
ولذلك بحذر البقاء وحده فق أى 
لكان تب ابو ما على فى 
عديدة لا براها غيره . وقد حدث 
2 اثناء اجتماع عقده قبيل انتهاء 
الحرب العالمية الاخيرة ان سكت 
فجأة ليعلن انه راى امامه فى قاعة 
الاجتماع نسيرا كميرا مالبث أنتحول 
الى حمامة . ثم علق على هصذه 


« الرؤيا » الخاصة بأنها اشارةآلهية. 


تدل على أن الحرب ستنتهى بعد 
قليل و سود السلام ! 
فاق 

وقد بدأ جونس يتلق ىالوحى .كما 
برعم ب كبل أن بحاوز السسنةالثانية 
من عمره ») وكانت اول ثبوءة له 
حينذاك انه قال لامه : « ان والدى 
سيأتى بعد قليل مصانبا بعدةجروح» 
ولم بمض الا قليل حتى عاد والده 
الى المنزل والدم يسيل من وجهه 
وحجسمه نتيجة اشتباكه فى معركة 
بالطريق ا واعتاد الصبى بعد ذلك 
أن دخير أمه بالوقت الذى للمعى 
فيه أن تبعد الملاس من « حبل 
الغسيل » لان المطر بوشكآان سقط 
وكان الجيران اول الامر سسخرون 
من الام وابنها » ولكنهم مالبثوا قليلا 
حتى أبعنوا أن تكهناته تصح دائما ! 

اما كيف بهيط الوحى عليه , فقّد 
شرح ذلك بأنه بشعر قبيل نزول 
الوحى بنسمة خفيفة بالقرب مناذنه 
اليمث ى ٠‏ وكأن شخصا بحر كمروحة 


2 


أمامها . ثم تلقى رسالة من السماء 
بلغة لا يسمعها ولا بغهمها احد غيره 
ممن يكونون معه فى ذلك الحين 

وقد صممت ١‏ مراكز الشكر 04 
المنتشرة فى الولايات المتحصدة على 
عق الضارج نيت لسع 1 تومن 
الفغى شخص. وعتدما بخطب جحو 

فيها تحلسن على المنصة بلياسةه 
الرسمى »© ثم تسلط عليه الاضواء 
حتى لفت انظار الجميع اليه 

نا 

وساعلد « جوفس » عدد من 
السكرتيرات ومديرون للشئو العامة 
والدعاية وتنظيوالاجتماعات وما الى 
ذلك . وقد زرته بوماقى فخسراه 
الفخم : فاستقبلتى ستة من الخدم 
الزنوج + وبعد ان صعدت الىالطابق 
الثانى الى يقيم به » ادخلت غرفة 
للانتظار , بها جهاز تليفزيون . وبعد 
بضع دقائق دخل الغرفة مرتديا 
«بيجامة» من الحرير الاحمر © قوقها 
« روب » مزين بزهور حمراء. 
وبعد أن حييته » اخذنى الى قرفة 


مكتبه ؛ وبها جهاز تليفز يونى آخر ؛ 


ومفعذ كير مراحم 0 وآخر مستطيل 
لسع لجلو س ثلاثة أو أربعهة 05 
وخزانات فخمة للكتب ليس بها 
كتاب واحد ! 

وهو رجل قوى البنية » طويل 
القامة © له عيئان معبرتان م ويكون 
غابة فى الهدوء عندما بتحدت حديثا 
عاد با» فاذاانتقل الى الحد مثعن عقيدتكه 


الدينيةارتقع صوته وبذا كأنه يخطب 
فى جمع حاشد ! 

ويرى اللبى الامركى الجديد » 
أن الناس بعد عام 0101 لن دموتوا 
ذلك لان الايام الستة التى ذكر قى 
الكتب المقدسة أن الله خلق خليقته 
خلالهاتنتهى ببلوغ هذا التاريم_فكل 
يوم عند الله بألف سئة ب وسوف 
سدا عندئذ يوم الراحة »© وشتهى فى 
سئة ...لا وى خلال هذه الغفترة 
سوف تصعد الاتقياء الى السماء »6 
أذ دختهفون فحأة عن الانصار . أما 
الاشراد فيبقون على وجه الارض 
ليذوقوا العذاب ! 

وكذلك يعتقد « حجونس »© ان من 
أهم اساب الشقاء قي العالم أن 
الالسان ‏ على عكسن الاسماك 
والحيوانات ‏ لم بروض نفسه على 
قصر نشاطه الجنسى على ثلاثةاشهر 
فقط من السنة . وعنلما بكتشف 


الجنسى »© فانه ان يكون ثمة مرض 
أو حزن او موت ! ١‏ 
وفى اليوم الرابع والعشرين من 


نوفمبر » بيدأ أسبوع الاحتفالبعيد 
ميلاد جونس »© وتقام الولائم طيلة 
الاسبوع ف الدور الرابع من القصر 
وقد بلغ ما التهمه الضيوف فولاثم 
العيد الماضى . ١١.‏ رطل من الدكة 
الرومية ؛ و.ه؟ رطلا من لحمالضأآن 
و. ٠.‏ ارطل من الدجاج » و. هلارطلا 
من الجبن » و1١‏ جالونا من المخلل 
واكثر من ؟ ١‏ تورتة عدا كميات 
اخرى كبيرة من الطعام . اماالخكمور 
والمشروبات المحتوية على الكافابين 
انها ممنوعة 

وشترط دائما حضور هذه 
الحفلات بالملايس الرسمية . وهى 
تدا عادة من الساعة الثانية تعد 
منتصف الليل حتى السسادسة 
صباحا ! 

[ عن علة « ويك اند » ] 


قاتل للميكروب ؛ 


منذ اكتشف البنسلين سنة 1555 © ظهر أكثر من . ١*6.‏ 
عائل الفيكر وات »ولكن المتعيل منها الآن لا يريد على 16 
نوعا » هى التى 7 ثبت بالتحربة أنها قوبة الأثر. وغير سامة. ويعالج 
ها الآن بنجاح 67 مرضا . كما أن نسبة الوفيات فى الخالات 
ختداخطارة فى تحال يوا حصت الررحه تبر “امل 
نائلاتاليكروب تقاوم جيع الأمراض" ' وى مقدمتها السرطان, 
الحيوانات وتعجيل نموها ؛ كما ثبت أن بعضها يفيد فى مقاومة 
'مراضص أشجار الفاكهة والخضر ! 
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أقصوصة واة ذحبيه 


99 ١ 
جم وق كف‎ 


الحبيرة فى الخطوط 


فى أوائل عام 19178 © اتصل بى 
ذات لوم موظف مسكول بمحكمة 
الجنايات فى. يودايست . لكى اقوم 
ة فى غخضية صراف بياحدى 
المؤوسسات الكيرة بدعى «الكستدر 
مورقاى » 
وكان نذا الصراف قد عرف 
بالنشاط والامانة والاخلاصس طول 
السثين العديدة التى عمل فج ا 
باللؤسسة حتى بلغ مرتبه نحو مائة 
فى ذلك العام » ان اختفت من خزانة 
المؤسسة تسعة آلاف منالحنيهات 
واعترف « مورفاى » بأنه كان آخر 
السابق لاكتشاف السرقة . كما 
ثبت ان آثار البصمات الوحيدة 
التى وجدت على حدران الخرانة 
هى بصمات أصابعه »؛ وهذاأ الى انه 
بأحد مفتاحى الخزانة © أما المفتاح 
الآحر فيحتفظطل به صاحب. الو سسبة 


نك 


على أن ه مورفاى »© لم ؛ 
و بقدم للمحاكمة ألا بعد ثلاثة أسأب 
من إكتشاف السرقة : وذلك بعد 
أن تبين لرجال البوليس السرى انه 
فى يوم السرقة نفسه اودع فى أحد 
مصارف بوداسست مبلغ. . م#جنيه 
بأسم « آتاتاجى » وهو اسم زوحته 
كما ثبت أنه وزوجته اشتريا فىليلة 
عيد الميلاد أثانا للمنزلوعربةللاطفال 

وكان طبيعيا أن يسأل البوليس 
عن صرافٍ البنك الذى تسلم المبلغ 
من السيذة التىأودعته م و قداتضح 
ان هذا الصراف مات فى ليلة اول 
السئة الحدبدة متأثرا بنوبة قلبية 9 
ولما كانت العادةٌ فى مصارف هتقغارنا 
ألا يطلب من مودع الاموال فيها أن 
بذكر عنوانه : فان الاثر الوحيد 
الدال على شخصية السيدة التى 
أودعت المبلغ كان تو قيعهما. .على 
استمارة الإبداع م وعلى النطاقة 
الخاصة بمراجعة التوقيعات التى 
تحفظ بالمصرف- وقد طلبت منى 
المحكمة أن أقارن بين هذين التو قبعين 
وبين نماذج من خط زوجةه«مور فاى» 


وكان واضحا حذا أن ليسن هناك 
ادنى تشابه بين خط زوجة الصراف 
المتهم والحط الموقع به فى المصرف 
بل كل من الخطين على نقيض الآخر 
تماما . فالخل الاول بمتاز بالشات 
والو ضو دبينما الآخرواض«الاهتزاز 
والاض_ طراب ٠‏ وكخد علل رحال 
النوليس والصحافة ذلك الاختلاف 
الشدبد دين الخطين بأ ن رزوحة 
اسراف تعمدت تغبير خطها عند 
التوفيع فى المعسرف - او انها كانت 
مضطر بة الاعماتب ساعة ابداعالمال 
المسروق 5 وكانت ححتهم 6 ذلك 
أن الصحف كلها أقاضت ف 

نشر تفصيلات الحادث . وأن 

0 الصراف المتهماتصل بكثيرات 
ممن تحملن أسسم « أناأ ناحى »الشائع 
فى هنغاريا ء ولكن لم تتقدم سيدة 
اخرى تحمل ذلك الاسم لتقول انها 
صساحبة البلغ الودع والتوقيعين '! 

على اننى بعسد ان قمت بتكبير 
التوقيعين اللذين وحدا بالمصرفا . 
وتماذج خط الزوحة 2 وتعهمك 
الدراسة الدقيقة والمقارنة » تحققت 
بما لا ندع مجالا الشك أن ليس 
عناك أى "تعمد تعمد للخداع والتضليز 
وان اضطراب 5 08 التو قبعين 
واهتزازه يرجح انهما نتيجة علة 
بدنية أو عصبية . هذا ال ىأنصاحيبة 
التو قييعين الايد أن 'تكوق اكبر بسنا 
من زوحة الصراف ؛ 

وقد ضمنت ذلك كله تقعريرى 
للمحكمة : ولكن الادلة الآخر ىالكديرة 
ضل التهم حعنت المحكمة تداهشه4ه 


الشاقة . وكان ممكتا ان بنته ىالامر 
عند هذا الحد ولكنى شغفلت بأمر 
هذا الرحل وزوحتة لمسبيلا آدريه 
واحسست أن من واحبى ان 
عن صاصة التو قمع لعلى أصدى 
اليها قبل عرض القضية على محكمة 
الاإستثناف ! 


وزرت امتهم قّ السحن 30 
زوت زوجت ى بمدرآيا لهذا الترطر 
0 ا الا 

كثرا ابمسانا سراءتهما . وقال ل 
المراف السكين والدموع تتساقط 


ابحث 


ان كل الدلائل ضدى »؛ ولم بتهم فى 
القضية سواى . وص حيح اننى 
فتحت الخزانة فى اليوم السابق 
الدرقة للق منها احور الشيال 
والموظفين وكنت آخسر من ترك 
امؤسسة لأننى رأدتأنأتم الحسابات 
قبل العطلة » وكنت وزوجتى قد 
ادخرنا المبلغ الكبير الذى اشترينا 
به الاثاث فى اليوم التالى كمااشتر د 
عربة لطفلنا الجديد امنتظر فىالشهر 
القادم 5 ولكن من شتا دأن نشت 
الحتنة ؟! 

وما سألته عن المبلغ الذى اودع 
باسم زوجته بالمصرف ., قال انه 
زوجته وفى صدق ما ذكرته أمأم 
المحلفين من انها ليست صاحةذلك 
المبلغ ولا التو قيعين وانها لم تدذهب 
الى مصرف من قبل ! 


الح 


اما الزوحة ء فكانت حالتها حينما 
زرتها سححق الرثاء * ققد أصسيست 
بعك الود باتهوم ماق عصنى * ولم 
استماع أن أظفر ينها بشىء سوواى 
وزوجها 39 + وحاولت ان 
البو قيع ليس 520 نات وهر 
سكى : « ولكن من يدق ذلك ؟ » 

وبعدان غادرتها ٠‏ اتصلتبالمحامى 
الى قام بالدفاع عنهما وقلت له : 

شبغى أن مدل محاولات حجديدة 
0 عله الاسيرة.. ان التو قيعين 
اللذين مهرثت هما أوراق الملصرف 
ندلان على أن صاحتيما معصايبة 
بمررض - ومن الخائز أن نكون الآن 
نزيلة أحد الستشفات القرية ! » 

فال :1 انت ىأ سشعد ذلك كثيرا 1 
فكيف نظل مثل هدد السيدة طوال 
هذا الوقت ‏ وقد أفاض تالصحف 
فى وصف الحادت ‏ دون انتعلن 
عن نفها؟ ” 

وقمت انا بالاتصال بالمستشفيات 
المعروفة اسأل عن مريضه بها تحمل 
اسم « آنا ناحى » . وكانستمفاجأة 
ارة لني ان عليت من اذارة ان 
الستشفيات ان بين نزيلاته مريضة 
بهذا الاسم فى دور الثغقاهة من 
جراحة خطيرة احريت لها . وهى 
سيدة احنبية من قرية بالقرب من 
حدود رومانيا دخلت المستشهى ليلة 
عيد المملاد ! 

واسرعت الى المستنشفى لاقابل 
هذه السيدة : فوحذتها ‏ كما 


.. 
صوع 


تو قعت من تحليل خطها _ متقدمه 
لذثها كن تحر عدر انه خط 0 
وكان معها يوم حضورها مبلع كب 
من المال أودعنه بأاحد الصا ار 
نبل دحواها التسقى .. وتهمت 
انها لم تقرا صحفا خلال وحودها 
بالمستشقفى »© وان احدا لم يذكر 
امامها شيئثًا عن قضية« مورفاى » 
وطلبت منها ان توقع على ورقة 
اعطينها لها بعد أن اوضحت لما 
السبب »© فجاء توفيعها متبابهاتمام 
المشابهةللتو قيعين ال مو جود بن بالمصر ف 
وقدم المحامى استثنافا فىالقضية 
مجالا الشك . فنحوات انظار رجالٌ 
البوليس الى الرحل الآخر الوحيد 
الذى كان بحمل مفتاحا 0 
ولكن احدا لم بحروؤٌ على اتهامه 
ا صاحب الؤلسة1 0 
بأنه وج اال ارس بول 
وهناك وضع 6 نددية ذغازا حتئ 
لا تظهر آثار يصماته على الخزاتة » 
ثم فتحها واخل كل ما بها من مال 
أن اسك ل نيان . مقط توق اليه 
ا تق درن" ١‏ 0 »ا 
وقدم صاحب امو سسة الىالمحاكمة 
فنال الجزاء الذى استحقه 5 واعيدك 
عن محلة « عازن دايجست © .. 0 


||| تتح امتح تت اوجح ع رن حم بوت تيم عر ابوت لاتحت لاوح ميات م0 


أ 


در ع ل سس 


22 بك يوار 


يك فى الروضة الزاهره 
تعاتقك الزهرات المسان” 
وتأخذ عنك ورود الجنان 
وينبع منك عبيرٌ الحياق 
فيوحى لما من معانى اال 


يجيت لورية فى السماء 
يمو م شذ اها على الكائنات 
لقدكانت الأرض فى وَحشّة 
وكان الزمان لنا عاساً 
وكننًا على يأسنا فى الظلام 
وكان الشقاك نا طالعاآ 


موت على فاتنات النساو 
رأيشّك فى يقظق وردةة 
تتيين بالع فى النابغاتر 
وتبدين من عقلك الالمعى 
حديئك بشن مراض النفوسر 
هو الطب لكة: حك 
يالك من ملك طاهر 


مليكة” أزهارك الناضره 
وتلشّمك النسمة” العاطره 
حلاوة وجناتك الطاهره 
فتذهذيه للاتفس الشاعره 
عا يعجز الألسن” القادره 


الداره 


فكنتٍ نا السمة الساحره 
فاشر قر أ - 1 بأهره 


فكنت سعادتنا الظافره 


عا لك من عصمة وافره 
وفى حلى الجمة” عابره 
وترثهكْن بالمكة الزاخره 
ما يُسعي الأتفس” القاصره 
ويتهدى قلوي' الخاره 
نسامت على الحم السائرء 


ويا لك من درم بأدره 


ممصا سس 


برا سص م وم لسسع اسم 


- 0 
سسب 9 
م و ا ارت حيتت 


بمج * 
لت هلمن ومسا كما 


جد ا 


00 


10/00 تتح تتح اوقتح تح توحتح و ع نمع روحم روحت تيلم صر واتحتبلاق نتيا لسا افك ب ولحتيلاق تسيو ا السسار فت ار‎ ١ 


م 


هل للعقل البشرى قهدرة على 
تحاوز حدود الزمن 4 والتكهن بما 
سيكون قبل أن بكون 5.. أن مثل 
هذا لو أنه علميا »© لكان 
النظريات العلمية المعروفة عن 
الانسان وعن الكون عامة ! 

ولكن هل يمكن أن تكون للعقل 
هذه القدرة كى. 

هناك عوامل كثيرة ترجحاحتمال 
وجود مثل هذه القثكرة © وقى 
مقدمة هذه العوامل الاف من 
الإإحلام تراءت فيها لاصحابها » 
أحداث المستقبل فتنبأوا بها قبل 
وقوعها ! 

وقد سحل الكثير من هصذه 
الآحلام فى العصور الماضية . ومن 
ذلك أن«ابراهام لنكوان» ‏ الرئيس 
النائم فى ذات ليلة من ليالى ابريل 
سنة ه86١‏ © كأنه تنقل فالبيت 
الأبيض ‏ مقر الريامسة ‏ من 
غرفة لاخرى . وفيما هو كذلك 
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هل هناك قوة روحية تمكن الانسان من التكهن بالستقيل : 


اس و 


مصدزه © رأى جمعاكبيرا منالنتاس 
بحيطون صندوق من صتاديق 
آلوتى » وسالهم عمن يكون الميت 
الذى فى الصندوق © فقيل له: 
« انه الرئيس لنكوان © وقد صرعه 
رصاص فغادر أثيم ! » وقد أثار 


هذا ١‏ دهشة لكولن © وقصه 
على أخصائه عق باستيفاظه صيا 
تلك الليلة . 0 تمضن الا بضعة 
انام حي تحت نا راء فى جلينة 
فلقّى مصرعه بالطر بق نفسها ! 

ويروى التارم أن أحدك مملوك 
اليونان رأى وهو يحلم فىذات 'يلة 
أن ابئه سيقتل »6 فلما أصبح عهد 
الى احد خلصائه فى حراسة اشضه 
ذاك » ولم تمض أيام حتى قتل 
ألابن بيد ذلك الحارس نفسه ! 

ودوى المؤؤرخ « بلوتارك » ان 
زوحة بوليوس قيصر د بور 
فى الحلم قبل وقوعه بأيام ! 

قهل هذه الروابات وأمثالها ) 
تكفى للتلايل على امكان 2١‏ 


باحداتث المستعيبل المجهول ؟.. 
لقد حفزنى هذا السوّال الى القيام 
بدراسة واسعة للاجلام المغقاصرة 
التى من هذا العبيل ٠‏ وقد تبين 
لى أن كثيرا منها لاهل غرابة فى 
صذق دلالته عن تلك الروابات ! 
ان الزميلالعالم « والتر فر تكلين » 
قص على حلما عحيما له من هذا 
النوع »© كمد شاهد فيه حادثا 
مروعا لتصادم فطارين 6 وأفزعه 
منظر التعلى والجرحى الكثيرين 
ع مضسحانا الحادث ©» فأخد تصرح 
وهو مازال نائما » الى أن أشظته 
زوجته » فروى لها ماشاهده فى 
د حين علما بعد ساعات 
5 بو قوع تصادم بين قطار بن 
على بعد سيعين ميلا من بيتهما . 
وكلن وصف الصحف لحادث 
مطابقًا لمارآه'فى ذلك الحلم ! 
وذكر إى مدرسشى شاب أنه كان 
على موعد فى ضائية قرية ) 
واعتزم الذهاب اليها بالقطار . 
ولكئنه عدل عن السقر 6 اليوم 
المحدد »6 لانه فالليلة انسابقة رأى 
فى الحلم أنه راكب فى ذلك القطار » 
وان كاطرته انفجرت فى أثناء سيره 
وهشمه !. وبعد ساعات مرعدوله 
عن ذلك السفر ٠‏ جاءت الانبساء 
بوقوع الحادث الذى رآه ق حلمه 
لذلك القطار م وبتهشم رأس أحد 
الركاب نتيجة لاصانته بشظايا 
القاطرة آثر انفحارها ! 
وقد تتطوى الاحلام الخاصة 


النى ستقع فيه 6 ولكنها شسبهةهة 
5 © ومن ومن ذلك أن أحدالقضاة رأى 
الكنائى 1 0 أثناء الاجنقال © 
أشار اليه أحد الكهنة وهو 
هول "١ «١:‏ يوما » . ثم تطلع 
الغاضى وهو بحلم الى الصندوق 
الذى وضع الميت فيه »2 فأدرك :4ه 


استيقظ 4 وما ليث أننسيه »؛ ولا 
سيما أن روزقلت كان حينذاك فى 
تذكره حيئما دعى بعد الا نوما 
الى أحد المستشفات حيث كانت 
أمه قد ثقلت أليه بعد نوبة قلبية 
وما كاد يصل الى المستشفى حتى 
مانت أمههناك »© ونقل حثمانها الى 
الكنيسة الملحقفة بالمستشفى »© 
حيث قام باجراء المرأسيم الديئية 
كاهن » هو الذى رآه فى حلمه 
صورة روزفلت بصورة الام ليجنبه 
ثر الصدمة . ولكنه فيماا عدا 
ذلك تقل له وقائع الحادث كاملة 
كما شاهدها فقيما بعد ؛ُ ممأ يوحى 
بأن ثمة لونا من الادراك لهنم 
الأحداث قبل وفوءها / 

تكاد تعطى صورة مطابة لواقم ٠‏ 
أعصرف ني اك 
كالكابوس © وحد فيه نفسهداخل 
غرفة متلسعة ؛ حدرائنها يِضاء ) 
وى وسطها متضدلةمرتفعة »2 عليها 


27 


رحل ممدد وفوقه غطاء أبيض 
يخفى جميع أجزاء جسمه ماعفدا 
وحجهة 5 وق اليوم التالى دعى 
النشاب الى أحد المستشفيات »© 
وهناك أدخل غر فةالحراحة » فاذا 
به بحد نفسن المشهد الذى رآه قى 
الحلم . وكان الرجل الممدد على 
المنضدهة عما له أصيب فى حادث ! 

وهناك شيخ عجوزيدعي « جون 
وليمز »4 24 لم يكن من المعنيين 
يشئون السياق » ولم يمارس 
المراهنة على الحياد طول حياته . 
ثم حدث فى ليلة #١‏ ماس سنئة 
7 ؛ أن رأى نفسه فى الحلم 
ستمع لاحد مل بعى الراديو وهو 
صف سباق الدربى » الذى أقيم قُْ 
اليوم التالى ) وأعلن المذبع أسماء 
الجياد الاربعة الفائزة فى السباق . 
فلما استيقظ فى صباح اليوم 
التالى » حدث ثلاثة من معارقه بما 
كان قى حلمه ٠.‏ ثم جرى السسباق 
بعد ظهر ذلك اليوم ؛ وأذبيع وصفقه 
ونتيجته بالراديو © فلم بخرجالامر 
عما سمعه فى الحلم ! 

وقد سحلت جمعية البحوث 
الروحية حلما الشدسييدة تذدعى 
« حلاديز كلارك » رأت فيه أتها 
معارفها . وقد وحدته فق انتظارها 
كعادته على المحطة » ولكن فى عربة 
بدجرها حوادان » بدلا منسيارته »6 
وفى طريقهما الى منزله لمحت 
حافظة قود سوداء ملقةة ققى 
الطرايق » فأشارت اليها »© وأوقفا 


ليق 


العربة بالقرب منها » ثم التقطاها 

وبعد أسبوعين . دعيت هذه 
السيدة الى تمضية عطلة الاسبوع 
فى هذه الضاحية . ودهشت ؛» اذ 
وجدت الداعى ينتظرها يعربةيجرها 
جوادان شبيهان بالجحوادين اللذين 
رأتهما فى الحلم © وذلك لانسيارته 
معطلة » فلم سسعها الا أن قصت 
عليهحلمها » وطلبتاليه أنيشاركها 
فى البحث عن خافظةالتقود السوداء 
فى الموضع الذى رأتها فيه خلال 
حلمها . وكان أنوحذا تل كالحقيسة 
هناك ©» ووحدافيها سبعةجنيهات ! 

لا 

ان موقف العلم أزاء هذه 
الاختشارات بشية موققد ازاءجميع 
الظواهر التى توحى بوجود سر 
جدير بالبحث عنه . فلايد من 
دراسة هذه الظواهر لاكتشاف 
ماهيتها 4 وما قد تكون هناك من 
فواعد كامنة وراءها 

وأول خطوة فى سبيل هذه 
ممكن من هذه الاختبارات . وقد 
بنأت زوجتى تحجمع هذهالاختبارات 
منذ سئوات »© حتى بلغ عددها أكثر 
ترتبها وتحللها . وقد ظهر أن ثمة 
ألوانا منالرؤيا فى أثناء اليقظةاتشضه 
الاحلام التى تتراءى لنا فى المنام ! 

ومن ذلك أن كميرا معروفا زار 
أحد المعارض يوما ومعه فؤسيارته 
زوحان وولداهما . قلما غادروا 
السيارة أمام باب المعرض © خطر 


اله فجأة منظر خيالى لحادث 
سيارة اضحت فيه أحد ولدى 
صدايقيه »4 وقد سخر من نفسسه 
لتخيل مثل هذا الحادث الاليمى » 
ولكنه لم أن تتساسى 
المشهد طول الساعات الثلاث 7 
أمضوها جميعا فى تفعد المعرض . 
وفيما هم خارجون منه ؛ انطلق 
إحد الولدين فجأة فى عرض الطريق 

ويروى أحد رجال الاستعلامات 
انه رأى فى الحلم أن طائرة تحطمت 
فى مكان حبلى © وكأن نهنا ثلائة 
شبان فقتل منلهم اثنان 34 وأ"صيب 
الثالث اصابة بالغة » وكان هنذا 
الاخير نحيفا أسمر البشرة لبس 
بذلة ضابط . دق هذه اللحذلة 
صسوت جرس التليقون ٠‏ وكان 
المتكلمى صديقا قدهيما له ؛ أخيره 
بأن له ابن أخت تنتعى « الى » 
يعمل ضابطا فى الجيش. » وقد 
سافر بالطائرة فى مهمة عسكرية 
ولكئه لم بعدىااوعدالحدد لذلك » 
وأمه ى قلق شديد عليه . ولما 
سأل صاداد قه عن أوصاف ابن 
اخته هذا » تين أنها مطابقة تماما 
لاوصاف الضابط الذى رآه فى 
الحلم 5 وبعدل أقل من أسيوع 4 
وصلت الى أم الشاب رسالة من 
أحد المستشثفيات ٠»‏ تضمنت أن 
ابتها يعالج فيه من اصابته على آثر 
سقوط الطائرة التى كان بشودها » 
وقد نجا هو بأعجوبة ؛ بينما مات 
زميلاه ! 


وبعد ؛ قالى أىحد تمكن الاعتماد 
على هذه الاختبارات ؟ وهل بمكن 
أن نستخلص منها شيئا ؟ 

ان نظرة الى دراسة فى ميدان 
يتصل بهذا المينان أكبر الصلة 
وهو ميلكان اللبحث فى توارد 
الحواطر وقراءة الافكار اعشة تدل على 
أن الاحداث التى جمعت من هذا 
القبيل خلال المائة عام الاخيرة © لم 

حح فى اقناع العلماء بامكازادراك 
مثل هذه الحوادث قبل وقوعها . 
فأجريت تجارب كثيرة فى هذا 
الشأن قى أوربا وامركا »© التحقق 

من أن وقوع الحوادث المتنبأ بها 
لادخل فيه لعنصر املصادفة أو 
لجداعالحواس 7 وقداشتت ت التحارب 
أن بعض الئاس يمكنهم أن يدركوا 
اتستاء نت لاتدرك بالحواس الخمس 
اذا توافرت لهم ظروف معيثة !.. 

وكذلك تين اوكشلك العلماء أنه 
لاعلاقة للوقت: أو المسسافة بنحاح 
هذه الاختبارات © فقد ماقنياً 
ت كثير ون عن حوادث ف أماكن 
نائية » أو قبل زمن طويل من 
وقوعهما » كما صح تنبوٌ غيرعم 
بحوادث قرسة الزمان والمكان 

وترى هؤلاء العذلماء الآن أن 
الاحلام وما اليها مما بصور احداثا 
تشع فى الستقبل ٠»‏ تدلعلى أنهناك 
حانا من حوانب النعس الاتسانية 
لاتغيده حدود امسافات أو الزمن » 
وهو جانب روحى غير مادى 


اع علة « افرى بوديل »* ) 
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هلم جيمس .١‏ ميتشيدر 


بعر ف العالم بلاد « تاى لاند » 
بأسم (سيام ») 4 وهىتمتازيمتاظرها 
الطبيعية الرآأد ئعة » كما أن سكانئها 


بعدون اجمل البشر . وفى غاباتها 
من انواع الحيوان والطير ما كف ىكلء 
حدائق الحيوان فى العالم . وقد 


انفردت من دون البلاد الاسيوبة بان 
عدد سكاتها ا كثيرا من المعحدل 
الفدادين ق أرضها قابلة للاستصلاح 
والاستغلال »> ولكنها تركت بورا لعدم 
الحاجة اليها » فبيئما تشكو بلاد فى 
العالم قلة المواد الغذائية #تغيض هذه 
المواد فى سيام عن حاجة اهلها ولا 
سيها الارز © قتصدر مقادير سيراه 
منه الى اللاد المحاورة لها 

وكد اطلق عليها اسم «تاى لاند» 


أى يلاد الحربة ‏ لانها قستمتسع 
بالحرية والاستقلال منذ القدم: 
فتحكم تقسسها بنفسها ٠‏ ذون حاحة 
ان تدخل احدى نه بوالمساو اونفيها 
الشيوعية وبأنهم سيقاومون حتى 
الموت أبة محاولة لغزو بلادهم من 
الدول التيوعية المجاورة لها 


باسم .« مينام شايوفرابا » ب أى ام 
المياه المقدسة وهويختر قعاصمتها 
)2 بنجكوك ) وبعد من أحمل أثيار 
العالم -. بصفحته الهادئة وما بتهادى 
فوقها من سفن وزوارق تحمل 
الناس. والارق -. ومن حميائر الغات 
المجدول التئ تتقل ثمار جوز الهند : 


التمينة التى تبدو طافية على سطح 
النهر » وعما بحف بشاطئيه من 
المزارع والساتين 

وما نزال جاتب كبن امن “سالاد 
سبيام تحتله الاحراش والغابات . 
حدثنى صياد ف الخمسين من عمره 
ولد فى هذه الغابات وقضى حياته 
فيها 4 قال : 0 أن عات التويكال 
الاخشاب الثمينة التى يرجعتاريخها 
الى آلاف الستين : وهتاك سهول 
فسيحة تزخر بقطعان الافيال. وعلى 
مسافة غير بعيدة منها ء ترى اسراب 
من القردة 4 كمنا ترى الوف غن 
وهذا عدا انواع الغزلان التى يز بل 
الجياد )وعدا 


وحتم ذلك الصسياد السيامى 
حديثة معربا عن اسفغه لانالسائحين 
لا يعر فون عن جمال بلاده سوى 
حمال الراقصات والمعايد المزخرفة 

ومن اعجب الحيوانات فى سيام 
قله ثمار جوز الهند » فترى الى 
حوار الشحرة رن رياه 
طويلة 0١‏ الشدحرة 
به الى أسفلها ل لجرة حي يا 
بعد ذلك وتنعل الى الاسواق 

وببلغ متوسط ما يقطفه القرد 
المدرب نحو ستمائة ثمرة فى اليوم. 
وهو بذلك ينتج اكثر مما بنتجحسه 
حامل درحة الدكتوراه ا 

ان اكثر أهالى « سيام » مناصل 
صينى * وهم لذلك صعار الاجحسام: 
خفاف الحركة ؛ وهم لا تكرهوناحداء 
ولا بحاولون الاستملاء كفيرهم ممن 


خريطة تبين موقع سيام فى آسيا 


عانوا مراردٌ الاستعمار الاحنبى » وما 
نتبعه من عقد التقص . وقد عر ف 
نساؤهم فى البلاد الاسيوية 
بروعة الفتئة والجمال » كما انهن لم 
بعر فن الحجاب »© ويتساوين ف الحقوق 
والواجبات مع الرجال 

ويعمل نحو 6م / من السسياميين 
فى الزراعة : ومع ذلك لاتزيد عدد 
الاميين فيهم على ١٠؟‏ / . وى كل 
قربة 0 
رهيانه صباح كليوميبيوتهاللحصول 
على طعام يومهم » وهم برتدونثيابا 
فضغاضة زاهية الالوان ! 

وتقفى التقاليد الدينية فى سيام 
بأن بقضى كل فرد من أهلها ثلاثة 
جور من عبالدر اها ف تطوعلافة 
بالسساء 6و يتعطم للصلاة والصوم 
والدراسة والتأمل أأروحى ء ثم يعود 
نعد ذلك الى حياته العادية الاولى 

والمعروف أن الديانة البوذيةتدعو 
الى السبلام ؛ ولذلك اذا سمل أاحد 
الاهلين قى سيام عن الصفات التى 
تكسب الرجل احتراما وتعديرا بين 
الآخرين © فانه بذكر صفتين :الاولى 
أنه لا بخا ولا بعتدى على أحد, 
والثانية انه لا بشرب الخمر قط 

وتعد « بنحكوك ». عاصمة ا 
المدينة الوحيدة الكيرة بها © وفيها 
نحو مليون نسمة ٠‏ وتتخللها قفتوات 
كثيرة تقوم مقام الشوارع » ويتنقل 
الناس فيها بالر وارق اليخارية او 
الشراعية . هذه المدينة زاخرة 
بالمعابك ©» قفيها اكثر من ثلاثمائة 
معبد يعد كل منتها تحفة معمارية 
رائعة 6 اذاقطن ستقفه بطدكة .رتيعة 


من الذهب المطعم بأححار مسلونة 


؟ م 


قن 3 متها أ أء : يلة عندما 
تعكس أشعة الشممس, 

ومن عادة الاهلين فى« بنحكوك » 
ان بنهضوا من نومهم مبكر بن 3 
للاستجمام حماعات قُّ القنوات 
القريبة من منازلهم ٠‏ ولا بتخلفعن 
ذلك حتى العجائز منالر حال والنساء 
ثم يتجهون بعد ذلك الىمقار أعمالهم 

وظلت 0 ا 
لقداسة بحيث لم نكن د 0 
بأن بلمسه هو أو أحد افراد أسرته. 
وحدث أن سقطت زوحة آخر ملوك 
سيام ف احدى القثوات 3 وكانممكنا 
بجروؤٌ على ان بلمسسها ! 

وفى عام 1١975‏ قامت ثورة من 
لقيف من الشبان الذين تلقوا علومهم 
ىّ الخارج وكانتت ثورة 0 لم 
تسفك فيها نقطة دحا . وارغم الملك 
على قبول حكومة دستورية 3 م 
العشربن 7 ال 0 
وتغيرت هينة الحكم عشرين مرة . 
وفى بونيو سئة ١95١‏ . حدثانقلاب 
راح ضحيته بعض المدنيين 

ومهما يكن من أمرا: فان هصند 
الانقلابات لم تكن تعنى سوى سكان 
العاصمة ؛ أما أهل,القرى فيكر سون 
كل تفكيرهم فى اعمالهم : ولا نكادون 
بعر فون شيئًا عن الهيئة الحاكمة ع 
مادامت الضرائب المطلوية منتهيم 

[ عن جلة « ريدرز دايجست »© 


ان الارقى فى مجموعتنا الشمسسية هى الكوكب الوحيد العامر بالآخياء 


كولسب الأض 
هرهوالوح .د العام بالأاحياء؟ 
بقل الدكتور ورمان ريل 


الأستاذ يجامعة ما كجيل 


كثرت الاحاديث عن إسستمداد 
بعض ابناء كوكبنا الارفى للقيام 
برحلات الى الكواكب الاخرى » وعن 
الاطباق الطائرة التى قد تكون طلائع 
لرحلات بقوم بها الى الارض بعضش 
سكان تلك الكواكب . وحتى عهد 
غير بعيد ؛ كان المجاثين والملحدون 
وحدهم هم الذين يشكون فى ان 
الارضص مركن الكون 4 وأن الشمس 
والنجوم تدور حولنا ٠.‏ م صصضان 
من الحقائق المقطوع بصحتها الآنان 
الكرة الارضية التى نعيش عليها 
ليست الا كوكبا من مجموعة كواكب 
صغيرة تذور حول الشمس عوان 
ثمة مسافات تأسعة حدأ بينهذه 
المحموعة ودين اقرب التجوم اليها ا 

وعتدى ان ما يقال عن وجودحياة 
قَّ بعض هذه الكواكب » وعن اأتحاه 
بعض الاحياء فيها الى زدارة كوكينا 
الارضى »© ليسى أكثرهنامانى واحلام. 
ولا بقل عن ذلك اممانا فىالخيال ما 
الارضس برحلة الى القمر »6 أو الى 


المريخ » او غيرهما من الكواكب 
لنا أن تحصل على وسيلة تنقلنا الى 
أحد تلك الكواكب » لكان من الحكمة 
الا نجشم أنغسنا عناء رحلة كهذه 
ذلك لاننا لو درسنا اللروف التى 
نشأت فيها الحياة على الارض » ثم 
قسسنا علليها الظروف اللازمة للحياة 
فى الكواكب الاخرى »© لتبين لنا الا 
وحود للاحياء هناك ) لانعدام مقو مات 
الخياة على سطحها . ان الماء مئلا ‏ 
عنصر أساسى لكلحى ؛ بلانمن اماء 
كل شىء حى » يستوى قى ذلك الاميبا 
الدقيقة التى لا ترى بالعين المجردة» 
واضحم الكائنات الحية . ومن هنا 
نستطيع ان تنقطع يانه لا يمكن ان 
توجد كاثنات حية فى حالة نشسطة 
حيث لا بوحد ماء أصلا » أو حيث 
يوجد فى ظروف حوية تجمله دائما 
فى حالة تجمد أو غليان 

ويتضح مما تفلم »؛ أن أقلب 
الكواكب فى مجموعتنا الشمسية 
لا يمكن ان تكون عامرة بكائناتحية 


هم 


نشطة »© فكوكب عطارد ‏ مثلا ‏ 
قريب جدا من الشمس »© وجانب 
مئه بظل مواحها لها دائما . وهنا 
في حين ان هناك كواكب أخرى بعيدة 
جدا عن الشمسس ؛ مثل تبتون ) 
وبورائوس »© ورحل »© والشترى . 
ولا بمكن ان تزابك درحة الحرارة 
فى اقربها من الشمسسن على. ؛ ا درجة 
مثوية تحت الصفر ! 
أما القمر » فاستبعاد فكرةعمرانه 
بالمخلوقات لا يحتاج الى تفكير » ذلك 
لاه خفيف الوزن »© بحيطبه فراغ كبير 
خال من الهواء . وعلى هذا لابمكن 
أن تكون فيه ماع ولا أحياء 8 واما 
كوكب الزهرة » فهو توام الارض » 
وى كثل شحمها» ولا ازيد السافة 
منها على ١١‏ مليون ميل . 
لا نستطيع ان ل 
خلال التلسكوب لان طقة سميكة 
وحي و ادن حي 
0 أو عطارد : وق وحود 
تلك الطبقة الجوية فوقه ما يدل على 
أن هناك قوة حاذبية وضغطا جويا 
شبيها بالضغط الذى تعودناه . ولكن 
السحب المحيطة بنا ليست سوى 
بخار مأء تت ) ونحن نتنفس 
الهواء بسب الاكسسيحجين الذدى 
يحتوى عليه فهو من ضرورات|!لخياة 
فى حين أن الطبقة المحيطة بذلك 
الكوكب لا بوجد ما بدل عل ىا حتوائها 
بخار الماع أو الاكسيحين الضروربين 
للاحياء » فهو اذن صحراع قاحلة »> 
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اذ لو كانت فيه محيطات أو بحيرات 
او أتهار لتبخرت كميات من مياهها 
بتأثير الحرارة وظهرت آثارها فوقه. 
ولا بد ان التيارات الهوائية هناك 


الارض . 
كبيرة من الاتربة الى ارتفاعات شاهقة 
بقى كوكب المر بح اه 0 
تحيط به طيقة جوية ») و: 
نلاحظ بالتطلع اليهخلال التلسكب 
من خين لآخر » حدوث تغيراتجوية 
موسمية فيه ©» فحينما بكون الجو 
صالخا » نراه حميلا » وتبدو فيه 
مناطق لونها برتقالى داكن . ومنذ 
عام ١551‏ سعندما كان تالتلسكوبات 
فى مراحلها الاولى - اكتش ف ان 
قطبى المريح تغطيهما طيقة يضاء 
مثل القطبين عندنا تماما »فالشبه 
بين المريخ وبين الارض من الناحية 
الشكلية كبير جدا 
وتبدو احيانا على هذا 
الكوكب مساحات طولية ذات لون 
داكن » كان بظن انها بحار تخترق 
أرضا حافة © وقال عنها. احد علمام 
الفلك الابطاليين فى أواخر الفسرن 
التاسع عثر الها قنوات صنتاعية »© 
لانها تظهر احيانا وتختفى احيانا 
أخرى »© ويغلب أن تكون من صنع 
مخلوقات مفكرة »© لكى تنقل المساء 
أ مستخلص من انصهار الثلوج عند 
القطبين الى الاراضى الجافة بقصد 
ريها واستجادلها فى الزراعة 
أنه ثبت علميا بعد ذلك ان 
الطبقة الجوية التى تعلو سطح هذا 


الكوكب رقيقة جدا » بحيث لا تزيد 


على الطبقة التى تعلو اعلى نقطة فى 
حمل «افقرست» » كما ثيتث أننسسية 
الاتسيحجين فيها قليلة حدا لا دمكن 
ان بعيش فيها انسان او حيوان » 
وان المساحات البرتقالية الداكنةالتى 
تظهر هناك ما هى الا صحارى 
شبيهة يصحارى ا 6 1 
أشسه بالطفيليات التى تلثمو عثدنا 
قوق الصخور » فتكتسب لونا اخضر 
ثم يصير لونها برتقاليا بعد حفافها . 
وف اغا 4 مضع أن ارك ياي 
هى الكوكب الويحيد العامر بالاحياء ! 
لا 

اننظرة فاحصة » نرينا أ نكل قرد 
على سسطح الارض ؛ له تكويته 
الخاص ؛: كما أنه نفرد بمزاحه 
واتحاهاته الفكربة والعاطفية . وعلى 
هذا القياس »© بمكن ان نقول انه قد 
تكون ملابين النجوم تشببه ألى -حد 
كبير ا ولكنها لذ دمكن ان 
تكون مثلها تماما من حيث الحجم 
والقوة » وقد تكون هئثاك ملابين 
الكواكب التى تدور حول مله 
الشموس . ولكن كوكبامتها لنيدور 
حول تغسه وحول هذه الشمسن 
بمثل السرعة » ومثل الاوضاع التى 
تدور بها الارضى . ولذلك لننتوافر 
فى واحد متها مثل الظرو فوالعناصر 
التى تعيش فيها كائنات حية شميهة 
بنا أو بما نعرفه من حيسوانات 


ونباقات 
عن مجلة « ما كلين » ] 


شوكات التأمين و كة 
بدراسة واسعة النطاق اعرفة الملاقة بين 
طول قامة المرءومدى تجاحه فى الحياة العمليةء 
وقد لذت من قيمة بولسة التأمين المؤمن 
بها مقياساً لنجاح الشخص وزيادة دخله » 
فاتضح أن هناك علاقة كبيرة بين طول القأمة 
وزيادة الدخل ء باستتناء حالك.”. * ' 

وف دراسة أخرى لا لترم نآ لفشخس 
من أسعاب المهن , ظهر أن أ كثر مديرى 
المؤسسات وعمداء الجامعات ومن إلمهم من 
يشغلون وظائف رئيسية أطول قامة ممن 
يعنلون وظطائف فين ومع أنه 1 | يقودايل 
على أن طوال القامة أ كثر ذكاء , لوحظ أنهم 
يفضلون على قصار القامة داعاً عند الالتحاق 
بالوظائف . ويؤخحذ من الاحصاءات التي 
أجريت فى مكانب تشغيل لعن نسي 
ولا سيا خلال الأزمات الاقتصادية ب 
أقصر الشبان هناك أول من 0 
مهذه المكاتب ! 


قأمك إلحدىي 


ونام أحد علماء النفس الانجليز بدراسة 
مشابهة بين كيار الناجحين فى الحياة العملية 
والعباقرة » فتبين أن 4 يمر منهم طوال 
القامة » و5؟ يم متوسطو القامة . كأ تبين 
أن متوسط طول القامة بين أفراد ١اطبقة‏ 
الفقيرة أقل منه ببن أفراد الطبقة التوسطة 

وما فوقها ! 
/ عن بجلة 2 ذس ويك 6 1 


صسقار الحمر داخل حظرة ثبت فوق أبراج 


الكوبالت المسع » حنى يمكن 


بها ؟! قطمة 


'آثثر الاشعاعات القرية على أجسامها 


ب عل الاشعاعات الريم 


جهود العبلاء للوقاية من أضارهف 


جاهد الملم طويلا حتى انتصر 
على كثير من الأخطار والأضرار التى 
كانت تهدد صحة الكثيرين 
والكثيرات منافراد الجنسسالبشرى 
وهو الآن يقوم بجهاد أكبر وأكثر 
مسئوليات وتبعات + لآن الأخطار 
التى بكافحها فى هذه المرة تهدد 
العالم كله بالفناء والدمار ! 

لقد ا ت القتنابل الذرية 
والابدروجينية حفيقة واقمة »)و 
35 صتاعتها سرآا 6 فكان طبيعيا 
أن يساور العلماء اشد القلق » 


5ه 


خشية أن تستعمل هذه الغنابل 
الملمرة »؛ المهلكة فى حرب بين 
المعسكرين المتنازعين 4 وراحوآا 
يبحثون عن الطرق الكفيلة بمقاومة 


أشعاعاتها القاتلة 
وى أمريكا وحشكدم الآن .1؟ 
معهدا للبحوث بعنى المشر فو زعليها 


بدر اسةهذهالاشعامات » وبواصلون 
التجارب غلى الحيوانات التى يقارب 
حجمها ححم الانسان » لتحخديد 
الآثار التى تنجم من التعسسيرض 
للاشعاعمات الذرية ©» وللحث عن 


الوسائل الكفيلة بعلاجيا 
أو الوقابة منها ! 

وقد اتتشف أولئتنك 
العلماء أنهذه الاشعاعات 
تسيب حروقا بالجلد © 
وتمزقات فى كثير ىق 
الأنسحة الدقيقة 8 
ولشبه أحد العلماء 
التعرض لغدر ضعيل 
هه ال بالاضابة 
أجزاء الجسم ! 

على أن هذه الأعراض 
السطحية لاتعد شيا 
يصيب العظام والفدد 
نتيجة لتركيز العناصر 
تلفسن الهواء المشسبع سين هذا الرسم آثار الاشعاعات القرية فى جسم الانسان . 
بالاشعامات 4 3 0 انها تحطم 'ثرات الدم الريضاء » وتفسف نخاع العظام » 
0 الملوانة 1 وتسسب عطبا فى الطحال 'واللوزتين ن والفدد الليمفاوية ., 

+ العنا نكا ما تحدث نُزيفا فى الاعضاء الداخلية » وتقرحات فى العم 
لة تركيز 0 كر والمدة والامماء . وتسبب سرطان العظام واللوكيميا » 

ستمر اثرها الحارق » بيد العو العون 1 وو يم مؤفتين 
فتسيب مرض اللو كيميا- #4 لحروق والفقاقيع التى تظهر فى الوجه واليدين 
وهو مرض فالدم أشبه بالسرطان ل للحصانة ضد هذه الاشعاعات © 
أو لسبمب أوراما خييثئنلة ئ عض وكان أن و فقواالىعقار دلت تحريثته 
أعضاء الجسم ٍ على آنه ضاعف هذه الحصانة 5 

وقد اكتشف العلماء أن مقاومة أجسام القيران وغيرها منحيوانات 
الاجسام الاشعاعات الذر, بة نختلف التجارب ؛ ولكته لم يجرب بعاد 
أخذوا اليم سحثون لمعرفة أ ماب البشربة ا 
زيادة المقاومة ىق بعضشس الاحخسام 4 وكذلاك اثشتت تحصارب هؤلاء 
لعل ذلك يهديهم الى انتاج عقار العلمساء آنه من الممكن وقاية 


الحيوانات من آثار الاشعاماتالذرية 
حين تثعرض لها » وذلك بصيانة 
الطحال ف جسم كل منها بدرع 
دعوم لفيف من عللساء الوراثة 
بدراسة آثار هذه الاشعاعات 2 


ذرية من يتعرضون لها © وقدتبين 


ان كثيرا من التشويهات الورائنية 
فى الكاثئات الحية ترجع الى مايوجد 


لك 


-- 


أحد ١ااكلاب‏ العديدة: الى تجرى 
عليها التجارب ى ١اددى‏ الجامعات 
انها تحقن بمادة مثشعة من حين 
اآخر © ثم تراقب مراقبة دقيقة 
تعرفة آثار هذه المادة فى أجسامها 


توصل احد العلمناء بجاممسة 


كاليفورنيا الى عقار جديد ظهر أنه 
يزيد مقآوفة الحيوانات للاشعاعات 


وهصو برى ف اأآصورة ©» وهو يزن 
فأرا اتقدير الجرعة الملناسية 


ذربة طبيعية 4 برغم ضآلة المقدار 
الموحود من هذه الإشعاعات .,.. 
وفى ذلك مايوحى بأنالخطر سيكون 
كبيرا عبلى ذرية من يتعرضون 
للاشماعات 00 الصناعية ! 

وقد قامت نجلة علة « لايف ) بجولة 
بهذهالدراسات » وعلىهذهالصفحات 
نقدم بعض الصور التى سجلتهاهناك 


فى أاحد مراكز البحوث الثرية بواشتطونْكوقد بدا أحد عمالها وهو يقدم بيديه 
الموضوعتين فى القفاز الواقى غذاء يحتوى على بود مشع لجموعة من المخراف. 
ويفحص الاخصائيون هذه الاغنام كل اسبوع ليحيدوا نسية اليود النى 
تترسب فى غيدها الدرقية وكيف آئثرت فيها وما تبع ذلكمنتغيراتفسيو حية 


بد سثل العالم الكبير « المرت 
انشتين ) ل 

العمل الذى بختاره لنفسه لو 
أتيح له أن يعود الى مرحلة الشباب 
فأجاب بقوله ؛ « لو تحقق ذلك » 
ما حاولت أن أصبح عالما أو باحثا أو 
معلما . بل آثرت أن أكون بائعا 
همتحصطولا ») حتى أنعم بما تو فره 
الظروف لباعة المتجولين من!الخجرية 


والاستقلال ! ( 
بد دابت أكثر المؤسسات فى بلاد 
الغرب على : تشجيع العاملين فيها 4 


ليوافوها بالاقترأحات التى يمسكن 
الاقادة منهالا. وبغدر مجموع 
وحندها خلال العامالمافى مكافأة على 
اقتراحات موظفي هلا بحوالى ثلاثة 
ملايين من الحنيهات 4 ولكن تنفيذ 
هذه الاقتراحات وفر عليها اكثر 
من سبعة ملايين من الجنيهات !.. 
بهذا النظام منف حوالى خم سنوات 
وتسلمت من موظفيها ف سدكة 
9 ما قرب من مائتى ألف 


ءه 


قبل وقاته أخيرا | 


وضرقت لأضحابها تكافات مالي 
وعغدر مجموع ما وفره عليها تطبيق 


هذه ارجات شحو ١5‏ مليون 
حنيه ! 


العراو د ١‏ الماضية اذا سكل 0 

« كيف حالك اليوم ؟ » أن برد 
قائلا : « اننى أحاول 0 أصلح حانبا 
من عيونى الكثيرة 4 0 حتى 
الآن لم أوفق الى ذلك ! أ ٠‏ وبرى 
بعض الأخصائيين الاجتماعيين آن 
هذه العادة الصينية القديمة » من 
أحسن الوسائل لتيسير التعامل بين 
الناس » لانها توحى للسائل والمسكول 
بفضيلة التواضع 4 عنقت 


اد الامركيين فى تسجيل اهانات 
زوجته و « مناكفاتها » له بشفير 
هبرر © واستشهد بها أمام المحكمة 
فأخذت بها وقضت له بالطلاق منها 
كما استخدمها شاب خجول فابلاغ 
الفتاة التى اجبها رغبته فى خطبتها» 


اذ أرسل اليها شريطا سحل فيه 
رغبته»ه هذه : فلما سمعته ردت عليه 
بالموا فقة ع وثعر ض ىّ الأسواق 
الآن شرائط مسحلة لاأحاديث تعالج 
مشكلات الثشساب الجنسية ا البهاء 
من المسائل التى بخجل الآباء 
وتناتهم بها ؛ أو يجهلون أحوبتها 
الصطحيحة ! وه وكذلك سحلت 
احدى الشركات جيع فصول التوراة 
على مجموعة من الشرائط تمرضها 

د أعلن عالمان ايطاليان من كبار 
الاخضائيين فى أمراض الحتلحرة »6 
عشر بن عاما ؛ تحققا من أناستتصال 
اللوزتين من أجسام الاطفال الذكورء 
يؤثر فى. رحدولتهسم ؛ وبقلل من 
شبجامتهم وميلهم الى الهمحسوم 


والكفاح 8 وهما كدان أن ب برود 
الانجليز و فالحب ؛ أن 1٠.‏ / 


منهم استئصلت لهم اللوزتان ! 
الامر بكية أن الابراد الامسسبوعى 
الصا للعامل الامريكى بلغ ف 7 


وو" حليها العادل الأعر ب ا 

د انشات اخيرا احدى السيدات 
فى الحلترا مدرسة لتهذيب الكلاب 
المشاكسسية وتدرسها على قواعد 
« الاتيكيت » . وقد كتبمت فى ذلك 
تقول : « ندر أننجد كلابا مشاكسة 
بغطرتها » وائثما برجع ذلك الى عدم 
تهذببها وتدربها تدرسا صحيحا . 


المشاكسس بالمدرسة حنى 2 لت سم 
عاداته و نصبح مطيعا مهديا ! ( 

د زاد لأول مرة فى العام ا ماضى 
عدد المسافر يبن بالطائرة عير محيطات 
العالم على عدد المسافر بن بالنواخر 
وتعبر الطائرات هذه المحيطات الآن 
بمعدل طاء ة كل نصف ساعة. وقد 
أقلت هذه الائرات قْ العام المافى 

هد تقوم احدى المدارس الداخلية 
اختلطة فبلاد الغرب بتدر يبطلبتها 
علو الحياة الزوحية 4 بأن قسس ممح 
لكل تلميذ بها أن بختار « زروحة » 
ثم بطلب منه أن يؤدى عملا خارجيا 
الى « زوحته » المختارة . كما.سا 
تسلمها ادارة المدرسة مبلغا آخر » 
كى تقوم بشيراء ما بلزم لهما منطعام 
واعداده »6 وتدربها على تدبير شكون 


(ا اجام ) ان يستخدمه الرجال فى | 
العصونر الوسطى فق يعن السسلدان ١‏ 


الانجحليزية 2 أوقف لو جاد ْ 
)21 رلا عن --00 فى دعض الاوقاك! ١‏ 


«زوحها“ باش, ا بعض الا حصائيين 


والاخصائيات 

ى كتب أحد كيار العلماء شول : 
« أعتقد أن اكبر قدر فى العانم من 
معدن اليورانيوم يوجد فى جنوب 
افربقيا ؛ ولن تمضى عشرون عاما 
حتى تنتشر هناك حطات 0 
لتوليد معقادير هائلة من الكهرباء » 
فتحيل كثيرا من بلدان المنطقة الى 
بلاد صناعية من الدرحة الاولى . 
ينتج من الكهرباء ما يلزم لتوليده 
نحو عشرين الف طن من الفحم ! 

بد كتبت احدى الأمهات الىابنتها 
قبيل زواجها تقول : 8 أن اكب 
خطيئة يمكن أن تقع فيها المراة 
العصرية هى أن تركز تفكيرها فى 


ذلك لآن معادن الطبيعة البشرية »© 
مثلها كمثل التحف المعدنية أو 
الخزفية الثمينة » قد يوجد باحداها 
صدع »© أو تمترجح بها مادة غرسة 
عنها لا تمكن ازالتها ٠‏ ومع ذلك 
تسقى حافظة لقيمتها ونفاستها » 
ل تقستخدم السلطات الألمانية 
الآن يسع الأربياح والضرائب التى 
تحبيها من مراهنات سباق الخيل 
ومحال الخمور والقمار 2 انشاء 
نواد رياضية تتوافر فيهما جميع 
الوان التسلية التى تلائم مختلف 
الامزرحة . ٠‏ ويعتقد الستوارن أنهذه 
النوادى سوف تحتذب اليها رواد 
ميادين سباق الخيل ومحالالخمور 
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والعمار تدر بحا ؛ ويذلك تكسدسوق 
هذه وتغلق ابوابها من تلعاء نفسها ! 

بد تقول أحد علماء التفسن ؛ ” ان 
ددلل على رقبة المرء الدفينة ىلغت 
الانظار ٠.‏ واشعال ا الضفسوء 
الأحمر إل للانذار والتحذير ٠‏ فاللون 
الأحمر فى الاساطير والعقائد الشائعة 
دمثل العاطفة المتقدة » والنسيران 
والدم والشيطان والقفوة 85 وكد 
حللت نفسية بعض امولعين بالكتابة 
به ب وهم حسمن الحذفل فايلون ّ 
اط ابت أو عقد نفسية تحفرقي 
الى حب القلهون والتعالى والاستعداد 
للمجوم وحما الانتقام ا 

د كتب أحد التقاد الفرندسيين 
بعول : « لقد ساد بين الناس فىهذا 
العصر نوع جدبد عجيب من التعاون» 
شوم على أساس مبتكر ؛ هو أن 
بغول كل منهم للآخر : « هيا نتعاون 
أقول لك كم الوقت » كلما احتحت 
الى معرفته !أ ( 

ب ىمد ينةسان ف رانسيسكو جعية 
بلع عدد أعضائها أكثر من ١5.‏ 6 
وكلهم من أصحاب العيون السليمة 
الذين يرغبون فى التبرع بها بعد 
الترنيات لالمحتاجين الى ذلك 

يروى أحد المؤرخين الانجليز 
أن رجال الطقة الارستقراطية 
بانجلترا كانوا فى بعض العهمود 


سوه سسممحم جسوجم ججن«امججه سا مجو مافوطد ب تبسح مجم وج دج سبج بسع سس 1 


الماضية 'ضعون فى آذائهم اقراطا 
ذهبية وماسية » للزيئة وللتدليسل 
> سثل أحد كبار رجال الاعمال 
عن سر تنجاحه . ققال.: « اثنى 
أدين بنحصاحىي لطمو حي » وأدين 
بطموحى لرسالة تلقيتها فى مستهل 
حيانى من الفتاة التى بادلتنى الحب 
أذ قالت فيها : « اثئى أحبك ا انت 
عليه الآن » ولكننى أحبك أكثر لا 
ستكو نعليه. وأثا لا أحبك لظرو فك 
الحاضرة مثلما أحصرك اثلك العليا 
ولهذا أدعو الله أن بجمل أمانيك 
وأهدافك بعيدة حدا ء اكثر مما 
أدعوه أن تحفقق هذه الامانى ‏ 
الزهرة القانعهمة هى الزهرة التى 
تو شك أن تتساقط اوراقها 
واجل وردة فى الحديقة لم تكن سوى 
برعم ينبض بالامانى لكى شمو ودك 
وغشدو حميلا ©» فثماوأ فاتثاً. 
انك لن تكونت كما انت الآن دائما . 


نحو هدف ظيم . وأنه ليلذ لى أن 
لذ لى أن أشاركك فى الاستمتاع 
سلوغ ذلك الهدف 1 ) 

لخر كر الجر اكير 


يغدق مليونير على عشسيقة عشيقة 
راقصات الاليه مالا كثيرا . 


طبيعى كذلك أن تغدق أمريكا على 
ا 0 د ولكن 
بعشيقته وقتا طوبلا ! » 

د تستهلك أأولايات الحده من 
0 نته نحو 31 


المصانع والأؤسسسات الكبيرة ‏ 


للعمال باستعماله اثناء العمل » بعد 
أن تبين أن حرمان المدمئين عليه 
منه ) بقلل انتاجهم ! 
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حذار من العبارات الخادعة التى تؤدى الى نتسائج خاطئة ... 


م أكعالت 


ولاضيع بالمافات والأوهام 


مس موصعم سيد سي لتايس وو وص لس لس اعم سم صل سر الس وص مما ااال 
ع ميلم نمسم 


فى احدىالمسر حياتالغربية مشهد 

بف مما سس ل فيه مق لعها الادبب 
الساخر مدى سيطرة الوهم والخداع 
على 0 عضن الجابن حتى أن 
ترسح 0 عقر لمم على انها حقائق 
يؤمنون بها كل الايمان . 0 
المؤلف لذلك مثلا » صياحالديك قبيل 
الفحر ٠‏ واقتناعه بان صياحه هذا 
هو. الذى سسبب شروق الشمس ٠»‏ 
بدليل أنها 7 تشرق دائما فى أعقفاب 
ذلك الصباح !7 

والواقع أننا كثيرا ما نأخذد فى 
شئون حيائنا بأدلة وقرائن لا تقل 
زيقا أوضعفا عن ذلك الدليل الذى 
أقشع الديك بصحة نظربته الخاطلة 
الوهمية ٠» ٠‏ قوباء الملاريا ب مثلا ب 
ظل فرونا عذة و الس 1م 
أعلن بعض العلماء انهم وققوا على 
هذا النبيب الملحيصسول ًُ وأقتنعوا 
بصحته كل الاقتنساع 
دليلهم أنهم لاحظظلوا كثرة المصابين 
بهدا ألوباء ممن يخرجون ليلا فى 


وكان كل 


البلاد الدافئة أو الحارة » فاستنتجوا 
الليل هو سبب الاصابة بالملاريا ! 
وعلى ذلك الاساس : اتخذتث 
الاجراءات لمنع الهواء عن أماكنالنوم 
تفاديا للاصابة بلملاريا وغيرها من 
الاونّة: والامراض 85 وكان ممكتنا 
على هذا الاجراء » فيبقى وباوّها 
يفتك بالناس 4 ولا تحدون سسسيلا 
الى علاجه 5 ولكن, أله لطف بهم فقام 
عالم تدعى "ولتر رند) وأخدذ نجحرى 
بحوثا دقيقة انبتت أن الملارياتسببها 
لدغة «م و بح الأنو فيليس » 
والا صلة بينها وبين هواء الليل الا أن 
هذه اخوعية تؤثر عادة لدغالانسان 
فى الظلام ! 


وكثرة هى الخرافات والاوهام 
السسالعة > الى ترجم ال تر 
شبيه بمتطق الدذنك . َه 
احدنا قطة سوداء لأ يميرها ابقاهمية 
الم بتحدث أن يفقد حافظة تقس وده 
مثلا .بعد سسباعات > فاذا بدبعزرو 


نقدها الى «متاهدة تلك القطة 4 لم 
نفسهبهة! السسيبالتافه حتى بتأصل 
قى ذهنه قيؤمن يضحته ).وعلى هذا 
سرعان ما بلحاأ اليه كلما صادفه 
حادث مشمُوم 

وما يقال فى التشاوم من رؤية 
القطة السسوداء © قالمثله فىالتضاوؤم 
من المروو نحت سلم » ومن لقسام 
شخص نعينه م( ومن ساعة معينة 
أو موضع معين » وما الى ذلك مما 
يعزو اليه بعض الناس ما بلقونه من 
متاعب ومشكلات ! 

ومن العقائد المضحكة ما يؤمنبه 
أهالى بعض الجزر ى جنوب المحيط 
الهادى من أن القمل بحفظ امرء فى 5 
صحة ححيك8 ٠.‏ وهم سئنون هده 
العقيدة 9 مأ بتاهدونة من أ 
كثير ين من الاصحاء بمرح القمل ف : 
المرضى منه . وفاتهم أنأغلب المر ضى 
في مثل بلادهم الحارة يغلب أنيصابوا 
بالحمى فت رتفعدرجة حر ار ةأجسامهم 
ويضطر القمل الى تركها لان الخرارة 
المرتفعة لاتلائمه ! 

وعلى أساس « منطق الديك » 
يبنىالفليكوناكثر تنبؤاتهم وتكهناتهم 
بو قوع حوادت معينة ننيجة رؤتهم 
نجوما معيثئة تتحرك فى اتحاه من 
الاتحاهات . وقدتكونهناك حوادث 
ممائلة للحوادثالمتنباً بها و قعستعهب 
حراكات فلكيسة كهةه ٠‏ وممع أن 
الاختبارات والبحوثالعلمية لم تشييت تكست 
وحود أبة علاقة بين النجوم وما بقع 


للبشر من احداث١.‏ لا بزال كثير من 
الناس يعتقدونصحة تلك التنبؤات 
والتكهنات ! 

وقاديظنأكثر النا سأ نالاحصاءات 
والارقام لإأصلة لها بمنطق الديبك 
الخادع ؛ ولكن الواقع عكس ذلك . 
فهناك متلا اح الت تدلعلى 
أن طلسمة الجامعات الذين بدحنون 
السجاير يزيد متوسط رسويهم 
الطلمة الآخرين . وقد اتخذ أعناء 
التدخين هذه الاحصاءات ححة على 
أنه عتل اثرضة للدراسة » ق حين 
أنه يمكن فسسير هذا الإاخحصاعء 5 
التأآخر فى الدراسة وصعوية تمثيل 
ما بلغى على الطلبة من دروس 
٠‏ بدفعهم » ألى ادمان التدخين »كما 
بمكن نفسيره بأن الطلبة المدخنين 
علب أن نكونوا من محى الاختلاط 
بالناس والاندماج 5 المحتمعات وق 
ذلك ما يعطلهم عن الدراسة ! 

وكلما زاد عدد السكان وتسسية 
الانتاج فى دولة من الدول» ارتفعت 
الارقام التصلة بكلمر فق من المرافق 
فيزيد مثلا ‏ عددطلءة الجامعة وعدد 
نزلاء الامراض العقلية ؛ وعلد 
الاصابات بأمراضص القلب : كما تز بك 
انتايح الاإسئان الصناعية ٠‏ وما الى 
ذلك . واص حاب منطق الدذبك 
ستغلون هذا الارتقاع على طر دقتهم 
الخاصة ٠.‏ فيتوهم بعضهم أ نالتعليم 
الجامعى لسسسيا اختلال القوىالعقلية 
وذلك على أساس ملاحظتهم زيادة 


4 


نز لام المصحات العقلية فى الوق تالدى 
زاد فيه عدد طلبة الجامعات ! 

ولو أن أساس هذا الا ستنتاجكان 
صحيحا 4 لصح أن 77 1 ارتقفاع 
أحور ,0 الحانوتية » من ارتفاع اسعار 
الويسكى فى الوقت نفسه ! 

أن « مثطق الدبك » يمكن أن 
يتجسم فى صور ثلاث ' 

١س‏ ان نرى شيئًا بحدث عفب 
حدوث شىء آخر 4 فنتوهم أنالحادث 
الاول سبب الثانى »؛ فى حين أنه لم 
بسببه ولا علاقة له به 

؟ ‏ قد تكون هناك علاقة بين 
الحادث الاول والحادث الثانى ولكنها 
علا قة ضعيفة » فالحادث الاول كان 
عنصرا من عناصر متعددة عملت معا 
على تمهيد الطربق للحادث الثانى 

ل ب قد بتفق اتجاهان فىميدانين 
مختلفين » ولكنا لا نستتطيع أن نحدد 
أنهما المسيب وأبهما النتيجة 6 بل 
أن املا ثالثا قد بكون وحده سبب 
الاتجاهين » مثل عامل التضخم الذى 
برقع أمسعار الوسس كى وأجور 
« الحانوتية » فى وقت واحد 

لذلك يجب على كل منا قيل أن 
شرر سبب أى شىء © أن يتريث »6 
الحفائق المتصلة بالموضوع © فاذا لم 
أن بؤحل حكمه » حتى لا تكون حكما 
خاطنًا مبنيا على « متطق الديك » 

[ عن مجلة « أمريكان » ] 
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أعوالب للا“ دعم 

العقول الكيبيرة تناقش الأفكار , 
والعقول اللتوسطة تناقش الأحدات . أنا 
العقول الصغيرة فانها تناقش شؤون الناس ؛ 

8 الفيلسوف هو الذى إن وقم من يده 
على الأرض كوب الان الوحيد الذى على 
لغذائه » استطاع أن يعزى نفسه أن ١‏ قره 
من اللبن الفقود لم تكن سوى ماء ! 

9 إن خير وسيلة ثبرهن علىعدم استقامة 
العصا أن تضم بحذائها عصا أخرىستقيمة. 
أما قتل الوقت فى الحدل والمناقشة فلا فائدة 
فيه ! 

6 كل اترىء يغدو أحق جس دتائق كل 
يوم على الأقل »والمكيمهو الذى لا يتجاوز 
هذا الحد ! 

© الشباب هو تلك الفترة من العمر الى 
يكون فبها الرء من « الشيخوخة » بحيث 
لا يقبل نصاع غيره ! 

8 التفائل هو الذى يغتبط عنكما يعجر 
عن سداد دونه , لأنه ليس أحد الدائنين! 

الدير موظف تستخدمه الشمركات لي 
يتساس مم الزائرين حت تتا ح للموظفين الآسخر بن 
فرصة العمل إٍ 

8 الزوجة المثالية هى السيدة الى تظلآأميئة 
وفية لزوجها » ولكنها محاول فى الوقت 
نفسه أن تكون.فاتنة بحيثتبدو كأئها ليست 
وفية !| 
1 8 السعادة فىالهىء الو حيدالذى تستطيم 
أن تموليه لغيرك ولو كنت لا تملك ! 


!نان عط كاعم يور 14 
605 وط0[ عامط م اياوز امع لألاوين 
7010 1 ز55ع2081ص #معاعانيه له زوجو 
ااعمسصعظ عط صمط بومصط مع روزي 
نوز طعوعء1 0 21811560ناى لوه مين 1اوح 
65 عترن برط 515 ل0لعدع5 لوده م دير 
+005 2004 ك1 رأوع اوه مزع 
نوز أ زقصتصنهى لصتمم عه ولوطعور 
أقتوه2 اأمترووجه17 الام صعقتز1 مع وزيب 
لا0ز 4هط1 عامدم ترون لروأكأن” 
علقئط؟ أ20 ووإقطرعم سقط ععرع ييا 
آه هع10 عط؟ مكنا يوي وإسسعية يبون 
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ألخل لف سنجلا فزن نز فار ةوه موه فد درلا[ لسالءة 1 لوتنفتد رمج ب 


خلد التاريخ ىق صحائفه اسماء 
كثيرات من الحس ان الفاتنات »© 
وسجل لكل منهن ما قامت به فى 
عصرها من ادوار مختلفة كان لها 
اكير الاثر فى ميادين السياسة 
والاجتماع والادب والفن وغيرها . 
ولكن ليس من شك ف ان اللوحات 
والتمائيل التى ابدعها عباقرة الفن 
المعاصرون لهؤلاء الفاتد ات © هى 
بحق ‏ اهم مرجع يعطى الاجيال 
التالية صورة دقيقة صحيحة لما 
اشتهرن به من جمالرائع » وجاذبية 
جنار » وخستخعيية .قوية آبرة 
وهذا مادعا المتاحف الغنيةوالتار بخية 
الكبرىي فى العالم الى التنافسسفىاقتناء 
تلك اللوحات مهما كلفها ذلك من 
جهد ومال , ثم التفئن فى عرضها » 
حيث بحج لمشاهدتتها فى كل نوم 
كثير ون وكثيرات من .عشضاق الفن 
وغر هم من مختلف الانحاء »© وهتاك 
بمضون الساعات الطو الىالاستمتاع 


14 


بولين بونايرت [ للفتانالفرنسىكونيز ] 


بما تضمنته كل منها من حمالاخاذ 
له طابعه المميز الخاص 

والواقع ان فاتنات التاريح 
انفسهن » كن حريصات على تخليد 
شخصياتهن الجميلة من طريق الفن 
الفن المعاصرون لهن يجدون منهن كل 
عطف وتشجيع © وى الوقفت الذى 
كانت فيه كل منهن تمعن فى دلالها 
وصدها ازاءع الكثيرين من الكبراء 
المفتونين بهاء المتزلفين اليها » لم تكن 
تضن على الفنسان العيقرى الذى 
سبجل صورتها بأى شىء . بل 
تفتح له بابها على مصراعيه © وتخلو 
الية ساعات متواصلة وهى قى أتم 
زئتها داوج فتلتها » ممتثلة كا 
صورتها كما يرد وتريد ! 
الفنانين يسيدات المجتمع الرفيم ) 
المشهورات بالج مال ء وبالتأثر فى 


المحيط الذى يعشن فيه »© هيأ 
احسن الفرص لاستخدام مواهبهم 
الفنية ىق تسجيل ما امتازت به كل 
منهن من الوان الحسن ومختلف 
المشاعر والاحاسيس ؛ وابراز ذلك 
كله فى لوحات فنية خالدة 

وعلى هذه الصفحات » تقسسادم 
مجموعة من اللوحات التى ابدعهما 
عباقرة الفن لفاتنات التاريخ فى 

حَنلة العصور 


مدا حرام 
[ افنان الاتجليزى توماس جيازبورو ] 


الاميرة مارى لويز 
*»» [ للفنان الفرنمى ناتييه جان مارك ] 


آن دى كليف 
[ للفنان الأاالى هولبين )] 


جان داراجو نََ 
[ للفنان الأيطالى روفاييل ] 


ل 4 هد 66 دق ل 
خم ١‏ 


[ افنان الالمانى فان ديك | 
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(( حسسبك حين بشجر الخلاف بيئنا أن د 
فى وجهى بسمة الحب »2 فيزول كل خلاقف » 


قصة ب الأستاذ أمد عبد القادر المازنى 


كانا جالسين ق متحدثهما 
تادلان ذكرئات الماضى ع ثم ساد 
الصمت لحظة حتى قطعه حامد فجأة 
يعوله ٠‏ 

ب لشف ما اعحب ا فردوس ! 
انت فتاة جميلة ) غنية » مثقفة 
وق استطاعتك بعد ترملك الذى 
طال عهده ان تختارى لتفسكزوجا 
بمتعك بالحياة 

وانى لى أن أظفر بمثله ؟ 

أنهم كثيرون 

صحيح ان الرحال كشيرون * 
بل اتى انشد زوجا 
عويصة »؛ ولو فعلت كل واحدةمثلك 

انك تعلم يا حامد انى آكرهت 
على زواجى من ابن خالى فى حين 
كنت انت خطيبى أمام الله ء وبارك 
نو هذه الخطة ولولا أمى لتم 
زواحنا ولكلها آثرتان نظلا لثروة 


؟ ا 


ا 
أعتفقد ان المأساة لن تقتكرر 6 
وما حدثتك فى هذا الموضوع الا لآن 
أمامى صداقا ارشحه للزواج منك. 
دعك من صديقك هذا فأمامى 


الروج الصالح ولكن .. هل ترآه 
بقل ؟ 


يقبل ؟ ومن يكو نحتىير فض؟ 
لو كان وزيرا لكان فخورا بالزواج 
منك !؟ 


ب هو ليسن بالوزيو » بل هو 
انسان عادى »2 ولكن له اخسلاقا 
تر فعه فوق مستوى الكبراءوالعظماء 

ب ومن يكون وانا الكفيل 
باقناعه 

انا وائق انه إو عرف مااعرفه 
عنك لا تردد لحظة واحدة 

انه بعرف كل ما تعر فهو لكلى 


مترددة ان أذكره لك 
لم التردد يا فردوس انك 
تعر فين باتك .نشي ؛ وان 
بكون بربك ؟ 
فلاذت بالصمت لمظة ثم قالت 
هامسة ٠:‏ 
بال يا جام 


فارتفع حاجياه » وتفتحت تفتحت عيناه 
وقال : 

ل ولكن ... انت ... انك 
تعلمين فى متزروج دلى وان 


أنى وههء ا ريض ؛ وهى 
تبادلنى حبا بحب »© فلا ادرى كيف 
تفكرين فى ذلك ؟ كيف ارتكب مثل' 
هذا الوزر معها ؟ وماذا حجنت حتى 
اجازيها بمثل هذا الوزر الصارخ 

وكأئما كان يحدث نفسسه وهى 
يتايع قوله ٠‏ 

ومرتبى ؟ هل يكفى للانفاقعلى 
منزلين ؟ وزوجتى ؟ كيف أطالعها 
0 الزهيب ” 
بها 2 الفد ؟ 0 نكن ان 
ححى نعد ذإاف اليا _ ع ب 
بحبى وبخلقى وتؤمن بمثلى العلياء 
00 هذآا الادمان 3 محال 2 
قل 0 ميفكتي 2 كنا 
ئراه قصرا بموم بالسعادة والهناء ) 
فكيف أقلبه الى سجن بغيض كريه؟ 

وهز رأسه وهو شارد الذهن لا 


قالت : 5 
حم ان تعلم بااعزيرى ان 
اذك السقاو عن ذوب لزاه الخرى: 
ولكن هناك أسبابا أحب ان أوضحها 
ا 0 
حبنا وخطبتنا » وكيف تزوحتابن 
خالى وقضيت معه عامين كنت فى 
حخحاالهما مثال الزروحة المتمردة » 
فشقيت به وشقى بى © ولم يكن 
تمردى عليه لائي كنتآاحيك نحسب 
لاله لع يكن الروج الصاح لى " 
فقد كان البون شاسعا بيننا فى كل 
شىء فلم يكن ثم سبيل للائتلاف ) 
ثم ترملت فهل الام أذا ما عدت 
ذاترى ان الاك ى افيا © ورحث 
العادة 4 وكان أول من ز نفتح لهقلبى 
ا ل 0 
باسعهادى وامتاعى كل ضروب 
الهناء ؟ 

ب الست اعنى انالوم كبافردوس 
ل ثم عثرت عليك فاذا بكمتروج 
فرحت ازن الامور بميزان العاطفة 
والعقل معا . انك متزوج وتحب 
زوحتك ولا 7 تثريب عليك © ولسست 
احتد.مليها ان سلعنى تلك الذى 
كان لى يوما . وعلم الله يا حامد الى 
لست طامعة أن استعيد حبك ؛ ولا 
ان أكون الزوجة المفضلة » بل انا 
انشد 0 والختسان 
ومطفك 5 انى أود 3 ب اختا 


و 


لزوجتك . واختها الصغرى ؛ وان 
تعمل مما على اسعادكوتو فيرااراحة 
والهناءه. لك لك . اوقد 0 
الحكومية 00 فكرت أن أقدماليك 
بعض املاكى لاتق فك من عملك 
البغيض الى قلبك . وانك لتعلمانى 
له أعنى بهذا أن ارشوك ولكلىغنية» 
ولا وريث لى الا بعض الأقسرياء 
الإبعدين 

ب فى الرجال با فسردوس من 
يستطيع ان ب تداء الى جانب 1 
وحنانه حبه وقليه 

أنا واثغقة من ناحيتاك ولسنت 
أربد المجازفة رجل آخر . ان 
كل رجائى اليك أن تفكر فى الامر » 
وأن تزنه بعد روبة ثم تصدر قرارك 
الاجر 

اس 

وراح حامد بفكر تفكيرأ عميقا » 
وطق علب الامرعلى كلوجوهه . انه 
فغير لا بملك ثُ شرا من هذه الارض 
الفسيحة ولبى له الأ حرتية مماكة 
اليغيض »© وهذه الثروة ستنفذه له 
فيصبح كالطر الطليق بحلق بجناحيه 
فى سسماء الخحرية » وبغرد ما شساء 
له التعريد 6 وستطيع أن يوجحة 
نفسه الوجهة ألتى يؤثرها ء وتيحقق 
مابجيش قى قله من الامانىالعذاب . 
واذا القضاء فسيخلف لروحته 
وأبنتيه ما ستطعن الاعتماد عليه . 
ولكنه فى سبيل ذلك سيغاريزوجته 
و يد ٠.‏ فكيف 

ثر المادة على العاطفط 4ه النبيلة 


د 


الكريمة ؟ وما حدواه من المال اذا 
فقد حب زوحته التى بحبها من 
اعماق قلبه ؟ انه ليعلم ان العاطفة 
طى سل الحياة السغيادة ا وان 
لحب هو روح هذه الحياة . ومتى 
كان ستطيع وهو الرحل العاطفى 
أن بحيا بغير حب 
1آه لو كنا اغنياعء با روحية ؟ 

0 
اننا اغنياء _ بحبثا وبهذه السعادة 

أعنى لو كان عندئا مأل كثير ! 
وماذا كلت تفعل به ؟آ 

+ كنت أولا اعمل على أسعادك 
س آننى سعيدة بك وبايئتى 
ولكن النفسسن تواقة الى الكثير 
بامرء أن يقنع بما فى يديه 
الوا كنت غنيا ا . كنت .. 

تطلق وظيفتك ثلاثا 

ل ومائة ٠.وكنتاشتر‏ ىسيارة 
فحمة 

ارام دن وق هه 
3 
ب وكنا نشترى فيللا جميلة 
تحيط بها حديقة غناء 

لتلهينا بها غن غيابك 

ب وكنا نشترى ضيعةنقضى فيها 
أوقات الصيف وق الشثشتامء نعضى 
إياما ممتعة فى الاقصر 

ب وفحاة ترد اليك برقية من 
ناظر الضيعة ؛ أو لعلها « ناظرتها» 
كلا يا سيدى 

عا كنا 0 


حدئنى بالحعيقة . الى أعهد 
فيك الصدق والصراحة . وانا أراك 
تحوم منف ايام حول موضوع 
« الغنى » + فدع الل والدورانوقل 
ما بحيش قلق صدرك 

لقد حدثتك 
تفعله لو كنت غنيا فهيل كان لك 


هل ربحت «بانصيبا» ضخماة 


هل عثرت على كنز ؟ 
كلا 


لقد الفنا التشاور فى كل شىء 
فلم تنقض هذا العهد ؟ ومن يعلم 
فقد أوافقك على رابك اذا كان 
صالحا ؟ ها أنا ذى مصغية 

ب ”تو حك ك8 .مه 

ب سسليفة أم فتاة ؟ 

ب سيدة توفىزوحهاوكنتادرس 
لها حين كانت طالبة . وقد التقيت 
بها منف أيام . وفى حدايث بيننا 
عرضت على الزواج منها لانها تنو 
بى وعراضت أن تهبنى بعض ماتملك 
قبل أن يتم الزواج كىادبرمستقبلى 
صغرى لك ؛ وهى ل : 
ا 1 والحنان 
وان تجد منا أسرة لها » فأكون أنا 
بمثابة أخ لها وانت كأخت لها وان 
تنتخف من ابنتى ابنتين لها 


تبتغى الحببل 


ل بعنى تريكف الاستيلاء علينسا 
اوه اليس هذا اما تقصد اله 

فاهمة © فاهمة ؛ ولكنى امزم 
با أخى » فهذا وقتا بحلو فيهالمزاح 
بل هو وقت بتطلب الجد فى 
الحديث . انها سيدة رضيةالاخلاق 
وهى تشهر بالوحقة والوحفة »© 
وتربد أن تخلق لها بعد وفاة أبويها 
أسرة تمادلها الحب والمودة 

اما كانت تستطيع ذلك بغير 
زواج ؟ 

كلا لان عرى الصداقة بمكن 
أن تحل فى أى وقت ولاتفه الاسباب 

هل احببتها يوما ؟ 

3-5 تبادلنا الحب نوما وكاد ديم 
زواجى منها لولا امها 

انك تعلمين ان قلبى لكو حدك» 
وانى لا احب غيرك 

انى أسأل عن مبلغ عاطفتك 
نحوها 

محرد صداقة واعزاز وعطف 

وهل هى جميلة ؟ 

نعم 

و دين 
أم انك تخبرنى بما سيتم ؛ 

ب بل أريد رابك 

اذن فاسمع . ما من زوجةق 
العالم تقبل أن تكون لها ضرة © قما 
بالك بزوجة تحب زوجها ثمااحبك؟ 
ان الشرك بالله كفر ©» وكذلك الشرك 
بالحب كفر بالحب . تقول انك لا 
تحبها » ولكنى سأفقد قلبك بوما لا 


هو؟*؟ 


جام ١‏ اتسين 
18 عملك وتر'تاح من 70 35 
وس كتهمم المنهج الذى توترد 3 
وسيرتاح. يالك..من ناحية أئال نلا 
تعب او شحار © ولا ذلة لدائن »6 
ولا اراقة مهاد يده 
وستنئعم بكل مظاهر الثراء . 
هذا من ناحيتكو حدك : اما ده 
بكون من امرى ؟ سائعم ببعض 
مظاهر الثراء » ولكنه نعيم ظاهرى» 
وسعصبع اثرده قى ثنانا الالم الذى 
سيحز 86 قلبى 4 ألالم من الغسيرة 
التى ستطفغى على قلبى وكلمشاعرى 
كلما رايت منك نظرة حلوة اليها أو 
ائماءة حميلة » أو لفظا معسولا ©» 
وكانت كلها لى وحدى ؛ وناهيك 
بالشك الذى يساورنى فى حبك لى 
والريبة فى غرامكوالخو فمن فقدانه 
ومن تحول قلباته البها ...كل هذا 


٠.‏ سنكون حياتى ححيما 
جدرانه من المرمر وباطنه نار ذائبة. 


ليس من شك فى الثمرات الطيبسة 
التى ستعود عليك من مثل هذا 
الزواج ولكنه سيقضى على سعادتى 
القضاء الممرم . فاختر ما بحلو لك 
أما انا فقائعة را ما ادم فيه ” 
بحيك راضية بكل ضيق 6 :دمت 
0 شريكة لى 
فيك . وكلمة آخره با حامد أما 
أنيطغىعليك حبك لنفسك فنتزوج : 
وأما أن بطفى عليك مابيئنا من حب 
فترفض هذا الزواج 

ف حامد ؛ وقام من مكانه 
وجلس الى جانيها » واحاط خصرها 
بذراعه وقال ٠‏ 

ب ما فكرت فى هذا الا من احلنا 
حميعا ا اع وي 
با حياتى ثروتى من حبك وغرامك . 
ا 

ماذا ؟ 

حذار أن بشحر بيئنا خلاف 
بسبب المال بعد اليوم ! 

فأرسلتها ضحكة فضية رقراقة؛ 
وقالت : 

وحسبك حين يشحر الخلاف 
ان تسو.ق وحتهى سفية الكت 
فيزول كل خلاف وتبسم الديا 
فى ناظرى 


لايد 


08 ارام صتيوية تسر وو الرل 


.٠‏ ويرجع ذلك 


»© أن دين فرهيا عل الأكدة مع ريل يلق » قد بكون خيرآا 
من دراسة عشر سنوات فى الكتب ! 


كا 


9ه اس سوم لهم ممويا مريت رويس ساسا ددم بمو اا لات مهي موي لما سويد لمهي موي مووي توي لو لو اللو ل 
أ 

ا 4 هبو 

إٍ 37 

. 0 لذ‎ 9 ١ 

ْ م لاستاذ مد الأسمر 

1 قابتئه فى قصرم الباهر - تيلو عليه حيرة الحائير 

إ سول لى فى أسفم ظاهير ‏ أعيش” فى الدنا بلامأوى !١‏ 

5 ْ 


* 


ص 


ال ”0 قصراك” قصر” شام الجان 
ٍ طول” وعرض” عمجب الماجير ققال ليس ( القصر* ) بالمأوى ! 
86 


ا قلت وراء القضير حصُن” حصين" ١‏ فانزل* به فهو اللكان” الأمين" 
| وم حتمى آاءك الأولين' قفال ليس ( الحصن ) بالأوى ! 


0 
1 قلت فا الأوى لقد حرت فيه أبثه لى » إنىّ لاأحتله 


5 ققال مأواىة الذى أبغيه (قلبث) فهل أظفرث باللأوى ؟! 

: 

ٌ نسطانية ! 

: ١ 

| شيطانة” من بنات الإنس لاعبة” 2 هجق ءلم يرل" قلى لما مَبَما 
0-6 7 “عر هرانا وهو فى بدها كآنه الصد فى "أحجواة وقما أ 
21 تعط و القليلءفغرى_بالكثرءفإن 2 اوت تفرت' كالظى تمتزعا )م 
1 فلس تتدرى - وإنأدتتك واسلة- إن كنت متصلا” أوكنت منقطعا 

| كما با أرجوحة” فنا أعيش” نضا فيه ومرتفعا / 
1 فاسعدا بعاأنت لاق من مودتها واقتع به فسعيد الناس من" قتعا | 


اكه سد سس اه 111711111110111 


يف 


العمل المتع بد إن مشر حب ف الخائية 4 السحقت بوليفة بلع 
المصارف . ولم بنقض شهران حتى شعرت بلملل والسأم » فقد كان عملى 
يدور كله حول الارقام والعمليات الحسابية من جمع. وطرح وضرب وقسمة 
30 وأصبح أعداد التقارير الحسابية خاصة بصدع ا 5 وبقيت كذالك 
ألى أن قرآت يوما لاحد علماء النفم سكلمة قال فيها : « أن العمل شاق » 
ولكنه بغدو متعة منيوليه كل عنايته » . وسرعان ما غيرت هذه ااكلمات 
نظرتى الى العمل » اذ أدركت انه هو نفسه ليس متعبا » ولكن المتعب هو 
أداؤه بتكلف وغر مالاة . ؤمازلت حتى الآن كلما شعرت بالتعب أو الملل 
من العمل ترن فى أذنى تلك الكلمة الحكيمة ») وسرعان ما بزابلنى ذلك الشعور: 
فقأقبل على العمل بعزيمة واخلاص ٠»‏ واحل مشكلاته فى سر وسهولة ») 
وأشعر لذلك بمتعة وسرور 
فاذا كنت تشكو من عملك » أو تشعر بالضيق والملل وأنت تزاولة » فما 
عليك الا أن تركز كل تفكيرك فيه » وان تحمل نفسك على الاقبال عليه 
بنشاط واخلاص » وبذلك تحول شعورك بالضيق والملل منه الى شعور 
بالملتعة والسرور ! 
رصي السعادة : كان أبى لا يفتأ يول ١‏ « ان الانسسان لايستطيع ان يكون 
سعيدا بحق مالم بكن مركزه المالى سليما » . وقد تأصلت هذه الفكرة فى 
نفسى »© فلما بدأت العمل بعد تخرحى فى الجامعة » حرصت على مراجعة 
حساباتى كل شهر »© وعلى الغاء المصروفات ثير الضروربة © لكى أحفق 
أقتصاد سسة معينة من راتبى 
أن سلامة المركز المالى للانسسآن تعلى قدرته على الاستمتاع بطيبات الحياة 
مع الاعتدال ؛ بحيث لا يكون هناك اسراف أو نعتير ؛ ومع مراعاة وين 
احتياطى من المال بكقى للمواجهة المصرو فات غير المنظورة ., وقد منحتنى 
مدخراتى الصغيرة شعورا بالامان حشينى القلق والحرج فى ظروف المر ض 
9 جيء ٠‏ كما استطعت فى بعض الظرو ف انقاذ أقرباء واصدقاء أعزاء من 
المالية المفاحنة 

و ا 20 تستلزرم بلامة المركز المالى » 
فاحرص على تنظيم ميزانيتك »© وادخار حانب من أبرادك لاوقات الحاحة 


سر النجاح : سثل «ل. حنكار يكين إذادة شركة اأسوم للمترول عن 
موظفا بسيطا يفت الخطاباث وبعاون صغار الكتبة فى اعمالهم. 3 وقد أرجع 
أسساب نحاحه الى مراعاته اتباع القواعد السبع التالية : 

١‏ لقّد أحست عملى » وحرصت دائما على ان اوه دبه بحمانسةواخلاص. 
وانا أشغل منصب مدير الادارة ! 

؟ اكت أحرص دائما على أداء عملى أحسن مما أداه أى شخص آخر 
غيرى من قبل ) وحن مما يمكن أن يؤدبه شخص معى 

6ه حدمي باحلام وخنانة لكر كه واج 

ه ‏ كنت ومازلت اعتقد ان ترقيتى الى وظيفة اعلى تقتضى أن أعرف 
حيدا كل ما بتصل بهذه الوظيفة 

1" اكنت أومن بأن «الادارة» فن ينبغى أن بتعلمه المرء كما بتعلم أى 
على أشدها » بحيث لا بمكن أن تنجحادارةارتجالية أوبطيئة ا وقصيرةالنظر ! 

/ا كنت اذهب الى مكتبى كل صباح ق الساعة التاسعة الا ربعا ؛) 
واظل به حتى الساعة السادسة أو السادسة والنصف كلمساء . ومازلت 
أتبع 6 النظام بحتى الآن © لانن ا اي هارت مطاليا 
الرسائل أو لصّق اللوابع عليها ! 

تعلم الغفران : الحقد سم فتاك يهلك المرء اذا حاول أن بكيته ؛ كما يهلكه 
اذا حاول أن بظهره فى مسلكه ومعاملته للناس . وهو يؤذى حامله أكثر 
مما يؤذى أى انسان آخر . ومن هنا »؛ وحِب أن نروض انفسنا على الصفح 
والتسسامح رحمة بأاتفسسنا . ومما بس اعننا على ١‏ : 
عن الآخرين الآ نمل البحث والتنقيب عن التواحى الحسنة والطيبة في 
حجن حينها لودو الجا كفو حتت ل ا وسكا رمه تيرد من القن 
ذلك لان صفاء نيتنا واخلاصنا فى البحث عن تلك الحسنات الخافية لابد ان 
بكلل بالتجاح » كما بنجح الباحث عن الابرة المختفيه وسط القثن اذا هو 
أستعان على ذلك بالمقُناط سن ! 

وكما يجب أن تغفر للناس » يجب ان تغفر لنفسك سيئثاتها » واأنتبدد 
كل ما بكمن فى اعماقك من حنق على نفسك . وما اصدق قول فيكتور 
هوحو فى هذا الشأن : «عندما تأوى الى مخدعك كل ليلة » اتخلذ لك حشية 
تضعها تحت رأسك تتالف من ثلاثة أشياء : الحب والامل والغقرآن »)وسوف 
تستيقظ فى الصباح وفى قلبك اغنية » 


١/1 


ق[ الاسئاذ حسف جامانى 


ف 


بوند يشرى مدينة كبيرة جميلة ) 
كانت عاصمة الممتلكات الفرنسية 
بالهند ١‏ 0 يوم كانت الهند نهبا للاجانب 
نتصر فون قيك 


وقد وقعت هذه الحادثة فى شتاء 
ستة ١81١‏ . ففى .1اكتويرمنتلك 
الستة » وصل الى بوند شرى 
شابان فرنسيان هما : ادوار بوردبه 
وستفان ديلورم وفى اليوم التالى» 
وأاصلا رحلتهما الى داخل البلاد 6 
فى محفة بجرها عمال من الهنود 4 
أذ كان الرجال هناك سه تخدمون 
فى جر العربات مثل الدواب ! 

وقال اذوار لصدقه ستقان 8 


ممم 


اظنك تفكر فيما أفكر فيه 

انهم . أثنى أفكر فى الاهل 
والاصدقام » ومسارح بارسن 
ومقاهيها .. وى كل ما تركتاه 
وراءنا هناك 

ومفى الرفيفان يبتتاكران 
مغامراتهما الغرامية فى بارس 
واعترف ستفان بأنه لا بشصر. بشىء 
هناك » وعلل ذلك بأئها لا تستحقان 


بكون وفيا فى حبه لها . فعلق ادوار 
على هذا قائلا : 
الضدان 6 ٠‏ تسبي بست تلك الغادة 


كان يحبها .. ولكنها آاحبت آخر * 


فسلط عليه نمرا قنتله » وخر الثمر عبيريعا 


برصاص صديق للقتيل . ثم تمكنت هى من الانتقام لحبيبها » فصرعت قاتلة بطمئة 
هن ختجرها ٠‏ وقبل أن يلفظ أنفاسه كازفيله ,« نرجارا » قد انتقم له منها ٠‏ وفيمايق 
تفصيل هذه الفامرة الفرامية المثيرة التى وقعت فى الهند منف حوالى ماثة عام ,.. 


واستطرد ستفان قائلا : 

هذا ما أتمئاه با صدية 
وانى لشاكر لك الحاحك على لكى 
أرافقك فى رحلتك هذه الى الهند . 
لبو ل 
ب ع ا 1 
رحلتك منف أيام فقط .. أتريد ان 
نعف قليلا نا ريثما بأخذ الحمالون 


بعض الراحة ؟ 
بكل ارتياح ٠.‏ ولكن قل لى: 
ما هذأآأ البناء الغريب الذئ نيدو من 
بعيد ؟ 


هذا معيد شيسلا بارام 
أشهر المعايد فى الهند . والسائحون 
يؤمونه من كل فج وصوب . انه 
معد لعبادة الرب فيشئو ©» وفيه 
عشرون كاهنا »؛ واكثر من ماثلة 

العم . ! ان الرقص القدس فى 
الهند من مستلزمات العرادة ,و تفع 
خادمة الهيكل « زوحة فيشنو » أو 
« لكشمئ » . وتقاليد هذا اللد من 
ناحية العبادة تستحق أن بدرسها 


الغريب اكى يغهم عقلية الود 
ونغسيتهم ! 


وبعد راحة قصرة » تحدث 
خلالها ادوار الى رقيقه ستغان عن 


» من كثيرة . وبرغم تقسسيم 


الهند وعادات سكانها وتقاليد 
مشى الكش ابان فى الطريق المحيط 
بسور الهيكل » حيث تر تفسسع 
على جانبيه أشجار المانجو الضخمة 
وغيرها من الاشحار المثمرة . ولفت 
الاشجار الكثيفة المثقلة بالثمار وقد 
ارتدين ثيابازاهيةالالوان.واسترعت 
واحدة منهن اعحاب ستفقان © وكانت 
بارعة الجمال حقا . ثم قال لهصاحبه: 
ان الراقص ات الخادبمات فى 
المعابد هنا » بتمتعن بامتيازات خاصة 
الشعبالهندى 
الى طبقات ؛ لا بطب قهذاعلىالاطفال 
الذين بو لدونمن زواجهؤلاءالراقصات 
او من علاقاتهن الغرامية » بل يظلون 
الذكور بصيحون موسيقيين © 
.. ويمكن أن بطلق على هذه الفثة 
من النسساء اسم « الخحريم المقدس » 
والمنتميات اليها محسوبات من الهنود 
جميعا ولكئهن لا بتمتعن باحتر ام كبير 
نظرا الى ما بتعرضن له من اخطارمن 
د ناحية العلاقات مع الرجال ! 
وعلى هذا النحو من الاحاديث 
مفى ادوار فى اثناء الطريق تلقى على 


صدبقه ورفيقه ستفان » درسا ق 


م١‎ 


تار بح الهند وعاداتها وتقاليدها 

وقبل ان يبصلا الى نهاية الطريق» 
شاءوت الصدف أن للتقيا برحل 
يركب فيلا ضخما ويحمل خلفهنمرا 
حيا ! . فارتاع ستفان من هذا 
المنظر © ولكن أدوار هذأ من روعة 
قائلا : 

لا تخف !.. ان هذا الرجل 
يعمل مروضا للوحوش . وانااعرفه 
وأسمه )0 شارومال («( وأصله مع 
بلاد « ملابار » . وقد شاهدتهكثيرا 
يعرض العابه على التاس ! 

ب يا خسارة ! كنت 1 
قبل مجيثى الى الهند » بأن التقى 
بالنين فى غابة كثيفة وإصارضيسة 
اصرح ٠١‏ أو يصرعلى 4 فتحمل 
ل 
الى والدتى فى فرنسا وتقول لها : 
« با سيدتى ! هذا كل ما بقّى من 
ولدك الذى افترسه التمر ! » 7 
الآن » فقد تبخر الخلم ©» وها أنذا 
ألتقئ بالنمر راكبا على فيل خلف 
مروضه ! 

بط 


وصل الشابان الفرنسيان اخيرا 
الى مزرعة بوردية 6 والد أدوار 3 
وذطى المزرعة التى حاء بصدفه 
ستفان لهم بضعة .اعوام افيها 4 
التذرب على الاعمال الزراعيلة أوجمع 
ما دمكن جمعه من ألثروة © فى تلك 
اللاد التى كان الاجانب ستغلون 
خراتها بغير حساب ! 
فى بيت ريفى سيط » بين قوم 
45م 


يحيون حياة الفلاحين البعيدة عن 
كل مظاهر الحضارة والبذح .ولكنه 
وجد نفسه بين أسرة تحيا حياة 
باريسية فى قصر شرقى فخم . قلا 
ينقصها شىء من أسباب الراحسة 
والنعيم 4 أو أسمنات 7 وامرح 
وساقته الاقدار 37 قليل الى 
تخامرة عرامية هنيغة ) ليتع مثلها 
تحر الييت 1 .دول كن فك مقئ 
على وصوله الى مزرعة بورديه غير 
ثلاثة أساد 4 حيئما أخبره ادوار 
بأن فرقة من الراقصات فى معبد 
شيلا بارام قادمة الى المررعة لاحياء 
حفلة ساهرة 4 ترفيها عن اأصجاب 
المزرعة وسكانها وعمالها و فلاحيها ! 
ووصلت الفرقة فى مسماء ذلك 
اليوم نفسه » فى هودجين كبيرين 
وضعا على ظهرى فيلين بقودهما 
رجل عرف فيه الشابان مروض 
الوحوش شارومال ! 
وى بهو الدار © الذى تحول الى 
قاعة للرقصى © أعدت الاماكن لاقامة 
الحفلة الراقصة . ودعا والد ادوار 
الى هذه الحفلة أصدقاءه من حررانه 
الغربيين »> كما دعا الينود الذين 
يعملون فى المزرعة © أو يملكون ارضا 
بالقرب منها . وأخذ كل واحد من 
المدعوين مكانه على المقعد المستدسر 
الممتد حول حلبةالر قصعلىالطريقة 
الشرقية » وقد ارتدوأ جميعا الزى 
الهندى ٠‏ ثم دخلت الراقصات 
القاعة » وكلهن جميلات فاتنات ! 
ولاحظ ادوار بروديه أنهناحدى 
عشرة راقصة ... فأسن الاخيرة ؟ 


واجاب شارومال : «ازرادافلورا 
الراقصة التى تعر فوناسمها بلاشك 
متعب مفاحىء ؛ فرفيت فى داخم( 
المودج ؛ لانها بست فىحالة تمكنها 
الرقص ! » 
صاحب المزرعة 7 ضيقة ستقان 
وساله : 

هل الراقصة الحستساء التى 
وانت قادم الى هنا بين الراقصات 

فأطال ستفان النظرالىالراقصات 
وهن:. يطفن بأرجاء القاعة » ثم اجاب 
قائلا : « لا ! .. لا توحدا بين 
هؤلاء ! » 

فعقب صاحب المزرعة قائلا : 
« لعلها هى رادافلورا » الراقصة 
اللتخلفة فى الهودج .. انها حقا من 
اجمل الراقصات فى هذا البلد ! » 
عندهن من انواع الفى : الر ص 
العدسن »والر تعن الى ليمت الى 
القدسية بشىء ! 

وقض ىالمدعوون جميعا سهرة لن 
بتنسوها بلا شك - ولوحت السنتهم 
بالشكر لصاحب المزرعة الابيورديه 


وأبنه ادوار 535 وانصرف الجميسع 


عد الفدن عائدس ألى 1 


عه مسن الى ل د للك 


بعض الراحة وقد لاحت فى الخارج 
خيوط النهار الاولى ! 
وكانت دهشته عظيمة لا توصف 
نافذته فتاة تحاكى البدر بهاء » 
ولو الها لم تكن فى تياب راقميات 
الراقصنة التى استرعت أاعحانهوهو 
قادم الى مزرعة صدبقه ! 
ووقف ساكتا مشدوها ! .يتما 
قالت هى له فى صوت منغم أخاذ : 
أنا رادافلورا !. لقد تظاهرت 
بأنى تعسة مريضة كيلا أشترك ممع 
رفيقاتى فى حفلة الرقصس مسساع 
أمس ... وقال لكم شارومال اننى 
كنت نائمة هنا .. فى انتظارك أنها 
الشاب »2 لانك استرعيت نظرىوانت 
قادم الى هنا ؛ على طريق المصد ! 
وقضت الراقصة مع الشسباب 
ومين © وعلم بوردبه وابوهديماحدث 
اران لمحب الاك بف التسييسية 
فى اليوم الثالث » رئيس كهنة شيلا 
بارام واسمه الاب تيروياتى . وطلب 
مئهما أن بعيدا اليه الراقصة 
رادافلورا » التى هربت من المسد ؛ 
والا. اعتبرهما مسسمولين” عن هربها 
واحفائها ! 
ولكن رادافلورا تدخلت فى 
وم 


أمام الجميع انها تركت المعبد مختارة 
لا مرغمة ؛ وانها لا تريد العمودة 
الى شيلا بارام » ولا الى الكاهن 
تيروباتى رئيسى المعبد ؟ 

وعبثًا حاول تيروباتى أن يقنعها 
بالمودة معه » فقد أصرت على قطع 
صسلتها بالرقص فى امعبد ؛ 
وطلبت من الشاب الذى أت اليه 
أن يحميها ويحتفظ بها » فومدها 
بذلك » واضطر ادوار بورديهووالده 
الى الوقوف بحانبه وابقاء الراقصة 
فىمزرعتهما » بيئما أنصر فتيروباتى 
مهددأ متوعدا .. ! 

وادرك الفرنسيون الثلائة خطر 
العمل الذى أقدموا عليه 4 فى :بلاد 
لها تقاليدها » ولها أساليبها الخاصة 
ىق الانتعام والاحت بالثأر 4 ولا سيما 
فيما بتعلق بشكون الدين . وقال 
يرودبه وألد أدوار تلضيفهما ستفان 

انتانق فيجانبك يابنى عو لكن يجب 


على ان ستقان كان قد وقع 
فى حب الراقصة الهندية الحسناء ء 
مسألة نزوة طارئة - بل تحولتالى 
والراقصة أيضا ..! وعلى هنا لم 
بسع ادوار ووالده الا ان بعملالانقَاذ 
حياة ضيغهما بمعاونته على الغرار 
بحبيبته الى مدينة أخرى ؛ أو الى 

وواضنغ ادوار وابوه خطةالرحيل 
وقرر سستقفان أن يذهب وععصةه 


ثم 


رادافلورا حبييته الى بوند شيرى» 
ليركبا منها أول باخرة مسافرة الى 
فرنسا حيث بقدمها لاهله بوصفها 
زوجته ! 

وأعد ادوار قافلة من الفرسان 
المسلحين برباسته ؛ مراقفعة صففقه 
ومعشوقته الى الميناء . وكان على 
القافلة أنتحتاز غابة كثيفة » لتجنب 
المرور بمعيد شيلا بارام ! 

وقيما كانت القاقلة تحتاز تلك 
الغابة » يرز لها فحأة نمر هائل 
الحجم . وفطن ادوار للخطر الذى 
أاحدق بحياة صديعه ستفان » حين 
2 النمر متحها اليه بالذات . . 
الوحثى المفترس مطلقاعليهالرصاص 
وقد أصاب الهدف فعلا »فخ رالئمر 
صريما بعد ثوان معدودات . ولكنها 
مع الاسف كانت كافية لوثوب النمر 
فى عنقه »> فوقم قبله حثة هامدة ! 

ويكى ادوار صدبقه ماشاء له 
البكاء » ثم حمل حثمانه » وعاد به 
مع القافل الى المزرعة ! 

اما رادافلورا ©» الراقصة الهندية 
الحستام 3 الذى لغى ستقان م 
سسيب حبها » فقد اختفت فحأة ق 
غمرة الفقزع الى أصاب القافلةعند 
صجوم ال » وعبثاحاولادوارومن. 
معه العثور عليها » حتى لكأتزنئما 
ابتلمتها الارض 4 أو تخرت قَّ 
الهواء ! 

كانت رادافلورا © فى أثناء الممعركة 
التى دارت بين القافلة والثمر » قد 
أغمى عليها من هول المفاجأة وقىمثل 


لمح البصر »خرج من بين الاثسجار 
رجل ملثم » حملها بينذراعيهوانطلق 
هاربا فى الغابة ! 

ولم يكن ذلك الرجلغيرشارومال 
مروض الوحوش ! 

وما افاقت الراقصة من اغمائها 
علمت منه حقيقة ما حدث »)2 فقد 
عهد اليه رئيسن الكهنة فى معبد شيلا 
بارام فى مهمة الانتعام من ستفان © 
قلمى بسعه الا القيام بهذه المهمة ) 
مسستخدما ذلك الثمر الأروض الذى 
صرع الشاب ْ لمسكين | 

واعترف لها شارومال بأنه لم 
يفعل ذلك نزولا على ارادة تيروباتى 
فقط » بل لانه يحبها ايضا ويطمعق 
أن تكون له ! 

وتظاهرت رادافلورا بأنها تبادله 
الحب والامحات : وما كاد شتريمنيا 
ليحتضنها » حتى عاجلته بطعنة من 
خنحر كانت تخفيه فى ثيابها ؛ فوقع 
على الارض يتخبط فى دمائه ! 


وحاولت أن تهرب من الكوخ 
الذى حيسها فيه وسط الغابة. . . 
ولكن المروض المحتضر تحامل على 
نفسه »© وهتف بالفيل الذى بروضه 
هناك وهو يشير نحوها: 

ب فير جارا .. ثير جارا 

ثم اسلم الروح » فى الوقت الذى 
وثب فيه الفيل على الراقصة ولف 
خرطومه حولها وعصرها عصرا .! 

وهكذا انتهتهذهامغامرةالغرامية 
بموت جميع ايطالها حتى الحيوان 

مات ستفان بين مخالب الثير 
ومات النمر برصاص ادوار ومات 
شارومال بخنجر الراقصية وماتت 
رادا فلورا بخرطوم الفيل ! 

ححا 6 وغرام 4 وثأر وانتقام ع 

وعاد ادوار بوردبه الى فرنسا » 
ومعه حثتة صدله المسكين ستفقان») 
وقد حتطها ليحملها الى والدته 
المسكيئة ! 


4ه جه ة 


ي الاطفال ملائكة تقصر اجنحتها كلما طالت سيقاتها ! 


الى مخادعهم فى ساعة معقولة ! 


60 اذا كانت هيئة الأمم. المتحدة لم تاد لتعود الشعوبف 
الى الجنة اللموعودة » قاد اقل من أن تحول دون قيا دتما 


الى الجحيم ! 


يه ألمي كالمد يحمقوم لاعوجاجالناس »فهو اذبو جىالىاللمادوح 
أنه أحسن مما هو فى الواقع » بعمينه علىان .كون كذلكحقا ! 


هم 


/ وجو لبج "سوج بابرا لطا" برس تسر بين سمج سوط جب رب 20-7 


مواسب العاص والاخرارع 


ّ 


"مر رزج "ريبج سم ةكم رو ا 
سيو “رين “روبز سور ج11“ صرربيج :مسب إن "م ةرررم م1 دجربز 0 
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جهاز بقلد الاصوات 

من أعحبه الاكتشافات العلمية الآخر ةجهاز 
بقلد الموسيقى والاصوات ن » بحيث يخالها السامع 
صادرة من العاز فب أو المتكلم الإصلى ٠‏ فيكفى 
ان تسجل على الاسطوانة الخاصة بالتسجيل 
خطابا او أغنية » فيعيد الجهان نطقها كما ينطتها 

تشر شل مثلا » ضاغطا على نهاية العباراتالتى 
امسا ان .نشقط علنهاء”ء او رافعا صوته فى 
منتصف الحطاب مثلا ؛ وهكفا » حتى ليخال 
السامع انها صادرة منه فعلا 

اما كيف بعمل الجهان ٠‏ فاول خطوة ئذلك 
« تحليل » الاصوات المختلفة لتوضيح درجة 
الصوت ونعمته والتغيرات التى تطرا عليه مع 
الو قت . وتقوم بهذا التحليلآلة الكترونية تنصل 
بالجهاز 6 كم تسسجل النتيحة باحراء اشارات 
وثقوب على قطعة ورق مقسوى » تحفظ فى 
موضع خاص بالجهاز فاذا رؤى ادارة الجهاز 
لسماع صوت احد الزعماء يكفى وضع هذه 
الورقة فى موضع خاص منه ثم املاء الرسالة 
عليه » فيعيدها بصوت هذا الزعيم 0 
أن يحتفظ فى الجهاز بمائتى وستة عشر صو 
لتقليدها عند الحاجة الى ذلك ! 


بر نستون. وقد أظهر ؛ بعض العلماء ح - من 
استعماله فى تضليل الشعوب فى أثناء الحرب : 


باسماعها تصربحات مزيفة بأصوات زعماء معينين 
لم تصدر منهم هذه التصربحات 


مووي و ببسم 


حقق العلم فى السئين الآخرة معجزات كيرة 
ع » وهناك معجزات اكبر واكثر ينتظر 
ان يحفققها فى السشين القريية الققدمة 


أ 


ركسي ع با 1 


ا لل لد ال ل ل ا 


« تحنيط ) الازهار 

اكتشف الدكتور «رسل فسندن» 
ب وهو هن كار علماء النبات ‏ 

شّة لحفظ الأزهار النادرة وقتا 
طو بلا حدا دون أن تفقد شسسيثًا 
من نضرتها ورونقها . وتلخص هذه 
الطر يقة فى وضع الزهور لدة أسبوع 
فى مخلول من السكر والكحول و حامض 
البوريك ؛) شسب معينة » تم تغطى 
بعد آخراجها من المحلول بطبقة من 
السليلوز ) واتتراك ختى تجف ؛وبعد 
ذلك »صب حو لها غطاء من الملاستيك 
الثغاف »© بتحمد بتعريضه لخحرارة 
هينة . ويذلك تبقى داخل اطار من 
البلاستيكمحتفظة بنضرتهاومظهرها 
الطبيعى سنوات دون أن يتطرق 
اليها الذبول . وستفرق اعداد 
الزهور بهذه الطريقة نحو عئرة 
أسابيع 

انتاج الماس كيميائيا ! 

حح لقيفا من العلماء ‏ لآأول 
مرة ل فى انتاج قطعة من الماس فى 
المعمل ؛ لا تختلف عن الما سس الطبيعى 
فى أى شيم . ا 
أهم الننائج التى وفق اليها العلء 


والعصروف أن الكريون هو الادة 
أحد عناصرالفحم الرئيسية. ويتمثل 
الفارق الو حيد بين الكربون والماس 


فى ترقيب الجريئات فى بلورات كل 
منهها . .وقد ابن العلماء مندراسة 
الماس الطبيعى أن الضغط والخرارة 
الشديدين غومان بدونر م 6 
تحويل الكربون الى ماس »© فعرضا 
مأدة كربونية عند الما مركب 
را اك وض 
مليون رطل للبوصة المربعة »ولدرجة 
حرارة تزيد على خمسة آلاف درجة 
فهرنهيت ب وهما درحتان من 
الضغط والحرارة لم سسبق بلوغهما 
من قبل وبعد مدة تعد طولطة 
محياء تكرت هده الاده الكريودية 
الى ماس ! 
زيادة انناج المترول 


تحر اب الآن بنحاح ح طريقة سهلة 
لزبادة لاع آبار البترول ٠‏ وذلكه 
صوتية قوية فى أعماق هذه الآبار 
والمناطق المجاورة لها : فتتولد عنها 
حرارة تسبب زبادة ضغط الغازات. 


لام 


الحوفية ممأ التسسمبا تفحير المترول 
المتخلف فى هذه الآبار : وبذلك يمكن 
استنباطه بأقل التكاليف : بعد أن 
كانثك تكاليف استشاطه انان تزرد 
على قفيمته مما دعا الى وقف العمل 
فى بعض آبار البترول قبل اكتشااف 
هذه الطربقة 
فلم جرافت: عائل 

ابتكر أحد الاخصائيين نموذحا 
لاقلام تكتب بالجرافيت السائل مثل 
ولكنها تمتاز عنها بأنها لا تنقصف 
ولا تحتاج الى تهذيب من وقتلآخر 
ولآن مادتها لا تتآكل من جانسبدون 
الجانب الآخر ©» فان سمك الخطوط 
التى ترسم 
وان اختلفت طرق استعمال القلم ا 


مصانع الدجاج والبيض ! 
أصبحت مزارع اه الدجاج 
أشة بالصانع التى تنتج أجزاء 
السيار ات 5 الآلات ١‏ ولك لكثرة 
ماتزود به الآن من آلات أو توماتيكية 
دفيعة ) فلم بعد الدجاج بتر كطليقا 
بلتقط من الحبوب أو الطعام مايشاء 
و ضع بيضه أشما شاء ث بل تو ضع 
كل دجاجة علئن حدة ا لحلاف 
داخل أبنية موودة بآلات 558 
الهواع 8 وتقدم لها الغذاء فىساعات 
معينة © بواسطة آلة خاصة تمرر 
اوتوماتيكيا داخل الاقفاص حيث 
قتدرك مقدارا معيما من الطعام والماء 
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بها تظل بدرحة واحدة ‏ 


لكل دحاحة وتصل كل قعص 
بحامل خاص يتلقى البيضة التى 
تضعها الدجاحة © فيس جل على 
قشرتها رقم القفص ووقت وصولها 
ثم بنقلها الى ثلاجات كبيرة بداخلهما 
اجهزة تفرز البيض ٠‏ فتجمع الكبير 
منه على حدة » وكذلك المتوسط : 
والصغير . وفى بعض هذه «المصانع» 
تعر فت موسيقى خفيقة اك 0 
الدجاج للغذاء © فيزبد التاجه 
للبيض » وقدزاد بفضل هذهالطر بقة' 
متو سط انتاج الدحاحة من 155, 
بيضة ف العا الى 14" ١‏ يضة .9 
هذا الى زيادة متوسط وزن البيض 
زيادة لا يستهان بها ! 

بابجاز 


كد تنتج احدى المؤؤسسات فدورا 
تتصل بأجهزة بمكن وضعها فوق 
المواقد بعد اشعالها وضبط مساعة 
بها على وقت محذدد © فاذا. أنقضى 
هذا الو قت اطفىء الموقد من تلقاء 
نفسة 

كانم 3 مر ال 
فيكون فوها رقيعةه شقافة 
أشبه بالمطاط » تزيد فى قوةمقاومتها 
وتحفظ لونها زاهيا مدة طويلة 


م تطورت طرق الوزن والقياس 
تطورا عظيما حتى امكن قياس سمك 
حدار فقاعة صابون © كما أستطا 
الملمحياء أن بحددوا الدرحة التى 

ثر بها قضيب من الحديد اذا 
وقغفت عليه ذبابة » كما تمكنوا من 


و 


تقدير وزن الكرة الارضية ! 


يجرى الآن لغيف من كيار العاماء بدوتا للتوصل الى « فاكسين » للوقاية من الرمد 


السصسى 00 التراخوما 7 8 وهو مرضشن خيس 


ينتشر بصورة وبائية فى كثر من بلاد الشرق 


الاوسط وائكتناطق الحارة » وقد تمرعت شرك المترول العرسة الامريكية د أرامكى ) 
خمسدماثة آلف دولار للانفاق على هذه البحوث 


شرارة كم بائية . شعيفة + واخاصة 
اذا كلانت الشفاه شدبدة الجفاف . 
وقد ظهر ايضا ان تمشيط الشعر 
الجاف يمكن أن ينتج طاقة كهربائية 

بد لن بمضى وقت طويل حتى 
5 0 ا ع ملعة 
الكرأسى واللعب وصسسحون الطعام 
وكعوب أحذية السيدات ! 


ابتكر أحد الاخصائيين توعا من 
اغطية الر حاحات اذا طرف طرقا 
خفيفا » حدث انفحار طفيف بداخله 
بدفعه خارج الرجاجة من تلقساء 
5 إ 

ين اعان: لفيك من العلماء أنهم 
ابتكروا آلة تصوير الكتروئية بمكن 
أن تسشحل الصور قى الظلام 4 وقد 


استخدمت هذه الالة قى تصسوبينر 
المريخ من أحف المراصد © فالتقطت 
ب برعم رداءة الاحوال الجوية 
مجموعة من -الصور تعد أحسمن الصور 
التى التقطت لهذا الكو كب د 

8 قوم ١اخصائيو‏ التغذية الآن 
بتحقيف االطاطس وحفظها فصورة 
الاحتفاظ به ©) وكفى أضافة الماء 
الساحن أو اللين عليه فيكون مغدا 
للتناول ! 


ي اكتشف العلماء أن ثمة أنواعا 

من البعوض كبيرة الحجم تعيش على 

البعو ض الصغم الذى ينق لالامراض 

انلك 8 تور دده الآن هذه 

ّ تربيتها والاكثار منها الافادة 
المناطق التى يكثر فيها 


م 


فى كل ثانية يتدخر سيعة بلاين ونصف بليون جالون من مياه البخار 


حرتقللة نام مسحنياف: #الللوز 
وامزجها بأئر ضئْيل مناحد الأحماض 
ومن ثائلى أكسيد الكربون : ثم م 
عليها قليلا من ملح الطعام وشسيما 
من رماد بركانى أو رمال الصحراء © 
او دخان المصائع . اضف اليها 
بعد ذلك ذرات من الاتربة السابحة 
فى الغضاء ؛ ثم حرك هذا المز بجبقوة 
تحصل على « قطرة مطر » أشبه 
بعالم ملىع بالحر ات وأن لم ل 
ححمةه على حجم رأس الديبوس ! 

أن قطرة المطر هذه على ضالة 
ححمها ‏ اذا تساقطت بانتظام 3 
فانها على مر الزمن كفيلة بأن تهد 
شوامخ الجبال وتحطم الجرانيت 
الصلب »© وتشق لنفسها طريقا 

غير التكيزة الارضية السميكة !1 

ولا تزال القصة الكاملة لهذه 
تحل » ولكن البحوث العلميةالحديثة 
فى كثير من الميادين بدأت تلقى الضوء 
على حانب من تفصيلات هذه ألقصة 
العحيبة ! 

أنهناك « مضخة » طبيعية تعمل 

ليلا ونهارا على دفع مقادير كبيرةمن 
مياه المحيطات الى طبقسات 
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الجو العليا » ففى كل ثازية 
يتبخر نحو در" بليون جالون من 
ميأة البحار »6 كما يتصاعد البخار 
من قن يغلى "فيا الماء . وتعسيل 
الرياح النجارية على تحريك هذه 
« المضخة » بخلق تيارات هوائية 
قوبة تحمل بخار الماء الى ارتفاع 
يزيد على ميل ولكن هذا البخار 
لذ يكن ان سبديدنسكا او دانطانا 
لانه نعى خال من الشوائب © ولهذا 


تمزجه الطبيعة بعدة مركبات . وى 


بخار الماء حول جزىء من المادة 
الغريبة الباردة » مكونة قطرة لا يزيد 
قطرها على جزء من خمسمائة جرء من 
البوصة ! 

وهذه القطرات تكون سحا »؛ 
ولكنها لا سمكن أن تحلث مطرا: 
فلا بد من بللورات دقيقة من الثلج 
تتجمع. حو لها اهنا حي لكين 
وتتساقط » فكيف تتوافر هذه 
الللورات ؟ 

بحدث احيانا ان يكون الهواء 
بداخل السحابة اكثر دفئًا وتشيعا 
بالماء من الطيقة الخارحية ٠‏ فيأخذ 
هذا ألهواء فى الصعود الى أعلى بطع 


ثم اذا بهواء داتىء شندفع الى وسط 
السحابة ليجل محله ؛ وبأخذبدوره 
فى الصعود » وهكذا تنشأ بعد دقائق 
تياراتهوائية قوية » اشبه بالتيارات 
التى تشاهد بداخل الافران 

وهنا بدأ الرعد احيانا , وت 
رقعة السحابة » و بأخذالهواء المشسبع 
الماع قَْ الارتفاع اكثر فاكثر الى أن 
تصيح على مسافة ١6‏ الف قدم أو 
اكثر حيث تقل درجة الحرارة عن 
الصغر »© وهناك نتكون على هصذا 
العلو الشاهق بللورات دقيقة من 
الثلجم تنساقط فوق السحابة » 
فيتجمع ما بها من قطرات حول 
هذه البللورات . وتندفع مرة اخرى 
مع التيارات الهواثية العلوية ءسرعة 
قد تلع .لا ميلا فى الساعة . وفى 
خلال ذلك تندمج كل قطرة مع نحو 
نصف مليون قطرة اخرى »© مكونة 
قطرة المطر التى تتساقط. لثقلها على 
سطح الارض ! 

ولكن بلورات الثلج ‏ . كقطرات 
الماء ب تحتاج الى « تواة » دقيقة 
من مادة غريبة حتى تنمو فوقها . 
فمن ابن تأتى هذه النواة ؟ ان فى 
الاجواء العليا مقادير هائلة من الاتربة 
دقيعة الذرات فى الفضسا المحيط 
بالكرة الارضية ؛ بظن انها تخلفت 
بعد ولادة الارض من المجموعة 
الشمسسية ؛ او انها المادة الخام التى 
تكونت منها النجوم 

.و يقددز العلكاءها يتساقط موده 


لا يقل عن عشرة آلاف طن فى كل 
سطح الارض نحو بوصة كل اربعة 
قرون ! 

وتدل البحوث الجيولوجية على 
ان للامطار صلة وثيقة بالزلازل . 
وشول احد العلماء أن بعضالزلازل 
تنكنا: على اثن متشل. الافطان .وما 
يتبعها من اوحال على بعض المناطق 
الصخرية » فهى احيانا تنوء بالحمل 
وتنهار مسببة اختلالا فى التوازن 
العام دحم عنه زلزال ! 

ولعلك تعحب اذا علمت أن العالم 
بغير أمطار لا تصبح شادنك الحفاف 
وانما يصبح شديد الرطوبة » فكل 
قطرة مطر نساعد على خفض نسبة 
الرطوبة فى الهواء التى تزوده بها 
مياه البجار + وبغير الامطار »6 نظل 
الحو قى جميع انحا العالم ب 
محتفظا بمافيهمن الرطوبة » و بحس 
الناس واكائنا تكانهم لعيشون 
داخل « حمام تركى ! » 
المطر فى بوم عطلتك ؛ أو قى احد 
ايام الأعياد 4 ولكن هذه الامطار قْ 
التالى أو للايام التى تلبه 

انها تقوم بدور مكيف الهواء الذى 
بجمل الجو سقبولا برغم الظروف 
والعوامل المتغيرة التى بتعرض لها 


الكون ! 
[ عن مجلة « كورونت » ] 


41١ 


000 


“اع , 


كاميرا باطار النظارة 
ابتكر عالم أللأى كاميرا صغيرة سريعة 
الالتقاط خفيفة الوزن يسهل تثبيتها 
باطار النظارة » و بذاك مكن تصوير 


نظارات سون عدسات 
تصميم جاديد لنغلارات ق العينين من 
وهج الشمس ولفحة المواء الساخن 
أثناء الصيف . وقد خلت هذه 
النظارات من العدسات الملوئة الى 


جهاز يقرا للأعمى 
يستطم الأعمى أن يقر الصحف 
العادية بالاستعانة بهنا الهاز , 
فهو إذ عرر آله تتضل به » تترجم 
له حروف الصحيفة الى حروف 


«بريل التي يستطيع تمبيزها بانس 
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كان « حوزى راموس » من طلائع 
الرعاة فى غابة « ماتوجروس و » 
بالبرازيل . وكان مقيما مع زوحته 
يكوخ ببعد عن معسكرى بمقدار 
عشرة أميال فى اتجاه منبع الثنهر ©» 
حيث يرقب قطعان المرعى الكبير ؛ 
ويرعى الى جانبها قطيعا له صغيرا 

وقد رأيته ذات يوم مقبلا على 
معسكرى © وقال لى 

ب لا بك من مجيئك مع كلابك 6 
كان « أساسيئو »عاود شن المجوم 
وصرع اثنى عشر رأسا من ماشيتى! 

وكان أسم « أساسيتو #معروفا 
فى المنطقة كلها » فهو الاسم الذى 
أطلقة الناس على « ثمر » أمريكى 
كان أحد الصيادين قد أصابه مند 
سنئوات أصابة غير قاضية وهو 
رابض بين أغصان دوحة كسيرة 6 
51 


صبيدهة الثميتة تحت رحمة النمسره 
الجريح ففتك بها ؛ 

وكان قد أدرك بفطتة الغريزة 
التى تمنحها الطبيعة ايئاء الغاب © 
أن لبسسنى من السهل أن تصيسسه 


الصيادون ستادقهم وهو كامن ىق 
الحشائش الطويلة 4 فلم بره أحد 
بعد ذلك فوق شسجرة قصل ») إذ 
حرص على أن يعيش ويرقب 
اميه وخطام ماختاء متها من مد 
دين الادغال ! 

واكسيته الخبرة كراهة لاا حد 
لها للكلاب » وأصبعبتفننف الاحتيال 
للانتقام منها ؛ فيتعمد أندتركآثاره 
هنا أو هناك بين الاعشاب 2 ثم 
دكمن بالقرب من هذه الآثار 4 ولا 
نكاد أحد الكلاب صل الى هناك 
حتى بصرعة بضربةواحدةمنمخليبة) 
وهكذا صرع عشرة متها هذه 


الطربقة بحانب ضحاياه العديدة من 
الماشية 1 فصارت له شهرة هائلة 
واطلق عليه لقب « أساسيئو ) أى 
« ألفاتك » ! 

وازاء هذا كله لم سعنى الا ان 
اعتذرت لراموس منعدماستطاعتى 
تعر يض كلابى الثمينة لتلكالمحزررةء 
فقال لى فى ثبات وهدوء وتصميم : 

نت أدن : أذهب بنفسى لاقتقاء 
ثره» فلا مناص لى من قتله أى 
قى على ! 

0 

وبعد بضعة أيام » رأيت النسور 
تحوم فى الهواء الساكن فوق صفحة 
النهر » فاصطحبت ثلاثة من خيرة 
كلابى وانطلقت بها عبر المستنقعات 
ولم يطل بنا المسير حتى وجحجننا 
غزالا مقتولا » ثم ثانيا » ثم ثالنا 
ورابعا . وسمعت «١‏ ريفوزو » أكبر 
كلانئ وأسيقها الى الطراد 2) وصىو 
بطلق من بعيد عواء أجشس عريضاء 
فعلمت انه وقع علىريح«أساسينو») 
وأسرعت بتقييد الكلبين الآخرين ؛ 
فِكان فى ذلك تاحاتهما » لاننى لماليث 
أن سمعت عواعء أ ريفوزو 4 بطر 
إلا : فأدركت أن المسكين ذهميه 
ضحية الكمين الذى نص يه له 
(١‏ أساسيئو » ! 

واستقر عزمى على اقتناصذلك 
الو حشى الشيطان ورسمة تلك 
الكلاب لاقتفاء 2 ؛ على أن 
أقيدها قبل مكمنه »© نمأمضىو حدى 


مقنتفيا أتره : على أمل أن أجده فى 
بسهم من قوسى ! 


وامفى فى أثر «أسأسيتو» © ولهذ! 
عرمت على الذهاب قى الصباح الى 
مقر «جوزى» . فلما اقبل الصباح 
وهممت بأن أمفى اليه ماحتزوحته 
(ماريا» مقبلة الى معسكرى على 
حواد تركضه بأقصى سرعته ٠‏ ثم 
قالت لى ببساطة رهيبة : 

ب لقند ذهب « حوزى » فى أثر 
«( أساسينو » . ولكن جواده هذا 
عاد وجده جر بحا كما ترى ! 

وكان الدم مازال يتدفق من 
جرحين غائرين فى فخذ الجواد » فلم 
أحد ما أقوله » ولكنى أسرحت 
حوادى » ثم أخنذنت 0 بأدرو ( 
وا فنته » و «لياو» ©» خيرة كلابى 
.. وصرخ الجبرو « توبى » يريد 
صحبتنا » ولكنى ريطته فى دكن 
الكوخ ؛) وخرجت مع اامأر دا)) بحث 
عن زوجها فى الغاب ! 

وككانت هناك سور تحوم ق 
اليضاد اللعسية . ثم لم ثلبث أن 
العشب وعتاله وحدنا بغايا الراعى 
المسكين ! 

وسمعتث صرخة خافتةمن ورائى: 
فنظرت فاذا «ماريا» قد سقطت عن 
ظهر جوادها » فأسعقتها الى أن 
استفاقت بعد قليل ورضيت أن 
تعود الى دارها ! 


وقلت لنفسى ان (أاساسيئو ) 
هاجم ( جوزى ) وهو فوق صهوة 
حواده » وأنالالحص ناستعمالرمحى 
وانا راكب ! » . مي قرجلت عن 
حوادى 6 وريطته الى حدم جره 
منعزلة » وتناولت رمحي وقوسى 
وسهمين حيدين . وكان قى حزامى 
مسدس » ولكتى لم احملٍ بندقيتى 
لانه لا نفع فيها بينالحشائثسالطويلة 
وه ولا يعول على رصاصة فى وقف 
هجوم نمر ثائثر ! 

وأطلقت الكلاب »2 ثم انطلقت فى 
آثرها بأسرع ما حملتنى قدماى لنى 
الاحقها » ولكى أغرى ( أاساسيئو ) 
بمهاجمتى © وكان الرمح فى بيميئى 
والغقوس قى يسارى وآأنا نا احث لشي 
بين الاعشاب ! 


ل 
وبعد زهاء عشر دقائق سمعت 
نباح « بادرو » . ثم أعقبت ذلك 
صرخة مدوية . فلما أدركت كلبى 
المسكين وحدته منطرحا على الارض 
وقد بفرحنيه »© فلم اتمهل »وواصلت 
الجرى لالحق بالكلبين الآخرين ؛بيتما 
انطلقت صرخة أخرى اثبأتيى أن 
اللعين قتل احدهما ! 
وجريت ربع ميل تقريبا بعد 
المكان الذى قتل قيه « بادرو » . 
ثم رآيت حثة « لياو » فى موضع 
اي ل 
الغضب فلم أدر ما أصنع ! 
وفحأة سمعت حر كة فقالحشائشس 
من خلفى »© ثم قفز من بينها ألجرو 
7 ”توبهى »© وهو يليح مسرورا بأنه 
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قطع قيده بأسنانه وتبعثى ! 

وق اللحظة نفسها : سيعت 
وسوضة ين الاعتات : وك ويد 
« توبى » . ولم أكن لاجسر على 
الرصاص قد يحمل ( اساسيئو ) 
على الفرار . فوضعت فى قوسى 

أصاب شينًا » ولكنى لمآتبين 

الرؤية ! 

وجعلت اعتمادى على تنباح«توبى» . 
كى يستدرج ( اساسيئو ) إلى !أعراء 
.٠‏ ثم سمعت حركة واضحة ق 
العشب »)2 ولم أتبين شيمًا واضحا » 
ولكنى مع هذا اطلقت سهمى الثانى 
بعد أن أحكمت التصويب . وهكذا 
فرغ سهماى ! 

وبعد لحظة قصيرة »© ملحت اللعين 
تعرق بويكله الستطيل الأصفر من 
داخل المشب مخترقا الاأرض 
الغفضاء . و كان قد اصيسة” 
دونه :اضر امن تير 

ولمحنى حينما بلغ الشجرة » 
فحول اتجاهه نحوى » بينماشرعت 
ومحى وَوقَفِكَه على إغية باميحة 
للعائه ! 


|- 
وكانت الارض الغضاء التىالتقينا 
فيها مع ( اساسيئو ) وجها لوجه 


أخذ هو بعدم وبححم ٠2‏ وهو بهز 
رأسه ؛ ويطلق المرخات المدوبةمع 
كل هزة : وكأنه بجد لتلك الهزات 
آلا شديدا 

وجعلت اتغدم نحوه بسلء وأنا 
سمعى خفقات من ني 5 نمسا 
8 سحرة » قفصرف ذلك ذهئى عن 
النير ؛ طرق ين 2 ولكله التهزها 

لع 

وكدت أذهب ضحية الوحمسة 
الاو لى:* ؛ لولا اتنى تمكلنت من ملاقاته 
بطعنة من حربتى أصابت عنقه . 
ولم نكن الاصابة غائرة ؛ ولكنهاكفت 
للاخلال ينوازنه ٠‏ ثم وقفيحدجنى 
بنلرات ثاربة ً* وأثيابه الهائلةبارزة 


لضف البسامن - وم اط ارون 
أن بجر أحدنا على الهجوم ٠»‏ وكنثت 

نقين من أن قوة اند فاع لن 
تكفى وحدها لاختراق عنقهالغليظ ., 
انل من استخدام حمر 
أحثو التر اب وآثر اطجارة ف وجيف 
الى أن زأر وهجم على » وحيندك 
تلقيته بغر سنس رمحى فق لبته ! 0 
وشعرت بخرارة اتفاسسه از 
وجهى » ثم تصبب دمه دافهقا 
كالينبوع 575 ولكنهظل يقاوم و يشرب 
بمخالبه الهواء .. الى أن ألقيته 
أرضا وقطعت حربتى نحره ! 

وبعمدك لحظة » سكنت حركة 
(اساسيئثو ) الى الابد ! 

وكان طوله من ائفه الى ذيله نحو 
عشر أقدام. أما زنته فزهاء أربعمائة 
2 إ 

عن مجلة « أو » .| 


000 


هل تعلم ؟ 
ي بدو « انسان » العين البشربة مستديرا ؛ ولكثنه فى عين 
القط بدو فتحة رأسية ٠‏ وفى عيون الجياد والبقر والماعزر وبعض 


الحيوانات الاخرى ملاو فتحة أفقية . 
الأسماك سدو على هيئة هلال 


وفق. عيون أكثر أنواع 


ه الحيوان الوحيد الذى تمكنه ان ييكى عند ار 


لو » أما التماس 


سيح ب على عكس 


ما شاع ب فهى كقية 


الأسماك ا علد دنفية 34 رطب غيونها اله النض 


تعيش فيه بدلا من الدموع 
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ٍ- الأصساءغ اللساوس 
مس الأصياع اللمياد” 


وليم بيركين 


كان تلم سسا فى لورةَ صناعم 


كان وهو فى الثامنة عثشرةمنعمره 
بقضى كل اوقات فراغه عاكفا على 
اجهزة بذائية اعدها لاحراء تجاربه 
الكيميائية فى غرفة ضعيقة الاضاءة 
ديمكه اللواضع ٠.‏ وكان طبيعيا ان 

منه حينذاك ‏ سنهةامم١‏ ب 

كلمن لهوالمام بالتجارب الكيميائية 
وبدركون مدى ما تتطلبه من اجهزة 
دقيقة منوعة . بل ان الكثيرين ممن 
سمعوا بالتحارب التى كان بجرنها » 
لم المنعهم اج ان أتهموه بالحنون 5 
اذكان بحاول بها أن ينتج مادة 
الكينين فى المعمل » وحاء فشلهالمتكرر 
دليلا على انه كان بحاول المستحيل ! 

على ان الفشل الذى منى به 
الشاب « وليم هنرى بيركين » فى 
تلك المحاولات » كان فى الوا قت نفسسه 
سبيلا الى نجاحه فى ابتكارالوسائل 
الكفيلة بتحضصي مواد كيميائية 
جد بدة اخرى »© تعد من اهم العناصر 
ى حياتنا الآن ! 

وقد ولد « وليمهنرى بيركين »" 
ىق سنة 1858 بلندن © وظهر ميله 
الى دراسةالكيمياءمنئ حدانته. وهذا 
ماحذا بوالده ‏ وكان تعمل مقاولا ‏ 


هه 


الى الحاقه وهو فى الخامسة عثشرة 
من عمرد بالكلية الملكية للكيمياء فى 
العاصمة البر بطانية 

وفى هفه الكلية لمس اساتذتهميله 
لالكيماء واستعناده للسحوث ) 
فر شحوه لكى كون مساعدا للعالم 
الالمانى المعروف « هوفمان » وكان 


واتفق بعد عامين ؛ ان انتشر وباء 
الملآريا » ولم كن هتاك علج لها الا 
عقار «الكينين» فىحين أن مصادره 
الطبيعية لا تكفى لسد الحاحة الماسة 
اليه . وعلى هذا حاول بير كين تفادى 
هذا النعص بانتاج « كيئين » صناعى 
واعد لذلك 0 بدائيا فى احدى 
غرف البيت المتواضع الذى بقيم به 
ثم اختار مادة «الانيلين» ‏ المعروفة 
باسم النيلة ‏ وهى من اهم مشتقات 
قطران الفحم ؛ لاجراء تجاربه عليها ) 
وى خلال هذه التحارب اكتشف 
مادة جديدة تض فى على الورق 
والقماش صليغة زاهية ثابتة » وقد 
وفق اليها فى أثناء اكعنته لادة 
الانيلين » اذ أضاف أاحد مركات 
البلوتاسيوم الى محلول مزج 


بحامض الكبرتيك المخفف. 
فظهر راسب اسود »؛ ما كاد 
شقيه ويذاسهفى الكحول 
حتى نشيح منه محلول آخر) 
له لون ارجوانى زاه بعطى 
تلك الصبغة الثابتة ! 

وراأى بير كين اثئر ذلك 
الاتتشاف ان بحول نشاطه 
الى مينان الصناعة ع 
وسرعان ما نفف هذه الفكرة 
صبغته الجدبدة تحدكه 
تحتل مكانا هاما فيالسوق 
وما كاد ينتهى من تسسجيل 
كن افها وطربقة 8 | 
مصنعا لانتاجها على نطاق واسع ٠‏ 
اقل كثر ا عن اشتهار المنيفات 
الطبيعية 

ومضى الى جانب ذلك فى تجاريه 
الكيميائية . اذ كان ححمب البحث 
تحرى ق دمة ,ء وظل بواص ل العمل 
صمغات!خرى من زدت الانيلين وبقية 
مشتقات قطرانالفحم . وبعد اثتنى 
عكر عاما وفق الى صلغة م 
انتجها فىمعمله منمادة«الانثراسين» 


التى تشبه فى خصائصها الكيميائية 


مادة النفتالين ! 
وكانت صلدمة قاسية له حينهنا 


العالم الانجليزى وليم بير كين 
ذهب لتسجيل هذا الاكتشاف 


الحديد »6 فاذا به بفاحاً بأن ثلاثئة من 
العلماء الالمان مسيقوه الى اكتشاف 
واحد ! 

نا 


وزاد اهتمام « بيركين » بققتطران 
الفحم نتيجة لهذا الكشف »وشاركه 
فى هذا الاهتمام علماء كثير ونمن دول 

ختلفة ) وقاموا باجراء تجارب 
واسعةابتت أن ذلك القطرانمصدر 
خصب لانتتاج كثير من المواد 
الكيميائية العداية الشميئة إ 
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ونححت اعمال « بيركين » 
واتسعت مصالعه » وساعده ؤذلك 
ان قطران الفحم زهيد التمن فالطن 
الواحد من الفحم يمكن ان نتجرمنه 
؟! حالونا ٠.‏ كمسا أن من السهل 
استخراج الصبغات منه دونتكاليف 
كبيرة . ولم تستطع الصسيفات 
الطبيعية ‏ لندرتها وغلاء ثمئها ب 
أن 'تصمد ازاء منافسةهذهالصيغات 
الصناعية القليلة التكاليف ! 

وفطتت المانيا الى ما بمكن أن 
تجنيه بتخصيص اعتمادات مالية 
ضخمة للبحث فى هذه المادةالسوداء 
كر بهة الرائحة واخذت حامعاتهما 
تجرى بحوثا خاصة.عليها . وسرعان 
ما اأصبحت الانيا هى الدولة الاولى 
فى التاجالصبغاتالصتاعية المشتفقة 
من قطران الفحم . ثم لم يمض وقت 
طويل حتى ادخل احد الكيميائيين 
الاكان هذه الصبغات فىميدانالبحث 
الطبى »© لتلوين نماذجم « عينات » 
النصاق والبكتر با وما اليها لتسهيل 
روّاتها تحث المجهر ! 

وشيئًا فشسيئًا , امكن تر كيبمواد 
كيميائيةهامة منمشتتقاتالقطران . 
وهو اليوم من اهم المواد الخسام 
لصناعة كثير من العقاقير والادوية 
والمسكثات والمغر قعات والفيتامينات 
والمرمونات والبلاستيك ٠‏ بل 
تستخلصمنه الآنمادة تشبهالسكر 
تطلق عليها اسم « ساكارين # 6 
وكذلك تستخلص منه عناصرتدخل 


١٠ ء‎ 


فى صناعة الروائم » وكان «بيركين» 
اول من وفق الى انتاج رائحةمركبة 
كيميائيا المعمل من قطرانالفخم 8 
وذلك سنة ١85/4‏ 

على ان هفه المواد الكيميائيةذات 
الصفات المختلفة » ليسست كلها من 
قطران الفحم ومشتقاته بحالتهمسا 
الطبيعية , فقد اكتشف « بيركين » 
وغيره من العلماء هذه المواد بعداعادة 
تنظيم جزيئاتها وذراتها بعمليات 
كيميائية معقدة . وقد ترك بيركين 
مصنعه سئة 8796 اليتفرغ للبحشق 
معمله الخاص »© حيث وفق الىنتائج 
طيبة ونظريات قيمة فى الفوء 
والمجالات المغتاطيسية 

وفى عام ".11 © كرمتهالحكومة 
ومنحته وساما » وفى العامالتالى قضى 
نجبه وهو فى التاسعة والستين من 
عمره © بعد أن خلد اسمه قميدان 
العلم والاكتشاف . واذا كانت 
الصبغات التى اكتشفها وراحجت فى 
عهده قد ظهر بعد ذلك ما هو أفضل 
منها واقل تكاليف , كما نجح عللمان 
امركيان فى سئة 1145 ف انتاج 
« الكيئين » فى المعمل »6 أى بعد نحو 
مائة عام من بدء محاولاته اهبذا 
الغرض . فلاشك فى انه قد استحق 
الخلود بما فتح من آفاق جديدة امام 
الباحثين والكيميائيين 


[ عن مجلة « ساينس دايجمت » ] 
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وقف 4و للادانى المكسورة 

كانت روح المجتمع الشرقى فى ألعصور السالفة روح تكافل وتراحم 4 
ولم يكن الميسورون منالناس يقتصرون على توفير الطعاملجائع ؛ والدواء 
لمريض » والمأوى لشريد . وائما كانوا يتجاوزون ذلك الى آفاق بعيدة 

واستمع الى الزحالة « ابن بطوطة » يحدثك فى القرن الثامن الهحرى 
حديث أولتك الذين رقت قلوبهم حتى أرصدوا أوقافا للاوانى المكسورة 

بقول : « مررت نوما ببعض ازقة دمشق © فرأنت بها غلاما صغيرا 
فتكسرت الصحفة »© واجتمع الناس على الغلام » فقالوا له : اجمع شقفها 
واحملها معات الى صاحب أوقاف الاوانى 4 فجمعها 4 وذهب هوه رجحل 
من الجمع الى صاحب تلك الاوقاف © فأرآه شقفقف الصح ن المتكر »© فدفع 
له ما اشترى به مثل ذلك الصحن » 
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ويعقب « ابن: بطوطة » على ذلك يقوله : « وهذا من أحسن الاعمال ؛ 

فان سيد الغلام لابد أن يضربه على كسر الصحن ؛ أو ينهره » وهو أيضا 
علاجه عند الشرطى ووه 

فى كتاب « جمع الجواهر » للاديب الحصرى القيروانى من أهل القرن 
الخامس الهجرى أتهكانبمصر واعظ شالله «الخواص» © وكقفبهومارجل 
من العامة يقال له « الخباز » © فقال له : 
يصلحها لى ؟ 

قال الخواص : اقرأ القرآن وأكثر منه 

قال الخياز : قرات من سوره مرات كثيرة » ونفسى بحالها 

قال الخواص ؛ أذكر الموت ... 


قال الخباز : قد فعلت »؛ فما خشعت نفسى ولا جاء منهأ شىء 
قال الخواص : أكثر حضور مجالسنى الذكر 
قال الخباز : لزمتها وتركت شغلى ») ونفسى كما هى 
قال الخواص : لعن الله نفسك »© فانها مشثومة »2 وأرى أن تمفى بها 
الى صاحب الشرطة » يؤدبها » لعله بجىء منها بشىء ! 
عاشق ...١‏ أم لص ؟ 
يذكرون أن « الاعشى » ذلك الشاععر الجاهلى الذى كانوا بلقبونه 
« صناجة العرب » » رحل الى بلاد فارس » ومدح ملوكها ... ويروون 
طرفة .له مع « كسرى » تطوى بين ثناباها ندا أدبيا لاذعا ... 
قال الراوى : انكسرىسمع « الاعشى » بوما بنشد ؛ فقال : منهذا ؟ 
فقالوا :مغنى العرب 
ثم انشد « الاعشى » قوله : 
أرقت وما هذا السسهاد الموؤرق 
وما بى من سكم وما بى معشق 
مرض ولا حب ... فقال « كسرى© : 
هو اذن لص ! 
عوبنات ٠,٠٠‏ صحيحة ! 
تستعمل كلمة « العويئات » فى بعض البلاد الشرقية بدلا من كلمة 
)0 النظارات م«( المستعملة فى مصر 
وقد بسبق الناقد اللغوى الى القول بأن هذه الكلمة خطأ من حيث 
القوامد » وذلك لان « العوينة » تصغير العين »والقاعدة تقتضى أن يكون 
التصغير على « عيينة » لا « عويئة » 
على أن كلمة ١‏ العوينة » استعملت من قديم ©» وحاربها بعضراللغوبين » 
بدليل أن « ابن منظور » صاحب « لسان العرب » يقول : لاتقل عويلة 
ولكنه يسجل ان العرب تسمى الجاسوسس : ذا العويئتين وبذلكيثبت 
أن تصغير العين على عوينة مسموع عن العرب الفذين يحتج بما يقولون 
واذن فكلمة « العوسنات )) صحيحة لغة من حيث ورودها عن العرب 
الخلص »© فأما تسمية « النظارات » باسم « العوينات » فهى من 'قبيل 
الاصطلااحات المختلفة التى تنتزاحم على السئة الناطقين بالضاد »© ليتغلب 
بعضها على بعض فى شستى البلاد 
محمد شوقى أميبن 


٠١؟‎ 


لم بعد البيت السعيد هو فقط 
البيت الذى يوتث بأفخ م الاثاث 
وتتحلى جدرانه باجمل اللوحات . 
وانما البيت السعيد اليوم هوالذى 
يحتوى على مطبح حديث »© فمن 
المطبح تمتلىء البطون » ولغة البطون 
هى اللغة الدولية الوحيدة التى 
يفهمها الرجل من امراة فى كل يلاد 
العالم 
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هذه حقيقة ثابتة ٠‏ وعلى اساسها 
اتجهت الصناعة العصرية الى توقير 
مطبخ حديث والى ادخال تحسينات 
عليه بين الحين والحين 

والثلاجة الكهربائية هى بلا شك 
عصب المطبخ ودعامته الكبرى . 
فقد ثبت بالاحصاءات الدقيقة انها 
بحفظها الطعام من التلف والفسساد 
توفر جزءا كبيرا من دخل الامرة : 


بعد انيقوس الصاجلياخل شكلهيكلالثلاجة 
يمر بآلاتلحام. ضخمة تضم أجزاءه ف احكام 
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وتضمن لافرادها الصحة التامةلانهم 
ستطيعون فى كل وقت ان بيتناولوا 
منها طعاما طازجا لا تلوثهالميكر وبات 
. .. فضلا عن أن ربة البيتتستطيع 
أن تجعل متها مستودعمؤولةالاسرة 
فتشترى مأكولاتها بسعر الجملةولا 
بسر الحروج كيرا الصرات عيجاء” 
المأكولات » ولا ترتبك حين لا تجد فى 
بيتها شيئا تقدمه للضيوف لان 
الثلاجة عامرة بالطعام دائما 

والى نوفمير من عام ١106‏ كانت 
كل الثلاجات الكهربائية التى تباع 
قى مصر تصنع فى الخارج 50000 
الشهر المذكور اقتحمت السسوق 


الثلاجة ايدبال فى دور الطلاء » انم حجرة 


ثلاث شر كات كبرى : هى شسركة 
« بوش » الالمانية ذات الشهرة 
العالمية » وشركة الدلتا التجحارية 
وشركة التعدين المصرية « أيديال » 
على انشاء أول مصنع فى الشرق 
الثلاجات الكهربائية 

وستشعر بالسرور بملاً قلبك 
وانت تدخل المصنع الضخم الانيق 
الذى تتم كل عملية فيه بأحدث 
اجهزة الصستاعة العالمية , على بد 
مهندسين وعمال مصريين ©» وقد 
اتلقىالأولون منهم أصول هذهالصناعة 
فى أشهر مصائع الثلاجات الكهربائية 
الالمانية وعادوا الى مصر ليضيفو!ا 


الى نهضة التصنيع فئا حدددا 


دون أن تمسسها يد تنتقلالثلاجةالكهربائية 


١*#غ‎ 


مصسائع انديال للشغلاجات وتبدا عملية الانتاج بلوح من 
الكهربائية تضاعف انتاجها فى اشهر الصاج يثنى ويقوس على ماكيلة 
الساضه 4 حدق عم المر في كبحي ند وجرة ها نبائلها فى 
روعة وتشائك كله ععوز واوا امصائغ اوريا + اذ انها إيتكان امربكي 
0 :0 اسشوونك ىق الاسواق 
06 00 يه العامية 1 0 ظ وكانت 
ل مصانع ابديال من اولى المصانعالتى 
ولتخطع او عناهك تدجس بتاور رورازياتن توريسن اللو الطاب 
الكهربائية ايديال وهى تصئع امام بماكينة لحام تشت الاجزاء ببعضها 
بطريقة محكمة وهذه الماكينةفر بدة 
المصرى من الخبراء الالمان الذين لم فى نوعها فهى تقف أوتوماتيكيا عند 
برخصوا لمصائنع ايديال باستعمال اتمام اللحام وبذلك تتحاشى ثقب 
اسم « بوش »© ألا بعد أن اطمأنو! الصابج. وبعد ذلك يوضع الهيكل لمدة 
الى ان الثلاجة الكهربائية ابديال سبع دقائق فى الفوسفات فتترسب 
من نوع يرحب اى مصنع فى العالم عليه طبقة تحميه من الصدأ مدى 
بانتتسابه اليه الحياة . ثم بنقل الى ححرة الطلاء 


هده هى فرن النحفيف الكهربانية » تدور سجموعة من الوتورات المستوردة من مصائنع بوش 
فيها الثلاحة لتجف فى بطم ونظافة الأمانية وهى من احدث موتورات الثلاجات فى المالم 


اسه ب مسا بو وو سا لم ا اا الك 


وهىمكيغة الضغط والهواءائعالاتربة 
من التسرب الى الداخل واتلاف 
الصفّل الناعم الجميل . وبعد ذلك 
يطلى الهيكل بدهان ابيض يمتساز 
بنقائه ثم يجفف بالفرن . ثم تركب 
فى الهيكل الاجزاء الداخلية للثلاجة 
وتبطن جدر الثلاجة بالمواد العازلة 
تم يركب فيها موتور « بوش » 
الالمانى ذو الشهرة العالمية 

وتمر الثلاجة الكهربائية بعد ذلك 
بأهم دور فى صتاعتها , وهو دور 
الاختبار الذى يستغرق يوما كاملا 
ستحن فيه استهلاكها للكهر بام 


وف 


ودرجة برودتهاودرجةانعزالها وقوة 
مقاو متها 4 ولا تستطيع الثلاحة أن 
تحصل على حواز المرور الى السوق 


الا بعد أن 
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00 
هذا الاختبار الدقيق وبعد موافقة 


بدرحة امتياز فى 


خبير شركة بوش 
انربة البيت التى تريد ان تحقق 
احلامها فى البيت السعيد لابد ان 
"تعرف القول المشهور « أن اقرب 
طريق الى قلب الرجل هو بطنه » 
والبطن يستمد الحياة من المطبخ ٠.‏ 
والثلاجة الكهربائية عصب الطب 
ودعامتهة 

هذه هى الحقيقة المنطقية . فاذا 
اضافت ربة البيت اليها ان الثلاجة 
الكهربائية تحاقظ على صحة الامرة 
وان مصانع ابديال تنتج لها ثلاجة 
كهر بائية من مستوى عالمى بثمنغاية 
فالاعتدال بدفع على اقساط شهرية 
فى متناول كل جيب ؛ وان فى وحود 
المصنع فى مصر بالقرب منها كافة 
الضمانات التى تطمئكن لها ؛ فهى 
ولا شك لن تتردد فى اختيارالثلاحة 
التى تحقق لها أحلام البي تالسعيد ؛ 


هذه هى الثلاجة ١يديال‏ بعت ان زودت بكامل 
متحتوياتها .. انها دعاعة الست السعيد 


للمليالا 


الثلاجة الكهربائية ايدبال 


مسائل قانوقيه عملف 


كيف ناه 


ضى ضمت أءام الضار ؟ 


ل الأستاذ السيد كال الشورى 


1 ز لك أن تنقاد 
خ ات ام ا 0 
اشترط القانون لقبو لالدعوى 
أمام المحكمة شرطين هما: 

١‏ أن بيكونرافع الدعوىق حاجة 
الى حمابة القانون »© بأن بكون هناك 
اعتداء على حق من حقو قه المادية او 
الادبية ؛ كافتصاب شىء مملوك له ) 
أو حرمانه من عاطفة المحبة الابوية 
بقتل والده » ونعبر القانون عنالحاحة 
الىحمابةالقانونالمدمى ب «الصلحة 
القانونية » واشترط أن تكون هذه 
الصلحة جدية فلا تقبل الدعاوىاذا 
كان الضرر المرفوعة من أجله تافها 

؟ ان بكون لرافع الدعوىصفة 
فى رفعها بأن يكون صاحب الحق 
المعتدى عليه ء او ممثله أمام القضاء. 
ويجب ان ببين ذلك فى صحيفة 
الدعوى وق جميع الاجراءاتالمتخذفة 
بشأنها 


وفرع اعتناء بالفسل عار اللدعى ؟ 
الاصل انهيشترطلر فعالدعوى 
وقوع اعتداء بالفعل على المدعى . 


ومع ذلك اجاز القانون رفع الدعوى 
ولو لم تشع اعتداء بالفعل على المدعى 
فى أحوال ثلاثة هى ٠‏ 

١‏ متى كان من ااؤكد وقوع 
هذا الإمجداء 86 المستقبل 1 وفى هذه 

اب 0 منالمحتمل أنيتأخر 
المدعى عليه « المدين متلا » فى تنفيذ 
التزامه مستقبلا على أساس أنهتاخر 
6 المافى فى تنفيذ التزامه 

؟ ‏ متى وجدتمنازعة فالحيازة 
ولو بالقول » ففى هذهالحالة بجوز 

ئز العقار المتنازع عليه ان برفع 
دعوى على من بنازعه فى الحيازة 
تسمى بدعوى ((منع التعر ض) نطلب 
فيها منع اعتدائه عليه مستقبلا 

ي متى يجوز للشخص أن يباشر 

دعواه امام المحكمة ؟ 

[ابجور للشخص أن ساشر دعوام 
امام المحكمة اذا كان صاحب الحق 
المدعى به » وكانت لديداهلية التقاضى 
أما اذا كان نائبا عن صاحب الحق 
فيحب أن تكون رفع الدعوي داخلا 


*/ 


ق حدود السلطة الممنوحة لهباعتباره 
نائبا . واذا كان المدعى قاصرا وبلغ 
تمانية عشر عاما جاز له أن برفع 
الدعاوى المتعلقة بأشياء يمكن نقلها 
من مكان الىآخر دونتلفهاكالسيارات 
وأثاث المنازل . اما الوصى علىالقاصر 
فمن حقه ان ساشر الدعاوى المنقولة 
من غير اذنخاص من المحكمةالحسسبية 
ولكن عليه أن بستأذنها قبل ان ير فع 
الدعاوى العقارية المتعلقة بالمنازل أو 
الارافى الزراعية والمعدة للبنناء 


كيف ترقع الدعوى ؟ 

سداً رفع الدعوى باعلان المدعى 
خطص هه على بد محضر © دصحيفة 
تكلفة فيها بالحضور امام المحكمة 
للمرافعة وسماع الحكم فى الطلبات 
الموجهة اليه » وتعين فيها امحكمة 
المطلوب حضور الخصوم أمامها » مع 
تحد رد اليوم والساعة و 
الدعوى وطلنات المدعى باختصار اذا 
كانت قيمة الدعوى لا تزيد على 
خمسين جنيها أو اذا كانت الدعوى 
مرفوعة امام 'قاضى الامور المستعجلة 
فاذا زادت القيمة علىذلك فيجبان 
تبين وقائع الدعوى وادلتها وطلبات 
المدعى واسانيدها 

ومتى تم أعصيلان المدعى عليه 
بصحيفة الدلعورى ورد أضذلالمحقة 
الى المدعى » فيحب علىهذا ان بقدم 
ذلك الاصل الى قلم كتاب المحكمة 
لقيد الدعوى بحدول المحكمة فى ميعاد 
أقصاه اليوم السابق لتاريح الحلسة 
المحددة لنظر الدعوى 


و هل يجوز قيدالدعوىيجدول 
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الملحكمة فى نفس يوم الجلسة المحددة 
لنظرها ؟ 

بحجوز ذلك اذا قام المدعى عليه 
لا المدعى بقيد الدعوى » واذا أمر 
رئيس الطسيييية نفيك التمرق وق 
الجدول ؛ او اذا كانت الدعوى 

ما الذى بيترتب على عدمقيد 
الدعوى بحدول المحكمة ؟ 

اذا لم تقيد الدعوى فالمواعيد 
المكلدد” لقيدها ترتب على ذلك الا 
لا تسقط » ولمن ال 
عرضها على القضاء أن يحدد جلسة 
أخرى بعلن خصمة بهنا ثم بقيد 
الدعوى بجدول القضابا قل" اليوم 
المحدد لتظرها 
بعد قيد الدعوى ؟ 

1[ أن يودع مستنداته بقلم 
كتاباللمحكمة فالدعاوى المستعجلة) 
ودعاوى شهر الافلاس والدعاوى 
اللبحمرية متى كانت السقيئة 
ف الميناع ا السندات الاذنية 
والكمبيالات 4 ودعاوى التماساعادة 
النظر. » والدعاوى التى تكون من 
اختصاص قاضى المواد الجرئية 
الاحوال مقوط حقة ق' تقد ديسا 

الحلسة 4 ولا سقوط حقةه ف 
طب التأجيل لتقديمها 

1 5 ان نحضر فالجلسة الاولى 
المحددة لنظر دعواه 


نظرا للزيغدة المطردة فى مسائل اللقل بالسيارات فى شرقى المملكة العربية السعودية ؛ 

يجرى باستمرار انشاء طرق جديدة » وقد افتتئح فى عام 45515 طريق للسيارات بين 

الدمام والظهران ... رصف بخليط من الصخور الحلية والاسفلت الستخرج من 
معمل شركة الزيث العربية الامريكية برأس تثورة ... 


كان الخالئق حكيمها رحيما اذ جمل دواسئة الخمس محدودة القوة . .! 


استطاع البشر أن يبتكروا أجهزة 
تكمل ما فى قوة حواسهم من نقص ٠‏ 
ولو كان لحواس الانسان من القوة 
ما لهذه الاأجهزة ء لاستطاع أن يرى 
الميكروبات التى تكتنفه والاشعاعات 
الثى تخترق جسمه والااصوات التى 
تصدر عنالكائنات الدقيقة المختلقة, 
ولاختل عقله وشقى بحياته 

انأبصمارنا لو قو دمتس فاستطعنا 
أن نرى الااشعة الضوئية والحرارية 
فى درجاتها المختلفة , لرأينا أجسام 
البشر والحبوانات فيما نعده الاان 
ظلاما تاما بفضل ما تشيعة منْموجات 
حرارية:ولاستطاع الطبيب أن يدرك 
اصاية المريض بالحمى حالما بيقع عليه 
نصره » ولاستطعتا أن تعرف اذا 
كانت المكاوى والا'جهزة الكهر بائية 
ساخنة بمجرد النظر اليها 2 ولرأينا 
ألوانا جديدة لم يسيق لنا رؤيتها 

وسوف لا نسمعفقط طنين أجهزة 


أشعة الفحص عند ادارتهاء بلرسوف 
نرىو نسمع الموجات الكهربائية وهى 
تخترف أحسدامئنا 5 وسدوف له يحتاج 
الاأطماء الى لوحات فوسمفورية أو 
أفلام حساسة ليسجلوا عليها هذه 
الاأضواء ,2 لاأنهم سوف يرون ظلال 
أعضائنا الداخلية والعظام والمواد 
الغريبة فى الجسم مباشرة ٠‏ وسوف 
نرى اشعاعات اليورانيوم وأشباهه 
من المعادن 

والاانفاق والكهوف التى تقع على 
عمق أمتار من سطع الاأرض سوف 
لا تكون ‏ بالنسية لنا ‏ خلوا من 
الضوء اطلاقا . لان الاشعة الكونية 
الغامضة تنفذ من أسقفها » وسوف 
نستطيع بقوة بصرنا روية ملايين 
الفيروسات والبكتريا الضارة 
والنافعةالق يزخر بها الهواء وتختلطط. 
بالا طعمة والملموسات 0 وخاصة تلك 
التى تنتظاير مع الرذاذ عند العطس 


والسعال فتمتلىء أنفسنا ذعرا من 
المرض ا 
علية لغدت ضوضاء السيارات فى 
المدن وضحيع المصا: نع كهزيم الرعد 
أو قصف المداقع ,7 التقنايلٌ : 
ولن نحظى بسكون الليل حتى فى 
أصوات الوطاويط وغيرها 
الحشرات التى تحدث جلية لا تحس 
بها آذائنا اطالية 

ولو استطعنا أن تحزن 
هذه الااصوات الخارجيةءلما 


ليم 
استطعنا 


أن تحجر أصوات ات سناعات اليد 
نيضات الا 'عضاء الاي ا 
بل سوف 0 00 ذراتالهواء 
بأحسامنا , قع قطرات 
اد عل الوا ب المج وعذه 
الااصوات سوف تكون مزعجة بصفة 
خاصة فى الصيفء فان ارتفاع درجة 
حرارة الحو يزيد من حركة الغبار 
و هصب أن حاسة! 4 عندنا قبست 
كما هى الخال عند بعض الحيوانات , 
فائنا سوف نسسستغنى عن الكلاني 
البوليسية ء اذ تميز بين الاأعداء 
والاأصدقاء من مسسافات بعيدة عن 
طر بق رائحتهم 2 وسسوف نثفر سر 
كثيريزممن نخالطهم بسبب روائحهم 
الكريهة ٠‏ وسوف نعاف الكثير من 
المشروبات الروسحية قبل أن نتذوقها 
بسببروائح الكحول والمواد الاأخرى 
ل ٠‏ وسوفيحسب الجنود 
حساب اتحاهات الر باح خشسية أن 


ًٍ 
10 
ظ 


تنقل روائحهم للا عداء 

ولكى تزيد حاسة اللمس عندناء 
لا بد من أن تكون أطراف الا'عصاب 
أكثر انتشارا على سطح الجسم ع 
وخاصة فالمناطق التى تخلو منها أو 
تقلفيها مث لالظهر * فغالبا ما يعجز 
المرء فى هذه المناطق عن التمييز بين 
وخزة من دبوس واحد ووخزتين من 
ديو سين بعد أعدييا عن الاآخر ربع 
بوصة 2 ينما 5 أطراف 
الا أصابع أن تممز حيدا بين الحالتين ٠‏ 
ولو حدث ذلك لكان طامة كبرى 2 
فان ملابسنا الداخلية الصوفية . 
بل والقطنية ب سوف تغدو أشبه 
بابر مسلطة فوق أجسامنا 

[زعن يله «ساينس داحست» ] 


اليوييةا 5 ةي اا ا 5 


أسيس سر اله الكبسرى التى 
وظف بها خصائص البلاد 
واستغل مرافقهافاذا بها الدعائم 
التى قام علبها التصنيع القومى 
فى البلاد وكانت السياج النبع 
للتحرر الاقتصادى منذ ه؟ عاما 
فدل على الكفاية المصرية وتفوق 
العقل المصرى فى مضمار الحياة 
العملية 


اا ا ا ين 


١١١ 


١ 


١ صر‎ 


* 


ث2 للخير العالمى الدكتور جايلورد هاوزر 
تلخيص السيدة صو عبدالله 


ليس أدل على ما للطعام من اثر كبير فى ص حة الانسان ؛ من أن 
التجارب أثيتت أن اضافة قليل من زيت كبد الحوت الذى يحتوى على 
« فيتامين د » الى طعام طفل معوج السساقين ©» سرعان ماتكسب عظام 

وكم من غذاء له فى الصحة والجمال من الاثر السريع الحاسم مالزيت 
كبد الحوت من ثر فى صحة طفل معوج الساقين لين العظام !. ولكن 
هذه الاغذية لحبا أن تستخدم بكل حكمة )2 وأن نتعاطاها بمقدار 

وأنى لأرني لابين الناس 6 الذين مازالوآأ نعيشون على غذاءمكون من 
الارن أو البطاطسن واللحعي فحسب »؛ فىغير اكتراث بالحضرواتوالفواكه ‏ 
لانهم بذلك يحرمون أنفسهم منالمصدر الرئيسى الأملاحالعدنية الثمينة 

كما أنى أرثى لمن يفرطون فىانضاج طعامهم علىالنار ؛ مضحين بالفائدة 
الصحية والتجميلية فى سبيل الطعم اللذيف ؟ 

ولست اعرف قولا أمعن فى الخطا والجنابة على المرأة من القول بأن 
الجمال مسألة سطحية لاتعدو منطقة الجلد ©» فالحقيقة العلمية الثابنة 
اليوم أن الحمال مسسألة عميقة حذا »؛ تصل حذورها الى أعمق 
خلايا الجسم ! 

فالجسم الانسانى مكون من عدد هائل من الخلايا الدقيقة »؛ وكل 
خلية من هذه الخلايا ‏ المتناهية فوصغرها ب كاثنحى , بأكل © ويتبرذه 
ولمو ؛ ويتكاثر © وبعمل © وأخيرا يموت © شأنه شأن كل كائن حى . 
؟ ١١‏ 


فيها السوى والشاذ ؛ وفيها الجميل والشوه ٠.‏ وعلى كيفية نمو هذه 

وعزاؤنا أن كل خلية منخلابا الحسم ؛ مهما تغلغلت فى داخلالمنية , 
الخلايا بالأملاح المعدنية والفيتامينات اللازمة لسلامتها وتجدد نشاطها 
هذه « الكتل المنائية » اللازمة . وانه لأمر جد سسير ان أنت اتبعت 
النظام الصحيم للتغذية التجمبلية ! 

وأول مايجب أن نحرص على فهمه ٠»‏ هو التفريق بين الغذاء الشهى 
والغفذاء الصحى التحميلى . فما أسر أن نتغذى بالبطاطس. المطبوخة 
باللحم والصلصة اللذيذة ؛ فننهض عن الائدة ونحن نحس أئنا تغذينا 
حيداأ . ولكتنا حين ننظر الى هذه الوجبة فى ضوء علم التفذية نجد 
كما أن البطاطس غذاء نشسوى بمدنا بالقوة المحركة أو الطاقة التى بها 
تعمل تلك الخلايا . ولكن البناء والوقود ليسا كل شىء . فهناك عناصر 
أخرى ضرورية جدا تحتاج اليها خلايا جسمنا »؛ فى مقدمتها كمية طيبة 
الى مقادير هائلة من الفسفور . اما الحاجة الكبرى لبقية الخلابا » فهى 
الخديد الخلا با الدم »والحير «الكلسيوم ( لخلانا الاإسئان 5 ولا لك أن 
تقصان عنصر من هذه العناصر عن الحد اللطلوب يضعف الخلايا التى 
تتغذى على ذلك العنصر »؛ وبؤدى الى موتها جوعا !. كما يؤدى الىتدهور 

سحر الغدد ! 

وللن - كم ف عالمناهنذ! نقية من نفوذ انسحت والسسحرة 4 فهى ولاشك 
تتمثل فى آثر الغدد الصماء . وأى سسحر يمكن أن بفوقالاثر الهائل الذى 
يترتب على نقص فى افراز غدة متناهية فى الصغر , فاذا شخص فالعية 
اششتاين وقد الحدر ال اللنلامة ؟. وأى محر بمكن أن تفوق ذلك 
لائر الذى بيترتب على افراط فى افراز غدة اخرى دقيقة ضئيلة »6 فاذا 
نوتردام 17.. 

وأى أثر للسحر يمكن أن بفوق الاثر الذى بيترتب على اختلال وظيفة 
غدة ثالثة » فاذا مارلين مونرو وقد نبتت لها لحية ٠‏ وصارت فى بدانة 


فرسن البحر ؟! 
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ومن حسن حظنا نحن أبناء هذا العصر أن العلم الحديث اكتشف الكثير 
من الحقائق المذهلة عن هذه الحسيمات الصغار المعرو فةبالغدد الصماء » 
وهن كبفية التحكم فى لشاظها ٠:‏ وعها قريب سيم الغلم الكش من 
كيفية تغذرتها التغذية الصاشة عن طريق محرى الدم ...وسيكون لذلك 

ومن اهم الفدد الرئيسية التن تمكن:العلم. الى الاق من السيظرة علق 
نشاطها »© الغدة الدرقية . وان لهذه الكتلة الضثيلة البئتية اللون من 
السلطان على التوازن القاعدى للجسم ؛ وعلى عملياته اللحاتية والذهنية 
ماندهشش. العقل ه وعلى هذه العغذة ب ألى ححد كير ب تتوقف رشاقتنا 
أو بدائتنا !.. 

ومما لاشك فيه أن كل طعام نتناوله » بما فيه من عناصر معدنية » 
وفحم 6 وبروتينات 4 ودهنيات 6 وفيتامينات 5 بمقادير مئاسية »6 له 
ب آثوة الباقر فى نقلدية كل خلية من خلايا بجحسمنا » ومن بينها خلايا غددنا 
السحرية ! 

بشرتك ياسيدتى ! 


لو أنك سألت نساء الكرةالارضية عن أعظم كنوز الجحمال فى نظرهن © 
لكانت البشرة الجميلة هى ذلك الكنز عند الغالبية العظمى منهن 5 
فما من امرأة بعتبرها الناس فاتنة الحمال الا ولها بشرةناعمة ناضرة , 
وأكثر من هذا : ما أكبر عدد من لا ترى العين فىملامحهن جمالا » ولكن 
جمال بشرتهن يضفى عليهن سحرا لابقاوم ! 

وانى لارئى للنساء اللواتى ينظرن ف المرآة فيرين بشرتهن وقد أصابها 
الاختلال » وفقدتث نضرتها النثور »© أو الخشونة م أو البفع » أو غير 
ذلك فيصيبهن رعب هستيرى » وبفزعن الى هذا الدهان أو ذاك ؛ مما 
بباع فى مخازن الادوية , وذلك بدلا من معالجة العلة مناساسها » فالواقع 
أن البثيرة هى المرآة التى تنعكس عليها الصحة العامة لكل انسسان » 
ولبسن اتخاذ أ الادهنة علاجا لتدهور حالة البشرة » الا كعلاج التذهور فى 
حدار البيت نطلائه ه !. فالشجوب معناه فقر الدم « انيميا » » وسوء 
التغذبة ©» وريما السل ! والاصقرار قد يكون معناه اض طراب اقراز 
الصقراء. من الحوصلة المراربة ٠‏ والميلالىزرقة اللون قد بكون معتاه 
وحود علة فى القلب ٠.‏ وكذلك البثور ؛ والقشف » والختونة ١٠‏ وال 
معتاها يتجاوز جا نسح الج ؛ ويتغلغل الى ل 
العمليات الباطئية للجسم 

0 
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لبح ع ل ان فر تسر ل ع اح 0 
تأكلها بحب ان تحسب معها حساب اثرها فى لوثنا وبشرتنا ! 

وبعبارة اخرى » نجدسرجمال اللون والجلدكامنا فى خلايانا الباطنية , 
وفى غددثا » أى أن المفتاح فى بدنا » وفى بد ارادتنا . وبهذا 7 تنتهى بنسا 
البشرة وخدانا إلى معط لجار الس كلد الى المي 2 واقرية 
النفسية والخلقية التى تنيح لنا التحكم فى شهوة بطوننا وأفواهنا ! 

نحن والثعايين !.. 

ا لو ا ان اوسا ل 
فيه عدد من خلايا الجلد » وتحل محله طبقة جديدة من تحته بمثابة الجيل 
الجديد » او الخلف لذلك السلف ! 

نلو انا السينا اتقادية “خلايا بجلدة من ريق جنبر الام كنا ينبت ؟ 
لكان ذلك الحلد الحدد ناأعما » ناضرا )» حميلا . . أى أثنا نتمتع بنضرة 
الشباب على الدوام » ولا تتجعد جلودنا ولتقضين 'بفمل الشيخرخة ! 

ولا يتبعى أن نظن أحد أن الحلد محرد غلا ف لاعضاء الجسم وخلاياة 
لايقل فى خطره عنأعضائنا الداخلية الرئيسية » مثل الكبد والبتكرياس 
والقلب والكليتين الخ . وهوايضا من انشط أعضائناعملا بالليل » ومن 
أغررها انتاجا . فالجلد بن: د لمع يله الحسدب : الزيت ؛ والعرق . 
والشعر © والاظافر ؛ سحدى بمادته وتفاعلاته الكيميائية سائر الجسم 
الباطنى من عوادى الجو 000 الخار جع 5 درحة 0 
آخر من الآفات ! 

وأهم عنصر بلزم لتغذية الجلد هو « الكبريت » . فالطعام مهما 
تكن فاخرا غنيا بالعناصر لافائدة منه لاشراق الجلد ونضرته مالم 
سي 9 العضوى » الذى نظف خلايا 
النشرة من الثفانات 5 وشقيها مر الشنوائب 4 وبذلك نثست نا انوضفة 
الأجناد د التى تتركب من كبريت العامود السكريه المذاق لنضرة اللون 
واشراقه كانت مينية على بعك النظر و خسن السصر ودقة الملاحظة . 
ومما لاشك فيه أنضا أن هو لأء الاحداد كانوا على صواب حين عا 
ذلك الكبر بت الفتيات واللساء فى فصل الربيع لأن قصلالثتاء كان 
فصل الانكماش عن الحركة مع الاكثار من الأكل . فتناول السكبريت 


لل 


تعدئذ بغسل خلايا الجلد من سمومها ويجدد شبابها ! 

جم مداو ستياه 6 
يكسيئاعة . أفيها البصل > والطماطم آلنيئة » والمحس ! / 

وكلمة أخرى فى أذنك الصغيرة باسيدتى ٠‏ 

كلى الاطعمة الكبريتية نيئة كلما أمكن ذلك ؛ فطبخها بسب 
ارتاكات هضمية غير مستحبة للكثيرات !.. ومنمحاسن الصادفة أن 
يكون تناول هذه الاطعمة نيئّة هو الاقرب لذوق الانسان المتحضر ! 

فيتامين ج 

ولعل من أشيع عيوب الجلد ذلك الجفاف الذى نراه فى كثر من 
البلاد الحارة » بحيث بغدو الحلد سميكا , خثشنا » به اخاديد متفاوتة 
العمق . وقد تتضخم حالة الجلدالسيثة » فيكون مابعر فباسم البلاجرا 
الذى بصاب به كثير من الفلاحين فى بلاد الشرق . وقد أعيت البلاجرا 
الاخصائيين طويلا » الى أن عرفوا مصدرها »© وهو نقص « الفيتامينج » 
ومن الثابت أنهذا المرض القديم نصيب الاطفال كما بصيبالبالغين : 
ولكن اصابة النساء يه أكثر من اصابة الرجال ! 

وتبدا أعراض البلاجرابهزال » وضعف »© مع توت رشديد فالاعصاب . 
ولما اياسيم الليله جين البجلد احمرارا شديدا » كأنك نزعت عنه لتوك 
لزقة خردل حامية . ثم ترداد البق عالحغراء دكنة وك + لون 
صغيرة الحجم . وامرحلة التالية لذلك هى حخشونة الجلد » وتقلصه . 
ومع مرور ألوقت ببدو الشخص وثأنه مومياء فرعونية محلطة ! 

وقد ثبت أن الاصابة بالبلآاحرا ‏ برغم احتواع الطمعام على مقدار 
معقول من « الفيتامين جح  »‏ ترجع الى أن ذلك العنصر سهل الذوبان 
فى الماء . وشرتب على ذلك انفصاله عن الغذاء فى أثناء طهوه . ولما 
كنا غالبا تأكل الغذاء المتماسك »© ونغفل ماءه أو معظمه »6 فالفيتامين حم 
بضيع على حسمنا بهذه الطريقة ! 

وخير علاج لهذا العيب فى التغذية » أن تقلل ‏ ما أمكن ‏ مقدار الماء 
الذى نطهو قيه الطعام , واذا سلقتا الخضر قلا نلقى ماءها الثمين فى 
البالوعة » بل بحسن أن نعصر الخضر ونضربها بالخلاط الكهربائى 
عل ا ار ا رد 1ك وكا م ا 
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والعدس ٠‏ والازلاء »والفواكه الطازحة » والخضروات الغضة »؛ والحبز 
الاسود غر المنخول ! 
الخطيئة التى لاتغتفر ! 
انها ليست من المحرمات الشرعية أو القانوتية » ولكنها أكبر جريمة 
قمد الصيحة وفه: اللمال ى وتفنى نيا الأميقاك + ولد كان صما وه لان 
احتفاظ القولون بفضلات عملية الهضم » يودى الى امتصاص الدم لهذه 
النفايات » ومن الدم تتسرب الى خلايا الجلد ! 
ان معظم الاضطرابات الجلدية سببها الاصلى هو الامساك . وليس 
معنى ذلك طيبعا أن نفاباتالهضمتنفف من مسام الجلد فتسببالاضطرابات 
فيه » ولسكن معناه أن هذه النفابات تحرد الدم من خاصته فى التنظيف 
والتنشيط ؛ وبهذا تحرم خلايا الجلد من التقوية التى تمكنها من مقاومة 
حراثيم الالتهابات التى توجد دائما فى الهواء وملامسته لسطح الجلد . غير 
أن الجلد القوى بقاومها » والجلد الضعيف يفتح لها أبوابقلعته مستسلما . 
لهذا يجب أن تفهم كل سيدة أنه لا أمل لها فى كسب معركة جمال اللون 
والبشرة مالم تقمأمعاؤها الغلاظ والدقاق يوظائفها الهضميغعلىأتم وجهء 
فلا تستيقى شيئًا من النفايات ؛ بل تطردها أولا فأول خارج الجسم كله ! 
أكل الحديد يفيد: 


لاشك أن كل امراة تتحرق شوقا الى خدود تفاحية » أو وردية . والى 
شقاه قرمزبة لفعساء فوالى أظافر ناعمة مستدبير5 8 والسبيل الو حيد 
لهذا كله أن تأكل الحديد ! 

ولست آعنى أن تقرضه بأسنانها » فذلك مستحيل ؛بل ان تأكله داخلا 
فى تكوين طعامها . فالحديد هو معدن الكريات الحمراء فى الدم . والدم 
هو صباغ الاحمر « الروج » الوحيد الذى تعترف به الطبيعة ! 

وهو متوفر فى مآكل كثيرة طبيعية؛ فىمقدمتها العنب والسبائح والتين 
المحقف ؛ والمدسسن »؛ والخسن ؛ والزيتون » واليصسل ؛ والخبازى 
والكبد » والجزر ؛ والجرجير ... 

وكلما ازدادت دكنئة الخضر كانت أحفل بمعدن الحديد ؛ وأنفع للمصابين 

أهمية الرياضة 

ولا بنبغى آن نغفل الدور الخطير الذى تؤذبه التمرينات الرياضية ؛ 
والمشى 4 والاعمال المدنية الناشطة » فى تنقية الدم »؛ وتحسين دورته ؛ 
لان بطاء الدورة الدموبةيؤدى دائثما الى رواسب فى الخلايا » تنجم عنها 
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اضطرابات فى البشرة ٠‏ وى اللون ... بحيث بتشوه الجمال الذى هو اعز 
ماتحر ص عليه المرأة مهما كانت ثقافتها و طبقتها وسثها 
الطعام وجمال العيون 

ان جمال انسان العين وصحته بتوقفان الى حد بعيد على توافر مادة 
الفلورين فى الغذاء . وهذ المادة معدن نادر فى الجسسم الانسائى © ولو أنك 
زرت مزرعة دواجن لوجدت الكتاكيت تقدم وهى تأكل على عمل تمده 
أنت بلاهة » اذ تلتقط بين الحين والحين الحصى الصغير . ولكن وراء هذه 
البلاهة حكمة غريرية ؛ اذ أن الصخر مورد غنى جدا للفلورين ! 

ولما كنا لاتستطيع أن ننصح للنان بأكل الحصى »© ذلا أقل من أن 
ننصح لهم بتتاول الاطعمة المحتوبة على تلك المادة الثمينة . وأحسنتلك 

أما الدوائر السوداء التى تنحيط بالعين ©» فكثيرا ماتكون نتيجة للاكثار 
من تناول انواع الكعك والخبز ومشتقاتها كالارز » وذلك لانها ترفعنسبة 
ثانى اكسيد الكربون فى الدمبينما تخفض نسبة الاكسيجين كما أناللحوم 
والجبن وأنواع إلفول والبيض تساعد على تكون الحخمضيات مما سنود الدم 
أبضا . فى حينأنالموالحكالب ر تقال والليمون © والخضر وا تالخضراء العريضة 
الاوراف مثل الحرجير والفجل والخسى » والجزر الطازج »© كلها اغذية قلوية 
تزبدالدم احمرارا لانها تنقيه من الحمضيات والكريون » وبذلك تتلاثى 
الدوائر السوداء المحيطة بالعين 

الغفناء وجمال الشعر 

لقد بطل الآن الامتقاد القائل أن الشعر الجميل منحة خالصة من 
الآلهة . فقد أثبت العهم أن الشعرنسيج حى بعكس قيمةطهعامنا الغذائية 
كما بعكسها الجلدتماما . ففىاستطاعتنا أننجيعالشعر واننغذيهجيدا . 
فالدم لا جلد الرأس هو التربة الحغيقية التى سمو فيهما شىثنا. 
ومن الاغذية المفيدة للشعر , ما كان يحتوى منها على نسسبة عالية من اليودب 
وقد اجريت تجارب على حيوانات حومت من عنصر اليود فى غفائها فسقط 
شعرها كله وانجبت نسلا بغير شعر ! 

ولسوء الحظ ان الاغذية الغنية باليود قليلة . واغناها به الاعشساب 
البحربة . بيد أئنا لا نأكلها . وتأتى بعدها الاسماك البحربة لا النهربة 
وزيت كد الحوت م6 وقشضور الخضروات والفواكه 8 فكل الخيار والتفاح 
بقشره والقمح كاملا غير مقّشور . أما الفجل والكرات والخرشو فوالتين 
والسبانخ والتوت والبندق والجزر والبصل فمفيدة أيضا للشعر اوفرة 
00 والسليكون فيها ») فضلا عن احدوائها على مقدار لا بأس به 
ممم أل ال 
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فى هذا الباب تجيب الدكتورة بنت الشساطىء على ما يرد الى « الهلال ») عن 
أسئلة ادبية واجتماعية .. ولهذا لرجو ان يكتب السائل مع العنوان (( باب اذا سألتتى ) 


بلادى وان حجارت ٠٠+‏ 

« هنف سنتين تقرييا 4 وانا اشعر بملل 
من الحياة ونغور ممن حولى » ورغبة شديدة 
فى الهاجرة الى بلد بعيد . ولعل السيب فى 
هذا > إننى بذلت محاولة فى اثر اخرى »2 كى 
يبطمئن بنى المقام هنا 2» فخائت محاولاتى 
جميعا : دخلت مسابقة لاددى وظائف البريد 
وكان ترتببى بين العشرة الاوائل من سيعمائة 
لكنهم آثروا على من لم يدخل المسابقة . 
وتقدمته لامتحان ١‏ وكلاء العلمين )) فنححت 
نفوق »© لكن تفوقي لم يشفع لى . وتقدمت 
لسابقة ( رتباء الجيش ) فنجحت © لكن 
حال ببيئنى وبين العمل » انه لم يسبق لي 
الاشتفال بالجئدية » ثم , .' تتايعت المحاولات 
والنتيجة واحدة 
بكثيرين سواك فى كل زمان ومكان » ولس 
شىء ملها عستغرب من الحياة 5 لكنى مم ذاك 
أقدر رغبتك القوية فى الحجرة ءإذ أن مكانك 
فى بلدك سيظل قلقاً ما دمث تعاتى هذا الشعور 
مر بنيبة الأمل » وتتشيبث بالرحيل فتوكل 
على الل وسافر لبد حياة جديدة , على ألا 
تكفر بوطئكأ بدأى بل اذّكر دائماً قولالشاعر : 


بلادى وإن جارت على عزيزة 
وقوتى وإن ضئوا على كرام ! 
من حق الروجة ! 


«ن دع . ف بالسودان ») : 

« .. فى السابعة من عمرى > أصيت 
بكسر فى قصبة أنفى آهمل والدى علاجه » 
فصرت افطس . ولا دخلت المدرسة اقبلت 
على علومى بجد »؛ لكن ابى اخرجنى من 
المدرسة والحقنى بعمل لم استرح اليه . واد 
كنمف أهوى « البرادة » آخفت فى فترات 
فراغى أعمل فى احدى (« الورش ») حنى أتقنت 
هوايتى » وظفرت بوظيغة حكومية مالية » 
ثم بدا لوالدى ان يزوجلى من فنتاة لم أره؟ » 
فاستسليت لامرهددون ان أحرؤ على مناقشتم 
وزوجتى شابة جميلة » وقد عشنا فى هدوء 
ورزقنا بالبنئين والبنات » غير انىلاحظت عليها 
منذ حين » انها تمتنع عن الخروج معى متعللة 
بشتى المعاذير » حتى خيل لى انها تخجل من 
السير مع زوج افطس الانف ! وهفا الخاطر 
يلح على ال قي لف دفن 
اشفاقى على صفا 

8 من حق هذه الزوحة أن تصارحها بالحم 
الذى يضنيك ويوشك أن يفسد علكما الحياة , 
قبيدم البيت ويشعرد الصغار . وما أحسبها إلا 
متكرة عليك أنتسىء اللن بها » وانرى ذيها 
يخلوقة نافهة قاء , تهدر كفاحك الفذ من 
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أجل عاهة بسيطة قد تشوه مظهرك للكنها لا 

أما موقف أبيك فيا مضى» فاول أن تذسى 

الوفاء أولا ! 

: » كريم بالعراق‎ ٠ 

« أوشكت ان اتم دراستى الجامعية بفضل 
شقيقى الاكير الذى حمل عبه الاسرة بعد 
وفاة عائلها » وحرع نفسه من اتمام تعليمه 
العالى كى يكسب قوتنا ويهبىء لى ولاخى 
الاصغر » ها كان هو نفسه يطمح اليه من 
ثقافة عالية ومستقبل مرجو . وقد تعرفت 


بزميلة لى فى الكلية ١<ببتها‏ أخلص الحب » 
وقد سمعت امى بأآمر هذه الزميلة ففضبت 


وساءت معاملتها لى , فهل من حل يوفق بين 
رغبتى ورغبة أسرتى ؟ اذئى لا اريد ان آأخسر 
أهلى » كما لا اريف ان اخسر الغتاة الوحيدة 
التى اختارها قلبى 

© لولا ما لمست من تقديرك الصادق لوقف 
أسرتك 5 لأنكرت عليك أن تستطيب طعي 
الحياة .وقدضى أخوك بك ستقيله من أجلك . 
والذى أراه » آلا تساير رغبتك فى الظفر بكل 
شىء » فالموقف يحعاج إلى بعض التضحية » 
وأحسبك لا تتنظر منى أن أوشر زميلتك على 
أهلك . إنكمطالب أولا بالوفاء بدين أخيك, 
وتستطيع الفتاة 1 تنتظركطويلا إذا شاءت 2 


وإلا مير لاك أن 7 تعيش محطم القلب حى الضمير» 
تكسر القلب يجب » أما كسر الضمير فلا .. 


اللعن بالثار ! 


: » ع ,ا م , ع بالقاهرة‎ (١ 

١ل‏ أحسبت فللة أعرفها » حبا قويا طاهرا » 
وبادلتنى هى هذه العاطفة التى يندس مثلها 
فى عصرنا المادى > ولكنا فوجئنا بقريب لها 


ل 


:1١#* ٠ 


جاء يطلب يدها » فرحب أهلها به » ولم 
تجرؤ السكينة على ان تنطق بكلمة . ومنق 
أيام »> سمعت امى تتكلم مع أمصل المروس ©» 


عن زواحى بشقيقتها ا »؛ فرحيوا 
ذلك آيما ترحيب »© لكن الحب الذى أحمله 


لاختها جعلتى فى حيرة من الامر : هل اتزوج 
من الثانية » كى أكون على مقربة من فتاتى 
المكبوت بالعطف على أولادها ؟ أو أرفض هذا 
الزواج »> حتى لا آسىء الى اختها البريئة » 
وأشفى نفسى برؤية الزوج الذى ظفر بمناط 
أحلامى ؟ )»“ 

© احذر أن تلعب بالنار ! ولا تنتظر من 
أحد أن يسمحلك بالززو اج م أت ذعأة تمحمها 
هذا الحب ! بل لاتنصح لك بالزواج إطلاقاً » 
وأنت تفكر مثل ذا التفكير الخطر ء فالخير أن 
تنتظر طويلا حتى تتم التجربة » وتستبين حقيقة 
تمعورك عن الفتاه 0 من غيرك ا 
أن تتزوج قبل هذا ء فلا .. ولا 

الحباة ارادة 


« السيد رفعت - توجيهى علوم » : 

« بلفت السئة التوجيهية ©» وأنا مثال 
الطالب المجد التلجح ©» ودفمتى الحرص علي 
التفوق فيهقه المرحلة الحفسمة الفاصلة ؛ 
الى اجهاد نقسى وجسمى بالعمل التصل » 
حتى انهارت صحتى ©» ثم كانت اللتبجة 
فشلا ذريعا لم أذقه من قبل 

« ومع ألى لم أجلوز الثامنة عشثرة : من 
عمرى © ولم آارسب قط فيما مفى »2 أشمر 
اليوعم بتوتر فى أمصابى » وقنوط يائلس » 
وانهبار فى شخصيتى فهل من حل كا اعاني 6) 

2 إن الصحسات قد تلم الشخص وقد 
محطمةه » فاختر لتفسك إحدى المالين وقأوم 
اليأسوالقنوط والانهيار » يمزعة شاب مصمم 


على النجاج , مؤمن يحقه فى الجاة 


لمسسصصبمب بجبن يجبت من 


ردود 


( الآنسة مديحة حافظ ‏ -.. قطاع غزة » 
خان يونس » ٠‏ 
لا أدرى كيف أصف لك يا أخت مدى 
التعالى برسالتك كل ماأرحوة أت أفرغ ع 
قريب لأ كتب عن محنة قوى العرب الذين 
أن _رجوا مئديارثم ونيدوا بالعراء » وقدسمعت 
عأسساة 0 الأم اللاجثة » ولن أستريح حَق 
أعرض «صورتها» على أعين العرب والمسامين 
« الآنسة ل * سروتث ١‏ )» 
إن صباك الطاهر الغرير » يضتى على الئاس 
والدنيا من حولك » غلالة من نور ء فلا رين 
إلا الخير والمال . ولدست أحب أن ألخِمك فى 
مثلك العليا » لكنى أرجوك ألا تمزتى على ما 
فات , ولا تتحسرى على من مشى ... بل 
استدبرى الأمسوتطلعى إلى الغد واثققمتفائلة 
« الآنسة سلمى فثال .. طرابلس » : 
لا أطمئن إلى جدوى دراسة فن كهذا 
بلارامئلة .وما فت أخوين المشون إل معن 
قريياً إن شاء الله » فا#ظرى هذا العام ع 
وتستطيعين بعد حضورك » أن تظفرى بدراسة 
مسائية منظمة فى الصحافة إلى جانب دراستك 
للاقتصاد السياسى 
(( الاديب مسطفي [أحمد الاآسمر ب تاجر 
بدمياط )» : 
قرأت قمتك « نفسية امرأً» ويحت نبا 
موهبة قادرة على التحليل التفسى ولح ماوراء 
الغلاه_الخادعة من أهر ا بشسرية حاحةو أسر آر 
دئينة . لكن أسلوبك أضعف من تفكيرك » 


خاصة ظ 


كا أن أداءك دون «قدرتك على التحليل » 
فأنصح لك بأن تتيح لقلك فرصة أطول 
للتمرين » وحاول أن تكتب بعرببة سليمة ؛ 
فإن كثرة أخطائك اللغوية قد تزهد الحلات 
فى قصصك 

(( السبيد أحمد عيب أحيف ب بيت لهم 
الاردن )): : 

فى رأنى 05 ونتجرق 6 أن الحباة ذاخرة 
عادة لا تنفد من القصمن المثيرة» فدع « أفلام 
السيما » الت تنقل عنها قصصاً مافقة » وحاول 
أن نجرب قامك فى كتابة اماأسى الواقعية 

(( الاستاذ سعيد حداد » بالبرازيل » : 

فى شهر توفير الماضى » نعسرنا فى هذا 
اباب رداً على سؤال لك » وقد تلقينا رسالة 
طريفة من د الأسعاذ سعيد حداد » الموظف 
بالبنك العربى فى الدمام ‏ الملكة العربية 
السعودية » يعرب فيه عن رغبته الصادقة فى 
مراسلة « سمه بالبرازيل » . وأحسبك لاتقل 
عنه رغبة فى مثل ذاك . والرجو أن . تبعث [أيه 
عنوانك , حيث أننا لا تحتفظ عادة ا 
الرسائل بعد الرد عليها 

( الى هواة المراسلة » : 

السيد خالد عبد الاطيف البعاج ‏ شاب 
عراق فى السابعة عشيرة من خمره » يهوى 
قراءة القصس ء والشعر والعثيل » وسعده 
أن يتعرف ‏ عن طريقالمراسلة ‏ إلىأصدقاء 
هن الشسرقالعر بى » فنْشاء فليكتب إليهيعنوائه: 
مدرسة غازى الأولالتوسطة ‏ عراق» بصرة 


١ 
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العدد القادم من سلسلة «كتاب الهلال)» 


وميات نائب فى الأرياف 
بقلم توفيق احكيم 


امار 


يصير فى همه يوئيه الحالى 


أعس7 االتثاناست 


01 لاحظ لغيف من العلمسهء ان آعل جنو 

آفريقا الاصلبين قلمايصابونبالدرنكو ذلكبر. ام 
الاصابة به بين الماشية هناك , وقد أثببت السحث 
أن من عادة أولثك الاهلين ان يتناواوا سح غذائهم 
اليومى شرابا خاصا يحتوى على لبن متخثر 

وتجرى التتجارب الآن اعرفة المناصر التى به بمتاز 
بها هذا الشراب »© للاستفلدة بها فى الوقاية من 
ذلك المرض ! 


© تيين آخرا ان الدواء الثادر بأسم 0 نأبثيونين 
صنده تطاحه ل يمكن باعطائه حقئ؟ فى الوريد وقف 
النزيف هن اى عضو من آعضاء الجسم » مهما يكن 
شديدا! ويرى الاخصائيون أنهذا ااكشف سيحدث 
اثقلابا كبا 3 مدان اللجحراحة 4ك نمكن الجراح 
من وقف الدم فى المنطقة التى يجرى فيها جراحته 
الى أن يلتهى منها ! 

© يقول احد الاخصائيين ان تناول القهوة 
لا يغيد الطلبة وغرهم مناماشتغلين بالاعمال الذهنية 
فى مقلومة الوم وخمول إلذهن . فقد ثبته ان 
مادة « الكافايين 4 الى فى الفم سل ف 
القهوة لا تنشط الذهن » وان أحدنت نشل ف 
الجسم . وعلى هذا كان تناول القهوة لهذا الغرض 
مما يسبب توتر الامصاب والضيق النفسى »2 لانها 
تحول دون النوم ولكلها لا تحول دون خمول 
الذهن وعدم القدرة على التركيل والاستيعهب ! 

© انيت أن جرعات صغيرة من عصير الباذنجان 
المركز تفيد فى علاج- القرح العدية المرملة الناشئة 
عن زيادة ححابةه الفنشاء الداخلى للمعدة والامماء 
للاحياض النىي تحتوى عليها الافرازات اكعصدية 
الهاضمكة . وذلك 00 هنذا العصر يحتوى على 
فيتامين اطلق عليه اسم (( فيتامين [1» يزيف فا 
مقاومة الانسجة الدقيقة للاحئاض ! 


رومائيزم للد 


بقل الد كتور تمد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الطلدية المساعد بكلية طب قصصر العيى 


هناك اصابات حلدبةروماتيزمية) 
اثت فحصها انها كان تنتيجةلوحود 
بؤد خاصة بالحسم ع سوآاء اكانت 
هذه البوّر روماتيزمية »© ام كانت 
قيحية سبيها المكور السبيحى أو 
الملكور العنقودى »؛ كما أن تلك 
الاصابات قد تكون احيانا نتيجة 
لوجود بور درنية . وفى هذه الحالات 
جميعها تظهر الاصابة غادة عل ىظاهر 
اليدين والقدمين » كما تظهر احيانا 
على الوجه والاغثشية المخاطيةبالقم » 
أو على اعضاء التناسل 

ويطلق على المرض الجلدى فىهذه 
الحالات اسم « الحالة الاحمرارية 
مختلفة الاشكال » . وترجع اكثر 
الاصابات بها الى زبادةىالحساسية 
لسموم البوّر السالفة الذكر 

وهناك اصابات من النوع نفسسه 
تحور 1 او ختكات: > ارهها مم 
وقد تبدو على هيئة حويصلات 
وفقاقيع » كما يوجد نوع منها 
شه قز حيةالعيناو الدوائرالمتداخلة 
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التى تستخدم فى تعليم الرماية » 
ولذلك فهى تشابه اسم «الاهداف» 

ومن الاصاباتالجلد بةالروماتيزمية 
نوع آخر يظهر عادة على السيقان 
تحت الركبة »© أو على الاذرع تحت 
الكوعين . ويكون اكير حجما واكثر 
عمقا واقل عددا منالانواعالسابقة . 
وهذا النوع يطلق عليه آسيم «الحالة 
الاحمرارية العقدية » . وذلكنسبة 
الى اعراضه التى تظهر على هيئة 
عقد التهابية محمرة داكنة غائرة فى 
الجلد » تؤلم عند الضغط عليها 

والمعروف أن روماتيزم الجلدقد 
تعر ض للاصابة به جميعالاشخاص 
فى جميع فصول السنة ؛ وان كان 
اكثر انتتشارا فى فصلى الربيع 
والخريف . ويستغرق علاجهفىاكثر 
الحالات بضعة اسابيع يتم بعدها 
الشفاء منه, ولكن بعض ١(صانباته»ه‏ 
تعاود الظهور بعد حين 

ونحب لكى تكون العلاج ناححا 4 
ان يفحص المر بض فحصا. شاملا 
دقيقا »؛ ممرفة البؤرة التى اذى 
وجودها داخل الجسم الى اصابة 


الحلد » ثم سدأ بعلاج هذهاليؤرة ابا | 
كان نوعها 
وف الحالات القلديدة الؤّمة . 
نصح للمريض بالتزام الراحة » ولا 
سيما عند ارتفاع درجة الحرارة ,2 
او الشعور بصداع او بفقد الشهية 
للطعام . ومن المفيد نى حالة ارتفاع 
الحرارة تناول مقادير صسغيرة من 0 
السلفاأو اللبسلينأو الاوريوماسين ينعم الهم عند الآططال وميعى 
وما اليها . كما بفيد تناول 6 حر حور 0 
١ 5 2‏ ُ ف ثُْ م ٠‏ 3 
الكورتيزون على ان بكون ذلك كله زات وتفش للين لنت المعدة 
باشراف الطبيب ْ 


لا 

وفى حالة زيادة الحمساسية : 
بقيد تناول امواد المضادة لها » مثل 
« نيو انتراجان » و «١‏ الانتستين » 
وما اليهما . كما بفيه تثاول 
ساليسيلات الصودا والفتيامينات . 
ووخافة ««فيعامين: 5 -.< وكذلك 
حامض النيكوتينيك والكالسيوم 

آما العلايج الخار جى للجلد فيتو قف 
على تشخيص الاصابة وتحددبد 
اعراضها ؛ فان كانت على هيئلة 
حو يبصلات او فقاعات فائها تعالج 


بعمل حمامات ومكمدات من محلول || يزيل السروضةعند الكارويهنع 
بوتشكانات اللوعاتعيوف او سول الغازات وبقى من الأضسراك 


البوريك . وفى الحالات الاحمرارية لإ ومابعسم من مض اعفامت 
غير المصحوبة بانسكاب »© بكو نالعلاج 
بدهانات 'تحتوى على الاكتيول : 
مكل يروخ :الكلامينا مع الاكتيول 


جراحة فى عينى اليسرى لازالة 
الكاباراقت 4 وكات 0 'سهلة 
خلالها او بعدها . ومع اثنى بلغت 
الآن الحادية والسبعين من عمرى »© 
فقد اصبحت ارى بالنظارة التى 
أعدت لى بعد الجراحة احسسن مما 
كنت أرى فى أى وقت مفى ! 
ولما كنت قبل اجراء تلكالجراحة 
قد أمضيت أرد ستوات وتصف 
سئة مترددا فى اجرائها » وبتملكنى 
الخوف والقلق ©» رأبت أن أروى 
ما حدث لى بالتفصيل ؛ لكى ينتفع 
نه المصابون بالكاتاراكت 62 وليذهب 
عنهم ما قد يكون لديهم من خوف 
والواقع أن هناك انواعا كثيرة من 
الكاتاراكت » ولكنها جميعا بمكن 
ازالتها بالجحراحة . ولم بعد ضروريا 
كما نان بشاساع ف الماضى ل 
الانتظار سئوات عل بدة حتى بم 
« نضج » الكاتاراكت قبل ان تزال . 
على أن تأجيل الخراحخة لسيب من 
الاسباب ليس فيه ما يدعو الى القلق 
لانه لن يعقد اجراءها او بقلل من 
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وكما هى عادة اكثر المرضى 
كان سير نى تأجل موعد 2 


عن اوحود مخاول مستعرى يذب 
الكاتاراكت ليسى الا من قمي ل الخيالات 
وقد حنثنلى كثيرون ممن اجردت 
جراحة استئصالالكاتارائتلاقارب 
أو اصدقاء لهم » بأنه لا مناص لى 
من توطين نفسى على تحمل الآلام 
الشديدة عند احراثها » لانها تحرى 
بحر تكدان كما الى بيس أن 21 
الرمال حتى لا بتحرك قتفسد 
الجراحة . ثم افهمونى ان قوةالبصر 
لن تتحسن كثيرا بعد كل هذا العناء 
على انثى أعر ف الآن أن ذلك كله 
ليس صحيحا ! 

ان أول خطوة للتأهب لجراحة 
الكاتارائتت أن تحد طبييا بمكن ان 
تثق به »© ثم تضع كل ثقتلك فيه . 
القميل ٠.‏ وحيتما زرنه للمرةالاولى» 
سساألتى : « أر تريد أن تتخلص ‏ من 
الكاتارائت 5 » قأحبته بالابجاب © 


وكنت أتوقع أن بطالبنى بالعودة اليه 
بعد أسابيع أو بعد بضعة أبام على 
الاكل . ولكئنه أقنعنى باججراء 
الجراحة فى آليوم نفسه حتى لا يدع 
برفية ادر 14د العلق الذى لا 
مبرر له ! 

وأحالتى الى المستشفى » حيث 
قامت احدى المرضات بشكاصيعى 
بابر 5 لاخذ نقطة دم 5 وكات هذه 
« الشكة » هى الخطوة المؤلمة 
الوحيدة فى الجراحة »؛ ثم اعطتنى 
حفنة بنسلين للوقابة من العدوى. 

وكانت مفاحأة لى أن علمت بعد 
ذلك بضرورة ازالة رموش عينى » 
ولكن الممرضة أكدت لى الا خوف 
من نشويه الوجه بعد ذلك ؛ لان 
الرموشن سسوف تنمو مرة اخرى 
بغزارة » وقد كانت صادقة 

وقبل الجراحةبساعتين » اعطيت 
حبة من عقار مسكناسمه« سكو نال» 
وبعد سامة اخذت حبة أخرى . 
وقبيل الجراحة بر بخ نائة اعطيت 
حسة من عقار «بثيدين» مصتلتطعم 
وهو من العقاقير الحديئة التى 
الفور بمزيك من الارتياح والشسجاعة . 
وادخلت غرفة الجراحة وأنا مغتبط 

وكانت هناك فوق رأسى على 
متشكة5 الحراحة مآد سلطت عليها 
الاضسواء فقتاهتدت خطوات 
الجراحة لعينى المصابة ؛ اذ كان لراما 
على أن احتفل بعينى مفثوحتينوان 
احركهما طبقا لتعليمات الطبيب 

لم أظلمت فحأة عينى التى أخر نك 
فيها الجراجة > ورايتالطبيببالتين 
الاخرى وهو يلوح لى بجسم صغير 


امسكه بملقط » قائلا لى : « هاقد 
أزلنا الكاتاراكت ! » . وعلى أثر ذلك 
ربط الطبيب العينين تفاديا للحركة» 
ثم أخرجت من غرفة الجراحة 
وقال لى الطبيب : للا أن 
قد انتهت عند هذا الحد » وعليك 
لنجاح الجراحة ان لا تحرك رأسك 
لمدة 5 ساعة على الاقل ! » وكنت 
اقصور أنى سأشعر بألم فى عينى 
ولكننى لم احسن الما على الاطلاق 
وبعد م/؟ ساعة »6 سمح لى بأن 
آنام على جنبى » ولكن ليس على 
الجنب الذى تقع العين المريضة فى 
ناحيته .٠‏ وقد ظلذلكممنوعا عدة 
أسابيع » تفاديا لاى تقل على العين 
حتى تشفى تماما ! 


حفى عد اللى اريت بها الجراحة 
ثبتا معابالخياطة »وعندما أمر نىبة 
العين » لم أستطع 
وصحت به قاثلا : « اننىاراكالآن!» 
فقال لى : « طبعا انك تقستطيع 
أن ترى الآن » »© ثم احضر عدسسة 
ووضعها أمام عينى واردف قائلا : 
,0 ولكنك بيذه العدسة سوف ترف 
أضعاف ماترى بغيرها » 
ثم ربط المين النى اجسريت 
الجراحة فيها »4 وحدها فى هلالمرة. 
وقد علمت فيما بعد انه اذا لم تكن 
أنسحة العين قد تلفت » وكانت 
أحراوها ما زالت سليمة » قالغالب 
أن ايضار المريش بعد الجراحة 
بكون أقوى مله فى أى وقت مفى ! 
[ عن لة « تودايزهياث » ] 


أن أكتم د هشتى 


ا ؟١‏ 


ل الد كتور ابراهيم فهم 


المدرس بكلية طب القصر العة 


يق القع التصيرى ب والحجل 
مصدر ازعاج لبنى الاننسان ٠.‏ وق 
المخطوطات الاثرية ؛ وصسف لداع 
مخبف السنيبا نقص الوزن وفقدان 
الشهية والعرق الليلى والسسعال 
الدموى 

على أن ميكروب السل لويكتشف 
الا سنة الما على بد « كوخ 
ومنذ ذلكالحين بدا تالجهود 0 كك 


الا شفعة مضل كبير ف امكان تتبعآثر 

هذا العلا الطبيعى ف مختلف مرا حل 

امرض 0 00 
وأدى تعدم الجراحة والتخدير » 

الوعادح السل بسراحات الاسترواج 

وبشر البللورا .؛ واستتصال الزرء 

الصاب بالتدرن من الرئة بشروط 
مئة 


لقاومته ( الاستربتوميسين » أول عقار ثبت 

وكانتوسائل انه يؤثر فى 
العلاج ف بادىء ميكروب السل 
الأمر مقصورة بالجسم البشرى 
على ابحاد مكان 1 وقد سسيقته 
صحى متعزل 9 عقاقير عديدة ) 
2 التشار : ولكن أثرها بعى 
العدوى.»وتغذية مقصورا على 
المريض جيدا ذلك الميكروب 

نع قوىا) وهو فى أنسوبة 
0 0 الا ختس سار م( ثم 
هذا الأسسساس انضح بالتجربة 
الشثت أول أن الميكروب 
مصحة لعلاحه سرعان ما بتعود 
قالغابة السوداء هذا العقار فيقل 
بألمانيا . وكان ميكروب الدرن كما برى تحت الميكروسكوب 1 ثره به © 
لاكتشسساف ويتعر ضا مر نض 


١ م"‎ 


اصابة بالدرن انتشرتؤأنسجة أارئةاايمنى 


لانتكاسات خطية . ورثى لذلك 
استعمال حامض « الاراميئو 
ساليسيليك » مع الاستريتوميسين 
حتى لا بتعوده الميكروبه سرعة , 
وما زال البحث مستمرا لابحادعقار 
مثالى يوقف ضراوة ميكروب السل 
ويمنع خطر الانتكاسات التى تنشاً 
من تعوده عقار الاستر بتوميسسين 

وهناك ارتباط وثيق بين مرض 
السل وبين الفقر وسوع التغذية 4 
ومن هنا كان مالاحظه بعض الباحثين 
من انخفاض موحات الاصابة بهذا 
الداء بين الفلاحين المصريين فىمواسم 
الحصاد والرواجوارتفاع هذهالموجات 
أيام القحط والاحداب 

ولا بزال الغذاء الجيد المحتوىعلى 
جميع العناصر المفيدة من موادنشوية 
وزلالية ودهنية وفيتاميتئات 
ومعدنيات » من اهم الوسائل المتبعة 
فى علاج السل على اختلاف انواعه 


الرئة بعف اسستعمال العقافير الحديشة 


سواء أكان رئويا أم جلديا أم عظميا 
أم كلويا ام مفصليا 

وهناك مرض آخر يشارك السل 
من ححيثارتباطه الوثيق بالفقروسوم 
التغذية » وذلك هو مرض البلاجرا 
الذى دعر قه العامة باسم 2 الجغار («( 
وهو يصيب الجهاز الهضمى والجهاز 
العصبى »كما تصيبالطلد ع“خصوصا 
المواضعالممرضة للشمسى أوللاحتكاك 
المستمر كظهر اليد والقدم والرسغ 
والوجه والرقبة وتحتالثدى وحول 
المستقيم والجهاز التناسلى 4 وتبدأ 
الأصابة باحمرار يشبه الحرق »2 ثم 
يتبع ذلك ورم وحكة »؛ وتكون فقاقيع 
ثم يتعمق الالتهاب ويصيح الجلد 

وقد ثب تأنسبب مرض البلاجرا 
هو نقص حامض النيكوثينيك ‏ احد 
العناصر التىيتكونمنها «فيتامين ب 
المركب» ,فى الغذاء . وهذا الفيتامين 
بوجد بكثرة قى مختلف أنواعاللحوم 
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وبخاصة فى الكبد » كما يوجد ف اللبن 
ومعظم الخحضر والفاكهة 3 ونظل 
محتفظا بكيانه بعد الطهى 

ويحتاج الجسم البشرى فى اليوم 
الى ٠١‏ ملليجراما من حامض 
النيكوتينيك )؛ ومستواه العسادى 
فى الدم بقدر يثمانية ملليجرامات فى 
كل مائة سنتيمتر مكعب © وتظهسر 
أعراض المرض عندما تقل تلكالنسسبة 
عن ستة ملليحر امات 

وكان طبيعيا كذلك أن توقع 
الاخصائيون انتشار مرض السل 
بين المصابين باليلاجرا 

ولكن الابحاث التى أجراها بعض 
الاخصائيين فى الامراض الصدرية 
باشراف الدكتور عبد العزيز سامى 
اثبتت أن البلاحر اتكاد تحصن المر مض 
بها ضد ميكروب السل » كما أثبتت 
الابحاث التى اجريت فى قسسم الكيمياء 
الجيوية يكلية طب قجر العينى 
باشرا ف الدكتور محمدشفيقالر بدى 
والدكتور محمد محمود عد القادر » 
ان حامض النيكوتنيك فى دم مرضى 
السل يوجد بكمية اكبر من المستوى 
العادى »؛ مما بدل على أن اتخفاض 
نسبة حامضض النيكوتنيك فى الدم 
جح يش موضن اللاوهر ا بو قت 
تكاثر ميكروب السل ؛ كما يدل على 
امكان القضاء على ميكروب السل عن 
طريق التدخل فى تمثيل حامض 


١6 


النيكوتينيك ؛وهذا ماائيشسهالتجارب 
العملية التى أجريت فى مختلفالمعامل 

وكان من نتائج هذا الاكتشاف » 
أن وفقت بعض شركات الادورسة 
العالمية الى انتاج عقار جدبد أعاومة 
السل هو « حامض الايزونيكوتينيك 
. وهى تنتجه الآزعلى 
هيئة أقراص »2 أو حقن ؛ بأسسمماء 
مختلفة المظهر متحدة الحوعمر ,: 
منها « الريميفون 
و « الابرونارير »© و «الكوتينازين» 

وكذلك فتم هذا الاكتشاف آفاقا 
علاجية جديدة » اذ ثبت أثره فى 


هيدرازين » 
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مقاومة مرض الجذام الذى بثسسبه 
ميكروبه ميكروب السل فى شكله 
العصوى المعروف 

وتدل الابحاث الاخيرة على أنه 
يفيد أيضا فى علاج المرض العصبى 
الخطير الذى بعرف باسم « التليف 
المبعثر 
ومن اعراضه الكثيرة : فقدانالتوازن 
والاهتزازات »© وضعف العضلات )2 
وشلل مختلف الاحراء © كما أنه قد 
يؤدى الى ققد الابصار ! 

وهكذا نحجحت الفكرة التى رتت 
على شواطىء الئيل » اذ اثمرت فى 
اوربا وأمرمكا عقارا له قيمته الممتازة 
قى عالم العلايج 


5 اد 01551[ «" 


أخبار طسية 


١ بقول‎ ٠ 
الا 1 حا كبار الاخصائ‎ 
1ل سبوعين من أعمارهم الاين أن الاطفال الذي‎ 
ا تسسسب 'لهم القلق بصابون بثنوبات ين لم يجاوزوا‎ 
3-7 ل حا النين 0 ل‎ 
1 رحية اله ل 3 3 هم أسننا‎ 
١ مان الصئاعية أ‎ 55 

-< والاطعمة 


جي دلت التحا 
نشم ذلك جارب على أن د وج لاه 
2 من م0 فى أن شادة تلهفه ا 5 8 
عبع ذلك من قلق وتوثر بمصبى يمنعها ف لات كيرة من 
العام الاول من الك حالات .مب 3 جالات كثيرة 
الجارين لد 00 او يجيق خلال 
عر الفحخض ا 2 
٠.‏ لعل د 
بعد شهر واحد 


ري 
7/1 35 جتفيده 1-3 
7 7 232 
أ جح من جد بيد 
9 واج 
ر رو و11 51 


وه 
يميه 
5ه ' ميلد ش 
١‏ 0 7 لى للب 
0 لنشاط ولعيوية د 000 
د المواء . فارذاأ ب د ليل على ضعف افاز 
3 عوضنا الجسم دار 


2 
روه 23 0 7 ب ف 

ورفكويون مسق ريدو عل ب 3 - 

دكي أنه مننشط عام تناد ل هرهونات 

مين ف النثن 


الوصت لحم 
لسوت 5 5١ت‏ ؟4/ سو راون 
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ينتشر مرض السسكر فى بعض 
العائلات سبب الاستعداد الوراثى 
لدى كثير من افرادها للاضابة به . 
ولم يكن ميسورا تحديد المعرضين 
: لهذ هالا صابة؛الىأن قام ال 
كون » الاستاذ قى جامعة متشيحان 
الامريكية » بعدة تجارب تبين منها 
أنه عند أعطاء الافراد الاصحاء فى 
هذه العائلات جرعة من الكورتيزون 
فان بعضهم تصابون بسكر موقت . 
وهؤٌلاء الذين بغلب اصابتهم 
باللرض فى المستقبل 

الكحة الضارة 

الكحة وسيلة تلحاً اليها الطبيعة 
لتسليك الشضعب الهوائية نية مما بعلق 
بها من افرازات قد تعوق التنفس . 
على ! ن هناك انواعا من الكحطة 
منشوّها اثارة جانب من الجهمانر 
النفسى لسبب من الأسباب . وهذه 
غالبا ما تعالج يعقاقير تحتوى على 
مادة « الكودين » وهى تستخلص 
0 من المور فين ٠.‏ ولدلك تسسسبب عادة 
لمات ؛ الى ما تسمسبه اليبانا من 
مضاععات . وقد اكتشفت أخررا 


؟؟! 


مادة بطلق عليها اسم « روملار 
#علنسه8 »> توقف الكحة ‏ دون أن 
تسس بآدمانا » أوتحدث مضاعفات ‏ 
وذلك بالتأثير 6 مجموعة خلابا المح 
التى يظن انها ١‏ مركز الكحة » 
بحيثثت أو تضعف الرسالات 
الفصيية التي تجعل المرء تكح : 


الالنهاب الروماتيزمى 
عرف منذ سنوات عديدة ان 
النساء المصابات بالتهاب المفاصل 
الروماتيزمى يشعرنبتحسن ملموس 
اثناء الحمل . وقد حفز ذا ّالدكتور 
0 'ميلارد مدن 0 الى تخريه علاج 
« المشيمة » 3 ركد حفن 4 


تحسثاكييرا بع دأساديع من ندم العلاج 


ويقول الطبيب المكتشف ان هذا 
العلا بم ج اجلاير بالتعميم فهو زهيد 
التكاليف 4 و لأسيب آبة مضاعفات 
التراميسين غقاء ! 
أجرى عالمان هننيان تحارب 


نسين منها أن قات لالميكر وبٍالمعروف 
باأسم « تراميسين » بزيد فى كمية 


البروتين فى الدم عند استعماله 1 
وبذلك بمكن ان بعوض النقص فى 
لو ل لد 
ا ام ل 


عل نطاقف و 0 حيث 
بأثمان ا ىق المناطق ع 


فيهاالاطعمة المحتوبةعلىاشروتينات 

وقد دلت دراسة هذين العالمين 
غلى ان زا التراميسين 0 دمكن أن 
يزيد سرعة لمو الماشية التى نأكل 
لحومها » وذلك لآانه يحدث تعيرا فى 
نسية اليكتريا فى الامعاء » فتزيد قدرة 


اختبار للمخ 
صاب م الطفل احيانا دسسبسبا 


الولادة أو قَلَة الاكسجين او لبعض 
العوامل الوراثية 5 وغالبما ما كون 
من الصعب الاخات هذه ا 
عن اختسار 0 كقيف عن كه 
الاي دعت مداها 8 ونقوم هذا 
فاذآ كانت هناك أضاية ا 0 
الطفل الى صامة أتوى من 
الصنمات المعتادة ؛ حتى تحذب 
ساقه أو يظهر تأففا من الصدمة ! 


0 شلل الاطفال 


الاطفال في وقت قصير د 
المرض آثارا ٠و‏ كانعلاجهم بوا اسطة 
عقار جديد بعر ف باسم بارنز يم » 


65 لبتس ركب من الانزيم 
المعروف بأسم « ترسبسين #اوزلت 

٠‏ وقد شخص المرض ف 
وبدىء الا على الفور . ناخيت 
اعراض المرض بعد م1 سامة) 
واستعادت العضلات قوتها رقدرتها 
على الحركة بعد حقنتين أو ثلاث , 
ويقول 0 هذه التجارب 
ان هذا العقار لا بقى من الشللٌ ولا 
بحل محل العلاجات الممروقسة ( 
ولكنه اذا اعطى معها ؛ ادى الىاطيب 
النسائج ف أقصر وقت ! 


اخطار اخلوس 
0 أحد الاخصايين بحثا قال 
: ان لوس اغلب ححايات 
الم 6 وخاصة” قَ أواسط العمر 2 
أو اذا كان المرء بديئأ. فحافةالمقعد 
تضغط على الجزء العلوى م نالساقين 
فتبطىءالدورة ة الدمويةفيهما »مماقد 
ساعد على حداث حلطة دمو يقق أ حد 
شرابين الساقين 3 وقد التسسيب ف 
انتسداد أحد الشرابين الأخرى 000 
وقد لوحظ ارتفاع نسبة الوفيات 
لسسسبا انسدآاد الشرابين 6 لندن 
خلال الحرب الاخيرة بسبب اضطرار 
الكثيرين للجلوس فى المخابىء أو فى 
بيوتهم ساعات اكثر من المعتقاد 
خوفا من الغارات 4 ويشسين هذا 
أعمالهم الى كثرة الجلوس فادرا 
اخطاره 4 بتحر بك اصابع اقدا 
وتحربك اقدامهم كلهأوالجزء الى 
من الساقين من حين لآخر 
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الدكتور أمي بقطر أستتاذ علم النفس 
الامريكية » فاحضرات القراء أن برسلوا بعنسوان مجلة. (( الهلال «ى متهم 
النفسية للاجابة عنها » وأآن ينوا على الظطرف 00 عادتك النفسية )» 


هل بريد المريض أن يشنى ؟ 


من أغرب المتناقضات أنالمر بض النفسانىق قرارةنفسة َ عقلهالباطن 
لا برغب فى الشغاء » للد رن اله الر ل ال » كثير التردد على 
الاطاء » كثير البذل , ولكنه فى اللاشعور اع العلاص و وويشنى ما يدوراق 
راسة وما يخالج جوارحه ؛ لأنه ل[ بريد ان يشفى »© فلماذا ؟ السبب أن 
الدافع للوسواسأ]و الهستريا أوالآراءالتسلطية » أو المخاوفالتى لامبرر 
لها > از الاشط آنات البدنية التى لا تستند الى امراض عضوبة » أو غير 
هذه من انواع العصاب الدافع لهذا او ذاك « الهرب » من مازق © أو 
: يتعسر آخر » ان هذا امرض او ذاك » هو الوسيلة التى لجأ اليها المريض لحل 
المشكل الذى وقع فيه 
والى القراء مثالا بسيطا : هام شاب بفتاة وهامت به © وتمكنت أواصر 
الحب بينهما سنة او سنّوات ‏ تمهيدا لشركة دائمة . ولما حانت الفترة التى 
كانت استعدادات الزواج فيها على قدم وساق » اعلنت الفتاة قطع الصلة 
بالشاب المسكين بغير سيب أو مقدمات »© للزواج من أحد أصدقالةه . وأزاء 
هذه الصدمة المرو حة > نا خنى الننات ان شل .خروجا من هلا 3101 ؟ 
للاحابة عن هذا السؤال » بحب أن نعر ف شيمًا عن شخصيته . فهو أماأن 
تكون وأقعيا » بواحه الحقيقة كما هى ؛ قوى الاعصاب »© من اسرة سليمة 
عرفت بصلابة العود . أو أنه مرهف الاحساس »؛ أو من أسرة تعددت فيها 


خ:؟) 


الاضطرابات النفسية © أو أن هذه الصدمة القاسية 2 حاءته عقب 
نهكت بدثه © أو أثر عمل واصل فيه ليله بنهاره . فى الحالة الأثولى يتحمل 
الكارثة برغم ما أصابه من الحزن والحرمان »؛ ويحاول الائحاه الى فتاة اخرى 
يملا بها اما تركته الاولى من الفراغ 

آما فى الحالة الثانية » فيلحا الشاب اليائس عاذة الى واحد او اكثر 
مما بأتى : 

» ان يلجأ الى العزلة » ويتجنب الناس ما استطاع الى ذلك سبيلا‎ ١ 
ويعوض ما فقده من لذة الحب باحلام الليل ؛ واحلام اليقظة التى يبئى فيها‎ 
قضورائى الهواء  . تمهيدا لما هو اشد خطرا عليه‎ 

؟ ل أن يفقد الذاكرة » فينسى الفتاة التى خانته » وينسى كل ما بمت 
اليها بصلة من حوادث ؛ ونْسى مهنته واهله وقد شسى أسمه وعتوانه 
وقد يهيم على وجهه فى أماكن لا بعر فها 

'؟" ‏ أن يفقد بصره رغم سلامة عينيه » حتى لا يرى شيئًا فى مجتمع 

أن يصاب بمرض آخر من الامراض النفسية كالهوس او الوسواس 
أو خوتف اموت أو السرطان الح بغير مبرر 
الاقل الانتحار 

5 أن تصاب بالذهان «الجئون» ليعيشش فى عالم آخر غير العالم 
الذى بعيش فيه عالمه هو وحده . فاذا ما عرضه أهله على طبيب للعلاج ٠‏ 
او قصده هو من تلقاء ذاته » رغب عقله الواعى فى التخلص من احد هذه 
الامراض »© ولكن عقله الباطن لايريد » لانه اذا شفى فاتت عليه الوسيلة 
التى بها حل .مشكله النفسى الدفين 


أسئلة القراء 


هستريا انقلابية دواء , فمئق عام صحوت مبكرا يوما ما بعد 

0 ليلة ارقت فيها وقتنا طويلا » فوجدت ذراعى 

انا شاب فى الخامسة والعشرين هن عمرى اليمنى مشلولة لا استطيع تحريكها.ولا اذكر 
من أسرة شديدة الحافظة على التقاليف انثئى تعرضت فى صغرى لا يكثر أو ينخص 
الاجتماعية والدينية , تخرجت فى جامعة لآن علاقتى بالجميع. حسئة . حدث شقاق 
أوربية هنل عشين وثنتك امارس مهنة كانت بيئى. وبين والدى قبل اصابة يدى بالشلل 
تعر على دخلا لا باس به الى ان أصبت بأسابيع , ولم تزل جميع الاسباب التى 
بعرضي عضال لم يعرف له الاطباء سبيا أو ترتب عليها الشقاق موجودة » ولكنى اضمر 


١ و‎ 


لوالدى كل احترام » لانه لم يدخر وسعا 2لا اكاذ اخلص هن ندم على شىء حتى اصادف 


فى سبيل تربيتى والانفاق على . وتجنني 
يا سيدى حائرا لا أدرى كيف اتخلص فن 
هذه الكارثة ؟ 
,١‏ زيتون ‏ الاسماعيلية 

يفهم من رسالتك ان الأطياء البدنيين 
م يجدوا أثراً فى جسمك رض عضوى تسبب 
عنه الثلل الذى تشير إليه . إذاً فهذه حالة 
اللرش النفسات الذى يطلق عليه اسم الهستريا 
الاقلابية (عتماقوط ممنمموحصمه) ,ع وم 
الحالة التى تتقلب ب فيها الإصابة النفسية إلىتعطيل 
حاسة ة م الحواس أو عضو من أعضاء امه 
ولايد أنالطبيعة تلداً إلى هذا الإجراء العشيف 
لسبب ما .ويل إلينا أن السبب فى هذه الخالة 
واضح . انك رغم احترامك أوالدك وحبكإياه 
واعترافك تجميله » 'تضمر له فى اللاشعور »إن 


م يكن فى عقلك الواعى » سوءاً . انك جمع 


8 المب والكراهية » والعفو وأليل إل 
الانتقام 4 أى تسودك عاطفة مزدوجة متناقضة 
(ععمهلهبتاطمه) و بالصر احة ع عضيل إلى 
التعدىعلى والدك.وما الشلل إلا وسيلةالتجأت 
إلمها علىغير وعى منلك تتتحاشى بها إيقاع الأذى 
وما عليك إلا أن تدرك هذا الدافم » وتعمل 
على ازالة الشقاق بيتكماءوتيد «ترببة نفسك» 
على هذا الأساس ؟ يقول عاماء التفس 


وسواس 


تنحصر شكواى فى اننى أتألم من أقل شىء 
ضمرى حسس لترجة الجنون . اذا قابات 
شحاذ ولم أعطه احسانا أتألم بعد ذلك 
أسابيع » حتى اذا لم يرئى , واذا بعت 
شيمًا وتصورت انني غبنت الشارى بمقدار 
هليم يقول لى هاتف أن مصيرى عذاب الآخرة 
انا رجل اخاف الله وآحب أن أكون اميثا 
محسئا ولكنى اعيش فى عذاب دائم » لانئثى 


١م‎ 


آخر . فما العمل ؟ 
م .ا , عبد السميع « الكويت » 

© ان أعراض هذه الملة النفسانية الى 
سيوتها 2 وسو اا 4 (صمتووعوطه) دليل 
على انك ارتكبت كا ينغص حياتك »> وقد 
تكون خالى الذهن من هذا الإثم وقد يكون 
العكس» ولكنك لا تريد أن تبوح به . وما 
تأللك بسبب الأشياء الكثيرة التافهة التىذكرتها 
فى رسالتك , سوى تكفيرة عن هذا الثم 
بتوقيم العقاب على نفسكلأقل الأسباب . وقد 
تنساءل : لماذا لا يحدث هذا لكل التاس ؟ 
الجواب انك فى الغالب ضعيف الأعصابءوان 
ما يسمونه الضمير ‏ أو ما يسميه بعض عاماء 
النفس «الذات العليا» (م6و6:6صنة) ‏ عندك, 
جار » لاربرحم .خاول تأدييك والوق قيم العقوية 
ليك على كل هفوة . أجكك الاتشال ععالج 
قساتى فى أقرب البلدان إليك ؟ 


امراض تنتقل للذربة 
لى ابن عم فى الثلاثين من عمره > خطبنى 
منف عام والآن عمرى ١8‏ سنة » ولكنى مترددة 
فى الزواج منه لسسسين ؛ آولا لانه اكبر متى 
بكثير وثانيا لان فى تاريخ العائلة من جهة 


الذكور حالات حنون ( شيزوفرينيا )») »© ومن 
جهة الاناث امراض عقلية ماله ٠.‏ فهل 


تنصح لى بلازواج ؟ مع العلم أن كلانا فى 
س . ثناصف (( سمئثود »0 

فيا يخنص بالسبب الأول ء ليس الفرق 

شاسعاً بالدرحة الى جعلك محمين عن الزواج 

سببه . أما فها يتعلق بالسبب الثاتىفيحق لكل 

منكما أن يبحث عن شريك آآخر لا 'لوحد فى 

تاربخ أسرته أمر اض عقلية . فن الحقائقالمسلم 


بها ان الصفات غير المرغوب فيها الى 'نوجد فى 
تاربع أسرة كل من الروجين » يغاب ظهورها 


بشكل و اضح ف الذري 5 
الأيمن والآبسر 


الابنى اليكر وعمره سنة واحدة وثمانية 
أشهر يستعمل يده اليمنى احيانا واليسرى 
احبانا » ولكنه يستعمل اليد اليسرى أكثر 
من اليمنى . وقد نهينه مرار! وحاولت اناعودم 
استممال اليملئى دوام؟ فلم آنجح م فماذا 
4 فى هذه الحالة ؟,, وهما يجعلئى 
اخثى العاقبة أن والده لا يستطيع استعمال 
اليد اليمئى بتانا 

ل . ١‏ . والدة حائرة « بالقاهرة » 


ابنك فى هذه الخالة إما أن يكون )١(‏ 
أعنأو (؟) أيسر أو (0) أضبط أىستعمل 
العنىواليسرى . وسيظهر ذلك أ كثر وضوحاً 


عند بلوغه الخامسة أو فوق ذلك بقليل , فاذا 
كان أعن فليس هناك مايدعو للاهّام طبعاً . 
وإذا كان أضبط (له«دم9نطه) , فهذا 
أيضاً لا بأس به لأنه يستطيع استعيال اليد 
الواحدة أو الأخرى على السواء . أما إذا كان 
أبسر بطبيعته فنالخطاً أنترضميه على أن يكون 
أعن » لأن ذلك يسبب له عقدة تفسية كالتلءم 
واللجاجة فى الكلام أو الخجل أو اللين أو 
عدم الوثوق بالنفس . واعامى ياسيدق ان 
نصف الدماغ الأعن يدير دفة نصف الجسم 
الأسسر ( ما فى ذلك اليد اليسرى ) والَكس 
بالمكس ء أى أنالشخص الأيسر هو فى الواقم 
أعن مخأ . ومن العبث ارغام مثقله على تغبير 
طبيعته » وليس هناكبعيب أن يكون كذلك 


ردود خاصة قصيرة 


قارىء .. اديس أبابا ‏ أثيوبيا : 

أحضر زوجتك من الهن وصارح والدك 
بشعورك 

اج ءاه معذب س القاهرة : 
واجه الخقيقة بشجاعة . أعرف رجلا بساق 
واحدة » داك بلست التنس وبقود سيارة 
ويعوم ولا ابه بأحد أو بعىء فى الوحود 

الطالبة 1 ى ب ى ها : 

كنك ذلك » فاتصلى عسجل الجامعة 

محمد ابو الفتوج احمد .ب ايوس ٠‏ 
الزقازيق : 3 

راجم الرد على سؤال تركيرٌ الذا لرة فى 
العدد السام 


محسن حسن النسبوط الكاظمية ب 
المراق : 


نمم بمكنك العلاج فى القاهرة 

ع . د جابعة القامرة 

خير لك أن تسأل الؤلف فبينك وبينه تاب 
قوسين أو أدى 

م . 1. ل تونس 

جيم الأعراض الى ذكرتها دليل الاصاية 
بالعصاب القلق . على أن أسمها عدم وثوقك 
من نفسك وحطك من قدرها. حاول أن نوحى 
الى نفسك الثقة قبل كل شىء ؛ لأن مزلا يثق 
بنفسه لا يثق فيه الغير . وتزوج ولا نخش 
اخفاقك لأن العيب الجسى الذى ذكرته زول 

تلقاء ذاته 


خالد عبد الله الطائف : 

ايتعدعن ذلك الوسط الموبوء وا بق حيث أنت 

ع . ج . الجابرى ‏ البصرة : 

كل الناس سواء أمام المرض التفسى 6م ثم 
سواء أمام القانون . فالطيقات: الراقية عرضة 
ها مثل الى دوتها من الطيقا 

عطية رمضان . القاهرة : 

لا تصدق م": تقوله والدتك. عن السيدة الى 
تسلط علتها شيطان اتجليرزى ولا تصدقما يقال 
عن الأرواح الشسريرة . هذا ما كانيقولهالئاس 
قبل الالمام بطبيعة العصاب والذهان ( الحنون ) 

كاظم يوسف - اليصرة : 

إضطرايك إذا استلقيت على ظهرك أثناء 
النوم ؛ وارتياحك إذا استلقيتعلى أحد جتبيك 
دليل على أحد أمرين : إما أن تكون مصايا 
عرش عضوى باطتى يستوجب أستشارة الطبيب 
وإما أن استلقاءك على ظهرك يذ كرك يحادث 
غير سار قد نسيته » وهذا ستوجب العلاج 
التفسالى . ولعلك تستطيم التخلس من ذلك 
الاضظراب إذا استطعت أن تتذكرذلكالحادث 

متالم . بغداد : 

أنت مخشى السفر لاخار ج لأنك 'تربطه فى 
ذهنك عرض الدرن الذى لأجله سائرت الى 
بيروت . فيجب أن تدرك ذلك وتقاوم الجوف 
من السفر بالسفر ( داوها بالق هى الداء ) 

م . م , مفرس. ‏ التصورة : 

إذا دل الكقشف الطى على مرش عضوى 
فى المخ (العلاج لدى طبيبك . والا فهو ذلك 
التوعمن الصرع الذى يسموئه(عتطتعدممقة) 
وكل ما أستطييع أن أنصح لك به هو 


١١4 


ألا تستسل للثوم أ كثر من لا ساعات يومياً , 
والا تثناول أدوية مطلقاً » وألا تتعرضلاندليل 
أو الاشفاق عليك من أقاربك » أو المكس 

م ..م . ع القاهرة : 

انك تنفق كل مرتبك علىالنساء ولا تقنع» 
ولو انترضنا أنك غنى وتمكنت من الزواج 
بأكر عدد ممكن من النساء » فانك ستبق 
كذلك جما . . فعجل باستشارة اختضاصى 
فى القدد لعلاحك 

م , ف . ج ‏ جامعية : 

لقد نضجت عقلياً وبلم ذكاوك أقصى حده 
بدليل أنك الأولى على الدوام ٠‏ ولكنك 
وجداناً واجِتّاعياً لا تزالين دون الباوغ . 
الست مدللة عند والديك ؟ اندمجى فى الحياة 
الاجماعية . اشترى فى أحد الأندية النسائية , 
أو الرياشية أو الأدبية أو الاجتاعية 

كامل محمد حسن ‏ حلوان : 

عبارتك مضطربة وأسئلتك غير مفهومة . 
فإذا كان السبب لغوياً فاطلب من صديق لك 
أن يعيد كتابتها . وإن كان غير ذلك فعليك 


يطبيب الأمراض العقلية 

نور . م ب حلب : 

أنت كثير البكاء » كثير الأرق » كثير 
الحجل ء تنفوه بأشياء غير مفهومة . فلم تصير 
على هذه الخالة طيلة هذه السئوات ؟ أنصح للك 
بالمبادرة يدول إحدى مستشفيات الأمراض 
العقلية 


قارىء . دير الزون : 
ان سماع الأصوات الخفية الى وصفها من 
الأعراض الى تستوجب استشارةطيي ب الأمراض 
العقلية أو دخول إحدى. مستشفياتها 


ف , هاء, يروت »© والسجين المعذب ب 
بورسودان » 5و١‏ , م . ع جامعة القاهرة » 
وهمجهول (( لم يكنب أسمه ) : 


لا العادة السريةولا الشذوذ الجن ىيشعف 
الأجسام .. تستطيع التتخلص من كل منهما إذا 
شت - ويحسن أن انستعين بطبيب تثق فيه أو 
ععالح قسالى إذا أتبح لك ذلك . ولا مش 
هن أن وقوعك فى برائن هذه العادة أو تلك 
يسيب مرض الزهرى أو يحول دون زواجك 
أو مبعلك غير جدير به . أما الخجل فنتيجة 
لازمة فى هذه الأحوال لأنك تنصور أن كل 
الناس يعرفون أسرارك . ولعل تعدى أحدم 
عليك فى الصغر سبب لك هذه العقدة النفسية 
إحمد حسان ‏ رآس غارب : 
أخفى أن يكون تعلقك به مهذه الشدة 
شذوذاً -حشسياً .. وثمله من الخير لك أنه هجرك 
عدن أن تكون صداقتك على أساس كر 
لشخص آخر 
سناء راجى - دروت : 
لقد تغلبت على الخجل فى السنة النهائية فى 
المدرسة الثانوية , لأنك كنت متفوقة فى 
دروسك ؛ وكان لك عدة صديقات » فاما 
انتقلت للجامعة » تهيبت الوسطء خصوصاً الطلبة 
الذ كور » ومواد الدراسة الحديثة , مما أدى 
الى قوات الكثير من تواحى النشاطص ملك 3 
عليك بالتقرب من زميلاتك وزملائك »ومق 
بمكنت منمواد الدراسة زادت تقتكنى نفسك 
وثقة الغير بك 
ع . سات تاصرية » وابو يونس ب سيثاء 


رفح » ه . ى ,. طالب طب . الموصل العراق 
عمره ؟؟! سنة » وسائل بتكريت العراق » 
وجميل الجبورى . الفلوجة العراق » 


ولك . ن . نجف العراق : 


لو أن أصعابهذه الأشياءراجعوا ما كتيناه 
فى عدد الحلال السابق عن الأعر اض الى تشئرك 
فيها أمراش العصاب جيعا '. لأدركوا أنالسنيل 
الوحيد للاجابة عن أسثاتهم العلاج التفساتى » 
طالما استوثق كل متهم هن خاوه من مرض 
عضوى تسيب عنه بعض هذه الأعراض ؛ وهى 
كا ذكرها أصعاب هذه الأسماء : 'تردد ؛ قلق 
تخاوف لا مبرر لا » أرق » فرح أو غضب 
أو حزن لأتفه الأسبابء ارتياب فى نيات الغير 
ولوكانوا أعز الأصدقاءء وف من الإقدام على 
الزواج رغم الرغبة الجامحة فيه , وساوس من 
شت الأنواع , تفكير فى الاتتحارءنوم أعراضش 
لا وجود لما » عدم الثثة بالذا كرة 


في يننا َِ 
علاج أكيد : 
ناجع »+ »« ورب ٠.‏ 
5 للشيخوخة قبل الاوان . الاضطرابات 
العصبية , فقسدان النشاط 
: النيروستانيا الجلسية : 
م 
أقراص ه ٠‏ با 2 
.طق طللقات .1180" ًّ 
5 للرجال ّ 
:> الستحفر السبساحر السحجبيبه 0 
5 للتخلص من كافة هتلاعيبكم 
واستسرجاع ناكم المقلى : 
والجسمانى ف 7 58 ٌ 
يدخسسل . بيسه يرمق - .2 
الخصية والبرستاتة والفيك امينات 2 
واكثرة التشسيية ترسل | 
7 ةذ ٠‏ حسشن وشركاه 2 
| 4 شارع عبدالحميد | 2 
| سسعيف و "0 0 د 


اليا بير يبال بض ةيةه 


١ 


قص الريجال 


عرف الصلع ملق أقدم العصور 
أو علاحه منذ ذلك التاربح ٠‏ ولعل 
أول « وصفة » لعلاج الصلع هىالتى 
وجدت مسجلة على ورقة بردى من 
آثار قلدماةء المصربين . وكان. من 
مركباتها : دهن الاسد والتمسساح 
والاوز والثعبان وابى قردان . وقد 
ظهر بعدها آلاف من « الوصفات » 
أكد أصحابها انها كفيلة باعادة الشعر 
الى الرأس الاصلع » وربحوا منورائها 
الكثير من المال ٠‏ ولكنها كلها لم 
كما أن أكثرها لم بأت بأبة فائدة ! 

ان الصلع العادى ب وهو ماسمى 
طبيا « صلع الذكور  »‏ لا بزالسرا 
غامضا »© وما تعرفة عنه اليوم لابزيد 
كثيرا على ماقاله عنه « ارسطو » من 
أنه « من خصائص الرحال : ولاتظهر 
عند المرأة العادية أو الاطفال ؟ » 

وقد ثبت أن الحالات التى تجيح 
فيها علاج الصلع بالعقاقير » كانت 
حالات ٠١‏ صلع مؤقت »© يعود الشعر 
فيها من تلعاء نفسة دون حاحة الى 
علاج ٠‏ ومن أكثر انواع م الصلع 
المؤقت » شسيوعا مابظهر بعد الامراض 
الملعدية المصحوبة بحمى ؛ كالالتهاب 
الرئوى ؛ والانقلونز! الحادة » والتيقود 
وكذلك قد دتساقط شعر الرأسبيعد 
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امه من أخراء احدى الراجات 5 
السيدات ععب الولادة »> ثم ماود 
الشعر موه نعل حين + ولا بختلف 
الشعر الجديد ق ملمسه أو اسفكة 
عن الشعر القديم الافى حالة التيفود ! 
وبعرف الصلع المؤّقت بأنسقوط 
الشعر فيه شمل الجنسين والاطفال 
ويكون ىف - اجراء الرأاس . أما 
محدثافى كل جانب بوره رف 31 
ثم يتدرج السقوط من قمة الرأاس 
حتى يتصل بالفجوتين الجانبيتين ؛ 
ويبقى 3ك السدير -0-0 والشعر 
تساقط٠ط‏ الكتمرا ل هلاه الالاتبانتظام 
وباطراد » ولا بفيد فى منعه إىعلاج ؟ 
وقد أحريت دراسات كثيرة على 
ذوى الاستعداد الوراثى للصلع »تبين 
منها ألا فائدة قطانى علاحه بالتدليك 
أو مقويات الشب عر الممزوجة 
بالفيتامينات أو الخالية منها » ولا 
بالعلاج بالهرمونات وعقاقير السلفا 
والمطهرات »والاشعة فو قالتفسجية 
والامتناع عن بعض المأكولات 
هذا » مازال كثير من المصابين 
بالصلع الدائم يتعلقون بالآمالالخادعة 
و قبلون عل ىاستعمال مختلف العقاقير 
[ عن عجلة « تودايز هيلث > ] 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرات الأطاء الآتية أسماوْثم , مرتبة 
بحسب المروف الأبجدية : 
الدكتو 


صلاح الدين عبد النى 
عيد اليد مر تجى 


عل الدين السماع 
كامل يعتقوب 
كال موسى 

جمد الفلواهرى 
جمد خطاب 

ل رضوان قناوى 


خفقان القلب 


© آنا شابة لم أتجاون الثامنة عثرة من 
العمر » اشعر بخفقان فى القلب عنيها أمشثى 
مسافة طويلة » أو أصعد سلما © فما سيب 
ذلك » وها علاجه ؟ 
ش . خ . الؤعني ل لبئان 


س ينشأ حفقان القلب أحياناً عن أمراش 
عامة بالجسم مثل زيادة افراز الغدة الدرقية » 
أو ارتفاع ضغط الدم 0 أو الأنيميا 0 أو 
اضطراب الأعصاب », أو اضطراب الدد 
الصاء » أو تصلب الشسرايين . وأحياناً يكون 
مبعث الحفقان علة فى القلب نفسه مثلروماتيزم 
القاب » أو زهرى القلب ‏ أو تقلصالشعرايين 
التاجية » أو يكون الحفقان سبب شذوذ خُلق 
فى القاب. ويعمكن بالفحس الأ كليذيى والاستعانة 
برسامالقلب الكهر با وبعش التحاليل تحديد 
السبب وبالتالى علاجه 

على ان السبب الشائم للخفقان هو الأثيميا , 
ولذلك يفيد استعيال المقويات العامة الحتوية 
الحمديدمثل حقن «ثرق تأسين » مم1 
تعملى فى الوريد » اعد الممتحضرات الى 
تمتوى على جع الفيتامينات الضرورية الجسم 
مثل « بوليتون » مصمابامم حيتان يوميا 


اغ١‎ 


نكسه البواسير 
© أجربت عملية جراحية لاستتئصال 
البواسير » وما زلت اشكو من الأمسالك ., 
وقد سمعت ان البواسير يمكن أن تعود بعد 
استتصالها » فهل هذ1 صحيحع »© وما هى 
الوسيلة لتغادى الانتكاس بها ؟ 
محمد . ع , ٠‏ المكيلى عراق 
ل البواسير عبارة عن مدد فى فروع 
الأوردة اللدقيقة فى المستقيم » ٠»‏ شكبر وتتضخم 
وثرق جدرها » وقد تنفجر عند التبرز مسببة 
الى بداز الدموى معحكة أحياناً.والضعف الوراق 
فى الأوردة عي 5 6 0 
واحدة عدة أذراد مصاين بالبواسير أ و دوالى 
الخصية أو دوالى الساق 
أما ما يكونها فعلا . بالاضافة إلى السبب 
التقدم ‏ فهو حدوث زيادة فى الضغط داخل 
التجويف البطتى كالكحة المزمنة أو الامساك 
أو ضغط الجنين عند الحوامل .ومن ذاك يتضح 
ان اسقصال الأوردة التمددة جراحياً يعو 
علاج للا عراض فقط . وليس هناك ك ماعتع من 
أمعدد أوردة أخْرى وغودة البواسير نانيةىإذا 
همات الاحتياطات التي : عنع زيادة الضغطداخل 
التجويف البطنى . و 51 هذه الاحتياطات علاج 
الكحة الزمئة وتفادى حل الأثقال أو التعنى 
«المزق» وضرورهة جنب الامساكء والداومة 
على استعال ريت البرافين فتجان قبل النوم ء 
وقد ثبث أن لا ضرر منه سوى اقاص 
فيتامين ١‏ » ولذلكيؤخذ معه قرص «اروفيت» 
العوعة بومياً 
التتجشؤ المتواصل 
© منف اكثر من شهرين وأنا أنردد على 
الاطباء لعلاج نوبات من التحشق اللتواصل * 
تصعد آثناءها غلزلات من المسدة حتى البلعوم 
ثم تنوقف , ويلى ذلك انتفاخ بامعدة وشعور 
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بتعبة شديد >» رغم أن شهبيتى للطعام لم 
تلفي . فبماذا تشيرون 5 
1 دخ ت الخرين 
ع تنشا هده 1 عن اسياب ماشرة 
فى العدة قسها مثل زيادة الموضةء أو 
الالنهايات الحادة الزمنة , أو الاصابةبالقرحة, 
أو الاسراف فى الندخين وشمرب الخور » أو 
سوء التغذية .ما تنما هن أسباب امكاسية 
ر 5-7 إلىالر 5 أو الامعاء الغلغلة أو الزائدة 
الدودية ٠‏ وعك كنْ بالفحص الأ كلييى وتحليل 
عصارة امعدة والفحص بالأشعة مع ع الباريوم 
تحديد السبب وعلاحه.على اله قد يفيد استعوال 
عقار 2 سنتروجبل © أعونطووة قرص بعك 
الأكل ثلاث مرات ,وميا لأنه مضاد للحموضة 
ومسكن للأعصاب ' وساعد على تنظليم تريخ 
محتويات المعدة فى الأمعاء 
بخر الفم 
© رائحة فمى كريهة » وكذلك تنبعث من 
قدعى رائحة كريهة بعد غسلهما » وقد سسب 
لى ذلك عقدة نفسية وجعلنى انطوى على 
نفسى واتجنب الئاس . قبماذا تنصحون ؟ 
ولام .10 العباسية 
تثتج رامحة الفم الكريهة عن أحد 
الأعان الآنية : : بو ريا الأمتان 2 توبات 
0 الزمئة عامة , أمرافن 00 
الهمضمى. و لكل من هده الحالات علاحه الخاص 
غير أن العلا ج العام. بالاضافة إلى علاج 
اليب الأصللى هو استعال .المقاقير 5 
الروائحالمبقة التى تفرز عنطريق الرئة وتخرج 
ا 
و 9 الأسواق 0 نجارية متنوعة 


ضعف الحيوانات المنوية 
© أنا شاب أبلمغ من العمر م؟ عاما > 
وقد حرمت من الذرية بسبب ضعف فى 
الخصية أدى الى قلة الحيوانات الملوية . 
فما علة هنذا الضعف »© وكيف يعالج ؟ 


بانس ب حلب 
تفرز الخصية السائل المنوى , وتمتزنه فى 
المويصلة النوية حق يقذف عن طريق 
جرى البول .حيث يختلط بافرازغدة البروستانا 
الذى يتحفظ له حيويته وساعده على الحركة . 
وانعدام الميوانات أو قلتها أو زيادة نسة 
التشويه بها » ترجم إلى أحد الأسبابالآتية : 
عدم تزولالخصيتين منالتجويف البطنى 
إلى موضعهما الخارجى فان درحة حرارة 
الحسم المالية «وقف عحملية الافراز . وإذا 
١‏ كتشفت هذه العلة فى سن" مبكرة» فقديمكن 


علاجها بهرهونات الغدة التخامية أو'سملية 
حر أ-دية 

يي 5 ود كضسر, َ قدم 
ملاحفلة أن لشضية واحدة سلبية تكن 

ب أمراض الخصيتين كاصابتهما بالتهابحاد 
او زهرى أ سل 3 بلهارسيا أو سيلان . 

وعكن محديد ذلكبالفتحسالا كليتى والتحاليل 

0 


سد انسداد الحويصلة النوية»ويعمكن معرفة 
ذلك بأخذ عينة مما تحويه من سائل منوى 
ولخصه 

س أمراض الحويصلة النوية والبروستاتا 

ويلاحظ أنه فى حالات العقم عأمة » لجع 
السبب فى 5١‏ مير من المالات إلى المرأة وق 
٠‏ يم منها الى الرجل نتيجة لأحد الأس.اب 
المشان المها 


ردود خاصة 


آا.ا م. سب آبو الخطاميي > ى . قارىءه ب 
عمان»قارئة ‏ العراق : يرجمالش الىزبادة 
حساسية الجلد للضوء ؛ ولذلك نبصح يعدم 
التعرض للشمس © ومس البقم بفسول 
« البيدرم » أو دهائها بكريم مكون من ثلاثة 
اجراء متساوية من الاكسحين واليوسيرين 
والغازلين مرتين يوميا ؛ بعيدا عن الشعر 


م , ع , شوقى .. القاهرة : لملاج الصرع 
يلزم فحص الدماغ بالاشعة والرسام الكهربائي 
وكذاتلك تحليل الدم 3 وعلى ضوع نتائج هذه 
السحرث بمكن وصف المدواء وتحديد الجرعة 
اللازمة منه 


متالم ب المحرق ب. البحرين : خير وسيلة 
للرقابة من « التعقيبية »© هدم التعرض 


للعدوى 6 ولا مبرر للخوف من المرات السابقة 
طالما أنتك عو لحت وشفيت 


على عكاشة . عمان : هذه حالة دوالي ؛ 
تعالج بالحقن عند اخصبائى أو بالجراحة ) 
والى أن تبد1 العلاج تننصح باستعمال رباط 
دوالى وخاصة اثتاء العمل أو المذى 


سعيد خليفة ‏ أريتريا » ؛ ن و« م لسو سه 
الغرب : لعملاج مرض « الصدفية » يلزم 
استعمال حقن «أوستيلين فورت» عدر ء ]6 
حقئة فى المعضل كل. خسسة ايام مدة شهر ؛ 
واستممال كلمسولاتك فيتامين ١‏ 64 ..ءاءرءة 
واجدة » كبسولة ثلاثك مرات ومياءواستعمال 
مرهم مكون من !/ هن كل من القطران 
وحصامض اللسساليسيليك فى فازلين كدهان 
للمناطق المصابة مرتين بوميا 
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.١‏ ح. م شبرا: بفيد فى علاج الحكة فى 
الموضع الذدى ذكرته وازالة المادة البيضساء 
حامض الساليسيليك كدهان كل ليلة » مع 
تعاطى أقراص « افيل » قرص صباحا وآخر 
مساء لمدة ثلاثة أسابيع 


ع . م . كب السودان : يرجع احمرار 
الشقامه إلى اسباياء طبر يلخن لد داه ا 
الفحص و بغيد قىَُ علاج هذه الحالة 
استعمال أقراص « ريب فلاين © 8؟ ملليجرام 
قرص ثلاث مرات يوميا »6 ودهن الشفاه بكرم 
« برازيل »4 ابر انتايج (.8.777) مرة كل ليلة 


مادى يعقوب عراق : لملاج الحضات 
اد ري ا اعملة مع وجوه هذا 
الالتهاب » وليس السرطان من مضاعفاته 


مشترك متألم ب سسوريا : بغلب أن كون 
صيب « وشى » الاذنين الذى تشكو منه نتيحة 
اضطراب فى وظائف الكبد » عالج الكيد أولا 
ثم فدنا بالنتيحة 


5 ب الحائرة ب بروت ؛ أفضل علاج 
لتساقط الشعر بعد الاصابة بالسكر © 0 
جلسات أشعة فوق البنفسجية عند اخصائى 
الاشعة ؛ مع تعاطى أقراص « فيوكوبلكس » 
عدعإدصمع1710 كبولتان يوميا وهى تحترىي 
على فيتامين ب المركب وحديد وخلاصةالكبد 


عبد الكامل ,ب دمياظ : الافرازات التى 
تشكو منها تقتسبب هن زبوائد أنفية أو التهاب 
بالحيوب أو زيادة الحساسية © لذلك يلزم 
استشسارة اخصائى أعرفة السبيب 


ج ٠‏ دديع الكالية » م , ص »> قارىء 
بالملال : على الرغم هن ان قصر عضو 
التناسل لا يؤثر فى نجاح العملية الجنسية ©» 
فآن اي لقن «راندونوس» 100200208 
55 ووحدة © حقنة فى العضل نوع بعد يوج > 
وحمقنة « تستفرون © برم2توماوع1] حقنة 
يوم بعك يوم بالشادل مع الحقتة الاولى »6 
لا ف ا 0 
النظر عن السن " 


م . ح . م ب الاسكندرية : لعلاج حالة 
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أمصعوه10مه1آ1 


الخمول التى تشكو مثها ؛ المصحوبة بنشاط 
الغدد العر قية»)تنتصح باستعمال«هستو جئول» 
ملعقة شوربة بعد الاكل ثلاث 
مرات بوميسا وكذلك اقراص « بلادنال » 


20 قرص ثلاث مرأت بوهيا بعد 


الاكل 


شاب يائس - عدن : ننصح بعدم تعاطى 
أى دواع دون استتارة الطبيب »© فغقد سبب 
مثنها . استعمل ترصن 5 قكقرص 
بإستيا؛ وفبتاول ملكة هبررة 
« هسستوجنول »© قبل الاكل بربع ساعة 


محمت .اع ,عاب ح العداد : بلزم 0 
00 م 1 هى قيلة مائية أو دوا 
أو غيرها من الاورام ٠‏ ولورم الاصابع وحكتها 
اثناء البرد » ننصح باستعمال حقن كلشيوم 
وفيتامين تِ / » حدمئلة 6م .ا 


كك الل سه دمنهور : هذه الحالة لا ضرر 
متها ولا تحول دون الزواج وانحاب الاطفال. 
تنصح باستعمال حفنة « برنموتقستون » 


6 ملليجرام همرة كل ثلاثة ايام فى العضل 
لدة ثلائة أشهر 
ع . د سسيوريا : لعلاج ةق قشر الرأس 


0 بالحكة نتنصح ل سول 
« سكالب » الزيتى « كروكس » »© تدلك به 
فروة الرأس مرتين يوميإ مع غسل الشسعر 
مرثين أسموعيا بصابون كدربت ٠‏ بلماع 
الغائر ٠‏ ويلزم استعمال حفن « بيكوزيم » 
روش حقنة فى العضل كل ثاني يوم ©» مع 
الامتناع عن تناول المواد الدهئية 


احعءعاء ع - القاهرة : ن 2 ننصيح باستشارة 
الآلم الذى تشكو مثه بآسفل العمود الفقرى 
وعلاقته بالضعف الجنسى 


هستقس ب العراق : : تقدمت بحجراحة 
التجميل فى هصر تقدما كبيرا » ويفيدك هذا 
النوع من الجراحة » واذا اتصلتم بتا عند 
حضوركم للقاهرة » يمكننا ارشادكم على أحد 
هؤلاء الاخصائيين 


سس الى اط 2 الملصورة : هده حالة التهاب 
فتشلات! الشيمن ٠‏ تنسح يعيل حيس )2 
للبثرة © مع اشذف حقن « اكتسيللين » فورتث 
فاذا لم بغد هذا العلاج ٠‏ استثر اخصائيا 


فى . ح د الينيا : هذه ندب أى ألياف » 
حدث بها صليع دالم ه ولا امل فى استعادة 
ثمو الشعر بها 


و. قسوس ‏ عمان » م . ف لئان » 
عزه . م عرواق *: مرجع توبات الزكام 
المتكررة 5 حالة سلامة اللوزتين والحيوب 
الانفية الى مرض الحساسية ٠‏ وخير وسيلة 
فى هسفه الحالة اكتشاف العوامل المثيرة 
للحساسية مثل استنشاق الغبار او رائحة 
الازهار © أو اكل البيض أو السمك أو 
هذه العوامل»مع ١‏ ستعمال لحية «نيوانتر جان» 
بعد الاكل ثلاث مرات يوميا »6 ونقط «انثستين 
بريفين © فى الانف *# مرات يوميا » وكى 
الفشاء الانغى بالكهر بام 


ا .اج . أحمد د ام درهان : نتصح 
باستشبيارهة أخصاني ق الانف والآاذن والحثحرة 
فرائحة الغم الكريهة فى حالتك يغلب ان 
تكو وليدة التهاب مزمن باللوزتين 


عبد الجبار الشامى ب العصراق : يلزم 
فحص الاثف لمعرفة سبب النزيف © وكذلك 
تحليل الدم © فقد يكون هذا النزريفف راجعا 
الى عامل ورائى ؛ كما هو الحال فى مرض 
الهيمو فيليا 

شن بصا ماكر 1 ارات الي 
ننصح يمسها بمحلول /١‏ يان لضي 
فى ماء مرتين يوميا مع تعاطى اقراص فيتامين 
ث .50 ملليبحرام ثلاث مرات يرميا وكذلك 
حقن فيتامس ب ٠.١‏ ملليجرام حقئة | سم 
فى العصل كل ثالى يوم 


عد سا ا 0 
الح 6 اسستممل ور مض 
لساليسيليك بنسبة 1/ كدهان كل ليلة 


- الهرم : لازالة الشسحم المتراكم 


بلزم استشارة اخصاى قٌ 


يعقوب مجد .ب موصل : هذه حالة قوبام 
حلقية » وهى مرض جلدى ؛ وليست مرضا 
تناسئيا . مس المنطقة المصابة بسائل 
2 ميكرزول « بارك دبفغر مر قين وميا مداه 
أسبوعين مع الامتناع عن استعمال الصابون فى 
الغسيل 


ح . عبد الثاصر سب سا بلى هر 5 بفيد فى علاج. 
أفراز العرق بكثرة صيفا وشتاء تعاطى مزيج 
الباددونا القلوى » فتجال قهوة صغر ثلاث 
عند أخصائى الاشعة لبعض اجزاء الجسم 


محمود المرشدى بغفداد : الحالة الاولى 
« أكزيما » مزمنة » وأفضل علاج لها عمل 
حلسات أشعة لإا عند أخصائى ولعلاج 
أحمرار الخد »؛ نرجو استعمال مروخ الكلامينا 
كدهان للبترة كل ليلة »6 وتعاطى حامض 
النيكوتينيك ٠‏ ه ملليسرام ثلاث مرات بوعيا »6 
واقراص قاين ثْ "٠‏ ملتليحرام 2 5 
ثلاث مرات دوميا 4 مع تفادى التمرض 
للشسمس 


على رفاعى ‏ عراق : هذه أعراض اكزيما 
عند أخصائى الإشعة 


,.١‏ رضوان ب شبرا : عدم.نمو اللحية 
بالرغم من اليلوغ » دليل على تقص فى 
الهرمونات © يفيد فى علاجه استعمال حقن 
8 بريموتستون 4 م5 ملليجرام ١‏ شرئج )٠‏ 
حقنة فى العضل كل ثلاثة ايام لدة ثلاثة أشهر 


عبب الجبار محيد العراق ؛ الجيوب 
الصغيرة المصحوبة بهرش وحكة لون من 
الاكتزيما » بيغيد فى علاجه استممال غفسول 
تحت خلات الرصماص ادة نصف ساعة خيس 
مرات أثناء النهار؛وعمل دهان مروخْ الكلامينا 
كل ليلة مع تعساطى اقراصى « ثيوانترجان 6 
للكبار » قرص ثلاث مرات بوميا لمدة ثلاثة 
أ'سابيع ٠‏ ويثيمى استعمال فول 
البوريك لفسيل اليدين * بدلا م الماء 
والصابون 


١4ه‎ 


المملكة العردبة السعودية 
ترجمة الاساناذ شكيب الآموق 
قام بتأليف هذا الكتاب مستر كارل نويتشل المهندس الامريكى © بعد ان قام. برحلات 
عدة فى الجزيرة العربية للحنقيب عن العادن وبحت الترية والمياه ؛ واتصل عن كثشب يماسلهي 
الراحل الملك عيد العمزير آل سعود . وقد تحدث فيه عن المملكة العربية السعودية 
وعن التطور الاجتباعى والسياسى بها ع» ومركزرها فى الاقتصاد العالمى 5 وتولى ترجمة الكتاب 
الاستاذ شكيب الاموى . وقامت بنشره مكتية الحليى 4 شتراك مع مؤّسسة فرنكلين 


قصص الحمراء ) 
قام بتأليف هذا الكتاب الرحالة الاديبء واشنجين “ا فنج ٠‏ مفصلا فيه ماوقفا علية 
من المشاهد الرائعة والقصص الطريفة فى رحلتك أللسكش ف فسن أشبيليةه الى غرناطة سنة 9595م[ 
حيث أقام فترة طويلة بقصر الحمراء الناريخى الأثرى الذى شيده العرب فى اوج حضارتهم 
بالاندلس .» وقد ثقله الى اللطة بالعرثية 2 الامنتاذ اإبزاهيوا. الابيارىق ق اترصاجهت الاستاذ ابراهيم 
خورشيد ٠‏ وتولت طبعه ونئثره دار المعار فير بالاشتر اك مع مؤسييية فرنكلين 


عدب فيض اخاطر ٠: ..١‏ + 2 
للمرحوم الدكتور احمد آمين 
مجموعة من المقالات الادبية والاجتماعية التى ديحتها تراعة العالم الاديب المرحخوم الدكتور 
أحمد أمين 3 ا نشر فى حياته ثمائية احزاء منها بهذا العئوان ل فيض الخاطر 6 وتولى 
ايشناؤه اسررة أخراج عذ! الحزء التاسع 5 وقدم له الدكتور طه حسين بكلمة جامعة عن 
صدبيقه الولف ومكانته العلمية والادبية . وقد أربت صفحاته على التثلاتمائة » وحوت نحو 
٠م‏ مقالة وبحثا فى مختلف الموضوعات . ونولت طبعه ونشره مكتية النهضة المصرية 
كفاح الشعب 
للاستاذ محمد أهين حسونة 
فى هذ!ا الكتاب القيم » بعيد الاستاذ محمد أمين حسونة كتابة تاريخ مصر وشعيها المكاذ 
الباسل منذ النورة الاولى بقيادة الزعيم عمر مكرم الى مابعد قيام الثورة الشعبية الحالية 
الكبرى يغيادة الرئيس حمال عيد الناصر . وقد اشتمل الكتاب على زهاه ك'إثمائة صفحة » 
فصل فيها المؤلفمر الاديب كل شىء عن ذلك الكفا ح الشعيى المجيد وقادته » وما تخلله من 
مظالم أسرة محمد على وأشياعها من المستعمر بن وألخونة والمرتزقة . وطبع بمظيمة .جر بدة 
الصباج بالقاهرة »“ مصدرآأ بكلمة جامعة عن تاريخ مصر ظطل التحرر ُ وكشاف بالكلمات 
الدخيلة والصطلحات الاعدمية بيع فيما وا من وتائق وأسانيد تاردخية 


قاموس اليب : فرنسى ب عربى: 
للاساناذ مثر ى الباس 


قرنسى ا و ار عر اجر السلا 
لكى سند حاجة النهضية التقافية الى الافادة من اللغات الاحنبية وفى مقدمتهسا اللغة 
الغرنسية 5 وفك توحخى فيه الايجال كعادته » وأغفل الكلمات والالفاظ الملهجورة 4 مئيتا بدلا 
منها المفردات ألحية المستحدتة وكثير!ا من التعبيرات 'فرنسية الدارجة © التى أغفلتها 
المعاجم الاخرى 5 واخرجته المطبعة العصرية ق و سفحة من الحجم الصغير ليخف حجمله 
وثلمنه . وفيدركثي: عن الامثلة والسوىه لتقريب المعاى افادة للممثدثين وغيرعهم 


١45 


كُُ 
2 
8 
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يكال هسذا المش ل عادة قف وصتث من يعاوف 

المستحيل . وى نعبوبس مايجوفل بغاطر مض المناس من أت 

عابي المبارة والشطارة مث الاجر أن ببيك سافئه حت ولولم 

متكن مححتاجا إلها شن عسِك أ مك١‏ لحفيكه عشير ذا اكد - 

لات الساشّع الما شرحعتا هسم النى يتعرفت حشيئه” ما تحتاج إليه 
مثم هتدم للك عاجتثف مطايته ماما لطليك . وب بِاأحستك 
هدمة وأدفت ننفلساء . 

وسيد! فياق شهب را لبيشركا نت ١‏ لندا ساجيلة قامسلا ورسساور 

مشركاست السبتروف السالمسية خاصلة فناهى تسج مشا المواد المختلمنة 
ملالموا صرفاتد فعة يضبعها علماؤها الغنيوك ببعامصسل أبيحا شيا 

و تعجى فب لكل شئ بتتقّيث رجال مبسما اق مخللث فلروع الصشاصلة 
والتجارة ... ولا سشبيا من ذ لك ما يدرس اللدرديب من سلوات 

عد يدة وما بستكلمنه من مالع مذا للح بصببع رجمل المبيعا لست عاب درحجمة 
عالية من الخارة بالناجاث الى يديمنا رمع دالك هذا ن رحسل 

المسهانت لا يسيمل سد مك الميذان وادنثما شند هأ شام فندية نيكم 

كيما و بان و ند سين صر هاعرت ص )تسم بحث المشا كل المعلقة بتمُنْتِل 
كل منوم من ال لومت والمحركات المسلخدقة ك المسبامم والمنشاسكف 

الحلسة ول بعاد العمل المو شو لكل اش كل ارشتكك ١‏ يحصمصبل العمثِل مستي 


التسليب الذي مسد اف عدرمابت قللية لا تعتدار مال .. 


امم الخباع ند نوق وا مها يارت مره لد سيب الشا مل و ايلم العمليقة . 


رد 2 الب 6 لم 


د 


2 ١ . 


1ْ و 
فى شارع قصرالشل دق جيع معردات التصسو الومروف 


أسسها جرجى زيدان سنة 1845 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل زبدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر الطتاحى 


أول وليه هه ١‏ دوالقعدة ع يم 


سانات ادار ُ 


ثسن العدد : فى مصر والسودان .2 مليما .ب ف الأقطار 

الهربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورباملاقرزشا 

سوريا ‏ فى لبئان 76 قرشا لبنانيا ب فى شرق الأردن 
فلسا ‏ فى العراق هلا فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عندا ): فى القطر المصرى 

والسودان .ه قرشا صافا ب فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 

بواسطة شركة فرج ألله سيروت ) .هلا قرشا سوريا أو 

لمثانيا ‏ فى الححاز والعراق والاردن وليميا ١م‏ قرشا 

ضاغا ب فى الأمر نكتين ؟ دولارات ‏ فى سائر انحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 1١/5‏ شلئنا 

مركز الادارة : دار الهلال 1١"‏ شارع محمد عز العرب بك 
( المتدبان سابقا ) القاهرة 6 مصر 

المكانبات : نجلة الهلال ب بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : 1.31٠‏ ( عشرة خطوط ) 

الاسكندرية : ؟ شارع اسطتبول تليفون 314.؟ 
الاعلانات : بخاطب بشاأتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


كنوبايت صنا العرد 
نخرة من المحوث القيمة والقصص المتعة 


سمحت دومحمو حو حح وت مص حم محم مر ومو رصم وم زو 


نح 
5 حديت الهلال 
ل لاذا نسافر الى الخارج ؟ ... بقلم الدكتور أمير بقطر 
11 لا تخف من الشسخوخة ..٠.‏ بقلم الدكتور موريس ليندن 
07 شمتخصية لحان وه » 0 ع أيراهيم اللان 
5 الأآمرتبن ده واللقت الروعنى: م الكل الانتكاة عيب اناق 
1 عاشق امال .. موريس دى لاتور 
ين كيف ترانا الكواكب والنجوم ؟. . . بقلم الاستاذ نابم محمد تنجيب 
؟؟ الزوحة التالية ٠ ٠‏ قصة من ألخياة عله 
بقلم الاستاذ محمد فرك أبو حديد 
م؟ يفظة رمسبس ٠.٠١‏ قصيدة . ٠‏ بعلم الأستاذ محمود عماد 
+86 دم[آ مليون شخص يدوت الشسظرنج فى اكنال 
014 بنت العمدة ٠ ٠+‏ قصص من الريف .. . بقل الدكتورة بنت ااشاطىء 
5ه أنت والعالم 
٠‏ 5+0 مضيفة فى هبة الامم المتحدة ... غلم السيدة أمينة السعيد 
14 خطف حترال ... مغامرة فى جزيرهة كردت 
14 كيف نركت الندخين ؟ 


/؟ 
وا 


كب 


نهر بجرى ف الهواء ! . . . ظاهرة عجيية فى اعالى الجو 
أبو العلاء المعرى فى قبره ٠+.‏ قصيدة ... 
حفائق عن وزنك 


#مصوتمجحجو م وج 


سال الصلال 5100 ده 


- 0 22 2 يمري و وود م 
الشعة..هل تكشف عن أسرار الخحريهة ؟ ... 
سر السعادة ... بقلم الدكتور فكتور بوشيه 
1 موكب العلم والاختراع 
5 بول اراس ٠...‏ الثسيل الثائر الذى زوج عشيقته لنابليون 
٠‏ | ردائع الفن العربى فى قصر الخمراء 
15 سلطة آدبية فمه بعلم الاستاذ محمد شوقى أمس 
1١‏ طريقك الى الشهرة .., أحدث الكتب ... يقلم جيمسس. حراهام 
١‏ اذا سالتنى ؟ 
طبيب الهلال 
ل الملهارسيا تصيب الجلفد ... بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
١‏ الفيتاميئنات تصنع العجائب بالأحياء ! 
١"‏ التراخوما . . . بعلم الدكتور عبد الحميد مر تحى 
7 قصة حصاة .. مذكرات طبيب ... بقلم الدكتور كامل يعقوب 
لا ماذا فى الطب من حديد ؟ 
شرن عادتاك النفسية عه باب بحررة الدكتور أمير بقطر 
110 أمراض حوية ... بقلم الدكتور كمال موسى 


جام الشرق الأول 


15 سنلةه ق خدمة العلم والادب والثقافة 


1 هذه الكتب تفيدك 


#ح اح وح وصوحت وحن و و حورو و وب وار و رواحت و وت 2 


ثعارالملال ال# ري والايكار والمسي را ى الأمام 


عنايننا بالعن الاسلامى . زار قائد الجناح عبد اللطيف 
بعدادى منطقة الجمالية بالقاهرة ؛ وشاهد ما فيها 
من آثار اسلامية » فلاحظ أن هذه الآثار تحتاج الى 
مزيد من العناية ليصان القن الاسلامى من الضياع ٠‏ ثي , 
وليبقى مفخرة للحضارة الاسلامية آمام الاجانب ٠‏ (مّ ومكدة 
وقد قرر تنقيذ مشروع بقضى بخلق مدينة سياحية أ 
تجمع هذه الآثار ما بين باب زويلة وباب النصر » وباب | ظ 
الفتوح . فكانت لفتة هامة من وزير الششئون البلدية ||| اميق نيا ' 
والقروية » فالفن الاسلامى بمبتكراته المعمار رج لش اك بي 4 
العديدة التى تجمع المدارس الأموية والعباسية والسلجوقية »2 والغولية 
والصفوية والتركية والهندية والقوقازية © والايوبية والفاطمية والمملوكية 
.. هذا الفن أخذ يندثر شيئًا فشيئا بالاهمال العجيب والدعاية للفنون 
الاجنبية . وذلك فى الوقت الذى اخذ الغربيون أنفسهم يعنون يالفن 
الاسلامى عناية فائقة . فمنف أواخر القرن السابع عشر الميلادى اهتم 
العر نسيون بهذأ الفن 4 وأمر ابليون بوتائرت حين قدم بحملته على مصر 
أن يقوم علماء. بعثته بدراسة الآثار الاسلامية » وتسجيل رسومها الجميلة) 
ولم بكد الفن الاسلامى يعرف فى فرنسسا حتى اهتمت به الأوساط الفنية 
فى أوربا » واحتل مكانة ممتازة عند الفنانين وعلماء الفنون فى أوربا ©» ثم 
أمر نكا 7 ولفد قال الإستادت رتشارد اتنحهاوزن أمين قسسم الفن الاسلامى 
فى متحفف قرير بواشنطون : « استقلت بلاد الفرب الفئون الاسلامية 
بتقدير كبير » وغدت المنتجات الفنية التى أبدعتها أبدى المسلمين موضع 
تشر بف فقأوساط مسيحية جعلتها جدير: بأن تقرن بأعظم أدواتالقداسة 
والاحترام والكنائس» .. وروى الاستاذ ريتشارد أن كتدرائياتمسيحية 
كبرى استخدمت بعض النسوحات الرقيعة من مختلف الطرز الاسلامية 
للصلوات الدنية » وقرن ذلك بالتصوير » ثم قال : « وتى كثير من الاحوال 
اشتملت هذه الملسوحات على كتابات عربية » بعضها تسبيحات باسم 


5 


6 ولكن هذه الآثار على أصولها الاسلامية لم تملم من الاعحاب بها‎ ٠ 
ف طقو س كنسية مسيحية 7 وأكتر من هذا أن المصورين‎ 0 
السيحيين فى أواشر أ العصور الوسطى ©» وأواثل عصر أحياء العفملوم قّ‎ 
أوربا » درجوا على زخرفة آذيال الملاسن ىق صور العذراء  قالناأا ل‎ 
» بأشكال وتزوبقات من الكتابة العربية‎ 


وقال الدكتور ديمائك الأمين بمتحف متروبوليتان بنيوبتورك ه : 
)0 بمتاز الفن الاسلامى سمتنوعة العظيم © وهو تشوع أصاب تواحيه وأشكاته 
وصناعاته وزخرفاته وأقاليمه ورحاله م( وبلع من الشهرة حدأ تتسعبا 
قيه كثرا أن نجد تحفتين متمائلتين 5 ومع ذلك قانه بمتاز بو-حدته ) 
فلو نلك عرضت على أى شخص تقتصر معر فته بالفتون على المبادىء العامة 
بوحدة أساليبها » ولا يتردد فى الحكم بانتمائها جميعا الى الفن الاسلامى » 

ذلك ما شوله بعض حهابذة الغربيين ق الفن الإاسلامى ؛ لكئثنا نحن 
ادافين 3 تنى بهذا الفن العنارة الواعية ربل أن 00 
هذا الفن والعاملين على تشجيعه . قرات أن صناعة الخرف الاسلامى 
كادت تعر ض وتحل محلها الصناعات الاحنسية 6 فأنشأات مصنعا له 6 
ولكنها لم تجد التشجيع الكافى » كما أن صتاعة الحفر على الخشب 
والاحجار كادت تنقرض هى الاخرى . ومثلها صناعة الثر بات القاطمية . 
بل ان المعاهد الفنية عندنا بكاد الفن الاسلامى قيها يكون مهملا » أو قى 
الدرجة الثالثة . مع أن الفنون من أهم مكونات الشخصية فى لامع ؛ وه 
التى تساعد على تقوبية الروابط بيئنا وبين الشرقين الاوسط والادنى 

آنق ليلة وليلة : تعنى سلسلة كتاب الهلالياصدار 
« آلف ليلة وليلة » التى قام بتهذيبها واختيارها 
المرجوم العلامة جرجى زبدان ٠‏ وسسيتصدان الجزعء 
الاول منها فى لكان من الشهر القادم . ولبيدة 
السر يانية ف كلية دار العلوم » كان بدرس الاولى لنا 
المرحوم الدكتور على العثانى © وكان بدرس لا الثانية 
الدكتور ولعنسون وهو أستاذ يهودى 8 ومن الذكر بات 
الطريفة أنه كان بحاول التقريب بين المرب 7# 
واليهود » أو يعبارة أخرى بين اليهود والمسلمين خاصة . ديرق أن 
اليهمود أققّرب الطوائف الديتية الى المسلمين ؛ لأن المسلمين عثر فون 
بابراهيم ومو سى ٠‏ كما كان يرئ أناليهود عاونوا المملمين فى غزو الاندلس. 
وذات مرة ألفى محاضرة فى فاعة الجامعة المصربة عن )0 القصص اليهودية 


لا 


فى ألف ليلة وليلة » 3 “حاون دوا ات شت أن كتايا من اليهود ساهموا 
ق أنشاء هذا الكتاب المشهور ؛ بعد أن تعلموا المربية وألف بعضهم كتأ 
بها » مثل اسسحق بن سليمان ‏ الطبيب »© وموسى بن ميمون الذى آخرج 
كتاييه ١‏ دلاثئل الخائرين » باللغة: العربية سنة 4.؟١‏ 

واستنتج الاستاذ المحاضر استنتاحط عحيا ء هو أنه « اذا كان اليهود فى 
مصر قد اموا بالعلوم والتاريخ و تلد » فلا شضك أنهم اعتموز 5-0 
لذلك فى الف ليلة وليلة » قصة ٠‏ الستدباد البحر ى » * التى يعتقد أن 
السفرتين لاون و لايس حيها وو داق 6 1 0 ده 
لبن يظن أنها من وضم كاتب هودى لأن أسماء أشخاصها 000 ها 
جامع « ألف ليلة وليلة » بدل فيها وغير 

وطبيعى أن ألعيا س الذدى سار عليه الدكتور ولفجوة بمكن تطييقه 
ل ال يد ين الاك لإتان 


كقابة م عحسائب الآثار 86 التراجم والاخبار 0 
للمؤرخ المحصرى الشيح عبد الرحمن 0 الحبرتى 5 ود 
تحدثت فبك عن الحياة الفكرر ئة والاجتماعية قَّ مصر 
خلال ذلك القرن » وتناول فيما اول من رجاله 
الامنتاذ 9 2 و لك دم 224 1 
ومستواه الذهنى بسعارات من كتاباته فى وصففب المصريين ». وتسجيله 
ل ل ا ير ل 0 فعغال ٠‏ 
ستمائة سنة: 5 وان قرعون امومى كان كيرا طوله ستة اشبار » وطول 
لحيته سبعة . وقيل كان طوزله ذراعا واحدة » وقد بقى على عرش مصر 
خمسمانة سلئة .» 1 

وقد علق الإستاذ مجعو الشر قاوئى “علي ذلك 0 اك . هده النماذج من 
كتابته للتاريخ لا تدل على مستوى الغهم وي كي كود و 17 
. هى دلالة الى حد كبير على المستوى الفكرى لعلماء ذلك العصر » 

ولا سر سيت و ا 0 


3 "9 /ِ 3 3 


0-0-5 


له 


0 الترقية 0 والرياضية . ولقد كان من أعلام ذ ذلك العصر 
0 الشاعر الذى كان نتعد د عر نه لقان : 6 فمسل حماك الدين 
الأفغانى ومحمدذ عمده بمائة عام ٠‏ فيعول : 


ليتنا لم نعشن الى أن رأس أ 
علما ٠ه‏ هم لق يلوذون 3 بل 56 
اف (استحييو اا اله قائلين 1 فلن 


كل ذى حبة لدى الناس مطبا 
تخذوة 7ب مودون دوالعر ثى_ ريا 
عن جميع الانام يعمترج كربا 
وله سمسرعون عجما وعريا 


بعضهم عقيل الفر يح © وبعض 
الى آخر تلك الابيات التى ندل على اليقظة الفكرية فى ذلك الحين » ممتلة 
فى هذا القاعن ل ل اس و العلماء 
الاسستاذ الشر قاوى علماء 3 العضر > ومنهم الشيح ل مي العالم 
ا ا ا ا علق أن التيخ عبيد اله 
الشركاوى كان فى رسالته يروى كما بروى ااؤلفون القدماء ويحترس لذنك 
بقوله « قيل » 
وطريقفة تدوين التاريخ فى الافى كانت تتسجيلا للحقفائق 
الاسام ول تمر طرة الحا الى الحقق الال مسرن الحديت . ف 
ل ا ره لما سه 
الازهر . وقد غضب عليه ألفر نسسيون حين رفض أن برتدى طيلس ان 
الحمهوربة المثلث الالوان ورمى به الى .الإأارض ٠‏ وبعد قتل كليير غضب 
عليه خليفته مينو » فأحضره هو والشيخ أحمد العرشى قاضى مصر ء 
وأمر بححز هما حتى منتصفا الليل © والزامهما بالبحث عن الازهر بين 
0-07 الذين ذكر هم سلشيمان الحلبى غاتل كليسر . وكانت النتبحة أن 
العلماء وعلى رأسهم الشيح الثر قاوى بالحصامم الاز هر وأغلموا 

لم 


عتب اليسات ققيلوه ٠3‏ وتردا 


لامها يحفز النساس الى الاسقار ؟ هل هو حب 
0-7 الاستطلاع » ام الرضة فى الجديد » ام حبه الفلهور » 
ام التحرر من القيود » آم اشباع الرغات الثقافية ؟ 


سيكون البحث فى هذا الموضوع 
مقصورا علي نوع وأحدمنالسقر 0 
وهو الرحيل الى الخارج جرد 
المتعة »والنزرهةوالتسلية»ومساهدة 
العادنات والآثار » ودور اللسارح 
والملاهى وغيرها من شتى المناظر فى 
أمهات المدن , سواء اكانت من صنع 
وبعبارةاخر ىالسفر لذائه » لا لفضاء 
مهمة علمية أو سياسية او تجارية 
او عقد صفقة مالية ©» او لاغراض 

فما الواعث التى ند قبع المرء الى 
هذا النشاط الفريد فى بأبه »فيهجر 
الوطن والاهل والصديق والولد »© 
والعملاحيانا 5 ويرك بالبحر والارض 
والهواء 6 وتطوف الامصار © ويرتاد 
الاصقاع النائية » و«تسلق الجبال » 
وبقطع البطاح والوهاد والوديان ؟ 

وما الذى بمهد له الرغبة تحمل 
مناح لا عهد له به » ويغشى بلدانا , 


١ 


بل اللدكتور أمير بقطر 


وعاداتها 4 ولا السسة سم طعامها 5 

وما الدافع النفسانى الذى بحمله 
على قطع الصلة موّقتأ بينه وبين 
أسرته واحاثه 6 وم ل تلك 
العواطف والملكاتث الوجدانية القوبة 
التى تربطه بأقرب المقربين اليه » فى 
سبيل التجول فى اماكن مجهولة , 
والتنقل من مواقع جغرافية شاسعة 
الى ما هو ابعد منها ؟ 

لقد وضعت اكثر الآمى قيودذاأ 
السفر » ووضعت فى سبيلهالعراقيل 
فدققفت فى اصدارالحوازات]واطنيها 
والاذن بالتأثسسيرات للاجانئب من 
السياح الذين يرغبون فى زبارتها . 
وتشددت بعض الأمم فى الزمنالذى 
سمح للزائر بقضائه فى بلادها © 
وفى الشروط الصحية التى ينبغى 
توافرها فيه ©» وق الضامن المالى. 
الذى يخول له الدخول 6 والمبلغ 
الذى سمح له بالخروج به ٠.‏ هذآأ 


عدا اللتاعب الجمة والمشاق التى 
لا حد لها ؛ التى يتعرض لها المسافر 
من الوقوف فى صفوف مملة ) 


والخاصة بجوارات السفر»واز دحام 
البواخر والطائرات والغنادقىمواسم 
السياحة » وارتفاع اجورها ونفقاتها 
ارتفاعا لا يتفق والماطق »والضرائب 
التى تدفع عن كل ليلة يشقّضيها » 
وكل وحبة طعام بأكلها » وكل سلعة 
يشترها » خروجا ودخولا . ولا 
بفوتنا ما بلقاه المسافر من منغصات 
آخرى قد لا بحسب لها خحسابا » 
كزميل به فى « كابيئة » اشاخرة »> 
لا بعرفه . او جار له فى الطائرة 6 
يدخن ليلا ونهارا » أو بحرع الخمر 
حتى تفوح رائحته © او انه بضل 
الطريق ليلا وينسى اسم الفندق 
الذى سيت فيه »او سستقل قطازا 
وجهته فارسوفا فى حين انه اراد 
السفر الى روتردام ٠‏ أو انه يفقد 
تذاكر السفر. وجوازه وحافظة 
اللقود » وبفقد معها صوابه 

ولكن .. بالرغم منهذدالعراقيل 
والتاعب والمنفصات »© فان عدد 
المسافر بن يزداد عاما بعد عام »حتى 
عجزت شتركات السسياحة برا وبحرا 
عن توفير طرق المواصلات اللازمة 
لهم » وضاقت الفنادق على سعتها 
فعجزت عن سد حاحاتهم » وغصت 
بهم الملاهى وائتتاحف ودول الآثار 6 
وغادر الكثير منهم البلاد قبل التمكن 
من رؤيتها.. وهذه بارس وحدها 
نفد اليها سنثونيا مليوثان ونصف 


مليون زائر ©» ومثلها كل من روما 


والبندقية . وهذه نيويررك سل 
عدد الذين تححون اليها من أاركان 
المعمورة بما فى ذلك نصف السكرة 
الغربى ١5‏ مليون نفس سئويا 

فهل الدافع الى الاسفار بعية 
باقيةبدائية منغر بر ةحب الاستطلاعة 
آلا توجد هذه الرغبة الللحة ىبعض 
الطيور الوا 5 أو ليست هى 
قد لا سمل أن تكون الرغبةقى الام 
المرء بالناحية أو البلدة التى بعيش.ى 
فيها » او ما يحوطها من القرىوالمدن 
من بقايا هذه الغريزة » ولكن » كيف 
نفسر ميل الكثير بن الى قطعالمسافات 
الشاسعة » وتحششسم مشاقهاو تحمل 
نفقاتها بغير ذلك ؟ 

او هو التعطشس للجديدالمجهول؟ 
ان العيش على وتيرة واحدة ؛ووقؤوع 
العين على الامصسار المطر وقة 6 
والوجوه الألوقة » توحب السآمة 
والملل . وكلما بعدت الشقة :بين تلد 
ولد © والتر حت مسافة الخلف 
بيئهما ) تحققت أغراض التنويع 3 
وتكاملت عناصر الحذة ٠‏ وتلفس 
المسافر الصعئداعء » واستلنشق نوعا 

من الهواء ؛ لم سبق لرئتيهعهدبه 
وارتوثت جوارحسه بأحاسيس.ن 4 
منعشة للوحدان » مجددة للشساب: 

ا 

وهناك طائفة من عرائس المدن © 
تجللها هالات من الحلم والخيال © 
ومجرد ذكر اسمائها » شير الحواس 
ويرسم على شاشبة الذاكرة صورا 
واخيلة قد تكون بعيدة عنالحقيقة 


١١ 


والواقع 5 ومثلها مناظر عالمية معيئة 
ومواقع جغرافية شهيرة ») وتحف 
كل مرتخص وغال فى سييل الرحيل 
اليها » اما لانهم قرأوا الكثير عنها ) 
أو انهم ير يدو نان يستعيدوا ذكريات 
حلوة » وخبرات سسبارة » سبق لهم 
تذوقهم أياها قفبها فلا عحب إلا 
قصد امرو الى قصىالثشماللشاهدة 
فى همرفست . أو الى هوئواواوق 
حزاتر الهواى حيث الربيع الدائم 
والتخيل واماء. والوحوه الحسان © 
أو الىجزيرة بالى ىاندونيسياحيث 
الر قصص وال موسيقى من فرائض العبادة 
وحيث الثيات هفهافة فضفاضة ولا 


تغطى الا الجزء الاسفل من الجسم 


اوالى شواطىءدو فيل وبيارتزوميامى 
حيث تتعاون الطبيعة ويد الانسان 
قى ابراز الجحمال فى ابهى حلله 
والمحاسن فى اوج فتنتها . أو الى 
مونت بلان « الحسل الابيض » 
وماترن هورن » وشلالات نياحرآ 
حيث يبلغ الجمال والعطمة 
والحصمروت اقصى حدودها 

وقد بكون الدافع على الاسفار 
حب الظهور »6 لا سيما بين الطبقات 
النى تتواقر لدبها الوسائل المادد 
واوقات الفراع 34 وتتحصكم قيهم 
العادات والتقاليد التى نعتير التنقل 
بين المدائن والقارات » مظهرا 
اجتماعيا يرفع من شأتهم ويزيد 


١» 


فصر فرسائى بيار 


اضطرارى © شبيه بأعراض بعض 
ل » بمعلنى 
مثال ذلك قرد من الافراد كا نشديد 
التعلق بوالده او والدته أو زوحته 
او اخته » فلما فرق الموت بينهما 
شد رحاله الى. بلد اجنبى © لداقع 
باطنى قوى » آملا ان يجد لهاواها- 
بدبلا » وهو لا بعى السيب الذى 
كل ما هنالك انه أحسن برغةشاد بدة 
الى التجول بين عواصم اللدان او 
أن بقصد الى بلد معين يوثره عن 
كل ما عفاه 4 وعقله اللاطنى عو - 
اليه ان « خيال » من فقده فى ذلك 
اليلد 

وقد تتتمثل هذه الحالة عيتها 
فى رجل ترتسم فى مخيلته. صورة 
المرأة التى بودها أن تكون شركة 
حياته » وقد تكون هذه الصورة 


٠+‏ وو الآن منودف عاللى 


فعلا بؤماءها فى “مكلة آى صحيفة 
وغايت عن ذاكرته كلية © او انه رأى 
منذ زمن أمرأة لحما ودما »© وعلقت 
ملامحها فى ذهنه ؛ قراح المها 
فى مشارق الارض ومغاريها © وهىق 
لا يدرى اناللاشعور ؛ لا عقلهالواعى 


لا 

ومن عشاق السسفر من تطؤل 
اقاماتهم فى الخارج . ومن هؤلاء 
الكتاب الذين يمحرون أوطائهم 6 
ليسكتوا فى يلد غريب عاما أو اعواما 
كتبون ويؤلفون . ومنهم الرسامون 
والثالون من آارباب الف الذين رغم 
فقرهم » يعيشون فى احياء وضيعة 
قَّ بأر بسن أو فلورنسا أو ووقاءء 
مكبين على قنهم ؛ وشعرضون ق 
الاوساط الاحتسية الى العوز والهوان 


وال 


4 يكن الجوع ؛ ومنهم الاثرياء 
0 4 القضاء اكثر شهور السنة 
فيها 4 ولا تعودون الى أوطائهم ألا 
الفينة بعد الفينة 7 والدافع لهو لاء 
حمها ان هذآأ اللون من الحياة فى. 
القالب © التبرم وعدم الرضى عن 
البيئة اأوطنية التى: تعيشيون فيها ؛ 
وكراهية من تحتم عليهم اعمالهم 
أو مراكز هم الاحتماعية الاتصال 
بهم » والضيق بمن يلوذ بهم من 


اصدقاع واقارب 


على انه بين هؤلاء من بجد هذه 
الحياة.اشباعا لرغبات ثقاافية اوفنية 


أو دينية » وارواء لظمأ روحى مسحض 
. قالكثير من هواة 


بعيدآأ عن الماد 


الفنون الحميلة » تستهوبيهم مونمارتر 
ومونير ناس » واللو فر » ولكسمبورج 
وفرساى . والكثير منهوأة 200 
ترتاح نفوسهم الى العيش علىمقر 

من أوبرا بارسس » والاسكالا ميلاثو 
والمتروبوليتان فى نيويورك . والكثير 
من عشاق الطبيعة لا يطيب لهم 
الاقضاء اكثر فصول السسنة على 
مقربة من الأماكن التنى ترى فيها 
قمم الجبال الشاهقة مغطاة بالثلوج 
الكثيفة » او شهد فيها مساقط 
المياه الدافقة » والانهار الحارية ع 
والادغال الكثيفة » والكثير من الذين 
يؤثرون العيثى فى حو دينى معين © 
شعبذون من اطراف الارقن مكة ا 
أو القدبس » او دلهى » او بالى ؛ او 
مدنا واحياء تكثر فيها معابد بوذا 


منظر جميل لمدينة (١‏ همونت كارلو » 


١ 


الاهرام » او على مقربة من خرائب 
بعلبك »© او حيث 9 «نا ج محل » 
أو بقابا الاكروبول فى اليا أو 
الكو لسيوم فىروما. ومنهم م نعتستأثر 
بامجابه معاقل الثقافة القديمة » فلا 
وبولونيا » وبراج : وأكسفورد ؛ 
وكمبردج »© وهافر »© والازهر حيث 
قو حك أقدم جامعات العالم 6 وابعدها 
اصولا فى ترية التاريخ 

ولعل اغرب هؤلاء منتستهويهم 
مدن معينة ؛ لا حبا فى المدن ذاتها ء 
ولكن للاشخاص الذين انتموا اليها 
مثال ذلك اولئك الذين يقضون اكثر 


0 ل 


.»و 


شهور السنة بعيدا عن أوطانهم 
فى المدن التى عاش فيها دانتى أو 
شكمسير © أو فن »)او موزارت» 
او ميكل انجلو »6 او رفائيل ٠أو‏ 
غاندى »© أو نفر تيتى » أو سقراط 
6ك 

وييجب أن نغرق بين الرغبة فى 
السقر المعتدلة والرغية اللحة 
الرضتوخ باهرغم منالعوائق واالعقبات . 
وذلك أن الحالة الثانية دليل على 
اضطراب فى الشخصية ؛ يرجع الى 
علة نفسسية » تخفى غالبا عن 0 
بها ٠‏ ومما شاهد قَّ هذه الحالة 
انها تكثر بين اوتك الذين فازوا 
بنصيب وآأفر من العلم والثقافة 


دين يعيبون اوطاتهم ويرموتها 
بالحهل ؛ ١و‏ المادية » او الفساد وغير 
ذلك من الرذائل » وتتجه ميولهم 
الى بلد أجنبى بعجبونيثقافتهوعلمه 
او :حضارته عامة . ولذلك نجد من 
هؤلاء من و لهون فرنسا» او الجلترا 
أو المانيا » او ايطاليا » ويؤثروتنها على 
كل ما عداها » فير حلون الييا 
وهّضون فيها شطرأ يذكرمن حياتهم 
حينا بعد حين . وبين هؤلاء نفر 
قليل من المتطر فين الذين بمعنون فى 
كراهية بلادهم »؛ ويذهبون الىابعد 
حد »> فيفرون الى بلد شيوعى او 
فاثىو قدشلع بهم الخيانة ان يحملوا 
اليه اسرارا حربية أو سياسسية 
خطيرة 
نلا 
وهناك عناصر اخرى فى الاسفار 
بالغة الاهمية من التاحية النفسية , 
لا بكاد المسافر بضع قدمه قالباخرة 
أو الطائرة » حتى يرفع عن كتفيه 
اثفال الكبت والحرهان » والكثير من 
الخجل والتصنع والتفاق » و يتئفس 
هواء الحرية » فلا يجد غضاضة فى 
التحدث ابى حاره »© والتبسط مع 
من يصادفه فى الفندق أو المطمم او 
القطار 26أو من بحلس بجانيه فى 
الأماكن العامة . مثال ذلك ان 
الانحليزى قى فرنسا غيره فى انجلترا 
فهو ىق بلاده محافظ » براعىآداب 


1١ 


الحديث والاكل والسلوك » ويتصئع 
الانفة والكيرياء والشموخ 4 وى 
خارحها يتساهل ويتواضع ويعود 
الى طبيعته الاصلية » ويغلب عليه 
المرح »> وقد ثفلت مله « عجلة 
القيادة » فيستهتر ويسذلءلا سيما 
فى معاقرة بنت الحان » والاندماج فى 
علاقات جنسسية لا بحلم بالانزلاق 
فيهاقى وطئه . ونْتس من هذا ان 
الطليان أو القرنسيين أو اللمسأو بين 
الأمربكان والانجليز الذين يبدون فى 
الشارع سكارى : بعيدين عن مواطن 
الحقمة والحياء » ومنهم من كلل 
الغنيية راضة مق الرحال: والسناء 
غلن الدوام 
ا 

ومن اغرب ما قرأنا فى مجلة طبية 
انبجليزية » ان الذين دون فيثى 
وايفيان وكرلسباد ومونت كاتينى 
وكيانشيانو وبادغستان للاستششفاء 
ىٌَّ مياهها المعدنية © لا تشفيهم هذه 
المياه فى الواقع » وانما يشفيهم 
التخلص من الرغبات المكوتة ع 
والاستمتاع بجو من الحرية لا حول 
لهم على الحصول عليه فى بلادهم )» 
وفوق هذا وذاك عند اكثير منهم 
بعد الرحل عن زوجته وبعد الزوجة 
عن رجلها ؛ والتحرر من القيود التى 
تحتمها الزوجية 


« أن اتماع النظم الصحية المئاسية في الراخل 


الارلبى من العمر » يود الى شيخضصصوخة 
ل تعمرف الثاعب المبحة أو النفسية 4 وهه 


5-7 


نفس الشخرض” 


نستطيع أن تعيش شابا فى القانييتف 


قم الد كتور موريس ليندن 
الأخصاش فى أمراض الشيخوحة 


هذه السيدةالو قور التى 'تجاوزت 
الأربعين من عمرها ؛ لاذا تختبار 
لنفسها ثيابا فاقعة اللون لا تلائم 
سوى الفتيات الصفرات ؟ ولماذا 
تنزين كما نترين فتاة ثم تجأوز 
العشرين ؟ بل لاذا تحرص 1 
مهما تكن الظروف والاحوال ؟! 

وهذا الرجل الناضج الذى جاوز 
الكهولة ؛ مادا بسلك فى بعضالمحافل 
ملك العابثين من المراهعين ؟ وما 
الذى بدعوه الى أطالة ألو قووف أمام 
المركة 0 أن يخفىمظاهر 

أن هذا اا وتلك الشضيلة ب 
وأمثالهمات مصابون يمر ض اجتماعى 
شاع كثيرا فى هذه الايام ٠‏ وهو 
مرض يوهم الئاس بأن الشباب كل 
شىء » وأن ذهابه يعنى فقدان كل 
خير وكل متعة فى الحياة . ولذلك 
سذل المصابون بة محاولات بانسية 


لوقف الزمن وطمسس آثاره الطبيعية! 

ان الشاب فى ظروفنا الراهنة 
بحك ئفسية محساطا من جميع 
الجوائب بقيم تبعث فى نفسسه الزهو 
والخحبلاء » الى درجة قد تعميه عن 
ادراك الحقيقة , ولا عحب فى ذلك»6 
فالطابع الآن هو السرعة والتجديد 
والتعومة والخداع . والانضدية 
دائما لقوه العضلات وجمال الظهر . 
أمأ القيم الانسائية التى تبرل فى 
المراحل المتقدمة من أالعمر © فا 
أهملت حتى غدت فى نظر الشباب 
- بل في نظر الشبوخ ب تاقهة 
لا أهمبة لها ٠‏ ومن هنا ؛ أصبحت 
الشيخوخة مبعث فزع وقلق عند 
الغالبية من الناس 


لا 


وقد عنى الاخصائيون فىالسنوات 
الاخمر 6ه 0 متاعب الشيخوحة 
فأوضحوا كثير أ من الحقياتق التى 


١ا/‎ 


يدور حولها تساؤل الكثيرين ؛ نذكر 


هنا طرقا منها : 
ى متى يبلغ المرء عنفوان نشاطه 
فى الحياة ؟ 
هذا سؤال خاد ؛ فلشاط 


المرء لا يللم الذروة قَّ مرحلة 
الثساب كما نو دم بعض الثاسى _ 
أو فى أى مرحلة أخرى من مراحل 
العمر » ثم بأَخْد فى الالحصتبتار 
والضعف . أن لهذا النشاظ ىق 
محمو. عه تواحى عدة . وكلمنا 
ضعفت ناحية ©» آأخذت ناحية أخرى 
فى الثمو والازدهار . محأسة البصر 
مافثلاات لاشيم 
الخامسة والعشر بن و سن الثلانين») 
0-000 تبلغ ذروة قوتع ١‏ 
العضلات ق حوال السايعة عشرزة. 
بها فى درجة من القوة لا ستهان 
تها حتى سن متقدمة ») تؤبدها 
ملكات أخرى تنمو مع مرور الزمن») 
قلا بحسن المرء بالضعف الذى بطرأ 

ىج هلمن الفضرورى أن تكون 
مراحل العمر التقنمة » مراحل 
مرض وعجز ؟ 

س يعتقد كثير من العلمساء أن 
الامراضش 
عاكات ضاأرة و : سيثة للمعيشة 
ف الراحل الاولى من العمر . وعباه 
الصحية المناسية قّ المراحل الاولى 


1١8م‎ 


تم الذروة فيما بين 7 


التى تظهر فى مزاحل الوق 


يؤدى الى شس يخوخة لا تعرف 
التاعب الصحية أو النغمبية . أما 
الضعف الطبيعى الناجم عن تقدم 
األسن © » قانه بأتى تدر بحسا بحيث 
ع بشعز به المرء » وخاصة اذا ابملاً 
من نشاطة تدريجا يما بتناسب 
سنه . وقد دلت البحوث على أن. 
كثرا من امراض. الشياب الخطيرة 
التى تستفحل بسرعة » تتطور نطوو 
بطيئًا جدا اذا اصيب بها المرء فى 
ميخ متقدمة ه ومن هنا © كانت 
أسهل علاحا وأسرع شفاء 

ى هل تعر التعاون مع اللتقدمين 
فى السن ؟ 

_ من الحماقة أن ال 3-5 
أن 7 واحد متهم يختلف” عن 
الآخرين . كما دختلف بقية الناس 

بعضهم عن بعض . أى أن لكلمنهم 
طرازه" وسلوكه الخاص. قمئهم من 
هو ساحر جذاب © ومنهم من هو 
منقر بغيضص . ومئلهم العنيد الذى 
تعدذر التعاون معة 6م والمرن اللين 
الذى يتعاون مع الآخرين قى سر 
وسهولة . ومهما يكن طراز المتقدم 
نوقن بأنه كون هذا الطرإزٌ خلال 
00 حيانه الاولى 
ليس الشيوخ أكثر عر 

ا مر 00 

لا اتزيك نمسسبئة من .يصابون بعد 
تستلزم رعابة بالملستشقياتالخاصة 


على / ٠.‏ واذن هناك 18 بي 
ابض يحتفظون بصحتهم العقلية 
حتى الموت . أن الاضطراباتالعقلية 
والنة لنقفسسية عنك الشيوخ تر جع الى 
نفس العوامل التى تسيب هذه 
الاضط أبات فى أى عمر من الأعمان . 
غير أن احساس ال شيع يألو حدة 


والضيق ء لابعاده عن المجتمع تبرز 
احبانا ‏ هله المزافل 

ج هل ينبغى أن يتزوج المسنون 
اذا فقدوا زوحاتهم ؟ 


تت اكثر الئاس بعار ضون مثل 
هذا الرواج .. وهم سستندون فى 
ذلك الى آفكار وهسة ومشساعر 
خاطنة ٠‏ فهم شعرون بالخحل 
واخرى اذا أحب أحد ذَوبهمْ المسئين 
ما بدل على أن الشسسيوخ يمكن أن 
تقرة تتصف بالا سحام 
والشاعرية فى الحب . ونحن تعلم أن 
1 لتعيم عن الحب لروجته 2 وخاصة 
اذا كانت .هذه الزوجة فى سن قرسة 
من سرثه .,, فالرواج فى هذه الخالة 
بدد الاحساس بالوحدة والضيق 


و هل ب بنشغىان بستمر التقدمون 
ف اسن فى الاقامة مع أبنسائتهم 
وذويهم *: 


أحرى استقتاء فى هذا الصدد 
لعدد كبير ممن تزيد أعمارهم على 
6" سنة © فاتضح أن .1 / منلهم 
ثرون أن بعيشوا واحد هم بعيد ين 
عن أبنائهم » وقالوا ان ذلك ليس 
الحم لوي قد ضعف » وانما 


يحول بينهم وبين التدخل ق 
شؤون ذوي»م) ألخاصة 5 ومن ألو كد 
ما نتصور 0 ترون بفضمل 
خبرتهم ونضج تفكيرهم على أن 
يحسنوا تصريفا أمورهم أذا تركوا 
على سجينهم ؛ وتهيأت لهم الفرض 

ى هل فى وسع المسبن تعسان 
اأشجاء جديدة »> وهل ممارسته 
الهوابات النافعة تغيده ؟ 


قالبطء م ولحدك . 
وممارسة الشيخ للهوايات فى باد أو 
التى تشحذ فكره ‏ تفيده اكبسر 
فائدة 

[ عن عله د باريد » ) 


ان نفسه الثبيلة ااخالية هن الشوائبوالضفائن هى التى اثرت فى نفسى أعمق تآثير )ا 


3 
#ازواله 


بقل الأستاذ ارام 


اللباز 
م اللبان 


ميد كلية دار العلوم 


نالع نارين الكاى كان انفسيات 
المثقف ق مصر والبلاد العر بيةبعانى 
أزمة نفسية حادة » فقد كالنوا 
ال ذاك ينظرون فى دهشة الى مظاهر 
المدنية الاوربية التى غمرت بلادهم 
فحأة .٠‏ قيبهرهم منها جمالهاأا 
وسهموق أققها الصناعيى و العلمىوالادبى 

تم تدور أعينهم فى أليئة الوطئنية 
الحتة فاذا مظاهر الفقر والماقة 
والتأخر العلمى والصناعى تملأ الافق 
قوالاحياء المصربة الخالصة » فتحعلها 
تمدو ذللة قلبملة ازاء الأحيساء 
الاوربية الجديدة التى أزدهرت فى 
المدن العربية الكبرى فى ذلك الحين 

ولعلى لا اعدو الحقيقة اذا قلت 
ان مرضا نفسيا خبيئا كاد اذ ذاك 
بدخل الى قلوبهم ويفقدهم التثفة 
ف أنفسهم والامل ق مستقلهم »6 
لولا ان ظهرت حركة مقاومة رشيدة 
أسنعانت بالادبوالفن على انتشرب 
نعوس الشباب شعورا جديدا بالعرة 
والكرامة ... وتعيد ال الأمل 
قُّ مسسنقبسل زاهر » والثقة ألتى 
لا تتزرعزع فى القدرة على اللهوص 
والوصول الى اعلى افق وصلتابية 


بي 


الحضارة الغربية . وكان مما 
أستعانت به هذه الحركة الحو حاءت 
فى حينها عرض مافى الأمة العربية 
المحيدة قُْ ميادين العلوم والآداب 
والفنون » فظهرت تباعا عمدة كتب 
ورسائل عن أبطالالمرب وساستهم 
ومفكرنهم »© ثم ظهر بعض عظماء 
ات اغوي على ا ميرح وكان من 

رأينا قلات ادن شار الستعيعة 
وكنا اذ ذاك فتيانا ردان لسر 
عبقرئة وشجاعة رائعة لا تقل عن 
العبقرية واليطولة الاوربية التى 
اخذت فى ذلكالحين بأنصارنا وبهرت 
عقولنا » فاذا بنا نكتشف ان بطلا 
لوجه امام دول اوربا ميجحتمعمة 
فيمزق حيوشها ويبدد جموعها وان 
يضرب لها بخلعه وسلوكه مثلا اعلى 
فى النبل والعظمة الخلفية لم تستطع 
أن تصل اليه فى بوم من الابام .. 
فكان من أثر ذلك أن ثاست النتسسينا 
نفو سناو را جعتنا النقة بأنفستاو الخد 
يداعبنا أمل قوى فى مستقبل كريم 


ري الى صلاح الدين ) 
ب أتاحت ل أن 
اكتشف بعض واحى هذه 
الشخصية الكبيرة » وقد 
كنت وأنا أقوم بفلك 
كأوائتك الذين كانوا 
يرودون أمريكا فى أول 
ممت بها 2 بزالون 
تون من حتكدان 
شامعة الى غابات كثيفة 
مترامية الأطراف »© فالى 
مداها الطرف وبضل فيها 
الوهم . فالرجل 0 
و سسمو ه تين 

وقد كان أول مالفت نظرى مئنه 
عبقريته الحربية » فقد اتفق أنوقع 
فى بدى فى عطلة صيفيةكتابالحروب 
الصليبية » وكنت لا ازال اذ ذالك 
طالبا فأقبلت على قراءته فى شفف, 

حتى لقد قرأته أكثر من مرة 0 

الدين فى حروبه المظفرة » فأشهد 
الجحافل الكبيرة تذوب امام هجماته 
الف وأرى العادن والحصون 
الصفح والمغفرة 4 وأطلع ان ماوك 
أوربا وأمرائها بساقون أليه مقرنين 


مثواهم كما بكرم العظيم العظيم 


صلاح الدين الأيونى 


مررت بهذا كله وأنا آتصغمح الكتاب») 
قأحسست أتى ازاء تفسس ثبيلةكبيرة 
خالنة من كل الشنوائنة والضغينة 
ا 
مجتمعة . ال ا ا 
الانساتبة » النادرة المثال هى التى 
أثرت قى نقسى أعمق تأتير » فصلاح 
الدين ليس قائدا كيرا فحسب »© 
ولكنه قلب اتنسانى خفاق بأسل 
العواطف الانسانيسة واأكرمها 
وقد كانت ناحيسه الانساتية رائهة 
وهى التى استتارت كامن اعحاتى 


؟١‎ 


ومنذ نحو عشرين سنئة أو اكثر 
قرأت قصة قصيرة عن مدى رحمته 


مأ 2020 


0 

كان صلاح الدين ممتطيا حواده 
فى ميدان القتال يرقب عن كثب سير 
يتعدم اليه وععةه أمرأة أفرنحية 
تدق صدرها بيدها وتتدفق الدمو 
من عينيها وتبدو عليها اماراتالجزع 
+٠ 30‏ وه قلما صارت قبالتهو قف 
أن 0 8 : 0000 ات 
تحيسسنى صوتها : « دخل خيمتى 
لاعن علد من ماشيتصة المشلتين 
وبت أصرخ من كلب يفتته الاسى 
حتى طلع الفجر . وقد شكوتالى 
ملوكنا » فقالوا لى ان السلطان رجل 
رحيم وسنبعث بك اليه تطلبين منه 
ابنتك . ثم آخرجونى اليك . وهانذا 
بين بدك . ولن إتجه فى طلب ابنتى 

الى » 
عيئيه » وأصدر أوامره فى الحال 
بالبحث عن الطفلة فى سوق العسكر 
مه فلم تمض ساعة حتى وصل 
فارس بحمل الطفلة فوق كاهله . 
مما كادت الام تراها حتى خرثالى 


؟ 


الارض تبكى مرة وترفع طرفها الى 
السسماء مرة أخرى والناس من حولها 
ديكون لبكائها » ثم دفعت اليها ابنتها 
وامر صلاح الدين أن تحمل هى 
وابنتها الى معسكر الافرنج 
- 

هذا هو صلاح الدين الانسان .. 

وتبدو عظمته فى أروع صورها 
فى الخطة التى. كان بنطوى عليها ثم 
أعرب عنها فحأة لابن شداد موّرخه 
وقاضيه 

قال أبن شداد : « كان صلاح 
الدين سير فى بوم من أيام الشتاء 
من عكا . وكان البحر هائجا وكانت 
الامواج كأنها الحبال التشلامخة ., 
وكنت حدريث عهد بروبة 0 6 
لى لو ان أحدا قال لى لو حزت فى 
البحر ميلا وأحد! ملكتّك الدنيا لما 
كنت أفعل ... هذا كله خطر لى 
لعظم الهول الذى شاهدته من حركة 
| : 


0 كان أبن شداد بغو ص قى 
0 الدين لفت أليه وتعول * 
١ 0)‏ أتدرى 4 الذى يدور ف ائرىة 
أن 6 اللاد. 0 لم أركب 
البحر والحقهم. بجزائرهم فأقاتلهم. 
فيها حتى لا يبقى فى الارض كافر 
أو ددر كنى أجلى ( 

لقد كان بحدث نفسهيفتم أوريا ! 
وقد .عاد الاورسيون الى بلادهم 


تحدثون فإوبجالسهم و بعنىشعراؤهم 
وبدون مؤّرخوه, مواقف صسلاح 
الدين الرائعة فى ميادين القتال وى 
مجال العطف الانسانى والادب 
الاجتماعى الرفيع . وقد الحدرت 
هذه الاخبار هناك من الآباء الى 
الابناء حتى وصلت الى )عضرا هذا 
فكان لها أثرها ٠.٠١‏ ففى عهدالسلطان 
عبد الحميد سلطان تركيا» قدم 
غليوم ملك المانيا السابقالىالاستانة 
لزيارة السلطان . وكان اذ ذاك لا 
يزال ولى عهد المانيا 
زيارته طلب أن بسممح له بزبارة 
قبر صلاح الدين بالشام . فلما 
وصل اليه انحنى أمام القبر تحية 
واكبارا لصاحبه © نم وضع قوقه 
بيديه اكليلا من الذهب وانصرف 
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وما كادت أنباء هذه الزيارةتصل 
الى مصر حتى اندفع امير الشعراء 
صادحا نكلمة من كلماته الخالدهة ٠‏ 
عظيم اللناس من يبكى العظاما 
وتححكديين واو كانوا عظطهجانا 
فهل من مبلع 0 عنى 
0 رف مانا 
وأى مملك تهتدى اللاما 
دعوت أجل اهل الارض حربا 
واشرفهم اذا سكنوا سلاما 
نم يختمها يزفرة حارة فيقول : 


+ جد علا 


0 


درحة ا فاذآأ 


ل ا ا م 


الحر 6 وقد يتصيب العرق من ابداتهم على الرخم 0 


لانن بر قن طون حيوية وتقائلا »1 
يأنهم قد تجاوزوا 


مأ ذكرهم 


لا يكاديصاد قهم 
سن العمل والتشاط © كان 


بحالوا 0 ده فاذأ بحيوبتهم تتبدد »وشعلةنشاطهم 
تنطفىء 6 وتظهر عليهم اعراض الثشيخوخة + حاذر ان توحى 
لنفسك بما شعرك بالشيخوخة: قبل الاوان » وكف ععناحصاء 
نواحى الجمال فى الحياة فى كل مرحلة تمر بها وفى كل مكان 


تعيس فيه 


نف 


نظام حبذا لو آخذنا به فى بلادنا 


ذات مسسماء » شوهدت فى شارع 
سيارة تقل ثلاتة رجال » وهى تطارد 
سيارة اخرى تقل قائدها وزميلا له 
.. واستمرت المطاردة »2 الى أن 
توققت السيارتان سسب أثشارة 
المرور » فسارع الثلاثة الذين فى 
السيارة الاولى الى المهشوط منها ) 
نحو سائق السيارة الاخرى وزميله 
بينما قام زميلاه بالقبض عليهما . 
ثم قادوهما الى اقرب مركزللبوليس 
حيث بين من التحقبق اهمسا 
يتزعمان عصابة خطيرة لسرقكة 
السيارات » وان الثلاثة الذين 
اعتقلوهما من المتطوعين ق «فرقة 
الكو نس تلات الخاصة » . واحدهم 
بعمل فى شركة للتأمين »© والثانى فى 
متجر كبير لبيم الاو » والثالث 
ان فرقة الكونستبلآات الخاصة 
فى انحلترا » تؤدى خدمات حليلة 
كثيرة لحفظ الامن والاستقرار؛وهى 
الآن تضم اكثر من ..ورث/ا 5-8 
وأمرآة » يعملون فى مقر الفرقة 
بلندن » وق فروعها المتفرقة فى 
عام الأتحاء » ولا لتعاضون أى 
و مكاقأة على أعمالهم 4 لانهم 

3 متطوعين فيعمل كل منهم 


"2 


1 قدم السماواة التامة قى الحقوق 
والواحصات . وعلى قدر تنشاط كل 
مئهم وبراعته فى عمله البولينى ع 
تكون ترقيته من رتبة الى رتبة ) 
رك ايقل قايل خضي 
الى منصب رئيسى بالقرقة ©» بحعله 
رثيننا لمدد كبيي من كار الموظعين 
وبرجع تاريخ انشاء هذه الفرقة 
فى انجلترا الى سنة 1116 © حينما 
حند للخدمة ق الحيش. نحو اربعة 
لأف منالشبان الذين كانوا يعملونق 
دواتر الآامن والو ليس ف لنذن 
ولم تكن هناك وسيلة الشغعلمر اكزهم 
سوى ا باب الطوع لمن شساء 
نلك الغرقة ١‏ الخاصة © وادخلت على 
نظامها عدة تعديلات . وبل بها 
الآن أى مواطن يزيد عمره على ١8‏ 
سنة »© ويترك له الحق ى تحديد 
مواعيد عمله » فى الفرقة » علىالاتقل 
عن ثمان ساعات فى كل شهر . ولم 
تقبل النساء فى الفرقة الا منك عام 
لقد كان هنآ النظام فى أول الامر 


معث نقد شدذادك ومثار بحرا من 
وغيرهم ' ٠ ٠.‏ ولكله ماليث قليلا حتى 
أصبيح موضع التقدير والاعجاب من 
الجميع 1 ولسبة قال احد رجال 
اسكتلئدبارد : (« انه لولا وجود فرقة 
الكونستيلات الخاصة »© وتزويدها 
ايانا بمتطوعيها الكثيرين » لكان مركز 
رجال البوليس فى لننن غاية فى 
الحرج . وذلك لان العدد المطلوب 
للعاصمة من رجال البوليس © يزيد 
عل ىعد دهم الحالى شدواربعةآلاف ! » 
والواقع أن كثيرا من أعضاء هذه 
الغفرقة 0 من الحرأة والشجاعة 
والدقة فى تعب المحرمين والمتهمين 
الهاربين » ما استحقوا من أجله أكبر 
التقدس . وقد كان لهم دور كبير فى 
نجاح اعمال الانعاذ التى قام بها 
البوليسى في الا تالفيضان المفاجىء 
التى هددت بالغرق معظم بلدان 
الساحل الشرقى . كما اتضح أ, 
أقدر من رجال البوليسى النظاميين 
على معرفة اسرار المحرمين وكشف 
خططهم قبل تنفيذها . ذلك لانهم 
بحكم أعمالهم الاصلية المختلفة »© 
واتصالهم بمختلف الطبقات »© يبلقهم 
الكثر من احادنث الناس التى لا 
تصلالىذانر 0 0 
افراد الفرقة عما حزهم ال التطوع 
« بات برس » : ( لقد تطوعت وفاء 


لذكرى زوحى » اذ كان من رجال. 


البوليس »؛ وقتل أثناء الخدمة ! » 


البريد : « اننى أجد متهة كبيرة فى 
عملى البوليسى © فهو بشبع هوابتى 
وميلى الفطرى الى المقامرة وتدبير 
المقالب لقاع بالمجحرمين ! » 
يقضى المتطوع عادة فترة من 

ا فى التدرب على اعمال ال راث 
والإسعاف ودراسة القوانين التى 
عتم العلا قة بينه وبين الحبهور 4 
- تعقد له أمنحان للتاكف من كفارتة 
قبل ان يسمح له بممارسة العمل . 
وعليه بعد ذلك أن يحتفظ فى حجيبه 
دائما « بدائرة معان ف 7 2 1 
يخ نرجم اليها 3 مختلف الحالات 
الانتحار وفعقدآن الناكرة وجرائم 
الغفتل وما الى ذلك 

ومن التعليمات التى تضمئنتها. 
دائرة المعارف البوليسسية هذه: 
وحوب المحافقظة على الكراسة ») 
والترام الصير والكياسة » وعدم 
التهور وسرعة الانفعال او الالتجاء 
الىالقوة والعتئف الاللضر ورةالقصوى 

وحرت العادة بأن تصرف لكل 
متطوع بذلتان فى السنةءو بمنحمسلغا 
ملاسه . أمنا ألذين سسستعهلون 
سياراتهم الخاصة © فيمنحون «بدل 
بنزين » . وقد رئى ىف سنة 41115 
ملح كل متطوع أو متطوعة ) بعد 
عشرين عامأ من الممل فى الفرقة »> 
امتيازا خاصا بتخفيض أحصور 
المواصلات ودخشول دور اللمفسوق 
وغفيها » وكذلك تعليم أولادهم 


[ عن بجلة « تراس » ] 
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ع الأستاذ حبيب جاماتى 


من هو ؟.. هو«الفونس دى يرا 
دى لامرتين »© الفرئسى .. وليسس 
فى وسع كاتب أن تحدث عن لامرتين 
كعاشلق فقط دون أن تطرق 
الحديث الىالنواحى العديدةالاخرى 
التى برز فيها » اذ كان كاتبا 
وشاعرا وخطيبا سياسيا ومحاهدا 
فى تسيل الكتوق الوشوعة وا 
أكانت هذه الحقوق للشعب الذى 
ستمى اليه » أم كانت لغيرة من 
الشعوب الاخري المغلوبة علىأمرها ! 
» كان لأمرثين من عثاناق 
الحربة وأنصارها المدافعين عتها : 
فى كل قطر ومصر .. حرية الفكر ) 
وحرية القول » وحرية العمل »© 
وحرية تقرير المصير بحيث لا بحكم 
شعب شيعبا ؛ ولا قسيطر أمة على 
أمة ! 
نشاط هذا الشاعر العظيم د 
ولهذا وجب على الشرق أن قدس 
ذكراه ٠‏ وعلى الشر فيين أن بحفر وا 


سن 


آحب التسسباء بالحملة , ولكنه 
تروج آمرأة لا بحيهالا . ركان 
حبه الافظم حجنا ( 0-0 ل 


بع ل كمسيايا ١‏ عه ص سح حكا ص عع ما رم الو ل لم اطاسشه 


مي م و ا 
8 


س0 
مسيم سم لم0 


أسمه على ص فحات الاذهان 
والصدور ! 

ولد فى سنة ١9/5.‏ ©» ومات سنة 
865 2. فيكون اذن قد عاشسى 4لا 
سنئة »؛ بقضى اللسنوات الاخيره منها 
فى مرض وفقر » وهو الذى طالملا 
بذل من ماله وجهده لمساعدة الفقراء 
ومعالجة المرضى ! 

طاف أنحاء اللدان الوأقعة حول 
البحر المنو سط »© وكان سسلمية 
« بحيرة الانسانية » ١‏ وبعده ‏ عن 
حق ‏ موطن اللمدنيات والثقافات 
كما أنه لم يكن يفرق بين ااخرق 
والغرب فى حدشئشه عن البلدان 
الواقعة على هذا البحر ! 

واندفع تيار السياسةالفرنسية 
فقاد حملات وثورات اصلاحية . 


وكان من أعضاء المجلس النيانبى 
البارزين 6 ومن خطبائه اللامعين 
امهو هين وعاداه الطفاة لأنه كان 
ضدك الطفيان آنا كان مو ضعه 

ولما وصل تابوليون الثالث الى 
الحكمي سئة ١881‏ © أبعد لامرتين 
عن ميدان التياسية ” فالمر فك ان 
التأليف ونظم القصائد »© وله دواوانئن 
تضمنت الكثير من روائع الشسلعر 
الفرنسى وضع بعضها للتغنى بحيه 


وحبيباته ٠‏ وله 


حواشه التعددة .٠‏ هشو حيسساته 
الغراسية 

أول الغيث : كان فى الثامنة عشرة 
من عمره حينما التقى بالفتاة التى 
خفق لها قلبه بالحب للمرة الأاولى 
فى حياته . وكان لا تعمل شيناه 
وكتفى بالطواف قف المدنة 
وضواحيها »2 وشفق عنى سعة كما 
. وكانت ١‏ هلريت بوميسمة » سه 
فئاة ساذجة فى مل 
عمره5 5 ولكنها من 
أسر 5 وضيعة »6 راى 
أهل الشاب أها 
لا تليق بمصاهرتها. 
فعمدوا الى التفريق 


مشاهداته ف مختلف بين الفتى والفتاد : 

الللدان ! بأن أعطوه مبلغا من 
وقد أجمم النقاد المال وقالوا له : 

والاؤرخون على أنه و سان الي بعالا 

00 7 0000 افو 

فرنسا . ووصفف الشاعر الفرنسى ( لام تن » ومساقر الفوين 

فر انقسة تقال : لفرنسمى 037 يونا كاد سيل الى 


0( كنت انشت الشمعر كما تنغ 
الانسان » وكما بدو الطير : وثمأ 
سرى النسيم ؛ وكما تجرى مياد 
الأنهار ! » 

وللأمر تين تمثالان : احلدهما ف 
بلدة « ماكون » مسقط راسه © 
والآخر فى بار سن ال ] قأتم 
وسط ميدان صغير يحمسل اسم 
الشاعر الكر ! 

وحسيئا هذا عن لامرتين الشاعر 
لان حديثنا هنا عن جانب خاص من 


0 نايولي » حتى نسىالفتاة الفرنسية 
الصغيرة الشقراء » وخمهق قلبه 
تحب فتاد سمراء تدعى «أنطونيللا» 

وكانت انطو نيللا بائعة س جاتر 
التقى بها فى ثلك المدينة الابطالية 
عند مروره بها : وقيل أنه أحبهاأا 
حبيا بر سا : كما كيل انه اتخذها 
عشيقة له ه ولكن الذى لا شك فيه 
أئها أحجنه حا أودى بحياتها '» فقد 
تنبتت به طالبة أن سقى معها»؛ 
ولكنه رفض وتركها مواصلا رحلته. 


”و 


ثم عاد الى فرنسسا . وبعك عودته 
بقليل تلقى بالبريد طردا صغيرا 
فيه جدائلشعر سوداء » هى جداتل 
انطونيللا .. وكانت قد اقتصلتها 
وأرسلتها اليه قشل أن تودع الحياة 
متأئرة بآلام الفراق ! 

وقد اتحدذ لامرئين من هصمذه 
الواقعة الحرنة موضوعا لروابة 
قصصية وضعها بعنوان «جراز يللا» 
ولكنه قبل أن شكر فى كتابة رواته 
هذه عن رةه لتلك . الفتاة الانطالية؛ 
كان قد علق بحب امرأة جميلة اخرى 
هى « نيتادى ب ركلير ») . وكانت 
متزوجة © وبعد سنة من تبادلهما 
الغرام ‏ أى سنة ١81١‏ ») وضعت 
مولودا سمى «ليون» . وكان لآأمرتين 
يعتقد أن هذا المولود ابنه وثنمرة 
غرامه ! 

وتوالت العشيقات واحدة يعد 
أخرى فى حياة لامرتين الى أن تعب 
« الحب السهل » . وجعل تتمنى 
أن نسوق الظروق اليه حبيسة 
أخرى من النوع الذى بحلم به .. 
حميبة نهبها نفسه بلا قيد ولاشرط! 

وتحققت أمنيته ! 


الفرا ؛ فى سنة ١811‏ > ذهب 
لأمرانين الى مداشنة , كس لينان ( 
الكلى » والممل بنصيحة الاطباء 
ولكنه لم يسترح © حك 
الشقاء »© بل وحد عناك المرأة التى 
أفرغ فى حبها كل ما وسعهة صدره 
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من عواطف قياضة © وخلد ذكرها 
فى دوائع شعره ونثره ! 

لقد وجد المرأة التى أحبها حبا 
روحيا قلما عرف الرجال مثله فى 
تاريخ الحب ! 

كان قد خرج النزهة على شاطىء 
بحيرة ا بورحيه » 7 وهناكه وحد 
امرأة مشرفة على الغرق ©» قسارع 
الى أنقاذها » وتمكن من ذلك يعد 
حهد حهيد ! وكان أسمها « حوليا 
شارل » 8 وكته خلدها فى شعره 
ونثره باسم « القيرا » ! 

وق بحرة « بورحيه »4 هذه »© 
أنشأ لامارتين قصيدته الرائعمة 
المشهورة التئن سماها « السحيرة ». 
وقد ترجمها الدكتورتقولا فياضالى 
العربية شعرا . وقى مطلعها شول - 
أهكذا آبدا تمضى أمانيئتنا 

نطوىالحياة » وليلاللوت يطوينا ؟! 
تجرى بنا سفن الاعمار » ماخرة 

بحر الوجود » ولا نلقى مراسينا ؟ 
بحيرة الحب : حياك الحيا » فلكم 

كانت مياهك بالنحوى تحيينا ! 
ا و ا ش 

واليوم للدهر لا يرحى تلاقينا ؛ 
فجن تاجلس و حدى»حيثما أخذت 

عن ىالحبيبة آى الحب: تلقينتا؛ 

وقصة غرام لامرتين بهذ هالحبيبة 
نحدها فى كتابه الذى سماه «رقائيل» 
وتخيل فيه صدبيقا بهذا الاسم مات 
وترك مخطوطا روى فيه كيف عرف 
حصييته « الفيرآأ » وآنقذها منالغرق 


وأحيها ؛ ويصف الصراع الرهيب 
الذى قام فى قلبى ل 
وحسدلهما ٠‏ بين الرغبة فى الوصال 
والطهارة التى نعلت على تلك الرغقبة 

وقد ظهر هذا الكتاب مسسنة 
65 6 وضم بين دفتيه المأمساة 
العجيبسة التى وقعت فى مستى 
كلما و٠١8١‏ سن الشاعر والمرأة 
التى أحبها ! 
يوم التقى بحجوليا وأحبها . وكانت 
هى فى الثانية والثلانين » اما زوجها 
« شارل » فكان كيرها بثمانية 
وثلاثين عاما » وشغل منصب أمين 

وكانت حوليا' مريضة لا أمل فى 
شفائها . وأرسلها أهلها الى ١‏ اكس 
ليبان ») لعلها تحد فبها الشهقاء ٠‏ 
ولكنها ‏ كما يقول أحد مؤرخى 
الشاعر » لم تحد الشفاء من مر ضها ؛ 
بل وجدت الخلود ! 

وهناك التقى الشساعر بلمرأة 
المر دضة » وتادلا الحب متل اللعام 
الاول » وأقسم كل منهما للآخر 
منتعاهدين على الوقامء والاخلااص . 
وعلى أن يكون حبهما طاهرا نقيا ؛ 
لا مكان قيه لرفيات الحسد »© بحائنب 
معانيه الروحية السامية ! 

وماقت جوليا . . واأحرق لامر نين 
الخطابات التى تلقاها منهاً تلوادت 
ألية خطابانه اليها فأحر قها أيضا» 
ولم يحتفظ الا بأربعة خطابات أو 
خيتة م1 


دلا أحد تدرى 


على أل فيق 5 


هل علم زوج حوليا أو لم بعلم بأن 
قصائده + لم تكن سوى زوحته ) 
ويرجح بعض امؤرخين أن الرجل 
أدرك الحفيقة وسكت ق بأادىع 
الامر » ثم ابتعد عن زوجته الى أن 
ماتت ) وما فارق الدنيا بوره 4 
أراد أن يدفن بعييذدا عن الضر لم 
0 0 
ال را ع0 1 
أنفاسها الاخيرة وتقبل صليبا صفرآا 
. أوصت بأن يرسل عقب وقإتها 
الى الشاعر الذى أاحصته . فكان 
موضوعا لقصيدة من قصسائدة 
الخالدة ! 

الزواج : على ان لامرتين لم يطل 
استسلامه لحزنه وحداده على تلك 
الحبيبة الراحلة ! فد بحث عن 
التسلية والعزاء قى احضان غيرها' 
من التسساع 93 وكانت بينهن أميرة 
ايطالية تدعى (١‏ كونتسسه دىلارش ل 
لم 00 على 
زواج ! 

ان الشاعر العاقفق الذى ذاب 
قلبه فى حب امرأة لم يل وصالها » 
والذى نظم شعرا خلد فيه ذلك 
الحب العذرى + كما خلد تلك الرآة 
نغسه ) تزروع امرأة لم كن بحبها »> 
ولم بحاول أن بجها بعد أن أصبحت 
شريكة حياته ! 

وكانت «اليزا مار بان برشن فتاة 


١5 


0 
لأنه كان ينفق بلا حساب . وقد 
تلك الفتباة الاتجليزية ؛ ولكته 
تزوحها برغم كل شىء ! 

وقام لأمرتين بر حلة الى. الشرق» 
ومكث مدة من الزمن فى لبنان » على 
مقريبة من ديروت © وهناك ماتت 
ابنته حوليا , 


ودين أشحار الارز فى شسمال. 


لبئان شحرة. ضخمة تعرف ياسم 
« أرزة لامرنين (0 3 ١‏ ا 
لم يصل الى غابة 7 لأن الثلوج 
المتراكمة ملعنة من ذلك © قعهد 
الى أحد رجال الدين بأن تحفير 
الإسم بالنيابة عنه على جذع الشجرة 


ففمل الراهب ذلك اكراما للضيف ' 


العظيم ! 

وللآمرتين كتاب عن رحلته الى 
الشرق بفيض بالعواطف النبيلة 
والشعور الطب 
الكتاب الغربيين الذين زاروا الشرق 
وكتبوا عنه ورفعوا الصوت للدفاع 
0 واخلاصس 
فقد 0 فرنا 


حيث واراها التراب فى مداق نأسرته 
بمدنة ماكون 
النساء مع زوجته التى لا بحبها ! 

النهاية : كان وصول نابوليبون 
الثالث الى ٠١‏ الحكم نهاية لحياة 
لامرتين السسياسية © فقد ابتعد عن 
المبدان تازركا لغيره أن خوض فيه © 
وانصرف الى الكتابة فى سميل 
الرزق »© بعد أن فقد كل شىء »> 
وآنغق كل ثروته ! 

أنه كتب وزوحته تساعده 
ل فتنسخ ما بكتب ! 

وهو 0 3 8 لكنه يحتفظط 
امرض الذى بهاحمه 5 فى آن واحبت 

مع الفقر ! 

وماتت زوجته فى سنة .ما © 
7 لسر حلب العاحتها 3 3 
اكثر الأباء 4 تقوم بخدمته 2 
قرساته. 

.ومات العاشق الكبير ؛ والشاعنر 
الحالد » فى سنة 855م١!‏ > قى حالة 
قفر تام » وهو على ابواب الثمانين 1 

وكان آخر أسم تمتم به هو 
أسم : « الفيرا » فقد تاداها وهى 
صل الصليت الذئع كانت العشيقة 
المر ئضة قد أودعته أبضا قلتها 
الاخيرة ! 


رم 


عاش تيال 


موريس دى لادور 


ولد فى سان كونتان سنة 19/.1 * 


وتوق بها سنئة 8مل!ا١‏ . وكان فى 
الثالثة والعشرين من عمره حين نزح 
الى بارس » وعرض فيها لوحات 
رائعة بالطباشير ( الباستيل ) اندع 
التهورات وك ل عن اسساضه 
الدولة » فلقيت نجاحا منقطع النظير 
ولمع نجمه فالمجتمع الفرنسى الرفيع 
منذ ذلك الحين 

ا 0 
دى لاتور » فى خلال حياته الطويلة 
بشدة ميله الفطرى ) الى كل ما هو 
جميل ؛ كما عرف يعبقريته الفنية 
النادرة فى تصوير 
الشسهورات من 


دقائق الشخصية 
وأسرار الادرية : 
لأصول الالشساء 
الفنى » ومسزج 
ىق وى بدابع 


وآ سجام 3 وتجعل تأملها منععة 
للايصار والكلوب ‏ 
دى لاتور عصرم قَْ الاكاددسسة 
العرئسية 0 ثم عبن مديرا لها سئة 
5 . وتعد اللوحات التىابدعها 
لمدام دى بومبادور من أروع انتاجه 
العبقرى الفذ » وكان لها أثر كبسير 
فى نفسه 6 كما أنها كانت تحسن 
تعدا سر فله وشخصه »؛ واليها بر جم 
الفضل افيما احرل من مكانة. كرة 
فى البلاط الفرسى » اذ كانت تدعوه 
ان جميع خثلاتها © وبواسييطتها 
0 يو الخاص للملك لؤس 
الخامسس عشر © بعد 
أن صبارت محظيته 
الاولى » وأغدق عليها 
واعزازه ما ,جعل لها 
الكلمة العليا فى 
شئون فرئسسا ثلها 
لا 

وقد خلدت و.: نسسا 

ذترى دى 2 


بضقى على لوحاته إلفئان الفرنسى « موريس دى لاتور » البرونز » أندعة اللغال 


مزيدا من الروعة مصور . املك لوسن الخامس عشر 


الكبير ١‏ لانجليه 4 ء 


لمق 


2 
2 
5 


1 
34 
1 
ا 


ولبة عهد فرنسا : احدى اللوحات المحفوظة فى 
متحف « درسدن » فن اتاج الفثنان دى لاتور 


وما زالت لوحاته الخالدة موضع 
التقدير في مختلف متاحف العالم ؛ 
وى مقدمتها متحف بلدثه « سانت 
كوانتان» وبه لالم لوحة له ؛ ومتتحخف 
« اللو فر » .. وبه كثير من لوحاته 


نين 


عن مدام دى بومبادور ©» ومنتنحفه 
« درسدن “ ؛ وبه لوحتان كبيرتان 
له : احداهما لماريا حوز يفا ولية عهب 
فرنسا ؛ والاخرى للمارشال فون 
زائس 


مدام دى لانج 
اسهدى الجميلات 
العماصرات للفئنان 
دى لاتور » اللائى خاد 


مدام دى بومبادور 
احدى اللوحات الرائعة 
التى ابدعتها ريشضة 
الفنان موربس دى لاتور 
لعسديقت» اآلعظيمةه 
الحستام محخظلية الويس 


الخامس عشسر .. 


اقصومسة واقهية 


دعاب عيضف اريت 


كنا ىق فته 5165| 2 تر سنو 
بالمدمرة الحربية ١‏ ابلباى » بالقرب 
من خليج « مانيلا » . ورأينا نحن 
ضباط المدمرة والمشرفين عليها 
أن ننتهز فرصة أول أبريل للعيام 
بمداعية مشتركة لربانها » نرد بها 
على دعاباته الكثيرة التى برع فى 
حصسكها م وطالما أضحكنا نتوحيهها 
الى أحدنا من حين الى حين 

واخذ كل من الحاضرين بعرض 
مالدبه من مدير عات وهدا التبان: 

ار أجل زملائنا ا 
5-8 اقترح أن تقوم فك «صمولة» 
فى آلة الزورق الذى ينتقلبه الربان 
قف به 0 فى عرض البحر ! 
قدمظك طبيب الباخرة * هو الأضع 
لتنا لها “نر حيث لابشعر فواءه 
بعك أت تبدا المادة الملينة عملها: .. 
اشر حماسة لتنفيدذه وت من 


4 


وقد رأىي فيه 


خير رد على دعابة الربان له منكف 
حين ؛ اذ وضع قى السمامة التى 
يستعملها حشره صفرة حية » 
فظل المسكينآياما وهو كلما فحص 
مريضا بالسماعة تأخذه الدهئشضة 
والخيرة لسماعه أصواتا فر سشحية 62 
ودثير العياتة لذلكت ض كحكاتنا 
أجمعين ! 

على أن دعابة الوطم لى © كانت 


أمر وأدهى ؛ 58 فوحنئت مسجل 


ذلك بأيام بتلقى برقية من ولائة 
« اريرونا » بأمريكا » بعثت ببهها 
الى :سيدة لا اعرفها » طالبة منى 
أن انتظر ها وأطغالها الاربعة فىمطار 


ماتيلا حيث نقيم ؛ على أن نتم 


زواجى بها يوم وصولها .. حسبه 
الاتفاق ! 


الى الرثاء حقا » ولكن الربان ضحك 
له طو بلا ع فقد كان هو الذىدبيره 6 
وظل. أسابيع وهو يتصصل بيأسمى ٠‏ 
حتى ,انتهى الامر بالاتفاق مع تلك 


الارملة المغامرة ذات الاطفال 


الاربعة 2 وكنت أفكر فى ذلك 
المأزق الذى أوقعنى فيه الريان 6 
ولم 'أنج منه الا بمعجزة » حين 


خطر ببالى اقتراح حديد للرد على 
مداعساته . فصر ضبت على الزملاء 
الحاضرين أن نزيف عليه برقيسة 
لاسلكة هن الاذارة الفيسافة 
بواشنطون 4 امرة فيها بالانتقال 
الى « تشونكنج » وكانت حينتتذد 
من البلاد. الصينية القلبلة التين 
لاسمم بدخولها لعسائلات رحال 
الأستطول © وليسن بها فضلا عن 
ذلك مطاعم أو قلتادق لاتعقة . 
وسرعان ماوافق الحاضرون بالاجماع 
على هذا اراح 6 لعلمنا جميعا 
وأولاده ) . بالمنزل الذى 0 58 
مائيلاا . فضلا عن كراهيته لألوان 
الطعام الصينيةالتى تقدم ف المطاعم 
والفنادق الكبيرة » 
فما. بالك. بما يقدم 
قى تلك المسلدة 
الصغيرة ؟! 
وعهمدك الرفاق 
الى فأملاء السرقية 
اللاسلكية الزائفة 
قَْ وار ا 3 
بالمهمة على 0 بوصفى ضايطا 
لاسلكيا:» فتلقى العامل المختص 
تلك الزسالة على أنها .مرسلة حقا 
من الادارة العامة.)؛ وما كاد الربان 
28 الى . مكتبه بعد قليل حتى 
وحد تلك المرقء قلة ف النتظاره. » 
انتقاله ا عشسرة 6 اام على اكثر 


زورقه الخاص لكى بعود الى 
ب 4 ١‏ 

وعاد الربانالى 'مكتبه فى المدمرة 
بعد ساعات > وقد بدا إقشهف فيظا 
وقلعا وحسرة وثورة ثم دعانى 
اليه : واندرئى قائلا : ٠١‏ لغىد بكت. 
زوحتى المسمسسكيئة حينما علمت 
لن تستغرق أقل من عام > فقد 
فررت أن أرسلها مع الأو لاد الى 
أمر نكا '! ا( 

و سكت هنيهة واحما » ثم أردف 


قائلا بائتسبامة متكلفة : ( لفدكنت 
١‏ حسن المظ: الى حل ما ع »> اذ وحدت 


لمتزلى شاريا دفع ثمبا له حوالى 
خمسة آلاقا جئليه ؛ أى بربح 
قدره نحو أر بعمالة 
جليه ٠.‏ وكذالك 
وففت الى اححبرزر 
ثلاقة أماكن لز و حجتى 
وولديئا ق الباخرة 
التى 'تغادر مانيلا 
بعد غد ! » 
وامتقع لونى ©. 
وأشرعت ضريات 
قليى 4 حيتيها 
واصل كلامه فقال : ( اليسى لى 
طبعا أن أعلق على آمر. التقفل »© 


ولكن الذى المنى حقا هو قحصر 


المذة المحددةللتقل .. وقد اقتصلت 
احتجاج الى الإدارة. العامة بأمريكا 4 
ببين فيه أولا ماق هذا. الآمر من 
عمسن » كما بيين فيه ثانيا مافيهمن 
تجاون. لسلطبه اذ كان شبعى أخد 
رأبه فى هذا النقل ! » 


وحجف حلقى وهوينهضمن مكانه 
وقول ٠‏ « من المستحسين ألا أصيع 
وكتا أكثر من ذلك ؟. أرحو أن 
تساعدنى فى جمع أوراقى » 
لاق كلعاك شتقطمة. .+ بعضطرية * 
ب سيدى الربان ؛ اعتررف وكلى 
اضف باني. الممتول.عى آمر النقل ! 
فترك عاقى بفه © وركز عينيه 
المحمرتين ىق وجهى قائلا : « ماذا 
تعنى ؟.ماشأنك انتبذلكالامر ؟! » 
قلت ٠‏ « انها دعابة أبريل ! » 
ووقف ال 0 
سألنى فى لهفة : 
ماتقول ؟! » . 0 
تهاوى على مقعد قريب لفرطتاثره 
بهذهالمفاحأة ه» لكنه سرعانمانهض 
وأشذ بحعلبئى من كتفى قائلا 
والشرر بتطار من عيثية : « لقد 


بعت البيت ع الترتيبات" 


ثم 6 القائد العام هنا لايد أنهاتصل 
بالادارة العامة هناك ممتحا علئذلك 
الأمر المزيف !. . هل تعرف عقوبة 
تزوير مثل هذه ل" 
فعلت متلعثما : 8 لعم 4 أقدم 
المحاكمة العسكرية © ولكنى 
التمس منك الصفح ! » 
فسرمكت “كلبلا ثم قال : ٠‏ لكى 
أكون عادلا معك : سوقف أعطيك 
فرصة لاصلاح ماأفسدت » . ثم 
أخرج من خافظةنقوده « الشيك » 
الذى تسلمهثمنا لمنزله الذئباعه » 
والتذاكر الثلاث التى اشتراهاأ 
لسفر عائلته ) وصورة الرسالةالتى 
وعد القائد العام فى « مائيلا » 


مين 


بارسالها الى الادارة العسامة ق 
واشنطون : وقال لى : ١‏ عليك الآن 
أن ترد تمن المنزل لمشستربةه 
وأحضار عفد البيع مله دون أن 
أخسر شيئا . وعليك كذلك أنثرد 
الى مقابلة القائد العام لتصرح له 
بالحقيقة فان صمهم عنك © فأن 


أنضا ! » 
ثم تطلع الربان الى ساعته وقال 
1 هذه المهام حتى 


الفد » قستناً احراءات 
0 عسكريا ! » 
وما كدت أغادر مكتب الربان 
واستأجرت سيارة توجهت بها 
ل سو 0 الس 50 
بعادل نحو ا جنيها . 
فانتحيت به حجانيا »2 وشرحت له 
المؤقف » وقلت له : « اننى على 


دم لو 


أقدمللمحاكمة العسكرية » . فقيل 


بعد تردد !., 

ثم «توجهت الى مسن فرتية 
و قف » فقاللىانه لا|مكناسترداد 
ثمن التذاكر : ولما يبق على اقلاع 
الاخرة سمووا يقن وقت قصير 6 لعير 
أذن المدير 4 وهو الآ نشهد حفلة 
قىناد أعطانى عنواثه . وبلغ تّالنادى 
فى تمام الساعة الثامنة » وقلت 
مقابلة مدير شركة الواخر لمدهة 
دفيقة وإحدة » فقال لى انه لابمكن 
الدخول بأبة حال آلا بالملاسن 


الرسهية وبتذكرة دعوة . وعرثا 
حاولت أن أقئعه باستدعاء المدير 
للغالئ . وكات تبادى ابام لولا 
00 امام بابالنادى 6 سرت 
اليها وشرحت لها موقفى 4 فقالت 
لى وهى تحبذبنى الى السيارة : 
« تعال معى ؛ أن لدى بطاقة دعوة 
أضافيةبالمئزل ؛ » .ولمابلفنا الست 
سلمتئى البطاقة 4 ثم أدخلتنى غرفة 
اخيها » واعطتنى بذلته الرسمية 
كى اليسمها . ولما كان هذا الاج 
بدينا قصيرا ؛ فقد كان منظرى فى 
بذلته مثرا للضحك ) ولكنى مع 
ذلك توحهت بها إلى النادى ») حيث 
انحهت انظار الجميع نحوى وضح 
أغلبهم بالضحك , ولكنى أسرعت 
نحو مدير ليك 0 
يشرح سر دخولى الى الحفل »© 
فأمفق على المدير واشر على 
التذاكر بالموافقة على استردادها 
وبعدك أن بدلت ملاسى .»© تو حهت 
الى مكتس القائد العام » ولم أكن قد 
رأنته من قل . وكانت الساعة .قد 
بلغتَالعاشرة مساء. فقام السكرثير 
بالاتصال به مستأذنا فى لقائه ., 
وقد قابلنى بملايس التوم . 
ولما اخبرته بسر حضورى »© تطلع 
الى مغيظا » ولم ينبن بكلمة » بل 
نهض وتوجه الى غرفة بجاورةفيها 
تليفون ؛ وبعد قليل عاد وهو 
يقول : « .لقد اتصل' رئيسك بى ؛ 
قبل حضورك فأؤقفت ارسال 
برقية الاحتجاج الى واشتطون . 


العقوبة التى ستوقع عليك ! » 
كان وصولى الى السفينة فى 
الساعة الثائية بعد متتصف الليل. 
وهناك » وحلدت الربان بنتظرنى 
وابتدرنى قائلا . « لقفد اتصصسل ىَ 


القائد العام » . ثم تسملم عمد بيع. 


المنزل وتذاكر الباخرة وعليها 
قأشيرة المدذير" برد ثمنها : وسكت 
قليلا ثم .قال : « هل أخيرك القائد 
العام بالعقوبة التى قررنا توقيعها 
عليك ؟ » . فلت : « لا ») 
فال ٠‏ :0غ نك باك 
0 خطابات لحعيدة 04 0" 
الصندوقالذّىسيغر غبعدسامة ! » 
أن هذهاخطابات تحمل حكما ساي 
الزورق 0 وق ضوع 0 2 
أخذت أقرؤها . قَاذا هى مكتوبة 
على لسانى .؛ وكان: أولها موجها الى 
القائد العام » والآخر الى مشترى 
البيت » والثالث ألئن مادس شركة 
البواخر ؛ وقد كتتب فى كل منها : 
١‏ أشكركم خالصن. الشنكر على 
معاونتكم لى للخروج من: المأزق 
غلى أنى برغم المتاعبالعديدة التى 
تعرضت لها اليوم » اصارحكم بأن 
دعابتى مع ربان السبفيئة كانت 
أحسن دعابة ابرلية فمت بها » 
[ عن ملة « ريدرز ذايجت » ] 


أن 


لو ان هناك سكانا يعيشون على الكواكب والنجوم » وأتيح لهم من الوسائل ما يمكنهم 
من رصب كرتئنا الارضسية ء فما هى الصور التى تتراءى لهم عن هذه الارض ؟ 
مملأا بمكن ان يروه جاريا فيهمسا ؟ وماذا يمكن آن يستثيعوه صادر!ا عتنهملا؟ 


الأستاذ تابه محمد مجيه 
وكيل تنؤات مطار القاهرة الدولى 


هذه الشمس التى ترسل اشعتها 
وتبعث فىأوصالك الدفء والحرارة . 
هل جال بخاطرك انها ليست الا 
وهما ؛ وهل تصدق انه ان بقدر لك 
مدى الحياة أن ترى الشمس الحقيقية 
أبدا ؟ 

أن أشعة.١‏ لشمسن لايمكن أن تصل 
الي الآرضن الا بعبد. ثمانى دقائق + 
ومعتى هذا أنه حينما تشر قالشمس 
فى الصباح نعجز تماما عن رؤتها 
ونظل ملتحفين بظلمة الليبل ... 
ويكون علينا ان ننتظر ثمانى دقائق 
من بدء شروقها حتى نرى ما يخيل 
الينا أنهالشروق . وؤهذا الوق تالدى 
نرى فيه « الشروق » 'تكون الشمس.ن 
قد ابتعدت عن نقطة شروقها مسافة 
تبلع م ملابين مبن الكيلومترات ؟ 

والواقع ان انتقال صورة الشىء 
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فعن © وشى واو 0 
ا و 
الأشياء التى ثراها محصورة فى حين 
ضيق هو حيز الارض التى نعيش. 
الارض الى أقصاها لا تتجاوز واحدا 
التحدث فى مصر بالتليفون ١الاسلكئ‏ 
مع آخر فى أمركا ينتقل فى زمن غير 
ملحوظ اذ بعل عن واحد من ثلاثين 
ل ل ا 
5-7 ]| ! 


لو سمعت اذاعتنا فى الكواكب 


أما اذا أردنا الاتصال بخارج 
الكرة الارضية 6 قأان التنتبحعة 
تختلف اختلا نا كيزا . فلو تصورتا 


أن هناك شخصا على الشمسس. ,تكلم 


مع احد سكان الارض بالتايفون: 


اللاسلكى ٠.‏ وأراد أن لفىعليه تحية 
الصباح مثلا ؛ فان كلمة « صباح 
الجير » التى عواها 4 7 تسل إلى 
الارض الا بعد 8م دقائق ! 

ولو تصورنا عائلة على العمر 3 
وأخرى على المريخ » وثالئقة على 


الملشترى 4 ورابعمة على نبتن ©. 


وخامسغفعلى بلوتو » وتصورنا أفراد 
هذه العاثلات حالسسين الى جهاز 
الراديو ستمعون الى مبحطة الاذاعة 
المصرية » فلا نك فى أنهم لن 
سسممعوا البرنامج فى نفس الوقت 
الذى سمعه فيه سكان الكرة 
الأرضية المحدودة الأبعاد. وأول من 
سمعنا سكان القمر ؛ اذ تصل اليه 
الاذاعة بعد ثلاثة أرباع الثانية») 
ينما تصل الى المريم بعد خمسن 
دقائق » والى المشترى بعد خمسين 
دقيفة والى نبتون يعد سسماعة ورد 
ساعة » والى بلوتو بعد خسن ساعات ! 
فاذا استطعيتأن تسجل ما يصل 
من محطة الاذاعة المصرية الى آذان 
سكان اقبى راقواكب التردة ل 
يك : من ات المتنافرة 
الختلفة ... فيلوتى بتابع الوصف 
التفصيلى ا مبار نات كرة القدم 
قْ نفس الوقت الذى قبه 
نستون الى أذان العشاء ! أما الشترى 
فيستمع الى أحدى اغنيات الاذاعة ! 
وق نفس اللحظطة بصعفى القمر الى 
نشر 6 ة الاخبار االسآئة و الاخيرة ٍ 8 


بيئما يكون المريج متهمكا فى ضصبط 
ساعته على دقات ساعة الجامعة 
النتى سيعت هذد النشرة ! 

كيف يرانا سكان النجوم ؟ 


ان كواكينا الأرفى النسن الا كيه 
دمل صغيرة بالنسبة الى المجموعة 
والأقمار ؛ وهذه المجموعة لا تمد 
هى الاخرى شيئًا مذكورا بالنسسية 
الى العراغ الهائلالخارج عن تطاقها »> 
من النيران المتلاطمة » ولكننا لانحس 
ال ا 
من حرارة الشميس » نظرا لبعد 
النجحوم الشاسع الذى بمجصاز عن 
تصورهالعقل البشرى ! ولو أن أسر ثم 
طائراتنا ‏ وهى الطائرة النفائة ‏ 
سارت بغر توقف قاصدة أقرب 
هذه النحوم لأ بلعتها الا بعد سئة 
0لا 


أما سرعة انتقال الضوء 
الطائرة ألنفاثة وليذا فان الأشعة 
المنبعثة منهذه النجوم تقطع الرحلة 
جديا بارع ةا 
السماع وتأملنا أحد هذه اي 
نراه ‏ فى الواقع ‏ ليس الا صورة 
متخلفة لما « كان » عليه هذا التحم 


4 


جائنب من سطح الشمس 
ر ضهموء الإبدروحن 
6 وال ا 00 


متلذ أربع سئوات 1 ,. أما ان كان 
اللتيع ,احسةاافن السرم الت 
لا يصل الينا ضوؤها الا بعد عشرات 
الستنوات أو مباتها أو آلافنها 
وملاييتها »6 فالامر يختلف باختلا ف 
هذه الأبعاد ٠‏ ولو أنثا فر ضنا آنهذه 
النحوم بها علماء فلكيون حاولوا أن 


لاس 


وفرضتا أن لدى هؤلاء با 0 
التلسكوباتالبارة الدقيقة 

من تريب الررض الى الحد الي 
عت لهم برؤدة التناس فيها 
يروحون ويغدون فى الشلوارع 
والطرقات » قلا شك فى أنهم سيرون 
الارض على صورة تختلف عن 
الصورة التى تعرفها نحن عنها ») هى 
صورة لما كان بجرى على الارشىمندذ 


5 


سنين تزيد أو تنقص بقدر بعد كل 
نجم منها ! 


حركة الكيش 

تعر ف .أن أروابطنا بالتجوم 
بتبادل « التمثيل السيامى » بيتناً 
وبينها . ستفتر ض أن لمصر سغيرا 

فى أحد التجوم القرضة © وأننا قد 
ارسلنا اليه برقية تيده بأن 
الأوضاع فى مصر قد تغيرت بعد 
حركة الجيش ... فيجب ان نعلم 
أن هذه البرقية ما زالت. معلقة: بين 
الارض والسماء حتى كتابة هذه 
السطون.! ... ولن تصل الينه قبل 
و ا 

أن هذا السفير لا من أحداث 
مصر شيمًا لانه يعيش فى 'اللناضى » 
لا بزال بعيش فى عهد « فاروق » © 
وينفف تعاليمه ! ؤمن يدرى ؟ لعل 


.المسئولين :شررون عزله من السفارة . 


ولكئنا نجده باقيا فى الخدمة ‏ رغما . 
عنا ‏ الى أن يصل اليه أمر: الفصل 
بعاد أربع سئوات أخرى ! 


٠.‏ موي تنا تراها الا 


« قلب الأسد » 0 ا 59 
خلال منظاره العحيب » فانلة بير انا 


كما كنا منذ ؟ه سسنة فى العهد لد 
كان .فيه الزعيم مصطفى كامل يلهب 

حماس المصر بين صحس سي اك الانجلين 
الغاصين ؟.. أما ان كان من سكان 
نجم «.آخر انهر » فانه سيرانا كما 
كتا فى عهد افنتاح قناة السوسن ؛ 


فان كان من سكان تجم « رأس 
المثلث »© فانه سيرانا في نهاية عصر 
المماليبك ! وسوف يرى محمد على 
وهو يفتك بهم فى مذبحته المشهورة ! 

لو ا 
كنا ونينها دم منة 9 فناكتها 
الذى ينظر الآن الى موقعنا على 
الارض سيرى قدماء المصريين وهم 
نون الاهرام ., وبعضها سعد عنا 
الذى ينظر الينا الآن لن يرى الا 
ثانا حفاة عراة يسكنون. الكيوف 
أنه يرى أجحنادنا الأولين فى عصر 
ما :قبل الناوت ) 


0 تصحيح أخطاء التاريخ 

واذا تصورنا أنه قدر لنا 
بطربقة ما أن نعثر على الصساروخ 
الذى ستطيع أن شقلنا الى هذه 
النجوم بسرعة خيالية » يصعب على 
سرعة الضوء آلاف المرات © فانه 
كون فى وسعنا أن نلتقط الأحداث 
التاريخية التىمرتبالكرة الأرضيةق 
عصورها الماضية المختلفة » فى نفس 
لحظة وصولها الى النجوم ٠‏ ولاشك 
ان هذا لا يمكن أن نتم الا اذا قدر 
لنا أن نتغلب على حملة اعتباراث 
عملية لإا تحال. للافاضة فيها . فاذا 
تحفعق كل هذا » فسيحد المؤرخون 
الفرصة سانحة لاعادة كتابة التاربح 
مجردا من الأخطاء » وما عليهم ‏ اذا 


أرادوا التشت من احدى الو قانع 
التاريخية ‏ الا أن يركبوا هذا 
الصاروخ وتطلقوا به الى نجم بصل 
الينا ضوؤه قى زمن ساوى بعد 
الحقبة التاريخية التى بر يدون أن 
تشرسوعا . وهناك ستطيعون أن 
يراقب سما الارض وأن يتأملوا 
وتفحخصوا بأعينهم تلك الاحداث 
التاريخية وهى تجرى على الطبيعة ؟ 


تستطيع أن تشهد ( مولفاك )» ! 

وأنت أبها الفارىء » تقد شاهدت 
فىحياتك عشرات من حفلاتالزواج » 
ولكنك حرمت من شهود حفلة أعز 
الناس عليك وأدناهم اليك » الا وهى 
حفلة زفاف والديك ! . ولنقر ض أن 
هذه الحفلة كانت منل ثلاثين عاما © 
فما عليك لكى تشهدها الا أن تر كب 
ذلك الصاروح العحيب فيصعد بك 
الى نحم « اللسير الواقم » الذى 
سعد عثا بمقدار ثلاثين عاما. وهتاك 
صوب الجهالن الكمر الى البلدة التى 
شهدت ذلك القران الميمون ! فترى 
والديك العروسين فى أوجح شيابهما 
وكد احتوتهما الغبطة واللمحل 4 
وهما سس معان الدعاء بأن برقا 
صبيانا وبنات ! 

اتريد ان تشهد بنفسك كيف 
تحقق الجزء الآهم من هذا الدعاء ؟ 
فقرصة شهود احتفال آخر ... هوق 
الاحتقفال بمولدك وخروجحك ألو 
الحياة !آ 


24١ 


بع الأستاذ تقد فر بد أبو ول يل 


مازالتالانسانية مند القدمترسم 
على لوحنها ضورا مختلفة من حياةً 
البشر » وهى تبداع فىتصويرها دائما 
سواء حاءتالصورة نموذحا للسعادة 
أو الشقاء . ونحن اذ تتأمل هده 
الصور المختلفة » نلمح فيها دائما 
رامنا تدر 1 متغينا: شرن “لامها 
رابا نبظرا بزالنبا © :ولكن. الصسووة 


التى اتحدث عنها هنا كانتك فذة فى: 


نوعها لان'المقادير لم تمثل فيها 
سعادة صرفا وله شفاع صرفا » بل 
مزيجت: فيها الالوان والظلال مزجا 
عجيبا فلا نستطيع أن ننظر اليها 
: الاحني ودين الاخسباط: والحون ‏ . 
ولا نملك ان نتأملها ألا بابتسنامة 
'والصورة التىأقصدها هى شخصية 
الشيخ « عبد الرحيم الثشربتلى » 
الى عرفه كل من يعيش فى «حارة 


اع 


سماحة» بحى ‏ السيدة زينب 
لعاف أحد من أل الحارة 
قيقة أصل هذا الرجل »؛ لانالذين 
بعر فون حقيقته انتقلوا الى مساكن 
أخرئ بعيدة » ومس كن فى بيوتهم 
آخرون لا بعرفون شيمًا من تاريح 
( حارة سماحة » » ولم سق مناهل 
الحارة القدامى الا الشيخ « عبد 
الرحيم ) . ولا درق أحدك لاذا 
يطلق عليه لقب الشربتلى مع أنه 
أبعد الئاس غن نجارة «الشربات» » 
فالدكان الذى رتخذه مسكنا ومتجرا 


فى آن واحد يحتوى على اخلاط 


كثيرة من السضائع التافهة مث ل حلوى 
وعلب السجائر الرخيصية وبعض 
زجاجات الكوكاكولا ؛ وعدد لاإبحمصى 
من علب الصفيح التى تختوى على 
قليل من كل شىء لا بخطر على البال 
ويجلس الشيخ امام: دكاله طول 


اليوم لا يبارح الدكة الخشسبية 
القدرمة الا أذا جاء ليه طفل إوامرأة 
بين ساعة وأخرى شترى متهشيمًا 
أو آخر 

وق طبائع اله ح عبك الرحيم 
كثر من التقلب فى معاملة اهل الحارة 
فهو فى بعض الاحيان يهب واقفا اذا 


مر عليه أحدهم فى ومن ادام 
وسحتفى به احتفاء عظيما » قمرة 
صوته بتحية الصباح أو المساعء 
ويرحب به قى حماسة وبلاغة © ثم 
اذا هو فى يوم آخر يبقى جالسا 
فوق دكته اذا مر عليه الثل _خص 
نفسه بغير أن بلتفت اليه ؛ كأنه لم 
بعر فه من قيل 
ا 

وقد عرف أهل الخارة فيه هذا 
الطبع المتقلب © ؛ قاخذوه كماهو 
وتركوه يفعل ما بحلو له كما يبدو 
له » قاذا هبواففا:وبدأ بوحهةتتنحياته 
الحارة البليغة الى أحد منهم )احايه 
ضاحكا وحياه بمثل تحيته ولاطفه 
سعض عبارات التودد . وآأما اذا 
بقى حالسسا فقد عرف الجميع 3 
حرو كر لبد لل ا 
ولك خيلا أحدهى ‏ وه أليه ؤمثل 
تلك الحالة تحية الصباح أو المسساء »6 
فانه لا معيره التفاتا كأنه لا برىآامامه 
أاحدا 

وللشيخ عبد الرحيم خمسة من 
الاطفال لا يزيد سن أكبرهم علىثمان 
عن الخامسة والستين » كما أن له 


تزوجها بسسنة واحدة : ولم بقلحاحد 
في علاحها مم كثرة ترددها على 
المستشفيات العامة وعيادات الاطباء 
القريبين من الحى . وكما أن اهل 
الخارة لا دعرقون السبب فق تلقيب 
الشيخ عبد الرحيم بالشربتلى »فانهم 
حمياته الخاصة » 16 هذه الروخة 
المسكينة هى زرو حتهالو حيدة ؟ وهل 
هى أول زوجة ؟.او هى الماشرة 
وهل له أهل غير هؤلاء الاطفال 
الصغار ؟ كل هذه اسئلة كانتتدور 
لها جوابا اكيدا » وكل مأ بقولونه 
عله لا ير بك على تخمين أو تردبك 
أحاديث عامة مبهمة » فيقو لالبعض 
0 
كسدت تحارته ذالتحا وا 


ويقول البعض الآخر أنه لم يشتغل 
متحارة المكيفات ولم نسسحن قطل 38 
ولكنة تعود أن يتتقل بين اللاد 
المختلفة فيقيم فى كل بلد عدة سنين 
ولتزوح ويخلف عددا! من الاطفال 4 
حلي اذا ' شعر بالضيق لان 2 
كاحي وقرك 0-0 لم 3 حيساة 
جديدة قَُ بلد آخر 


دك 


ومهما بكن من أمر الشيخ عبد 
الرحيم ؛ فانهاستقر فى حارةسماحه 
(كثر من عشرين سنة حتى صاز 
علما معروفا عند كل سكائها الذين 
بتغيرون دائثما وهو باق فى و 

ومنذ سنتين فقط ء حل فى 
الجارة محمد أفندى السلامى 5 
مو ظفى وزارة الصحة . وهو رحل 
طيب بطبيعته وله خمسة من الاطفال 
مثل عدد ابناء الشيخ عبد الرحيم 
الا أنهم اضعر فنا ٠‏ ومن الصادفات 
العجيية انه إختار لسسكنه المنزل 
المواجه لدكان الشيخ عبد الرحيم © 
قمنذك حل محمد اقتدى فى متزله > 
أصبحت الحارة آشنه شىء بحو ش 
مدرسة لان الاطفال العشرة كانوا! 
يجتمعون العب طول الصباح الى 
موعد أنصراف الدواوين - ثم بعودون 
الى الاجتماع للعب بعد خر و محمد 
أفندى من المنزل لقضاء سهرته على 
القهوة فى ميدان السيدة 


خا 


ال جاده لشب لل راي شقن 
ليه هب واقغا وتدئق له ارات 
واحن الست عبد ارج ىل 
محمد أفندى مكانة يخاصة ©» حتى 
أنه كان أحيانا ا 


فبجلس معه على الدكة 
دقائق ٠‏ ويحاذبه أطراف الاحاديت 
كل ان تنضر قدالن الفهوه ف .وكات 


1 


93 عبد الر 
وأقفا وطلعقى عليه تحياته الظريفة ٠‏ 


وعلى مرور الايام والشهور نشأت 
سنهما » كما بدأت زوحة محمد 
أفندى تظهر عطفها على زوجةالشيخ 
عبد الرحيم المسكين » وتبعث اليها 
بين حين وآخر شيئنًا من بقابا الطعام 
« البابت » قبل أن بحمض »© 0 
قلبها ا سرورآأ عندما تنظطر من 

النافذة الى الام العمياء وهى تجمع 
أطفالها حول طبق الطعام » وتوزع 
عليهم قطع الخبر وتشاركهم التمتع 
بالعشاء . ثم حدثت المفاحأة على 

0 
فى الصباح كعادته من باب بيتهمتجها 
الى المصلحة © ود العادة اتحه 
الى باب الدكان ليتلقى تحية الصباح 
1 و ا 
على الدكة لا بتحرك . والقى عليه 


وجه الشيخ ثىء بدل على غضبي 
وحرن اوأتععال خر مما بمنعالناس 

من الرد على التتحية ؛ بل كان بنظر 
فى وجه محمد أفنلدى نظر 5 خاوبة 
كأنه لا برى شيئا 5 وعفى محفت 
أفندى فى طر بقه سبال سه ق 
غضب عن السر فى تلكالاهانة فولكنه 
وصل الى مكتبه بعد دقائق وشغلته 
الاعمال عن التفكير فى اى شىء آخر 
حئى خرب فى تمام السساعة الثانسة 
بعد الظهر عائدا الى بته . ولماعر سم 


الناسن, بين. رحال «وتساء وأطفال © 
وداى بينهمالاطفال العثر ةيضحكون 
ويصففقون كأنهم لتمثعون بمشاهدة 
« فرجة » مثيرة 

وأسرع محمد افلدى حتى دخل 
بين الصفوف وراى أمامه منظلرا 
مدهشا بين ملهاة ومأساة ى 
وقت واحد . كانت المرأة السكينة 
العمياء جالسة فى وسط الدكان 
والشيخ عبد الرحيم شف الى جاننها 
اكسسيفا د الى الصيحات التى 
تنلبعث من العقفر بت الذى عليها , 
هعم 5 9 حليا أمام ا 
آفندى أن المرأة كانت متلبسةبروح 
أ حدالجان عوشعث من أعماقياصوت 
العفربت مطاليا بحفلة « زار » وديك 
رومى وثوب من الحرير الاحمر . 
وشعر محمد افندى بموحة شديدة 

من التاش حتى أنه لسى الاسساءة 
الت وحهها اليه الشيخ 6 الصباح 
وغضب من الصيغر ف ترا أمام 
باب الدكان تضحك دتعلق علىأقوال 
العفريت بعبارات ضاحكة ساخرة 
واستطاءعمحبيدافتدى بعد محاولات 
كثيرة أن بصرف الصغوف المتراحمة 
حول المرأة ؛ واخد بواسى الشسيةه 
معد أن وعك روح المتى الناتن لديم 
سكت الجنى راضيا ذلك الوعد » 
ذاغلق الشيح باب الدكان فلم بترك 
منه الا ممساآأقة متر واحد لدخول 
إطفاله » وآأخل محمد أفتدى اولاده 
لالخمسة ذاهبا الى ببته وهو فيأضد 
حالات الحرن والاشفاق ؛ وبالرغم من 


المعارضة الشديدة التى أبدِته سا 
زوحة محمد افندى حت :مطالب 
العفر ب تالجلى عش وعقدت للمرأةالعمياء 
حلقة رار لسحانيها القوف اللردرقى 
الاحمرالذئاشتراه اها محمد افتدى 
وذبح لها الديك الرومى طاعة للامر 
النبعث من باطن الادض 


١ 


منذث ذلك 94 4 فكان لو يهب اله 
دقفا اذا خرع فى الفساح ولا بقرت 
اليه أذا عاد قى ساعة الظهر او ذهب 
الى القهوة قبل الفروب . بل لقد 
افلدى الوآعا” ردئة من الحلويى دلا 
نبلا تراطمي الب والفضول اذا 
اشتروا هنه يقرش كامل: . فاضطر 
محمد افلندى بعد أن تكررت هذه 
العاملة :القاسية من الشيخ انيوافق 
زوحته على ملع أولاده من اللعب فى 
الحارة أو الشراء من الدكان : كما 
وافقها على قطع عادتها فى مسساعدة 
الروحة المسكينة بالاطعمة المانتة 
نم لاحظ محمد افندى كتر #تغيبه 
لشي عبد الرحيم عن الذكان حتى 
كاد لابراآه اذ تان كإذل ؛ يور 
عند ذلك فى قرارة قلبه بكثير من 
التساؤل الذى شرب من القلق )2 
ولكن نفسة لم تطاوعه فى نوم من 
الايام أن بعرج | على الدكان يأل عن 
الاطوار . غير 


بين حين وآخُر بعض صرخاتغرنبة 


ان ته لاحار مه 


4 


تتبعث من الذكان وهى تصف مغلقة 
ولا تدرى اللر فيها 

ثي حدثت مفاحأة جديدة فى يوم 
.من الايام عندما هم محمد افندى 
بالخروجح من منزله فى الصباح فاذا 
الشيخ يهب له واقفا كما كاستعادته 


من قل وصفق بيدية متد فقا 
بعبارات أنقة نلينة من الترحيت 


والتكرم .. ل 
حتى وقف فى مكانه بنظر مذهولا الى 
الشيخ الذى أقبل نحوه فى حماسة 
وبعد قليل تجلت له الحقيقة فى 
الشيخ أن امراته ذهبت فى الليلة 
المافدييية ال :متحمقى الافراضن 
العقلية لتقيم به الى أجل غيرمسمى 
وصاح محمد أفندى فى دهشة 
ل ا 
ا .. خدمة 


واكل وسرابة كبيرة ! ». 
85 


و م 6 
هل يشارك الرجل فى شسعوره 
الخلا 7 عل أصار الرخل 1 كل 

وهز رأسه فى ألم قائلا قى تنفسه 
« هى الدنيًا ! » ثم ذهب الى مكتبه 
وشغلته الاعمال حتى الساعةالثانية 


2 


بعد الظهر . وكان الشسيخ عبدالر حيم 
جالسا على باب الذكان عندما عرج 
محمد أفتدى الى خارة. سماحة © 
وكان يمسك فى يده نصف فرخ من 
محمد أفتدى استقله بعاصفة من 
التحيات بحيط بها اطار م نالبسمات 
ومد اليه بده بالورق قائلا ٠‏ 


وحياة اولادك 35 سعادة البيةه 
هى المرة الاولى التى ارجو فيها منك 
المساعدة . هى المرة الاولى والاخيرة 

وأخذ محمد افتدىالورقة ق ندده 
وقرآها على عجل » ودهش عندما 
وحد أنها طلب من الشيخ لاد .خال 
أنائه الخمسة فى أحد الملاجىء . ولا 
فرغ محمد آفلدى و الغراءة قال 
له الشيح ( هى أمانة إهى أمانة فى 
عنقك باسيدنا البيه ©» وزكاة عن 
أولادك ؟ » 


وخفق قلب محمد أافتدى عندما 
ذكر الشيخ أولاده وغاب فى تأمل 
صور ابنائه الصفار لو حكم عليهم 
الدهر لا قدر الله بمثل ماحكم به على 
أولئك البؤساء الذين الا ذنب لهم 
وأخدذ الورقة فى .بده صامتا دكن 
الى منزله 

ا 

ومضى بعد ذلك أسيوع كامل 
قو مبخدمة الاطفال! لس كين يتن 
على رعايتهم فى أحد اللاجىء . وكان 
متدفق فى الاحاديث على غير عادته 
كلما ذهب الى مكتب من مكاتب 


الاطفال التعساء © واستخدم لاقناع 
الوظفين كل الحجيح التى استمدها 
مر مسادىء الثورة قَْ كفالة المواطنين 
والعنابة بالمحتاحين الى الرعابة 4 
واسستطاع آخر الامر أن ششحم قَْ 
مسسعأة واطمأآن قله بعد أن زأى 
الاطفال يذهبون الى الملجأ ويلبسون 
الملاسن الجديدة النظيقة التى قدمت 
اليهم 

وعاد محمد فندى الى بيته فقضى 
اكثرالليلة التالية فى حديث معزوجته 
عن الاطفال التعساء الذين لا ذنب 
وعن الصعاب التى قابلته فى أل: 
تلقاها راضيا فى سبيل خدمتهم 5 
ثم أخذ يثنى على نهضة البلاد وعلى 
الرعى الجديد الذى سرى فى الدولة 
المصرية وحعلها تنقذ أمثال هؤلاء 
الضحايا من عثرات المقادير . وكانت 
الزروجة تشاركه بك لمشاعرها وتزيد 
على ذلك بعبرات تسيل على وجهها 
كلما زأد بها التاثر 5 وبالااحمالكانت 
ليلة زاخرة بالمواطف النبيلة فى بيت 

ثم حدثت بعد ذلك ثثلائة أيام 
قلاثة ايام فثك مفاحأة جديدة 
وكانت مفاحأة غير ميك ل لولا أن 
الشيح عنك الر حيم ع كان يتكلم -حادا 
وبلهجة لا تدل 2 شىء من الجنون 
كانت مفاحأة تجمع ين كل عناصر 
الدهشة والسخط والسخرية ٠‏ 
وترددت فى قلب محمد افتدىمشاعر 
مختلفة وهو يستمع الى حديث 


ضحك ساخرا 1 00 يصيح حانقا 
رما ار رجه يل لصت لعن 
الباكر ليحدثه بمثل هذه العبارات 
التدققةالسهادة وير أن محضر 


واخذ الشيخ تصفف عروسسة 
ذلك الروجة الثاليبة ىب وهئ 
ازا إبمة امسدة » وأتيتينا 
الطويلة أ لقت له خبرة مميقة 
العثر ! 

ولم بطق محمد أفندى أنستمر 
عل ىالاستماع الئذلك الحديث المتدفق 
ولم ينطق بكلمة تدل على دهشة 
1 واسخط أو سخرية » بل نزعنفسه 
من وقغته ى.عذف وأندفع فى طريقبه 
الى مكتبه وهو مطرق ساهم سبح 
فى دوامات عنيفة تتقاذف به فى قسؤوة 
وكانت اسئلة كثيرة تثور فى اعماقه 
وهو :ضامت مطبق الشفتين : 

ماذا تفعل الملاجىء كثل هذا 
الحيوان 4 كم من الآولاد الآخر بن 
يتتظرون في سحل المفادس لذلك 
ال عا المرأة الجديدة التى 
ستحل فى حياته. ؟: ومن الذى سيتولى 
العى لاولئك المساكين ؛ اولك 
الاطفال المنتظر بن الذين يخبئهم الغيب 
ليحتلوا أماكنهم فى الملأجىء ؟؟ 


13 


من ذلك الراقد فى 
وا آله كارت حديداً 


ها لالمتيحاه البسن لا 


0 الأستتاذ مود عماد 


الصحراء مندهر غيْر" ؟ 
الايل نو اله ال 
فى لظاهما لاصبر” 
وت مثل أوراق الشحر" 
كوج ا ل ل 
ها على الرمل المفدر" 


مأ _ورده فعا الحيدن ؟ 
و ا نسم 
2 إن يكن بالأرض مّر 5 


من صرفنا 9 0 ِ 


ل النوم من طول السهر ؟ 
3 ا ذلك 00 ؟ 


زات ) الذى تروى السير 


أشظلك العهل الذى 
لم يكفه أن عاب النا 
إن كان قد أزرى با 
ما كل من توج كابن 
رمسيسر” قد لدت فى الد 
جما ويعشلا ونا 
والروح مكفؤل لما 
أما أمدوها عا 
وعواذوهما السلا 


رمسيس لو فى مصر قبل 
لكارتف أخزاك الذى 
وكان رأسك الى 
ور ف لو عدت الى. 
هذا هو الحمثلة بحاو 
سن مانا لاك ليا 
مستوزراً منها الذى 
حَىَ اأناهنبا قدره 
ا 
سام ملك رشدتها 


رمسيس باسليل (دع') 
مازال فى الشرق لا 
باللتا فى (قادش ) 


أبقظ فى مصر الزمّر 
بار 
83 فلتاج قد قدر 
اميق ال ار 
نا على كل الصور 
رعخا على البعد يهر 
الخلد ليوم الستقر 
تَطحمُه طول السفّر ؟ 
اح والرّق من كل شر 


ال ححر 


اليوم لحت التظسسر" 
يلقاك فها من خوّر* 
وان تاك اتقمطر 
الغخدراء زعذدا ق الضر 
بعدما فى مصر قر 
واسترق” | وهدر 
خان ومان وغّدر 
من جانب الغيب ظهر 


ا 
لل 


وتنتى د الحندن 


قلا مها اللك استقر 


سل' (رع؟) يق مصرالخطر 
خمم اكخصمك النظر 
أخرى لقينبااه قفر 
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بلع هواه الشطر نج نحو ماند 
مليون نسسمة فى مختلف بلدان العالم ‏ 
وهم جميعا يعتقدون انه أحسن لعبة 
عرفها الناس . ولم تعرفه بعد لعية 
تعدلها قى سحرها وما تتيحةللاعبيها 
من متاع فكرى . ثم هى من اللعبات 
القلائل التى يمكن أن يشسترك فيها 
لاعبان لا يفهم أحدهما كلمة من لغة 
الآ خر ٠‏ وليس المعول فيها على الحظل 
بل على المهارة وجدها 0 

ولي سصحيحا مايتوهمه الكثيرون 
انها تقوم على فكرة بسيطة ٠‏ اذتمثل 
معر كه بين جيشين» كل منهما يتزعمه 
ملك ٠‏ وهدفها القضاء على أحد الملكين: 
بعد حبسة فى موضع لا يستطيع 
الفرار هنه ! 
لاتعنى سهولة احادتها والنبوغٌ فيهاء 


»© م 


قلابد لذلك من موهيه نادرة ٠‏ 
استطاع صييان موهويان لم يحاوزا 
العاشرة أن يهزما كثير! من كبار 
لاعبى التسطر نيح ٠‏ وأحد الصبيين عن 
كوبا ويدعى « جوزى كابايلاتكا .+ 
والااخر من أصل أمريكى بولندى , 
وندعى «صمويل رشفسكى) . و كان 
فى وسم « الكسيندر الخين » ب وهو 
مهاجر روسى احتفظ. بيطو لة العالم 
قى الشطرنج سستوات عديدة ‏ آن 
ينازل مائة لاعب ممتاز فى وقت وأحد 
وأن يفوز عليهم جميعا + ولم بكن 
يحتاج الى أكثر من ثلاث دقائق أو 
أربع للتغتب على كل منهم ؛ 

وأعجب من ذلك 4 أن بعضص 
أولثك الموهوبين كانوا ينتصرون 
على منازليهم » من غير. ان ينظر وا 
الى رقعة الشطرنجم » بل بكتفون 
بأن سسسمعوا من المحكم فى 


اللعنة 8 حركة إن حيس الخصسم 6 
فيشتروا 0 الضادة لها فى 
أن تنتهى المعركة 2 00 ٠‏ وهذه 
الطربقة السماعيةتستلزم أن يحتفظ 
اللاعب الموهموب قى ذهته بأوضاع 
حيكية وحيصن اورت لخد مايه 
لتحركات حنوت الست ٠‏ رد 
اللاعب الارجنتينئ «ميجل تاجدروف» 
فى سمنة /ا95١‏ . بمتازلة 5 لاعبا 
وهو مغمض العينين ٠‏ واستطاع مع 
ذلك أن يغليهم جميعا ما عدا انين 
فقط ! 
سل 

وقد شاع ٠‏ الشطرنج 4 فى بلاد 
الهند منذ القدم 2 وتمكن من تفوس 
كثلارين حتى ١نهم‏ كانوا يراهنون 
بثرواتهم وزوجاتهم على نتيجةالمباراة . 
وحوالى سسئة ٠٠لا‏ بعد الميلاد ٠.‏ تقل 
المراكثميون اللعبة الى أسبانياء 
00 إنتقلت الى 0 
م المسئولين فى 
الكنيسة الى تهديد القساوسة 
نوناق صارمة اذا مارسوا هذه 
اللعبة + وقررت المحاكم الانجليزية 
وتيخ عرافات وعقويات : ال التماب 
الشطرنج 5 وكانت الؤبتسيتات 
القر نسية “الشجارية. نستكت ب موظفيها 
تعهدات بألا يلعبوه ! 5 


وميا يروى أن 00 جورجواشنطون» 


كسب معركة « ترنتون » بسيب 
الشطر نج ٠‏ وذلك آنه برغم تكتمسه 
الشديد لنبأ اسحعداده للهجوم على 
تلك المدينة تلطرد القوات البر بطانية 
متها » وصل هذا النبآأاً لى القائد 
البريطانى فى خطاب خاص تضمن 
تحذيره من ذلك الهيجورم المنتظر ٠‏ 
ولكن القائد كان مستغرقا حينئد فى 
لعب الششطرنج , فلم يقرا الخطاب الا 
بعد فوات الاوان ! 


ل 


ود استطاع: , بول مورقى » ب 
أن التهن حميخ اللاغبين فى 
بلادد وهو لا يجاوز العشرين من 
عمره . وسافر أثر ذلك الى أوربا للى 
يتحدى البطل الانجليزى د موارد 
ستونتون » . وق أثتناء اقامت»ه 
بفرنسا ‏ فىانتظار البطلالانجليزى 
مه كسدب شهرة ذائعة عحتى أنه تعد 
احدى المماريات حمله عدد كبير من 
المتفرجين على أعناقهم وساروا به فى 
الشوارع هاتفين بحياته ٠‏ على انه 
أخفق فى كسب المباراة إلتى نظمت 
بيتهة وبين البطل الاتحليزىء فاستيد 
به اليأس , ولم يعد للى ممارسة 
اللعية بعد ذلك ! 


وخلف « مورفى *» قى بطلولة 
الشطر نيج- بأمريكا « د هارى بلسيرى ٠‏ 
وكان يستمتم بذاكرة مدهشة : 
فيطلب الى أحد المتفرجين أن يتلو 
علية قبل أن يبدأ اللتب ثلاثين كلمة 
ليست بينها أدنى رابطة »2 ثم يلعب 


ا 


عشسرات الادوار مم علدد كبير من 
اللاعيين دون أن ينظر الى رقعة 
الشطرنج + وبعد ساعات 2 يعيد 
الكلمات الثلاثين التى ثليت عليه 
بنفس الترتيب الذى ذكره المتفرج ! 

وللوقت أهمية خاصة فى لعب 
الشطرنج + ففى المياريات الكبيرة 
الحعندد الوقت جحيثك لو يبلك عل 
ساعتسن ونصف ساعة للاكر بعين ثقلة 
الادلى ؛ أى أنه عل اللاعب آم يبحرك 
خيوشه ١7‏ مرة قىالساعة عل الاقل, 
أى بمعدل أربع دقاء ثقللتقلة الوإحدجء٠‏ 
ولكن بعض اللاغبين فى الباريات غير 
الرسمية يصرون عللىألا يتتجاوزا لوقت 
الحدد للنفلة. عثشر ثوان ! 

نا 

ومن الطريف أن خصوم الدكتور 
2 إيمانويل لاسكر 5 البطل الالمانى 
الذى اختفظ ببطولة العسالم فى 
الشطرتج /ا؟ عاضا ء كانو! يتهمونه 
بأنه يدحَن لفافات من التبخ الرخيص 
الذى تتصاعد منه أدخنة مخدرة 2 
تعطل تفسكير اللاعبين معه ٠‏ وأكثر 
الخاسرين فى المياريات يعللون عدم 
فوزهم بفرراك 2 انه اتترها (بوم 
مرضى أو منحرفو المراج ! 

وفى سسمنة ١958‏ ؛ كانت بطولة 
الطرنج فى العالم لرجل روسى 
الاصسل يقيم يألانيا ٠‏ ويروى انه 
شهد احدى مباريات الشطر نج ذات 
يوم » فأعجبته اللعية » وصمم علىآن 
بنتزع بطولتها لنفسه - وعلى ذلك 


اه 


ماجر الى احدى القرى الهادثة , 
وامتنع عن التدخين وشرب الخس 2 
ومكث ثلاثة أشهر يتدرب علل اللعبة 
وحدلهى * وكان أن بسع قبهأ وانتزع 
لقب المطولة كما أراد ! ذ.. وقكف تعود 
عددلت الإيدخل قياراة حتى يساتفييد 
0" نا 
جميع تفاصيل اللعبات التى أجر بيت 
معالايطال المعروفين قاذًا وقفآاثناء 
هذه .الدراسة على نقط الضعف عند 
الخصم 2 حرص على أن .يهاجمه فى © 
هذه النققط بالذات 


نا 

ولكن البطولة انثقلت ف ىالسثوات 
الاخيرة .المروسميا حيث يلقى اللاعبون 
من التشنجيع مالا يجدونه قى أى بلد 
اح وا انه كلما أعلن عن مباراة 
م 0 بشمهود ا > ى 
الدولة أيطال هذه اللعية 5-5 
عالبة جخافنة ٠‏ وحيثما ذهب الاان 
و اسسكائيل برتفينيك ١‏ الذى سحتيل 
بالبطولة متذ عام ١585/‏ + ينظر البه 
كما ينظر الى الابطال الوطنئيين ! 

ومن هزايا لعبة الشمطر نج انها 
« ديمقراطية ٠ ٠‏ ولهذ! جد فى 
نواديها الرأسمالى الكبير يلاعبسائق 
السيارة والرئيس يلاعب مرؤوسه, 
والاستاذ يلاعب تلسيذه ا 

| عن مجلة « ووتاريان » ] 


عندها لقيتها مصادفة فى غمار 
أحييها فى لهفة » وكأنى عثرت بها 
على صباى الغرير 

أما هى فترددت برهة قبل أن 
تأنس الى »© وكأنها خشيت أن تبدى 
لهفتها قبل أن تستيقن من صدق 
اقبالى عليها 

ومن تلك اللحظة » تشبثت كل 
منا بصاحبتها » قما عاد يعضى شهر 
دون أن ثلتقى © فتخلو الى ذكربات 
صبانا الحلو ونستعيد رؤى ماضيئا 
الحلى الذى ولى .وراح 

وبدت صحيتنا أن حولنا غريبة 
توعا ما » فقد كان ما بيئنا حكد 
اعاد ‏ خيو اتن ل اد لبها قرا لتم 
الحداثة وزميلة الدراسة الاولى 
وخيل الينا اننا أن نعود فرق 4 
اللهم الا ان تضرب بيئنا بد الزمن 
قتغر قنا على الرغم منا 
أودعها بعد أن أمضت صكر الليل 
ق ضيافتى . وتلبئنا برهة فى 


ا اللأكتورة بنت الشاطىء 


الحديقة نتساءل متى بكون اللقاء 
التالى » وبغتة رن فى مسمعى صوت 
عواء مبحوح » كأنه حشرحة كلب 
يحتضر . فأجفلت أصغى واجمة »6 
على حين مضت ا 0 22 
الآ 
واذ تنبهتالىاجفالى وشرودى. 
تضاحكت تقول * 
من العظم فل بصتير على 
مع ب ا فو قفهتب 
واكلفة اريم 
فأنكرت أذناى صوتها : وعدت 
اإحدق فى وجهها فاذا بها تبدو لى. 
على ضوء المساء الشاحب © حامدة 
الملامح » منكرة المعارف © ممسسوخة 
الخلقة 
قلت وأنا أخفض بصرى فرارا 
لقد ذكرنى هذا النباح اللاعمث 
المكتوم ٠‏ بعواء « الحرسساء » ! 


تاجقلت. الى دور هاك ومار 


عه 


ثم لم تنتظر حوابا بل -جوعت 
ف ًا واستأذنت و الانصر اف قائلة * 


: « وداعا » 

ولم اتبعها بصرى وهى تولى 
بعيدا » بل ابت الى مدعى وما يزال 
فهاث الكلب الجر بح بملا سمع الليل 


نا 
أجل »© كنت قد نسيت ! 
لسسيمته ف غمرة أبتهاحى بلعفاء 
ل زينات ») أنها فحعت والدة ضعيقة 
عاحزه » قى طفلتها الوحيدة ! 
وتراءى لى المثشلهلد الرهيب 
فملانى رعبا ! 
فهناك فى ملعبمنا بالقرية » كنا 
تمرح اعدات كايو وم خن يعية 
لهفة ظماى © وكلما همت بالاقتراب 
مناه أفزرعتها صيحة زاحرة من 
« زوشئات بنت العمدة » © فولت 
مذعورة تكى 
وتكررت الملحاولة ©» حتى ضاقفت 
بها « زئات » قأنذرتها بالموت اذا 
سولت لها نفسها مرة ثائية »© أن 
ق مشاركتنا » وهى الففيرة 
الضائعة التى هحرها أبوها وانطلق 
ساعيا وراعء «غازية راقصة» وقفدت 
على القربة ذات مساء ») فسشت لب 
الفتى الغرير » وساقته وراءها مكبلا 
سلاسل غلاظ لا بملك متها فكاكا 
وترك من وراته همذه الطفلة 
لها ولا مال » فخرجت بحملها تكدح 
وراء لعمة العيش 4 حتى اذا ناءوت 
به وأعياها أن تعمل »© تسولت 
تستجدى ما يمسيك عليها. الرمق ©» 


5ه 


الى أن وضعت طفلتها فعادت 
تستانف الكفاح الذليل المرير ! 

وكانت. تتردد أحيانا على دار 
العمدة تلتمس الخدمة »© تاركة طفلتها 
ضالة فى الطريق © قما كان السادة 
ليأذنوا لها أن تصحبها معها » حتى 
اذا آبت من عملها آخر الثهار ) 
راحت تفتش على طفلتها فى الأزقة 
والدروب والغيظان » الى أن تعثر 
عليها قتعود بها الى كوخهياء» 
لتطعمها وتدفئها وتهيىء لها من 

وكان ملعيئا الحافل بحذب الطقلة 
الضالة فتسعى اليه بالرغم منهأ 
« بنت العمدة » وغضبها» لكن 
الطقلة عحزت هذا عن كهر 
رغبتها الشريرة فى اشتهاء الفرحة 
عليئا والاقتراب من ملعيئا »© .فكان 
العقاب صارما بشعا ! 

ولم يدر بخلدى. قط » وأنا أسمع 
« زينات » تنذر الصبية بالموت ان 
هى جرؤت على عصسيان قرار 
الحرمان »6 انها جادة فى ذلك الانذار » 
حتى وقعت الكارثة فكأنما دهمتتا 
على غير ترقب أو انتظار 

غدونا الى ملعبنا ذات أصيل © 
نحتفل بأرجوحة جديدة جاء بها 
« العمدة » من العاصمة الكييرة : 
مصر أم الدنيا ! ولم تكن زينات قد 
حاءت بعد ©» فاذا بالصبية المسكينة 
تتسلل الى الملعب »© 'تسوقها قوة 
قاهزرة غلائة » لا تملك لها دفعا . 
واذ رأتنا تنظر اليها فى عطف 
ورحمة » دون أن تيدى ضيقا بها 
أو ازدراء لها © نسيت تفسها 


وراحت تلهو وتمرح فى نشوة غامرة 
ونسياها نحن كذلك ؛ حتى 
بوغتنا بصيحة ذعر »© فالتفتنا فاذآا 
شعرها ؛) وراحت تحرها بعيذا عن 
الملعب فى قسوة بالغة وغيظ حامح »؛ 
وحسيئنا أن الامر لن بعدو الالقباء 
يسا امو درانن 
رامنا فوس لفل 2ه سا 
الاصوات © جعلتنا تعدو نحو الترعة 
الكبيرة لذعر ف ما الخبر 
وهناك.. الفيئا الصمية المسكينة 
جئة باردة » متقلصة الملامح تعلو ها 
ررئة عرةع وقد ميقت اليا 
أمها تعوى ملحمة اللسان ! 

وحاء رجال العمدة فانتزعوها ق 
قسوة ماردة 6 وخيم على القبرية 
سكون واجم بمزقه من حين الى 
حين » عواء الجر ساء 
الأليم يذود الكرى عن اجفاننا » ثم 
خرس الى الأبد تخلفا وراءه صدى 
خريجا معز قاءها زال نتردد ملء 
الفضاء المريض حتى هبت القرية 
كلها تطلب الثار للصغيرة الشهيدة 

وحاولت ما وسعها الجهد أن تثير 
اهتمام رجال الادارة بقضسسية 
الضحية البريئة » نأعياها أن تجد 
منهم من يصغى الى «ثرئرة فارغة ٠‏ 
عن مخلوقة تافهة : غرقت فقضاء 
وقدرا » ! 

ولم تجد القرية أمام هذا الجمود 
آلا أن تعسسير على مضض ؛ وتكل 
الأمر : الجبار . وحدث بعد 
حين أن أصيب العمدة بداء خبيث 


عضال »؛ فتك به على مهل »© فلم يمت 
الا بعد أن استتنقده العم وأذله 
المرض حتى كانت صرخحات توجعه 
تسمع قى .جوف آالليل ٠:‏ محختلطلة 
بالصدى الباقى من عواء المفجوعة 
الخحرساء . قرأت القرية أن الله قد 
أنتقم لطفلتها الضائمة » وان ظلته 
مع ذلك تمطر قبر الظالم باللعنات ؟ 
ولم سق لأهله من بعده. هناك 
يلم بالقرية » وهجعت عيون أهلها 
بعد أن ألح عليهم القلق والسهاد 
وطوى الرض الفاجمة فبها طرى» 
من أحدائه ا 

00 شهود المأساة ‏ وأنا منهم ب 
فقد حملتهم دوامة الحياة على متنها 
الدائر فبعثرتهم ذات اليمين وذات 
الشس همال 4 وطحنت 'مثهم من 
دنياه ! 

وفيت ), زينات ) فما ذكرت 
ضصحيتها المسكيتة 4 ولا لمحت ىق 
أهابها « بنت العمدة » ألتى قدذدف 
بها غرورها وكبرها وجبروت قومها 
وراء انسانية الإنسان + بل وجدت 
فيهاأا رفيفة الحسما فحسب © 
واكتفيت منها بأن تردنى لحظات الى 
حداتتى : طفلة غريرهة خلية البال 

حي كان هذا العواء اللاهث الذدى 
سمعته تردد فحةة فى المسساء 
الساجحى ) صداه فى ضوع 
المساع الشاحب: 6 لمعيل سحاد © 
مزق الستار عن كل ما طواه الزمن 
فى متاهة النسسيان ! 


ير من العادات القديمة فى بعض 
القرى الانجليزية » تخصيص يوم 
الاحتفال أن يأوى اجميع الرجال 
ويتركوها تتجول فى الحقول خلال 
تلك الساعة » راكبة حوادا أسيض 
وهى مجردة من جميع ملايسها ! 

د العترع الحكومة الا بكية بتاع 
00 الذربة فى الطب والزراعة 
والصناعة وغيرها . ويعهد اتى لغيف 

الاخصائيين فى الطواف على هذه 
السفينة بجميع بلاد العالم » لشرح 
محتويات المعرض ؛ وتبصير الناس 
بمدى الفائدة التى تعود على العالم 
من قصر استخدامالذرةعلى أغراض 


السئين كانت تعدس دبات: الذرة 


امك 


ولذلك كانت تنقش صورته على 


1 هذا لأن الذرة فى مقدمة 
الخاصلات الغذائية فقط » بل لانها 
آتضا تدخل فى صنعات كثيرة 
مربحة » مثل : صناعة السجائر ©» 
والصابون > والبنسلين»؛والكبريت .؛ 
والروائح العطربة ومسستحضرات 
طلاع. الأظافر وازالته 43 وتصقف- 
الشعر »© وكثير من أنواع البويات: » 


وورئيش الاحذية ! 


بقياذة متيازنة ع محمور 5 وكان 
البوليس قف أمره ساعة القبضرعليه 
كتابة 00-7 إعادها عليه جتن 


اثات التهمة . وقد 0 


و التدت أخممرا احدى جامعات 
تؤهل طلابها للحصول على درجة 
الدكتوراه ق هذه العنون . وقد 
ألقَى أول عميد لهذه الكليةالخديدة 
« ان حامعتنا اذ ننشىء هذه الكلية 
تعتر ف بأن تعليم الغنون المسرحية 
بحب ٠‏ أن قف على م المتدكواء 
١‏ الونية الاخرى ا 

انشئثت من1د عامين بأمربكا 
منظمة اطلق عليها اسم « خطابات 
للخارج » . تهدف الى خلق روح 
طريق تيسير التعارف والمراسلة 

بين أفرادها . وقد تلقت هذه 
ألم ظمة ىق السام الماضى حوالى 
ثلاثين ألف .طلب للمراسلة من 
مختلف ائحاء العمالم » وينتظر أن 
يتضاعف هذا العدد خلال السام 
الحالى 

وترى رئيسة هذه المنظمة أن 
الزيادة المظردة فى هذه الطلبات » 
دليل قاطع: على رغبة الشعوب فى 
0 شرف عليها عدد غير قليل 
منالعمال + سستعينونيالات كهربائية 
لازالة الحشائش ألتى ثنيت حو لها 
ولتنظيف المقار ودهانها من حين 
لآخُر 4 والعنابة بالزهور التثى -حولها 


ى أجريت دراسةا حصانية لأكثر 
من هه الاك حالةطلاق فىأمر كاء 
وقد ظهر أن الخللاف سسب المال 
لم يكن سيب الطلاق الا فى ١‏ بم من 
هذه الحالات » فى حين أن أدمان 
0 كان سسبا للطلاق فى را 

. وتلى ذلك فى الترتيب‎ ٠ 
الروحية 03 قعدم الاسبحامء‎ 0 
2» الزوحين ؛ فمشكلة الحموات‎ 
فالمتاعب الجنسسية . وقى اغقلب‎ 


الحالات التى كانالطلاق فيها لخلاف 


سمه المال :ء ثبت أن أحد الزوحين 


كان من الاثر بام 1 بينما الآخر ليس 
كذالك 


نشرت احدى صحف الغرب 


'مقالاً عن لعبة « الكريكيت » حاء 


فيه : 9 أن هذه اللعة منقولة عن 
لعبة كان لعبها الرهبان فى العصور 
الوسطئ و ناوا تسمونها ريطي «( 
الارض لتمثل الأقانيم الثلانة ( م 
بتولى حراستها بالتثاوب أحدا عشر 
الاوفياء . وكان الحراس الرهبان . 
تسبح لخون بالعصى ؛ وبحاولون 


بواسطتها وقف نشاط « ابليسى » 


الى بقوم دتمتيله أرأهب آخر 3 
لعوم بتوحيه كرة خشبية من تعسك 
الى تلك العضّى. المقامة الممثتلة 
لمملكة السماء 6 محاولا اسقاطها ! 


وك 


8 5 عاما بدأ 
00 الغربيين ممار سة اهوابة 
الفراشات وما اليبها من الحشرات 
المنتشرة فى الحقول 6 رواسا بعد 
حين أن بيع مجموعة 'منهأ لاحد 
ترباء بمبلع كبير » فأغراه ذلكبان 
كن من تربية الحثشرات صتاعة له. 
واخدت طلبات خرالها تتهال عليه 
0 الجامعات والمعامل والمتاحف 
وهيئات البسحث جصمعم 6 
طائلة . ولعا 7 أب 0 
الاشراف على تزسيية الحشرات 4 
واسسيحتهان بلفيف من ١‏ 
0 ائيين . فأدخلوا عليها 
تحسينات عدة ؛ وتوسعوا فيها الى 
أن أصببحت الآن موردا عالميا م6 
وتبلع أرباحها كه د 


0 


توحد على كت من البتوك فق 
مر لافتات كتب عليها « أرصدة 
0 التى لاتزيد .على عشرة الاف 
دولار 5 مؤؤمن عليهاضد الخسارة 1 
وذلك لآن الحكومة هناك رات ب 
ا ا 
الل ا ل ا 
لامي سئي اقفلاس أى تبك 
على أن تنتقاضى من ادارته واحدا فى 
الالف من قيمة كل وصايد مودع 
فيها لا يزيد عن عشرةآلاف دولار © 
فاذا أفلسنى البنك ‏ .وان يكن ذلك 
اواك تاك الشركة بدفع قيمة 
ذلك الرصيد لصاحيه 


لمم 


هن ألقى رئيس اتحاد المعلمين 
رطان اوور طلم د 
العصرية 5 تحبسنى القوى والملكات 
وععو لهم 1 سن متأخرة ا - 

خرارا مختلفقية ) أو 

57 ا بالأقراد اسن 
1 لم قال : : « أن « حولييت| » التى 
0 كي قصةغرامها بروميو »© 
كانت فى الثالثة عشرة من عمرها »: 
لعقضت ت#قاليده بأن يرج بها فى سجن 
للاحداث والحكم على روميو بالسحن 
ع اضدال الجاية . واتدلات تانيت 
و ان كارك ه 'ى: الباسع رةه نان 
ععرها بجيتمافامت بدورها العار يد 
مدرسة باحدى. المدارسالداخلية » 
خرن غاييا الخروج يعد الساعة 
العاشرة مساء 4 وأرغمتاها على أن 
1 زميلة لها عند خروحها . 
أما الاسكندس الاكبر الذى قتسالهالم 
كله أو كاد وهو فى العشرينٍ 0 هه 
الآن ‏ لا ل 0 
واحدة فى احدى المعارك ع فل لمآ 
0 له حتى بابداعء رأبة 2 جرع 
مو الحطةالفرسوية لهذهاالمعركة :»0 

5 عاد 1 خطبة لدير االسييدين 
الجامعات 0 بتعسنم الفاشلون الى 
8 : الذين يقكرون ولكنهي 
لا يعملون قط ؛والذين يعملونولكنهم 
لا يفكرون قط ! » 


بي أرسل احد اصحاب الملانين 
ىق بلاد الغرب الى ابنه رسمالة 
لمنامسة تخرحه فى الجامعة » بحاء 
فيها : « هناك ثلاث وسائل الحسول 
على المال » فأنت تستطيع أن ترثهة» 
أو أن « تنتزوجه » ) أو أن تكسسيه . 
' والطريقة الاولىمحرد حظ ولاعلاقة 
لها بالكفائة أو المهارة أو الاستحقاق 
والطريقة الثائية تكون حظا احيانا 
ومهارة احيانا . أما الطريقة أاثالثة 
فهى دائما مهارة واستحقاق .وهى 
الوسيلة التى تكفل احترام الذات 
والثقة بالنفس »© وتذوق طعمالمال 
والاستمتاع به ! »4 

به اخك الرومان عن المصربين 
القدماء عبادة القطمل » وقد اقاموا لها 
المعابد فى م واستوردوا اط 
ف اقتنائها والعناية با ونقلها الى 
هذه المعايد فى أيام الاعياد اللخصصة 
لها » وبل من تقديسالرومان للقطط 


فى القزن الرابع بعد الميلاد © أنهم. 


1 بينتزعون رموش عيونلهم حدادا 
عليها عند موتها ٠.‏ وقد أضطررجال 
الدين فى العصور الوسطى - كى 
.بعاوموا آثار العقيدة التغلغلة قى 
نفوس كثير من الناس عن القطط ب 
ان بزعموا ان القطة حيوان شيطائى 
ويروحوأ قصصا من نسج خيالهم 
نظهر فيها الشسيطان ” فى صورة قطة 
وعلئ الرغم من ذلك فان. بعض 
الشعوب فى اوروبا ما تزال ترهب 
القطط وتعتقد أن أبذاءها بجلب 
سوء الحل ! 


5 يغول أحد الاخصائيين : « ان 
تناول الأطفال 0 0 قلرة : 
بالآباء الات ات ألو نثوووآ أو 
ينزعجوا لذلك . فالطفل أن يؤدى 
تآنيبه أو ضربه الىالحرص على غسل 
بدذبة قبل الاكل . وم نالمستحسسنأن 
شرك حتى يتعود هذه العادة وحده 


مع تقدم السسن ! » 
حم 


5 القت الخدى الاخصائيات فق علم 
النفس محاضرة » على لفيف من 
« ليس عسلما! على الفتاة المثقفة 
أن تجتذب اليها قلب أى شاب ترى 
فيه زوحا صالخا لها . وقدالتحفت 
بعد تخرجى من الجامعة بمؤسسية 
للبحوث »6 واتقق أن التحق بها فى 
الوقت نفسه شاب آاثر الانطواء 
والعمل ىق صمت . وقد تحققتمن 
طيب معدنه ونقاء نفسه وعلو همته» 
وقفضيت وقتا غير قصير لا أعر ف 
كيف احتذب التفاقه الى . واخرا 


عتابة خاصة »© ؤلما عرفت أنه خبير 


بالفيتامينات ويهوى البحث فيها ») 
سارعت الى لقاله واخدت أضكو 
نقصا فى بعضى هذه الفيتامينات . 
وسرعان مااتحلءتعقدة لسانهو ا فاض 
فى الحديث عن القيتامينات ٠‏ ولم 


بمض وقت طويل حتى تقدم لطلب 
ندى ! » 
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مرشدات جميلات بتكلمن عدةلغات للعناية بالزوار الترددينعلئن عيئة الام 


5 > صو 
1 1 


7" الأسم ‏ لخحمرة 


متف أن انشئت هيئة الام 
المنحدة 6:وآنا امم من سيقونى الى 
زيارة أمربكا يبالغون فى وصف اناقة 
مقرها بضواحى مدمشة نينويورك ٠.‏ 
ولكن وصفهم على براعته لم سِلمٌ 
تعفن المقبعة اكن راسهيتنا فشني 
حيثما وطئلت أقدامي لأول مرة ذلك 
البئاء العجيب الذى تتقرر قييه 


ع السيدةٌ أميتة السميد 


َ وليمس من العدل ق رأبىأن تعشبر 
مقر هيئة الأمم تجرد بتاع فسيحأنيق» 
نقد بلغ الاسراف قى تشييده ماء 
الجعدة ولم قترك وسيلة الى البدخ 
الا أخذ بها » حتى صبم الكان أقرب 
الى المتاحف من الى المجامع السبياسية 


يبدا برنامج مضيفات هيئثة الاهم كل صباح بمحاضرة فى الاحداث السياسية 


على مددشة نيو يورك فى زهو وخيلاء. 
واذا دخلته طالعتكابهاء فخمةارضها 
لامعة وجدراتها مزنة بالرسوم 
والتقوش ٠‏ وفى البناء قاعات للجلوس 
ومطاعم لا مثيل لها فى حسن الطهى 
وبراعة التقديم ٠‏ والى حاتب هذا كله 
رياشضش صنعت على أحدث طراز , 
وسجاجيد أبدع الفن فى تنميقها 


بها لاحدى قاعات هيئة الامم 


وزركستها » ثم معارض تباع فيها 
السلع بأغلى الاثمانى ! 

ونرداق أن أصحاب الرأى فى هذه 
المؤسسة يؤمنون بأن فخامة المقر 
تؤثر كثيرا على نفسية الناس ,وروعة 
الاثاث تشغل الاذهان عن غيرها من 
الامور . لذثلك وضعوا تقليدا جديدا 
يسمح للجمامير بزيارة مقر هيقنة 
الآمم ين كلوقت من أوقات اليوم ٠. ٠‏ 
فاذا دخلت البهو الرئيسى رأيت آلافأ 
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من الئاس ينقسمون الى حماعات 
صغيرة لا بزيد عدد أفراد الجماعة 
منها عن عشرينء وعلى رأس كل فريق 
مرشيدة رائعة الجمال مهمتها أنتطوف 
بالزائرين فى أرجاء المقر 2 وتصف 
لهم عا حولهم بأبرع الالفاظ وآأرقها 
على الاسمام 

وأولئك المرشدات الجميلات على 
اختلاق بين فى اللون والشكل والزى 
واللسان ٠٠‏ كمنهن الصينية ء 
واليابانية » والفلبينية » والهندية » 
:والباكستانية ٠وكذلك‏ فبهن الالمانية» 
والتمساوية . والتشكوسلوقفاكلية , 
والسويدية ٠ ٠‏ ولكنهن جميعا صغيرات 
خباننة ملحوظة + وى نظر اتيك تالق 
ظاهر ٠‏ وقى ابتسامتهن اشراق يتم 
عن رضاهن الكامل بالمهمة الموكول 
اليهن بها 

6 

وللمرشدات الحسلات قصة بدأت 
عام 1961٠‏ 2 ففى شهر أكتوبر. عن 
تلك السسنة اتفق الرأى على أن يكون 
لهيتة الامم المتحدة مضيفات يعنين 
بجباهير الزائرين - وكانت فكرة 
أبداها أحد الموظفين 2 فلاقت من 
المسئولين استحسانا ) وبدىء 
باد خالها قََ حيزر التثقيف ٠‏ وبحشت 
هيئلة الأمم عن المضيقات المنامسات 3 
قلم تحد سوى حمسن عشره فتاد 


15 


قبلن الاشتغال بهذه الوظيقة بعد 
تردد طويل . ولكن النجاح العظيم 
الذى لاقينه » شجم كثيرات على 
اقتحام الميسدان » فلم تمض ثلاث 
سنوات حتى كان لهيثة الأمم ستون 
مضيفة بمثلن ثلاثين دولة » ويتكلمن 
لغاتها على اختلافها 2 

وأمام هذا التوسع الكبيرءو 
هته الامى المتحدة نظاما دقيقا لاختماز 
الضيفات »2 يسترط بمقتضاه أن 
تكون الفتاة على ثقافة همتازة لا تقل 
عن المرحلة الجامعية ٠‏ والمامها التام 
باللغة الانجليزية مع لغتها الوطنية ٠‏ 
والافضل أن تكون ضليعة فى لغات 
كثيرة»حتى يسهل عليها أداءرسالتها 
فى أى ظرف من الظروف + ومع آى 
جماعة من الجماعات 

هذا من حيث الثقاقة", أما الشكل 
فعليه معول كبير , أذ د بتحتم أن تكون 
ل +٠‏ جميلة 
الوجه والقوام,أنيقة الزينة والهندام» 
تعر ف كيف تسير فىخطوات رشيقة, 
وتتحدث بأنغام ناعمة , وتلاقى 
اللتاعب دائما بالابتسام ٠+‏ وتحقيقا 
لهذا الغرض 2 خصصت هيئة الامم 
اخصنائيون فى التجميل والازياء 
وكنون الكلام على اختلافها +ونى هذه 
الغر ف يتم اعداد الفتاةللمهمةاللطيفة 
فى مظهرها » والغصيبة فى مخيرها 
٠‏ اذ يبدا .برنامج المضيفات كل 


لفيف من المضيفات المبتدئات يصفين الى محاضرةفى اهداف الفروع امختلفة لهيئة الام 


صياح بمحاضرة قىالاحداثالسياسية 
حتى تكون الفتيات على صلة دائمة 
بمجريات الامور : فتسهل عليهن 
الاجابة على أسئلة الجماعير 

وبعهد الى المضمفة عادة بثلات 
دورات فى اليوم الواحد » واذاتخطت 
هذا العدد لظرف طارىء » أصبح لها 
الحق فى أجر إضافى فوق راتبها 
الشهرى السخى +٠‏ ولكن المضيقات 
عادة لا يبرحبن بالعمل الاضاف ؛ رعْم 
ما فيه من قوائد مادية حزيلة ‏ وذلك 
لان دورات اليوم الثلاثك تستنفد جل 


جهدهن ؛ وتتركهن فى آخر النهار 
متعبات مرهقات 

ومن الطريفب أنه لم يحدث منذ 
انشاء نظام المضيفات الى الان 2 أن 
بقبت واحدة فى وظيفتها أكثر من 
ستة ٠‏ وذلك لان صضصلة الفتيات 
بالجمامير المثقفة , تفتح أمامهن أبواب 
الزواج على سعتها » وتأتيهن يفارس 
الاحلام المتشود بعد شهور معدودات 
من بدء العمل 8 وقال ان هذا هو 
السبب فى شدة اقبال الفتيات عللى 
وظائف المضيفات ٍ 


1 


مغامرة فى حزيرة كربت 


خطئ جزال 


فى ذات ليلة من ليالى سنة1156 
جلس ضابطان شايان بريطانيان 
فى معهى من مقاهى القاهرة . وكانا 
فىاحازة بعد فتره طويلة من العتال ٠,‏ 
ولكن افر يها كله ف هده ارده 
والبحث عن لا سا 
شوكتهم فى ذلك الحين 

وعلى حين فحاأة » لاحت لهما 
فكرة هذه الوسيلة »© وكانتان بهعوما 
يخطف حترال السانى مق عراز 
قيادته ! 

وبدا ذلك امشروع خياليا .لاول 
وهلة » ولكن السلطات العسكربة 
المريطائية ى القاهره ولندن راقت 
لدبها الفكره »؛ ورخصت للضابطينق 


القيام بتنفيذها ! 
ووقع الاختيار على الفرسة 
قكانت عضوآ من أبرز أعضاء 


قيادة ار وهو الجنرال كارل 

كرابيه » من ابطاللنينجراد »> وقائد 
؟؟ الغا من خيرة الجنود الالان ©» 
يحتلون جزيرة كريت اليونانيية . 
فلاشك فى أن آسر مثل هذا القائد 
بوقع الاضطراب فى خطط النازيين 


534 


م جريح كيتون 


فى منطقة الحر الايض المتوسط 
كلها » كما أنه فى الوقت نفسه ينفخ 
ألرّوح فى ملابين الشعوب المتمسرده 
العير سحقها ثم 0 الع 

وق ليلة ل دراي طفن 
طائرة بريطانية فوق متطقة حبلية 
قكردت © ثم قغز متها بالمراشوت 
أحد الخابطين الثابين 7 وهواماجور 
« بادى لى قورمر » ؛ الآيرلتدى 
الوسيم 4 اكلتخصص َْ الدراسة 
اليونانية ؟ 


وقبل أن بتمكن زميله ال ماجور 


واضطرت “الى المودة . من حيث أتت 
.٠‏ وحاول موس الهبوطعشرمرات 
ف الاسابيع الستة التالية ولكنه لم 

لشدذة تكائف الضساب و 
بجد بدا من النزول بالشساطىء فى 
قارب ملاآن. بالمتادقف والذخرة 0 
هدية من القوات البريطانية لرجال 
العصابات المعتصمة بالجبال 4 وهم 
الذين مول عليهم مع صاحبه 
ضيعين الى أن يتما مهمتهما ! 


وكان 
بعلا الرحال قل أ 7 


واستائفت المجمومة الرخلة 
'ليلتين متتاليتين بعد ذلك . . يكمنون 
تهارهم و نسير ون اليلهم 2 مستخحفين 
عن الدوربات النازية التى تذرع 
شعاب الجبل . وكان موس ولى 
فورمر بقضيان سحايةالنهارىبيوت 
الفلاحين » بقرآن « اليس فى بلاد 
العحائب »و«مختارات اكسفوردمن 
الشعر القندم والحديث )وهو 
ويصفيان لو قعاحذيةالنازيين الثقيلة 
فى شوارع القرية الجيلية ! 


لا 


طلى لى فورمر شاربه الاصفر 


بالفلين المحروق ؛ ولبس سرروالا 


ممزقا ؛ وعصب راأسته يمنديلكبير» . 


الاتصال بس > يو سس 


فيدا كأنه أح]ة 
١ 5‏ سكان الحز برة 
8 الاصليين . برحل 
كم !؛ عاصمة كريت 0 
02 ليلتقى هناك بأحد 
3 6 0 م رحال العصابات 
#ااع دين واسمه « أكوميا 

ناكيسى »كانيعر ف 

ا تحسركات 


وسرعان ما تين 


وقفى الاب رلندئ الشاب اربعة 
أيام يرقب الجنرال من ناقذة دار 
0 أكوميا فاكيسس ( وسجل نظام 


معيشته وعاداته . فو -جدأته, 


ش سيارته كل صباح الى مركز القيادة 


الذى سعد خمسة أميال عن الدار» 
ولغود بعد حلول الظلام جه وى فأوحى 
اليه ذلك أن. خطفه ممكن وهو فى 
طريق العودة ! 

وقام الشابان بدراسة الطريق © 
فعثرأ على بقعة مناسبة كلالمناسبة 
عند منحئنى حاد جدا تضطر جميع 


هد 


السيارات عند اجتيازه الى تهدئة 
مرعتها . ثم تنكرا فى ثياب الضباط 
الالمان » وآاعدا لتنفيذ خطتهما كمينا 
من اثنى عشر رجلا » وضعا ثمائية 
منهم فى خندكين على حانيىالمنحنى 
ووضعا الاربعة الباكين قبي لالمنحنى 
للتنبيه الى اقتراب سيارة الجنرال 
كرايبه ! 

وى ؟؟ ايريل كافت جميع 
الاستعدادات كد تمت »؛ وحندت 
الليلةالتالية للتنفيذ © غيرانالحثرال 
كراببه افسد الخطة ثلاث ليال 
متعاقبة 4 بعودته الى داره قل 
الغروب ! 

وى اليوم الرابع » غربتالشمس 
وخيم الظلام دون ان بعود الحترال 
قكمن الرحال الاثنا عشر فى أمكنتهم) 
وليثوانتظرونساعة » ال ىأناعطيت 
إشارة الطليعة باقتراب سيارة 
الجنرال ! . وما هدأت سرعتها عند 
المنحنى , حتى برز موس ولى فورمر 
وهما فى ثياب البوليس الحربى 
الالمانى » وأشارا السسائقهافو قف ففتخ 
لى فورمر بابالسيارةالادمن وجذب 
الجنرال كرايبه خارجا الى الطريق» 
وتتدحرج الرجلان فى .مصارعةحرة. 


والرفسات » الى أن تمكنثلاثةرجال ' 


من العصايات الكريتية منتقييديديه 
ثم ألقوا به فى 'مؤوخرة العربة ! 
أماالسائق فحاولأشهارمسدسه 
ولكن موس عاجله يضربة قاضية ») 
ثم القى بهفىالخندق » وكانلى قؤرمر 
قد ارتدى قبعة الجنرال واحتل 
مكانه الى. جوار زميله موس .الذى 
حل محل السائق ق السيارة . 
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وجلس فى الخلف على جانبىالجنرال 
الاسير رجلان من رجال العصابات 
هما جورج وماتولى 

واقتربت السيارة من تقطةآلمانية 
فأخرج حورج تراكيس سكيئنة 
وأوضح للحنرال انه بنوىاستعمالها 
السيارة مرعتها ريثما لمح الديدبان 
علم الجترال فأفسح الطربق مؤديا 
التحب ة ©» ثم أستحائفت ١‏ لسيارة 
طريقها بأقصى سرعة ! 

وعند فيللا الجنرال وق فالحرس 
2 انتباه م«( وفتحوآأ اللوابة على 
مصراعيها لدخول السيارة » غير أن 
لى فورمر أشار بيده انه لا بريد 
الدخول ؛ وانطلقت السيارة قدما 
لا تلوق على شىء ! 

ومرت السيارة بائنين _ وعشرين 
مركزا من مراكز المراقبة ؛ ولكن 
اسوأ المواقف صادفها فى مدنة 
هر قليون تفسها © أذ اتفق مرورها 
وقت الخروجمنالسينما » وازدحام 
الطرق بكثير من الجنود والضباط 6 
أخذوا بحيون القائد. المزيف فيومىء 
« لى فورمر » برأسه لرد تحياتهم . 


وما .خرجوا من المديئة.بسلام »حتى 


تركوا السيارة واخذوا ىق صعود 
الجبل سيزا على الاقندآم »4 وهم 
يقدرون آن, كل حندبى الانىسيكون 
بعد كليل حادا فى آثارهم ؛ تعلبون 
كل حجر فى الجزيرة الصغيرة ‏ بحثا 


ا عتهم وعن جنرالهم الامير ! 


ولم بحن عصر اليوم التالى حتى 
كانت السماءتعج نطائر ا تالاستكشاف 
وعلى عيون الطيارين منساظيرهم 
المزدوجة . ثمانهمرت]لافالمندشورات 


متوعدة نسف القرى المتمردة اذا 
لم بعد الجنرال فى ظرف 6]اساعة! 

ونفذ الالمان وعيدهم فى قرية 
« أنويا » فلم يتركوا فيها جدارا 
قائما » فى الوق تالف ىكانالخاطفون 
يكمئون بأسيرهم نهارا » ويهربونبه 
ليلا فى اتجاه جنوبى ثير قى ! 

وقد أثبت الاسير أنه شخص 
لطيف ف مسالم > ؛ فلم يظهر تذمرا » 0 
المستاقنات وين الفتكون :+ 0 
أظهر القلق على شقيقاته .الكثيرات 
اللواتى كان يعولهن » لان المتبنع ىق 
الجيشن الالمانى أن بنقطضيع راتب 
الضابط عقب وقوعه فى الاسر !' 

- 

لقَى الشابان صعابا جمة الى أن 
عثرا بالشخص الذى سلغ النباأ 
بالراديو لسلطات القاهرة . قلما 


معطوب ! . وى الوقت نفسه اشتد 
تدقيق الالمان فى البحث عن الاسير 
المخطوف بين مسال كالحبالوكهوقهأ 
٠.‏ ثم علما فى ذات ليلة بأن الالمان 
اث المنطقة التى يختيئّون 
فيها قلم نجدأ مناصا من اختراق . 
لديل محاولين الوصول الى الثشاطىم 
0 بحمد الاطراف ا 
وفى هذا ارق الحرج ؛ الذى 
كاد1 يقنطان فيه النشتجا 
لعامل الرادبو اصلاح جهاز 0 
وتلقى أشارة من القاهرة تحطندد 
موضعا من الشاطىء 6 وساعة من 
ساعات اللبلة التالية ؟ 
وعند ذلك الملتفى بررزت غواصة 
بربطانية حملت الساطين ويه 
المظيه الى الشاطىء المصرى ! 


[ عن جلة « لوك » ] 


2 
ما هى الحياة ؟ 


كان احد الادياء الامر يكيين بلقّى حديثا فى إحدى الجامعات ) 
واتفق ان وردت كلمة )0 الحياة. « 2 حددن_ةه. مرات ؛ فستأله 


أحد الطلة الحاضر بن 
البلية التى تسبق ألوت ! » 


: « ما هى الحياة ؟ 6 قأحاب ٠‏ 


0 د 


اعز امنية ! 


سألت احدى الصحفيات جراحا كبيرا عن 


جات قائلا : 


ل 


فد بكون الامتناع عن التدخين مهمة غير بسيرة + ولكن القيام بها فى امكان 
كل همفخن » اذا هو اتبع الوسائل التى نجحت تجربتها ق ذلك 


عادة التدخين منذ ثلاث ستوات » 
وكلنت كد دخلت أحد المستشقيات 
الأطباء قرروا أن أغشية زورى بها 
التهاب شديد © وسألنى كبيرهم : 
« كم صسيحارة تدخنها فى اليرم ؟ » 
فلما أجبت بأنى أدخن يوميا أربعين 
عن التدخين فورا حتى لا شتد 
ماعندى من السعال » ثم كال لى : 

ان علاج حالتك مازال ممكنا 
حتى بغدو صدرك وحلقك فى حالة 
سيثة جدا ! 

ولم استطعأنأعمل بهذ هالتصيحة 
فقد كنت مدخنا مزمنا » أحر صكل 
الحخرصضص على ألا بخلو جيبى من 
الحائر »© ولا أهدا حتى أحند 
مؤونتى منها مهما تكن الظروف ! 

كنت قد اعتدت أن أدخن أثناء 
العمل ؛ وفى الطريق 4 وقى كل مكان 
بل كنت أدخن آثناء الاكل وبعهد 
تناول الحساء مباشرة ! . ولم يكن 
نضافتى شىء كما تضابفقنى الحفلات 
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الرسمية التى تملع التدحين فيهيا 
الى مابعد تقدبم الخحلوى »© وعلى هذا 
لم أجد بدا من الاستمرار قالتدخين 
أذ لم أدر كيف احتمل متاع سالعمل 
فى الصحافة ومفاحاتها المتعددة بغير 
تدخين © وبدا لى أن الامتناع عن 
التدخين سيحيل حياتى كلها الى 
جحيم ! 

وبقيت عامين كاملين » متناسسيا 
نصيحة الطبيب » ثم بدات أحسأن 
ما تكهن به أخذ يتحقق ) ففىأواخر 
سنة 1567 »6 عاودتنى اللسعال 
الشديد » وشعرت بأن صدرىىككاد 
ستمزرق ٠.‏ ورأنت أن أستشمر قىهذه 
ألمرة طبيباأ مدمتا للتدخين 4 حتى 
لا ينصح لىبالاقلاع عنه ! وأدهشتى 
هذا الطبيبالجديد أذ قال لىهستسما 
وهو بفحص زورى : « لد امتنعت 
عن التدخين »؛ لانتى كنت أشكو مثل 
هذه الأعراض التى تشكوها 0 ثم 
طلب منى ترك التدخين فورا » لمدةٌ 
شهرين على الاقل » لانه يحثى أن 
يؤدى الى مضاعقات خطرة لحالة 
الالتهاب النديد فى زورى ) قد 
بنش عنها ورم خبيث ! 


لم أجد بدا قى 000 هن اعتزام 


ترك التدخين . ولكن لم أكد اغادر 
عيادة الطبيب ‏ حتى تبخر عزمى ؛ 
وأخذت اشعل سيجارة بعد أخرى 
على عادتى . على أن كل سيجاره 
منها كانت يمثابة حنجر بحز فى 
صدرى » وق الوقت ذاته كانت 
تشعرنى يضهف أرادتى وعجزىعن 
التحرر من أمرها ألمهيمن الاليم 4 
احتماة لاصاياق بالسرطان اذا أكلت 

ونعك 0 العشاء فى 550 
مددت بدى الى صتدوق السجاير 
فى جيبى لكى آأخرح سيجارة أدخنها 
كعادتى . وق هذه اللحظة اعترتنى 
نوبة شديدة من السعال » فألقيت 
صندوق السجاسر . من النائلة 6 
وقلت لزوجتى غاضيا من نفسى ٠‏ 
« لنأدخن بعد الآن ! » 

لا 

'وامتئعت عن التدخين بومين ؛ ثم 
عدت اليه فى اليوم الثالث © وبقيت 
خمسسة أيام أدخن ولكن بمقدار » قلم 
اكن ازيد على ست سجائر فى اليوم 

أمتنئعت عن التدخين 
وكانت هذه الأيام الست التى أقللت 
منه خلالها حير تمهيد لهذآ الامتناع 
التام ؟ 

والوامع أن الامتناع عن التدحين 
د . وقد يستطيع 
تفن اناي أن متنعوا عن التدخين 
مرة واحدة » دون أن براودهمالتفكير 
فى العودة اليه مرة آخرى » ولكن 
أكثر الناس لا يستطيعون ذلك »وخير 


لهم اذن أن بقللوا منه تدريجا الى ان 


هق 

وهناك وسائل كثيرة تعين على 
تحمل متاعب الامتناع عن التدخينق 
الاسسوعين الأولين . وقد حردتمنها 
تناوؤل الحلوى 6 ومضبيم اللبان ) 
او شغل اليد بمسبحة او نحوها . 
كما جربت ترديد القسم على الامتناع 
عن التدخين ورزحر النقفسن عنه كلما 
ا 5 وإعتعت أن عل ةالوسابل 
على انى أقرر أن أنجع الوسائل التى 
حريتها للتخلصمن التدذخين و اضراره 
كانت النصيحة التى اشار بها أحد 
الاخصائيين فى كتاب له فى هذا! 
الموضوع ؛ اذ قال : « أتيخم نفك 
دما لذ وطاب من الاطعمة 0 
وعصير الفائهة 5 الايام الأولى من 
الامتناغ عن التدخين » 

على انه لابد أولا لكى تتغلب على 
اغراء التدخين من الاقتناع بأن 
عبوديتك للتبغ تقلل من حيويتك 
فيه يختزل عمرك من حيث لاتشعر 
كما نجب أن تكون لديك رغبة قوية 
قى التخلص من تلك العبودية »؛ وق 
تفادى عواقبها الوخيمة »6 ثم لابدلك 
يعد ذلك من رسم برثامج محيد 
لامتناعك عن التدخين »؛ ومن مرأعأة 
تطبيق هذا البرنامج بدقة » وبغيراى 
أستتثناء 

ولاشك أن نجاحك فى التخلصمن 
التدخين ؛ سيشعرك ماحلا بأن 
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ماتجنيه من فوائد مختلفة »صحية 
ونعسية ومادية » يفوق كثيرا ماكنت 
متوقعه » ولست أزعم أنك سوف 
تنهض من فراشك كل صباح وانت 
تنشد أغنية . فعند ظللت أنا مدة 
طويلة وأنا أنهض من الفراشمتجهما 
شاعرا بانقياض وامتعاض »© ولكنى 
مرعان ما تخلصت من ذل السعال 
الؤلم » وأصبحت أكثر نشاطا © 
ولم بعد قلبى يخفق لاقل جهد أبذله 
كما كان شماأته قبل انقطاعى عن 
التدخين وكذلك ازدادت حواسى 
كلها جدة ونتاطا 4 وصار لختلف 
الاطعمة والمثروبات فى فمى مذاق 
حد بدأ حلى © ورائحةأطيب »وأشعرنى 


هذا التجديد قى نشاط أعصاب ' 


الشم والذوق أننى استعدت كثرا 


من مرابا الشباب والفتوة 

على أن المتعة الكبرى التى بحسلها 
الممتئع عن التدخحين »© هى المتعة 
النفسية التى ترجع الى زيادة ثقته 
بنفسه »© والى شعوره بأنه يستطيع 
أن يفعل أى شىء يريد 

أن فى أعماق كل مدخن احساسا 
بالخجل من نفسه لعجزه ع نالتخلص 
من هذه العادة الت تضطره أحيانا 
الى تصر فات غيرلائقة ! فاذا ماتخلص 
من مبعث هذآأ الاحساس وشعر بأن 
السيحارة لم تعد تتحكم فيه. 
وتستصده © وبأنه غدأ سيد نفسه 
متعة أخرى فى ألحياة ! 


[ عن مجلة « ريدرز دايجست 8 


هل تعلم ؟ 


ب أن كثيرين كانوا يعتقدون ابان العصور الوسطى © أن 
الاطفال يكتسسبون الكثير من صفات الحيوانات اذا عاشوا على 


آلبانها بدلا من الأمهات ! 


اطفالهن ى المستشقيات 


هج ان اصغر طفل فى العالم بقى على قيد الحياة » ولد فى 
(واحدا . وقد امفى تسعة اسابيع فى صندوق زجاجى تحت 
رعابة الاطباء » زاد وزنه خلالها الى ستة ارطال . ثم اخذه 


والذاه ؛ وصحته-الآن عادية ! 


ي تشغل زراعة القمح 


ادراضى الصالحة للزراعة فى العالم ! 
ه تعتبر الصين الشيوعية اكبر دولةة تتحر بالمخدرات 


0 
00 0 8 


كان لسكة حدبد الحكوعة السعودية فى خلال السدلوات الاوق من انشاتها تاثير عميق 
فى تقسم المنطقة الشرقية للمملكة العرببة السعودية + وتئقل قطاراتها الركاب والبضائع 
مساقة ولاه كيلو مثرا من ميئاء الدمام الى العاصمة الرياض فتخدم بقلك حركة النقل 
وتوسع التجارة وتشلق صناعات جديدة فضلا عن انها تساعد على النمو السرّيع للمدن 
بطول هذا الخط 

وستعمل وقود الديزل فى ادارة القاطرات الجبارة والمركبات ذات الراوح الآلية ٠‏ 
وهذا الوقود هو واحد هن آلاقف هن المنتجات المقيدة التى نستخرج هن الزيت الخام 


يدور خول الكرة الارخسلية بسرعة كسيرة تبار هواتى 
افيه 6 قد يتسنى استفلاله فى المستقبل القريب 


قى ذات يوم من خريف سنثئة 
1١111‏ 0 أحد الطيارين الامريكيين 


بالطائرة فى الإجواء العليا ٠‏ وفيما 
هو على ارشع كر58 قدم , 0 
عر 0 
عليها ٠‏ ولا هميط الى الارض بعد 
ساعتين » اتضم له أنه ابتعد عن 
النقطة التى بدأ منها بنحو مائتى ميل 
شرقاءفى حين انه كان موجها طائر ته 
نحو الغرب بعد أن توقف عن مواصلة 
الارتفاع ! 

وقد علل بعض زملائه ذلك بأن 
قلة الاكسيجين فى الطبقات العليا من 
الجو أثرت فى ادراكه وجعلته بتوهم 
وين ووافقه آخرون 
بالطائرة 

وساءل الطبار نفس4 بعك ذلك 8 
ألا يمكن أن يكون ما حدث نتيجة 


لا 


لوجود تيار هوائى قوى فى تدث 
الاجواء المرتفعةالتى بلغها بطائرتته؟. ٠‏ 
'ولما كرر التحربة » تبين له أن هناك 
حقا نيارا قويا يمكن أن يرد الطائرة 
الى الخلف اذا سارت فى اتجاه مضاد 
له٠‏ وقدر سرعة هذا التيار بما يقرب 
من مائتئ ميل فى الساعة ٠‏ على أن 
الاخصائيين تلقوا نب هذا الكشف 
بالسخرية . ولم يصدق أحد متهم 
بوحود هذا التيار فى مثل ذلكالار تفاع 
00 ولا سسيما 1 نهم حلقوا 
بطائراتهم الى مثله فى أماكن أخرى» 
ولم 00 أى أثر لذلك التيار .! 
ومر رمع قرن على ذلك , وكاد 
الناس ينسون ها دار من المناقشات 
حول ذلك الكشيف ٠»‏ لم حدث فى 
خلال الحرب, العالمية الاخيرة أن قدم 
بعض الطيارين المشهود لهم بالبراعة 
تقريرا عنرحلة قاموا بها لضرب بعض 
المؤسسات الالمانية » فاذا بهم فى هذا 
التقر ير بو كدونصحة ماذكره الطمار 


السابق عنذلك التيارالهوائىالعالى ٠‏ 
وذلك أن .طاثراتهم التى حلقوا بها 
اندفعت بشترعة بعيذا عن العطريق 
ل عار امس ف لشن لي الي 
فوق جنوب ألانيا ٠‏ لا فوق برلين » 
برغم حرصهم على انباع التعليمات 
المعطاة لهم ! 
لا 

وبعد بضعة أشهر , قرر طيارون 
آخرو نأ نهم كانوا يسيرون بطائراتهم 
فى طردقهم الى اليابان 1 وفيما هم 
محلقفون عل ارتفاع شامق 4 إذا 
بطائراتهم تقف فى مكانها لا تتعداء 
عن الدوران ٠‏ فلما تحولوا بها الى 
الاتحام املضشاد تضاعفت سمرعتنها 71 
وانخفضت نسية استهلاك الوقود 
فيها بدرجة كبيرة ٠‏ وعلى هذا لم 
بحدوا بدا من الانخفاض بطائراتهم 
برعم ها زع ذلك له من هجمات 
العدو )© , ثم عدلوآا اتجاههم قطر بعهم 
السابق ٠‏ وعند عودتهسم » ارتفسراً 
مره أخرى » ٠»‏ فحملهم تيار عواثى 
عجيب سرعة غريبة الى مراكزهم ! 

ولما انتهت الحرب »/ آخذ لفيف من 
العلماء الاخصائيين * ددر سون هذه 
الظاهرة « فراحوا برسلون بالو نات 
بوجهها اللاسلكي الى ارتفاع شاهق, 
ثم يراقبون بأجهزة خاصة ما يطرأ 
من التغيرات على سرعتها واتجاهاتها 


الى ارتفاع 6 ألف قدم ,2 ثم تغير 
اتحاهها فحأة وتندفع فى مستوى 
أفقى» كأن بدا خفية نجتذبها سرعة 
تتراوح بين 2.٠.‏ ميل و ..” ميل 
فى الساعة ! | 

ورأى حبراء الجو بعد دراسةنتاتج 
التجارب والتقار برالمتعددة للطيار بنَ» 
أن هناك ننارا هوائيا غاية فى العف 
والقوة ندرور حول الكرج الارضية 7 
ولا يتأثر أو يتغير بتغتر فصول 
السنة »2 » فهو دائب الحمركة صسميفا 
وشتاء ٠‏ ولكنه يهبط أحيانا حتى لا 
يزيد ارتفاعه عن سطح الارض»باكثر 
من عشرة آلاف قدم ٠‏ ويصعد أحيانا 
حتى بلغ ارتفاعه ألف قدم ء 


وكذدلك يختلف سمكه من وقتلا آخر 


فهو أحيانا يكون ٠٠١‏ ميل , وأحيانا 
لا يزيد على مائة ميل. ٠‏ وقوته انتركز 


:فى شريط منه بالداخل , ٠‏ يتراوح 


سمكه بين 6؟ ميلا و .ته ميلا ! 


وفئى أوائل سسنة ١56١‏ >2 بدأت 
محاولة ١ستغلال‏ هذا التيار فقام 
أحد الطيارين باثراف:٠‏ اصبراء الحى , 
بترقب مرور التيار فى اتجاه معين © 
الداخلية منه , متخذا اتحاهمة ,. واذا 
بطائرته تندفم بسرعة تزيد على 3.00 
ميل فى الساعة , أى بزدادة 5 
برغم بطء طائرته أن ال 
فياسيا فى عبور الحيط الاطلسى ! 


وقد أشار أخنرا أحد الاخصائيين 
عل موسسة للطيران باستغلال قوة 


وف 


هذا التبيار فى عبيور المحيطات 
بالطائرات ٠‏ وأجرريت تجارب كثيرة 
بطائرات لا ركاب فيها . ثم قامت 
طائرة ركاب تابعة للشركة . بالاقلاع 
من طور كيو فى طريقها الى همونولولى »؛ 
فقطعت المسافة فى 37١‏ ساعةو نصف» 
وكاننت أول طائرة تقوم بأول رحلة 
طويلة بغير توقف ( 59-8 ميلا ) فى 
أقل من الوقت المحدد لها يسيم 
ساعات وتنصف ساعة ! 

وفى أواخر العام الماضى 2 أمكن 
قطع رحلة طويلة فى تسسع ساعات . 
كان محددا نلها بالطائرة نفسها ١8‏ 
ساعة 

ويؤكد الاخصائيون ان الطيران 
عن طريق التيار الهوائى الذى يدور 
حول الكرة الارضية سوف بغدو فى 
العريب العاجل شيئًا عاديا 

على أن ادارة الطصيران بالجيش 
الامزيكى تدرسى الان باهعتمام مايمكن 
ان يؤدىاليه استغلال هذا التيار من 
أخطار أبان الحرب . اذ تدل التقارد 


الواردة من وراء الستار الحديدى على 
ان الروس اكتش فوا هذا التبار 
وافية وفى استطاعتهم بفضل مو قعهم 
الجغرافىآن يفيدوا مثه أضعافمايمكن 
أن يفيد منه غيرهم ! 
ولاحظ خيراء الجو أخيرا أن هناك 
رابطة قوية بين التغيرات التى تطرآ 
عىعذا السار والتغيراتالجويةعندناء 
وكثير من صذه التغيرات الجوية ب 
وخاصة المفاحئة ‏ لم يكن سرهمعروفا 
ولم تكن هناك نظرربة معقولة يمكنأن 
تعرفوا نعد تفسيرا لهده الرابطة 0 
ولم يدركوا كيف يؤئر هذا التيار فى 
الجوءفانهم يأملون ‏ بفضل إكتشاف 
هذه الرابطة ‏ أنيحققوا حلم البشرية. 
القديم فى دقة التنيؤ بالجو. ‏ بحسث 
يكون التنبوٌ صحبحا مائة فىالماثة ‏ 
لبضعة أشهر ٠‏ دل لبضع سسبنين ! 
[ عن مجلة « كورونت » ] 


رهم الما 


وو 


حيلة علمية ! 


دخلت احدى السيدات ااشتغلات , 


بعلم النفس متجر بدال 


وطلبت من صاحبه رطل بن ورطلين من. البسلة المجففة » ثم 
رجنه أن بخلطهما معا خلطا حيدا ٠‏ ودهكن الرحل كما دهشت 
احدى المشتريات ©» فسألتها عن السر فى خلطهما » فاجابت 
ضاحكة : « عندى اربعة اطفال » وغدا بوم عطلتى الأسبوعية 


وكى اشغلهم 


عثى » سأعطى كلا منهم حزعا من المخلوط واطلب 


اليه ان يفصل حبات البن عن حبات البسلة ! » 


الأستاذ الشاعر بد مصطف الماحى 


« التقط الصاغ أركان الحرب محمد سعيد الماحى الاستاذ فى كلية 


١ أركان‎ 


لحرب المصرية ب أثناء زبثرة الكلية أخيرا للبلاد العربية ب صورة 


2 لقمر الشاعر الحكيم ابى العلا العرى فى موطنه معرة التعمان 
قرب حلب وأعداها الى والده الشاعر محمد مصطفى الماحى فتدبها 
1 بالابياته التالية » : 


© بلس 0ن 


يا قر لو تدرى الذى ضعتته 
اغضضت من شم الال وفاخرت 
أشبت. من آويته فى وحدة 
حق. تَخلتّك مثله قى عمة 
فيك انطوت دنيا أقام صروحها 
إن تفثرق فيه الظنون فإنها 
اللدين لله العكى وحسينا 
هى _مشسعل” بهدى إلى سبل العلا 


وبلاغة وذكاء 
أرض « العر“ة » مئزل الجوزاء 
وتهقفرد وترفعم وإياء 
وزهادة وواشضبع وحماء 
ا ماعاش . أى صفاء 
كم عل قد وطيب 5 
منه تقهم 12 المسكار. 
وم أو العلاء » منار كل علاء 


نم 


ل 
3 
لس 
ل 


ج سترت شوه5 حت برجت عه - 


- 
0 


مجموعة من الاسسئلة المهمة 
يجيب عنها رئيس التشذية 
بحايعة 2 وي 


ل : 


ورنا 


1 
م 


اال اي ولد 
مط ا 

3 

0-0 

3 


قال ل 


6ر2 جرع جت بج جارج ابعر جر بج جره ب ع 


هل بنقص عمر المرء عادة اذا 
زاد وزنه على العدل الطبيعى ؟ 

لا شك فى ذلك © فالمرء اذا بلع 
الحمسين وهو لا شكو علة ظاهره 
خطرة ل وكان وزله عاديا ب فان 
متوسط عدد السنوات التى يرجحى 
أن يعيشها بعد ذلك يقدر بعشرين 
عاما . أما أن كان بدنا » فان هذه 
السئوات تختزل الى آلثلت . واذا 
بدات اللدانة فى سن مبكرة -# وظلت 
على ما هى عليه كانت قسسة 
الاخترزال أكبر 2 والملا حظطل أن 
امسر فين 0 البسةانة حت وهم 3 


الو فباث بيثهم ل النسية العادبة 


شحو لم ور 


قد 


ب هل البدين آكثر تعرضلاً 
الاصابة بالرض”؟ 
ال تويد نسبة الاصاية بالمرض 


ل ا د 


امتالالدسية العادية! وأرد عة ا 
كما ر تز دل ديتهم تسممة الاأصابة 


ا الشرابين التاحية للغعلب الى 


لح 


مثلى النسسة العادبة أو ثلاثة أمثالها 
وئسسة : الاصابة دمر ضص اللسكر الى 
أربعة أمثالالتسسةالعادية أو. خمسة 
أمثالها . وكذلك لوحظ أن احتمال 
احراء الحراحات الكبرى يزيد ىق 
حالة المدانة على أربعة أمثاله فى 
الحالات العادية ! 


هل يمكن التخلص من البدانة ؟ 
انالرواسب الدهنية فالاوعية 
ل ا ا 
والشخص البدين 7 أن د 
معدل عمره اذا أنقص وزنه . وهذاآا 
بضرورة التخلص من بدأتته ) ووجد. 
حافزا دائما الى العمل لذلك . 
عدوا بلازمهم مدى الحياة 0 
مقاومته باستمرار 5 وفيا لدعو 
الى الاسف أن كثير بن من البدينين 
لا بكادون نقصون (وزانهم فترة 
من الزمن حتى تقتسر حماستهم 
ب هل تقوم الشهية 5 بدور 
رئسى فى الدانة ؟ 
م » اننا كل لأاننا تشعر 
نقد آتضح من البحوث 11 المستفيضة 
أعيث هذا ار اختلاف” نسمية 
السكر فى الدم . قاذا هبطت هذه 
النسبة الى درجة معيئة شعر المرء 
بالجوع . والبدين فى حاجة لشىء 


الشىء قطعة من الشسيكولاتة أو 
اللسكويت » أو كوبا من اللبن قبل 
000 إلطعام يقليل 73 ول - 
50 من تناول الغداء او العشاء 


7 لح تر قفع سسبة السكر قَْ 
4 فتكون اي ضعيفة عند 
08 الطعام فيهما. . أما فالصباح 


فيسمستحسن تتساول قفطور طيسب 
حفط السكر نشسة مرتفعة فالدم 
أطول مدة ممكنة . وهناك عقاقير 
تفيد فى اضعاف الشهية »© ولكنها 
يجب أن تعطى باشراف الطبيب 

هل للوراثة علاقة بالبدانة ؟ 

ليسن ثمة دليل أكيد على هذه 
العلا قة . أن أسساب اللدأنة عديدة 
متنوعة » ولكنها اجميعا تدور حول 
الاو وأحد 6 22 أسرافم أمرء عق 
أوتوماتيكيا .- 3 00 ؛ لآن آفراد 
عائلته مصابون بالشدانة » ولكنه اذا 
نهما » فانه يغلب إن يكون شرها 
وهذأ سدو واضحا عند الاطفال 
الذين شلدون دائما ذوبهم الكار 

نعم © أن البدانة مرض يشبه 
أدمان الخمر منعدة وحوه » فالذس 
يخفقون فى الحياة ماديا أو عاطفيا ‏ 
بحاولون أن بحدوآأ متتفسا الهم 
من هذا الاخفاق ف الاسراف فى 
شرب انخمر » أو تناول الطعام ! 


هل الرياضة لا تجدى ق 
التخلص من البدانة » وهل التدخين 
يضعف الشهية للطعام ؟ 
الرياضة فى وزن 
الجسم على درجة عنفها وفدى 
انتظامهاء فأنت قد تمارس رياضيات 
عنيفة فى عطلة تهابة الاسبوع »6 
قتتضاعف. شهيتك للطعام وتقتناول 


شوقف أثر 


طاقة بل يزيد . أما الرياضةامعتدلة 
المنتظمة فهى مفيدة لأنها تمستتقد 
طاقة ولا تود ثر اق الشهية للطعام 

وليس ما دليل على آنالتدخين 
بقلل الشهية للطعام . وقد لو حظط 
أن الممتتعين عنه يزيد وزتهم عادة 
فى أول الامر » وهنا راجم ألى أن 
الطعام بعد ترك التدخين مباشرهة 
يكون أطيب مذاقا » ولكن هذا 
الشعور مؤقت 

ى هل تغيرت آراء الاخصائيين 

ق النظام اناي الذى شغى أن 
بشعه المدين ؟ 


لعل أهم تغيبر فى هذا الصدد 
هو ضرورة أنقاص مقادير 
الطعام التىيحناولها البدين_باستثناء 
البروثينات ندلا من الامتناع عن 
أنواع معينة ة من الاطعمة امتناعا قاما. 
فالحاحة الى انقاص كميات الخبز 
او السكر او البطاطس لا تزيد على 


الحاجة الى انقاص أىنوع آخر من 


أنواع 'الاغذية . والقاعدة الاساسية 


التغذية الصحيحة ان يقال المرء من 
الطعام » ويحرص دائما على تنو بعه 
[ عن محلة « وراد رسورت » ) 


بايا 


( ان دراسة القاضى وفراسته » مهما خابت »© فهى أسلم 
للمتهم على الاقل من كهانة « المبشع » وثسعوذته ! » 


لبهت 


تكش عن اما اليم : 


م الأستاذ حسن جلال 


لى صاحب لا دأب له معنى اذا 
التقينا الا أن بعمل على استفزازى 
واثارة اعصابى © ومع ذلك فهو 
صاحبى الذى آنسن أليه وااستريح 
الى مجلسه . ولعلى أتمسك به ولا 
افرط فيه » لانى اعلم بيئى وبين 
نفسىأنه هوالذى علمنى . بتطاوله 
على فضيلة الصير وصقة الهدوء 

التقيت بصاحبى هذا منف أيام 
فابتدرنى بقوله : « ما أشد اشقاقى 
عليكم وعلى محاكمكم من هذا الجهد 
الضائع الذى تبذلونه قى. سسييل 
الوصول الى حقيقة الجرائم التى 
تطرح عليكم ! » 

قلت : « يافتاح ! باعليم ! » 

قال : « أجل ! من حقى عليك أن 
تلقانى يقولك : «يافتاج» ب «ياعليم» 
قانى «سأفتح» عليك أبوابا من 
المعرقة وأعلمك ما لم تكن تعلم ! ». 

قلت : ١‏ وبعد ؟ بارزاق باكريم !» 

قال : « أما بعد .. فان الناس 
لايؤمتون بوسائلكم فى تحقيقالعدالة 


اركف 


. الستشار : لسر الدولة 


لان لهم اسالييهم الخاصة التى لا 
تؤمنون انتم بها » والتى لا يؤمنون 
هم الا بها ! ولذلك تراهم سسيرون 
فى واد بيئما تسير محاكمكم فى واد 
آخر ! »6 

قلت وأنا أعبىء كل ما قَ تفسي 
من هدوء لاواجه بههذا الهجو مالذى 
برند صاحبى أن بأتى به على مهنتى 
من القواعد : « أذن » قالناسس لا 
يؤمئون بوساللنا ل كفن ( 

فقاطعنى قاثلا : « بل انهم 
تؤمئون بمحاكمكم ولا بأحكامكم ( 

قلت ساخرا : « باساتر ... ! 
وبماذا ياشضاطر تراهم يوّمئون ؟ » 

قال : « أن القافضى بح دجب عليه أن 
بعر ف 7 طسعة ات اصرف 
احكامه مفهومة عندهم 6 ولسكى 
تحذث أر ثرها فى نقوسهم ! 

كلت : (١‏ أما هذا فحق ! » 

قال : « فلم تتجاهلون اذن تقاليد 
قومكم 6 وانتم تعقدون جلساتكم 


لتتحكموا فيهم »© أو لتحكمواعليهم؟») 

قلت : « ألست ترانى صايرا بما 
فيه الكفابة على هذه المعميات ؟ 
فهلا قلت ما تريد أن كان عندك ما 
تقول ” » 

قال : « هل تعر فون فى محاكمكم 
مثلا ان الصورة التى تعرض بها 
القضايا عليكم هى فى أغلب الاحيان 
صورة : مصطنعة لا تمت الى الحفيعة 
سبب ولا بنسب لان اص حاب 
الدعوى حين بعوزهم شهود الرؤية») 
كثيرا ما بنصيون من أنفسهم شهودا 
عليها » فيرتبون اقوالهم ثم يبلغون 
الجهات المختصة بها » ولان العمدة 
أيضا حين بعجحز عن تقديم «الفاعل» 
النحهة الوامن قن ممسحة ان 
لم بتقدم الى المحققبالشخصالذى 
بقع عليه اختياره لحمل عبءالاتهام» 
وان العمدة والشهود كليهما فى مثل 
هذه الاحوال يعلمون انهم بتلاعيون 
بكم » وهم بطر حون عليكم تلفيقاتهم 
لتضلوا فى فهمها » وى الحكم عليها !؟ 

قلت ٠‏ « نعر ف ذلك قطعها» 
وتعرف ماهو اكثر مله ! فقد تعلمئا 
بالممارسة أن الشاهد فى 'كثير من 
الحالات اما أنه بكتم الشهادة خوفا 
من الجائى الشرير » وأما أنه بتطوع 
بها انتصارا للمجحلى عليه المغلوب 
على أمره . ولذلك جعلنا اعتمادنا 
فى دراسة قضابانا لاعلى مافىملفاتها 
من السطور المكتوبة » ولكن على ما 


المعانى غير المكتوبة . وهو جهدكما 
ترى فوق ما يتطلبه عمل القاضى 
العادى » وأصبععالقضاءا نائى عندنا 
فراسة واستلهاما اكثر مما هو علم 
بالقانون ! » 

قال : « قليلا من التواضع بربك! 
اقضاة انتم أم اصحاب فراسة 
ومهبط وحى والهام ؟! ) 

قلت : « ما كان أحب ألينا لو 
قينا قضاة فقط »© نقرأ التحقيق 
ونحكم بما فيه 1 ) 

قال : , وانا. اقول لك تاوبمسل 
الملتقاضين اذا أخذهم قاضيهم 
بالفراسة »4 وباضيعة العدل اذا كان 

قلت : « فان كانت اساليبهالاتلفع 
فى كشف الحقائق . . فبماذاتشير؟!» 

قال : « ألم تمع عن «البشعة؟) 

قلت : « وما الشعة ؟ » 


قال : « ان الرجل قد يتل 
ولكن احدا منهم لا يقبل ان يشامر 
بأداء الشهادة ضده حتثى لا بعرض 
منالشه الخكلن ‏ ثلذ حك حيو 
القتيل او ابوه او ابنه الا أن بتطوع 
هو بأداء الشهادة التى كتمها شهود 
الرؤبة الحقيقيون .. فيتقدم اليكم 
وبقص عليكم كيف أنه كان فى الحقل 


7/9 


الذى وقعت فيه الجناية © وكيف 
انه رأى القاتل بعينيه وهو بيطلق 
التار على القتيل ؛ وكيف أنه صم 
بامساكه أو بالاستغاثة على الافقل ثم 
كيف هدده العاتل بسلاحه فالتزم 
ألصمت .. ونظل نصور من عندباته 
نوع السلاح وطربقة اإستمماله © 
وبحدد المسافات والاتجاهات بين 
الضارب والمضروب » فيأتىالطبيب 
الشرعى ويثبت بطرائقه الفنية ان 
الحادث لا يمكن أن يكون قد وقفع 
بالتصوير الذى نصورهة به الشاهد 
..٠‏ وعند ذلك ,تسرب الشك الى 
نفس القافى فى صحة أقوالالشاهد 
فلا تطشن القن شهادته وتعضى بير أءة 
المتهم مع انه دكون هو الثاتل 
بعيئه ! » 


قلت : « وماذا كنت تريد من 


القاضى ان يفمل بعد ثبوت التلفيق 


في أقوال الشهود » وبعد اثهيار 
الاساس الذى كان من المحتمل ان 
بيتى عليه حكمه ؟ » 
فال : « من أحل ذلك نشأت فكرة 
« البشعة » عتد الناس . فأتهسم 
بؤُمنون بتجريتها ايانا راسخاتطمئن 


له قلوبهم ويتنزلون جميعا على حكمهط- 


صاغرين .. فهل تعر فماالشعة؟» 


قو ثب بصدرى 0 0 : 59 
المقدمات 'لطوللة القامضة وصحخت 
فيه : « قلت لك لااعر قهاقما هى!؟» 

قال فى ابسامة ساخرة : «هكذا 


ممم 


بحلو لى ان أراك! فاخرج عنو قارك 
هذا المصطنع نازلنئى آدميا لآد 
لا ملكا كريما ل 
ان تدعى ‏ ليشر ارفى »© كما تحب 
لى ان أكون ! » 

قلت متراحعا فى أسف:«ستجدئنى 
(ن شاء الله صابرا حتى أقف منك 
على علم هذه البشعة التى تريد منذ 
أول النهار آن تتحدث عنها ولا تقول 
فيكًا !»6 

قال : « أن « الشعة » تقليد من 
التقاليد المرروثة عند العرب بلجأون 
اليه فى الكشف عن الجرائم الفامضة 
أو فى معرفة حعيقة الاتهام المسند 
الى شخص بعينه . ناذا قت لالقتيل 
دون أن تمكن أحد من رؤّبة قاتله؛ 
وحامت الشبهة حول وأاحك من 
خصومه مثلا » فأنكر التهمةالمسندة 
اليه لم بتجه تفكير القومالى «الكلاب» 
وما اليها مما تجعلونه موضع تفتكم 
واحترامكم » وانما بلخاون الى كاهن 
عندذهع أسمة « الميشع » يحتكمون 
اليه وللتمسون الرأى عنده» فيقوم 
بعملية « التبشيع » التى تنتهى أمأ 
دأدانة المتهم وأما سراءتة 0 فلاكون 
من بعد نتيجة التجربة تعقيب ولا 
تذبيل ولا تكون لحكميها نقض ولا 
ابرام ؟ » 

قلت : « لعد كلت أسألك ١:‏ ما 
البشعة » قأصبحت بعد هذا الشرح 
الطويل اسألك : « ومن المبشسع » 
وها هى عملية « التبشيع » ؟؟ » 


يتسى نفسسه ! ألم تقل انى سأحدك 
أن شاء الله من الصاير تن زفق 

قلت : « أستعنت عليك بنى 
الله ابوب ! » 

قال فى ارتياح ظاهر : « احب فى 
العند أنماته بالله وتوسله عند 
الشدائدبانبيائه ! . . .اما الاحراءات 
التى يقوم بها « اليشع » فأولها ان 
يحدد يوما يدعو أهل القتيل وآهل 
المتهم بقتله الى أن يجتمعوا فيه بين 
يدبه . ثم بحدد المبلع الذى بلزم 
لاقامة مراسم هذا الاجتماع ب 
ويدخل فى: هذا الميلغ ما يحبانفاقه 
فى نحر الذبائح واعدآد الطعام الذى 
بتناوله الفريقان قبل الاجتماع او 
بعده ‏ . فاذا اجتمع المال واعمدت 
العدة وحل اليوم الموعود »؛ أمر 
المبشع باشعال نار قوية ثم احضر 
«( طاسة » من اللحاس فحماها فى 
هذه النار حتى تنصهر ثم تلا عليها 
.بعض الادعية » ثىي قنمها للمتهم 
ليلعقها بلسانه © فاذا لعقها دون أن 
بسه أذى التحاس المنصهر كان 
ذلك عنوانا على براءته من التهمة 
المسندة اليه » واعلن ذلك على المادٌ 
اما اذا لسعته الثار وآدتت لانه 
فأن ذلك بعتبر دليلا على ثبوت 
الاتهام فى حقه ©» وذلك متت بيع 
الحكم عليه يما بقضى به العرف عند 
تلك الجماعات » 


قلت : « وبماذا يقضى العرف فى 
مثل هذا المقام ؟ » 

قال : « أن امتثال المتهم لهذا 
الحكم وقبول اهله له بعتى نزولهم 
على ارادة اهل القتيل فى نو عالعقوبة 
التى برغبون فى توقيعها عليه . 
والعقوبة المجربة الغمالة فى متسل 
هذه الملاسات هى أن شزل آهل 
القتيل ضيوفا على أهل القاتللمدة 
تطول او تقصر : ولكنها فى المتوسط 
تبلغ عاما او نحو عام . وق خلال 


هذا العام بقوم أهلالمتهم متضامئين 


فيما بينهم باستضافة أهل القتيل 
ع سوا 5 
كل على قدر طاقته » اما 
الابل © والفقير ننحر المعيز . وتستمر 
الولائم على هذا المنوال طوال فترة 
العقوبة ٠‏ ومن شأن تناول الطعام 
من فوق سماط واحد أن ولف بين 
قلوب الطاعمين » ولكن الحقيقة الثى 
لا مربة فيها هى ان مدة العقوبة لا 
تكاد تنقضى حتى تخرج منهاالاسرتان 
وقد تطهرتا تطهير!ا شاملا كاملا . 
١ماأسر‏ ةالقاتل قانالضيافةالمستمرة 
تكون قد انيوكت قواها والصقتها 
بالتراب. » وجعلت كل قر دمتهاتيحس 
بها القائل أذ فعل تعلته قي ساعة 
طيش فترتب على ذلك ان ظلت 
الاسرة كلها تعانى مشقة التكفير عن 


ام 


جريرته طوال مده العقوبة ‏ واما 
أسرة القعيل فأنها تكون قد رضيت 
نفسا وكرت عيئا )» وحصلت على 
الترضية الكافية الشافية بماامتصت 
من ذماء الاسرة الغرسمة » ويما 
استنفدت من اقواتهم وارزاقهم 8 
وذلك كله الى جانب الارتياح النفسى 
الذى بغمر افرادها لكثرة ما طعموا 
من الغريض والقف1بد © ووقرة ما 
تفكهوا به من الطيبات ! » 

قلت : « هذا تقليد جميل ولا 
شك ! .. ولكن هل عرفت على أى 
شىء يدل سريان مثل هذا التقليد 
فى مجتمع من المجتمعات ؟ » 

قال : « نعم با حضرة المحكمة 
النظامية !؟ تراه فى نظرك على أىشىء 
بدل ؟ » 

قلت : « انه بدل على اتسام هذا 
المجتمع بالوحشية وانطياعه بطابع 
البلاهة وعدم الاكتراثك بمصائر 
الافراد . فأن منالمعرو فانوسائل 


التحقيق وأساليب العقاب تختلف. 


باختلاف المجتمع 5 وأن هطصطذده 


الوسائل والإساليب تعتبر فى واقع 
الامر مئياسا حيدا لمدى تعقلدم 


المجتمع 5 تأخره قاذآأ كانت. 


الورحشية متفشية قَْ مجتمصصع من 
المجتمعات لجأت المحاكم أيضا الى 
وسائل وحشيقف التحقيق و المنحاكمة 
وتحديد نو العفاب . فمثلا قلحا 
بعض القبائل المتأخرة الى السحر 
والشعوذة لعقاب المذنيين أما فى 


؟قم 


المحتمعات الراقية فان القاانون 
بعتمد على العلم والدراسة ٠‏ ونحن 
لا نزال نذكر كيف كان أسلافئا 
منذ تسعة أو عشرة قرون بعتمدون. 
6 المحاكمات على الانتقام الالهى » 
فعد كانوا يعتقدون أن الله جل حلاله 
لا يتخلى عن برىء وانهيمهلالمذنب 
ولا بهمله . ولذلك كانوا بأتون 
بالمتهم ويتركونه فريسة لتأنيب ' 
الضمير فترة من الزمن »© ثم يعلنون 
براءته أو ادانته وفقا لما حل به من 
نقمة أو أحاط به من نعمة. وى بعض 
الأحيان كانت الأحيال السابقة تلح 
الى التعذبب كوسيلة لمعرفة مدى 
على المتهم الماء المغلى أو تكوونه بالثار 
أو بالحدد المحمى توسلا لمعرفة 
الحقيقة منه » ؤكانوا يتبعون فىذلك 
طربعة بدائية هى حمل المتهم على 
وضع بده فى الماء المغلى ثم لف بده 
نقطعة من القماثشى بختمها القاضى 
بختمه حتى لا بنزع اللفافة أحد من 1 
موضعها ويصل الى الكف . ويعد 
بضعة أبا م يمثل المتهم مرة اخرى 
أمام القامى وتفك اللفافة فاذا ميت 
ان الحروق خطيرة ومتسفة مان 
القاضى أن المتهم مذنب . ما اذا 


ثبت أن الحروق غير خطيرة وليست 


متسممة فان القافى بعلن براءته 8 
اما التعذيب بالكى بالنار او بالحديد 
المحمى فكان بتم بطربقة مشابهة » 
فالقاضى يحمل المتهم على انيمسك . 


بيده قطمة من الحديد المحمىلمدةٌ 
معينة ثم لف بده بضمادات تحمل 


الضمادات فاذا كانت الجروح التى 
تسبنت عن الامساكبالحدبدالمحمى 
خطيرة اعلن أن المتهم مذنب . اما 
اذا كانت الجروح نظيفة وغير خطيرة 
فان القاخى بعلن براءتد 

وليسى ييخلو تاربخ أمة من الامم 
من المحاكمات ذات الطابع البدائى 
فقد كانت بعض الامم فى العصور 
الاولى تكتفى من التحقيق بتوجيه 
القسنم الى المتهم اعتقادا منها بأن 
الله . وكان القضاة نتظرون عغسدة 
ايام بعد القسم فاذا لم يصببالمتهم 
لسيوم اعلنوا براءته 5 واذا أصضأيبة 
مكروه اعلئوا انه مذنب ! 

وكانت تقع بين الحين والحين 
حوادث تكد هذا الاعتقاد وتجعله 
اضبه بالحقيقة الواقعة . 
ما حدث مئف عهد قريب أذْ دعى 
احد الاطباء المعر و فين ليدلى نشهادته 
ولكنه. مأكاد بفرغ من اقواله حتى 
تصبب عرقا ثم وقع مفشيا عليه » 
وعللما نعل لاسعاقه. فاضت روحه 
' وقارق الحياة . وعلى الرغم من ان 


ومن ذلك 


)١(‏ هذه العادات والتقاليد فق بلاد 
امرنكا بالذات © ونحن نرَوْتها هنا ثقلااعَما 


أورده القاضى برنارد بو تين ق كتايه اامحكبةم ' 


فى سنة ١166‏ 


وفاة هذا الطبيب نشات ولاشئعن 
نوبة قلبية بسبب مرض مزمنكان 
بشكوه » فان الناس أسر فوا فىتأويل 
الحادث واعتبروا مو تالطيب بعد 
ادلائه بالشهادة انتقاما الهيا لانهم 
كانوا يعتقدون. انه لم يكن يتوخى 
الصدق فى تهادته .. » 

وهنا قاطعنى صاحىبى قائلا : 
« انظر الى النئيحة التىانتهيتاليها 


الان ! ثم اعترف معى بأن الامر كله 


دجب أن برد الى الله فائه هو الحق 
الذى ينصر حقه » وهو عدو الباطل 
الذى سخذله ويدمغه فاذا هو زاهق 
ودعك من تلك الدعاوى العر يضنة 
وفرأسته » وتمكته من قراءةالسطور 
وما مف السطور 6 وما الى: هذا 
التعالى والتعالم الذى لا ينطوى على 
شىءع ولا شفع 6 شىءع ا( 
الحدل العقيم :. 

با بنى.! « انك لا تهدى من 
احبيت ولكن الله يهدى من نششساء!» 
ان الفرق بينى وبينك انك تدعو 
الى تأسيسنى القضاء على. الشعوذة 
والاوهام 4 وأنا أدعوق الى اقامتهعلى 
.. ويعلم الله أن دراسة القافى / 
وفراسته مهما خابت فهى اأسام 
للمتهم على الاقلمن كهانة«المبشع" 


وشعوذته ! 


للد 


هلم الد كتور فيكتور بوشيه 


من كبار الأطباء وعاماء النفس فى فرنسا 


جيلة؛ اهنا انوا الأنن عت 
الحبط الاطلسى انباء من آم ربكا 
الشمالية اهتزت لها الشاعر »ع 
هد ذاها ان ومة تن ملبناء النفسن 
هناك وفقوا الى الكشف عن سر 
الصحة والتجاح واللسعادة ٠»‏ وأنه 
لن يكون بعد اليوم فى الناس عليل ؛ 
أو فاشل » أو عاثر الجد أو شقى الا 
من آرادوا لانفييف "العلة او عفدان 
الجد أو الشعاء باختيارهم + لأن كل 
انسان بملك فى سريرته القدرة على 
العافية والتوفيق والسعادة 

ولماكان النبأ محمولا الينا من بعيد 
وكنا نعرف أن آفة الاخبار رواتها : 


بحر فونها أو يزيهونها © فعد عكقت ٠‏ 


على دراسة ذلك البرنامج عكو ف 
الداعت اللي عق لسارم وروية . 
عبارتين * 
هي آلرء ع تصلع مصيره ويكتب 
0 
ه انما لكل امرىء من . الصسحة 
والتجاح ما عر اعل اله بارارة 
وعهلة -.: 
وتلك حقائق بعر قها الناس مندذ 
أحيال ٠‏ » بيد أن الجديد بى أمرها أنها 
تعر قا أن كلا منا قد ورث عن 


عم 


طاقات جسمية وكدرات عفليية ؛ 
تكفل له الصحة والنجاح وال عادة 
ولذلك البرنامج الامريكى فضل' 
آخر غير فضل الكشف عن 0 
ذلك الكنز الخبوء المحهول » 
تعل تعر لقنا بحر وحوه اساتتماره 


فلكى تتم لنا العافية بحب أن 
تفذى ونواحه آلة الجسم بكل عنابة 
وحكمة 

وكى ننجح شبغى أن ننمى ملكاتنا 


الصالحة » 0 ات الفاسدة 
أما السعادة فهى ثمرة العافية 
والتحاح .. قلا صحة بخير حلق 
متين وطبع رشيف . ولا ذكاء بمعنى 
الكلمة ولا طبع قوى ما لم تقم آلة 
الجسم بوظائفها بغير عائق أو مكدر 
والممول فى ذلك كله لين على 
ذكاء خارق 6 بل على ارادد حازمة 
2 تتولى دفة أمور الاسان من حسمية 
وعقلية » فتوجهها فى تجرى معين 
لا تحيد عنه 
قبل كل شىىء ه لآن شعار ذلك 
البرتامج هو « من أراد استطاع «ى 
وهو تعار المتفائلين فى كل زمان 
ومكان :ذلك التعار الذدى تنقوى 


البهيج من الحياة * 

والغالب علينا حين 'تحددث عن 
الوراثة أن نعنى بقلك العيوب 
الموروثة من ضعف الصحة أو 
الاستعداد للمرض أو للفغشل أو 

.. ولا نلتفت الى ما نرثه 

عن آبائنا وأمهاتنا من ملكات وكدرات 
ثميئة . يضاف الى هذا أن نظرنا 
القصير عهف با غالبا عند الحجد 
الاول أو الثانى أو الثالث » قى حين 
زن الوراثة مسألة 000 حذدا . 
ترجم ننا الى الاق ا المستين . ولبسين 
قدم العهد سبيا فى تقليل أهمية 
الخصائص المورونة » لأتها تتتحدر 
الينا خلال القرون قوبة ناشطة 

ان كل خلية من خلايا المخ ) 
عنصر من عناصر الغند الصماء © 
تكمن فيه تلك المزابيا أو العيوبالتئ 
الخحصائص الموروثة كامنة هناك »© 
كالنائمة . وفى بدك انت _ بما تتبعه 
فى تربية نفسك من خطط محكمة أو 
فوضى ‏ أن توقظها من سباتهما 
فتكون لك كالجند غير المنظور يشد 
أزرك ق كفاحك للنئحا والسمادة 
والعافية » أو تثركها نائمة الى أن 
بطويها القبز معك فى النهاية » و كأنك 
لم ترثك شيا عن. آبائلك ؛ مع أن 
الكنز كان مدفونا بملايينه الكثيرة فى 
متناول بدك .. بيه انك لم تمد 
بدك لتزيح عنه النقاب وتفيد مئةه 

انك وارث عظطضيم .. لأى أنك 
تساوى أضعاف أضعاف ما تظن 
أنك حائز عليه منالصفات والملكات , 
ولكن وأجبك الأوحد هو أن تعرف 


كيف تنتخب من ذلك المرا تثالمشوش 
الذى تخطلط فيه الاححاربالماسات ؛ 
والحصى بالمرجان © و«الاصتناف 
الحشنة باللولوٌ الثمين 

اعرف كيف تنتخب » وكئيف 
تختبار . ومتى وقعت على مزية 
نائمة فهزها كى تنفض عنتها الكرىي 
وتنتظ للعمل »© كما بخرج الجنىمن 
القمقم فاذا به مارد جبسار . أما 
المساوىء : واوحه النقص -ناياك أن. 
تمجصلهالآن سياتها قف تكون حُفيقا ؛ 
يل كدس فوقها التراب لتدفتها ان 
استطعت ! 


فيا من يضيق بنصيبه مناحياة ؛ 


المعادة ؛ عليك أن تلتفتالىميراثك 


عن آسلافك © وئق ان ذلك الميراثت 
ل ل 
كل مولود ؛ آلاف وآلااف عن اباد 
وهيوك اباه وأنت لا تدرى !: 

ولا تظنن أن تقدمك تسميا قُّ 
السن إفعه اباد دون ذلك كلا ! 
لت ا ا 
والعقلية مثل الذهب » مهما انطمر 
لم يفقد قيمته . وق أى سن حصلت 
عليه استطعت ان تنتفع به 

وقد صدق:١«‏ سايت بيف 0 حين 
قال : « أن لظ هو التمتع بمزايا 
وخصائص لا هى اسمى ولا عى أدنى 
منالظروف » بل هى فى مستواها . 
قعلينا إن تجعل هزايانا ملائمة 
لقتضيات ظروفنا كى نقلح » 

( عن كتاب (١‏ طريق السعادة » للدكتور 


فيكتور بوشيه الذى ستصدره سلسلة 
« حتاب الهلال » فى م بولية الحالى ) 


5 


ممما للوقاية من الغارات القرية 
سجل أخيرا عالم المانى تصميما لمخباً 
كروى الشكل لا تؤثر فيه القنابل الذرية » 
ببلغ قطره 11 قدما ويتسع لعشرة أشخاص. 
وسحتوى على مطبخ صغير لاعداد الطعاماللازم 


: 


٠‏ كما أن المخبأ نفسه يصنع منمادة 


المرونة لعج عت 3 الصدمات و1 2 لضغط 
الناتج عن انفجارالقنابل الذرية . وكلمابحدث 


كان جترع هذا اليجنا كبر الاحمساتين:3 


لول بضاعف انناج القر ! 

من الأمراض اخطيرة التى قصيب دودالقز » 
مرض المرقان . وهو يقضى على مابتراوح بين 
/٠‏ و ١٠6١‏ هنها » فيقل لذلك معدل انتاج 
الحرير الطبيعى بمثل هذه النسبة 

وفهد وفق أحد العلماء آخرا الى محلول 
تغمس فيه أوراق التوت التى تغذى بها دودة 
القر »2 واثبتت التحارب التى. أحراها 
بالاشتراك مع زوجته ‏ على اكثر من مائة 
ألف دودة » نقل اليها ذلك المرض » ثمعولجت 
بهذا المحلول » أن نسبة الوفيات بيتهاميطت 


يجي لبربررزةةزرررور7! البوراج ري “جردو ريج :ةلاهو زرجرةة انور يجاوب 


حفق العلم فى السئين الاخيرة معجزات كبيرة 
كثرة » وهناك معجزات أكبر وأكثر بنتظر 
أن يحققها فى السنين القريبة القادمة 


م ل لي اي يو فييك 


من هللارامز الى 8ارم/ر فقط . 
وق الوقت نفسهقين أن الدودالذى 
عولج بذلك المحلول تضاعقانتاجه 
وصار أحود من حيث النوع وطول 
الفتلة . وقد أضيفف هذا المحلول 


الى غناء الدود اليم دأدى الى 
مثل هذه النتب <١‏ لنتمحة 


اقمشة لاتبلى ! 


فى مؤثمر عقّد آخيرا بباريسس نماذج 
من منسوحات خطنية وصوفية 
وحريرية 4 ولما فيسست درحطصة 
تحملها بأحد الاجهزة الخاصة )© 
ثبت أنها .تزيد على درحة التحمل 
قالمنسو جات العادنئة بمقدارعثربن 
ضعفا فى الانسحة القطنية » وعشرة 
أضخفاف ف الانسحة الصسوقية 
والحريرية . وير جعذلك الىمعالجتها 
وهى ق المراحل النهائية لصنمها 
بمحلول وق اليه هذ! الاخصاى” ( 
السليكون 

وتقول هذا الأخصاتئى : أنعلا مج 
المنسوجات بهذه الطريقة لابغيرمن 
خصائصها أو لونها واذا عممت 
الطر بقة » فان اللبذلة النى 7 


تكرير التسساردل الى جازولين 
وفحم وذلكبواسطة مرحه بحزرئات 
صغيرة من فحي ألكوك . ثمبعرض 
المزيج لالحرارة 0 فيكبر حجم هذه 
الجرينات » وفى الوقت نفسة انتبخر 
العناصر التى يتركب منها ذلك 
الزيت #فاذا كثمتو كررتاستحالت 
الى جازولين وزيوت تستخدم 
للوقود المنزلى . أما -جزيئات الفجم 
المتضخمة فانها لا 'تستخدم كوكود 
فحسب ؛ وائما تستخدم أيضا فى 
من الضئاعات 
أصفر بطاربة فى العالم, 

الكهر بائية بطارية سائلة صغيرة 
فى -حجم طابع البريد : ولا يزيد 
سمكها علىستةملليمترات ٠١‏ وورزثها 
نحو ذرهمين . وهى 'لحتوى على 
ريم قود الطارية العادنة . وشسقثر 


وام 


ان تستخدم ى سبايات اليلد 
حاحة الى 0 0 : 
جهاز لقياس مياه الثوج ! 

أبتكر أحد العلماء طريقة للتكهن 
بمعادير الماء التى يمكنٍ أن تنساب 
من الثلوج المتراكمة ثوق قمم 
الحيال على الوديان المحيطة بهها 
بعد أن شتهى فحسل الثشستاء ٠‏ 
وتلخص هذه الطريقفة ق تشبيت 
« صندوق » من الاسمنت المسلح 
تق افمة اميل 2 ويوضع إلى هذا 
المجحادت متدار من اكرات 
دراه الاشعاع »© بعحيت 01 بتأئر 
الفو وق قَّ داخئه كما 5 
بجهازللا رسال وات تراكبت لاوج 
الاشعاعات » فيحدث جهاز تسانن 
الاشعاعات ضربات تنتقل بواسطة 
جهاز الارسال الى محطة استقفال 
باحدى القرى القرسة . وكلمازادت 
مقادير الثلوج »© زاد مقنار 
الاشعاعات التى تمنضها » فزاد 2 
لذلك عدد الضربات فى الدقيقة 
وانكونحسابها معرافةكمية اكاء التى 
ستتساب عند ارتفاع درجة الحزارة 

مطار 0 


شيو ع استعمالطائرات 0 
على نطاق وأسع 4 تعذر الهبوطبها 
َم 


الكنها7 


على اسطح المنازل ضعيفة الجدران 
ف القرى أو المدن الصغية + اذ 
يختى أن تنهار هذه المنازل عند 
أصطدام الطائرة بها . وقد أبتكر 
أحد الاخصائيين طريقة من شاأنها 
تخفيف وقع ذلكالاصطدام » وذلك 
بتوزيع قوتها على جميع أجزاء 
السعف فلاتسيب لدخللا . وتلخص 


هذه الطربقة قَْ وضع أحواض على 


تلك الأسطح » بها ماء يتراوحسمكه 
نين : بو ضتين واربع بوصات © تطفو 
فوقه قواعد شبكية من الالمونيوم؛ 
ولا اه ونضط على 6٠٠‏ رطل » 
أن تتحمل قلا 
يقدر بنحو .؟ ألف رطل على كل 
قدم فيها ! 
بابجحاز 


و ثبتأن ا 0 

بعض آنواع المسسسلاء 0 
0 

وي ستخدملباب الغا بالذى يمو 
ف بلاد الشرق » فى انتاج انواع عد عدة 
من الورق »© مثهالا ورق الكتب 
الناعم © والفوط الورقية . » وورف 
اللف الثقيل 

٠‏ اكتشف ان مواد مضاذة 


القروقة ألآن 4 ف 0 الحجوانات 5 


هن يق تأتئ عذة المواد » 0 
ا أنها موزعة ى ١‏ لطييف _ 2 على. 


نطاق واسع © كما توحلدل بئسبة 
عالية فى دم القر ! 

ه انتكرت آلة تصوسر الكترونية 
ات عليها أسم ١فوتون‏ هاه طم 
تمكن جامعى الحروف ىق المطابعمن 
مشباعفة ‏ سرعة” المع الى اكثر من 
مرتين وتصف ) فهى اذ عسل 
ا 
فاذا 0 لحدها اختفت صورته! 

ه استئيبطت احدى المؤسسات 
نوعا ثميثتا من زدت الساعات »تكفى 
نقطتان منه لتشحيم أكثر من عشرة 
آلاف ساعة ٠.‏ ومن خصائص هنا 
الزيت أنه لا تحمد ولا بقسد أد! 
تعر ض لدرحات البرودة الشديدة 
التى تهبط الى ماتحت الصغر بأكثر 
من مائة درجة فهرنهيت . وبتم 
حدا!ا ©» بعد عمليات معمّدة © ولدذلك 
بتكلف الجالون منه اكثر من .٠6ر1‏ 

ي ابتكر جهاز اطلق عليه اسم 
2 الطلية الطائرة » لائةه بشضبه 
2 طبلبية »' حيط بها حجاحز 
) درابزين 0 فاذ1 وقفت المتسرةه 
فوقها » ارتفصت به عمودبا فى الهواء 
الى العلو الذى نير بده 

هج ايبتكرتآلة اسلخ جلودالخنازير 
بمدذبحها 8 وكانسلخ جلد الختزير 
من خمسن دقائق » آما سلخه بلالة 
فلا سغغرق اكثر من ثلا ثدقائق 
كما أن سلخه بواسطتها ا 


ابتكر مهندس هولندى دراحة 
تزود بعدد من الزنبركات القونة » 
قاذا انطق ر١اكبهما‏ ماتتى باردة 
بتحريك « البدال » كالمعتاد > 
اكتسسبت هذه الزنبركات قوة » دمكن 
أن دنع الواح ا 1507 ال 
مساقة تقرب من ستة عشر ميلا 5 
مكانس كهربائية 00 أن تصمسيعج 
بعت 0 حيط اي للتدليك؟ 
السمك بعيشن فى المياه العذية” 3 
أطلقوا عليه اسم «السمك المتسلق» 
فقد تبين أنه ستطيع أن شفز فوق 
الارض وعلى جذوع الاشحار المتلة 
الى ارتقفاع عدة أقدام ٠.‏ وتمكله أت 
نعيشس مدة طويلة خارجم إلاعء 1 
حالة توافر الرطوبة ' 
فلور بدا مركا أطلقا عليه اس 
موقم نعوة شراكب من التراميسين 
الم ف رشن شحيرأنته 
الطماطم والغلفل وغيرها من الخضر 
فاتضح أنه شفى على بقع البكتر مآ 
ال 
حاصلاتها بنسسة كبيرة ! 

بجي ثبت أن قشر القول السودانى 
يمكن أن تكون بديلا عن « الدريس « 
فى غذاء الماشية . فعد دلت الابحاث 
التى استمرت اكثر من عامين على 
أن الاعلاف التى تحتوى على ٠.١‏ ين 
من عتدور الغقول: الشودائئ تمائل كع 
نتيجتها الأعلاف التى تحتوى على 
7 عن ص31 أطعمت تهء 
ماشية اللحوم ! 


م 


ذل © م 
جه لم" 59 


يحائب الصمسمتاعم 


ماذا تعفف عن ساصرريك ؟ 


هذه الساعة الصغيرة 
تخلو منها بد ٠٠‏ انها أعحوبة من 
أعاحي بالصتاعة . فالقوه النىتحركها 
لا تكاد تزيد على جزء من مائة ألف 
جزء من قوة حصان واحد ٠‏ ومع ذلك 
يهتز « بندولها » فى حركة دائرية 
41 ألف مرة قى اليوم سرعة نحو 
ستين ميلا فى الساعة ٠‏ وكثير من 
أعنف الصدمات , قاذا وضعت ساعة 
وبقيت وقتا غير قصير ومى تهصز 
بعنف فى الماء المغلى والصايؤن © لم 
تتأثر آلاتها » واستمرت فى أداء 
عملها ! 

ويرجع الفضل فىمعظم التحسينات 
والتجديدات التى أدخلت على هذه 
الصنتاعة الدقيبقة الى الشعب 
لسوسرى ٠‏ وهو ينتج الاان نحو 
٠‏ من الساعات التى تعرض فى 
جمبع أسواق العالم 8 على أن هذه 
الصناعة لم تبدأ فى سويسرما! الا منذ 
ثلاثماثة سنة ء وكان ذلك قيمأ يقال 
حينما تلفت ساعة سائح انجليزى 
خلالاقامته باحدى القرىا لسو بس بة 
الحملية , » فعرضها على حداد هناك لكى 


التى لا تكاد 


3 


يصلحها . ولم يكن هذا الحداد قد 
رأى ساعة من قنسل , لكنه كان 
كغيره منأبتاء سويسرا ‏ ذا براعة ( 
وموهبة فى الصتاعات البدوية ٌ 
الدقيقة . فاستطاع أن يصلم تلك 
الساعةج ولم امتكدة ذلك ييل ضع 
لنفسله ساعة على غرارها + ومن 
العحيب انه هذه الساعة « من 
الذاكرة » اذ كان السائح قد غادر 
القرية بساعته أثر اصلاحها !. 


ولم يمض الا قليل *» حتى كان 
كثيرون من أبناء الغرية قد 00 

نتشرت ت هواية صنع الساعات بين 
07 ار السويسرية الاخحرى ولا 
سيما فى شهور الشتاء » إلتى تقل 


قيها الاعمال عادة هناك ! 


والآان » تصدر سوسرا! نحو 196؟ 
مليور سباعة: كل عا 0 كله ' 

ن ساعة:قى كل عام » يصننع 
ملسا في سكام كبيرة مزودة 
آلفا من الذكور والاناثك + ولكنجانيا 
من الاعمال التى .نتآلف منها صناعة 
الساعات يؤدى باليد ٠‏ كما .إن كثيرا 
من الصناع ارقن يقومون بصمتم 
الساعات فى بيوتهم ! 


سويسرا على أجر الصانم فى ميادين 
الانتاج الاضخرى بنحو ١5ر‏ » ممأ 
يحعله من أكتثر العمال الاور بين 
كسبا ٠‏ ولكنه يعمل فى ظروف قل 
أن متحملها أكثر الناس صيرا وجلد١‏ 
قالكلام محرم عليه داخل المصنع 7 
لان البخار الخاريج من الغم أثناء الكلام 
سيب صدذأً بعض أجزاء الساعة 2 
قاذا هو عطس أو تثاءر » فقد سسب 
والتدخين كذلك ممتوع » كما أن 
العاملات لا تستعملن الروائح : 
والجميع ٠‏ يخلعون أحذيتهم وملابسهم 
الخارجحية ليرتدوآ داخل المصنع ملاس 
أخرى وصنادل خالية من الاتربة ! 
لآ 

ونعدك تشبيت المحركد ظ الز نيلك ٠‏ 
من أدق الاعمال فىصتاعة الساعاتء, 
ذلك لان سمكه لا يكاد يتجاوز سيك 
الشهرة. وهذه المهمة الدكيقة بعهد 
فى القيام بها عادة الى العاملات » لان 
أصابم أبديهن أدق وأرق»٠‏ والمعروف 
الساعة يسيب تقديمها أو تآخيرها 
بضسم دقائق فى اليوم ٠‏ وكدذلك 
يختص الرجال بمهام أخرى ء أهمها 
تشبيت « المسامير » الدقيقة 

: فى مصستاعة الساعات 0 
عشر شهرا » وهى خاصة بتدريب 
الغتيات على ” نشبيت تثبييت الزئبيرك ٠‏ آما 


التخصص قى هندسة الساعات 
فيستغرق سسيع سنن ٠‏ ولا يقبيل 
أحد قى هذه المدارس الا بعد اختباره 
عدة اختبارات للتدليل على موهبتة 
فى الدقة والسرعة والصيو ٠وعلى‏ كل 
طالب أن يقوم الادوات 
الكثيرة المختلفة اللازمة له بئفسة 2 
وذلك بواسطة «١‏ مشخرطة » صغيرة 
تصرف له لهذا الغرض ! 
والسويسريون أول من ابتكروا 
تغبيت « الاحجار » بالساعة لتقويتها 
وزيادة مدى تحملها ٠*وهم‏ كذلك أول 
من صنعوا « الزنبرك » من مزيج من 
النتكل والصلب » وأول هن صنعوا 
السسساعات التى لا تتاثر بالماء : 
والساعات الاوتوماتيكية التى تملا” 
نفسها بنقسها ٠‏ وقد بدأ ذلك بان 
وضخسسع أحد مهللسى الساعات 
السو سر بن تصميما لساعة حائط, 
بحيث يمكن ملء «زنبركهاء بواسطة 
ضغط الهواء عند فتمح باب الغرقة 
امو جودة فيها ٠‏ وثلام مهندس آخر 
فثست بالساعة ترمومهترا , تحيثاذا 
5 عمود الزئيق خلال ساعات 
الظهر ء دفم رافعة تملا" ! لزشيرك » 
0 استمرت هدج اللحاولات الى أن 
وفقوا أخيرا الى تشببت رافعصة فى 
ساعات اليد تتحرك مع حركة الذراع 
فتملا" الزثبرك 
و الآان ساعات 
ا ل 0 
زجاجات الكولونيا أو أقراط الاذن 


[ عن يملة « بوبيولار ساينى » ] 


أ5 


حامل كهربائى للسيارات 
تنتخدم الآن فى أماكن انتظار 


السيارات بالشوارع الكبيرة حوامل 
ترقم السيارات إلى أعلى بحيث عكن 
أن توضم فى اللساحة الى لا تكنى إلا 
لسارة واحدة ٠‏ سيار تان او | كثر 


جهاز لصناعة السجاد يديره محرك 
كهربان » عكن أن يم تسعين عقدة 
ف «الففئة ».يداك لتطيم .رن 
البيت أن قصئم سحاد ةصغيرة بتكا ليف 
زهيدة فى أقل من ثلاث سامات 


يصعي على المششتفلين فى الأما كن الى 
توضم بها الآلات ؛ أن يسمم الواحد 


متهم حديث الغير . لذلك تر كب الأن 
أسلاك تنهى « بماعات » سهل 
سبيل الاتصال ينهم بالرغ وم نالضوضاء 


١ 
0 1 


4 


صندوق لأعقاب السجابر 
شت الآن بأسفل . القاعد أدر اج 
صغيرة كسيت من الداخل برفائق من 
المعدن.ء يحيث ينتطيم المالس على 
المقعد ؛ وهو يدحّن , .أن ينتصنها 
ليضع بها بقايا السجابر وأعقابها 


« كسارة » تركب من جزعين » 
توضم بأحدها.البيضة المساوقة » ثم 


تلتج الآن احدى المؤسسات المكييرة 
عربات للاطفال. يمكن بتعديل بشيط 
أن تصبمح مقعداً نجاس عليه المربية 
وم تراقب الطفل أثثاء اللعب + م | 
2 سن أن تصبح س برا ينام عليه 


الخ 


كان سكان بلدة « كادير » فى 
عراج ومرعج يوم اول مابقى سنة 
"/ا/ا١‏ : وهو اليوم الذى يحتفل 
فيه بعيد الربيع هناك فى حنوب 
فركسسا : وفيه تلتخب اخمل 
الفتيات لتكون سينه العيد أو ملكة 


الربيع ! 

وق ذلك اليوم » كانت الملكة 
التى انتخبت تنعى « حصتين 
يرال 4 . وهى حميلة حقا كا 


أنها لعوب اكثر مما بنبغى لغتاة 
مثلها مازالت فى الخامسة عشرة من 
عمرها !.. 

وليسسن عحيا ان يحو الشسبان 
٠ 0‏ ولكن الشاب «رومانيل» 
كان اكثرهم تعرضا لها 

وقال لها بوما : « اذا قز ت لقب 
ملكة الريعق هذا العام باحستين» 
فسأظلب الرواج منك فورا .. فهل 
تقلين ؟ » 

وكقبلت الفتاة ء فعدكان رومائيل 
خميلا أيضا »؛ كما كان غنيا نتمى 
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9 اد 


الى أسرة عريقة . فى حين انها 
تنتمى إلى إسرة ر قِيقةالحال تعيش 
من ع سيط لقطعة أر ض صغيرة 
تزررعها نتقيناه والدهالو سس نيرال | 
وى الاحتفالالتقليدى الذىأقامه 
اهل البلدة لمناسبة انتخاب ملكة 
الربيع » ظهرت جستين فى مقدمة 
الموكب الذى طاف بأنحاء البلدة 2 
والى حوارها خطييها الشناب » 
تحف بهما الاعلام وباقات الرهور 
وأعلن رومائيل انه سسسيبير واج 
جستين فى خلالفصل الربيع الذى 
هى ملكته . وفيما كان الهتاف 
والتصفيق يدويان ٠‏ ايتهاجا بهذا 
الاعلان : وبينما الخطيبة الملكة 
ترد تجيات الجمهور بيديها وهى 
تحمولة على اكتاف بعض الشيان »© 
اذا بفارس شاب يمتطى صهوة 
جواد أدهم . يعترض طريق 
الموكب » ثم يهتف مرحيا فرحا: 
أرجو لكم دوا م الفزح والبهيجة 
قَّ هذه البلدة التى حي 3 أبها 
الر قاق ! 


ولك السعادة والهناء 
با حضرة الكونت 5 

وكان الكونت « بول دىباراس » 
فى الابمة عنرة أو أكثر قليلا . 
ولا بضارعه شاب فق حماله وذكائه 
وخفته وكرمه . واهل البلدة كلهم 
0 حبار وه ويثعون اده 
ذلات وانضم الى الموكب ” ٠‏ 5 
عند الحائة الوحيدة ق اللدة ٠‏ امر 
بأن تدار الكؤوس على جميعع 
الحاضرين والخاضرات ! 

وق مساء ذلك اليوم نشسة 6ح 
كانت حسسلتين برال ٠:‏ مع الكوندت 
الشلناب بول اراس 1 وهكذا 
خايت زوحها المنتظر فاليوم الذى 
أعلدنت خطتهما فيه ؛ 

ما 

قد تكون هناك مغامرات غرامية 
سابقة للكونت القشلاب الثرى 

وايا ماكان الآامر ٠‏ فعد ظطلل طول 
حاته بعك ذلك بطارد الناءحث 
تقو ححكف التسساعم . ويختسار متهن 


الحسان + وشفق عليهويلا حساب ! 


والمحد 


لقد كان من اولك الرجال الذين ‏ 


ليون بالحب و أشلحسب 

وتحليل شسخصية باراس من 
الابحاث التى اكيعلى درسها علباء 
النفسن د كما فعلوا يشخصية دون 
محوأان 35 وكارزرائر فأ 3 وغم هما عم 
الرجال الذين كانت لهم فى ميدان 
باراس تفسسسه يقول : « لسنثك 


استطيع أن أقدم على أى عمل من 
الاعمال : مالم يكن فيداثر لحستاء ! » 

وكان هنا الوصف حححيحا ٠:‏ 
ففى كل مرحلة من مراحل حيساة 
الكونت باراسن : تو حف آثار بارزة 
متعددة لحسسان معروفات وغيير 
معروفات ٠‏ ولم تخل من مله 
الآثار حتى المراحلة الخطيرة التى 
انضم فيها الى الثورة الفرنسية 
الكبرى ؛ وبلع الذروة خلالهنا 
فصارواحنا موثلاثة حكموا فرنسما 
كلها حينتاك ! 

والمعروف أنه حيتسمصا شسيت 
تلكالثورة ء كان 3العقد الرابع من 
عمر© . وكان قدخاض معاركغرامية 
عنيفة ©» جعلت له شهرة واسعة © 
ورئعت آأسمهة عاليا بين اع ذلك 
العصر ..ومعظمهن لا سالين بالشر ف 
والسسعة الطيبةوالاخلاق الساميةة 

ورحل باراس الى الهنك حي 
اعام بضعة أشهر » عاد بعدها الى 
فرنسا وق ذهنه ذكربات عديدة 
منوعة عن تلك اللاد ؛ وعن عادات 
نسالها فى الحب والرواج . وظل 
بقية حاته تحدث عن الهنديات + 
وأن اناف اليهن ثيما بعد غرهن 
من لستياء البلناق. الاحدمة التى 
زارها 5 

علو ان أروع حوادثه الغرامية 
وقعت فى فرنا وطنه ١‏ وبئويارسن 
بالنات © حيث استقر به المام 
منف اندلست نيران الثورة الكبرى - 
واندفم كو 6 تيار مها الجار ف ما 
عبد فيه من مغامرة واقدام ! 

ولا قرابة في أن يرتقى باراس 3 


1 


سرعة خاطفة مدارح التلهرة 6 
ميدان الثورة : قهو الى مرّاباه 
ومواهبه الكثرة » وبرغم أنه من 
اللء »© كان قى مقدمة أعضاء 
المجلس الوطنى الذى ار الملك 
وحكم عليه بالاغدام ! 

وقد يبدو عجيا »؛ انه فى سنة 
1 )© بعد سقوط تايوليون © 
كان من المتآمرين لاعادة أسرةٌ 
بوريون المالكة » تلك الاسرة التى 
اشترك فى اعدام عميدها ! 

ولكن الذى يهمئا هنا من حياة 
باراس هو الجانبالخاص بمغامراته 
الغرامية » لا نشاطهالسياسى »؛ وأآن 
بكن قد خلط بين الامرين فى كثير 

من الأحيان © وكان أول قطب من 
إقطاب الثلورة استغلها للظفر 
بانتصارات حديدة عديدة فى ميدان 
الغرام ! 

حدث مرة » أن أو قدته حكومة 
الثورة الى الاقاليم » على راس لجنة 
مهمتها النظر فى أحكام القانو نالصادر 
صد التبلاع والأشراف م6 وتطبيق 
مواده » والبت فالشكابات المقدمة 
من هؤلاء : وهناك أعد عدته ليكون 
وحده المسئول عن كل قضيةفيها 
امرأة حسيئاء ؟ 

واخذ بنظر فى تلك القضانا 
المختارة ؛ ونجد لكل نتف حلة 
يتناسب مع ماللمراة المتصلة بها 


من جمال »4 ومع مدى سهولة 
انقيادها لرغباته : أو جمودها 
أمامه !., 


وهكذا تحولت قضاا الثورة 
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الرئيس . 


التى عهد اليه فى. تحعيقها الى قضانبا 
ووقائع, 0 4 واشضتهر ذللى 
جمنةه : قفصار أص حاب العقضاانا 
يتوسلون الى حكمه لصالحهم 
بانتدذاب الحسان الفاتنات للدقاع 
أمامه . ولم تخب عنئده تلك 
الوسيلة فى يوم من ال ١‏ 
تفكهوتسلية .. فغد جاءتهذات يوم 
فى مرسيليا سيدة شابة على جانب 
. من الجمال 4 والقت تعسيها على 
أن بغرج عن زوحها« الكونت 
دى فيلبو »السحين في. قلعة لاجارد 
وعلى عادنة م اسان مكدر 
السجين . ثم حدث. بعد مدةوجحيزة؛ 
أن كان مار بعربته فى احد شوارع 
المدنة » فرأى ١«‏ الكونتس 0 
الحسناء تمثى هناك © وقد ارتدت 
الخادمات 2 ومسرعان.ما تنزل من 
عريته »© واقترب منها وحياها 
قائلا مامعتى هذا الثوب الذى 
ترتدينه يا حضرة الكونتيس ؟ » 
وضحكت « حضرة الكونتسى ) 
وقالت له :.« هذا ثوبى بدا حضرة 
وما انا غير خادمةالكونت 
دى فيلو !» 
ولم ضهنا باراس 5-5 205 قاد 
الخادمة المسناء الىئديته مر تآخر ىق 
ومع انها أطغته: أن. الخودت 00 


الحقيقية قد هرنا الى أمر مر د 
0 
بسخاء ! 


الديركتوار 6 أى حكومة المديرين» 
وعلذهم حوسة © كان باراس 
للاشتراك فى هذه الحكومة . وفى 
ذلك الوقت توثفت العلاقات بينه 
وبين حستاء حاءت من الجزر 
الامر دكية 5 ولم تكن هذه الحستاء 
سلبوى جوز فين ذى بوهارئيه 
التى أصبحت بعد ذلك خليلة ثم 
زوحة لصدبقه الجثرال بونايرت .© 
نودى به امبراطورا باسم تابليون 
الأول 0 

وظلت جوزفين تحفظ الود 
والجميل لباراس وتقول له دائما : 

« لولاك با عزيرى لما وضع 
إلتاج على رأسى 2 1 

ومن بين عشسيقات ياراس 


الأاوقات تحتل المكان الاول بين 
نساء الثورة فى بارسى ! 

ولعل أغرب مغامرة غرأمية له »> 
ه ىمعامر ته ع فتأة أسمها توبرور 
ب ومعتاه باسمينة ولم تكن هذه 
الفتاة من النبيلات »© ولا من بنات 
الآأسر المعروفة ©» بلهى ابنةحندى 
قديم © فقد لذه ورحله ق احدى 
المعصارك . وكانت تحترف بيع 
الازهار » وسمعت|زباراس لاير فض 
لامرأة حميلة طلبا 62 فذهدت ابه 
وكالت له : 

حئتك باحضرة المواطن أطلب 
عملا لأبى الجندى الكسيح ! 

وكان جوابه ان قاللها على الفور 
وهو يتأمل وحهها الجميل : 

ب ستوجد له عملا فى الخحالأنها 
الحستاء ! 
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باراس 7 2 من هت مالم 
قأعطاها هرا ىَ ار 4 جيرا 

فى الضواحى 4 وعرية تحرها 2 
ال ا 0 
وكميات لاتحصى من الجواهر والحلى 
والثياب والتحف التى لاتقدربمال ! 

وعاشت معه سئلتين ؛ وصعهما 
بأنهما كانتا أوفر سنى حياتهسعادة 
فى الحب !. واعترف فى مفكراته 
الكبرم ! » 

وكن. تاسشميئة تركته وانصرافت 
عله ») وليس هو الذى تركها » 
واثستهرت من ناحيتها بكثرة 
مغامراتها الغرامية ! ثم هبطت الى 
الدرك الاسفل من الفقر والمرض © 
واضطرت الى جمع الخرق البالية 
لكى تعيشٌش. © وماتنت فى سنة 
1 ؛ بعد أن ذاقت الامرين من 

بعى دان بواعمل مغامراته 
الغرامية فى تير كلل ولا ملل . الى 
أن بدا نجمه فى الاقول مندذ صعود 
نجم تابوليسون بونابرت صسليبفقهةه 
القديم ! 

وقد ا عجحيسا أن بتجامل 
ماملةلاتتطوى على المطاف والمر فان 
الذين 0 وهو ضعيف : والبه 
برجع جاتب من الفضل فى نحاحه 
وصعوده الى العرش ! 


54 


وبفسر ذلك بعض العارفين يأن 
الامبراطور العقرى كان حاقداعلى 
باراس لانه هو الذىعر فه بجوز فين 
وشحجعة على 0 بها 6 برغم 
انها كانت خليلته من قبله : ا 

والعل مما بويد هذا » أن تابليون 
مالبث قليلا حتى طلق جوز فين 
ثم تزوج مارى لويز ابنة امبراطور 
اللمسا . التى ولدت له دوق 
ربخشتاد المسمى بالسر الصغير ! 

ولا شك 8 أن اعراض نابليون 
عن اراس » كان مما دعا هذا الى 
التامر عليه فما بعك 6 لارجاعآسرة 
بوريون ؟ 

وقد عاش باراس 1/ا سمنة © 
ومات قى سئنة 18959 © قى عهدكانت 
خيه الملكية قد عادت الىئىفرنسا - 

وق أواخر أيامة » كان همه 
الوحيلف أقامة المآدب ودعوة 
اصدقائه الكثيرين اليها . وحدث 


+ م وام ص 


نوناد خادمة 4 
0 وسأله : « هليريد 
سيدى الكونت أن أبعث فى طلب 
الطبيب ؟ » 5 فأجاب : « لا داعى 
لذلك .. فنجان شاى بكفى ! » 
وحخرج الخادم » فأعد فنحان 
الشاى © وعاد نه الى حجر ةسيده) 


ولكنئه وجده ملقى على الاررضس 6 
قاقد الحياة 


القاضة زه ثم 


2 


اعرسم 


5 


أ 


3 
-- 


ذه (6.411/3/ 01351 كنيع 16 جاع سزوسشب 1 


1 


راع الف العري) 


كان أآجمل ماق غرتاطة » وعهد 
الامبراطورية العرييه الأسيانية 
ب كما لانبزال الى اليوم ‏ القصر 
الملكى أو حخصس سنن ١‏ الحمراء «( 
وقصرها الذى انشأه حمق أبو 
الاحمر بن نصر »6 ويلقب” بالغالب 
بالله » ثانى ملوك فرناطة الى وى 
على الرعايا المغلوبين . وكانيشرف 
على البناء بنقسنه . وعئلما أتمه 
جعله معاما ملكيا . وقد حصن 
هذا الملك ١‏ لسعيد الجد الجبل الذى 
تقوم عليه . وخلال مدة حكمهكلها 
وقفف جزءا وفرا من ثرواته على 
تحسيتها والبلوغ بها مبلعٌ الكمال 

واغرم خلفاع أبى عد الله كل الغرام 
برخرفة «الحمراء» أو اضافة عا 
اليها ؛ ولا سيما محمد الثانى ؛ 
وحفيده محمد الثالث . وقى انثا 
هذا الملك مسسجدا على فن معمارى 
جميل ؛ أثفق عليه نفقات واسعة ») 
وحمله تجميلا بالفسيغساء » وجعل 
سقفه تعتمد على أعمدة كثر ةبدبعة 
الصنع » تيجانها وقواع لها من 
الفضة . والامير الذى اتمى هصذا 
القصر هو بوسشفف بن أسماعيل بن 
١‏ 


فرج © ولقب بأبى الححاج . وقد 
من سنة ؟ "لاه الى سلئة 
دوملاه ( الا"ا| ب 4ه؟! م ). 
وكان آخر ما عمله فى الحمراء البح 
المربع . وهو الآن المدخل الأكبر 
الحالى للقلعة » وتدل النقوش التى 
عليه على أنه انثىء سنة 1١58‏ م 
ويقوم قصر ١‏ الحمراء 4» فوقٌ 
الحافة الشمالية لتل بطل على منظر 
ممتد قوق ربفا جميل © ويسمو 


بطلعته الجليلة فوقمدينة غرناطة . 


وقد تقوضت جوانبه التى تواجه 
القلعة تقويضا » او أتخمت بمبان 
حديثة حتى لم بعد ظاهرا الا قلة 
قليلة من آثار الجدران الجخارحية 6 
ولكن ١‏ البقابا الداخلية من القصر 


على حال لا باس بها » تعطىصورة 


واضحة عن عظمة رائعة لملوكها 
السابئين . وقد خطت قاعاته على 
أن تكون سلسلةمتصلة من الأحنحة» 
كلها فىمستوىواحد . ومنالمحقق 
أنها كانت فى حالها الآأولى ساحرة 
فاتنة . فالردهات والقاعات 
والسغهائف والعسمد والعقود 
والفسيفساء والنباتات والأزهار 
الللسمية المختلفة الالوان ... كل 


ذلك تراه خلال سديم رشاش. 
النافورات ٠‏ ومم أن العصترب 
لم يكونوا على علم بالمنظور الا 
أن مشاهدهم المعماربة كانت 
بحق ساحرة تفتن الافكار ©» 
وأحكم أعدادها حتى ليبسدو 
علية . واتجتتفاشرا عن تلك 
الأعمال الفنية القديمة الغالية 


الطقس رخاء ٠‏ وأحيانا آاخرى 
ينشرونه فى وسط قاعهة »© 
صفحة مقلم مستطيلة تلاق عليها 
مناظر الأبنية والتافوراتوالاشكال: 
السماء بزرقتها الصافية 3 وقتك 
حملت الحافة بأعلام من المرمر 
الازهار 6 نسقت على الجائبين . 
ونساب فيها حدول حار لا يتنعطع 
حتى ينتهى الى طرف موإطرافها ؛ 
السطح المستوى استواء البلاظ 
تاعما و كأنه تلك الاأرض الزحجاجية 
5 زدفنضية ميال القن 


قاعة الإمسسجوة : وقد سنوي باسم 
التى زيتت بمجموعة من تماثيل الاسود الرائعة 


الناقورة 


وى كل جنتساح بجرى تياران 

من الهواء فى غير اتقطاع » فهناك 
كرات قرسة من السقفا بحخرج 
منها الهواء الساخحن الفاسد © الذى 
تطرده الهواء النقى أسقل منه الى 
أعلى . وبتلك الانابيب المبثوثة فى 
المرران ؛ ألتى هى أشستييه 
بالأاقيية تحت الاأرض ع ينتشر 
الدفء ا 3 هنذه الحبيانه 
الاجنحة العليا ال ؛ التى 
تعوزها الحرارة . والآبواب قالعادة 


ل 


كبيرة بنيت الى الداخل فقليلا » 
اللهم الا قى جائب اليناء تحبأهة 
الوهدة حيث المنظر جسد عظيم ) 
فقد وضبعت التنؤافدك لتحععتل نظر 
الناظر لايعدو ماق داخل القصر 
وان الزخارف العر يحي 4 
والصلاء والفسيفسساء 3 التى تم 
صتعها ق -خر ص ودقلةه. ّ 
تدلنا على عنايتهم واهتمامهم 
حتى بالاجنحة ألصغيرة 4 فبدلا 
من أن بغطوا المحدران بالورق أو: 


ير 
الى بعض على حال لايظهر أثر 


جانب هن بزج ( قمارش ). احد روائع قصر 
الجعراء. وق يفي نابم تهتيمسه العراى 


الانفصال . وهذهالزينات المثعطفة 

ئة فى ا م بالذهبى 
الناصصل : ثم القرنفلى : ثم الازرق 
الصاق ثم الار جوانى الات ٠‏ وأول 
الالوان أقربها وآخرها أبعدها عن 
العين . ولكن السطح فى عامته 
أبيض 

والكثرة من اعمال النحت التى 


تسلو غير مسلتوبة فىبروزها تثير 


البلبلة » لذا تنزهوا .عن ذلك الخطأ 
فى ذلك المكان حيث الحليات قد 
. كما أن عندها 
الذى لابحصى بثير فى النفسشعورا 
بلا نهائية . أمافى الخارج 
حيث بشسطرون الى الاشسياء 
البارزة © فيلاحظ ان خط 
التسلسل كون متسفقا فى كل 
جموعة ذات نسق بين . وكذلك 
القباب والمقنطرات صنعت 
من حليات مصيوبة © نكاد 
تكون ىق خفة الخشب وق 
صلابة المرمر ٠.‏ والجزء الادلى 
من الجدران على ارتفاع 
نقرب من أربعة آقدا م » مغطى 
بالعسيفسام الخرفيلة ذات 
الأشكال والالوان المختلفة , 
ويتبين لنا من قليل القطعالتى 
نقيت فيةه أن أرض بعض 
الأجنحة وأاعمدتها كانت هى 
الاخرى. مغطاة 5 بفسيفساء من 
هذا الطراز 

ومن أعحب ماق )0 الجمراء 5 


صتعت حفرا 


بالمرمر الابيض »© وزين كلركن 
منها برواق ذى أعسدة » دوق 
بالاسماك الذهبية ©» طوله .؟| 
قدما وعرضه.“"قدما » وقامت 
علىحوافه وشائع الورود. وق 
الطر فالاعلى يطل برج قمارش 
الكبير وهوأحد الابراجالعظيمة 
المجاورة للقصر . وقد سمى 
ياسم مهتدسيه العربى الذى . 
أبدع هندسته » وجعله يزهى 
على سائر الابراج علىالرغم من 
جمالها الفتان 

وهتاك قاعة الاسود وها 
الاثنا عشر أسذا لاتزال تاهضة 
ترسل من أفواهها المياه 
الللوربة . وقد زودتباحواض 
الزهر > وأحيطت بالأروقة ذات 
الإعمدة . وبواحه هذه القاعة 
قاعة بثى سراج التى سميت 
باسم ذلك الثفر من الفرسان 
الابطال الذين قتلوا فيها 
ثيلة بأبدى الافرنج 

ولا ربب آن الحمامات التى لاتزال 
بجمالها وابداعها بمكن أن تعطيئنا 
فكرة ملائمة عن أانشاء هسقه 
الغرف المترفة وانارتها وتدفئتها. 


الفسبتائهنا عقرية 
وأس_ سس حهى 3 فاللقساب سصسلقة 


بهو السافية بالحمراء » ودرى به مجموعة من 
النافورات الجميلة الدقيقة واحواض الازهار 


خاصة هى أعحب آنات العمارة 
أالعربية طرا ؛ وهى لا: تزال على حال 
رائعة ع أن الينام ببدو 
1 فى انشسائه »2 إلا أن 
حساب 0 فيه 
قد أحكم احكاما كبيرا 


( عن كناب (١‏ قصص الحمراء » 
0 واشئحتن 0 » وترجمة 
الابيارى . أصدرته مؤسيسة 
ا للطباعة والنشر ( القاهرة - 
نيويورك ) 
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اع بزيي سما سار 
6 ا 00 
ا 7 سال |رسم 
1 سي 1 555 ا 
000/4 لي لسار 52 جم 
الآهات أشكال ٠.٠٠١‏ 
اللغة العربية حين تسمى التوجع « تأوها » لاتضع لفظا جديدا © وانما 
حاكى صوت التوجع »© ولذلك تعد كلمة « الآهة » من الكلمات الانسسانية 
التى يشترك فيها الناس على اختلاف اللعغات 
ولما كانت « الآهة » بطبيعتها تتباين على السنة الئاس »© لانها تعبير 
عن الشكاية أو التحزن أو التحسر أو الشفقة ©» فقد تعددت الصور التى 
سحلتها اللغة للفظة : آه 
قد تشدد بعض أحرنها أو تخفف ... 
وقد بزاد فيها حرف أو حرفأن .. 
وقد يمد النفس بمقاطعها أو بغقصر ... 
وقد ينون آخُرها أو لا نون ... 
وذلك كله بحسب اختلاف درحات ااتأثر » وبحسب الاحوال النفسية 
التى نتطلب التعبير بهذه الانفاس 
لا بدع اذن أن تسسجل اللغة العربية اثنتين وعشرين صورة من صور 
لفظة التأوه » تجد تفصيلها فى المعجمات 
ولعل هذه اللفظة تتفراد بين ألفاظ اللغة العربية دكترة مالها فى النطق 
من صور وأشكال 
المحرك واحد ! 
عرفت « مصر ) من قدبم الزمن لعبة « خيال الظل » وهى «السينما» 
البدائية ... وكانت تتخذ لهذه اللعبة صور اشخاص مناطلد أو الورق »> 
سحركها القائم باللعبة منوراء ستار أبيض مشدود 4 فيظهر على الستار 
خيال الاشخاص 
كانت لعبة « خيال الظل » من ملاهى القصور مدة الفاطميين » وقد 
ذكروا أن الملك الناصر صلاح الدين أراد أن بشهد هذه اللعبة ؛ ودعا 
( البقية على صفحة ١65‏ ) 
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ل ا ا ا 0ك 


وظائف 
للطموحين من الجامبين 


شركة عالمية للتأمين على الحياة تحتل مر كزا ممتازا فى 
مصر والشرق الآدنى تطلب عشرة من خر يحى الجامعات 
لاعدادهم اعدآادا صالخا ليكونوا نوأة جيل جديد ومدرسة 
حديثة ندعو لرسالة التأمين على الخحياة فى مصر والشرف 

وسيتناول الذين بقع عليهم الاختيار مرتبا قدره 
عشرة جنيهات شهريا اثناء فترة العمل تحت الاختبار 
والدراسة التى ستشمل مواد التأمين على الحياة وفن 
البيع وفصولا فى علم النفس وما يتصل بيهذه اإواد من 
نقامة كانانة 


ترسل طلبات الطموحين والذين بتمتعون بشخصية 
توانة من خخ يكن الجامعات: الى ٠‏ 
شركة تأمين 
طرف دار.الهلال 


بوسئة مصر العمومية 0 القاهرة 


الامارالالار اران اما ارات بارا اراي رابا سترا ارال ييا ييه رةه عض 
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ررقت الى الشرمة 
بقلم جيمس جراهام 


تلخيص السيدة صوق عبد الله 


واحترامك . وان 0-0 قوة التخصية 0 در ل جم الى 
+والراقع أن لنان التة والطر يي ن الى حلها هو انث نفسك ! .. فأنت 
أن لم تحب نفسك لم م فود 26 لم ارق د 
سواك عن الناس إن ولييس هناك علاج طبيب أو سحر ساحر 
يه . قلا مناص اذن من أن تنصرف الى 
نفسك ابتداء » فتحللها تحليلا واعيا » وتفهمها حق الفهم . وسوف نمك 
لك دف العون فى ذلك 
كيف يحباك الناس 
أول ما يجب أن تبدا به رحلتك نحو الشهرة وقوة الش خصية هو 
القاعدة الذهمية التالية : 
أحب الناس كما تحب نفسك 
وهى قاعدة قديمة بسيطة تكاد تبارى فى بساطتها نظرة الطفل . ومع 
هذا فنحن نشهد ف العألم كل بوم من المشكلات وأعمال العلف والجراثم 
ما ندل على أن هذه القاعدة من أعسير الاأمور وأعصاها على ذاكرة لسار 
أن الدين والتاريخ ينديان الى الطريق التى يجب أن تسلكها كى نحب 
الآخرين كما نحب أنفسئا . وهما بضربان لذلك أمثلة كثيرة . غير أنالعلم 
الحديث بخطو خطوة أوسع نحو هذه الغابة حين ركد لا أن العزلة 
لا تحدى الانسان . وان اد الناس كالذرات ليس لها معنى حقيقى الا 
بنسسية بعضها الى بعض . ولهذا تدل الاحصاءات على أن معدل أعمار 
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الازواج أطول كثيرا! من معدل أعمار العزاب . وان الكثرة الغالية من 
العوانس العاملات بلتهين الى العيادات النفسية ؛ على عكس الروحات 
الأمهاتب . ولآمر ما لا يفزع حي مودس أ الس وسو اساي 2 
من عقوبة الحسن الي | وهذا ندل دلالة واضحة على أن الاتسان 
له ل يي 
قراس فا حي + لك 00 
عن حاجتنا الى الطعام والنوم .. وأنها لحاجة طبيعية تحطم كل شىء شف 
فى طريقها . وعدا لدو دمن المتبي شالق القسد لقف علة ال خسه 
الشمس 
ا م امي سي ل ل يد 
نشرك فيه سوانا. فان لم تفلح فى ذلك تعرضنا للعطب النفسى والجسدى. 
ولهذا نرى الزوجة التى يض عليها الدهر بولد من احشائها تتنخذ لها 
ولدذا من أنبناء السبيل ب ولرى الارملة تتحرق فى الغالب الى الزواج 8 
بل لهذا نرى الطفلة الصغيرة تهدهد دميتها فى حنان تديد كى تنام ! 
وربما قلت فى نفك الآن انك تحب الناس كثير! . وهذا. ثىء جميل 
حما » ولكن القول وحده لا بكفى بل لا بد أن تقرنه بالعمل . فالهم أن 


000 تعملة ليشعر حاره بأنه بحه . . وليبدا 
من الآن بتلاق ما بحده من نقص 


افك اتوي 
وبعينيك .. ون تقدر مبلغ ما لابتسامة من تار سحرى على منظر 
ضنت عليه الطبيعة ة اتسامته الشرقة 0 و 


ألذى يصافح بحرارة ورشاقة بدل على أنه ودود مخلص . وكأن هزة ندهة 
تقول : 


الى أحبك .. ولو لم أرك الآن لفقد نهارى بهحته ! 
وهى عبارة كما ترى ذات مضمون لا نقاوم . أما من يصافحون على 
سبيل سد الخانة » فقوم نشعر نحوهم دائما بفتور ونفور . وكذلك 
١٠١‏ 


ونستطيع أن تقول : أن المصافحة المثالية هى المصافحة الحازمة التى 
تتناول قبضة اليد كلها وتشف عليها بحرارة ولكن فى غر عنفا . وضع 
قلبك فى المصافحة يحيثت يشعر صديقك باهتمامك ورقيتك فى التعاون 
والارضاء 


المراحل التسع 

الم ا 0 

“جه تاكن الاسماع والوسيو د عا السعاتة 5 د 
بالك اليه . وتمرن على ذلك كل يوم لتتقنه ! 

0 فاحر ص على كتمائه » ولا تكن لسان سوع. 

١ حل‎ 

ال ا ا ا و ا ل و ا 
يغام له وزن ! 

اتا الو ا ا ده وا مار 
ممكن لو قفك ! 
واضحك مع الئاس ولا تضحك منهم . وراقب سقطاتك أكثر مما تراقب 
سقطات الناس !. 

لا تتسامح مع نفسك فخطئك » ولا تتعلل بجهلك . . فجهل القانون 
يؤلم العام 3 5 الم الناس كان اهن العثير ألا بحبوه ! 
« ان اللباقة هى الصفة الاولى للشخص فا نظرنا » فلن كانت الوهة 
مطلوبة فى الموظف الدابجج الا أن اللباقة معدي عا الام 1 
يما صل يكل شكئون الثامن مج ل 1 كو 
الاكل واللبامس. الخ 
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الم تحلى لطن بها ولق ا قبمة ٠‏ لسن يري نفس خاب دوسا 
كله ! 

لان هناك حلفت نشعر افيها كلنا بآننا غير راضين عن أنف نا 
ذلك دكن شمر ذلك يق 1 
الاحل ايضا إذ1 لح سنا دعوة كنا لنتطرها أو تنيع لام كا لتو عه . 
ولكن هذا شعور عارض سرعان ما يختفى ؟ 

أما عقدة النقص فتختلف عن ذلك كثيرا .. مهى شعور ملازم بأن كل 
نئفسة قدرها 

ولسنا نزعم أن عقدة النقص شر محض . 012 
ا سر ل ل ل ا لفلف ا ار ااه 
أو الزهمية الث سوفن بها هذا النقض. +. .وهده الرفيسة فى التمرض 
اا او ل لع ل ا ا 
نفسك وبين أقوى ما فى كل شخصيى آحر من أللمواهب أو الصفات . ولو 
إنك اخذت كل شخص فى مجموعه » لوجدت بحانب صقته البارزة أو 
أقوى . وذلاك تعيدال الميزان وتميل كفتك الن الر.ححان ! 


الجة عقدة آلئة 


م ا تفكيرك 0 
من العثور على وسيلة تنزيد بها احترامك لنفسسك . وندا فنحذرك من 
التعو بضات المصطنعة » لانها مضحكة وتأثيرها عكسى يزيد الشعور بالنقصس 
الستفحالا . .و تخض بالذكر طريتكين : 

ات الفان رق الدفافية ٠:‏ ركان وللثة أن بلنهاا مصعض عقاف عدن 
ى حعلة الى تغطية موقفه بالضحة والثرترة والافراط ق الشراب 5 وعلى 
هذا المنوال تحد الجبان مغرما بالمماهاة بمغامراته وحسارته الخرافية ! 
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؟ ‏ الطريقة التقهقرية .. ومثال ذلك الهروب من المواطن التى تشير 
الشعور بالنقص . كما بفعل الفتانون حين يغلقون على أتفسهم أبراح 
يشعر ون بالمرض للهروب من كل مشكلة 

والاولى من هذا أن تواجه نقصك بالوسائل الابحابية . وهذه الوسائل 
كان هناك غلام اسمه ونستون تشرشل بتلعثم ويفأقء » فواجه مشكلته 
وحاول تعويض نقصه . فانتهى به ذلك لا الى الكلام السليم فقط بل الى 
قمة القدرة الحطابية . ومن قبله كان تيودور روزفلت قد ففد ابصار 
احدى عينيه وان ظلت مفتوحة فبالعٌ فى تعويض ذلك حتى صار من أمهر 
الرماة فى العالم ومن اعظم صيادى الوحوش ! 

وقد سعمى علماء النفس أنضا العلايج المماشر للنقص بالابدال . فهذآ 
العتى الاعرجح لورد بيرون أصبح من أمهر سباحى العالم ؛ ومن أعظم شعراء 
انجلترا » كى بعوض عاهته ؛ وهذا « عمائوثيل كانت » القبيح الشكل 
الضعيف الجسم قد وجه همه الى عالم العقل حتى صار أعظم اللخائضين 
فيه بعد فلاسفة اليوئان القدماء ! 

وخذها منا نصيحة خالصة : ان لم تستطع أن تواجه نقصك بالتعو يض 
أو بالابدال »4 فاحرص على معرفة حدودك والتزامها . واأسننا تطالنك 
بالاستسلام لها ء بل باستغلالها على أحسن وحه » وعن بصيرة . فانك 
ان لم تفعل ذلك انقلبيت متمردا تمرذا أعمى بورثك الخلل العمصبى 
والعقلى 

ونصيحة أخرى نوصيك بها : أن تعرف كيف تتلقئ النقد بصدر رحب 
فان كان نقدا هداما قتجاهله » فذلك الناقد لا يروم صلاحك بل تنفيص 
عيشصك فلا تمكنه من بلوغ مرامه . وان كان تقدا بانيا فافتح له أذنيك 
لانه خير معين لك على تلاق أخطائك . ولكن مهما تكن الاحوال » فلا تدع 
قوة النقد تفقدك ثقتك نفسك أو تخرحك عن توازتنك 

أخرج من نفسك 

ان انحصار الانسان فى ذاتنه من أكبر الخاطر التى تتهدد شهرته وقوة 
شخصيته . والتغلب على تلك الآفة لا ,كلفك كثيرا . فكل ما عليك أن 
تحاول وضع نفسك فى موضع الآخرين . ولئن كان من الخير أن تعرف 
قدر نفسرك »© فمن أكبر الضرر أن تبالعغ فى قدر نفسك بالقياس الى 
الآخر بن 

ان الكثيرين ممن تعتبرهم أقل منك ربما كانوا بعتبرونك أقل منهم . 
وما نراه موضع فخرك وزهوك ؛ قد يكون موضع زرايتهم . ومن بدرى 
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0 ار سد احا اج 1 
التفكر فى أن يكون له مثل وجهك ٠‏ فهو لا بغهم ما فى ملامحك من زوايا 
حادة ! 

وسندلك على مفتاح عام لجميع الشخصيات . فكل أساأن حجر نص 
على أن بعترف الآخرون بأهميته . ويصل به الحرص على ذلك الى حد 
العنف » بصرف النظر عن مدى ما تسستند اليه هذه الاهمية من أساس 
تيع سارل يع له ال را اب اا ل 
د وان رايت فى احد تضخما فى هذه الناحية يشبه الغفرور فخذه 
نا كن كل اوالسه ااا ودد نه اعد ل عدي نلو تحهادى الاط4 اومان 
أن أتعلم منه ! 

فلا تلتفت لجانب الضعف فى الناس . . واعلم أن فيهم جانب خير ؛ يفيدك 
أن نتعرف اليه وتقتدى به ! 

البحث عن عمل 

وتبدو مزية وضع نفسك فى موضع الطرف اآخر ذات أهمية كبرى 
حين شحث عن عمل . فعندئل بحب أن تفكر بعقل رب العمل لتعرف ماذاأ 
نتشده فيمن ستخدمه . فيجب أن تظهر له أن لدبك من الواهب 
ما عله وان بصلحة ق ان ستخدمك . فتصور أولا ماذا بطلسه 

منك رب العمل . وانظر هل تستطيعه أو لا تستطيعه . وبذلك توقر 
على نفسك مشقة البحث فى ميادين عقيمة 


لا ترفع صوتك 

ان للصوت أهميته العظيمة التى تلى الابتسامة والمصافحة واللباقة 
وفهم الطرف الآخر 8 قيعي أن تعنى المعراقة وكم صوتك على آذأن 
الناس . ولاحظ بالتمرين طريقتك فى الكلام وق اديت لفيية لاحك 
كلام سواك ٠.‏ وانتخب من تعرف فيهم اتقان الكلام وألا لقاع وراقب طرنة 
حيدا ١‏ وافتح ارام وراقب أحسن الحاضر بن وكيف شطعون الكلام 
وبنغمون الصوت ! 

ونستطيع أن نوصيك عموما بألا ترفع صوتك .. فالصوت الصاخب 
مثير للأعصاب » والصوت الهادىء تستريح اليه الاذن ويميل الناس الى 

والوصية الثانية الا تدمج الكلمات » فالالفاظ بجب أن تكون واضصحة 


١١١ 


كلماتك 1 
والوصية الثالثة الا تكثر. من الابطاء حتى لا دمل الناس متابعتك 
وجدانهم 
والوصية السادسة أن سبدو فى صوتك الاقتناع بما تقول والاخلاص فى 
الشعور و الا ظنوك مهر حا أو نصابا ! 
السجمع: حتيقة ختصودك يقر جود تعن ف« التشمين ! 
أهمية الثياب 


الحضارة البشر بة ستدل عليها بتطور الثياب من حيث الاناقة 

ولتعقر ض أنك تاحر .. فما احسسسبلك قبيع بضاعتك فى ورف قفر . بل 
التاجر الناجم بعنى بلف بضاعته لفا نظيقا أنيقا له وقع فى النفسس. . 
والآن سل نفسك أى بضاعة الصق بك من شخصيتك . فكيفا تسمح 
زرى ؟ 

راقب ملبسك » واعلم ان ثيابك لها اكثر من .56 /ز من التأثير الذى 
تتر كه فيمن براك © خصوصا لاول همرة 3 فاحر ص على ارتداء الشوب 
المناسب للزمان والمكان 

ولما كائث الازياء نتغير بالنسبة للمراة اكثر من الرحل ©.فمعظم الرحال 
يمر فون عادة ماذا ينبغى أن يلبسوا . ولكن معظمهم أيضا يغلطون:فى اون 
الحورب ولون الحذاء , فما أكثر من بلبسون حذاء بتيا أو أصفر على 
بدلة كحلية أو سو داع »؛ وقد كون جو ربهم اخضر أبضا ! 

وبالئسية للمرآة » من المستلزمات أن تكون لديها ثوب أو ثوبان حيدان 
لما بعد الظلهر : أ-حدهما أسود ؛ والآخر رمادى . وأن يكون عنذدهاة كذلك 
معطف ثقيل اسود للشتاء » وثوب مهرة للشتاء وثوب سهرة للصيف . 
اما الخروج فى الصباح فيكفى له أثواب قطنية سسيطة فى الصيف وصوفية 
داكلة ف الشتاء » وستحسن ان تكون من قطعتين لامكان التشويع »© وآأما 
القغازات والاحذية والاحزرمة فمتروكة لامكانيات الميزانية ! 


١١ 


فى هقا الباب تحيب الدكتورة .بنت إلشا طىء على ها يرد الى « الهلال ) من اسئلة 


أدبية و اجتماعية , 


. ولهمذا نوجو ان يكنب السائل مع العئوان ( باب اذا سالتنلى ») 


«( زوج معتذب _. بالعراق ) 

« اصبنه فى ,«فجر تسابى بمرض أفقدنى 
سمعى الا قليلا » وفشلت الحهود التى 
بذلت فى علاجى »2 كما حيل بيتى وبين أتمام 
دراستى . وقف خطب لى أهلى فئاة لم 
أرها » وقبات الزواجٍ دها , وانا أقدر ظردوق » 
لكنى لم أكد اراها وم السرس © حتى 
الصرفت عنها' كارها : ذهى كييرة السن » 
ضخمة الجسم » ضثيلة الحظ منالحمال , 
وقد هفى على زواجنا نحو أربعة أشهر » 
3 أزال معرا على التخلص ملها » 9 

كان أهلى بحاولون عيثا أن يحملوتى على 
الانقاء عليها » فهل فن رأيك أن اعاشر 
زوجة آكرهها ؟ » 

8 ماكنت أرضى لك أن تستقبل زوجتك 
هذا الاستقبال البشم » ولاذب لها سوى 
أنها استجابت لرحاء أهلك 6 وقلت الزواج 

. لقد ظامتها يا اخى » ولعلك لو راحعت 
نفسك ونظرت إلى فضائلها الق من أجلها 
اختارها أهلك ..اظطفرت منها بزوحة راعة 
وزميلة كرعة 


(( السيف سميح عبد الهادى ‏ تايبلس © 
الاردن » * 

(( افتقدت فى مكشتنا العربة موسوفة 
علمينة ثقافية ‏ دائرة معارق ب شسهة 
بالانسكلوبيديا المريطانية . فهل ترين أن 


الموسوعة موجودة » زاتما أجهل عكانها ؟ 
اذن فرحاثي ان تدليئى عليها 
© الواقم أن المكتية العربية اكير 01 

انق وترجو أن تمد فى استكمالد.و! إعا اتى 
لدينا 'لأن » هو الرجة عرسة أدائرة: العارف 
الإسلامية الى كتها المستشرقون بالإفات 
الأوربية . وتقوم بالترجة طنة تشمرف عليها 
وزارة القرية والتعايم .ف أعداد :دووية + 
صدر العدد الأول مها ىأ كتوبرعام ةداع 
وقد ظهر ا سح اليوم ؛ محلدات عشر ؛ 
تنتبى عادة « زكأة » وما تزال الاجنة جادة 
فى إعام عملها 

وءقرهأ هو : 


الآ كبر 


١:‏ شارع جين 


بالقاهر 0 


مدرسة النبوغ ! 

«السيد محمود محمد الطتاحى بالقاهرة» 

(« كثيرا ما يحتدم الجدل بيثى وبين جمع 
من الصحاب » يذهب الى ان الفاقة 
«درسة النبوغ » ويؤكد, الآخرون ان الجوع. 
كاقر: ؛ وان الافكار الصائية لا تردهر الا مع 
الشبع والرى , وحتى هذه الفط 16 ام 
نجتمع على رأى »6 فهل لك ان تحكمى بينتا : 
أى الرايين هو الصواب ؟ » 


5لا هذا ولا ذاك , فليس لانيو غ مدرسة 


١١ م‎ 


قد تؤنق الوهبة تت وطأة الحرمان »وكذلك 
الترف قك د ني عامها وسمع الحو حو لجا بالتحلل 
والط رأوة والاستهتار 3( وقل الخرالك إلا 
بمختصموا قْ مياه ايده 034 فإن الحاة رأثت 6 
مدر سنة النيو ا ع الشعرى اف 19 القيس وهو أن 


مللك افع عار* العيد الأسودء وأبا 5 راس 
مدان الأمير 1 التنى الوضيع الأصل » وان 


شوق 96 ل + مم 1 ريلب 9 
العبء تقيبل 


( طالب ثانوى بت بمصر » : 

آنا شاب فى العشرين هن عمرى > اوشك 
ان اتم دراستى الثانوية . ووالدى موظف 
بسيط لا يزيد مرتبه عن عشرة جنيهات فى 


« كرهتث ان ابقى عالة على ابى »> فسحثت 
عن عمل ووففت الى العثور عايه » ورحت 
استاذن ابى فى ترك المكدرسة » وأنا آعده بأنى 
سوف اسثمر فى الدرس والتحصيل ؛ بعد ان 
اتروج اكمالاً لديئى »> واستقر ق حياتى 
المأدية . لكن آبى رفضصي أن أفعل © وأصر 
على أن أظل فى المدرسة حتى آتم التعليم 0 

.من الخير لك أن الستجيب لرغبة أبيك 
الكريم ء وأن تستكمل ثقافتك المنظمة فى ظل 
هذه الأنوة الزاعية الفادية . ودع عنك التفكير 
فى الزواج الآن والمس فى الري ناضة والد: 22 
ما يشغلاك عن هذا التفكير . واذكر أن.عبء 
الزوجية كل كد حو داليك لع كك 


المصرنة ....١ ٠‏ والفصحى 
السسيد قحطان ‏ خلف الجميلى. كلية 
التحارة ببقداد 4 : 
(( شففت يلاد منذ الصفر » وتعلقت 
بصحية الكثاب العربى وقد لاحظت ان 
0-5 الكتفب. المصر بين ن. ماللهجحة 
المعرية © ويلسون أن القارىه ١‏ العراقى اق 
السورى أو : اليمنى 4 له يققه اشرار' النصبىر 
بهذه اللهجة أتنا هنا ننبنذ مؤلفات هؤلاء 


.ت١3١#‎ 


الكناب . ونتهمهم اما بلامجز عن الكنابة 
بالفصحى "ا أو الاستهانةة بها وهى آداة 


التفاهم الملشترك بمئنا ». 


© هون عليك يا أخى ؛ فالذن يكتبون 
باللهجة العامية الصرية إمما يقدمون يضاعة 
للاستهلاك الى » دون أن ييتملى بلحم التنكر 
العروية أو الرغية ثى التفرقة . وافصحى بعك 
ذلك كتابهاء وهؤلاء ثم الذين ترجوثم ليكونوا. 
رسل التعاونالقاق والتفاتم الفكرى بن أتطار 
الدولة العربية وطتنا..السكبير 

نداء المدبئة 

, الست يحهود ابو المعاطى ا ثبلا ب 
مصسر ) :. 

0 " أتعاق بشى قدر تعلقى بالادب ». 
لكنى اعيش فى بيئة 'فقرة مجدية من هده 
الناحية » وقد أضطررت إلى. قراءة ما.يصل 
الي يدى من الكتب غثها وسسميتها » وهيقا١ا‏ 


الذى يصل: منها قليل قايل » ولسست استطيع 
أن أرهق والدى يثمن الكتنب. »> لأنه مزارع 


فقي 

« وقد قرأت ق بعضن الذكريات” التى كانيها 
آدباء العاصمة » انهم كانوا يشيترون الكتتب؛ 
بالاقة من أرصفة الطرقات » تثمن زهيد » 
وهذا يجملنى ازهد فى الاقامة هنا وارغب فى" 
الهجرة الى القاهرة » 

8 هذا نداء الدينة ياسيد ممود , يتناعى 
إلنك حافلا سحر البعيد وإغراء الجهول 4 
ويجعلك 7 ً تضيق بالرية وتفكر قُْ تلسة التداء, 
مغللا فق اللكنبة القروية » وغر بتك المقلية 
يت قوم ليسوا مغرمين مثلك بالقراءة 

إن قطار المدينة لن يفواتك يا أحنى فابق 
حيث أنت ريما تنمو موهبتك الأدبية.وتزدهر 
فى حضن الطبيعة الكرمة الصريحةء ولاتفكر 
فى الحجرة الآن ؛ ذإن الأضواء الساطية هما 
خطر عليك وعلى موتك فى مطلع الشباب. 
وبدكة التفتيح 


ردود خاصة 


الاسئاذ خليل أبراهيم حسين اب 
سقداد 20 


) سعد الحمظ بتاق مؤلفاتك القيمة ‏ 
خفى أن تنكون ضباءت فى طريقها إلى . 

وسوف أننظر كتاب « البرامك: » راجية أن 
بتاح لى درسه ونقده وإطلاعك على رأ فيه 

« السيد حسسن موسى الثبهائى ب البصرة » 
عراق ») : 

أرجو أن يصل إليك « سر الشاطىء » 
عن قريب . أما محاولاتك فى كتابة القصة » 
فاختر لنصرها الجلات الأدية بالغراق , إذ هى 
أجدر أن تتذوق قصة من إلهام بيكنها ول 
أحد أبنانها ٠‏ وإك دعوان ,. 

« الآنسة س . لل | 

جاء خطابك بعد فوات الأوان . و[تىجد 
آسفة ؛ للك تقدرين وتعذرين 

وكل ما أستطيع أن أقوله. الآن هو ألا 
تعلق "كبير أمل علىدراسة فن “لهذا بالمراسلة : 
فا تحر بة والرات» مم للوهية وألرغبة ,أدو ات 
النجاح: 

( السيد م م ب بعزبة ابو رخا » 2 


اقرأ كل ما إيضل إلميديك 0 فال راءة عدية 


على أى حال ٠.‏ وذعك الآن من فسألة: اليا 


كتابا'رياً. 
( رفعتث ع نك بيروت » , 


هذه الكتب الى. سألت عنها » موجودة - 


عا قَْ السو قالصر 6 وق 5 دن نأ او سنيلة اجلفر 


للد 


م6 
والتانق ؛ فان البلايء ١م‏ لى الغرقة جد فى كل : 


بها هو أن تتضل بدار العارف فى بوروت » 
وتكلفها بشراء هذه-الكني. واستيراذها 
سابك لماص 

(( ع . ف , ن بالخرطوم » : 

م أسمل الرد على متكلتك' إلا الهلى بها . 
وقد التبس الأمر عليك فتائنت ١‏ لى طبيبة غ 
أتىدكتورة فى الأدب والكلام» وثقافقالطبية 
متواضعة حداً , واعلها لا تزيد عن ثقافتك . 

(( السيد دفع الله ب بريف السودان » :. 
إرسال الكاتبات صورهن إلى من يطلبها 
من القراء » ت#ليد غر لى تأناه فعلرتتأ و#اليدنا 


او ا كف لي ا 


: 0700© 1 سر . 
ا شركاته الكبسرى النى. 
0 استغل مر افقهافاذا بها المعائم 


ٍ 
[ التى قام عليها التصنيع القوهى و 
ا 
ُ 


ا 


فى البلاد وكانت السياج الليع ' 
للنحرر الاقتصادى منذ + عاما 
قدل على الكفابة المصرية وانفوق 
العقل المصرى فى مضمال الحباة . 
العملية 


5-3 


الا ووو اا 


خم فيو هم ميو رامنا اانا نسه مااي مم0 لعف فددنيدن 


ان (« منت كولدج » تعطى دروسها باللغة للانجليزية فقطا .. ولذلك نشرت هذا 
الإغلان بودذه اللفة حنى لا تنلقى سسشوى طبه ات الذين يعرفونه سا 


طعنناب ةياده عق عاعما! يروب 18 / 
1000 0 #ماعصط هم رهد غوع. 020 
١‏ ولك عوطم عتكان اناق عه 12 
امم 1 احص الامصط وا للكزي 


ناز بطعدع ن) م نمام صل وها 


أن عمن برط 8 نوناق اللاونان .0 


تنا 


أوعلمنرنة لضفه ادع انان باأونارعقة ‏ علو 
لان 11 كسلطلهع) ماص أن بولفطع صر 
ا ]| 05 3 


اموت ن إلن 1 
لمت 1 0 يا السك 6 


عنامي ا 0 يال نا 00 


0 0 ا صلم 0 

عط صا الم 035[ 1 لبان 161 
0ن موصيو 

1 انك زطلاة 

0 رم 

اعنة غاطاف الع 

8 بترن عل دل نجهة 
116 توه كعم لاس يرن ا اححجزن"] 1 
28 01ج 0 م0 أنائر 0 
0 كر 


115 مالرعه 
الي 0» 
! ! للا 0 ١‏ 
اإزبود هللا 


ْ لزأممء 
اذهك عل 


8 دا 2 ما 8 
اناق ل#وقمااية قم 

#مامفع ا اموق . : 1 
أقاادة املفنعولووةن امم 0 
: 51و00 اعم لواع بواواووة 

ك6 ورم 16 فم ماضمع اوؤمام 

]| هك 

دمال مومع - 8ه لهنم اعواظ : 
١‏ نا 260 ممع موذع 
ةالول 0111186 

القع اومس 1 لنعوظ أوع رطعم 
0 ا وموم اضوع «رماوقة 
1ن 8 الاين الا لالناظ انأ لعي 
511005 مللومماممع واممم8 
كاعه إطياة ووزلوع نا 
51 7 الام اناق 
بقاع لوا ؤم اووة ام انوع 11 
5 ؤغاناغرة 1 

لا 501 11ؤل8ة ‏ عرطمو ونا 1 ودماف م ]ينا 

للقن لاقلة 


ع1نن اع 500001 كمع ؤدعلا0 . 
العوالقن بامععه اكقعة بلفوعيدرعهم 


: بأعامع عبرو ١06‏ مع 
0 0 0 08 9 1 لعرا اناه عيرة اناي ميزه معيون ال 


2 اا 0 ا خرن نا كين لاد امبو > 


انه الاو ووو قر 
حلي الال زناناة 
لم ا 
مقلم 


أعسقت االتشافاتت 


.ه ابتكر جهاز كتكبير صوت تنفس المريض عند 


ادراء جراحة له 2 فاذا ثبت الجراح طرف الجهال ' 


باذليه > استطاع أن يعرف على الفور أي اضطراب 
مفاجى أو توقف فى تنفس المريض ! 

هي وفق لفيف من العلماء الى عزل فيروسات 
يرجح انها السبب فى تسوس الاسئان ٠‏ وهذه آول 
مرة بمكن فيها عزل هذه الفروسات 

© بقوم فيتاءين ث )١‏ الستخلص من عصير 
البرتقال والعئب بدود كبس فى النغفدية 2 وقد 
اكتشف غالمان طريقة لتحوبل ذلك العصير الى بلورات 
يمكن حفظها شعة اشهر دون ان تثلف » فاذا أذييت 
فى قيمته الغدائية 

- انكر أحد معاهد البحوث عقارا اطلق عليه 
أسم (( باروميسين صاء تمده م2 )) آانثت 
التحارب اله «شسفى آكثر من -8/ من حالات ((مرض 
النوم )) الخطير » المنتشر فى المناطق الاستوائية ٠‏ 
وهذا المرض بصيب الانسان والحيوان , وكان يفتك 
بعدد كبير منهما كل عام ! 

اكنشف أحد الاطباء ؟ن لبعض السسيدات 

حساسية خاصة للبصل". وكذكك يصبن بالتهابات 
جلدية فى اليوم الْتالى لقيامهن بتقطيع البصل أو 
تقشميره ٠‏ ولثم يكن يعرف من قبل. سبب هذه 
الالتهابات 


© كان المفهوم أن العلاج بالكورتيزون اثناء 
الحمل يسبب نشويها للجنين , لاأن التجارب التى 
أجريت فى الغران دلت على ذلك , واكن آأحد 
كبار الاخصائييناضطر آخيرا لاعطاء شسابة فى مقتبل 
العور جرعات صغيرة من الكورئيزون قبيسل 
ولادتها » فلما فحص وايدها بعد ذلك ام بكن به 
أى تشويه ! 


ماذ1 تعرف عن الصرع ونوباتهة واسيابه وأعراضه وعلاجه ؟ 


الصرع .. ماذا نعف عد*؟ 


مدرس الأمراش العصبية بكلية طب قصر العيى 


ي ما هو الصرع ؟ 


الصرع مرض يظهر على شكل. 


توبات تشنلحية »2 أو نوبات أغماء 
وقتية ©» تتكرر على فترات متفاوتة 
والئوبات الصغيرة ؟ 

النوبات الكبيرة هى التى تكون 
فىالعضلات يعقبه حركات تشنجية. 
اما النوبات الصغيرة .. فهي التى 
ل يسدمر فقد الومى نخلالها أثثر من 
ثوان معدودات : ولا سقط المر يض 
أثثاءها على الارض . ولكن قد تحدث 
له رعشة ى عضلات الوحه والراس 

لمر اسباب كر مختلفة ٠»‏ 
فمقكف عن اصضسابة بالمح أثناء 
الوضع أو هد او اع فيه على 
أثر حمى ٠‏ وقد يكون عرضا لورم 
ال الم . وهناك حالاث 

من الخرع لم تعرف ابييابها 

ى هل الصرع من الامراض التى 
شين ضاحبها ؟ 
م1١‏ 


أن الصرغ ليس نتيحةالادمان 
على الخمر »؛ أو المخدرات . كماانه 
ليس نتيجة لسوء سلوك المريض » 
أو أاحد أبو به أو احداده. 7 وقد 
أصيب به كثير من العظماء والعباقرة 
وأبناء الأمر العريقة , وعلى هذا 

ى ماهى السن التى تبدا فيها 
النوبات الصرعية ؟ 

ف جوالى خمسإن فى المائة من 
ا تقل هذه 
النسسية بالتدرس بعد هذه السدون... 
ومن النادر أن تدأ الاصابة ااه 
بعد سن الخمسين أو الاربعين 6 الا 
أن بكون نتيجة مرض آخر 

هل النسساء أكثر تعرض) 
للاصابة بالصرع من الر جال ؟ 

لا يوجد ما بدل على ان هتالهد 
فربقا بين نسبة الاصابة بالصرع بين 
الرجال ؛ ونستتها بين التسناء © 
فالحنسان فى ذلك سواء 


ي ما هوالرسام الكهربائى للمخ ؟ 
هو جهان لتسجيل التموجات 


الكهربائية الناتجة من المخ . وفى 
أغلب حالات الصرع بمكن تسجيل 
تغييرات خاصة تفيد فى تشخيص 
المررض وتسباعد فى العلاج »2 لان 
الانواع الملختلفة للصرع بحتاج كل 
ادن لاع خاصض 0 

ي هل تتحسن حالات الصسرع 
بالتقدم فى السن ؟ 

كثير من حالاتالصرع عند الاطفال 
تتحسن نتيجة لنموهم , ولكن ذلك 
ينبغى ألا بقلل من أهمية المبادرة 
بالعلاج 

ى. هل يوجد علاج اكيد للصرع ؟ 

ان العلاحات الحدئشة للصرع 
تجعل الامل كبيرا فى الشفاع منه , 
وقد ثبت أن نسبة الشفاء منالصرع 
اسان هذه 01000 ف ز يادة 
ادى العلاج 0 الى تقلبل عدد 
النوبات الى درجة كبيرة 

و هل تفيد الجراحة فى علاج 
الصرع ؟ 

نفيد الجراحة قى علاج الصرع اذا 
كان و كه كن آنا 
سسببي 597 00 


دلت التجارب العديدة على انه 
لا خوف فطلا من هذه التاحية , 
ولكن بعفضى الأدوية قد سيب 
مضاعفات بسيطة عثد بمض المرمى 


مثل فقر الدم والدوخة و تساسية 
العيئين للضوء . ولذلك بيجب ان 
تؤخف هذه الادوية باشراف الطبيب 
ي هل يوكن تحديد المدة الكافية 
لعلاج الصرع بالادوية ؟ 
لا بمكن التكهن بذلك » ولكن 
مواظبة المريض على العلاج بتناول 
وقف النوبات تماما.» فلا ضشطر الى 
الاستمرار قَْ تناول تلك الادوبة 
بي هل تعود النوبات الى الظهور 
بعد اتقطاعها ؟ 
من اكثر مضابفات ه ذا المرض 
الاستمرار ىق العلاج عدة طوبلة 3 
ولكن اذا لم تتكرر النوبات فى مدى 
أن تعود بعد ذلك 


ج هل يؤثر الغذاء فى عدد نوبات 


الصرع » أو مدى شدتها ؟: 


لا يواحك الى غذاء دؤثر قُّ عدد 
النوبات أو شدتها . واللمهم آلا يكثر 
المريض من شرب السوائل ؛ وان 
ورم وحسات العذاء على اليوم 
بحيث لا بجوع مدة طويلة 

و هل يستطيع المريضانيستمر 
فى عمله ؟ 

هذا توقف على عدد التوباتث 
ونوع العمل . ولكن بحب أن ببتعد 
المريض معن العمل الذى بعر رضسه 
للخطر .اذا حدثت له نوبة اثناءه » 
مثل العمل بجانب ماكينات متحركة 
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قم اللدكتور عمد الظواحرى 
أستاة الأمراض الجادية المساعد بكلية الطب 


واصابة الجلد بهذا الرض كثيرة الحدوث فى بلادنا خاصة ©» لشدة انتشاره 
فيها » ولا سيما بين الريفيين الذين تتألف متهم أكثرية المواطنين . ومما 
شعو الى الآسف أن اصاية الجلد باللهارسيا لا تحد من أكثر المرفى 
ما تسسمتحقه من العناية والاهتمام © أذ لحسو ن انها من الأصابات العابرة 
التى لا خطر منها » بيئنما الواقع أنها لا تغل آهمية وخطر! عن اللهارسيا 
التى تصيب فر الخلد من أعضاء الجسم 

وبلهارسيا الجلد قد تنشا على هيئة حكة جلدية ؛ أو التهاب جلدى 
حاد » على أثر التعرض للمياه المحتوية على جراثيم امرض . وقد تكون 
دا ردي و مم طم ده 1 
ند نه سناد الراد الح تدرييها درك لثما تكرن لاسا و حالات 
كثشرة أخرى نتبحة لزياده الحساسية للعدوى » وخاصة عند تكررها 
ويؤخذ من نتائج الأبحاث والتجارب التى آجريت فى منطقة المرج » التى 
تعد من الضواحى الغرية للماهرة © أن العمال الذين تتعرض أجسامهم 
للمياه الملوثة هناك فى فصل الصيقف »© سرعان ما شعرون بحكة جلدية ©» 
أو بالتهاب حلدى حاد » وبخاصة عند تكرر الاصابة. وأست فحص كثيريبن 
من هؤلاء العمال المصابة جلودهم » أن جرائيم البلهارسيا سيب أصاباتهم 
وهناك اصابات جلدية أخرى تكونهىالاخرى نتيجةجرائيم البلهارسيا » 
ودر ادرامها على عئة اررام !د لتر خات عللية 6 17 سيا فى مسطقة 
الأجهزه التناسلية عنك الجنسين 6 وق مرحلة البلوع . وهذه الأورام وأن 
الممادرة الى التخلص منها متها + وكتم اما بؤذى علا اراتك فى عن 
البلمارسيا ع“ الى ازالة تلك الأورام والتفرحات 


1 


اسشهاد (( النخالة 5 
لة ») من النقيق بجر د الخير من نلسمة كبيرة من محتوياته 
من الفيتاميتات ,. دلدذلك كان الخ 0 الاسمر ف صعحيا من- ١اخيز‏ الابيصض 


الفيتامنات 
تصن ع الجاشب الأحمياء | 


منذ ثلاثين عاما فقط ؛ لم بكن احد بعرف حقيقة الفيتامينات . ولذلك 
كان الاخصائيون بطلقون عليها اسم « المواد المجهولة الضروربة للحياة » 
أما الآن » فقد أمكن تحليلها ومعرقة عناصرها ؛) كما أمكن تر كيبها فى اللمعمل 

وقد ظهر أن كل فيتامين مركب كيميائى ؛ له دور معين فى الوظائف 
الفسيولوجية للجحسم . فمنها ‏ مثلا ‏ ما بساعد على تكوين الأنزيمات »؛ 
ومنها مالا يمكن الاستغناء عنه فى تكوين خلايا الجسم ؛ أو لصيانة السحة 
معينة فيه , ومن هنا » كان النقص فى بعض هذه الفيتامينات سبيا لكثير 
من المتاعب الجسمية والاضطرايات العصمية والنفسية » كما انه اذا كان 
كبيرا ‏ يؤدى الى أمراض خطيرة مثل « البرى برى » والكساح »والبلاجرا ؛ 
كما برجم أن افتقار الكثيرين من أبناء العصر الحاضر الى الغيتامينات الحيوية 
يرجع الى إعتمادهم على الخحبز الابيض فى غذائهم اذ تبين أن الخبز الأسهمر 
الذى لم تنتزعمنه « الردة ) بحتوى على نسبة كبيرة من الفيتامينات 

وعلى الصفحتين التاليتين نقدم بعض النتائج «المصورة» لتجارب آجرتها 
معاهد البحوث لعرفة أثر الفيتامينات فى الجسم 
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(( فيتامين ١‏ » : يكثر هذا الفيتامينؤزيت 
السمك » والبيش ء والزيدة , والمزر . وقد غذى 
هذا القأن؟ بأاعمة احم هذا الفيتامين 6 : تأصيب 


7 بهذا الفيتامين , وعادت إليه قوة يسار .. 


« فيتامين ب ١‏ 0: ثبت أن افتقار الجسم 
لهذا الفيتامين يسبب سرءة الفشب » والاحساس 
السب والخوف . وهو يكثر فى الكيدة وخيرة 
البيرة واللدوم . وعثل هانان الصورثان جامة كاثث 
سليمة » فلما حرمت دن هرا الفيتامين » هزلت 


(( الريبوفلافين )) ؛ هر ه«نيتامينب؟ »وهو 
يكثر أيضاً فىالكيدة واللحوموخيرة البيرةوالفواكهء 
وهو ا للنمو وسلامة ال+لد . وعثل إحدى 
السور نيت فأرا ناا عرض حلدى متقدم » وعثله 
الأخرى وقد شنى بعد أن أعطى هذا الفيتامين 


فنامين ث ») : يكثر فالموالم والحضر , 
وإذا ؤادت نسبة النقس فىهذا الفيتاهين إلىحد كبير » 
أميب المرء عرش الأسكر بوط الصحوب يريف . 
ويرى هنا فأر مساب بالمرش ,كا بيرى القأر تنه 
وقد شنى بعد أن عو لم بجرعات من الفيتامين المذ كور 


(( حامضى البائتوثنيك » : يوجد ضمن 
جموعة « فيثامينات ب المركبة » . وتقصه يعطل 
العو » وبسبب متاأعب حلدية عديدة . وعثلالصورة 
« كتكوتين » من عمر وأحد ٠‏ ولمكن مهما 
إختلافاً كيرا سببهحرمان أحدعا من هذا الفيتامين 


( حامض النيكوتبئيك » : وهوايضاً من 
أسرة فيتامين ب الم كب ٠‏ وقد ثبت أن الافتقار 
اليه يسبب « البلاجرا 6 بيت اشازانا ف 
الجهاز الهضمى والعصى . وثرى 6 الصورة بك 
مصابة بهذا امرض قبل العلاج بالفيتامين وبعده 


(( فيتامين د ) : هذا الفيتامينضروى لأعام 
العمليات الكيميائية الى تجرى داخل الجسم للاافادة 
من السكلسيوم والفوسفور وهو يكثرف زيتالسمك. 
والصورة تمثل قطاعاً فى عظام سلية لأحد الفيران » 
وبجانه قطاع لعظام نأر ينقصه هذا الفيتامين . . . 


(( فيتامين ه ) : ل تعرف بعد حقيقة الآثر 
الذى لهذا الفيتامينفى جمم الانسان.ولكن التجارب 
أثيتت أنه عد زادة خمنب الجاقية والقوان + 
ويعتقد بعش الأطباء أنة ثه يشيد 0 الاحهاض . 
وهو يكثر فى زبت جنين القمح وزبت بئرة القطن 


أن الآمل كببي فى أن ياتى الوم الذى تتخلص فيه من 
فيروس النرآخوما الخطير الذىاستوطن بلادنا قرونا عديدة1 


التراخوما 
دض الطبقامت الفقرة 
عم الد كتور عبد اليد مرئهى 


مرض التراكوما أو التراخوما من 
أحم أمراض العيون وأكثرها انتشارا 
وتوطنا فى كثير من أنحاء العالم ء 
ومن بيئها مصر والهند والصين وبلاد 
العرب وغيرها من بلاد الشرق الاقصى 
والاوسط ٠‏ كما انه لنتشر فى بلدان 
البحر الابنيض المتوسط الاوربية 
بسسب متفاوتة تقل وتكثر بحسب 
حالة شعوبها الثقافية والاحتماعية. 
. ومع أنه فى انجلترا قليل الانتشار 
حدا » توحد حالات كثيرة منه بين 
الجاليات الاجنبية فيها » ولا سيما 
فقراء اليهود بلندن 

ونظع' ال عمييولة التضاته نن 
الطبقات الفقيرة, تحرص بعض الدول 
الخالية منه ‏ وفى مقدمتها أمريكا ‏ 
على منم دخول الاجانب اليها الا بعد 
التأكد من خلوهم منه 

ونختلف درجة انتشار التراكوما 
بين طبقات الشعب باختلاف حالاتها 
الاجتماعية . وهو أكثر انتششارا بين 
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الطبقات الفقيرة + وهذا ما دعا بعض 
الناس الى تسميته بمرض الفقر ٠‏ وفى 
مصر . مثلا ‏ نجد أن الاصابة به بين 
الطبقات الغنية لا تزيد على ١٠ب‏ © 
بينما تصل الى 58, أو أكثر بين 
الطبقات الفقيرة 

ومرض التراخوما نتيجة ميكروب 
صغير من نوع ( الفيروس ) ٠‏ يصيب 
الملتحمة فيسيب احمرارا! بالعين , 
وزيادةفىافرازها. وهذا الافرازيكون 
مشسيعا بفيروس المرض »2 وبواسطته 
تنتقل الاصابة من العين المريضة الى 
أى عبن أخرى سليمة؛ وذلك بواسطة 
اليد أى الذباب أو استعمال فوط 
الوجه الملوثة أو النوم بجانب شخص 
مريض أو على فراش نام عليه ٠وهذه‏ 
الوسائل كلها تهيئها الظروف بين 
الطمقات الفقيرة »؛ لأنها لا تعنى كثيرا 
بنظافتها الشخصية , ويكثر انتشار 
الذباب بين أقرادها ٠‏ وكثيرا مايتام 
أفراد كل عائلة منهافى حجحرة 


واحدة صغيرة غير نظيفة ٠‏ كما ان 
أطفالها قلما يعنى بغسل وجوههم 
فيحط عليها الذباب » حيث تتلوث 
أرجله بافرازات العيون المصابة , ثم 
شقلها الى عيون الاطفال الآخرين . 
وكذلك نجد أنهم كثيرا ما يستعملون 
فوطة واحدة لجميع أفراد العائلة ) 
فينتقل الميكروب من شسخص الى 
آخر »© كما أنهم ينامون متجاورين 

وهذه الاسباب كلها م التى 
تساعد على انتشار العدوى بالامراض 
الاخرى للعين» مثل التهابات الملتحمة 
والرمد الصديدى ٠‏ وعلى هذا كثيرا 
ما نجد المريض بالتراكوما مصابا 
برمد صديدى . فيلمو فى هذه 


)0 روبرت تدج , ١ش‏ 

وشرعت بخمسمانة ؟#ال ينين 

ألف دولار الائفاق الما :72 
على هذه الحوث أي 0 0" 


الحالة الفير وس جتبا الى جنب مع 
الميكروب الآخر مما يزيد فى افراز 
العين ويزيد بالتبعية فى انتشار 
التراكوما 

وقد كان لاستعمال المواد الطبية 
الحديثة المبيدة للميكروبات فضل كبير 
فى سرعة القضاء على الرمد الصديدىء: 
مما قلل حذة الافرازات الكثيرة 
الحاملة لقيروس التراكوما . وبذلك 
قل امرض و خفت حدته ) فأصرحت 
نسبة الاصابة به فى جميع البلدان 
حتى الموبوءة منها بالتراكوما أقل 
كترا عها كانت غلينة من الخمس 
عشرة سنة . والأمل كبير فى أن 
بأتى اليوم الذى نتخلص قيه تماما 
منهذا الفيروس الخطير الذىاستوطن 
بلادنا قرونا عديدة طويلة 


لات طيسب 


> يله هه 


قفصت حصاءً 
كيف خدع رئس الونلءة الاجليزج ؟ 
قلم الد كتور كامل يعقوب 


أخصالى الأمراض الباطنية 


كان المريض رحلا ثريا من أعيان 
قرت مغافة ا مح عل تمسصف 
سنوات وهو بيشكو من ألم ممض ى 
جنبه الايمن نتيجة وجود حصاة فى 
ل ٠.‏ ثم حداث أن 


ولنين من صوره” ة الاشعة | النشورة 
حجم الزيتونة وذات جسم محبب 
شاهدها من الاطباء واخصائّىالمجارى 
البولية على ان خروحها منالجسممن 
غير عملية حجراحية أمر عسر المنال 
ولكن الرجل كان يخشى الجراحة 
فظل حال على نشدت الفالادوية 
المسكنة كلما أشتدت عليه وطأتة . 

وسمح ذاتيوم عنامرأة قروية اتيم 
3 00 الصمفعيف توبولكا صهرن” ذذئعة 
القطار اق | 3 مد دنة قنا فلغها 
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و الصباخ الباكن © ووكب سيارة 
انطلقت به بين الاراضى الزراعيةحتى 
أوصلته الى كرية بعيدة تسلمى 
« المخادمة » وهناك استعلم عنمنزل 
المرأة المقصودة وأسمها « نحيمة » 
فأرشدوه اليه . واسبتقملته المرأة 
هاشة باشة »© وبعد أن اسستمعت 
الى شكاته وأمعلت النظر ىق صورة 
الائعة التى كان بحملها معه 6#أعطتة 
جرعة من الشراب ليجرعها ثمتاولته 
اناء ليتبول فيه . ولم تكد الرجل' 
تفعل ذلك حتى عثرت المرأة على 
الحصاة فى فاع الاناء وثاوتته أباها 
وهو لانكاد بصدق عبيثية من فرط 
الدهش أو تملك ثفسية من شلكة 
الفرخ 

وبعد أيام جاء المريض لزيارة 
اللأسب 6 فدح عليه قرحا مزجا ذم 
داح لان علد لع ل ب 
هذه المرأة الصعيدية الفلاحة ١‏ 
تقو فت على - خبع الاطلباه والارا حي 
تحرج ادر من العحين . وأخدذ 
الطبيب بمعن النظر فى الحضاة الكو 


مع الأريض حينا » وى صورة الاضعة 
حينا او : 0 نخاطيه وهو 
ا 6 
يد ان الحضاة نشة الصتورة 
شنا دن ابص :© نوكه يتسحياء 
والممناة التق فى تحينيك كنا تظهر فنا 
و كثمر ةالتوت» 
موزع النقس بين الدنك وأليقين :6 
الثالى بنوية مغص شددبدندة أالوطأة ) 
وماهمى أن زألت حتى ذهب ا مر يض 
من تلقاء نفسهة لعمل صورة أاخرى 
بالاشعة » ثم عاد بعد ذلك الىالطبيب 
وهو متجهم الواجه 4 وكا سأله: عن 
السبب ثاوله الصورة الجديدةوكانت 
الخضاة مازالت فى مكانها كسايق 
عهدها ! 
وأعادتقصة هذه المرأةالصعيدية 
التى تدعى نجيمة الى ذهن الطبيب 
قصة :امراة أخري انجليزية تذعى 
نة .. كان ذلك فى أواسط القرن 
الثامن عشر 0 وكانت تقيم قمديئة 
وت تدعى ١‏ حئة ستيفنز » 
اشتهرت دن الناس بأن لديها دواع 


عجيبا تقوم هى بتحضيره وتحتفظ. 


بسر تركييه » وأن لهذا الدواء فائدة 


أكبدة ومقعولا ناجعا ق اذابة جميع ‏ 


أنواع الخحى وأخراجه من احسبياء 
الرضى > :ركان المصابون تعصيسات 
الكلى والمثالى تقصدوتها للعلايج مر 

أنحاء اللاد 4 ومن بيئهم 
العظماء والككراء وأصحاب الالئاب 
و كان امسر «والبول» رئيس رالوزارة 
الانجليزية فى ذلك !لوقت من زيائنها 


الخحصاة كما 'نظهر فى صورة الاتسوة 


المسخديمين » لاله كان يشكق حلوال 
حياته من وحود 0 
المثائة » وكان كلما شعر بألم أوعسر 


فى التبول » ذهب ازيارتها فى منزلها 


وتناول من بدها مسحوقا ليبلعه 
وسائلا ليجرعه 

وله السيوة قد قوم “يكنا 
العمل ردحا طوريلا من الزمن حمعت 
فى خلاله ثروة كبيرة . حتى اذاءعلت . 
بها السن ناقت تقسها الىالخلود الى 
الراحة والاستمتاع بمباهج الحياة ؛ 
فأعلنت. عن رغبتها فى اعتزال مهنتها 


مريضة » فذهب وفد ملهم الى 
محل اقامتها وطلبوا منها قَُّ رحاع 
وتوسل ان تستمر ف اداع رسالتها 
الجليلة خدمة للانسائية واللأهسيحاته 
وتعالى يتولاها برعايته . ثواتصرف 
/؟؟١‏ 


أعضاء الوفد مرع عتنتلهاأ قر حين 
مسبتيسرين دعاك 0 وعدتهم الام 
قالاقضاء للشعبالانجليز د 
بسر دواثها المذيب للحصيات ؛ فى 
لندن هذا النيأ ) حتى سرت بيئهم 
نشوة من الفرح وشرعوا من قورهم 
الشبرع + ومفن الؤاقبت .دون أن بريه 
المبلغ المتبرع يه عن ١695‏ جنيها . 
قذهب به انمو بالامر الىالسيدة 
وآن تتنازل للشعب عن بقية المبلعغ 
الذى حددتةه . وعكاللة ثارث للواء 
فى وجوههم وآأت بسلوك طربق 
الخداع والاحتيال 34 واأقسمت 
آنها ل تفيل اقل من .خمسة آلاف 
حنيه بآأنة حال من الاحوال ! 

وما وصلف الامور ألى هذا الخد 
استولت الحيرة على عقول الجماهير 
وخشى البعض أن تصاب السيدة 
ا ا بمكروه ونفارق الحياة 
بسر وصافتها العاداحية 0 وداح امل 
التفعر و هذا الموو ضوع الخطير 56 
أنيصلو! الىنتيجة . وأخيرا اجتمعت 
تلمتيم على سر ورة اللاعات ]لير تكن 
مجلسى الثوابالير بطائى لكى بعر ضوآا 
ا الع ا 


من ككان العلماء لفحصها . وتألفت 
جماعة من الاطماء ل واهل ال 
والمعرفة ٠.‏ وعقد أعضاء اللحنة عدة 
حلسات عكفوا فى خلالها على البحث 
والتحرى وجمع الادلة ثم أصدروا 
قرارهم باجماعم الآراء بأن دوأء 
السيدة حنة حزيل النفع حلبل 
القائدة لا بدانيهة أى عقار آخر قُْ 
اذابة 0 وأخراجه من اجسام 
التاس 

وبعد أن اطلعت المكومةالانجليزبة 
على مفيون هذا 0 قاأمث من 
ساي 
وعدا وأودعته ق خزانة كع 2 
أذاعت فى احدى المرائد على أفراد 
الشضشعب المربطانى البيان الآ ” 

0 ليكن معلوما كل من بعتيهالامر 
0 يتألف من مسحوق وسائل 
البيض واصناهك العا قبع وآما 
السسائل فهو مكون. من 2 ل 
الحابون ومتيوع الحشائش !»2 

وكان رئيسسن الوزارد الانجليز بة 
كما قدمئا من زبائن السيلدة حنة: 
الستدين وج وظل* الشت تسكن 

بتجخرع هذا الدواء زهاء العثر تن. 
عاما الل اااي لكر لوا 
كيلو جرآم من :قشر البيضواجترع 
حوالى ألف حالون من غمسسالة 
الصابون ! 


8 كناب الهلال يقدم فى ه يوليه : 
8 « طريق السعادة  »‏ تأليف ال كتور فيكثور نوشيه 


روايات الهلال تقدم فى ١‏ يوليه : 
0 (صرا اع ين الأجيال 5 تأليث ١‏ يشان تورجنيف 


؟. 
5 
3 هلال أغسطس القادم : 
1 حقوى :ملي تقية عن الوق «اللدردة والقصيمن 
ع 


الج 


2 


7 خم مد 


5 تدر جل اوس نانيع رب »بير طتتتتجاج يري يميا سس سطاطة أل ار لقح ات القوويير يبصاصعل نه لتو جل لمي« الا ري “دما ل 2 


7 
سا 


غزارة العرق 


بضايق العرق الغز نر باللعدين 
كثيرا من الناس »© خصو صا لش تفلين 
بالصناعات الدقيقة . وكثراماتخفق 
انواع العلاج المعروفة فى وقف هنذا 
العرق . وقد اكتشف اخصائيان فى 
الامراضص الجلدية علاجا لهذه الحالة 
هو الخد حرعات كل نوم لمدة 
أسبوعين من العقان المعروف بأسم 
« سرياسسيل لأممدء5 » الذى 
ستخلص من حذور احد النباتات 
. الهندية © وهو عفار معروقف بأثره 
. المهدىء فالحالاتالحادةللاضطرابات 
النفسية والعصميةوالعاطفية . وقد 
كان اكتشمافهما على اثر تحريةهذا 
الدواء ىق ملاجج يعض المصسابين 
بأمراضص حلدية مختلفة بن 
ان لتلك الاضطرابات صلة بها 
وكان من بينهم خمسة شكونايضا 
من عرق الايدى الغزير . فلم بمض 
أسبو ع على تناولهم جرعات الواهب كه 


من العقار ؛ حتى القطع ذلك العرق 
تماما ! 


الدم ونوع المرض 
مجر ى لقيف من العلماء منف 


سنوات يحوثا على نماذج دم المرضى 
١‏ 


التى تصاب ,بها صاحه ٠‏ وقد 
اثبتت الخال هذه التجارب أن نسسة 
المعدبة مثلا » تزيكد زبادة ملحوظة 
عند أصحاب نلموذج معبن من نماذج 
الدمع)وق الوقت نفسس هيقل أو بتعدم 
السرطان . كما ثبت ان اكثرالمصابين 
بالسرطان وغيره .منالامراض الخطيرة 
المعروقة تنتمى دماؤؤهم الى فصيلة 
واحدة 

وما زالت هذه الدبرامسات فى 
مراحلها الاولى © ولكلها تتقدم 
باطراد نحو النجاح »© مما سثر بأنه 
قد "يمكن: كربا © .بواسشطة. فحص 

م الطقل علد ولادته © معرقة 
الأمراة ض التى بحتمل أو لا يحتمل 
أن 0 بها ) فتتخف الاحتياطات 
لتفادى الاولى » 0 و2 يكون هناك 
اصابته بالثانية 

يحتاج احراء الحراحة الخاصة 
حرفي القرية ‏ اإجاده لصي للعين 
المصابة 4 الى عين سليمة زو خحذ 
متهاالر قعةالمطلوب نقلها والمعروف 


إن هذه العين السليمة تؤخذ من 
احد الموتى عقب وفاته » والها 
لا تصلح للترقيع الا خلال الايام 
الثلائة التالية للوفاة © اذ تمين أن 
السحة القرنية فيها تحف بعد 
ذلك » برغم جميع الاحتياطات التى 
نتخذ لحفظها من التلف 5 ولكن 
لفيفا من العلماء الهنغاربين ابتكروا 
طريقة يمكن يواسطتها حفظ عين 
اميت مده طلولة دون أن تحفه 
قرنيتها أو تنلف . وتلخص هصذه 
الطريقة فى وضع العين فى اناء محكم 
بعرض لدرجة برودة تقل عن الصفر 
شحو .م منوانة 4 ثم بفرغ الاناء 
جيدا من الهواء . وعند الحاآجة الى 
هذه العين تؤجدذ مع الأناع وتو ضع 
لدة نصف ساعة فى محلول ملحى » 
فى درجة حرارة: /1؟ مئوية » تكون 
بعدها. القرئية فى نضارة وحيوية 
قرنبات الاحياء 


الدوستتاريا الامببية 


أجحرى أحد الاخصائيين تجحارب 
علو الطفيلى الذى تعشير منذ زمان 
طو بلانه السب ب الو حيد للد و سنتاريا 
الاميبية فثين أن هذه الطفيليات 
لا تسيب وحدها الم ض م مهما 


يكن عددها. ‏ فى .أمعاء الحيوانات. » .. 
بل لاند لها لاحداث المرض من - 


وجود نوع أو عدة انواع اخرى من 
الاحياء معها 

وبواص لهذا العالم الآ نبحثهللا فادة 
من هذا الكشف فى ابتكار علابجناجع 
لذلك المرض ©» وخاصة الحالات 
المستعسية منية 


حمر 


اس خخ 111111 
مما 


توصلت احدى هيثات 
البحوث الامريكبة الى ابتكار 
عقار جديد أطلق عليه اسم 
ه ليفر حجينز » 51155 1.1978 
يستخلص من توايا خلايا الكبد 
بطريقة خاصة ٠‏ وقد دلت 
التجارب العديدة الثى.أجردت 
علية » على انه سريم المفعول فى 
علاج أمراض الكبد والتخلصمن 
الامراض الاخرى الناجمة عن 
اضسطراب فى وظائف الكيد 
الرئيسمية . والدواء عنازة عن 
حقن تعطى فى العضل 

وقد وصلت أخيرا أول رسمالة 
عن هذه الحقن الى مصر 
الوكلاء العموميون:. دكتورن ٠«عازروشر‏ كآه 
5 شسارع هريبت مه اسكئدرية 


اللموزعون فى القاهصرة : ب + حبشى 
وشركامه ت ١5؟جه7‏ 


تت هم ااا عت ااا سالا لبان بيني يي انيل يي يي انيري ينين يري نيا ضيفي »سي ييا ينين بيني يلي يليب سايم 


تت ياتا 1 جل 1 ا 00 


2 


وابباباتيا اناي اانا ااي نات رايا اي شما لاط 


١١ 


هذا الباب خاص بالامراض التفسية . ويقوم بلخريره 
الدكتور امبر بقظر استاذ علم التفس وعميد معهد الثرببية بالجاممة 
الأعير بكبة » فلحضرات القراء ان برسلو! بعئوان مجلة الهلال 

النفسة للاجاية بة عنها » وان يكتبوا على الظرف : <7 غبادتك النفسمسة ). 


خداع الضمير 


تلاحظ القراء الذين شتبعون أسئلة هذا الاب والاحابات عنها » أن عددا!ا 
كبيرا من المرضى النفسسانيين يشكون الشعور بالاثم » كما أن فئة قليلة منهم 
دخيل اليها أنها شدبدة التمسك بمبادىء الفضيلة والدين . غير أن الطبيب 
النفسانى يعلم أن الشعور بالرذلة» ليس فى الواة قع دليلا على الرذيلة »6 وان 
التتعور بالتشيلة لسن دللا عار القع لف »ا 1 0و المريض وألوافع 
فى كثير من الاحوال على طرفى تقيض 

قلا عحب اذا تحنب الطبيب مع المريض ما بشتم منه التأنيب ب أو الوعظ 
أو الادانة » لأن مهمته دراسة ذل الشعور بالرذيلة أو الفضيلة » للو قوف 
على نشأته وتطوره والباعث اليه »© أملا فى أن تؤدى هذه التراسة الى 
أبطال الأثر السىعء الذى تركته تربئية وألدذيه الخاطتة » واعادة تربيته من 

٠‏ فاذا كان المريض اثما حا » ولكنه يعتقد آنه أطهر الناس ذيلا » وأشاد 
فضيلة » أو أنه لا بعبأ أو لا بدرك نتائج سلوكه الهدام ؛ حاول الطبيب 
المعالج أن يكشف له عن حقيقة هذا السلوك » وسين له ال سيلة التى نمه 
ا ا ل اك 
الحال ١د!‏ كان الضمير بخدع المريض فيوهمه أنه أثيم خاطىء 

ولعل رحال البوليس والكهنة أكثر الناس ادراكا لهذه الحفيقة . فكم 

من الأآبر باع سلمون انفسهم للشرطة © بدعوى أنه ارتكبوا جنابة وهمية ؛) 


١ 


لا وجود لها الا فى رءوسهم المريضة © ولا دافع للشعور بهاء الا ضمائرهم 
الكاذبة الوخازة . وكم من الاأبرياء قى كراسى الاعتراف © بذرفون الدموع 
مدرارا أمام الكاهن بلا مسوغ . وتختلف وظيفة الطبيب عن وظيفة الشرطى 
أو الكاهن » فى أن الاول سحاول التوفيق بين الوهم والخيال من جهة 6 
والحقيقة والواقع من جهة اخرى 

ويظن الناس خط أن المحلل النفسانى بميل الى الاباحية » بدعوى أنه 
بتحذير الناس هن كبت الدوافع الفطرية شسادى باطلاق العنان للرغبات 
والشهوات » فى حين أنه لا يعنى شيئا من هذا . ابه بحذر الناس من 
القذف بالميول الطبيعية فى أعماق اللاشعور وقرارات العقل الباطن »2 لانها 
بذلك تظهر فى صورة أخرى رمزية » وما هذه الصورة سوى.لون من ألوان 
اأرض أو نوع من أنواع الاجرام ٠.‏ أما ضشبط النفس فى حالة الشعور »© 
فلآ بمكن أن ينكر وحوبه معالج ٠.‏ لذلك فرق العلماء بين الحالتين باستعمال 
كلمة ومونددووصصوةم فق الخالة الاولى ىق 5112276551613 ف الثانية 2 وقالوا أن 
الكبت والاباحية سواء »© بمعنى أن كلا منهمأ تسيب عنئة مرض تفسى 

وبمناسية الشعور بالشر أو الخير » الرذيلة أو الفضيلة نذكر ما يأتى ٠‏ 

١‏ هناك فرق بين الافعال التسلطية الاضطرارية التى بأتيها انسان 
برغم أنفه » والافعال الارادية : فالسارق الذى « نشل » من بل تجارى 
سلعة لا بحتاج لها ولا سستعملها ؛ انما يفعل ذلك لدافع مرمى لا بعرف 
سيبة » غير مسسثول عن عمله . وعقابه او لومه يزيده شذوذا وميلا لهذا 
النوع من النشل 

؟ ‏ من مبادىء التحليل اللقسسانى أن الطفل لا ينشأ على الفضيلة 
بالمواعظ الدينية والنصائح والدروس الخحلقية » بل بالعلاقة الحسئة ببنه 
وبين والديه ‏ . فالطفل الذى تسوء علاقته بهما » سسب القسوة أو شدة 
المعاملة ‏ ولو بحسن نية يشب كارها الناس عدوا للمجتمع : مريشا 
تفسسانيا ».فلا غرابة اذا نشأ أبن الرجل الصالحالتدين مجرما أو ثائرا على 
آداب الناس وتقاليدها ؛ ونشأ أبن الرجل الذى قد بهمل الواحمات الدينية» 
صالحا سوبا » أى أن العلاقة الوجدانئية المسننة بين الوالد أو المربى والطفل 
5 الصحة العقلية 

السلوك الانسانى لا براجع الى دافع نفسانئى واحد بل جملة دوافع 

ل وبعضها باطئى . وكل سلوك باطنى أو لا شعورى 
لا ستجيب للمنطق أو المواعظ او النصائح . والصحة العقلية تنتو قف على 
تفوق الدوااع الشعورية على اللا شغوربة 

5 م ضمر المريبض كذب وبخدع صاحبه »© ومهمة الطبيب ابيفساح 
ذلك المريض” 


1١+ 


امت لمم" يسع بأد” يت تر“ جهن “تليق 
0-3 
أسئلة 


ةللتندسط 2 دجأ تبارو لهك7 2375-5577 


النعبع فى الرأة 

شاب فى التاسعة عثرة من عمره يقول : 
(( عندما أكلى فنناة وتقع عيناى على عينيها 
أحس برعئفة شديدة تلبعها دقات القلب 
سربعة وبرودة عثيقة محسوسة فى الأطراف 
حتى ولو كان ذنلك. فى الحر الشدريد » ثم 
ارتفاع خرارة الجسم وتصيب العرق من 
وحهى »> تلك الظاهرة تجعلنى اخثى ان اكلم 
الجنس اللطيف , كيف اتخلص من هذا ؟ » 

م ,أ, احمب ‏ الزقازيق 

« هذهاطالة يطلقعلها أسم وتطم طح عون 
أى الموف من امرأة 0 وتقايلها حالة الخوف 
منالر جل عند اللمر و3 سموبها عأطمطدرمعطامن 
وسبها برجم إل حادث فى تاريعم الحاة لابد 
أن يقفاعليه الطبيب المعاللم.ومتق عرق السبب» 
يحاول الطبيب أن يعيد ترييتك من جديد 
بكشف الباعث الحقيق لهذا الرض » وليسمن 
بعيادة وزارة التربية والتعليم النفسية أو عيادة 
الجامعة الأمريكية بالقاهرة حتى تستطيع :أن 
«اترفم رأسك يا أخى» أمام حواء م ترفمها 
أمام آدم سواء بسواء . عد بذاكرتك إلى 
ا ماأضى»هلل فيك عيب لامحيه الفتاة فى الشاب, 
أو بيخيل لك ذلك على الأقل ؟ هل فشات هرة 
قْ عمل قت به أمام فعاة أو فتيات فكنت 
أضوكة امامهن ؟ هل ع0 واقعةحال سبيت 
لك امرآة فيها خوفاً أو تفززاً أو اثمئزاز؟ 
أو نفوراً ؟ 

أمراض الناكرة 

فا , ع ., سن ب بشداد : العراق واحمد 

محمود عزب كريم ب اللثيرة : فصر ومحمد 


١ 
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لكات _ن كد 6 1 ", مهم 12 بكري 


نابل محمد الهادى عسل بمدرسة النهضة 
بالفجالة : مصءوابو على ب سغداد : العراق. 
جميع هؤلاء طلبة يشكون ضعف الذاكرة 
ويسألون عن كيفية تقويتها 

الذااكرة ليست عضواً من أعضاء الجسم 
كالقلب أو الكبد » وليست فى الواقم اسم 
بل هى مصدر » وتسميتها الحقيقية «التذ كر» 
مصدر « تد ثر » ٠‏ وما يممكن تقويته طرق 
التذكر لا التذكر ذاته . .ومعظم العيب فى 
الذا كرة راحم إلى تقصحر صاحيها وتكاسله 

3 - ع 
وجهود ء تنطليترتيي الأشاء المرادتذ كرهاء, 
وكتابتهاأحياناًوتيويبهامنطقياً وربطعناصرها 
بعضهأ ببعض أو بعناصر أخرى تتصل بها عن 
قريب أو بعيد ء مراجعتها من حين إلى حين » 
التفكير فيها» التحدث عنها إلى الغير » العناية 
بالأثم قبل المهم » نبذ غير الهم . وأ منهذا 
وذاك الوثوق بالذا كرة . 5 ان النسيان نعمة 
من نعوالطبيعة » ولولاها تكدست فى رعُوسنا 
أشياح وحوادث وأرقام. ومعلومات تافهة لا 
حاجة لنا مها 
ألوان من الحب 

شاب عمره ١؟!‏ سئة » يحب فتاة حرا 
جئونيا » ولا سسيل لاطفائه الا بممارسة العادة 
السرية مع تخيل الفتاة اثنام ممارستها » 
بخشى العادة ولا يربد اخف عقار ضبعا > 
لثلا يؤثر فى رجولته ويحرمه من ١ازواج‏ 

ف ٠.‏ ع . « الاردن ») 


تنب العقار الذى ذكرت ولا مخش 


هذه العادة طالما انك توخيت الاعتدال . إذا 
م يكبن هناك من سبيل, إلى النزوج منها , آلا 
يحسن بك أن تبحث عن سواها ؟ 

طالب عمره ؟؟ سنة » احبها حبا جنونيا 
ملف ست سنئوات وكانك تبآدله الحب , ولم 
يحظ منهما يوما بقبلة واحصدة لاحترامه 
شقيقها » صديقه © تروك من شخص 
مرغمة وانجبت منه طفلين . وكان حبه لها 
نكبة على صحته لاقراطه العادة السرية . 
ولأنه لا يستطيع نسيانها مهما طال الزمن 


بقول انه يريد انتظار ابنتها حنى و1 
مر جك الم دكن ع 


م. ح. جح( الخرطوم » 
تنتظر طفلة فى الثانية للزواجمنها . كن واقعياً 
و احث عن فتأة 5-5 1 

شاب متزوج وله اولاد » يحب فتاة حب 
الجئنون » عمرها ١)‏ سئة فقط » وهى اخت 
زوجة صديقه , وتحول دون زواجه ملها 
عقبات كثيرة . وقد تنكر :له صديقه وجافاه » 


فأصبح حزينا قلقا واجما » لفشله ق الحب 
والصداقة ى آن واحب 


معزب ( صحراء سوريا )) 
© ميل إلى انكتميش فى دننا الأحلام .. 
أنك تعر فجيدا استحالة الزواج لتعدد العقيات 
فضلا عن انك زوج ووالد . فلم لا تواجه 
الواقم بشجاعة ؟ ألا تستطيم على الأقل مصالحة 
صديقك مم مجنب 'ترددك على مزل « طفلة » 
لا سبيل إلى الزواج مها ؟ 
شكاوى منوعة 
شاب عمره م؟ سسلة ©» أصيب 
دمرض خيت ويخشى الزواج يسيب هذا 


المرض 500 الحزن والتفكير » ويسال اذا 
كان من 0 زواجه 


ح , .1١‏ ( قس؛لطينة ‏ الجزائر ) 
« المرض الحييث الذى تشير إليه أصبح ل 
السهل علاجه الأن .. فعليكبالطيبؤلا تتردد 


فى الزواج بعد أن يشير عليك الطبيب بذلك 

قارىء مضطرب (الا يقكر اسمه ولا عنوانه») 
يقول انه مراهق تنتابه رفية ملحة جامحة 
طاغية تدفعه الي ارتكاب أمور غرسة + كطمن 
صدره بسكين » وينظر الى نفسه فى المرآة 
فيخيل اليه انه يرى فيها شخصا آخر يميل 
واحدة داخل مظروف: واحد وغر توقيع 
او عثوان ) 

لما خير نصيحة أن تعرش نفسك على طييب 
من أطباء الأمراض العقلية 


طالب عمره 194 سيئة . عقب مرض »© أصبح 
منطويا على نفسه » ضيق الصدن » متاك 
كانت طفولته مزعؤعة » وكان ابوة شديدك 
البطش به ممع عطف امه > يمارس العادة 
السرية» شديه الحياء » لا يسنطيع النظر الى 
اتن حي م جد يديد 
ولا يستطيع أن يفعل شيئًا أمام الفير ب 
كان ذلك الشىء تافها ب بقر ان ا 


بالعرق ابراعيم, محمد فرغلى 


يجيام حاتت مايرا با رساي نا راارا ارا /اياما بايالا 


علاج أكبد 


ناجع .٠‏ ومنجرب : 
الشيخوخة قبل الاوان . الاضطرابات 


أقراص ه ٠‏ 0 ب 


,10 طلتقات .815 


7 اال نا اباي 11 ااا بي 


تل رلا وي كفنا ا ينا شط 


من 5 حبش وشركاه 
م شارع عند اميد 
سهفيف , ١‏ 
ا 1 نييضيفنن 


© يغاب على الطن أن بمارستك الغادة” 


السرية 4 سْيِب هذه الظاهرة . إنك ‏ توم 


أ 72 الناس يعرفول : استسلامك هذه العادة ' 


0 إل خروها حم قيتوات 
التبويل وللبالفة فى اشرارها 


طالب جامعى زاول العادة السرية بافراط 
ورغم تركها منف * سئوات » يشعر بصداع 
فى فثرات وعدم مقدوته على تركيز فكره- وقد 
تعالج عنب الاطبام بقم. جندوى 
م . م.. جاير 

© “انك مش ى عواقب العادة. السسرية رغم 
كفك عن مزاولتها . أنصح إليك بالتردد على 
احدى العيادات السيكو أوحية. 


ردود خاصة 


اب . خ - العراق :. 


تيأت :لغير؛والواقم أن .هذا الآرتياب يصودٍ لك 


1 أن الناس تصويون غلراء مهم إليك فى حين أنهي 


لا يفعلون ذلك بتاتاً: أو أنهم يفعلونه عرضاً 
وبغير قصد'. الجن تفسك “هل فيك عيب 
اسمن تمنعى أن “يلحظه الناسن فنك ؟ هل 


تشعر بإثم ل يحيل: لك أن النان يق رأو نه على : 


و حو" 
معالج قفساى حق أذحى إلى اتفسك الثقة 


اس فوع ٠.‏ بيروت : 


ٍ 0 
3)ء أن الخمل: لا يخدث بتاماً الإحدى ٠‏ 


“تلك ك الطرق. الخبالية الى ذ ذلرتها 
36 مت دعم الكويت :. 


0 يكنب اضادر 


فيا د ع ن الاق الملميقو الآزاء.و الأو 0 
٠‏ حون اثائيةء ميا وحدها الق: عوك اغليها.. 
ا 


بل د العراق :ل 2 والقىء الذنى ذكرت وتخفى على الفراء من 
رتك أن ينظر إليك أحذ »م وتكره حى . 
أبنتك لأنها تيم النظن إليك . إنك 'ترتاب ق : 


ذكزه ثلا يصابوا به مثلك م تقول هذأ 
الهىء لايسيب الشعف.الجنسى. على الاطلاق ٠.‏ - 
غاول أن توحى إلى نفسك بالاقلاع عن هلد 
الوسنواس ..فاذا معزت عن ذلك ؛ لأنفكرته 
تكون تسلطت عليك من زمن بعيدء فعليك 
بالحضور إى القاهرة للعلاج عند أحد أطبائها 
النفسائيين ش 
عد القادر خليل : ل بقداد : 
ان ف قار 5 تبرؤك عل عغاطية 
ل عليه من , الغئوة ا يك إسية أن 
00 يعرنون هذا الس :فيك . لعللك 


ع :م دان يعاد » وقاريم لم يعر 


امه : 
من الخملاً أن تصيق كل ما تقرء .فالكثير ش 
من أفراذ , .لو. حون ام 1 النى 1 

.فى الزواج أو" إتجاب الأطفال. وليسن كبرالأسجام 


ان اختلاف هذه الأعضاء ف أحجامها ْ 


4 طولا يا كاختلافت القامة والوزن وسائر 


أعضاء +١‏ م .باختلاف الأقراد ٠‏ ولا أثرازلك . 


ليل الرجولة 6 ولا 'صغرها دليل: انعدائها . 


م أن المادة السرية لا تسيب العنة إلا فى حالة 
الافراط الشديد فى ممارستها ؛ وليست م 
السبب فى حالتك . وقد صدق طبيبك فى أن 
السبب نفسانى نعليك «استثارة أحد' المقتغلين 
بالعلاج النفسى » والواقم أن أ كثرمن 6.٠‏ م 
من أمراش العنة تقساقى لا عضوى 

ن . ح - الجامعى الحائر ب العراق : 

يدو من رسالتك آن التلمتم والنهتهة 
والفانأة تعزى إل أسسسباب نفسية محضة ع 
لا عضوية » بدليلأ نكلا تشكو هذه الأعر أض 
إذا قرأت لنفسك » أو غنيت أوحدثت صديقاً 
تثق فيه » أو شخصاً ليست بينك ويينه كلفة. 
و امات هذا العيب الكلانى متعددةء فيحتيل 
أنك أيسسر وكان أهللك برغمو نك علىاستعيال 
اليد الينى بلا جدوى , ويحتمل ان كان أحد 


منعش هقبول الطعم ء فكر قليلا فى الفائدة 


التى. بستقفود عليه , فان يورودونال ‏ | 
أحسن مركب يديب الخامض البول ميحد 


- 
اع 3 6 . 
١مققضص‏ - 


تناول قبل ,الوم كل هساء , ملعقة صغيرة من '؛ 
بورودونال فى قليل هن الماء +٠‏ انه شراب قوار 220 


معاميك فالصغ ريق نك أويعاقيك كلا أخطأت, 
أو على الأقل يكثر من تصحيح ألخطائك ء 
ويحتمل أنك تشعر فى عقلك الباطن ‏ أو فى 
عقلك الواعى ‏ يعيب أو اثم فتخفى الكلام 
فى حضرة من تحسب له حساباً أو من هاه . 
وقد تستطيم التغلب على هذا العيب إذا وقفت 
على أسبابه وتدربت على تقويم لسانك , 
وأفضل من ذلك أن تستعين بإخصانى قسانى 
مريصض .. الفاهرة * 
1 له خطبية وعل وشك الزواج ولكتنمتردد 
لآنه لا يجد فى غير العادة السرية لذة . وهو 
مغرم بالأدب كثير المطالعة ولكته لا يكاد 
يسمم رين صوت أت حتى ياق بالكتاب 
لمارسة هذه العادة . تصبحي له الالتجاء الى 
احدىالعيادات النفسية فوراً والعلاج قبل الزواج 


سر 
8 


ادح )م 
اللتتتتبل ليلل يي 


لس سم حسمة 


لس 


وحامض الاؤكساليك , وهى 
الرواسب السامة التى تضر ١‏ 
وتفنع كليتيك من أداء وظيفتهما على 


١11 


ما آثر تقلبات اجو فى صحة الانسان ؟ 


هراض بحوبيه 


هبد 


سه الدكتور كال موبى 


ألتصاتى الأمرانى الاطنية والميات 


ان جميع الاطياء ء. فى مختلف 
أنحاء العالم » ينص حون للامهات 
بتعريض أطفالهن الصغار لاشعة 
الشمس بعض الوقت فى كل يوم »2 
وقاية لهم من أمراض الكساح ولين 
العظام ٠‏ ومنذ.عهد غير بعيد , يمنح 
الطبيب العلامة الدانمركى «فيتزن» 
جائزة نوبل» تقديرا للجهود العظيمة 
التى واصلها أربعين عاما »فى دراسة 
الضوء وآثره فى جسم الانسنان »2 
وانتهت باكتشانئنه علاج درن الجلد 
بضوء «أشعة القوس» ٠‏ وكانالفضل 
فى اتجحاهه الى هذه الدراسة ملاحظة 
عابرة عرضت له وهو طالب فى كلية 
الطب بجامعة كو بنهاجن , ففيما كأن 
يستدذاكر دروسه. بوم[ فى غرفته 
الصغيرة ٠‏ المطلة على أسطح المنازل 
المحاورة 2 لاحظ أن القظ الذدى كان 
راقدا على السطح المنحدر المواجه 
لنافدة غرفته فى ضوء الشمس 8 
ما يكاد الظل يمتد الى موضعه حتى 
يتحر كمنتقلا الىمموضع آخرمشمس ٠‏ 
ثم تكررت هذه الملاحظة فى الايام 
التالية.. فكان ذلك حافز! للطالب 
التابغة الى تلك الدراسات والابحاث 


١4 


والتجارنٍالطويلة التى كللت بتوفيقه ٠‏ 
الى اكتشاف ذلك العلاج ْ 
ولعل "الاطباء الالمان كانوا أسسيق . 
الى بحث آثر التقلبات الجوية فى 
صحة الجسم البشرى 0 ففى سننة 
٠‏ لاحظ أحد هؤلاء الاطباء أن 
نسبة الامراض تزداد نتيجة للتقليات 
الجوية , ولا سيما أمراض الدفتريا 
وشلل الاطفال ونزيف المخ والتهاب 
اللوزتين* وقد أضيفت أخيرا أمراض 
أخرى الى هذه القائمة » فى مقدمتها:؛: 
التهاب الزائدة الدودية , وانثقاب 
وازدياد الالتهاب.المزمن بالاذن 
كما أن بعض الاطناء المعاصر بن 
يلاحظون ازدياد الاصابات بالر بو 
والغضص المرارى وغيرهما في أوقات. 
معئنة من البينة + عى :التي نكت فيها 
التقلبات الجوية ٠‏ وقد أتيح لى خلال 
الحرب العالمية الاخيرة أن شهدت فى 
هامبرجح فى ألمانيا حادنا 

يدل على تأثر مرضى المرارة بتغبير 
الحالة الجوية, أكثر منْ تأثرهم بآنواع 
الغذاء . فقد هبت على المدينة حينكاكد 


رياح باردة وعواصفف بحر بة شد يدق 
فاذا بجميعمرضىالمرارة فىالمستشعى 
يصابون بالمغص المرارى مع انهم 
كانوا فيل ذلك بأيام معدودة قد 
تناولوا وجحمة ثقيلة من لحم الاوز 
لناسية عبد الميلاد 4 فلم لصبهم أى 
ض”ضرر ؛ لأن الجو كان صحوا قى ذلك 
أليوم خلافا للمعناد فى تلك [إلملاد ' 

وقد لاحظ كثير من الاطناء ع فى 
عستشفيات الولادة انتشار الاصادة 
بين الوالدات بالمرض العروف باسم 
« اكلمبسيا ونزومصوزتاظ *- » فى 
الاوقات التى تزداد فيها تقلا تالخو ٠‏ 
و يبصحب هذا المرص عادة حدوث 
تشتحات واراتقاع فى ضغط الدم : 
كما يوجد زلال فى البول . وتظهر 
أعراض تسممية فى الخلد والاعضاء 
الداخلية ء والكبد منها خاصة. 

وكذلك لوحظ أن ححالات اللخاض 
أو قوة تقلص العضلات. باسبتعدادم 
للولادة تتاثر كثيرا بالتقلبات الحوية* 
وأن الوفيات تزداد خلال 00 
التى تنشط فيها تلك التقات ٠‏ دير 
المصابين بالأمراض المزمئنة. © وبين 
المتقدمين فى لجسن 

وبعض الاخصائيين يرجعون اتاثر 
الجسم الانسانى بتلك للتقليات الى 
احتواء الهواء خلالها على المادة التى 
تعرف بأسسم « آران 
وبعضهم بر جفون ذلك الى ماتصحب 
التقلياتالجوية من تغير درجاتالحرارة 
والضغط الجوى واتحامات الريح 
والعواصف الجبلية والرملية وما 2-1 


وقد ألبت الطبيب الفرنبسى 


م6١‎ >» 00 


د فور عتنصس2 » ©» ملك ثلاثين عاما 
أن تقلبات المو تؤدى الى الهبوط 
النفسانى والميل الى الحزن والتشاؤم 
ومحاولة الانتحار بين المصابين 
بالامراض النفسية والعقلية » كما 
انها قد تؤدى الى ظهور أعراض 
الانفصام عنتل من لد بهم أاستعدام 

ومن أجل ذلك كله ء ازدادت 
العناية بالنشرات إالجوية . وصارت 
الآان تحتوى بجانب الببانات التى 
تهم رجال الملاحة والطيران والّراعة 
والسياحة : عل بيانات أخرى نهم 
الاطباء كثيرا فيما يختص باجراء 
الجحراحات وتفادى المشباعفات الرئوية 
والجنطات الدموية وازدياد هياج 
المصا بين بالامراض العقلية 

ولا يوجد على سطم الارض مكان 
ظهور المرض , ولكن هناك مناطق 
تقل فيها هذه التقلشات , كالمختناطق 
القريبة منالصحراء مث ل حلوان ومصر 
الجديدة وس فح الاهرام بالجيزة 
واستوان ٠١‏ وتنيب 6 الصحى 
1 الاطباء بالاقامة على .مقربة. منها 
لمرضى الروماتزم والربو والكلى 


م 


والتدرن والامراض النفسية 

ولعل أصصح الاجحواء وأصلحها 
للجسم الانسانى هى أجواء الجزائر 
رن بحار المناطق الحارة 2 ذلك لإن 
جوها متشسابه طول العام » ولهسذا 
يسمونه « الربيع الدلئم » ٠‏ كما أن 
جو الجبال المرتفعة قلما بتغير » وهو 
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الوقاية من السكر 


» لى أقارب كثيرون مصايون بالسكر‎ ٠. 
وأخئى أن أصاب بهذا المرض , فما هى‎ 
أسبابه ؟ وهل من سبيل 1'-قاية منه ؟‎ 


ن . م ل الاسكندرية 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضيرات الأطباء الآتبة أسماوثم , مرتية 
بحسب المروف الأبجدية : 


الدكتور أبراهم كيم 


مد فى الشكريائن خلايا خاصة- تفرد نادغ 


« اند منيسى 
« الأنور أمين عبد الاطيف الأنسولين التى تساعد على احتراق السكروتحول. 
آأنورالمفق دون زيادة درجة 'نركيزه على نسبة معيئة . 
« صادق محبوب مرق ناذا قل افراز الأنسولين سبب ضعف هذه 
»2 صلاح الدين عيك النى الخلايا » أزدادت نسبة السكر قْ الدم 8 ظهر ف 
« عبد اليد مرتجى 2 البول بعد أن تدر الكليتان . ولا ضرر 
« عز الدين السماع اطلاقاً من هذا المرض إذا نقلم المصاب بدطعامه 
كمل يعقوب وراعى أخذ كات الأنسولين والفيتامس الى 
ىه كال موسى يشار عليه بها . وتحجئب الاحهاد الذهنى واليد 3 
محمد القلواهرى وتفادى دش حلده والاصابة بالجرواح 5 
محمد شطاب والورائة من عوامل الاضاية بهذا اأرض . 
و١‏ عد وضوان فتاوق ولكنه من الممكن التفلك على هذا العامل 
و مي شوق 0 المتعم بتجنب السمنة والحرس على الاعتدال داكا فى 
٠‏ متمد مختار عبد اللطيف 3 0 تفادياً لاجهاد خلايا البنكرياس 
: . و ليع من تصلب فى الهشمرايين . 5-5 
: 0 -” التقدمون الل لام نوات نه لح 
00 هذا الرض لا يمتاج علاجها إلىأ كثر من اتباع 


ضعف الأوتار الصو تيه 
و أنا شاب أشتفل بالتدريس ؟ يضطرب 


صونى أحيانا اثناء الحديث فلا استطيع أن" 


أواصل الكلام الا بصعوبة . وقد قال لى 
احد الاطباء أن ذلك راجع الى ضعف فى 
الاوتار الصوتية » فما سسبب هذا الضعف 
وها علاجه ؟ 
م . الشامى ‏ بنى سويف 

على الرغم هن قوة احتمال الأوتار 
الصوئية » فانها تنهار أحيائاً إذا تجاوز السء 
علمها طاقتها الحدودة . و يحدث ذلك للمحامين 
والمدرسين والوعاظ والممثلين وكثيرى الصتاح 
وخاصة إذا اقترن الصياح يتور الأعصاب 
ويساعد على ضعف المبال الصوتية كر ةشرب 
الثلجات والافراط فى الندخين أو إدمان 
السكرات والخدرات , وما يصحب ذلك عادة 
» نّالسهر فى الأما كن المزدعة والتعرضالفجاى 
بعد ذلك للبرد والتيارات الحوائية . وبتلخص 
الملاح فى تفادى الأسباب المؤدية إلى الضعف 
والعناية بالأتف واللوزتين والجبوب الأافية 
وعلاجها إذا اقتضى الأمر . على أن أثم ناحية 
فى العلاج عتهيئة الراحة التامة للا وتارالصوتية 
بالانقطاع ‏ أو الاقلال د عن الكلام مدة 
من الزمن » يعنى خلاها بتقوية الصحة عامة 


الجوع الحفى 
ى أنا شاب جامعى أشكو منذ مدة من 

هبوط شديد وشعور بالكسل وعجز عنالقيام 
باى مجهود عقلى » عاى الرغم من الاكثار ى 
الطعفام . وقد عرضت تفسى على طبيب 
الوحدة فأكد لى انى سيليم . فما سر هذا 
السوط ؟ 

.حب جامعة ابراهيع 


سب يغلب أن يكون المبوط الذى تشكو منه 
ننيجة «سوء تغذية» على الرغم من إسرافك 
6 تناول الطعام . فقد يشعر المرء بالشيع 
والامتلاء » ولكن جسمه يظل عتاجاً لعناصر 
غذائية لا عكن الاستغناء عنها فى مرحلة المو 
ال ىعر بها مثل الحديد والكلسيومو الفيتامينات 
وما اليها .ولذلك يطلق الاخصائيون على سوء 
التفذية اسم « الجوع المنى » لأنه لا يقترن 
بالاحساس يالام الجوع المعروقة. ننصحعراعاة 
التنويم فىالطعام والا كثار من المواد البروتينية 
والفا كهة والخضر » وتجنب العادات الضارة 
وعمارسة ألوان من الرياضة الخفيفة.وستحسن 
استعال ألحد القويات الى تمتوى على الحديد 
وأحدالتحضرات الفيتامينية مثل « بوليتون» 
عدمارو1ه حية أو نديتان وميا 


تصلب العمود الفقرى 


و أشكو من حالة تلب فى العمود الفقرى 
بدأت منذ ثمان سئوات تقربدا. وقد أصيبحت 
بقية المفاصل الآن فى شربه حالة تيبس مما 
يسب آلاما شديدة وخاصة فى فصل الشتاء 
فول من علاج لهده الحالة ؟ 

عدى الثقاهرة 

الوضع أريطةخاصةلمفط العمود إلفقرى 
لاوش يعار أن التسطا ل الأغراك كدر 
الامكان 3 إذ أن ذلك هو سلب م تشكو مه 
من آلام ء كا عكن الاستعانة بالعقاقير المزيلة 

فى 03 

والادمان » وخير عقار يتوفر فيه هذا اشرط 
حدق" م النو فالمين © عمدنوله»» ه11 


ب 
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يى ما هى البروستاتا وكيف تتضخم 6 

هو علاج هذا الاتضخم ؟ 
قارىء . البحرين ‏ خليج العرب 

البروستانا غدة صغيرة فى حجم البندقة 
لحت الثانة مباشرة » تساعد على حفظ حيوية 
سانا ل النوى . وقال أن ٠ه‏ مّا م تتجاوز 
أعمارثم المسين» يصابون بتصخم ف هده الغدة 
8 ار من تتجاوز أعمارثم الستينءوتتزايد 
نسبة المصابين هذا التضخ م باأراد حق سن 
المائة ء وإن كان التضخم أحاء يكون من 
البسالة بحيث لا يأبه به الصاب . والبروستانا 
إذ تتضجم أتحدث اعوجاجاً فى يحرىالبولتعجز 
معه المثابة عن تفر بخ جم م حتوياتها أأثتاءالتبو ول» 
فتقبق كية منه ينشأ عن اختزائها ومرها 
اللهابات متلوعة . وا علاج لمذه الحالة 
إذا أزمنث الاستقصال الحراحى . على أنه 
إذا دل الفحس على أن التفخم من النوع 
اميد فانه عكن تفادى آثاره بالعقاقيرالاطهرة 
والتدليك عند أحد الاخصائبين 


تفيح اللثة 

ى ملذ سلنة اشهر تننزف لثتى عند تنظيف 
الاسئان بالفرشة أو عند الضغط عليها » 
واحْشّى أن يؤتر ذلك على صحتى العامة . 
فما سبب هذا النزيف وما علاجه.؟ 

٠ 1‏ فاضل 3-5 السودان 

هذا النزي فأ حد أعراشمرض «البيوريه» 
فى مراحلها الأول . ومن أعراضه الأخرى 
شدة احترار اللشة وترام المواد الطيرية على 
١‏ 


٠‏ حتحكه درق 


الأستان واتحسارالاحمية » ثم تلخ ل الأسئان. 
ولاتخلس من هذا المرض ‏ أوعلى الأقلمقاومة 
استفحاله ‏ يلزم الشمكير فىعلاجه.وهو يتلخس 
فى ازالة المواد الجيرية وتنظيف الجيوب الحيطة 
بالأستان ومس اللثة عحاليل ريصفها الاخصاى 
تبعاً للحالة . وكذلك الحر س على تنظيف الأستان 
بالقر شة هرتان 9 اليو م مم تفادى خدشالاثة . 
وشد جداً استعهال مسحوق -« أموزان » 

٠‏ تدأبه ملعقة ؛نمئه فى أريمملاعق 
ماء دايء ثم « عضمض » اع 
دتيقتين » وبالنصف الآخر لمدة دققتين أيضاً. 
ويكرر ذلك مرتين صباحاً ومساء اد أسبوع 
ثم يكتنى عرة واحدة يومياً فى الممناء 


الجراحة للشبيوخ 
ى لى أب تحجاوز الخامسة والسثين عن 
العمر » اأصيب ملف بضعة اشهر بمفص 
هرارى » ودل الغحص بالاشعة على أنه 
مصاب بحصوات بالمرارة 5 واشار علينا أحد 
الجراحين باجراء عملية لاستئصالها , ولكنى 
أخئى عليه عواقب الجراحة يسيب تقدم 
ع , الجتدى ‏ دمياط 
ب لإاداعى للخوفا من إجراء الجرا<ة, 
فقد كان لا كتشاف تاتلات المكروب وتقدم 
طرق التخدير والجراحة فى السئوات الأخيرة 
أثر كير فى خفض نسبة الوفيات الفاجئة الى 


حدث أثناء الجراحة إسيب ضعقفب الشخوخة 


الى حد كيز . وتدل الاحصاءات الطبية فى 
المستشفيات الأمربكية على أن نسبتها ين من 


تنزيد أعمارم عن السبعينلا تزيد عن ٠١‏ مز 


2 , قاع المطرية : حالتك تستدعى 
استئبئرة أحد الإخصائهيين لعرقة سيب 
شعورك بالسخونة واصابتك بالدوار 66 
وعندما تعرقف ا لسيية سهل العلاج 

محمد أحمفد ‏ بورسودان : شيد ق 
علا البقم السهمراء المتخلفة من حب 
الشياب استعمال كردم يحتوى على كميات 
مندماوية من الاكليجحين واليوسرين 
والقازلين 6 تدلك به هكان الاصابة هرئين 
يوميا مع تعاطى أقراص فيتامين ث2 .11/آ 
1 00 قرص ثلات مرات يوميا 

عءق ب المطرئة حالتكتستدعى استششيارة 
أخصائى » وقد تطوج م أطبائنا بمساعبتك 
مايل 
مسوع هده الابحاث 7 رك للعلاج 
الصحيح 

محمود فوسى ب ب الفيوم : لعلاج لارواسب 
البول » ألتى ظهرت على التحليل »6 ننصح 
باستعبال دواء « ببرارزين 4 تي 
ملمقة صغيرة فى نصف كوب ماء قبل الاكل 
بربع ساعة © «وكذا افراص « برديثال »6 

احصنل د قرص ثلاث مرات يوميا 

سليو الفليمى ‏ ادفو : الآلام التى 
تشكى منها مقب: الجرى © بفيد فى علاجها 
حقن فيتامين ب ا مركب ؛ تؤخف ببقدآر 
ستتى فى العضل بوم بعل لوم وكذا دواء 
اا اين عووة2 .)8 ملمعقة 
كبيرة قبل 

: اه : هذه القرحة التى 
تظهر على اللسان ثم تختفى مسبية ألا بطلق 
عليها اسم «عوانا عناموصه2 وهى تمالج 
فى ماء 4 مرتين يوميا . قاد اقراص 
قيتامين ث 15:١‏ ملليجرام ©» وأقراص فيتامين 
باهم ملليجرام ثلانة اقرص هن كل توع 
برميا 


ابرهم دعدور عزية البرج : تنصح 
باستتصال هذا الورم جراحيا © وارساله 
للتحتيل بأحد المامل 

حوليا 8 م العراق : ند مرجع استاد 
الائف الذى 0 منه الىالتهاب فى الحيوبت 
الائغية أى ضمور فى الغشاء الانغى ٠‏ استعملى 
حقن « دوفين »6 ه20713آ ق الوريد ©» حعنة 
يوميا لفغابة عشر حقن © ونقط « ميستول » 
للانف ‏ ثلانف مرات بوميا بعد الاستنشاق 
بالغسول القلرى 
الصديدية هر م قد تكون لنسسببا زوائد 
أنفية او التهاب فى اللوزتين أد الجيوبالائفية 
أو بسيب التهاب موضعى بعظام الاذن ٠‏ 
تذلء» لازم أاستكثارة أخصائى أعرفة إلسسببي 

هادى يعقوب .ب بغفاد : التهاب اليلعوم 
لا بشفى آلا بعد امتّتصال اللوزتين © وا 
أن الالتهاب ليش حادا قلا خطر من العملية 
والسرطان لا بحدث اذا لم مجر الجراحة 

الآنسة شذى العراق : 
لحالتك استئصال اللوزتين 


ع , ق , ف كركوك : لعلاج مرض 
التعلبة » تمس المناطق الخالية من الشسعر 
مرة كل نوم بمحلول حامض الساليسيليك 
واليود ٠ه‏ / فى لحولحتى ينيبت الشعر مع 
تعاطى حقن فيثامين به حقنة ١٠١‏ ميكروجرام 

5 فى. المضل يوم يعف بوم ©» وأاستميمال 
اقراص « بلادنيئال 4 قرص ثلاث مرات يوميا 

ت , م . ع ب آثيوبيا :.لملاج قثر الراس 
الكبريث وحامض الساليسيليك وخمسة 
فى المالة'زيت خروع فى فازلين 6 تدهن به 
قروة الزأس كل ثانى ليلة » وتغفسل الراس 
بالمام الفاتر والصابرن صياح أستعيال”' المرهم 

مع تعاطي اقراص «- بيفيتين »6 مطخرجو8 

ا ترص ثلاث مرات يردي ا حتى 
تتحسن الحالة 
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ع .ام . ق 6 سن 26 ب بقداد » حسين رشدى غبريال ‏ الفشن : الحبوب الحمراء 


فم" الاسكندوية : يفيد قٍِ تنشسسيطل المتخلفة عن الاكريما»يفيد فى ازالتها استعمال 


7 جلوثامياك سيد 2 0" 0 دوميا مع مراعاة عدم يلها بالماع 3 وتعاطى 
ثلائة أقراص »2 تنلاث مرات يوميا بعد الاكل »ه اقراص « انتيستين »6 صزذلوناصم قرص ثلاثه 
واخد قرص من فيتامين ب المركب مشل مرات يوميا » ويلزم الامتناع عن تناول البيض 
فيوكوبلكس »© #وإدرمعن170 مرتين بوهميا والسلمك ا والكبدة والشوكولاتة 
قبل الال . ولاضرر من الاستمرار فى العلاج والقراولة » وغيرها من المواد امثير ةللحساسية 
يتفس المقادير بضمة أشهر . ومن الفرورى م . م . م طرابلس : يلزم استشسارة 


الحرص على التوم ساعات كافية وتخصيص اخصائى » وتحليل الائل الذى يصحب 
جانتب من الوقت للرياضة البول 

طالبة ب ببروت < القارئة ١‏ , ثم القاهرة : لا يوجد عقار 
صغر ححم الثديين ونمو الشعر عليهما بجدد البشرة »© ولازالة التقع الغامقة © يلزم 
دليل على نقصى ف الهرمونات ٠٠١‏ بلزم استعمال غسول 2 البيدرم 4 عه لاطائق 
استشارة أخصائىفى الفدد لتحديد تمس به هذه البقم مرتين يوميا 


هراية رياضية أو 
بدوية تشضغل ؛ 
سمرة لثمن ة: 


رنضهم لملاجك . 


(سلطة ادبة . بقية. الملشور على صفحة ١,4‏ ) 
الى شهودها «١‏ القاضى الفاضل » » فتحرج القاضىمن ذلك :وهم بالانصراف 
وفك الشروع فى عرض الناظر » ولكن اللك الناصر قال له : اجلس 
كال الملك للقاضى : كيف رأبدت ؟ قال : رأدت موعظة عظيمة © رأدت دولا 
تمضى © ودولا تأتى » واذا المحرك وأحد ! 
يريد القاضى أن المناظر التاريخية. المعروضة على اختلافها يقوم 
يدير أمور الكون وأقداره وهو الواحد الفرد وعه وهكذا كان )) القافى 
الفإضل »© بليغا فى استخراج العبرة الدينية من مناظر هزلية ,.. 
تحفيف اللطبخ +.. 
كثر فى عصرنا هذا تحفيف الفؤاكه والاطعمة » لتيسير نقلها من مكان 
الى مكان » وحفظها أطول مدة من الزمان .:. 
ولكن هل سمعنا بتحقيف « البطيخ » فاكهة الصيف الاولى ؟ 
لقد حففه أهل العصور الخحالية . .. كما بجدثنا « ابن بطوطة » فى القرن 
تقد سافر الى بلاد فارس والترك »© وقال فى حدبته عنها : « الفواكه بها 
ثم وصف بطيخ مدينة « خوارزم » بقوله : « انه لا نظير له فى الدئيا » : 
قشره أخضر ؛ وباطنه أحمر © وهو صادق الجلاوة »6 وفيه صلابة 4 ومن 
العجائب أنه يقدد وييبس فى الشمس » وبجعل فى الأوعية »؛ ويحمل الى 
أقصى بلاد الهند والصين » وليس فى جميع الفواكه اليابسة أطيب منه » ' 
ولما سافر ابن « بطؤطة » الى بلاك الهند » كان يشنترى قديد البطيخ 
المحلوب من بلاده » وهو بقول فى هذا الصدد : « كان ملك الهند اذا أتى 
اليه بشىء منه » بعث الى به »© لما بعلم من محبتى له » ومن عادته ان يطرف 
نرى هل يجرب الآن تجفيف البطيخ ؟ ! 
ظ تحمد شوقى امين 
ه4١‏ 


القيادة والقادة العظام 
للبكباثى الاستاذ السيد فرج 
هامه هى اللبعة الثانية من الكتاب الذى ألفه اليكباثى الاستاخ اليد فرج ل وتولئث نتبرها 
دار شركة الشمرلى لمعك أن طبعتها فى ٠‏ صفحة نغلاف مصور بالالوان ٠‏ ووحسيب 'الكتاي 
فيمة أن الرئيس جمال عبد الناصر كتب الى مؤلفه يقول : « طالعت كتابك القيم ٠‏ فألفيتة بحق 
سقرآ تاريخيا عيكريا جلبلا. ومرجعا حربيا شميقا . مليئا بالحقائق الطرريفة التى يجب آن 
يعرقها كل جندى ينزل الى الميدان ٠‏ وغئيا يسيير الابطال التى يجب أن بدرسيها القادن الذين 
يتودون عن الاوطان » ٠‏ وثمن هذا الكتاب ه55 فرشا 


رحلة الى السودان 
للاستاذ محمد شامين <مزة 
فى "1 قبراس سرئة 5805| , قام الأستاد محمد شاصمين جمرزة الناثئب السابق برحلة الل 
السودان استغرقت زهاء أسيوعين ٠‏ ومو قى محذا الكتاب القيم الذى ضم > صفحة متوسطة 
اقدم صورا من مشاهداتنهة رملاحظاتهة وخواطره فى هذه الرجلة : مقصبلا اللحديك عن الروايط 
القديمة والحديثة التى تربط شطرى الوادى . وعما للشعب السوداتى الشعيق من خصائص 
ومميزات «» وقد رسن (لكتاب بكثير 8 ار لأشهر الآثار والمرافق العامة والشخصسيات 
للاستاة ' الياس مقدسى ابام 
الادب الانسانى ا ١‏ الذى إيصور ل على حقيكته , 2 الاددب 1 لسورى الاستاذ 
الياس قد سى الياس 8 وقدم له الاسثاد سيعيك قي الدين » وهى من متشيور « داأل الصراخ 
الفكرى © ببيروت ٠‏ وثمنها ه؟١‏ قرششبا لبنانيا 
الحرب والسلام 
ببحث اسجثماعى وعلبى مبسط عن القنايل الذرية والهيدروجينية وآثارها المهلكة ووسياشن 
الوقابة منها . وهوقف الدول المنتجة لها . والدول التى لا تنتجها وتطالب بفصر اسستخدام 
الطافة الذريه على خدمة الانسانية ٠‏ كتيه الاستاذ سين عبد الفتاح الاخصائى بوزارة الداخلية 
مبينا فيه ما تجب معرفته فى الحرب والسيلم ٠‏ وثمته سبعة تروش 
على ضفاف السراب 
للشاعر الاسئاذ ابراهيم مجاهد النجزائرى 
معغطوعات من المشسر الملثور © انتجتها قربحة الشاعر المبدع الاستاذ ابرا مجاهت 


الجزائرى 5 وجمع بحو ج5١‏ مقطوعة متها فى كتاب أمهدلاة الى قرية « الما ذث الجملية التى 
نعأ قيها . وتامت بطبسه مطبعة الضاد فى حلب . وثمثه ..» ترش سورئ :"او ماتعادليا 
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# ساسم «+ > # سا جم ١‏ مر 
رص 2 / كس ودمةهة مر 
الل 
تطالعنا لأنباءكلصياح بمايخيت ويزعج من الدمارالشا مل الذى يمكن 
للقَنِله ١‏ لمبيد روجيئية إحدائه وقليلاما تَسَيرالشاء إلى الدورا لحيوى الذى ا خذعام 
الذرة يلعبه قالتواحى الي الناهغة قاحياة البشر . 
فد أصبح الاشعاع النرى يستخدم 3 الطب قث الصبنا عد ومن ] قرب الأمثلة 
للك اببتكا رطربهّة حبديدة لاخليار بوث المحرلك ق مبامل البحوث البترولية وقنها 
توضع حلقة مكس (شنير) مشدمة بالاشماع الذرى قمحراك! لإحنيارشم يدارالمحرك 
م و ا لي 
هبندس! لرحوث على تحد يد د رح ة كماء ه الزيت ف تلز يدت أجزاء اكحراك ووقايتهسا 
من الشاكل قن طروفك! للشغيلائعا دية . 
وهكذا لسبقصناعة البتئرول سائرا لصبناعات1 لكبرى !لافنا دم من اد ث الكثوف 
الدلبية واستضدامبا فى رحو باحتى تحصبل! لجبيور على منلجا تجيد 2 مسلةالاداء ٠‏ 


صبمنع حخص ,ص ١‏ ليلا م جو الفط اللصبرى 


هد 
لانو 5 , يت 


اميه 


شامع تصرالشل و قا صميع «عددات المعسر سال مود 8 


00 000 
يا كين 


أسسها جرجى زيدان سنة 1851 
تصدر عن « دار الهلال ») شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : أميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر الطناحى 


أول أ: ع 2ت ذوالححة عبس 


سانات ادار 3 


ثمن العدد : فى مصر والسودان .ه مليما ‏ فى الاقطار 

العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : ق سودياه/قرشا 

سوريا ‏ فى ليئان ه/ا قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الآردن 
ه/ فلسا فى العراق ملا فلسا 


قيمة الاشتراك عن سئة ( ؟١‏ عددا ) :ق القطر المصرى 

والسودان .0 قرشا صافا ‏ فى سوريا ولبنان ( بالطائرة 

لمنانيا ساق الحجاز والعراق والأردن وليبيا م قرشا 

عافا فى الامريكتين ), دولارات ‏ فى سائر أنحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 5١/1‏ شلنا 

مركز الادارة : داو الهلل ١"‏ شارع محمد عرز العرب بك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة سب مصى 

المكاتباث : مجلة الهلال ب بوستة مصر العمومية س مصر. 
التليفون : .١".؟‏ ( عشرة خطوط ) 

الاسكتدرية : ؟ شارع اسطتبول تليفون :/516.؟ 
الاعلانات : بخاطب بشأتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


ياست هدا العرد 
نخة ؛ من 1 300 القبمة 0 المنعة 


حديث الهلال 
مكة عاصمة الاسلام ... بقلم الدكتور احمد زكى 
آبناء القرن العشرين لا يزالون فى العصر الحجرى 
بقلم الدكتور أمير بقطر 

مع الربح ب صون من حبانهن ٠٠‏ + بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
الكسة القراء ٠٠+ه‏ بقلم الدكتور محمد عوضش محمد 
حرية الشساب ف الولايات المنحصدة +.. بقلم السيدة آميثة السعيد 
غراميات برنارد شو ٠.٠‏ بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 
خطرات ٠.٠‏ بقلم الاستاذ محمد الاسير 
دنيا الاطفال كما براها علماء النفس 
لقفيت رجلا من المريخ هده تفلم سدرك النحهام 
اللوحة الجريحة ...+ قصة واقعية بطلتها اوحة زيتية 
بطولات العالم الرياضية ٠٠٠‏ كيف تعمل روسيا للفوز بها ؟ 
نت والعالم 
الطبيعة البشرية هل يكن تقيرها؟ ... 

أسئلة برد عليها أحد علماء الأحناسن 
المعرفة والصداقة واجمال ٠...‏ كنوز تسعدك فى سن الشيخوخة 

بعلم الدكتور كارتيريت تيمز 

هل لك صديق حميم ؟ ٠٠١‏ اختبارات فى الحياة والئاس 
نادى البدائة 
زوج من الطريق ‏ قصة روسية للفصصى الرومى الكسندر بوشكين 


حمل الثرق الأول 
؟1" سلة ف خدمة ة العلم والآدب ص3 


قدت الهحجوم على « برل هاريور ») ..٠‏ 

بقلم الضابط اليابانى متشو فوشيدا 
موكب العلم والاختراع 
ابتكارات جديدة 
القطط تلعب دورا فى حياة السشر .٠.+‏ حقائق وطرائف عن القطط 
المدينة المحرمة . ,+ أعحب المعابد والقصور فى بلاد الصين 2 
سلطة أدبية ٠١٠‏ بقلم الاستاذ محمد شو قى أمين 
تعلم كيف تغكر . + أحدث الكتب .. ١‏ للاديب العالم ى.و. جبسون 
اذا سالتئى ؟ 


طبيب الهلال 
حذار من اهمال الآلم 300 بقلم الدكتور كمال مو سى 


التدخين يعطل الهضم ١. ١‏ . بقلم الدكتور ابرأهيم فهسم 
-بالاشعاعات الفرية ٠.٠‏ 


أمراض جلدية تظهر فى العين  ٠+‏ بقلم الدكتور محمد الظواهرى 


عيادتك النفسية ... باب بحرره الدكتور آمير بقطر 
ماذا تعرف عن الدمامل ؟ 
ماذا فى الطب من حديد ؟ 


77 0 واللؤغر الاول ٠ ٠:‏ نلصذر هذا العدد من )) الهلال » فى أهم مو سم 
اسلامى هو موسم اليج الى بيه الله الحرام . وفويضة الج ركن من الآركئن 
الخمسة الكبرى التى بلى عليها الاسلام . ولهذا الدين الكريم لم ينفرد بالحج » 
فأهل الاديآن الأخرى لهم آماكن مقدسة يحجون اليها » وينشدون فيها 
التخلص من آدران الدنيا ومشاقل الحياة افادية » ليخلو كل منهم.عندها الى 
صقاع الروح وطهارة الوحدان 4 والتمتع بالراحة النفسسة ؛ والاطمئنان. 
بذكر الله والنوخه اليه والاعتماد عليه. وى ذلك من اللذة الروحية ما لا تبله' 
أية لذة جسمانية 

ولعد كان البيت المبرام مقصد طوائف كتيية من العرب قبل الاسلام ) 
اختلفت اديانهم ومذاهيهم ©» وتعددت آراوؤه. ماده » ولكنهم حميعا 
كانوا بقدسون د الست اطرامه و شملون الس جهات تحن لكان اوم 
عنده فى موسيم الحج كثير من المتدينين من أهل الكتاب وغيرهم 8 وكان هذا 
البيت عندهم ‏ كما صار بعف الاسلام . مثابة للناس وآمئا 

وكذلك اهتم النبى محمد ( ص ) بمكة مندٍ هاجر منها الى المديئة » ولم 
يكن ذلك لان مكة موطنه الاول » بل لأنها مقر البيت الحرام الذى رف قواعدة 
ابراهيم ابو الأنبياء وثبى التوحيد الأول فى الجزيرة المريي ٠‏ و 
الدوإعى الى فتح مكة واقامة مناسك الماهيها ٠‏ ولكن الفرصة لم تتهياً 
الآ فى السنة الثامنة للهحرة فتم'فتحها المبين فى تلك السئة © واظاب النبى 
( صن ) عنه ابابش الصديق فى المع بائاس ٠.‏ وفيما هو فى طريقه الى مك“ 
سورة ‏ التوبة » النى نزلته قى ذلك الخين > وفيها حرم الله حج البيت على 
المشركين »> الا الذين عاهدهم النبى معالعدة خاصة 
2 فلما كانت السسنة العاشرة للهجرة ؛ حج النبى محمد بالناس ٠‏ وكانت 
( حجة الوذاع » النى تعد آول موتمر اسلامى ختمت ايه حياة الرسول 
[ ص )ء وقية نزلت الآية الكردمة دمة ٠‏ « وآذن ق الناس بالحج بأتوك رحالا 

وعل كل ضامر بأتين من كل فج.عميق ليشهدوا منافع لهم » . وقد خطب 
3 


النبى محمد فى هذا المؤتمر العام ؛ داعيا الناس الى التقوى والسلام 
والوحدة > فقال : 

« ان الحمد لله » تحمده وفستغفره ونتوبٍ وه وم شرور 
لق ل اندي الى ل لقم سد عا مالف موك علا ٠.‏ أ اليب > 
0 00 عه 5 ل اي 
أعمالكم . . أبها الناس أن ربكم واحد » وأن أباكم واحد 6 كلكم آدم ؛ وآدم 
من ترآب . أن أكرمكم عند الله اتقاكم . ليس لعربى على عحمى فصل إلا 
بالتقورى .. » 

تلك فقرات من خطبة النبى محمد (ص) فى هذا الإتمر الاول الذى عقد فى, 
اليد العا 5 .ولق كيرت حكمة اليج فى أنه مو لحن عام طبع 
لحي تاوف د عدف امسا واج تعد التعاون على ما 11ل الما 3 
م مر السشر حميعا لا خر أمة ع نس 

العرب والاسلام. فى الصحف الام بكية ان ارم 0 الغربيين 
الحقائق عن ألغرب والاسلام . فقّد بعث آلينا الاستاذ واد الطناحى 2 
أحد اعضاء بعئة وزارة التربية والتعليم فى آمريكا » بشطاب جاء' فينه : 
١‏ تعشر محجلة لانف 2 الحلة الاولى فى أمركا » وقد أاشرت منف 
بضعة أسبابيع مقألة عن الاسلام ؛ زودتثها بحملة صورلتمثل عادات المسلمين . 
فكانت الصورة الاولى لش خصين مزقا جسدلهما سكين وسالت الدماع 
من كل موضع فيهما 2 وكتبت تحت هذه الصورة أن الاسلام بلعق ألى 
التضحية . والصورة.الثانية لشخص عربى برتدى ملابس غرسة ؛ وير قصرن 
على دقات الطبول . وكتبت المجلة تحتها أن هذه طريقة العيادة عن 
الدراوش ,. أما الصور الاخرى فهى نساء محجبات الوجوه فى ملاسن 
قذرة مهلهلة . وهى تعطى أسواأ فكرة عن العرب والاسلام ٠‏ أراشم كيف 

وهذا الذى يشر اليه عضو البعثة المصرى بحفزنا الى وجوب العناية 
بالدعابة لبلادتا وتقاليدنا » والغريب أن الولايات المتحدة الامركية بها سحو 
خمسين آلف مسلم » وهناك فى وشئطن مركز اسلامى هام وعدة مساجف 
اسلامية يوذى فنها المبتلعون شعائن 0 لدى عله 


أن فى الولابات المتحدة طائفة تدعى الآميش « طفنهل © وهى طائفة 
لا بدين أفرادها بالمانية الحدشة © ولا سستخدمون مخترعاتها ومبتكراتها 
الجدبدة » فمئازلهم من غير كهرباء » وما زالوا يركبون الحنطور والعربات 
الزاحفة » ويطلقون لحاهم ©» ونساؤهم ملثشمات يرتدين ملاس تغطى 
أجسامهن من الرآس حتى القدم . كما أن فى الولادات المتحدة أحيساء 
ما زالت منازلها قددمة قذرة ©» فهل هذه الطائفة © أو هذه المنازل » تمثل 
الحياة فى امربكا تمام التمثيل » وهل ترضى صحيفة عريية أن تشسوه 
الحقائق كما شوهتها مجلة لايف ؟ 
نحن نناشد الحكومات العربية والاسلامية ألا تسمح لمندوبى الصحف 
الاجنبية بأن يحملوا الى بلادهم باسم الصحافة مثل هذه الصور التى 
يتوخون فيها الغرابية وتسلية قرائهم وتشويه الحقالق 
قصة وقاء : كان عبد الحميد الكاتب وعبد الله بن المقفع صديقين ) 
وكلاهما زميلان فى فن الادب » وصناعة القلم . غير آنهما لم يكونًا على مذهب 
سيامى واجد » فبينما كان عبد الحميد كاتبا لمروأآن بن محمد آخر ملوك 
الأموبين كان ابن المقفع كاتبا للعباسيين , فلما قتل مروان اختفى عبد الحميد 
عند صديقه ابن المقفع بالجزيرة » فطلبه ابو العباس : وفاجاهما الطلب وهما 
فى البيت »© فقال الجند الذين دخلوا عليهما : « ؟يكما عبد الحميد ؟ » فقال 
كل من الصديقين : « أنا ... » خوفا على صاحبه » وأوشك الجند أن. 
بأخذوا ابن المقفع لولا أن صاح بهم عبد الحميد : « ترفقوا بنا » ان لكل منا 
علامات » فوكلوا بنا بعضكم » وليمض البعض الآخر الى من وجهكم اليا ) 
فيذكر له هذه العلامات » ففعلوا » وعادوا فعرفوا عللف الحميدا © فأخذوه 
وتركوأ صدشه آسفا لكوئه لم بفتد صديقه فى هذه المحلة ..! 
وعلى الرغم مما كان بين الشعراء من منافسات اديية ©» فققد كان أبو تمام 
يعتبر صديقه الشاعر على بن الجهم آخا لا صديقًا فحسب كما قال : 
أن تكد مطررا ف الاخاء فاننا نفدو ونسرى ق أخاء تالد 
أو يختلف ماء الوصال فماوؤنا ‏ عذب تحدر من غمام واخد 
أو يفترق نسب يلف بيئئا أدب أقمناه مقا الوالد 
هذا قالمافى . .أما اليوم فلا اخاء ولا رابطة بين أدباء العربية حتى لنذكر 
أنه لما سات المرحوم أحمك أمين ©» وكانت هتاك قطيعة بيته وبين أحد الاذباء ) 
كتب هذا الأديب برثية ؛ ويدل أن ابعداد مناقه أخذ بكتب عنه تارة 
معرضا 4 وتارة مادحا 4 ولكنه مدح فى قالب ذم 6 أو ذم فى قالب مدح بما 
لا ينبغى أن دكون بين الاخوة الأدباء ) وى هذه المناسبة خاصة التى لا يستطيع 
فيها أحمد أمين أن برد على ما وصفه به هذا الكاتب البليم ..! 


مم 


مكة حديرة بآن تكون اددى عواصم الدنيا الكبرى لانها 
حاضرة الاسلام وفبلة السلمين فيجب أن يمنى بها المسلمون 
وقد زارها الكائب الكبى » ودرنق صكما القال رآأبه الذى 
تتحسنث به الى بعض الامرام الس عودين فوافكوا عليه 


« لبيك اللهم لبيك, لبيك لا شر بك 
لك لبيك . ان الحمد واللعمة لك 


واللك ؛ لا شريك لك » 

هكذا الخذ هذا اللبى يلبى ؛ عاريا 
الأحن كبابة اخزايه . أن .تقيله 
الى مكة . والسيارة تقطع السبيل 
بين تلك الحسال الود عدوا ©» على 
أرض من صئع القار سوداء . لقد 
خلف وراء جدة » وهى حيث بدأ . 
وانتسف الطربق فخلف وراعة بخرة 
واخذت السيارة تنهب الارض نهبا » 
وهو لا بزداد فى التلبية الا جهدا 
وحهيرا 

وعاد يذكر إن بلبى 


وعاد باكر 


« وأذن 


انه الل . وعاد برتل الآية : 
فى الئاس بالحج ياتوك رجالا » وعلى 
كل ضامر ياتين من كل فج عميق ا 

وما تلاها هذه امرة حتى سال 
السائق أن بتو قف وترجل ؛ وأخك 
سير . وعرف الملوف ما عنى.لا يد 


أن يدخل مكة راجلا . وصاح به ٠‏ 


صاحينا اين باب السلام » فهذه أون 
مرة بسير ووجهته بيت الله 

وكانلت مشار نا مكة قد 
فزاد الرحل فى خطاه حتى كاد ان 
تكون سيره هرولة © وهو بردد ؛ 


تراعت ) 


« اللهم اجعل لى بها قرارا ؛ وارر قنى 
فيها رز قا حلالا 6 

ودخل بين بيوتها ©» وعيته قد 
انفتجت وسعها ) وهى تلتهم كل 
ماارأت التهاما . والتفى بمطوقه +4 
فعرف انه ياب السلام »> احد ابواب 
المسجد الحرام » فطفق يقول : اللهم 
انت السلام » ومنك السلام © فحينا 
ربنا بالسلام » تباركت وتعاليت باذا 
الحلال والاكرام 

ودخل المسجد 

فما رأى الكصة حتى ذهل . 
وغمره الذهول فتوقف . واخرجه 
منالذهول أن أخدذ بتلو : « قد نرى 
0 تقلب وحهك ى السماء فلنو ليتك 
قبلة ترضاها » قول وجهك شطر 
المسيجد الحرام ؛ وحيثما كلتم فولوا 
وجوهكم شطره » . ونظر حوله 
قوجد من الناس من يصلى » وكل فى 
عير اتحاهد صضاحية 5 وما اسرع 
ما ادرك أن فى هلذا! البيت تتعد 
الجهات ؛ وان الى هفا البيت نتجه 
وجوه المسلمين فى كل بقاع الارض 
وأخد لو ٠‏ « واذ رفع ابراهيم 
القواعد من البيت واسماعيل »© ربنا 
ا ا 

وقالوا : الى الطواف © فاس< 
وعينه لاتزالمر قفوعة الى هذا السيت 
العتيق الر فيع © وهو قف أتثوأبه »6 
| وهى من خرير أسود. 

وقالوأ ٠‏ هذا هو الجر الأسود 
فقله . فتردد ثم قال ها كال 


5" - 


عمر : « والله انى اعلم انك حجر » 
لا تضر ولا تنفم © واولا انى رأيت 
رسول الله يقبلك ما قبلتك »© . نم 
قبله . وعاد فى تطوافه الى الحجر 
فأشار بيده اليه . قال المطوف ؛ انك 
لم تقبل الحجر . قال أفمل ما فعل 
ال سول »؛ كان لا براحم عليه ٠‏ كان 
اذا لم بجده خاليا اشار أليه بيده 
وفرغ من الطواف » فصلى ركمتين 
تم اتجه به المطوف الى باب المفا 
انه السعى 

السعى بين الصفا والمروة . وهما 
صخرتأن ؛ اولاهما زحمتها المنازل 
0ك 

© أن الصغا والروة سن شعائي اله > 
ايه ان بطوف بهماءومن تطوع خيرا 
فان الله شاكر عليم » ٠‏ 
وفى احة تعثر فكره ب « لا جناح 
عليه » . وأحسن كأنتما كان عند 
المسسلمين حرج أن يطوفوا بيهما ؟ 

بآ 

وهكذا » اخذ صاحينما. بت 
ع و 0 أللة الن. 
شعيرة » ومن مئسك من منلاسك 
الحج الى منسك ؛ وهو فى غمرة من 
شعور د سشى قياض؛منأاهم ا 
انصراف الهم م6 وذهاب 00 
وانقساحج الأمل ..فلاول مره قحب 
على هذه البقمة الوحيادة مون الارشو. 


0 
ا 
0 


1 
110 


0 
2 0 
5 


سوفا نلكون . 


ْ ؤفرفت الايام 4 قاختار أن 1 

فيقم فى البلد الحرام اياما ٠‏ وسجال 
3 رم فلم يترك بها مزارا 
-- . فهلا عو ضسع ولد فبه 
الرسول صلوات الله عليه » وهذا 
0 
ا 
| 1 لرسول » والسيدة خديجة 
الكبرى زوجته عليه السلام ؛ وجده 
بد المطلبه » وهمه ابو طالب . ومد 


بضرة يقار ابن هم من ها التراتي 
ليشبع رغبة القلب الواعى عن درم 
وعن علم ؛ ولكنه استدراك . ققد ال 
0 : 
له من كان ١‏ 0 
من آنه لا وقنيةه 
وحأ 3 
الحرام » فدخله ثهارا © ودخله 
1 والناس نيام . وسطع النور قي 
صارنها + تديل الكتهارا . ممسيكه 
0 اتتصاف ادل ع رمن قل 
0 »؛ وهن يمد انتصافه ) وق 
لفجر و قبيل الفجر »2 وو , 
لا بحد به الا جالسا آو ا 
رجالا حول الكعبة ,يطو فون ٠.‏ ىاد 
كدورة القمر لا ينقطع ابدا 0 


١١ 


عى صبلاة جيفة من كثرره من يجدمع 
من اللاسن ٠‏ بتحلقون حول بيت 
ابراهيم حلقة من وراء حلقة . 
وبص دع الامام بالقرآن » بصوت 


حميل مدبد : فير دد الليل أصداءه » 


وخال ساعة أنها الملائكة ترتل فى 
السهاء 
ص 
وعاد صاحينا الى وطنه ؛ ولكل 
غائب اباب 
وصمضى م 
نووت قرا 


, هذا أوان 0 
فهل من عودة ؟ » ففكر مليا ثم 


« أن مكة ا , 
همرة» قلت : «كيف ؛ وهى اءالقرى؟» 
قال ٠‏ « كذلك كانت لى © وما هى 
اليوم بدلك » . فلت : « ما هكلناأ 
كلت تحدثنا قبل عام © . كال ه 
كانت تحدتك تفسى المتعيدة »؛ واليوم 
تحدثك نفسى! لنافدة» . قلت : « وماذآا 
تلقف بمكة ؟ “». قال : « ان تكن مكة 
قرية من قري الحجاز» فلتكن احدى 
قرأها . اماآن تكون عاصمة الاسلام 
قلا ه وأحمد أللّه ان حرموا زدارتها 

. اسحمن الله على أن 
لا يزورها يطريك او حاخام »ى خنيا 
'تقهم المدنية : من نظافة وصحة © 
ونظام وحجدة : ومن منازل ومدار س 
ومرافق » على وحه نقيضه هو الذى 
'نمحاده حول بيت الله الحرام . أن كل 
شىء حول البيت الحرام كاد » فى نظر 


الرحل المتمدين فى العرن العشرين ؛ 
أن بكون ححراما . ان المسلم ليندى 
حبينة أن تكونهذه عاصمة دينه » ! 
لا يسمعنا الناس 1( 

قال : « ان خشيت المسلمين فقد 
آن للمسلمين فى بقاع الارض ان 
سستيقظوا لا هم فيه 6 وأن د 1 
الحق مرا وستحلوه » فما كان 
الاسلام دين مراوغة ومداهنة . 
من أحوالنا اكثر مما نعرف » 

قلت : « ما ديه هذا الحديث 
حددانشا منك سمعتاهة 2 

قال : « كنت من الاسلام ف غة 3 
وكنت عنلف اليت. الذي قال الله فيه 
« ان اول سه وضع اناس للذى 
سكة مباركاأ » 4 فعشت قف الاسلام 
معنى . ورحعث الى الدنية فلم 
استطع ان اعيشى فى الاسلام الا معنى 
ومينى . أن المعتى الكريم لا بد له من 
مبتى كريم . ووحيث بذكر اسم .الله 
لا بد ان تفوح روائس الجنة » 

واندفع "صاحبى يقول : 

« والمسحد الحرام 4 آين المسجد 
الحرام » واين عناية أهله به ؟ أبن 
هو من ساعد القاهرة © قد بمع ١‏ 


وحديثها » واين رحبات طوال عراض 


فى داخله » وأآن رحيات طوال عراض 
فى خارحه . وقد أفرن المسسجد 
بالمسجد 4 ولا اقرنه بغير السجد . 
ان حال الئاس تتعكس على معابدهم 


قفعلى المعابد شعكسن العلم 
العهم 4 و يتعكس الحد 03 وتنعكس 
المدئية 6 وتمكدن العرع . 
عدأ أذأ ما اتحدر الناس . ومعرد 
الناس الاكبر اصدق مرآة ترى فيها 
معبد المسلمين الاكبر»و قبلة يتوجهون 
اليها كلما قاموا دعون رب الارض. 
والعتيات ‏ لقطفة فى اللشمائن رح 
أن تكون هذه النقعة من الإرض: («( 


« انك تهدم .. » 

شال : « وأنتى .. » 

قلت : « وكيف كون البئاء ؟,. » 

قال : « تهدم مكة كلها ثم يعاد لها 
يناع . ولا تقل لى انى أهدم أثر؟ ع 
ذما هذه مكة التى عرقها الرسول © 


وخلفاء الرسول » لا كما ولا كيفا 
وحتى المسجد ليس بمسجد عرقه 


الكعسة الا موضعا كذلك . وتلك 
السوق الضيقة التى سسموتهما 
.بامسعى » بين الصفا والمروة » يجب 
أن تمحى من الارضص محواأ . أن 
السعى فيها كاد أن تكون أثما » 
وذكر أسم الله فيها كاد أن يكون 
لاسم الله امتهانا . وكيفف يذكز 
اسم الله ذاكر » فى طريق ضيقة © 
تزحمه فيها البهيمة وير حمها ) وعن 
بمينه رجال يساومون فى.شراء ثياب» 
وعن نساره رجال ساومون ف شراءه 
نعال : وهى سوق بالبدو. أشبه منها 
سوق الحضر » | 
قلت : « ومن قوم بالبناء ؟ » 


1١ 


قال : «المسلمون على وجه الارض 
كلل آمة مسلمة تؤدى من النفقة 
بالقدر الذى تطيق . أن حالا عليها 
مكة اليوم » لا تقع تبعتها على اليوم 
ولكن على الامس © ألقّر سب منهةه 
والبعيد . وما هى بتبعة حكومة هى 
اليوم بها » الا بحسبانها أمة فى الامم 
مسلمة »؛ وكفى هذه الامة حفظ الامن 
واحراء الحياة هتاك © وأصلاح حال 
العوم الأتعسين » 

قلت : « ثم ماذا ... ؟» 

قال * «وتخلى حبال مكة وشعاء 
مآ وزاء الحسبيال :أ :وليكن كل آئة 
مسلمة حى تحييه » فهذ[ حى مصر») 
وهذا حى العراق . وذاك حى الهند 
فالباكستإن »© فهندونيسيا © وهلم 
جرا . والسلمون والحمد لله كثرة . 
ويجب أن بخرج المسلمون المؤمنون 
من رؤوسهم أن الله دحب الفعر © 
وبحب اللبساطة الئعسة »4 وبحب 
أن بكون فى الارض مرفى ليكون منه 
عطف . وليعلم الملمون انه لا حياة 
مسلم قى عصر هذه المدنية » اذا هو 
رفضى ببيت من شعر؛خضوعا مضللا 
لله واستسلاما . وليعلمو! ان القشلة 
الذرية لا تصئع فى البدو. وليذكروا 
ان البداوة المؤّمنة تتحيفها اليوم 
الحضارة غير المنة من اطرافها » 
يأسر جهد »© فالصهيونى من شمال 
والانجليزى من جنوب . وقد جربئا 


الذعاء فى صدهم ؛) فلم شفع وصدهم 
دعاء » 


قلت : « ثم ماذا ..؟ » 

قال : « ومكة لم لا تكون القطب 
الذى تدور عليه الرحى ؟ ان مكة 
قبلة الاسلام فى صلاة » فلم لا تكون 
قله فى أمور عيش »© وأمور حياة 
وصوت المذن فيها لم لا سسمع على 
الاثير »؛ من الحرم »4 فى كل بقعة من 
بقاع الارض باكر فيهأ اسم .الله ؟ ٠»‏ 

قلت : « لحشية أن نقال تكتلوا ) 

قال : « وما الخشية أن سكتل 
المسلمون فى سيل الله . وما الخشية 
أن سكت لالتصارى وكل صاحب دين 
وهم انما يتكتلون الى تعاون ىسبيل 
الله ٠.‏ ألى اتصور احيانا أن قد اجتمع 
موسى وعيسبى ومحمد ©» وسار 
البيين »© وسائر الصدبيقين © فأخذ 
بعضهم فى العناق بر قاب بعض » على 
الشوق وعلى المحمة . ان خصاما 
كان بين الاديان»قيما سلف من زمان 
كان خصاما » لا فى سبيل الله » ولكن 
على خلقه فى هذا القرن بالعلم » ومع 
العلم نور © والنوّر جدير بأن سدد . 
ما كان ساد فى الأنفس من اظلام ) 


قلت :'« ثم ماذا .. ؟ » 
قال : « حسبك ؛ الى أبن ترد 
. أن تأخد بى ؟ » 


قلت : « الى مكة مرة اخرى . .!) 

فال ٠‏ « بعد هذا أعود »4 أن كان 
العود أحمد . وأن بعى قَْ العمر 
بعية »6 


قلت : « ابفاك الله » 


أبناء المرن العشرورع 


لإيزالون ( العصرا صيرى) 
ا الدكتور أمير يقطر 


من الحقائق الثابتة النى قلماتخطر 
البشر تعيش فى عصر العلم والنور > 
فى حين أن الغاللهية[ 

تعيش فى عصر الجهل والظلام 0 وقك 
بخيل الينا اثنا'قطعنا الصلة بالماضى 
البعيد » لكن الواقع بدلنا على ان 
العصر الححصرى وطرق تقكيره 
ومعتقداته » تعيش حثبا الى جنب 
مع الآراء التى بشاخر بها العصرالذرى 

التمائم والأاحجية 


ونتج عن هذه « المعاشة »الفتعلة 
التى لا أنسسجام فيها » متناقضات 
وعادات متنا فرة ؛ غائة فى الغرابة » 
فبيئما تحلق ف الجو اليوم طائرة » 
فى كل دقيقة من دقائة ثق اللبل والتهان 
فى جميع اتحاء العالم م 4 وتبلع سرعة 
وارتقاعا لم بحلم بهما انسان من 
ثبل ©» نجد عددا يذكر. من راكبيها 
تسلحون بالتنمالئم والاححمة 
والتعاويك » استعانة بها على توفي 
اخطارالسقوط , وبيثما نحد الفنادق 
الكبرى فى امهات المدن الاوريينة 
والامريكية تفاخر بعدد مصاعدها 


ب 


رذ 8 8 0 5235 0923 3 15 3 كاي 


( لعلنا لا تدهش للظلام الذى تعيش 
: فيه غالسية البشر اليوم . اليس 
المدخية ما يزال صبيا ف الهد > والعلوم 


التى مرت على الخليقة ؟ » 
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الكهربائية » وتزويد حجراتها المترفة 
ب التى تبلغ الألوف فى بمضها ‏ 
بأجهز ةاللاسلكى والتليفزيون اذا بها 
تتفادى العدد ؟١‏ فى ترقيمها تطيرا 
وتشاوما » وخشية أن بأبىالزاثئرون 
استئجارها . وى حين أن البحث 
العلنى فى الجامعاتالاوربية بلع ذروة 


اب 


4 


:.رفيعة من التقدم والرقى ) فانبعض ‏ 


الطلية لا يرال بحتفظ بض رس العقل 
قَْ حية عند تأدته الامتحصان 
النهائى ض 

ومما ندعو للدهشة والعسجحب أن 
الصحف المصر بةوالاحنبيةعلىالسواء 
فى كافة انحاء العالم 6 قد جارت 
احدث الآراء العلمية والفنية فىمادتها 
وطبعها وتصويرها واخراجها ؛ ومع 
ذلك تخصص, جانما منها للشعو ذة 
والتنحيم وقراءة البخت 0 وهببل 


على عطمة الحضارة فيها » وحد 
بها حسب الاحصاء الآخير اكثر من 
© الف منحم »© تنتفع بخدماتهومئة 
صحيفة يومية كبرى ؛ و ١5‏ مجلة 
شهرية ؛ فضلا عن الكتب السنوية 
التى تنثر قى ذلك « العلم » ؟ 


وقد لا تعحب اذا رأننا أفراد! من 


مشر وعاتهم المالية بالعرافين وقراء 
الكف » كما بلجاون ألى الدحالين فيما 
تعلق بصحة ابدائهم وعقولهم »© ولكن 
خليق بنا ان نعجب اذا علمئا انبعض 
الحكومات فى هذا العصر الذهبى 6 
تعتمفاحيانا فيماتر سمهمن سياسات 
وما تصدره من قرارات على تنوّات 
الدجالين والادعياء ! 


التشاؤم والتفاؤل بالارقام 
وق الوقت الذى عاصر العسالم 
المتمدين فيه ابنشتين وبرتراندرسل 
وسوامما من فطاحل العلومالرياضية 


المقول » وتستمتع بقوة م حربة 
وسيطرة نخر أمامها ساجدين . فمن 
الناس من يستبشر بالعدد ‏ » تيمنًا 
بالعصور السبعة » والسمواتالسبع 
والبحار السبعة ؛ و . هن بعد س 


العدد؟وترتعد فرائصه للعدد ١١‏ . 
وقد شهد كاتب هذه السطور امرة 
بعد المرة فى أرقى الأوساط العلمية 
ومعاقل الحضارة الحديثة ؛ اسما 


ك1 


شطب من بين المدعوين اوليمسة 
رسمية او -خصوصية » حتى لايكمل 
به عدد الحالسين الى الائدة 18 ) 
بالرغم من اهميةصاصه أو صاحبته 

ورغم « انكماش »© المافات بين 
بلدان العالم » بفضل السرعة فى 
الأواصلات الجوية واليرية واليحرية) 
فان التعميم الذى لا .قوم على اساس 
وصف الأمى ‏ له يزال على السنة 
الخاصة والعامة.مثال ذلك الزعم بأن 
الشعب الالمانى كله تظامى ؛ والانطالى 
عاطقى : والارلئدى مرح بشوش » 
واللاتينى مغرمولهانبالنساءوالياباى 
مبدع ومقلد ماهر 6 والصيتى لاباكل 
لا الارز»والمصرى يأكلبيض التماسيح 
والهندية تتزوج قبل سن البلوغ ؛ 
والراة السبويفدية قاترة جامدة 
الشعور »2 بالرغمي من حريتا جادبو 
وانجر بد برحمان © وما ثراه فيهما. 
على الشاشة الفضية من التهساب 
العاطفة وتو قد الو حدان . 

وكلما تقع الانظان على صحفة 
يومية © بغير ان تقسر! عن مسجرات 
لا وجود لها الا فى حال الضحفيين 
وهلوسة المرضى ©» وثرثرة العوانس 
والمجائز .٠‏ قهذه عين بعتسل فى 
مالها العمى فيبصرون © والصم 
فيسمعون ؛ واللقعدون فيمشون . 
وهذهة فتاة فى العمساشرة من عمرها 
والمجنون فيعقل ©» وامشلول فيقف 
على قدميه » وتلك صورة قد سس 
تذرف من عينيها سائلا ؛ د لالتحليل 
البكتريواوجى على أنه دموع بشرية 
لاغش فيها ! 


فى الحمل والولادة 

ولا بزال العالم المتمدين © نسب 
للحمل والولادة معتقدات ابعدماتكون 
عن الحقيقة . فالمواود الجديد تبدو 
فى وجنته ما شبه حبة الرمان : 
لان امه تشهيمت هذه الفاكهة فى غير 
أوانها فلم تفز بها. والمنين اذا رفس 
بقدمه من الحانب الايمن للام كان 
ذكرا 4 واذا رفس من اليسنار كان 
انثى 3 واذا كان موضعهعه من الام 
مرتفعا فهو ذكر »6 فاذا كان منخفضا 
فهو الثى . واذا تساقط شعرالحامل 
كان الخنين ذكرا »© فاذا اد والنمو 
غزيرا » كان انثى . واذا نشهت الام 
الحلوى » كان هذا دليلا علىأنالحنين 
انثى © فاذا نشهت الحوامض كان 
الحنين ذكرا . أما اصابةالامبالدوخة 
فانذار بأن الحنين انثى ٠‏ والغر ب 
فى اكثر هذه المعتقدات أنها من صئع 
اوروبا وامريكا » لامن صنع افر بقا ! 

ومن اكثر هذه المعتقدات انتشارا 
إثر المرئيات التىتقععليها عينالحامل 
فى منظر المولود ب جماله او قبيحة س 
بالرغم من تأكيد العلماء ؛ أن التحمال 
او القبح بتحدد فى اللحظة التى تلفح 
توأمى سيام « الملتصقين » »© ذائعى 
الصيت © قد سبا عند ظهورهما 
مشاكل عدة 8 ققد اصدرالامبراطور 
أمرا بعدمظهورهما أطلا قا فيالشوارع 
أو الاماكن العامة » حتى لا ترأهمسا 
الحوامل فيلدن وام ملتصعة ؛ ولما 
ضاكقت يوالديهما الحيل » رحلا 
بهما الى فرفسا » ولكن حكومتها 


وضعك حكومة أمر كا يفيو ليما 


ومما ادهن كانتب هذه الستطور 
أن طلبة علم النفس قى حامعهة 
نيويورك فربيع ةا 0 
ا سي فا ل 
الشهر السابع كان اكثر حظطا من 
الحياة مما اذا ولد نى الشهر الثامن 
فلما انكر هذا وقال أن هذا لا فق 
والنطق ؛ ابدى جميعهم ب وكاتوا 
يتجاوزون السبعين ‏ تأكدهم من 
ححة ها قواون وان هلا نامر ينام 
به . وبعدذلك بشهيور وتاي قله 
السطور ف محلة علمية بولق بها 6 
أن هذا الاعتقاد شائع بين كثير من 
الاطباء أتفسنهم »© وانه بين اللاس 
بدبهية لا تقبل الجدل : مما حذا 
بالمحلة الطسية ألبر بطانية الى تكذاسه 
تكذيبا قاطعا 


الجن والعفاريت 

اما األحن والعفاريت قلها قصة 
بعر فها القراء » وهى اغقريمن الخيال 

9 0 تكن الخبال عينه 0 
أل بسن لهة دابل علس وقرطة 
0 لو سجودها 2 ومع 
ذلك فالحوادث والشائعاتالتىتروج 
عنهما إثملاً الآقاقف والصحف والكتب 
اليوم 4 كما كالت تملأها مئذ آلاف 
السئين 8 فهناك الادعياءالل بن يزرعمؤون 


انهم على اتصال بالحن © ختصد فهم 
العامة والخاصة © وستسلمون 
لمراعمهم © بالرغم هما ستزون من 
أموالهم بلا حدوى ووكقد ببلغهؤلاء 
الادعياء من الحذق والمهارة فى ترويج 
يضاعتهم »© ما تنطلى ؛ به حيلهم على 
العلماء انفسهم . ولعل بعضئا شهد 
فى مصر رجلا » تضع له فى مظروف 
”5 تتركه بشفرأ على 
هنا الظروف بعض التماويل » ثم 
تفتحه فتجد الاجائات عنها مكتوية 
ع يو وح سه اام 
الكت بن من عليه القوع © بيتهم يفصن 
سقراء الدول الاحثبية © بعد أن رز 

أنصار هذاآا الشيخ آنه « خاو 7 
أن اتضح للبعض أنه بخفة بد فائعة 
تمكن من ف2: فتح اللروف وكتابة 
الاجابات فى غفلة من الجالسين حوله 


وكما ان من ألجن ما بقومبخدمات 

« اثسانية » حليلة »© فان منه 
ها يسيب للباس متاعب ومشقات 
بحار البوليس فى امرها .مثال ذلك 
المنازل « المسكونة 4 التى تتهالعليها 
الاحجحار من حيث لا شرى أهلها » 
وتككر الاآثاث »> وتخلع الآيواب 
والتنوافذ » وتدب الفوفى »؛ 
تبنت دووها بالحكومة 34 حتى 
تضح فى اكثر الاحيان الها لا 
آنتقاسة بلجا اليها الاشغياء » اومجرد 


و تخد الحن عادة أضحم القصور 
الارستقراطية التاربخية ميبدداإنا 
لنشاطه . وبذكر اهل الغاهره روانة 
سيئمائية شهيره5 6 "تون حوادثها 
حول احد هذه القصورالاسكتلتدية 
وكد اشتراها امر تكى»وتق ل ا جحارها 
الى بلاده واعاد بناءها »> فعادتاليها 
حنود الحن » وعاثت قى ذلك القصر 
المنيف فساذا ! 

وليس الغر ب أن سستسلم العامة 
ورحال الشرطة لقصشصة العقاريت ؛ 
ولكن الغرابة أن تبعيث جامعة 
اكسفورد فريقا من علمائها كما 
حدث اكثر من مرة ب لمراقبة بعض 
هذه القصور القد يمة « المسكوتة ) 
والمبيت فيها 4 للتحمق من وحود 
الجن فعلا » او اتكارها . ولسنا 
تغالى اذا قلنا انه لو انيعم لاسلافنا 
العودة الى الحياة اليوم وشاهدوا 
عجائب اللاسلكئى لاكدوا لنا بلامراء.» 
ان ما بحمله الى اذهانهم من احاديث 
والحان © ما هى ألا عمل هن اعمال 


الجن 
6 ام 

غراية. عن قصة 0 والعفاريت . 1 
أولاهنا «الأرواح» ٠ ٠‏ هل زر 

« روح » الميت من العالم الآخر أن 
تتصل بالاحياء فى العالم الذئنعيش 
فيه ؟ هذا هو السؤال الذى نحيب 
عنه البعض بقوله نعم » رغم ازدليلا 
والحدا قاطعا لا شت ذلك . هناك 
كتب 6 ومحلات 4 وجماعات»وهيئات 
تزعم أن هذه القصة ص حيحة » 


وهناك نقر قليل من « العلماء » أو 
إنمساة العلماء ؛ من اكدوا لتنا ذلك 
وان لم يقوموا بدليل وأحد سبوى 
مشاهداتهم الشخصية . بيد أن 
العلماء يحيبون عن ذلك بقولهم ان 
هذه امراعم لا تزبد عن هلوسات 
صادرة من عقول مضطربة ©» بشك 
فى سلامتها . ولوتصمبعض الجامعات 
آذانها عنسماعهذه القصة © فاتسع 
صدرها »© كما اتسع. لقصة الجن © 
وشكلت هيئات اطلقت عليها اسم 
«حمعية الابحاث الروحية» لدراسة 
هذا الموضوع ؛ حتى لا ترمىبالجمود 
بيد ان اكثر نجامعات العالم وهيئاتها 


العلمية تضحك ملء شدقيها لهذا 


التخريف من جانب زميلاتها ! 
ل 

والقصة الثانية تدور حوادثها 
اليوم في جامعة « ديوك » فى امريكا 
وهى وجدها فى ذلك الميدان . 
والموضوع الذى تدرسه هذهالجامعة 
منذ ه! عاأما تقرسا ) وقد أوقفت 
على تجاربه مالا طائلا » يتلخص فى 
الاحابة عن الاسثلة الآنية : الى اى 
الناس قراءة أفكار الضير ؛ الى 
اى حد 'نستطيع هذه النسسة 
الضئيلة ان تنتنياً بالغيب ؟ واقرب 
من هذا وذاك حال اي اجن لسمخطيع 


هذه النسبة من البشر التحكم قزهر 
الطاولة مثلا ؟ اما سائر جامعمات 


العالم فتسخر من زميلتها «ديوك » 
وترمى الأسائذة الذبن نقو مو نبهدذهة 
التجربة بالشعوذة والخروج.عننطاق 
الطريقة العلمية » والتف كير العلمى 
السليم ! 
لا 
لعلنا لا ندهشى 'لهذا الظلام الذى 
لا تزال الانسانية ‏ السواد الاعظم 
منها ‏ تعيش فيه رغم النورالمتالق 
ف العرن العشرين . اليس هذا 
النور صبيا فى. المهد ؟ اليست العلوم 
والمعارف بنت الساعة » اذا قيست 
بملايين السنين التى مرت على 
الخليقة ؟ الا تزالملابين الناسممن 
عاصروا دارون على قيد الحياة ؟ 
و ا باستور » 
سئة 111١‏ فقط ؟ الم يكن الجراح 
الشهير الذى اكتشف اول عقارمطهر 
على قيد الحياة حتى سلة ١515‏ 
لا غير ؟ وما قولنا فى بافلوف الذى 
مات سئة ١9171‏ 4 وفرو الذى 
عقبه بعد ذلك بثلاث سنواك ؟ اليس. 
من الغريب ان العالم ظل يجهمسل 
قصة التلقيح فى الانسان والحيؤان 
الى سنة 181/6 ؟ وانه لم يتمكن من 
عزل الهرمونات حتى سنة .؟9ز ؟ 
حسبئنا أن تعلم أن العالم بأسره وبغير 
استثناء كان يؤمن ابمانا صادقا 
بالسحر المع ا ا 
فقك © وكذلك كان بؤمن الى ذلك 


الحين أن المحنون 2 يركبه » عقر نت ! 


١5 


من !احدى الصديقات فلم الق اليها 
بالا ؛ واكتغفيت بالتعليق. عليهيا 
التى لا تكلغنا ثمنا ولا تفتضينا 
أكثر من تحر بك الشفتين واللسان! 
ذلك أنها لم تكن الوحيدة التى 
فجعت فى اخ لها شاب كانت تزهو 
به وتدخرم للايام وترجوه للغد 
المحجب وداء أاسستار ألغِيب 4 
ولا انفردت دون جلق الله بخيمسة 
أمل ظل حينا يؤنس عاللها موحش 
ويضىء لياليها الحوالك ») ثم خبا 
فحأة وانطفا عندما هيت الر 
وائما هى ضريبة الحياة 0 
الاحياء جميعا بفير است5ثناء 
هذا الوحه أو ذاك ©» وأى بشراعفته 
دنياه من مرض أو ثكل أو فشل 
أو لأس أو حئون 4 
قصة مألوفة » تمثل كل آن على 
مسر 2 الدنيا وان احتلفت صوزر 
ممثليها وتغازرت متهم الاسماء 
ولاكة الظروف 5 ومأسأة مكررة 
بشترك فيها بنو آدم منذ كانت 
ألدني ألو توم بطوى ألذّه الارض 4 


ا 


سمعت بقصتها فى حدبك عابر وانئما نستنيم 


خيتسسا الى خشفاع 
الحس » أو نغفو <المين على غفلة 
من الليالى وأملاء من القعدر م حتيرن 
بحين دورنا أو دور واحتدك من 
أجبابنا » فيهزنا الهلع ويخلع قلوينة 
الرعب © وبخيل الينا أن القعددير 
فارغ لنا » والكون مؤتمر بسا 4 
والزمن ملح فوعداوتنا » فلا مصاب 
الا مصابنا 

ونشسى أن عحلة الزمن تدور 
فتطحن الاحيا كلهم » وأن الكون 
لا يؤثرنا باعتتسمام خاص © وآت 
أحداث القدر قسمة بين البثر © 
لا يغلت منها مخلوق ولو كان من 
الصفوة المرسلين 


له 

مات أبوها بعد أن اس تئفف 
الميسر كل قرش يملكه وتركها 
واخاها الصغير ؛ بواجهأن الحياة 
شيمين فقيرس ؛ فانتقلت بهما 
أمهما الى دار أبيها ؛) حيث عاشا 
فى كنفه حتى زاأره زاثر لا برد 34 

5و حملت الام ولديها وقد تضاعف 
نتمهما » وعادث 3 تفرب بهماأا من 


جددد فىتنية الحياة “ الى أنأدركتهم 
رحمة الله فاذا بالفتاة تتخرج من 
مدرسة المعلمات الاولية » وتفوز 
بوظيفة معلمة فى المدرسة الاميرية 
بالمى . وعاد شقيقها الى مدرسته 
الثانوية » وكان قد اتقطع عنها منذ 
مات جده 

وأملى الدهر لهل ذه الامسرة 
المسكينة ما شاء » ونامت عنها 
الليالى » وأرخى لها القدر فى حبال 
الامل » فامتدت الى أبعد مدى ,. 

نحح الفتى قَْ دراسته القانوبة 
بمجموع منالدرجات يؤهله لدخول 
كلية الهندسة »© وأرادت له أفه أن 
يكتفى بهذا القدر من التعليم © كى 
يضع حذا لما تحتمل أخته 6 و بادعها 
تحاول أن تلحق بقطار الحياة وقد 
كاد يفوتها 

كذلك تردد الفتى فى دخول 
لكلية © أشفاقا من أن تمحسز 
الظروف المادية الاسرة » عن ظهوره 
بالمظهر اللائق بطلاب الهندسة .. 

على أن الكلمة الاخيرة كانت 
للفتاة » 'اذ هى التى ستحملالعبء 
وقد أرضاها ل 9 أسعدها ‏ أن 
تدفع أى ثمن ليبكون لهاأخ 
« مهلدس » ! والله وحده يعلم أى 
ثمن دفعته 

وبدا الشاب فى زيه الانيق وغده 
المرموق زينة الحى كله » وآخذ 
سه المهندسين ىحركاته واشاراته 
وأحادثه ؛ وظل ضحم فى أعين 
أمه وشقيقته حتى ما عادت تسعه 
دنياهما . وكان يحلو ثلفتة أن 
تعرض أدواته الهندسية على أعين 
الناسن » فتضعها قرب النافتة فى 


الدور الارضى الذى سس كئونه ©» 
بحيث براها لعجل غاد ودائح 4 
فيعلم انكان يجهل أو ستر يبب 
أن ها هنا بسكن « مهن نخس » 
باعتبار ما سيكون ! 

وما أكثر ما سمعت أذن الدئيا 
قول القائلة منهما ؛ المهمندس راح 
والمهندس جاء » حتىملت ما تسمع 

ثم وفعت الواقعة بغير مقدمات ! 

وهضت الردح عاصقفقة دون أن 
تسليفقها نذر 4 فأطارت لب 
« المهندس » وذهبت برشلكه »© 
وطافت بحدقة الامل فعصفت 

كيف حدث ذلك ؟ 

لم يدر أحد على وجه اليقين ع 
وان كثرت فى أمر الفتى وآاشته 
الاقاويل 6 وتعددنلكق الظنون واه 

لا 

وكنلنت أعررف الأخت من بعد » 
اذ قدمها لى بعض معار فها تكى 
أرشحها مدرسة خاصة لسسيدة 
صديقة من قطر شرقى بعيئند») 
أحبت أن تتعلم اللغة العربية لتملاً 
مكانها كروجة لكبي من رجال 
السلك السياسى الخبراء بشئون 
الشرق الاوسط 

واتصل ما بيئى وبين الفتاة عن 
هذا الطريق © وكلت أكبر كقفاحها 
واثارها » وأقدر فداحة تضحيتها 
وثفل العبء على كاهلها »6 وأصغى 
عليها طموحها الى أن تكون اخت 
مهندمن 

فلما بلغنى من صديقتى الشرقية 


"0 


نبأ اللوثة التى أصابت عقل الفتى 
بغتة ه لم أستكثر هذا على الرزمن 6 
وضلال ميسعاها وفحيعتها فيمن 
على أنى ها لبثتأن شغلت عن 
المأساةيجديد سواها ؛ مما تتسمخض 
عته الليالى الحبالى 
0 الكوع الكبير 5 
ب سوقا يروضها الزمن على 
الصبر والتسليم فيما لا حيلة لها 
شه ! 


عدت أذكرها الا ماما فى مناسسات 
عابر ة مصاعدة 

حتى لمحتها مصادفة وانا فى 
طريقى الى هليوبوليس © وكالت 
آنية من صحراء العباسية خطوات 
بطيئة » وقد بدت ملامحها جامدة 
حمودا آخرس . قحرعت لهيهنا 
الجمود وأشففت عليها منه 5 ش 

وعر صتث عليها أن أصحبهاأ الى 
منزلها الائى فى أطراف مصر 
القديمة » كيما أجتبهاً مشاف 
المواملات فى قفيظ الظهيرة )2 فلم 
تمانع ولم تتردد > بل أاخذتمكانتها 
الى -جانى صامتة لا 'يغارقها 
جودها 

سألت واآنا أرحيو أن أهيج 
مشاعرها : 


اما من..بارقة أاثل ف أن زبرا 
من علته وسترد صحته النتقسية؟ 


رف 


أجابت فى ايجاز * 

لا أدرى ع6 

في آأمسكت لا تنزيد ٠»‏ قلم أملك 
الآ ان أحاريها فى صمتها 

وكان حر الظهيرة لافحا تلهب © 
والسسماء تقدف الارضص بشوافك من 
نار يديب اللحم وبيصهر العظم » 
وأظلت الكون سحابة من لهب 
صدور الناس فما سمستطيعون. 
تلفسأ 

واذ بلغت بصاحيتى مسكنها 0 
هممت بأن أثركها لدى البباب 
وآدى ا 0-0 
ا يو يه 
أن ن تنتداعى من بأس وأعياء 

وجلست الى جائبها حينا فى بهو 
المسكن ٠‏ بخيم علينا صمت ثقيل 
كصمت القبور » حتىكانت أمها هى 
التى أقبلت تسألها فى لهفة كيف 
رأت أخاها : وماذا قال © وعم 
يتحدث) وم شتغل ؛ والام بصيرة 
وتلاحقت اسثلتها » غير منتظرة 
حوابة > اللهم الا الاشارة الخرسام © 
أو الكلمة المستورة : أو التظلرة' 
الساهمة 

قلت للفتاة : 

0 امك فحدثتها عن 
ابلها بما بغنع أو يريم ؟ 

فما راعنى اله أن قالت الام 

بل انها هى التَى بسحب أن 
أرجهها فلا أثقل عليها بسؤال © © لكنه 
قلب الام با ابنبتى فمعذرة 
وتهالكت على اقرب مقسصد 


أشبه بحطام متهار 

وألح على خاطرى سؤال. لوأملك 
لسانى من النطق به : 

كيفف بدأ هذا كله ؟ 

أحابت الام 

فحأة يا ابنتى وعلى غسير 
انتظار .. 

قله : 

أما من سبب ظاهر دي 

بهذأ المسكين وداء دنيا العقلاء ؟ 

فكان حوابها : 

كلمة عابرة » نطق بها عامل 
كهل ققير من أيناء جيرتنا 4 ساقه 
القدر لير كب الترام وفيهةه ولدى 
وابنتى © قلما جاء موزع التذاكر 
أصر العامل الفقير على أن يكون هو 
الذى يدفع أجر النذاكر الثلاث 

وكبر على ١‏ المهتدس © أن دين 
ى لهذا الفقير الذى لا ا تحد 
فقوت بومه : لكن الرحل نثشسيث 
متوسلا الى ولدى ألا ا 
رحولته أمام « الست أخته » فهو 
على فقره رجل 1. ظ 

وعاد ابنى الى البيت يهذى ... 

وأبى أن بسن طعاما ؛ لانه من 
كسب أخته ! 

وأقام فى غرفته لا سرحها بوما 
وبعض يوم » ثم خرج الى الطريق 
عاريا » يعلن فى اللا الذى تجمع من 
حوله © أنه لان لبس بيع1 اليوم 
الع 0 فهو (مهندس» 
عن العيش عالة على 


ا 


لم بأت عليه مسماء يومه. ذاك » 


الامراض العقلية 

وصبرت على بلواى 4 فما لناءفى 
ا 7 
,. سبحانه » قسم الحظوظ قلا 
عتاب ولا ملام ! 

كل دعائى اليوم ؛ أن سمسيمم 
رحته على هذه السكينة"» فملكد 
جن أخوها وهى على ما ترين ! 
وانصرفت: مودعة والالم يفرى 
كبدى ! 

لأا 

ومنذ آيام لعيت صسس لد يعتى 
الشرقية » فكان أول همى أنأسألها 
عما اذا كان لديها علم بما صار 
اليه حال الفتاة التعسبة ؟ 

فربتت على بدى وهى تجيبا - 

هونى عليك © ققد وحدت 
سميلا للعزاء والنسسيان 

هل تزوجت ؟ 

أجابت : 


كلا » فما عادت تصلح للزواج 


بعد أن أمتص الكقاح الضائم الذى 
ذهيت به الريح »6 كل قطرة من , 


حيونتها ؛ ؤاتما ألقى القفدي فى 
طريقها سيدة كهبلة من محترفات . 
العزاء » فكأنما لمستها لمسةساحر ة©» 
جعلتها تعيش فى غيبوية عن دنيانا 
ولا بعنيها منأمرها كثير أو قليل .) 
وانما هى رانية'ابدا الى عالم آخر » 
والراحة والسلام ! 


ننا 


(( هن آكبر هزابا الاسلام انه يخطي الاصئام ٠‏ ويفضل 
الاسلام طهرت الكعية من الاصمام والاوثان » 


قم الدكتور محمد ءوض مد 
بق التكنيينة” القرلء عفر د كيم 


ور 2 مسيم سي" الذدى أخر الى" 


ملائكة الرحمن : آدم 2» ششه 
كذاك خلل اله ثم العالوتسه 
وجر'ه” يتلوثم شعيب* وصسالح” 


هدى الزمن » وقد يكون بين القراء من يؤمن بكل ما جاء بئلك الابيات »وقد 
يؤهن ببعضه وينكر بعضه ٠‏ ولكنه لا بد له على كل حال من التسليم بآن 
هذا البيت الخرام بيت عتيق 

وقد آراد ناظم عذه الابيات أن يجمع قيها ما تداوله الكتاب من أنياء بناة 
الكعبة 2 وقد نظمها ليسهل حفظهاء أسوة بما اتبع فى نظم القواعدالنحوية 
أو المعلومات الجغرافية كما جاء فى قولهم : 

بحدها من جهة الششمال ١‏ سسنشمبيا : يا عالما بحالى 

ولكن الذى نظم بناة الكعبة أبرع لا"نه اختار لذلك وزن البحر الطويل, 

وهو وزن عظيم محترم » لا وزن الرجز وهو مطية العاجزين والضعفاء 
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الملائكة وآدم 

وقد روى لنا التاظم » نقلا عن المراجع المتداولة + أن اليئاة الثلاثة الاول 
هم الملائكة رضوان الله عليهم » ثم آدم حدنا الاول , ثم شيث جدنا الثانى ٠‏ * 
وسسييدو لبعضنا أن سأل:ما يال الكتاب القدماء أقحموا الملائكة وآدم 
وكيكا فاخو مثاء الكعصة . والملائكة فى غنى عن بناء المعايد والمباكل . 
وليس هنالك نص يركن اليه يدل على أن آدم وشيثا عاشا فى الحجاز 

ومع ذلك فان ذكر الملاثكة له معنى خاص لا غنى عنه » وهو التعبير عن 
القدم الذى لايعرف الادراك البشرى غايته ٠‏ واذا كانت الكعبة بيتا عتيقاء 
وعجز الناس عن تصور بناتها الاول , قليس بمستغرب أن يقول الئاس 
انها من بناء الملائكة 

والدين ذكروا آدم . زعموا أنه خرب فى هذه البقعة الماركة خيمتةه »م 
ثم جاء شيث ابنه قبنى الكعبة فى مكان تلك الجيمة » فى ذلك الموقعم 
الجغرافى الممتاز ٠‏ والاشارة الى شيثك لم دكن متها بد . لان الانباء المآأثورة 
تروى لنا أن شيثا هو الوحيد من ابناء آدم » الذي اعقب نسلا » واننا 
حمئعا من سلالته ٠‏ وفى هذه الابوة المزدوجة هما يؤكد أخوة بنى الانسانء 
لعلهم أن يدركوا هذا المعنى الحميل + فلا يتناحرواء ولا يكيد بعضهم لبعضص 


ابراهيم خليل الله 


أما الاشارة الى ابراهيم » ٠‏ خليل الله , فانها تنتقل بنا مرة واحسدة الى 
عصور التاريخ المعروف ء فان من المقرر عند المؤرخين أن ابراهيم عليه 
السلام عاش فى القرن التاسع“عشر أو الثامن عشر قبل ميلاد السيد 
المسيخ ٠‏ وأنه طاف بالحجاز هو وزوجه المصرية هاجر , وابتها المصرى 
الام 6 اسماعيل ؛ وكان فى تطوافه يقشفضى أسابيع أو أشهرا فى هله البقعة 
المياركة ٠٠٠‏ والذى يبدو لى ‏ وان كنت لا أقطع بصحته ‏ ان ابراهيم 
عله السسات اليك ارات لكل فيو ويل التسهال والحاوية. .الما اح 
حال بعض القبائل فى يومنا هذا ٠ ٠‏ فيقضى الصيف وبعض الخريف فى 
ربوع الشام » ويقضى الشمتاء وبعض الربيع, فى الحجاز *ولا أحسبيةه نتدة 
وحده » بل يصحية رهط من أتياعه وخلصائه + وقد رأى أن من الوم 
والعقل » أن يدع زوحته سسارة وابنها استفحق ؛ فى المواطن الشسمالية ً 
وزوجه هاجر وابنها اسماعيل فى الاوطان الجنوبية 

وفى أثناء اقامته فى الجنوب رأى أن الببست قد نداعت أركانه واتهسان 
ع ل ل و ك2 ات 
العليم » 


مع 


ولعل من الخطأ أن نتوهم أن ابراهيم كان وحده وأسرته فى مكة : بل 
الارجح أنه كان فيها عدد غير قليل من أتباعه يعاونونه فى البناء » وكذلك 
عدد غير قليل من الناس من آهل هذا الاقليم » وهؤلاء قد زاد عددهم بعد 
بناء الكعية والا'ذان بالج 

وقد وصف ابرلاهيم مكة »© بقوله : « ربنا انى أسكنت من ذريتى بواد 
غير ذى زرع عند بيتك المحرم » ووصف ابراهيم للوادى يأنه غير ذى زرع 
ليس معناه أنه مقفر مجدب . ولكن ابراهيم الذى عرف وادى الفرات وتهر 
الآردن وغوطة دمشق والنيل ©» قد حملته المقارنة بينها وبين بطحاء مكة 
الى وصقها بأنها واد غير ذى زرع 

رقد كان الماء دائما من المشاكل التى يواحهها أصل مكة . وقد استطاع 
اسماعيل أن يحل المشكلة بأن احتفر زمزم + وفى الخبال المحيطة بمكة 
آثار حفائر وسط الصخْور * لاختزان ماء المطرء» وهو سقط شتاء ,» وكتيرا 
ما يكون سقوطه فى شكل سيل منهمر » قد بخفف من حدته ما تحتجزه 
تلك الحفائر ٠‏ وفى العهد العياسى انفقت السيدة زبيدة زوج الرشيد من 
مالها فى مشروع هندمى عظيم » أمكن بواسطته ايصالالماء الى مكة من ينابيع 
عا يده » فى الجبال المحيطة بالطائف ٠‏ والذى نعرفه عن عمران مكة فى كثير 
من العصور يحمل علل الترجيح بأنه كانت هنالك وسائل لنقل الماء اليها 
حتى فى الزمن الجاهل 


خلفاء ابراهم واسماعبل 
فى تاريخ مكة والحجاز قحسبءبل فى التاريخ الدينى كله * ققد رسخت 
فى عهد ابراهيم عقيدة التوحيد ٠‏ وثبتت قواعدها , وأوحى ١ليه‏ فى ذلك 
العصر أن يكف عن التضمحية البشرية » التى كانت سائدة من قبل : أن 
يستيدل بها التضحية بالضأن أو بغيرها من الماشية ٠‏ كذلك. أوحى اليه أن 
بجعل من ببت الله مكانا طاهرا نقيا,مطهرا من الادران» ومطهر١!‏ منالاصئام 
بالاونان » ولا ثر تكب 4 ل 1 
١‏ ثر م كية معصية ولا ألم «وعهدنا الميابرا مم واسماعيل 
أن طهرا بيتى للطائفين والعاكفين والركع السجود » 5 
وليست بنا حاجة لأن. نطيل الحديث عمنجاءوا بعد ابراهيم واسماعيل, 
ولكن ذكرهم فيه فائدة ٠‏ فالعمالقة شعب عربى أوطانه الرئيسسية فى 
البلقاء » ولكنه كان يفد الى الحجاز ٠‏ وقد سكنت شعبة منه مكة فثرة منْ 
الزمن * أما جرهم فقبيلة عربية سادت مكة زمنا طويلا » وكان ينتابها 
الضع ف احيانا فيقعون تحت سلطان شعيب أوصالع * وفى التهابةانتزعت 
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خزاعة السلطة من أيديهم فدالت دولتهم وندب حظهم شاعرهم + أو شاعر 
نطق بلسان حالهم فقال : 
كأن لم يكن بين الحجون الى الصفا أنيس ولم يسوير بمكة سامر ! 
بلى » نحن كتاأهلها فأبادنا صروف الليالى والجدود العواثر 

أما شعيب فكانت أوطانه فى أرض مدين الى الحنوب من البلقاء 0 
0 ( وصالح كانت أوطانه الى الشمال من المديئة2» حيث « عدائر فاج 
لاتزال اكارها كائمة الى النوم »؛ ومن بعد جرهم سادت قبيلة خراعة فى مكة 
وظلت نسودها زهنا ء الم تغلب عل قادتها الترف وحب الشهوات:وأولعوا 
باللهو والخمر ٠+‏ وكانت قريش قد نزلت أيضا بمكة وظهر فيها زعيم قؤى 
الرأى م واسع الحيلة , #وعو دمى بن كلاب «فانتزع السيادة من جراعة + 
ونظم الشئون السياسية والاجتماعية فى مكة ٠‏ وتمت بذلك السيطرة 
اب و ات سي لوا ع سه اس 
يكون له شرف وضع الحجر الاسود قى مكانه, وكيف استطاع محمد الامين 
لن يرضيهم جميعا » وأن يحل المشكلة حلا موفقا » كل هذأ مشهور معلوم 
ولسسئا بحاحة لان نعيد سرده هثا 

وقد كانت الكعية أول الامر بلا سقف » ثم سقفت , وكانت عارية 
لا يكسوها شىء > وقيل أن أول من كساها احف التبابعة من ملوك اليمن ؛ 
كساأها أول الاأمر حصيرا , ثم جلودا * ثم ديياجا * 

ومن هذا كله تبدو لنا حقيقة أساسيةءوهئ أن أمر الكعبة كان منالخطر 
بحيث كان يعتى به من أهل الششمال العمالقة ومدين » ومن اهل الجنوب 
التبابعة ٠‏ لوسر [6- أنها تمثل مولد ألديأنة والهداية 3 والحياة الروحية 
الكريمة 


موقع مكة الجغراق 

ولا بد.لنا أن ىن ننعم التظر فى هذه البقعة » التى نشسأت فيها مكة وينيت 
فيها الكمية > لنرى ما لهذا الوقع الجغراق من الزايا » لفعلىاارغم من وصفها 
بأنها واد غير ذى زرع ٠‏ فان لها مع ذلك موقعا جغرافيا مكازا ,. فموام 
الشام واليمن ٠‏ ومن وراء الشسام بلاد البحر التوسط 2 ومن ورائها الاقطار 
الشمالية فى شرق أوربيا وغريها 

ومن وراء اليمن :يلاد الهند وجزاثر الهند الشرقية وبلاد الصييمن جهة, 
والاراغى الانريقية من جهة آخرى * هذا طريق عظيم قاديم » يصل أطراف 
العالم » سلكه الانسان مثدذ أقدم العصور » وحمل فيه تخارته الثميئة + 
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يزجيها أهمل الجنوب نحو الشمال , وأهل الشمال نحو المنوب . ومكة فى 
وسط هذا الطريق العظيم حلقة وصل ». ومركز نجمع واحتشاد » ونشاط 
لا يكاد ينقطع , وان كان يزداد فى بعض المواسم ازديادا هائلا 

هذه هى مكة الحقيقية ٠‏ لم تكن بلدا قفرا وسط الصحراء تختلف اليها 
بماعات من البدو تنزلها حينا وتنصرف عنها أحيانا ٠‏ بل قلب نابض 
بالحركة والحباة . وبالبيع والشراء . ومبادلة السلع والافكار والاا راءه 
يجتمع به الناس من جميع الشعوب والقبائل العربية وغير العربية ٠‏ ففيها 
مقام للرومى والهندى ,2 والفارسى والحبشى 1 والشامى واليمنى ٠‏ فى هذم 
البيئة سلست اللغة العربية واكتسيت قوة ومرونة 2 واستوعبت ألفاظا 
ومعانى جديدة ٠‏ وامتازت بذلك امتيازا عاليا على جميع 'اللهجات العر ببةء 
ولكثرة الوافدين على مكة .ء أصبخت لغتها شائعة معروفة قى الجزيرة 
العربية كلها ء بل لعلها لم تكن مجهولة خارج الجزيرة العربية أيضا ٠٠-٠‏ 
وبذلك صارت وحدها اللغة الصالحة لآن تكون لغة القرآن الكرم 

0 

غير أن هذا الموقع الممتاز لم يلبث أن جر عذ مكة «الكه ية شرورا وأثاما 
قان مكانا تمر به هذه القوافل العديدة من أقاصى الشمال والجنوب + لابد 
أن تحمل اليه آراء غرسة وأشياء مرسة . وبهذة الطر بقة وصلات عبادة 
الأوثان الى مكة » ولم يتورع أصحاب هذه الشرور أن بحعلوا من الكعية 
اللقدسة نفسها بيتا للأصنام » ويقال ان أول من نقل اليها هذا الكفر رجل, 
عربى » مكى »© لعله من جرهم » كان فى تجارة فى جنوب الشام » ثم رأى 
قوما يعبدون شيئا اسمه هيل . فأوهموه :أن هذا الصنم له شأن أى شأن» 
اذا عبد من دون الله . قلم ليث هبل أن نصب على رآس الكعبة © وكانت»ه 
له ذراع مكسورة ,2 كما نحدث للاصنام 8 بعض الاحيان 5 ولكن حبية 
الضالين لهبل حملهم على أن سدلوه من ذراعه الكسورة ذراعأ من ذهب 


الدرس الجليل 
الجاهلون آلهة من دون الله +٠‏ وقد كان للاسلام فضل أى فضل قى أنك 
نشر هذا المذهب .2 حتى اعتئقته طوائف من اللصارى * ويفضل الاسلام 
طهرت الكعبة من الأصتام والأوثان » ولم يتهيأ هذا كله لمحمد الا بعد غزوت 
الفتبح فى السنة الثانية للهجرة 
وأحلها م فلا نعود الى عادة الاصنام 3 واتخاذهم آلهة م دون لله 
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عر الشياب فالولارات الحدة 


م السيدةٌ أميتة السعيد 


أذكر عتدما سائفرت الى أوروبا 
لاول هرةء كيف راعتنى الخرية المطلقة 


الحرية » وإاسمتهجن مشهد العاشقين 
وحمما يتبادلان آحر القبلات فىعرض 
الطريق ؛ وقد بعطلان حركة المرور 
هن أجل ذلك ء فلا يغضب رجل 
الوليس ولا يستجلهها الإنتهاء من 


5266 القبلات 
وكنت آرى انها مشاهد مثفرة لا 
يصح أن تحدث اليلاد المتمدينة, 


ولكنى عدث وتنذكرت أن لكل شعب 
تقاليده ومبادثه » وليس لنا أن ؛ 
على سلوك غيرنا بسلوكنا الذى قد 
لا يلائم حياة غير حيائنا 

وأفادتنى هذه الفلسفغة فئ 
رحلاثى التألية » فلم تعد مناظر لحب 
العلتى تزعجنى ولا قبلات العشاقعق 
خارعة الاريق تتعنيتن.. واحرينون 
المسألة فى نظرى لاتعدو كونها مظهرا 
سسخيفا للبياة أقوام يختلفون عنا فى 
كثير من الاه. ٠‏ 


م 


ثم سافرت الى أمرمكا ؛ وأنا أثوة 
أن أرى فيها من هذه الحريات أضعاق 
ما رأيته فى أوروبا , ولكن أدهشنى 
أن وجدتالامر بالعكنى . . قفى خلال 
ر.حلتى التى استغرقت ثمانيةأسابيم 
أر مشهدا واحددا لغرام الارصفة 
والمطاعم » ١نما‏ كان الرجال والنساء 
فى مختلف الامكنة والثاأسيات .» 
معقولين الى أبعد حد © لا يتحفظون 
فى علاقا تهم العلنية,و لكنهملايتبذ لون 
فى ذات الوقت 

وأشسهد انتى لمست فى عمو مهم 
تددينا لوأقايل مثليه فى كثير من الدول 
المتحضرة الاخرى ؛ ولعلى لا أاكؤن 
مبالغة اذا قلت : ان الامريكى أقرب 
الى ربه من أخيه الاوروبى 2 وهو 
يستمد من ايمانه قوة على العمل 
والانتاج ويواظب على أداء واجباته 
الدينية بوحى من زغبته الخاصة ء لا 
يضغط خارجى .من أى نوع كان 

العكس فى السباب 


هذا فيما يختص بالكبار فىامريكاء 
أما الصهار والمراهقون ملهم علىوحة 


التخصرص ٠‏ فانهم على عكس الاجيال 
السابقة لهميتمتعون بحريات 0 
تكاد تحلهم من أى التزام اجتماعى ٠‏ 
ومن المألوف أن ترى حيثما ذميت 
صبيا فى الخامسة عشرة من عمره مع 
صبية تمائله فى سنه »2 يتطارحان 
الغرام فى الاماكن العامة يمعرقة 
الاهل وعلى مشسهد من الناس ٠‏ وقد 
تذهب حرية النشيء الى أبعد من ذلك 
فيسمح للاولاد والبنات بالتغيب عن 
بيوتهمأياما فىمخيمات خلويةلارقيب 
عليها ولا حسيب 

وتتوافر هذه الحرية فى البيت 
أيضا ء انما على صورة ألخرى : 
فالتقاليد التربوية الامريكية تغرى 
ال أناء والامهات بالتسامل مع الابناء 
ال أنعة حد ٠,‏ خلا مراحدة نمزل 
ولا توجيه » حتى قيل فى وصفهذه 
الحالة : ان الامسريكى فى العهد 
الحاضر لا د مطلقا كلمة , لإا » 
قبل أن يبلغ ميلغ الشسباب ٠‏ ويذكر نى 
ذلك بحديث جرى بينى وبين مدرس 
أمريكى » قال لى فى تعبيره عن ثورته 
على الوسائل .التربوية المتبعة فى 
بلاده : لقد جاء على لسان ١‏ فى 
الاتجيل « ألبها الابناء الوا 
آباءكم »ء ولكننا قلبنا الا'ية فى هذا 
العهد » قأصبح شعارنا « أيها الااياء 
أطبعوا أبناءكم » | 

و قديبد وعجيبا أن يتحفظ الكبار؛ 
وينطلق الصغار ؛ ولكن مرد هصسنذا 
التناقض الى ما جبل عليه الامريكيون 
من تطرف فى الابمان بالنظريات 
العلمية الحديثة ٠‏ ومغالاة فى الاخذ 
دقو إعدها ٠‏ وقد قال لهم علماءالنئفس 


أن شخصمية الفرد لا تكتمل بصورتها 
الصحيحة الاصيلة ء الا اذا انقضت 
مراحل العمر الاولى فى جو من الخرية 
التاىة ٠‏ وما أن سمع الكبار هذا 
الكلام حتى اتبعوه بحااإقره 3 
فأطلقوا الي الكاملة لاولادهم , 
وانركوا لهم مهمة توجمسه أنفسهم 
المديد 5 فأصبحوا ينظرون بعين 
الاستتكار الى من بحيد عن القاعدة, 
ويختار أن مخضصع أولاده اللنظام 
حرية فى العلم 

رلا فين سررئة العدي» فلن قينا 
على البيت والمجتمع » انما تشمل 
الحماة المدرسية أيضا 0 ونتدجل فى 
نظم التعليم وبرامجه » وتسيطر على 
موادم وامتحانانةه ٠‏ ويساعد على ذلك 
أنه ليس فى الحكومة الامريكية وزارة 
للتعليم 1 وعيل ذلك ١‏ لسسست هناك 
خطةثقائية مو لحداة تخضمع لها المدارسى 
فى جميصع أنصاء البلاد ٠‏ الما الامر 
مثروك لكل ولاية تتصرف فى تعليم 
أبنائها كما نشساء ,2 والعادة أن قتر لك 
الولاية لكل بلد من بلادها حربةوة 


'البرامج التعليمنسية الملائمة الظلررفب 


النشىء ء وحاجاتهم لذ وبناء عليه لبحد 
أن التناسق الثقافى غير موجود , 
والمستوى العلمى ممخست لف في مكان 
عنه فىمكان اخرييها حمل الشسهادات 
المدرسية متباينة فى قيمها واهمياتها 

وقد انتشسر فى الولايات المتحدةخ 
أخيرا تقليد حدبك يتووتةه 
مجلس الا باء والدرسسيىق » وكان 
الغرض الاول من تأليف: هذا المجلس 
تقر دب وحهات النظسر بين الاسرة 


«2١ 


والمدرسة *ولكن الذى حدث غيرذلك” 
فان محددا الحاشن ل الأهل من 
اناس لهم فرصة التبحكر دن برامسجها 
+٠‏ وقد يحدث فى أحد الاجتماعات 
مشلا مشلا . أن تنهض أم من الامهات الى 
الاحتحاج عل تدريس مادخ 0 
ابنها 2 وتناقش فى أهميتها, 
تدعو الى الغائي؟ 0 كلامها ا 
فى نفوس الامهات الأخريات» فم 
الرأى على الاستغناء عن هذه المادة 

هذا ما يحدث فى بعض البلاد ,: 
ولكن بلادا أخرى فى الولايات 
المتحدة بقفدزر فيها الا باء والاميهات 
حاحة الانناء الى التنوع الثقافى » 
فيتر كون للمدرسة حرية قفرض المواد 
الضرورية فى ننمية أذهان النشسء٠ ٠‏ 
والنتيحة أن يرتفع المستوى الثقافى 
فى “تلك المنطقة ٠,‏ و تصبح لشهادات 
مدارسها قيم ممتازة 

ولك نالجامعات الكبرى فىالولايات 
المتحدة » تحرص على تلافى الاخطار 
الناجمة عن تساهل المدرسة , قلا 
تفتح أبوابها للطلبة اعتياطا » انما 
تشترط فى قيولهم مستوى علميا 
يا » وبذلك تحافظل على قيمة 
التعليم الجأمعى 

انهبار مكانة الاب الامريكى 


ولا شك أن ١!‏ ٌة الامربكية تنقدمت 
غيرها هن نساء الدول المتحضرة , 
وبلغشت القمسة من حيث المكانة 
الاجتمافية. . فهى سيدة الموقف فى 
البيت وخارحةه « وثلاثة أربارم الدخحل 


ف 


الكيرى تملكها النساء ٠‏ ويسيطرن 

ولكن هذه المكانة الاجتسماعية 
الرفيعة ٠‏ جاءت على حساب الرجل , 
عن عرش السيادة والسيطرة٠‏ وأكثر 
مايظهر ذلك ع الاسرة » فقدأصيججت 
الام هناك الكل فى الكل » وانحصرت 

وقد بدآأ هذا التطور العائلى: عندما 


اكتظت المدن بالسكان .ولجات عائلات 


كثيرة الى السكنى فى الضواحى التي 
قد تبعذ ساعات عن مقر عمل الرجل 
وترتب ب أن أ منبيح الاب 
تعبأ 0 عشات » 00 الى 
فراشه 6 وبالتدريجم تعود الابنساء 
أن الجاوا الى أمهاتهم فيما يحتاجون 
اليه . ثم تطور الآمر شيثا فشيثا » 
سيدا رب البيت الى ضيف علل 
الاسرة ياكل وينام فى مقابل هبالخ 
باهظة لا تأتيه بحقوق أو ميزات 

وشماعت روح الاستهائنة بالاب, 
فعمدتث محطات الرادبو والتليفزيون 
الى تقديم تمثيلبات فكاهية تساخر 
من رب البيت»وتظهره بمظهر المخلرق 
الحائر الذى بحلب التاعب أينما ذهب 
أو حل ٠‏ وكذلك فعلت الجرائك 
والمجلات ٠‏ فواظبت على نشسر نكت 
وكاريكاتورات تسشر من عميد 
الاسرة ٠»‏ وثقهبط به الى مسستوق 
المهملات » فكانت النتيجة أن انهارت 
مكانة الاب الامريكى 


وقد أضر هذا الوضع بأحوال 
الاحبال الحديئتة 6 فأعلن دترم 

سوروكين الاستاذ بجامعة هارقارد » 
أن دراساته وأبحاثه أكدت له ارتياط 
الصلة بسن زوال سلطة الاب الامريكى 
وازدياد انحرافات النشيء:التى بلغت 
خيسا وعفرين الف جالة فى السنة 
بعد أن كانت ثلاث عشر آلفا فقط 
قبل عشرةٌ أعوام 

عطف القانون 


والحقيقة أن الامريكيين عسوما 
يعطفون على الاحداث كل العطف ء 
ونستطيع أن نلمس ذلك فى 8 
القانون معهم ؛ ورحمته فى عقابهمعللى 
أخطائهم . وأص حاب الرأى هناك 
يعتبرون أن أخطر الجرائم ما يأتيها 
الفرد فى سسن الثامئة أو ا 
لان حدوثها فى هذه المرحلة المسكرة 
من العمر » يئم عن انحراف أصيل 
فى نفسسية الطفل وعقليته ٠‏ أما فى 
عهد المراهقة , قالانفعالات الطبيعية 
لتطور الجسدء كفيلة بتهيئة الاسباب 


لاخطاء يزول الواعز اليها باستقرار 

ومن مظاهر تقدس القانون لاحكام 
المراهقة » ما حدث فى قصة فتاة 
اسمها البن ل 0 
ولكنها فقرة فعملت ت على توفير نفقات 
حياتها بالانابة عن الامهات فى رعاية 
الاطفال أحبانا . مقابل دولار فى 
الساعة ٠٠‏ وحدث ذات يوم أن أكشر 
الطفل الذى ترعاه من المكاءءفما كان 
متها ال 0 قتعلتهة خنقا ,2 37 اليف 


أبدا فتاة طب شا لك ونه العائلثية 


باتفعالات المراعقة + وبذلك تواقر 
الواعز الى الجحريمة 

وتقديراً لظروفها العصيبة 0 لم 
تسجن الين برننز ولم تعاقب ٠»‏ المأ 


القاضى باحالتها الى طبيب 
تفسانئ تعهدها بالرعاية ستة أشهرء 
ثم أطلق سراحها . وما زالت الىا ليروم 
تعيش فى المجتمع كما تعيش أى” 
مواطنة محترمة 


رفن 


اله فى حصسياة الأماء 


غاميات برنارد شى 


قا الأستاذ حبيب جاماى 


كان بميل ألى الثمساء بصرف 
النظر عن حمالهن 5 وكانت التساعم 
أبضا ببادلنه هذا الميل بعر فالنظر 
عن افتقاره الى الحمال . وكان يحب 
النسام من كل صئتف ودينة . وكانت 
النسباء سادلته الحب » جميسسع 
أنواع الحب »© وذلك منف شب 
عن الطوق وبدا يفهم الحياة وندرك 
معناها وساهحها وماسيها 


والذين درسوا حياة بر نارد شو 
والصدياة كرا مر اخلها 6د حار لوة ان 
بر فعوا السبتار عن أسرأرها م6 
وشرحوا آراء الرحل وعواطفه واعماله 
هؤلاء حميما قناءلوا:: هل قلسه 
لم يعرف الحب الا لأمرأة واحذة ؟. 
ام أنه دا نساء عدبدات ؟. كما 
ان عم 
ا 


وانه لتساؤل دقيق وعحيب 1 
ولاشاك أن الاحابة عنةه أعجحب وادق 


فهناك الحسالعذرىي الذى لابجاوز 
جد و دا لعاطفة . ولكن الحب الحفقيقى 6 


4 


فسا يم يه ع حير سيت مت 


عاش برثارد شو مع زوجته » ولكنه 


مئرسي'مختلف انواع الحب . ال ان 
رسائله الغرامية تساوى ئروة !., 


الذى تتوافر قيه حصن التواك 
او ا ا 
قلبين وبين حسدين . وبعبيارة 
أاخرى هو الحب الذى تشترك فيه 
العاطفة مع الحواس . وهو غير ذلك 
الاجتماع العابر » الذى ثم مصاد فة 
بين رحل وأمرأة » كما بحدث بين 
اى ذكر وانثى من الكلاب والقطعلك 
وغيرها من الحيوانات ولا بحرؤٌ احد 
على تسميته حبا ! 

ولقد عاش. برنارد شو © اعواما 
طوطله ©» واحب كثيرا من السام 
ولا فك اله فعهل ذلك 
مدفوعا بماطفة صادرة عن القلب »© 
مقرونة بدوافع الحاسة . فالقول 
أذن بأن بر تأردشو أحب «بحواسة»" 
ولم بحب « بقلبه » قول فيهتحامل 


وفيه مكدوة نية ا 78 ولعل 
الادعاء أن: برنارد شو كان دأ كم التهكم 
وارسال العبارات اللاذعة 2 
ولا تورع ) فى 0 عن زوجته 
وعن عشيقاته ! 

أن قى الروائع التى تركها برتارد 
شو فى عالم الادب »> أكئر من ناحية 
واكن من عبار ؛ ندل على انالرجل 

0 فيه شى 
من اللظاهز الني 
تتوافر عادة فى 
العشاق والمغامربن 
ف ميادين الغرام 5 
ولكن ذلك الابرر ص 
النحيل » قبل أن 
يلتحى وبعد أنأطلق 
لحيته » كان بحذب 
النسساء اليه كما 
تحطذب الازهار 
النخل اتات 
المصابيح الغراشس 
عد 

عرف برئارد 
تعومة أظفاره ©» أو 
على الاصح عرف الفنانات العاملات 
2 المسارح الاتحليزبة . وكان تمنى 
أن تساعده الظروف فيققى حياته 
دون أن يرتبط برابطة الزواج 0 
ينتقل من ممثلة الى أخرى © ومن 
مرج الى آخر 4 حرا من كل قب 
دائم. 4 ومن كل فرض وأجب . فعت 
كان بعشق. الحر بة: قيل أن تبعشق 
السام ٠‏ ولو استتطاع لانصر فطول 


حياته الى حبه للحرية . ولكن 
الحياة » وهى التى حعلت منره 
عاشقا ؛ مرة بعد مرة )؛ وحملت مثه 
من .الاوقات ا 

كانوا يسألونه : ماذا لاتتروج ؟. 
فيسحيب قائلا 1 انالزرواج تقوم على 
دعامتين لابد منهما لضمان الوفاق 
والسعادة فى الحياة 
الزوجية : الحب 
والمال . والزواج 
بغير هد بن أحداهما 
أو كلاهما 6 عمل 
المجنو نوالا حمق «0 

ومع ذلك » اقدم 
برتارد شو ب وهو 
فى الثانية والاريعين 
من عمره نك على 
هذا العمل نفسه ) 
بعد أنعر ف أشكالا 
والوانا من النساء 


طول حياته 5 وحدث دات نوم أن 
سقط ق الطريق ؛ فأصيب جرح 
بلي فى فخذه , ونقل الى الغرتئة 
التى كان تعيش فيها 7 وجاءت؛ 
لزبارته هناك امرأة كان يعرفهبا 
ور ددعليها. «ثارلوت بينتاأو تشند» 

وحاولت أن تسعفه 'وتواسيه فى 
تلك الفرفة . ولكنها أدركتأن ذلك 


وم 


متعذر عليها . فالغرفة ضصيعقة )6 
صغيرة » قذرة ؛ لين فيها شىء من 
مقتضبات النظام والراحة أوالنظافة 
.. غرفة أعرب نقصه كل شىء 
حتى الشباب ... لانه يلم العقد 
الخامس من عمره ! 


وقالت له شارلوت * « تعالمعى 


الى البيت © فهناك يمكننى أن أعتنى : 


بك 1 » 
فكان حوابه : « سأذهب »6 اذا 
رصيت بأن تنضمع خاتم الخطبة قَْ 
ندئا ! » 
وهكذا خطب برتارد شو أنئنة 
الحيران » « شراوت بين تاونشند » 
وكان عمره 15 سمتة ان وكانت هى 
فى مثل سنه . ولم يكن يملك ثوبا 
الذى تيسر له .. وظنه الموظف 
المكلف بتسجيل عقد الزواج متسولا 
جاء يطلب حسانا من اهل العر وسين ! 
كان زواج برنارد شو اذن من 
النوع الذى تقضى به القفلروف 
وتفرضه كرضا بغير أستعداد سايق 
كان زواجا بلا مال ولا حب ! 
مها او ليون البريطانيون 
الأتحمسين. ٠.‏ 5 
عض وا فى جمعية « قابيين » 
الاشتراكيةالتطرفة . وتحدشالاثتان 
ق اجتماعهما الأول ؛ عن الاشتراكية 
أعجبها عن الكاتب العالمى « اسسن » 
كان برئارد قد كته فى ذلك الحين 1 


ض 


ومرت سئتان على بدء تل كالعلاقة 
لم تتعد خلالهما حدود الصداقة قط 

وكانت شرلوت على صلة غرامية 
بالكاتب « اكسيل مونلتى » انتهت 
بفراق آليم . فحاول برنارد شو أن 
وكانت النتيحة أن أنتهت محاولته 
بالزواج ! 

وكان تسهى زروحته ا صاحبة 
الملايين 1 8 الواحم انها لم تكن غنية 
زوحها ا 5 وافية له 

وماتت شارلوت فى سنة 1547 : 
فى السابعة والثمانين من عمرها , 
وقال برئارد نوم 0 
« الحمد لله أ. لقد أصبحت الآن 
لت ل لاك ار ل 
سلاسل الحب ! »6 


أى حب ؟ واى سلاسل ؟! وهل 
كان برنارد شو » فى اللحظة التىفاه 
فيها بهذه الكلمات ©») بضحك 
نفسه أم يضحك على الذ ين سمعوه ؟ 

اذا كان الرجل قد احب زوجته 
مصالحه وضمان راحته 4 فان 
شارلوت كائت المراة التى تسهر على 
زوجها » وتعنى بص حته ؛ وتهتم 
بشمون منزله ©؛ وتساعده أعماله 
أما الفرام »2 فان برئارد شو كان 
بحتفظ به لسواها من النساء )وهن 
كثيرات » ومعظمهن كما قلنا من 
الممئلات ! 

ومن بين هؤلاء الممثلات »© اثنتان 
لعبتا فى حياة برناردشو دورا خاصاء 


برنارد شو يتأمل لوحة لؤوجته شارلوت 


اما ابلين نرى © فهى التى! فلنت 
منه . ولو قابلت حبه بمثله لعاش 
معها طول عمره . فعَد عر فها وهى 
ملكة من ملكات المسرح الانجليزى ) 
وصديقة الممثل الكبير هثرى أرفنج 
ورفيقة حياته ., وحدث يوما ان 
اختلفت ايلين مع عشيقها » فافتر قا 
وظن برئارد شو أن وكته قد أزف 
الشهورة ؛ وكان تبادل معها الرسائل 
منذ اعوام . ولكله كان تحنب 
بصديقه ارفنج ! 


دهشت لذلك »؛ وقالت انها ستفكر 
فى هذا الامر ! 

ولكنها لم تفكر . بل التقتبممئل 
شاب قام يدور صغير بحاثيها )قأحسته 
وتزوحته » ووضعت برنارد شوامام 
الآأمر الواقع ! 

وكتب بر نارد شو أنه نكى وم 
علم بزواج هذه الممثلة التى أحسها 
وكان مستعدا لان شف لها حياته 
وقلبه! 

ولكنه سرعان مابحث عن غيرما 

وعثر على ضالته المنشودة ... 
على الراة التى قال فيما بعد انه 
وحد فيها جميع الصقات التىتمنىي 
أن تتوافر فى عشيقته ! 
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تلك المرأة هى « ستيلا كامبل » 
الممثلة » زوجة بائريك كامبلالضايط 
الذى قتل فى حرب البوير بجنوب 
افريقيا . وكانت فى قمة مجحدها 
وشهرتها . وكان برئارد شو قَدسْمَ 
تلك القمة ايضا > وقد بلعٌ الخامسة 
والخمسين من عمره » فى حين كانت 
هى فى السابعة والاربعين. من عمرها 

وبدأ بيتهما ذلك الحب العجيب 
العنيف »© الذى استمر م؟ سنة ! 

وكانت زوحته تعلم بتلك العلاقة 
التى تربطه بال ممثلة الكبيرة . وكانت 
من وقت الى آخر تثور وتعير عن 
غيرتها بكلمات قاسية . لكثها سرعان 
ما تهدأ » وتقبع فى بيتها ! 

وتزوجت ستيلا رجلا آخر خل 
فى بيتها محل كامبل قتيل البوير . 
ولكنها ظلت تقول لبرئارد شو : ان 
الزوج الثانئى لم بحل محله هو 
فى قلبها » واثها تزوجت لانمصلحتها 
تعفى عليها بأن كون لها امام 
الناس زوج تحمل أسمه ..٠‏ ولو 
لم يكن برنارد شو متزوجا لمااختارت 
غيره زوجا لها ! 

وكتب بر تارد شو الى عشيقته 
الممثلة رسائل تعد بالعشرات »)وهى 
صفحات من ادب المراسلة الغرامية 
قريدة فى نوعها » لا بمكن لمن بطا 
بعضها أن يدرك هل الكاتب الذى 
سطرها جاد ام هازل ؟. وهل كان 
أم كان يتعمد السخرية منها وجعلها 

هذه سطور من رسالة كتبها الى 
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المتشابهة : 

« ابت وححيى » أنت حنوثى © أنت 
سعادتى © أآنت ربتى »© أنت فخرى 
انت محدى »© انت غاية مناى © آنت 
قدس الاقدناسن فى نظرى » أنتسبب 
عظمتى وطهاوتى 6 أنت النور الدذى 
بضىء الطريق أمامى © انت الواحة 
وضط الصحراء 6 انث وحدك تمطين 
التى تداعينى فى منامى ..٠‏ انتكل 
شىء 56 كل شىء ! » 

وهذا النوع من التعبير كان مأو فا 
عند برئاردشو 5 وقد كتب روسائل' 
من هذا الطراز الى احدى صدقاته 
له انها فى حاحة الى مبلع من المال 
لمواجهة عمل خيرى معين . قأجابها 
برنارد شو : « لديك رسائل متنى 
تحمل توقيعى وهى نخط بدى . 
فلو عرضتها للبيع لنلت ماتريدين . 
فهى تساوى ثروة كبيرة !» 

ولكن جميع الرسائل التى كتبها 
برنارد شو للتساء ليسدت كالتىاشرنا 
اليها ... 1 

فهناك رسائل افرغ فيها برتارد 
شو أروع ماكانت تحويه جعبته عن 
بدائع التعبير © وغرائب التفكير © 
وآراثه فى الناس وأعمالهم كماضمتها 
كله كانت هذه الرسائل جديرة بان 
العديدة ! 

ا | 
ورحلت سستيلا عن انجلتر! الى 


هوليوود © وهناك فقدت سمعتها 
كممثلة من الطراز الاول . ولكن 
برئارد شو ظل بحن اليها من وقت 
الى آخر »؛ برغم اتصرفه الى مغازلة 

ونتقول أنه كان بغارزل النساء ‏ 
لان الكائب الساخر فى ذلك الحين كان 
كما قالهو عن نفسه ‏ قد «وضع 
الحب على رف الذكربات ! » 

ونشرت ستيلا كامبل سيرة ححياتها 
فى مذكرات » سنة ؟؟5١‏ ؛ وذكرت 
فيها قليلا من رسائل برنئاردشوق 
التى تلقتها اباأن غرامهما . وماتت 
سنة .1514 .اى قبل موت زوجته 

وقشل وفاة برثارد شو © شرت 
الممثلات »وأكبعليهاالنقاد سّساءلون * 
أحب عذرى هذا الحب الذىاصطبع 
بهذا العنف وهذا الفورإن ؟ أم هو 
حب اشترك فيه القلب معالحواس 
فجاء بركانا ثائرا ؟ 

والمركان الذى كانت تيرانهتتأجج 
صدر بر ثارد شو لم بهدأ الا فى 
الستوات الاخيرة من عمر الكاتب 
العشاق . كان حخائنا ووفيا قى آن 
معا. كان بحب أكثر من أمرأةواحدة 
فى وقت واحد . كان بجمع بي نالحد 
والهزل » ويعرف كيفف يوفق بين 
العاطفة والحواس اذا أراد » ويفرق 
بيتهما اذا شاء ! 

كان غر سا فىسلوكه عامة ..والحب 
ناحية من نواحى ذلك السلوك ! 


عند ظهور أعراض المرش أو التعب 


...... كاذ كان النساء أطول عمرا ؟ 


كر وام ينا أكثر مما 


|العس بيت الرجل وللرأة مابتاً على مرالستين. 
أولكن يؤخذ من الاحصاءات أن نسبة 
|الوفيات الطبيعية بين الرجالأخذتفالازدياد 
إمنذ سنة 350 تى أ كثر البلاد 


وو يستبعد كار الاخصائيين أن يكون ذلك 


اراحماً إلى أن طبيعة الأعمال الى يزاولها 


الرجال تعرضهم لكثير من'الشغط والقلق 
والفاجآت » لواقم أن المرأة الغربية تشارك 
الرجل فى أ كثر ه ذه الأعمال » ومم-ذلك 
يزداد متوسط عمرها بالنسة للتوسط حمر 


. |الرجل » وأقرب من َلك التعليلالىالصواب 
أن يقال أن الخلاف بين الرجل والرأة فى 
أطريقة مواجهة الحياة ومشكلاتم! » هو سر 


اطراد الزيادة فى عمرها ء فلمرأة ‏ مثلا - 
تعرف كيف تتخلص من آثار القلق والفثثل 
والبأس والنوترء إما بطرد أشباحها وسرعة 


أسياتها ء وإما بالتذرع بالبكاء . ينها الرجل 


يكت شعوره وظل بميترهأ حت تظلهر 
آثار هذا .الكبت لى صورة قرح أوارتفاع 
فى الشغط أو علل فى القاب 

والرجل أيضاً همل الرياضة . . فى حين 
أنه يتكوينه البيواوجى مهيا للمجهود البدق 
والركة ١‏ كثر من المرأة . ومن هنا » كان | 
إهاله لحذه التاحية يؤثر فى صعه . يضاف إلى ا 
ذلك أن الرأة كيل بفطرتها الىالبادرةبالراحة ١‏ 


؟9 


أك حت 


تأت ينفسى عدنك أجتنبة الهوى 
فأنت معى ا أسير” 0 ول أزّل' 
كرهشك من خرءط المكتفاعجى !! 


عريةتك ما بين" الجواعحم وردة 


ذغبت” أنصحه فى الحُب” قات 8 
وأ رحمتاء” له أنأى حنينية 
يهم يما بو فى الأرض متتربا 
فزعت من>زفرة فىالليل_أرسلها 


ك"( فيلسوفر) ركب (الد 
قر ظكته لا 1 
بيحث عنة فى الصّبًا 
يدور قّ دافلرة 


عد التسير والشرى 


يحوت ص جحج حج 2١‏ ججح احج روحت وح حت كن 
8 - 
خااوسيي 1 
فيا ١7‏ 
ل 
بصم 
ل م 


353 ارحمتاه لله 


تعب الفلاسفة ! ! 


وحصي جب بسح وسح حس حب حت ححجت مح تحت دحت حت 7 00 


وهيهات هيات اجتناب المقدار_ 
على لحب الأشواق لم أتغيي 
وإنشئت لوميتى » وإنشثت فاعذرى 
فاغرست" حك بها غير _خنجّر!! 


عتى له فى ثنايا الدصلم تبمل”!! 
َ 4 00 :0 ع م 

عنه الصّدودةء واآدناها له الأمكل 
عن لنب قلا 2 فحيةهولا رنشل 
كادت لما حََمَيات اللدل تشتعل !! 


فكيا) بثا عن نأ 
سصمد ذلك احتا 
0 والساع 0 ماهداً 
ما بين" شك وخطا 


عاد إلى حيثك ابتدا !! 


صصح ححج حرص حا وو جتحت :كح طحق و احح 22 5 فاخحعرنلالتى احج كحق وص جسم سحن ببسم 


الوحيي عيسوت لح تح حج حت حص تح حج حصن ححص جحج وح بحص و رص عسوي مد ه ناا 


ان لكل طفل دثياه ٠٠‏ وهى تختلف عن 
دنيا الكبار , لانها قلما تفرق بين الحفيقة 
والخيال » ولا بين القريب والبعيده .. 


ديا الإطضال 


كاراضاعاراء التقفسم, 


تعزى أكثر المتاعبالتى يتعرض 
لها صغار الاطفال 4 ووالدوهم 4 


الصغار . فالاطفال فى السنوات 
المبكرة من اعمارهم على الاخص ‏ 
يعتمدون فى حياتهم على الفرائز 
أو الطبائع التى بولدون بهاءق 
حين أن الكبار يستعينون عليها 
بعقو لهم وخمراتهم السابقة 

حقيقة أننا نحن الكبار »؛ .ناكل 
متى جعنا 4 وتحرى متى خفنا »© 
ونحتد 0 غضمنا 0 وتلحاً للعنئف 
متى هوحمنا ©» ونبحث متى أردنا 
الاستطلاع 6 ونتزاوجح متىأاحبينا . 
بيد أن هذه المساالك كلها أضد 
مرونة عندنا منها عند الحيوانات 
وصغار الأطفال » واكثر قابلية 
للتكييفوالتعديل والتهذسبي 4 وأشضد 
. طواعية لارادثئنا وعوامل التثقيف 
التى نتعرض لها' 

لهذا لا نعحب اذا علمنا أنالطفل 
منذ اللحظة التى ولد فيها » شتد 


النزاع بيئة وبين المجتمع ©» فالرحم 


على ضيقه © فنظره ١‏ 


أخصب مرتعا 
للحربة » واشد تسامحا وتساهلا ©» 
من العالم الخارجى على سلعتة ٠,‏ 


ألا تضن عليه أمه بالرضاع ؛ اذا 
جاع » بدعوى أن الساعة لم تدق 
السادسة أو التاسعة بعد 5 الا 
تزجره اذا أكثر من الصراتواليكاء » 
لجهلها ان هذا قد كون حاحة 
بيولوحية ملحة ؟ ألا تنهره اذا بلل 
ثيابه بعد بلوغه سبنا معلومة 6 اما 
لجهلها ان عضلات المئائة وأعصابه 
لم تنضج بعد »؛ واما لان طفلا آخر 
قسنه أشد حر صا على «التقاليد» 
منه ؟ ألا تعاقيه متى لع الثالثة 
أو الرابعةمن عمره »© إذاصبالمداد 
على الديوان »© أو مزق سنارا من 
الحوبسر © أو هشم آئية ثمينة من 
بفعل ذلك الا اسستجابة اغريوة 
المعر فة او حب الاستطلاع ؟ 

ان لكل طفل دنيةه ؛ وهى 
تختلف كل الاختلاف عن دنيا 
الكمار © لانها قلما تفرق بين 


لحف 


الحقيقة والمحال ) وف الستوات 
الأوالى لاتفرق بين الاشس_خاص 


والاشياء 4 ولا نين القردب والعيد 004 


ولا بين الملكية والاغتصباب »2 ولا 
بين الصدق والكقيب . ولما كان 
الكثيرون لا بدركون. هذهالحقائق » 
فان الالخطاء الجسيمة التى شع فيها 
الكبار معاملة صعارهم ؛تعر ض 
الأطفال الى عقد نفسسية وأاضطرابات 
عصيية قدلاتظهر الا ىسن متأخرة 
ؤلما كانت العاطفة فى 
الخليقة اسبق يكفير منالعقل وأقدم 
عهدا بملايين السنين 3 فانهيا عند 
الاضمافب هذا الفرق الشاداسم 
بين هاتين الملكتين ؛ بضاعمف 
كره الوالد ين والمتهقيق ‏ على تربية 
الطفل 4 وجهلهم طنسائعة 6 7 
يظتون أن وجحلائه وتمييزه بين 
الكراهية والحب ) والكيد والعطف» 
والرفضى والقبول 6 وكل مايتصل 
الع 00 4 اح ييف ىُُ 
والمعرقة وكل مايتصل بالعقل 
وينكم من .بلوغ م العاطشفةة. هذه 
الرحة من الو © أن الطفل ىٌَْ 
مسرع مسكرة تكون شديدك المساسية 
ا 0-6 الغر له من شتىالئزعات . 
م التى حنات 7 كل انواع 
0 الكيمائية والآلية لمنمع 
إالحمل © ولكن الطبيعة خائنتهما 
فآنجمته ذكوا أو انثى »© ترضصسع 
وليبدها علئ مضض * وتعتى بة 
مرخصسة 34 وأت كانت لاتظهر ذلك 
علنا . وقد تفعل ذلك غير واعية ؛ 
ومع ذلك بحسن طفلها با لسليقة أنه 
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غير مرقوب فيه . والأم التى كانت 
تنتظر ذكرا فولدت أنتى »؛ قلندبه 
سموع حظها واتكتم حزلها 6 فيك انه 
مهما جاولتاخشقفاء ذلك عنرضيعهاء 
ويذل الجهد فى العطف عليه والعناية. 
به »6 فاإن .تلك المخلوقة الصغيرة 
تولد بجهاز عصبى دقيق : وحسسن 
بلقصه الدفء ؛ وان تلك العناية 
بعوزها الثقاء والاخلاص 

والواقع أن زهان العصبى 3ق 
الكبار 0 على السواءلا نام, 
أنه سجل كل مابيحدث لصاحيه ») 
غافلا كان أو واعبا بكل أمانئة ودقة» 
حتى قيل أن المريض الملقى على 
مائدة الحراح بحسن بعنف اليد 
التئ تسبىء ل الآلاتالجراحية 
أثثاء العملية » وكلمات الغشضبي التى 1 
تصذدر من الطبيبي 4 آيا كانتدرجة 
تخديره 7 وذلك لان ذلك الجهانل 
العجيب لا بنأم ولا يقبل الاهانة . 
كذلك الطفل الرضيع : : رهم أنه 
لا يفرق بين امه ونهده كانه يمير 
الذى يعطى آباه على كره » ويفرق 
بين الصوت الذى بناجيه فى عطف. 
ورقة ؛) والذى بحدثه بغلظة وحدة 

وممع هذا التفاوت ١‏ 
عاطفة الطفل وعقله 4 ا 
على الآخر 2 درحة اللنضوجح 4 فان 
العقل أسر عنموا مع العاط فك » والين 
عر بكة » واكثر قابليةللصقل والتهذيب 
ود صدق العالم التقنانئ الذى 
ربستيج خفا طولة نحو مشرين 
سنتيمترا مثل به العقل © ثم ثم رسيم 
خطا طوله مليمتر واحد »4 مثل به 


العاطفة . واوضح هذا الرسميقوله 
الحليقة اذ مضى عليها ملايين 
ن لفقل على حداتته ‏ اذ 

00 0 سوى بضعة آلاف 
نن السنين ىب كه منقيا مدان 
التقدم بمراحل 4 ومع ذلك فان 
العاطفة ف أكثر الاحانين تتغلسب 4 
مع :ميد الأشقة 4 عل العفثل:” 
وتسيطر الميول والاهواء على!ا انطق 
حتى بين أكثر الثاس علما وثقافة 

لا 


ان الطتفل #الرحل والمرأة عت 
6 حاحة ملحة الى عاطفة الحب 
البدائية 4 جاحته الى الطعام والاء 
والعبعدن والتسكواء 0 والآم هى 
المصدر الذى برق الطفل متة 
وعلى هذا الرحيق الذى ممه 
فى فترة الرضاع ؛ والتدليكل؟ ) 
والمتاحاة 6 والعتسابة بحاحائه 
البدنية » فى كل ساعة من ساعات 
فيشب دشرا بالحيساهة 7 أو 
متشائما بنظر للعالم بمندلار أسود» 

تاد ترآ على المجتمع » كارها [ه 
ق هذه المرحلة الاولى الحطرة ) 
« كل الطرق تؤدى الى روما »6 ) 
وروما هى ذاتنه » كل شىء مركز 
فيه © كل همه اشياع رغياته ؛» 
والسعى وداء راحته وقضاءحاحاته» 
فاذا ماحيل بينه وبينهذه الرغبات 
وتلكالراحةوالحاحات م احتجبشدة 
يكل ماري عن وسائل الصراح 


والزعيق والبكاء » والر فس بالقدمين) 
والدفع باليدين »© الى أن تستجاب 
طلباته » فيتقلها كأنها قضية مسلم 
بها » وحق من حقوقه الشرعية » 
ولا ينتظر أن يكون موضع العناية 
مربيتهة وحسب ؛ بل من كل من 
نتفق وحوده على مقربة مله . 
ومتى كبر قليلا وقرق بي نالاشخاصض 
والاشياء » وميزالقريب من الكريب» 
حاول أن يكتسب رضا من بقوم 
على خدمته ويستدر عطقه بوسائل 
شيطانية » طورا ابجابية وطورا 
سلبية © ولا بيدا حي تاوامس 
وجهازه العصبى " فى الئمو تدزيجا 0 
فيغيق من غفلة إلطفولة الممكرة 
وبدرك أنه الك 
شخصيته )2 ولهاستعلاله )فتتكشقه 
لهبيئته شيما فشيئًا » وتتكقف له 
تقسنكه قبل كل شىع ويتعرفف مر 
حوله » ومتى تم له ذلك ب حوالى 
الثالثة أو أكثر من عمره نت أصسيح 
بين أفراد الامرة » كالعملة المعبة 
ق الدولة. ,. بأخلق العنادوالعصيان 
وتصطصدى الام والاب 4 والاخوة 
والاخوات » لا لمنوء خلقه » ولكن 
لرسته فىاظهار شخصيته 000 
تلفتح , كما تتفتح البراعم قذل؟ أن 
تكون' زهورا . وهو لانفعل ذلك 
الا لداذ فع طبيعى فيه » بحتم عليه 
أن ا على روّوس الملا أنه تدب 
لغيره منأفرادالاسرة © ولهخطورته» 
وهنا بحتاج من والقرية ورم 26 


ومطالب الجتمع 


قد يكون الذى اقضب 


ب هذة. الطفل اخاه الاكبر 
أو جدته أو سبيا تافها ,, على أن لسأن 
حاله يقول : 7 لى أننى كنت مثلكم طولا وعرضا » 
ل1 نتم تجرؤون على “كلبيدى واثارة غة غضبى )) 


عناية!لوالدين 


واذا أردنا ان نو حجكه 
الى أهم ماينبغى الاهتماء” به ا ف 
صطور ‏ حسبنا أن نذكر مايأتى : 
لانكفى . هناك نظام آخر أشد 
أهبية > وهو ماسيمونه القطام 


الكو اوهئ ) العاطفى ) ٠.‏ ومعتلى 
هذا الكف. تفرنجا عن ا ص 
التقشبيل » والحضن والتتليل © 
وتقديم العوئة أو الخدمة فىأشياء 
ستطيع الطفل القيام بها 

معيئة 6 والامعان قيه ) له أثر سىع 
فى كل. من الطفل :واحد :الوالدين آد 
كليونها ٠‏ أما من ناحية الطقل قائة 


شب شديد التعلق بأحد والديه 


غ4 


فيلسوف صقير .. لسان حاله يقول : دعوثى 
وحدى ايها الكبار, سكم مداعبتي ومثاجاتي» 


مبلع سن الرجولة وهو 
00 أمه » 4 
أو التو فيق فيه اذا تزو 5-5 
حاول عبنا: أن ١‏ بحت :ضور اخري 
لآمه فى زوجته »2 أو لايتزوج أبدا ؛ 
وهكذا تكون البنت حيال آبيهاً 
أما من حهة الام مثلا © فائها فى 
هذه الحالة تكون علاقتها بابنها 
غلدقة كرو لاد . 0 
حية. باه الرومانتيكى » من 
جهة اخرى 8 وكلاهما ممعوت ») 
فالأم التى تحسسب الابن ملكا لها » 
تكره زواجه وتحاربه © واذا تروج 
تكره زوجته »؛ كذلك حيها 


“م خرن حل ب 


ذاق التدليل أصئافا والوانا 


“لوو تله كم لو ل 7 حو كي ليسي سح جو وسمررم يي اا ا ل ل 002207 


٠‏ من افراد 


البيت جميعهم » حتى خر ليه اله مسسميد كلما اراد ؛ واين اراد » كهذا 1 

الجميع » وأنه ينش 1 من عقباء سمائه انها ضحكة طبيعية لا يشوبها نفاق أو كبت 

كما ينظر الفيلالىالحشرات الزاحفك تحتقدميه!. أو نامة ,., أنه! من الاعماق ,., 
ب ١‏ باط ,ده للك ساس ات *4 رذ لالد نيا رين لو حلا نطوم مطرتة جج بحيب تمما لي ات شل ترد عد احللههل تسفبالاء مقردى. 2 . 


ري ا لدي 
حيال ابنته 


أن حنان الام وعطفها على رضيعها 
لايكفيان ؛ أذا اردنا أن يشب الطفل 
سليما سلامة عقلية نفسية . أنما 
لها عر فاة الماذئيي المويدة 
السليمة فيما يتعلق شيئين » وهما 
الرضاع »؛ واعانة الطفل على١‏ لتخلمنى 
من فضلات الجسم بأحسسن 
الو سائل فالكثيرمنأنواع الشدوذ 
فى الكبر عائد الىالخطاء ارتكيت من 
حدى هاتين الناحيتين أو كليهما 


5 


الطفل منل ولاذته » أى عدمتعريضةه 
© أو الموازئة بيه وبين 
سواه © أو تعييره اذا كانبيه عيب ) 
أو تكليفه يعمل ليسن هو كنوًا له 
هه توفر كافة الوسائل ) 
وتمهيد كل الطرق ٍ التى 
يستطيع الطفل أن نتعر ف بها على 
العالم الذى حوله » ويفتس المحال 
لمواهصه واستعداداته ؛ والتوفيق 
ل ؛ ووضعه 
'امواقف التى بمكندفيها أن يشحجح» 
الات قف التى تعلم بقيئنا 
ان نصيبه منها لايكون الا الفشل 
٠. 1(‏ ب) 


لخر ستسسية 


من من أبطال الكوهيديا يثقاد له الضحك طائفك 


0 
2. 


رع سد وده 4 وا وهو ترد يع 


ممصمو مل عونمم وعة 


بروى كاتب هذا المقال آنه شاهف طيقا 
طائرا قادما من الريخ + أنه تحدث 
الى الرجل للذى 'كآن يستقله » ون«دن 
: نندشره هنا دون التقيد بروايتة كما 
جامث فى كتاب « الاطبا الطائرة » 


* ابمناسس مه شعو مسن 


سمه حا عاي» مكووموةكورخويدم اه ماس دم ندر 


كين ذاتيوم من العام المأضىء كنت 
فىرحلةلدراسة أنواع الطيور باحدى 
المناطق النائية على الساحل الشبمالى 
الشرقى فى اسكتلندا , وفيما أنا 
حوالى الرابعة إلا ربعا بعد الظير 
فوجئت بصوت عجيب منيعءثمنجهة 
البحر ٠‏ قلما نطلعت الى مصدره ؛ 
رايت جسما غريبا بتجه نحوى ٠‏ 
وادركت من فورى أنه «طبق طائر ») 

ولم يكن هذا الطبق قد رسأ بعد 
تماها على الارض ء فلما رسما بعدثوان 
مهدودة » على مسافة خمسين باردة 
من المكان الذى كنت واقفا فيه ء كان 
ارتطامه بالارض. خفيفا » لأحدث 


وبدا صيكله الخارجي وكانه صئع من 


لو حجمعدنى واحد وفى!الجزء الاوسط 
منه صفان منالفتحات الدائريةء كل 
منهما بتألف من ثلاث فتحات ٠‏ آما 
الجزء المرتكز على الارض ٠‏ فقد كسى 


وخرج منه بخفة ورشاقة رجل تقدم 
نحوى ٠»‏ فرفعت يدى لتحيته وأنا 
أتراجع ٠‏ قاذا, به برقع بده ويتراجم 
مثلى !* ثم بقيتا برة وكلمنا يمعن 
النظر فى الائخر متفرسا متآملا ٠‏ 
والخوف »2 أذ كانت هذه أول مرةارق 
فيها أحدا من سكان الكو اك بالمحيطة 
اا 5 


وأما ملابسه 8 فكانت 


أنموبة دكرقة ,؛ رذ يشر بط معد نى 
فى سصمك عود الكبر يت + وقك 
لاحظت أنه كان بتنفس دائما منأنفه 
الاثيوبتين جهاز خاص للتنفس ! 
وبدأت الافكار تتزاحم فى رآمى: 
ها قد سنحت لى فرصة ذهبسة 


لاكتشف سرالأطباق الطائرة أوجاتبا 
منه ٠‏ وى فرصة لاتعوض »فيجبآلا 
أدعها تفلتمنىي! ٠وكان‏ أول ماهدانى 
اليه عقللى “أن أسان الرجل من أبن 
أن ٠‏ فآشرت الى السماء ,2 ثهاليه 
والى الطبق الجاثم يجانبة ٠‏ فابتسمء 
وأومآ برأسة موافقا !ءثم آآاخراجت 
مفكرتنى من جيبى ورسمت على ورقة 
منها دائرة انطلقت منها اشعاعات 
تمد تمثل الشمسء,ءورسمت حولها ثلاث 
0 لتمثل له عطارد والزهمرة 
والارض * ثلمأريته همارسمت وأشرت 
الى الدائرة الاخيرة د نم الى نفسى » 
فأومابرأسه دلالة” علا نهفه مالو ياه 
ثم أشرتك الى الدائرة الثانية و نطقت 
اسم و الزهرة ٠‏ * فابتسم وحرك 
لسانه ناطقا | سم الزهرة كمانطقتئه 
لم أشار الى هذه ذه الدائرة والى تقسئة» 
وهن رأسه دمثئة وبسرة » ففهمت آنه 
ينفى قدومة من الزهرة ا 

وكات دهذه أول مرة آ صو ذهةء 
فآإيقنت دقينا لاشك فيه أنه ليسمن 
أبتاء الارض ٠‏ ومن الصعب يلمن 
المستحيل.- أن أصف نغماتصوته! 

ولبعدك ذلك »رسمت خارجالدائرة 
التى تمثل الارض ذائرة رابعة تمثل 
مدار المريخ » وأشرت اليها م الية, 


ونطقت اسم « المريخ » فنطقه مقلدل 


اياى,» وأوماً برأسه على الفور مؤاكدا 
آنه قادم من هذا الكو كب ! 

وسماك الصمت بيئنا مرة أخرى » 
وأخذ كل منا يحدق فى الاآخر ٠‏ 
وحاولت معدئدذ أن جرب التفاهم 
: معه عن طريق «١‏ التلبانى » فر كزت 
كل تفكيرى فى الموضوع الذىأردت 


ولائشلت محاولتى هذه » تملكتنى 
رغمة مفاحئة فى الضحك * ثم أشرث 
الى شفتى وهززت رأسى وأنا آبتسم 
فانفجر ضاحكا بدوره * وعدناكلينا 
الى ألصمت لا نعرف تيف نتفا 
وخطر ببالى أن أسآله عن القوة 
المحركة للاطباق الطائرة ٠‏ فرسمت 
له على الورق صاروخا بالاته 
الداخلية , ثم عرضتة عليه ؛ 
يهم ماعنيته بالرسم ٠‏ 0 
المريخ كفوا عن استعمال الصواريخ 
العادية منذ عهد طويل ٠‏ فتسى 
أبناؤٌ هم المعاصرون ما نتصل بها ! 
وخط. ببالى الهم ربما كانوا 
بساتبخدمون الان الطاقة الذرية 0 
فر سمت مخصوعة عن التقط تدا 
0 .6 م اممحا رم وهكذا 
0 كن الرجل لم كه شين 


وقبل أن أهحم بمحاولة جديدة ,: 
وجنه الى هو سؤالا » ولم أقهم من 
حديثه شيئًا » ولكن حركاته آثناء 
القاء السؤال كانت واضحة جحداء 
وقد فهمت منها أنه يسالتى : هل 
سكان الارض يعتزمون أن هبدأوا 
حربا جديدة ؟ 

وحاولت حهدى أن أحيب ب 
مسئعينا بحركات رأسى واشارات 

ب بأننى أرجو ألا تقوم .حرب 
أخرى وان كنت غير واثق من ذلك 
وسدو ءانه فهم ما آردت »© فبيذدا على 
وجهه شىء من الامتعاض ! 

وآردت أن أعرف منه حقيقة 


القنوات التّى تبدو على سبطح.المرريتخ 


للمتطلم اليه بالتلسكوب من الارض ٠»‏ 
فر سمت تخطيطا سريعا للمريخ 7 
ووضحت علية مساحات مزروعة 6 
وأخرى غير مزروعة٠‏ ثم عرضت علية 
هذا الرسموآنا أكرر كلمة «المر يخ ٠‏ 
فأخد يتأمل فى الرسسم قليلا بعناية, 
ثم هن رأسنه ا ! 
ٍِ وببسيت بعد ذلك عاريلا 
الزروعة- » وأشرت البها ث اليه ٠‏ 
فهن رأسه بالموافقة أيضا 5 

المع را سلويلتة صورة أكبر للقناة ٠‏ 
1 ثمالى البح ا , ا 
الزروعة 0 لنا 3 بعبار ات لم 
فك بك أن 3 مساحات مزروعة 
دا دنوات ٍ 
أعادة 1 بضع كلمات قلتها ' له *» 
كالزهرة ٠‏ والمريم م »م والطيق الطائر 
لم أنجع قط فى آعادة نطق كلمة من 

وخطر بيالى أن أسألة بعد ذلك ؛ 
هل آبناء المرزيع أمكتهم الاتصال 
بالكواكب الاخرى ؟فعدت الى الورقة 
التى رسمنت فيهذأ مدار الكواكب »2 
وأشرت الى الارض والى نفسى ٠‏ ثوالى 
الريخ واليه . قأجاب موافتا 

ثم أشرت الى الزهرة والى الطبق 
الطائر 2 فأجاب باشارات آدر كت 
متها أن أبناء المريخ وأبناء الزهرة 
متعار فون 

وأردت أن آسيأله :هل أيناءالمريخ 


والزهرة اسبد لطاعوا أن برسوا 
بأطباقهم الطائرة على مسسطح القمر ؟ 

فرسمت دائرة أخرى 2 جعلتها 
تدور حول الارض حتى يعرف أنها 
تمئل القمر ء ثم أشرت على التوالىالى 
مدار المريخ والزهرة ٠‏ ثم الى الطبق 
وأنا أنطى بأسنائها . فلما فهم سوالئ 
كان جوايه بالا يجاب ! 

ثم أخذ منى الرسم ورا حيشير الى 
الارض والى القمر » فقهمت أنه يريد 
أن يسألنى : هل نحن سكان الارض 
على استعداد أيضا لان نطيرالىالقمر؟ 


الامتعاض 4 وكأنه لاه 6 ل ؟ب برا 


مجاولتنا لزيارة القمر ! 
وأشار الرجل آخيرا دما يدل على 
أنه لاإيستطيع أن بقفى مععى وقتا 
أطول 2 فأخرجت آلة تصوير كانت 
معى 2 وأشرت اليها ثم الى الطبق , 
فأشار بالموافقة » وبعد أن التقطت 
للطبق عدة صور ء تذذاكرت أنئى لم 
أسجل للرجل نفسه صورة بعد , 
كان قد اسنتدار , فى طربقه الىمالطق 
فلم أستطع أن أصورهالا من الخلف ! 
ولم نظهر الصورة ا 
كنت على عجلءولم يكن الضوءعكافيا 
وقبلأن بختفى الزّجل داخل الطيق 
زفم يده بالتحية : بالطريقة التى 
حييته بها فجريت وراءه » ولكنه 
أشار. بالابتعاد 6 وأغلق الباب وراءه 
وسرعان ماسمعت ذلكالصوتالخافت 
من جديد, ثم أخذالطبق يرتفع وقبته 
العلوبية تدور ؛ حتى اختفى عن نظرى 
[عن كتاب «الأطباق الطائر:ة» ] 
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سألت السيدة التاحر بعد أن 
تركته يفحص اللوحة التىعر ضتها 
عليه ٠‏ 

والآن ؛ قل لى .. تل ف 
تمنا لهذه اللوحة ؟ تدفع 

هذا قليل. . ولهذا ينبغى أن 
تعطينى قظعة من الاثاث فوق 
الثمن 

وما القطعة التى, تطلميئها ؟ 


سرع عاد 


المنضدة الصغيرة التى رابتها 
ل انما قطعة تاريخية 
با سيدتى .: 


ب واللوحة التى اعرضها عليك 


ب قد بكون هذا صضصحجيحا .. 


انفقنا .. وما قبلت الا 
اكراما لك 

وسيئما كانت السيدة تو قععلى 
ورقة البيع ؛ مال التاجر تحوها 
وسأل * 

وهذًا الثقب با سيدتيى ) 
ألا تعرفين سبيه ؟ 

ب أظلى آنه بحة غيل اتنقاين 
... طعئة سكين ؛ فى اعتقادى . 
والطعنة سددتها بد امرأةمن اسرة 
زوجى ... الى اللقاء دا مسيو 
بوئان ! 

لط 

وعلى الطريق الفاصل بين قصر 
دى سيئون الاثرى وللدة انحيه ) 
عادالتاحر بوئان ق عر بتهالصغيرة») 
التى بحرها جار ) وقد وضع 
خلفه اللوحة فى أاطارها © ملفوفة 
بغطاء . وقد ظهر طرف اللوحة 
الاسفل»وعلية رسم. بطاقةصغيرة) 
وعلى البطباقة اسم الرشام غير 
كامل : « انج ... » واسسم المكان 
الى رسع كيه الاو بح 3 روما 

وصل التاجر الى حانوته فى 
انجيه » ونزل من العربة » وتثاول 
واجهة الخانزوت . وكشف عنها 
الفطاء فاذا بها تمثل أمرأة جالسة ؛ 
شاحبة اللون قليلا » عليهاً مسحة 
من الكآبة » وترتدى ثوبا شديد 
الحمرة وقد بدا جزء من صدرها 
عاريا 

ولم يكتم _بونان ارتياحه .. 
فاللوحة جيلة » ولا شك فى أن 
الصفقة رابحة ٠.‏ وسوف ريق 
اللوحة آحد الهواة » فيدفع فيها 


نا مرتفما ... 
اللوحة على أقر بز الشسارم4 م 
الى مو للذنة اشحامن . + اثنان فى 
النن ٠‏ فوقفوا أمام و 
وقالأحد الشابين : سم بديم!» 

فقال الثائى : « أمرآة جميلة ! » 

وأردف المجون : ٠‏ 0 آه ! , , أقد 
عرفتها ! » 

وسأل الشابان :« ومنتكون؟ » 

فأحاب العحوز : « امرآة جيلة . 
حقا نا صاحبى ١‏ لقف وقهنا حيعا 
فى حبها )؛ سئة 18(6 ؛ فى روما.! 
أى منذ نصف قرن تعر سا ٠‏ أسمها 
مدام ذدى سيئون ..٠‏ أسم شهير 
أنجر. , .كان حائزا فى ذلكالوقت 
على حائرة روما . لقد مانت 
السيدة منذ نحو دبع قّرن ههه 
أما الرسام ©» قلا يزال على قيد 
الحياة على ما أظن . ٠‏ لعم .٠.‏ عرفت 
الاثئين » السيدة والرسام ! » 
عنها ! » 

فرد العجوز وهى شبير يعصاه 
الى الافريز الذى وضعت عليه 
صورتها : « عنها؟ لا أاستطيع أن 
أن مدام سيئون قد عادت !ل 
أصلها. ؛ » 

وقد اراد آن بقول أن مدام دى 
سيئون امرأة ساقطة تثشبيةالنساء 
التسكعات على الرصيف © وانها 
قد عادتثت الى ذلك الر صيف ! 


لكف 


«انجيه » كلها تردد هقه العبارة 
الفاسية . فهل سبق لأحد أن فأمه 
بالعارة ذاتها » أو بما شبهها » فى 
حياةا لحسناء مارى ماركوز6زوحة 
الكونت الكستدر دى سيكون 4 
صاحية اللوحة المثقوبة .. عتندما 
كانت" روما باسرهأ تحوم حو لها 6 
سنة +181 ؟ 

كانت المدينة فى ذلك الوقت 
خاضعةلساطة الامبراطورتابليون» 
وكان الغرنسيون المقيمون فيهنا 
نكثر ونمناحياء الحقلاتالساهرة. 
وكانت مدام دى سيئون تغد 
قصرها لخيرة المجتمع الرومانى 6 
فيحتشد فيه الكبار والصغفار 4 
و بتسابقون ف التحسب الى ربة 
القُصر وارضائها 

و كانبعضهم يقولون - 
الساحر 0 "( وال بهمسسون . 
« وصولية أسمدها الحفل ! » . 
وآخرونت تمتمون : « مغعاهره 
خطصيرة ! » ٠.‏ وكان الكثيرون 
لا بخفون حس دهم من الزوج 
والزوجة اللذين كانا من ناحيتهما 
لا دخفيان سعادتههما وهناءهما 

فمن هى الزروجة ؟ 

مارى ماركوز هى ابنة جوز نف 
ماركون © تاجر الاتمشة الصغير 
عدينة ليون » حبيث ولدث فى سئة 
؟الثملا١!‏ . وكد قضت الفتاة عهد 
الطفولة فى تلك المدنئة وسط 
الاضطرابات والشفورات 3 وطالما 
٠مس‏ هعقتةة قصف المدافع ورآت 
الثورة ار 


2 باللجمال 


وق ستة كم ُ تروحت 


منها يا كان مع كل من 
العريسين عشروت الف فرك , 
وق ستفم.مارزقت مارى طفلة 
سمتها حنفيف أمليثا 

وشاءت الظروف أن تقل 
تالانسيهوزوحتهدالى روما للاتجار 
فيها بالاقمشة » ق عهيد الحكم 
النابوليونى: . وكانت هذه المدنة 
تجتان مرحلة رائعة من مراحل 
تاريخها المفعم بالفن والجمال . فان 
الغرنسيين اشتروا فيها قصر 
دي 0 القان ثم على أحد ثلالن 


للفنانين القفرئسيين الذى تواقدوا 
عليه من كل فج وصوبا | 
نا 

الذى اسجقر به لتقام فى روما قة 
1 6 ) وبعك مهمرور الاعواعالاربعة 
التى بحق له قضاءها فى قصر 
الفن » خرح منه ولم يشا مغادرة 
المدينة 'فبقى فيها سه عن وسائل 
الرزق ونتلقفها حيركث بحدها , 
فكان برسم لوجادة و عا بجيسية 
وعشرين فرنكا للوحة الواحدة ؛ 


عملا 4 0 7 00 
العمل عازما على الوص ول الى 


النحاح الدى كان بنشيدهة لنفسه 

وكان اجو يلتقى حي الى 
دىئ يلون 3 0 الذى متفهم 
الفن ونقدره: 4 بل ويرسم احيانا 
لوحات لا بأس بها » ومارىزوجته 
اللتأنقة القوبة الارادة » التى كانت 
تصم الآذان عن سماع كل نقد. 
وكان الشر فاء والنبلاء يتظاهرون 
باحترام الكونت وزوحته» ولك 
ع الحفاء لكهاميدون دان الكونتس 
المتكمرة ى: عدم الساللاة » 
وتحاول أيهيام النساس بأن 
ناضبها نفى لا غبار عليه » وحن 
أنها نغصت حياة زوجها السابق 
حان تالانسيه ©» تاحر الاقمشة » 
وارغمته على طلاقهما »2 واخنت 
معهأ اشتها الصغريرة 9 ثم القت 
شباكها فاصطادت الكونت الكستدر 
دى سيئون النبيل الثرى» فأحيهاء 
وطلب ندها فتزوحته 


ا و 
بالأمس 6 ملكة 0 الصاوت قق 
روما ومعبودة ا مجتمع الرومانى 

ال 
والي طلب متنك زوجها لوقت" ان 
ع سيم صورتها قَْ 0 5 
وفى ابهج آيام 5 

ومسجلت ويشة الرسام العبقرى 
الصفم صورة الكونئس ال حميلة 6 
والسسها حما حلة الملكات الغاتنات» 


فجاء الرسم آية من آبات الغن 


الخالد) وحاءوت اللوحة فتنة للانظار 
وتحفة على جانب من الروعة 
والجلال . وأمام 0 ا 
شف الانسسان خاشعا » وندرك أن 
الرسام أنجر ؛ عندما سجل هذا 
الوجه الجميل بريشته)؛كان مدفوعا 
بالعواطف والمشاعر ذاتها التىدنعت 
من قبل الرسام وفائيل ال ىتسجيل 
صسورة الفورنارينا 4 والرسام 
ليوناردو دى فئثى الى تسجيل 
صورهة الت 57 

ووقفت روما بأسرها تنظر »6 
وتدهش © وتعجب ! 

ولكن هذاأ كله لم يدم طويد م 
61 © ا الى ترنيحنا املك 
اويسالثامن عشر بعد فرار نابليون» 
ودعى الكونت الكبيتدن من روما 
ولف د يمهو 5ه 
واللوحة الرائعة ! 

د 

وكاثت العودة الى العاصمة 
الفرنسية مصحوبة تالش هر 6 
والاكرام . فان ملكة الجمال روما 
ظلت ملكة الجمال ق باريس. ولكن 
اسرة زوحها دى سيتون كانت 
تكرهها فى روما ؛ وظلت تكرهها ق 
باريس . وكان أعضاء هذه الآسرة 
جيعا بعدونها دخيلة عليهم 

وقد حاربتها أسزة دى سيئون 
فى حياتها » وساعة موتها » وظلت 
تحارب ذكراها بعد موتها 

وقد حاول أقارب زوجها أن 
شتلزها فى حياتهما ؛ وحاولوا أن 
« يشتلوا »:صورتها .بعد موتها 


ه > 


7ه 


4ه 


وكانت عد اموه العريقة ف 
أخقدم الاسر الغفرنسية التبيلة » 0 
تاريخها يرجع الى عهد الصليبيين)» 
وان بعص ا قادوآأ الجيوش 
فى عهود فرانسوا الاول © ولوسن 
الرايع عشير © ولويس الحامسعشر 

واما مقر الاسرهة التاربخى 4 
فهو فصر التامح بقع على مقربة عن 
شاتو برابان عمقاطمة بر دثانيا © وهوى 
من أفخْم القصور وامئعها فىفرنسا 

فلا غرابة اذن فى أن تثور مراجل 
الكبر باع ف تقوس أعضساعء الاسرة 
هيمسأ غ6؛ عننها اقترن الكستدر 
ذى سيتون بلمرأة المطلقة » زوحة 
بائع الأقمششة السابقة» والمجهولة 
الأآصل في مديئة ور 

ومما كان يزيد كبريام الامرة 
قوة وشموخاءان أثنين من أعضائها 
الفرئسية ) وق زو قت 00 
را فحما فى كئيسة القرية ‏ 5 
وما الشهيدان غير والد الكسندر 
ووالدته 4 اللذن قضيا على تلك 
الحال تاركين ثلاثة أطفال .. بيير 
الكبير » والكسندر الابن الشانى » 

أما بيير » فقد أقام فى بريتانيا 
وتعهد أملاكه . وا والر سس فقد 
وآما مارى ققد ماتثت ١‏ 
الرابعة 0 © منالعمر ؛سنةيم دما. 
الرسوم واللوحات القيمة » لا يزان 
التحف الفنية الثميئنة 


وهذآ الكونت الرسام النبيل 7 
التقى بمارى ماركوز ا 
وبالرسام انجر فعهد اليه ثى ر 
زوحته الحسناء . وهو الذى ثارت 
عليه ثائرة الاسرة الغاضبة ! 

عاد الكستدر الى بارسن 
زوجته > وعين في حاشية املك )ثم 
انتخب 0 
متحف اللوفر آ 

وانتقلت مارى ماركوز زوجته 
ممه الى ذلك القعنر الفظى » امبر 
الاسرة كلها تصاب ما يشببه الجئون! 

ونش ب صرا هائل بينالكونتيس 
وبين أعضاء أسرة ينا 6 
واس تخدمت الاسرة فى همذا 
الصراع جيع انواع الاسلحة وق 
معدمتها الثميمة والكدب 8 ولكن 
هذا كله لم يؤثر فى حب الكسندر 
لزوجته مارى » ولم عئعةه منارتقام 
سلم الو كاتف البلا حت افيح ؟ 
الكونت - - منصب وزير ىق 
حكومة الملك شارل العاشر » الى 
خلف لوسى الثامن عثير على عرش 
فرنسا 

وصار الملاك بعذهة من آقرب 
المقربين اليه » وشمل عطف الك 
زوجة الكونت آيضا 

وق.سنة 1858 ام 
ودفنت قى مدافن راف اريسي ريس 


وبكاهازوحهاء ٠‏ ولك ناسرةسينون 
لم تغقر لها. وانصر فه الكسندر بعد 
موتها الى اللعب والمقامرة » فخسر 
أمواله » وأضطر الى تهريب بعض 
ما علكه خشية توقيع ١‏ د علية, 
وكانت اللوحة المعروفة بين الاشياء 
التى هربها © فعد سلمها الى أحية 
المركيز بيير ليحفظها لديه 

وبيئما كانت اللوحة فى عهدة 
فمزق وحه الور وترك فيها 


ثقبا واسعا . 
فمن الذى طمن اللوحة ؟ 
لا أحد بعلم الحقيقة. ولكن 


الثقب الذى أحدثته الطعنة 
قد أصلح فيما بعد ... 
الرسامين وذاعت شهرقه فى العالم . 
وقيت الصورة من سنة . الما 
الى سئنة ١مم!‏ ى حوزة أعصداء 
الكونتس من أعضاء اسرة زوجها 
مات المركيز بيير أخوه © وآلت 
الأوحة الرائعة الجريحة الى ابنه 
أرمان . وبعك موث ارمان. هذا ع 
انتقلت اللوحة الى زوجته 
أدلابد دىبروس © التى باعتها 
لتاجر العادنات بوثئان © كما أسلفتا! 
وق ذات بوم © رأى اللواحة 


الرسام المعمروف فيلبير دورى 


فكتب خطابا الى بودو أمين متحف 
بوردو ... وبعك أيام كان بودو 
ودورى واققين أمام أللوحة فى 
مدشة أنحيه وطلءا ابتياعهع من 
التاجر ٠.‏ وبعد أخذ ورد طوبلين ») 
رخضى التاجر أن سيع اللوحة الى 
الرجلين بأرنعة الا فرنك 

ودفع بودو ورفيفه دورى 
اللمن » وحملا الصورة الى متحف 
نانت » حيث احتلت المكان اللائق 
بها بين روائع الفن 

وكان ذلك فى سنة ؟امَلَما » آي 
مئل مائة سنئة تقرسا ؛ وبعد أن 
رسمها انحز بر دشته بتسسع وثلائين 
سنة » وبعد وفاة الكونتس صاحبة 
الوجه الصبوح امرسوم فيها 
بخمس وعشرين سنة ! 

وقددهش لهذا الثمن الر ساءانجر 
نفسه » الذى عاد فى تلك السنةمن 
روما الى بارئس » بعد أن كان قد 


تولى أدارة متحف مدنتشى مدة 


وتفكر الرسام آيام الشقاء التى 
كان فيها برسم الأوحة مقابل ه» 
فرئكا اليدقع ‏ من الحبر الذى بأكله ! 

وتقدر لوس اليوم سضعا 
ملايين من الفرنكات » وهى موّمن 
عليها ببضعة آلاف من الجنيهات 
الاسترليلية ! 


[ عن جورج تودون ] 


عثر المنقبون عن الا" ثار عل مقبرة لاحد الحكماء السابقين 


نقشت علبها العبارة التالية 


: « لاتنس اذ تمر بى فى هذا 


المكان » أثنى كنت كما أنيت الاآن + وأنك لابد أن تكون كما أنا 
الن ٠٠‏ لذلك كنْ مستعدا كى تتبعنى ! » 


انتقلت الى روسيا قلاث بطولات 
رياضية عالمية » هى بطولة حمل 


الاثقال » وكانت لامريكا . وبطولة 
لعبة الهوكى. من كنداءو بطولةالانزلاق 
من النرويج . و فىالصيقف الماضى» 
نظمت ؟ مسسابقة رياضية دولية 
ىُ )0 درن ( ففازت روسيا والبلاد 
نو قمبر ألماضنى هزم الرياضيون 
الروس فريقفا من احسن الفرق 
البريطانية لكرة القدم هزيعهمة 
ساحقة 

وكانت دورة « هلسنكى » سئة 
؟6 أول دورة أوليمبية شهدها 
الروسيون ؛ وقد فازوافيهابالمرتبة 
الثانية ) اذ حصلوا على 56ميدالية: 
بيثما حصل الامرتكيون على الا 
ميدالية ٠‏ وبو كد المختسون 6 
روسيا انهم سيفوزون بالمرتبمة 
الآولى فى الدورة الاولمبية القادمة 
التى ستعقد فى )0 ملبورن ) سميلمك 
1601| 
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لفد قغزت روسيا فى وقث قصير 
حدا الى القمة فى عالم الرياضة . 
وبر جم هذا الى التحنيد الاحبارى 
المبكر » والى تنظيم وسائلالتدردب 
الرياضى ٠.‏ كما برجع الى مساعدات. 
الحكومة السلخية للرداضيين . وقد 
كتست صحيفة « برافدا ("( 000 
المكويمة السو فييتية ب فى بوليو 


سنة ١555‏ تعول : « ان الحزب 
الشيوعى والحكومة السوفييتية 
بعتيرأن الرياضة من أهم وسائل 


التعليع والدعابة والقوي 5 وكد 
لعامتم. كد الرياضيين عندنا » بل 
أن نخريزا 4 ٠‏ من الارقام القياء جه 
العالمية ! » 


نا 


كانت الحكومة السو فييتية الى 
ما بعد الحرب الاخيرة بقليل » تعنى 
بالرياضة 4 على أساس أنها منأوجه 
التشناط العام » ولكنها بداأت بعد 
ذلك سياسة رياضية جديدة ») تقوم 


على البحث عن أصحاب المواهب 
الرئاضية © ثم العمل لاثماء هذه 
المواهب . ولتحقيق هذه السياسة 
المدارس ) وألفت لجانثا 
تتجول فى أنحاء اليلاد للنحث 
عن التلاميذ الذين يرجى لهم مستقبل 
رياضى . وهؤلاء التلاميك ستلمون 
لمدريين من اصحاب الخرةالطودلة» 
وتعد سحلات تلدون فمها تطورات 
نشا وحالد الصحية ومعادير 
الغذاء التى يتناولوتها 5 وقد بلغ 
عدد هؤُلاء التلاميذ الآن اكثر من 
1 الفا » موزعين على ٠‏ .بممدرسة 
الشسان , أتحاد ارعاضين 
بالمزارع التعاونية 9 وهصؤلاء بلع 
عددهم عدة ملابين 
واكبر أتحاد رياضى يطلق عليه 
أسم « الدينامو » وهو ملحق بادارة 
أكبر ملعب رياضى « سلتاد 4 ق 
موسكو الآن © وهو يتسع لسبعين 
ألف متفرج © وملعب آخر للتدريب 
به ثمانية آلاف مقعد » وميادين 
لانواع الرياضة المختلفة » وحمامات 
ومطت"”! 
نلا 
وهناك جامعات خاصة للربا ضشة 
فى موسكو ولينلجراد وتسع مدن 
روسية أخرى . كما توجد فى ١8‏ 
مدينة غيرها معاهد رياضية حكومية 
الحقت بها معامل واقسام للبحوث 


الخاصة بالرياضة والرياضيين. وقد 
أنشأت السلطات المختصسصسسة قى 
السئوات الاخمة اكثر من 1١.٠.‏ 
ستاد © و ..ههة ان رياضى 
ومراكز للانزلاق وحمامات للسساحة. 
وسئى الآن «ستاد» حديد فىموسكو 
وضع نصميمه بحيث يكون منأكبر 
الملاعب الرياضية فى العالم » بتسبع 
لمائة الف متفرج 

وتشرف على جميعنواح ىالنشاط 
الريافى فى روسيا لجنة يطلق عليها 
اسم لجنئة الرياضة والتربيةالبدنية» 


: رئيسها « تيكولاى رومانوف » وهو 


فى درجة ورس 
0 | 


وتقوم الحكومةالسو فييتيةبامداد 
الرياضيين بجميع الاجهزة والادوات 
والملاسن اللازمة لهم بالمحان © 
وعئدما بفقوز أحدهم فى مباراةهامة» 
بقال أنه « استاذ قى الرياضة » . 
واذا تكرر فوزه قَّ مثلهذهالمباريات 
خصص له معاش مدى الحياة 4 
فضلا عن المكانات الدورية 
والترقيات التى تمئح له»و«مصروف 
جيب ) خاص بعادل عادة مرئبه » 
سكن خاص وزيادة فى مقادس 
التموين المخصصة له ! 

ولا بترك أمر ابطال الرياضة ىق 
روسيا للقدر » وأثما بدربونتدريبا 
منظما شاقا حتى يتح ولوا. الى 
« آلات » تضرب أرقاما قياسية ق 
مختلف ميادين ألر ياضة 5 ولذلك 
لا نكف المدربون عن السمهفر الى 
الخارج لمراقية الابطال البارزين ى 


1 


البلاد المعروقة وكتابة تقارير عنتهمء 
أو تكليف السقفراع الروس بذتلك 4 
واطلاغ المسسكولين على امن 
التطورات فى الميادين الرياضية , 
افقوم كيم | عن ار رايا 
وتتحادنك ما نجنا حون النسمن أغدية 
وعقاقير مولدة للطائة ! 
ا 
أن ووسيا نتخد من الرياضة 
الآن وسيلكة للدعابة » والبط لالروسى 
0 بسعي الى الفوز فى المبارباتالتى 
دشتر لك فيها لمسحرد الاحساس بلذة 
0 لرفع راس بلاددعاليا. 
وهو يعتقد ان كل اخفاق يتعرض 
له » تشنوبة لسسمعة بلاده وحط من 
مما ستمتع به من امتيازات . 


ولذلك يبذل المستحيل فى سسبيل 
تغادبه 

والمعروف أن ابطال الرناضة 
فى روسيا سوف ينتتقلون الى 
«ملبورن» للمساهمة فى الدورة 
الاولمبية القادمة سثة 555( »6 
ومعهم كتيبة كبيرة من المدربين 
والاخصائيين ورحال المخابرات 
والموظفين السياسيين للعناية ب 
هاء وسوف تخصص لهم مبالمٌ 
خيالية لتشجيعهم وحفزهم على 
التفوق 

وقد تسمتطيع الدول الاخرى أن 
تمنع روسيا من احراز السسبق ىق 
هذه الدورة ؛ ولكن ذلك ان يكون 
يسيرا ! 

[ عن مجلة « ورلد دايجست » ] 


ابر التحل 
النساء فانهن بسعينل وراء الاثنين محا !ا 
. أذا أراد رحل أن تكفل أصفاء زوحنه جد بثه ٠‏ قليوجحه 


هذا الحديث لامرأة أخرى ! 


ي نصف تسياء العالم شقيات » لانهن لايستطعن أن يحصلن 
على الاشياء التى تجعلى النصف الاآخر هن النساء بائسات ! 
عندما بتزوج رج ل اهرأة فانهما 'يصبحان وحسدا» واحدل, 
أنهما ينبغى أن قرزا هل كون هذا الكسد حيند ريل 

و لعراكدة ومن هنا يبدأ النزاع ونبدأ الخلافات ! 
ف تددن الشيب التتسانى عل ريه اسئلة لترقيل اتزصوها 


اليه عادة زوجتة بغير مقايبل ! 


همه 


فرغت آخيرا فرق الانشاء التابعة لشركة إرامكو من 
بناء جناح ثالث لثمبنى الجديب للمستشفى والعيادة 
فى الظهران » وقد كلف المنى أكثر من مليون دولار 5 
وبهذآ أضينفت منشآت جديدة إلى المركز الصحى القائم 
فى الظهران والى المنشآت الطبببة الواسعة القائمة فى 
الحى الصغيي لارامكو 

والبائي الجديدة تعد أحدث منشات طبية أهلية في 
الشرق الأوسل , ويعالج سئويا اكثر من نصف مليون 
مريض فى المنشآت الطبية لشركة آرامكو » آما فى العيادة 
الخارجية آو فى المستشفى > ويشمل هذا عبدا كبا 
من الجمهور 

ومن الاصمال المقدورة التى تقوم بها شركة أرامكو 
مساهمة منها ق رفاعية المملكة العربية السفودية بذلها 


جهودا مسثمرة فى هبدان الطب ااوقائى والعلاجى 
وقياءدها ببحوث خاصة بالصحة 1 


0 


اا 


إضائة مناع مرب إلى المرك: الاك ىا لأسير .. 


دنا 
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بر أو شكت ا حدىالهيئاتالاتحليز دة 
أن تنتهى من صنع سسفينة تشسابه 
نماما السفينة التى أبحر فيها أول 
المهاجرين الانجليز الى أمريكا ٠‏ ومن 
المقرر أن يحثفل بتسيير هذوالسفينة 
فى العام القادم خلال شهر اكتوير , 
صموعدك الذكرىالسئوية لعلكالهجرة ٠‏ 
وسمتقوم السفينة سس حلته | من 
د بليموث » بانجلترا الى أمريكاء 
سالكة الطريق الذى سئكته السقدنة 
الاولى » وتسسير بمثل. مرعتها لتبيلغ 
غايتها قى اربعة أشهر مثلها., وسيكون 
يبن ركابها لفيف من أبطال البحرية 
قى الحرب الماضية ,» وبعض البحارة 
الاكفاء وجمع من الشسبان المتطوعين * 
ف نعد انتهاء مذهالرحلة تهدى السفينة 
الى الحكومة الامريكية ٠‏ وانقدر 'تكاليف 
صنعها بعشرة آلاف وماثة الفجنيه! 

د قررث نعضص الهبثاتالامريكيةء 
احتفالا بمرور عشىر سمئوات علىانشساء 
الاهمم المتحدة, اقامة مهرجانات لغرس 
أشجار فى الحدائق العامة وأفئية 
المدارس © تثبت فوقهااوحات 
برونزية اتذكارية لهذا الاحتفال 


و 


ءر وضع أحد البنوك فى استراليا 
نظاما لتشجيمع الادخار بين العمال : 
يقضى بايقاد مندوب عنه الى كل 
مؤسسة عمالية فىيوم صرفالاجوره 
للدعاية للادخار بين العمال » وتسلم 
المبالم انتى يقررون ادخارها , مهما 
تكن ضشالتها ٠‏ ويرى البنك الذى 
وضع هذا النظام أنه خيرعلاج لاتبين 
من نعارض أوقاتالعمل فىاللؤسسات 
العمالية مع أوقات العمل فى البنوك. 
فضلا عن تهيب كثير من العمسال 
دخول البنوك » وضعف حماستهمر 
للادخار بعد الساعات الاولى من تسلم 
الاحور ! 

5 قاممتث الحدى محطات الاذاعة 
الغربية بعرضص برثئامج بالتليقزيون 
فى طريقهم الى مكة ©» وبعد وصولهم 
اليها حيث بودون ملاسك الحج ) 
ونزورون بعض الأماكن المقدسةهناك» 
كما تضمن العرض بعض الفلون 
الاسلامية الرائعة بالساجد فى مختلف 
أنحاعم العالم 


بر وضعت احد الامعات الغربية 
نظاما للترفيق بين الرأى القائل 
تحظر الاعمال الخارحبة على أساندة 
الجامهات لكى يتفرغوا للدراسة 
والبحث ؛, والرأى المعارض لهذا 
الحظر 0 استنادا الى أن اشتغال 
الاساتذةالجامعين من أطباء ومهندسين 
ومحامين بالاعمال الخارجية يزيد 
خبرتهم وتجاريهم وتتاعدهم على 
مسسايرة ركب التطور العلمى 
التطبيقى 2 وحسن توجيه طلبة 
الذدن سيشتغلون بالاعمال الكررة 
ويتضى هذا النظام َ أساندة 
الجامعة اجازة مدتها عام م كل خمسة 
أعوام أو نحوها » ليمضوا فى مزاولة 
الاعمال الخارجبة ء قاذا عادوا الى 
الجامعة ,: تفرغوا لعملهم قيها ! 

5 تدل الاحصاءات على أنالمولين 
الدين زاد ابرادعم ١‏ لسنوى الخاصقى 
انجلترا على ستة آلاف جنيه 2 بعد 
خصم الضرائب + لم يتجاوز عددهم 
ه" شخصا ٠‏ وبلم مادفعه هؤلاء من 
ضرائب منوعة سيعة ملابين من 
الجنيهات ! 

5 ألقى مدير احدىالجامعات بألمانيا 
الغربية كلمة على الخريجين الحددء 
مناسبة تسليمهم اجازاتهم » قال لهم 
فيها : «اذاوجدتم فى مستهل حياتكم 
العملية أن متاعيكم لا نهاية لهأ , 
فاذكروادائما أن أحجارالما سالنفيسة 
كان تكتلا من الفحم الحجرى تعرضت 
للضغط الشديد وقتا طويلا ! » 


ي فى انجلترا عدد غير قليل من 
المتعلوعين لحكل الرستبائل الشرية 
داحل الحقائب الدبلوماسية ٠ولهؤلاء‏ 
المتطوعينل دور خطير يقومون به فى 
أوقات الحرب »© وكثيرا ما بتعر ضون 
لاخطار جحسيمة ٠‏ وتررى أن ألحدهم 
اعتقل فى فرنسا سئة 19/85 » و كان 
يحمل رسائل خطيرة من ايطاليا الى 
انجلترا » فلم يسعةه الا أن أكلها حتى 
لاتقع فى أبدى الاعداء ! 


وكاجم الالمان فى المرب العالمية 
الادلى) سفيتة محايدة كان أحد أولئتك 
المتطوعين يستقلها قاصدا الىيروسياء 
فاضطر الى القاء حقيبته با فيها من 
أوراق سرية فى البحر » ولكنها طفت 
عبىووجه الماء فالتقطتهاغواصة ألمانية ٠»‏ 
ومنذ ذلك الحين » حرص المتطو عون 
لنقل الحقائب الدبلوماسية على أن 
يضعوا فيها قطعا من الرصاصء حتى 
لانطفو اذا اضطروا الى القائهبا فى 
الماء ! 

5 القدر عدد العبال المتصيسين 
5 ألفا ٠‏ وصم ينتمو الى 50 سيعة 
تيل اتحادات وثقابات مهنية .كمأ أن 
هناك اتحادات خاصة لكل من تتجوم 
الشاشة والعاملين لها من الكتاب 
والموسيقيين والمصورين وصانعى 
الكلاب والحيوانات ا 


53١ 


500 
بقول ؛ ان شرب الماء » أو حجر 
الهواء فى الصدر فترة طويلة » ليس 
أفضل ومسيلة لوقف الفواق 
«الزغطة» . ولكن التقبيل هو الوسيلة 
المثلى الناجعة لعلاجح هذه الحالة 
الطارئة ! 

وميا يذكر أن اإلقانون فى بلاد 
اليونان القديمة كان ينص على أن 
يعاقب بالاعدام كل راجل بقبل امراة 

واشتط اليابانيون فى تحريم 
التقبيل » حتى انهم كانوا يحرمون 
على الام أن تقبل أولادها مهما تكن 
الظروف والمناسيات ! 20 

بر بتردد كثيرون فى بلاد الغرب 
اباث الصيف على المتنزهات العامة , 
وقد وصع المسثولون هناك نظاما 
بقهى باستخدام طلبة الجامعات خلال 
العطلة الصيفية ف الاشراف على النفام 
ق تلك المتئزهات » فى مقابل أجر 
معين + وذلك لمواجهة شدة الاقيال 
عليها » ولضمان قضماء أوقات فراغهم 
فيمأ يفيد ويعود عليهم بالكسب ! 

بر فى انجلترا ست كنائقس كسيت 
أنوابها بحلود اتخذت منْجثث بشرية, 
ولا يعرف أحد اللكمة الحقيقية التى 
دعت الى ذلك ! 

ى كانت مشكلة سحفظ الاطعمةلمدة 
طويلةغمن أهم المشسكلات التىواجهت 
نابليون ابان حروبه 2 وقد أعلن 


يحلا 


لذلك عن جائزة قدرها ٠7‏ الففرنك 
0 1 طريقة لحف الاطعمة حدنى 
تصل الى الجبوش فى ميادين القتال 
قبل أن سشتطرقاليها الفساد. فحصل 
عل هصلذه الجائزة طياخم بدعى 
«ثيكولاس ابرت» عل ابتكاره طريقة 
لحفظ اللحوم »2 كانت الخطوة الاولى 
لصنم « اليلوبيف » المعروف الاآن 
ولأعمية الاطعمة المحفوظة للجيوش 
تخصص اداراتها هيئنات البحث » 
ومن آخر المبتكرات فى ذلك حفظ 
الاطعمة داخ ل أكياس منالورق مفرغة 
من الهواء 0 لاتتاثر بالماء او الخرارة 4 
فضلا عن قلة تكاليفصنعها ونقلها: 
وكذلك ابتكرت طربقة لحفخل اللميساء 
فى علب خاصة 7 عدن 0 تسخينهاعند 
الحاحة ! 

5 وضعث الحدى الجامعات الامريكية 
برنامجا لتعليم اللغة الانجليزية 
للاجانب فى اقل من ثمانية أسابيع 
يقفى الطالب خلالها أربع ساعات كل 
يوم فى الجامعة ‏ وساعتين فى مكان 
يسمي 00 معمل اللغات /( حيبت الستعمع 
اسطوانات وأشرطة مسجلة لتعليم 
قواعد الاملاء 2 وتثبيت اللغة فى 
الذهن ٠‏ وقد نجح هذا النظام نجاحا 
عجيبا حفن كثيرين الى الاخذ به ! 

ير منذ نحو خمسة عشير عاما .دعا 
أحدالاثرياء الامريكيين طالبين غريبين 
الى تناول الشاى فى منزله ؛ .ولس 


١لامريكى‏ وزوجته مدى ما يلقاه 
فلاغراب من متاعب وضيق ووحدة , 
شقررا أن ينشئا اتحادا . أطلق عليه 
سم « اتحادالطلبة الدولى» خصصا 
له مبنى كييرا به مسكن للاقامة ,وعدة 
تحواد لكثير من أوجه النشساطء يتعرف 
حنطريقها الطلبة الاغراب الى!اخوانهم 
الامريكين ! 

دلت دراسة احصائية على أن 

+9 من عمال المصانع والمكاتب فى 
أغريكا مؤعنون على حيناتهم ) وان 
آصحاب الاعمال يدفعون أقساط 
التأمين كلها أو بعضها . وأن 8١‏ / 
كما أن أكثر من نصفهم يتمتعون 
مالتأمين ضد الحوادث ! 

ي فى احدى المدن الغربية بائعان 
شفان كل بوم فى ركنين متقاربينمن 
أحد الشوارع ع ومعهما سلعتان 
متمائلتان تماما » ولكن احدهما 
بعرض سلعته يثمن يزيد كثيرا على 
الثمن الذى بيع به الآخر . وطبيعى 
أن الجمهور اشتد !#آباله على البائع 
الاخير 4 مها جعاه يحصل على أرباح 
كثيرة . وقد اتضح فبما بعد أن 
الائعين شركان , وانهما يقتسمان 
معا تلك الارياح ! 

5 احتقلت آخرا احطعتى 
الموسيقيات المحتر فات فى مدينة 
أمريكية سلوغها السادسة والستين 
من عمرها » وهى ما زالت تعمل 


بنشاط ق الحفلات التى تقيمهما 
وتثرف عليها . وقد سثلت : متى 
ستعتزل العمل ؟ . فقالت : «لسستك 
افكر فى هذا اطلاقا . واعتقد انطول 
التجربة وزيادة اللعرفة يضاععان 
الثقة بالتفس . وهذه الثقة تولد 
حيو بةونشاطا بقوقان كثيرا ماتفقده 
السن ! » 

يبد تكثر الشعوب الجرمانية من 
احتساء. الجعة «البيرة» ٠وهمى‏ تستهلك 
منها ندو ثلاثة أرباع انتاجها فى 
العالم » وتطلق عليها أسم « الحبز 
السائل »٠وقد‏ نشر احد الاخصائيين 
الالان آخيرا بحثا قال قيه : «ان البيرة 
تفيد .حدا فى حالات فقدان الشهية 
والانيميا والانهاك العصبى والارق » 
كما. 'تساعد فى سرعة التثام العظام 
المكسورة ! » . 


5 اجتمع آخيرا فى «( بركلى '» 
بولاية كاليفورنيا أول موّتمر دولى فى 
العالم لبحث السموم . وقد افتئح 
امو تمر اخصائى دعا الى ضرورة 
اجراء مزبيد من .الابحاث للوصول 
الى علابج للدغة الثعبان التى يموت 
ان نحو اربعين الف شخص كل 

5 


ل 


أبسمالك برد عليها أحب علماء الأجناس 


ج ماذا يقصبى بعارة ( الطبيعة 
البشرية ابرح 
والكستبب اسن التى 0 
ونستخلصها من الطريقة التى يربى 
كلمنا ويدربيوا على 0 بشرأ 
بهذب ويثقفا > وبجسسم ا 
تدرب اعضاوه على مخجلً مشتلف الاعمال 
والحمركاتالخاصةبها #لالبدا نيلات 
ركبت بهما أصابع لتيسير عملهما ؛ 
وكذلك القدمان يا 1 
الانسان من المشى منتصب القامة . 
ولكن الكائن البشرى اذا لم تقسم 
بتنشئثته وتدريبه كائتات بشرية 
أخرى » لان يكون «بشم١»‏ بالمعنى 
9 ستطيع الوقوف على كنهية ولا 
الكلام وأن ااستطام ان 
تحدث الآأمبوات التن نتالف مئها . 
كما أنه لن يعتئق ديئا » ولن يعرف 
كداب اللباقة ٠‏ وريما لا درك أنه 
والكائنات البشرية الحيطة به من 
نس واحد ! 
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البشرية © هو تعغبير بعض الصغات 

غير المرغوب فيها ؛ مثل : الانانية 
والفيرة والشراهة والذمهوةالجيوانية 
نقسها فى صور عديدةتختلف! ختلاقا 
كبيرأ من شعب آخر . فالعواطف 
الانسانية مل الخسوف والخجل 
والحزن والغقضب 4 احساسات 


العواطفتتو قف غلىالتقاليدالسائدة 
فى كل بلد . فالغضب ‏ مثلا ب 
د البداية . 
سن ؛ وبعير عله بعص 

أله ال ل بأن ار 
زورقا نتتحهون به الى حيث بلقون 
بانفسهم الى الهلاك بين أقرب قبيلة 
اليهم من اكلة لحوم البشر . 

والبعض ستبرون عن ا 
بهدم اكواخهم © او بالتلويح بأبديهم 


كما لو كانوا يوجهون الى المفضوب 
عليه قذيفة او رمحا ! 

ان احساس المرء او سلوكه فى اى 
موقف من اللمواقف توقف على ما 
نسمية ( الثقاقة العامة » أل- لتىأشرب 
بها ا القيده والتقاليد :التى تتعتل 
من جيل الى جيل . ولا- فرق فىذلك 
نين تاسن:وئاش ©» مسنواء آكانوا من 
المتهدئين المتحضرين »© أم كانوا من 


القبائل والاجناس الاخرى » التى , 


لا تفرق فى لغتها بين الذكور والاناش» 
أو تعتبر اللونين الازرق والاخضر 
0 واحدا » كاهل جزيرة ساموا ؛ 

تقهم المستقيل على أندالمافئالدى 
ا 
أو تعتبر من الاجرام والائانية أن 
تكتفى المرءع ء بروجة واحدة أو تكتفى 
المرأة بزوج واحد كما هو الشأن فى 
بعض جهات أالتنت 0 وسواء أكانت 
تعبر عن الحب بين الذكر والانثى من 
أفرادها بالعناق والتقبيل »© أم بحاك 
أنف كل منهما بأئف الآخر » كما 

التقاليد فى بعض جهمات 
الصين ! 

ي هل جميع الرجال والنسساء 
الذيئينشاون وسنةواحدة ©» يمكن 
أن تكون شخصياتهم متعادلة ؟ 

أن الطفل منلك مولدة دكون 
مجتمع من المجتمعات . ونشنزرك فى 
تكوين شخصيته أشياء كثبرة . فكل 
كلمة تلفظها امه » وكل ثسرة ىصوت 
ابيه » والطريقة التى يدلل اد يؤذى 
بها من اخته أو أيه .. هذه كلها 


وكذلك الطريقة التى تلقنه بها أسرته 
والروحية ؛ وما هو حلذل أو حرام . 
علىان طريقّة تعلمالتقاليدواستيعابها 
تختلف قليلاً بالختلاف الاطفال 
سسب الفوارق الشخصية بينهما 

ى هل صحيح أن بعض الشعوب 
يولد اطفالها تذكاء أو مواهب اكثر 
مما لاطفال الشعوب الاخرى ؟: 

ب أن بعضص الا آل سخاص ىق كل 
شعب نولدون م امي التو ين 
اشرو ره كل انض 5 
وأاحدة نرى بن أفرادها العقرى 
والابله . ولكن ثم يثبت حتى الآن 
أن هناك فارقة بين شعب وآخر فى 
درحةالذكاء بوحةه عام 3 أوالاستعداد 
لداحية معينة من نو عن اللبدتة , 
واذا كان هناك فارقف الخلقوالطباع 
والاتجاهات والسلوك » فهى فروفٌ 
أوحدها التعليم والتدربب 

ي هل تورث صفات ١‏ البرود )) 
او رهافة الحس أو اميل الى العلوم 
00 ؟. أم هى كلها من الامو 


5 اقد تورث هذ هالصفات ؛ ولكن 
مدى ازدهار هذه الموهبة يختلف 
بالختلاف الشعوب . ففى القبائل 
التى لا تعرف من الارقام الحساية 
الا مادون الرق )1 > كلديها تنم 
الطفل الموهبة ؛ الحسابية التى بولد 
بها هناك ) لأنه لن يستطيع ان يبدل 
نظام قومه فى العد والاحصاء .بيئما 
ترى الاطفال الذين يولدون فى بلد 
كأمربكا مثلا » ولا بتجحاوز ذكاؤهم 


1 


المسستوى العادى » يتقنون حل المسائل 
الرياضية المعقدة ؛ لان المعرقة بها 
ميسرة للجميع هتاك لتوافر الاساتذة 
والكتب وطرق الشرح والتفيسم . 
وكذلك قد يولد طفل فى امريكا وله 
موهبة طيبيعية فى الرماية واصابة 
الاهداف بالسهام ندر أن تواجد بين 
الاسكيمو او سكان اسستراليا 
الأصليين ؛ الأين تعيش 5 ون على 
الصيك 4 ولكنه قلما تزدهر موهيته 
هذه سبب)ة أقامته بأمر نكا ا 

وقل مثل هذا فى الطفل الذى 
يتشا فى بلد كايطاليا تعود اهلها 
التهبير عن احساساتيم بصراحة 
وحماسة ) قائكه يشما عاطفيا بقدر 
الحب والعاطفة اكثر من تقديره 
للمالٌ » فى حين ان هذا الطفل أن يكون 
كذلك لو نشا فى بيئة اخرى 

ي هل المسائل الجنسية مشكلة 
لها خطرها بين جميع الشعوبءوهل 
لكل منهم محرمات معينة فى هته 
الناحيبة ؟ 

لكل مجتمع قوامدتنظى السئلوك 
الحشى ؛ وتهدف الى حمابةالناشئة 
والاسرة » ومئم التنافسن المتيف 
0 العائلة الواحدة وما الى 
ذلك , جميع الشعوب تقر : 8 
الغلاقة اليية بين الآناء * 5 
والاخوةوالاخوات ٠‏ وبعض الشعوب 
تتوسع فى هذا التحرم حتىيشيل 
ملنات الاقارب . كما ان بعضص.ى 
هذه العوامد 

للح ع او 
التى برتدى بها المرء ملاسسه») 
والطريقة النى يجلسن بها او يتكلم 


كلما 


او يمفائ فى الناسنات المختلفة , 
والهدف من هذه التنظيمات حمابة 
المجتمع من الآئارة الحنسية م : 
المرغوب فيها » بيثما تحددالمناسبات 
التى يؤذن فيها بهذه الاثارة أواشباع 
الرغبة الجنسية 
الاخرى التى ا الشعوبء 6 و 
التننليمات التى تضعها لتفنا 
اخطارها ٍ 

جاعلئ كل مجتمع ان 0 
ف العمل فيحدد ‏ مثلا ب 
بصطادالسمك 6 ومن دجمع تغايات 
البيوت » ومن يتسلق اشجار جوز 
الهندك لجمع ثم ايرها »)أو براقت 


الثران أثناء اشتعالها ٠أو‏ سقى فى 


البيت مع الاطفال © ومن يذهب 
الى ميادين القتال . وكل مجتمع 
ينبغى أن بحمى كل عضو فيه من 
العضو الآخر .حتى لا يتقاتلا اأوسرق 
زوحته . وهذه القواعد قد لا تطبق 
الحال عند الشعوب البدائية ب وقد 
تطبق على الجميع . ولكنا لا نجد 
مجتمعا بخلو من هذه التنظيمات 4 
أو من وضع عقوبات أن يخالفوئها . 

ونتراوح هذه العقوباتبينالاعدام ) 
والنفى » والسسحن » والجلوس ق 
العراء اياما بغير طمام أو شراب ) 
وهدم كوس اللجانى © وتكليفه اكامة 
حفل أن إعتديى عليهم 4 وما الي 
ذلك , ولابد من التنذليماتالادارية 
والعقوبات فى 'أى مجتمع مهما 


للاحساس بالاتوعند< 
ل ب 
نكن كاله : 

عت قل مجتمع يلقن أفراده نظ بته 
قيمأ يعتقد أنه 4 2 
ان بشرى أو عن الضف : 
أمر طنيعى ؛ أو آمر لا مفر مه ' 
فهناك انواع مختلفة من الضمائر ) 
كما أن هناك أنواعا مختلفة من الاديان 
والمذاهب ومرأسيم يم الرواج وأنواع 
الحكومات 

وقف كانرم النعنائل: الود 
بين الاسكيمو أن ينتحر الشسيوخ 
عندما تهن أحسامهم: أو تتكائر عليهم 
العلل 8 وكان من واحب أولادهم أن 
بتركوهم يموتون من اليرد . وما 
زالت بعض المجتمعات ترى أن ألفابة 
تبرر الواسطة ©» وعلى هذا لا بأس 
عندها بأن بعش المرء أو ركذب أو 
شتل فى سبيل نثر مذهب يؤمن 
به » وعلى كل حال فالضمير جزء 
من شخصية أأرء » يشترك فىتكوينه 
مأ تعوذده من حب واحترام لوالديه 
وللمجتمع الذى بعيش قية ولذلك 
تختلف الضمائر باختلاف الشعوب 

و هل هناك حاسة طبيعيسسة 
للخجل » وهل تتفق الشسعوب فى 
وسائل التعبير عن الحزن ؟ 

ا ليس الشحل غربزة تولد معئا؛ 
ولكنه عاطفة تكتسب وقتخدذ مظامهن 
تحمر جباه افرادها عند خجلهم . 
بينما توجد قبائل اخرى اذا خجل 
أفرادها تدفق الدم الى اضراف 


اكتافهم ! وتختلف الاشياء المخجلة 
بإختلاف الازمنة والامكنة » وقد 
تكون الثىءالمخحل قّ مكانمامسبعث 
زهو وفخار.قمكانآخر . ومن أفراد 
الهنود الحمر ق أمربكا من برون ق 
كر مجحداف أحدهي ما بلعو الى 
الخجحل الشديد ©» وكثيرا ما دشتك 
الخجل تمن كر محلاقة متو » 
ولو كان وحده وسط البحيرة »؛ قلا 
سيعه ألا أن بنتخر تخلصا من العار ! 

وكثير من الروسيين لابرون أئ 
عت ل أن شسكرك الخطببة أن 
الحاضر فى التصفيق لنقسه مع 
سامعية 1 

وتختلف مظاهر الحزن اختلا فا 
كبيرا من شعب لآخر »© فالصينيون 
برثدون ملاسنى بيضاء حفادا على 

موتاهم 4 و نعض أهالى سس سير بأ 
يبتسمون وللعبونالورق فوق حثمان 
ا ميت قبل دفنه . ويهود شرقأوربا 
0 السوائهة بالمكاع استقبالا 


ى هل الهجوم والمشاكسة عتصر 
من عناصر ( الطبيعة السثرية )) 


بحيث لا يرجى منع الحسروب فى 
ب أن الحرب نظام موضوع ؛ أو 


هى اختراع يتعلمه كل جيل من 
الجيل الذى سبقه ؛ ويدخل عليه 


عض التعديلات , ولاتتوقه الحربه 


على حب غريزى فى البشر للهفحوم 
والقتال 4 قاذا كانت جميع الغرائزا 
الهدامة من كراهية وححتب للانتقام 
والقتل والتشفى وما أليها تنطلقمن 
بردم ا 000 » فان ححع 
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وتضحية وبذل فى سبيل البلاد 
والمجتمع والمال العليا » تيرز جلية 
هى الاخرى خلال الحرب . فالحرب 
أذن ليست ضشرورة لا معر منها 
سيب «الطبيعةالبشربة» . وعننما 
2 تر ؟ رك ا سر سدم 
للتعامل بين الشعوب والتفهم بين 
الدول © الي ا 
موضوع . وقد ظلت المبارزة مدة 
طويلة وهى تعد الطر بقة « الطبيعية» 
الى متبعها السادة المهذبون للانتقام 
ا أو لغسل اهانة تلحق بهم 
أو بسيدة تربطهم بها صلةٌ نسب أو 
قرابة أو معرفة . وكمااختفت 
المبارزة »6 قد تختفى الحروب بنظامها 
المعرو ف لدوم السخل منيطليا تقا ١‏ ير 
لحل ما بين الدول من مشكلات ! 


ي هلبمكن أنتصبيح المدنية من 


التعقيد بحيتث لا ستطيع الناس 
أن يسايروا ركلها ؟ 
عب أ المدنية البشرية اخترعها 
وهيا ظرو فها بشر . وكل مايخترعه 
البشر بمكن أن بفهمه البثر . ولا 
بمكن أن تنتعقد المدنيةبحيث أزطفلا 
عاديا يربى فى اجوائها ويشرف على 
ان يعجز عن العيشن فيها أ تن 
أهدافها ٠‏ ولا بهم اذا كان احدادهذا 
العف من المتوحشضين واكلة لحوم 
آلاف السسئين . فالمككلة 2-6 
عجز الطبيعة اليشرية » بل عجر 
المدارس والمحاكم والحكام والمشرعين 
عن اختراع وسائل حديدة لحل 
المشكلات الاحتماعية القديمة 
والجديدة قَُ أى مدنلية من المدنيات 
[ عن ججلة « لوك » ] 


رسج سج جيم 


حقائق واحصاءات 
جه سلغ متوسط ما شخرة ا براي روفن ل كه 


المسافق بعد دفم الضرائب ! 


و بلغ الطقل العادى الآن سن البلوغ والنضج الجنسى فى 
يتن الكل عبد ار عاحين عه كات ليد الحال متك خسان مد 
عليها قبل ذلك فى طبقات الحو نحو ثلاثة اساب 

يجي ثبت ان لا؟ / ل لكر ع 


والموظفون عن مؤسساتهم 


فيها الى الأصابة بنزلات اللرد ! 


©, تؤخد من احصاء عن الاإصابات نعهى الالوان ىَْ 'الملاد 
التحنة اند لح قا بي الرجال تبلغ اراي ل عي انوا اناري 


على نصف فى الائة بين النساء ! 


أن مرحلة السيخوخة يمكن آن تكون اسعد مراحل العمر ؛ ولا بكلفنا ذلك الا 
أن نواجههما بآذهان اختزندثت الكثير من العصارف الاتسانية المنوعة 


للق والصلاق وامال 


كلما مرت ساعة من ساعا تالنهار 
أو الليل ؛ بحدث لك ولى ولكل 
انسان فى الوحود شىء لا مهر منه. . 
ذلكاننا جميعا نتقدم نحوالشيخوخة 

وقد كان لتقدم العلوم فىالسنوات 
الاخيرة أثر كبير فى زيادة متوسط 
الاعمار ٠‏ وبذلك طالت مرحلة 
الشيخوخة ٠‏ على أنه ينبغى أن ندرك 
خطأ اتخاذ مقياس الزمن أو احصاء 
عدد سئى العمر"» لتحديد مرحلتى 
القسباب أو الشيخوخة «فتحن جميعا 
برغم انهم لم يجاوزوا الاربعين ٠‏ كما 
الثمانين , ومع ذلك مازلن محتفظات 
بما كان لهن فى الشباب من نضمارة 
وحيوية ونشاط ! 

ان المرء فى .عنفوان شسبابه , قلما 
لمكن فى كميشوحية + لكنها يزنيدلك 
آنية لاريب فيها » مادام المرء علىقيد 
الحياة + ومن الحكمة اذن , بل من 
الواجب على كل مهنا لتفسيهةءأن يفكر 


فى س شسخوخته ويعد العدة لها منذ 
فجر الشباب ٠‏ فالطفل ‏ كما يقول 
وردسورث ‏ والد الرحل 2 أى أن 
مائحن علية الاان يحدد ماسوف 
نكون عليه فى آخريات - 51:| 

وأول مايجب أن نحرص عديةمند 
الان ء لكى نكفل لانفسنا حياةنافعة 
سعيدة فى مرحلة الشيخوخة , أن 
تكون لنا هوايات وميادين متعددة 
منوعة للنشاط خارج حدود أعمالنا ٠‏ 
فهناك كثيرون عرفوا خلال عملهم 
بوفرة الصحة والتنشاط المسمى 
والذهنى ٠:‏ الم ماكادوا بحالون الى 
المعاش 3 ذئلت صحتهم وضلا 
نشاطهم 2 ثم انطفأت شعلة 
كلها بعد سبنة أو سبنثين ٠‏ وما ذلك 
الا لان نشاطهم كله كان محصورا فى 
دائرة عملهم » قلما تركوه ٠‏ وتغير 
النظام الذى ساروا عليه سنوات 
طوالا » فقدوا كل متعة فى الحيأة , 
وأحسوا أن الدنيا لم يعد لهم فيها 
مكان ! . 
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ولعل من الاسباب الرئيسية 
لطول أعمار النساء . بالقياس الى 
أعمار الرجال ؛ أنهن لايواجهن مثل 
صذدا التغيار الما جحىء فى طريبقة 
معيشضتهن . اذ نظل أعمالهن كما ى : 
0-0 وخارج البيت , مهما نتقدم 

بهن السن ! 

على أنه ليسهن المبسورأنيمارس 
الشيخ هواية ماءأو أى. نشاط ذهتى 
لدذلك فى مرحلة. مبكرة من نكيس هه * 
فالشسباب وقت الغر س والشمخوخة 
وقت الحصاد+واذا كان الشاب الذى 
يمارس وم ( أو اوطح 00 
فى المياة » فلا شاك انه في الوقت 


ع د 


- 


واذا كانت القراءة متعة طمبة قبل 
الشيخوخة,ءفلا شك انها - 8 
فى مرحلة التسيخوخة التى تتخللها 
أوقات فراغ أطول ٠‏ ولكن القراءة 
عادة تكتسب » وهى لذلك 'نستلزم 
وقتا حتى 'نتأصل فى النفس ٠‏ دمن 
العبث أن تحاول ‏ وأتت فى سن 
الستينآأو التتبعين أن تقر أمؤ لفات 
« ديكئز »أل « شكسبير » أو ركانت» 
اذا كانت اقراءتك من قبل مقه و 
على صفحة الرياضة أو الجرائم فى 
الصيحف البومية 

ان مرحلة السيخوخة يمكن أن 


تغدو أسبعك مربحلة فى الحساة اذا 


1١ 


واجهناها بأذهان اختزنت الكثير من 
المعارف الانسانية المنوعة : ونواحى 
من النشاط بمكن أن تستغرق جميم 
أوقاتنا وأقفكارنا ٠‏ أما اذا أشرفنا على 
الشيخوخة وقد تنملكنا الشسعور 
بالهزيمة ٠‏ وبأن الحياة قد انتهت 
بالعسة لما كل تنك أمامنا فرحن 
للاستمتاع بهاء ففى هله الحالة 
تكرنشيخوختنا مرحلة سسأم وشقاء. 
وعليئا اذن » أن نبدأً منذ الآان 
بأن نجعل الحياة جديرة بأن تعاش ٠‏ 
لقد ثيل ان الذاكرة هى الفردوس 
السنون » وكان لئا فى هذمالذاكرة 
رصيد ضخم منوع»استطعنا أننزيد 
فى متتعتنا بأن نسحب منهة ماأنشاء 
حيلما نشسماء 

ان كل يوم يمر بنا الان 2 يجب 
أن نضيف فبه جديدا الى ذلك 
الرصيد ؛ وعلينا أن نراجم رصيدنا 
ها لايستحق الاحتفاظ به , ولنجمله 
كله من الذكريات النفيسة المرحة 

إن المال غاية يسعى ليلوغها آكثر 
الناس ٠‏ وليس عجيبا أن يؤمن 
الشباب بأنجمع الثروة هدق محبوب 
مرغوب فيه ٠‏ وليس عجيبا أننصل 
الى مهذا الهدف بفضل هذا الايمان 
وبذل الجهود المستمرة فى سبيله * 
ولكن هل للمال هده الاهمية فى سن 
السبعين أو الثمانين ؟١٠‏ ان ك0 
الذى لاإدخرج من يانه فى الحياة الا 
بالمالك جحدير بالاشفاق والرثاء . 


مغزاه ومذاقه .2 بل انه يغدو عاملا 
منخصا 14 00 فهو اناستطاع 


يستمتع بهذه الشتريات ٠.‏ فليكن 


واكتانه ل ا ف بمباراد 
التوسمط 000 مايكفل 
لنا الراحة والطمأنينة حيئذاك 

أما الحب فهوفىحياة الشنيوحثروة 
فالزوجان الشابان اللذان يتبادلان 


شيخوختهما يجدان فى ذكرياتالحب 
والاخلاص والتضحية متعة كبيرة 
تحيل خريف حياتهما ربيعاء و تضفى 

والصداقة لون آخر من ألوان 
الثروة » قليس فقيرا من كان له 
أصدقاء أوفماء مخلصون 9 والصداقة 
الحقة تبقى ذكراها خالدة عاطرة على 
قتشرع فى البحث عن الاصدقاء وأنت 
فى الستين أو السبعين + بل ينيغي 
إن تكون هصذه الصداقة فى مرحلة 
مبكرة من حياتك 

وذكرى الحمال « ثروة » تخفف 
من متاعب الحيماة فى.مرحلة 
الشسخوخة .|.بحث ؤانت شاب عن 
مصادر الحميال حيث تكوؤن , مهما 
3 تكلفك ذلك ,2 واختزن منها ماث شتت * 


ان الجمال يوجدفىصور كثيرةوأماكن- 


كثيرة + انه يوجد ‏ مثلا ‏ فىالحقول 


جوار المدقآاة 0 


والجبال » وقى الشواطىء والبحار 
وفى الزهور والنجوم » وفىالموسيقى 
والشعر ٠‏ فاختزن وأنت شاب 
ما استطعت من صور هذا الحمال ,2 
حتى اذا غدوت شيخا ء كان .لك فى 
هذه الصور المختزنة » رصيد لاشفد 
من التسلية والامتاع 


- 


ان كثيرين وكثيرات يحرصونطول 
حياتهم على تذكر كارثة أوحادشوفاةء 


ل . ويظلون يجترون هذه إلذكرىاللحزنة 
ال حب والاخلاص والتعاون الصادق ٠‏ 


كلما فرغوا من أعمالهم » حتى تمتلىء 
نفوسهم مرارة وأسى ٠‏ وأمثال هؤلاء, 
اذا استطاعوا أنيقاوموا هذهالسموم 
فى مرحلة الشباب والجهاد حيث 
لافراغ , قلا شك أنهم يعجزون عن 
مقاومتها فى مرحلة السيخوخة »وعلى 
هذا! تنهار أعصابهم و بفضون شد خوخة 

وأنت تخطىء ان حسمت أن المرء 
بعد السبعين لايصلح الا للاسترخاء 
فوق مقعد مريح فى شرفة منزل أوال 
فهناك أمثلة عديدة 
لكثيرين وكثيراتءلم تضعف السنون 
قوإهم الفكرية,ولم تحل دون توسيع 
دائرة نشاطهم ٠‏ لقد عرف هؤلاء أن 
التقدم فى السن لايمكن أنيقاومأثره 
الا بنشاط الفكر٠ونشاط‏ الفكر فى 
المراحل المتقدمة قي البنبة لانتحقق 
الا اذا ظل العقل شابا مرنا .نشطا ٠‏ 
هنك مر حلة الشباب | 


[ عن جلة « سيكولوجى » 


7/١ 


اعساءات قاماة والناس ٠‏ 


ه لكك صربق مه 


اذا أقمت حفلا واردت ان “تدعو 
عددا من أخصائك »© فالغفالب أنه 
سثمر ! دمخيلتكاسماء كثيرة . ولكن 
أصدقاء مخلصون حتقا ؟ . هذا 
اختبار بسيط »© حاول ان تطبقه كى 
تغرف كم متهم بمكن: أن يتحج فيه 
بامتياز : 


هل لك صديق يمكن ان تبرق 
اليه كى تطاليه بارسكمال حوالي 
الا كرا جنك بعد اعتقالك فى حادثت 
مفاجىم » فيرسلها اليك فورا من 
اغيز سؤال عن 'التفاضيل ؟ 
هل لك صديق بمكن أن تفضى 
اليه بأسرارك الخاصة »© وان تمطمئن 
كل الاطمئئان بأنه لن ببوح بها مهما 
تكن طروتي + 
متعة فى فاشك ممه لأى ا 
من الموضوعات فى أى 
مدان دن السادرن ؟ 5 
ي هل لك صديق 
تحسى باحساسه تماما ) 
وتفرح لفر حه اذا 'ورث 
فحأة مليون دولار ؟ 
ي هل لك صصسديق 
تتشسعر بأنه بر حب بك 
داثعا'ق متجيية وسر 


؟؟0 


زدارنك له غير متوقعة وبغير 0 
يشعر بأنه وذى أو جرح فى كرامته» 
اذا لم تأخل بنصيحته ؟ 

الى انك اسيسطروه لني 
اي 0 
عنده (اولادك طول هذه المدة )وتظل 
الصداقة بينكما كما هى ؟ 


بناصرك ويؤيدك فى رابك ضمسك 
رئيسك ورئيسهق العمل” 
لا يتوانى عن مصارحتك 
بالحققة ).فيها تكن هذه 
الحققة ملم ةلكل ؟ 

صل بقوم 
ستعيرون منك مالا ) 
برده دون أن تذكرهم به ؟ 


ا 
يضسحك أصد قاوّك لدعاباتك ألتى 
ترويها » وان كانوا كك سدععوها من 


ا» قل اللاصدرق: بعتن أن تمتدع 
تضاح بوناء ةو رقت قر متا 
جرح لك يبال فاح الس 1 
كى يوقر لك نفقات 2 ضرورى 
لك ؟ 

ه اذا اشتعلت الثيران فى منزلك 
وغدآأ من المتعذر عليك مغادرتة » 
قهل تجد صديقا لا يتوانى عن 
المخاطرة بحياته فى سبيل اثنقاذك ؟ 

او انات فعدت وللبينات وكل 
الجميع » فول تجد من بيجأ سدقالك 
من بظل وفيا بصحتك 
وقضباء أوقات قراغه معك ؟ 

ي هب أن جرسسن تليفونك دق 
فى منتصف الليل ©» واستيقظت من 
نومك مفعورا » فلما أمسكت 
بالسماعة وحدت الم صديقا 
لك نول دقر له عضا سه لت ؟ 


وى هل تعرف صديةأيغادر._وهو 
مسرور ب حفسلا مرحا بهيجا فى 
منتصفه كى يبوصلك سيارته الى 
البيت لانك مضطر الى العودة ؟ 

اذا زعمت أن لك صديقا يمكن 
أن يحقق كل هذه الاشياء فأنت فى 
الغالب مخدوع ) عن تادر 00 
صديقا كاملا . ولكنك 7 
دداء الاسكثلة الك ذكسرت 9 
تسنتشف خصائص الصديق الحق 
كما بعرفها الفيلسوف « حون 
ماكمورى ) بقوله : « أنه الششخص 
الذى يضع كل ثقته فيك كما 
تضع انت كل ثقتك فيه ؛ انهالرحل 
الرزين الذى بحترمك وقغدرك 
وتحف.ل أسرارك ويلتزم الامانةالتامة 
معك . وق وسعك أن تعارضه 
وتخالفهة فى الرأى دون ان بضيق 
رق يك . وهو لا بحسلك لاثه بشعر 
مئنك » 

وشيف ما كمورى : ١‏ ان هذا 
اللون من الصداقة نتكون ببطء ) 
وغالبا ما يستازم بناء هذه الرابطة 
مشقة غير سرة ا( 

والآن » هل لك صديق حميم ؟ 

عن مجلة « بإجنت »© ] 


الى المستفلين بالتعلم 
اعتاد أستاذ بأحد معاهد المعلمين أن يقول للمدرس اللسبان 


أثناء فترة تدريبهم 


: « لاتنسوا أنكم فى كل قصل ستدخلونه 


للتدريس » » سلوف تحدوتن طالبا صر عل مناقشتكم ومعارضة 
آرائكم » وحسيتئذ تشعرون لاولوهلة برغبة جامحة فىاسكاته, 
ولكن عليكم أن تفكروا طوبلا قبل أن تسكتوء » فكثيرا مايكون 
وده هو الذى يصغى اليكم !/» 


رف 


97 
0 
7 


0 0 


من شروط الالتحاق بنادى البدانة الا يقل وزن العضو عن مائة كيلوجرام 


فى كثير من الأحيان , ينح المسرفون فى 
اليدانة إلى المزلة والاعلواء والابتعاد عن 
المججمعات , فيسيب لهم ذلك عقداً ققسية , 
| يحول ينهم وبين الساهمة فى ألوان النشاط 
الجاعى الدائعة لمم صما و: 
ذلك لفيف من أصراب « الوزن الثقيل » مئن 
الفرنسيين إلى إلشاء ناد » يشترط للالتحاق به 
ألا يقل وزنطالب الالتحاقعن ماثة كيلوجر ام 
وإذا قل وزن أحدم عن ذلك بعد التحاقه 
بالنادى ء فاله يفصل من عضويته تلقائياً » ولا 
: يكون له الحق فى التردد على النادى, وذلك 
لضيان « الانسيجام »© بين الأعضاء 


فسا . وقد حفل 


رئيس نادى البدانة يذيع 00 
محافضرة عن نشاط النادى وقد الفأعضاء النادىفريقاً لكرةالقدم, 


7 


وكغر لكرة السلة , وفريقاً ثالثاً لاجولف - 
ويقوع طبيب التاذىب وهو من البدينين أيضات 
يفحص الأعضاء مرة في كل أسبوع ٠‏ ووضع 
برنامج لنشاطهم الريامى خلال الأسبوع التالى. 
ويقكد هذا الطبيب أن البدانة ليست خطراً 
على الصحةءإذا راعىالبدن القواعد الصحية » 
ول يعمد إلى الول والانتلواء والحوف من 
الأمراض العديدة الى ترددها بعش الصحف 
والحلات وتنسها إلى البدانة ! 

ويضم هذا التادى الأن دير من مأئة 
عضوءوقد أخذت جاءاتعديدة من المسرفين 
فى الدانة فى أماء أخرى بفرسا تؤسس 
نوادى مشابهة » بل عددها خمسة حى الآن . 
وينتشار أنتنماً نواد عائلةن جيم أمماء المالم! 


3 0 3 00 


عاملة أزيام تقسسن متخيط وسط 


احد الاعضار فى التسادى 


7 


كان الثرى« جابريل جابر يلو فيتشس» 
عيش فى قصره الفخم العام وسط 
مزرعته الواسسعة مع زوجقه 
« براسكوفا بتروثنا 4 وأبنتهما 
الوحيدة الحستاء « ماريا جابر بلونا » 

وق أواخر سنة !48(١‏ »© وكانت 
« ماريا » والسابعة عشرة منعمرها 
تعرفت الى الضابط الشساب 
« قلاديمير » أثنام تردده على قصر 
أبيها وهو بقضى اجازة قصيرة فى 
القربة,» فشففها حما » ورأات قيه 
فتى أحلامها امنشود ) برغم الفارقف 
الكبير بيئهما قالثراء وعراقة الاصل ! 

ولم برض والداها عن هذا الحب 
فحرما على الشابط الشاب الفقم 
دخول القصر ؛ ومئعا اشتهما من 


لك 


بختلسان الثقاء ».. يتباد لان ال 
بوساطة « ماشا » وصيقة الفتاة 
الخاصة ., حتى اذا أوشكت احجازته 
أن تنتهى وبعود الى فرقته فى الجيشس 
أستيد الالم بقليهما خشية الفراق 
وكاد 00 ا أن 
اليها ) فوافقت عليها بعد تردد قليل 
وكانت هذه الفكرة أن تهرب الفتاة 
فى كنيسة احدى القرى القريبة » لم 
بعودان اطلدا العبني من دما يقد 
مواجهتهما بالامر الواقع ! 

ورسشما مها خطة الهرب »© وكانت 
تعضى بأن تتخلف عن مائدة العشاع 


ىق تلك الليلة متظاهرة بتوعكصحتها 
ثم تأوى فورا الى غرفتها الخاصة 
حيث تتأهب للهرب بمسساعدة 
. وقميل منتسيف الليل ٠‏ 
تتسللان من الباب الخلفى للقصر » 
بجرها حواد أصيل بقيادة «ترشكا» 
تابعة الخاص ؛ فتنطلق بهماالى 
كنيسة قرية « جادريئو » حيث يتم 
عقف الزواج ! 

ومنلذث ذلك اليوم © آخنت «ماريا») 
تتحول فىحنبات القصر لتملاً عيئيها 
من كل شىء فيه » كأنما ثريد أنتودع 
ذكرئات الطفولة ومراتع الصسا» 
وكلما وفعت عيئاها على والديهما 
قلبها » وطفرت الدموع من عينيها » 
وهكذا ما كادت الشمسى تغرب حتى 
وجدت نفسها فى غير حاجة لان 
تصطنع المرض © لان فرط تآنرها 
جعلها مضطربة النغس » شساحبة 
الوجه ؛ عازفة عن الطعسام 0 
فاعتذرت الى والدبها برغبتها فى 
النوم المنكر ) ثم أنسححيت الىفر فتها 
الخاصة بعد أن تبادلت معهما قبلات 
الساء ؛ 

وبعد ساعة » كانتهى ووصيفتها 
تحتازان فناء القصر الى البسسباب 
الخلفى الصغر » بينما الرعم تعصف 
والثلوج تتساقط غزيرة » تماستقلتا 
الزحافة التى كالت فى انتظارهما © 
نمضت تنهب الارضي الغطاة بالجليد 
فى الطريق الى قرية جادرينى ! 

وكان الضابط الشاب قلادبمير فف 


وصيفنها 


بعقدزواحه مار نا © كما جح قاقناع 
أربعة من سكا ن القربة ليكونوا شهودا 
خادمه الامين ترشكا ليأتى بيماريا 
درفنا ال الكيتة . امقل عو 
زحافة صغيرة اتطلق بها الى المربة 
غير عابىم بالظلام وهصوب العاصسفة 
الثلحية ! 

وأمضى أكثر من ساعة ف سغر 
فى الطري قأكثر منمرة » وبدأ حوادها 
بلهث من فرط التعب » نيئما تصبب 
هو عرقا برغم البرد الخد يك 6م 
قبينأنه لابد أنيكون قد ض[الطريق 
فاشتد قلقّه » وامتلأ قله بالخوف 
والرهية ) وزحرت تقسسةه بعوامل 
اليآأس » ولع سسعه الا أن ينهال على 
الجواد المتعباللمتهالك بالسوط ليحثه 
على الاسراع . ولكئه أمقى ساعات 
دون أن تهدأ العاصفقة . وحيثما 
هدأت قليلا بعس ساعة أخرى © لح 
فى ضوء النجوم بضعة منازل على 
قيد ميلمنه » فانطاق برحافته اليها 
نرية حادرينو © و ل الرجل 
الا بعد الحاح فى التوسل وأغداق فى 
العطاء ! 

00 الزحافة أخيرا الىالقرية 
مع يروغ الفجر ,» وهنساك كالته 
5 م والساحة الواقعة أمامها 
خاليتين تماما » ولا أثر فيهما لماريا 
ووصيقتها ©» ولا لخادمه تيرشكا » 
أو 8 قسميمى [ 5 لكئسة والشهود ! 


ايع 


اا ا ا 
الوالدان الى مائدة الإقفطار © أقبلت 
مار نا من غرفتها شاحية مضطربة » 
وآخذت مكانها الى المائدة » ثم عادت 
الى غررفتها لاستتّناف الراحة مؤٌكدة 
لوالديها انها بخير .. وأنصرم النهار 
فى هدوء » حتى اذا جاء المساعء 
سقطت الفتاة صريعة الحمى © ودعا 
والدها الطبيب اعيادتها »و بسجهيرتة 
بها » وتسمتفخ فى قلق لا تهذى به 
من كلمات مبهمة عن هغامرة الفرار 
وعثف الحب الذى تحمله الضابط 
الشاب فلاديمر . على أن الام لم 
تدرام الحقيقة © وحسييت أن الامر 
لا لعلاق هدذبان الحمى ! 


وفى فورة العطف على الفتاة خلال 
مرضها الذى طال » لم سمع الوالدان 
الحانيان ‏ انقاذا لحياتها ‏ الاالوا فقة 
على زواجها بالشابط قلاديمير ع 
وأرسلا اليه خطايا بذلك طالين 
حضوره » ولكنه رد معتذرا » مؤكدا 
ولتمسن منهما أن بنسسياه !ا 

بعد أيام كليلة .عاد الشابه الى 
صفو ف 'الجيس ححيث قتل فى المعارك 
حيوش نابليون والجيرش الروسية 
المكافحة عن ديبارها ! +٠‏ ولم سجرق 
الوالد على اعلآن هذا الثبأً الرهيب 
الى ادنته التى كانت قى دول التقاهة 
اشهر ©» حتى قرات اسمه فى سحل 


ملا 


عن أالوطن ع فسقطت مغفشيا 
5 4 وخثشى والدها أن تعاودها 
الحمى ؛ ولكنها لم تلبث أن أفاقت 
ومرت الازمة النفسية بسلام ! 
وشاء العدر أن موت والدها بعد 
أشهر معدودات »6 قاذا هى 7 
الوارنة الوحيدة ارايفه وقصوره ) 
قليها أو قلب أمها شينًا من الآلام 
والاحزان » وكررت إلقناة أن تعضى 
حياتها فى صحبة أمها » لا تفترق 
عنها ابا كان السسبب » ثم انتقلا مما 
الى مزرعة آخرى بعيدا عن هذه 
المررعة التى شهدت يوّاعث الامهما 


الد فاع 


ما 

التفالشبان حو لالوارثة الحسئاء 
طالبين يدها » ولكنها لم تسمح لاقل 
أحدهم 1 50-6 وعيثا حاولثت أمها أن 
تغريها بالزواج » فقد كانت ماربا تهز 
رأسها , وتأبى الا أن تعيش فى جو 
ذكربات قلاديمير 7 حو رسسائله 
وكتيه وأشعاره ورسومه وهدابأة | 

وكانت الحرب قد انتهت بهزيمة 
نابليون » وعادت جحافل الجيوش 
الروسية بعدطرد فلولجيوشه وهى 
تنشد . أهازيج النصر © وستتعد 
افرادها بالاستقبالات الحماسية 
الشعبية فى كل مكان ... وكان بين 
للعائدين الابطال ضايط شاب بدعى 
« لورين » من فرقة الفرسان © 
أصيب بجرح فى ساقه © فلجا الى 
مزوعة يمتلكها بالقرب من مزرمة 


غماريا جابر تلو فتشنى »4 وكان شابا 
وسيما مرهف الاحساسن © فأخحكف 
لي لي ا 

بتحاول ‏ كفيره من الشيان ‏ أن 
سخطب ودها أو 2 أذنيها 
عبارات الحب والاعجحاب وائما كان 
صريحا فى أحاديثه » رقيقا فىمعاملته 
بمسيطا فى تصر فاته , بعيدا عنالتفاق 
والاسراف فى المحاملة .. وهكنذا 
بهرها بشسسيايه ») وأضرم خيالها 
بهموضه ») وفتتهابو سامته وسماطته 
وصراححته .؛ وأثار كبر باءها الانتوى 
رماد آلام الحب الاول ! 

انها تعلم أنه يدرك ثماما ابشارها 
على مر من الطاتعين 3 قلبها 
وأموالها » فلماذا بتردد ىق القاء 
نقسسه عند قدميهاأ) وو لبه بين 
بديها ؟! و 0 المريا : 
وترائها ؟! 

وفررتمارنا ذات بوءأنتستد رجه 
فى الحديث لتكشف عن قليه ؛ وتزيح 
طيات الغموض عن نفسسه »© 
وتستشف حفيقة مشاعره نحوها ء 
فلما أقل عليها بى ساعة الاصيل 

يجعادته ب حيث كانت تقرأ كتابا 
فى حديقة القصر » أخذت تدير دفة 


الحديث ببراعة نحو الهددف المنسه د 


حتى وحد الشاب' نقفسه ‏ .فحاء 
فى موقف بحتم عليه أن يعبر لها ى. 
خعينه نتسادره ى في مراوعة 
يعتزم أن يكشف لها عن حبه لها.» 


واكن التدر ابئ الا ان حملت رودت 
0 وأن منه بالذكرى »2 ذلك 
الاسف الشديد ؛ بعد فى حكم 

د أو أكثر 6 وأنلم 
يعرف من هى زوحته ! 

ونظرت مارءا اليه ىق دهشقالغة 
يلما استطرد هو فقال : 
من عامين ولا أعر ف من هى زوجتى 
ولا أبن هى تقيم 0ت 
سيتاح لى أن أراها مرة اخرى ! 
لفد. كنت ى بابر سنة 161١‏ فى 
الطريق الى مدرئة « قيلنا » لازه 
الى فرقتى © ولما بلغتاحدى محطات 
الطريق فى ساعة متآخرة من الليل »؛ 
أمرت باعداد مجموعة اخرى من 
الجياد على جنا السرعة » و فجأة 
هيت عاصفقة من الجليد 2 ؛ 
سساسن الجياد وسائقو الزحافات 
بمواصلة السقر عند يروغ الفحصر 
وهدوء العاصفة »© ولكنى كنت أشعر 
كأن بدا خفية تدفعنى الى استئئاف 
السفر برقم البرد والثلج والليل © 
وهكذا امرتسائقؤ حافتى بالانطلاق 
ولم يكن ثمة عجب أن نضل الطريق 
ا ب كار م 
أضواء. تتألق من بعيد ) عيدب االيها 
الكنيسة مفتحة الابواب © بتردد فى 
مله ور خافت» » وأمام مدخلها 
:ا فب .سم زحافات بيئما أحك 

أأر حول شو عون الساحة جيئة 
0 5. قالى شديد ! وما رادا 
را تاى » حتى هتفوا : 

_ألى هنا . , الى هذا المكان .. 


|/ 5 


وفيما أنا آمر السائق بالتقدم ) 
اذا عفن الوادنين يعون وإللين * 
ب أبن كنت بحق السماء ؟ . 
0 أغمى على العروس .. والكاهن 
لا بدرى ماذا بفعل © وقد اوثت_اء 
بعضنا أن يلد فوأ 5 
وهبطت من زحافتىدون أنالفظ 
بكلمة » ودخلت الكنيسة التى كان 
الضوء فيها خافتا » وهناك رأيت 
غادة فى عمرالزهور جالسة علىمقعد 
فى ركن مظلم وبجانيها فتاة تتدلك 
جبيئها .. وما راتنى الفتاة الثانية 
حتى هم ”م 0 : 
ب حمدذا لله ! .. لقد حت أشيرا 
بعد أن كدت تقتلها من فرحل القان ! 
لا 


وأقبل 00 العجوز نحوى وهو 
يقول ١‏ الكل تيد ال 1م 

فهمست فى شىء من الدهول * 
ا نعم يا ابتاه ! » 

5 الغادة الحستاء بمساعدة 
الجمال ؛ ولستث أدرى اى شيطان 
ساخر جعلنى اقف بجانبها امام 
الذي »؛ واترك الكاهن يمعقد زواجى 
عليها دون أن اعترض أو اتشف 
د ٠‏ وكان الكاهن بتمة 

سم الزواجبسرعة ؛ وكانالشهود 
0 
على التماسك 4 وفحأة ب 4 
الكاهن وهو يقول : « الآن ليقبل 
احدكما الآخر! 5 

ورفعت الغادة الحسناء - زوجتى 
وجهها الثتاحب نحوى » وفجأة 


3 مم 


أرسلت صبيبحة خائعة وهتفت 0 
أن تقع مغتسيا عليها : « با الهى ! أنه 
ليسن هو ! » 

والتفت الشهود نحوى فى عجب 
واستئكار ») واستدرت انا وغادرت 
الكنيسسة فىهدوء ؛ووثبتالىز حافتى 
وأمرت السائق بالانطلاق ! 

وعندئذ هتفت ماريا فحأة حين 
بلع بورمين هذه المرحلة من الحديث : 

عجبا , . ؟! أهكذا مضيت دون 
أن تعصرف ماذا حدث ازوجتك 
المسكيلة ؟! 

الا .. لم أعرف .. ! لم أعمرف 
اسمهاء ولم أعرف اسم القرية التى 
5 فيها هذا الرواع ؛ ولقسد مات 

حادخيم اللدق - سوق الزحافة 
ا ل 
تلك الليلة الى حد أنى استغرقت فى 
النوم عفهب مفادرتى الكئيسة ») ولم 
استيقظ الا حين بلغت المحطة الثالثة 
0 وانا الآن أعيش دون أى امل قْ 
لت خدعتها فى ساعة طيش ؛والتى 
شاء القدر أن بنتقم لها منى الآن 
وذلك بحر مانى من الزواج منت ا 

وأمسكتماريا بذراعه وصاحت : 
« يالب ! اذن نانت هر 11د انث 
0 الرهيبة أمام المليح ... 
أما تعر فنى ؟! » 

مجه وه زربي وهوبحدق 
قْ وسجة ماردا 0 ثم ألقى 
علد قدميها » وألقت هى شيا 0 
ذراعيه ل 


كانت المفاحأة أساس النجاح هذه المعركة العنيفة ! 


2 الضارط اليابانى 1 ملسيوق فوشيدا 


كنا فى أواخر _سيتمير من سسئة 
00 ؛ حيئما تلقيت 1 بقيادة 
ا يرل ان ون 

ولقيت عناء شديدا فى مغالبة هذه 
المفاحأة 8 فقد كنت أعلم أن الغيوم 
المجوم على بيرل هازيور لن بتأخر. 
عن شهر ديسمير التالى 

وق اليوم السادس والعشرين من 
شهر لوفميبر 4 تجمعت فقوتلا من 
حاملات الطائرات وعدتها ثمان 
وعشرون سفيئة » وتحصركت من 
جزائر كوريل فى الساعة السادسة 
صباحا » وقد أظلمت صفحة السماء 
بما تجمع فيها من سحاد كار 
لفحص الطريق » وللتأكد من خاوة 
فن اسفن لحار رةه ) عقي بغي .طر يهنا 
ونتحاشاها » صيانة لسربة حركاتنا 
الوصول الى موضع بعد أكثر من 

ستمائة ميل 0 الامريكية ؛ 

وهو المدى ا تصل أليدالداوريات 


الجوية الامركية فى حولاتهيا 
الاستكشافية كما أعلنا حالة خطر 
الغواصات المهاجمة ليلا ونهارا » 
واسكتنا آلات الارسال اللاسلكية 
تماما تي وأن ا لسمتمع نداقَة 
اذاعات راديو طوكيو وهونولولقى 
وق و اول ديسمير تقرر أعلان 
الحرب ف مؤتمر امبراطورى بطو كيو 
نصقة 0 4 3 صدر فى اليوم 
العالى أمر التيادة العامة بأعتيار لوم 
الصعفر هو 4 ديسمبر وذلك بيتوقيت 
اليابان ؛ الذى يقابله يوم لا ديسمير 
بتوقيت جزر هاواى وأمريكا 


ا 

06 القيادة العامة اليابانية 

م الصفر يوم احد » وذلك لان 
القاعدة الكرى ليلة الاحد ب السيت 
مساء ‏ لنّضاء عطلة آآخر الاسبوع 
بعد ستة أيام من التمرين فى عرض 
البحرءف امياد القرببة من تلك الجهة 

وهناك سيب آخر هو وجوب 
الانعظار الى أن #تمكن قوات ممائلة 
لقوتنا من القيام بهحوم مماثل 
لهجو منا المساغت على قواعد الملابو 
ل فجر ذلك اليوم 

وكانت العلومات النسرنية عي 
الاسطول الاهر دكى وتحركاته 1 
ا ل ل . 
اسايق 0 وم الصفر 71 0 
أى احتياط شك هجوم تحرى أو 
حجري . ع م لششس 0 البجرية 
ولم تطلق فى التو البالونات الواقية 
ولم لصب الداورباتث اليجسر نة أو 


الى 


هاواي وما بحيط بها . وكانتحاملة 
الطائرات « لكسلحتون » قد غادرت 


القاعدة يوم الجمعة . أما زميلتها 
« التربريز » قالفلتون أنها أضاق 
: الك 


الصفر ‏ تلقينا من القائد م 
للاسطول اليابانى الاميرال باماموتو 
الرسالة التالية : « ان رفعة 
الامبراطورية أو سقوطها رهن بهذه 


1 ٠. العركة‎ 
0 


وكنا على بعد .'٠؟‏ ميلا منجزيرة 
« آواهو » التى تقع عليها قاعدة بيرل 
هاربوز © عندما درنا نحو الشمال 
ساعة الفجر * ورفعنا رايات الحرب 
على جميع صواريتا © , سكلت هل 
يمكن للطائرات الثى أ تولى قيادتها 
التحليق فى هذا القدم الدامس ؛ 


اماد ل بأزيز ارات التواغدت 
'ندور استكمالاً لحرارتها © 2 ثم , حر كما 
ا حركة دائرية » 

وى مدى ريمع ساعة كانت 8م| 
طائرة > بين مقاتلة » وقاذفة قتابل 
وحاملة طوربيد » قد ملكت علان 
الحو © واخذت تتشكل أسرابا ) 
ولا يحدد لها وجهتها أمر بصدر عن 
طربق اللاسلكى كما هى العادة » بل 
اشارات ضوثية متفق عليها تصدر 
عن طائرات القيادة 

وبعدل أن ”ر تم التشكيل»يممنا شطظر 


برل هاربور 6 فى الجتوب . وكانت 
تحت امرتى قوة الضرب المكونة من 
وعن يمينى أربعون حاملة طورييد » 
وعن سارى احدى وخمسون قاذفة 
قنايل منقضة ٠‏ ومن حولنا ثلاثئة 
وأربعون مقاتلةلحماية قوتنا الضارية 
قدرت وصولنا الى حزيرة «أوأهو» 
فى مدى ساعة علي الاكثر . وكانت 
اللبعب: فتنائدة السدواف 4 فلم 
استطع ادراك وجهتى بالنظر الى 
سطح الارض أو امكاء © فأستعنت 
ل 0 
هداعا نتن تحديد اتحافي بالق ول 
وصححت اتجاه القوة كلها 4 وكان 
بعيدا عن الصواب خمس درجات ! 
هولواواو يقرأ النشرة الجوية ثائلا : 
السحبه 6 ولا سمما فوق 
الجبال . الرؤية حسنة . والرياح 
شمالية » وسرعتها عثرون عقدة ! 
فيالها من مفاحأة 'جميلة أ 4 
0 
ولا سيمافى هذاالوقت من السنة . 
تبعى هلا التقرنر آنه منتكون 
هناك فتحات وثغرات بين السحب 
فوق سطم الجزيرة > وعند الشاطىء 
لآن تتقدع السحا سكن فعيد| عن 
القاعدة فوقٌ الحبال البعيدة العالية ! 
وفى الساعة السابعة والدقيقة 
الثلاثين © القشعت السسحب قحأة © 
وبدت لانظارنا صفحة الشاطىء 
الابيض الطويل . وكنا عند الطرف 


الشمالى للجزيرة . وكخلدك بعثنا 
أمامنا طائرتين للاستكشاف »© فحاءنا 
من احداهما تقرين: عن مواضع عشر 
قطع حربية > بينها طرادة ثقيلة ©» 
والتسع الباقيات طرادات خفيفة » 
كلها راسية فى الميناء . وكانتالساعة 
الثامئة الا عثشرا ! 
بآ 
وسقطت القتايل الاولى فوق مطار 
هيكام » حيث كانت القاذقات الثقيلة 
نصطية ل العراءء ثم أصيب مطار 


: أعمدة الدخات السوداعء من صذةهة 


القواعد التى كان بخيم عليها الامن 
والسلام منذ لحظات معدودات ! 
ولما كنت موقئنا أن القيادة العليا 
لابد قلقة لمصير يد »؛ فتّد أمرت 
حاملات ا بالرسالة ااي 


تماما ؛ التمس تبليعٌ هذا التقرير 


لطوكيو فورا ! 
ثم رأنت أعمدة من المياه تر 
بجوار القطع الحربية . لقد بدات 


حاملات الطوربيد آاذن عملها ضد 
الاسظول الامرتكى , وحان أذن وقته 
انقضاض قاذفاتنا على تلك السقن . 
فأصدرت اليها اشارة المجوم © 
فاصطفت جميع القاذقات في صف 
مفرد » وبين كل قاذفة وما تحتها 
سمتمائة قدم 57 فكان تشكيلها قّ 
الحق رائعا محكما ! 

وما بدات القنابل تنهال من هذا 
التشكيل » حتى دبت الحياة فى 
البطاريات الضافة. الطائرات فحأة » 
سواء ما كان هنها فوق السفن » 


م 


وما كان على الشاطىء 5 وتكاثئرت 
القذايف متحايفة اوسا متقاربة 
لها طائرتى . دالوايم أننى دهشت 
لسرعة ذلك الهتجوم ل 
وأتحدةسرر و الخاس نحو «نيقادأ» 
التى كانت راسية عتل الطرف 
الشمالى من البارحة « راو ) منق 
الجانب الشرقى من جزيرة فورد ٠.‏ 
ولبكن السحبف تحمعصت فجآأآة 
قاضطررنا الى التحليق فوق 
» هونواولو » فى اننظار فرصة مواتية 
وعلى حين غرة حدث الفجار 
عائل قَّ الك 0 راد («0 ' وارتفع 
الداكن الى أكثر من ألف د 4 
وحدئثت هزة هائلة تائرت بها 
ثرتى 8 فلابد أن مخزنا للبارود 
قد انفحر فيها . وتشد الدخان من 
حرائق البر والبحر فو3بيرل هاربور 
ومن خلال منظارى المزدوج تبين 
لى أن الانفجار قد أصاب أيضا 
الطرادة أريزونا » ولما كان الدخان 
المتصساعد يححب رؤبة الطرادة 
« نيفادا » ©» فقّد رحت أبحث عن 
هدقف آخر أوجه أليه هحومنا ٠.‏ 
وكانت الطرادة « تنسى ») قد 
اشتعلت فيها الثيران»و لكن «مار بلاند)) 
كالت بالقرب منها ولم تمسنيسيها 
سبوع 6 فأمرت نتواحجيه المجوم اليها 
وتسساقكدلت قنابلنا 4 
واشطلحصت انظر 0 الثقب الارضى © 
قرايت شرارات تندلع مراتين © ولع 
أبصر دوائر فى الماء » فادركت آننا 
سحلنا اصابتين ق الهدف من ذلك 
العلو الشاهق © وأمرت القاذفات 


86 


التى أتمت مهمتها بالعودة الى 
حاملاتها » وبغيت أنا لاقود بفية 
العمليات وأرقب النتائج وأسجلها ! 

لقد القعليت الطرادة 0 0 أوثاه ) . 
أما «فرحيئيا الغربية»و«أوكلاهوما» 
فلسفت حواتيهما بالطوربيد 6فمالتا 
وغاصتا فى فيض من الزيت الثقيل 
أما « الاريزونا » فكانت غائصة 
غوصا عميقا © والنار تندلع السنتها 
منها الدلاعا مروعا . والحرائق 
ناشبة فى « تنسى » و « ماربلاند » , 
أما « بنسلقائيا » فلم تهاجم ؛ وكانت 

فى الحوض الجاف 

وعقب عودة الدئفعة الاولى من 
قاذفاتنا الى حاملاتها متكبدةخسارة 
نلاث مقاتلات وخمسسن حاملات 
طوربيف وقاذفة واحدة ملقضة ) 
أقبلت دفعة أخرى من ١/ا!‏ طيارة , 
ولكن الدخان كان سححب الاهداف » 
والمدفعبة المضادة كانت كأنها أبواب 
الححيم . غير أن هصذه الطائرات 
قأمت 50 الاهداف السليمة » 
وآعادت الكرة على السفن التى 
أصيبت 'بأضرار خفيقة قَّ الهجوم 
السابق 030 وكان ثمن ذلك ست 
000 وأريع 0 قاذفة منقضة 
شأنه فى ذلك شأن الهجوم الأول 
نحلقت كى أسجل النتائي الاخرة ١‏ 
وتاكدت من غرق أربع طرادات فر قا 
ناما » وعطبت ثلاث آخريات عطبا 
فادحا » وعطبت رابمعة عطبا سيرا» 
أما المطارات فكان عطيها شديدا جدا 
وقضى على نسبة عالية من قود 
القاعدة الحجوبة قضام برها 


[ عن « ريدرز داعهست » ] 


ان (« منت كولدج » تعطى دروسها باللغة للانجليزية فقطا .. ولذلك نشرت هذا 
الإغلان بودذه اللفة حنى لا تنلقى سسشوى طبه ات الذين يعرفونه سا 


طعنناب ةياده عق عاعما! يروب 18 / 
1000 0 #ماعصط هم رهد غوع. 020 
١‏ ولك عوطم عتكان اناق عه 12 
امم 1 احص الامصط وا للكزي 


ناز بطعدع ن) م نمام صل وها 


أن عمن برط 8 نوناق اللاونان .0 


تنا 


أوعلمنرنة لضفه ادع انان باأونارعقة ‏ علو 
لان 11 كسلطلهع) ماص أن بولفطع صر 
ا ]| 05 3 


اموت ن إلن 1 
لمت 1 0 يا السك 6 


عنامي ا 0 يال نا 00 


0 0 ا صلم 0 

عط صا الم 035[ 1 لبان 161 
0ن موصيو 

1 انك زطلاة 

0 رم 

اعنة غاطاف الع 

8 بترن عل دل نجهة 
116 توه كعم لاس يرن ا اححجزن"] 1 
28 01ج 0 م0 أنائر 0 
0 كر 


115 مالرعه 
الي 0» 
! ! للا 0 ١‏ 
اإزبود هللا 


ْ لزأممء 
اذهك عل 


8 دا 2 ما 8 
اناق ل#وقمااية قم 

#مامفع ا اموق . : 1 
أقاادة املفنعولووةن امم 0 
: 51و00 اعم لواع بواواووة 

ك6 ورم 16 فم ماضمع اوؤمام 

]| هك 

دمال مومع - 8ه لهنم اعواظ : 
١‏ نا 260 ممع موذع 
ةالول 0111186 

القع اومس 1 لنعوظ أوع رطعم 
0 ا وموم اضوع «رماوقة 
1ن 8 الاين الا لالناظ انأ لعي 
511005 مللومماممع واممم8 
كاعه إطياة ووزلوع نا 
51 7 الام اناق 
بقاع لوا ؤم اووة ام انوع 11 
5 ؤغاناغرة 1 

لا 501 11ؤل8ة ‏ عرطمو ونا 1 ودماف م ]ينا 

للقن لاقلة 


ع1نن اع 500001 كمع ؤدعلا0 . 
العوالقن بامععه اكقعة بلفوعيدرعهم 


: بأعامع عبرو ١06‏ مع 
0 0 0 08 9 1 لعرا اناه عيرة اناي ميزه معيون ال 


2 اا 0 ا خرن نا كين لاد امبو > 


انه الاو ووو قر 
حلي الال زناناة 
لم ا 
مقلم 


العلم في خدمة البواليشس 
الكيمياء وغيها من الفاوم الطيعية القيط 
اللصو ص متلبسين حرا ٠‏ وقد تمكن 
أحد هؤلاء الحبراء من الكشف عن لص خطير 
كان موظفا بأحد المصانع الامربكية واسستطاع 
أن يسطو على خزانة الاموال المودعة بالمصنع) 
عراك متعددة » دون أن ترك وراءة أى أثر 

بو بد اتهامه بارتكاب تلك السرقات 
وكانت الطربقة التى اتبعها الخبير » انه 
عالج جميع الاوراق والنتقود المودعة فى الخزانة 
بمادة تعرف يأسم « ايوزين » تتوهحج عند 
تعرضها للاشعة فوق البنفسجية » ولا يسهل 
الشخلص مثها اذا لصفت باليد 3 وق اليوم 
التالى لأول سرقة وقعت بعد ذلك » دعى 


الموظف المتهم الى مركز البوليس » حيث وضع 
فى غرفة خاصة ووضعت على مائدة امامه كل 
التقود والأوراق 0 وا معة . : 0 
وسلطت الشعة 3 فوق البتنفسبحية ص 
وها آمامه على المائدة 6 فاذا بأصابع بده وبعض 
كود وأورا قه 0 متوهصحة وبذلك لم 

ووكعت 001000 
الكيميائيون كد عالجوا بتلك المادة مقابض 
أبوابه وتوافذه ورفوقه وأجزاء مر أرضه » 
وبعض السلع التى توجد فيه ٠‏ ولا فتشن 
البوليس مساكن المتهمين لم يجد فيهااى 


حفق العلم فى السنين الاخرة معجزات كبيرة 
كثرة » وهناك معجزات أكير وأكثر ينتظر 
أن يحققها فى السنئين القريبة القادمة 


بزاكسو م بججوزر لسسبجج اا" موجن لوصوم روز لسرن توربج دو 


شىء من المسروقات ©» كما أنه لم 
بجد أى دليل على ادانتهم ٠.‏ ولكن 
فحص ابذهم وأحذبتهم بالاشعة 
نوق البتفسحية أسفر عن توهحها 
على ذلك المصنع ! 

وحدثاخيرا أناحدى المؤسسات 
ارتابت فى أن موظفا فيها يزور بعض 
الاوراق ويضيف أرقاما وكلمات 
تكن عليها » فعمدت الى معالحة 
الحصر الى سما 6 الكتابة بمادة 
اشعاعية 4 1 عر ضصدت الأوراق التى 
كتبها وارتابت فيها للأشعة قوق 
الكلمات التى كتبها بذلك الحبر © 
للنزوير فى تلك الاوراق ! 


سلاح جديد 


ادت اللبحوث الاخيرة التىأجحريت 
فى شان السرطان الى كشف سلاح 
قد بغدو ‏ اذا استعمالة س 
اخطر من القنبلة الذرية . وهو 
مقاومة الجسم للمرض . فاذا 


ألقيت هذه المواد فى موارد مياه 


الشرب باحدى المدن مثلا » هلك 
جميع الأهلين : هذه المدسة ؛ 3 


بجعلهم ع م 
الفتاكة 


ويرئ أصحاب هذا الكشف أنه 
قد يفيد من الناحية الطبيية فى 
حالات ترقيع الحلد ؛ أو نقل أعضاء 
سلبهة لتجل محل أعضاء 7القيياة 
بالجسيم م فالذدى الع نجاح هذه 
العمليات © هو المواد المضادة 
قاذا أمكن التحكم فى هذه المواد الى 
حن كان عل الصم الرعم 
أو الاعضاء الدخشيلة عليه ! 


مرشحات لتنقية الهواء 


استطاع الاخصائيون 
أجهزة تشت الآن بالمعامل المخصصة 
للبحوث والصناعات الذرية © فثنة 
الهواء الداخل اليها من الذرات 
الدقيقة » التىاذا وضعتت عثرةآلاف 
منها حنبا الى جنب لم يزرد سمكها 
غلى منيك شبعرة الراسى ...وقد 
انخذ هذا الاحتياط بعد أن اتضح 

الم 


انه كلما دوقت الذرات سهل وص ولها 
الى الشعب الدقيقة فى الرئتين : 
وتعذر التخلصس منهاا ٠‏ وهده 
الذرات اذ تتعرض للا تكس عاعات 
الذربة خاخل الممسيل. © تكتسيب 
خاصية الأشماع وتغدو شددندهة 


الضرر على انسسجة الجسم الداخلية 


الل فيعة” !1 
ميك رو سكوب تليفزيونى 

ابتكر جهاز اطلق عليه اسم 
« الميكر وسكوب التليفز بوني » بمكن 
بواسطته تكبي المرئيات التى لاترى 
بالعين المجردة نحو | ألف همرة »© 
بالالوان على شاشة مساحتها نحو 
(( فيثر سنن ء حو لدمارك ) همبككر 
هذا الحهاق أن من مزاباه أنه لأتطلب 
نسليط آأضواعء قوبة على الاحساء 
المطلوب رؤيتها مما قد يؤثر فى 
نشاطها أو يقضى عليها 

وقد امكن بواسطة هذا الجهاز 
روّبة كاثنات حية ذات خلية واحدة 
غابة فى الصغر *» فلما قدمت لهبا 
ذرات من الخمرة المحقفة « أمكن 
رؤدة هذه الكائنات على شاشة 
الحهاز وهى تلتهمها . ثم رؤيت 
ذرات الخميرة بداخلها ! 

ملابس. من الفول السودانى 

هل فكرت بوما فى أن ترتدى 
ملايس صنعت من الفول السسودانى؟ 
انك تلبس الآن ملابس تدخسل فى 


4م 


صناعتها نفايات الغسلال والف 
والهواع والماء 6 وتيشر النحوث التى | 
تجرى الآن فى كثير من الممبامل 
الكيميائية باحداث ثورة فى صناعة 
الانسجة . لقد شاع اسستعمال 
ا انسحة مصنوعة من ثفايات 
الفلال 4 هى الأورلون 4 والداكرون ) 
والميكارا ٠‏ وقد اعلن آخرا لفيف 
من الاخصائيين آنهم وفقوا الىانتاج 
نسيج أطلق عليه أسم 0 ارديل «( 
من الفول السبودالى. 
2 الشبهء ولا تؤثر فيه المعة + 
و بتار ثر بالمام ولا تلبعث منه روائح 
نثر الحساسية ! 
عدسات لا تكسر 
الك الفيفا عن الاكسسبائين 
الانجليز طريقة معالجة زجاج 
النظارات العادى ؛ تجعله تحمل 
الصدمات دون أن بتحطم أو نتتناثر 
أحراؤه فتوّذى العين. وقد مرضت 
نماذيح هن هذه العدسات فى مؤتمز 
طبى عقد ا » والقيت 0 
بوصية من ارتفاع 0 
اقدام فلم تتحطم أو تتصدع 
ويفيد هذا الكثنف خاصة عمال 
المناجم والمشتغلين بالصناعة فقد 
كان قصار النظر منهم بتجلبيون 
استممال النظارات آثناء 
خثسية أن تتحطم عدساتها فتؤٌذى 
شظاياها انسجة المين ! 


بايجاز 


ي. تنتج احدى اللمؤوسسسات 
الصئاعية أسرة صل بها محرك 
0 دون احدات .صوت »؛ فيقوم 
| المستلقى فوقه 0 التوم الهادىء 


ارج ' 
« ثم حير » بعلا خراله امبر مر 
واحدة كل عام ! 


ي تجرى الآن تجارب على جهاز 
جديد للرادار »؛ ستخدم الالوان فى 
ييز الاشياء . فهو يسجل باللون 
التى تحلق على ارتفاع قليل »© بيلما 
سحل وحود الطائرات الملحلقة على 
ارتفاع شاهق باللون السرتقالى ! 

ي تمكن العلماء من زيادة كميات 
المطر فى بعض أجزاء أقليم البنجاب 
فى باكستان الغربية » بنسية تزيد 
على خمسين فى المائة » وذلك بنشر 
حبيبات من الملح فى الهواء بواسطة 
تفاثات بدوية 4 وبذلك سجمع بخار 
ألاع فوق حصسيبات الملح وسسقط 
0 
ارات الآلية قَّ المرارع 6 فيحفر 
بها » وق الوقت نفسه شطيها 
بالآتربة ! 

ه ابتكرت احدى المؤسسات آلة 
تزن الحبوب اللازمة يوميا للماشية ؛ 


آلة تقوم فى ساعة واحدة ببذر 
الحوب قُّ مساحة قدرها | ميلا 
قوم الاخصائيون الآن تغطبة 
الالمنيوم الملون » بدلا من البياض 
العادى »+ لجعلها أكثر تحملا © ولكى 
تعكس أشعة الشمسسن حيئما تسقط. 
عليها فيبدو منظرها أجل ع وهذا 
فضلا عن أن كم أقل ا 
الكميات 6 او اميك امتصاض الهواع 
أخرى لاستخلاص ذراث إلذهبمن 
أرض المصانع وملابس العمال ألتى 
برتدونها أثناء العمل ! 
بعد عد مخصيا نباك ٠‏ 5 
ة الا يز ابد الخفيول 
بلحو 5. / 

ي ننتج احدى المؤسسات الآن 
طائرات من طراز « الهليكوبتر » 
تتصل بجهاز لالتقاط الصوت » بمكن 
الطيار من اكتشاف مواقع غواصات 
العدو لاقتناصها وتدميرها 

ج ابتكر أحد الاخصائيين مزيجا 
حتوى على مادة « السليكون » اذا 
طليت به الاوانى الزجاجية العادية » 
انخفضت نسبة انكسارها الى د 


كبير 


8م 


نخصصس لزراعة القمح فى العالم 
الآآن مسائحات ثزيد على مايخصيص 
لالى نوع آخر من أنواع الماصسلات 
الزراعية المختلفة : ويؤخدذد من 
الاحصاءات الرسمية أنه من كل سبعة 
فدادين صالحة للزراعة , يخصصس 
فدان للقمح » أى هابوازى المساحات 
الخصصة للذرة والارز معا ! 

وانواع القمح المعروفة لزيد عل 

١6+‏ وع, » منها مايصطح للؤراعة 
فى المناطق القطبية ء ومتها مايزرع 
فى المناطق الاستوائية + وبعضها 
بخصص للزراعة فى الاراضىالشد بد 
الانخفاض , بيثما يخصص بعضيهسا 
للزراعة فى أعالى جبال الهيمالايا , 
على ارتفاع نحو ١‏ الف قدم.من 
سطح البحر ٠!‏ هناك أتواع تحود 
زراعتها ف ىالاجواء المشسيعة بالرطوبة: 
وانواع لاتصلح الا 6 الأ-جواء شدبدة 
الحفاف ٠‏ وهكذا لايكاد يمضى شبهر 
مخ شيهور السنة .دون أن فيد 
الفلاحونفى بلد من بلادالعالم ستايل 
القمح الذهبية ! 


وهمنذ نحو خمسة آلاف سئة وفق 


كت 


خباز مصرى قديم الى أول كشف 
كيميالى من الكتسورف التى قامت بدور 
خطير فى حباأة النمشر ) ققد روق 
الزركون أن ذلك الخباز أعد قطعةمن 
العجين , وتركها مدة طويلة معرضة 
للهواء حيث تساقطتعليها منه ذرات 
ارو سار ين ناناء توق در 
الحميرة . فلماخبز هذه القطعة ء اذا 
بالارغفة التى ملعت متها 'تخالف 
المعهود فى الخبرز حتى ذلك الحسين , 
قححمها ا كثيرا ,2 وهمى 1 
بفقاعات الهواء ٠‏ وهكنا اكتشف 
الخين المخمر لاول عرة ! 

ونحن نعرف الاآن نوع القمحالذى 
طجنة أول خباز لكى صلم مئنسة 
الدقيق ٠.‏ فقد وجدت فى مقابر 
الفراعنة , حبات من القمم لاتختلف 
عن بعض الانواع التى تزرع الاان» 
وحتى القمح في ذلك الحين كان ا 
قديما ٠‏ فاكتشاف زراعة القمع فى 
عيصور ماقبيل التاريخ كان 0 
الاحداث فى تار د بخ البشر ٠‏ فقد كان 
إلانسان الاول ال بحتا ج الى 
مساحة لاتقل عن ثمانية أمبالعربعة 
من البرارى لكى يعيش على حيواناتها 
ونباتاتها البرية » فى حين أن هذه 
المسباحة + اذا حرشت وزرعت» يمكن 
أن تعول سستة آلاف لسمة ! 

وقبل أن تبدا زراعة الحبوب ؛ 
لم تكن الارض كلها بجميم خبراتها 
تكفى الا لعدد من الاهلين لايزيد على 
عدج سيكان دولة صغيرة الان اعذًا 
الم أن اكتشاف زراعة القمح هيا 
للانسان طعاما دمكن تلز بنساه 
للستوات العحاف 


ان قصة القميح .- من وحوه كثيرة 
هى قصة المدانية 55 ٠‏ فاكتشاف 
القمح حفز الانسان الى تنظيمالمزارع, 
والاهتمام بزراعته حقزه الى التفكير 
فى الملكية الخاصة ,؛ كما حفزه الى 
التطلم الى التجوم ودراستها ,2 لان 
معن ٠‏ ولم تليسث معلومات الانسان 
والتعمق فى دراسية الرياضيات | 

0 زراعة ألم «٠‏ ظهر منك 
العصور الاولى نظام ادارى يشيه 
النظم الحديثة الى حدكبيرءوكان ذلك 
بدافع الاشراف على نظام الرى فى 
مصر » حبس كان تأوسم حقو [العالم 
التى عزتت فى العصور الاولى من 
التاريع ! 
نقطةهة تتحول الانسان الى إلا لاتوكقه 
عن الاعتماد على آالقوة العضلية ! 

وفى عام ك,ابتكر شاب فى 
الثانية والعشرين من عمره أول آلة 
للحصاد ,و بذلك قلت الساعات التى 
كانت تلزم لخصباد القمح فى الفدان 
من 735 ساعة الى مسساعتين ونصف 
ساعة! + وقد تضاعفيت بسب الحصاد 
الاآلى المساحات المخصصة لزراعة 
القمح فقد كانت هتاك مثاطق كبيرة 
واسعة تحرم من هذه الزراعة بسبب 
قلة الاندى العاملة فيهاء٠فلما‏ إتسعت 
هذه المساحات في البرارى والاماكن 
النائية 2 أعقيها انشاء الخطوط 
الحديدبة لنقل القمح عليها 


ان حبة القمح « دينامو » صغير 
تولد عناصصر حيو نه لغذاء الانسان » 
فهى تحتوى على فيتامينات بالقرب 
من قشرتها » ولذلك يتركز أكثرها 
فى النخالة٠‏ كما أن هذه الفيتاميتات 
'توجد فى « جنين » الحبة أيضا ٠‏ أما 
بقيتها فتتألف من حبيبات نشوية 
تمتزج بمواد بروتينية ٠‏ فالقمح 
يمدنا بنحو ربع حاجتنا من اليروتين 
الذى نتناوله فى غذائنا , وباكثرمن 
5 من حاجتنا من دفيتامين ب »* 
ولوآنه لم يكن بد من أن بختارالناس 
نوعا واحدا من الغذاء ليعيشو اعلية, 
لكان القمح ‏ ولا شك هو ذلك 
الغذاء المختار , اذ يستطيع كل متهم 
أن بعيش عليه وحله مدة طويلة ء 
مئى تواقر لله الماء 

وقد توصل العلماء فى السنوات 
الاخيرة الى عدة كشوف ؛ كان من 
ومقاومته لكثير من الااآفات.ء, 
واسستطاعوا أن بنقلوا آنواعا كثيرة 
من دلد لاآخر نكي يكفلوا سرعة 
نضجها ووفرة محصولها ٠‏ كما وفق 
أحجدالعلماء الى نوع خاص منالسماد 
يزيد محتويات البروتين فى القمح 
بمقدار 1/, ٠‏ وهله الزيادة ‏ وان 
بدت ضئيلة ب التزوت العالم بملادين 
الاطنان من البروتينات ٠‏ وتتجةه 
البحوث الآان الى كقسن وساثل 
'نحول دون تسوس القمح عند 
خز بنه » تفاديا للمجاعات فى سنى 
القحط وقلة الحصول 

[ عن غلة «لايفنايم ليفنج » ] 
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وإيصاله بأسلاك الكهرياء بالمتزل » 
فاذا أدير مقيض الباب لفتحه أضىء 


جهاز لاسقاط مواد الموين من 
الطائرات الحلقة فوقميادين القتال 
بدلا من اسقاطها بالبراشوت ‏ ميرته 
أنه هبط من الطائرة فى التجامحمودى 
تقريباً فوق الحدف اللمتشود... 


ملاحات مشكرة 
لتفادى انسداد ثقوبه « الملاعات » 
تصم لما أغطية بها نتوءات تدخل 
فى فنحات « اللملاحة » كلا غطيت 
مها ذتنئلنها , 5 محول دون تسلل 
الرطوبة إلى اللح بدال اللملاحة ... 


جال البوليس» 
صممت يحيث لسمح لهم بالكتاية 
اثناء استخدامها » قهى تننهى يقمم 
كن أن يستند على الذراع الأيسر » 
نتسهل الكتابة باليد الينى ! 


تئج إحدى مؤسسات الغرب كتياً 
للا طقال لها أغطية من البلاسنيك ع 
هى فى الواقع اسطوانات يمك نتنبيم) 
ل آلة الفوتوغراف » فيسمم الطفل 
وصفا الصور الى يراها بداخله ! 


ولاعات كهربائية 
تئج إحدى الؤسسات الأمر إبكة 
بر ولاعات » بالشتكهرباء لا محتاج 
الى ينزين » إذ ستعاض عنه بطاريتين 
تحدئان هيأ غندرقم غوطاء الولاعة 5 
ناذا أعيد إلى مكانه القطم اللهيب 


حقائىٌ وعلرائض عنالقطعل 


لصب رورا فحصياأة الدشر 


يقدر عدد القطط فى العالم بنحو 
5 من عددأفراد البشرءوهن بيتها. 
ونحىو 5١‏ / تعيش فى المرارع 
والمصانم وحظائر الماشية ٠‏ والمطاعم 
والمخازن والسجون والسفن 8 
والغابات 

وقد اشتهرت القطط منذ أقدم 
العصور بدورها الطبيعى الكبير فى 
مكافحة الفيران » وهى 0 


4 يها .2 


الاخير ]جتن 
توديجم سندات الحرب على ل 
التربيات فى : مسجازلهن -: وبلخ من 
احا في دا أن ٠‏ مح عهها عدم 

من براعة ونشاط ٠‏ وهتاك ا 
آأخرى خطيرة اشتركت بعض القطط 
فى القيام بها ء مع نخبة من الطيارين 
والمحارين والجحنود ركان وحودها 
معهم باعثقا على تشسجيعهم وتقوية 
روحهم المعنوية ٠‏ ومن ذلك مارواه 
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وكاد ا الستة , 


تمكنوا من التعلق بلوح عن 
الخشب 2 واتعلقت القطة هذا الاو 
وظلوا جميعا لمن 
يغالونالموج والمو ثوسيط المحيط ٠‏ 
وكان للقطة أكبر الفضل فى نجاتهم» 
آذ كانت خلال هله المدجم تنتقل بينهم 
واتشمسح كعادتها بكل منهم فتنسيه 
آلامه و وثبث الشجاعة : والصبر فى 
نئفسة كليا داخله البأس ا 
التعب , الى أن انتشلتهم احدى 
الطائرات ! 
الاليغة الى سكان انجلترا خلال فنترة 
الغاراتث الليلية المتواصيلة عليهم 
الحرب الملاأضسية » ذلك لانها كانت 
تتكهن بهذه الغارات قبيل وقوعها 


فتحدث أصوانا خاصة تدلهم علىيذلك 
فبخف كل منهم الى أقربمخباللوقاية 
منها ٠‏ كما أن القطط فى أثناءالغارة 
كانت تلتزم (الصمت والهدوء بعس 
الكلاب ! 

وكان الروسيون قى تلك الحرب 
ستخدمون القطط حمل 
المنشوراتالى الختادق التى كانالالمان 
برابطون فيها حول المدن الروسية 
الكاشرة ]| 

لا 


ان القطط تقاوم الجوم والالم » 
الى الاعحاب ٠‏ وقد مده هزد أن 
أرمنات ال مغر هن افركا آلة كيرة 
داخل صندوق خشبى مغلق » وشد 
ماكانت دهشة الذين فتحوا هصذا 
الصندوق + عند وصوله بعد رحلة 
استغرقت 2١‏ يوما , اذ وحدوا فيه 
قطة كييرة ومعها صغارها الاربعة٠ ٠‏ 
وكلها على قيد الحيام ٠٠!‏ وقد تثبين 
أنها كانت خلال تلك الرحلة الطويلة 
تعيش على الشحم الذى تلعنه من 
أجزاء الا"لة التى بالصندوق ! 

وكان يعض الهندسين يريدون 
تمرير خيط خلال آنبوبة يبلغ طولها 
عدة كبلق مثرات > وقد حير تهم: هدم 
الملشكلة وقتا. طويلا + نم تمكنوا من 
حلها بواسطة قطَة ريطو طرف ذلك 
الخبطبد يلها ر ثم أدخلوها فى الانبوية 
وسسدوا ري الذى دخلت منه بغطاء 
به خرقيسمح بمرورالخيط ٠فأخذت‏ 
القطة تجرى دالحل الانبوية جاذية 
الخيط ممها , الى أن بلغت طرفها 


الآخر ونقفذت منه بعد ساعات 


دون أن تختئق لقلة الهواء الصسالح 
داخل الانبوبة ! 

وهناك مروضون كثيرون بقومون 
بتدريب القطط على أعمال طريفة 
مختلفة لعود برد جزيل 
وفى ملاعب ار ا 
قطط مدربة تتولى مهمة جمع الكرات 
أثناء اللعب وتسليمها الى 0١‏ اللاعيين ٠‏ 
كما اسستطاع بعض المروضين تدريب 
عدن من القطط عبل أداء حر كا خاصة 
عل السو : » كالقفز داخل قبعة ممثل 
معن اللحظة اللحددة تلذلك « أو 
التظاهر بالموف لم مغادرة خشبة 
المسرح أو الاستدد بو من تلماء ا 
ولامثال هذه القطط مكانة كييرةلدى 
الشركات السيئمائية فى هوليود » 
ويتقاضى أصحابها أحورا عالية لقاء 
الادوار التى تقوم بها فى الافلام ! 

وفي كثير من المصانع والمؤسسات 
المعرضة خطر تسرب الغازات!الخانقة: 
أمكن الاستعانة سبعض القطط المدربة 
على تنبيه الموظفين المختصينالى تسرب 
لتفادى أخطارها !1 

الاق 

وقد مرت القططل بعصسور رلماء 
وتقدير » وعصور أخرى كانت تعرض 
فيها لاقسى ألوان العذاب٠‏ ولعلها لم 
تلق تكريما كالذى نعمت به فىعهد 
قدماء المصريين اذ رفعوها الى مصاف 
الأالهة وأنشأوا لها المعابدالضخمة , 
وكانوا يقيمون لها أعبادا ومهرجانات 
حافلة بالرقص والغناء وشرب الانبذة 
المعئقة ! 

وكانت القطة التى تثربي فىمنازل 


وه 


الاثرياء والكبراء حينذاك تحلى أذناها 
بالاقراط . ورقبتها بالعقود الثمينة , 
وتعامل كما يعامل أعز كرد منأفراد 
الاسرة ٠‏ فاذا مانت انتزعت سسيدات 
الاسرة رموش أعينهن حدادا عليها , 

وأقيم 'لها مأتم يشهده جميمع الاقيرب 


والجيران ٠‏ ثم يحتط جثمانها وديكفن» 
بأقمشضة غالية . ويدفن فى مقبرة 
خاصة ! 


وقد اكتشفت فى عام 8145 فين 
مدينة « دنى حسن » مقبرة 
الملقدسة فى ذلك العهد . قدر عدد 
القطط المحنطة فبها بنحو م١‏ ألفا: 
وقد أرسل عدد كببرمتها الى نجلترا! 
وكان العبانوان المصرى فى ذلك 
يقضى ل يرجم 0 كل من 
يتعرض لها يأذى ! 
لا 


وقد استغل الفرس. تأليهالمصريين 
القدماء للقطة فى حروبهم معهم وميا 
يروى من ذلك أن هم قمبيز > عاهل 
الفرس حينما غزا مصسر ٠‏ تعذرعليه 
فتح حصن من حصونهاء وطالت 
مسحاصرته أنه بحنوده دون جحدورى 2 
الى أن أمر حثيده بالقاء قطط حية 
داخل الحصن فوق روؤوسنى الجنود 
المدافعين عنه وسرعان ماتملكهم الذعر 
ولم السعهم الا أن اسمتسلموا بعيد 
قليل ! 

ومند ذلك العصر » أو بعده بقليل . 
لقيت القطط تكريما كبيرا فى الهند 
والصين لسبب كثرة الفيران قيهما 
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وللقطط خصايص تثير أوهام كثير 
من الناس » فهى كثيرا ماتقفز فجاة 

قى الهواء لغير سيب واضح كيا 
يق شر أن تنتجول منفردة فىالظلام*٠‏ 
جيدا فى ضوء النهار القرى ٠‏ و 
كذلك تحدث أصواتا عجيبة مفزعة , 
ويتطاير الشرر أحيانا من فرائها 

وم نالناس حاتنى الان من بعتقدون 
أن للقطط مقدرة على قراءة أفكارهم 3 
وحتى عهند قربب كان الناس فى 
اتحلثرا وبعض البلاد الاوربيةالاخرى 
يعتقدون أن هناك رابطة قوية بين 
القطط والشباطين ٠‏ وقد بلغالاعتقاد 


يصحة هذه الخرافة أشده فىالعصور 
الوسطن.: » فكان الناس هناك بلاحقون 
القطط حيثما يرونهاء ولا يزالون 
يعذيونها حتى تلقى حتفها , وكان 
عامة الناس فى لتدن بلسسون القطط 
ثياب الرهبان لم يصليوتها 
ويسلخونها وهى حية * وفى بعض 
القرى الانجليزية كانت تقاماحتفالات 
ستوية » يلقى فيها بعض القطط 
الجية فى النيران بين الهتاف والتصفيق 
من جموع المحتفلين ! 

عبلى أن بعضص الاد باء والساسة 
ورجال البحر . أخذوا يعطفون على 
القطط ويداقفعون عنها ٠‏ فأخذد 
الشعراء ينظمون قصائد فى ابرار. 
ما فى تعذايب القطط من وحشسية 
وصضمحية ٠وقام‏ بعضهم يتحنيط بعض 
القطط بثفسية وتعليقها على أبواب 
متاز لهم تقديرا لها وانكر يمال كراهاء 
ويروى عن الاديب الروائثى الشهير 
«شارل ديكئنز» أنه كان ١‏ بين 


مقتتياته الثميئة بقطة محنطة كانت 
فى حياتها تقبع بجانبه وهو يكتب 
قاذا أرادت أن كن عن عملهأطفات 
الشموع التى كان يكتب فى ضوثئها! 

بلغ من عشق القر نسيين 'للقطط 
فى القرن الثامن عشرأن بعضالشبان 
كانوا يحتفظون فى حيو دهم بأمشاط 
لكى بمشطوا بها دين القطط التى 


ويعتز الامريكيون الان كثيرا 
0 وينفقون ع 00 
لبيك ارخا ماث أحد الاثرياء ا 3 1 
فتحت وصيته كان فى مقدمة 
ماتضمتته أن تقثتل قطته عقب وفقاته, 
ولكن الملحكمة حالت دون تنفيذ هله 
الوصيةءودمغته فى حكمهابالوحشية 
والانانية ٍ 

وفى بعض الولايات الامريكية 
تعد القطط من الممتلكات الخاصة 
لقتنهاء قاذا استول عليها غيرهطيقت 
عليه قوانين السرقة واغتصاب حقوق 
الاخرين ٠‏ كما أن المحاكم هناك 


تقضى بغرامات مالية عل من يطردون 


من ثروتة للدعاية ضدك القططء وأعلن 
عن استعداده لدفع خمسين قرشاعن 
كل قطة تقد تقدم له مقنولة ٠‏ وطلب من 
أحد الشعراء الشعبيين أن ينظم له 
قصائد يضمتها مزايا التخلص من 
القطط ولكن حملا نه وجهوده هذه 
قوبلت بالسخرية ١‏ ومثند بضع 
سمئوات ألفهناك اتحاد يضم كثيرين 
من أعداء القطط » ووزعوا منشورات 
عدة فصلوا فيها مختلف الامراضالتى 
تنقلها القطط الى الناس 2 كما 
ضمنوها حوادث كثيرة عن قطط 
ختقت أطفالا » أو أكلت طيورا 
وأبدى هذا الاتحاد استغدادهلتوز د 
مصايد للقطط بالمجان ٠‏ ولكن 
محاولاتهة باعت بالفشل 

[ عن مجلة « لايف » ] 


1 
0 


روايات الهلال تقدم فى ١6‏ اغسطس : 


والقصور © لها صابعها اللخاص 
الذى تتجل قيه روعة القن 
الصينى الأصيل الجميل ٠‏ وقد 
جعلت هذه الا ثار الرائعة 
العديدة » دينية وغير دينية ,من 
هذه العاأاأصمة القديمة مدينة 
فريدة لا مثيل لها فى العالم ٠‏ 
والواقم انها ليستمدينة واحدة 
بل هى خمس مدن متجاورات »2 
يحيط بها جميعا سور كيير ٠‏ 
ومن بينها مديئة تعد كلها قطعة 
أثرية ثمينة 5 ولهذا تعر ف باسم 
« المدينة المحرمة » ٠‏ وتحيط بها 
خنادق 'تحول دوث وصول 
الاجائب أو عامة الشحب اليها ! 

ويرجع تاريخ كثير من المعابد 
والقصور فى هذه المدبنة المعهد 
أسرة « منج » التى حكمت اليلاد 
منزسنة ١738‏ حتىسنة1551, 
والى عهد أسرة « مانشوس » 
التى حكمت البلاد بعد ذلك حتى 
سسكة ؟ ٠ ١5١1‏ وحملما تقرر 
اتخاذ هديئة 0 ناتكتج » عاصية 
للصين فى سمئة ١9:5/‏ 2 غير 
أسيم 8 بيكنج » الى م يبلج » ٠‏ 


الى ما ب 4 


ف مثيو 
3 
3 
5 0 0 3 


قد 31 ا 2 4 


ل 


011ظ53 الصأ 5 لعسيو و 7 انسار 1 


از من ١‏ المسلات ) يقام امام العابد ويحلى 
11118 الاساطر وام » وقد كانت 
تشت بها االحراس يحركها الهواء فتحيبث 


أصوانا تبعث الرهبة فى لفوس التعبدين ., 


تصممم عنتجيب لقاعة محافرات بجامعة أهلية 
أسسيته ١7,‏ 4 وقد كان المحباضر 
بجلس فوق مثبر مرتخع داخبل اللنى 
بينما الطلة على السلم وامهر المؤدى ألبه 


وهى لا تزال حتى الآن المركن 
الرئيسى للثقافة فى الصين » وبها 
جامعة كييرة , وكثير من المعاهد 
العليا ٠‏ كما انها فى العهود الماضية 
كانت اليلد المفضل لاشهر الفلاسفة 
والحكماء » فضلا عن السلاطينوالحكام 
6 

وقد شيدت البانى الاآثرية فى 
الصينل » سواء آكانت دينية أم مدنية 
طبقا لقواعد وتصبميمات متشابهة 
فكل مبنى منها يتألف منمجموعة من 
الادنية المنفصسبلة المتجاورة داخل 
أسوار . وقد روعى فى واجهاتها 


٠ 


مهدخل راتع 


متام فى جزيرة يطلق عليها اسم 
الملاهى السلطائية »“ 


وهو خاص بأفراد الأسرة الحاكمة , , , 


الاحف المعابفد الشهيرة ة بالمين: 

زلا جزيرة 2 
ب هك ((بيكنج » 
وأبوابها جميعا أن تكون مواجهية 
للجثوب. 2ه وحينما يراد توسميعها 
تضاف اليها أفنية جديدة » قد يصل 
عددها الى عشر ين ٠‏ ولكن ارتفاع 
المبنى كله.ييقى كما كان ٠‏ ولعل أهم 
ما فمتاز به المبانى الصينية القديمة 
عامة هو العناية الكييرة بزخرفة 
جدرانها وسقفها وأسوارها بنقوش. 
غابة قى الدقة والابداع + وتنزويدها 
بتماثيل ومنارات وما اليها ا 
يضفى عليها جمالا وجلالا 
جمالها واجلالها 


[ عن مجلة « اوك » .[ 


قوق 


تهد راقع البوذ1ةك يتصدر الفاعة 
الرتيس فى عميد << لآم الدى كان 
مخصصا كن قبل لاقامة أحدالامراء 


صلات بين الكعبة ومصر 


بنيت الكعبة غير مرة » وكانت قبيل الاسلام حجارة منضهفة ؛ بعضها 


فوق بعض ؛ تر تشع فوق القامة » قأرادت « قرشب » أن تعلى بناءها ) وأن 
تجعل لها سقف ... 


لقف رمي للقي اي جدة » فتحطمت © كما كان بمكة 
فى هذا الوقت رجل قبطى نحار » يقال له « ياقوم » » فقالت « قريش ©»: 
عندنا خثتب » وعندنا عامل رفيق ٠.‏ 

وشرعوا يجمعون نفقة بناء الكعبة » فاستوصى الناسن بألا يجعلوا فى 
نفقتها الا كسساءطيبا » لا بدخلون فيها شينًا أصابوه غصيبا » آو قطعوا فيه 
رحما ؛ أو بيع ربا » أو مظلمة »6 أو انتهاك ذمة أحد بينهم وبين أحد 


من الناس 
وكذلك بنيت الكعبة » وتولى تسقيفها بخشب السفيئة ذلك النجارالمصرى 


0 

واما «زمزم» ذلك النبع الذى انبثق تحت خد«اسماعيل» أبى العربب 
فكان أول مغترف منه أمه «هاجر» ٠ه‏ و + د 

والسيدة «هاجر» مصربة الاصل © موطنها قربة كانت أمام «القرما» 
على ميلين من بحر الروم . 

'والى هذا شي الرسول فقيما بشم أليه من قوله : « أن لاهل مصر 
نمسا وصهرا ؛ وذمة ورحما ... » 

يؤمن ٠.٠٠.‏ بالقوة ! 

شهدت «مكة» أحداثا عحابا فى مستهل الدعوة ا 

وقد سكل اخادى عدت د جل رمي العرية كان سويد لاني » يردن 
المصارعة »2 لا يؤمن الا بالقوة ! 
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لقى هذا الرجل رسول الله فى شعاب « مكة » » فجرى بينهما ذلك 
الحوار : 

ألا تقبل عا أدعو اليه من دين الله ؟ 

لو علمت آى الذى تقول حق » لاتبعتك 

أفرأيت ان صرعتك ؛ أتعلم ان ما أقوله حق ؟ 

ب ربعم 2 © 5 

قم » حتى أصارعاتك 

وانتهت الجولة بتغلب الرسول على الرجل المصارع حتى أضجعه ) 
وهو لا يملك من نفسه شينمًا ش 

وطلب الرجل جولة ثانية » فصرعه الرسول أيضا » فرجع الى قومه 
بخبرهم بالذى صنع ٠‏ ثم أسلم وم الفتح ... 
حفيد اشترك قى مصارعة بينه وبين بزيد بن معاوبة » أحد خلفاء بنى أمية 
أول جاور 

أطلقت كلمة « المحاور » على من يطلب العلم فى « الأزهر » ... ولكن 
للازدراء والتعسر 

على جين ان لهذه الكلمة أوفر حظ من تبالة المعنى ؛ فالمجاور هو من 
يعتكف فى المسحد للعبادة » وقد سمى طالب العلم «مجاورا» لانه بلزم 


السجد ليتلقى فيه درس الشريعة والدين ؛ ولا مرية ان التعلم من أسمى 
مراتب التعيد 


وكد استغملت ‏ هده الكلمة منذ ثلاثة عشر قرناقى وصف اعتكاتف محمد 

قال » ابن. اسحاق » فى العرن الاول للهحرة : 

بل كان الرسول بحاور قى حراء كل سنة شهرأ "٠ه‏ هو «" 

فهو اذن أو المجاورين من المسلمين 

حمولة تلج ... فى ركب الرشيد 

كان « هرون أاارة شيد » شرب ماء مثلجا ؛ فاذا ازمع الرحلة ٠‏ حمل 
التليخ معه ..-. ١‏ 
تقدمت :© فاستسقى «الرشيد» »؛ فاشعثت الخيل تسترجع حمولة الثلجه 
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ولكن الرشيد اشتد به العطش. ؛ ولم يستطع الصبر » فسقوه من الماء 
الحاضر غير المالج » فما كاد بشرب منه حتى مجه » وهنا اتبرى له القاضى 
« ابو البخترى » »2 وكان معه فى الركب »© فقال له : 

يا أمير المؤملين : كنت التمس. موضعا لوعظك » فلا أجد » وقد أمكثنى 
الآن »2 أفتاذن ؟ 

فأحابه الرشيد : نعم 

فاستانفف القافى شول 1 يبحمل بك أن شرب الخار والقار 0 وتلسس 
أللين والعخشن 4 وتأكل الطيب والخحيث 4 فائاك ل تدري ما يكون من 
تصرف الدهر ! 

فانتفخ الرشيد فى ثوبه © حتى كاد ينشق عنه » ثم عاودته الطمأنينة » 
وقال للقاضى : 

اننا تلبس هذه النعمة ما بقيت لنا » فان فارقتنا رجعنا الى عود غير 
الأمم ... قمن دخل دار احدهم لاحنًا اليه » وحبت عليه نصرته » ولزمه 
أن بحميه منعدوه وطالبه مهما يكن من أمره 

لم تعتصر حماية العربى لخواره على أخيه الانسان » بل تعدى ذلك الى 
الطير والوحش وسائر صنوف الحيوان 


من أحل ذلك سموا « ثوب بن شسحمة » : مجير الطير » لأن الطير كان 
أذا نزل بأرضه لا بثار ولا نصاد +« م 


وممأا يروى عن « هدلج بن سويد الطائى » أنه كان يوما فى خيمته 6 
جراد وقع بأرضك » فحئنا نأخذه : فركب فرسه » وأخذ رمحه » وقال. 
والثهة لا بعرضن له أخد الا قتلته » لقد رأتموه فى حوارى »© وثر بدون 
اخذه ؟ فلم يزل بحرس الجرزاد ». حتى حميت عليه الشمسس »© وطار . ققال 
« مدلمم » للقوم : شأتكن: نه الآن » وقد تحول عن | ا 

لج » للقوم ٠‏ شائكم به الآن > وقد تحول عن جوارى 
فسمى « مير الجراد » © وضرب به المثل 
ومثله )0 مير الغزال ») و 72 محير الذئب 0 الى أضرابهم ممن أجارواأ 


الحيوان من الالشنان ! ا 
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0 


00 


للاديب االعالم ر ٠‏ و ٠‏ جبسون 


آ' تلخيص السيدة صوق عبد الله 
| ان العفكد 11 بم الاصيل هن أهم مايلزم الأنسان المعارى ٠,‏ ولا نييما 
م الجتمم يكثر الخطل وتتبلبل الأفكار . وتضيع الأخطاء عن جهل 
أو عن (١نسياق‏ وراء الاضاليل والاباطيل + وما لم بتذرع المواطن العضرى 
بقدرة على النقد المنطقى تعينه على أن يميز الخبيث من الطيب 08 
لهذا بسن أن تكوين الرأى العام الصحيح , لابد له من النقد » وتعود 
التفكير السليه 0 واكتشاف الحيل والمغالطارتن 7 وتصيحيح الاخطاء ء الشسائعة, 
خصوصا بعد أن أصبح المحكومون عم الحكام الحقيقيين » لانهم بختارون 
الحاكمين ويعينون لهم سياستهم ,2 ويؤيدوثهم أو يسقطونهم عل حسب 
مايتراءى لهم قى جميم الاحوال ! 
وصدقالسير وليم دراموند حين قال ؛ « أن من لا بريد أنيفكر متعصب © 
اعمى البصيرة » ومن لا يستطيم أن يفكر أبله ٠‏ أما من لا بجر على أن 
00 
اع بر د ار ا ا 0 ش ونحن نعنى 
بالتفكير ذلك التضاط الذهنى القصدى الذى نثتيةه للعمل حيتما تنسمتشس 
وود مقكلة 0 
قيمة الا بمقدار 5 عند ل ٠‏ ولا جدوى 0 0 
لا اساس له من التفكير النظرى بل هو مضيعة للجهد والوقت ٠‏ وهمنى 
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ذلك أن التفكير ينبغى أن يقوم على, أساسسن الواقع لا على أساس الفوضى 
الخبالية لان التفكر المنتج هو الذذى ,يعالج الواقع ولا بخرج عن نطاقبه 

ولقد كانت العضور الماضية ١-ليتة‏ .فى تطورها » فلم تكن [عامة الناس 
حاجة كبيرة الى أعمال الفكز . اكتفاء بما توارثوه عن آبائهم هن 
تقاليد . وما ششبوا عليه من عادات أملتها الحاجات الاجتماعية المتواترة ٠‏ 
أما اا ليوم ققد عرفت البشرية من .التطورات خلال نصف القرن الحلى أكثر . 
1] التطورات التى عرفتها خلالعشرين قرنا أو أكثر من قبل ٠‏ ومن 

عنا تزلزلت قواعد العرف » ولم 'نعد التقاليد كافية السياسة. النأ سو تدبير 
أمور حياتهم » ».لان المشكلات العصرية لم يكن لها عند الاجداد أشباه ٠‏ فما 
أشبه من يلتم ساليوم أساسا لحياته العصربية من التقاليد الموروثة بصاحب 
الفجارة أو السيارة الذى يلتمس لقيادتها كتابا مخطوطا فى فُنَ ركوب 
الخيل 

ولا عحب اذن أن تكون اللحاحة الى النتفكير الدقيق فوعالمنا الحديث أعة 
كثير! من حانية أحدادنا + نوها انيوينا فئى هذا العالم المجدون الى التفكير 
الواضح الثاقب ٠‏ وليتنا نعلم أن هذا النؤع من التفكير فن دقيق شاق 
يحتاج الى براعة ومثابرة ومران » شأنه فى ذلك شأن العزف على آلة 
موسيقية ! 

ولعل مما يزيد صعوبة تعلم البطق أو أصول التفكير ,ماطبع عليهالتاس 
من تعلق بما ألفوه من العادات والاوضاع ,2 لانها لاتكلفهم محهودا 'جدبدا » 
وفى الناسن بيفطرتهم كسل شيديد وميل الى ايثار الدعة ء وان كان التغيير 
لايكلفهم شيئا ٠‏ ومن أمثلة هذه الغفلة فى الجماهير أنه عندما صدر. الامر 

فى انحلترا بترك التقويم الجوليانى واتباع التقويم الجر بجورى » فتغسار 
ار ١‏ لسر ان 1 ا نان امل نل ١‏ رس 1 
مظاهرات صاخية غاضبة وهم يهتفون قائلين : «ردوا علينا أيامنا الإاحد 
عشر التى سليتموها منا ! » ٠‏ فقن ظنوا أن تغيير التقويم أظار من حياة 
كل منهم أحد عشر يوما حقيقة ٠‏ وما ذلك الا من تأثير العادة الراسخة 
المتوإرثة ! 

وليس من مرادى بهذا الكلام أن أسقط اعتبار العادة 2 أو ألغى ما لها 
من قيمة ٠‏ فهى على العكس عامل قوى جدا فى اسستقرار حياة البشر 
وتسهيل معاشهم ٠.‏ .الا .أريد أن أقول أن العادات أدوات ؤآلات نافعة٠‏ 
ولكنها كسائر الا “يات يتبغى أن تظل * 0 تحثا المراقية بحيث لانستخدم فى 
غير مواضعها ٠‏ ويجب كذلك أن تراجم ضلاحيتها بين الحين والحين ٠‏ قمن 
أخطر. الامؤر أن نأخحذد العادات مأخد التسليم ونغفل عن الاسباب التى 
سنت من أجلها ٠‏ فما.أكثر تلك العادات التى انحدرت إلينا عن أجدادنا 
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بعد ن زالت دواعى قيامها , لا لشىء الا لانهبا مم تعاقب الاجيال اكتسبت ‏ 
حصانة وقداسة وصارت ذاتها مصونئة لائمس ! 

ولهذا يجب على كل انسان أن براجع معتقداته الموروثة »2 ويمتحنها فى 
ضوء العقل والمنطق 2 وذلك لغر ضين : أولهما معرقة القيمة الحقيقية 3 
المعتقدات ,+ والغرض الاآخنر معرقة الاسس التى انبتيتعليها ذا امتقدانك 
وهل هى أسس عقلية منطقية أم محرد تقليد أعمى ؟! 
ان الاهواء والعواطف من أشد مثافذ الخطأ فى التفكير . ٠‏ فنلحن قد تصدر 
أحكاما خاطئة أو نعتقدها + مدفوعين الى ذلك بالحوقف من شىء ٠‏ وأكثر 
مايكون هذا فى المعتقدات السياسية خاصة ٠‏ فالطائفة الثرية ‏ مثلا م 
تؤيد المحافظين خوفا من أن يتولى العمال الحكم , أو رغبة فى الحصول علس ' 
امتيازات من حكومة يتولاها المحافظون 

وهناك عواطف أخرى قد تسيطر على التفكير سيطرة شديدة:, كالكراصة 
والغضب والحب والكبرياء + وكثيرا ماتكون القرابة أو الزمالة فى الدراسة 
سييا من أسسياب التشيع ذف فى الرأى ٠‏ وما أكثر من يعتقدون أن خريجى 
معهد معي يصلحون لكل عمل فى الدقياءلا لعىء سوى اثهم أيضا تتخرجوا ' 
فى ذلك المعهد ! وما أكثر من يكرهون شخصا لاعن بينة + بل لانهينتمىالى 
حزب سياسى معين أو الى عائثلة معينة ! 

رالطامة الكبرى أن الانسان ذا الهوى لابشعى فى الغالب بأهوائه ٠»‏ بل 
تتسرب الى ذهنه وتستولى على أفكاره فى غفلة منه ٠‏ فهل من الممكن أن 
جد حلا لهذه المشكلة ؟ ٠‏ وهل يأتى يوم تتحرر فيه جميع أفكارنا منهذًا ‏ 
النقص ؟ 
ان الاجابة عن هذا السؤال عسيرة , بل هى ‏ غالبا غير ممكلنة ٠‏ 
ولكن يكفى أن يتنبه الانسان الى أنه عرضة للاهواء ء فيكون منها على حذر 
دائم » ولا يفتأ يحاسب نفسه حسابا عسيرا عن آرائه 2 وعن مدى تأثرها 
بمصالحه أو عواطظه ! 


حيئما تخوننا الالفاظ 


سمعت ذات يوم سيدة تقول عن خادمتها : « انها فتاة لاخير فيها ٠‏ 
لا أفهمها ولا تفهمنى ٠‏ وكاننا لانتكلم لغة واحدة !» ٠‏ ومعنى صذا أن 
الالفاظل تخون السيدة وخادمتها + تاللفظ الواحهد له معثيان مختلفان 
لديهها:* ولص السك سوق رمن لكن خذا :الرمن يعدي ننه السيية 
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شيئا غير الذى يعنيه عند خادمتها ٠‏ ومن هنا كان اختلافهما فى الفهم 
نتيجة لغموض اللفظ أو التعبير 

ومن آلرزم اللوازم »حين يعيش الناس معا ويعملون معاءأن يسودالسلام 
والتعاون بينهم ٠‏ وذلك غير ممكن الا اذا تكلموا لغة واحدة . أى أن تكون 
الإالفاظ لد بهم محددة المعانى ! 

وحمناك كلمات كثيرة تحتمل اللبس والغموض ٠‏ فكلمة الوقت المبكر 
فى ذعن الموظف - مثلا ‏ قد اتعنى فى نظر بائع اللبن وقتا متأخرا جدا ٠"‏ 
ومثل عيذه الإلفاظ لتيب أن ننتصرف العناية الى تعجد بد معاثيها ومدلولانها 
قبل استخدامها فى المناقشة 

والاسماء نفسها تتغير معانيها بتغير الزمان والمكان ٠‏ وقبل الحربالعالمية 
الأولى كانت كلمة « بروباحتده  »‏ مثلا ‏ كلمة علمية أو أدبية لاستعملها 
الا الخاصة ٠‏ وكان لها وقار ولم يكنمعناما أكثر من بث الدعوى لموضوع 
صارت هذه الكلمة تعنى الدعاية ٠‏ والتضليل والتهويشي والخداع ٠‏ وقد 
حدث هذا التغيير فى معنى الكلمة بعك سنة واحدة من سنوا تالحرب الاولى! 

ولئن أدهتسك هذ! التغير فى معنى كلمة « البروباجنده » فى مدى سبتة 
واحدة ,. فأحرى يك أن تكون أشد دهشة من تغير معنى بعض الالفاظ فى 
مدى لحظة واحدة أثناء المناقشة ٠!‏ فهتاك كلمات لها معنيان ٠‏ معتى واسبع 
عام ومعنى ضيق خاص ٠‏ وما آكثر من يصلون الى نتائج خاطثة لانهم ب من 
غير قصد ‏ استخدموا كلمة ما بمعناها العام مرة »2 وتمعناها الخاص مرة 
أخرى !* ونضريء لذلك مقلا كلمتى « القتال » و , الحياة » فى العبارة 
التالية : 

ب على الانسان لكى يقوى شخصيته أن يكافح الظروف المحيطة به 
عل الدوام 0 فالكفاح هو ملح الحياة > ومن أراد أن يحبا وجب علبه أن 
يقاتل » ومن لم يشا أن يقاتل ٠‏ فليس أهلا للحياة ٠‏ اذن لو أن الجبس 
الشرى كف عن القتال لاضمحل ! » 

فأنث ترى أن معتى كلمة م القتال »تغير فى هذه العبارة ٠‏ ففى مبداآ 
الامر قصد بها غريزة المحافظة على النفس ٠‏ ثم ١‏ ستخدمت بعد ذلك دمعني 
فرض الارادة على الاآخرين بقوة السلاح ٠‏ وهذا سبب اختلال المنطق فى 
هذه العبارة وخطأ النتيجة التى التهتاليها + ولكن هذا العيب المتطقى 
يخفى على الكثيرين من السامعين كما قد يخفى على القائل نفسه ! 

كذلك تغير معن ىكلمة الحياة ٠‏ لانها استخدمت مرة بالمعنى العامالواسع 
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وحمو المعيشة © ثم استخدمت تعد ذلك بالمعنى الخاص وهو الحياة كما يدبغى 
أو الحياة الكردمة +٠‏ ومن هنا جاءت المغالطة 


وما أكثر الالفاظ العامة العائيمة التىتحتمل مثل هذهالمغالطات أوتؤدى 
اليها » ومن ذلك كلمات العدالة والقانون وئافم وضار ٠٠‏ اذ أنها يمكنآن 
تخد بمعان مختلفة باختلاف الزوايا ووجهات النظ. ! 

وقد أدرك الخطباء المحترقون والساسة والوعاظ الدينيون والمحامون. 
مقدار خطر هذه الكلمات » ومدى صلاحيتها لاقتاع السامعين » ولهذا 
نحصدهم كثيرا ما يستخدمون الالفاظ ذات البريق , والعبارات الملونة 

والمشاهد ان العواطف ٠‏ حين تستيقظ أو تستثار . تمنح ملكة النقد 
لقلنا انه حين تدخل للد من 5 بفر 0 من النافذة ! 
الآتراء . 

والواقع أننا قد نجد صعوبة فى التحول عن الالفاظ البراقة والعبارات 
الخلابة ,لاننا حين نعتقد أمرا أونؤمن بصوابة نحبه ونتحمس له *ومن أحب 
شيئا أحسن الدقاع عنه . ورأى من التخاذل والخور أن تعر ضية بأسلوب 
الرياضيات البارد المتجرد من حرارة الملاغة ا 

على أن الذنب فى مثل ذلك الخداع ليس على القائل وحده ؛ فالسامع 
شريكه فى هذا أيضا ٠‏ والواقع أن التاس لابهمهم ماينطوى عليه كلام 
المحاضر أو الخطنب شن تنورس ووضوح فى التفكير , نقدر مايهمهم منه أن 
يسليهم ويستثيرهم . ولبس أفسر استثارة من تملق السامعين ومجاراتهم 
فى عواطفهم , واثارة حقدهم على الخصوم ٠‏ والملق والجقد من العواطف 
السوقية التى تجعل بيتها وبين العقل سدا منيعا 0 فلا نلومن الا انفسنا . 
ان قدم لنا ساستنا ف خطبهم البضاعة الثى طلبناها 

الاحكام العامة 


ومن أخطر الا خطاء فى التفك رأن: تعمم الحكم على فريىق كامل من الاشخاص 
أو الاشباء 93 بناء عل حالة وااحعسدة 1 ٠‏ وما أكثر ماتستخدم هذه 
الاحكام الاطلاقية الرعناء فى الحملات الانتخابية ٠‏ فيتناول السياسى رجلا 
(واحد! من الحزب المعادى له ٠‏ يكون مشيهورا بطيش آراثه أو سوء سلوكه 
وتقدمه لسامعيه على أنه نموذج لك لأعضاءالحزب > ثم بطلق بعد ذلك عل 
الخزب كلانه حزب الحمقى والفاسقين ! 


مسا سب الصلال " فى طبع خا صخر مزرا: 
ازيف اجا معتر ) الى بعصا خرال ١‏ 


وهناك نوع آخر من الاحكام العامة ؛ لايكون الاساسس فيه حالة واحدة 
بل جملة حالات ٠‏ ولكنها حالات على كثرتها انتقاها صاحبها انتقاء ٠‏ فيعد 
أن كون رأيه راح يتصيد الشسواهد الشاذة التى تؤيده ويجمم الارقام 
والاحصاءات بصورة غر نزبهة ٠‏ وأذكى لهذه المناسية أن شخصنا ادعى من 
سمئوات نجاحه فى علاج عرض معين بعقار غريب»٠تى‏ قدم احصاءاتضخيمة 
للتدليل على ذلك ٠‏ واتضح فيما بعد أن أكثر من نصفالمرفضى الدينشفوا 
لم يكونوا مصابين بهذا المرض عل الاطلاق ٠‏ بل كانوا مصابين بأمراض 
آخرى ! 

فليس المعول اذن على كثرة الحالات , بل على نزاهة اختيارها والامانةفى 
فشفحصهاء فالحقيقة بنت النزاهة دائما ٠‏ ولنعلم انه ليس من الممكن أن 
يتحرى انسان جميع الحالات قبل أن يصل الى حكم عام ٠‏ فليس فى العمر 
متسسم لذلك كله ٠‏ وانما المطلوب فقط ألا ننتقى الحالات التى نبنى عليها 
الحكم العام انتقاء مغرضا 

عه 

ولنذكر كذلك ان الاحكام العامة أو الكلية يندر انطباقها فى مجال 
السسياسة والاقتصاد , وسائر الامور الانسانية الاجتماعية ء لان أحوال 
المجتمع ليس فيها هذا التطرف ٠‏ وانما هى دائما خليط من النقائض ٠‏ 
ومع هذا يتزلق الئاس الى اطلاق الاحكام الكلية يغير حذر ! 

ولعل الامثال مسدئولة عن ذلك مستئولية كبيرة . ولذلك نجد تناقضا بين 
كثير منها ٠‏ فالمثلان : « فارز باللذة الجسور » و« من خاف سلم » 
متناقضان ٠‏ ويجب على الانسان الفطن اللبيب ان يعتير الأمثال والاحكام 
الاطلاقية من هذا القبيل وكأنها مقيدة فى الواقع, بحيث تنطبق على بعض 
الحالات لاعلى جمينع الحالات ٠‏ وبذلك يدركأن لكزمثل الظرف الذى يتاسببة* 
وعليه هو يفطنته أن يحدد سياسته فيقدم حيث ينبغى الاقدام 2 ويحجم 

ومن هذا ندرك مبلغ الخطر والخطورة فى تسليم قياد حياتنا لتلك الإمثال 
الاطلاقية » لانها لاتصلح للتطبيق المطلق بغير نظر وبغسر تعقيب ٠‏ ولنذكر 
حبدا أن الطبيعة لاتعرف التطرف الذى تصوره الاحكام الاطلاقنة ١‏ فجن 
الخر .أن ننأى بانفسنا عن التطرف فىأسكامنا .لان الاحكام الحكيمة السديدة 
هى التى تطابق الطبيعة وتسايرها » ولو عرفدا هذا لوفرنا على أنفستا 
الكشر من المعارك السياسية والدولية والتطرف فى الااراء بين الرأسمالية 
والاشتراكية » وبين الديمقراطية والدكتاتورية , ولاخذنا من كل طرف 
بنصيب ! 
١١‏ 


في هسذا الباب تجيب الدكتورة بنت الشاطىء على ها يرد الى ( الهلال » من أسئلة 
أدبية واجتماعية .. ولهذا نرجو ان يكتب السائل مع العئوان ١‏ باب اذا سألتنى » 


«ق . ع . ج - عراق » : 

( كنت طاننما يمتال بالجم فى العمل ورقة 
الشعور » حين أصر والدى على أن اترك 
المدرسة لاشتفل معه فى متجره »> ثم مآ ليث 
أن اجبرنى على العمل مستقلا دون ان يزودنى 
براس مال . وتنافحت حتى وجدت لى مكانا 
فى دنيا العمل > فاذا بوالدى بتخثى عنا 
. ويرحل الى يلد آخر © تاركا لى عبء أمى 
واخوتى الصغار . واذ آنا أاشقى واكبح من 
اجلهم » روعنا بنبا زواج والدى فى ظروف 
غامضة » ونزوله عن ثروته كلها للزوجحة 
الحديدة , واليوم أتلفتث حولى فارى 
التعاسة د 
اقف مكلنوف اليدين » لا أدرى كيقه اتصرف 
مع هذا الاب الذى لفظ صغاره.» واشقى 
أهله » فى اثانية حمقاء » 


*# دعق أولا أحي شهامتك ونلكءوأ كير 
فيك هذا الإيثار النبيل الذى. جعلك محملعبء 
أسرة تمن عنها عائلها 

وإذ سألتى عن موقفك من أبيك , أحيب 
بأنا لا حق لنا فى عقوق آنائنا مهما يخطئوا » 
وال تعالى يقول : « وإن جاهداك على أن 
تشرك بى ما ليس لك به على فلا تطعهما ء 
وصاحيهما فى الدنيا معروفاًءوقل رب ارحهما 
كا ربيالي صغيراً » 

هيوه يا أخى قد مات , أو اقرضوا أنه 


نخيم على بيثئلا » ويشقيئى أن , 


أصيب بأوثة فى عقله » وأخرحوه من جما ب 
واللّ برعا م ويعوضم عن أب مثله عق بنيه » 


لخحد ربه وإتسانيته وأنوته 
بين القربة والديئة ! 


« ريفية فى امدينة ‏ مصر » : 

(( نشآت فى بيئة ريفية محافظة » وشاء 
لى حفلى أن اتعكم واخرج الى الديئة » قاذا 
بى اشعر بغربة نفسية ونفورمنمجتمعالمدن . 
تقدم آلى خطبتى عمد من الشبان » لم ارض 
أى واحد منهم » لا لانى اتعلق بصورة مثالية 
فى مخيلتى » ولكن لانى لم. احجد فيهم من 
1 عليه قولهى : ان احب زوجته اكرمها 
وان كرهها لا بظلمها 

« واريد ان استكمل تعليمى لكن أهلى 
يرون لى أن اكثفى بما حصلت » فم اذا 
تقترحين على فقنلة حيرى بين ويفى الذى 
انكرنى لانى خضرت ( متمدنة » » وبين الكدينة 
التى ها تزال ترانى فلاحة ساذحة ؟ » 


فى يأأحتى مشكانتاجيعاً من بنات الريف 


م 


. اللأتى يعشن فى المدن ؛ دون أن ينديجن فى 


جتمعها . هوق عليك ءواحرصى على اعتزازك 
بفطرتك الصريحة النقية وطابعك الأصيل » 
فأنت بغير هذا لانساوين شيقاً » وثق أنالحياة 
النادر الذى عصى على إغراء المديئة وإن ظفر 
بير ما قبها وهو الوعى والثقافة 


أما سبيل لعل مها مهسرةإذا صحعزمك. 
وأقتزح عليك أن تزورى « السيدة كرعة 
السعيد » فى مكتبها بالوزارة » فهى أهل لأن 
تهيء للك ما ريرصى طموحك 


العدو الأكير 

(( امد صالح كفر الزبات 7ب مصر )؛ ٠:‏ 

(( كان املى أن أغدو طبببا » لكن مجموع 
درجاتى فى امتحان التوجيهية نقص درجة 
واحدة عن المطلوب » فاضطررت الى الالتحاق 
بكلية اخرى .. لكنى لبثت بها ثلاث سئوات 
دون أن الجح ©» وكانت النتيجة فصلى . 
وقد نستفرين اذا . فلت لك آنتى فرحتث 
بهذا الفصل » وعزمت على أن احاول من 
جديد » دخول امتحان التوجيهية لعلى اظفر 
بمجموع الدرجات الطلوب لكلية الطب » فان 
عثر بى الحظ > لم ببق لى الا ان أاساقر 
إلى الخارج + لادرس الطب الذى لا اربد 
بنزيلا سواه 


عزيمتى بمثل قولهم : ليس لك فى الطب 


« ولكى احمى نفسى من تاثير هذه الاقوال 
على عزيمتى » جنت اسآلك : عل يضيرنى 
حقا ان اتخرج فى سن الثلازين » بعد ان يكون 
زملائى قب مسقونى الى مهيدان الممل ؟ وهل 


من الحزم أن اكت رغبتى فى هذا اللنوع من 


الدراسة » بعد أن فشلت محاولاتى الاولى ؟) 

© بل لا أنضح لك بدخول كلية أخرى 
غير كلية الطب ء فإن إصرارك على دخولها 
يكنىوحده لاقناعى بأنكتتجه الانجاهالرشيد. 
وثقص درجاتك فى امتحان التوجمهية » عن 
اللحمو غالمؤهل للطب ء لايعتى أنك غير مستعد 
لهذه الدراسة » إذ قد يكون ناشئا عن ضعف 
فى مواد أخرى غير ذات أهمية جوهرية لمن 
ينوى دراسة الطب 


١١+ 


وعفب كتابة العقد ب وقبل أن يتم 


ولا تتوثم أنك كبرت على دراسة , تهد 
الوثم هو لطن عدو لك » ومن يدرىء لعلاك 
تسبق أقرانك يفضل نضحك وقوة إرادتك ! 

العلم عند الله ! 

« السيد م . ح ‏ بشداد ؛ عراق » : 

« نعرقت يطالبة من زميلاتى » وعقدت 
قرانى عليها يعد أن استفسرت عن سلوكها 
وسمعتها ومركر اسرتها فارضائى ما سمعت, 
الزواج ب 
صبحيتها الى احخدى دور السيئها » فرابتى 
تصرفها غير المآلوف من عروس . وزاد فى 
ريمنى أنها عرضت على » ان اصنحبها الى 
نيئى اد الى اى مكان تكون فيه وحدنا 

« ولا اكتمك اننى متف تلك الليلة » بدات 
أشك فى سلوكهة واخشبى ان يكون الاين 
حدثونى عن طهرها قد خدعونى » فهل لك 
آن تنقذيئى من حيرتى ! 

بأى حق يا أخى أجرق على مثل هذ 
المج وأنا لا أعرف الفتاة ؟ ومن أكون 

ع1 عِِ يخ اي تش 
حى أقضى عليك أو على الفتاة قاف فى أمرها 
غير علم ؟.. لقد سيت ما يجب لمثلها من حماء 
وحرص وهنم واتزان » لكن ما ييشكنا من 
صلة مشروعة » يجعل الح على تصرقهادقيقا 
حرجا » ولا رأىعندى إلا أن تتمهل فلا ن 
الزواجقبل أن تتاح لكالفرصة اللكافية لدراسة 
خاق الفتاة والاطمئنان المها 

سن الزوجين 

«'ع . ق ب عمان » الاردن )» : 

(( خطبتك فتاة تصفرنى بدخمسة عشر عاما » 
وبينتا حب صادق متبادل » فهل يؤثر هذا 
الفرق على حياننا الزوجية ؟ وما السن التى 
ترينها ملائمة لكل من الزوجين » 

الحبالصادق قادر علىأن يلقى الفروق» 
إذا كانالرجل عو الا كبر ستأءةالمرأة بطبيعتها 
تبكر فى النضج ء 6 كر فى الشيخولخة» 


ديل أن الفتاة نصلح لازواج فى سي الدادسة 
عشرة )» ورا هرما ف الأربين » على حين 


0 ب ن ف الأريعبن » فى ذروة 


أما ديد الفرق ينهما قلمس من رأ أن 
نضع اله تأعدة عامة ء اذ أن السألة قم 
لاعشارات س2 أحمها درسحده ة نج كل من 


: 0 الزوجين 0 ونوعشحصيته 4 ومستوق‎ ١ 


شبايه ومدى تجريته 
ردود خاصة 
« السيد ع . ل . دب بالقاهرة » * 2 الإديبي محمب عند الرحمن أفراهيم ب 


شدعتكالمظاهر ء وغرك السراب .. صراً 
جملا ثا فينا إلا شاك أو متعب 

« السيدة ف .  ٌ‏ بمصر » : 

لو اطلعت على الغيب لاخترت لواقم » 
فكوتى لصغارك على 1 وأ 

(( الاستاذ ذو اللنون ‏ العراق » : 

لا تقس ء قثلك ف مواهبه وطموحه » 
مرجو أن يبعث هذا المشروع الأدنى هن 
مرقدهعوييث فى الهباةالأدبية قوة وجعة وجالا 

: » الجيزة‎  تعفر‎ , ١ 

ما حنى عليك أحد » ولا ظانك الزمن , 
وإنما اخترت لنفسك ؛ وصنعت مصيرك ,وكان 
جقاً منك ألا تنتظطرى مثل هذنا 

(« عحوز .ب الروضة ) ٠‏ 

لا أنصح لك يتبى هذه الصبية » فإن 
زوحتك إن تصبر على هذا » وقد يحملها المقد 
وراء إنسانية الانسان » نتقضى على الصبية 
بالموت أو ماهو شر من الموت 

ل ع . س.ل أسوان »:: 

الل معك فى غربتك ء ومن ,يدرى ؟ لعل 
الحياة تطيبلك بينهؤلاء. القوم السذجالسطاءء 
قتنسيك ما لقيث من تكد الدنيا 


طنطا الثانوية » : 
ثنتة لابأس بها ! ١‏ كعبإلى الهم اللغوى 
بالقاهرة , فلعله يرى فيها رأياً 
« طالب «دقوقى ب مصر » © 
مكذا الحياة .. تغذها ما عى : مادءت لا 
تملك أن مرج مها . وأين الفر ؟ 
لاع . ج ا شيرا » مصر  )‏ 
قاوم بكل ما فيك من إرادة اليأة » ولعل 
هذه القلروف القاسية » تغريك عزيد من 
النشبث عا تراه من حقك » واذكر داكا أن 
الغد لك » إن لم تلق سلاحك فى العركة 
( المعذب ‏ السوداتن )» : 
أَغلب ظنى أنك حسبتق طبيبة ! 0 
أنى لا أنقه فى الطب شيعا .» فاستفس إخصاد 
أو اكت إلى طبيب الهلال 
« السيد حمف عامر ب بالبحرين » : 
ميلم على أنه ل"توجد معاهد حكوميةلهذا 
النوع من الدراسة » وإنا توجد معاهدأهلية 
خاصة 
وفائدةالالختزال ء القدرة على متابعةالمتتكلم 
الذى يراد قل حديثه » وتوفير الوقت وهو 
غال م تعلم 


«أا 
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: كم : سرك 6 
اميا الجمارة 


ادها ثم نه جص ا 


ي تمكن لفيف من العلماء من عزل هرمون اطلق 
عليه أسم (« الدوسترونت ه101 > 
تفرزه غدة فوق الكلى 0 وقد آثيتت التحارب آن 
زئادة افراز هده الهرمون من أهم العوامل 
السبية لارتفاع ضغط الدم . والأمل كبير فى آن 
يؤدى هذا الكشف الى أبتكار عقار يشفى الحالات 
الحادة التى لم دكن تقيد فبها انواع العلاج 


الحشرات , ودلت تجربته على أنه يوقف تكاثر 
انواع كثيرة من اللبكنريا والقطريات التى يصاب 
بها الانسسان 

وى توجاده فى روها ممهد لعلاج الأطفال المصابين 
بالسكر » وقد حرب المشرفون عليه استعمال 
الانسولين فى صورة بخار يستنشقه أولئك الاطفال» 
بدلا من استعماله حقنا فى العضل »© فافاد ذلك 
عددا كيرا منهم ,. ويننظر أن تعمم هذه الطريقة 
بعد ادخال تعد يلاث فنية عليها 

ى ترجح التجارب التى أجريت على فيتامين 
باط © المستخلص من قشسور البرتقال 
والليمون والجريب فروت » أنه سبيكون عظيم 
الفائدة فى عادج توبات المرد والانغلوانزآ والالتهابات 
الحادة ىق ورتين 

ى لوحظ أن بعض مواد التخدير التى. تستعمل 

لتسكين آلام الوضع »> كثيرا ما يعقبها غثيان , وقد 
وفق أحر الاخصائين الى عقار جديد أطلق عليه 
آأسم « كلوريرومازين 01 ) اذا 
أعطيت الوالدة عقب الوضع حقنة هنه » حال ذلك 


دون ظهور األضاعفات النى تعقب استممال مواد 
التخدير 


وجهنا الى الكاتب اربعة أسيئلة تهم كثيرين من القراء » فاجاب عنها بما يلى ؛ 


ماذا سب بالعمر عن الرجال ؟ 


للد كتور حول حافظط مود ى 
الأستاذ المساعد بكلية ملب قصر العينى 


ي ما هى أسباب الفقم عتبىد 
الرحال » وكيف تمالج ؟ 

ند بجع 0 ا الرجال الى 
عددة أسباب ؛ أهمها : 

| ب قلة افراز الغدة النخامية »6 
اللازم لتنبيه خلايا الخصية لافراز 
السائل المنوى . وهذه الحالة كد 
تكون ورائية 4 كما تكون خلقية 6 
او اتتبحةلبرء التفدية © آى' الأضانة 
بحمى معدية فى سن المراهقة 

و بعالج هذا النعص اخلاصيياة 
الغدة التخامية ©» وهى تس 
جاليا من غدد الحيوانات ؛ أو من دم 
الحامل أو بولها . ولذلك فانهسسا 
لاتخلو من الشوائب ؛ وقد بؤدى 
استعمالها الى تكوين مواد مضمادة فى 
الجسم تميطل عملها ؛ والامل كبير 
فيما جاءت به الأنباء اخيرا منت فيق 
بعض الاخصائيين الىوسيلة لتحضير 
خلاصات نقية من هذه السدد »© 
بطريقة التركيب الكيميائى 

١‏ مه عبحز ألسحة الخصية عن 


١14 


تكوين السائل المنوى . ويكو نذلك 
اما لوجود الخصية فى غيرموضعها » 2 
واما لتأثرها بنقص فى الغقنذاء 
الاجهاد الحسسمانى او الذهنى © أو 
لاصابتها بالتهاب موضيعى ؛ أو 
تعر ضها للحرارة العالية أو الاشعة 
السينية 4 كما قد بكون ذلكنتيجة 
للافراط الجحتسبى 
افشية الخصية » ولكن هذا 
التشيه يعدو متعذرا ؛ اذا كان قد 
مضى وقت طويل على تركه دون 
علاج 

ب السداد القنواتامنوية خارج 
الخصية 8 وبحدث ذلك نتبحسة 
لتشوهات خلقية » آو لتكرر الاصابة 
بالالتهابات المؤّدبة الى ضسيق مجرى 
تلك القئنوات » وحدوث افرازات 
حامضية قاتلة الحيوانات المنوية 

ومما يوّسف له أن اكثر المرضى 
بهذه الجالة قلما بهتمون بالمبادرةالى 
علاج مابسسبيهامن التهابالبروستاتا 


أو الحويصلة المنوبة + لعدم شعورهم 
بألم من ذلك الالتهاب . كما أناكثر 
الرجال يترددون ولا بقدمون على 
احراء جراحة لتوصيل الحبل المنوى 
بالخصية عند السناد مجراه 

؟ ب صعوبة قذف السائلالمنوى 
وهذه الحالة كقل تكون خلقية » 
كما تحدث سيب التهاب فى الجهاز 
العصبى المهيمن على ذلك . كما 
يحدث المرصى البول الكرى . 
وكذلك بسبيها التهاب النخاع 
الشوكى ؛ واصابة اس فل العمود 
الفقرى » وكثير من الامراضالنفسية 

والملاحظلك أن بطء ظهور نتيجة 
علاج الحهاز العصبى أاؤثر فيالحهاز 
الكنامان 4 كثير] اخرك دزا شيكا 
فى نفسن المريض يجع له يستسلم 
لليأاس و يكف عن العلاج 

ومن واجب المريض أن يبادر الى 
عرض حالته على اخصائى فى 
التناسليات » قبل اقدامه على 
الزواجج » آمء بعدمضوعام علىزواجه) 


الوفت المئناسب 

كذلك بيجب على الآباء والامهات 
أن معر سوا أطفالهم على اخصائيين ) 
اذا ظهرت على هؤلاء. الاطفالاعراض 
نقص فى افرازات الغدد.الصماء » 
كقصر القامة » أو البسمنة الممكرة » 
أو ضمور امضاء التناسل 


ي هل توجد عقاقير تفيد فاطالة 


الشياتب ؟ 
اثبتت التحارب أن العقناتر 


المحافظة على حيوية الجسم ونشاطه 
فى الشيخوخة » ولا سيما عند 
متعودى التزام النظام فى الأئل 
والمشرب والعمل والرياضة ؛ معقوة 
الايمان » والتفاؤل بالياة . أما 
العقاقر التى أثربتت التحارب انها 
تفيد فى تلميهة خلانا الجسم وغدده 3 
فأثرها موّقت غير مأمون العاقبة » 
وقدتفقد اللمسممدخراته للمستعبل. 
ولذلك للحن تدبهسسا » الى 
الحاللات التى تقضى الضرورة 
باستعمالها لفترة قصيرة »© وعلى 
آجال مساعدة 

وي ما اسساب قعر القامة » وئاذا 
يعالج ؟ 

بيمكن أرجاع قصرالقامة الىعدة 
اسباب »© أهمها : الامراض الخلقية 
أو ألوراثية »© والالتهابات المرملة 
التى تؤثر فى أطواف عظام الساقين . 
ونقف نموها . ولهذا تحب البادرة 
الىعلا ج هذ هالحالاتمنذ بدايتها .ومن 
تلك الاسساب أنضا : نقص افرازل 
الغدة النخامية أو الدرقية . وبعالج 
بأخذ خلاصات هذه الغدد بالتبادل 
مع افرازات الخصية . وبحسسن 
انَ يكون ذلك فيما بين سن العاشرة 
والخامسة عشرة 
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0 نعقصس انواع أل لغذاع 3 أو 
أو الكيد » اوالاصابة البكرة بالبول 
أسيابها 4 مع تتاول غذاء غنى بالمواد 
الزلالية والعيتامينات 

ومنها آ|ضا : الالتهابات المزمنة © 
والحميات الطو يلة مر حلةالطفولة ٠‏ 
وقد وصل الطب قي علاج هذه 
الحاللات الى درجة كبر تن الخياح 

ي هل تدل كثرة افراز العسرق 
على < : اللنية ؟ 

إذا لم كن العرقنتيجة لزيادة 
درجة حزارة الجسم أوالجو © فألك 


يكون عادة نتيجةلحالة مرضية » مثل 
حدوث التهابات مزمتة أو زبادة 
افراز الغدة الدرقية . ركذا بسحب 
الاودام الخبيثةوامراض الدم وحالات 
نقص التغذبة اناه النقاهة من 
5 النفسية التى تحدث 
أحيانا عند انقطاع الطمث أو فى 
الشيخوخة المكرة أو عند المدمئين 
على تعساطى الكحول والمسكئات 
المختلفة » وغيرها من الاضطرابات 
النفسية المصحوبة بتغيرات ىت ركيب 
الدم 1 نبسية المحان به 0 
افرازات الغدد الصماء” بالحسم 


التهابات اللثة أثناء الحمل 

بحدث احيانا ان تتأثر اللثة اثناء الحمل ©» فتتورم وتلز فب 
مند قوع أى :ضغيط عليها مهما يكن يرا ويتحول لونها 
ما تظهر هذه الأعراض يوشوح فى الشهر الخاسن بعد الحمل . 
ويرى كثير من الاخصائيين أن هذا الالتهاب يتصل بالتغيرات 


الهرمونية فى الجسم خلال هذه الفترة 


. على أن هثاك اسبايا 


أخرى »© ملها تجمع « الجبس » فوق الاستان © وتجمع بعايا 
الطعاء وها ا واتارل مون العقاكر و التغذيه ؛ وعدم 

وتجب على الحامل أن تسارع الى استشارة اخصائى عند 
ظهور أعراضص هذا الالتهاب > لأن اهمال علاجه قل يؤدى الى 
تضخم خطر فى انسجة اللثة لا مك علاجه بغيرالجراحة الدقيقة 


وى هذه الحالات نجب الاقلال 


من تثئاول الحلوى والنشو بات ) 


والاكثار من شرب عصير البرتقال و والعنب والطماطم وغيرها من 
الغواكه والاغذابة التى كثر فيها « فيتامين ث » 


حنارمن إهمال الال 
سس الدكتور كال مومى 


أخصانى الأحراض الباطنية والميات 


ولا بزالون ف بمض القبائل البدائية ؛ 
يرجعون ما شسعرون به من الآلام 
الحسدية التى لا بعرفون أسبايها 
الى غضب آلهتهم وكهائهم عليهم ٠‏ 
الآلام لابعدو تقديم القرابين, والهدانا 
الى المعابد والقائمين على شكونها ) 
والحصطعول من هؤّلاء على دعوات 
شفوبة » أو تعاوك يحملونهالتقريهم 
الى الآلهة وتبعد عنهم اذىالشياطين! 
وبدات المحاولات الطبية الاولى 
لتسكين الالم 4 ايا كان موضسعه 
أو سيبة 6 بتناول الجيادت المختلفة 
والححامة ٠‏ على ان التاريح تحدثنا 
بأن المسكنات العشبية »6 وقمقدمتها 
الخسخاش الذى ستخرح مناه 
الافيون 6 والداتورة © وما اليهما من 
الاعكاب المخدرة ) قد استعملها 
والالم انواع مختلفة 01 | 
الضاقط © والشاقب 6 والفاء 
والتسايض. 0 والقارص 4 والشاد 
والقابش . ومنها الموضعى الذى 
لا سحاول موضعه بالجسم © والذى 


لدي الى مو ضع آخر أو الثراة 
ا ال بطاق ؛ والوسيك 


اليسير الذى لابمنع من. الخركة 
وايا كان نوع الالم * فهو دليل 


اضطراب بدعو الى تتشم ةوعلا جه 
بواسطة الطيبيب ٠‏ وكثيرأ مابحدث 
أن يصاب شخص بصداع خفيف ) 
فيعالجه بمسكن كالاسبيرين © ثم 
بعتر به بعد ذلك فىء فلا يعير الآامر 
اهمية »© اذ برجعة الى سوع الهضم 
مثلا ب وأكنة لا يلث ليلا حتى 
تر تفع حرارته وشدد ارتفاعهمع ا 
الما ا ا ل 
الْحية الشوكية ؛ وكان ل زلا 
سارع الى استشارة الطبيب منذ 
ظهور تلك الاعراض » اذ أن التمكر 
بعلاج هذه الحمى مفيد جذا ف 
علاجها ؛ ولا سيما بعسد اكتشاف 

والواقع أن الصداع بكون عرضا 
لامراض كثيرة مختلفة 6 متها 
البسيط الذى يحدث عن سوءالهضم 
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أو الحساسية او العادة 
الشهربة عند التساع . 
ومئها الخطير كأورامالمخ» 
زدادة البولينا فيه سيب 
مرض|الكيلتين . كما يكون 

الصداع احيانا نتيجة 
أر ض السكر 6 أو الاصابة 

بالحمى . وحينما بكون 
التوازن او التظر أو 
استشار 5 الطبيب فور | 


وقد يكون الالمومصدره 
الصدر »6 وهو فى هذه 
الحالة ربما يكون خطيرا 
مسسببا عن الامراض العضوية للقلب 
أو الرئتين او هما معأ وريما يكون 
الروماتيزم العضلى أو التهابه 
الاعصاب . كما أنه فى احيان كثيرة 
بكون نتيجة للوهم 
تقتضى علاحا ا بواسطة أحكدك 
الاطباء النفسانيين 

اما الالم الذى مصدره البطن © 
وشعر صاحبه بمغص » فان كان فى 
الربع الايمن الاعلى فغالبا ها بكون 
نتيجه مرض بالمرارة » خصوصا 
اذا امتد الى الكتف . وفى هذه الحالة 
بحب التبكير باستشارة الطربيب 
ليسهل تشخيص المرض ٠‏ وقديكون 
ذلك مسيبا عن التهاب فى القولون . 
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او لحالاتئفسية 


رسم رمزى يمثل حبة الالم 


وأما أن كان الالم مقاحًا » وى الربع 
الابمن الاسفل بن البطن > أو حول 
السرة 6 وصحية قىء أو ارتفاع فى 
الحرارة »> فهذه غالبا اعرا ضالتهاب 
الزائد ةالدودية 85 ولذلك بحبالمادرة 
الى استشارة الطبيب 

ويشبغى إلا غيب عن الاذعان ان:. 
ذلك قد تكون نذيرأ 0 . 
بل هناك أنو اع السرطان لانكاد 
المر يض بها شعر بالالم . وعلىعكس 
ذلك قد يكون المرض غير خطير ولكنه 
تسربب) آلاما مبرراحة كالبوأسير ٠وأنا‏ 


كان الامر » فكل ألم لا يعرف سيبه 
تحب أن ستثار الطبيب فيه ليقرر 
فى “شأنة ما براه 


دراسة 0 تمثيل الفنة 


المدرس يكلية قصر العيق 

تدشاً عن التدخين - او احتراق 
الارراق المحقفة من بات التبغ ٠‏ 
وهذه المواد هى : مركبات الب يلين 
وأول اكسيد الكربون ؛ والنيكوتين 
والواقع ان مركيات البير بدينالتى 
ينتجها تدخين التبغ » تكون بمقادير 
صثيلة ؛ بحيث لا تترك اى ابر ق 
مجسمسم المدخن :ع وكذلك اول اكسيد 
الكريون فهو لا يتكون ن بلمعادير كبيرة 
فى التدحين الا فى حالات الطران 
الرتفع » حيث تقل نسبةالاكسيجين 
أما النيكوتين فيمكن القول باأئهالمادة 
الرئيسية التى تنشاً من التدخين 
وتؤثر فى أحسام المدخنين . علىان 
نمسة الليكوتين فى التبغ تختلف 
باختلاف انواعه »6 كما أن سبية 
ما يصل الى الجسم منه تختلف تع 
لنطر د لمعه يي 
الغليون ‏ مشلا يز بك قَّ كمية 
النسكوتين التى تنصل ألى الدورة 
الدمو ية»كماتختلفتبعا لدرحة حفاف 


الندشين يعطل البضم 


قم الدكتور ابراعي فيم 


تبغ © فكلما زاد حفانه كاناحتراقه 
اتم , فتقل لذلك كمية النيكوتينالتى 
تصل الى الحسم ؛ وقد امكن تقليل 
هذه الكمية باستعمال المر شحات 
الخاصة عند التدخين 6 وقد تصل 
ا 

وفى أول العهد بالتدخين »تسب 
المقاد بر الصغير من النيكوتين أعراضا 
مزعخةللمدخن »كالصداع »والدوار» 
والغثيان ©» والسعال »؛ وشحوب 
الواجه 8 تم تعوده تدر يحسا حتى 
تختفى هذه الاعراض فى حالةالادمان! 

وليس التدخين سعوى لون من 
الوان التسسلية ؛ ولكن مدمئيه 
لا ستطيعرن الاستغناء عنه سهولة 
وذلك لان النيكوتين من الععاقير التى 
تقفود الى التعود . كما انه يتلل 
حسساسية المراكز العصبية العليا © 
النفسية وملطقا لحدتها : ممساأا 
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يساعد المدخن على التخلص الو قت 
من مشكلانه ومتاعية 


وقد ححاول الكثيرون من الباحثين 


أجهزة الجسم . واثبت البحث أنه 
نقلل الشضسهية للطعام » وقد بغفقدها 


تماما ٠‏ ولما كانت من العوامل الهامة 
لافراز المصارة الممدية » فانفقدها 
يؤدى الى اضطراب الهضم ؛ وهذا 
يفسر الزيادة الملحوظة فى ززن 

الجسم عند الامتناع عن التدخين 

ولذلك تبت ان الدخان هيج 
الغشاء المخاطى الميطن المسسالك 
ألك+ مم 52-1 ولذلك تكثر اصساية 
المدخئين بالنزلات الشعبية المزمنة © 
وما يضاحيها من سعال وضيق فى 
التنفسى . وهناك من يرعمون ان 
التدخين من اسباب سرطان الرئة » 
ولكن هذا الزعم لا بوجد ما بوٌيده 
حتى الآنِ 

اما تأثير التدخين على القلب 
والاوعية الدموية : فمن العلماء من 
يرون أن الاقراط فيه سسب ٍضيعا 
في الاوعية التاجية التى تفغذى عضيلة 
القلب © بترتب عليه مرض الذبحة 
الصدربة + ودليله على ذاللكما اثبتته 
الاحصساءات من ان .لا بز من مرفى 
الذبحة السكرية من مدمنىالتدخين 
ولكن الاحصاءات فى هذه الحالة 
اح ل وحدها دليلا علي صحبة 
ذلك الرأى : ولذلك احجربت تجارب 
عملية في هذا الثشان على الحيوانات 
ينعر يضها لدان التببع مباشرة 4 او 
حقتها به قى العضل أو الوريد . 
فكانت الننائح سلبية 
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لظ 

السرطان وورق السجاير 

سآلت إحدى اليعات العامة ) كثر 
فد أرية آلأف اخصانى عن رأيهم فى 
العلاقة بين سرطان الرئة والاسراف فى 
التدخين, فقال 1 1م إنهم يعتقدون 
أن حتاك رابطة و: ثيقة بينهماوقال ١‏ ؟ بر 
أمهم لا يؤمتون الوحود هذه الرابطة , 
وقاله /61١١‏ انهم لا برححون هذا | 
الرأى أو ذاك 

على أن عااا قدم 7 تقريرا الى ليذ 
معاهد بمحوث السرطان ع ذ كرقيه أنه 
اكتشف ماددّ م« البتزدرين 4 فى ورق 
السجاير عند احتراقه وهى من أقوىالواد 
النى تسيب السرطان للفيران . وَل يعرف . 
بعد هل هى تسيب السرطان عند الانتنان 
أم لا. ونجرى التجارب الآن لمعرفة هل 
هذه الادة توجد أيضاً 3 التبغ أ لا 
والرجح -حق الآن أن التبغ بوجد فيه 

اق 
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تكون هذه الادة عند 


0ك 


على أن التحصارب التى اجراها 
العالمان : « واست » و « ستار »6 
اثآرتثت أن التدخين مسدب ارتفاعا 
ى ض شط الدم ؛ وزيادة فى سرعة 
دقات العلب . كما ان الذكتور « بارو ») 
اجرى دارب عدة ىق سنة 15147) 
فتبين ان هناك 'تغيرات مو قئةتحدث 
نتيحة للاثراط. ىَّ التدخين ! 

وقد لواحظ أن حالات كثرة من 


خفقان القلب, أو عدم انتظام دقاته 
تتحسن تماما عقب الامتتساع عن 
التدخين : كما يظهر هذا التحسن 
فى التموجات القلبية الكهربائية 

وهناك من يغالون فى تأثير التدخين 
على القلب ,» حتى أنهم تضيفون ال 
امراض القلب المعروفة 9 مر ضا 
حد نذأ سنموتهة و«وعبموعط مععوطه1 » 
وبفسرون به تلك الظواهر والاعراض 
التى تحدث للمدخنين © ولكنالراى 
السائد أن هنا المرض غير عضوى »© 
بدليل ان هذه الاعراض تزول من 
او الاقلال مئه 

لآ 

نقصا قلق 0 الدمو بة اف 4 
فتلخعض تبعا لذلك درحة حرارة 
الحلد , وتضاعف خطر هذا 0 
عند حاحة الجسم الى هز 
الاكسيجين » كما هو اشن - 0 
فى حالة القيام بالتمرينات الرياضية 

هذا » وقد أو فدت جامعة القاهره 
فى مسنة .116 مبعوثا خاصبا الى 
جامغة لندن هو الدكتور الفونس 
رياض فهمى ؛ للاشتراك فى الابحاث 
الخاصة هناك بأاشراف المرو فيسور 
كيليك ومعاونة الدكتورين : ولشن») 
وراسمان © لمعرفة آثار النيكوتين فى 
عمليات التمثيل الغذائى فى مختلف 


الخلايا بأجهمزة ١‏ 0 وقد 
اسثيرت هذه الابحاث اربعسنوات 
وأحريت كثير من التجارب . قطعت 
مع الاحتفاظط بحيو بتها » ثم وضعت 
قَ احهزة خاصة © وعينت سلسلة 
التفاعلات الكيميائة التى نتغذىعن 
طريعها » ثم اضيف اليها النيكوتين 
دنسب مختلفة ©) وقدر ما بطر من 
تغير على هذه التفاعلات ٠.‏ ولؤحد 
هذه التحارب ف المحامعالعلمية سسمنة" 
5 ان النيكوتين يوقف تمثيل 
المواد الكربو هيدراتية ف بعضآ جز أء 
حلقة كريب التى يلتقى عندهاتمثيل 
جميع المواد الغذائية . وان (( فيتامين 
ب ١‏ » المعروف باسم « الثيامين » 
لل من هذا الاثر الضار للنيكوتيبن 

كما ست أن النيكو تين بمئع نعالخلايا 
العصبية من تكو يبن مادة « ١‏ الأسيتيل 
ثولين عدتامك إبرومعهظ » مما 
بحدتث تنبيها غير ماكر للعصب» 
الننب سويتاوق الذى برقع الضغط 


و سرع النبض و بقلل الدورةالدموية 
للأطراف ! 
ومن هذا كله يتضح أله بحسن 


بالطيارين © والرياضيين ٠‏ ومرضى 
القلب أو الشرايناو الرئة م وضعاف 
البئية عامة ؛ تجنب الندخين ٠‏ 


١ م‎ 


احتلفة فى علاج السرطان وغيره منْ الأمرّاض المستعصية » والاستعانة بهذه الاشعاعات فى 
التشخيس وكشف أسرار اللسم التى:ماتزال خافية على العلماء 
وقد زود المعهد بأحدث الممدات وأدقها » وسمح للعلماء والاخصائيين فى عإتلف البلدان 
بالفيام بتجاريهم ودراساتهم فيه ب إذا شاءوا ب دون قيد , على أن يحتفظلوا بتسجيلات 
دقيقة الحالات الى يبحثونها » ويقدموا نتام. بحومهم .أن ,يطلبها من العلماء والأطياء 
والخحور الرئسى هذه البحوث ء هو استعيال مواد مشعة ‏ وهى مواد وضعت فالأفران 
الذرية فا "كتسبت صفة الاشماع ‏ ثم #تبعها باجهزة ناصة لمعرفة آثازها ومدى استحاية 
الجسم لما فى سالات الصحة والمرض 
ولأن سير الدم يتأثر كنتيجة للاأمراض الختلفة » فان الاخصائيين يأملون ابتكار طرق 
سديدة للتشخيس بالاستمانة عواد مشعة تجرئ مم ألدم وتبين التغيرات النى ارت عليه 


افنتعح أخيرا بشيكاغو معهد للبحوث أعد خصيصاً لتجربة أنواع الاشعاعات الذرة 


جهاز ذرى ببين موضح 
لاودام الخبيئة عنطريق 
تسيستحجيل الاعماعات 
المسعثة هن اكواد الكشعة 
التى تشسبعت بها الاورام 


يتركر اليود المشيع بعد 
تعاطيه فىالغدة الدرقيه 
وعذا الجهازيقيس سرعة 
امتشساصض القدة للبود 
لعرفة درحة نتساطها 


مخزن المواد الملسعة 
بالعهاد 2 وهو يتائف 
عن أربعين انبوبة من 
الصلب تيت فى فوالب 
ضكمةعمن الاسماتالءلم 


علض طلر نظ فيا 


م الدكتور همد الظواهرى 
أستاذ الأمراض الجلدية الساعد بكلية قصر الْعة 


كثيرة هى الامراض الحلدبة التى تؤثر فى العين » فتحيل صفاءها وحسن 
رونقها الى قتامةكليبة مومه » وتففقدها قدرتها على الايصار والتعير 

ومن أهم هذه الامراض : زيادة الحساسية »© فأعراضها الكثره المختلفة 
التى تظهر فى الجسم على هيئة اكزيما او ارقيكاريا او ربو » قد تظهر كذلك 
فى العين قتصاب بالاحتقان و الالتهاب © وريما تتووم ويشعر المر يضر بالحر فان 
كما يزداد انغلاقها » وتسمح منها الدموع »© وتشستد حساسيتها للضوء 

ومنها مرض بقال له « حارقة العصب المنطقية 16م وعصئه1] » 
وهو يصيب اى منطقة بالجسم »© ولا سيما على امتداد العصب ٠‏ وسدو 
على هيئة مجموعات متقاربة من الحويصلات والفقاعات »© على قاعدةالتهابية. 
حمراء . وتسبق ظهوره آلام قد تكون حادة » وقد تشسبه الروماتيزم ٠‏ وى 
بعض الحالات تصحبه هذه الآلام او تعقبه مستمرة حتى بعد الشفاء منه . 
وترجع الاضابة بهذا المرض الى فيروس خاص يشبه فيروس الجديرى فى 
بعض صقاته © يصيب العقدة الموحودة بجذر العصب الخلفى ٠‏ والمعروفم 
ان الإضابة به لآ تكون مركي > آذ يكنيب علعة تحول دون ذلك وله 

اوشيكيا 9 منطفقة الجلد الموجودة بأعلى الانف > قد تمتد الاصابة 
الى العين نفسها ٠.‏ وهذاآا امرض تصحبهعادة آلام شديدة قَْ متطعة المين 

وهناك مرض جلدى هام بسمى « الاحمرارية » له مظاهر عامة بالعين . 
وتكون الاصابة به غالبا فى أواسط العمر ؛ والاناث اكثر تعرضا لها . وهى 
واكزن على هبثة نشرة 'دهنية تعلوها حبيبانا ورنون ). وتحتدن منطقنه) 
وشتد احمرارها من حين لآخر »2 ولا سيما عند امتلاء المعدة بالطعام ؛ أو 
بعك تتاول المواد الحرئفة والدهنيةوالكؤولية 4 وعندالإانفعالاتالنفسية» 
أو التمرض للاجواء غير المناسبة 

وقد تصاب الحفون بالتهابات جلدية متعددة » مثل الاكز يما والارتيكاريا؛ 
والالتهابات الجلدية الدهتية 4 كماتصاب حذور الرموش بأنواع من 
الدمامل والبكون م ولكل من هذه الامراضش علاحه الخاص 


١ لم"‎ 


0110 


0100 


هذا البابد خاص بالامراذن النفسسية . ويقوم بتهجريره الدكتور 
أمبر بقطر اسناذ علم النفس وعميد معهد التربية بالجامعة الأمريكية » 
فلحضرات القراء ان يرسلوا بعثنوان محلة الهلال أسكلتهم التفسبة 
اللاجابة عثها » وأن يكتيوا على الظرف” : ( عيادتك النقسبية )0 


هذز هو السوّال الذى يحول بخاطر المربش قبل كل شىء ٠‏ وقد بخيل 
الى الكثير بن ان الاجابة عنه لاتحت ج الى تفكير » زعما منهم أن الطبيب هو 
للحا اجل وهلا سيم اولك 2 إلى يبي ١‏ 

ان خير هؤلاء مبدئيا طبيب العائلة » آأو الطبيب الذى سبق تردد المريض 
عليه » لاله ادرى بشكواه وحالته الصحية عامة » ومواضع الضعف ى 
حسمه 4 واكثرها عرضة للاصابة © ولانه أعلم بما بصاب به سواه من 
ل 
أو الخو عن الجهول ٠ه‏ وأكثر التليي لللاسف ترددون طو ناد 6 و تمهلون 
ا تخل ويؤخرون أخرى »2 قبل أن تطأ أقدامهم عيادة 
الطبيب » املا فى زوال الشكوى من تلقاء ذاتها , كما أن هناك قئة ضميلة 
صر خ قبل أن يصل اليها الاذى » فتهرع للطبيب لاوهىٍ الاسباب ولغير 
سبب . وف كل من الحالتين ‏ يتبغىي ان يكون طبيب العائلة » أو الطبيب 


اذ بعد هذا يعد المحصن إن مرعنة حفر اتقو طلوكة ناد العا 
على اخصائى أكثر علما بمرضه مئه . أما اذا اتضم له أن المرضن تسمائى 
فقد كون هذا المرض طارئًا بسيطا فيستطيع علاحجه . واما ان نكون 


١ 3 


الوسائل 


0 تعيثة على احتبار الإخصائ” الذى 0 0 مر بضه 


وإقاد ره الت من هري عياد 5 الى ارق لخر بعرو 

عن غلة فى التجهار: | لمدبى ها ال ا الع الدوكي - وقد سن 
سول مضحة او مستشفي > واكير من الرمى لا تعض النقا اشقاي 
لانهم فى حاحة الى معالج نفسانى : وقد يكون طبيبا أو غير طبيب من 


المشنغلين بالعلوم 


النفسية الذين تدريوآأ ثريا عيلا على اندي اخماك” 


وقد لون طرية الماي بالتس ايل اللتستاى © آنا طر نه تر ريك ساد 


« تدأعى اللخواطر ا والاحلام: » ؛ أو المعدلة ؛ أو بغير ذلك 


من الطرق 


كالا بحاء أو العلاج الحماعى أو محرد 2 الكلام ل بح أو التنوم المغناطيسى 


بكره والدته ! 
اكره والدتى. ,لانئى لى آلق منها اى عطف. 
تشحيز بين الاخوة والاخوات , لا تهثلم بشكون 
بيتها ولا تعرفه هعثى الاقتصاد وتنظر الى 
زوحني نئرة احتقار رغم اخلاص زوجتى لها 
انى آخاف الله الذى أوصى بطاعة الوائلدين 
ومع د ا هها كرهنا شدييا 
آعذب حكمتك با بصرة ب العراق 
: 0 فى سكتك بعيداً 
عنها . فنالشا كل النفسية التزاوج فىالعواطف 
(وعصع ته تتطسه) أى هذه الخالة الصدام ون 
كراهية الوالدة والحب البنوى . هذا ولا تنس 
مشكلة الجاة 
خسية الغرباء 
اشعر بارتباك شديد عندما اكون بين جماعة 
من الشربار »> فباخلل قلبى فى الخفقان وترتعش 
يدى لدرجة اثلى انتحل اأى عفر لرقصس 
القهوة لد , كاب الاسكتهدرية 


© هذه حالة معرونة بأسم غطو7 عهماة 
وترجم الى سيب واحد أو أ كثر لا عكن 


١ 


معرقته إلا بدراسة تاريخ حياتك , كعيب 
جسهاتي فيك أوحادت . ىالطفولة قدلا تذءكرة. 
ولابد من علاحك على يد اخمالى فسالل 
عقدة نقص 

أنا رجل فى الغقد الثالث من عمرى غمر 
متزوج ويمدنى الئاس من الادباء » أقاسي 
أنواع العذاب هن اشياه تافهة ,. مثبال 
ذلك الوم تفسى اذا تصورت ان كلامى يدعو 
للانتقاد فتثور نفسى إيامة ويشك حسفى 
بعضه بعضا »> وذ انتقدني أحد تاميث انا 
شديدا وفيت هكذا اباما » 0 
الطبيب بالزواج كل 0 علاج ؟ 

٠أءدج‏ - طرابلس 

أخمئ أن ل 

و0 0 عقدة القن عند ليت 0 


نا 
الصرع والعادة السربة 
كنت آمارس العقدة السربة وامتنعت عنها 
بالصلاة . ولكنها تركت لى أثرا وهو مرض 


إلصرع . انلى متدين جد! والمتدين الوحيد 
قى شاب العائلهة وعددهم ثلاتون , ترزوجت 
من شابة جميلة عمرها .1 سل وأنجبت منها 
طفلين . كنت شديب اكيل للنساء ولكتى لم 
قرس واحدة مكهن . أصمكيت ضميقا جدا 
.جنسيا وتعتبرنى امراتى نئي كالحجر لا أحس 
شاب خدول حائر ب العراق 

8 لس أأصمرم تشحة شادهم ألعاد:.واادواء 
الى 5نه > وقيدك اكعلاج 5 ادس كيك 
طبيا أولا لى_نفما إذا كان كل عن !'صر م أو 
اناحسها اعابت ممع 35 5 


الشعف الجندى أ 


والا قعاماته تالماعت مما فق اعلى أ بقاعك 
مادوات اام 8 55 العامة ع وده تك 2 53 55 
. تّّ : 2 3 


التبول اللا ارادى 


عندنا طغل عور 6 سديمع نيئواتب تسر قل 
اللفكر وباسى دروسه وباهو باسباء اخرى 
كشرة + ومع ذلك فهو سيفي حجذدا وسالل 
قراضهى ليلا , وله اربعه اأخوة أكمرهم سسئه 
اآللاارادى 

ل الديول الأ“إرادى !1 أن يكوك تمع 1 
عخوياً خاض؟ لاثلة أو تاوق اطلله اأثانية 


41 1 أدياعث 


وما 35 مع صنهءا 0ن ون 
أو ليون معاماته . 


إأسه أخودف و سمو .1 أنسأه أأ: 


ىت تام اقل حل ارقو له 
سم * دك 
يان ممم ادلفاث 
1 


الو الس 


مصابين بهذا الداء فيرجم ا 
إنا تنه وواق ل لاتانة أواوه الام : 
وإذا كان السيب قير عصوىقهمة الماءالاياق 
متد الى الوالدين الأنامال 


ع 05 1 م . + ءه ٠‏ « 3 
آم عن عدم أأعفات اتطفل إن شروس.ة: كهده 


قيال أدتد أدها الى 


دم لد ناوه فاك عات :والهما 5 زوال أو 


اأتبىو 32 
العبوب الكلامية 


لا اعرف أن اتكلم .ب أى والله يكل معاى 
الكلمه ادو بالاحرى الم سرعة لا يذهم 
منها محدنى كلمة واحدة مما بجملنى اخججل 
من التحدث الي آأى شكسنى ,.. هذا بحدتث 
لى ف الحاممة وفى كل مكان + ولذا لا اغذى 
الجتمعان ولا استرك ف المنافثات مما احدث 
لي عقدة نفسية 

. مم . البائثس ‏ طالب بكلية العلومع 


8 قَ وعيك الى ديه ألهالى لامعايى لجاممة 


عو على اادة خاب_4ك للعو ب السكاكم.ة ع 


ع 0 7 - .8 
ابح سك بالاستقادة 5 


الأحلام التنيؤبة 

عتدنا مشكلة المرجو مساعدننا على حل 
لغزها . لى شفيقة عمرها ؟؟ سئة متزوجة 
ولها ثلاث اطفال ٠‏ تشمكو كثرة الاحلام , 
لا لبت أن ننام حنى نستغرق فى حلم » فاذا 
اسنيقظت قبل ابجامه ونامت بعد ذلك تبدآ 
فى امام ذلك الحلم . والغريب أن كل احلامها 
بفرسا تتوئق مننئل ذلك انها كانت نشكو الما 
فق ظهرها فحلوت أن سيدة اعطتها اشوية 
دواه واومتها ان ستفيله فلوحدت فى اليوم 
التالى الانبوبة قى الدولاب » وحلمت مرة ان 
سميدة أعطتها فطرة فوجدت فى الصياج القطيرة 
التى حلمت بها على الائدة , وبحثئا عن معيدر 
رده القطيرة بلا جدري . وحلمت مرة أن ٠‏ 
ليا حقئلها بحقئيين لورم كان فى رجليها » 
قاذ هي ف الصيامح بجد اديه نفد زال , هذ1 
واب السعفت كثرة اللخثر جي 

م . 1.3ب الاسكتدربة 

«# انا تشك فى هذه أذ واه ولامكن أن 
تمل نيعا ٠‏ الم م 0000 أنه ادا لاما 
3 1 قا الس هم 1 الأحاام !بي الوجه باحسنا 


إن ٠6‏ بريد الفمل اصن ده فيه 


١١ 


ردود خاصة 


حائر ‏ الموصل » العراق 

فى القاهرة عدد واقر من أطباء الأمراض 
العقلية الذين «وثق بهم » ويمكنك الاتصال 
بأحدثم عند حضورك . ومنهم من له عيادته 
أو مستشفاه الخاس . ومنهم من يعمل فى أحد 
مستشقيات الحكومة . أما فى أورويا فى كل 
عاصة عدد من هؤلاء لاسيا فى أمهات الدن 
مثل سويسرا وقينا. ولندن وباريس 

قارىء . الطائف «( اكملكة العربية 
السعودية  )»‏ طالب ليسانس : 1 

مخيل الغ انك تريد فى عقلك الباطن أن 
. تعيش ف القاهرة . وما هذا المرضى إلا رغية 
فى اهرب من يلدك 


ج . م ل بالقاهرة ٠‏ و ل ى٠‏ و قاء ص٠‏ 
و © محمد (( صداريق حمبيم معذب »© د 


تشكون جيعاً من ذلك الشذوذ الجشى . 
ولك أقول : أولا- إن كل شخص يجوز 
مرحلة من العس يشعر فها بهذا الشذوذ , 
وقد يستير الميل إلى هذا الشذوذ ويكون 
مستتراً ( أى فى العقل الياطن ) » أو ظاهراً . 
وانياً ‏ إن بجرد شكوام دليل على رغبتم 
الملحة فى التخلس من هذا الغذوذ . وهذه 
علامة حسة » إذ أن الكثير من أمثا 
يأيون التنازل عن هذا الثقذوذ وبالتالى العلاج. 
ونصيحى ل عدم الخوف والقلق » لأن هذه 
ظاهرة طبيعية » وان كان يعضك قد ١‏ كتسيها 
افأروف خارحة عن ارادته . هذا من حهة, 
ومن اللهة الأخرى أنصح ل بالالتجاء الى 
احدى العيادات التفسية » فن حسن الحظ انم 


١ 


من سكات القاهرة وانم لا ترالون علىماسدو 
فى مرحلة المراهقة 

: ب بالؤقازيق‎ .١ 

كلا . . تا كد أنك لست مريضاً . إنك 
بإمعانك فى الالتجاء إلىالعادة السرية» تسرف 
المادة التى هرق فهها . قعليك بالكف عنما 

ه . ١‏ بالثيل : 

عم توجد عيادة تفسية » ومكنك كطالي 
أن تتفم بها 

صالح ابو غزال بالجزائر » و ج.ح بالقاهرة: ' 

ان الخوف من الموت (هتطمطمطمهة) 
من الأمراض الشائعة م وإن اختلفت الملايسات 
الى يفلهر فيها ‏ فأولكا يدأ فيه هذا الموف 
منذ.أن قرأ كتاباً عن مقتل عمان بن عفان 
( رغى الله عنه ) » وثانيكنا فى ظرف ميهم . 
وقد شهدت مثلكما من خاف الوت لأزقرياً 
له مات بالسلءوآترلأنو الدتهماتت بالسرطان» 
وأخر حل كثيراً بأنه قد مات . هذه كلها 
ليست السبب الحقيق. قعليكما باستشارة الطبيب 
الاق 

سس .ام (( عمان ») : 

ان مشكلة أخيع مشكلة الكثيرين مثله , 
مسل م يستطم الزواج عن أحب لأثها مسيحية. . 
وسواء فى هذه الحالة أو العكس » فإن الهم 
فى هذه الخالة أن يواجه الشخص القيقة 
سائرة » فإما أن يقرر العدول عن هذا الحب 
الذى لا عكن محقيقه ٠‏ أو الذهاب فيه الى 
النهاية وحمل «موسيق » الرأىالعاموالتقاليده 


وتعدى الأحل واغبران . على أنزواجشقيقك 
سواها فى ته الخحالة قد ينسه هه للفتاة 
اأتى أحبها 

* رام (( سقتاد ) د 

عدد العادة لا تسيب الصرحء ولا الشلل» 
أو المرضى العقلى . وقد سيق ثقلتا أن هذا 
«حديث قديملا ظل له من المققة ل نَ ليس 
معي هذا أن الإمعان ذيهأ دن كا اموه 3 
شأنها فى هذا شأن كل ثىيء آخر 

خ . 1.14« غزة بقلسطين » : 


ان ما يمدت لك أثر مشاهدتك الأفلام 


الغرامية نام عن شغورك الاثم . ويغلب نك 
لالسادة السرية ء ؤومثلك فى مرحلة 

المراهقة تزع أن. تكون مثالياً فى تفكيرك 
وتصرفك . وما تفكيرك ق الاتحار إلا رغبتك 
فى توقيم العقوبة ,على تفسك. وكل ما أستطيع 
أن أنصح إليك به + إن هنا الشعور طبيعى 
وليس, هناك ما يدعو لاخوف منه 

ى ,ني . محم ( الموصل »© 2 

لا تسل 1 تخافمنه بل ينبقى أن تتحداه. 

قن نحتذلك السللك الكه را فى لأثه لن ينقطع 
لأحلات خصيماً . واعر وحدك الطريق 
ولا نحش السيارات ؛ طالما حرصت على تقادى 
. الخطر . أما إذا تنيت الْير نحت أى سلك 
كهرياتى وتقاديث عبور الطريق وحدك حوفنا 
من الموادث » فان هذا الخوف يرداد شدة 
إيدماً بعد وم 

اص اء اص ماع 2# الاسكندرية )1 - 

تقر بالخجل + وتضطرب » وينعقدلسانك 
من الكلام » أو يصبح كلامك مضطرباً غير 


مقهوم » عند حادئة أية فناة : كمأ يسبب لأك 


آلامأ نفسة وضعقاً. فى الثقة بالنفس » وتنساءل 


عن علة ذلك . قد يكون فيك عيب جسمأانى » 
حفيق أو وهمى. وقد يكون أأسيب واقعة حال 
لك مم فناة . أو خبرة سابقة فغلت فيها أمام 
فا . فل لا تلجأ الى عيادة تفسية للوقو ف على 
العلة وعلاحك. منها . أقول لك ما قلنه مثللك 
فى عبد اغلال السايق « ارفم 5 رأسكتك 
1 ى أمام حواء » 

رمزية تعمان « بقداد ‏ العرآق » : 

هذه علة تقسانة لا شك فهاء فلا تحاول 
التخلس منها بالعقاقير قهذأ'عبث. فعليكبالطييب 
النفساق 


مينييية بابب ا لامعا 


ع علاج أكيد ٍ 
ناجع .٠‏ ورب د 
حٍ للشيخوخة قبل الاوان , الاضطرابات 
العصبية . فقسدان النشساط 
ص 
م ًِ 
: لم2 طنقك بم د 
اسك إل 
المستحفر اللساحر العجيب 3 
واسسترجاع ممجكمع العقبلى 
م يدخل ف تركيسبه هسرموئات 
- الخعسية والبرستانة والفيتامينات 
52 +والنشرة التفصيلية ترسل محانا 
م علد الطلمه 
د من : ب +١‏ حبشي وشركاه 2 
ًِ م شار ع عبد اميد 
ةنبال خالا انام اناا لانن 


1١1 


محمد قاسى تركسكائنى بمكة و1 , 1, [ 
(( دقهلية » م 

من العبث التخلس من هذا الداء امراسلة. 
فالعلاج ينتج نينا ظاهرة على الأقل » إن لم 
يشف صاحيه ظفاء تامأ . وبوجد فى معهد 
التربية العالى للمعامين بالقاهرة إخصاق للعيوب 
الكلامية 

اث ا[ خم ( بشربين »© : 

انك لا تزال ف منتصف مرحلة المرامقة. 
ونجدى أكاد أقطم ان شعورك بالتجل الشديد 
أمام الغير واعرار وجهك وعدم قدرتك على 
الكلامانك مشى ان كل الئاس يعرفون1 نك 
تمارس العادة السرية . حبذا لو التجأت إلى 
إحدى العيادات النفسية بالقاهرة 

متحصسن اسماعيل الامين ( بقفداد العراق » : 

لامف منهذا الحل الذى يتكرر ولايتغير. 
وسببه انه لا بد ان والدك كان له عظيم الأثر 
فى حياتك . ذإما انك كنت شديد العلاقة به 
وتحبه حب جا فتأئرت كثيراً لوته وإما انك 
كنت تكرهه وتضمر له سوءاً » قلما 'نوق, 
شعرت بالإثم وخيل اليك انك كنت السيب 
فى وفاته 

طر. ى . على القاهرة : 

واجه الحقيقة شحاعة » وفاع أهلك بها » 
ولا خف عليهم شك » إذ هذا يزيد حالتك 
سوءا » وليس هناك ما يدعو لليأس , فانك 
لا تزال صغير السن ولن ,يفوتاك القطار 

حاثئر ‏ عدن ( حنوب الجزيرة » : 

هذا عرض طارىء ولا بد من زواله . 
وأنصح لك أن نوطد عزمك على السفر إلى 
الخارج الذى تصيو اليه نفسك 


١؟‎ 


7ع مدرس 
العم لا يعترف يتحضير الأرواح . وماينقله: 
الوسيط إلى السامم أوالسامعين ماهو إلا قراءة 


أفقكار يرسيها اليه ماحب التأن . فإذا ري 


انك أردت مخاطبة « روح » جدك , فن 
الوسيط يذ كر لك ما تعرفه عن جدك ء أو 
ماكنت تعرثه وقد نسيته . وكل السان اه 
نصيب من المقدرة على قراءة أفكاز الغير .على 
ان واحداً فى المليون مرهف الحس ادرحة 
يستطيم يها التغلغل فى ياطن الغير واستخراج 
مابدور فى حّلده. أمااللغة ال ىتشير المهاوالشرر 
الذى نراه فظاه ران مفتعلتان 

توفيق لطفي ( القاهرة » : 

يحسن بك ان تلجأ إلى إحدئ العيادات 
السيكولوجيةوهى 6 تعل تعالم الطلبة مثلك يان 

القارىء البالس ( ع . ١‏ ., م» جاممة 
الاسكثدرية : 

بادر باستشارةا لصاف الأمراض التناسلية, 
فإذا لم تنجحءاتصل يعيادةٍ الجامعة السكولوجية» 
فُن الخطأ ان تكون ف السابسة عميرة دن 
مرك , ولا يخطر ببالك:العلاج رغم تألمكين 
شذوذك الجنسى الجامح الذى يحدو بك نراراً 
أن تحاول اغتصاب اوتك البنات ووالدتك 
وعمتك ء فليسفى طلب العلاج مايدعوالغجل, 
ها هذا الاتراف الصارخ هو الذى يدعو 
لذلك . أما أحلام اليقفلة والعادة السرية, 
فلييتا ذات شأن . والى أوكد لك ان إبى 
الطييب من العقفاقير والوسائل ما يكسر من 
شوكة الغريزة ء وإدى المعالم النفسانى من 
الوسائل ما يسيد اليك 'نوانك 


لاخاقم ااه هود ممت مم سيار 


أخبار طسة 20 


لح عماجو م شت لع ار سويي»' فيد + 


« يستعمل الآن الفو دواع للتمييز بين الأورام العادية 
والخبيثة اخل ب الستين؟ ' ؛ فاذا دلل جهاز الات عن الاشعامات 
ا لا ا كم ا وديم 
احدى العينين اكثر من الاخرى 4 فان هذا يدل على احتمال 
الاصابة بالسرطان 
0 بانثودرم 4 عاه اا مم وقد 3 التج رلة فين تجاه 
الى حد بعيد فى التعجيل بشفاء كثر من الامراض الجلدية 
المستعصية 

ي أجرى أحد الاخصائيين دراسة شلملت 15119 من 
السيدات الحوامل' » فتبين متها أن السقر لا يزيد احتمال 
الاصابة بمضاعفات الحمل . وكان من بين هوّلاء الحوامل' من 
سافرن اكثر من ثلاثمائة ميل ٠.‏ كما نين من هذه النراسسة الا 


قرقٍ بين السفر بالقطان والسن بالسحارة اد الو 


حي حش م من مسحي » »يتزع جف تين علبي ا تل عسوي وار إن 


ب سس لإ ” اهالت :1 1 اسه دلقم 2 لق لاا اميد سس العام تماق 30 ببسي هيم أ اللا سيهي ل دنوب افا .ينه 5ن ماسب "يد مر* 


لقد عانيت خلال الاشهر الاخرة اجهاد 
حياة نشطة واحثملت أمقيام جسهك فقطا 
مرهنا لم سبع لها بتادبة عملها علىالوجه 
الاكمل + وبيعلى آخر ان الطمام املسم 
الذى اكثرت من تلاوله لم بنمثل حبدا في 
العم وعجر زن كليتال عن آداه وظييهما 
فبدات لاشعبر بازدباد التوعكات 

آن بوروديئال بصلح شرعة فا افسديه 
هده الاضشطرابات .., انه احسمن علاج 


للتخلص مناقيموم عموما لاند يصفى جميع 
0 السئافة التى تحبمت خلال الاشهر 
الطويلة فينظف آعفضاء حسمك بثلئيفا اها 
وسيب لها اتتثلام عملها الطييمى 
و0 ناجع القائدة ضدى جهيم 
ثار بعلب الثرأبين التى تحرمك حريه 
ا م هذا الصبيفه 
ان قلاج يورودوئال سهل . تناول كل 
مساة ه ملعمه صقرة مله في كوب من امام 
وسرعان ما نشمعر بتحسن واسع 


١و‎ 


السفر اللعبد بقى من الدمامل 


تبدا الدمامل فى- بصيلات الشعر 
النابتة فى الجلد » وتسنيبها حراثيم 
صغيرة 6 ثيدو تحت الميكروسكوب 
متجمعة على هيئة عتاقيد العنب ., 


وهذه الجراثيم لا نكاد سخلو متها 
سطح الجلد » ولكنها لا“تسيب 
التحامل الا اذا شطعفت كوة مقاومة 
الجسم 4 أو زادت هذه الميكروباتك 
زيادة مفاحية لسيب من الاسباب 4 
أو اختلطت بحراثيم منقولة من 
دمامل اصيب بها آخرون 

وتضعف مقاومة الجسم لميكروبات 
للمامل: نشيمية مقن السبحةاانة 
والقلق والارهاق © كما تضعف هذه 
المقاومة بسبب مرض السكروامراض 
الجلدية التى تسيب الحكة مما 
يؤدى الى خدشن 0 والسماح 
وب د كروب عدته للمعجوم 
عادة عقب تحصته داخل احدى 

وتبدأ المقاومة 6 الوقمته نفسة » 


١5 


مأذاتوف عن المامل؟ 


فتتضخم الأوعية الدمويه فى المنطنة 
المحيطة به » نتيجة وصول كمياك 
اضبافية من الدم المحمل بنوع من 
الكرات البيضاء الى موضع المعركة 
للعضساء على الميكروبدات : وعلى 
مدى قدرة هذه الكريات على أآداء 
وظيفتها » تتوقف سرعة التتخلص 
من الدمل 

ومما يذكر ان الكريات التى تموت 
اثناء المعركة » تساعد على تكوين 
الصديد اوالمادة الصفراء التى بفرزها 
الدمل . اما النوأة السمراء المائلةالى 
الخضرة « ام القيخ » التى 'تبدو 
وسط الدمل عادة فالواقع انها قطعة 
صلسيغرر 5 من الحلد مانت متأثرة 
بالميكر وب 

وشعر المصاب بالدمامل اول الامر 
يتوعك ف صبححتة ؟ لصحكبةه احبانا 
ارتفاع قى درحة الحرارة © تيجة 
لاسراع الدورة الدموبة لتو فير العدد 
أ اللازم من الكريات التى : تتولى مهمة 
الدفاع © وق حالات ناأدرة لاتتوافر 
هذه الكرانات » فيوّدى هذا الى تسصهم 
فى الدم ! 


وتساعد الآن -قاتلات الميكرو ب على ومما بلزم مراعاته بوجه عام ان 
سرعة التخلص من الدمامل »6 دون تتكرر اصابتهم بالدمامل »أن ينظموا 
حاجة الى فتحها بالمشرط » الا فيما1 غذاءهم وبعملوا على زياد ةمغاومتهم 
ندر . ولكن لا بد من معالجة السبب 0 00 القوبات 00 
الذى ادى الى ظهورها 4؛ وإلا وزون ‏ والغيةاصيدا 0 لان ا ث0 . 

وم د . كلد بالأظافر ©» أو استعمال «لوف») 

بعد حين . واذا تكرر ظهورهاقيحب ان 1 
ا 32:* خشن ‏ 2 عند الاستحمام ‏ لم يطهر 
تكليل البول للسكر » وفحصالائفت بغليه فى الماء » وآن تتجنبوا اله 
والجيوب الانفية » وعلاج الاسنان » على الدمامل بقصد فتحها » فان 
وتقوية الجسم بالمقوباضه العامة ذلك قد شير الميكروبات المسسيبة لهاه 
والفيتامينات فتحداث إضابنات محاورة 


اللتكررة بالدمامل 
باستعمس سال 
2 قاكسين» مأخوذ 
من افرازاتالدمامل 
تفسسها » ولكن 
هذا العلاج لم تعد 
هناك حاجة أليه 
بعد كشف قائلات 
الميكر وب المتعددة. 
على أنه من المفيد 
جدا السفرالى بلد 


بعيد للاستراحة 


١ 


لم 0 الطبيب نيدرس 
نضات القلب وسرعته © ومعرفة 
1 لتو انر ا على القلب فى التنفسن » آلا 
5 كان أ مر بض فى حالة هدوع تام 
أثتاء الفحص 1 ومن هنا » كان 
الطبيب بعحر عن متابعة التغيرات 
التى تطراً على حالة المريض اثناء 
قيامه بواحياته العادبة . وقنابكر 
اخيرا جهاز « اذاعى “» دقيقالححم 
يمكن أن يحمله المريض معه » وف 
هذا الجهاز شربط خاص تسجل 
قلب المرريض ورلتيه بوبواسطة 
هذه التقارير د الطبيب ان 
ا مدى تأثر قلب المريض يما 
يقوم به من نشاط بدنى ! 

التطعيم بالغدة الادريئالية 

قام لقيف من الاخصائيين فى 
امراض الجلد بتجربة استخلاصغدة 
قوق الكلى 2 الأدر شالية »4 من احنة 
أجحهضت قبل تمام شهور الحمسل 
المرض عند اكثر هم . واكانت بيتهم 
سيدة فى حوالى الخمسين منعمرها 


١8 


مصابة بمرض جلدى حاد ؛ ظلمعها 
بالكورتيرزون خفت الحالة ٠‏ ولكتنها 
علاجها به » فلما طعمت بالقدة 
الادر شالية زالت اعراض المرض 
عندها » ومضى حتى الآن أكثر من 
عام دون أن تعاودها 1 

عبيون صتاعية تتحرك ! 

2 كع الؤيييات الطيية عر 
15 تام الشيه ٠‏ ولم داك 
مايميز هذه السين الصتاعية بعهد 
تركيبها فى موضع العين المفقودة , 
سوى أنها لاتتحرك ٠‏ ولهذا ابتكر 
أحد الاخصائيين طريقة لتفادى عدا 
العيب 2 محمى تثبيك مقناطيقن صقر 
فى غلااف من اللاسستيك بالعضلات. 
التى كانت تحرك العين الطبيعية قبل 
فقدها ٠‏ وتيت مغناطيس آخر مثله 
داضك. السون السصتاعية «.فتحلي 
كل منهما للا اآخر» و نتحرك العسق: 
الصتاعبة تمعا لحراكة العين دون أن 
تنحرف عن الوضنع الطبيعى الذى 
'تحدده لها تلك العضلات + ولهذه 
الطريقة مزبة آأخرى اذ أنه بسيب 
اتجذابالمر, الصتاعية للمغناطيس. 


لا بتر كز ثقلها على الجفون فيجهيد 
عضلاتها وا لسنيصيا لها ارتخاء سوه 
منظر الوجه 
اختبار مميز للدحصسية 

كثيرا مايتعذرعل الطبيب لتشخيص 
أغعراض المصيية فى مراحلها الادلىي 5 
للتشابه بينها و بسن أعراض لاأمراض 
أخرى ٠وقد‏ استطاع أحدالااخصائيين 
أخيرا أن شسخص الاصابات بالخصية 
قبل ظهور بثورها المعروفة بنحو 
خمسة أيام ٠‏ وذلك بفحص افرازات 
الانف والحلق » فان وحدت بها خلايا 
غريبة غير عادية , كان ذلك دليلاعلل 
الامنانة تالمضببية + وامكق السنادرج 
باتخاذ الاختياطات اللازمة لتخفيف 
محاءة للاصابة وتفادى مضاعقاتها ! 

كيميائيات تلثمو ! 

وفق لفيف من علمياء جامعة 
قوس كلميونة» الامر بكية الى عزل مادة 
كيمبائية فى صوزة بللورات نقبة “4 
بر جبح أنها من أهم العناصر التى 
تساعد على نمو الخلايا وانقسامها ٠‏ 
وتعرف هذه المادة باسم « كيئيتين 

ملاع ماع » + وبحتوىالخزىء 

متها غل عنس اغرات:فن الكربون + 
و لبسع ذرات من الابدروحين )و حمس 
ذرات من الازوت غ٠‏ وذرة واحدة من 
الا كسيجين 

وقد جرببت فىيأنواع مختلقمة من 
الخلايا النباتية التى شاخت ولم تعد 
لها قدرة على النمو.فدب فيهاالتشاط 
من جديد , بعد ثلاثةأيام أوخمسة , 
وأنعمذت فى الانقسام وتكوين خلاياً 
جد يااة 

وى نجرب الاان فى الخغسلايا 
الحيوانية لمحرفة مدى أثرها فى 


تنشيطها ونموها » ومدى علاقتها 
بالاررام السرطانية 


أقوى من الاسبيرين ! 

اكتشف بعض الاخصائيين في 
معامل البحث الكيميائية الحكومية 
بانجلترا مادة جديدة أقوى أثرا من 
الاسييرين «. وأقل ضررآا ومضاعفات 
منه ٠‏ ويمكن انتاجها بمثل تكاليفه٠‏ 
وقد أطلق على صذةه المادة اسم 
م2 - هيدرو كسيسوفتالبك 

0ق 1 مطدرمه وعد مل 11 ب 4» 
وهى احدى المواد ‏ المتخلفة أثناء تنقية 
حامضص الساليسليك فى الصئاعة » 
وعو من هيه المادة التى يصبتع منها 
الاسييرين ! 
تخفيف حدة الربو 

أعلن أحد كبار الاطباء فى اجتماع 
لاعضاء الاكاديمية الامربكية لامراض 
المساسية ٠‏ انه .جرب: علاج هن طفلا 
مصاين بالربو . وذلك يحقنهم مرة 
كل شهر بالمادة المعروة ياسم « جاما 
حلو ديو لين صختلتاطه1[ة عصسموج » * وصى 
من مر كبات الدسم التى تحمل العناصرٌ 
المهادة للمختلف أنواع الفبروسات 
والبكتريا التى تهاء جم الجمنيم ٠فكانت‏ 
النتبحة لك نو بات الربو عنك 
نصف اولئك الاطفال بجد أشهرء كما 
قلت نوبات المرض لدى بقيتهم قلة. 
ملحوظة 

وخلل ند الطيسه اق ماده 
0 الجاماجلوديولين 9 فى هذه الحالات 
بآنها تقوى هقاومة امس للميكروبات 
مفشسبسب عنك دعض الاطفال" انار 
نوبات الربو 
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يشترك فى الرد على هذه الاستشاراته 
حضرات الأطاء الآنية أَسماوم » مرتية 
بحسب الحروف الأيجدية : 
الدكعور أن أهبم فهيم 

ةو أجد منسى 

2 الأنو ر أمين عد اللطيف 

د أنور الم 

8 حباذل عبوت عيرق 

د صلاح الدبين عبد النى 

8 عيد اليد مرنجى ش 

عز الدين السماع 

0 كامل يعقو ب 

د كل موسى 

ده محمد الظلواهرى 

دو محمد خطاب 

معد رضوان قتاوى 

د - جمد شوق عبد النم 

محمد محتان عيى اللأطيف 

8 مصطنى الديوالى 

8 حمود حسنين 


0 يقتي ظطاهرن 


2 
1 


© انا فتاة على وشك الزواج » خطبني 
شاب مثالى الاخلاق والؤهلات © ولكن والدم 
الآن عمصاب بالثلل . وقد قرر الاطباء انه 
نتيجة مرضه بالزهرى قبل زواجه . ولكنه 
ضفى بعد ذلك » وانجب أولاذا فى تمام الصحة 
والقوة . فهل لمرض الاب تآثم قى أولاده بمد 
ذلك أو نانم على أحفاده اى. اولادنا فى 
امستقيل ؟ 
الحائرة ح , م . مصر الجديدة 
تتتقل عدوى ميكروب الزهرى من 
الزوج إلى زوجته»ونظل الزوجة مصدر عدوى 
لأطفانها حتى بعد زوال الميكروب من جهازها 
التتأسبى : وتشكو مثل هذه الزوحة من 
الاحهاض المتكرر قَّ شهور معزايدة تدريجا 0 
فتبداً بالاجهاض فى. شهربنءثم ثلانة » وخسة 
وسيعة ؛ ثم ,«ولد الطفل فى هاية الشسعة أشهر 
ميتاً.ثم بود طقل حى ولكته مصاببالزهرىء 
وقد نولل بعدذلك أطفال أاء خالو تغن الرض+ 
وعتد ولادة نوائثم » قد يكون أحدها صمبحاً 
والآلحن مريضا بالزعرى الوراى 
والأطفال الذين ينجون منالوت لا يتجون 
منالعدوى وتلطهر علمهم اعراض امرض سرماء 


قفى الشهر الأول شظلهر طفح أخر على الجسم 
يتلوه تقرح فى زاوية الفم قد يترك أثره مدى 
الحياة ع م6 قد يحدث التهاب فى الأذن إسِب 
صما دائاً . ولرضى الزهرى الوراى أتنن 
قطساء خاصة» م! تكوقأسناتهم مقؤسة الحافة 
السفلى. ويظهر لهم أحياناً فها بين سن الخامسة 
والثامئة عثسرة النهاب قى مفصل الركية يحدث 
تورماً غير أم 

وأعلاج الزهرى الوراقى نستعمل عقاقير 
الزهرىالعادىءوهىمركيات الزر نيخواليزموت 
واليود والبنسلين 

حدة الظما 

© اشرب خلال الصيف كميات كبيرة من 

أكاء والمثروبات الغازية هما يقعفه يم 


لاطعام , فهل من وسبلة لتخفيف حدةالظماً 
و الميل للاكثار من شرب أفاه 7 


مجتدى حسين - امنيا 

عند مايشتد الحر يشطر الجسم لافراز 
العرقبكثرة » كوسيلة للترطيبالسريع . ويقدر 
أفراز الحسممن العرق ف الأيام الشديدةالجرارة 
ا ثلائة لترات م يلرم تعويضهاأ بسرب 
أ كثر من عفمر أ كواب من الماء . وللاقلال 
من حدة الظماً يمتحسن أن يضاف إلى ماء 
الغمرب قليلمن عصير الليمونء أو الاستعاضة 
عنه بالغاى أو افوا كه المائية مل اليطيخ 
والعيام كا يلم 0ظ الموادق والواد 
الخريفة والأطعمة « المسكة » والمقلية . 
للمرء أثناء الصيف أن يأ كل وجبات خفيفة 
متعددة عن أن يأ كل وجبتيث أو حق وجبة 
واحدة ثقيلة ! ؤإذا كانالهضم عسيراً برغيدلكِ 
قمبتخسن لحل حبة 0 أونوتون 6 دمامم0 
بعد الأكل. ثلاث هرات يومياً 


ما هو السرطان 
© أحس بخوف وقشعريرة تجرئ ف حسمى 
عندما اقرآأ عن داء السرطان . وعلى الرغم 
هن قراءاتي الكثيرة فى الكتب والمجلات الطبية » 
لم أهتد الى معرقة سر هذا الداء الخطي . 
فما سببه وهأ علاجه ؟ 
خ , 1ل البحرين ‏ الخليج الفارسى 
ب السمعرطان عو غير طبيعى للخلايا وليس . 
له نبب ممروف > ولكن لوحظ ان عناك 
عوامل مهيئة له » قعوال مصانم الأصيام مثلا 
ينهم نسبة الاصابة سمرطان الثانة ء 
ومدختو الغليون الفخارى ترتقع بهم نسبة 
الاصابة بسرطان اللسان . والتعرض غسير 
التتفلم . لأشمة ١كس‏ وكذلك الاساية 
يحصوات المرارة أو الكلى أو الثانة قد 
تهيء الطريق لتكوين أورام خبيئة فى هذه 
الأعضاء 
وقد ثبتأنالتهيجالمستمر للجلد أو الأغشية 
قد سبب سرطاناً » سواء كان العامل فى ذلك. 
ميكانيكياً أو كيميائياً أو حرارياً. وقداستطاع 
عالمان فى اليابان مكوين أورام سرطائية فى 
الحيوانات باستعال مركبات كبميائية أممها 
الانتراسين والسيرايرين 
وينشأ السرطان فى الأصل موضماً ثم 
يتشعب فى المناطق الجاورة . ومن هنا » كان 
التشخيالبكر ضروريا لنجاح العلاجالجرااحى 
وكذالك العلاج بالرادثوم ٠‏ وقد ظهرت الآن 
عقاقير تفيد فى عقيف بعض الحالات . .و برجى 
أن يتمكن الباحثون قرياً إلى علاج تاجم 
لهذا الداء 
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ميكروب القراع 

00 با شاب سعودى » اضبت السوء حتلى 
بحبسيبات فى راسى نعلوهة قشور سميكة تظهر 
احيانة وتختفى احيانا آخرى . وقد قيل لى 
انلها مرض ( القراع » . وقى كتنب لىالاطياء 
هنا عدة وصفات » كما استعملت فراهم كثيرة 
دون جدوى ., فبماذا تشيرون ؟ 

شاب سعودى . الحجاز 
تفشل الطهرات وائراثم فى القضاء على 
ميكروب القراع لأنه يتحصن فى جذورالشعر. 
ولذلك يترم قيل استعيال هذه المطه را تاسقاط 
من الشعر. لا نحقق الغرض التشود ء لأن الشعر 
فى المناطق اللصابة يكون سهل التقصف . فاذا 
جذب بالملقاط مثلا اتقصل المزء العلوىوبقيت 
بصيلاته . ولذلك ياج الأطباء الى استسال 
عقار خاص 3 تقرر حرعته حسب سن المريض 
وورُئه وحالته الصحمة : يعمل على اسقاط 
العر مجذوره . ما تستخدمأشعة ! كس 22 
تقشى على اليكروب . فاذا يها شعر جديد بعد 
الشحعر ليفة سليمة من العدوى 
ضعف الأوردة الوراثى 

© اشغر .يظهور حالة بواسير مئذ بشسعة 
اشهر 6 نتيجة امساكد واراثي شدي 6 وانثى 
الحالة ؟ ف , م .ا ع القاهرة 

تنا البوأسيرمنضعف وراقىفالأوردة 

يظهره الامساك العديد أو تعود « المزّق » 
أثناء التبرز 3 وكد تكون البواسير أولية أو 
ثانه .3 *الأولية تظهر لغيرسيب مرضى ظاهرء» 
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والثانوية تون نكجة كتليف كدى أو أورام 


00 يدة ارح اد انيب الكل 


علاج امرض الأسا اذى نا 3 7 تعرال 
الراثم الماطفة . أما واوا ٠‏ لز 
بعدئد حى : ا الاصابة 8 
© اشكو منذ اكثر هن سبع ستوات من 
رهد رببيعى حرت فى علاجه » قهل عجز الطب 
عن استئصّال هذا امرض 5 
0 
القئن فتن اله 5 د 2 
لساب ان قرعا مواد جيه ارا با 
خاصة > كا تثيرها الأزمات التقسية والعاطفية . 
ولذلك يعللقون على الرمد الربييى اسم « مرش " 
حساسسية الملتحمة 54 . ولايد مئ معر فق العوامل 
اللثيرة للمرض والعمل على تفاديها. 6 يلزم 
استسمال العقاقبرالمضادة ‏ الحباسية وه تعرض 
فى الأشواق محتث أسماء ختلقة ‏ واستمال . 
قطرات مسكنة محتوى علىموادقابشة للأوعية 
الدموية مثل « اتتيستين يريفيت »© ويقبدالبعض 


5 القاهرة 


كثيراً من استعيال مرثم اليد روكورتيزون ؛ 
فقد ثيت أن له تأثيراً مضاداً لحساسية اللتحمة 


الاسهال المفاحىء 


بج كلما حل الصبيف تبلكتى الرعب من 
الاسهال الذى يصيب اولادنا فجاأة » وتتكرر 
نوبانه عدة مرات لفر سيب ظاهر , فقيملاا , 
تنصحون للوقاية من هذه النوبات "0" 
ام حائرة - سسوريا 


س المرجح أن نزلات الأطفال | 
المفألكة نليجة عدوىمسكروية 6 ا 


بعد حقيقة هذا المكروب أو الممكرويات ألتى 


٠‏ ومن العوامل المهيئة لهذه النزلاتعدم_ 


ار والعناية ا كل دحا الفطاموعدم 
0 النظافة واتقاء 2 شن الذياب . وأثمنا يلرم 


دراعاتة عند سحدوث النوية للطفل » 527 ْ 
تغذيته باللبن لمدة لا تقل عن 2 ؟ ساعة: يعطى 
خلانها ماء: شعير وناء أرز وكراوية وشاى 
وليونادة خفيفة' , ويازم أن تكونهدهالسوائل: 1 


. بكنيات كافية لنعويش ما يفقده منسوائل سبب 
الاسهال. فاذا يفد ذاك., وجبع ر ضهعلى الطبيب 


رذود غاصة .2 


و : امال 0 'باستمراد 5 


إصايات .السيلان ©» يكنب ميكروب المرض 


حصانة ضنده . للك بلزم اسعبداله بالمقاقير ‏ 


الحدينة مثل « ترأميسين »4 أو ١‏ أكروميسين »6 
هك تورووراء يض ,كبسولة كل ست ساعات لمدة 
خمسة ايام 


محمد عبد االزازق ‏ قارىء : الحموضة 


الزائدة نتيجة اضطراب فى الجهاز الهعهبى . 
تتصسح بامنتعمال: ( الدركين ». ا 


قرص ' بعد الال وكذا دوأء ٍ» أجزرول © ١‏ 


[موعو8. ملعقة صغيرة. كل مسام عند النوم »> 


مع الامتناع عن عن آكل الحوادق .والاقلال من 
الواد .الدهنية 


3 عاب اكلية الخربية. :لا داعى للقلق . 


فطو لك رانب اجدا: 3 يتو يف طول 


ا. د ظأهر .من عضة 
حيوآان, صاب ٠‏ وليسن مر آدمى 6 قالآدميون 
اذا أضيبوا بامرض لإنوا حتقهم حتما فى وقت 
قصير جدآ 

محمد عبد الهادى ب ليبيا : يبكن شناء 
الثرن الرئوياذ1 اعواج بعباية»واستجر أ مر بق 


على الفلاج. :مدة قد .تصل الى سئة أو اكثر * 


مع . مراعاة الراحة التامة فى الشهور الاولى 
وابتمما0 البتاتر التالية ٠‏ 00 حقن 
نفك ار اد 000 ملعقنة 
صثيرة ثلاث مرات يوميا لال6 أقراص ربميفون 
«م]نسنر ..قرصين ثلات راث يرميا مع 
تتاول . الغقاء الجيد والقوبات العامة مثل 


كوميلتون © عومغعأصرمت قر رت مع الحديد 


والسكن فى مكان صجى 


اتور العمورى .. الاردن: + ترجع حموضة 
الممدة الصخربة بالام ال ىامراض بالعدة نقسها 


مثل النزلات العدية والقرحة » أو ترجع الى 
امراض'لا علاقة لها بالعدة مثل التهاب الزائدة 


الدودية والمرارة 3 لذنك متبعقى استشارة 


"الطبيب لعرقة السيب الحقيقى حتى يمكن 


علاجه لشي الحالة بمكن 0 
مرات ونيا بعد الاكل ' 


عم ماع الأردن 2 الآلام المبرحة قى اسقل 
البطن التى تشسكين منها نتيجة اضطراب فى 
الفدذ . وخاصة ألياأيض © تتصح ياستشارة 
أخصائى قى أمراض النشنام 

ع ء ع ب بيروت : ستبحصى للتاكد من أن 
سرهة . ريه القلب ليست - نتيجة عرض 
ذلك يتصييم الملاج 000 
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سبيدة ن . ع د اعد ؛ يلزملريضى السكر 
مداومة ا الانسولين حتى يتحقق 
بالتحليل اختقام السكر من اليول 6 ممع 
للواد السكرية والاتلال من او وا 
فيتامين ب المركب حبة أو حيتات بومييا 
ومراعاة تفادى القلق رلاجهاد 

اس اء ا شاه : لا ابو جد علاج لاستطانة 
ا ا و ا 
عن هوايتك 


ب . م المتائمة سوويا : أن الاعراض 


التى تذكريتها تشمر ألى زيادة إقران الغدة 
الدرقية ) فعليك بآخف الادوية المناسية لذلك 


حسب تعليبات طيييك © فاذا لم تتحسن 


55 مهو 


الحالة ©؛ تمكن اجراء حجراحة للغدة 


7 0 م وي ذ ون أي اليه 


خُتصح نك بعام 0 4 ال 


ا ااه حص 
مر 5 


وظف بها خصائص البلاتح. 


واستغل مرافقهافاذا بها الدعائثم 
التى قام عليها التصنيع القومى 
فى البلاد وكانت السياج النيع 
للتحرر الاقتصادى منذ ه؟ عاما 
فدل عل الكفاية المصرية وتفوق 
العقل المصرى فى مضمار الحياة 
العهلية 


ما 


المهدثة للاعصاب مع ترك الهعوم والاستيشار 
بالحياة 


الاحوال ام كوم ؛ وكذلك ا 
فى مثل سنتك 


ب العراق : حسنا نملت فى اقلاعك 
عن العادة السرية . ولا تخش شررا من ذلك 
فى الحاضر أو الستقيل 


َ ن ‏ القاعرة : بحسن فحص الحيوب 
11 عند أخصائى » قان وحود التهاب أو 
صديد بها © كثرا ها بكون سييا فى الصداع 
اللسستعصى 


عبت الوهاب محمند . موصل : طلما اله 
لا يوجد لال او سكر فى البول » فليس ثمة 
داع لتحديد الغذاء » واتما المهم سق حالات 
امتتصال” الكلية ب أن يكون الغذاء سهل 
الهضم ع مع عدم الافراط فيه وتحاشى التوابل 
١ .‏ مصر الجديفة : يتمرض اليعض 
للضيق -دوالدوار عند ركوب القطارات أو 
2 الاوتوبيسات 4 5 وهذه الحالة تزول مع 
الوقت وليست ذات بال 


حسين غيسى ل الاردن : التهاب العقصية 
الهوائية وتضخم الرثة » يتحسن مع العلاج 
ولكنه لا يرول لنامة + ولس هاك طريية 
على الحياة ٠.‏ وهز بيحتاج الى التفدذية العامة 


والعيشة الصحية 'وتناول القورات اللقراة 


قورت عدماء اوصسمتة) ملعقة ثلائة مرات بوميا 
وتلاول زدت السمك والادوية الخاصةبالسعال 


هن وقت لآخر مع عدم التدخين بتاتا 


ابو موفق ‏ بشداد : ضيق التنفس الذى 
تشكو مله نتيجة زيادة حاسية)لذلك 
تفلدى الاسياب المثرةخ © .و: تعاعلى الادوب 5 الأضادة 
للحساسية مثل « آتت 
اسا استعمال الكيود فنع الحمل > قلا د 


عنه أى شرى 


فه. ل , ن ‏ وآخرون : ليست هتالا 
علاقة بين طول عضو التناسل: او شكله ونجاح 
المعملية العيسية ٠‏ وبقيد ق علاج سرمة 


انهو عورخ تقو وري يض تس اودع كا سي 
١‏ ميائسين 2« ماع ته ولق 


لال 


ظهر الاسلام 


للمرحوم الاستاذ احهد "آمين 


هذا هو الكتاب الثانى الذى يظير بعد وناة مؤلفه العلامة المرحوم الاستاذ أحمد أمين . وهر 
الجرء الرابع من كتاب « ظهر الاسلام » . وبيحث فى الذاهب والمقائد وتطورها » وى الصراع 
بينها » وقى المرحلة الاخيرة من تدوينها فى متون © ثم شرح هذه الملخصات » مم نظرات فا مستقبل 
المذاهب الاسلامية . وقد امخطلع باخراجه وقدم له الدكتور احمد نوّاد الاهوانى ؛ والتزمت 
نشره وطيعه مكتبة التهضة المصرية بالقاهرة » فى 1)٠‏ صفحة قوق التومطة © كحتوئ مقدمة 
وتمهيد! » واربعة ابواب أولها عن المعتزلة » والثانى عن أهل السنة » والثالث عن الشيمة » 
والرابع عن الصوفية . ثم تذبيل. فى تاريم الحركات العلمية والدبنية 
قصص الكبلاني للاطفال 
للاستاذ كقمل كيلائي 
يقول السيد محمد البشير الابراهيمى شيخ علماء الجزائر : « قرآت هله المجموعة الممتعة 
من كتب الاستاذ كامل كيلانى » فوجدتها كأثما صيفت من الصورة الكاملة لعقلية الطتقل او 
الشاب:كما يجب أن تكون فى الذهن والتصور © فخرجت قوالب تصب عليها عقول. الاطفسال 
والشبان كاملة »6 ٠‏ وهى تشتمل على اكثر من ١6٠‏ قصة مشكولة مضورة » متدرجة من رياض 
الإطففال: الى الترجيهية.» واختيرت مادة كل منها بعناية خاصة لتقويم الخلق وتربية اللاعن 
وتعليم الادب » وروعيت السهولة المتنعة فى لفتها المربية » وفيما ممها من ترجمة الجليزية 
آى فرئنسية ٠‏ وتد صل مئها أخشرا « ابن خرهوشي سلطان القرود »© ٠‏ و« دمنة وشترية 0 . 
و 2 شمشون ودليلة » فى طبمة بالالوان ٠.وثمن‏ كل منها ه قروش 
حياة شوقى 
للاأستاذ احمد محفوظ 
مولف هذآأ الكتاب شاعر أديب »© عرف ششوقى منذ رجومه من المدقى ©).وتاكدت المودة بينهما.» 
فلازمه حتى 'آخر حياته'. وعرف من شثونه العامة والخأصة ماءلم يعرف الكثيرون ٠‏ وهو فا 
هذا الكتاب يتحدث عن نشأة شوقى © وصفغاته وماداته » واخلاقه » وشاعريته . وعن صلته 
بحائظل ابراهيم وغمه هن الشعرك والاديام والظرفاء المعاصر ين' له » وعن طرائقه “معة ) وعن 
موته . وهو فى ذلك بروى ملازآه وسمعه © ويثشهد الاستاذ الشاعر عزيز اناظة فى تصديره 
للكتاب بأنه عرف المؤلف رجلا .صادقا » أخد نفسه فى هذا الموضوع الخطير الذي عالسه بالتثبثت 
والحدذر والدقة . ويقم الكتاب فى قرابة .٠.؟‏ صفحة من القطع المتوسط © وطبع بمطبعة عصر 


١ 


دائر المعارف الاسلامية 


صدر العددان العاشر والخحادى عشر من المجلد العاشى من دائرة المعارف الاسلامية النى آلفيا 
بالانجليزية والقرنسية والالانية كبار المستشرقين وتصدوها بالعربية الاساتفة . آحيد 
الشنتناوى . وإبراهيم زكى خورشيد 2 وعيد الحميد يونس ٠‏ ويراجعها الدكتور محمد مهدى 
علام عن وزارة التربية والتعليم ٠‏ ش 
ضحكات القدر 


قصة.علريفة ممتعة » تعمد هؤّلقها الأددب النائه الاستاذ جريب الزحلاوى إن يحرج فيها على 
ما هو مآالوف فى بتاء القصة لكى يصف المجتمم وصقا يراه المأدخ أدنى الى حقائق العصر وروسه- 
وهو نصضاف قيها ويحلل أهم الاحدائز التى شهدتها مصر « من عهد فاروق الى الثورة » فى 
أسلوب رائع جذاب ٠‏ وتبلخ صفحاتها قرابة المائتين , وطبعت فى مطيعة دار الهنا ببولاق فصر 
طش هد 0 5 53 
تورة الجزيرة 
الستاذ عبد السلام عاشم حافخل 
هذا هو الكتابي الثانى الذى يقدمه الاديب الحجازى الاستاذ عيد السلام هاشم حافظ , 
مستعرضنا قيه تار بخ أواسطظك الجزيرة العربية 2 وكيف تكونت الملكة* العربية السعوذية الكيرى, 
وتطورات التهضة الشاملة .فى أرجائهآ فى عهد عاهيلها الراحل الللك عيد العزيز آل سعود ٠م‏ 
وفى عهد خليقته ا '1‏ سعؤد + ويقع الكتاب فى ١١١‏ صفحة عتوسطة + وتولى تشره” السية. 
[حمد حسن غزى |0 'اائه عشرة قروش 
سوسن 
تكد كتور احمد متهد الحوفى 
« وما أشرف الركب على دار فريد , نزل مشرعا ٠‏ فى جوقة حلوة من الزغاريد تمتزج بالمان 
أمله الجميل , بعد يأس طوريل ٠‏ نزل ليتلقى فتانة المنظر 2 صداحة القلب , مشتاقة تسعى 
الى مشستاق ٠٠‏ ليتلقى عروسه سوسن ! 6 
تلك هى التهاية السعيدة لقصةسوسن ء التى صاغها بهذا الاسلوب البديع الدكتور أحمد 
محمد الحوفى الاستاذ المساعد بكلية دار العلوم ٠‏ وقد تولت نشرها همكتبة نهضة مصر بالفجالة 


مصر ف القرن الثامن عشر 
تأليف الاستاذ محمود الترقاوى 
هذإ هو الجرء الاول من دراسات فى تاريخ الجبرتى > اضطلع بها الاستاذ محمود الثر قاوى: + 
والفكرية » وقد استعان بمصادر كثيرة اخرى بجاتب ماكتببه الحيرتى © ليكمل ماقصر فيه . 
وهذا الجزم خاص بالحياة الفكرية والاجتماعية ودراسة آسرة الحبرتى وحياته ومؤلفاته . 
ومع فى زهاء مائتى صقحة فوق المتوسشطة 0 والتزمت طبعه ونشره مكتية الاتجلو المصربة 


ذكرابات السودان 
بقلم الدكتور' يبوسف تحاس 
حلعقة حديدة من مللسلة الكتب والماآكرات التى بخرجها الاقتصادى الكبير والإديب 
لد كتلوق يوسف نحاس ٠١‏ 4 وقد اخرج متها حتى الان نحو اثنى عثشر كتابا سدت 
فرافا كييرا فى المكتبة العربية . وهو فى هذا الكتاب يتحدث عن رحلته الى الخرطوم سنة 
65 دمعه صتيقه المرحوم شاعر القطرين. خليل مطران ٠‏ وقد طيع بالمطيعة المصرية فى 
حوالى .لم صفحة 


امال 


الا" 


4# ب م . ب ساس 1 ىم ش 
زه امم ودءةالس 
نطا لعنا لأا ككل صباح بمايخيث ويزعج من الدمارالشاملالذى يمكن 
للقنبلد ا ليد روحينة إحداثه وقليلاها شير لأشاء ! لك ا لد ورا لحبوى ا لذى أخل علم 
الذرة يلعبه ف لنواحى'الأخى النادغة ق حياة البشر . 
فد أصيح الا شماع ا نذرى إسةتخدم قا لطب قث المبتاعة ومن أذر ب الأمثلة 
لالك بتكا رطربقة جد يد لاخثبار ريوث المحرلك ق هيا ملا ليحوث البترولية وقنها 
توطبع حعنقّة مكبس (شنير) مشيعة بالاشماع الذرى ىمحرك! لجخباركم يدارالمحراك 
شئرة معلومة ناس ببدها ا لجزيئًا ت المتاكلةمن! لحلقة ف الزيت فيساعد زر لتقب 
هبدرس ١‏ رحوث على تحد يد د رحيةكماء ة الزرت قن تزييت أجزاء المحرك ووقايتها 
من لتك فزظرون لتشنيل' لعادبيّة 
وحكزا نسبق صئاءةالمثرول ساثرالمبناعات! أكبرى 3 الإهادة هن اسدث الكثوف 
الملسية واستكمراءا ق بحو ساحتى بحصبل! لجبور على منشجا تجيد 5 كا ملا لأداء ٠‏ 


! 


ل 00 


و 


صبمنع حخص ,ص ١‏ ليلا م جو الفط اللصبرى 


هد 
لانو 5 , يت 


اميه 


شامع تصرالشل و قا صميع «عددات المعسر سال مود 8 


00 000 
يا كين 


أسسها جرجى زيدان سنة 14895 : 
تصدر عن « دار الهلال ) شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدآن وشكرى زيدان 
مدير التحرير 8 طاهر الطناحى 


أو سكي مها © المحرم بحل 


سانات ادار 3 


ثمن العدد : فى مصر والسودان .ه مليما ب فى الاقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/اقرشا 
سورياب فى لبئان ه/ا قرشا لبتانيا ‏ فى ثرق الآردن 
هلا فلسا ‏ ق العراق هلا فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) ؛ فى القطر المصرى 

والسودان 06 فرشا صاغا ‏ قى سووبا ولبئان ( بالطائرة 

لبئانيا ‏ فى الحجان والعراق والاردن وليبيا .م قرشا 

صاغا ‏ فى الامريكتين ؟, دولارات ‏ فىا سائر, انحاء العالم 
٠٠‏ قرش صاغ أو ٠١/1‏ شلنا 

مركز الادارة : دار الهلال 1١1‏ شارع محمد عز العرب بك 
( المبتديان سابقا ) القأهرة ب مصر: 

لمكانيات : مجلة الهلال ‏ بوستة مصر العمومية ب مص 
التليفون : .١".؟‏ ( عشرة خطوط ) 

الاعلانات : يخاطب بشآنها قسم الاعلانات بدار الهلال 


نخبة من القصص الممتعة لكبار القصصيين فى الشرق والغرب 


ج77 :225522555226522 2292522229552929525ئ22222522 


حديث الهلال : طبق المساك . . . بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 
اكلك القديس ... أسطورة دبنية تصور قصة حياة بوذا 
القصص الديني بين العلم والتاريخ . . .. 

بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
مصرع سنوت .ب أقصوصة واقعية من لئان . . . 

بقلم الاستاذ ميخائيل نعيمة 
سر الناسك ... . للروائى الفرنسى بلزاك 
رجل البيت . . . للقصصى الاير لندى المعاصر فرانك أوكوثر 
وراء السراب ‏ صور من حياتهن ... 

مأساة واقعية بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
ماساة فئان ... بقلم الدكتور احمد موسى 
ونطق القدر ... بقلم السيدة صوفى عبد الله 
بطلة ام خجرمة ؟ ! ... بقالم الاستاذ حبيب جاماتى 
الجنيات الثلاث . . . 
بقلم القصدئ الاسكتلندى ر . روبرتسون 

الرهان العجبب ... للروائى العالمى أنطون تشيكوف 
قصة المرق ... أحداث كونية عحيبة تثير الدهشة 


أقاصص من ملفات المحاكم 


سال زا ممزرل -غفة إنمغذ الاق العام العري 


جل الثرق الأول 


5" سئة فى خدمة العلم والآدب والثقافة 


71 الشماع الغارب ... بقلم الاستاذ حسين محمد القبانى 
ام الابن الضال ... قصة تاريخية سينمائية 
6 أروى والية الخلفاء ... بقلم الاستاذ محمد شوقى امين 
؟6 الياقوقة الزرقاء ... قصة بوليسية بقلم موريس لوبلان 
ه١1‏ القلب الجريح ... بقلم الاستاذ احمد عبد القادر المازنى 
١‏ المأنية ... قاتلة تصف أيامها الاخيرة قبل الاعدام ... 
بقلم القصصى الامربكى جون هنرى 
٠‏ العالم المشلول ... صورة رائعة من حياة الكفاح والجهاد 
١9‏ عاصفة فى قطار 
١1+‏ البدينة ... 
قصة نفسية يروبها أخصائى فى التحليل النفسانى 
1 ماذا فى الطب من جديف ؟ 
٠١‏ أسابيع داخل الرئة الصئاعية . . . 
بقلم سيدة شفيت من شلل الاطفال 
ألبها الطبيب احبثى 
18 هذه الكتب تفيدك 


شعارا محال الجر والا بتار والسير[4 الأمام 


فى صدا العدد الخاص بالقصص تروى للقراء قصة من الحباة العربية , 
فلقد طالما انهم الادب العر بى واللغة العربية » بالقصور قى قفن القصص 
على الرتم مما مر بالعرب من أدوار إجتماعية وسياسية » وقعت قيها من 
الاحداث ماأدونةه قصاصوهم قى أعجبد القصصى ٠‏ وحسبك ماورد فى آلف 
ليلة وليلة مما ينسب الى الشخصيات العربية وما جمعه الجهشيارى , 
وابن العطار + والجاحظ . وصاحب الاغانى وغيرهم » هن قصص ممتعة 
تصور حياة الامة العربية وما كانت عليه من عادات وأخلاق 
ونحن هنا نروى قصة عربية تصور الوفاء والخيانة » وعاقبة كلمنهماء 
كما تصور حياة القصور وما فيها من فتن ودسائس ٠٠‏ 

كان ذلك فى عهد الدولة الطولونية م فقد بنى زعبمها السلطان أحمد 
ابن طولون سقاية ( سبيلا ) يرتوى منها السابلة فى الطريق بأحد أحياء 
القاهرة ٠‏ وذات ليلة ألقى مجهول طفلا ملفوفا فى خرقة , وتركه لمن يعثر 
عليه قى هذا المكان كك الصياح الباكر سمع أحد الشرطة طفلا 
بجانب « السقاية » فأسرع اليه وحمله الى دار الشرطة ٠‏ فأخدّوه لقيطا١ ٠‏ 
ولما اتصل., خمره بالسلطان. أحيد بنطولون أمر أن يربى فى قصصرمءوسماه 
والعمد المع > :وارضق بطانته بالعناية به وترسيتة تربية حسئة فشب 
أحمد فى بلاط ادن طولون محفو قا تكل وساثل الل من أحسين 
الشياب ذكاء وعقلا » ومن أجملهم صورة وزيا !٠٠‏ 

وما حضعرثك أحمد بن طولون الوفاة كان من وصباياه ا وخليفته 
« خماروبه » أن برعى هذا الشاب » وأن بشزله عنده مكانا كريما .. وتولى 
خمارويه ملك مصر بعد وفاة أبيه » وذكر وصيته باخمد اليتيعم » فبعث 
ال ل ا : «ا يا ألحمد انك كتنت عند أبى بمكانة سامية , 

تاجات اعد ١‏ لإأناقا زتعن اوري انزف زف اللاي نايت 


أباك فى الفضل والكرم » 


3 


فقال خمارويه : « أعرف ذكاءك وأمانتك ٠٠‏ ولكننى اعتدت أن آخذ 
العهد على من أختاره فى خدمتى » 
أن أكون لك كما كنت لابيك » 

فاغتبط خمارويه بجوابه وعينه رئيسا لبطانته 

وذات يوم كان خمارويه حالسا فى قصره يتحدث الى بعض زواره . 
قتفقد « سسيحة الجوهر » فلم يجدهاء ثم تذكر انه تركها فى احدى إلغرف 
الداخلية ٠.‏ قطلب من «أحمد اليتيم» » وكان حاضرا فى المجلس أن يحضر 
السيحة ٠‏ فتهض وأسرع الى الغرقة التى عينها السلطان ٠وما‏ كاد يدخلها 
حتى لمح حركة غير عادية ٠‏ فاقتحم الباب » فراعه مارأى , اذ وجد احدى 
جوادى السلطان الخاصة يغازلها شاب من خدم القصر , فلما رأياه أسرع 
الخادم فى الخروج » وأخذت الجارية تتوسل الى احمد ألا بفضح أمرها عند 
السلطان » وأغرته بنقسها . فأبى قائلا : ده معاذ الله أن أخون مولاى وقد 
أخذ على العهد , ان الله لايحب الخائنين » ٠ثى‏ تركها بعد أن أخذ السبحة 
وانصرف الى السلطان , وأغضى عن الحادث حتثى لابنفص عليه يومه 

بقيت الجارية . بعد ذلك خائفة متوجسة ٠‏ لايهناً لها بالءولا يطييلها 
مضجع ٠‏ وعحى نخشى أن بفضى أحمد بالامر الى السلطانء قماذا تفعل ؟! 

لقد اشتد بها التوجس . وسيطرت عليها اللخاوف » وجعلت تفكر فى 
الخلاص من أحمد قبل أن يفضح أمرها ٠١‏ فيأمر السلطان بقتلها -- لابد 
لها اذن من أن تستخدم سلاح المرأة ٠٠‏ سلاح الكيد الذى تستمد منه 
القوة لتغطى به ضعفها 2 وتداقم به عن نفسها .. 

وحدث فى ذلك الحين أن اشترى السلطان خمارويه جارية بارعة الجمال, 
فقدمها على حظاياه من الحوارى واشتغل بها عنهن جميعا ء وفيهن تلك 
الجارية الخاثئة التى. كان السلطان مشغوفا بها * فلما وجدت من السلطان 
هذا الاعراض عنها رجحت أن ذلك بتحريض من « أحمسد اليتيم » أوأئة 
أطلعه على خيانتهاء فصممت على الانتقام منه قبلأن ينتقم منها السلطان٠٠‏ 
وبعئثئت الى خمارويه 'تطلب الاذن لها بمقابلته » فأذن لها ٠‏ وما كادت تقوم 
بين يديه حتى أجحهشسث بالبكاء, قدهش. السلطان لامرهاء وسألها عماسكيها 
هذا البكاء الشديد . فأفضت اليه بأن «أحمد اليتيم» جعل بغازلها ,وكلما 
ردائه وأعرضت عنه ازداد فى مغازلته والحاحه حتىطلب منها مالاينيغى ٠ ٠‏ 
فاستشياط خمارويه غضمبا 6 وصمم على الانتقام من « أحمد اليتبم » *ء1 

ماذا يفعل السلطان ؟٠٠‏ هل يحقق مع رئيس بطانته فيسأآله عما نقلته 
اليه الجارية ؟.. كلا ان كبرياء السلطان أترقع من هذا العمل الصغير .. 
هل يسك فى أخبار الجارية 2 ويتهمها بالكذب والادعاء على أحمد بما ليس 
فيه لامر ما فى نفسها ؟5٠٠‏ كلا وحق جمالها الفاتن الذى طالما كان ششفيبعا 


/ 


لها عنده فى كثير من الاوقات -!+ هل يتسع حلمه فيهداأ من ثورته 
المفاجئة حتى يستطيع أن يفكر تفكيرا سليما » وحتى لايشتط به الغضب. 
فيضحى لأحسين رجالة ق سبيل حجارية من جواريه 4 10 
7 يعر ف !لح انها د رامن او الكانى كبوا ناك # رأف المسلطان و تكن 
اذا غضب فكل شىء هين 2 وكل دم مباح أمام جبروته وعظمته ٠‏ 
وغضب خمارويه حيئما سمع من الجارية ما سمع . وبعث قى ماين 
وحال قصره »© وقال له : 
اذا بعثت اليك أى انسان ولو كان أخى بطبق من الذهب »6 وقال لك 
إملا” هذا الطيق مسكا فاقتل ذلك الانسان 2 وضع رأسه قى الطبق 
وأحضره الى مغطى ! 
دس خمارويه هذا التدبير 2 لم أحضر ندماءمه ذات مساع »2 وجلس معهم 
للانس والطرب والشرابءووق فأ حمد اليتيم كعادته بين بدية ٠‏ وانهم لكذلك 
اذ قال السلطان لاحمد : « نا أحمد خخذ هذا الطبق » واذهب الى فلان »وقل 
له : بقول لك السسلطان أملاً هذا الطبق مسكا » 
وبينما هو يسير فىطريقه الىذلكالشخص الذى عينه السلطانءمر بطائفة 
من الندماء » قسألوه الجلوس معهم » فقال لهم : « اننى ذاهب الى قلان فى 
حاجة للسلطان أمرنى باحضارها فى هذا الطبق ٠ ٠‏ فقالوا له : « ارسل 
من ينوب عنك في احضارها » واجلس معنا ريثما يأتى بها » ثم د الطبق 
أنت لتحمله الى السلطان » ٠‏ فوافقهم على ذلك ٠‏ ودعا أحد الخدم ليقوم 
عنه بهذه المهمة » وسلمه الطبق © وجلسن أحمد بين الندماء 
حمل ذلك الخادم الطبق ؛: وذهب الى الشخص المعين الذى أوعرُ البه 
السلطان بالمكيدة ٠٠‏ فلما وصل اليه الخادم وطلب منه المسك كما أراد 
السلطان ضرب عنقه ء ثم فصل رأسه ووضعه قى الطبق + وغطاه وأقبل 
نه , فرآه أدمد ساثرا »فنهضصى الية وأخبره أن السلطان قد كلفه باحضاره 
حمل الحمد اليتيم الطبق 2 ودخل على السلطان 2 فدهشس لعودتة حباء 
ثم قدم اليه الطبق 2 » فلما كشسفه بهت لشأنة كمأ بهت أحمد + وسألة 
السلطان : «ماهذا ؟» 2 فقال أحمد : «هذا ما أخذته من فلان » ٠‏ فعجب 
خمارويه » وقال لاحمد اليتيم : « أتعر ف لهذا الخادم خبرا ؟ » فقال : « 
يا مولاى +٠‏ هذا جزاء كل من خان النعمة » فهذا رأس ذلك الخادم الذى 
خان مولاى السلطان مع جاريته » وقص نبا ذلك الخادم مع الجارية » وكيف 
أنه أعرض عن اخبار السلطان بأمره حتى لاينغص عليه يومه » ولكن الله 
العادل يأبى الا أن ينصر الفضيلة ويكبت الرذيلة » ويقتص من كل خائن 
مهما طال به المدى وخفى أمره عن الناس 
طاهر الطناحى 


فى سالف الزمان ؛ كان يتربع على 
عر شس « ميتيلا » احدى المدن 


الهندابة ملك يدعى « زانيكا ) . 
وكان له ولدان : أحدهما بدعى 
« كربا » . والآخر بدعي « باولا )ا . 
ولعد زاهر مددد مات الملك » 
فخلقه على العسورسن ابنه الاكبر 
« أريتا » وأسند الى اخية « باولا ) 
منصب القائد العام وق المدينة 
ولم ينختى ونث طر إل على الغ اسك 
الدساسين الى الملك الجديد وشاية 
اثارت ل 
والنف حوله جمم 0 فق اهل 
المددلنة » ثم نشبت معركة عنيفة بين 
الاخوبن ؛ ابنتهت بذيح الجالس على 
العرش » وتتصيب اخبه ( باولا 4 
ملكا بدلا منه 

وق آثناء تلك المعركة © تمكلت 
زوحة « أريتا » من الاستيلاء على ١‏ 
ماق خزانةالقصر م نأموال 2 
وحلى 0 
كبيرة وغطتها بالآرزنل ) ثم غادرت بها 


المدينة متنكرة فى ثوب مهلهل حتى 
ل يعرفها الحراس . وام تزل سائرة 
بحملها على غير هدى ؛ حتى بلغت 
لتستر بح من عتنيسام المثى والحر 
الشديد ا 

وكان لهسا أقارب قَ ضاحية 
« تساميا » فألخذت تسأل المارة 0 

عن الطريق المؤدى اليها . وأشففت 
الذلهة على الارملة السكينة » فظهر 
000 صورة شيخ بقود عر 
ليذهب بها ال أقاريها فتلك الضاحية 
ولكنها كانت فى الاشهر الآخرة من 
الحمل فكادت تمجز عن 257 
العربة » 'لولا أن الارض ارتفعت 
فحأة تحت قدميها حتى بلغت 
مسستوى القعد الذي حلست علية: 
فيها؛ 

ولا حن عليهبا الليل 4 أوقفف 

خ العربة بالقرب من دير آخير 

على الطريق ؛ وأشسار على الملكة 
السابقة نقضاء ليلتها قية ٠.‏ واتمق 
فى ذلك الوقت ان « باموكا ) أحد 


4 


الكهان المعروفين فى مديئة قريبة 
من هذا الدير »© كان قد غادرها 
وهمعسهةه خمسمائة من تلاميذه ) 
ليتنزهوا ىق ضوء القمر الجميل ) 
ويستمتعوا بنسيم الليل العليل ») 
وليتطهروا فى النهر المقدس . فلما 
قال « باموكا » لتلاميذه : «١‏ أمضوا 
أنتم فى طربقكم الى النهر المقدس »6 
أما أنا فقد أوحى الى ان أعرج على 
هذا الدير »6 لالقى قدنسا شيم به »6 
وسأنتظركم فيه ريثما تعودون » 
لا 

وانست الملكة الهاربة الى الكاهن 
الشيخ »وروت له كل ما حدث لهاع 
فأخذته الرافة بها »2 ودعاها الى 
الاقامة فى ضيافته حتىتضع حملها. 
ولما عاد تلاميذه » أفهمهم أنها أخت 
له جمعته بها المصادفة بعد طول 
فراق » وطلب منهم ان يذهبوا بها 
الى ببثه ٠»‏ وان توصو! زوحتلةه 
بالترحيب والعناية بها الى ان يفرغ 

وبعد آيام » وضعت المرأة طفلا 
جميلذ أنشسسيه بتمثال من ذهب 4 
فأطلق الكاهن عليه اسم جده 
« زانيكا » » وعنى بتربيته وتعليمه , 
قما بلع الييادسة عشرة من عمره 
حتى كأن قد برع ىق جميع العلوم 
العروفة اذ ذاك ! 

وحدث وما ؛ أن ستحخر من 
« زانيكا » الصغير أحد رقاقه ؛ 
وعير دبأنه ابن أرملة »2 لابعرف أباة , 
قلما رجع بعد ذلك الى والدته ؛ 


1 


السخرية اللرة » وما زال يليم عليها 
حتى صرحت له بحفيقة نسية , 
فاطمآن قلت 4 وكرر أن يعسسقفل 
بالتجارة والاسغار عسبى أن متاح له 
الفرصة .يوما لكى يستعيد عرش 
أنه ! 
لا 

وأخرحث الأم كنزها 0 و سلمته 
الى ابنهاء أقباع جاببا'منهعواشترى 
به سفينة وبضاعةمختلفة الانواع ) 
ثي سافر بها يصحيه كثيرون من 
التجار والاتباع 4 قاصنين الى 
مديئة « كاوما واتور!ا » . ولم بمض 
على ذلك يومان حتى هبت على 
آله و ار --- 
وغيرهم » مأاعناأا 5 زأنيكا » 5 
تعلق بلوح من الخشب »2 وظل يكافح 


الامواج العانية عذدة 5 أيام 6 حتى قر 


عليه » واعتزمت أن تعاونه 6 و 
له قى صورة احستاع رائعة ا 
أخذته بين ذراعيها ؛ ولم تتركه حتيى 
أوصلته الى مدينة « ميتيلا » تحفيعقًا 
لرغمته ؛ بعد أن عرفت قصته ؛ وأن 
أباه كان ملكها ! 

ووجد الفتى ثقسه ق حديقة 
مانئجو كسيرة بالمدينة » كان احداده 
منقذته الحسناء قد تركته بعد أن 
أوصت الحراس به خراهءُ أما هو 


وما ليث أن ب استرك في التوخ من 
شدة التعب والجوع 

كان أكلك ١‏ باولا » عم « زينيكا » 
الشاب »© قد مات فى اليوم الذى 
غرقت فيه السفينة وكان قبل موته 
قد جمع وزراءه ورجال حاشيته © 
وأوصاهم بأن يختاروا لادنتسه 
الورحيدة « شيوالى 4 زوحا وسيما 
قوبا فطنا . وللتأكد من توافر هذه 
الحينات فيه » بجب أن بده 


ستطيع 
ثنى القوس التى عجز عن ثنيها قبل 
ذلك الوف من الشسان الاقوياء » وان 
بحا معرفة المكان الذى آخفيت 
فيه الكؤوس اللكية الذهبية 
السسثت عشرة . ومصت على وقأة 
الملك شيعه ايام دون الاهتداء الى 
الزوج المنشود لابنته » اذ سقط فى 
ذلك الامتحان حميع من تقدموا له 
من الشبان ٠.‏ وعلى هذا قرر الوزراء 
ب بمعاونة الكهنة ورجال الدين ‏ 
آن. يطلقوا عزية مستحورة قالطر قات 
ثم يتبعها لفيف من الامراء والكهنة 
والحند والموسيقيين »© حتى تقف 
بهم فى المكان الذى يمكن العثور فيه 
على ذلك الزوج ! 
| 
ووقفت العرية السحورة عتد 
حديقة المانحو » حيث كان الغتى 
نائما . و فحص الكهنة بدبه وقدميه 
قرأوا فيهما ما بدل على أنه سير قى 
الى مصاف املوك » فأبقظوه على 
نغمات الموسيقى » ثم حيوه وتوسلوا 
أله ان ير قاد املاس الملكية » وأن 


الملكى . وهناك فى القصر قراوا عليه 
وصيية املك ©» ثم جاءوه بالقوس 
فكنايها > وسألوه عن مخبأ الكؤوس 
الذهمية فأرشدهم اليه ٠‏ ولم تكن 
وسامته فى حاجة إلى امتحان » وعلى 
ذلك أعلنوا اشختياره ملكا وزوحا 
لابئة الملكالسابق » واقيمت الافرا 
وألو 0 لهذه المناسبة » وانهالت 
له الكهلة 0 0 34 
وركنهما بالماع المعدس من الآنية 
الزدانة بالازهار ؛ 
سد 

وقطع الملك الاب عهدا .على 
نفه أن سِفل قصاراه لاس عاد 
الفقراء والمحتاجين 34 وتحسين حال 
كعهده عهدا ساد فيه العدل وعم 
الخير وكان لا بفتأ بتحدث عن المتاعب 
التى صادفها" 2 مشقيل حياته »؛ 
وبحث أعوانه على مواصلة الجيهاد 
وألكفاح والتزام الصبر ابان الازمات 
والشذائد 

وفى ذات بوم » ركب املك فيلا » 
ومعه أتباعه » فشاهد شحرتين 
متحاورتين : أحناهما تكسوها 
محردة من الثمار 7 والاخرى قليلة 
الاوراق 6 قبيحة المدض » لكنها 
زاحرة بالثمار ومدك الملك بده 
فاقتطف بعض الثمار . وتذوقها 
فوجدها لقبذة شهية. ونا قرغالملك 
من تحواله فى الحديقة ») كان تالشجرة 


١ 


قد تجر. 6 من جميع ثتمارهأ 
وأوراقها القلبلة »© فقد عليها 
أتباعه واقتطفوا كل ما يها من ثمار 
وسقطت الاوراق ف مع الثمار 

ونطلع أاللك الى الشحرة المحاورة 
لها وقال لنفسه : « أن أاصحاب 
الثروة والجاه فى هذا العالم أشبيه 
ا 0 


5 وبحرموهم من ن نرواتهم ٠‏ لذلك 
يشغى أن أبحث عن « ثروة 2 كم 
حسداآ أو غيرة أو دم رواب متاك 
غير المتصوقين والروحانيين من 
بمتلكون مثل هذه الثروة» فالو سيلة 
الوحيدة اذن لتقادى المتاعب 
والاحقاد وبواعث القلق هى أ ن أهجر 
مظاهر الدع وحيأة الترف وأغدو 
متصوفا ! 


١؟‎ 


وتملكت هذه الفكرة الملك 
الشاب » فلما عاد الىالقصر دعا قائد 
حيوشه © وأمره أن د حراسة 
قوية على انجناح الخاص به »2 والا 
لاحد ند حتى الملكة - بأن 

بلقاه مدة اربعة أشهر كاملة » وأن 
يتردد عليه كل يوم مرة كى بحضر 
له وحيته اليوميية من الطعام 
وحاحته من الماء 0 كما أمره بأن 


كله ورزادة ا 0 بالمدل : 
وأن بلتزموا القانون فى كل ما بصدر 
١ :‏ 


خذ الملك يتذوق السعادة المقة 
000 ّ يردد من حين الى 


وسمسحافاته و اتخلصض من نزواتالشر 
اللتأججة فى نفسى ؟ ).وشينا فمسينا 


بدآ دحتث فرعا بعد آخر من «الشجرة 


التحسسة التنابتة فى أعماق نفسه » 
حتى استطاع فى نهاية عزلته أن 
يقتلعها من جذورها ! 

وبعد ذلك ؛ دعا الملك المتصوف 
خادما أميئا » وطلب منه أن بحضر 
له ملاس كاهن © ثم ارتدى هذه 
اللدسن + رقص قبعر راحه وذقنه» 
ثم خرج من غرفته تحت نجالظلام 
ميمما شطر بوابة القصر 1 

0ل 

وكانت الملكة الشابة قد آلمها 
ألا بلقاها الملاك طول هذه المدة ») 
فأحضرت مائة حسسناء الى القصر » 
واعتزمت أن تهجم بهن على الملك ) 
حتى يضم عف أمام اغراتهن فيقلع 
عن عزلته ٠‏ وفيما هن يصعدن 
الى الحلا الذى اعتزل قيه »6 
رآين «راهبا» بحاول. أنيتسلل من 
القصر » فلم يعرفن انه الملك . ولكن 
الملكة ما كادت تبلغ ذلك الجتناح 
الخاص © وترى الحلة الملكية ملقاة 
على أحد المقاعد » وشعر رأسساللك 
الطويل الاسبود ملعّى على الارض 
حتى أدركت أن الراهب الذى قابلته 
لم يكن الا زوجهما الملك -نفسه » 
فهرولت وراءه وهى تصرخ وتيكى ؛ 
ومن خلفها اولتك الفتيات الحسان. 
واستطعن أن يلحقن به وهو بعبر 
الباب الخارجى للقصر © ولكن ألكاء 
والصراخ والتوسل والاغراء لم تفلح 
جميعا فى الحيلولة بينه وبين ما 


بالصمم والبكم والعمى ! 


والواقع أنه فى اثناء هذا الصراع 
العنيف بن العاطقفة والفضيلة »© 
كان بشجعه روحان ظهرتنا له فى هذه 
اللحظة فى هيئة فهدين ؛ وآخاتا 
تحذرانه أن بتقهفر » وتحثائه على 
الى السعادة الحفة » 
تشبع 0 القلب النقى الطاهر » 
تلت واوا ضعالخاليةة 
من الشافل والاطماع ! 


ل 

وسار الراهب الجديد على غير 
هدى فى ظلمة الليل » حتى بلغ 
ابواب مدبلة تدعى « داونو » فرقد 
نحت شحرة هناك»)حيث قفى ليلته 
وق الصباح دخل المدنة © وكانته 
زوحته قد لحقت به ©» وتوسلت أليه 
أن سسمح لها بأن تتبعه ما دام مصرا 
على آلا بعود . واتفق ان مر على 
دكان رجل يصئع السهام © ولفت 
نظره ان الرجل جل كان بغلق احدى 
متطلع إلى السهم بعيله 
الإاخرى كلما آراد أن يتأكذ من 
استقامة عصا السهم . ثلما سأله 
1 ا يرى 
الواحدة 2 اجابه الصائع قائلاً * 
« حيئما بنظر المرء بعيئية تحنذب 
التفاته اشياء كثيرة » فلا يركز بصره 
على الشىعء الذى بريد أن شحصه ٠‏ 
ال . أن انبين أقفل 


لبذ ينا 


مه سا لعمالم لتركز 


بصيرتك على لذائّك الحياة الزوحية 


١؟‎ 


داك ارال اير 
تقوم برسالتك فى هذه الحالة » 
ووجدت هله العبارة صدى فى 
نفسه» فقرر ان بمتنع عن اصطحاب 
زوجته . وما لبث ان أبلغها قراره 
فقتأصيبت بنوبة اغماء . فانتهز هذه 
الفقرصة واتطلق هاربا الى الغابات 
الغعرسة . فلما آفاقت تجد بدا 
من العودة وحدها كاسفة البال ! 
وقرر الملك الراهب أن يقف على 
سر الحيةة »© فاتخذ عدة طرق 
التصوف والتامل الروحى . لقند 
آراد ان بميتٍ الحسد وشهواته 
برفهة خمسة من الهندوكيين عن 
طريق الاقلال من الطعام » قأضاأبه 
الهزال والضعف ولميفد كبيئًا .. 
فعاود أكله المعتاد على الفور . فسخر 
منه رفاقه الهندوكيون وهجروه . 
وأخيرا حل س تحت شجر 5هى شجرة 
البوذية القدسة ‏ ونذر الا بتحرك 
هن مكانه حتى تأتيه « الهنابة » , 
وقد هاجمته ححافل الشر © وأخذ 
الشيطان بغريه بالعدول عن هدفه » 
وبعذه بأن بمنحه كل ما ,تشتهيه 
لقسلة فى هذه الحياة “؛ ولكنه ظل' 
ثايتا لا يتأثر بالاغراء حتى حتى هربت 
منه ححافل الشر © وظل ندعو 
الآلهة أن تلهمه الصواب وتكشف 
له عن حو هر الحياة ٠‏ وبعد تسعة 
وأربعين يوما»هبطت عليه «الهدابة» 
التى كان يطلبها » واصبح بعر ف من 
ذلك الحين باسم «بوذا» أى ة كيدي 
[ عن كتاب «ديوذا» ] 


+ 


لل الح جد ورك الحم رارح موصي 


اعد ا( 
١‏ صباح جميل ١‏ 
|| سكن الى حوارنا منذ بشعة أشهر رجل || 
5 ا 


١‏ ن كلا لقينى فى الصباح عند خروجه من 


مسكنه » نادرق بالتحية وهو يبقسم 06ا.: 
ساح جيل > 
إأموجة من التفاؤّل والأتشراح بعد سماع [أ 
أتحيته ٠‏ وظلات أجهل أ وعملهء حى || 
لأعرفى به صديق لى » قال : د إنه رحل 

عيب . افد أصيبت زوجته بالشلل منذ نحو 

أأخخس سنوات ٠.‏ ومنذ ذلك المين وى تلازم | 
|الفراشض . ولا كان دخله محدوداً من عمله || 
أبائما فى أحد المتاجر » فقد تعود أن يستيقظ || 
أصباح كل يلوم فى ساعة مبكرة ليقوم بنفسه 
يميم أعمال اأييتث م 5 اللنمام ويهى ء 
|أولديه للخروج الى المدرسة ٠‏ وبعد أن رجا 
||ررتدى ملايسه ويخرج إلى عمله التواضم وعلى || 
|أوجبه ابتسامة عريضة 6 وعلى لسانه كلات | 
|أحاوة مشجعة .يوجهبا لكل من يقاه فى |) 
||ااطريق 1 ا أ 
ل الب عيبا أننا 00 
اد القلق ‏ تقضى «مظلم أواتنا عابمين 

إأواجين متذهرين 5 موحهيت أنطارن: داكا [] 
أتحو الغيوم القاتهة فى سماء حياتنا | 
أمن تعترض طريقهم الأهوال ء وتترا؟ على | 

أ كواهلهم الأحال » مثل ذلك امامل | 
أولكتمم مم ذلك يعرفون كيف يصبون. أ 
[إوبتجلدون » ويبتسمونء وبرددون فى مطلع || 
ا 1 | 


اساسا ا 0 


. وكانت شير فى دائماً 


حح عق تج جحوده 


(( موقف العلماء اليوم امام القصص الديتى يغترب من العلم ولا يقثرب منالدين 


وأول علامات الاقتراب ألا يتعجل المتسجلون 


الى النفى آد الشك بقير دليل ) 


القصشص اليى 


تسيباره 


م ان .سم وال" متاخ 


م الأستاذ عباس مود المقاد 


الماضى والقرن الحاضر من القصيص 
التى وردت فى الكتب الدنتية ٠٠‏ 

كان ورودك قصة فى كتاب من 
الكتب الدينية كافيا عند طائفه من 
العلماء لاتكارها أو للشك فيها . 
وكانوا ينكرون آلاخبار أو يشكون 
:فيها لانهم لا بصدقون الاسباب التى 
تنسب اليهاءفكانوا يخالفونالتحقيق 
العلمى فى صميمة وهم بز عمون انهم 
يستتدون الى العلم لتمحيص نلك 
الاخبار 

ولنشري لذلك مثلا , انسسانا يقال 
واستغاثوا بساحر قدير ليقضى عليه 
فأملكه الساحر بما سلطه عليه من 
الرقى والعزائم,ونفرض انكلاتصدق 
السحر ولا تؤمن بقدرة الساحر على 
اهلاك من يشساء ؛ فهذا لايجيز لك ب 


أن تنكر موت الرجل ولا أن 

تنكر انه شرير ولا إن تنكر ان أهله 
قد استغاثوا بالساحر ليهلكه 2» وكل 
مايجوزلك أن تنفيئهان السحرلم يفعل 
فى اعلاكه ذلك الفعل المنسوث اليه 
والعلماء الذين استندوا الى العلم 
لنفى الاخبار والقصمن التى وردت 
فى الكتب الدينية كاثوا يصتعون 
شيا من هذا القبيل » لانهم كانو! 
ينكرون الطوفان أو الزلازل أو الفتن 
التى ذهيت بالامم إلخالية ء لانهم ‏ 
أى العلماء غيرمتدينين بالكتبالتى 
جاءعت فيها الاخبار والقصص وذكرت 
ماذكرت عن وعيد الانبياء والرسل 
وعصيان التبائلار الجا برةالمتألهين! 
ولم 'ننقض على همذا الموقف من 
نعض 'العلماء فترة وحيزة. حتى ثبت 
لهم هذا الخطأ فى حق العلم فضلا عن 
الخطأ فى حق الدين » فأصبحوا! اليوم 
١‏ 


اقرب الىالاناة والرصانة قى تمخيص 
الحقائق وراحوا يعيدون النظر فى كل 
ما قرروه آنفا على ضوء حديث من 
أضواء الكشوف العلمية . ومنها 
كشوف الاحافير وكشوف الارصاد 
الفلكية التى يسهل الرجوع اليها 
للبحث فيما حدث أو لم يحدث من 
مقارنات الكواكب وعوارض الكسوف 

أنكروا قصة الطوفان والسفينة ) 
قوحد العلماء الحفريون هذه القصة 
مكتوبة على حجارة قديمة من آثار 
وادى النهرين » ووجدوها متقولة 
متواترة عل ىالالستة والا"”ثار بي نأقوام 
كثيرين من أمم المشرق والمغرب 

وأتكروا قصة سيل العرم وقصة 
إبرهة الحبشى وملاك جيشه ء فلم 
يمض زمن حتى وجدوا آثار السد 
ووجدوا عليها اسم (ابرهة ملقبابالامير 
« التابع لملك الحبشة ومسيأ وريدان 
وحضرموت واليمامة وعرب الوعر 
والسهل » ووجدوا شير الجدرى الذى 
أهلكجيشه مكتوبا فى تاريخ برو كوب 
مؤرخا بالزمن الذى ابتدأ بعام الفيل 

ه 

وأنكرو! قصة عاد وثمود وظنوا 
٠أن‏ هذه القبائل لم يكن لها وجود 
تاريخى لانها لم تذكر فى أخبارالعهد 
القديم قتبين لهم من مراجعةالوؤّرخين 
الاقدمين انها مذكورة فى تاريخ 


5ة؟ظ] 


اليوتانية عد نتدة 0م ذأت 
أخمارها محفورة عل آثار ميكل 
دمدين» التى عتر عليها المؤرخالتشكى 
موزيل 

وهؤلاء العلماء العصريون 
المتشككونء؛ لم تسلم لهم دعوىالرأى 
الجديد . فضلا عن دعوى العلوم 


' التجريبية التى يقيمون عليها هله 


الشكوك ٠‏ فانهم مسبوقون الى عادة 
الانكار الجزاف بمثات السنين , وقد 
جاء فىرواية الانصارى عنالفيلسوف 
ادن رشد «١‏ انه شاع فى الشرق 
والاندس على ألسنة المنجمة ان ريجا 
عانية نهب فى يوم كذا وكذا فى تلك 
المدة نهلك الناس , واستفاض ذلك 
حتى اشتد جزع إلناس منه واتخذوا 
الغيران والانفاق تحت الارض توقيا 
لهذه الريح ٠‏ ولما انتشر الحديث بها 
وطبق البلاد استدعى والى قرطبة اذ 
ذاك طلبتها وفاوضهم فى ذلك وفيهم 
ابن رشدء وهو القاضى بقرطيبة 
بومئذ وابن بندودت فى شأن عملم 
الريح هن حجهة الطبيعة وتأثيرات 
الكواكب »2 وقال ششيخنا أبو محمد 


"عبد الكبير » وكنت حاضرا فقلت فى 


أثناء الفاوضة : ان أمر هذه 
الربح فهى ثانية الريح التى أهلك 
الله بها قوم عاد اذ لم نعلم ريح بعدها 
يعم ملاكها ٠‏ قانبرى الى ابن رشسد 
ولم يتمالك أن قال : وألله وحودقوم 


عاد ماكان حقاء فكيف محوينن 
ملاكهن +٠٠‏ » 

وهذه الكلمة لم تثبت فسيتها الى 
ابن رشد لانه بقى بعدها قاضيا لم 
يتكب ولم يعزل»حتى أصابه الغضب 
من الامير » فتكب وعزل » ونسبت 
اليه أقوال المتفلسفة فى زمانه,ومتها 
الشك فى التواريخ الدبئية على هذا 
المثال ٠‏ فليس علماء القرن التاسسع 
عشر أول هن تجنى على العلم والدين 
بالاتكار الحزاف والشك بغير دليل , 
ولكن علماء'القرن التأاسع عشر كانوا 
أحق بالاناة. والتريث ممن سبقرهمم 
الى العجلة بمثئات السنين ٠‏ لانهم 
ماكادوا يعلنونشك و كهمحتى بادرتهم 
الكشوف العلمية بالموعظة التى غفلوا 
عنها وكانوا فى عُنى عتها لواصطنعوا 
الحكمة « العلمية فق 

| 

ونحسب أن علماء القرن التاسع 
عشر اذا كانوا قد سبقوا من تقدمهم 
الىلون م نألوانهذه التقيصةإلفكرية 
فقد سيقوهم الى الرعونة فى التعجل 
لانهم أوشكوا أن يحصروا العلم كله 
فى انكار كل شىء وفى القول بأذكل 
نشىم ميخالف للعقل والحققة فأ نكروا 
وجود ابراهيم وموسى وعيسى عليهم 
السلامءوأنكروا الحوادث التى رويت 
عن أزمائهم وأنكروا العقارب بين 
الشعوب السامية لان هذا التقاربي 
منسوب الى ابراهيم ٠٠١‏ 


ثم مفى جيل واحد ء قلا تقول ان 
الكشوف التاريخية أثينت كل 
ما أنكروه لانها لاتزالفىأول الطريق 
ولكننا نقول أن روابة الكتبالديئية 
لم تزل هى المرجم الوحيد فىحوادث 
تلك الازمنةءوان بعض الاحافير التى 
انكشفت حتى الا"ن تحققتلكِالازمنة 
كلما أمكنت المقارنة بين المصتوعات ؛ 
الفخارية والازياء المعروفة , وان 
الكتب الدينية قد سيقت المحدثين 
الى القول بالقرابة بين اللغاتالسامية 
قبل أن يدرس العصريون؛ شيئًا من' 
مقارنة اللغات والاحناس 

ولعل هذه الاخطاء التىن وقع قبها 
علماء القرن التاسع عشر تشجمالا'ن 
طائفة من الباحثين العلميين على 
استخدام العلرم جميعا فى اثبات 
الروايات الكتابية ٠‏ ومن هؤلاء 
الباحثين من ألف الكتب المطولة فى 
اثبات الخوارق وتعليل ما رواه 
هيرودوت عن كهان المصريين حين 
أنبأره أن الشمس تحولت من مجر اها 
القديم : واستطرد . او لفمن ذلك 
الى وقوف الشمس ليوشع بن نون , 
لم قال ان الحنوادت التى وردت فى 
الكتب الدينية انما تحدث علميا إذا 
اصطدمت الارض بمذتب كيين , 


' قتسقط الحجارة من الجو ويصطبغ 


الماء نلون كلون الدم ويموت كلماقيه 
من حيوان ويتحول موقع القطبين الى 
غير ذلك من العوارض «العلمية» فى 


ذا 


رأيه وححمى فى رأى المنكرين مناقضة 
للعلم والتفكير السليم 

وليس من اللازم أن يكون هؤلاء 
العلماء قدأصابوا التطبيق بينالخوارق 
والعوارض العلمية, فأحسن مايستقاد 
من محاولاتهم ان التعجل الى الاتكار 
شبيه بالتعجل الى التصديقء وكلاهما 
براء من دعوى العلم وأمانة العلماء 

وبعد قرن مضى فى النفى والاتكار 
يثوب العلماء الى موقف آخر من 
القصص الدينية ٠‏ فيقبلها فريقمنهم 
على انها عظات صادقة ء ويقبلها 
كآخرون على انها من الحقائق التى تقهى 
بالتأويل » ويقبلها غير هؤلاءوهؤلاء 


لذ لد يوما ذهبت قيه مم زوجى 
الى أحد كيار الأطباء ‏ ولم.أ كن حينذاك 
قد جاوزت الثلاثين من جمرى د فاتتحى 
لى الطيبي جانياً » وصوح لى أن حالئه 
خطيرة » وبأن الأمل فشفائه لبس كبيراً. 
انود الدنيا ف عي وكدت 1 يا 
تجا القهوة_, ثم قال 
لى : 11 نوم 
فى الريف فرأيث فلاحاً متقدماً ؛ 
فى السين يرث حقلا » قاقتريث منه وقلت له 


بعد ساعتين , فاذا تفعل ؟ ٠.‏ فنظر الرحل 
إلى نظارة ساخرة » وقال : أستمر فى 
عملى ! . وقد أثرت فى نفسى هذه الكليات 


2 
0 لل ل ل نئل لال الللليللللبي 


7” 0 


ب 
> 


لل ليطا ل منئطظ: ف للللنيا درس ق الاكان 


مداعباً : هب انك علمست أنك سالموي ' 


على انها تاريخ قديم ينبغى أن يرشد 
اليلماحثين إلى مواضسع الببتحث 
وموضوعاته ء ولكن لاينيغى بحالمن 
الاحوال أن ترفض بجرة قلم أو يقال 
ان البحث فيها مفروغ منه لانها من 
» أساطير الاولين » 

موقب العلماء اليوم أمام القصص 
الدينى يقترب من العلم ولا يقترب 
من الدين وحسب : وأؤل عسلامات 
الاقتراب ألا يتعجل المتعجلونالىالنفى 
أو الشسك بغير دليل * وأن نفهم 
الحقيقة العلمية على نحوها فلا نخلط 
بينها وبين حقائق الغيب وحقائق 
الضمير 


عه سه سس م ممه وهاه مه هه من مده كني 


أعمق تأثير » وعلمتى أن أواصل عملى غير 
عانى» عا قد يصوره لى عتلى العاجز + من 
متاعب أو داك قن تصادفني قَّ الغد . 
ولذإك أنصح "لك يا ابثق بأن تعتصوى 
بالاعان » وتستمرى فى أداء رسالتك نحو 
زوحك وأولادك ! 0 : 
وحرحث من عيادة الطبيب معخصية 
حج عد ويه ؛ بالاعمان 5 الا أفكر فى غير 
ٍ 10 الساعة التى أنا فيها . ومرت 


يد . وها قد مرلله سنوات على 
الحادث وحن نعيش سعيدين . وكلا بدت 
فى الجو أعراض أزمة تبعث. على القلق 
تذكرت قمعة الطبيب فيتيدد القلق من 


0 إِ 
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اقصوصة واقعيح م يتان 


ضوع سور ستيه 


قل الأستاذ ميخائيل نعيمة 


ستوت - بفتح السين وتشديد لا تمر بشخص الا قستوقفه هنيهة 


الجاع ذلك هو اسمها ١‏ لجحفيقى ٠‏ 
ولا تسل عن انتفاقه ومعئاه 3 
فقد بكون صيغة عامية للتصمسغير 
والتحب من كلمة « ست » بمعثى 
سيدة » على غرار * حبوب » سلوم 
-حمودة) جبور) فطلو م»الحمن :حبيب» 

: ؛ حمد ») حبر © وفاطمة . أما 
من أبن حاءت العامة بهقه الصيغة 
فتقديرى انها اقترضتها من احدى 
شقيقات العربية الساميات . وهو 
تقدير قد لا بيكون على شىء من 
الصواب . وكيفما كان الامر 4 فا 
ليس الاسم بل المسمى . آلم يقل 
شكسسير هن زمان فى الوردة : «سمها 
ما شئت .. فعبيرها الزكى هو ابدا 
هو ) كر 

و« عبير » ستوت بفوح عليكمن 
مقدرتها الخارقة فى تسقط اخبار 
الضيعة ونقلها بسرعة البرقالىآذان 
الكيار والصغفار موثئاةومتمقةسراعة 
لا تجارى » ومدعومة يأغلظ الاقسام 
التى لا نترك ادئى الشكفى صدقها . 
ولها فى التقاط الاخبار أساليب هى 
الغابة فى الدهاء . ومن اساليبها ان 


الغالية وصحة ذويه . ولا تمفى فى 
سميلها الا وقد عرفت من اين جاء ) 
والى أبن يمضى » وانغاية من مجينه 
وذهابه . اما صيدها الاكير والاوفر. 
فياتيها دائما من الصغار جريا على 
القول اللمأثور : اذا شثيته ان تعر ف 
اسرارهم سائل صغارهم 

تزوجت ستوت فى سن مبكرة ) 
فلم ترزق اولادا . ولم بمض على 
زواحها اكثر من عشر سئوا عندما 
اختار الله زوحها اليه . فاثرت ان 
نعيش بغية حياتها أرملة لا ولى عليها 
غير خالقها » وان تلفق بالتغتير ماتركه 
لها المر حوم من مال وعقار . ولكم 
كانت تردد * 7« لان يعيش المرء حرا خير 
من كل ماق الدنيا من أزواجوينين» . 
ولعلها كانت تقول ذلك من بابانمزية 
النفس . اذ انها كانت من قياهة 
الصورة » و فظاعة الشكل © وضخامة 
الجئة بحيث لا بعقل ان يقدم على 
الزواج منها الا ضرير أو مخبول . 
ولقد كان ١‏ المرحوم » ذلك المخبول ! 


15 


والمعروف عن ستوت أنها كانت 
تزور ولا تزار . وقليل حددا هم 
الذين عر فوا بيتها أو تذوقوا زادها. 
بل تكاد هى نفسها تكون من ذلك 
القليل »© لولا انها كانت تأوىالىبيتها 
ليلا وتتثاول فيه بعض الطعام من 
حين الى حين . اما وقتها منالصباح 
حتى المساء » ا ا 
على ان لا تزور كت 0 اكثر 
كيلا بثقل ظلها على احد . وقى الواقع 
كان. ظلها خفيفا على اهل الضيعة . 
خما كانوا يتبرهون بز ياراتها؛والنسوة 
تحمل اليهن آخر ما التقطتهمناخبار 
قلانة وام فلان . اما انها كانت تنقل 


اخبارهن كذلك الى فلانة وام قلان » 
قأمر كن يتقاضين عله طمعا بما 
تأتيهن به ستوت من اخبار طازجة 
ومثيرة 


جاوزت ستوت ١‏ لسسعين وهمتها 
على خير ما يرام ام * يرغم انها وقعت 
منذاعوام فعطبت وركها وازمت 
فقراشها مدة من الزمن . واذ زال 


وشكرت ريها على ان الصيبة جاءت 
اخف بكثيرمنآن تقعدها عن مزاولة 
« مهنتها » التى كانت اقدس عندها 
من قفروض العبادة . وهكذا مضت 
تطرق الدروب بعصاها وتهول بها 
على الكلاب وعلى حاحدى فضلها , 
وعادت الضيعة : ب 7 تستمتع بمنظر جثتها 
الضخمة » وثيايها الرقة ) وعصيتها 
السوداء اللمهلهلة » وشعرها المشعث 
من نحت عصبتها » ومفتاح بيتها 
الغليظ المدلى بفرسة من زثارها ءه 
ومشيتها المترئحة نتيجة للعر جالذى 
سبيته لها الوقعة ‏ 
ا 
لقد كانت ستوت راضيية كل 
الرضى عن تقسسها © وعن حياتها ) 


« تسللت سنوت بخفة مدهشة الى تحت نافذة مفلقة » والشنيت باذنيها وكل جوارحها » 


19 ٠. 


وعن نجاحها الباهر فى القيام بالمهمة 
الشافة التى وقغعت عليها حميم 
كلنة تارمسسة تمتها ين الت 
الجار . اذ كانت تعرف حق العرفة 
تمه لمكن مشكلات 1ى فضائح 
جديدة فى بيوت حيرانهم 


آلا أن أمرا واحدا كان شغص على 
ستوت لذة الغوز فى فتوحاتها التى 
لا انقطاع لحبلها ؛ ذلك ان قالضيعة 
بيتاواحداما تمكنت من اختراق 
ودهاءع 5 فلكم حاصرته وهاحمكت »> 
ولكن بغير جدوى . ولكم حاولت ان 
ع ا مي 
اساسة . وكلما 0 
دخلته منذ ستين فطردت منهطرداء 
وحذر حتى على خيالها انيمر بالقرب 
منه .. كلما ذكرت ذلك غلى الدمفى 
عروقها ») وضاق نفسسها » وتمنت لو 
كان لها أن تطلق من بدها او من فمها 
منتهى الحرص على سمعتها )؛ فما 
فاهت يوما بكلمة لاى الناس عما 
كان بيئها وبين ذلك البيت » وكيف 
انها طردت منه كما بطرد الكلب من 


ولائها كانت تحر ص 


34 لضم | 5 وهزت كه | و 5 7 
(١‏ نحتا با الله ! » 
لا 


ذلك الببيت هو بيت شباب ورث 
الحاه والغنى عن والدبه : ثم أقترن 
بفتاه غنية ووجيهة ومن قربةبعيدة 
فلم بمض على ١قتر!نهاسبوعان‏ حنى 
حاءه من استرالبا أن عما لله توق 
هناك عن نروة كماه . ولأنه ور نشاء 
الوحيد كان لابد له من السفر على 
جتاح السرعة الى تلك اللادالنائية: 
فقتافر الرجل وترك زوحته الشابة 
فى البيب على امل العودة اليها بعد 
شهرين او ثلاثة على الاكثر . الا انه 
ما ليث أن اتلقطعت اخياره وذهبه 
سدى جميع المساعيى التى بذالتك قى 
التفتيسش عله . قات فى عداد 
المفقودين 

واغتبطت سنوت ايما اغتباط 
بتلك الكارثة تنزل بربة البيت الدى 
استعصى عليها اقتحامه . ولكنها 
سنرت اغتباطها عن عيون الثاس 
وآذانهم ٠»‏ وقالت فى نفسها: « هذه 
هى فرصتك التى كنت تتر قبيئها 
يا سنوت » فامتئميها . اذهبى الى 
هذه السيدة المتشطرسة وتظاهرى 
بأنك نسيت الماقى و حجنت تؤاسيئها 
وامسحى عيئيك يعصير اليبصل 
ليفيض دمعهما . فلا تشك ابدا فى 


"5 


[خلاصك + ومن تعددهأ خلكل حادث 
لحلايك ») 


لآ 


فكان الطرد تصييها فى هذه المرة 
كفلكت 

فاسودت الدئيا فى عين ستوت . 
وبدت لها حياتها خالية جاوية » 
وجميع انتصاراتها هزائم فى هزائم » 
الا اذا اتصرت علىذلكالميت وريتهة. 
بين بيتها وذلك البيت غير وادصغير 
تجرى فى كعرة: سافية صغيرة 6اثم 
آ/ا تحد 0 0 لحيلةلا قتحامهوقسو بدوجهةه 


الابيض © فقد حاواءتفيرمرةالاتصال 


بخدمه »6 ولكثها ما استطامعت أن 


أن تلفق الاخبار تلفيقا .. فماصدق' 


تلفيقها احد 
جالسة فى بيتها بالقرب من النافذة 
التى تطل على البيت الكبير عبر 
الوادى. » تراءى لها انهاادركنت|امليتها 
آلغالية » وان النصر الذىكانتترحوه 
بات ف فبضتها . قفدت رأت سيارة 
قخمة تدرجح الى مدخل البيت 4 
ورأت شابا يترجل من السيارة 
وبدخل الميت . ثم لم تر الشاب 
والسيارة بغادران البيت الاعتنكد 


نو 


انبلاج الفحر . تقد افتضح أمرهذه 
«القديسة» . انها لعاهره وستوت 
تعرف كيف تميط عتهاهالةالقداسة 
فلن ينصرع النهار حنى تدركالضيعة 
كلها ب كبيرها وصغيرها ‏ أن البيت 
الكثير ليسن سوى بيت للدعارة 

واثار تحكابة ستوت ضحة كيرة 
فى الضيعة . ألا انها لم تليث ان 
همدت ثم تلاشت . . اذ تبين الكل 
وسراهين لا تدحض ؛: أن الذى بات 
تلك الليلة عند رية البيت الكبير لم 
بكن غير شقيقها . وهكذا افل تالتصر 
مرة اخرى من بد سستوت . وانقلب 
انحذالا شاثنا . ولكته انخذال لم 
سعث القنوط فى نفسسيها . . بلرزادها 
عنادا » وزادسعرراقالثنار التئراحت 

نا 

0 بعد شهور ؛ : ل ممائلة 
نافذتها تجاه البيت الكبير . وكانت 
افكارها ندور فى حلقة مفرغة »والتوم 
بعد عن احنا»! بعد الفكار عاضر ارت 
والديئونة . وكان القمر قد اطل من 
وراء الحبل واحد توقل معارج 
السماء عندما اقتربت سيارة مني 
البيت الكبير ؛ ولم تلبث ان اتقطم 
هديرها وانطفأت انوارها ‏ فحبست» 
ستوت انعاسها ؛ وارهفت آاذنيها ) 
وفتحتث عينيها لعلها تس تطيع ان 
تسمع وتيصر من يعييد ما يحرى 
خلف حجدران ذلك البيت الذى كانت 


نخناه وتمقته . ولكن من ابن لها 
ذلك والمسافة التى بينها وبينهتز بد 
على نصف ميل ؟ 

وانتصف الليل وستوت لا تبرح 
نافذتها » فلا ترى غر انوار تضساء 
واخرى تطفاً فى غرف البيت القابلة 
لبيتها . واذا باحشائها ترتقص فى 
داخلها ؛ وبدبيب كدبيب الثم ل يجرى 
فق حلدها من امرأسهاحتى! خمصيهاء 
واذا بها تصرف بأسيئائها صريفاً 
منكرآ .وما هى آلا دقائق حتىوجدت 
تغسها تسر © وعصياها بيدها ؛ فى 
اتحاه البيت الكبير . وكانت تردد 
نبصوت فوق التمتمة : « اذا انطلت 
حيلة.الشقيق على السذج فلن تنطلى 
على ستوت .. انا ستوت !» 

ال 

لغد كان عليها ان تتحدر فؤىالوادى 
الصغير » وآنتسلك شعبا ضيعا الى 
جانيه الآخر » وان تتحائى العليق 
والادغال عن حانبى ذلك الشعب © 
وان تحذر الوقوع فى جب عميق 
تصب فيه الساقية . لعد كان عليها 
ان تفعل كل ذلك . ولكنها ما فكرت 
قل بالمخاط. . ومن ثم فقد كان لها 
من عصماها » ومن ضوء العمر ») ومن 
النار المتأاججة فى داخلها ما بدفععنها 
كل خطر 
تحت ثافذلة مغلقة كان شسبعث من 
ز-جاجها ضوع حافت من فلديل 
كهربائى مغطى بغطاء ازرق . وهناك 


انها تتنفس . أما قلبها فكان كقلب 
الخشف تطارده الذئاب » حتى انها 
خشيت أن سس مع من فى البيت 
حفقانه 

واصغت ستوت بأذنيها وكل 
حوارحهما ٠‏ فما كانت تسمع الآ 
تلهدات ©» واصوات قبلات تتخللها 
نور عريئى ! معبودى ! » ثم ما لبث 
ان اتدلقا الضوء وسادك البيت والحوار 
سكون عميق 

00 
اويقولون انداخوها !. .اناستوت 


با خائنة.يا من بغيرشرف وناموس. 


غفدا سأعلمك كيف 'تطردين الاوادم 
من بيتك . غدا تملمين ان ستوت 
تاس راسك با فاحشة !» ., مكذا 
كانت ستوك تخاطب نفسسيها وهى فى 
طر بشها الى البيت . واذٍ بلغت حافة 
الحب ق وسط الوادى رقميت عصاها 
الى القثمر وصاحت ؛ « اشهد باقمر! 
ستوت لا تقهر 1 » فما اكملت الكلمة 
الآخيرة حتى زلت بها القدم هوت 
الى الجب 

وف اليوم التالى كان اهل الضيعة 
بغدون افواجا على البيت السكيير 
يهنثون صاحبه بسلامة العودة 
مر ها الالح ! 


حكى المؤلف عن نفسه قال 

سمه كنت على شاطىء التحر 3 
بريتاتيا احدى مقاطعات فرنسا 
الشمالية الغربية؛: وقد غمر تنى نشوة 
الصيا وبهجة المناظر الطبيعية» بعدما 
ظللت مد طويلة سابحا فى بحر هذه 
البقعة البديعة الجرداء »التى لايطرقها 
انسان لبعدها عن المدن والقرى , 
ولتجردها من كل ما هو أخضر بانع ٠‏ 
و كانت خطيبتى بولين تنتظر نى على 
احدى الصخور الداخلة فى البحر , 
وهمى تتأمل فى نشوة هذا الهدوء من 
الطبيعة المماثل “لهدوء نفسها وراحة 
ضميرهاءحتى اذا رأتنىمقبلا انحدرت 
من مكانها كالغزال الناقر 2 وآقبلت 
على والبشر يطفح من محياها الجميل ؛ 
فأخذت بيدها وسرنا معا »ونحن أشيه 
بطائرين صغيرين قد درجا من عشهما 
لآأول مرة ؛ وانطلقا فى الفضاء 


" 


ليتناجيا » 
غامرين ششسيابهما وحبهما فى لجة من 
الهتاء والصفاء 


وكانت السماء صحوا ء, واليجر 


بعيدا عن عبون الرقباء , 


صافيا 7 أشسيبةه بمرآة مصقولة 0 
فاندمحنا قى هذه الطبيعة الفتانةالتى 
كل شىء قيها يدعو الى الحب والغرام» 
حتى اذا أوشكنا أن نصل الى قرية 
كروازيكالتقينا بصياد سمك واضعا 
شبكته على كتفه وقد تدلت منها 
سمكتان فضيتان معلقتان بخيط 
مصتوع من أعشاب البحر 

وكان الصياد مهلهل الثياب »حاق 
القدمين, قد ارد الشقاء على أسازير 
وجهه حتى بدا كالشسيخ الهرم على 
الرغم من شبابه » فأثر منظره فينا 
تأثيرا شديدا لانتا فى مراجح وسعرور؛ 


وبهحة وحسورء: بيئما بوجد من 
يماثلنا سنا » وهو قى ضتك وتعس» 


وألم وشقاء ٠‏ فاستوقفناه وقد بدا 
لكلمنا فى آن واحد أن تنسعده بشراء 
سمكتيه بثمن لا يخطر له على يال , 
وسآألئاه عن المكان الذى بقمسده 3 
وعما يريد أن يفعله بصيده ٠‏ فأجاب 
بانه ذاهب الى كروازيك ليبيمه . 
فنسالته خطيبتى عن اللمن الذى 
لسسعة به » فاجاب بأنه لايتعدى 
الفرنكين . عندئدذ تطلعت الى وجه 
بولين متسائلا عما سنصتعه لندخل 
الهناء على قلب هذا الشاب البائس ٠‏ 
فالفيت محياها البديع يتمع بالشفقة 
والرحمة ٠‏ وضغطت على يدى شاكرة 
لى عواطفى التى بدت أيضا ف ىأسارير 
وجهى ٠‏ وهنا سالتها عن الثمن الذى 
ستبتاع بهالسمكتينقأجا ب تضاحكة: 
أرى أن نضع الس مكتين فى المزاد 
لنرى أبنا يدفم ثمنا أغلى ٠‏ فقيلت 
عرضها وشرعنا نزايد فى الثمن حتى 
رسا المزاد عليها بياثة وخمسينزفرنكا 

وكان الصياد ؛ ايان المزايدة . 
يتطلم الينا بدمشية ومو يعتقد باننا 
نهزأ به » حتى اذا نقدناءه المائة 
والحخمسين فر نكا تناولها بيد مرتعشة 
وطفق يتأملها ليتأكد من أن ها فى بده 
عملة حقيقية لاقطها من المعدن لاقيمة 
لها ولا ثمن ٠‏ ولا تاكدمنانه يمتلك 
مائة والخسمين فرنكا »2 وهذا ما ام 
يحدث له فى حياته . أخذ يرقص 
فرحا بعدما شكرنا بلغته الريفية 
البديعة ذات النعابر الغربة النى لم 
تالفها آذائنا » ثم توقف عن الرقص 
وقد اغرورقنت عبناه بالدمورع ,وذكر 
لنا انه يعول أبا ضريرا مضنت عليه 
سئون لم يذق فيها للحم طعما . لان 


كل ربحههومنصيده فىاليومالواحد 
لايتعدق الفر تكين ٠‏ وقد يمضى علية 
بوم راكد لا بعتم الله عليه عي 
قيؤوب الى داره خاوى الوقفاض ٠‏ 
ويكتفى هو وأبوه بالخيز الاسود 
طعاما وبالماء شراباء أما الكساء مزق 
من الثياب . كما أن الاثاث مرتبة من 
القش ومقعد أو مقعدان عن الخشب 
الذى نخره السوس : و بشسيمع أوان 
من الفخار 
هذا الصياد البائس ونفحته بقليلمن 
المال ©» لكنه أبى قبو لهلاتهبرى! حسائنا 
غمره حتى كاد يغرقه » قلا يجدر به 
والحالة هذه أن يستغل عواطفنا أكثر 
من ذلك . فالحت عليه » كما البحت 
أنا أيضاءلكنه أصر على الرفضوالاباء 
وهو يكرر لنا شكره وامتنانه داعيا 
لنا بالسعادة وإلهناء طيلة حياتنا 

ونا كناعازمين على الارتقاء الى أعلى 
قنة هن قنن الصخور المشرفة على 
المحيط » طلبنا منه أن يكون دليلنا 
فى هذه الرحله لخهلنا بمسالك تلك 
الجهة الموحصسة ,. بعدها يذهب الى 
الفندق الذى ننزل فيه ليودع 
السمكتين اللنين ابتمناهما منه 

وعندما عاد إلينا سار معنا حتى 
انتهينا الى المكان الذى ثر بدو فأشار 
الى القمة ودلنا على الطريق الذى 
سنسلكه . لكنه أبى مرافقتنا الى أعلى 
المخور لان هناك « رجلا > لا بريد 
ان يشاهده + وقد لفظ كلمة «رجل» 
بصوت عميق مرعب القى الرعبة 
والذعر فىقلبىوقلب خطيبتى بولين٠‏ 
فسالتاه عن ه الرجل » الذى يعنيه ٠‏ 


زف 


وهل هو شخص يخشى شره ٠‏ فأجاب 
بانه عجوز يعيش وحيدا فريدا فى 
كهف بأعلى الصخرة لا يكلم أحدا ء 
ولا يأبه بانسان ٠‏ قهو دائما أيدا 
شارد الذهن , تائه العقل ٠‏ ينظر 
وكأنه لا يرىءويتطلم وكأنة. لاييصرء 
فقسسألناه:هلهو ناس كمتعبد؟ ٠‏ فأجاب 
سلبيا وقال : ان لبعدمعن العالوقصة 
عجيبة غريبة لا بدرى بها سواى »: 
وقد سمعتها من أمى التى كانت تعمل 
فى داره » أطلعتنى عليها قبي لوفاتها 
واستحلفتنىآلا أذيعها فىهذه البقعةء 
ولكن بما أنكما غريبان ستر حلان عن 
هنا عما قريب دون أن تخبرا بها أحدا 
من سكان هذه الناحية » فبوسعى أن 
أقصها عليكما حالما تعودان من روّية 
«الرجل» القابع فى أعلى هذه الصخرة 
1 النسر فى وكره العلوى 
لحا 

وكنا 1 و نحن نر نقى تلك كر تقعات 
من الصخور أن أقل زلة قدم تلقى 
بنا فى وهاد عميقة لا تدرك العين 
مداها , حتى اذا وصلنا الى القمة 
التى تعلو ماثة متر عن سطح البحرء 
'تنطلعنا فيما حولنا فلم بعلق بنظرنا 
سيوف كيقه قال حل ».دق الميل 
العحبب , فولجناه وألفينا فى داخله 
انسانا 0 المسسخرية 
اح التى تحيط 2 
ذا عيئين واسعتين تشع منهما آلستة 
كالسيوف الحادة » ورأس كبير أصلمع 


«9 


كك يوت م ا 0 
الصدر بلحي بيضاء ناصعة , وبدين 
باديتين من. مزق ثيابه قد نفرت 
عروقهما ببروز الى فشابهت حبالامن 
قولاذ متلاصقة متشابكة ٠‏ فوقفنا 
جامدين أمامهذا المنظرء نتطلع الىهدا 
الرحل الذى تدل بقاياه على انه كان 
فى شبابه عملاقا قويا يصرع الاسود 
عقل لسانانا عن الكلام 2 فلم نجرق 
على مباداته بلفظ حتى ولا بسلام » 
وصوتلتا 7 وشرعنا نتمعن فى معيشة 
النسكالتى بحياها » ولاسيما عندما 
وحرة ماء هما كل غذائه فى وحدته ,2 
وحشمية من القس ينام عليها » وكومة 
عندما تأخذه سمثة الكرى فى وكره 
المرتفع الذى لا تجاوره سوىالنسور 
والعقبان وطيور البحر المائية التتى 
تكثر فى تلك البقعة الجرداء الباردة 

وكانت الافكار تتوارد فى خاطرنا 
متلاحققة متزاحمة » وهى تتساءل عن 
ماهية هذا الرجل + فهل أجرم فى 
حياته جرما يكفر عنه الآن ؟ أو هل 
تى من الموبقات والمتكرات ما لم بجد 
بعده , عثدما أقاق ضميره » سوى 
العنسك ا ة : هو الذى لع 
عي 0 
لمعصرقة سيره ه» وادراك كنه أمره . 
فعدنا أدراحنا مغادزين الكهف دون 
أن يلقى 'عليتا هذا الناسك نظرة 


تفحص أو تأمل » وكل ما بدا منه أن 
أشاح ببصرم عثا حالما لمحنأ ولبث فى 
جمروده وسكونه ٠‏ كأن لم يعكر عليه 
خلوته لحف ٠‏ وعندما أدركنا آخسر 
المرتقع أقبل علينا الصياد وسألنا 
بلهفة عما اذا كنا كدارانها «الرجل» 


عل صاخرة مشرفة 
عل البحر و بدأ الصياد حديثه دقو له: 

ال اسم « الرجل » بيير كامبر يمثر, 
وكان فىشسيابهصياد سمك لايجارى, 
بمتلك عدة زوارق للصيد لكنه كان 
يقتصر فى عمله على صيه السردين 
الذى لا يتطلب الغياب الطويل فى 
عرض البحر حيث تصاد الاسماك 
الضخمة الكبيرة ذات الارباحالوفيرة, 
ذلك لانه كان ثريأ و لتب زوحتة4ة 
الجميلة التى كانت تبادله حيا بحب : 
رنا سر عليه التعد الظر يل غنهاً والتامزة 
فى أرجاء البحسر البعيدة حيث تشتد 
العواصف وتكثر الانواء ٠‏ وكان لهما 
ابن وحيد اسسمه حاك ؛ دللته أمه 
بكيفية جعلت منه شابا رخوا ,خليعاء 
مستهترا » منغمسا فى الرذيلة : 
يأتى كل مو بقة , ويقدم على كل منكر, 
فكانت أمه تغض النظر عن كل آثامه 


0 يطلب المال الذى كان بمعثره 
وسادت رعوانته يا بذهبان 
نشروة والدج الذى كانهو أيضا بحبةه 
ويدلله غير انه كان يخشىعاقبة الأمر, 


ويجتهد فى تقويم أخلاق ابنه تارة 
بالوعد وأخرى بالوعيد ٠‏ لانه ورث 
عنآبائه وأجداده الشرفوالاستقامة, 
والسمعة الحمسنة » والصيت الطيب ء 
ويأبى الاباء كله أن بحيد عن هذا 
الصراط المستقيى.وهو بريد أن دوق 
هذه الصفات السنة فى ذريته ليظل 
اسم « كاميريمير » نقيا طاهر! على 
مدى الدهور » لكن زوجته كانت تقف 
فى وجهه وتعترضه فى كل اجراء 
شديد يتخذه ضد ابنها . الذى كان 
يتمادى فى غيه ؛ ويمعن فى ضلاله 
كلما تقدم به العمر ٠.‏ حتى انه حاول 
قتل أمه بسكين لامساكها عنه ميلح 
المال الضخم الذى طليه منها لتبذيره 
فى ملذاته وشهواته , قطفح الكيل 
لدى أبيه, و لا سيما بعد ماغدا اسم 
« كامبريمير » مضغة فى أفواه الجميع 
يلو كونه بكل نقيصة : وبلكوثه يكل 
مسبة , لان حاك تناول باذاه ١‏ 
دوت الاقتصار فى عباذله على شخصه 
وذاته 2 ذلك آنه ألف طغمة شريرة 
طفقت تسطو ليلا على الدور وتقطم 
الطرق وتفوز بالغنائم . دون أن 
يقم فرد من أفرادها فى يد العدالة , 
ومن غير أن يتيقن الناس تيقنا ناما 

من أن حاك كامبر يمير هو زعيسم 
الجا : ورا هناك أن ا 
يرجحون ذلك ويتهامس ون به في 
خلواتهم ومجالسهم 

وكان بييد الاب يسمم ما يذاع 
ويشاع عن ابنه وقلبه يغلى كالمرجل, 
وعندما بلغ الصبر حده الاقعى الى 
لم بعد فى الاستطاعة تجاوزم . راى 
من الخير أن تنطفيء أسرة كامير يمير 


ول 


وهى شريفة » من أن تعيش موصومة 
بالعار والشنار مدى الدهر 

وفى المساء عاد الاب الى داره وأمر 
امرأته بايقاد عدة شموع وضعها الى 
حانتى. ارسين كن ميدن القاعة 
الكبيرة.ووضع مقعدا- خسبيا منخفضا 
قبالة الكرسيينوحشا بندقيتهوانتظر 
أوبة ابنهة حتى ساعة متأخرٌة من 
شيئا » فجره أبوه يعنف وأجلسهدعل 
المقعد الخشبى وجلسهو وأمه قبالتة, 
والام لا تدرك ما يبر بده زوحها من 
هذدالتصر فا تالغرسة» لكنها ارنعدت 
خوفا عندما رأت بيير يحضو بندقستة 
ويتنظر ابنهاء وازداد علمها ا أبصرت 
الاب بقبضص على عنقابنه ثبلده الخحديد 
ويجلسه قسر؛ علل المقعد 0 


وقال بيم لزوحته : (( لقى حليت على 
ابنك ب يتربيتك » ولكن اذا اردث 
أن أترله . ما يا ٠‏ أن نه نفل 
معى من الآن » والا فلا عفو ولا مغفرة !)) 


الى جانيبه على 


وكانت سحنة بيير قد آكمدت 
0 


ده صلاتةه الاخسيرة وهو 


فكادت زوجته قد عيليا لبي 0 
عن 0 وأدارت 


5 الى رأسها وهى اد تفقد 
الوعىوالشعور وصاحت ببيير بصوث 


وحثى : اقتلنى قبل أن تقتله ٠‏ فتطلع 
البها زوحها بحزن وأسى ,2 0 
تبين له عزمها القاطم على الموت 
ابنها :(١‏ نزل فوهة بندقيته وأركزما 
الى الارض » وأجابها بشىء من 


فن الهدوء 


الظلاهرى .لعب جيت عل اينك هدا 
بتر بيتك ٠‏ ولكن اذا أردت؛ أن ترك 
محا كمتة فيج أن شتغل و يعمل معى 
فى مهنتى من الآن ؛ والا قلا عفو عنه 
ولا مغفرة ٠‏ فاطمأن جاك لهذا التصريح 
وقالفى نفسه:ان عمل أبى هذا ماهو 
الا مثل سائر تنصرفاته السابقة معى, 
لا يتعدى الوعيد والتهديد اللذين هما 
أشبهبعاصعة هوجاء تنتهى الىلاشى ٠‏ 
وتبع أباه الى شاطىء ا ٠‏ وركبي 
القارب اطاعة لامر د .وهو يضحك فى 
سبره أذ كيف الشقدم صياد سمك 
وهو الشاب المترف الذى اعتاد بعثرة 
الاموال على موائد الميسر وإلثمر دون 
شعان ا وص حر البرك زتعي في 
تحصيلها وجمعها ؟ 

أما والدنه دل توخةعرظير زوحهاء 
ولم نطمئن الموعده. بل تبعته ملتدفة 
بالظلام حتى ارتقت صحرة تشرف على 
البحر .وكا الفحر قد انيثئق وأخدت 
بيير بسير بالقارب حنى ابتعد عن 
الشاطىء ووصل الى مكان عميق » 
فأطبق فجأة على ابنه . وفى أقل من 
رد الطرف ولمح البصر ٠‏ قيد يديه 
ورجليه . وربط فى عنقه حبرا 
ضخما 2 وحمل جاك والثقل المعلق به 
ببدية الفويتين وقدف بهما فى اليم. 
فانفرج شدق البحر وابتلم فى ثانية 
ابن الصياد كانه حصاة صبغدرة ٠‏ 
وعادت المباه الى مهستو اها والى حالتها 
الاولى كان لم بجر هناك شىء غبير 
مالوف 

وكابت الام الولهى ترقب حراكات 
زوجها حتى اذا ما رأته قد مجم 
ابنه أيفنت نماما بتيته النى كانت 


تتصورها ه فى ذهنها دون الاتأكد منها 
وصرخحت عن اعيان للها صرحة رددتها 
أجواء البحر . وانهارت مغشييا عليها 
من أعلى الصخرة » وهى تندحرج على 
نتوءات الجرانيت الصسلدة الحادة 
كالاسئة » حتى تلقّفها اليم وابتلعها 
كما ابتلم ابنها منذ هئيهة 
لا 


ومضى الصياد فقال : 

وعاد ببار كامير بمبير الى منزله 
فالفاه خلوا من زوجته » ولم يدر بما 
حل بها حتى لفثلت الأمواج جثنها 
أما جثة وحيدما فلبتت قابعة فى قعر 
البحر ٠‏ دون أن يعلم أحد بما أصاب 
جاك سسوى والدتى التى اطلعت 
مدن المأسياخ « لانها كانت الشامهب 
الوحيد لدقائقها وماحرياتها عندما 
تسللت ليلا الى الشضاطىء وراء بير 
وابنة وزوجته 

وقد هجر كامبريمير الاب الديار 
عق ب الحادث؛ بعدما نخلى عن كل ممتلكانه 
لاخيه بولولابنة أخيهجانيت الصغيرة 
لون غيبنة لم تدم . قفعاد أدراجة بعد 
شهور قليلة واعتصم يكهفه العلوى. 
وأخذث حانين ابنة أخيه تقدم لله 
غذاءه اللألف من الخبز دون ادام»ومن 
الماء القراح » فتصعد اليه مرة كل 
بومين ٠‏ وتضمم الخبن والماء مكانهما 
دون أن تفوه بكلمة, نزولا عبل رغبنه, 
قيتطلع اليها دعيتين تانهتين وقد 
يبتسم لها أحيانا ٠‏ كماانه فى آخن 
كل شهر يطيم على جبيتها التامنع 
البياص قبلة أبوية . ويشيم البها 
بالاتصراف ٠ ٠‏ من غير أن اتنعرج شفئاه 
عن كلية أو مس 
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(( وشكرت الله 


) فقف حدنت المعجرة وشفيت آمى‎ .٠ 


ربل البيستكتف 


للقصمى الابرلتدى المعاصر فرانك أو كور 


طرق ب ١ ١‏ مخز َ 

0 كانت تسشعل منذ ايام 4 ا 
فى لم ألق بالا الى ذلك السعال . 

01 بيتتا فى ذلك الحين عل 
الطريق الزراعى الذى تكتئقنه التلال 
بعيدا عن وسائلالعمران © واعترانى 
الذعر من سعالها ... فارتديت 
نيابى ونزلت الى المطبخ فى الطابق 
الادنى حاق القدمين وهناك فى ضوء 
الصياح الرائق 4 رأنتها وهىلاتدرى 
اننى واقف بالاب أوراقبها قاذا بها 
مستلقية فوق مقعد ويداها على 
جنيها الموجع 

وكانت قل همت باقادالئار م و 
أن س«حجهودها ذهبت أدراج الرياح 
وبدا عليها التعب 5-6 والأخبا, و 
حتى لقد تفطر لها قلبى فاندفعت 
نحوها قائلا : « هل أنت يبخير 
نا أماه ؟ » 

فأجابئنى وه ىتستتنجدبايتسامة 
استعصت عليها : « سأكون بخير 
بعد برهة .. لقّد كانالحطبالعتيق 


نديا » فأثاى احتراقه دخانا حعلنى 
أسَعِلَ هذا السعال الشديد ! » 


عودى الى الفراش وسوف 


أشعل آنا التار 
أنت ؟ .. لا استطيع أن أ د 

الى الفراش . فلا بد من العبل ! 

3 يمكنك ان تعملى وأنت فى 
هذه الحالة من الاجهاد . وسوف 
انقطع عن المدرسة وابقى فى البيت 
كى أعتى بك ! 

وعحيب حقا أمر النساء !. فائهن 
انسان يلبس البنطلون » حتى ولو 
كان مثلى فى العاشرة من عفره ؟.. 
فد كقالت لى : « ان استطعت أن 
تعد فتجانامنالشاى » فربماافادتنى 
الراحة فترة وجيزة انهض بعدها 
ولسن ين بامن 61 

ثم نمضت وصعدت ١‏ 
بخطوات مترنحة © فأشنت عندئذ 
أتها بحالة سيئة ولاشك . واتلصر فت 
الى ابقاد الثار © ولم أجد بالحطب 
بللا كما قالت ++ وسرعان ماقدمت 
اليها الشاى ومعه.أنضا خبزساخن 
حمرته بيدى 6 ووحدت الشلاى 
مركزا أكثر مما يننغى © فأسرعت 
عضن ماع ا 
وقلت لها وانا مبتهج النفسن : 


داقنس : » الشبال) حون فيك 
وأنت جالسة !. هل أغلق ثافلذة 
الشقف ؟ 

فوضعت كرسيا تحتتلكالنافذة 
وقفرت قوقه وأنا اقول : « ذلكامر 
شراء حاجيات المنزل من السوق!» 

وتناولت بعد ذلك افطارى > ثم 
خرحجت قوقفت أمام عتبة الباب ع 
واخذت ارقب الغلمان وهم يمرون 
على الطر بق ذأصبين الى المدرسة») 
فكانوا يتصيدون. بي * 
ضربا با بالغان ا 

ل لست ذاهما اليوم » فان أمى 

يه و سحب أن أبقى لرعارمةه 

فاون الست :! 

وانصرفت بعد ذلك الى المط 
ننظفته حيدا » ثم غسلت الاوانى 
التى امسستعملت فى الافطار © ثم 
غسلت و ححهى و صعدت 
الى الغرفة العليا التى 
ترقد فيهنا أمى وى بدى 
السلة وقطعة من الورق 
وقلم » وقلت لآمى : 

ب ساحشخسر الآن 

مأ تر بدين من السوق 0 
أتحبين أن أدعو الطبيب 
أنضا ! 
انه اذا جاء سيحتم 
ارسالىالى المستتفى !- 
والأفهضل أن تمر 
بالصيدلى فتللب منه 
قارورة دواء حيد قوى 
للسمال ! 


داكي اعلا افع م اقادن فى 
أن أنساءم 8 ٠ماذا‏ احفر للعداء 1 
نضا ؟ 

ولما كان البيض المسلوق صو 
الطبق الوحيد الذى أحسن اعدادهة؛ 
7 لمر 1 را ولكن أمى 
العدض م قرافي بي + 

ومررثت ئً طر نهّى بالمدرسة 2 
وكان أمامهأ تل قصعدته ووكفت 
الافكار » اتامل منظر المدرسةوالفتاء 
والبوابة من شاهق »© فكانها صورة 
مرسومة > لولا أصوات الاطفال 
برددون 0 ودام المعلم ع( الذى 
رأيته يتمثى اما الباب وعصاه 
ف 5 الك بها د اتلس 


6 


تحر فلى اللذة قى مو قفى ذاك فأمكث 
تومى كله هناك © فعد كلت سعيلا 
جدا ! . 
أصعد الدريم » فوح دثت « ميمى 
ربان ») جالسة أمى » وكانت 
ميمى أمرأة نص فا كثرة الادعاء 
ثرثارة تقية فقلت : « كيقف أنت 
با أماه ؟ » 

فأجابتئى باسمة بأنها فى خيير 
حال ؛ ولكن ميمى قالت لها ٠‏ 

لا يمكنك النهوض اليوم على 


فعلت أنا لميمى ٠‏ 2 سأضع وعاء 
الشاى » 

وعرضت هى أن تصتعهةيثقسها)» 
ولكثى قلت لها : « انى احسن ذلك 
وهو على هين » 
وانا أصط الل : ٠‏ « أليس غلاما 
طيبا غاية الطيبة يا ويشا؟ » 5 
فأجابتها أمى : 

00 12 
0 ارد كوك ف 1 
استرسل ف اللعب وايتعد عن البييت 
ضاربنا بين الاحراش والحداول ! 

وكا لكل اأسسساة واشتعلت 
فاشتريت صحيفة » وأشسعلت 
مصياحا فى المطبح وشمعة فى ححرة 
والدتى © وحاولت ان أقرا لها 
الصحيفة 3 ولكنى لم أو فق ذلك 
ك١‏ لانك لم أكن قد التهيت فى 


نض 


المدرسة م مر حلة الكلماتالصغيرة 
على انى كنت صادق الرغبةقارساء 
أمى . وكانت هىأبضاصادقةالربة 
فى الرضى بكل ما أاصنع ! 

وحضرت بعد ذلك ميموىر ازمر ة 
أخرى 4 فلما ودعتها عند انصرافها 
حتى الياب قالت لى ٠‏ 

اذا لم تتتحسن غدا صباحا ) 

بك أن تدعو الطبيبٌ ! 

اذا بالله با آنسة ريان؟اثرينها 
أسوأ حالا ؟ 

كلا » ولكنى اختّى أن تصاب 
بالتهاب رئوى ! 

ولكن الا بامر الطييب عندئذ 
بارسالها الى المستشفى ؟ 


ب ريما لم بفعل ! . وهب انه 
فعل ©» فذلك خير من اهمال شأنها. 
اليس لديكم قطرة من الوسسسكى 


تجرعها أباها د ل 
غصر اللميوق: ؟ أن هنذا فيد 
نفيدها ! 

واضيرفي :اقفن علن :انها السيييت 
بحاجة الى الويسكى © اشفاقا من 
النفقة ٠.‏ .ولخي 'تنت مذعورا من 
ا الى الخمار ناذا 
حانوت» مكتظل بالغر باء 2 وأنصبت 
على مداعبات السكارى »'خلم أحفل 

وقلت بصوت 
0 ب أريد 0 599 


02 
ل ”0 1 ا 
لامه © وقد رأيته بعينى آخر مرة 
تحمل الى الدذان حملا وهو لابعى !) 
وأاشفقت الساقية على»فأعطتتنى 


ما طليت ٠‏ ثم عرجت على بالسع 
الليمون فاشتربت ثليلاة مناه . 
وعدث الى أمى يما احمل ؛ وبعد 
أن تجرعت 0 الساخن 
ا 0 الانوار نم أوسف الى 


3 استطم النوم © لآن سعال 
أن ا كلق و انا عدت اليا 
وحدت رأسها ملتهبا بالحمى “؛وهى 
ترتعد وتهذى » فاستولى علي !لجاع , 
ولا سيما انها لم تعرفنى ! 


وزاد حزنى أن حالتها لم تتحسدن 
بانبلاج الصبح © فاسقط فى بدى »2 
اميد النار اتوت اقطارها 5 
كى أقف امام باب الدار مزهوا على 
أقرانى بيقانين فى السيت ار اميه 
الذاهبين الى. المدرسة والذن 
ترعاهم أمهاتهم ولا برعونهن ! 

وطرقت باب « ميمى ريان » ثم 
اخرتها بالحالة »* فنص حت لى بدعوة 
التلبيب 6 فنتوسحهت اولا الى أمين 
حيسة رعانة النتراء: نخصات منه 
على بطلاقة تشهد بمحز نا عن دفع 
اجر الطبيب ؛ ثم لوحي الى اد 
المدرسة فى طريق جانبى _ضيق © 
وأسرعث عائدا الى البيت كى انظفه 
وأعده لاستقبال الطبيب . قلا بد 
فيما اعتفقد من وعاء سس الماء 
النظيف وصانونة ومتشقة تثليفية 
كى يغسل بديه . ثم لابد ايضا من 


احضار لوازم الغذاء وأعداده | 

وكان حضورالطبيب بعد الغفداء. 
فاذا به رحل بدين جهير الصوت 
تبدو عليه آمارات الشرابٌ فينو 
الى السوقة اقرب منه الى ملائكة 
الريفة ! :ى :واجلمن ويكقه تأقيفة 
على حرف المراش © وقد وضع 
0 العلايج على ركبته وز مجر 


00 الحصول على 
الدواء الآن ؟ 0 الصيدلية 
الوحيدة المفتوحة تقع فى اللحصع 
الشمالى ؛ وهو بعيد ! 


محادف انا دا سيدى » فانى 
أن فتاك با سيدتى غلام همام 
٠‏ اليس كذلك 8 


1 تصنع يا ملام بر 
امك ! ئيس الأنبات فى الدأيسسا 
مثيل ! وربما أهملناهن لم قضينا 
احا بك خلرين اسا وندما ! 

هلا المقام 4 وزاد الطين بلة آنه : 
يستعمل الاء والصابون والنشفة 3 
وكنت فخكورا باعدادهاوالاهنيامبها 


غابة الفخر !. ولما انصرف الرجل 


أمر تنى أمى بالذهاب الى الصيدلية 


فمسلتز جاجةانيقة 2 ولففتهابورقة 
نلشغة ثم تابطتها وانطلقت الى حهة 
ال 


وكان النجع الشمالى بعيدأ بحقاء 


6 


-نقع وراع الثل ف منطقة مزدحسمسة 
سودي الغفر المدقع 0 وكانق بدى 

اسان 5 والدتى على سبيل 
و عي 
شيئًا بذلك البنس ؛ بل أحفظه الى 
أن أعود فأضعه 6 صندوق الثذور 
وأوقد شمعة أمام صورة العتنراء 
متضرعا الها أن تعحل بشقاء أمى . 
فقد كانت الكنيسة كبيرةجدا » ولم 
دخامر نى الشاك قَّ أن العذراءامهيمة 
بها أقربف الى السماع من عقفراع 
و نا الصغيرة م 

وكانت الصيدلية مكونة من بهو 

حقر فيه أريكة من الخشب 
أحد خانيضته ؛ وى الجحانب الآخر 
تافذة اشسه بطاقة صرف التذاكرق 
محطات سكة الحديد . ووجدتها 
خالبية ألا من فتاة صغيرة جالسة 
وحول كتفيها ١‏ شال »© اخضر 0 
فطر قت النافنة فسرق متها رأس 
رجل متجهم خطف من يدىالزجاجة 
فالوسة دون أن ينتظر منى كلاما 
ثم صفق بابها فى وحهى . وهممت 
بان اقرع ثانية اولا انالفتاةالصغيرة 

120 تنتظر حتى يجهز الدواء 
فتعال واجلسى ! 

فسرنى أن أجد أئيسا لوحشتى 

فجلسست وتعارقتا ) ثم 0 
« لمن تريد الدواء ؟ » فأجبتها: 
« لأمى ! انها تسعل سعالاً شديدا » 
فاستغر قتاق التفكر لحظة ثم كالت» 
« ربما كانت هريضة بذات الصدر ! 
فعد مانت ألختى بهده العلة منف سنئة 


؟ 


فالسل كما تعلم فظيع ٠.‏ ودواعاليوم 
مقو لشقيقتى الاخرى » قلا بد لهأ 
الى تقيمون به حسمن ؟ »6 
قانطلغعت احدتها » والطلقت هى 
تحدثنى عن التهر القريب منبيتهاء 
قبدا لى أنه خير من بيتنا » ققد 
كانت فتاة لطيقة دقيغة 0 
الحديث », فلم أشعر بالوقت الى أن 
المشحة الظاقة وبرزت مئثها زجاحة ' 
حمراء » فتهضت الفتاة وتناولتها 
قائلة.: « هذهدز حاحتى » أمازجاحتك 
فيحب أن تنتظرها » وسأبقي معك » 
قلت متباهيا أريد أن أظفر 
بامجابها : « معى بنس » 


لا 


بقيت الفتاة تسامرنى الى أن 
تسلمت زجاحتى فانطلقنا معا . وى 
الطريق اأشتريت بالينس حلوى 
حجلسنا على الرصيف قأكلثاها معا . 
قلما مصصنا أصابعنا تلذذا وقد 
فرغت الحلوى قالت لى : 

اذقنى رشفة من قارورتك 
يا فتى 

ولماذا ؟. 
لتذوتيها ؟ 

الطعمان مختلمأآن : ٠‏ وطعم 
المقويات دائما بشع » جرب أنشئت 

فرشفت رشفة مححتها ») فقد 
كانت بشعة حقا 5 دلو سيعئى بعد 
ذلك أن أمنعها من تذوق زجاجتى » 
قلما رشفغفت متها رشفعة صاحت 
متهللة 2 

ب ما أبدعها !. 


وذقتها » فوجدتها على صواب »© 
ثم ذاقتها ايضا مرة آأخرى . ولكنى 
كارهيت 4 تيه ثالثة اوكا على 
بأن الرحاجة لا تضرها مصة صفة 
ولسست أدرى آأى شىء فيها حعلنى 
اذعن لها ٠‏ وجرفئى تيارهافجملت 
أسقيها وأشرب وقد انتقلت الىعا 
حالم »حا قل بالشجر والزهر والجداول 
والفتيات الصغيرات فى ثياب حمر 
وجدائل ذهبية . الى ان استفقت 
على الزجاجة شبه فارغة فصرحخت 
ملعورا لا أدرى هماذا | 4 
قفهونت على قائلة : ع 

لا عليك . فلنفرغها هما فيها» 
ثم تقول سقطت سنادتها فانسكيت 

ومرة أخرى وحد كلامها فى تنفسى 
صدى © فتساقينا بقية الزحاجة ) 
ورفعتها فارغة فى ددى © وعتدئل 
تذكرت أننىحنثت بوعدى واشتربت 
بنذر العذراء تلك الحلوى الملمونة © 
مضحيا كل شىء فى سبيل أرضاء 
هذه الفتاة الصغيرة التى لم أرها من 
قبل © فوضعت رأسى بين كفى 
وطلفقت أنكى »“فسالتنى الغتافمتعجبة 
من علة بكائى فقلت ٠‏ 

أمىمريضة »© وقدشر بنادواءها 

فأحابتنى بازدراعء 2 أن البكاع 
لا تحمل بك » . فصرخت قف وجهها: 

العلبو ا لين لغد تذرت لها 
شمعة ) ثم أنفقت ثمئها ! 

اسرعت أعدو تحو الكنيسة ) 

لآنه لم سق أمامى ملاذ لشفاء أمى 
بعد ان ذهب الدواع ©» سوي معحزة 


من السماء تتوسط.ك فدها العذراع 

وبكيت امام صورتها كثرا وانا 
أستنحد بها » وتمنيت اموت لنفسى 
تلك اللحظة 

ولا عدت الى البيت كان السكون 
بسائدا )© والظلام مكنا 6 فاهّنت 
أن العذراء قد خذلتنى »2 وانها 
انتقمت :2 فأعولت بأعلى صوتى : 
فنادتنىامى من فوقمروعة تساألئنى 
اى شىء عرانى ؛ فجحعلت أصر صرح - 

. لقد سقطلت السدادة وضاع 

الدواء ! 

ثم انكفات فوق فراشهاء فجحملت 
تمر يدها على شغفرئ وترافه عدئ * 


فلم استطع صبرا » وصحت : 

لقد شربته ! 

فهمست بتغمة حانية : 

ب وأى بأس فى هذا ؟ . باللصغير 
المسكين !. لعّد كان الانب ذنبى حين 
قركتك تذهب وحدك . 8 وق غير 
طائل . اخلع ثيابيك ونم ! 

ونهضت فخلعت حذائى من رحلى» 
وآر قدتنى فاستغر قت فى النوم الى 
ان افقت بعد مدة على ملمس يدها 
فوق 0 ع ورايت «ميمىريان» 
والاستخفاف . ثم انصرفت هيمى 
وجلست امى الى -جائبالشمعة تقرا 
صحيفتها . ونظرت اليهاواتسمت 
ونظطرت الى وانتسمت 4 واطمان 
قلبى . ففى وسع « ميمى » أن 
تستهين ى ما شاءت ) ما دامت أمى 


هناك وليس فى قلبها للزراية بىمكان 
وشكرت الله . فقد حدثت!لمجرة 


ود شسست أمى هما كانت تشكوه 


اا 


مأساة واقمية بقل الدكتورة بنت الشاطىء 


بها وبمن 
النطقة الاثرئة » حتى 


الرحلة وقفت معه برهة لتعبر له 


٠. ٠ 


قبلها آلوف من النسساء » اذ أتيح له 

كدليل للآثار ‏ أن لعقى أصتافا 
منهن © من كل جنس وكل لون »وكل 
0 » لكنه 0 بلتفت الى 00 


امن 


الود بعة السمراع 5 و و حك تقسسةه 
يتساءل عما لفته اليها » فاعترف 
أنها ليست 


الرزسة وزنها المحتشم » أثر الحياة 
الحادة العاملة » ولا غاب عنه ذلك 
الطابع الذى لاتكاد تخطنه العين 
فى «العلمات» حين يطولعهد هن بالمهنة 
الشافة 

قهل ثراهرق اا الل ون 1 دي 
يعشى وحهها الأسمر التحيل و 
اللمحة من الحزن والشحو 0 
عيثيها الحالمتين.؟ 

.,.٠ ريما‎ 

وحاول أن يصرف خواطره 


فافلح الى حين » حتى اذا أقي ل الليل 
واوى الى غرفته فى استراحة الآثار 
.الفى طيفها ينتظره ه هناك ©» فأمضى 
ليله مؤرقا بحدق فالطيف اارقيق 
الهائم » وقد غلبه شعور قوى بأن 
ويرهتها الجن 
متنفسا بخفف عله وطأه 0 
المكعوت » قلطالما اخحله أن لجس 
مزارة اليتم وقد بلغ مبلخ الرجال ! 
وطاما انكر على نفسه أن تنزع أبدا 
الى ذكرى اللحظة التعسة التى مات 
فيها أبوه منذ عشر سئوات ؟ 
عشر سئوات ؟! لكانها عشر دقائق 
لانزيد » فمايزال يجد طعم المصاب 
الفادح مرا فى مذاقه »© وما بزال بحد 
اوعة الفجيعة لاذعة حارة جد بدة كأن 
لم تمض عليها ساعة من تهار 
ذلك تبدو له هذه الساعة 
كأنها دهور وأحقاب » حتى ليحتاج 
كلما كر راجعا الى ذكرى وقاة 
أبيه ‏ أن بقطمع رحلة طو بلة منهكة 
يرى خلالها امه وقد نرزعت عنها 
ثوب الحداد على عجل » ولبستثوب 
عرس جديد ) ثم ولت هارية من 
ولدها حتى لاترى فيه صورة 
ماضيها الميت »أو تستعيد به ذكرى 
الاشهر التى قضتها فى ترمل كثيب ! 


ولعلها طوت ذكراه مع ذكرى أبيه »6 
2 فها نساها 5ط وما شسى 
باه ! 


كل ما استطاعه أن يكبت احساسه 
بالبتم » وأن يروض تفسسه على 


التصبر والتجمل ٠‏ وكان هذا بضتيه 
وتلقى على صدره حملا ثقيلا تكاد 
لا يستطيع معه أن يتنفس »© فلما 
لاحت « الفتاة » فى أفقه هاج مرآاها 
الحزين شل حوهة الراقد » فتشبث 
بطيفها واستعدر باكيا » لاول مرة 
منف مات أبوه 2000 


ا 

هنالك على بعد بضعة عشر ميلا 
كانت الفتاه فى غرفتها وحيدة عد 
سيته تماما » فما كان بالنسية 
اليها غير واحد من الرجال الذين 
تلقاهم تحكم العمل © أو تجمعها بهم 
مناسبة عابرة » ثم يمضون فلا يثر كون 
وراءهم أى أثر 5 مالها وللرحال ١‏ 
بل مالها وللناس جميعا ! انها لتعيش 
ق عالمها الخاص منطوية على نفسسها 
غربة عمن لواو ويد الهنا 
عد ؛ رطادت سسمرى طفع غر با 
النفسسية بعد أن كادت تتلفها . و بالله 
ودعت لكى لطدن, بهذا السكون الذى 
تعد تشبعر بما وراءه !؟ كان شعورها 
بالغربة مبكرا » فمنئذ خرجت الى 
دنيا الناس وهى تجد نفسها فى عالم 
قريب عليها بأوضاعه المادية ومثله 
الواقعية ومقاييسيه النفعية ! ول 
حاؤلت أن تندمج فيه » حال دون 


ذلك حس ها ألمر همف 3 ومزاجها 
الشناعرى الرقيق »© حتى وقر قَّ 
بقضها | دو الآأمر 8 مكان لهماى 


وف عاطفيتها خورا » وفى شامريتها 


يفن 


با من ألوهم أن لم نكن مسا من 

وه تتدهك ولقرا: و بيع كل 
يوم عن مآسى الصراع المادىبينالبشر 
قفيروعها أن تل الاين أباه تعحلا 
لرات ضثيل 4 وأن لسييع الصديق 
صديقه والروج زوجته بثمن بخس 
دراهم معدودات ! وأن تكون الحساة 
سوق! تضج بالمساومة الرخيصة 
وتنفق فيها بضاعة العاطفة والنبل 
والشرف والوفاء ! وكان من الممكن 
أن تظل بمنأى عن هذه السلسوق 
لولا أن بد الدنيا سباقتها بعتف وآلقت 
نها هناك كضيتت من اللفسنسافة 
الآدمية | ذلك نوم رضحت للزواج 
من رجل لا تعرفه » وجاءت نسوة 
من أهله ( لمعاينة البضامة ) فما 
انصرفن آلا بعد أن مزقن أعصابها 
من طول ما أجهدنها . وكان قرارهن 
عند الانصراف أنهن سوف يعاودن 
الفحص مرة أخرى فى ضوء التهار » 
لان زدارة المساء لاتكقى لحكم صادق 

ولم تحتمل المسكينة أن بتكرر 
كات ١‏ البوار («( أهون عليها من أن 
تفحص.. فحخصن القياة فى سوق 
تحملها على الكفر بما ؟منته به من 
شيم » وائما حملتها على سوع الظن 
بالدنيا والتاس »؛ وكل ذنبهم لديها 
أنهم بقيسو نمثلها بمقاييس لاتعتر ف 
بها » ويقومون « البضاعة » بموازين 
رحعية مهينة »© لا تختلف عن تلك 
التى كانت تقوم بها الاناث فى سوق 
الرقيق ! 


م 


ولم تكن من الغفلة بحيث لاتدرك 
أن سعرها فى هذه السوق رخيص 
هين » اذا أهدرت ميزاتها من ثقاقة 
عالية وخلق كريم وقلب طاهر نقى 
ومن ثم قررت على مضض الا تمتهن 
كرامتها بالنزول الى السوق »وطوت 
احلام انونتها ونوازع فطرتهافى 
شحاعة قاربت الاستشهاد .. 

ونامت على وهم «١‏ النصر » بعد 
أن ألح عليها السهاد .. 


لغ 


وذات صباح » حمل اليها 
الحاحب بطاقة زائر سستاذن فى 
مقايلتها » ققرأت اسمه على البطاقة 
مرتين وثلانا وخمسا » دون أنتتذكر 
صاحيه »© ثم أذنت له وهى تحسب 
أنه جاء لعمل » قلما رأته بالباب 
تذكرت أنه دليل الآثار الذى صحبها 
ق رحلة الامس القريب 

وتساءلت. وهى ترد تحيته : ترى. 
ما الذى جاء به ©» وميلغ علمها أن 
لا صلة له بعملها 

وانتظرت فترة طويلة » قبل أن 
جع انا رار سرت 

ا مشرة با آئنسة » هذا خطاب 
كتبته بالرغم منى اثر ليلة مسهدة 
وقد لمحت فيك من مخايل النتبل 
خا لسسع عل تقد بيه الك ؛وليت 
حرم امالك رداك وانهاءريجااي 

واستآذن على عحل . ولما همت 
بقراءة الخطاب أحست خوفا مهما 
وقلقا غامضا » فآثرت أن تمفضى الى 


ف - 
جح اي سوسوم 
لإ 

2 


! 
وه 
: 
ارات 
را 
و10 


«.فلما رآته بالباب ‏ . نذكرت أنه دليل:الآثار )) 


مخدعها لتقراه هناك حيث تكون فى 
مأمن من طارق بيدخل عليها مكتبها 
وعحبت لنفسها وهى تحفى 
الخطاب فى حميبتها كانما خشيت أن 
تراه اعين من حولها » ثم تسرع الى 
غرفتها غير مننظرة فسحة الظهر 
وأغلقت عليها بابها ؛ ووقفتبرهة 
لا تجرف على. فض الخطات .في 
قأوعت طيفنها وراحة عقرا 4 ثهما 
اتمته حتى تهاوت على أقرب مقعد 
وق الحلم » راحت تسسسستعيد 
ما قرأات » فتشعر بنششسوة غامرة لم 
كن لها عهد بمثلها من قبل .. 
حتى نبهها رنين جر س الهدام »؛ 
فأفاقت من غفوتها وهى تحسسبآأن 


الامر كله لابعدو أن بكون حلما عابرا 
فى الكرى ... 

ولكنها لمحت الرسالة فى بدها » 
فعاودت القراءة بملء يشظتها .. 

وزازلها انفعال عاصف لم تعرف 
معه كيف تتماسك »© فكبر عليها ان 
تذوب صلابتها عند أول نداء للحب 
وأن تحولها مقاومتها ‏ التى واحهت 
بها الحرمان سنين طويلة ‏ أماماول 
طارق » ومن ثم راحت فى استماتة 
يائسة » تبرر هزيمتها بأنها ما كفرت 
من قبل بالناس الا لانها افتقدت 
فيهم مثل هذا الرجل الذى بلع من 
رقة حسه وصفاء وحدانه » أناحس 
غربتها النفسية وشحوها اللمقنع 
بالتجمل والمداراة » وكشف عمسا 
نطوى عليه كيانها الضامر المجهد : 


5 


من جمال معئوى لم يكترث به سواه 

وأراحها هذدأ التبربر ه فعادتث 
للمرة العاشرة تنلو رسالته بقلب 
خافق ووجدان مسنثار » وترقب فى 
شعفف وقلق ولهفة » ذوبان الركام 
الثلجى الذى هالته على قلبها من 
زمان » وتشهد تفنجر ابيع الحس 
والغبطة واللهفة فى لك الذاوى 

وألهاها ذلك عن كل شىء حتىعن 
صاحبها الذدى أشظط عواطفهاالخامدة 
ونبه فطرتها الراقدة » فلما طال به 
الانتظار بعث اليها بسآلها : هل من 
جواب 7 فكان ردها أن سألته مزيدا 
من الانتظار » والسهد » والقلق .. 

نم رضيت آخر الامر أن يتقدم 
الى أسرتها خاطبا © قلم تسعه الدنيا 
لغر طك فرحته © ومادّه احساس 
غامر برجولته » وتضاءل شعورهة 
باليتم والصعر .. 

لكنه لم يكد يراها فى جلوة الحفل 
تفيض حيوبئة وغبطة » حتى انكرما 
ورأى فيها مخلوقة أخرى »© ئاضرة 
متألقة » غر تلك التى فتنلته منت 
عام بمظاهر ضعفها ورقتها وأساها 
وغريتها .٠.‏ 

وخرج بعد انتهاء الحفلة » فمابلغ 
باب البيت حتى نزع خاتم الخطرة 
عن أضسفة دون تنردد أو تفكير 6 
وأاحس اذ ذاك كأئه ستقبل حياة 
حديدة ؛ لا يشوبها ظل من ماضيه 
الشقى اليتيم 
ل 0 


أن سترد شيئًا من هذا الذى دذة 
بل احتسسبه ثمنا معقولا للتحر بةالتى 
أنضحت شخصيتهة © وئقست عن 
المكبوت من شحنه 64 وردته رجحلا 
رشيدا بالغا » متحررا من اغلال 
شعوره باليتم والصغر ظ 

وهكذا مضى غير ملتفت الىمافات 
وترك العروس من وراتثه تناديه »© 
فيرتد اليها صدى صوتها شريدا 
ممزقا 

لا 


ولا وائتها قيبته التى طالت © 
خرجت نضرب فى الارض على أثره 
باحثة عنه © وانطلقت تسائل عنه 
كل غاد ورائح » فلقيت من أخبر وها 
أنه هاجر معحطلا الى أمركا ؛ ثم 
أمسكوا ‏ رحمة بها وشفقة عليها ب 
فلم بقولوا انه تزوج من احدىبنات 
ألعم سام 4 وصحيها مهاحرا اأى 
الدنيا الجديدة » ولم شيئوها أنهنفض 
بديه متها أبد الدهر » بل تركوها 
هائمة وراء السراب © تنتظر أوبة 
العائب دون أن تجرقٌ على الظن بأنه 
أن بعود ههه 
وما تزال حتى الساعة تتشاغل 
0 تحدث به قومها عن ضلال 
ا وكذ بأآملها ) وضع تأصابعها 
فى أذنيها وأبت فى أصراأر عنيد أن 
قَّ وهمها الكاذب » أوتستبدل 
بسعيها النهاك. 'وراعء السرات الخدم 


-- 


الد كتور امل مومى 


ف أوائل العرن الحالى © بدا نقاد خليقا ان بكون فى مقامة عباقرة 
الفن بنحدثون عنه ىاعجاب واسهاب الفئانين الذين استحقوا التقدير 
واخل النظارة تبعا لذلك بتهافتوزعلى والتخليد ؛ بما تجلى فى صورهالزيتية 
مشاهدة لو حاتاه العديدة فى متحفا والائية والخطلية من ثقافة واسعة ©» 
)2 شاك حالير ى ا( بمدينة «ميونيخ » ودقة بالغة فى تسجيل متلساهد 
الالمانية »؛ ومنل ذلك الحين والاجماع الطبيعةالرائعة » وابرار لاعمق.خلحات 
متععك عاى أن امور شر قوان قدو يناد النفوس والاحاسيسسن © وتمييز بين 
الذى توق قيل ذلك بثلاثين عاما كان مختلف الملامح والقسمات وااحركاث 


١:‏ الآمل ») لو<دة رمزية بريثة الفئان القى أعوزه الحب والانصاف 


وألواقع: ان هذا ألعنتان العبعرىق 
الذى عمر حتى بلع السبعين لبث 
طول حياته حريصا على رقع اواء 
الحركة الفنية الرومانتيكية والمانيا » 
كما حرص قالوقت ذاتهعلىآن بقدم 
روائع انتاجه الوفير ىا سلوب شعبى 
به من مبتكرات الخيال وبدائعالرموز 


"ع 


ودقائق التحليل والتفسيرلشهورات 

وكان الى ذلك صدديقاحميمالاكثر 
من عاصروه مرع الادباء والشعراء 
والفنانين © لكنه برغم ذلك كله لم 
من تقدير واشادة بمواهبه ومزأياه 
وبقيت لوحاته الفذة الكثيرة مهملة 


2( اأمابسن »© بموذج آخر هن اللوحات الرمزية النى اشتهر بها (١‏ شويند ) 


او كاأهيه1آيه هن لجميع ف 2 الب 
أن قدر [ها ان برت الها أعمارها 4 
وان الك حسم قب دساعحيها ؛ ولكن تعد 
مواته يعشرات السئين ! 

2-3 
ودعنزّ د الاحصسون ذلك الادحاف 


فى حياقاه الى انه كان جرمانى النزعة 


الذى لغيه « مور بتزفون شو ند » 


فمه أنقة وكير ناء : رادا ق ابرازهما 
ضخامة حسمه وطول ثامصهوعزوفه 
عن المحاملات الدخصية النقليدنةه 
مما نفر منه الحنس اللطيف .خاصة 
وويل أن ينفر منه الجنس اللطيف! 

وقد حدث ان دعى مرة الى حفلة 
موسيقية غنالية كبيرة © فلماانتهى 
المززقفف والغناء 4 واخل المدعوون 


1 


1 
(( الثساب ) لوحة راتعة تمتل احدى الاساط. الالمانية عن الشباب 


والمدعوات فى تقديم تهنثاتهم بنحاح 
الحقلة والاعجاب بما سمعوه قيها 
من مختلف الالحان »© أبى هو الا أن 
بدى ريه فى الحفلة مسجلا قرسم 
ابدعه خلالها على هيثة « ثوتة » 
موسيقية حلت محل حر و فهاالمعبرة 
عن النغمات ثرذمة من القطط 
والحيوانات فى أوضاع تمثل مختلق 
انواع الاصطراع 

على أن له اوحة اخرى عن 
« الموسيفى » تعد من أروع لوحاته 
وآبدعها » وقد اشتملت على اكثرمن 
خمسين رجلا وامرأة فى اوضاع 
مختلفة وعلى كل وجه فيها تعبير 
مختلف عن التعابير الاخرى لبقية 
الوجوه ©» وى هذه اللوحة وحدها 
ما بدل على مدى ثروته الفئيةالطائلة 
وقدرته العجيبة على التعبيرالدقيق 
عن مختلف الملشساعر »© وتمكله قى 


ءٌ 


دراسة مختلف الحركات والاشارات 
لا 

ورقم خُلو حياته من عنصر الحب 
النسوى »© نجد بين لوحاته ما يمثل 
هذا الحب أبدع تمثيل »© كلوحته 
عن السعادة قق الفردوس بين « آدم 
وحواء» ولوحته الخطية«الاستسلام» 
التى تمثل فتاة عاشنقة أسلمت 
نفسسها الى وصيفتها لكى تحملها 
استعنادا للقاء فتاها المحوب ! 
والاساطير الالمانية من اروع اللوحات 
القصصية فى العالم كله » وكذلك 
لوحاته التى رمز قيها الى «الامل» 
و«اليأس » و« التصيب » 
و« العمر » و« الحق والباطل » 
وغير هامن مختلف المو ضوعاتالممتكرة 
ففيها كلها تتجلى عبقرت:ته فى قوة 
التعبير » وجمال الفكرة »© والتنويع 
وحسن اختيار الآلوان 


8 ,. وعتدئل القت بلفسيها على الارض يالسة ., فقب 
نطق القير اخمرا فكانت له الكلمهظه الفاصلة » 


كانوا سموثتها من وراع طلهرها 
« المسترحلة » لا لأنهافى شىء من 
سحنتها أو قامتها تثسيه الر حال.») 
فلو أن الآنوثة صورت تمثالا لكان 
هذا التمثال « قدربة » هم بل لأنها 
لم تكن كالنساء الا فى المثلهرالخارجى 
الرائع . أما قيما عذا ألفل الملمشوق 
والنشرة التاصمة الغضة والملحيا 
الجميل والشعر النسساعم المتموج 
فهى كالتمثال لا تنيضض بجرارة 
الماطقفة !1 2ه 

ولعل خلروف حياتها حين عيث 
عليها يواكير نسمات الشسباب هى 
التى دفعتها فى ذلك الاتبحاه واملت 
لها فيه ؛ فق لذ ألفت :فسها وهى 
مراهقة يتيمة الابوين » ولديها قليل 
بن مال يتمثل فق حارامياء ومنائن 
شاط ااه ) فك سحيب اذننان 
تسىء الظلن بالقدر وبالناس . وآنَ لها 
لكبر باء تورثها الألم كلما دعوت بما 
فى حياتها من ضصيق . دأن فيها 
لطمو حا بيجعلها ل تنتظر ! إراحمة أو 
الفوث من أحد , دلا تعسدك. الا على 


7 هم / 2 ش 


:0 السيدة صوق عبد الله 


نفسها فى الوصول الى مكان كريم فا 
نبخام هذه الدنيا. وأما دنيا المواملف 
فهى تأئف ان تنقاد فيها لندر 35 
بها وتجعلها فى بد انسان سعده! ان 
شاع وبذبشها 0 العلاب أن ماع 
أيضا ! 

تعد أن انمث الدراضة اق معهييند 
نسوى أن تنشىء بثمن ما ورئته 
من حلى أمها دارا لأزياء الاطنفال © 
تصنعها وتفتن فيها مقلد؛مصنوعات 
أوربا وامريكا ثم مجارية أها والابتخار 
والابداع . وكانت تبيع «صمنوحاتها 
بربح طيب للدور الكترى 8 واعانتها 
استقامتها على أن تصرف طائتها 
كلها لادارة شخلها . ولولا ما رزقته 
من صلابة ما أقدمت على ذئكالعملا 
الضخم الشاق » ونرضيت بتلك 
الوظيفة الحكومية الهينة كما شاءت 
لها عمتها . فهذه العمة التى كفلتها 
كانت لا ترى قشسيان الاسواق مما 
ليق بشابة صغيرة حسناء مقسل؛ 
قدرية + وائنا بليق بها أن تكون 
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موظفة © وآن تتزوج آبن عمتها 
فتنجبه له فى كل عام طقلا جديدا. 


وان عمتها لتغضب ونتوعد 2-5 


فلا قيالى قدرية غضبها ووعيدها» 
ثم تتذرها عمتها بقطبعة تدوم أبد 
الدهر » فلا تكترث لذلك © وتمفى 
فى مسيلها مكتفية فى عزلتها بقلة 
فارسية » استغنت بها عن جميع 
الاقرباء والاصمياء 

وأن قدرية لراضية عن تنفسها 
لأنها 'استطاعت أن تصوغ حياتها 
بارادتية 35 0 
بوحجه حياتها كما بوجه حياة ساثر 
التاسن و لاسنيفا البباء:! 


نا 


ومضت سئوات » بدا فيها أن 
القفدلر استسسلم لتلك المسترجلة 
الشديدة المراس . ثم هببالاعاصير 
فجأة » فتبدل فى حياتها كل شوىء ! 

ولا تدرى قدرية على وجحطه 
التحعيق كيف حدث هذا كله ! 
كبر © ور ان النحداة إن 
ذلك كسميا عظيما فى ميدان الاعمال) 
00 وحيّئما ذهبت لمقابلة مدير 
تلك المؤ سسة كانت مشرقة النفس » 
فخورا! بعملها . ودخلت عليه وهى 
يا ليت اليه 
ال عمهه حتى لتكاد تمكى السه 
كالسائرة فى تومها !,. واثه لبسساألها 


1 


ف تعفاصيل الصفعفعة فتستعيدهة 
السؤال لانها لم تع ما كان بقول ؟.. 
وان بده لتلمسن يدها وهما بفحصان 
الاصتاف والنماذج فكانما مرت فى 
جوارحها كهرباء ! 

لا 


ولعد حاولت أن توأاجه نظراته 
كما تعودت أن تواجه نظرات جميع 
الناس © ثأبتة العين ماضية العزم ) 
ولكن سرعان ها كانت تخونها عيناها 
وتعضيبان ©) ثم تحسن الدماء فىأذنيها 

وهكذا حر حت» من صذدهة موثملة 
ان هذا الرحل هو قدرها! 

ان النياتات الضعيف ه تنحنى 
النعاصفة فلا تحطمها . أما الدوحات 
البواسق فتحطمها العواصف 
تحطيما ٠‏ وكالدوحة الباسقة 
الصلدة كانت ارادة قدرية . قلما 
عبت ريح الحب عليها فجاة سحقت 
تلك الارادة سحقا » فل تق منها 
باقية 6 واذا العزوف التامل يُقلب 
اندفاعا جاحا . واذا التماسسك 
الشامخ وقد بات ضعفا وأتقيادا , 
واذا هذه المسستر جلة هى انتى 
فلم تمض ايام قلائل. حتىكانت سسنها 
وبين فريد مكاشفة ونجوى. 

ذلا تدرى قدربية كيف اتقلبت 

من النقيض الى النقيض . فهى أم 
تبال أن للرجل زوجا ا ٠‏ ولم 

تثر كبر باؤها طويلا حين جمل بلتقى. 
0 ف الاماكن المنزوية عن الانظار ©» 
فقد كان تخثى أن براه فى صحيتها 


أحد ممن بعر فونه ويعر فون زوحته 

وكانت زوجته هذه تسيطر عليه 
سيطرة هروعة . وانه ليكرهها 
لغراستيبا وسسوع عشرتها 
واستبدادها به ») و شكلهب . 
بيد أنه عبدها الذى اشترته بمال 
أفيها ذات' يوم منذ عشر سكين ٠.‏ 
قأبوها بملك عثرات المؤوسسات , 
وكان هو بائعا ناكما ق مؤسسة 
منها . ورأته ذات يوم صاحمسة 
الحول والطول ٠.‏ وكما تششير بأصبعها 
الى اى سلعة تروق لها فتكونلوع 
نانها » أشارت الى ذلك 0 
ألوسيم. الفاتن فكان لها »© وحعله 
والدها مديرا لنلك الؤّسسة ) اترجشع 
بالثراء الطائل والكانة ما بقيت له 
الحظوة عند ابنته ! 

هذااطو الرتخن اللاض. شناء قدو 
ل و و 
عبد زوجته التى يكرهها ونخثشا 
ولكن قدرية وقد تملكها -_ ١‏ 
تثفر من رحولته المهدرة ©» بل راته 
بعين الب خليعًا بمزيد من حنائها ) 
كى تعوضه عن حظه العاثر 

كك 

احتملت قدرية ذلك التخفى 
زالتتكر شهورا ١‏ ولم كن .يشف 
عنها برح الهوى وعذاب الحرد.ان ممن 
تحب سوى ما تراه من المه وحيرته 
وطول تفكيره فى طريفقة يتم لهما بها 
املهما الغذب 

وشرح صدرها أنه فكرق التضحية 
بزوجته التى كانت العصمة بيدها » 
وطير ولا شك ستطلفب4 ان تزوح 


حسيبته !., وافترقا ذات ليلة على 
ذلك الراى . فاذا به سود اليها فى 
اليوم التالى مقراح الاحعان من 
السهاد » ويقول لها : 

لم اكن أظن أن الولد تجبنة انى 
هذا الحد ! . لم استطع يا حبيبتى 
أن اتغلبعلى تعلقى بو حيدى رشاد. 
لم استطع أن أتصوره محروهما من 
العطف الكامل بين والنديه معا. 
ساخينى با حميبتى اي حبنت 
امام هذا الخاطر الفظيع ! 

ومرة أخرى © آكبرت فيه تلك 
الآبوة السيلة . وقد كان حبه لها 
طاغبا ,2 اذ كى حرارته قيود -الاسر 
النى رسف فيهاأ شبابه ٠‏ ولم دكن 
5 يسمح لها بالاستجابة ااام 
غرامهما المتأحج بما سدق له جين 
الحرة الكريمة 


لا 


واقبل عليها ذات يوم متهلل 
الأسارير . لقف وجد السسبيل الى 
اجتماع شملهما فى شير تسلل أو 
خوف ٠‏ فتمد أوحى الى زوجته انه 
بريد ان يضيف الى ثرائها التالد 
طر بقأ من صئم بده ير فى بهنفسه. 
ومصر اليوم هى بارسن الشيرق . فهو 
ترى أن سنحدتث فرعا أو سسسته 
على مقا دجلة . وهاك يعقيم 
ماسم نتضلة بين امون ولطدين 
ايثر ف على عمله الناشىء . وهناك 
أيضا يستطيع أن بتزوج بمن نسحب 6 
وان ينعما بما حرماه على نفسسيهما 
والوجد . فهناك ليمن لزوجتسه 
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أصدقاء , بل لن بعرف أحد ف يعداد 
سوى قدربية الفاتنة زو جا له ٠.‏ ثنعى 
وسعهما أن بنسيا وحود زوجته ٠.‏ 
ولن يخثى عماله هداك لانه كان من 
الحذر بحيث أفنع زوحته أن شتخذهم 
من أهل العراق لا فى ذلك من محاملة 
و احسسن مدخل ! 

وانه ليهشلها مستطار اللب من 
شدة الفرح 2 وانها تستجيب له 
ولكن فى شىء غامض من التوح 
والاحتجاز لا قتبين حتيقشه لآول 
وهلة 9 حتى اذل خلت لنفسها لم 
تحادد السرور صرقا » وائما 
شوبه شىء أشيه بأعم الرماد 
التخلف ق أله ٠‏ وعجبت لأمر 
تفسسها ) وا لا تحه. السعادة 
اله فى 2 تهتيى أملي الذى طاما 
سمح لها الول شية ٠‏ وكات 
قد تثعودت التعمق فى مشاعرها كى 
قسسر أغوار وحدانها كثما أدهثتها 
بادرة لو تسستهيم وظاهر النطق 0 
متحت عاى قرع من ذلك الست لان 
بنشوتها وهى فى كمة نلك النشوة 

نا 

واحترقت فى قحمة الليل لغيغفة 
تبغ وأخرى وثالثة » وهى جالسة الى 
نافذتها )واذا بهاتمعن ذلك التحليل 
الذى أخذت فيه كىتقضى على بواعث 
القلق التى رابتها , واذا بهذا الامعان 
فى التحليل ينتهى يها الى شىء لم تكن 
نتو فعهابتداء .. ينتهى بها الى تصور 
لحلمهذ وقد تحقق على وجه لم يكن 


مع 


بتراءى لها من قبل 
رأت نفسها كاللصة المختلسة » 
تهرب بخاتم ثمين هو ملك يمينامرأة 
أخرى » فلا تحسر على التحلى به فى 
بلد تلك المرأة ٠.‏ بل لابد لها من هجرة 
وراء الحدود 9 تجسر على استعماله 
والظهور به بين الناس ! 
وكانت هده الصورة كافية لاثارة 
كبربائها المنومة . وعلى عتسات 
التغرات الحاسمة فى صاة الانسان 
تسشد به الرهية » ومتملكه الحذر 
ليتبين موضع قدميه قبل أن تقع 
الواقعة ولات حين رجوع ! 
ا 
هذآأ لم تفاتحه بذات نفسها 
لانها لم تستقر فى الحقيقة على قرار 
وائما هى كالمعلقة فالغضاء » تنازعها 
الهوى والكبرناء . الى أن أعد عدته 
السغرة الاولى » وآلح عليها أن تجممع 
للرحيل . عتدئف بدا علبها التردد ) 
وطالتتنسه بالارحاء فاذا هو سغت 
وببهت »© ويحملق فيها وشررالغضب 
بقدح عبن عيئيه . ثم ضرب المانئدة 
قيضة بده وصاح بها : 
كنت تعبثين بى اذن وتتلهين ) 
وأعصابى تحترق وقلبى بتلظىلانى 
جاد فى حبك غير هازل. ٠.‏ صدقوا 
اذنحين رموكبالجمود وغلاظة القلب 
انت متكبرة ترضى غرورها باذلال 
رجل. حتى اذا تمكنت مله وصارطوع 
بدها زهدت كوا فاح عسي 1 
كلا وربى اما أن تتبعينى اولا يكون 
لى بك بعد ذلك 0 ٠‏ وانى راحل 


دا بالطائرة التى تتطلق فى الثالتة 
والربيع بعد الظهر . وق الثالثة تمأما 
سأطلبك بالتليفون فى بيتك . فان 
كان حوابك نعم اعددت فى بغفناد 
العدة لاقامتك بها منذ سقرتىالتالية 
وان كان حوابك لا فهو فراق الابد ! 

فأرادت أن تتملص من ذلك الجسم 
الذى لمتمدرعليهة فىسريرتها ؛ فقالت 
الما قد لا تنكون تلك الساعة فى 

أن لم أحدلدعاء التليفون جوانا 
حملته على ار فض الصريم ! 

ولم ل تلم كدرية تلك الليلة ٠‏ م 
ا ح البوم 
التالى ذلما اك ظمر ذلك البسد] 


مداه . وثنت نفسها عن الذهابالى 
ولم تصب من الزاد الا قلبلا . ؛ 
اذا بها ترى نفسها بعد الطعام وكأن 
قوه تحذب رحليها فتتحه الىاليت 
واكك جاور الساعة اانه . وماتكاد 
تستقر فيه حتى تلبرى لها قدرية 
المتكبرة الابية فتنعتها بالحقارة 
أرتضتث لفسها وصمة الاختلاس ») 


الكنت تسشين بى اذن ونتكهئنو أعصابيى عنرق وققبى تللى الى جاد فى حك غغرى هازل ١‏ 
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وتنظر قى ساعتها قاذا بينها وبين 
الثالشنة عشثر دقائق . فتتغلب 
كبر باوّها حين قستنحدها © وتقول 
لنفسها : 
قهل انتويت أن تشركي لله بعد اليم 
القياد ؟ وليثأر من اباتك القديم ! 
0 فتضعه على 
ا وله انعا سق ام 
هشابطة السلالم كالهارية من الشيطان 
وتأخذ سبيلها الى شارع النيل 
الغر بيب من مسسكنتها » وكان قد اقفر 
فى تلك الساعة- من السابلة ) وتمضى 
على غير هدى . وفجأة كاد قلها 


كف عن الخفقان . انه هو ! كلاليس 
هو ! وانما شبيه له من بعيد . .! 


لا 

كان ذلكاللقاء بالشبيه » فيهفصل 
الطاب ٠‏ فالكلمة الآن للهوى 
الجارف والقلب المشناق ! 

ونظرت ق ساعة معصمها فاذا 
بيئها ودين الثالثة دقيقتان . وتلفتت 
تلتمس سيارة أجرة 58 ورأت عن 
علية توفظه كالمحنوتة 8 وصحا 


الرجل كالمذعور فأدار المحرك وانطلق 
وقد فات زهاء الدقيقة . ووصلت 
الى غايتها وقد انقضت على الثااثة 
٠ -‏ فألقت الى السائق بورقة 

عد لم تسألة شيتها وهى تعدو 
العو ا 
قد فات ! 


وبلغت باب مسكنها ورنين جرس 
التليفون يدوى فى المسكن الخحاوى 
فيحيهمواء القطة . وفتحت حفييتها 
فأقرغت كل ماف الحقيبة على الارض 
أمام الباب . وتهشمت ألم رآ ةالصغيرة 
فلم تعبأ يها » ولكن لين للمفتاح 
دجة | 
ل ح على مائدة ليهو » فين 
والكق وآ أسقاة ا لم سستجبألباب 26 
ولا التليفون استحاب للدعاء 5 
رنيئه » وخيم على المسكن سكوت 
لا بعكره الا الواء ! 

وعندئد ألقت بنفسها على الارض 
أمام الاب بائسة »2 ثم ألخذت دموع 
الغيظط تشهمر من عينيها 5 فقد نطق 
القدر اخيرا فكانت له الكلمة الفاصلة 


ايا ين مر انيا بار را ا لرايا بال ةاراية | لاي ةن وني الظيا رابا رشطيات ما ايليا ري را اش لخيانيا لبالا نابابارا نايكلا الارالاية 


ضاي 


« كتاب الهلال » بصدر فى ه سيتمبر الخحالى : 
عبقرية الصديق 
تأليف الاستئاذ عبان محمود العفاد 


ِ 


بتارلا ترا اياي يا يارس رطا ةل سر راي رار لالتلا ااا 


مصريان وسورى ؛ واتنان منالغرب 
هما ترشى وايطالي ».وقد عبمنا 
حميعا متحف ل فرسابيل 0 حيث 
العصور »6 ق فرنسا وغقيريرها من 


بلدان العالم . ويعد ان طفنا يأتحاء 
«هارو) تمثل «شارلوت كورديه 1 
الفتاة الفرنسية الثائرة » التى قعلت 
الصحاق الثائر «مارا» 
بطلة خالدة ! » 
كل حال ! » 

وقال الفرنسى : « هذه محرمة!») 

وقال الابطالى : « القتل بكون 
بتاولة- احيانا » و كرن نا و بنالة 
وجريمة احيانا ! » 


( هشه 


« شجاعة على 


وجميع هؤلاء صادقون * 
فالواقع اننايمكناننضع« شارلوت 
كورديه » فى قائمةالطلاتالخالدات 
كما عدن ان بطح فى قأئلمة 


| اختلف ادن في الحتم على التناد 
«شارلوت كورديه)) تمه 0 كك 
أمر الرجل الذى قتلنه . ففريق 
اعشروها مجرمة لانهم اكانوا ا 
رجلا وطنيا صالحا » بيئما اعتيرها 
الآخرون بطلة لانهم كانوا يعدونه سقاحا 
طافية !.,.. وهذه قصتها بين آيدى 
القراء لتحكموا عليها بما يناءون 


وانا من القائلين بآن سيئات المرآة 
فى تاريخ البشرية تفوق حسناتها .١‏ 
على أننا لو تصعحنا اعمال المرأق 
التاريح 6 واستعر ضما آثارها قَّ 
الحوادث الكبيرة ؛ وتتبعنا الادوار 
التى قامت بها فالانقلاباتالسسياسية 
والتقلنات الاجتماعية ؛ فأكبر الظن 
اننا ستلمس الشر الذى اسفرت 
عنه تلك الادوار والآثار والاعمال » 
كعك مما تلمس الخير الذى حناهة 
العالم منها . وسيخيل الينا أن الحية 
التى لعبت بعقل « حواء » وحولتها 
عن اسيل السوق مزالت تقوم 
بالوساطة بين ابليس وبنات حواء ) 
انف علون .سعادتين 4 كنا فعلت 
فى بدء الخليقة مع امهن الاولى ! 
وعلى هذا الاساس ؛ قلما بخلو 
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حادث تاربخى هام من تدخ لالمرأة 
فيه 6 فى الحهر أو فى السر 4واثرها 
حلى واضح فى الؤامرات والحروب. 
وما أظن الامبراطور نابليون كان 
مخطنًا حيتما قال : « فتش عن 
أمرآة ! » 

وليس معني هذا » طبعا »© أن 
صفحات التار ثم خالية منالحسنات 
النسائية ومن آثار المرآة الطيسة 
ألشرفة 1 بل كثيرا ما حاولتنساء 
أن بكفرن بأعمال الخير عما أقتر فته 

والآن .. لستتحدث عن سحي اه 
« شارلوت كورديه» .. الفتاة التى 
أقدمت على عمل عده بعض الناس 
بطوكة ؛ وعده بعضهم حريمة - 

ولدت « شارلوت كورديه )»سئة 
74 قى قرية « شامو» الصغيرة» 
بمقاطعة « اورن » الفرئنسية . وهى 
تمت بالتسب ألى شساعر الغفرن 
السايع عشر « كورثيل » العظيم . 
واسرتها من الأسر النبيلة 4 وأاسمها 
الكامل 7 كوردبه دأرمون 2« 

عشقت الفتاة الحربة منذالصغر» 
ونرت الى ميدأن الاضة شأن 
قبيل نشكشوب الثورة الغرنسية 
الكبرى . فلما اندلعت ثيران هذه 
الثورة سنة 1بماؤ كانت 0 
فى طليعة من اندفعن فى تيارها من 
نساء فرئسسا © وتفانت فى ا 
مسادثها بكل قواها ! 

غير أنها كانت لا تتردد ق5ألجاهرة 
بعض الرزعماء المطبوعة بطابعالقسوة 


اه 


والوحشية » أو المنافية ممادى, 
الحق والمشاعر الانسانية ٠‏ ودفع 
بها هذا الى الانضمام الى حطرزب 
«الحيروند» فكانت من أشد اتاعه 
حماسة وابعد أتصاره ولأ 0" 

وفى ذلك الوقت » قام الصحاق 
«جان مارا » يناهض الحزب و يحمل 
عليه حملة من نار وكانواسعالنفوذ 
بأعضاء الحزب »© وتمكن من القضاء 
عليهم فى مابو 19/15 فسسيقوا الى 
آخر ! 

كان مارأ طبيبا حيرا بالع_ لوم 
الطبيعية » استهوته مبادىءالتوزة 4 
فانضم الى أعداء النظام الللكى » 
ووضع نحت تصر فهم علمه وقلمه. 
وصار من المنادين بالالتحاء الى 
وسائل العنئف والشدة . وراحيدافع 
عن نظربته هذه فى جريدته «صديق 
الشعب »© وندعو الناس ري 
الجير وند بين واخذهم بأخطائهم بلا 
رحمة ولا شفققة .. ولم تنكف ف 
حملاته مم حتى قضىي عليهم 
القضاء الاجير 

وأكسمت الفتاة « .شارلوت 
0 
لذلك » مكاهرة بأنها كرك حيانها 
لانقاذ فرئسا من ذلك الرحل » أو 
« الصحفى الدموى » كما كانت 
تسميه ! 

وسافرت الى ,بارس حيث كان 
«مار!أ») مقيما » واستطاعت أن 


ببثة 5 فوثبت عليه وطعنته بخنجر 
طعنة نحلاء كانت هى العاضية ! 
0 58 وخذلانهم والفتك 
٠ 0‏ فر حل اكثر هم الى الا قاليم 
خصو السياسيين ا ثم حاولوا 
أن تجمعوا كلمتهم ولموا اف من 
جديد وبعي دوا الكره فى باريس 
ليستردوا السلطة التى فقدوها 
وكان همهم الاول التحلص من 
(مارااوكانت شاراوت كوردبهتتردد 
عليهم وتشسار كهم ق مناقشغشاة: 
ومداولاتهم م ومعها دائما النائب 
« بربارو » الذى كان بجلها وشق بها 
وى اليوم التاسع من شهر بوليو 
سنة 97/ا١‏ » سافرت « شارلوت» 
الى باريس © مزودة بتو /! يه كن 
صديقها « بربارو » الى اللنائب 
« دوبيرى» ولم بودعها احد عنلما 
غادرت بلدتها » ولم تكن ابوها نفسه 
شيثًا ممأ تصمره ٠.‏ بل وحد 
رسالة منها قَْ الث تغول له فيها 
أن ننساها ويشغر لها ذنوبها؛ 
ووصلت شارلوت الى بار سو متك 
الظهر ٠‏ وذهبت الى فلدق صغير 
حيث استأاحرت حجرة © يبعيت 
فيها حتى صباج البو التالى © اذ 
عن 5 م تن ا سينا 
ويعد ان طاقت قليلا قالعاصمة 
الكيرة ) ذهت الىالنائب«دوبيرى» 


وطليت منه أن يقضى لها بعض 
ينك التافهة 
ثم جعلت تفكر فى طريقة للوصول 

أن ا 

كان الزعيم الصحافؤملازمافراشه 
قى ذلك الوقت أرض شكو مله . 
فظنت شارلوت ىٌَّ نادىء الآمر انها 
ان تتمكن من الوصول أليه . لكنها 
لم ندع لاسن منفهذا الى صدرها. 


الامل من جد بل وأعتقدت ذات بو 
أن فق وسفيا أن تخطو الخطوةالا 2 آ 
0 


خبأته تحت دايا 8 5 ركه ذلك 
التخدر الحظة واعيدة ميل وضنو لها 
الى باريس 

ذهبت قى ذلك اليوم الئ منزل 
«مارا )») . وطليت مقابلته 6 ولما 
قيل لها . أنه مر دن والدخولعلتيه 
متعذر أو مساة » عادث الى 
الفندق ©» وكتبت الى «مارا»الرسالة 
التالية : 


« اسمح لى بزيارتك با حضرة 
المواطن »> لاننى اردد أن أفضى اليك 
بأمور هامة . اننى قادمة منالاقاليم 
التى تدبر: فيها الدسائس ضدك . 
وق وسعى أن أهيىء لك فرصة 
نادرة لكى تخدم فرنسا لللمة 
ظيمة . » 

ولم نتلق ردا على هذه الرسالة 
فكتست» العوييالة الحرى م ا تمل 
فوصلت اليه قى الساعة السابعة 


والنصف 


.ٍ 


وق هذه المرة دعاها الخدم ال 
دخول المنزل م وما علمت منهمأن 
«مارا» مازال مريضا »2 وانه ىق هذه 
الساعة داخل الحمام سارعت|الفتاة 
اليه هناك »© وأخنت تطرق عليه 
الباب © غير عايثة باحتجاج الخدم» 
وصياحهم بها مستنكرين طربقتها 
فى طلب مقابلة مخدومهم ! 

0 2 'مارأ » من داخل حجرة 
الحمام حلبة وأصواتا © تبين منها 
أن هناك فتاة تصر على مقابلته فورا» 
فنادى خادمه قائلا : « أدخلها , 
أدخلها . .! » 

وفتم الخادم بابالححر #الصغيرة 
ودخلت شاروت حيث وقفت 
مترددة لحظة أازاع مشهد غر بمها 
الذى كان عاريا فى حو ضص الاستحمام 
وقد وضع بحانب الحوض منضدة 
صغيرة عليا ُدوات كتابية وأوراق 
مبعثرة هى سنودات جريدته التى 

كان الاستحمام بالماع الممروج 


5 ور شفع الرجل اه وأبتسسسم 
للفتاة وسألها 

ما اللعئ ام ياف إن شهني 
الآنسة ؟ 


لحنت من مديئة « كأن » ممر 
الناقمين عليك واريد اطلاعك على 
بعض الاسرار المتعلقة , 

فآشار مارآ الى معقعدك د خشبى 
وقال : 

اجلسى با أبنتى ! 

فحلسسته شاولوت 07 وتعصسك 
سكوت قصير > قال ماروا : 


#ه. 


ماذا بفعل الحونة فى مدنتة 
«كان» ومن بكونون 5 

فسردت له شارلوت اسسماءلفيف 
من اصدقائها . وكان مارا يبصسغى 
اليها باهتمام . ثم قهقه الرجل 
وقال : 

سيعديون بعد أربعة أيام ! 

وتناول وركقة وكقلما 4 وأنحنى 
فوق المنضدة الصغرة لكى بدون 
أسيساع الذين ذكرتهم ٠.‏ وق تلك 
اللحلة » اغتئنمت العتاة المرصة 
واستلت خنحرها بخفة 4 واغمدت 
تنصلهبين كتفى مارأء فصاحمستغيثًا: 
« الى با صدقتى الفزيزة ! 6 

لم بغه بغر هذه العبارة المفتضة 

واسلم روحه فى الحال . . 

ولكن نداء الاستفاثة كان كافيا 
57 فأسرع الخدم اليه وى مقدمتهم 
« صديقته المزيزة » وهى«غسالة») 

ووجدوه جثة هامدة > تدفق منها 
الدم وصبغ. الحمام حتى أستحال 

دلو دوا شار لو تكورديهبجانبه 
55 فقد خرحت مسرعة من حجرة 
الحمام واحتمت بححصرة اخرى 
وتحصتت فيها ورفضت الخروج » 
فلم يتمكن الخدم من القبض عليها 

غير آنها سلمت نفسها لرجال 
الشرطة عندما حضرواأ الى الميت © 
فساكوها الى السحن وصدرت 
الاوامر بالفبض فورا على صديفقها 
النائب « دويرى» تتهمة الاشتراك 
فى ندبير مؤاموره لاغتيال الزعتم 
الممتول 

وددآات محاكمة الفتاة القاتلة ©» 


دويا وابعدها اثرا واكثرها مدعاة 


لهرت شارلوث كورديه فى خلال 
عن جميع الاسئلة التى وحهتاليها 
بحر أة وصراحة 6 مما اثار الدهشة 
والاعجاب . وحدث ان أطالوا عليها 
الاسئلة فالتفتت اليهم وقالت : 

أيها الناس : ما العائدهة من هذه 

الاسئلة السخيقة القبيحة . . قتلت 
مارا » واعئر قت بذلك .. قتلته 
لخر بلادى وكفى ! . فمابالكم تلقون 
على أسئلة قنم عن غباء وبلهوجهلة 

وما العضاد : 
آل هده لبط 5 

ففضحكت شارلوت وقالت ٠:‏ 
ولا احد ! » 

وقال لها كبيرهم 
كون هناك ا سل 

فغالت : ( لعم : 30 هناك دافع 
هو حرام مارا أ. لقد فتلت رحلا 
واحدا لكى اتقذ من القتل مائة الف 
رجحل !. * قتلت سافلا لكى اتقفكدك 
أبرياء ! .. قتلت وحشا متعطئا 
الى الدماء لكى انقل بلادى وامهد لها 
سبيل الاطمئنان الذى هى فى أشد 


: « لكن لاد أن 


الجمهورية قبل 79 تنشب الشورة 
فى فرنسا ! » 


وصدر الحكم على شارلوت كورديه 
وهو يقضى باعدامها على اللمقصلة 1. 
وق السابع عشر من شهر «وليو 
١7‏ » نغذ فيها الحكم » فأظهرت 


حتى آخر لحظة من حياتها نفس 
الشجاعة ورباطة الجاش والايمان 
بما فعلت .. وكاثت قئ الخامسة 
والعشرين من العمر وهكذا طويت 
الصفحة الاخيرة من هذه الحياة 
القصيرة 

لم متحرك الشعب لانقاذ الفتاأة 
التى أنقذته من « الطاغية »المستيد 
لانه كان فى حالة نفسسية سسسئة . 
فأصفقاء «مارا» وانصاره كانوا قى 
ذلك الوقت لا بزالون قابضين على 
ناصية الامر وزمام الحكم ٠.‏ فالقو د 
آيندلهم “ وهم اصحاب الرأى 
النافذ والارادة التى لا مرد لها . 

القفالمسى 
فاراوت كوردنه ) آثاروا فى التقوس 
الحقد والضغيئلة . فأخذ اصدقاعم 
الشهيدة على أنفسهم عهدا بالثار 
لها » ولم تمر شهور علىذلكالحادث 
حدى سقط حرب ” الحصبل » أى 
خصوم شارلوتوحزبها . وبسقوط 
ذلك ا ادر حكيوا 
بالعسوه والعنف 6 سقطت أيضا 
رؤوسسن الزعماء الذين حكموا على 
شارلوت كوردىيه »ع فسيعوا جميعا 
الي القضاة راكوا ككل ضور 7 
عين الحعيقة : 
أن شارلوت كورديه الله مادا 

لاعظم من بروقس. قاتل قيصر ! 

وهنا نعود الى التساؤل : « هل 
كان ربروتسن بطلا أم مجرما ؟ . وهل 
كانت شارلوت كورديه بطلة أم 
ار 


وأخذ يبحث عن طلبته بين أشجار 
الصنوبر التى بها 

وتبين التجار بعد ساعات من 
البحث المتواصل انه ضل طريقة 
وسط تلك الغابات » ثم أدركه الليل 
هناك فتملكه الخوف والأس . كما 
قال منه التعبة والجوع - وفيما هو 
كذلك . لاح له ضوء خافت بعيد ء: 
قأسرع يتلمس طريقه نحوه ٠‏ وما 
اقترب منة حتى تملكه السرور اذ 
كبين ان الضوء يتنبعث من نافذة كوخ 
صغير ! 

ودار النجار حول الكوخ حتى 


كه 


7 
7 


وزاد فى عحبه أن قادته العجوز 
الى احدى الغرف في الكوخ ٠»‏ قاذابه 
يرى هناك سسيدتين أخريين طاعنتين 
قى السن مثلها + وقدمتهما له علل 
أنهما أختاهاء ثم أعدت مائدةوطليت 
اليه أن يسار كهن قى الطعام + فقبل 
شاكرا ٠‏ وبعد ثتاول الطعام ءقادته 
السيدة التىفتحت له الباب المغرفة 
آأخرى ليقضى فيها ليلته ! 

كان أثاث هذه الغرفة مؤلفا عن 
سرير قديم »ومنضدة صغيرة »ومنعد 
وإحد . وصعندوق خشبى قديم 


وحلس النحار عل المقعد . وقد 
تملكه القلقوالوف من الغموض الذى 
يسود الكوخ وساكتانه ٠‏ ونتمنى لو 
أنه لم يدخله ٠‏ ثم خطر بياله أن 
بغادره على الفور » غير أنه لشسدة 
ما كان يشعر بله من تعب + آثر أن 
يرجىء ذلك ريثما يتمدد قليلا فوق 
الفراش ! 

وما كاد الفراش يحتويه » حتى 
استغرق فى النوم 

وحوالى منتصف الليل . استيقظ 
على صوت مفزع قزيب منه » قلما 
فتح عينيه وأدارهما فىأنحاء الغرفة» 
تبن أن ما سمعه هو صوت ذلك 
الصندوق الحخشبى القديم ٠‏ ورأى 
السيدة العجوز التى فتحت لهالباب» 
واقفة بحاني الصندوق.وقدأمسكت 
باحدى يديها شمعة » بيئما مدت 
الاخرى فاخرجت من الصتن دوق 
«ه طرطورا » صغيرا أحمر » وضعته 


بعناية فوق رأسها ٠‏ ثم وضعت 
الشمعة عل حافة الموقد , ورنئعت 
ذراعها اليمنى فى بطء وهى تقول : 
«الى « لندن » وسرعان ما اختفتمن 
الغرفة, تاركة اياه وقد جحظتعيتاه, 
وفغر فاهءلفرط ما اعتراه من دهشة 
ورعب ! 

ولم يكد يفيق قليلا من دهشته , 
حتى دخلت الغرفة احدى الاختين 
العجوزين » وأخرجت من الصندوق 
ه طرطورا » أحمر آخر » وضعته 
فوق رأسهاء ثم رفعت أيضا ذراعها 
اليمنى وهتقت : «٠‏ الى لندن » . 
فاختفت هى الاخرى ! 

ولم تمض دقيقة حتى دخلت الاحت 
الثالثة » وفعلت مثلمأ فعلت أختاها 
من قبل ٠فلما‏ أحس التحار أنه صار 
وحده فى الغرفة, بقى دقائق حائراء 
لابدرى ماذا يفعل ٠‏ وخيلله انه فى 
حلم ٠‏ لكنه لم يلبث أن نهض من 
فراشه ء وتسلل الى خارج الغرفة 
فى هدوءءحيث أخذ يبحث فى أنحاء 


ون 


الكوخ عن العجائز الثلاث » فلم يعثر 
لهن على أى أثر فيه ! 
وعاد الى الغرفة التى كان نائما 
فيها , وقلبه يفيض بالفزع,تمحانت 
منه التفاتة الى الصندوق الخحشبى 
فوحده مفتوحا » وفبيه « طرطور » 
أحمر رابع ٠‏ وعلى غير وعى منه » 
أخذ هذا الطرطور وتأمله قليلا » ثم 
وضعة فوق رأسة »2 ورفع ذراعة 
اليمنى وقال : « الى لندن » ٠‏ وشد 
ما كانت دهشته اذ وجد نفسه على 
أثر ذلك فىأحد دارات لندن* ووجد 
الشقيقاتالعجائز الثلاث وقدجلسن 
هناك حول احدى الموائد »2 وأخذن 
يحتسينالويسكى فى نشوة وايتهاج! 
وظن النجار أول الامر » أنهن 
سيناقشته الحساب على متابعتهلهن؛ 
ولكتهن بدلا من ذلك دعوته الى 
مشار كتهن فى الشراب هسرورات ! 
وتعد ساعة أو أكثر » تنهضت 
العحائز الثلاث » ووضعت كل منهن 
طرطورها على رأسها ؛ ثم رفعت 
ذراعها اليسرى فى هذه المرة 
وقالت : ٠‏ الى أحراش قريةكنتيل » 
وسرعان ما اختفين عن الانظار ! 
وأفاق النجار من ذهوله على صوت 
عامل البار وهو يطاليه بالحساب ٠‏ 
ولما لم يكن معه مال . فقد سيق الى 
مركز البوليس ٠‏ وهناك روى قصته 
للمحققن, فتقرر ابداعه السجن رهن 
محاكمته بتهمة الشعوذة والدجحل ! 
وقدم للمحاكمة,فلم يجد مايدافع 
4ه 


به عن نفسه. وثبتت ادانته. . فحكم 
عليه بالاعدام شتقا ء طبقا للقانون 
المعمول به فى المحاكم الانجليزية 
حينذاك ! 

وفى اليوم المحدد لتنقيذ العقوية, 
تقل النجار البائس من السجن الى 
ساحة الاعدام ٠‏ ولف حمل المشنقة 
حول رقبته » ثم قيل له : « عمل لك 
رغبة فى شىء » ومحل نريد أن تقول 
شيئا قبل أن تفارق الحياة ؟٠١٠‏ » 

وهز الرجل رأسه وهم بأنيقول: 
دلا » ٠‏ ولكنه قبل أن يقولهاخطرت 
بباله فكرة فقال : « نعم ٠٠‏ ل 
مطلب صغيرء هو أن تسمحوا لى بأن 
أضع على رأسى طرطورا . أحتفظ به 
فى حيبى > + فلع يجد اللشرقون عل 
تنفيذ الحكم مانعا من ذلك ٠‏ وما كاد 
هو يضع «الطرطور» على رأسه حتي 
رفع ٠ذراعه‏ اليسرى وقال : «الىقرية 
كنتيل » فاذا هو يجد نفسه فيهافى 
مثل لمح البصر 

وقد دهس الجمع الذين كانوا 
يسخرون مته منذ لحظات » حين رأوه 
يطير وتطير معه المشنقة - أما هوفلم 
يكن أقل منهم دهشة , وان كانت 
دهشته ممتزجة بالسرور » ولا سيما 
حين وصل الى مصنعه », وتبين أن 
لوح المشنقة الخشبى الذى جاء به , 
حو نفسة اللوح الذى كان بمحجثعنه 
لاتمام زورقه ! 

آما الحبل فقد-استخدمه فى تيت 
المرساة بالزورق ! 


عد دمتكاد فاخر ميكتاول سكو ت الاسلام 
والسلعين 3ق مختلهت ' ات 2 الابلاف 
وساهم ق نمويه 5 اواك الخسياوسي 0 
والتمثارب مين الدول الإاسلامبةه 
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كل بركات 


كانت ليلة مظلمة من يالى 
الخريف »؛ وكان المليوئني المحوز 
بذرع غرفة مكتبه ذهابا وحيلة 2 
وهو لسسمتعيدك ف ذاكرته تلك الخحفلة 
النى أقامها متذ حمسن عشرة سئنة 
فى ليلة مظلمة كهذه من ليسالى 
الخريف ... لعف كان المفعوون الى 
هذه الحفلة عن المثغئفين وعليةالقوم 
وتناول الحديثه ب فيما تلاول ‏ 
موضوع عقوبة الاعدام © واتففت 
عدد من رجال العلم والأدب ‏ على 
استئكار هذه العمقوبة التى تحرم 
الانسان من نعمة الحياة التى وههها 
له الله » وراوا أنسشدل السحن 
الؤبد بهذه العقوبة . فعارض هو 


قائلا لهم : 


4 2 : ري - 
عقوي الاعدامارحم وأخفوطأة وأقرب 
الى الطبيعة الانسانية من السسجن 
ا حياة اللحب قَْ لحثلات قير جه 


السيحن المؤبد فهو قتلبطىء ؛ يستل 
حياقه شيئًا فشيمًا » ويضاعف له 
العدات يونا بعك يوم 

فعال أحف الأضياف : « كلا 
الحكمين رهيب مادامست اللتيحمة 
واحدة » فليس من حق أى فرد أو 
أئة هيئة حرمان انسان أبا كان من 
نعمة الحياة ! » 


وكان بين المدعوين محام شاب م6 
لم يجاوز الخامسة والعشرين من 

ه . فلما سثل عن رأيه ؛ قال : 

ِ أن كْ الخخاص حياة للناس . 
ل 5 
بوما أن اختار 0 السحن 
المأؤبد » لن اتردد فى اختيار السحن 
... فالحياة 6 أبا كانلونها » افضل 

ودارت بعك هذأ مناقشة حادة» 
تم لم يتمالكالمضيفنفسه »© فهتفه 
بصوت حاد وهو رضرب المائدة 

هفنا لغو وهراء .. انى على 
استعداد لآن أراهن من شساء »© 
بمليونى جنيه منى »؛ فى مقابل جنيه 
واحد مته »© على أنه أن ستطيع 
احتمال السحن الاتفرادىي خمسة 
أعوام ! 

فقال له المحامى الشابمتحديا :2 9 
« اذا كنت جاداقعقد هذا الر هان» 
فنا على استعداد لاحتمال السجن 
0 عاما لاخيسة نعطا! » 

فصاح املخضسيف : « أنا موافق 

كلالموافعة » وهؤلاءالسادةالحافرون 
جميعا شهود على هذا الرهان ! » 

وكان المضيفماليا كبيرا » بمتللك 
بضعة عشر مليونا من الحنيهات © 
وقد عرف الداع فى تلفيل كل 
مايخطر ببالة من آراع ومشروعات 3 
ولهذا اثار هذا الرهان المحيب 
متام »؛ قعال للمحامى اشاب 
ساخرا : 

أرجو أن تعود الى صوابك 


الملحتمل أن 0 الاكاستنوات 
العمر وه« واقول ياك سئوات أو 
أريع سثكوات ففقط » لأنى موكن 
بأنك لن تستطيع أن تحتمل أكثر 
من هذه 1 4 ثم لاكنس أيها 
ا قسصموة ان الفيدن 0 
ان ا الدائم فى قدرقك على 
حياتاك 6 ويضاعف آلامك» 
00 أعصابك ىق كسسوة مروعه .٠ه‏ 
انى أرثى لك كل الرثاء ! 
لا 
تذكر المليونير الكبير هنا كله 
وهو بذرعغرفة مكتبهجيثة وذماباء 
ثم ثال لنقفسهة : 
لماذا عقدت هذا الرهان ؟!. 
ماهىالفائدةالنتظرة منه ؟ فا محامى 
وسأخسر. أنا مليونى جنيك 3 فهل 
بأن عقوبة الاعدام 0 من السحن 
الؤّبد ؟. كلا !. وأنه اذن لرهان 
ضائع لا جدوى منه ولا خير فيه! 
كما انه دليل على طمع ذلك المحامى 
استأنفعرض موك بذكريأته» 
فذكر كيف واقق المدعوون قى تلك 
الليلة على عقف الرهان © مادام هو 


ذلا 


وذلك المحامى الشاب قد قبلا 
الاستمرار فيه ) وكيفا وضعت 
الشروط والالتزامات التى ارتسط 
بها الطرفان »© عن رضى واختيار » 
ققبل المحامى الشاب أن يضع نفسه 
تحت اللاحظة الدقيقة » ليلا 
ونهارا » مسحونا فى ححرة متعزلة 
بحديقة قصر الليونير الكبير ) 
وكانت الشروط والالتزامات تنص 
على أن يحرم المحامى السجين من 
رؤبة الناس أو التحدث اليهم بالقول 
أو بالاشارة © أوآن يسح أصواتهم» 
أو سستقيل رسائلهم أو 
وتجلاتهم © كما تنص على أن لهالموً 
قى أن نحتفظ قى زنزانته بآلة 
موسيقية » وأن يطلب ها يشاء من 
الطعام والحمر والتبغ والكتب على 
اختلا فانواعها 4 والاقلام والاوراق» 
وعلية أن تطلب مأيبر ند عن طريق 
كتابة رسائل قصيرة 4 لعى بها 
من ثافذة صغيرة ق أعلى حجرته 
أو زنزانته المختارة ! 
[#ض 
وتتاول عقد الاتفاف كل صغيرة 
وكبيرة لتحديد. حقوق المحامى 
والتزاماته خلال فترة السحن . 
ميعن منتصف نهاراليوم الرابع 
عثر منشهر تثوفمبرسنة .لاما ) 
الى مثل هذا التاريخ بالساعةواليوم 
والشهر هن سنة هلمما . فاذا 
حاول المحامى ‏ مجرد محاولة - أن 
يرتكب أى مخالفة لهذا الاتفاق ©» 
كأن بحاول مثلا ب رؤية أحد » 


أو التحدث أحد .. فضلا عن 
محاولة الفرآر © قانك لخسر الرهان. 
ولو كانت هذه المخالفة قبل الموعد 
المحدد لانتهاءالمدةبدقائق] معدودات! 

كان المحامى الشاب خلال العام 
الأول من سجنه الاختيارى يعير 
ا قى رساتئله القصمة المتلاحقة 
التى كان بلقى بها من النافذة سعن 
الآلام الرهيبسة التى بعانيها من 
الوحمبلة والملل 0320 وكانت تنغمات 
البيان الذى بعزف عليه ق زنزانته» 
اتسايسا ليلا ونهارا . ٠‏ ولويرسل 
0 ذكر فى رسائله ©» تله بالدماء > 

تثير الشهوة التى هى ألك أعداء 
السجين ل كما آنه البعن: انق لعل 
الاين من قرب الخمر المسيدة 
على انراد . . أما التبغ فائه بغسد 
هواء الغرفة .. ولكته كان بطلب» 
فى خلال هذا العامالاول » الواناً من 
الكتب الخفيفة »2 والروايات 
العاطفية | وألبوليسية والسرحيات 
الهزلية 
لكآ 

وى العام الثانى توقفت نغمات 
البيان عن الانسياب من غرفته ) 
وبدا يطلب كتب الادب الكلاسيكى! 

وق السام الخامسن »4 انسابت 
نغمات النيتعان مره 5 اخرى 4 وبدا 
السحين بطلب الكمر والتبع . 
وكأن الذين يراقبوثه خلال هنا 
العام يروته بقفى أبامه فى الاكل 
والشرب والتدحين والاسترخاء 
والتثاؤب والتحدثت الى نقشسةه 


كتما » وآئما كان بقضى ساعات من 
الليل فى الكتابة 6فاذا أسقر 


وف منتصف السام السادس 0 
على ادواسة اللغنات والفلسفة 
والتاريخ ‏ وكان بلتهم بعقله كتب 
هذه الدراسات قى سرعة رهيبة » 
جعلت المليوثير الكسر نكاد تلعجز 
عن موافاته يكل مايطلب فى الاو قات 
المحددة . وق خلال هته الفترة 
الحمومة بحبالعلم والثقافة » تلقى 
الليوتر الكبير من سجيئه المحامى 
الرسالة التالية مكتوبة ست لفغات- 

« أعرض هذه الرسالة على شراء 
أللغات . . اجعلهم بقراونها .. شَاذآ 
لم محدوا فيها غلطة واحدة ©» قأرجو 
ان تطلق فى الحديقة طلقتين من 
اللسنس لأعرف أن حهودى فى 
دراسة إاللغات لم تذهب عقا .. 
ان العسائرة فى مختلف العصور 
والبلاد شعنون اكثر من لغة واحذة : 
آه .. ما أعظم سعفادتى بعد أن 
مخلفة ... » 

ولما عر ض المالى هذه الرسالة 
على خبراء اللغات ؛ لم بحدوا بهأً 
غلطة واحدة 4 وعلى هذا أطلق مر 
مسدسه طلقتين بالقرب من غرفة 
السحين ! 


سس 
وبعد العامالعاشر » كانالمراقبون 


مو 


يبشاهدون السسحين وهو بتجلس.س 
الساعات الطوال أمام مائدته »6 
يكرك أو إى : هاه وكان يعتصر 
وقد عحب الالى ور ترى المحامى 
حك عاب ولبلا ف عراوة ضيف تدث 


وعكف السحين بعك ذلك على 
دراسة الماؤلغات الخاصة بتارحخ 
الأدبان © أما فى العامين الاخيرين © 
فقد تبابنت أنواعالكتب التى يطلبها 
تباينا شديدا ٠.‏ نهو يطلب كتاباق 
أو ا 4 وكيم العلوم 
الكيميائية أو المذكرات الطبية .. 
فكان مثله فى تلك الفترة مثلالغريق 
ف دن علي اا 4 فهو قَّ لهفته 


الحطام بعد اخرى ٠‏ + + 
با 
تذكر المالى الكبير هذا كله » ثم 
قال لنفسه * 


غدا » فى الثانية عشرة ظهرا ؛ 
اي بحر بته 1 
على » طبقا للشروط 
والالتزامات © أن أدفع له مليونى 
جنية .. فاذا نفقت هذا الشرط» 
فعند حل بى الخراب والدمار حتى 
نهاية العمر ! 

لقد كان المالى » قبل خمسة 
عشر عاما. يملك عدذا لابحصى من 


هد لما 


5 


ملايين الجنيهات » ولكنه الآن 
لابدرى أبهما أكثر 4 أمواله أم 
0 ا 001 ق خلال هده 
وأنشا بضعة 0 مالية م 
وضارب فى بورصة الاموال » ونفق 
كل ما 0 بياله من المشر وعات 
ابدرى أهو تر كي اعد 


وعاد بحدث نقسهة وهو بخفى 
وجهه بين بديه قائلا : 
جد هذا الرهان اللعين . ٠‏ لماذا 
الآن قى الاربعين من عمره..,لسوف 
صر اجمين قرش من ثروتى ) 
ويتزوج 4 در تعبالحياة » ويثنمى 
ثروته . بيثما أنا 315 أنظر اليه 
كأى متسول حسبود ٠.٠‏ وسوف 
أسمعه فى كل يوم يقول لى فى 
سخرئة وهو بقدم لى ميلفا من 
المال على سبيل الاعانة : ؛ هذا 
سيط أقدمه اليك اعترافا 
بالممل 6 .اد ل 19 0 هذا 
المصير الرهيب لا بمكن أحتماله .. 
ان الحل الوحيد لاجتتئاب الافلاس 
والفضيحة هو .. أن بموت هذا 
الرجل ! 
ودقت الساعة تلاث دقات بعد 
منتصف. الليل .. وأرهف المالى 
سمعة 6 أن السكون بشمل القصر 
كله . ٠.‏ كل من فيه مستغفرق ق 
النورم . . أشجار الحدبمة المغطاة 
بالمقيع تعن وحديها الى ار دل 


انيئها عبر النافذة ! 

وتناول الرجل من درح خزانته 
معتامح باب نزام 0 تعتح 
متف خوسية عقر عا واء وتسلل 
اثللام والبرد والمطر .. وسار فى 
0 ور تخا رجه اضر 
حافيتة مثاذيا لتر .. فلما لم 
سامحب اد له الج بر 
النرد أو استغرق فالنوم فى حجرقه 
الخخاصة الملحقة بجتاح الجر 

وحدث اللمالى ثفيه قائلا : 

لو تذرعت بالشحاعة فى تنفيذ 
مأربى ©» قسوف يقئع عببء الجريمة 
على كاين .مد 

وتحخشين 4 00 3 الو 
حذر 'شديد ‏ بآب الردهة الواقعة 
أمام الزنزانة 55 الخارس غير 
المطبخ اردق الحديقة الشتوية 5 
المالى اختام فو الزئزانة جلكية ً 
لم تفض » ومننافذة المراقبة » راى 
جائسا الى مائدته © موليا ظهره 
للباب » لانتحرك ! 

ومضت خمسن دقائق دون أن 


راف الحكين الات ارم 


سقى هكذا فترة طويلة دونحراك ؛ 
أن المالى تقر باضعية على حافة 
النافذة » ولكن السجين ببقى ى 
مكانه لايريم !. وآخيرا تناول امالى 
الكبير من جيبه مفتاح الزنزانة » 
ونزع الاختام من موضعها » تم آدار 
المفتاح فى التعب الزراحر بالصداً ١‏ ثم 
دفع الباب فى حذر وهو برتعمد 
بعئف » تم تسلل داخلا ؟ ' 
وشاهد أمام المائدة رحلا حالسا 
أنة المحامى السحين نقسة .. 
ولك . . نا للهول 5 ما أنعك 
التمبه بينه وبين الآدميين .. أنه 
شبحرجل ٠.‏ . هيكل عظمىمشدود 
عليه له أن شاحب رهيسنسا و 
الشعر الطويل الذى وخطه الشيب 
تتنسدل على الكتغعين 2 واللسية 
مهوشةتغطىالصفركله » وألوجنتان 
غائرتان » والجفتان مسدلان © ولا 
يمكن لاحد أن بصد قأنهذا الهيكل 
الآدمى احص لم بحاوز الاربعين 


من عمره ! 

وقال المالى لنفسه : « باللاحمق 
سكين ! لأشةكك انه نئي 
باللانين .. ماعلى الا أن القى بهذا 


اأوضادة بضع لخحخغلات على شفتيه » 
فيموت قَّ توان معهعدودات 4 ولا 


ستطيع أى طبيب أن يقطن الىسر 
موته ! 
من ألورق مكتوبة على الائدة : 


ولكن 5 لآقرا أولة آخر 
ماكته بيده ! 


0 


وتناول الورقفة » وراح بغرأ 


ماقيها 


كان المحامى السجين قد كتباقى 
تلك الورقة بقول : 
« غذداأ .. قَْ منتصنف النهار 
سأظفربحربتى © وبحقى ف الاختلاط 
فاللاس © ولكلى أريد »© قبل أن 
أغادر السجن وأرى الشمسن والقامر» 
أن أقول لكم فى هذه الرسالة 
بضح كلمات 3 ٠‏ اننتى أكشها وأنا فى 
أتم حالاتى العقلية .. وائى أشهد 
الله الذى بعلم خقابا القلوب أنى 
احتغر هذه الحرية » واحتغرالخحياة ؛ 
واحتقر الصحة »© واحتقر هذه 
الكتب التى تزعمون انها خلاصة 
الفكر الانسانى العحيب ..ىخمسة 
مشر عاما درست ق هدوع وروية 
هذه الحياة الدنيا .. اتنى حهما لم 
آكن أرى الارض » أو الزهر »2 أو 
الناس .. ولسكنى كنت عن طريق 
وآترنم بأعذب الأغنيات » وأنصت الى 
روائع الاناشيد » وأصيه الغزلان 
والدببة فى الغابات © وأتادل الحب 
مع النساء .. النبساء الجميلات 
الشغافاتكسحانبالاثر » المخلوقاث 
عن أحجلام عياقرةالشعر والادب 33 
هؤلاء النساء كن يزرنئى فى سكون 
الليل 4 وبهمسن الى بأهازيجح الحب 
التى تدير الرأس كالخمر !.. فى 
كنت اتسلق الجبال ؛ وأصعد 
الى القمم حيث أرى مو كب ال مسن 


ك3 


6 و 


فى الصباح وهى تشمل الكون 
بأفواق النور ©» وكنت أرى جيوشس 
الللبل وهى تفزو الحياة بالظلام 
والسكون 2 دمن هناك .. فوق 
القمم » كنت أرى اليرق وهو 
يومض © والسحاب وهو يحبو ) 
وخضرة الغابات والحقول »© وتألق 
الانهار والحيرات 4 وروعة المدن 
والقرى !. ومن هناك كنت أسمع 
أغانى الرعاة » وأتين أنغام الناى فى 
الليل 4!.. فى كتبكم كنت أهبط الى 
الهاوبات » وأرى كيف تشيدون 
المدن »؛ وكيف تدمروتها؛ وكيفه 
تؤملون وكيفف تكقرون .. وكيفف 
يقتل بعضكم بعضا . 

« لقد منحتئى كتبكم الحكمة .. 
وفى أعماق عقلى الذى لابزيد حجمه 
المادي على قضة اليد » تركزت كل 
ما أنتحته القرائح البشرية على مر 
السنين .. لقدآ ت الآن 
أكث ركم حكمة 2 وأشدكم ذكاء » 


وأعرف منكم بأسرار الحياةٌ ا 


كك 

(«( ومع هذا لله قانى أحتقر 
كتبكم هذه .. أحتفقر كل بركات 
الأارض وه احتقر هذه الحكمة: التى 
تزعمونها .. أحتقر هذا كله لانه 
صاء 33 تذروه الرباح +. 
ا وات !.ماذا تحدى 
الحكمة .. والكيرباء .. والذكاء 
. . والجمال. . مادام الموثتهوالتهابة 
المحتومة لكل هذا ؟. لعمر .. 
لسو.ف دمس حكم الموت جميها كانكم 


قطيع من الفيران البائسة .. 
سيمسميح ثرواتكم © وتاريخكم 6 
وخلود ذكر عباقرتكم ونوابغكم ) 
وبقضى على كل ما انتجته عقولكم 
وأنديكم ! 

)0 ايم ويا مخولون » ضللتم 

والقبح جمالا. .تدهشون اذا رايتم 
الاشحار تثمرالافاعى والضفادعبدلاً 

من الفاكهة » والازهار تغوح بالنتن 
وروث الماشية بدلا من العطر 
والتدى ٠‏ وهكذا أنا قَ عحب 
عاحب 7 © لانكم تتركون طربق 
الحق المئير » الى طريق الباطلالمظلم» 
وتتحنون روحانية السماء © 
لتتكالبوا 0-7 مادبات الارض !.. 
ولكتى 6 يرقم دهثشتى » لا أريد 
أن افهمكم ! 

2 ولكى أبرهن على احتقارى 
لاطماعكم وأهدافكم المادية » سوف 
القى الى التراب بمبلغ المليونىجنيه 
الذى ظنئنت يوما أنه سيفتح ل 
الطريق الى الجنة » وأصبحت الآن 
أحتفر ه وأزدريه .لدتعم .. سأحرم 
تفسى من كل حق ىَ هذا المبلع 4 
وذلك بأن أهصرب 6 قشل موعن 


الأفراج » بخمسسن دقائق 55 وبهذه 
الوسيلة أخالف نص الرهان ! » 


نا 


الرسالة » وضعها على المائدة »6 
وانحنى وقيل الرجل العجيب فى 
رفق ومودة 6 ثم شرع يبكى وصور 
يغادر ا 0 
0 فقد ثروته في الضاريات 2 
شديد لنقسه »6 وأددوات لشخصه» 
ولقدم ظل حتى الصباح وهو يتقلب 
فى فراشه باكيا مهتاج النفس ! 


وفى نحو الحادية عشرة من اليوم 
المحدد » هرع حارس السحن اليق 
ب أبها اليد .. لشققي رأنبت 
السحين وعونمادن خرافعه عن طر دق 
النافذة » ثم ينطلق فى الحديقة » 
وسختفى ! 
وتظاهر المالى بأنه كتياه 
حيث وحدها خالية 5 وكيل أن 
يغادرها » لم ينسران يلتق طالرسالة 
الاخره يلف باتو خرات / 


واذلنا 


فى الدقائق التى تقرأ فيها هذا المقال » تجهب 
على سطح الارض نحو ..91 عاصفة »© ترعد 
قيها السماء 

وى االلحظات التى ستغرقها شهيقك كلما 
استنشق ت الهواء »© تتسلل ماثةشرارة كهربائية 
من شرارات البرق خلال الهواء المغلف لسطح 
الارض . وهكذا كان تالحال مثف بدءالجليقة : 
شماء وصيقا 3 وستبقى كلك الىماشاء الله ؛! 


ولا أحد حتى الآن بعرف لماذا بنحدث 
هذا .. مع أن الانان قد فطن الى ظاهرة 
البرق قبل أن يتعلم الشى على رجليهوحدهها 
بدلا من المثى على أريع . وهناك رسومللبرق 
ملق العصور الآاورلى 6 ولكن معر قتنا بماهيةت4ه 
وكيقية حدوتثه لاتزال ضثيلة . وقد ال 
بعض الاحثين المختصين آخرا تحجرون بحوثا 
وأسعة النطاق فى موضوع الرعد والرق » 
وأملهم كبر فى الوصولالى معر فقمايقى غامضا 
حتى الآن ! 

اننا نعرف ‏ مقلا ‏ أن قوة العاصفة 
الرعدبة العاد بة تعادل ماثة ضعهفلقوة القثبلة 
الذربة التى ألقيت فى هيروشيما . وكدذلك 
تنعرف أن هذه العواصف »© بحانب قائدتها 
أسقاط الطر © لازمة لقاع الحخياة على وحه 
الأرض ») لزوم الهواء أو الشسن أو الماء . 
وقد عرفا أيضا أن البرق يقوم بدور كبير فى 
انتاج الغذاء . وهذه هى كل الجوانب القليلة 
التى تكشغت لنا عن هذه الظاهرة الطريعية 
العحيدة . وما زالت هناك عوانت كثيرة منلها 
بحيظط بها الغموض والابهام ! 


وكما كان البرق مثار دهتئة 
وفرع للاسان الاول » مازالت 
حوادته الختلفة : تثثير الكثير من 
الدهشة. والغزع نض لدى أبناء 
العصر الحديث . والواقعأنحوادث 
البرق المعاصرة ليست كلها من هذا 
القيل © افكت ميا وقع مهيا 
وسحخله المخنصون قد مر بسلام © 
أو كانت الخسارة فيدسسيرة هينة» 
وقد حدث مثلا أن هبطت شرارة 
برقية على حصان باحدى الحظائر 
فولابةثيويورك 3 فأذايت«الجداوى» 
الثبتة اسفل قوائمه » ولكنها لم 
تؤثر ى أى عضو من اعضائه !. 
وهبطت شرارة برقية اخرى على 
سيدة كانت مستلقية قى الفراش 
فلم تزد على أن صهرت الدبابيس 
النى كانت تمسك حدائل شعرها » 


وأمحب منهذا وذاك ©» انشرارة 
برقية هبطت على أحد التنازل 
الأمريكية منذ حين © وكانت هناك 
على خاتم ماسى وثلاثة آلاف من 
الدولارات » قذادت هذه العلب 3 
وحمتوداتها ُ ولم يكن للشرارة أىاثر 
عدا ذلك ! 

ومن 1 الراك الوه العايرة 
ل اط أن شرارة برقية 
هبطت على بتك قُْ تركيا ع قكان 
كل مافعلته آنن سلقت عتفذا من 


البيض كان بالمطبخ حينذاك !. وق 
العام الاضى هبطت ثرارة أخرى 
على كنيسة فىتشيكو سلوفاكيا ؛فلم 
يرد أثرها على أنها آدارت جهماز 
التسحيلهناك ؛ فانطلقيردد ماكان 
لآ 
على أن المرقه لانكون مزاحهة 
دائما على مايرام » ومن هنا تأتى 
مداعباته ثقفيلة الوطأة سيئةالعاقبة. 
ومن ذلك أنه صكم طائرة كانت 
تحلق قو قالبرازتل قسسب تحار ها 
وكتل ركابها وعلذهيى حمستة 
وعشرون 
وفى حادث آخر سسب اليرق فى 
السفن » فحطمها ومات ثلاثون من 
ركابها ا 
تشيكوسلو فاكيا »؛ صعق لآ رحلا 
وامرأة » بينما كاتوا وأقفين امام 
ا معيد لمك فضيبا من المعدن : 
قغك هبطت عليه شرارة يركية 6 
وسرت الكهرناء منله الى اأجسامهم! 
ان تكرار الحوادث اخطر لبرف” 
جعل الناس ؛ أو كثيرين منهم 
يخافونه أشد الخوف ؛ كما 0 
ن فى تفسير ظاهرتهو بعمدون 
فى ذلك الى الحراقات . وف أوريا 
وامويا 0 بحذر الناس عضا 
من فتم النواقذ أتناء ا 5 
الرعدية لان البرق يتبع التيارات 
الهوائية » ومن استعمال التليغونات 
خشية أن ١‏ بكهرب » البرق سلك 


15 


التليفون فتصل الكهرباعالى 9 
ادارة الاجهزة الكهريائية © لانم 
قد تكون وسيلة لحنب البرق . 
وعلى عدم النقاء فى السيارات » 
لأنها تعد من الاهناف الطيبة 
للرق ! وهذه كلها أوهام لا تستئد 
الى أساس علمى صحيح 
نا 

أنه لا بهاجم مكانا واحدا مرتين ! 

ان اشرق سدأ تحت قدميك 
ونوق رأسك . بدأ فى الارض وق 
الطبعنات الحوبة المحيطة بالارض »© 
وفيمافوقها . 
الغطاء الضخم من الغازات © الذى 
بحيط بالكرة الارضية »© ويتراوح 
أرتفاعة بين "٠.٠.‏ الف قدم وا..ء؟ 
ميل .. فطبقات الجو وما فوقها تكون 
شحنتها فق الغالب انجابية ؛ بيئما 
تكون شحنة الارض سلبية ٠.‏ ولكن 
كهرباء الجوتتسلل بسسرعة ال ىالارض 
بحيث لو سمحت الطبيعة لفقدت 
شحتاته حميعا بعد بصع دقائق ٠.‏ 
ولكن الطبيعة لابمكنها أن تقاوم 
هذا اللون من التفريغ مم الكهرباتى . 
وس ها نا ارد ا ركنا 

من العواصف الرعدبة أشيه بمولد 
كهر بائى ب أو مضخحة سس ترفع 
التكهرناف» همرة اخرى الى الطبقات 
الجوبة ومنها الى الطبقات التى 
عاو حي يحتفظط بالتوازن 
آخر . قو لاما 0 النفابات 


و 


التى بحملها الهواء . من دخان وتراب 
ومواد غرسة حتى تبلغ حدا قد 
يؤدى الى الموت . ولو انك اتخذت 
طائرة » وطرت بها خلال سحاية 
رعدبة فى دور التكوين » فانه ترتطم 


مها اذ ذاك تيارات هوائية صامدة: 


وهايطة + تبلن .متها أجيانا نحو 
ميلا قى الساعة ©» كما تصدمها 

ق ألوقت 'نفسسه قطراتالمطر والثلج 
أو المجارة التى يتراوح حجمها بين 
البتدفة والرتقالة ! 

نا 

وكل هذا يخلق طاقة كهربائية ؛ 
كنا تفمل المساقط. الائة هت اننا 
تدير « ترسيتنات » دنامو 
كهربائى .وف البدابةتكونبالسحابة 
شحئات ابحابية وسلمية © ولكن 
قوة الريح ترفع السحابة بشحتاتها 
الى ارتفاع قف ببلمٌ سبعة أميال 
أححبانا 4 حيث تكون درحة الحرارة 
منحخفضة جدا 8 وهناك تنفصل 
هذه الشحنات بطريقة مازالت 
مجهولة » وغاليا ماتهبطل الشحئات 
السلبية الى أسفل ؛ فاذا قبودت 
فانها تحتذب من الارض الشحنات 
السحاية مراشرة » فتسرى هذه 
الشحنات فقيما تصادفه هن مبان 
واجسام حيواتية وبشرية . بيئما 
نظل الهو أع كمادة عازلة تحول دون 
اتحاد الشحنتين حتى لتشبع بهده 
الشحئات فتحدث ظاهرة 00 


[ عن مجلة « كوليرز » ] 


ان (« منت كولدج » تعطى دروسها باللغة للانجليزية فقطا .. ولذلك نشرت هذا 
الإغلان بودذه اللفة حنى لا تنلقى سسشوى طبه ات الذين يعرفونه سا 


طعنناب ةياده عق عاعما! يروب 18 / 
1000 0 #ماعصط هم رهد غوع. 020 
١‏ ولك عوطم عتكان اناق عه 12 
امم 1 احص الامصط وا للكزي 


ناز بطعدع ن) م نمام صل وها 


أن عمن برط 8 نوناق اللاونان .0 


تنا 


أوعلمنرنة لضفه ادع انان باأونارعقة ‏ علو 
لان 11 كسلطلهع) ماص أن بولفطع صر 
ا ]| 05 3 


اموت ن إلن 1 
لمت 1 0 يا السك 6 


عنامي ا 0 يال نا 00 


0 0 ا صلم 0 

عط صا الم 035[ 1 لبان 161 
0ن موصيو 

1 انك زطلاة 

0 رم 

اعنة غاطاف الع 

8 بترن عل دل نجهة 
116 توه كعم لاس يرن ا اححجزن"] 1 
28 01ج 0 م0 أنائر 0 
0 كر 


115 مالرعه 
الي 0» 
! ! للا 0 ١‏ 
اإزبود هللا 


ْ لزأممء 
اذهك عل 


8 دا 2 ما 8 
اناق ل#وقمااية قم 

#مامفع ا اموق . : 1 
أقاادة املفنعولووةن امم 0 
: 51و00 اعم لواع بواواووة 

ك6 ورم 16 فم ماضمع اوؤمام 

]| هك 

دمال مومع - 8ه لهنم اعواظ : 
١‏ نا 260 ممع موذع 
ةالول 0111186 

القع اومس 1 لنعوظ أوع رطعم 
0 ا وموم اضوع «رماوقة 
1ن 8 الاين الا لالناظ انأ لعي 
511005 مللومماممع واممم8 
كاعه إطياة ووزلوع نا 
51 7 الام اناق 
بقاع لوا ؤم اووة ام انوع 11 
5 ؤغاناغرة 1 

لا 501 11ؤل8ة ‏ عرطمو ونا 1 ودماف م ]ينا 

للقن لاقلة 


ع1نن اع 500001 كمع ؤدعلا0 . 
العوالقن بامععه اكقعة بلفوعيدرعهم 


: بأعامع عبرو ١06‏ مع 
0 0 0 08 9 1 لعرا اناه عيرة اناي ميزه معيون ال 


2 اا 0 ا خرن نا كين لاد امبو > 


انه الاو ووو قر 
حلي الال زناناة 
لم ا 
مقلم 


| أصيصمرجلفات_الء 


فى أول مابو سنة 1157 » ترك سائق باحدى شركات ‏ 
النقل سيارته عند الطرف العلوى من طريق زراعى 38 
متحدر »6 بعل أن أوققها وضغط « قراملها » . ولكنه لم 
ترك محركها دائرآأ 

واتفق أن فكت الغرامل ؛ فهوت العربة الى الطرف 
الآخر من الطريق محطمة كل ما فى طرشها . وكانت احدى 
السيدات اللاتى شاهدن السيارة وهى تنحدر © قد تركت أولادها أتثلائة 
يلعبون » فاصييت بصدمة عصبية عنيفة امقبها تزيف فى الخ 
الحادث المروع الذى سيبه اهمال أحد سائعى الشركة 

ولا سيما أن اصابة الروجة لم تكن وليدة خوفها على نفسسها 

ولم تآأخق المحكمة بدفاع الشركة » فقضت خدها بالتعو يض المطلوب 

وقالت فى أسباب حكمهنا : « لا شك فى أن الخادث قد وقم بسبب اهمال 
ف الجسم والاصابة فى النفس والأعصاب :© بل ان الاخيرة أخطر منها 
وتأعصى أحيانا على العلاج ٠.‏ كما أنه لا فارق بين أن تكون الاصاية سيب 
خوف المصابة على حياتها » أو على حياة أولادها » 


المسئول الاول ' 


أقيمت باستراليا سوق الخضر سنة /119/7 4 فحدث 
ان ألقى عليها شقى بدعى « شبرد » حذوة مشتعلة 1١‏ 
وقعت فى متجر هناك » وسارع صاحب المتجير أنلى د 
تصادف هروره هناك وأحدثت به عاهة مستديمة 03 

وأحيل صاحب المتجر والشعّى «شبرد» الى المحاكمة » 
وطالبهما أهل الصبى بتعويض مالى كبير 6 على آساس أتهما تسنيبا مما قى 
احداث تلك العاهة بوجه الصبى ٠‏ ودافع « شبرد ») عن نفسه بأن صاحب 
المتحر هوالذى ألقى بالنار فى وجه الصبى . ودافع صاحب المتحر عن نفسه 
بأقه ام بصنع الا أن تخلص من الثلار التى كذفها شبررذ على منجره 


و 


ج وأخيرا قضت المحكمة بسرئة صاحب المتجر » والحكم على شبرد 
بالتعو يض المطلوب قائلة : « ليسسن من الضرورى أن يلعقى شيرد بنفسه 


الجذوة على الصبى حتى بعد مسئولا . لانه هو الذى آلقى بهااولا) 


فهو المسكول الآاول عن كل ما يترتب عليها من خسائر » 
الماأاساث المفقودة 


فى مارس سنة 1١9/55‏ » عثر صبى كان يقوم بتنظيف 
احدى المداخن * بقلادة ذهبية مرصعة بالماسن. وعرضها 
الصبى على جوهرى »© فتظاهر هذا بفحصها فى غرفة 
خاصة بمتجره » ثم ذكر للصبى أنها قلادة زائفة )» 
وعرض عليه أن يشتر بها منه بشلن ٠‏ ولما رفض الصبى » 
رد الجوهرى اليه القلادة بعد نقاش طويل ولكنها ثانت 
خالية من حبات الماس . ورفع الامر الى القضاء © وقال مخامى الصبى : 
« ان الماسات المفقودة لا بد أن تكون ذات قيمة كبيرة والا ما طمع فيها 
الجوهرى » . وطاليه بردها أو دنهم قيمتها ٠.‏ ودفع الصائغ بأن العلادة 
ليست ملكا للصبى » وان الحبات التى انتزعت منها كانت زائفة لا قيمة لها 
وقد ألقى بها فى سلة المهملات » فليس فى وسعه أن بعيدها الى الصبى 

بي وأصدر القاضى حكمه فى هذه القضية قائلا : « أن من بحد شيئًا 
ل( يصبح مالكا له » ولكنه يكون احق من غيره بالاحتظاظ به . ولذلك لم 
يكن للصائغ أن ستائر دون الصبى بحباتث القلادة . وترى المحكمة أن عليه 
اما أن يردها ويثبت أنها هى نفس التى كانت مثبتة بالقلادة » واما أن 
دقع ثمئها على أساس أنها من احود انواع الماس ! » 


قاتل الكلب ! 


الحقل وتوجةه لحو حفل آخر 57 وفطن الزارع الى أن 3-0 
بندقيته بجواره » قفصوبها نحو الكلب »؛ وأطلق عليه ل 
بأن الكلب كان بنوى الاعتداء على خرافه » وانه قتله ١‏ دفاعا » عن ماشيته 
جنيها » وقالت : « ان قتل الكلب بعد ان غادر الزارع وماشيده الى حقل 
آخر » ينفى حجة قتله « للدفاع عن نفسيه وماششيته » 


كف 


( وراح يسعى الى التيل ليلة بعد آيلة زاحفا 


حينا متارجحا عالى ساقيه آنا .. شائرا دائها 
بمذا التورب الذى يحقف به ولا براه ,. » 


والعصور على ضفة التيل الغربية © 
وكانت ترسل من ثورها الشاحب © 
ومضات رقيقة » تلمسي بها اكواخ 
كم ل يأدسن على الضقة الاخرىي 6 
وتستقر على واجهات البيوت ؛ وراء 
هذه الاكواخ 

وأستع شعاع من الشمس الغارية 
على وجه سيدة تطل من ناففة بيت 
من صذة البيوت 507 وكانت هذه 
ألم ميدة وتدعى عائشة ‏ فى منتصفب 
عن بعايا ججال رائع ؛ وعن سمات من 
الحزن العميق » كابا شبسع من قلب 
مثقل بالشجن ! 

كان ىق نظراتها شرود وتقكير » فى 
أطياف الغروب الراقصة على صفحة 

غ9 


سه الأستاذ حسين ممد القبااى 


النيل ؛ كانت قرى صورا لايام شبايها 
قبل أن يغيب .. وان هذه الصوو 
لتتتابيع أمام خيالها المشبوب © وآن 
صورة منها لتقف ثابتة » فترى قيها 
بو ضوح حوادث يوم لا تننآاهة » يوم 
افترقت عن زوحها الأول ٠ه‏ وعن 
ابئها الوليد محمود ! 

لقد كان زوجها هذا فقيرا » وكان 
أحاسها يقرط جالها ملا نهآ 
بالضيق والنفور من الحياةة مع زويج 
معيس ا+. ولم تخفف مه ضيقهماآاً 
وتفورها بسمات ابنها الوليد محمود > 
ولا نوازع الأمومة الكامنة فى اأعماقٌ 
4 5 


الطلاق فى ذلك اليوغ الذى لا تنساه > 
بعد أن نزلت عن جيع حقو قها كروجة 


وام 2 غادرت البيت تاركة وليدها 
لأبيه 

وحار زوجها المحزون فيما ر, 
بذلك الوليد » ثم حمله الى القاهرة » 
حيث أنزله فى كوخ أشية 0 
( حامد ) على ضفة النيل بحى 

0 
عو ده الطفغل الى أبه ء لأناباه قد مات ! 

اما عائشة »© فتروحت مرة أخرى 
من موظف متوسط الخال » وبعد بضع 
سنوات استقرت معه بالقاهرة .. فق 
هذا البيت القائم وراء اكوا الصيادين 
على الضفة الشرقية للنيل ! 

عشرون عاما مضت منسك قيلت 
ابئها ألوايد آخر مرة ..ء فكان تبع 
أحزاتها جلال هذه الحقرة بزداد 
يوما بعد يوم » ذلك انها لم تنجب طفلا 
آخر بعده » ولم قستطع أن تنسى 
مشافر الأنومة التي تانيقها يوا ولم 

قلبها أن يكف عن الاحساس 

باللهفة العتيقة 4 والحزن الطاغى 020 
مصر ابتها 


وهذه هى الآن » بسد تلك الأعوام 
الفثر ين © تطل من ناقلتها على شفحة 
التيل والشمس تنحدىي نحو غيب )6 
حرق بتلبها كزين ونظراتها الشاردة 
اطياف الغروب تتراقص على الماء » 
وبخيل اليها أن هذه ألر قصات المنهمة 
الغامضة » لبست سوى صور متتابعة 
لحياة ابتها الوحيد محمود » الاين الذى 
لي قره » ولم ا ا م 
قفارقته وليلكا بحبو (١‏ .. انه الآن 
ولا شك تارجم على امواج الحياأة 4 


بائسا أحيانا » ممروما دائما من عطف 
أمه .. أمه التى تخلت عنه وعن أبيه 
الفقير ! 

ا 

فى تلك اللحظة التى وقع فيها شعاع 
امسن ا بن وجا عاتشييه 
كد )ل ار حم الا ذا الصاو * 
خطوة ؛ 

كان الكوخ مظلما فى داخله » برغم 
الشعاع الباعهت الذى تسلل اليه من 
ألكوة » وى ححانب منه كومة من الفشنى؛ 
وقد عليها فتى مريشضش ليس فية من 
سمات الحياة غير انفاس تتردد فى بطء 
وجشهوت 

وجلست بالقرب منه فتاة جميلة )» 
شاحبة الوجه » قثوباسود فضفاض) 
كانت ترنو اليه بيمون دامعة ع 
وتتحسس بيسل مضطربة جبيتنه. 

وفتح المريض عينيه فى اعياء » ثم 
همس بصوت وآه - 

ب شوية .. ساعداشى . و احليتئ 
الى الخارج .. الى ضغة الثيل ؟+ » 
ارك أن أرى الفعيسن قال أن تقر ؟ 

وزمّت نبوية * شقتيها حتى لا تنفجر 
باكية ) ثم مدت ساعديها فى رفق »؛ 
وحملت الشاب » كانه طفل بين بدى 
أمه » ومضت به ألى مكان ظليل من 
الشاطىء ؛ فارقدته على بساط من 
العشيه » وحعلت وجهه الى صفحة 
ألتيل » والى قرص الشمسن الغارية ! 


ما 


وقيل أن تجلس يحانيه »© اموس 
آمها ر تهتف بها غاضبة »© من كوخ مجاورة 

نيوية .. تبوية .. أليس لك 
من عمل غير هذا الريض ؟ ! أتركته 
أمه لنحمل نحن لميةه 0 ٠‏ تعالى ل 2 

وهمست الفتاه وهى تنحنى على 
الشاب : 

محمود . . لاقبال ما سمعت من 
أمى 6 سأعود اليك بعد قليل 

قحاول محمود أن ستسم وقال : 

عد اكدق: نشكا يه أن ١ه‏ أن كل 

شبىء ٠.٠.‏ سينتهى مع فح اد بذ حم دايا تم 
غروب هذه الشمسن ! 

وارتعدت شفتا الفتاة وهى تنظر 


البه ©): ثم أسرعت هيتعدة وهى تمسح 
عينيها اع بدها فك ورام محمود 
يحدث نفسه بقوله : « تعم ؛ لو أن 


بى كما تفعل آم نوية .. ؟15!» 

وعندثد ارتفع شماع من صفحة 
الماء ؛ ولمس واجة محمود » فأضفى عليه 
0 الاقم 
على صفحة النيل » حيث خيل اليه 
القريب !4 2 

لآ 

لم يكن تحجمود حين جيىء به الى ذلك 
الكوح غير طفل صغر لا تعى ذاكرته 
جوادث الحياة » وقد شب فى وعاية 
عمه الصياد > يلهو ويلعب على شاطىء 


“> 


ل قسوة ام في 
عليه » واهمالها شأنه » واعتبارها اباه 
عبنا ثقيلا على موارد زوجها »؛ لتلونت 
طفولته بظقلال بهيحة من الرفق 
والحنان 

وما اشتد ساعده »© راح بعين عمه 
فى صيد السمك © فكان بغادر كوخه 
الخاص 62 ويعضى مع عمة ف منتصف 
الليل » فيصعدان معاق زورق الصيد 
ويصوبان ©» ويرميان الشبكة هنا 
وهناك » حتى اذا تبلج الغجر » عادا 
بما تتيسر لهما من رزق » فياعاه الى 
بعض تجار السمك الائلين © ثم تثاولا 
مع بقنية الاسرة أقداح الشاى الاسود» 
مع افطار مكون من الخبز الاسمر 
والجبن » وشىء من الحضر ؛ كالبصل أو 
الفول الاخضرء ثم بدخنان بضع لفائف 
من التبغ الرخيص ؛ ثم يأوى كلمتهما 
الى كوخه لينام 

وبدا محمود نألف هذا الكفاح القاسى 
ندج عنة 4 ود الحياة كلما 
أبتسمت تبوبة له ) وكلما نما جسهها 
واستدذار وتو ضحت فيه سمات الانوثة 
المكرة 

وفى ليلة من ليالى الشتاء ؛ أصيب 
عمه بالتهاب رئوى قضى عليه بعد أيام 
معدودة ؛ تاركا عبء العمل واعالة 
الاسرة على كاهل الغلام 

ونهض محمود ‏ ولا بلغ السادسة 
عثير ة بالعبء خير قيام » فاستمهد 
من كوة صباه معيئا لمضاعفة الجهد ) 


وزبادة الرزق » حتى اسستطاع بعد 
أشهر من وقاة عمه © أن يرزين جيد 
نبوية يعقد من الذهب 

كان سخل على نفسه بالراحة 
وبناتها » وليدخر من المال ما يؤهله 
للزواح عن نبوية 

كان بغادر اليل قى الصباح » 
عات مر اجوز ال ا ل سارل 
قدحا هن الشاى مع لقيمات معدودة » 
فى بمحمل وطاب السمك على كتفه »4 
ثم يمفى به قى الطر قات ليبيعه © فاذا 
عاد متعبا مجهدا » القى بنفسه عل ىكومة 
القش بالكوخ ؛ واس تغرق فى نوم 
عميق »6 قاذا أوغل الليل» نهض وتناول 
وجبته ألثانية والاخيرة من الطعام ؛ 
ثم مفى بزورقه بصع ق الماء و بصوب 
وبلقى بالشبكة هنا وهئاك ! 

وكانت ساعات الليل فى الشتام 
القارس تكاد تفجر الدماء من أطرافه 
المتورمة » وهويمضى فى زورقه » وليس 
على جحسده غير جلباب واحد مبلل © 
وكانتساعات النهار فى وقدة الصيف» 
تكاد قفحر الدماء فى رأسه » وهو بحول 
فى الطرقات © حاملا وطاب السمك » 
مسأوما هذا أو ذاك من الشارين ! 

ولكن 0 يه آذ تلعاه فى 
الصباح س مدل 
الو 
قاد يقد عودنةة ادر انيار دين 
غن جسمه أالتعب والاحهاد ! 

على أنه كان ب برغم هذا كله هه 


بحس القلق والهم » كلما خطر له أن 
جارهم « عامر » الصياد » ذل حهده 
ليفوز بنبوية زوجة له ©» وكانت أمها 
تشجعه علىهذا وتعده بتحقيق رقبته 
فى وقت قريب 
لا 

فق حومة هذا الصراع التفسى 
والبدنى م( امم نحمود ا الفاصل 
ا 0 وهو بين الموت 
والحياة ؛ وكان اقسى ما بولمه ب فوق 
المرض - أن يرى حال الاسرة التى كان 
بعولها تسوء » وآن بدختفى العقد 
الذهبى من حيد نبوبة ! 

ولا خف تحدة المرض » أقيلت تبوبة 
اليه ذات مساء » تحمل حساء الارز 
وهى نكاد تسقط وهنا 4 وكان ومحهها 
شاحا فوق العادة » وفى عينيها دموع 
نتجمع © فلما جلست اليه » تنتظر 
فراغةه من الطعام > الغاها صامتة » 
وأجحة )تخ بوحهها بين الحين 
والآخر © كأنما تحاول أن تخفى عليه 
دموعا تسللت الى وحجنتيها. فقّال لها 
وهو بلمس يدها فى رفق : 

ضوية ! .. ماذاا بك ؟ ٠ش‏ 

وآدارت وحهها » وقد أرتعشب:»: 
شقتاها ؛ ولم تحب »© فعاد يول : 

جل د 

وخلخال امى » وطشت الغسيل. 
والخلة النحاسية » ومساعة المراحوم 
انين 


يف 


ولهذا انت الليلة أشد ما تكونين 

حزنا 
أنا | بغ تحجحمود آن الله لن 

ينسانا » ولكن أمى تأبى أن تخدم فى 
البيوت » ولا تطيق أن ترأنا نقضى يوما 
يدون وو ياه 

ولم نتم الفتاة عبارتها » ولكن تحمود 
أدرك هما وراء صمتها » وفجأة أحس 
فى عروقه يلهيب من النار سرى فيها 
مفغاصله و تجاهل ض هف بدنه ) 
وينهض واقفا ع مترئحا » ثم يقول 
بصوت ملوّه المزم ا 
رية 0 

وكادت أن تنلل عن شهتى الفتاة 
سي ارج وخ 2 ردن ارق ان 
عمها الذى كان منف لحظة ككتم آنات 
الآلم » قد وقف أمامها فى ضوع اللمصياح 
الحاقفت » طويلا » عر يض الكتفين » ثافر 
العروق) 0 الجمرثين) وتتألق 
قائلا . 


ب أن ما سأفعله الليلة يا نبوية ©» 
يجب أن يبقى سرا بيئى وبيئك ., 
فلو علمت آمك انى قادر على الحركة ؛ 
لا جحعلتك تانين الى فى مثل هذه الساعة 
. من الليل .. وانا سابقى دامما فمحاجة 

اليك حتى يتم شغائى > أريد منك أن 
تتسللى فى كل ليلة بعد أن ينام الجميع» 
فتأتى بالزورق الى أقرب موضع من 
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الكوخ ») وتضعى فيه أدوات الصصيه 
ووطاب السمك 


ثم همديده فجأة الى كتفها ؛ وه قطنا 
-بقوة © ثم كال فحأة فى غيظ : 

ل وعامر ؟ .. ما موقفه منكم ؟! 

وأطرقت تبوية هنيهة »© ثم قالت 
دبصوت مرتعلد : 

انه يرفض مساعدتنا » ويوعز 

الى بقية الزملاء بمثل هذا »ء بريد 
الثمن أولا .. يريف أن يرغمئى على 
الزواج منه 

ب وأمك ؟! 


ب تتمنى لو زوجتنى منه الليلة ! 

راتت 8 

وللمرة الاولى من لف دحخلت تبوية 
الكوخ » رقعت اليه وجهها » وراحت 
تحدق فيه بنظرات ملؤٌها العتاب 
الهادىء » غر شاعرة © وغر حافلة » 
بقطرات الدموع التى كانت تتسايق 
على وجنتيها . وفجأة أشرق وحهها 
ببسمة رقيقة وهى تقول : 

كنت يا محمود نذرت لله أنأزغرد 

ىم أراك تكرح للصيد ير ؟ اخرىه 
وأن أضع عشرة فروش فى صندوق 
النذور مسجد السيغة الطاهرة .. 
قاذا لم استطع أن ازغرد بلسائى ») 
فسوف أفعل بقلبى .. وسأدخر منذ 
الغد القروشن العثشرة 

ثم أمسكمتبعن الحدديث > ونظرت اليه 
فى قلق » كانما اله كيف 
الصيد وهو فىتلك الحالة » وفهم محمود 


ما بدورا بنفسها »ع فايتسم لها وتمتم 
قائلا ٠‏ 

ب أذهبى الآن يا نيوية » وجهزى 
الزورق وأدوات الصيد قبل منتصف 
الليل » ان تحول قوة فى الارض بينى 
وبين السعى فى سبيل رز قكم وآلله 
المعين 

وقادرت شوية الكوح وهى لا تكاد 
تصدق مارأات وما سمعت © ولكتها 
رفعت وحهها الى السماع وهتفت من 
صميم قليها : 

ب يارب! 


وظل محمود راقدا قى كوه © بدلك 
عضلاته بقليل من الزيت » ويستجمع 
قواه » حتى اذا أعلنت ساعة الجامعة 
على الضفة الاخرى ب انتصاف 
الليل » زم شفتيه ©» وتحرك من الكوح 
زاحقا على بدبه وركبتيه » ومضّى نحو 
الشاطىء براس مطرق » كانما يخشى 
أن تتبهر عيناه بنورغامض بحس به ) 
ولا برأه » وبقلب سخفق مع كل خطوة ؛ 
بكلفة واحدة احتمعت فيهاكل آماله : 
يا رب؟ 

ان الآلم الذى يلتهب فى حسده »© 
ودخز كالابر المحماة قى معماصله »6 
بتراجع وتهرم أمام هده الكلمة التى 
بخفق بها القلب ©» وأمام هفه النسمة 
التى بشرق بها الوجه .. وجه الرجل 
الذى يسعى لانتزاع الرزق من آنياب 
مجتمع لايرحم 

ونا بلغ حافة الماء » يل آليه ان 
هرية الآلم قد تمت وهو بغرق وجهه 
ورأسه فى اللي لالحبيب» ثم وهو ينتقل 


الى الزورق © ويمضى به ألى عرض 
النهر » وحين تهيا لطرح الشبكة فى 
الماء » للمرة الاولى من رقاده الطويل © 
خيل ألية أن الماع والسماء © والنجوم 
والشحر »© ونسمات السحر © تردد 
جيعها مع هتاف قلبه وشفتيه : 


يارب! 


لآ 

وعاد مود قبيل الفحر » وقد ترك 
وطاب السمك مملوءا بالرزق العريض 

فى قاع الزورق » تم مضى زاحنا الى 
كوخه ) حيث ألقى بتغسه على كومة 
القش »؛ واستغرق فى نوم عميق »© وقد 
ارتسمت على وحهه بسمة : الرج ل الذدى 
عرف كيفف ينتزع الرزق من أنياب 
بي 

أما نبوية وأمها وأختامها » فقد 
وقفن فى بكور الصياح » أمام الزورق » 
مبهوتات ©» وقد خيل اليهن أن هذا 
اللى أمامهن » ليس ألا خيالا حسمته 
لهن البطون الخاوية ! 

واكدت الأم ب أخيرا ‏ أن «عامر») 
باسداء هذا الصتيع اليهن 

وقالت الابنة الصغرى »2 أن ابن 
« ملك الحر » هو الذى أرسل أاليهن 
بهذا الرزق الوفير ! 

وابتسمت نبوية »6 ولم تقل شينا » 
ولكن قلبها كان يشفق مع الماء والسماء » 
والشحر والهواء ») بحملة واحدة »© 
تحمعت فيها كل آمالها : شكرأ 


يارب! 


وراح محمود سعى الى الثيل ليلة 


احا 


بعد ليلة » زاحقا حينا » متأرجحا على 
ساقيه آنا ) شاعرا دائما بهذا النور 
الذى بحفيه ولايراه » منصتا أيدا الى 
ترديد الطبيعة حوله ع ترات 
قلبه وشعتيه © لفظ الجلالة القدسى 

ولكن فاه اراي 4ل قرف 
بالهزية 0 عزمة الشناب © وانما 
اخيفة 2 اشرب الات للد 
القلب الواهى » ضربته القاضية »© قاذا 
مود صر بع الاغماعء والحمى وهو 

سعى الى الزورق »© واذا هوق يتشعغنر 
جح انان ل ترام واه أن 
النهاية منه قريب ! 
لا 

ها هو ذا محمود رأقد! على العشب © 
وقد مالت الشمسن نحوالمفيب »© وأخد 
يرنى بيصره الى صفحة النيل »© بعد 
أن اختغت من فوقها أطياف الغروب © 
واختفت معها صور حياته 6 تاركة 
مكانها منظرا عحبا » جعل الشاب بين 
الشك واليقين فيما برى .. ذلك أنه 
رأى شايا يشبهه ؛ واققانى زورق من 
نور » يجرى على أمواج من نور» تحف 
به أطياف مجتحة مخلوقة من رحيق 
النور» تردد مع الشاب» كلمة واحدة » 
تجمعت فيها كل مافى الحياة من آلام 
وآمال وذيان ٠‏ 


وها هى ذى نبوية »2 تهرع الى 
نحعمود » وقد رنت فى أذنيها هذه الكلمة 
القدسية »© حتى اذا بلعغته » ركعت 
بجائبه وقد ادفحها وروعها جمبال 


الساجى 5 وآخرا هتفت فى جرع : 


4م 


هس 

المغيب »© وارتفع الشعاع الغارب عن 
وحه عائشضة .. عن وجه الام التى 
تدكرت ‏ من أجل اليبال نه اروجها 
النافقة وهى تشعر كأن شيئا فى قلبها 
يبوشك أن نفحر» وان خيوطا فى أعماقا 
روحها تكاد تتمزق .. فلما بلمٌ بها 
الضيق مداه » وضعت على كتفيها 
معطفا ؛ وأسرعت تغادرالبيت وطر بقها 
الى شارع « الكورنيش » الممتد على 
النيل .. وفيما هى فى سبيلها اليه ) 
اذا بصيحة نائحة على الشاطىء تمزق 
السكون » فتتمزق معها خيوط فى 
أعماق روحها » ويتحطم فى قلبها ذلك 
الشىء المبهم الذى لا تعرف كنهه ! 

وشهعرت بقوة خفية تدفعها الى 
مصدر الصوت الحزين على الشاطىء ؛ 
فمضت أليه » حيث وحدت د 
نسوة وفتيات يبكين ويندين عند كوح 
من أكواخ الصيادين »© فلما سألت عن 
سيب هذا كله ©» كيل لهاء 

أن الصياد الشاب محمود قد 
مات ! 

وتوحيت قاضة ؟ تدكمها تلك القره 
اسية ع للا رات الوحه الجامد 
الساحى » أرسلت صيحة خافقتة») 
وركعت بحجائب المجسد أمام الجمع 
الذاهل الشدوه » وشرعت اكركا سه 
عشرين عاما 


كانت الجموع الغفييرة تحيط 
بالخيمة التى أقيمت للعبادة وسط 
السوق باحدى المان السورنة ) 
لمنامسة أحد الاعياد الدشية 

واتغق أن مر ١‏ مسسيكا إل وأخكوه 
الاصغر «( جورام ») على حواديهما 
بالقرب من هناك . قترجل «مسيكا» 
ومشىنحوالخيمة صائحا - «ملحدون 
سدون الاوثان » وتبعه « جورام » 
بعد أن ترجل مثله ©» وهو يقول له 
محذرا : «هذا أمر لاسئيتا بلأخى !» 

وفى اللحظة التى وصلا فيها الى 
الخيمة » أقتحمها رجل يلم وجهه 
عن حب متأصل للثشر . فتبعه 
« عسليكا ») وقد عرفا فيه غرلمه 
« رأكيمع ) الذى احتك به فى الليلة 


«لسابقة » حينما وجده عذب عبدا 
له أسمه « أشام » بدعوى أنه حاول 
الفرار . و 0 
حينذاك أن شقن العبد بان اشتر 
و ال 1 
بعشرين قطعة من الفضة . ولكن 
« رآاكيم ١»‏ بضسع 
ا ع م 
حتى استدار فحأة » وأطلق من 
كثانتة سهما صويه نحو « مسسيكا » 
ثم لاذ بالفرار . وقد نحا« مسيكا » 
لان العبد « اشام » تلقى ١‏ 

بحسمه فى الوقت المناسب © قائقدت 
بذلك حياة منقذه » و كان من حسن 
حقله أن أصابته هو لم تكن 


4١ 


و 000 « مسسيكا » قد اعتزمالانتقام 
لنفسه من ذلك الشرير الغادر » الذى 
فر عقمه ازتكاب جريمته . ولذلك 
لم يكد يراه يدخل الخيمة حتىانطلق 
فى أثره ©» غير آبه لتحذير أخيه الذى 
صحميه ق ذلك اليوم » ليشهد معه 
اتمام خطبته للفتاة الوديعة المتواضعة 
« روث » فى الضاحية القرسية التى 
الشيخ العجوز الوأسع الثراء ! 

ولم ستطع « مسيكا » أن بميز 
لدعا إن داخل الحبقة القعراه 
الشاعلالقدسة ؛ تكاد تحجبهاسحب 
وفيما هو فى حيرته > قوجىء برجل 
يمسك ذراعه » ثم بغول له هامسا : 
« لفد كننته انتظرك .. أن أسمى 
نخويب » 

وعرقه « مسيكا » بزيه الكهنوتى 
الفاخر © ققال له ساخرا : « لعد 
طاألما سمعت قَْ دمشق .عتك وعن 
مصدك الدئن . كيف حال نسائك 
الحدائق المحيطة بالمعيد ؟! » 

فقال له « نحرسب » فى برود : 
« اتعنى كاهنات المعبل ؟ »© . ثم 
أردف غاضما : « انك أخذفت أسنى 
عيدا من عبيدنا الذين نعتز بهم >وانا 
الآن أردد أن استعيده © ان لكل شىء 
ثمنا !) . فقال له «مسسيكا» وهو 
بهز رأسه : «م دعك من هنا .٠‏ أن 


الى 


ا 1 

وفيما هما يتبادلان اللظفراتث 
ساكتين © ارتفعت من حولهم 4 
أصوات عذبة رخيمة لفوقة من 
نيام برللن أحد الاناشيد 4 ثم 
1 وسبط الخيمة ) وتبين «مسيكا 
ا ل 
بينهن © وكانت رائعة الحمال بحيث 
خيل اليه انها « فيلنوس » الاح 
الجمال عند اليونان ؛ وقد بعثت 
جدركد . قوقفف لا 
فى ذهول . وهنا قال له ( نحرب» 
فى حرمث + « ان أسمها سامرا وكد 
كانت كبيرة الكاهنات بمعييد 
الاسكنذرية 6 وهى الآن كبيرة 
الكاهنات بدمشق "2 

ولم يسن ( مسبيكا » بكلمة ) 
وظطلت عيناه تتابعان حراكات الفتاة 
التى اخذت لبه » فقال له تحرب 
ساخرا : « من الخير لك ألا تتعب 
نغسك فى سبيل الوصول اليها كانها 
لاتستسلم لرجل يومن باله كالذى 
تعبده » ودكفر بآلهتها ! » 

وقال له « مسيكا » وهو عادر 
الخيمة : « كلا !. لابد أن أظفر بها 
بأى ثمن © وبأية وسيلة ! » 

0 

فتن « مسبيحا » بكبيرة الكاهنات 
الحسيئاء <( سامرآ 6ه وأنناهة جه 
لها كل ما عداأه , فظل أسسوعا وهر 
مرابط على مقربة منالخيمة » محاولا 
عبئا أن اوم رغيته الجنونية فى 


« ما زلته أاحبك » وما زلت آدعو الله أن يحفظك سالا )) 


0 أن شوب الى رشده 
ا لاتمام المهمة الى 


0 تون أن ترجع الي ل 
ومعه اخوه والعبد الذى اشتراه 

معتزما أن بطالبي د 
ثروته الطائلة » ثم يعود الى العيد 
الذى به معبودته « سامرا » . وليكن 
بعد ذلك ماكون ! 


كان الاب ا )ركد 


الساقى سيظل رهن أمرك » تتسلمه 
حيئما تشاء ! ») 

وكان وداع الاخ الاصغر لاحخيه 
الاكبر مؤثرا » وكذلك كاتنت «روث» 
قد عرفت بما وقع لخطييها «مسيكا» 
فأرسلت اليه خطابا مؤثرا » تلقاه 
ساعة سفره © كالت له فيه : 
« وداعا بامسيكا لقد هحرتنىوكان 
حريا بى أن أنقم عليك © وأنتحول 
حى لك الى كراهية » ولكننى مازلت 
حبك »؛ ومازلت أدعو الله أن يحفظطك 
سانلا ) وأن تحفظ نفسك نقفية ») 
وابماتك بالله قوبا ! » 

نا 
وسافر « مسيكا » الى حيثتقيم 


«سامر١»‏ بالمعيد الرئيسى الفخم ! 
وكانالمحط. .فد عودمشق )وأحدبت 


1 


حمول المح ٠.‏ ونفل معظم مانت 
متها الى محازن الكاهن الاكبر 
«نحر سب» ٠‏ والى محازن « مصرا » 
أغنى أغنياء المدينة . وبذلك بدت 
مظاهر البوّس واضحة 'قى كل انحاء 
المديئة . وبعدانكانأهلوها يفاخرون 
ق سبيل بضعة قروش يتراهتون 
عليها ! 

واتقخطف <« عسيكا ») من لحاذ 
بالمدمة بدعى « كارمش » مرشدا 
له » قدلة الرجل على سوو كبير صئع 

من الزجاج ١‏ الملون » أوقال له : « أن 
1 أحداهن لنفسه ه 
الا آن يكتب اسمها على اللسور »6 
وبجاؤبه مايستطيع أن يؤديه من 
ثمن («( 

وقال له مسيكا : «ليس عندىغير 
دراط 0 وقد يي 
فقاذأ جميفا 0 2 
السباب 4 وكادوا يبون نهل لولا 
أن ابتعد به مرشلكه © ثم قال اله 
مو شا له سنب خضب اك الجموع 
عليه ٠:‏ « أن سامهرآ كمير 5 الكاهنات 
ياسيدى . والتناس كلهم يؤملون 
بأنها الاهة متحسنة ؛ لا تفار ةالمسد 
المقدس ليل نهار » وليسن الى الو صول 
اليها سبيل « 

وسكت المرشف قليلا ثم أردف 
قائلا : « لا يقتلنك اليآاسن باسيدى 
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أن لكل قاعدة شواذ © ولاسيما اذا 
توافرت التعود فى مثل هذه الايام !» 

وتهلل وجه مسيكا ؛ وقال له : 
« سوف /دخل المعيد اذن » وسوف 
أرى سامرا !»6 ٠‏ ثم أخرج من جيبه 
حفئة منوالتغود وضعهاقٌ بد مرشده 
طالياامنه أن م 1 
الوق الامين ! 

كل 

وصلنباً مسيكا الى تحر بوبصرا 
وقد غاظهما 'وأحئقهما عليه أنه كان 
يرتدى ملايس الاثرياء من أبناء 
دمشق »© ونفق يسخاء » كما أنه 
فى الوقت ذاأته كان مطلقا لحيته 
0 محالفى دبالتهما الوثنية من 
الو متين بالاله الواحد ! 

واستطاع «بصرأ » أن يحصل 
على جزء غير قليل من الثروة التى 
بحملها الفتى © أذ أغراه بشراء قصر 
له خارج المدثة يما بحيط به من 
حدائق غناء ! 

آما تحر دب » فكان بطمع أن 
يسلب الفتى ماله وقليه ودينه مما! 

وق ضصبا ذات و © توحه 
« مسسيكا » الى السور الرزجاحى ؛ 
وكتبه عليه قى حرأة عحيبة ١‏ 
وسو لد ا 0 
من القفضة ! 

وق مساء ذلك اليوم ه حضرت الى 
قصره فتاة رائعة:* الجمال و وأثباقه 
أليه بعد آن أخقى خنجرا فى جيبه 
الداخلى » وركبا زورقا صغرا انان 


نتظر الفتاة عند شاطىء التهسسر 
القردب »© وفيه عبدان بقومان 
بالتجديف » فاقلهما الزورق الى باب 


العبد الخلقى » على الشاطىء الآخر ١‏ 


للنهر »ثم طر قت القتاف واسمهاالزا ‏ 
ذلك الاب © ففتحه لها الحراس . 
ا 

2 قة رائعة اعمال 4 برقل على 
٠ 00‏ ثم صعداآا 00001 


الى شرفة متسعة 6يتوسطها سرير 
استلعت علية ١‏ سامرا ) فى ضوع 
القمر » فبدت روعتها مضاعفة ! 
وبعد أن حيته مرحصة © أشارت 
اليه بالجلوس على طرف السرير 4 
ثم قالت له وهى تتفحصه بعينيها : 
« لقد سمعتبما قلته من انك ستظفمر 


بى بأية وسيلة » وليس الظفر بى 
سكلا 4 ؤانتندا خمضا + نا 


آلا أن تقد م لهذا التمثال البروتزرى 5 
الذى اعببده لوآوّة نفيسة تشلسبه 

لاوّلوٌّه التى أهداها الملك سليمان 
الى ملكة سبأ ! » 

ونظر مسيكا الى التمثال باحتقار 
#م رفع دصره اليها » وقال فى حزم 
وهدوع ٠‏ 

أننى أهدى الى سامرا أى شىء 
تريف . أما هذا التمثال » كما اي 
حاحة الى أن أهدى اليه أى شىء ! 

فاقتربت مله وقالت له متلطفة 
متوددة « لماذآ هذا المتاد ؟ نيدق 
انك تخثى الهك ذاك 17 .. ثم 
اتفحرت 0 وآردفت ٠‏ 0 
تير رأيك بعد قليل هدم والآن هيا - 
الى بيتك قبل أن ككتششف أمرنا أحد 
والى اللعاء 1») 


« لبى مسيكا دعوة بهرا الى حفلة اقامها لرى سايرا هثاله » 


وفى الليالى التالية » زآارته فى قصره 
عشرات من الفاتنات ٠»‏ ومعهن أحود 
انواع الخمور وآلات اللهو والطرب » 
ولكن الشراب والعكنسا والر قص 
والموسيقى وغيرها من المغريات ؛ لم 
تكن لتؤثر فيه أو تنسيه صورة 
)0 سامرا «(غ التى ملكت عليه لبه 
ونفسهة ! 

وى ذات لبلة » دعاه « بصرا » 
أغنى أغتياء المدنة الى حقل أقامه 
بقصره » فقل الدعوة لان «سامرا» 
هناك © أغراه «بصرا» بلعب العمار 
مع وحهاء لمدينة ومن بينهم الحاكم 
العحوز و« تحر نب » الكاهن الاكبر 
نفسه . ولكن الحظ كان حليفهعلى 
طول الخط ؛: فخرج من اللغتبارياج 
طائلة » برغم محصاولتهم ألغش َ« 
واأتفاقهم على سلب مامعه من مال ؟ 

ولم تكن «سامرا» قد ظهرت قَّ 
الحفل »© فآلمه ذلك . وقيما هو يمر 
بحداشة العصر عند انصرافه » قوجىء 
هناك » وهى ف رداء رقيق شفاف 
ناصع البياض © فتسمر فى مكانه 
وتطلع اليها مبهوتا » ولم تزد هى على 
أن ابتسمت له وقالت : 

ماذا تريد أنتقول لى بأمسسيكا ؟ 

ب أرهد أن اقول أن الدنيا من غيرك 
لا الاك وان سر 3 

لاتفار قنى 6 وذكراك لاتبار حنى ! 

ام 1 
لا انساك .. ولكن أن اللوّلوّة التى 
عه ا ره 
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أن دنى يمنعنى من عبسادة 
الاوثان 1 
واقتربت منله ) ثم ايتسمت 
وحدقت ف عينيه © وأغرته بتقبيلها 
قائلة : « لكن دش ك لا:متعك من 
تقبيلى ! » 
ولم تمالك نفسه ازاء هذا 
الاغراء » فقبلها » وبادلته هى قبلته 
حرارة » ثم سرعان ما انفلتت منه 
واختفت داخل الشرفة ! 
وفى اليوم التالى » أتصل به 
« بصرا 6 راكد له أن الاوْلوٌة التى 
تريدها « سامرأ » موجودة عنلك 
أحد الصاعم وان ثمنها عشرة آلاقف 
من الفضة 
لا 

قضى « مسيكا » بضعة أباممتطوبا 
على نفسه © مستغرقا فى التفكير . 
وآخيرا قرر أن برسل عبده «اأشام» 
الى أبيه ليطالبه بالنصف الآخر من 
نصيبه فى الثروة » حتى بتمكن من 
شراء الاؤلؤة ! 

وما سافر العف 4 تاركا مسبيكا 
وحده » حتى دعته « سامرا » الى 
مقابلتها » وقالت له : « لماذا ترحىء 
: جراد اكز ة ان عبة وسولك كن 
تطول » وفىوسعك أنتقترض ثمنها 
من صدايعنا بصرا ! » 

وقبل أن دحيب ؛ كانت قدتر كته 
واختفت ! 

ولم يغمض له جفن فى تلكالليلة 
فلما آ كان اول ماقعله انتوحه 
الى بصرأ» وطلب منه أن يعيره ثمن 
اللؤلؤة . وقيل بصرا ذلك مرحما به 


« وق السسجن تعرف الى طبيب كان يعالج زهيلا له » 


وأعطاه المال المطلوب بعد ان جمله 
يوقع على صك قدمه له من غير أن 
شرا مافيه ! 

وق المساء » كان واقفا على باب 
المعك ومعة اللؤٌلوّه » وبعىد أنتسلمتها 
«سامرأ» متنه © أمرت حراس المعيد 
أن يفتحوا له الابواب كلما اتى ! 

وى ذات ليلة قال لها : « لقد 
كنت أتصور اتثئى' اذ اتصل يبكسوف 
شل شوقى اليك »© ولكن اتضح أى 
عكس ذلك »2 قاأنا الآن أرددك اكثر 
من أى وقت مضفى 3 اننى اريدك 
لنفسى . أريد أن أكون زوجا لك . 
ولا استطيع أن ارى غيرى مهما 
يكن مركزه # يشاركنى فيك » 

فقالت له فى برود ؛ « سدو انك 
لا تعرقنى . أثنى كبيرة الكاهنات ع 


ولا بمكن أن أكون لرجل واحد . 
لقد دردت على ذلك منفذ طفولتى !» 

فانفجر باكيا وقال لها : « يبدو 
انك لن تفهمينى » . فقالت له 
ضاحكة : « بل انت الذى بحب أن 
تفهم .. تعال معى لترى بعينيك » 

وغادرت المعبد وهو خلفها #وكانت 
الجماهير فى الطريق تتهافت عليها 
بين راغب قى تقبيل بدها ©» ومكتف 
يتقبيل ذيل ثوبها » أو بالر كو عامامها 
وهو يبصيح : « المجد لك أيتها الربة 
العظيمة !» 

وانسل « مسيكا » من وسشستط 
الجموع ميمما شطر قصره 2 واذآ 
به بجده خلوا من محتوباته »وهناك 
فى فثائثه الخلفى رأى عبده أشام 
ممدذا على الارض © وقد فقند وعيه 


لام 


فأدرك أن الذهب الذى أحضره ثه 
أن سيد ستطيع هو أن «ؤدى الف ب نالذى 
عليه لنصرا 0 وانحنى فوق عبذده 
تحاول اسعافه واعاذة وعيه اليه 1 
وهو يتوجس خيفة من المسستقبل 
الظلم الذى ينتظره ! 

ض ساعات حتى كان أعوان 
«بصرأ» قد أحاطوا به » وأخحذوا 
يطالبونه بالدين . قلما أخبرهم بما 
حدث ‏ وكانوا يعلمون به لانه من 
تدبير سيدهم والكاهن الاكبر «نحر نب» 
ومعاونه الفظ «راكيم» ‏ سارعوا 
الى اعتقاله . وقادوه الى حاكم المدينة 
لبصرا » طبقًا للصك الذىوقم عليه ! 

وأرسل «بصرأ» عبدهة الجديد 
«مسيكا» الى حظيرة للخنازير 2 لكى 
برعاها ويعنى بها » وكان المسكين 
بترك بغير طعام أغلب ساعات النهار ؛ 
فيضطر الى مشاركة الخنازير فى 
طعامها القذر ©» ومن حين لآخر كان 
بصرا وأصدقاؤه 6بذهبو الى الحظرة 
الى لمارا بعر يه بالتدياطة ! 
فزج د غيابية السحجن . 0 
هو هناك فى ذات ليلة فوجىء بزيارة 
«سامر!» له » ثم انتحت به جانبا 
وقالت له : « لقف وافق « نحربب » 
و «بصرأ» على اطلس لاق سراحك 
باعزيرى » اذا انت أعلنت اتنى الاهة 
من السماء » 

ورفض « مسيكا » هذا العرض 
فتركته وفغادرت السجن ؛ وهى 
تهدد وتتوعد !أ 


مم 


عبد مزق جسمه تعذيب سيده ) 
وكان الطبيب يتردد عليه لاعلاجه ؛ 
وادرك « مسيكا 6'أن الطبيب رحل 
طيب القلبناقم على مسلكاللسئولين 
فى المدينة . فرجا منه أن يهيىء له 
طربقة الخلاص مما هو فيه . وقبل 
الطبيب رجاءه » فأعطاه حقتة تجعله 
سدو كالميت © وعلى ذلك بشقوم 
السجانون بنقله الى المقابر خارج 
المدئة . وهناك بمكنه أن عادر 
مرقده بين الموتى © ثم يتسلل الى 
المدنة لبلا 6 حيتت 0 الى دأر 
وصغها له » وبجتمع قيها بزعماء 
الشعب _ الناقمين على فساد الحكام 
قيشترأ معهم فى التأعب للثورة على 
الوضع القائم 

ونححت الخطة » وتمكن «مسيكا» 
بصعوبة من مغادرة القبر الذى دفن 
فيه حيا» ثم اجتمع بالثائر بن الاحرار 
الذين دله الطيب عليهم 3 ومفى 
الجميع عدون للثورة » الى أن حان 
الوقت المناسب لاعلانها © فآأخد 
مسيكا يلوف على بيوت الثاثرين ) 
وشرك لكل منهم رسالة كتب فبها: 
« استعد .. فى الليلة التى كون 
فيها القمر بدرا » 

وق للد امور اله 
قنك رانين الكهنة 4 ومعهم الفؤورت 
والعصى وأكياس الفلفل المسحوق 
لذرها فى العيون . وحاول الطغاة أن 


بهدئوا النورة بارسال « سامرا » 


الى القائمين بها » كى تفتنهم بجمالها 
وقداستها . وهناك وقعت عيتها 
على مسيكا فى مقدمة القائرين » 


(( ورآه 


والده قادما من 


فاستولت عليها الدهشة » ثم تمالكت 

نفسها وقالت له « لعد سمعت 

انك مت »6 فعررت أن اموت لالحق 

بك . اما وقد وجدتك حيا » فهيا 

معى لنرحل من دمشق كلها الىأى 

لد تريد »4 وهناك اكون لك وحدك 
ذالف العيش » 


« ايتعدى 


ولما . تحد فائدة من اغرائه : 
نادت اعواتها وطلنت متهم الانتقام من 
الثاثرين ٠‏ ونس سس تدب الفر 0 
فتح الثاثرونٍ خلالها اواب لسعو 
فخرجح من فيها وانضجوا اليهم ٠.‏ 
ومالموا أن تم لهم النصر ©» فتجاوا 
«نحر نب وعلفوا حنتةه فوق سور 
المديئة الزجاجى »2 وكتبوا تحتها 
« تحرسب .. ألف سنة قالححيم » 
وتحت هذه العبارة تو قيع «الشعب» 
ثم هوجم المعبد » وأخذت #سامرا» 
تستعطف «مسسيكا» وتطلبي مله 
الرحمة » ولكن إعوائه صاحوا : 
« لابد من قتل هذه اللعينة والاكتب 


» فتقدم ليحتضنه ويقبله‎ ٠ 


على ثورتنا الفشل» © و قبل أن يغعول 
«#مسسيكا») شيئا كانت الاحجار قك 
انهالت عليها » فسقطت فاقدةالحياة 

ثم انهالت الجموع على الاصنام التى 
ا فحطمتها شر تحطيم ! 

ونقعك بضعة أسابيع » كان وألد 
امسيكا» ‏ وقد حن قلبه ارؤه 
ابنه الضال ‏ بقّف عند مدخلالمدينة 
كل بوم سسأل المارة عن لثباء ولده 
« مسسبيكا » 1 

وى ذات 0 لادان 
له مسبيكا ٠:‏ 3 آى ننى اخطات فى حق 
السماء وحقك 1 أبى 4 ولهذا لم أعد 
استحق أن أكون ابنا لك » 

فقال له والده : « لاحاجة بك 
: للكلام الآن » »6 لى دعا عبيده وكال 

: #البسوا مسيكا الحله الارلى 4 

واجعلوا خاتما فى بده » وحذاء فى 
رحليه » وقدموا العجل السمن 
واذبحوه فتأكل ونقر م ؛ لآن أن 
هذا كان ميتا فبعثه الله » وكان ضالا 
قوحدناه ! » 
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أزفى. والرة لغلفاو 


ع الأستاذ مهمد شوق أمين 


فى مفتتح القرن الثانى للمحرة 
كانتمدينة « القيروان » الافريقية 
قلمو وتزدهر 6 وبعلو لها ذكر »6 
واذا هى ملتقى الاشراف والاعيان » 
متوافدون عليها من الشرق 

وكان بين منهبطوا « القيروان » 
وجل يعتز بنسبه الرفيع © ذللكهو 
« أبن عبف الله بن يزيد الحميرى » 
سليل الاذواء » ملوك اليمن > فهو 
من حفدة « ذى رعين » أحد 
الأمجاد مي ملوكاليمن الاقدمين. +.. 
وطايت « القيروآان » له © م 
دار معام » وشسلامع به العقوم » 
فأحاطوه بألوان الحفاوة والاحلال 

وق بيت « الحميرى » كانتتزهو 
أبنته م أروى » بما وهلها الله من 
نعمة الحسن »© فتكاثر الخطاب على 
ريه عر ا لو 
له دون سوآأة 320 قلم نظقر بها 
هنهم ألا شاب كفم لها من « آل 
العياس «( وهم قالصميم مىبيوتنات 
المرب 4 وى اللروة عن رقصية 
ماليث أن قضى نحبه 62 تتاركا لها 
وليدة مثه عباسية 

وكتب القدر على « أروى ك4 أن 
قتروج من يعد رحلها أالعيا مى خياطا 
عن عامة اهل 8 أقتروان © + فلم 
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على ات ايكون "خائصا" له » لا يتريح 
سواهكفتلى نه الخلفاء من بتى العاس 


ا ا در 
لها ولذا منه سسمى.« طيفور » 

وى هذه الحقبة كان العساسيون 
مبثون دعوتهم لانتراع الخلافة من 
هبه 8 إلى اميا » 6 وكان 
ليقاوموا دعوتهم ما استطاعوا ) 
وكان « المنصور » العباسنى بين من 
هربوآا من المشرق »© فرارأ من تعقب 
الأمونين »> فأفضت به الرحلة الى 
« القيروأآن #»# > ه << 

وقد تعلل « المنصور » فى نزوله 
هذا اليلد بأنه اثما جاء ليضم اليه 
بنت « اروى » »6 اذ كان أبوها أبن 
عمه » قبيتهما قراية دائية ) وما 
بسوغ له أن بدع البنت فى كقالة 
#ارودى 6 © وفت تروجت بعد ابن 
تزوحت رجلا آخر من يعد ... 

ذلك ماتملل به « المنصور 6 فى 
نزوله « القروآن » »© بيد أنه ما ان. 
أبصردتعيئاه « أروى »© تفسهاحتى 
تعلقت يها نقسه > وآعاته عل ىطليها ' 
انها ثم تكن بومكف ذات روج ©»فضم 


اليه المت وأمها معا » ورضى أن 
كون الرحل الثالث قى حياةالحسناء 
اليمنية « أروى » 

على أن « أروى » عرضت علرىي 
« النصور » شرطها بادىعيدعم ..٠.‏ 
ذلك هو ألا يتزوج عليها » ولايتخد 
اللسرارى والحظابا مادام معها » فان 
فعل فان عصمتها ق بدها »6 وهى 
فى حل من أن تطلق نفسيها طوعا 
أو على كره ٠...‏ 

ولم تقئع « أروى » بأن يكون 
قبول « المتصور » لهذا الشرط 
مجرد قول يلفظه » ووعد يوكل الى 
ذمته الوقاء به ©» واثما ابت الا أن 
تكون ذاك منه مسجلا فى كلاب 
مؤكد » واشهاد موثق »© فأقرهاعلى 
مالرادت » وأمضى الكتاب »وأشهد 
عليه 


ال 

واتخف « المنصور » سبيله الى 
« الكوقة » » مصطحيا زوحهة 
الحسناء « أروى » © وهو بتوارى 
بها عند اتصار الدعوة العياسسية 
وشسيعتها » ليتقى عيون الاموبين 
الطالبين له ولمن على شاكلته 

ودالت دولة « بنى آمية 4 رمه 

وخلفهم العباسيون على املك » 


ثم تولى «المتصور» امارة المؤمنين 2 


فاأاضحكحكت « أروى » أسيرة بيت 
الخلافة » وشيد لها « المنصوير ( 
قصر ااخلد فى مدية « بغداد » 
وكان عزيزا على الخليفة 
« المنصور » أن يقتصر على زوحة 
واحدة » والا تكون لله سرارى 
وحظابا » ولكن ماذا هو صانع ؟ 
والشرط قائم » والعهد مكتوب »© 


والاشهاد مبين 6 

ودانت الدنيا لأمير الؤمئين 
« المنصور » » لاتقوم فى طرشقفه 
عقبة »© غير تلك العقبة الكؤود 

وآعيته الجيل » الا أن طحأ الى 
تختلف الفثهاء للتسن عندهم 
مخخرحجا من هذا الأزق »© لعل أحدهم 
بفتيه بما بفسخ ذلك الشرط الذى 
كته علىنفسه » وبحل له أنيتزوج 
او يبتخف السرارى والحظابا . فكتب 
الى ائمة الشربعة والفتوى من أهل 
احجان واأهل العراق 4 بعر ضعليهم 
مكشكته »© وستهديهم سبيل 
الخلاص ... بيد أن « أروى » 
كانت له بمرصد » متفطنة لما 
سبيت لها من تدبر © فاذا استفغتى 
فقيها بادرت هى اليه 6 وما تزال 
به حتى تحول بينه وبين الآفتاء 
« لالمتصور » بما سلفه الغرض 
المنشود 

| 

وكذلك ظلت « أروى » فريدة 
بيت الخلافة » مستقلة برجلهما 
الثالك » لاتنازعهاً فيه الضرائر 
وأشباه الضرائثر ,.. حتى ولدت 
« للمنصور »© أبنين ازدهت بهما 
وبأعقابهما خلافة « بنى العباس » 
على مقى الايام ... 

وحسسيك أنها هى جدة «زييدة» 
التى تزوجت«دهرون الرشيد» وكان 
لها من أبهة الخلافة ونفاذ الكلمة 
بل حسبك أن « أروى » هىأم 
« المهدى » الذى تولى الخلافة ) 
وعهد بها لابنه من بعده » فكانت 
سلسلة تواصلت حلقاتها بين الآباء 


5١ 


والآيتاء 32000 

وهذا الخليفة « المهدى » لمبكد 
يتولى الآمر حتى رحل اليه 
« طيفور » أخوه لامه » ذلك الذى 
ولدته زا أروى "2 منالخياط زوحها 
الثانى » وكيف لابفعل وقف باتآخا 
لأميرامؤمنين ؟ فلما قدم « بغداد » 
0 به « المهدى » © وأوسع له 
و اليه ٠»‏ وآ لعمه « 
الخليفة » |5 م 7 

وكانت « أروى » من ذوات 
الاقطاع ..ء أذ أقطعها زوجها 
«المنضور» ضيعة تسمى «الرحبة» 
ولم قترك « أروق » هذه الضيعة 
لعقتبها » يتوارثونها من بعدها ؛ قلم 
تكن لهم حاجة بها » وهم فى غنلية 
نما فيه الملك من ثراء 
وقترف » واأئما آثرت « أروى » أن 
تقف الضيعة على الولدات آالانات 
خاصة »© وهن اللواتى بولدن لأمهات 
غير عربيات © ولعل « أروى »هالها 
ماتلقاه أغلب تلك الطائفة من الآناث 
من صيم وهضم » وما تعر ضنع له 
من عوادى الزمن © وما قريدهعليهن 
ملابسات الحياة ممالابحمل بالحراثر 
من التبذل والمجون ٠‏ فوقفت عليهن 
ضيعة « الرحمة » »6 رقة ورحمة » 
وسبيلاً الى صون وعفاف 

وقد “ليث « المنصور » ىق أسر 
« أروى » خالصا لها ». لاينفنك 
عنها » حتى واقتها المنية » بعف أن 
ا بحاه الخلافقة وعز هاعشر 


كت تمصو رض على 
رأس الحمسين من عمره » مكتمل 
الرجولة طليق التصرف » وخلا 
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« قصر الخلد » من ربته التى حمته 
أن يكون مرتعا للضرائر والسرارى 
والملحظيات 

فماذا! فعل « المنصور » ؟ بذكر 
السساريح من أولاده ولدا أسهة 
« حجعفر » بعرقف بابن الكردية »)» 
لآن أمه من « الكرد » تزروجها 
« المنصور » فى دولة « بى أمية » 
حين كان فى بعض أسقاره 

ولكن التاريخ بذكر كذلك من 
أولاده « عليا » و « العساس » 
وأمهماحرةاموية »© ويصرحالؤرخون 
يأن « المتنصور » تزوحها وهو على 
كرسى الخلافة 

ودذكرون له ابئة تسمى «عالية» 
آمهاأ من فنى أمية 6 ولعلها تلك 
السابقة 

ويذكرون أيضا من أولادمو«صالا» 
اللقب « باللسكين» « ويقولون ان أمه 
رومية 

وثمة أولاد آخرون 6 من نساءع 
آخربات ! 

وليس من اليسم التمييز بين 
كل من تزوحهن « المنصور » قل 
أتص اله « بأروى » »2 وكل من 
تزوجهن بعد وفاتهما... ولكن 
الذى لاريب قبه أن 2 المنصور (ن 
انطلق خلال الزمن الذى عاشه بعد 
وفاة , أروى © ب وهو ينيف على 
عشر سنوات_ بتزوجالخحرة » ويتخذ 
السرية والحظية 6 وبولد له البنون 
والبنات » فكان من حريمه الاموبة 
والرومية »© بعد الكردية واليمنية 
... بيف أن هذوهاليمئية « أروى » 
هى التى سحلت لذكراها أنها 
والدة الخلفام من «( مئلى العباس 0 ! 


ذات صباح 2 كان حاثئيمار 6 
مفتشى البولسن المشهور » قطر عه 
الى دار العفل سارسسن »© فاسترعى 
نظره رحل رث الثياب » يمثى 
متباطنًا فى شارع برجوليز » ويقف 
من وقت الى آخر ليلقى علىالارض 
قطعة صعم 5 من قشر 00 
وعندما وصل الرحل الى نها 
الشارع رآه حائيمار شبادل عض 
الاشارات مع صبى فى حو الثانية 
عشرة من العمر » واقفا على 
وتبعهما جانيمار ٠‏ وواضل الرجل 
القاء قشر البرتقال فى الطريق » 
وك أحينا يرفع طرف بيثطلونه » 
البيت اأواسة للمكان الذى وقف 
فيه الرجل دائرة بيضاء فى وسطها 
صليب ! 

وتساعل جائيمار : « ماذا يصئم 


هذأن الشخصان ؟ أن فى الامر 
لسرا ! » 
الصبى داثرتين على باب 

وزارة الداخلية » وثلاث دوائر على 
باب قصر رئيس الجمهورية 

وقال جانيمار فى نفسه : « لابد 
أن يكون هذا العمل خطة يديرها 
بعض اللصوص «المجرمين». وفكر 
باله » ارسين 'لويان ! 

كان فى وسع جائيمار أن بقبض 
على الرجل وعلى الصبى © ولكنه 
فضل أن براقبهما الى النهاية . 
وبعد أن احتازا مساقة قصيرة 
أخرى » اقترب كل واحد من الآخر» 
وتظاهر؟ بائهما شعلان لغاقة 
التبغ وتبادلا بعض العيارات © 
وخيل لائيمار أن ,الصبى يعغنطى 
الرجل شيا يشبه السدس »© 
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وأن الرجل مضع فى المسدئس ست 
رصاصات . وعاد الاثئان أدراحهما 
قتبعهما حائيمار أيشا ©» وركهما 
د خلان 5 بيت بشارع سورين © 
نواققم مغلعة ماعدا تواقل 
الدور الثالث , . فاتطلق المفتش قى 
أثرهما » ورأى على باب البيت 
آأسم أحف الرسامين على لوحة 
أخشبية »2 عند السلم الؤدى الى 
الدور الاول ٠‏ وما كاد نصعك 
الدرحات الاولى احتى طرق أذنية 
صوت ضوضاء الدور الثالك 4 
فأسرع ووصل الى باب هذا الدور 
فادا به مفتوح على مصراعية . 
فدخل باد أبطاء 6 وكانت دهعشتةه 
عظيمة عتنما وحد الرجل والصبى 
يضربان الارض بالمقاعد ليحدثا تلك 
الضوضاء التى سمعها 
ا 

وى تلك اللحظة » دخل من بآاب 
احدى الحجرات شخص ثالث فى 
نحو الثلاثين من العمر وعلى عينيه 
نظارات وينم شكله على أنه روسى. 
وقال هذا الشخص غخاطبا المفتش * 

صباح الخر ياجانيمار ! 

ثم التفمته الى رفيقيه وقال : 

آشكزكما داصق بقىعلى نجاح 
حيلتكما » هذا أحركما 6.ء مهم 
السلامة ! 

وأعطاهما ورقة بالف فرنك 
فائصرفا » واغلق الرجل الباب 
واستطرد قائلا : 

اعذرنى _ياعزيزى جائيمار . . 
كنت فى -حاجة اليك فاضطررت الى 
الالتجاء الى هذه الحيلة لجرك الى 
هنا .. ولو خاطبتك بالتليفون 1ا 
1 


أنيت »© أو لجئتنى ومعك جيش 
رجال البوليس واأنا فى حاجة اليك 
وحدك . . الا تذكرئى ؟ أنا لوبان. 
ارسين لوبان بلحمه ودمه ! 
فانطلقت من بين شفغتى جانيمار 


هذه الكلمة : ١<‏ لص !1 ( 
وضحك ارسين لوبان وواصل 
حدبثة 8 


لاتعضب با صدفى ! دعنى 
أروىلكالموضوع ال ىاستدرحتك 
الى هنا من أحجله . . 

رأى جاثئيمار أن حير ما بقعل» 
هو الاصغاء الى حديث اللص ) 
فجلن على مقعد قائلا : 

“تكلم ! 

ب حسن جدا ,. لقد رأيت ان 
هنآ المكان أفضل من سو أه لنتحدث 
فى هدوء . هذه دار الدوق دى 
روشلور وقد استاجرتها منه لانه 
لايقيم فيها » ويعمل فى الدور 
انا .. وأما اسمىالآن فهو ,0 حجان 
دويربل © الوزير سابقا ! » 6 فأنا 
ف أن تكون لهم شخصية معروفة 
بين الناس 

تكلم فى اللموضوع واسرع !1 

اسمع ياجانيمار .. فى ١7‏ 
املك منئرى الرابع 55 

وصمتة قليلا ©» ثم استائف 
حدشه : 

. ولكن ما الداعى الى التحدث 
فى التاريخ الآن 6ه كفيك أن 7 
انه حدث و٠سياعء‏ أمس © أن كان احد 


البحارة يجتاز نهر السين فى زورقه 
علد حسسر « بون نوف » © قاذآ 
شىء سقط فى معدمة الزورق © 
واتضح له ان شخصا ألقى ذلك 
الشىء من أعلى الجسر فى التهر ©» 
فشاءت الصادفة أن ير الزورق فى 
تلك اللحظة فيسقط فيه ذلك 
الثىء » بدل أن يسقط فى مياه 
النهر 5 وأسرع كلب الببحار وهو 
يعوى وجعل يعض الثىء الذى 
سقط »> فقاذا فق داخله جر بدة 
قدممة .. 

سكت أرسين لوبان واأشار بيده 
الى منضدة ىق طرف الحرة ِ 

كانت هذه الاشياء قى داخل 
الجربدة القديمة ) وقد أعطاها البحار 
الى آاحىد أصدقائى ©» فحملها الى 
ذلك الصديق »2 ولكن بعض ما كان 
فى داخل الجريدة قد سقط فى الماء 
عندما عبثك بها الكلب وه 

وراى جانيمار على المنضدة © 
حربدة ممزقة ؛ ومحبرة من البللور» 
وقطعة صغيرة منالزجاج » واأخرى 
من قماش أحمر » فى آخرها شريط 
معقود » بدو أنها جزء من متديل 
كبير 

وظهر على جانيمار ان الحديبث 
بضابفه » قاستطرد لوبان شارحا : 
الاكتشاف ياعزيزى جانيمار » هو 
التاسعة مساء ومتتصف الليل 4 
ان هوجت فتاة ترخندى ثيايا تلفت 
الانظار »> وأن الذى هاجها ضريها 
بخلجر فجرحها ثم خنقها © وأن 


بيد 


بخ 


حت 


١ 
0 لضا‎ / 


1 


/ 


ا وأشار ارسين أو بين بيده 
الى منضدة ق طرف الجرة» 


وعلىعينيه نظارة برجاجة واحدة » 
وان الغتاة التى اعتدى عليها أكلت 
معه قبل ذلك بقليل أرر بع قطع من 
الحلوى المصنوعة اشع لاتا 0:0 
وأشعل أرسين 'وبان سيجارة » 
وقال - 
ها رآأنك ى هذا الاستتتا- 
باعزيرى جانئيمار ؟ اتطلب أثبانا ؟ 
اليك ما تطلب .. قلت أن الحادث 
وقع أمسن بعد الساعة التاسعة . 
أن هذه الجر بدة تحمل تاريح أمس) 
دعى جر ئدذة مسائية لو تصل الى 
مشت ركيها ألا بعد التاسعة مسباع. 
وهذاآا جزء من الورقة المثرتة عليها 
والتى سستدل متها أثها أرسلت 
الى احد المشتركين . وهذه القطعة 
الزجاجية هى جزء من نظارة 
بزحاحة وأحدة التى تسسميها 
« موتوكل » » وهصذه التفلارة 
لاليسها غير رجل متأنق . وقد 
دخل الرجل المتائق محلا لبيع 
الحلوى + لآن هذه العلبة الصغرة 
فيها آثار اكخلوبات لملصئوعة 
بالشكولاتا . والتغى الرحل بعد 
ذلك بغتاة قلفت الانظار لآنها كانت 
تليبس هذا 0 الاجر القانى 4 
على عنقها التديل”: فان آثار الدم 
باقية على هذه القطعة من المنديل 
فقد الرجل بها لخنجره بعد 
الفتل ٠‏ والقاتل من هواة ساق 
اغيل لآن هله الجر ددة المسائية 
ختص عبلريات السباق ٠ ٠‏ وأراد 
المتديل عقص وترك جزعا منه قَ 
بد القتيلة التى حاولت آن ترقع 
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ووضع 0 قطمة النديل بل التى 
ع يا 1 
التى اتنفصلت عن نظارته »> 
0 يتدلى منها » فى هذه 
الجريدة بعد أنمزق عنوانها » وألقى 
ا 
فى الزورق بدل أن سقط فالاء 
ظل حائيمار ماما فاط 
اوبان يقول ٠‏ 
كان تيودى أن أهتم بتمزيق 
الحجاب عن هذه الجرية »6 أنا اللص 
الشريف ارسين لوبان ... ولكن 
مشاغلى كثير5 4 فقلت فى تغسبى * 
ساتئازل عن هذه المهمة لعدوى 
اللدود العزير حائيمار » بعد أن 
تمكنت من حل تنص ف الرموز 
والاسرار أو أكثر . . ونفذت فكرتى 
فى الحال » قفأرسلت فى طريقك ذلك 
البرتقال على الرصيف »© والصبى 
الذى يراققه » فوقعت فى الفخ .. 
وهانت الآن 5 2 فى هذه 
الدار . هذا كل ما أردت أن أقوله 
لك ياعزيزى . ويكننى آأيضا أن 
أبدى اليك بعض الآراء . . سوف 
تعرف من هى القتيلة » وقد تكون 
احدى الممثلات. أو الراقصات . 
وأليك جم آدلة الجريمة »> اننى 
أهديها الى صديقى جائيمار ... 
ولكننى احتفظ بغقطعة المنديل هذه » 
فاذا اردت أن تثبت الجر ع على العاتل 
بعد أن تقب عليه © فيجب أن 
بالغطعة الاخرى التى لابد 
أن يعثر عليها البوليس ملفوفة على 
عنق القتيلة . قائنى اضرب تك 


يوم 6 ل تسسميل الساعة العاشرة 
صباحا .,. وسيت أن أقول لك 
باصدبقى أن القاتل أعير © حسمن 
أاستعمال بده اليسرى أكثر من 
اليمنى .. الى اللقاء أيها العدو 
العزيز ؟ 
| 

ودار أوبان حول نفسه وفتح 
الباب » ثم خرجح مسرعا فو تسب خلغة 
حاثيمار 33 ولكن ألنافت كان 5 


ل 
لان ارسين لوبان كان سعث الرعب 
و ا 00 
ل ا 0 
قد اأى:: ال 
5 2 لوبان © والادلة المادية 
ا ا و ل 
لحمل الرجل على الاهتمام بالامر 
هناك مكيدة جد بد نديرها اللص 
لغريمه مفتشن البوليس ؟ 

خرج جالئيمار من تلك الدار ) 
وتوجه الى مركر البوليسن وهو 
ستر أن المسألة قد انتهت عند 
هذا الحف » ولكنه ما كاد بدخل 


مكتبه حتى هرع اليه رفاقه قائلين 
ان مدير البوليس ينتظره لانه يريد 
تكليفه بالتحقيق فى مقتل راقصة 
وجدت مخنوقة فى اليوم السابق ! 
تعد صدق ارسين توبان هذه آامرة 
ايشا ! 

وأسرع الممتش الىمكبب مديره 2 
فوحده هناك مع وجال النينابة 
والطبيب الشرعى »© وما وقع نظر 
المفتش. على حثة الراة القتولة » 
الممددة على مقعد فى ركن المكتب: » 
احتى شعر برعشة تنتابه هه فعد 
وم 

وقرر الطبيب الشرعى » وواققه 
المحفقون على قوله » أن المرآة س 
وهى راقصة قى أحب اللاهى 
الليلية ._ قد قتلت ف الظطروف التى 
تحدث عنها أرسئين لوبان - ق 
صباح ذلك اليوم ‏ لغرية المفنش 
جانيمار ! 

كرت الرجل هما الصصاح فق 
سافير ؛ وانها كانت فى روسيا قبل 
أن تحىء الى قرئنسا + وان احد 
الئاس »© الى حف أنها عرقت فيما 
بعد باسم جينى ساقي » أى جينى 
الياقوتة . وعلم جانيمار أيضا أن 
غرفة الراقصة وجدت مقئوبة 
راسا على عقب »2 مما يدل على أن 

لاه 


شخصا احاول اويا 6 والعثور 
وكال مدير البوليس لجاثيمار : 
لابف أن تعثر على القاتل فى 
هذا الحادث © وتعيد الى البوليس 
سمعتةه 5 فقد تكررت أخيرا مثل 
على الفاعل . وتقول خادمة جينى 
سافير أن الراقصة كانت تحبىء 
الياقوتة فى مكان لاعرفه - 
سواها » وانها فى الاسابيع الآخير 
كانت تستقبل ف ببتها شأيا غرياء 
متانقا ق هليه > سرض .على أن 
لابرى احف وجهه 6 وكانت تقول انه 
» وتطلب من خادمتها 
الحروج من البيت كلما جاءها » 
رغبة منها فى أن لايرآه آاحد . قلا 
بد ثنا من العثور على ذلك الغريب 
اللجهول »© فقد بكون هو القاتل ! 
لآ 
شكر جانيمار رئيسه على ثقته 
به »© ووعدم بأن سذل ين 
لاكتشاف الرجل المجهول ‏ وخرج 
وهو فتساءل : « أبكون لأرسين 
اأوبان بد فى هذا كله ؟ أكون الرجل 
00 الم ! لاند أذن من الالتجاء 0 
الأعلومات التى أفضى بها الى » وان 
كنت غير راغب فى ذلك لاع قيه 
ل ا 
جانيمار وقتا غير قصير 
كرا باحثأ . . واذا به سجد نفسة 
فى صباح ذلك اليوم » فقد قادته 


ممع 


قدماه اليها دون أن شعر 

ولم كن جائيمار قد أخن معه: 
عتدما عادر الدار 6 الاشياء الذي 
تركها له ارسين اوبان كدليل على 
اثبات الجرعمة . فصعي الى الدور 
الثالث » ووجد باب الشقة مفتوحا 
كما تركه » والاشياء موضوعة على 
المنضدة لم تمتف اليها بد غربة منذ 
الصبام ! فأخذها جانيمار وهرول 
مشرعا الى الخاريجح © © + وحجعمل 
يعيد فى ذهته ما قاله له لوبان قبل 
ذلك بيضع ساعات ... 

لو فرض ان العاتل مقيم فى بيت 
قرئب من جسر بون نوفءاذن لابد 
أن بكون البائع الذى اشترى مته 
الحلوى ف الطريق بينالدار والجسر. 
فبحث جائيمار حتى وحد متجرأ 
للحلوى »عقيل له فيه أن رجلا ضع 
على عينه نظارة يزجاجة واخدة ؛ 
قد ابنتناع بالامس اربع قطع من 
الخلوى المصنوعة بالشكولاتا © وان 
البائعة لقتها له فى علبة تقشيه 
العلبة التى أعطاه لوبان آجزاء 
متها ! 

وهكذا ما قاله أرسين لوبان 
عن الدليل الأول من أدلنه ؟ 


وذهب ل الى بائع صحف 
عرف منه أن الجريدة التى يبحمل 
أجزاع منها هى «جرندة السباق» 
التىيصدرت ق مساء اليو مالسايق» 
فأسرع جانيمار الى مكتب هذه 
المشتركين الساكئنين 0 كة 
من جسر بون قوف ! 

وعاد المفتش الى ادارة البوليس 


واطلقطائفة من رجاله فى آثرالرحل 
الجهول بعد أن زودهم بتعليماته ؛ 
وق الساعة السابعة ا 4 عو 
احدهم يحمل الخبر السار .. لقك 
عثر على ر جل بتدعى بر تقايل © 
شطن بشارع أوجستان ©) وهو مع 
مشتركى جريدة السياق © وقد 
خرج ذلك ألرجل من بيته فى اليوم 
السابق 4 وألخذمن رواب المنزلعدد 
جر بدانه »> ولم بعد الا بعد منتصف 
الليل , وهو يضع على عينه نظارة 
بزرحاحة واحدة » ويهوى سباق 
الخيل » بل عنده خيول تجرى فى 
السباق 

وصعق حائيمار عند ما أتضح له 
أن أرسين لوبان بلك تلك القدرة 
العحيبة على كشف أسرار الجرائم 
الغامضة 

واطلع حائيمار رئبسسة مدس 
البوليس على نتيحةمساعيه)»وطلب 
منه أمرا باعتقال المدعو يريقايل © 
وعند ما استفهم منه الرئيس عن 
كيفية بلوغه ذلك التجاح سرعة 
فائقة » قال جانيمار ان بحارا وجد 
اليه ولكنه أراد أن يكتم آسمه ! 

ولم يشا المفتش» بداقع الحجل» 
أن سوح بحقيقة ما حدث © ويعد 
ساعة كان رحال البوليسى بقيادته 
بحاصرون مدخل البببت الذى 
سكنه بريغايل » وما وص لالرجل 
انقضعلية جائيمار ورجاله»فحاول 
أن بداذ عن نفسه © ورقع عصاه 
بيمناه» وأطلق الرصاص بيسراه .., 
فتلكر جائيمار أن لوبان قال له أن 
الرحجل أعسر ] 


وأحدال بريفايل وارسل الى 
انه ربح المعركة د 

ات الممحف ىق أل وم 
التالى بذكر هذا الحادث الفريد فى 
بآبه 3 وراحت تكيل المديح والثناء 
للمفتش جانيمار الذى قَبِض على 
مرتكب تلك الجريمة الغامضة فى أقل 
من أربع وعشرين ساعة منو قوعهاء 
وأصبح جائيمار فى ذلك اليومأشهر 
رجل فى فرنسا! 

واتضحت من التحقيق آثسياء 
كثيرة ٠‏ فان بريفايل كان معروفا 
من قبل بياسم توماس ديروك »© وله 
أكثر من وأقئة مع البوليس »© فهو 
آأذن من معتادى الاجرام 8 ووحجد 
البوليس ؤمنزله قطعة منالشريط 
مشابهة للقطعة التى كانت الجر بدة 
مربوطة بها » وخناجر كد تكون من 
النوع الذى استخدمه فى طعن 
الراقصة البائسة 

لا 

ومرت تمانية أآيام » حدئت ئت بعدها 
مفاجاة قلبت سير التحقيق اراسا 
اعتراضا بوساطة محاميه 4 قال فيه 
أنه فى الليلة التى وقع فيها الحادث 
كان يشاهد التمثيل فى مسرح فولى 
رجور 

وقيل لبريفابل : عليك أن تثبت 
هذ 1 

وقام المحققون بمواجهة المتهم 
سيرد » فعالت البائعة قى محل 
الحلوى أنها « تظن أن الرجل الذدى 
ابتاع قطع الحلوى بالشسكولاتا هو 
بريغايل » ولكنها لم تحزم ! وقالت 


15 


حارسة ألباب فى دار القتيلة انها 
« تظن أن الرحل الذى زآأر جينى 
سافر ليلة الحادث هو بر فابل » © 
ولكنها لم تجزم ؟ 

وآأرسل قاضى التحقيق فى طلب 
جاثيمار وأفضى أليه بشكوكه : أنه 
لا مستطيع آن يقدم الى المحاكمة 


رحلا لا يو حد ضده شاهد وأاحد 0 


ثم أنبر يقابل شكر معر فتدبالراقصة 
المقتولة » عدأ أن البوليس لم بتحد 
عنده الياقوتة الزرقاء 

وقال الغاضى فى ختام حديثته : 

لا بد لنا من دايل سيكون فيه 
فصل الخحطاب وهو الخزء: الباقى 

من المنديل الاحمر » لان القاتل لم 
بعلم المنديل الى تصفين وبحمل 
معه اهما لإلقاية ف 0 4 الا 
على ٠‏ علا كرد مم المنديل ووه 

وعد ما كان جاإتعات يححييه ٌ 
على بريفايل ال بالمصول علي 
المنديل » والمنديل فى حوزة ارسين 
لوبان وعيثئنا حاول المنتقش 
العشغور على دليل قاطع آخر » 
كالياقوتة مثلا ) فقد ذهبتمساعيه 
-سدى .٠و.‏ .وق السابع والعشرين 
من شهر دنسمبر © أى بعد مرور 
شهر على الحادث » نادام القاضى 
وقال ٠‏ 

سأضطر الى حفظ القضية 

با مسسيو جائيمار ! 


دسي : 
أجيئك بالقطعة الناقصة من هنآ 
المتديل الاحمر ! 


وف اليوم التالى؛عول عل ىالذهاب 
مواعدا: فيهيبا 4 وهو لا شك فى أن 
اللص الشريف سيحىء ف الموعك 
المحدد . ولكنه اصطحب معدفريقا 
من رحاله المتنكرين » وأوصاهم بأن 
بجلسوا فق مقهى تجاور»وأآن يرقبوا 
ظهوره ىق نافذة الدور الثالث»حتى 
اذا ما انقضت «ساعة على دخوله 
الدار »© فان عليهم أن بهاجوها 
ويعتقلوا كل من يحاول الخحروج 
وتاكد جانيم ان.فن معلانة 
مسلسية ق حيبهة »6 وذهب أأى 
1 ا 
5 والاقفال م#طمة ١‏ هه 

م يجدى الدار احدا» ون أن 
قرعمه 0 عامل رث 
0 دخل فحأة عليه وخاطنه 
1ك: 

ب انك تلن أثنى ان اجىء فى 
م لو اوبان > 
الاستنماج الذى أُضيت به اليك ؟ 
الآن فى حاجة الى نصف الملديل 
الثانى » آليس كذلك ؟ 

! هاته ! 

هل تحمل النصف الآخر' 
الذى وجدثه حول عئق الراقصة ؟ 

تعم .. ها هو 


ا لتقارن اذن ! 

وأاخدذ لوبان نصف اللمنديل معت 
زع والأوليكن دشنت 
القطعتين اأو احادة بجائب الاخرى» 
فنجاءت الأولى متممة للثائية » 
واكتمل المنديل بين يديه ! 

ووقف جائيمار مشدوها » ومد 
بده لاخذ الفطعتين م ولكن لو بان 
كان أسرع منه فأخذ القطعمة التى 
جاء بها جانيمار؛والتى وحدت على 
عنق القتيلة» وترك له القطعةالثانية 
التى كان لوبان يحتفظ بها » والتى 
القاها ١‏ القائل فى الثم 

خذط هذه القطعة التى ثيسى* 
عنها فائها لك يا عزيزى جانيمار . 
وسرنى أن أخدمك هذه الخدمة 
ألتى لا شلك فى أنك ستحفظها لى 
فى المستقبل ... أما هذه القطعة 
التى جنشت بها أنت » والتى هى 
النصف الثائى من المنديل »© فأننى 
أريد أن الغت نظطرك الى ما تجو به. 
انظر ٠6‏ انها تنتهى » مثل هذه ؛ 
شريط معقود عوق داخل العقدة 
.٠‏ الظر » فى داخل العقدة التى 
نشبه العقدة التى بدك »© وح 
ع لم نفك ر أخد منكم با رجال 
البو ليس فى النظر اليه ولأفى فك 
العقدة لمعرقة مانى داحلها . فلنفك 
ا عا ار حال احور 
الزيتونة » ولكنها مجوفة. وفىجو فها 
شىء اخفته الراقصة القتيلة كيلا 
برآه أحد ؛ وكانت تحرص عليبه 
قلا يفارقها هلا المنديل أبدا . 


وهذا الشىء هو :الدى 4 0 أن 
فأمسكت طرف المنديل بيدهاءولم 
بدر القاتل عند ما قص :1١‏ ديل 
الى نصفين وآحذ النصف الذى 
تحمل آثار أصابعه اللطلخة بالدم 
ليلقيه فى النهر؛انه نترك حول عدق 
المرأة النصف الثانى الذى 0 أت 
الراقصة فى عقّدته ... الياقوتة 
الزرقاء ! 

وانتفض حانيمار لان أرسين 
لوبان 6 بعد أن حل العقدة » أخد 
من داخلها الياقوئة ورفعها طرف 
أصابعه ! 

وصاح حائيمار : « لص ! ») 

وقهقه أرسين لوبان » واستطرد 
قائلا : 

مت عم أن هذه القعطعة من 
ره شهر اكاملا 
عقدتيا , أما انا » فآثنى كنت أقول 
فى نفسى : لا بد آن تكون الراقصة 
قد خبآت الياقوتة فى تلك العقدة » 
ولم بخطلىء ظنى ووه وها هي 
الياقوتة ! 

وصاح جائيمار مرة أخرى 

هاتها ! 

ولكن آارسين لوبان قهقه مرة 

أتظن أننى خدمتك لغر ضآخر 
الجوهرة الثميثة ؟ خدذ اللصسف 
التسانى 4 جل تصفى الك ديل 4 
ويمكنك الآن أنتشت» أن بر تقايل هو 
القاتل ُ لان آثار أصابعه مطبوعة 
على هذا النصف الذى كنت! حتفتل 


٠١ 


به .. ولكن يجب أن تكتفى بهذا . 
أما الياقوقة فالنى احتفظ بها 


وما أن انتهى ثوبان من كلامه »> 
حتى صوب جاتيمار السدس ؛ 
فقال لوبان بكل هاندوع : 

لا تطلق الرصاص يا عزيزرى 
فان خادمتك كاترين » وهى من 
صنائعى » قد صبت المساء ء صباح 
اليوم على بارود رصاصك فلن 
ينطلق 

قال ذلك وقفز نحو الياب 2 
فالقى جائيمار المسدس من بده ) 
وجحرى وراءه ليلحق به » لكن 
اللص الشريف بادره بضربة قدم فى 
م ال 2 


وعند ما أفاق » وجد نفسه بين 
التعليمات التى تلقوها منه. وأعطاه 
أحدهم ورقة قائلا له ٠‏ 
هذا البيت » آحد العمال وقال نا 
أنه كان شتغل فى هذا المسكنوان 
هذه رسالة لك . فآخذناها ونحن 
نظن أن الرجل قديكون ممنتكلفهم 
بقضاء بعض الاعمال 

واخذ جانيمار الورقة 


قة » فاذا بها 


وسرعة فائقة »© الفقرة التالية : 

« هذه كلمات الغرض منها 
با عزيزى جائيمار أن أحذرك من 
تصديق كل ما بقال لك بدون أن 
تشبحث عن الدلائل . فاذا قال لك 
مثلا أحد الناس حتى ولو كان 
أرسين لوبان »© أن خادمتك كاتر دن 
صبت الاء على بارود رصاصكوأن 
مسدسك ان يشطلق »© فلا تصدق 
.. بل أطلق الرصاص أولا » فاذا 

لم ينطلق الرصاص كان الرجل 
صادقا فيما قاله لك . ولكن اذا 
انطلق الرصاص وسقط الرجل 
علىالارض فى رحلة الى العالم الآخر 
قائك حينلتنذاك تدرك : أولا أن 
البارود لم يكن مبللا بالماء » وثانيا 
أن خادمتك كاترين هى أ 
الحادمات عل ىالاطلاق وانهالاتئخونك 
مهمه وق انتفذا ر اليوم الذى يبتام 
لى فيه أن أعرف تلك الخادمة 
الآفيئة » أقدم لك يا عزيزى أطيب 
التحيات ... أرسين لوبان . » 

فأخفى جائيمار الورقة ىحيبه. 
وتمكن من اثبات الجرعة علىبر يفايل 
بوساطة نصف المنديل اللثى أله 
من لوبان ‏ ولكن الياقوتة الزرقاء 
ظلت فى قرضة اللص الشريف ! 

[ عن موريس لوبلان ] 


إضاحه مناع هدب إلى اللركز العحى اكلسر .. 


م ل 2 إراميحى » 


فرغت اخرا فرق الانشاء التاتعة الشركة ارامكو من 
بتاء جناح ثالث للمبنى الجديد للمستشفى والعيادة 
فى الظهران » وقد كلف المبئى اكثر من مليون دولار 
وبهذا ا[ضيفت منشآت جديدة الى المركز الصحى القائم 
فى “الظهران دالى المنشآت الطبية الواسعة القائهة فى 
الحى ١‏ لصفم لارافكق 

والمماتى الحديدة تعد احدث منشآت طلبية اهلية فى 
الشرق الاوسط . ويعااج سنويا اكثر من نصصف هليون 
هريض ف المنشآت الطبية لشركة ارامكو » آمة فى العبادة 
الخارجية أو فى ااستشفى »2 ويشمل هذا عندا كيرا 
من الجمهور 

ومن الاعمال المقدورة التى تفوم بها شركة آرامكو 
مساهمة منها فى رفاهية المملكة العربية السمعودية بذلها 


جهودا مستمرة فى هيدان الطب الوقائى والعلاجى 
وقبامها ببحوث خاصة بالصحة 


«رارام وق 


4 
الريه العسبية ا لامركية 
الظيرات امات العر ساسع يه 


العقاد 
لصديق  »‏ تأليف عباس مود 
« عبقرية | 1 ْ 
تقدم فى 16 سبتمير : 0 
000 العجوز  »‏ تأليف فيدور دستو , 
« المرابية العحوز 6 تال 
ئ القادم : 0 
[ 66 نخبة من البحوث الجديدة والقصص 
: 000 والقصس 
0 ثفة من كتاب الشرق والغرب 


« وترنحت الفتاة وسط الغرفة وراحته نبكى حبها الضائع وقليها الكلوم » 


0 
عور سيي ججبو رويب بد سبك سمه وس مل سس سي ل جيم 
ا تت ع ولمعي ام 
س2 


رفع جلال رأسه » وأرسل بصره 
الى زوحته الجالسة قبالته على المائدة, 
وراح برمقها بعين التأمل والتفكير ٠ ٠:‏ 

مى زوجة فتية تبلغ الثلاثين من 
عمرها , فاتئة الحمسن , رائعة الجحمال, 
سماحرة اللحاظ 2 وكان محسيها أن 
تفتح عينيها وترسل اليك نظرتها 
الساذحة المربئة لتبعث الدماء حارة 
فى عروقك٠‏ ٠وما‏ كان جلال غاقلا عما 
لزرجه من جمال سالب للالباب ؛ 
انة بحبها ويهواها 

وطافتث ايتسامة حز بنئة كثببنة 
حول شفئثية لهذا الخاطر 0 وأرسل 
نصره الى سقف الفرفة ,لا اعجابا به, 
فما كانزيرى منه ولا مما حوله شيئاء 
ولكن عين خياله كانت ترى منظرأ جد 
مختلف ٠*٠‏ 

ووحانت من زوجكتة التفاتة الى 
ناحيته , ورأت شرود ذهنه ٠٠‏ 


في 


حت 7 


توا لك قدي لاقن عرف رخن لوحن 
مشثل هذ الشرود » وتلك النظرة 
التاثهة لون هذه الايام الاخيرة 9 وما 
الذى يبشغل ذهنه ؟ أعمله الحكومى؟ 
ومطت شفتيها عفوا ٠‏ أم هى مشاغله 
القضائية ؟9 زلكن هذه القضايا ليست 
ولبدة اليوم » ولقد مضت أعوام وما 
حالت هذه القضايا دثة وبس مرححة 
وسسرؤوزره 6 وما كانت سسبييا فى نضوب 
البشر من وجهه , وانطفاء البريق من 
المحيته » واكتساك وحهة تلك الهيقة 
المزينة التى تنم عن ألم عميق ٠‏ 
وحدحته بنظرة أخرى وقالت : 

ماذا بك ياجلال ؟ 

آه 2 انى ٠٠٠‏ أفكر فى المذكرة 


وهل يسعه الا آن يكذب ؟ 


كنت أخشى أن يكون ثمشثىءآخر 
أخطر شأنا ٠٠+‏ 


فدهش جلال لقولها . وخاف أن 
يكون وراءه شجار . فقال فى صدوء 


وما يمكن أن يكون ؟ 

واني لى أن أعرف ؟ انى أسألك 
وأراك نتكتم مافى نفسك ٠٠‏ أنت حر 
قافعل ماتشاء 
ماكان أمامه من الفاكهة , ثم وقفعلى 
قدميه وقال : 

أرجو ألا تتخيل شميثا ٠٠‏ لو 
كان هناك شىء خلا ماذكرته لافضيت 
به اليك 

ولمع ينتظر حوابها الذى كان يخشاه 
وخرج من الغرفة » وقصد الى مكتبه 
واخرج علبة السجايز وأشعل واحدة 
كي جحلسسن عل مقع وعاد ذهته فشرد 
مرة أخرى 


ا 
كان جلال رحلا قد بلغ السابعة. 


والثلائين من عمره » من أسرة عريقة 
كريمة المحتد ,2 قد انخرط فى سلك 
الحكومة بعد أن أتم دراسته العالية 
فى انجلتر! » ولو كان شابا غير جلال 
ممنرحل الىانجلترا وقضى فيها نيفا 
وأربعة أعوام ٠‏ ورأى هناك الحباة 
الاوربية الصاخبة لتطورت حياته 
وتمدلت طباعةه 0 وخرج من أهابةه 
القديم ٠»‏ واكتسى اهابا جديدا 
مزركشا١ ٠‏ غير أن جلال لم يكن من 
ذلك الطراز بل ظل يعكب عل علومه 
حتى تخرج فى كليته . وكان بة كلف 
طبيعى بالأطلوع ٠»‏ فانكب على كتب 
الادب والتاريع ٠‏ وعاد. جلال منأوربا 


١م‎ 


نقى الذيل من أدران العيث , 
كان بقلمه مقت عظء ا حتى 
لتحسين المرء ع. انه ساذج ا 

ثم نزوج جلال من زوجحته بهيجة 
اعيدي فربائه والى رقم عليها 
اختيار والديه وقررا أن تكونزوجته, 
وقضى معها حياة لولا ما كان يتخللها 
من شحار ناشىء عن اختلاف العقليتين» 
ولولا مافى زوجته من جمود وبلادة 
تعزوهما الى الحياء والخفر ؛ لامكن 
القول انها حياة غير شقية .وما كان 
يمكن أن يقال عنها انها حماة سبعيدة 

نا 

ومد جلال بده وتناول كتايا 
وفتحلة حتى يع أن يعتذر 
بالقراءة اذا مادخلت زوحته ٠‏ 
الكتاب » وم كان 0 أن بقرآ 
حرفا » فقد كان فى حيرة من أمره : 
حيرة الرجل المتزوج ذى الاطفالالذى 
وقع فى شراك حب عنيف لاولمرة» 
وملك الحب عنا نه 

ماذا ترام يستطيع أن دفعل 9 
له نان له هد بول عدا الترام .+ 
وكان بحسب أن بقليه مناعة طبيعية 
من الحب , وانه يكاد يكون من 
المستحيل ان يصرع الغرام مثل هذا 
القلب المنيع الحصين!٠ألم‏ تقع عيئاه 
عل الفتبات الا نجليزيات 'والفاتنات 
الباريسيات 1١5‏ ايلك فى كثيرمن 
الأسر 6 ويختلط بالكثيرات الكاعيات؟ 
وكن جميعا فتيات قد تسربلن 
بالحسن ٠‏ وتجملن بالحضارة والعقل 
الراجح والذهن الخصيب » فماذا 


حدت ؟١«لاشىءءوما‏ استطاعت والحدة 
فدهن أن نحتل فؤّاده ‏ أو تأسر قلبه»ء 
قماذا دهاه اليرم ٠*8‏ وكيف سقط 
هذا القلب المنيع صريعا فى ميدان 
الغرام 9 

انه لايدرى ٠٠‏ واكير ظنه إن 
هذا الغرامالعنيف قد تسلل الىقلبه 
قسللا فيا » وانه قد اجترعه قطرة 
قطرة .حتى امتلااآت شعاب قلية بهذا 
الحب المتسلل فتملكه واستولى عليه 
واتحكى *٠‏ واي اتحكم ! تحكعالجبار! 

وضحك حلال قسأة ضحكة خافتة 
ان دولت التى فتنت ليه ع وسسست 
قليه » وهام بها هذا الهيام الخطير , 
لايمكن أن نعد فى عداد الفتيات 
الرائعات الجمال + فهى فتاة بها 
وسامة »2 لطيفة التكوين . ممشوقة 
القد » ولكن ملاحتها لم تكن من ذلك 
الفرب الذى يسلب الثهى والالياب, 
فهىملاحة ا تكاد العين تقع عليها 
المحسان الات , 3 الذى حدا به 
الى الانتئان بهذه الفتاة ؟ ولكن ٠‏ 
ان ينس لاينسى حلو ل 
ألفاظها : وملاحة أستلوبها , ولطف 
مفاكهتها , وحدة ذكائها 2. وسرعة 
فطنتهاءوانه ليذكر كيف كانيجلس 
قبالتها . وهو الطلق اللسان» يستمم 
الى حديتها ويرمف ذهئه لكلن 
ما تنطق به 

وهز رأسه هزة النفى » فالراقع 
انه 0 ان ل سديب) م 


وروع جلال من هول هذهاطالة ٠ ٠‏ 
لو أنه كان عزبا لما سفل سسيئا عن 
أهوال الحب + وما كان ليعباً باالامه 
وعدا به, ولكنه متزروج وله من زوحئه 


أولاد هم موضيع حية وعنايتة »فكيف 


يوزع اليوم قلبه بيل ديه وواجيه 
الزوجى والابوى ؟ 

سوف يسقى بهذا الحب »وسوف 
يشقى أولاده بشقوتهء ولن يحد 
بعد اليوم تلكالراحة التى كان ينعم 
ذلك السرور القديم , بل لن يجدوا 
منه تلك الملاعبة والمداعبةء + ياربام! 

لا 

وعاد جلال فأشعل سيجارة 
لجديدة ,2 وراح يدخن فى شرود ' 
وسهوم » ودخلت زوجتةه دون أن 
بحس فقالت : 

ألا تزال تفش فى المذكرة أمهصل 
جد مايدعو الى التفكير ؟ 

وجفل جلال فقالت : 

يظهر النى الاآن أصبحت 

أفزعك 

| وعجب جلال ٠٠‏ أيمكن أن يكون 
هذا حديثا يدور بين الازواج ؟! ولم 
يجب / ولم بيجيب وهو يرق بوادر 
الشيقاق ؟ وأمسنك بالكتاب يحاول 
أن يقرأ فيه , نقالت بهيجة : 

ماتكاد ترائىحتى تخفى وجهك 
وراء الكتاب حتى لاتقع عينك على ٠٠‏ 
فلم لاتقول لى «داغر بى عن وحهى » 

فخفض الكتاب ورنا اليها بعين 
هادئة النظطرة وان كانت 07 


القارصة ظلت تتوائب عبلى طرف 
لسانه 2 ثم قال : 

هل قراءتى فى الكتاب معناها 
عدم رغيتى قى رؤيتك أم معناها 
رغبتى فى القراءة ؟ 

ولكن هذهالرغبة لاتبدو الاحين 
أكون موجودة 

ذلك لان الرجل يطالع عادةفى 
منزله 2 وانت فى المنزل بطبيعة 
الجال 


أتريد أن أخرج من المنزل ؟ 


ولم بسعه إلا أن 3 بضحكت, و د تضعحك. 


ملء شدقيه ء فقد كان لابد من أن 
3 يبضحك أو يبكى ٠٠‏ ققالت : 

لقد راق لك هذا القول لانهذا 
ماتتمناه 

55 باعزيرنىئ الما ٠‏ لقد 
ا ان 0 ذلك د ريه 
وكى المنزل تواحد زوحته وأولاده 
بطبيعة الحال ء» ولو كانالرجل مقيما 
معنىهذا انه لايريد أنيرىوجهيهماء 
فلا تخطئى فهم حديثى بربك 

فرشقته بنظرة كالسهم وقالت : 
وشرود ذهنك 

| 

طرق جلال الباي 3 و تلعك لحظة 
فتحته خادم ألم أدخلتهة الى غرفة 
الاستقيال » وها كاك متوسطها حتى 
فتح الباب من ورائه فدار على عقبيه 
فى حفة وسرعة ورأى دولت تدخحل 


٠ 


قأشرق وجهه , وتهللت غرنه 2 ومد 
يلاه اليها فقالت وى تصافحه : 

ب لقد كنت متوقعة حضورك 
اليوم ؟ 

انك تعرقينانى كنت فىالبلدة, 
وأنى سأتغيب مهناك طوال هذا 
الاسبوع »2 فكيبف توقعت حضورى 
اليوم ؟ 

عد ليك أدرى « ولكنه محرد 
شعور 

الواقع انى حضرت من المحطة 
باشرة 

فرنت اليه تعره ة ساحرة تنم على 
شكر عظيم وقالت : 

شكرا لك 

أينا الذى يشكر صاحبة؟ا ننى 

أستمنع بهذم الجلسات استمتاعالن 
يتيلتى اياه شىء فى هذا الوجود : 
وأخشى ما أخشاء أن أكون متثاقلا 
عليك » وأن أكون مبعث ضيق لك 

انك جم التواضع با حلال , 
وكأنى بكتريد أنتنتزع منىاطراءك 
والثناء عليك 

00 بالقليل 

وكانجلال ينظر اليها بعينينتطل 
منهما روحة » فقال فجأة : 

أريد رأيبك فى مسألة دقيقة 
با دولت 06 يقول النأس ان المرأة 
سريعة الشعور بحب الرجل ٠‏ فهى 


تعرف من النظرةالمجردة مايختلجفى 


0 00 فهل 
ا وحهها ورأت أن الخطر 
00 0 واقترب »2 
أ يهم أن يبوح لها بحبه ؟ ْ 
ا ستحتمل نثها غرامه 3 اد 
0 : فى 9 
ا وتهواهء» ولشد ما 
ن 7 ب بين ذراعيه ء ولكن 0 
0 أرضها وسمائها على د 
لشفى ا لقد حكم عليه أن و 9 
0 وغواه 0 ليخفق همذ القلب 
كلق 
1 ايحتن «وابسرع فى فقا + 
9 قهاء.ولكنها اعتزمت أن 0 
0 وبقلبها وبحيها لصاحنة 
3 لشرعى فى هذا الشسدية ١‏ 
متزوج وله أولاد » 00 1 0 
زوجته اليه فلها فضل السيق عليها 
وحفرقه ٠‏ وعل تستطيم أن تحدمل 
ّْ ن هى علة خراب أسرة برمتها 
سرة مؤلفة لدت القت ده 0 
الاطفال الابر 0 7 00 : 
ف ود 1 وما جدوع 0 
00 وتثقيف؟وما الحنان والرعة 
0 والمروءة والانسانة و: 
لنفوس وكرم الاخلاق وما 0 
الفضائل ؟ 1 00 
1 ' كلها كلمات حوفاء لا أ 
لها فى هذه المياة ؟ وهل اثتلاشى كل 
ل اللفباال اذا ما :١‏ شى كل 
ال ل 
00 نستطيم أن 'ندرك 0 
وترى طريق الفضيلة واضح المعا ش 
فلتسلك ادنب سبييل الواحب 000 
وحسيها ارضاء فصييرها ان مم 


وا 4 1 - . ّ 
5د دولت قى جلستها 
لعم انها حقيقة لاريب فيها 
وماذا تعر فير ا 4 
حك © تلعركين. عن جيمعورق 
أعهد فيك المودة العظيمة 
المودة؟ آلا تحسيز 5 :_ 
0 نحسين بما هو أعظم 
ل وممل تستهين بالمودة؟ ألا 3 
أنقى وأطهر العلائق ا 
8 دلمكل مده المراوغة يادولت ؟ 
7 أخلنت انىأ كن تلكبين أضالعى 
)5 عظم من ال مودة 5 ان فى قلبى 


بوقدتها وسعيرها ٠٠٠‏ 
0 جلال, لم لانقتصر على الصداقة 
يمة ؟ ألا تحب أن تكون صدية 
0 ب أن تكون صديقا 
آنا 5 
دشى صد نقك 0 
46 3 7 : 2 
ماتر يدين أن أكونه 0 0 
وذاك كلف بحبك ب مه قي ل هدا 
00 3 . جلال ؛ فبأى حقل 
م ا 
00 و 
00 غير زوجك ,ء وماذا 
5 5 2 4 د ١‏ * 
0 000 حتى تكون سردن الحبانة 
اناك اتسين 
نمو آنا للرة كم 
أنى عزمت على حبك قاحبيتك؟ اتن 
تزوجت لاصون نفسى منشر انيد 


0 


وظل قلبى جامدا طوال تلك الاعوام 
حتى رأدتك فحدق عللى بد ىر كالخفقان, 
وراح يتطلع الى نعيم الحب 

| 1 6 حلال 6 للحب 
مصيران» العبث وانا اكبرك أن تفكر 
فيه 2 والزواج وهو مستحيل **٠‏ 
فحسبنا الصداقة الوطيدة 

ألا بحسن أن تفكرى قليلا قبل 
البت بمثل هذه السرعة ؟ 
أتحسب انى لم أشعر بالامرمنذ 
اللحظة الاولى ؟ لقد شعرت به وهو 
لايزاليتسلل الىالقلب ويعمرجوانيه 
ثُ تك ؟٠«**‏ 

لا 

فتهلل جبينه بشرا 2 ورأى فى 
قولها اعترافا » فأطبق على معبودته 
على غرة منها »وطوق خصرها بذراعه 
فى قوة , واحتضنها الى صدره + 
وكانت دولت قد وقفت على قدميهاء 
تحاول أن تتخلص منه قبل أن ينهار 
حصنها » ولكن جلال كان قد تملكه 
الحب والغبطة باعترافها فاحتواها 
بين ذراعيه - واثهال عليها بقبلانه ٠‏ 
وهى 'نلهث بين بديه 2» وقد أحست 
أندماءها تفور نارا ذائبةفىعروقهاء 
وآن أوصائها قد خارت . وأن قلمها 
وقد سسعد' بقرب الحبيب يخفق, خفقانا 
شديدا + كأنما هو يدق طبول الفرح 
والسعادة 

وا كانت دولات بين ذراعى جللال 


١٠ 


من دهرها الذى قسا عليها عصذه 
القسوة الظالمة فأحيبت رجلا متزوجا 
وخسيت دولتان ظلت مستتكيئة 
بين ذراعيه أن تنفقد مابقى لها من 
قوة.ءفتملصت من بس ذراعيه وقالت 
وقلبها شديد الوجيب من هولماهى 
مقدمة علية : 

اجلس ياجلال قليلا فانلى حديثا 
كان يجب أن أحدثك به منذ زمن 
طويل ١٠نك‏ أسأت فهم كلمتى وقهم 
موقفى٠١انى‏ أحب أن أبين لك انى٠٠‏ 
أحب شخصا ء ولهذا:فانى نشدت 
الصداقة البريئة 

وحملق جلال بعينيه فى وجهها , 
قال فى شبة همس : 

لم آكن ٠‏ 

اذن ٠٠٠‏ فاعرف 

وأحس جلال أن قواه تنزف من 
أطرافه » فوقف على قدميه كما بقف 
الكهل الهرم »وغامت عيناه حتى يكاد 
لايبصر'ء واتجه صوب الباب فى 
صميت ٠»‏ ووقف على عبتبته كأنمايهم 
أن يقول شيئاءولكنه غادر الغرفةفى 
سكون وأغلق باب المسكن من ورائة 
وئر نحت الفثتاة وسط الغرفة ثم 
بلحت عن افر مد ل ! 
وانطلقت العبرات تسح من ماقيهاء 


وعلا صوت نشيجها .» وراحت تبكى 
0 الضائع وقلبها المكلوم وحظها 
ثر وطالكا المنكود 


00 / 
قضصة مذئية اعليها بالإعدام . وهى ‏ 2 . 


به حكم 
تصف .ايابها الاخرة قبل تتغيف هذا الحكم 0 


للقصصى الأمر يى جون هنرى 
مدا برة السحن فى هذا الصياحج 
الى زنرانتى » واخبرتنى أن محكمة 
بالاعدام » وبعد أن تركتنى المديرة ») 
فىأنأقابل قسي سالسجن »© فأصررت 
على الرر فض ! 

وقد 'نعودت ادارة السحن ‏ منذ 
حكم على بالاعدام . أن تمدنى يعدد 
غير قليل من السجاير كل فوم ) 
فاشعلت سيجارة منها » غير أتى لم 
أحد لها مذاقا . وسرعان ما ألقيت 
بها » واستلقيت على سر ير ىالخشبى 
فى الرنرانة » واضعة فوق عينىذلك 
القغطاء الاسود الذى زودونى به » لانى 
أ لم أعد استطيع مواجهة الضوء ! 

وتذكرت حبيبى « حيم » الذى 
اعتدت أن أخري معه للنزهة فىمثل 
هذا الوقت من الصيفه ٠‏ ولكن أبن 
منتحرا » وكانت هى شيب انتحارد 
ولذلك قتلتها انتقاما له ! 


بالله 0 الن يمنى اقاشى .من روابة 
وسوافون اللفيسية 1 . نساء يد حخلن 
زنزانتى ؛ ونساء بخرحن ملها . 
آلا ما للنساء .. كل النساء ؟ 

ولم ادرك آنني كنت اتكلم بصوت 
عال ؛ حتى سمعت فناى «صعوا تن 
وأنا أردد : « أظن أنه من المستحسسن 
أن أرى الفسيسسن » 

- 

ونهضت مذعورة عناما دخل 
القسسيسنى © قحلست على السرس »© 
ورقعت الغطاء الاسود عن وجهى 
واخذت ل اليه . لقد خرجت 
ألو حيد الذى , له بأن نواد 
وحده. وجلس هو على القعد قبالتى 
تم متالتى : 

هل تصل اليك الخطابات 
الخاصة بك ؟ 

نعم ؛ جاءنى خطابان احدهما 
من آمى » والآخر من أخى ! 

هل تربيدين شينًا » كتبا مثلا » 
وهل هناك شىء تريدين أنتحدثيئى 
عئة ؟ 

50" دع النن. الآن + لشي 
لا أقرآ الكتب أطلاقا » وآأنا لست 
مدي عاج مك العم 1 
السسجن هذا الصباح 

أمامك أسبوعان آخران أرحو 
أن نكونا كافيين للاعتراف بخطيكتك 
وطلب المغفرة من الله 

وغامت عيناى » وأحسست أثنى 


١١ ؟‎ 


سأقع من فوق سريرى . وهنا 
أشبان الفسيين. الى الحارستين 
بالدخول . ثم غادر المكان ثىهدوء ' 
ا 

وحينما افعت بعد حين ©) رأيت 
الحارسة النى عندى تتطلع ألى 
ساعتها © ثم قاللت ٠‏ 

بعد دكائق سلسوف تأتى 
الحارستان الآخر بان 

فلم أنسس بكلمة » وأدرت وحهى 
لحو الكائطة ل موقت عدا ماه 
حو كما سيفن اا عر نتن رع 
ثم يغلق » فعرفت أن الحارستين 
الجديدتين وصلتا . احضرت لى لى 
احداهما فرصا من دواء وكوب مام 
وقالت لى : 

أن طبيب السحن مر بأن اعطيك 
الليلة هذا الدواء . انه سيساعدك 
على النوم ! 

وبعد أن ابتلعت القرص © رفعت 
الملاءة فوقى حتى غطت وجهى وهى 
تقول : « حاولى أن تنامى » 
وتمثلتأمامى صورة محل التحميل 
الذى كنت أعمل فيه » لقد قابلت 
هناك « جيم » لاول مرة . ولكن 
« حيم ») مات » وسأموت أنا أيضا 
بعد قليل !. وقد ماثت نت هن انفسنا 
.. مانت حبييته « لوسى “» التى 
قال لى عنها مرة : « اننى لا استطيع 
ار م . مسكين أنت 
أول الأمر » وقد احببتك حبا جارفا 
سد لوسى » بقلبك 


0 أشعر بارتخاء وتخدير قى 


جميع أجزاء جسمى » ولعل ذلك من 
انر الدواء ! 

كانت أمى تقول لى كلما قرأت فى 
العف .وصقا لحرببة: فقتل : :اذا 
شفق المستولون على القاتل 
ويعاملوته كانس ان ؟. انه وحش. 
نبغى أن بعذب علابا اليما “» 
مسكينة أمى ! . انها لم تتصور 
قط أن أينتها سنر تكب يوما جر يمة 
قتل . وآبة جريمة ؟. انه قتل مع 
سبق الاإصرار كما قال القاضى عند 
النطق بالحكم . ومع ذلك فانهلم 
عرف حمشيقة الباعث ثلقتل . لقد 
انتحر « جيم » اعغز مخلوق عندى 
فى الحباة بسبب تلك التى قتلتها . . 
انها اذن هى التى 


تسح ألن 
له 0 ستطيع أناتناول 
شيئًا من الطعام 
الىالحارسة فى قلق 
وهى تقول ١ ١‏ حاولى أن تأكلىشيثا 
ولو قليلا . خير لك أن تأكلى » .,. 
عحبا .. ماذا نقصدون بهذا الكرم 
والسخاء ؟. انهم يريدونآن سمئونى 
كشاة ليوم الذبح . و قطع على تفكيرى 
صوت الحارسة تقول ١‏ « فى الخارج 
زائرون صرح لهم برون ينك 6 .., 
مه وأمى .. أمى © ارحو الا تكون 


2 /ذ »" 
ماود 0 


2 
٠ ٍِ 5 1 : 
الى الممسكولين‎ : ١ : 220 72 


قف حضرت 1 مايال امامى ووقت 
طويل على تنفيذ الحكم . كم اتمنى 
لو أسرعوا باعتأمى . أن الانتظار 
هو الذى يؤلم . لقد مانت «الوسى» 
فى ثوان » ولم تذق عذاب تر قب 
الموت . قلماذا لا بعفونئى من هذا 
العذاب ؟ 

فد تعير شكل أمى وأحى وهماأ 
بطلان على من ورآأعء التضان 3 أن 
« آلان » شساب و سيم حكيم برغم 
أنه لم يتجاوز الثامنة عشرة منعمره 
ولاشك قُْ أنه سسيكون مجيدر عزاء 
لامى بعد موتى . انها لم تحينى يوما 
مثلما أحبته وكن الصدمة لاشك 
شديدة عليها ! 

وقال لى «آلان» 
مشحما : « لضد 


التماسا بالعفو عنك 
قلم !نبس بكلمة ) 
وحولت نظرى نحو 
أمى فو جدتها أشبه 
بتمثال من حجر © 
عيليهأ 0 واتقذاأو قفصوت|احارشة 
لدوى : « انتهى وقت الزيارة ! » 
ثم امسكتنى الحارسة من ذراعى 
وأاخذتنى الى شر راي وقالت : «#خير 
لك أن ترقدى الآن قليلا ») . وبعد 
دئائق رأ تّالطبيب واقفا الى حوارى 
ومعه حقنة أعطاها لى فى ذراعى ! 

فى الاسبوع القادم بيدأ عامىالسادس 
والثلاثون . لقد روحت « فرايد » 


١١ 


وأثا قى الثامئة عشرة من عمرى . 
وقد لامتنى أمى كثيرا لاننى انفضلات 
عله . ولكننى لم أندم قط علىهذا 
الانفصال . ولعل الامر كان بختلف 
لو اننى أنجبت منه أطفالا » أو لولم 
تعم حرب © ققد ثغرت األلخلاق 
« قرايد ) بعلد عودتة من ميدان 
القتال ٠‏ لقد تملكه اللحزن والتشاؤم 
لو ل و 0 
حدث ماحدتث ؟. 3 
مفر من أن ألمّى « جيم » وان اقتل 
«لوسى» ؟ كم اتمتى لوكان «جيم"»" 
على قيد الحياة » واستطاع أن بحضر 
الى هنا لزيارتى . ولكن كاذا شغف 
فقتل ننه عندما أشن أنها 3 
عليه رجلا سواه ؟ الم يكن على بفين 

من انض انه من كل اعلين. يل 
أننى لم أحب أحداأ سواه ؟! 

لاذا فعلت ذلك نا جيم ؟. 
الس ا له 0 
أن تت تحتفظ نها اذا شعت . لقدقتلت 
و اي 
اذ نسستف انتهاء ذياتك .وها أنا ذى 

أنا الآن فى لهابة الاسبوع الاول 
وهو أطول أسبوع عرفته . وبرعم 
ذلك » أحسب أنه كلما اقتربموعد 
التنفقيذ سدو الو قت قصيرا حدا . 
لأجراس كنيسةالسحن تدق . باالهى 
انها تذكرنى برهبة ساحة القضاء 
وها آنذا أ من بعيد حيرت 


أمامهم 01 هل ترون أن المتهمة 
مذنة ؟ » . فيقو لون بصوتمر تفع * 


« مذتبة .. مذية !» , فينظر الى 
القاضى ويغول : « مارى هلتون .. 
لقد ثبتت لهيثة المحكمة ادانتك فى 
جردمة القتل العمد” . هل عنلك 
شىء تقولينه ؟ »١1ه‏ لو عرفوا مدى 
الكراهية والغيرة والحقد التى كانت 
بصيرتى © ودفعتنى الى القتل دفعا 
وأنا لا أملك لها ردا ! 

لآ 


لقد رأيت غريمتى « لوسى » لاول 
مرة عندما حشرت الى محل التجميل 
الذى كنت اعمل فه . وقد لفت 
نظرى ساقاها الجميلتان » وأعجبنى 
حذاوها الاسود التحمبل ؛ ذو الكعب 
العالى . انها لم تكن رائعة الجمال 
ولكنها كانت أنيقة ©» تعرف. كيف 
تختار ملابسها . وكانت لها عينان 
دعجاوان اخاذتان . ولم اكن أعرف 
حينما رأنتها لاول مرة أن لها صلة 
بصد يقى « بحيم » . لقد رأاثه فقيما 
سدو فى أحد النوادى الليلية » فقد 


كان موسيقارا بيحترف العرف على 


البيانو فى هذه النوادى ليلا ؛ ويعطى 
دروسا فى الموسيقى خلال ساعات 
النهار . كان فنانا موهونا 6 ولكنه 
كان كسولا . وكان اذا مبلغا 
من المال أنفقه فى الخمر ولعب القمار 
ولكنه كان وسيما جذابا خفيف الظل 
ولكن ما جدوى الحديث منه ؟ لقد 
مات . اليس كذلك ؟. وبعدك فليل 
لآن م معرقة النقص الذى أعجزنى 
عن الاستيلاء على قله ومشاعره 
اننى اذكر اول مرة ذهبت فيها 


معة الى السينما . وجلسيئا الصف 
الاخير » فوضع ذراعه حول كتفى : 
وظلت أطراف أصابعه تداع سذراعى 
وقد أسعدنى انه ابدى بى اهتماما 
كم من اهتمامه بنحمة السينما 
« بتى حرابل » . وعندما خرجنا 
من دار السينما عر ض غلى أن بذهب 
معى الى البيت . . فقلت بدصوت 
عل : 0لا .. ١‏ 
وحدى » وان كنت فى قرارة نفسى 
قد تمئيت لو تعلقت به ولم أنركه 
مخطو خطوة واحدة من غيرى ! 
وأحسست بيد السجانة تربت 
حبيئى ونقول قأسى : «نامى باأختاهة 
شفى ان تنامى . كفى هد بانا ؟» 
لأا 
كث ا ما أجمل 0 ومننى 
بدأ الليل ! أن الايام بدو متصلة 
لا بتخللها سوى تر دد الحار سات 
على غرفنى كل اثنتين معا . انى 
أعر ف اسماءهن © فقد ترددت على 
سمعى كثيرا . ولكننى لا استطيع 
كن جميعا ‏ باستثناء حار سة ر قيقة 
القلب تدعى « ماكقارلان  »‏ اشيه 
0 المغيضة التى تنتراءى فى 
كابوس ! 
لسست أدرى ماذا حدث للحندى 
انفصالى عن زوجى الاول ٠‏ هفك 
اعتاد أن بغمر نى بالهدايا . وقد 
زارنى مرة وعمة سدس ونوا كد 
بدريئى على استعماله ٠»‏ تم ثركه 
معى قائلا : « انه بش د فى طرد 


اللصو ص اذا هاج أحدهم مسكئتك 0" 


5-3 دعنى أذهب 


وقد انقطعت عنى اخباره فترة من 
الوقت » سمعت بعدها أنه عل 
فى فرئسا . وقد ظل المسدس وقتا 
طويلا فى احد أدراج خزانة ملابسى 
ولم اكن افكر فيه 

كانت تعدل مس فى محل االجهيل 
وكانت تعرف جيم لانه كان بحضر 
احمانا القائ عق فراغزين العمل ب 
أخبرتنى انها راته فى الليلة السابقة 
مع أمرآأة أخرى ٠.‏ وكد ساورنى 
الشك ؛ لانه فى تلك الليلة نفسهاكان 
قد اعتذر عن لقائى »2 وأكد لى أنه 
على موعد مع صديق له ! وحينما 
تقه نالك 0 أنضيت اليهبالنياً 
فال لى : ١)‏ لاند ان زميلتك رات 
شخصا شبهنى ! » 

و فىالاسبو عالتالى حضرت «لوسى» 
الى الحل ؛ وما راتها رملتئ حتى 
قالت لى هامسة : هذه هى التى 
كانت و 

لقد كنت فى ذلك الحين احسب 
انه لا يمكن أن تكون له: صئلة بائة 
امراة غيرى » وهذا بدال على مدى 
الخداعنا نحن النساء فى تقديرنا 
للرجال ! 

وسدوانئنى فكرتكثرا! فى «لوسى» 
النوم فى تلك الليلة . كانت كانها 
وقغت أمام قضبان باب الزنزانة ‏ 
مركزة عينيها الزر قاوين فى عيئى . 
فأحفلت لحظة . ولما عدت انظضر 
اليها كان رأسها قد غداآأ جمحمة 
لدان كبيران غائرات_ مكان 


١١م‎ 


فأخذت اصرخ . وفتحت عينى بعد 
حين لارى الس حخانة الوديعة 
«ماكفارلان» تعقف الى حوارى » وقد 
وضعت يدها على فمى وهى تقول : 
«هذا مجرد . . لاعليك بااختاه !» 
ولم أشأ ان أغادر سريرى فى صباح 
اليوم التالى » فقالت لى الحارسة : 
« اذا كت مريضة فهذا شىء 
آخر . والا فانك شبغى أن تنهضى 
من فراشك قورا ..!» 
لاستدعاء الطبيب 6 ففحضر بعد 
ل 
. هل انت متألمة ؟ » . ققلت 
0 ماذا نظن هذا الابله ؟. 
اننى أتألم طيعاء ولكنة ألم استطيع 
أن يشفيه.ثم اخذتنى نوبة بكاء » 
وأحسست» بحراآرة الدموع وى 
تتساقط على وحتهى ٠‏ ووضسع 
الطبيب بده على كتفى وهو يقول ٠‏ 
« ليسن الانتظار سهلا عليك أوعلينا 
ولكنك اذا حاولت أن تكيفى تفسك 
مع الظروف » وتسلمى الامر الواقع 
مهما تكن مرارته وقسوته » فانك 
ستحدين تفسك حينما بحينالو قت 
اكثر استعدادا للمواحهته ! » 


ا 

حضرت أمى بعد ظهر ذلك اليوم 
على غير انتظار » كات أن أزاهااء 
قاسية ثم انفجرت باكية . وقالت 
دن السمحانة «ماكفارلان» : « انها 
امك على كل حال ©» ومن واجبك أن 
تقابليها » . واذكر اننى قلت لها * 
« فلتذهب الى الححيم ! » . فقالت 
لى قى غضب وهى تقفا بجحاتب 


١ك‎ 


سريرى : « حتى فى هطةه اللحظة 
لاتستطيعين ان تفكرى الاقفنفسك ؟ 
ألست تعلمين أثر هذه الصدمة فى 
نفسها ؟ ان اثرها سيبقى فى نفسها 
مابقيت على قيف الحياة ! » 

» كنت أضحك 
00 
وخيل لى بعد د انها تهم 
ل ٠‏ « هيالا تعطلى 
وت رسن 1 ولواجد بدا من 
ألى الاب الخار حي الذى نقف أمامه 
الزائرات والزوار 5 وقد مزق قلبى 
ان رايتأآمىتبكى ىحرقة » فأخفيت 
وجهى بيدى © ثم أستدرت وأسرعت 
الى مكانى فى داخل الزنزانة بسرعة ! 


لا 


وسئما كانت ع 0 


الاثنين .. لقفكدك 
أصبحت اليا الآن غابة ق الاهمية 
بالنسة لى . ولانك آن تحضر مد بر ة 
السجن كى تخيرنى بالموعد المحدد 
لتنفيد الحكم . وظللت طول اليوم 
كلما سمعتوقع) قدام فالممر الغرمب 
تو قعت حضور المديرة تحمل الى 
النبأ . وحاولت الحارستان انتسرنا 
الشاى والسحاس 4 وأرغمتانى على 
مشاركتهما لعب الورق اوالشطرتج 
وانقضى ذلك النهار وكأنه عام » ة 

أستطع حتى ان اتمدد على الفراشس 
وظلت الحارستان تتطلعان الى فى قلق 
وظللت اذرع الغقرفة ذهابا وحيثة » 
وهما تلعبان الورق ٠‏ نقد بدا انهما 
تحاولان احماء شعورهما تحوى 3 
ثم آمرتانى أن اكف عن المثى © وان 


آوى الى سريرى © قفعلت ورحت 
فى دوامة من التفكر ! 

لقد كان « حيم » حزينا شديد 
الوجوم فى آخر مرة لقيته فيها. 
وأحسسبت أن الامر يتعلق بفاتنته 
لأوسى » فقلت له : « ماذا فعلت 
لك لوسبى ؟. انلى احبك » . ثم 
جذبته نحوى ؛ قعال لى : « دعينى 
وحدى © لانبد أن أرأها الليلة © 
وخجلت من ضعفى » ولكنى لم 
اتمالك ان قلت له : « ساراك غذا 
اذن » اليس كذلك ؟» . ققال : 
« حسنا سأراها مره أخرى واخبرك 


عودتك من العمل خغن. ولم بحضر 
)0 ) حسب وعده 6 فلى أدْف 
النوم فى تلك اللبلة ٠‏ وقالصياح 


الناكر ذهبت الى « اللتستحيون 0 
البنسيون مهلة حتى توقظه » ولكنها 
عاذت بعل ره علو نه وقد بدا علبه! 
الفزع وقالت : خلق نفسسيه »6 
د هذا الخطاب 1» 
كان ذلك الخطاب موحها لفاتنته 
« لوسى » قول لها فيه : «ماجدوى 
الحياة وقد هجرتنى يا حياتى ؟ خير 
و أعيش محر وما 
عشرتك » . أما انا » قلم بترك 
لل كلمة واحدة , ودل التحفيق على 
انه لقيها ليلة الاحد »© وانها أخمرته 
أله تعتزم الزواح وان تخصيع 
له بأن نرأها مره اخرى ! 
وتملكتنى كراهية طاغية لهذه 
الفتاة » واحسست انئى لم أكره 
مر الوقته » ازدادت كراهيتى لها » 


الى أن كان ذات نوم بعد مضفىثلاثة 
اشهر من وفَاة جيم ) فقررت أن 
أقتلها . ولعلئى او قتلتها بعد انتحاره 
مباشرة لخفت عقوبتى . واعلنى لم 
أكن اقدم على هذه الجريمة قط لولم 
سر لتعندىالجندى«بل» مسندسة ٠.‏ 
أننى قى حيرة شديدة . ٠‏ انثئ لست 
ادرى كيف أقدمتٌ على مافعلت » 
وما هو وجه الخطأ فيه © لقّد اتفق 
بعد أن فكرت ىق قتلها ‏ وقد كدت 
اح ونا عن قراف سيم تان 
فى غرفتى »© فوجدثت به مفتاحا © 
وحوكت أن نكو نمفتاح مسمكن («(لوسى») 
الى مسكنها . وبجرأة عجيبةجربت 
قلقة طول الليل . وف اليوم التالى 
ذهننا تعد«قراقى من ععلى عبامر 5 
الى بيتها ومعى المسدس.ن . وكان 
محتملاً حدا ألا تكون بالبيت »© أوأن 
كون معها رجل . ولكلنى ماكدت 
ادخل من البساب حتى رايتها فى 
بوايي ففاجانها بطلة كن دين 
لعد قلت « رسي » بداقع الانتقام 
وهم الآن سوف يقتلوننى . وانا فى 
0 والقانون حيوان بجر سه 
الحراس ل ليلا ونهارا © لا الى أحد 
لول الي ميل ف نقبى ! 
وأشمه ا 8 أنه العترعة بكل 
نبضة من نيضات قلبى . أننىاتردد 


١١ / 


الآن وشكر على دورة المماه 8 أن داع 
الخوف قد تركز فى معدتى وهو 
بنمو وبيكبر فى كل دقيقة تمر بى 
وقد انتشر فى فخذى وامتد الى 
ساقى ! 

وحينما استيقظت ف ذلكالصبام 
تطلعت الى وحهى فى المرآة . أنه 
الآن بعيد الشبه عن وحهى الحقيقى 
لقد كسته صغرة له 3 د 
00 أجد ميلا لتزبين يي 
وما جدوى تزبين رجه حنة فار قنها 
الحياة ؟! 

وبعد ظهر ذلك اليوم » كن تأشرب 
فتحانا من الشاى واذا نى أحسس 

0 عا 2ه لوو سي 
تمثتلت صورة سل الشيقة وهو 
يلتف حول رقبتى . وأفقت من 
اغمائى لاجد احدى الس حخانتات 
تواسينى وقد أمتلات عيناها 
بالدموع ! 

اليوم يوم الاربعاء . وقد اعلن 
الهم غدا سيقتلوننى مثلما قتلت 
«لوسى» غير أن القتل فى حالتىمطايق 
للعائون 50 أن رأسى نكاد تمحر ٠‏ 
وقد مسالتدئ السجاتة هل اريد ان 
أن احيب > كانت ]عي يكت 
ذراعى ودفعتنى النن الخبارج . 
.وأبقونى فى الخارج مدة يبول 
ووجدت قطة فى طرلقى فحملتها 
فوق صدرى وضغطت عليها )فأخنذت 
تموعء وتمسسح وجهها ق وجهى . 


صرحه 
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ذراعى واختفت ورفعت رأسى 
نحو السماء استمتع برؤية السحاب 

الابيضالمتقطع . انها آخر مرةسوف 
أراه فيها 0 5 


وقد سالتنى بعد ان رحبت بى 
وعر فتلى بنفسلهاً : لا أليس عندك 
شىء تريدين أآنتفضى به الى ؟ »© . 
فترددت فى أول الأمر » ولم أحب . 
ثم ماليثت أن قلت ٠‏ « اثنى اعرف 
ماتريدين أن تقوليه لى . أنى اريد 
أن أحسن بالندم لما فعلت »© ولكن ليس 
ثمة وقت للدم . اننى أخاف من, 
انندم ع لني اريد ان أكون شحاعة 
ولكئنى لا استطيع » وها قد أزف 
الوقت ٠‏ اننى لا أستطيع أن افكر 
الآن فى شىء سسوق يي أننى سأموت 
فى صباح غد ! » 

وقالت السيدة بنغمة اثرت ىق 
نفسى : « صدقيئى اذا قلت لك انك 
عندماتستيفظين فى صباحغد ) سوف 
تكون الازمة النفسية قد مرت . 
وسوف تتحررين من دير الاثم الجاثم 
فوق صدرك »؛ فانك اذا اعترفت 
لحالقك بآثامك فسوف بعفو عنها 
عجيبة © ويتحول تفكيرك بعيدا 
كما لو كنت فى حلم » 

و ا ا 
كما لو كانت“:تحدث تفسها : 
ل ل ا ا 
هذا الحلم تشتران كنا أر ل 
رعابة الله !» 

وبعد أن قدم لى العشاء )حذرت 
مديرة السجن كى ترانى » وسألتنى 


اذا كنت أريد أن اقول لها شيئنًا » 
والواقع اثنى لم استطع أن افكر فى 
تىء ؛ فقالت لى : ١‏ ان الطبيبسوف 
يزورك لكى بعطيك متوما » وبحب 
أن تحاولى ابعاد كل شىء عن ذهنك») 
ولست أدرى ماذا حدت لى »© فلم 
أعد أراها ») وخرحت دون أن إشعر 
و ا لسري 
احى : وتكتي لم أفيحهها درت 
أن امتنع عن اخذ منوم , فهقه 
ليلتى الاخيرة » وينبغى أن اقضيها 
ساهرة »4 وأحسست أن درحة 
الى البكاء 

وحضر الى الفقسيسسن »© وقال لى 
فى صوت صعيفا حزين © بعد أن 
حيانى : « اننى آاحب أن أساعدك » 
أريد أن امنحك قوة روحيه تمكلك 
من الالتفال فق «صباح هد الى العالم 
اللجبول فى طمانينة »؛ ودون خوف 
أوجزع» » قلوأحب . وعندئذ امسك 
القسن بالاتحيل واخد شرا فقراتمنه 
وأصغيت باهتمام © قمسدت قراءاته 
شغاف قلبى » ورسخت فى نفسى 
هذه الكلمات : « لا الموت ولا !لحياة 
لا الاشياء الحاضرة ولا إلا اتمحياء 
المستقيلة 0 دمكن أن تفصلئنى عنم 
محبة الله 0 ولم نش القسن أن 
ينقل على » فقال لى : « ارجو لك 
ليلة سعيدة , سوف اكون معك فى 
الصبا 

وتمددت على الفراش فأغفيت . 
وعندما فتحت عينى بعد قليل 
وجدت السجانة رقيقة القلبتجلس 
على طرف السر بر بحانيى . قأمسكت 


ذراعها وفلتث . :7 2 هل تشستغر 
عملية الفنق وقنا طوبلاً ؟0 0 
لا . . لاتستعرق اكدر من بضمع 
دقائق ) . فملت وأنا ايكن : 
) بالسخربة القدر 0 استطع 
أن بعيش يغير اومئى ٠‏ 
أ نأعيش بغير جيم ٠‏ 
دو نأن كون حو لى جد 3 
« اطمئنى .. ان الله معنا لابغارقنا 
فق آنة لحظة سواء مناية او لم تومن 
حتى عندما لا نستطيع أن نتسعر 
بوحوده !» 

وأدرت وحهى نحو الحائط 4 
وضغطت الحشضية قوق رأسى » 
وعاودنى «كانو س») ذثر ناتك المافى 
والحاضر حنى كاد يختقنى : ولم 
بخلصنى من الاختناق سسوى 


دصوت 0 )م لا 
. ونطلعت الى النافذة 
قرأبت نور الصباح . وما ليث أن 
دخل على القن واخذ تصلى :ذلما 
فرغ من صلانه ٠‏ اعطونى كأسا به 
سائل لا اعرف ماهو وامرونى بان 
أشريه . وأحسست فى الو قتنفسه 
هل أصرح 5. لا ؛ لا .. لافائدة من 
الصراخ ! 

ومشيت أنا واحدى الس حانات 
والتحيين #وند وضهوا نين قوف 
وجهى . ثم وجدتني فى ظلام دامسن 
واسسيت أن شيمًا يبوضسع حول 
عتقى . انهم يفعلون شيئا يساقى ) 
يا الهى أعنى .. أعنى واغفر آثامى » 

[ ملخس كعاب نطوللة 16 للهالا ] 


صورة رائعة من حياة الكفاح والجهاد 


العام اللشلول 


كان «أميلافاكيان» 
ملك مولده فق 
طهران ب مصانا 
بشال أعجز عن 
الصركة بديه 
وذراعيهوساقيه ٠‏ 
وحيئنما تقل الى 
نلهيويورك فى 
السادسة من عمره 
أمضى مس سئوات 
أخرىطر ب الفراش 
يشكو آالامأ مبرحة 
ولم كن بغادره الا محمولا ليو ضع 
على مقعده ذى العجلات الاربع » 
قيبقى فيه وكأنه طفل فق المهد » 
لا بقدر على شىء © بل لا يستطيع 
أن بأكل أو شرب الا مستعيئا بغيرهة 
كالاطفال 

وكانت تبدو عليه أمارات الذكاء 
حين بدا تعليمه الابتدائى وهو فى 
الحادبة عثيرة من عمره باحدى 
المدارس الخاصة فى نيو بورك . ولكنه 
بحائب عحزره عن الحركة » كان 
لاعرف كلمة واحدة من اللغئنة 

ولكنه ‏ برغم ذلككله ب استطا 
أن يتغلب على كل هذه العقبات . 


١6 


وهوالآن ‏ وقدبلغ 
الحادية والثلاثين 
من عمره ب يحمل 
درحة «ماجستير) 
من جامعة تواوعبيا 


الكهربائية التى وضع تصميمها يبحيث 
تسيل عليه أذارتها 6" والكسف ون 
اسرار الطبيعة » برغم شلله المزمن 
الخطر ! 

أن بدبه وذراعية وساقيه مازالت 
عاجزة عن الحركة . ولكنه اذا دق 
جرس التليفون بجانيه ‏ مشلا ب 
يكفى أن بحرك احدى ركبتيهحركة 
5 اذنه . وحيئما كون الحدرث 
أو نتيجة لبعض التجارب التى بعهد 
قَّ القيام بها الى معاوثيه  .‏ قاتهة 
بضغط بقدمه زرأ خاصا فى أحد 
أجهزته »فيقو م بتسجيل هذهالمكالمة , 
وهكذا ستطيع بمثل هذه الحر كات 


السسيطة التى تدرب عليها أن ندير 
بقية مالدنه من أجهرة . وعلى المكتب 
الذى بجلسس اليه فى معمله آلة كاتبة 
هى الاولى من نوعها » أذ تعمل بالتفح 
ا ا 0 
بيئها « مم » كهر بائى ! 

وقول « افاكيان » عن هذه الآلة : 
« انها سكرترى الخاص . لقد 
حلمت بها وأنا ما أزال طالبا »)ولكنى 
لم اتمكن من اتمام صنعها الا متنل 
ثلاث سئوات فقط . قاذا نفخت فى 
يوق مثبت بها نفخات تختلف قوتها 
باختلاف الحروف المطلوب كتابتها 
ترجم « الميم » الالكترونى كل نفخة 
من هذه النفخات الى الحرف الذى 
تعنيه » وضغط الذراع التلحركة 
الخاصة به فانطبع على الورق فى 
وضوم . انها آله بطيئة حما » ولكن 
يمكن الاعتماد عليها اكثر هن أى 
سكرتير أو سكرتيرة !» 

0 


ا الآن م 9-97 »)سد ٠‏ الع 
المقعد _ تبعث عل ىالدهشسةوالاعحاب 
امك ا تر تيبا ليحو تسعة 
ملابين من بطاقات الارشضسيف قى 
مساحة لاتز بد على المساحة التى 
شعلها مكتب عادى . وهذ!آ الحهاز 
يتصل بعقرص يشبه قرص التليفون 
تكفى اداره رق خاص فيه لاخراج 
البطاقة التى تحمل اللمعلوماتالمطلوبة 


ويمكن أن تعكس هذه المعلوماتعلى 
شاشة تتصل بالجهاز لكى ترى 
بوضوح ! 

ولكن كي فاستطاع مث لهذا المفعد 
العاحز أن بحقق هذه المعحزرات ١‏ 

ان اصدقاءه ورفاقه يؤكدون أن 
عقله الحمار »؛) وشخصيته القوية 
المحبوبة » كفيلان بتحقيق كل هدف 
ينشده . فالسرعةالعجيبة التى يعمل 
بها عقله تعوض عحر ذراعيه وساقيه 
عن الحركة “وارادته الحد بد ب ةالنادرة 
وفضوله أو نهمه الى المعر فة »يكفلان 
له ان يتغلب على عشرات العقبات 
التى تعترضه ! 

وقد حفل تأر بح دراسته بالكثير 
امثير من مظاهر هذه العبقربة النادرة 
الامتدائية » على تلك الحالة من العجزر 
والجهل التام باللغفة الانجليزية ؛ 
نقلالى الصف السابع مياشرة ! ومع 
أنه لم يمسك قلما أو ورقة قط »© 
كانت الدروس تنطبع فى ذهنهبسرعة 
تأثر الافلام بالضوء ! 

نا 

وقد كتب افاكيان عن نفسه فى 

تلك الفترةيقول : « ماكاد وعيى بنضج 


حتى قلت لنفسى ٠‏ أن العالم الدى 
تعيش فيه مكان 5 العدل والبكر 5ه 
واذا كنت انا عاجز عن العمل )فائئنى 


استطيع أن اراب وأثامل وافكر م 
الاحظة ؛ وعادة اختزان المعلومات 


وتقليبها وغريلتها © ومحاولةكشف 
الروابط بينها » وصار هذا كله قوة 


1١ 


دافعة لى تنسينى كل ما بعتر ضنتى 
من عقبات 1 » 

وعندنما بلع أفاكيان الرابعة عشرة 
من عمره » اشذ يطبق القلواعد 
اترياضية ونظطلربات الطبيعة على 
الاشياء التى براها ويتأمل قيها. 
وكان سستعين بوالديه وأخته الكبرى 
على تركيب اجهزة كهربائية مختلفة 
وكدك استطاع أن وجه أمه حتى 
صئعت « مزقانا » بغلق من تلقاء 
نفسه اذا اقترب منه «١‏ القطار 
الكهربائى » الذى أهدته اليه © ثم 
يفتح المزلقفان متى ابتعف عنه القطار ! 

وقد تخرج افاكيان فى المدرسة 
الثانوية بدرجة شرف © ومع هذا 

له الاخصائيون بأن.كتفى بهذا 

لان حالة4ه لاتمكنه من متابعة الدراسة 
بها © ولاسيما ق ألكليات العملبة 
العلمية 

وحز هذا فى نفس الفتى العبقرى 
الطموح »؛ ولكن والده الذدى كاقح 
طويلا من أجله © وانتقل به 2 
نكافيه من ادائه ؛ أخذ يذل كل 
ويل تن تمكن من الحاقهبالجامعة 
واشباع رغبته فى هذا اللون من 
التعليم 

وقد قبلته بعد جهد كبير احدى 
الجامعات الصغيرة » وسمحت بأن 
يصحيهة فى القسسم الداخلى وزفيتق 
بعنى بأمره 4 وشقله من غر غرقته إلى 
قاعات المحاضراتوالمعامل . وسرعان 
ما أثار الطالب المقعد اعجاب اساتذته 


١ لا‎ 


كما ظفر بحب رفاقه وتعد برهم له 
وكان اعحاب الاساتذة به برداد كلما 
مسوا تفوقه ولامسيماف الطبيعة 
والفسيولوجيا والرياضة 

وما أتم دراسته بالجامعة » حتى 
كان صيته قد ذاع فى كثير من البلدان 
فلما تقدم لجامعة كو لومبيا للحصول 
منها على. درحجة الماحستير 6 رحبت 
به ) ووفرت له كل وسائل البحث 
الع تلاثم حالته » وق أثناء دراسنه 
2 هذا القسم كان يتردد على أحد 
معاهدل اللحوث الفنية » فأعجحب 
الاحقياليون يآراثئه ف التصميمات 
وشحعه على اتمام تصميم تلك !1 
الكاتبة التى تعمل من طريق النفخ 
حتى بتمكن الماحزون من أستعمالها ) 
وكلفقت ادارة المعهد عالمين شابين آن 
بعاوناه . ومازالا بعاونانة حتى الآن ) 


وبحدان متعة فى الاشتراك معه فى 
التجارب التطبيقية 

وبقول افاكيان الآن : « أنتى لم 
أعد فردا .. لقد أصبحت فرقة» , 


والواقع آنه الى حانب ذكائه وقوة 
ارادته وذاكرته » ومثايرته > بمتاز 
بقلدرة عجيبة على العمل » فهو 
يشتغل كل يوم من الصباح الباكر 
حتى الظهر فى معملة » ثم يشهد 
مؤتمرأ علميا بعد الظهر فى احدى 
الحامعات أو معاهد اللسحوث © وبعد 
ذلك بعود'٠ليبملى‏ رسائله وآراءه حتى 
الساعة الاولى أو الثانية بعد منتصف 


الليل ! 
[ عن علة « كورونت » ] 


نظرت د للين رينية» الى الخارج هن 
خلال نافذة القطار الزحاجية وتمتمت 
قائلة : 

ع كاف ويف أن النن عق الالسان ١‏ 

وكان القطار قد تباطأ فى سيره 2 
وحمزنه العاصفة الهوجاء هرًا عنيفا ٠‏ 
بيئما خيل الى كلير أنه يسير فى نفق, 
مظلم ل 
خلت التمسان ا 2 1 
الا”ثنوار المسبعثة من نوافدذ القطار 

واعتدل « هاجى كرماجى » فى 
جلسئه ؛ على اللقعد اللواجه للقعد كلير 
فى مركبة العام بالقطار » وخاطبها 
بصوث رقيق 

- لل لم اكن ]لق الفا فى بولقل 
قطار , لقلت أننا مسافرون الآآن فى 
باخر :طعي ييا الامراج » أليس 


ولم تزد مهمى على أن تمتمت 
متضارقة : 


نعم ٠٠‏ هو كذلك ! 


ومضت الحظة ثم ارتفعت فى الفضاء 


لط ان 11361111 [151111111]1115111119831311111؟ أنه رلقط لم 


: وظلت َّ موتفها قلقة 0 وعادت : 
بها الكرى لى الاش القريب .. رأت /! 
1 تفسهافى مدينة بروكسل مم زوجها 


عم اسن سم و مر ص 
رمه زربي و كلاه ع 


جيرار» وتذكرت كيف أطلق عليها ؟ 
١‏ الرصاس , وكيف قلت إلى الستشنى » ١١‏ 


ثم تذكزت المي عليه بالسجن » وتلك !؛ 
الضككة الى أطلقها من حنحرته عندما 0 


3 قاده المرس , وقوله لما : «لقد أخملأتك 3 
0001 1 
هنه الرة وجرحتك , ولكنك لن تفلى ١‏ 
من يدىع 3 
: 1 


1111111010 
قعقعة تصم الا ذان ٠‏ اذ كان القطار 
الانهار 0 وهنا عاد هاجى كر ماجى 
يشول : 
ان سائق القطار رجل رصين ؟ 
0 تحب كلير , ولكنها ازدادت 


١ ؟؟‎ 


إلى الحديث معه منذ أنتحر كدالقطار» 
دون أن بيأس من صدها له . أما هو 
ما اشد البرد فى هذه الليلة !. : 

أظن أن قدحا من الشراب نحىءع الآن 
اويح سكين بابدام بويا 

وهزت رأسها فى تأفف قائلة ٠‏ 

شكرا . لا أشعر بخاحة الى 
الشراب ! 

وسكم عدي عاك تيا 
0 بمسح العرق المتصبب من 
حبيلةه” ٍ5- ل ظل بحدق 0 
0 اللامعتين فى وجه كلير 

ووخف القطار ٠.٠‏ 

واشعل تكلير لفافةمن التبغوراحت 
تدخنها بعصبية ظاهرة حتى أنها لم 

كانت مشغولة بالتفكر فى امرها 
.. انها ذاهبة الى مدئة «بورتفيل» 
تعر جل احادات ار باء البارسسية وهى 

أن يضطر القطار بسب تلك 

العاضفة الى ألنقاء فى المحطة التالية ) 
محطة مدئة « كيجوما » المنعزلة ! 

وتنبهتالىتفسها اخيرا حين نهض 
احد_المسافربن من مكانه وكال ٠‏ 

ب أسعقتم مسياء . ٠‏ اظن ان النوم 


فو افضل ما يمكن_ان. بلجا اليه اك . 


فى مثل هذه الحالة ! 
واد الرجل مركبة الطعام وديعه 


مكانه امامها , ورفع عيتيه الى وحييها 
كاثما هسم باستئناف الحديث 


كانت تعر ف انه احد التجارالهئود 


"+ 


الذين يطو فون البلدان شرقا وغربا » 
بعر ضون بضائعهم على الناس فى 
المخازن والشوارع ؛ والمدن والقرى » 
والبواخر والقطرات 
اليه » اذ كان بلاحقها بح ركاتهونظراته 
واحاديثه دون أن تعرف ما يرمىالية 
.٠‏ وكد كون راغيا فى ان تعر ض 
عليهاصدأاقةبر سّة 4 أو زواجاشرعيا. 
ولكنها على أبة حال كانت راغبة حتى 

عن التفكير ف أى اتصال بالرجال 

انها احبت من قبل » وتزوجت ) 
وأخلصت لزوجها . غير انها كانت 
شقية فى حبها وزواجها . فاضطرت 
الى استعادة حريتها بالطلاق . وهى 
الآن تتهرب من الرجال. جميما ولأ 
ترغبف ربط حياتها بحياة أحدمنهم ؛ 
لثلا بحدث لها فى الستقمل ما حدث 
لها ف الماضى . . . 

كانت تفكر فى هذا كله عندماوتف 
الفطار مرة اخرى ؛ وصاح هاحى 
راجن 

هذه محطة لا اعر فها ! 

ونهض من مكانه © وتظاهر أنه 
من اجله » فانحنى من النافذة»ومال 
على كلير ») وضغط ككتفه كتفها. لكنها 
اللوم ٠‏ 

بحن افضلك ! 

وعاد ا دقيق ا 
با مدام كا 


كلا .. أربد أن أرتاح ظ5 


ونهضت ف مكاتها على أثر ذلك 
ففتحت الناب الزرجاجى الفاصل بين 
0 الممر الى مركبة 
النو مالتالية حي ثالمكا نالذى| حتحزته 

وى ذلك الممر اعترض طر يقهمسا 
رجحل طوبل القامة » كان ممسكابيده 
ل لبلاد العر نعو ليده وكد 
تنبهه الى رغبتها فى المرور قائلة : 

من فضلك يا سيدى ! 

وسارع الرجل بافساح الطريقلها 
قائلا ٠‏ 

. تفضلى يا سيدقى ! 

ولكن نظراتهما تقابلت فى تلك 
اللحظة »© فاذا به بصيح قائلا ٠‏ 

.انت هنا ؟! 

اما هى فقد ركضتقىاممرلاتلوى 
على شىء ) وبد لان تحتازه الىالمركمة 
الثالثةوتلجا الى سريرها » فقتحتياب 
المرحاض ودخلته خائفة مرتعدة » 
واقفلت الباب من الداخل وهىتتمتم 


قائلة : 
هذاماكنت اخشثاه .. كيف 
علم اثنى هنا ... فى هذا القطار ؟! 


واشتد ذعرها حين شعرتبآن يدا 
خلف الباب لتحول دون فتحة 4على 
اند بل ل مان ما تراك :أ مضيت 
مدة ذون أن تحدثكث محاو لةلدفعه. 


فخفف ذلك من كهدة ذعرهاء اذ 
أدركت أن صاحب اليد كان شخصا 
حائرة تسائل نفسسها : 

هل ينتظرنى يالياب .. وهل 
يطلق على الرصاص كمافعلمن قبل؟! 

ا 

وعادت بها الذاكرة الى الافى 
القربب 

رات نفسها من جدبد فى مدنشة 
بروكسل © مع زوجها « جيرار » 
وتذكرت كيف أطلق عليها الرصاص 
وكبف ثنقلت الى المستشفى وه ثم 
تذكرتالمحكمة »6 والحكيم عليهبالسجن 
.. وتلك الضحكة التى انطلقت من 
حنحر تهعندما قاده الح رأ سمن قغقص 
حينذاك : 

لقد اخطاتكهذه المرة»)و جر حتك 
فقط . ولكنك ان تقلتى من بندى 357 

وفكرث أولا ىُْ مغادرة القطار ف 
المحطة التالية » ولكن 0 هل نتركها 
جيرار تفلت من بده بهذه السهولة ؟ 

ومضت ف التغفكير , . واخيرا خطر 
ببالها حل راته اقرب الى الح كمة 
والعقل . ورات أن العناية الالهيةهى 
التى مهدت لهاطر بق هذا الحل للنحاة 
من مأزقها الخطير . . فتنهدت وسرى 
عنها قليلا . ثم قالت فى تفسها: 

ب على قبل ذلك أن اطلق آخر سهم 
فى كثانتى .. سأذهب الى مرركبنة 
النوم وآوى الوسر برى وا فقل لباب 
حتى الصباح © ثم ابلغر جال البو ليس 


١" 


فى اول محطة بقف فيها القطار 

وفتحت الاب بهدوعء © والعت نظره 
على الممر فما كادت تطمين الى خلوه 
سر برها 6 ولكنها ما بتتآأن تراحعت 
مذعورة اذ لمحت جيرار من خلف باب 
المركبة الزجاحى الجا نتظر هاهناك 
عند مداخل المخدع ! 

ذلا وصلت الى باب مركب ةالطمام 
وحدتهمغلقا»ووحدت صاحيهاالتاجر 
الهتندى عائذا من هناك ١‏ 6 وما انوقع 


مدام رينيه ؟!.. 
غارقة قّ الاحلام الآن ا 
وكان هو الحل الذى فكرت فيهمنذ 
لحظات . فاينسمت واشارت تحو باب 
المطعم المقفل قائلة : 
دالتى اشع اليه عند 
تضابقت منهذهالعاصفةالتى لاتنتهى 
.٠.‏ وكنت ارغب فى كأس هن الكونياك! 
فنظر كرماجى الى باب مخدعه 
القرئب »6 ثم الى منام رينيه © وقال 
بحر أة : 
الكونياك مفيد جدا يا سيدتى 
اولكق قد التهى موفف القرت 6 
وأظنالحادم لن بر فض اعطاءنا زحاجة 
من الكونياك » نشريها فى مخدعى اذا 


رضيت 


وما كان اشد دهشتهعندمااجابت 


كلر قائلة : 
ب لاا بأس + » ١كون‏ شاكرة -. 
وى نشوة من الغبطة والابتهاج 


راح شوللها وهو يشبيرالى باب مخدعه: 


١5 


تفضلى . . ادحل . أجلسى. . سأعود 
قى الحال ؛ ومعى زجاحة الكونياك / 
| 

وتضاعف هدر العاصفة الخارج؛ 
وطغى على هداس القطار نفسه ؛ واحد 
8 كرماجى ( بملاً الكأس تلو الكأس 
وهو قول لصاحيته : 

اشربى 577 أن الكونياك مقيد 
جدا للأعصاب الثائرة 


وشربت- كلير كل ما قدم لها من 
كؤوسن ؛ وبدا أثر السكر فى وجهها » 
ولكن هذا لم بحل دون ادراكها ان 
القطار قد توقفا عن السم »© فلماً 
سألته نى ذلك اقترب منها ملاطفا 
وتنهد قائلا : 

ان شحر 5 كبير #سقط على الخط: 
وسيستعرق رفعها بقيهُ الليلة على 
الاقل ! 

ولم يفطن الىانزعاجهاالكد يدلهذا 
النبأ » فاستائف حديثه شول : 

اننى اشكر المقادير على هذه 
الفرصة السعيدة التى هيأتها لكى 
انعم بالبقاء مع سيدتى مدة اطول ! 

لقد شعرت كلير بأنمخاو فهاتزداد 
.. اذا ظنت فى بادىء الامر اند خولها 
مخدع التاجر الهتدى هو خير وسيلة 
لقفضاء الساعة الباقية على وصول 
القطار الى محطة « دودوما احيث قد 
تحد سميلا الى النحاة من مطاردة 
زوحها السابق الحائق الحبار. . ولكن 
تعطل القطار 5 حكم عليها أن تبقى 
ليلة كاملة فى مخدع ذلك الهندى 
امريب 


فشرته وقالت : 

اسمعيا سيدى .اسمع الحقيعة 
أن :لو هذا النظان. زوج 
السابق . . هور جل شرس. . تزرواجته 
وانا فى التاسعة عشرة .. ولكتم 
زواحنا .. كان شر بنى. . فتمردت 
فأطلق على الرصاص كناق 
بروكسل .. اصابنى بجرح خطر. . 


وحوكم زوجى وحكم عليه بالسحن 
ستة اعوام .. ولكنه فر فىمنتصمها 


.. وعلى اننى سافرت الى افر يا 
فسافر اليها للبحث عنى .. 

كنتت اظن اننى اصصبحت فى امان ) 
وانزوجىالهارب من السجنان بجرؤ 
على ملاحقتى ومطاردنى لانالبوليس 
بحث عنه لاعادتهالى السحن. . وهو 
قى هذه اللحظة راب ض امام با ب مخدعى» 
فى هذا القطار » للقضاء على .٠‏ هذه 
قصتى ؛ وهذه هى || حقيقة باسيدى! 

وفكر التاجر الهندى طويلا ٠‏ ثم 
رفع راسه وخاطب كلير فائلا ' 

- أن الموقف دقيق با سسيدتى» 
وليس دمكنك ان تعتمدى على مساعدة 
احد ى هذا القطار » لامن المسافرسن 
الزنوج الذذين لا يهمهم. امرك © ولا 
يوجد أحد بيئهم حمل سلاحا ؛ 
فالوسيلة الوحيدة الباقية امامك هى 
ان تظلى قابعة هنا » فى مخدعى» حتى 
نصل الى اول مبحجلة 3 وحيننذابلم 
بنفسى السلطات المختصة بوجود 


زوحاك اللص الهارببينركابالقطار» 
وسقى على البوليس و حدهان بخلصك 
منه ! 


اصع تككلير الى هذا الحددث واقغة 
جامده ومكانها » مستئدةالىالماب. 
وتلاطمت الافكاروالهوا حسؤرأسهاء؛ 
وشعرت فجأة بان قواها قد خارت 


.وانها فقدت ارادتها . قطلبت كاسا 


اخرى من الكونياك » وشربتها بيئما 
وأصل التاجر الهندى حديثه يقول : 
لا تخافى با سيدتى . . لا تخاق' 
با صديقتى ..ابقىهناواناالمسئول 
وانتابتها رعشة عامة ) وبفيت 
بضع دخائق وهى قابضة على مفتاح 
الناب » ثم اعتراها الح لال تام 6 
ويأس ما بعده يأس »؛ فأفلتت يدها 
الملوضوع خلفهوهى تتمت بين شغتيها: 
اشكرك با سيدى .. اشكرك ! 
لأا 
النهار 2 وهدات العاصفة , 
الليل بعد أن وفعت الحواجزمنطريقه 
وتركها التاجر الهندى فى مخدعه 
وخرج بثياب النوم »؛ للاستفهام عما 
حدث ؛ وليبحث عن زوجها اين هوء 
وجلست ككلير تنتظر عودته والقلق 
يساورها . وشد ما عجبت حيناقبل 
بعد دقائق وهو يضحك بصوتمرتفع 
وعول لها: 
ب اليس زوحجك هو ذلك الرحل 
الطويل القامة ) الاسمر اللون ©» الذى 


١ /لا‎ 


برتدى ثوبا بنيا وفى قدميه حذاء 
أبيض ؟ 
عاد يقول لها : 

آذن .. اطمثنى . . انه مشرف 
الآن على الموت ؛ ان لم يكن قد مات ! 

ماذا تقول ؟ 

ولما اشتد عجبها ووقفت تساأله 
حلية ما حدث » ضحك مرة اخرى 
وقال ٠‏ 

لقد حدث فى أثناء الليل » عندما 

وقف القطار يسيب سقوط شبحرة 
كبيرة على الخط » ان قرر أربعة من 
الركاب النزول منه ومواصلةالسقفر 
الى «دردوما» مشيا على الأقدام.. 
وكان زوحك واحدا .. صذاآا 
حجنون .اه فما كاد الاربعة يقطعون 


مسافة مائة متر فقط بعيدا عن الخط» 


وسط العاصفة ) حتى سقطت شجر 
»؛ فأصيب زوج ك بكسر فى 
فخذهه !.. وقد حمله رفاقه الثلاثة 
وعادوا به ال ىالقطارحيث حاو ل الخدم 
اسعافه بقدر استطاعتهم . . اطمنتى 
نا سيدتى : لقد حاء زروحك ليقتلك» 
ولكن الموت كان تصيبه هو » اذ لن 
بمكن اثقاذه مما اصابه ! 
واختتم التاجر الهندى كلامةه 
يشحككات عالية رئانة تدل على منتهى 
لي سن كنار ال وعرولت 
الى مخدعها الذى هحرته بالامس 
خوقا من اعتداء زوحها عليها » واذا 
بها :تعثر عند بابه على ورقة عرفت 
الخط الذى سود صقفحاتها ... 


١؟م‎ 


وكرأت ما بلى ٠‏ 

)0 عز بزتى كلير ٠‏ شاء تت المصادنفات» 
القاسية أن تدفعنى فى طريقك ! لم 
0 د 
العدالة وض طرريق النواسينالذئى 
ببحث عنيي . 56 القك تبت عنالاجرا م 
٠ه‏ بايد وا كدير ال 1 
لى فى الكونغو » بعد ان حصلت على 
أوراقمزورة تخفى حقيقةشخصيتى 
537 وكنت آمل أن اجدد حياتى فى 
هذه الجاهل الافريقية » واكفر عن 
سيناتى الماضية . ٠.‏ لك نالا قدارشاءتكت 
غير هذا ؛ فوجدتلكقطريقى؛ وحاوات 
أن اخاطبك قهربت منى 5300-0 لقت 
اسات اليك كرا فى الافن:ة فهنل' 
ها حدث بيئنا » واقسم لك انك إن 
تسمعى باسمى بعد الآن .. .غير أت 
لى رحاء اتقدم به اليك وهو الاتبلغى 
البوليس هاه دغيلى اذهب بسلام> 
واحدد حياتى بعيدا عنك 5 كنتاريف 
أن اشرح لك هذا كله وحجهاوحه > 
ولكنات هريت +٠متئ‏ ولم. اتمكن من 
اللحاق بك . . . قاغفرى لىباكلير. . 
ولتكن حياتك سعيدة بعد الآن ! » 

وكان القطار فى هذه اللحلة قف 
دخل محطة « دودوما ») .وتلفست» 
كلير الصعداء .. وغادرت القطار مع 
صاحها التاجر اليتدى وهباآا 
يتضاحكان ! 


[ عن مجلة « فيحارو » ] 


. اكتشف عائكان قاتلا للميكروب من العائلة التى 
يستخلص منها.( الاستربتوميسين )) وقد سمياه 
( سبكلوسرين مستمع 0105 ) دلت التجار نه 
الاولى على انه كسير الفائدة فى مقاومة الدرن 

و آعلن استاذان من جامعة كاليفورنيا فى مؤتمر 
دولى للجراحين » عفد أخيرا فى جنيف » أنهما 
اكنتشفا عقاراآ جديدا للتخغدير أطلق عليه اسم 
(( فيادريل ‏ [نرنىيمة » وجرباه فى مائتى حالة» 
فوجدا أنه مأمون سهل الاستخدام لا يحنث 
الآثار التى تحدثها وسائل التخدير الاخرى . وقد 
وصف هذا! الكشقف بأنه حقق أكبر تقدم فى 
التخدير الطبى خلال السئين العشرين الاخرة 


ى قد ينتشر الفيروس المسيب لالتهابات الكبد 
والمرارة بين افراد الاسرة كبارهم وصغارهم إذ1 
اصيب احدهم به . وقد ظهر ان مقادير صغيرة 
من المادة المعروفة باسم « جاما جلوبيولين همتسوتى 
صتلاطه310) يمكن أن تملع. المدوى بهذا الفرورس 


ى يقول آحد الاخصائيين : ( أن تكاليف صيانة 
الجسم البشرى اقل من تكاليف صيانة سيارة , 
ومع ذلك يلاحظ أن آكثر الئاس - ولا سبيما 
الاثرياه ب يثئفقون على السسبارات أكثر مما ينفقون 
على صيانة آجسامهم والحافظة على صحتهم)» 

وى ثبت أن اظافر اليدين أسرع نموا من اظافن 
القدهين » وهى تبالعٌ ذروة سرعتها فيما بين سن 
الخامسة وسن الثلاثين . واظافر الابهام تفوق 
اظافر الأصابع الآخرى فى سرعة: الثمو . وليس 
ثمة دليل غلى أن هشاشة الظفر أوصلابته ترجم 
الى نسبة الكلسيوم أو الفوسفور الذىتحتوى 
عليه » فأظافر أصابع اليدين تكون اكثر هشاشة 
فى الشتاء منها فى الصيف » ولعل ذلك يرجعالى 
أنها تحتوى على نسبة اكير من الرطوبة 


قصة نفسية يرويها أخصائى فى التحليل النفسانى 


عمرها 2 ولكنها نيدو أصغر من 
سلتها . وهى شعغعراء ؛ وردبية 
الحدين » قبدو كأنها قروية من 
بنات الريفه بيئما الواقع أتها من 
هواليد لندن © و تعيش 2 أكثر 
أحيائها حركة وازدحاما- 

وكان وجهها المشرق بوحى بأنها 
لاتحمل هما فى الحيادٌ » ولذلكعمحصست 
حيئما أخبرتقنى بأنها تشكو كلها 
شديدا مستمرا » سلب راحتها 
وسعادتها » وبلغص عليها حياتها 


ليل تهار ! 
ولما سألها عن سر قلّها» 
الت : انه البدانة . ثم أضافتالى 


ذلك والدمع نتساقط من عينيها 
أثها عر ضِبت نفسها على ثلاثة أطباء» 
فخضها كل هنم بدقة وعنلاية »6 
8 جميما قردوا 


جاجد 


جه 


فأجابت بأنها كانت منلذ صيغرها 
سمينة ٠»‏ ولكن ثلقها من سملتها 
لم يشبتد ويئنغص عليها حياتها آلا 
منذ عطلة الصيف الماضية . فقد 
كانت فى نزرهة بالريف مع مع جمع من 
زملائها »© وعند عودتها اط ِ 
الى الجرى مسافة غير قصيرة لكى 
بلحقوا سيارة عامة »6 علها: العوها 
لحظ أاحدهم أنها تلهث وتشلاحق 
انفاسها » تقال لها : « مثلك لي. 
تخلق للحرى والجهد ! » 

فسألتها : « هل آثرت قى نفك 
هذه السارة ؟ » 

فأجهشت بالكاء ع ثم قالت ٠:‏ 
« نعم » ولكتى لم أفكر طويلا فى 
الأمر حتى عدت الى غر فتى بالغندق 
الذى أقيم به . وهناك أخذتاردد 
تلك العسارة »© وأمضيت ليلتى 
مسهذدة باكية » 

ققلت لها : ١‏ ألم بوجه 
اليك أحد من قبل مثل 
هذه اكلا حظة ؟ » 

قال 


كلما بذلك . ولم ألق 
“ألا الى هذا الامر © حتى 


كانت قلك النزهة المشئّومة ! ؛ 

وبدا لى اننا اخفنا تقترب من 
نقطة هامة ٠.‏ ولكنى لم أكن واتقًا 
بأننا 1 1 أن تنكثشئهفا علها 
مباشرة ء لدلك كان سسؤالى التالى : 
« هل حدث شىء مهم آخر فق ذلك 
الوقت ؟ ».وقد سارعت الفتاة الى 
الاحابة بقولها : « لاشىء » . فكان 
هذا دليلا على انها تخفى شيئا » 
تلبية لرغبة داخلية » وتجاوبا مع 
لون من ألوان الصراع الداخلى . 
ومن هنا » كان على لكى أقفعلى 
الشىء الذى تحفيه أن أكون حذراء 
وأن اعود الى هذه النقطة فى وقت 
آخر » ومن زاوبة مختلفة 

اخنت بعد ذلك استدرج الفتاة 
الى الحديث عن حياتها الحاضرة » 
وبدت هذه الحياةكما وصفتها الفتاة 
عادية ميسرة .لقد كان لها أصدقاء 
عديدون من الجنسين . وهى تحب 
الوظيفة التى تشغلها » وتهوى لعب 
التنس. والسباحة والرقص »؛وتجد 
متعة قى مشاهدةالروابات التمثيلية 
ولكنها برغم جاذييتها لميتقدم احد 

'وقالت لى وهى تتكلف - سدم 
الاهتمام 6 وكائما تررادد ألا أعير الامر 
أهمية ؛ « هناك شاب تمودت 
الخروب- معه للنزهةق بعضالاحيان. 


ولكن الرابطة التى بيننا لانتمدى 
رابطلة الزمالة “البرئة !»4 . 
وأدركت أنا أن وراء عبارتها هلد 
ممئى خاصا . ولذلك تعمدتث بعد 
بضع دقائق أناعود بها من حيث 
لاتشعر الى الحديث عنهذا الزم 
الصديق . وتبين لى أنه كان يري 
الزملاء الذين اشتركت معهم فىتلك 
الرحلة الريفية » التى وجهت اليها 
خلالها العبارةالتى أقضتمضجهعها. 
ولكنها سرعان ما ابتعدت عن هذه 
النقطة » وراحت تحدثنى عن سيب 
عدم رضائها عن الحياة التىتحياهاء 
ققالت : « اننى أحسسن أن حياتى 
تدور حول محور واحد لايتغبي . 
ولست أرجو مستقبلا افضل من 
الحاضر الممل . أننى لم حب آحدا . 
من قبل . نعم أنا لم احب احلا 
من قبل ! » 

وكانت تكرر عبارتها الاخيرة 
هذه في عصسية تحاول عبثا أن 
تخفيها . وكانت كلمة « من قبل » 
التى أفلتها لسانها بغير وعى كافية 
الكشف عن جانب من قصتهاء 
فهى تحب ذلك الشاب »© وقدبدات 
بدانتها تقلقها بسسس. هذا الحم ع 
لآنها خشيت أن يبكون فىهذهاليدانة 
ماثئفر مثها ذلك الشاب المحبوب 1 


تعانى صراعا دفيئا سسب هذا 
الحب » ولذلك لم نشآ أن تعترف 
به يعقّلها الوأعى 
لا 

كانت أم هذه الفتاة البديسنة 
سيدة رشيقة 5-7 لة © أما أبوها 
فانها لم تره قط ؛ اذ كان قد هجر 
أمها قبل أن ترى هى النور . وقد 
عرقت بعد أن كبرت أنه كان رجلا 
شريرا . وادت أمها واحبها نحو 
تربية ابنتها على طريقتها الخاصة» 
فحاولت أن نث فى نفسسها المثل 
العليا حسسما كانت ثراها » غير 
أن علاقتها بها لم تكن تنطوى على 
حب حقيقى . فقد كانت هذه الابنة 
تذكرها دائما بأبيها وما قاسته من 
سوء عشرته ثم هجره لها . ومن 
هنا شبت الطفلة وهى تتعطش الى 
مظاهر الحب الجوهرية فى مراحل 
العمر الأولى + من تقيل وتدلديل 
وحنان . وامتلاً ذهنها بالعيارات 
ألتى كانت أمها توجهها اليها دائماء 
كقولها ‏ مثلا ‏ لها : « لن 'تنحبك 
أمك اذا لم تكونى مطيعة » 
و « ليسن هناك من بحب الفتيات 
الصغير ا تالقذرات » و « أذا أردت 
أن تحرك أمك فينغى أن نذهبى 
الى فراشك بهدوء لكى تنامى » 

وكان لهذا الاتحاه أثره فنفسها» 
فالطفل يتوق الىالحب الذى «منح» 


؟خ؟ 


لا الحب الدذمى « باع » فى مقابل 
لمك 
حاولت أن تشترى الحب أحيانا من 
أمها » ولكنها كانت تثور أحيانا 
أخرى على هذا الوضع »© فتنفجر. 
فى نوبة فضب أو بكاء ٠.‏ وكير معها 
هذا الميل الى الثورة والتمرد على 
الأم . فكانت تر فض أن تأكلعندما 
بقدم لها الطعام » وتظطلل تعبث به 
حتى تلتقم لنفسها من أمها التى 
كانت تضيق بعام اقبالهسا على 
الطعام أشد الضيق . وكثيرا ما 
كانت 'تنجوع فى غير أوقات الاكل ؛ 
وحيئك لذ لاسسعها الا أن ترق 
الطعام » ثم تلتهمه خفية » ىسرعة 
وشراهة . هذا الى أنها اعتادت أن 
تنفق كل ماتقع يدها عليه مننقود 
فى شراء الحلوى 

ومع أنها اكدت لى فى أول جلسة 
أنها لم تكن تكثر منالطعام » تيقنت 
أن عادة الاسراف فى تناول الحلوى 
والتهام الطعام بين وجبات الاكلقد 
أصبحت عادة كامنة فى نقفسها 

على أن ذلك لم يكن يفسر كل 
شىء عنوسر بدانتها . فهناك كثيرات 
بأكلن أكتر متها ء ومع ذلك لسن ىق 
مثل بذانتها ! 

كتتواثقا بأنه لابد أنيكون هناك 
سسب آخر للبدانة المفرطسة التى 


7 تحفقيق 1 غات أ لكيار : 


تشكوها الفتلة » سبب بكمن فى 
عقلها الباطن . ان أحجسامنا ليسست 


سوى رموز . وهى تنكلمنا طلغتها 
الخاصة ٠»‏ ولكنأكثرنا لاسنطيعون 
فهم هذه اللغة ! 


تقد اخذدتهذهالشابة «المر بضة» 
وهى ماتئزال طفلة تتوق الى حتان 
الاب وحبه . وقد ذكرت لى قى 
احدى الجلسات أنها طلبت مرة 
ب وهى صغيرة حدا ‏ من أمها أن 
تعطيها أبا ٠‏ وهى لا تذكر ماذا كان 
حواب أمها » ولكنها تذكر حيذلا 
أنها أحست بعد توحيه السسوّالانها 
ارتكبت خطأ شنيعا . ولا سعف أن 
تكون الام قد أجابت فى هدوءاجابة 
معقولة : ولكن حركة غير ارادية 
أو توترا فى عضلات وجهها جمل 
الغتاة تحسن أن السؤال قد جرح 
شعور الام . أن الاطفال اسرع منا 
كثيرا فى ادراك المعانى التى تنطلق 
بغير وعى منا كاشفة عن احساساتنا 
الحقيقية . وقد كانت تعاليم الاءلها 
خلال مرحلة الطقولة » والى أن 
بلغت مرحلة الشباب » تنطوى على 
معئى بكاد يكون واحدا ©» وهو أن 
الرحال أشرار ٠.‏ وهنا سر الصراع 
الداخلى ©» فقد تسللت تعاليم الأم 
الى العقل الباطن وأصبحت عقيدة 
راأسخة . وهذا هو السر فى أتها 
لم تسنطع أن تمتر ف لعقلها الواعى 


بحها للشاب الذى اتخدت منةه 
صدها . ولكتها كانت فى تقفسن 
الوقت تتوق الى أب .. الى رحل 
برعاها وبحميها وبحبها . وبعض 
النظر عن ذلك 4 كان هناك ثداء 
حسمها الفتى السليم 

لقد كانت ترى يبعقلها الباطن أن 
الراة الخميلة اللكببة التن نقتت 
الرجل الوسيم الحكيم لابد أن تنكون 
نحيفة رشيقة مثل أمها»؛ ولكن 
الحب كان شيا خطيرا لان الرجال 
اقوان . وس اذ كدر ن تيهنا 
ولحما » وتغدو مسرفة فى البدانة » 
تتفادى هذا الخطر وتتعد عنشباك 
الرجال واغرائهم 

ولما عرفت الفتاة حفيقة هذا 
الصراع »© وبدات تواجه الحقائق 6 
كفستعن القلق بسبب بدالتها .وقد 
اكتشعت أن صدبقها لأعنيه أمر 
هذه البدالة كثيرا » فأاخذ وزنها 
بتنائص دون علاج »؛ أو تعمدلاتباع 
نظام خاص ق التغدية 

ان اغلب حالات البدانة ‏ اذا لم 
تكن لها اسباب عضوية ‏ ترجع 
الى الاسراف فى الطعام . ويغلب ان 
يكون هذا الاسراف نتيجة عوامل 
نفسسية بلزم الوقوف عليها «العمل 
على الخلاص مئها 

[ عن جلة « سبكو لوجست » .| 


تجارب على اكثر من مائة رجمل 
وامرأة وطفل لعرفة مدى اثرالقهوة 
فى ضغط الدم ٠.‏ وقد اتضحاأن شرب 


القهوة السننيا للاصحاء ارتفاعاطفيقا 
0 0 ل ع 
ارتفاعا كبيرا حجدأا عند الاطقال 
المصابين بالسكر 

ودلت هذه التجارب على أن 
ماده « الكافايين » التى بحتوى 
عليها البن هى التى تسرب ذلك 
الارتفاع 2 فعد أعطى هؤلاء اكرقى 
قهوة استبيعدت هله المادة من البن 
الى 2 صئعت مئه كلم حدث ت عندهم 

ويقول اولئك الباحثون : انالقهوة 
عر فت منذ اواسط القرن الخامس 
عشر © ولكن الاسراف فى شربها بلء 
حدا ملحوظا فى السئوات العشريبن 
الاخرة . وكذلك فى شرب الشاى 
ومنتجات الكولا المحتوية ايضا على 
الكافايين . مما ير جح أن هناك 
علاقة بين الاسراف ىق استعمالهذه 


الضغط والارق خلال هذه الستين 
ولاسيما عنك المصانين بأمراض الكلى » 
كما لوحظ انها تزيد فىتوت رالاعصاب 
وتسيب احيانا عسرا فى الهضتم 
وخققانا فى القلب وارتحانفا فى 
اليدين 


ابناء المصابين بالصلع 


هناك عائلات كثيرة تزيد فىذريتها 
نسبة الذكهور أو الاناث ©» زبادة 
ملحوظة » ولم يكن هناك تعلي ل علمى 
لهذه الظاهرة »© الى أن اعلن ١‏ 
الاخصائيين اخيرا نظربة جديدة فى 
تحديد الجنس تقول بأن زيادةنسبة 
الذكور ى الذربة تكون غالما حيتما 
يكون رأس الأب خاليا من الشعر ») 
أو قليله ٠‏ اما أن كان الاب غزير 
شعر الرأس 6 فيعلي أن تز بدنسبة 
الاناتٌ فى ذرته ! 
وقد احرت احدى الهيئلات 
دراسة لتحقيق هذه النظربة بين 
عدد كير من العائلات الامركية ؛ 
فتبين أن الذكور فى ذرية المصابين 
بالصلع الورائى يزيدون بنحو .6 
فى المائة على الذكور فى ذربة أصحاب 


الشعر الغزير . ويعلل ذلك اصحاب 
هذه النظرية بأن المصابين بالصلع 


الوراثى تغلب أن تكون سسسية 
هرمون الذكورة عندهم عالية » ومن 
المرجح أن العوامل الوراثية المسسة 
لزيادة هذا الهرمون هى نفس العوامل . 
الوراثية المسبة لزيادة نسبةانحاب 
الذثور 6 وان لم تكن هناك علا قة 
مباشرة بين هذه وتلك 


الحياة بعد الأوت يي 39 
نشر لفيف من العلعاء الروسيين 0 


بحثا اوضحوا فيه انهم تمكنوا من | 'نشقط تضق كيد وللراج زا للدم 


أعادة الحياة الى ان عد بدبن 2 
عله أن تبك مواتهم يتوقف قلويهم اقتدان يتريد مي 2١‏ 


عن العمل » واستمر ذلك أكثر من ا م 
خمس عشرة دقيعة . وكانالممروف ونويادت اتلم لكا تصوسعدة 


قبل ذلك انه لا يمكن اسستعادة واكند وحات ومسي 
الحياة بعد توقف القلب خمسن وك 2 للبت 


دقائق 5 ستك 0 على الاكثر . كر لس ) 
تخارني .هده كيان اب 2 وخموكب١‏ ؟ 
رهم ا هوم لي يت 1 


بمهمة القلب والرئتين عند الشخص | هذه جالانحاة 
المراد استعادة حياتة . وهذا الجهاز | بسي ا 
يمتص قدرا من دم المريض ثم بخلطه 
بالا كسيحين 4 وبدقعه ف القاب 0 
ثم بكرر ذلك مرة بعد اخرى حتى 
يبدأ القلب عمله من جديد ! يستعرلراالرصال واليبات5! 
وقبل تجرية هذا الجهازىامرضى | متر متزشلت الديث ق يوي ااا 

والمصابين من البشر » جرب فىكثير 1 0 
من الكلاب » واسفرت التجرية عن 
رد الحياة اليها بعد وت موتها 
دقائق و(4 دقيقة ! ات 


اصيبت بشال الاطفال » ثم فدر اها الشفاء » بعد ان عاشت عشرة أسابيع 
داخل رئة صناعية . وهى هنا تروىقصة هقه الفترة من حياتها .., 


اساءيجع 7 


راخل الرث الصتاعيز 


قل سيدة شفيت من شلل الأطفال 


رأيتها لاول مرة , وأنا ممدة قوق 
سرير ذى عجلات »2 تدقعه بى احدى 
الغرميات السام فى المستشفى 
هذا 0 العتجحيب أو و 
الطويلة المهراء ٠‏ الأوضوعة داخل 
اطار يرتكز عل عجلات »2 وفى أعلاها 
نوافذ كبيرة على الجاتبين . من تحتها 
فتحات عدة مستديرة ٠وحول‏ هيكلها 
مجموعة من الاجهزة الصغيرة «على أنى 
شعرت قجأة بنوية صداع حادة ,2 
وبصعوبة فى التئفس ,فشغلتى ذلك 
عن النهة لتفكر فى كل ماعداه ! 

و 5-6 ال الى غرفتى 
ل انة ترى بوضوح من بأعدتها 
القرددة من عتريزى , اومشيت هاي 
ومعةظه مدقن أذ بمقص به قدرآا من 
نخاع عمودى الفقرى ٠‏ وما .لبثت 
أسائل نفسى عما يكون هذا الحجهاز ! 

وآستيقظت على أصواث جماعة 


6٠د‎ 


من الاطباء والممرضات »2 وقد أحاطوا 
سريزى ٠‏ وسمعت أحدهم يقول : 
دان صعوبة التنفس تطرد زيادتها»* 
ولما نظرت اليه متسائلة فى دهشة , 
قال لى وهو يبتسم مشجهعا : « لقد 
رأينا من الخير لك أن نضعك داخل 
الرئة الصناعية فترة قصيرة من 
الوقت » ٠‏ وبعد لحظات » كنت قوق 
«ه نقالة » دفعت بى الى حيث وضصعت 
تلك الاسطوانة الخضراء »2 فأدرركت 
ا ا ل 
0 سارع المساع دون المختصون 
الى نقلى من فوق الحمالة الى السرير 
الذى بتألف منه النصف الاسفل من 
الاسطوانة,و بعد أن لفوا حول رقبتى 


يرى منسهة نير رأسى , ثم ألحكم 
غلقه ودفع بى الى غرفتى ٠‏ وهناك 
أدير المحرك « الموتور » المتصل به ,2 
وأخدوا يزودوننى بالاكسيجين 
باستمرار ! 


وظلت هذه التجربة مبعث فزع لى 


0 ال فقذ أحسسث أننى 
هى سجن ٠‏ وتملكنى القلق واليأس 
من الشفاء ٠‏ تعد أن 'تحققت اصابتى 
بشلل الاطفال ٠‏ ولذلك رحت أرقب 
بدقة تعبيراتوحوه الممرضات والاطباء 
عندما يقتربون منى ٠وكانوا‏ يبذلون 
كل ما فى ومس لتفحنفيى وتقوية 
روحى المعنوية,ويرددون على مسبمعى 
باستمرار + « لاتحمى شسيئا : 
استر حي تماما وتنفسى 6 الجهاز ٠‏ 7 
وعافيتك ىا » وقد احضيتت أول 
الامر أن ذلك متعذر؛ولكننى ما لبقت 
قليلا حتى هدأن أعصابى الى حد ماء 
عد ا نادرق انا وار يقوم بعملية 
الننفس نيابة على ! 


نا 


ولم يمضوقت طويل حتى تعودت 
الحياة داخل الرئة الصناعية ٠‏ وكان 
أشد ما أخشياه هو تغبار ممرضاتى: 
ذلك لان الممرضة الجديدة تحتاج الى 
دون أن تضطرنى الى الكلام الذى 
يفيه عان! من الفسيواء التي 
الضرورى لحيانى 

وكدت كلما رأبست ممرضاتى ٠»‏ 
أو حك عينى ٠‏ ولذلك كنت أدعو 
الله اذا قدر لى أن أعيشش ‏ أن 
يجعلنى أتمكن من القيام بمثل هذه 
المهام الانسانية , التى لايعرفقدرها 
الا المرضى ! 

وحعطدث بوما أن توقف التبار 
الكهرباثى بعض الوقت . فتوقفت 


الرئة الصناعية تبعا لدلك *وسرعان 
ما أخذت البرظية المراقية لى تدير 
أجهزة الرئة بيديها » وقد أفادنى ذلك 
المستمرة المنبعثة من المحرك ,ويخيل 
ولكنئى حبنسكتتفجأة, أدركت أنلى 
نعودتها ولم يعد لى غثى عنها ! 
وفى المراحل الاولى للعلاج 2 كان 
من الصعب على أن أبتلع الطمعام, 
ولذلك مرروا أنبوبة من أنفى الى 
معد تى, ومن حي لآخر كانوايدفعونالى) 
معدتى بمزيج يحتوى على العناصر 
الغذائية الضرورية . عن طريق هذه 
الانبوية ٠‏ وعن طريقها أيضا ,كنت 
أتناول الادوية المختلفة - وهذا عدا 
الحقن الجلدية العديدة التى كانت 


١“ 


تعطى لى ٠‏ وقد وجدت صعوبة كبيرة 
قن لعو يه اقيق بلع الطعام عتندما 
أزيلت ععذه الانبوبة ٠‏ وكان محرما 
على أن أقوم في وقت واحد بالتنفس 
وابتلاع أى شىء 

وكذلتك كنت فى الايام الاولى 
للعلاج ,.. لا أنام الا لماما . ولكن 
يقينى بأننى لا آاترّك وحدى فى أية 
ساعة من ساعات الليل أو التهار, 
ما لبث قليلا حتى هدأ من أعصابى , 
قأخذت ساعات نومى تطول تدريجاء 
كما أحخدذت أشر» بالراحة داحل 
م« بمتى » الحديدى ! 


لقد كان الجو داخل الجهاز دافماء. 


نتيجة لعمل المهاز الملحق به لتكييف 
الهواء ٠‏ ولم يسمح لاقاربى يزيارتى 
قى الاسبوعين الاولين الا بعب اتخاذ 
الاحتياطات الكافية . تحت إشراف 
| ريه المعسات لحتس لقا 
العدوىاليهم أوالى غيرهموعن طريقهم 
ثم لم تعدهناك حاجة الىهذا التحوكل 
بعد ذلك , اذ اعتبرت حالتئ غير 
معد ب 

وكان الوقت يمر بسرعة بفضل 
عناية الاطبتاء والممرضات 2 وكثيرا 
ماكن كود نتن بأنياء العالم الخارجى» 
كما كن يقرأن لى الصحف وبعض 
الكتب «-ولكنتى كنت أجد متعة 
كبيرة اينما بعدلن لى المرآة المتصلة 
بالجهاز نحي ثاستتطيم أن أرما ندوق 

قى الممر الخارجى المّدى الى غرفتى- 
وعكانت روحى ١‏ العضوية تقوى كلما 
رأب الاطباء والممرضاتوهم يذرعون 
ذلك الممرذهابا وجيئة وعلى وجوههم 
نظراات التفاوّل والثقة والايمان ٠-٠‏ 


١ 4 


وقد ألفيت على سقف غرفتى عسدة 
مرات أفلام قصيرة لتسلينى ! 
لا 


إن اهتمامى بالاشياء المحيبطة فى: 
كان دليلا واضححا على أن حالتى قد 
عت ا ولم 1ن قبل ندع العلاج 
أستطيج تحويل أطرافى ,2 بل لمأكن 
أشعر بأن لى ندين أو ذراعن, فلمآ 
مضت الاسابيع الاولى » بدأت آحس 
مشل'دبيب التمل يسرى فى يدى 
وذراعى ٠‏ وأخشذت الممرضات يدريتها 
على الحركة فى النطاق الضيق داخل 


أسطوانة الجهاز 
وكيز لىمبدوما : «وسوف تتقلك . بعيدا 
7 الجهاز بعضص الوقمت » , قت 


فزع شديد من همده التجر بة ٠‏ ثوالتف 
حول عددكبير من الاطباء والممرضات”ء 
و وأخدو ١‏ يشجعوننى ويطلبون أنأملا” 
ى بالاكسيحين . ولعك دلك أو قف 
1 الجهاز, ورقع نصقه الاعلى الذى 
كان مغلقا فوقى, بيتما دفع بى نصفه 
الاسفل الذى كنت ممددة عليه الى 
الخارع + ورتقة مانن عمر ضيه 
معها جهاز الاكسيجين لاسسعافى به 
اذا اقتضى الامر ذلك . بينما أخدت 
زميلاتها يأمرننى أن أتنفس مستعملة 
قفصى الصدرى ٠‏ ولكتنى لم أذعن 
لهذا الامر » بل لم أحاول تنفيدذه ٠»‏ 
مرة أخرى الى الجهاز ٠‏ ولم تهداً 
أعصابى حتى سمعت صوت محركة 
ص جايد ! 
٠ 5 08‏ خلال الاسابيم ا القليلة 


التالية ' وقد زعميت ‏ لكى أبر 
مسلكى ‏ اننى لم أعد أستطيع 1 
الطعام أيضا ٠وفى‏ ذات صباح حضر 
أحد الاطباء ومعهة بعض الممرضات 
وبعد أن أخرجنى من الجهاز أمرهن 
بالابتعاد ٠.‏ وأخدذتأ] نكى ٠‏ لكنه صاح 
لى محتدا بطر بقة أفزعتري م كفى 
عن البكاء وتلفسى هل تر بين أن 
سقى داخل الجهاز طول حساتك ؟ ي١*‏ 


أفضى نهارى بأكملهفى الفراش ٠‏ ثم 
أقضى الليل هى المهاز ١٠ذ‏ كان يخفشى 


أن يكسل حهازى التنفسىأثناءالنوم! 

و بعد عتسرة أسا نيم من بدءالعلاج 
استعدت صحتى وقوتى كاملتين , 
وعادت المرونة الى عضلاتى بعضل 
الحمامات الساخنة والتدليك+وعندما 
تقر رواحي امن سني .لان 
قلبى بعيضشكرا! للاطباء والممرضات 
الذي سهروا على خدمتى ٠‏ ولالئحت 
الرئة الصناعية أشاء مرورى قىردهة 
المستشعى.قاض قلبسى شكرا لاولئك 
العلماء الذين ابتكروا هذا الجهاز 
العحمب ٠‏ الذى أمكن بفضلة انقاذ 
كانوا أقربالى ا مو ثى منهم الىالاحصاء! 


[ عن مجلة « ميرور » ] 


لفد عائيت خلال الاشهر الاخيرة اجهاد 
حياة ننفطة واحخلملت اعضاء جحسمك ضغطا 
مرهفا لم سمح لها بتادبة عملها علىالوجه 
الاكمل » وبمعئى آخر أن الطعام الدسسم 
الذى أكثرث من نتاوله لم يتمئل جبدا ىق 
الهم وعجر زنه كليناك عن آداء وظيفتهما 
فدات تشعر بازدياد التوعكات 

آن بورودوئال يصلح سرعة ما أقنديه 
هده الاضطراباته ووم أئض أحدسن علاج 


للتخلص منالسموم عموما لانه بصغي جميع 
الرواسب السامة التى نجمعت خلال الاشهر 
الدلو بله أكيتنظف أعخساء جسمك ننظيقا ناما 
ويقيد لها انتظام عملها الظبيعي 

وبورودونال ناجع الفائدة هد حميع 
0 علب الثراين التى تحرمك حرية 

ببهجة الحياة هذا الصيف 

ان علاج بورودوتال سهل , تناول كل 

باص لاون بوكب 


0 ه كي يم 2١‏ "اااي 
م حا تر © هي هذ موسي 
مقبوات الطعى - فار - معش - فُقَال 


العدرت ميق ال للزلهرا مرن ١‏ سمرت 


ا ل 2 ا ا 
مر ل ود جر عع لإ لاعف يه ل م لصب ص سر مم مص ع ت عو صر هو 
ا ال ا الا ا م ل 0 0 2 

اذأ ذخذخذخ#ذخذآخذأذأثغ 


ألوان من الروماتئ: 
يشترك فى الرد على هذه الاستشارات لوان من أرد رك 
© هل وقف الطب مكتوف اآبدين أمام 


حضرات الأطباء الآنية أسماؤم » حماتبة | الروهانيزم ؟ وهل يمكن التخلص هنه نهائيا ؟ 
بحسب الحروف الأبجدية : زاكى محمد هطر ب غزه 
الدكتور ابراهيم نهم سل ليس الروماتزم مرضاً تنما بذاته ؛ 
0 أحد منيبى وإعا هو اصطلاح يطلق على جموعة كبيرة من 
ه الأنور أمين عبد الأطيف الأمراض منها الى الروماتزمية » والروماتزم 
ه أنورالفق الفصلى » والروماتزم العضلى , واللمياجو » 
١‏ 00000 وعرق النساء » والتهاب الفاصل الصغيرة » 
صلاح الدين عبد النى والرومائزم النقرمى:وروماتزم للد وأمراش 
عبد الجيد ميتجى ١‏ النسيج الضام عامة 
«ه عز الدين السماع و لنيجة لحهود العاماء ق غختلاف أنمماء العالم, 
3 “ابل شرب البي بذلت ولا تزال يذل , فقد تهدم الطب 
كل مومئ خطوات كبيرة تحوقهم وتقصىأسيابالروماتزم 
م8 حُمد لعلو أهرى والوقاية منهأ وعلاجها 
هد محمد خطاب شن حيث منشأ الروماتزمء اتضح أنه زيادة 
محمد مخر الدين عبد الجواد حساسية لنوع خاص من البكتريا السبحية توجد 
د محمد شوق عبد المنعم 3 فى اللوزتين وقد توجد فى أبة بؤرة تقييحج 
د حمد مختار عند اللضف أخرى فى اسم 
لصفن الوا 1 1 ومن حيث الوقابة ٠٠‏ فاستقصال يؤر الاقيح 
2 حمود حسنئين ايا وجدت , واستعأل السلفا والبنسلين 
8 يحى طاهر ومبيدات اليكروب تقلل كثيراً من حدوث 
: امرض 


١؟؟؛‎ 


البايسلاث 1 0 أ ننج ا 
والكورتيزونومشتقاته الحدثة كالمييكورتين» 
وهورموت الغدة التحاميية الذى رمن إلبه 
بالمروف .١(‏ ك . ت . ه) , وفيتامين ج 
كميات كبيرة والبوتازوليدين ... ولكل من 
هذه المقاقير أسميعه ومكانه الخاصفى عالم العلاج 

وفى مدان الجراحة ؛ بابتكرت عمليات 
لاصلاح صمامات القلب الى أتلفها الروماتزم فى 
بعش الأحوال 

وهكذا ليقف الطب مكتوف اليدين:, 
بفضل العلماء الذين وقفوا حهودمٌ على البحث 
العلمى البحت 

اضطراب الغدة الدرقية 

© اطلعت بهلال يناير على مقال بعثوان 
الغدة الدرقية ,. مفتاح الصحة » , ولما 
كانت الاعراض التى ذكرت بالتقال تنطيق 
تماما على زوجتى » فقد عرضتها على اخصائى 
الغدد » ولكن العلاج الذى قرره لم يقد » 
وامببحت ثوبات البرد ثماودها بكثرة 30 
مدتها حتى اصبحت قلقا عليها »4 فيملأ 


تشرون ؟ 
حافك احمف على ب 


الغدة الدرقية عبارةعنفصين بيضاوون 
عل جانى الرقبة ؛ تصلهما قنطرة م رأمام القصبة 
الهوائية » وى تفرز هورمون «الثيرو كسين» 
الذى يصل إلى الدم مباشرة . وهو يتكون 
كيميائاً من أنحاد عنصراليود مم حامش أميق 
سمى الثيروسين يوجد فى المسم من ثيل 
الواد الزلالية 

ووظيفة التيروكسين الحيمنة على عمليات 
الكثيل الغذاى, وإعداد أنسجة الجسم للاستجابة 


الثامرة 


هورمون الادريثالين 

وعندما وضعف افرازه سبب عدم تتاول 
الأغذية المحتوية على عنصر اليود أو ازدياد 
حاجة المسمإليه كالات امل وا لرضاعةوالبلوغ, 
تنضخي هذه الغدة "#حاولة طبيعية من جانبها 
أتعو يض هذا التقس » وإفراز كيات كافية من 
الثيرو كسينءوهذا مايسمى « المواتر » البسيط 

ومن مضاعفات هذا امرض حدوث الجواتر 
السام » والجواتر الإحوظى ؛ والضغط الشديد 
على القصبة الحوائية يحيث يضيق التنفس » 
والنزيف » وحدوث أورام حيدة وأحاناً 
حميثة » هذا علاوة على تشويه الرقبة 

نصح يعمل محليل لحواء الزفير.لعرفةسرعة 
العثيل الغذاتى , وهذا التحليل معروف باسم 


« .2.1.11 »> وحسب وع مرص الغدة الدرشة 6 


يؤُحْنْ العلاج » فهناك عقاقيراليود والشبروكسين 
والثيويوراسيل : وما إلبها . . ولكل مكانه 
فى عالم الملاج 
علاج الدودة الشريطية 

© لازمتنى الدودة الشريطية « التينيا » 
ملدذق صغرى ., ولم تنفع ( الشرب » العديدة 
التى تعاطيتها لازالنها . فقد كانت تختفى 
لتعود بعد بضعة أشهر , فما هى آاحسن 
وسيلة للتخلص هنها وضمان عدم عودتها 1 
ف لت د 

ج . م القاهرة 

مسيم يتراوح طول الدودة الشسريطية إن 
أربعة أمتار وستة أمتار » وهى هسك بالأمعاء 
عن طريق رأ هديب صغير تتلوه فلم صغيرة » 
تكير تدريجياً. وتتفصل القطع الكيرى الأخيرة» 
وتنزل من المستفم » واغالياً ما ياحفلها ا مريض 


وانوع النى تقل عن طريق أكل لاوم 


١4١ 


الماشية الموبوءة عبقتصر ضررهعلى صفةالطفيل 
الثقيل الذى يشارك العاثل غذاءه » وسبب 
بتع ركاته 1 لاما ويا وكمماآ وسوء هضم » 
وما يتبم ذلك من أنيميا وضعف عام 

أما النوعالذى يثتقل عن طريق أ كلللحوم 
الخنازير وهو غير موود عصر_ فانضرره 
بالغ الخلورة » إذ تصل بويضاته المتكيسة إلى 
الدورة الدموية ٠‏ وقد تصل لأى عضو هام 
بالجسم : كالقلب أو الخ .. 

وكان العلاج مقصوراً ع استيال الخلاصة 
الأثيرية لنبات سرخس سس الذكر مصعم عاهاة 
وهذه تفتد مفعوا ما لرتكن حديثة التحضيرء 
وحرعتها اللازمةالعلاجقريبةمن الجرعةالسامة, 


هاه ااا رايا 


علاج أكيد 


ناجع ه» وجرن 
للشيخوخة قبل الاوان ٠‏ الاتطرابات 
النووستانيا الحنسية 


بااراه ااا 


“.لهم (اللقات .11.2 ' 
للرجال 
الستحفر السشاحخر الفمجيب 


للتخلص من كافة متا 
وأستر جاع نش باطكم العقالى 
والجسماتى 
يدخسل فى تركسه هرهونات 
الخصية والبرسثانة والفيثامينات 
والنشرة التفصيلية ترسل محانا 
علب الطلب 
من : ب . حش وشركاه 
2 ا 


ما بعل الموقف يالغ الدقة والحرج 
ولقد حدثمنذ عهاد قريب أنمريظاً 
الملاريا كان يعالجبالاتبرين » فايتلم أقراصه ججيماً 
مرة ة واحدة »وكان مما الس وه غسي ل المعدة 
وشربة ملح اتجليزى » سببت “زول شريط 
طويل ذىرس مدب صغير هو الدودة الوحيدة 
أو الشريطية 
وأشتت النجارب ذائدة العلاجالتالى يشرط 
سلامة الكيد : 
عتئم المريض عن العشاء ويتعساطى 
شرية ملح اتجليزى لتنظلف الامعاء وتعريش 
الدوذة لمفعول الدواء 
000 صباح اليوم التالى » على الريق » 
تؤّخذ أقراص الاتبرين» قرصان كل خس دقائق» 
إلى عشسرة أقراص للكبار فيمدى نصفساعة 
بعد ساعتين » تؤخذ شربة ملح 
اجليرى 
؛ ‏ تستقبل الدودة فى وعاء به ماء فى 
درحة 2*0 حي لا تشسر بتغير الحو » ولا 
تتقطءه » وتنزل كاملة 0 وجب التحقق من 
نزول الرأس 
ه ‏ إذا لم تنزن الرأس فستتكون الدودة 
ثانية ؛ وجب تكرار العلاج بعد شهل 
حاسة الشم المفقودة 
به الا تلب ابل من العص 1 سئة »> 
فقدت منذ عامين حائة الثم » فهل ثمة 
علاج لاستتغادتها 7 
عمر بن عبيف العزيز . الرياض 
تفقد حاسةالهملأسباب كثيرة أعمها: 
)١(‏ عدم وصول الحواء عند الاستدئاق 


إلى الجزء الأعلى من الأنف ,كا يحدث فى 
حالات التهاب دوه ب الأقفية واعوجاجالحاجز 
الأننى » وانورم الزوائد الأنفية 

(*) ضيف العصب الشمى 6 يلحدث فى 
عالات الزهرى وعقب الاصابة ببعض الخنيات 
وخاصة الدفتريا » أو عند ضمور القشاء الأننى 


() حدوث كسير بقاع الخنجمة أو الاصابة 
بالالتهاب السحائى 

لذلك تنصحباستشارةاخصاق مر فةالسبب» 
الذى. يمكن أحياناً استتصاله واستعادة حاسة 
العم الى ماكانت عليه من القوة » وأحياناً 
تعذر ذلك 


ردذود خاصة 


اسماعيل عبد القادر 0-5 المراق : قيل 
التفكير فى علاج الصداع » يلزم أليبحت اولا عن 
اسبابه » فقد يكون ن ننيجة امساك أو ارتفاع فى 
ضمط الدم أو عر فى الهضم أو زوائد فى 
الآنف أو اسنهاب فى الجيوب الحبهية أو 
التهاب . فى الكلى ©» لذلك بحسن استشثشارة 
احند الاحمائيين 

ك . م ب أربيل : اذا كانت حيسة اللسان 
نيجة الخجل أو عدم الثقة بالنفس © يجوز 
علاجها عن طريق التحليل التقسانئىي 

: 2 بغداد : سواه التى لبسمعها 

الامماء » ويعلب ان يكون ذلك ننيجة عسر 
والواد الحريفة والامتدال فى اول الطعام 3 
ويفيدك تتاول حية من دواء « آأنوتون » 
وماصص ثلاث مرات يوميا بعد الاكل 


قارىم المهلال : للتخلصش من الفنيدان 
الرفيعة الخيطية التى تشكو ملها » نتصح 
بتعاطي حبوب « مروكسبيل »- إبعرهعهوك/1 


حبة بعد الاكل ثلات مرات يوميا لمدة اسبوع » 
م تساطيا دعر وذاخرى مه اسيو 46 عير 
انقضاء سبعة أيام يدون دواء 


على ابراهيم السودان : تتميل الاطراف 
ومرعة 5 التنهجان لاقل مجهود نتيحة ففر ى الدم 
وضعف فى الاعصاب . ننصح لك بتساطى 
الادوية المقوية المحتوية على: الحيبد 
والفيتامينات مثل ماو مدمأفام ص0 


سن , ص الهاوتدى ب أربيل : الورم 
المرجود فى اسقل يطنبك ‏ كما ثفول ‏ لا يمكن 


تشسخيصه دون الكشف عليك . ننصم بالتوجه 

ع . م دمئهور : لك بممارسة 
الالعاب الرياضية وتعاطى الادوية المقوبة 4 
فهذه هى الرسيلة الوحيدة لاطالة القامة 
يعد بلوغك سسن الحادية والعشرين 
الرواسب الحصافة فى الائف © ألتى تعرق 
الصوت © قد تكون نتيجة التهاب يجيوب 
الهواء الخلفية » فاذ! كانت سليمة © استعمل 
دافىء من دواع بوراكيل ابحعوحم8 ثلاث مرات 
يوميا » ونقطا للانف بعد الغسيل من دواء 
« نازوتون  »‏ فضصمامعنئ1 

علام الدرين ب الاردن : : تضكم الغدد بالرقية 
و طعم ل معو ا 

كه الرهقن الخطيب ب اكوايت * ااصندية 
كريه الرائحة الذى بخرح من الاذن يتسبب 
غالا عن عرض يطلق عليه اشر 9 “ولستاتوما» 
تكتك أن مستمماوا امؤتتا دواء «أورومايسين» 
للاذن قممعل ع0 دنم تممموصباك2 نقطتين 4 
الاذن 0 مرات 0 
الي ع / ل الراصن 
وعقاقر الحدبد مثل 7 قفرحجون  »‏ 0م18 


١ 


محمد البرق بيروت : لعلاج الضعف 
سلامة اله من الطغيليات »6 قاذ! تحعق لك 
ذلك » أقادك ممارسة الرياضة اليدينة وتناول 
الاطعمة الغذية واستعمال الادوية المقوية 

بد الحهبد احمد ‏ طما : التهاب الحلق 
والحنجرة المزمن قد بكون نتيجة مرض 
باللوزتين © لذلك يتبغى فحصها »6 أما القرح 
التى تظهر على اللسان » قانه يفيد فى علاجها 
مسها بمحلول نترات قضة ٠١‏ / مع تعاطى 
حبوب فيتامين ب المركب واحدة يوميا 

و . ع - العراق ١‏ التحافة العادية ليست 
مرضا » وانما المرض هو السمنة الفرطة . 
واذا كنت تششكو من صغفرة الوجه كما تقول » 
فهذا دليل على ققر الدم . قعليك بتعاطى 
الادوية اللقوية المحتوية على الحديد »؛ 
وألفيتاميتات هع ممارسة الالعاب الرياضية 
فى الهواء الطلق والحرص على تثاول الاطعمة 
الغذية 

جواد عبده .. تاأبلس : تكرر وفاة الاطفال 
فا سن مبكرة ليس له سبب ممروف فى الطب 
وثق أن زواج الاقارب لا دخل له فى الموضوع 


ال مالا 00 


فصر ٍ 
: 

اسس تركاته الكبرى التى 
وظف بها خصسائص البلاد 
واستغل مرافقهافاذا بها الدعاتم 
الح لارعلها التضنيع القوقي 
فى البلاد وكانت السياج المنبع 
للتحرر الاقتصادى منذ 5 عاما 
فدل على الكفاية المصرية ونفوق 
العقل المصرى فى مضمار اخياة 
العملية 

117777119719909 
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وما دام دم الروجة نعيا 4 فليبس هناك 
ما يستدعى أخلذ حقن الزونيخ ؛ وائما بحسن 
أخذ حفن الكلسسيوم والفيتاميئات أثناء الحمل 

أنور احمد . السيدة : لعلاج تضكم الكبد 
الذى تشكو منه وما صحبه من هيوط وضيق 
في التنفس ومرارة الغ 6 تنصح بتعاطى 
حبة « فيلامين » عونصص761 قبل اللاكل 
وقرص « ليتريزون 4 دووتعان[ بعد الاكل 

سس اء حنا ‏ نيا : الطهارة عند الاولاد 
أنفغع » وخاصة فى بلاد حارة كمصر : لانها 
تؤدى الى نظافة العضو »© وتقلل من الاحنكاك 
والتهيج الذى قد يدفع الشسخص الى ممارسة 
العادذة الربة 5 دور المراهتة أو الى سرعة 

ن . ن . - الاردن : أن حدوتث ورم سر 
فى الخصية عقب عملية القيلة الائية يحدث 
احيانا وبرول مع مضى ألوقت © فلا تمره لى 
اهتمام 1 

م . ح ..ى - طالب بالازهر : ثقب الحاجز 
الانقيى لا سبب الآلام الشديدهة التى تشمكو 
منها . فلاا بد من وجود سبب آخر مثلل 
التهاب الجيوب أد زوائد أنفية أو حساسية 
باللائف 

ع. طد ب بشداد : التهاب الانف لا يؤدى 
الى الدرن » ويلزم قبل علاحه تحديد مصدره 
بالفحص عند احد الاخصائيين . أما الدرن 
فأعراضه ارتقاع درجة الحرارة ق المساع 
وعدم العقابلية للآكل والسعال ٠‏ وللتاكد بلزم 
تحليل اليبصاق وفحصس الصدنر بالاشعة 


عبف العزيز عبف الوهاب _كربلاء : التهاب 
اللوزتين المزمن قد بسيب هرض الروماتيزم 
اى التهاب الكليتين او النزلات الصدرية 
وها اليها ) اذ تصيح اللوزتان ى هذه الحالة 
بؤرة صديدية تضعفا مقاومة الجسم 
التى مستتحسن صحتك بعدها كثيرا 

بيتهوفن . اللاذقية : ان الصمم المتقطع 
الذى تشكو منه نتيجة الزكام اللستمر يسبب 
الح و فعندما تلقتح كثاهم بو ستاس دتحسن 


العلة المسببة للزكام حتى تظل القناة مفتوحة 
باستمرار 


دائر 5 المعارف الاإسلامية 


سدر العدد الثانى عثر من المدلد العاثر ثداثرة المعارف الاسلامية التى يصدرها باللعة 
العربية الاساتقة : احمد التتتاوى وابراهيم زاكى خُورشيد وعيد الحميد يوتسن 2٠‏ ويراجعها 
عن قيل وزارة التربية والتعليم الدكتور محمد مهدنى علام . وهى عترجمة عن بحوب لكبار 
الستشرقين كتبوها بالانجليزية والفردسية والالمانية ٠‏ وتمتاز بتعليقات وشروح وردود لاعلام 
الفكر فى مصر والشرق العربى ٠‏ وبييدأ هذا العدد بكلمة « رنديق » 


ديوان فرحات 
للشضاعر الياس حبيب فرحات 
حيتما فرر مجمع اللغة العربية فى مصر هنف سمنين منح هذا الشاعر جائزته الاولى قى الشعر, 
كاث عحبا لكثير من الناس أن بظفر بهذا التقدير الخطير من كماة العروبة وحماتها الخالدين , 
وأن يختص به من دون شعرائها المعاصرس ٠‏ ذوى الكانة فى أفطارها المختلفة . هو الذى يعيش 
منذ فجر صباه فى البرازيل كادحا فى سببيل الررق . بين أعاجم لا يكادون يعرفون من اللغة 
العربية حتى اسمها ! بل انه هتى نفسه حين ماجر من كريته كفر شيعا فى لبنان لم يكن 
يعرف هن قواعد العربية فضلا عن آدابها حتى المزر اليسير ! 
ولكن شعني قرعيات . جدير حقا بآن يسلكه فى عداد السافرة الخالدين من شعراء العربية . 
فهو شر تابع من النفس . خافل بالمعانى الجديدة المفيدة . مصوغ فى قوالب بديعة . وفيه 
سهولة مبتنعة الا على الموهوبين الاقذاذ ٠ ٠‏ ثم هو الى ها فيه من عصربة وتجديد . لايفنا 
يذاكرك بعرريته الاصيئلة ٠‏ واستمم الى فرحات اذ يفول حى فصيدته « حياة مشقات »6 : 
لئن كان صهيا حملك الهم والأذى فحبلك هن الئاس لاشك ب أصعب 
واستمم لما يقول فى قصصيدته « عمن أخذذت ©» : 
لثن كنت لم ادخل المدرسات صغيرا . ولا بعد هلذا الكين 


حمف علبه السلام 
كلاستاذ أحمند عطية الله 


هذا هو الجز التاسم من « سلسلة الأعلام » التى يصدرها الاسيتاذ أحمد عطبة الله . فى 

ححم صفسر آانيق ٠‏ وهو يشستمل على زهاء ٠٠٠‏ صفحة , 'تحدث فيها عن « الانسان والتبى » 
وعن والكد التبى وجده . وعن دعوته منذ حجرها . وبجياته فى مكة والمدينة 2» وزين بعدة خرائطك 
وصور ٠‏ والمنه 5 قروب 


١4 ه‎ 


بقلم الاثبا غبريال 
مجمورعة من المقالات والبحوث ق محتلف الملوضوعات الديئية والاجتماعية 2 دبجها بتلبه 
ئياقة الانيا غبربال » أسقف دير الانيا أنطونيوس ومركز بوش © وقد أثنى غبطة بطريرك الكرازة 
المرقسية على ما تضمته من مثل عليا ومعالجة حكيمة لوضوعات تعليمية وتاريخية وطنية ٠.‏ 
لهيب الردح 
ديوان للشاعرة العراقية فطينة النائب 
اكستمل هذا الديوان عإلى 1٠‏ قصيدة للشاعرة العراقية قطينة النائب ؛ فى هموضوعات 
مختلقة » متها : « آمال أم »وة التور المظلم .»6 .و( الورود الدامية » . و« فرائشة حول 
النأن © . و« تلب وروح » ٠‏ و« الامومة المحتضرة » ٠‏ و «(ربيمع الخريف» ٠ه‏ وشسعرهنا 


كله كسم بلهيب الروح الذى اتخذته عنوانا لهذا الديوان 6 كما إبتسم بحمال الصقّل »؛ وطرافة 
العمانى ؛ وقوة التأثو ٠‏ تقول هن قصيدة « [أفا نفسبى » : 


ل ل ل ل د تشستكن من اذى سوج ولا قا 
اذا جنحت بها للبوّس تححدنى او نمت فا الضيم من بلواه ©» لم تنم 
عثليدة © ترتضقى بالشوك عرقنها أن اكرعت انمه رازورت ولق اند 


أنباه الرواة على أناه النحاة 
تحقيق الاستاذ محمد ابو الفضل ابراميم 
أثم القسم الادبى فى دار الكنب المصرية إ(خراج كتاب « انباه الرواة على أتبام الئحام » 
تأليف الوزير جمال الدين أبى الحسن على بن يوسف الققطى , بتحقيق الأستاذ محمد أبوالفشل 
ابراهيم ٠‏ وقد صدر الحزء الثالث والاخير من هذا الكتاب القيم فى قرابة أربعمائة صقحة من 
القطع الكبير ء مذيلا بفهرس للتراجم بحسب ورودها قيه ٠‏ وفهرس للاعلام المترجمة فىالحواثى 
حقبية الدراسات الاجتماعية 


أخرجت ادارة الشئون الاجتماعية والصحية فى الامانة العامة لجامعة الدول العربة . كتايا 
قبما مقتيسأ هن « حقيية الدراسات الاجتباعية » لهيئة الامم المتحدة 2 وهو بقم فى .جزآين : 
اشتمل أولهما على حوالى ١١١‏ صفحة صغيرة » وهو خاص بالتقدم الاجتماعى عن طريق العمل 
اللمحلى ,2 ونقله الى العربية الاستاذ محمد مظه. سعيد ٠‏ واشتمل الثانى على سوالى ١٠١‏ صفحة 
صغيرة » وموضوعه « تجارب عملية للتهوض بالجماعة » وتولى اقتياسه الاستاذ مصطفى حسن 


حسسكئى 
وحى الحق 
ديوان الامر صقر بن سلطان القاسمى 

يضم هذا الديوان عشرات من القصائد التى نظمها الامير صقر بن سلطان القاسيى حاكم 
الشفارقه ٠‏ ملحقاتها فى خليج عمان - وخد أهدام الى ددح والدمه الماع ل ورتب قصأ دو فى 
ابواب فى : 2 الالهيات 7 و«الفلطيئيات» و «الوطنيات»و «( هن وحى الغلوية ) ى 
0 متقرقات » وكا المرأة 4 و(« المراتى 8 ويقع الديوان ئءه؟" صقفحة طبعت على ورف 
مصقول- 
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# ساسم «+ > # سا جم ١‏ مر 
رص 2 / كس ودمةهة مر 
الل 
تطالعنا لأنباءكلصياح بمايخيت ويزعج من الدمارالشا مل الذى يمكن 
للقَنِله ١‏ لمبيد روجيئية إحدائه وقليلاما تَسَيرالشاء إلى الدورا لحيوى الذى ا خذعام 
الذرة يلعبه قالتواحى الي الناهغة قاحياة البشر . 
فد أصبح الاشعاع النرى يستخدم 3 الطب قث الصبنا عد ومن ] قرب الأمثلة 
للك اببتكا رطربهّة حبديدة لاخليار بوث المحرلك ق مبامل البحوث البترولية وقنها 
توضع حلقة مكس (شنير) مشدمة بالاشماع الذرى قمحراك! لإحنيارشم يدارالمحرك 
م و ا لي 
هبندس! لرحوث على تحد يد د رح ة كماء ه الزيت ف تلز يدت أجزاء اكحراك ووقايتهسا 
من الشاكل قن طروفك! للشغيلائعا دية . 
وهكذا لسبقصناعة البتئرول سائرا لصبناعات1 لكبرى !لافنا دم من اد ث الكثوف 
الدلبية واستضدامبا فى رحو باحتى تحصبل! لجبيور على منلجا تجيد 2 مسلةالاداء ٠‏ 
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اس يبد 


كود اند ١‏ هله 
الاثم د شيفة الصرنع ١‏ -بعميزة التصميم 
ومرؤذة سد سننس 26أ؟ فنا مالستسا 
مم سرصينًا لصترسيصك 90١‏ لوا متم . 
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صبمنع حخص ,ص ١‏ ليلا م جو الفط اللصبرى 


هد 
لانو 5 , يت 


اميه 


شامع تصرالشل و قا صميع «عددات المعسر سال مود 8 


00 000 
يا كين 


0 


أسسها جرحى زيدان سئة 145 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : أميل زبدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر. الطناحى 


اول 2-1 مه ١‏ أب صفر وبما 


بيانأت أدار 3 


فين الققة 2 ف#غهر بوالسوداف :6 ملتناان فى الاقطاز 

العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : قى سورياهلاقرشا 

سوريا ‏ فى لبنان 0/! قرشا لبنانيا ب فى شرق الأردن 
6 فلسا ‏ فى العراق ه/ فلسا 

قيمة الاشتراك عن سنئة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 

والسودان ,ه قرشا صافغا ‏ فى سووبا ولبئان ( بالطائرة 

ليئانيا ‏ فى الحجاز والعراق «الأردن وليبيا ١م‏ قرشا 

صاغا فى الامريكتين 5 دولارات ‏ فى سائر انحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 4/ .؟ ثانا 

مركن الادارة : دار الهلال 11 شارع محمد عز العرب بك 
التليفون : .١5.؟‏ ( عثرة خطوط ) 

الاسكندرية : ١١‏ شارع اسطثبول تلفون ١18‏ 
الاعلانات : نخاطب بشماتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


ويا هذا العرد 


نخة من الدرت القيمة والقصص الممتعة 


حديث الهلال ... بقلمى ط.ا.ءط 
زملانى فى دراسة الحقوق ... بقلم الاستاذ على أبوب 
نزوات الشباب ... بقلم الاستاذ حسن حلال 
المدرسة واخربة واحياة ... بقلم الدكتور احمد زكى 
ماذا تعرف عن الحب ؟. . . اسئلة يجيب عنها العالم الانجليزى 
حوليان هكسلى 
اللاجنة ‏ ماساة من فلسطن . . بقلم الدكتووة بنت الشاطىء 
استفد من تعاليم اليوجا , 00 دافيد تريفور 
بربطانيا تصبالحيشة بعد .0؟مليون سئة 5 

بقلم الدكتور أمير بقطر 
عابر سبيل ..٠.-‏ بقلم الاستاذ ميخائيل نعيمة 
هل نحن أحرار ؟ ماذا يقول العلم فى اجبر والاختيار . . . 


بقلم الدكتور أثور المفتى 
لفغة تتفاهم بها الشعوب 
؟ ملايين فئان وألف متحف فى أمريكا 
ماساأة أديب ٠‏ . للشاعر العراقى الاستاذ حامد العزى 
أنث و 
غراميات 0 البريطانى. ... بقلم الاستاذ حبيب حاماتى 
داك العمحممنا 
الطالبة العضامية ٠٠‏ آيلين ستيواوت ... قصة كفاح ونجاح 
كارمن ٠.‏ الآويرا النى قتلت ملحنها . . . 
مجاعة الورق تهدد النهضة الثقافية فى العالم 


سالا محال غلة إندخذ اكات ى العام العربي 


ل 
ل 
1١١١‏ 


11 


11 


11 


115 
17 
1 
114 
1 
ل 


بجل م الثرق الأول 


9 سئة فى خدمة العلم والادب والثقاقة 


سلطة آدبية ... بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
موكب العلم والاختراع 
لاذا لا يسقط القمر ؟ ... من عجائب الطبيعة 
مؤامرة ‏ قصقواقعية ... بقل الاستاذ احمدعبدالقادرالمازتى 
العالم البائس كلود برتار ... قصة مؤسسن الطب التجريبى 
احزان الليل . . . للكاتب الامركى أرنست همتنجواى 
آنفك مكيف للهواء 
طريق السعادة فى الحياة الزوجية ... احدث الكتب ... 

تأليف الدكتورة استاش تثسر 
اذا سالتئى ؟ 

طبيب الهسلال 
١35‏ نصائح للعناية بالوجه والشعر ومء بعلم الدكتور خمد 
اللواهرى 
هل بمكن ولادة الطفل المرغوب فيه ؟ ... 
بقلم الدكتور نجيب رياض 

عبادتك الثفسية ... باب بحرره الدكتور أمير بققطر 
غيوية مرض السكر ووامه بعلم الدكتور ابرأهيم فهيم 
ماذا فى الطب من جديد ؟ 
بها لضت احردن 
هذه الكتب تفييك 


شعارامصلال - التهرر والايتجارسوالسي ر إل الأمام 


نحن ى فصل الخريف وهو أحد فصول الننة ؛ وان كان التاسن 
بعتبرونه آخر الفصول . فهم بودعون فيه الصيف © وسستقبلون الشتاء 
الذى يفتتح به رأس كل عام ٠‏ وببدا هذا الفصل عندنا بيوم 9؟ مسبتمير 
حين تكو نالشمس عمودية على خط الاستواء 4 فيتساوىالليل والنهار » 
وتتعادل الحرارة فى نصفى الكرة . وسسمى هذا اليوم بالاعتدال الخريفى . 
ولكته فى تصف الكرة الجنوبى سسمى بالاعتدال الربيعى »© لأن الخريف فى ' 
نصف الكرة الشمالى بقابله الربيع فى نصف الكرة الجنورى 

وقد سمى الخريف بهذا الاسيم » لآن الثمار فيه تخرف أى تنقطع 6 فكما 
أنالربيع تزدهىنوآره وتختالأزهاره 4 فانا لخر نف تضع حملها أشحارم م6 
وتجنى ثماره » ويصفو ليله ونهاره 
من عناء الصيف © وأوار القيظ الذى يصيب الاجسام بالوهن ©» ويشل 
نقاط الاعمال 4 وبموت فيه النيسيم ؛ وتستيفقظ نار الجحيم : 

فى زمان يشوى الوجوه بحر 2 ويقيب الجسوم لو كن صخرا 

فالخريف بعد الصيف ربيع النفس ل وان كان فيصل الربيع ربيع 
العين ‏ ففى هذا الفصل ترتاح فيه من وقدة الحر > ونعم بما حرمتا 


أنيق 6 ورداع من الهواء طليق 8 وتنكشفع عن الحو السموم 0 وتهقو التنعس 
الى المشروب والمطعوم بعد ما اصيبت فى الصيف بالضيق والوجوم-.... 
نبدا فيه موسم النشاط فى الاعمال العلمية والفنيةوالاجتماعيةوالاقتصادية 


فهو فصل الحركةوالحياة » بعد فصلالركود والوتوالجمودٍ . وقد قبل : 
به سان الرمان مام حي دسران د لله وسقي عر 
00-0 ا بالكوله 3 أوانه 4 وأدنى اليها فى احادإنه وماك 2 

وأكملها فى العقل . واذا كان الربيع شباب الزمان وكان الشباب ربيع العمر) 

وكان له زهوه وازدهاؤه وغروره وكبرياؤه » فان الحريف بتيه بالانتاج 

والوقار 3 والكهولة تزدان باكتمال المواهب ونضجح الاحسام والافكار همه 
وكدد قال أبنو اسحاق القباي - 95 

الاعتدالين المتوسطين بين الات لابين جين .اندع الارقن: عن تمر اتها :> 

وصرحت عن زينتها » وبشرت السماء بحوافل آلوائها » وتآذنت بانسكاب 

مائها » وصارتت الوارد كمتو نالسارد » صغاء منكدرها © وتهذبا عنعكرها ) 

واطرادا مع نعمات الهواء 6 وحركات الردح الشحواء 4 واكتست الماشية 

ره انيت ا والطار وهه الس ا 


نثشرت احدى المحلات الاحتبية خطابا من استاذ جامعى الى ولده 

ولدى العزيز 

بحتمل الا اكون معك فى مثل هذا اليوم من العام القادم . لذلك اكتب 
اليك الآن حتى أؤدى لك أمانة فى عنعى . وانى اوحر لك قى هذه الرسالة 
القصيرة أهم ما استخلصته من تتحارنى الكثيرة ) مؤمنا انك وامثالك من 
انا لدوم خليقون ان كدر ها لامر [ءترر: التساء بو الحوافيق > اوقل 
الاقل » تحتنبوا الغشل والتعثر قى طريق الحياة : 

ودوك لشنيك علىالتركيزن 8 وذ لك بحصر أفكارك و قصر اهتمامك على 
نااك بصددة ان ادل ا لد لي ا اا ا ا 
ومنى أ ف التركيق لإعادة اامتاميلة وتنك كدج ليها بإن تاودن 0 
متدى من الكاثة بحرت آل عانت الشىءم الوحيد الذى كك نه من شحلة 
الرسالة » لاحسست اتلى قمت تحوك بواحب غير سير 

حاتجت عو الله اتن اتدل ريا ولقود النطاا وميرعة البنكا ىه الامو 
فى النوم كل مساء : تتكلم وتكتب وتفكر مستعيئا باللغة التى تتحدث بها : 


لذلك يحب الا تكتفى بأن بكون مسستواك اللغوى عاديا » أو فوق المتوسط ) 
أداك على طريقة سهلة كفيلة بابلاغك هذه الغاية اكتشودة » هى أن تكتب 
تحدتا فيه للنة سبيطة عن كل مايخطر بالك فى أى موضوع . أن هلآ 

التمرين سيحفزك ال كثرة الاطلاع © والخر ص على دقة التمير 

ل ا ل ل كر ا 1 
اعتراف متك امام نفسك بأنك خافن انول 

جه قدر قيمة الاستغقامة والخلق الكرنم ؛ وراع شعور كل من تلقاه 

أن الاخلاص والامانة هما اساس الاستقامة ) ومتى كنت مخلصا أآميئا 
0 وق واه وصلايك بالناس من أصددقاء وثي اصدية ‏ 
أحد أن رحد فى حياتك : تقرة حكن أن نتدها هدفا سهان ولس لك 
فى هذه الحالة ستقدر تضحيات والديك من أجلك ؛ وان تدخر وسعا لكى 
مع ل هو ود اح كدري مد 7ه 

ليكن ايمانك بالله قويا مكينا » فاذا ساورك الشبك يدم تضرع ابمااشة 
الذى تعيش فيه © وفيما بحويه من اجرام وافلاك وشسانات وحيوانات ) 
تسير كلها طبقا لنظام ثابت دقيق . وانت اذ تدرك انك تسلك الطريق 
القرى .فى كل نا فض لك فاتك © تعفر ابسلا تفن عيب 

ي قدر قيمة الخيال والابتكار » ولا تغتر بالمال 

انك لم تكبر بعد حتى تقدر كم يمكن أن تفيد من ملكة الخيال اذا أنميتها 
وحرصت على دوام نشاطها والافاده منها 8 أن كل ما حولك من مظاهر 
المدنية اليوم » برجع الفضل فيه الى اناس 'استغلوا خيا الخصيب 
فى خلق أفكار ادت الى كشوف واختراعات تقوم الآن دوق خط و جباننا: 
ولست أنكر أن المال عنصر هام فى ححياة المرء » ولكنى أحذرك أن تبالع فى 
م 1 ل لا سن لاسا والقل الى ابتك ارم 
2 7 7" . وانت اذ 0 التفاؤل تجتذب قلوب الناس اليك ) 
وتؤدى لهم وان تلاتدرىي ب خدمة كبرى ») أذ تشيع فىنفوسهم التقاؤل 
د ا عا لو و 0 رسن 

الفرص امامك النجاح (طاءط ) 


قل الأستاذ على أبوب الحاى 


ان الكتابة عن زملائى نقّالدراسة 
ليست سهلة ميسرة ٠٠‏ ذلك لاثهم 
عديدون .ولكل منهم فى قلبىمكانة٠‏ 
وفى اختصاص البعضش بالذكر دون 
البعض معنى من معانى عدم الوقاء ٠‏ 
وأنا خر لفن على أن أكون و فيب 6 ولا 
التسسع 2 صدارزر هذه المحلة أن أردت 
أن أعدد الأسماء كلها ووقفت عند 
الزملاء ألذن حجمعتنى بهم مرحلة 
الدراسة العليا ىَّ الحقوق . . وبعضهم 
انتقلالى حوار ربه وبعضهم لايزالون 
أحياء » أطال الله فىأعمارهم الخصمة 
الباركة وذكراهم جميعا عاطرة فى 
خاطرى © قوية كانهم يخالطونني 
الحدشة . وعلام الصور اذا كانت 
الأصول حية فى فؤادى وحاضرة ى 
ذهنى ؟ 

وانى لاذكر من زملائى فىالحقوق: 
أحمد تجيب الهلالل » ومحمد حسن 
العشماوى , وأحمد خليل ٠‏ وزكي 
وميخائيل غالى . وحسن نجيب ٠‏ 
وأحمد كامل 


د82 7 
أ« تعالمت من الرفقاء الذين زاملتهم مدة أ 
]| الدراسة فى الحقوق اكثر مما تلقيته |] 
[أ من الاساتفة او اسئنفيته من الكتتب ؟ » [) 


وكان الهلالى أقدرهم »© والعشماوى 
أمكرهم ٠‏ والابو تنيجي أخيثهم 2 
وميخائيل غالى أصفاهم مودة وعيد 
اللطيف محمد أنقاهم طوية 2 وأحمد 
خليل أكثرهم سذاحة, وحسنْ نحيب 
أسماهم أدبا 4 وأحمد كامل أرقعهم. 
ذوقا 

كان نجيب الهلال بجسمهالتحيل 
يحتوى فى رأسه. عقلا لو وزع على 
عشرة لكان العشرة من النوابغ * 
وكان بحمل بين جنبيه قلبا رحيما 
عطوفاء ٠عقدت‏ له الزعامة بينأترابه 
دائما » فلم يفكر أحد فى متنافسنه أو 
فى منازعته . كان سسير الهويناقى 
التحصيل »© ونحن تعدو خلفه ونليهث 
قلا نلحق به+٠٠*يل‏ ولا نلحق بالغبار 
الذى يثيره خلفه٠لم‏ يكن يخطر يبال 
من يلقاه أن وراء ابتسامته المشرقة 


8 


ودعاباته وضحكاته » عقفلا ماردا 
حارا 6 وارادة صلمسة لا تلين 
ولا تضعف 
الريفى المتحضر ٠٠كان‏ حذرا فىكل 
ما ينطق به أو بعمله . كان عميقا 
لاستطيع مخالطه أن سير غورهة أو 
يعرف اتجاهه أو فكره ٠‏ كانيتظاهر 
باللعب وهو جاد »2 ويلبس ثوب 
الكسول وهو دائب على العمل ٠‏ كان 
يبهرنا بما يستظهره ويجرى على 
لسانهمن حكم الحكماء وشعر الشعراء* 
وغضب مرة مع عبد اللطيف محمد , 
فكان يسبقتا الى غرفة الدرس حتى 
اذا دخلناها وجدناه قد كتب على 
السسورة بيتا أوبيتين مما قالهالمتنبى 
فى هحاء أبى المسك أى كافور . ثم 
تحده بزاحم المجتمعين حول السيورة 
ليقرأ ماكتب عليها » وكأنه جديد 
عليه ولم يكن بخط بده ٠‏ 
ترتبيكه عادة دعد الهلالى مباشرة الاأن 
الحظ لم يواته فى امتحان الليسانس 
فكنت الثانى وكان هو الثالث 

ومن المصادقات أن الثلانة الاول 
فى ليسانس سنة ؟1١9١تولواوزارة‏ 
المعارف ٠‏ وتولوها على الترتيب 
الصحيح » وليس على الترتيب الذى 
حاءت به المصادقة .. فنولاها 
الهلالى > : لم العشماروى © ثم توليتها 

أما زكى خيرالابوتيجى وقد وصل 
الى أن يكون وكيلا لمجلس الدولة ء 
فقد كان وهو طالب أعرف منا 
بالحياة ٠‏ ذلك انه اشتغل فى احد 


وكانيأتى, 


الصارف الكبيرة قبل أن بلتحق 
الناس والمعاملات وبعض المشاكل 
00 م و كان يطبق ما علهدة 
بيئنا 9 المنازعات مع اا 
بمظاهر الوقار ومسوح الطيية وحب 
الخير ٠‏ ودارت عجلة الزمن حتى كتا 
فى سنة /1؟15 ١9‏ » كثمت اميا و كلفنى 
المرحوم مصطفى خلشيفهة باشا تأن 
أتول الدفاع عن أحد وحالة ٠‏ وكات 
متهما مع آخرين فى قتل عمد مم 
سبق الاصرار * وحادثة الدعوى 
وقعت فى التنخيلة ٠‏ - وبلغ عدد 
القتل سسرتة » وعدد لمتهمي أربعة 
عشر ٠‏ وكان المتهم الذى طلب منى 
الدقاع عنه الثالث من بين المتهمين 

عقدت جلسة محكمة الجنايات 
برئاسة المرحوم صالح حقى باشا 
رئيس محكمة الاستتئناف بأمسوطك + 1 
وجلس فى كرسى الثيابة زكى خير 
الأبوتيجى .. كان 'يبدو من حركات 
شقتيهآنه لم دبرأ بعد من داء الحبث» 


شهادة الشهود خلال يومين وقررت 
المرافعات,فقال لى ازشهادة الشهود 
أسفرت عن براءة موكلك ٠‏ ثقلت 
له وماذا لو انك حملت عليه برغم 
ذلك حملة شد بدة وطالبت برأسةء 
فأقومبدورى فأرد عليكوأفند ححتك 
. . قاذآا حكم سراءته شول الناس 


عتى اننىأنقدذته من بين براثنالنيابة+ 
فقال زكى : «هده فكرة حستة فأنت 
حاضر من الزقازيق وتحملت سسيفرا 
طويلا ومشقات 2٠‏ فيحب أن أعاونك 
لتظهر بمظهر من قام بعمل له جلاله 
وله جدواه » 

افتتحت الجلسة ٠‏ وقام ز كي ليلقى 
كلمة النيابة ٠‏ + شرح موضو عالدعوى 
ثم قال اله تسرد الادلة على كل 
متهم ٠‏ وعرضى للادلة ضد الاول ثم 
ضد الثانى وانتقل الى الرابع حتى 
الاخير - فكان قى تخطيه الثالثمعتي 
لم يفتنى ٠‏ ولا انتهى من ذكرالادلة 

على الجميع عدا مو كلى قال:أما الثالث 
فلا دليل عليه والتيابة تفوض الرأى 
بالتسية له الى المحكمة - ومعنىهذا 
أن النيابة لاتطالب بادانته وترى 
علوية المحامى جالسا بجوارىوحاضرا 


عن المدعين بالحقوق “المدنية منالمجنى , 


يهم - وهو أحمد على علوبه باشا 
المستشار بالنقض والوزيرفيما بعدء 


التفت الى الاستاذ علويه وقال لأ 


صروك ٠٠‏ *! 
مبروك على ايه ؟ 


هذا هو المصير المحتوم بعد أن 

فلت النيابة فى تقدبم أدئة بوت 
1700 ولكن الخبيث و كيل التيابة 
تعمد خيانتى وأراد أن بظهرتى بمظهر 
من لم يكن لوجوده أية قائدة 

وقصصت ما دار بينى وبين ذكى 
قشل الجلسة . فقال : 

هون عليك ء» فساعوض عليك 
ما فوته زكى وسأحمل على موكلك 
بما بتيح لك الفرصة للرد والتفتيد 
ثم النصر 

وقف الاستاذ أحمد عل علوبه 
ليترافع عن المدعين بالحقوق المدنية. 
فلام النيابة التغويضن الرأى للمحكمة 
بالنسبة الثالث ٠‏ وإذا كانت 
شهادة الشهود بالجلسة لم تأت ضده 
بدليل 2 ٠‏ ففى أوراق القضية آدلة 
كثيرة تدينه بل تثبت انه كان هو 
الرأس المدبرة للحردمة 4 وكان ع 
الذى أعد الاسلحة التى استعملتفى 
ارتكابها ٠‏ وعزز رأيه بشواهدكثرة 
من التحقيقات 

انقذنى الاستاذ علوبة فتنفست 
الصعداء . فلما جاء دورى للدفاع 
وحدت مادة ومحالا ٠‏ فقد هوجم 
موكلى ومن حقى أن أرد على الهجوم» 


أحمب تكسم 


كان الأول في ليساتسن 
كلية الحقلسوق 0.. 


الهلائى محمد حسن العشماوى عبد اللطيف معمند 
كان ين ناهر باللعب كان 3م لاطالب الحد كان يلعى عليما دروسها 
وهو حاد قَ التحصسيل وعمله وأصمد كازدرو سه فق الاثافة وممو اللذدوى 


احمد كامل 


1١١ 


بل ومن واجبى أن أدفعه ٠‏ وهكذا 
سترت وجهى وأثيتالمبرر لوجودى٠‏ 
فلما حكم ببراءة موكلى حضر الى من 
أسيوط ليزورنى بالزقازيق ٠‏ وقدم 
لى الحمد والشكر ومؤخر الاتعاب 

أما أحمد خليل فكان من أهل الله 
الزاهدين ٠‏ كان يضع ملابسه على 
حجحسمة حيثما أتغفق ٠.‏ ولو سمحت 
له الظرو ف للبسسالمرقعة تماما كأنصار 
مهدى السودان اعلانا على التقشف٠‏ 
وكان أحدنا ذكاء وآأكثرنا اقبالا على 
العمل ٠‏ ولكنه كان يرهق نفسه 
فيرتبك تفكيره ٠‏ ولو كان تالامتحانات 
خليل أول الفرقة دائما ٠‏ ولكنهكان 
يعوزه قى اجاباته الوضوحوالترتيب 
والنظام 3 وكان تدقع إلى الاحابة 
فى خقة وتسرع قبل أن يفهمالسؤال 
فهما صحيحا 


وكان عند اللطيف محمد مشلا 
للطالب المجد المنظم فى عمله ٠٠‏ وقد 
وصل قبل تقاعده للبلوغ السن الى 
وكاله عحكمة الاستثناف بالقاهرة , 
وكان رئيسا لمحكمة الجنايات بها ٠‏ 
ومن القضابا الكبرى التى نظرها 
قضية المتهمين فى قتل أمين عثمان ٠‏ 
وقد برزت مقدرتة كقاض فى صذه 


القضية٠فقد‏ كانت الناحيةالسياسية. 


متغلغلة فيهاء واثار المدافعون عن 
المتهمين مواقفسياسية للمجنىعلية, 
وتصرفات وأخطاء ثعبية من التاحية 
الوطنية ٠‏ وقد عرف عبد اللطيف 
عن أية نزعة سياسية 2 وكيف.يقيم 


١5 


قضاءه غير مشوب بشهواتالسياسة 
وتياراتها٠‏ وقد أآثنبت فى جميعآدوار 
حياته القضائية انه انسيان سليم 
التفكير كبير القلب رحيم مع الحخزم 5 
وكان بلاحظ عليه وهو طالب انه 
ججر اليه الجياء المدرحة غيرعادية ٠‏ 
وكان هذا الخجل يؤدى به الى فشل 
ذريع دم الجنس اللطيف . وكان 
لابعتر فبالفشل» ويعزو عدم نجاحه 
الىالتر فع والتعالى والزهد ؛ والىالاباء 
وعزة النفس ٠‏ ويزعم ان من مبادته 
أن لا سعى الى التقرب. الى أحد © 
ولا يخطب ود أحد ء وانه لايولى 
اهتمامه الا لمن يهتم به * فهو فى 
انتظار الفتاة التى تهيم كت لشخصة 
وتلاحقه لجماله 2 وتسعى اليه وقد 
جذبتها وسامته ووضاءته ٠‏ ولاأعرف 
على وجه التحقيق هل طال انتظاره 
لهذه الفتاة أم لم نطل. وهل وجدت 
هذه الفتاة أم لم تواحد ؟! 

وميخائيل غالى: مثالى فى عالم غير 
مثالى٠٠وكان‏ خياليا فىدنيا الواقمء 
لم يرتكب فى حياته اساءة لاحد ء 
ولم ينطق لسانه بكلمة جارحة »2 ولم 
يقصر فى حق صديقءولم يخرجقط 
على واجب الوفاء ٠‏ كان ودودا صافى 
الود وصديقا آمينا . وكان لين جائيه 
وماتحلى به من سسعة الصدر زبعد 
النظر يدعوه الى التسامح فى عيوب 
الناس 0 ولكنة ينقر من هذهالعيوبء 
وبحر ص علىان يظل بريثا متها. كان 
شغفه بالقراءة والادب يعادل حرصه 
على دراسة القانون والتعمق فى 


الفقه ٠+‏ زهد فى المادة وتر تع عله 
وساهم ق السياسة 3 انصرفعنها 
قبل أن تؤثر فيه . ولم بعرفف عته 
أنه استغل نفوذه كناب ولم بتمسح 
فى كبير أو ذى نفوذ 

وآما حسن تجيب الذى وصرالى 
وكالة يه الاستئناف بالقاهرة 
بيئنا افا اليلد بكل مافى يدا 
التعبير من معان ٠‏ كان مهد با رقيقا 
أنيقا ٠‏ كان يقوم بواجباته كطالب 
قى صدوء وسكون ونظام» لم أره مرة 
واحدة متفعلا أو غاضبا أو ثائرا ٠٠‏ 
كانت ابتسامته العذبة على الدوام 
تحربب فيه زملاءه واإساتذتم وكل من 
يتصل به 

وأما أحمد كامل الذى وصل الى 
منصب وزس الصبحة » والمدس 3 
البلدية الاسكتدرية ٠‏ فكان سئثنا بين 
منعوث العناية الالهية ليلقى عليئا 
دروسسا فى الإناقة والدوق ٠‏ وكنا 
حقيقة فى حاجة ماسة الى صذه 
الدروسءوقد وف غليتا من الر يف * 
القواعد التى تحكم انسجام الالوان٠‏ 
ولك نالعشماوى كان يقف لهبالمرصاد 
ويتحداه أن يذكر المراجم الفقهية 
والممادى» القضائية (والنصوص 
القانونية التى تؤيد رأيه ٠‏ فاذا قال 
أحمد كامل ان الذوق شىء ليس فى 
الكتب سخر منهة العشماوى ونادى 
عدم الاخد بااراء لاسئد لها ٠‏ 
ويتمادى العشماوى فى تحدية قفيضع 
فى عثقه أربطة ذات ألوان تتضارب 


مع لون سترته ٠‏ ويزيد العشماوى 
فيعقدها عقدة لا اناقة فيها ولانظام* 
فاذا حاو لأحمد كامل اصلاح عقدتها 
اعترض عليه العشماوى محتجا 
بالقانون الذى لاإسيمم التعرة 
للحرية 0 7" 
الارستوقراطى الوحيد , وكانت 
ارستقراطيته لاتقف عند حد مراعاة 
الذوق والانسجام فىالملبسوالمظهرء 
بل كانت تمتد الى طريقة التفكير , 
والتعبير »وعرض الامور والرد عليها 
كان سيدا وهو طالب © وكان كريما 
فى معاشرته ء وديعا فى مخالطته , 
لم يخاصم أحدآأ ولم يغاضب أحدا 
ولم بعتد على أحد 

هي لاء هم الرفقاء الذين زاملتهم 
مدة ارد فى الحقوق خلال أربع 
سنوات وقد كانوا باقة منالزهور 
والاشواك » أو جماعة من الشياطين 
والملائكة , وكان لهم الفضل على فى 
كل 0 0 تعلمت متهم دمن 
الإساتدذة أو استقيته عن الكتب ا 

ولعل بعضهم يتساءل لاذا سيت 
صديقى اللدود فكرى أياظة ؛ وهو 
الذى اقحمه فى كل موضوع ؛ وأذكره 
فى كل مناسبة ومن غير مناسبة ..! 
والشسسيية سمط وواضبح © فان 
الاستاذ فكرى تخرج قبلنا بعشر 
سئوات فلم نحظل يزمال“تلسه فق 
الدراسة . وتحن من أبنائه سنا ومن 
#حفاده علما 


قصة تلطوى على دراسة 


كتبت فى « الهلال » منف سنوات 
عن قاض أمريكى فى مدينة دثغفر 
أسمه « لتدساى » . وذكرت عنه 
أنه جعل رسالته فى الحباة أن يمد 
يده للناشئثين منزالجنسين اذا تودطو 
سقطات الشباب . 


ينمبلانة » حكاية كان قد أوردها فى 
مذكرانه عن فتاة مراهقة من أسرة 
الغلطة المستركة التى برتكبها مع 
الاسف معظم الآباء ف أنبحاء العالم 
أجمع »حين يظنون أن ثنشسئة آبنائهم 


١غ‎ 


عميقة اشكلة «ن أكبر مشاكل الشباب 


يعتير أسلم 00 00 العفة 
رالطهارة ويلأى بهم عن مهاوىالزلل 
والفساد 5 وديضت فى تلك القصة 
أن هذه الطريقة بالذات ألخطر 
أساب فساد الجيل الحديد 2 اذ أن 
الثقافة الجنسية ليست من شئون 
الشساب الكمالية حتى بيمكن للاباء 
اسقاطها من حسابهم أثناء اشرافهم 
على تنشئة ة أبدائهم ٠‏ بل هى تتصل 
بغريزة من أعنف الغرائكنز * 
عليه 
هدم الغريز بمسائلهاء سوق لايشنيه 
اعتصام والديه وأسساتذته بالصمت: 
لانه سيتحول عنهم لا محالة الى الخدم 


ومن اليهم ' والى زملاثه الكبار كى 
مستمد منهم معلوماته عن شئون هذه 
الدرررة العاقة ١‏ .وقلت إن ال 
الما ات تزك هؤلاء الصغار لمن 
لايستطيع ن بحسن التصبحة , 
أو لمن لا بهمه أن 0 سداد 
التوجيه 

وكانت عندىقصمة أخرى فى نفس 
المعنى من القصص الطريفة التىدونها 


روح التزمت التى كانت لا تيال 
سائدة فى تلك الفترة من الزمان عل 
كثير من العقول ٠‏ ولك نالتطورالعجيب 
الذى طرأ على أفكار الناس وآرائهم 
بسيبي انتشار المؤلفات النفسية 
الحديئقة فى هذه الستوات الخمس 
الأخيرة يفتح الطريق أمامى اليوم 
لعر ضص 7 القصة الثانية ء اذ أنها 
تتطوى عل دراسة عميقة لشكلة من 
أكبر مشاكل الشياب 

يقول ل القاضى الفاضيل ان من 
تلك الرخصة التى يمنحها 0 
فى ظروف خاصة للرجل فى أنيقثئل 
زوجاته أم من بناته » وهو فى سبيل 
التدليل على تمكن مذا التقليد من 
نفوس الناس بروى القصمة التالية٠ ٠‏ 

وهو يرويها لالتئبيت هذا التقليد 
القديم والعمل على زيادة تمكينه فى 
النفوس ٠»‏ ولكن لزحزحته قليلا عن 
مكانه الراسخع والنظر آليه من زارية 
أخرى فىضوءالعلم ١الحديثومواجهة‏ 
الامر الواقم ٠.٠‏ 


يقول القاضى « لندساى » فى 
كتانيه : 


دخل علىريوما فىغرفتي بالمحكمة 
رجل مارد من أثرياء المددنة كان قد 
حصل على ثروته الطائلة من اغتيال 
ثروة صغار التجار الذين بعملونمعة 
فى السوق ٠‏ وكان يبدو عليه 
الأمسطرات امسا عل الوو انر 
محاولته الظاهرة فى أن يكبح ثورة 
ثفسيه أمامى . وابتدرتى بقوله ١‏ 
الى جيدا يأ حضرة 
القاضى ! لقد رزقت بفتى وفتاة , 
وقفت عليهما حيانى وجعلت همىأن 
أنشئهما على خير ما يمكن أن ينشمأ 
الفتيان علية - وقدمت لهما كل ما 
تستطيع النقود أن تقدمه من معونة 
فى هذا السبيل ٠‏ ومع ذلك فهذنه 
ابنتى تقول انها توشك ٠00‏ توشك 
تعترف لى باسسم هذا الوغد الذى لا 
مفر له من أن يغسل بدمه العارالذى 
لوث عرضى وما أن أتبحت لى معرفة 
شخصلتة حتى اعتزمت أن أضر نه 
بالرصاص ٠‏ ولكنى علمت من محامى 
أن ابنتى لم تبلغ الثامنة عشرةٌ » وان 
العقوبة فىمثل هذه الحالة ه ىالاشغال 
الشاقة المؤبدة ٠٠‏ ففضلت له مصذد 
الاشغال الشاقة مدة حياته , لانها 
أنكى فى اصابة الهدف من رصاصة 
أو عدة رصاصات أطلقها عليه ٠‏ وأنى 
الناس . وانك ترعم أن العلاج أحدى 
فى مثل هذة الموقف من العقاب ٠‏ 
ولهذا جئت لاحصل منك على وعد 


١ مسد‎ 


بأن ١‏ سيصدر بهذه الاشغال 
المإبدة ٠‏ وسأستعين* بأكبر المحاميلن 


١ 


ليلفوا بهذا النذل فى ذلك الجحيم * 
قأعطتى كلمتك قبل أن أعود الىفرار 
كير به بالبار ! 

يقرل القاضى فى كتابه : 

وكاد يغلبتى الضحك من هذيان 
هذا البائس المحموم لول قداسة 
الكرسى الذى أجلس عليه ٠‏ ولذلك 
تمالكت وقلت : أنت لا شك ثم 
أنى لا أسة: ستطيع أن أصدر احكامى على 
المتهمين قبل آن أحاكمهم . 0 لم أنى .. 

رلكنة تالعتى: وضاح "لى. وجي 
قبل أن أتم حديثى بقوله : 

ويل هذا السافل منى ! لقد 
من رجالى ليشئقوه ! 

وألجسست أن الحنق يكاد ذهب 
دلب هذا الوالد المسسكين ؛ وأنة 
بوشك أن برتكب واحدة من تلك 
ابنته ٠‏ وتذكرت أن مسشس تشالمرز 
اا ا 
خطانا حثهم فيه على التزام القانون 
لاع لكر ا ني 
ذلك لعله يذكر أو يعمل بنفس 
النصيحة التى كان يسديها الى غيره, 
وقلت له فى هدوء : 

لقد قرأت لك فى الصحف منذ 
أسبوع رأيا فى احترام القانون 
بخالف رابك الال ء فقد كان عمال 
مصانعكيهددون بالاضراب فخط. 
خطبة طويلة كان الب حديتك فيه 
(أن احشرام القانون عمو ححر الزاوية 
فى بناء الحرية ) ٠٠‏ كليس يليق بك 


اليوم أن تنقض ما كنت تنادى به 


١ 


بالأمس ٠‏ ومع ذلك فهلا وافقتنى علل 
أن ندعهذا الحديث الى الساعةالرابعة 
بعد الظهر حيث أكون قد فرغت من . 
عمل » قأدرس معاك الموضوع برمتة 
فى ضشدوء ورولك ٠+٠‏ 
فخرج الرجل من عتدى صاخبا 
غاضبا ء» يبرق ويرعد 2 ويرغى 
و برا لك . ولكنى كنت مطمثنا الى أنه 
لن يفكر على كل حال فى ضرب النار 
قبل حلول هذا الموعد الذدى صربتة 
آنا له 
نا 


وبعد قليل من انصرافه , دخلت 
على سيدة أعرفها من خيرة سبيدات 
البلدة * وكانت تصحب ابنتها معهاء 
وقد ارتسمت على وجهيهما آيات 
الكااية والحزن والآأعياء > وشرعت 
الام تقص على قصة ابنتها ٠‏ و 
قصة أليمة حقا ختمتها تلك السيذه 

« ... وهكذا! سطفطت ابنتى 
« جلاديس » ايا سيدى القاضى * و 
ذلكقانها تصر على كتمان آسم صاحيها 
الذى أغو(ها سنب ريا السك لساك 
تهتدق من سرها الى مالم نصل نحن 
أليه ! » 

فاستآذنتها فىآن أنفرد بجلاديس 
بعض الوقت + فاستجابت لرغيتى 
وانسحست من المحجلس ٠١‏ 

وأقبلت أنا على جلاديسء فحدثتها 
عن رأيبى فى موققها . وتلت انىلست 
أنظر اليها كما ينظر بقية الناس ٠‏ 
نانىأعلم ضعف الانسانامام غرائره 
وما يعترى الشسباب فى مثل سسستها 


بصفة خاصة من اتدقاع أموج تتقصبةا 
الخمرة والدراية الكافية ٠‏ وأن العدد 
العديد من زميلاتها لم ينج منالوقوع 
فى مثل هذا المأزق » وأن السعيدات 
منهن هن اللاتى عرفن كيف يلجأنفى 
الوفت المناسب الى من يحسن العمل 
عل نخلم من ورطه ل وعلل نضميا 
جراحهن ٠‏ وليس من حسن تصريف 
الامور فى شىء أن يترك الانسان 
غلدلة واحدة يرتكبها فى ساعة طيشن 
وانى اذ اؤتمنت على سر فالى 
بحكم مهنتى لا أخونه , ولا ينبغى لى 
بعد ذلك أنأفشية الا باذن صاحبه٠‏ 


وسرنى أن أرى جلاديس تتقبل 
كلامى بقيول حسن ء وأسعدنى أن 
قصتها التى كان من الممكن أن تقصها 

على بها وعلى أمهاءلو أنهما وقفامنها 
مثل موقفى ولم يرهياها بمسلكهما 
الجامد المرعب نحو هذه الشئون ٠٠٠‏ 


وحتمت كلامى 


منها اسم الشاب الذى أسلمت له 
نفسها » فلقد شاء الحظل العاثر ‏ أو 
تمله الحظ السعيد ‏ أن يكون مو 
بعينه ابن المستر تشالمرز والد الفتاة 
الاولى التىفرطت فى نفسها لصديقها 
قجاءنى مطالبيا بشتقه أو ضربه 
بالرصاص ٠‏ 

وقد عرفت من حديثى مم الفتاة 
أنها كانت تحب تشاارز الصغير حبا 
عارما سعلها تثقفيه ثقة تامة, وتعتقد 
أنه انما بريد من اتصاله بها أن يبنى 
بها ويتخذما شريكة لحيياته ٠.٠‏ 


فاستسلمت لله ولكنها ما لبثت أن 
لاحظت عليه أنه بدأ يتنكر لها بعد أن 
علم بحملها ٠‏ ولذلك فانها غيرترأيها 
فيه » وأحست بالندم يعصر قلبهاعلى 
انها لم تتثيت من صدق نواياه قبل 
أن نهبه نفسها ٠٠-0‏ 

ولا وقفت عبى سر الفتاة استدعيت 
أمها » وطلبت اليها أن تمهلنى قليلا 
من الوقت ٠‏ وضربت لها موعدا 
لتلقانى فى صباح اليوم التالى لعلىقى 
خلال هذه الفترة أكون قد وفقت الى 
اتجاد مخرج من المأزق الذى وقعت 
فيه الفتاج ٠.٠.٠‏ 


لق 


0 باستدعاء كارن 
واتصرفت 0 0 ا ال . : 
وما أن عدت بعد ذلك الى مكتبى حتى 
وجدنه هناك ٠‏ ونظرا لكثرة ما كان 
أمامى من العمل طليت اليه أن يجلس 
فى أحد أركان غرفتى ريثما أفرغمما 
بين يدى من العمل 

وفى تمام الساعة الثالثة اقتحم 
مسثثر جون تسالمرز الكبير بابى»وهو 
ما يزال ثائرا فائرا! كما تركلى فى 
لياح ٠‏ دلم أسترح ال أن أب 
يفاجىء ابنه فى غرفتى ٠‏ فقلتله فى 
حدة : 

ان موعدك كان فى السساعة 
الرابعة يا سيدى ! 


قال : « حسبتك حددت الثالثة 
للقائناء ومع ذلك فها أنذا قدحضرت 


وأريد أن أعلم ماذا أنت صانع بهذا 


١7 


المفتون المنحط ؟! ان أقل مايستحقه 
من بغوى مثل هذه الفتام الطامرة 
هو أنيحرق حيا ! ولو أنالامربيدى 
للا أقلت هذا الكلب من مثل ذا 
الصير ! 

فيا راعنى عند ذلك الا أن أرى 
الشساب يهب مذعورا من ذلك الركن 
المنزوى الذى كنت أجلسته فيه 


وهو يقول : 
انك يا أبت لا تعمرف حقيقة 
الحال ! 


قاسمتدار الوالد نحوه فى دهشة 
يادية » وهو يقول : 
وماذا تصنم أنت هنا ؟! 


القضية ! » 

القضية ؟ ٠٠٠‏ انى أنا الذى 
أتولى أمر هدم القضية فلا شأآن لك 
بذاك ! 

ققال الولد : «انكتقسو على كثيرا 
نا أبى ! » 


فالئفت الوالد نحوى قائلا : 
يريك هذا الفتى أن بقول ؟! 3 
فأومات الى الشاب أن يخرج 


دماذا 


والتفت الىجون نشالمرزء.وأفضيت 
اليه بجلية الآمر » وسردت عليهماكان 
من آمر ولده مم جلاديس . وما كان 

ولقد كنت هنا فى الصبا ح تدعو 
إلميه ضرب النار ونتصب المشانق ٠‏ 
وهأ أنت ترى الآن ولدك فى نفس 
الموقف الذى كنت من أجلهة نريد أن 
تطلق نارك وتننصب مشانئقك لتقتل 
ابن رجل آخرء قان كنت على صواب 


وكان إلقتل هو الحل الوحيند لهذه 
المواقف . فلتبداً بولدك الذى تقول 
انك نشأته على أحسن ما ينشأً 
الفقنيان ء والذى هو الآن ‏ اذا 
استعملتا نفس تعبيراتك ‏ وغدمفتون 
وندذل مخادع ا أم ترى أن أجعمل 
حكمى عليه وعلىالفتى الآخر بالاشغال 
الفاقة المؤبدة » ليكون ذلك أشفى 
للنئفس وأدنى الى القصاص العادل ؟ 

وكان تشالمرز المسكين ستمع الى 
حديثى وهو يغوص فى مقعده رويدا 
رويدا » كمن حلت به اغماءة ثقيلة٠٠‏ 
فهو يتخاذل تحت وطاتها قليلا قليلا 
حتى يغيب عن صوابه * وعند ذلك 
تر كته فى مكانه واتجهت نحو الياب 
فدعوت ابثه الى الدخول ٠‏ وشرحت 
له بحضور والده كيف حدث هذا 
اللقاء ..- وأطلعته على سر حضور أبيه 
كما كنت أطلععت الوالد على سر وجود 
ابئنة وا واه 

3 الحد بثُ الذى دار بيننا نحن 
الثلائة حديث طويل » ولكته انتهي 
بأن تقدم الفتى الى وهو يقول : 

ب ماذا تريدنى ياسسيدى القافضى 
أن أصنع ؟ انى على اسستعداد لاقوم 
بكل ماتشير على به ٠٠-‏ 

قصاح الوالد : « تزوجها ! فان 
صذا ما يهيب الواحب بك أن تفعله 
الآن » 

قال إلفتى : « ان كان زواجى بها 
يكفر عن خطيئتى معها فانى أقبل 


هذا الزواج ٠‏ وان كنت فى الواقم 
لم أفكر في أمر هذا الزواج 0 


ورأيت أن وجهة نظرنا نحن الثلاثة 


قد التقت حول هذا الخل السعيد 
فانتهينا الى قبوله --- 

وعتندما نهيأ الرجلان للانصراف» 
لم أنس أن آطلب الى الوالد أنيرسل 
ال اينته لتنسوى مسالتها أآولا 

الاق 

وفى البوم التالى حصرت الفتاة ٠‏ 
وكانت متالا رائعأ لبنات جيلها من 
برأيها ٠‏ وآفضت الى بقصتها قائلة: 

أن الدى لم بسهيك اليه والدى 
هو أنى كاثوليكية وأن صاحبى 
بروتستاننى + ولكن هنذا الخلاف فى 
المذهب لم يمنعنى أن آحينه وأنأرغب 
الحال معصاحبى ٠‏ وانما تعقدت بيتنا 
الامور عتندما عرضت عللى والدى أن 
أتزوج به 2 فقد رفض أبىذلك رفضما 
باتا فاضطررنا ازاء رفضه الى أن 
نحل عقدتنا بايدينا - 

و عند ذلك أدركت الدور الخطر 
الذى لعه ذلك الوالد ر الفاضل ! © 
قى اخراس بمذه المأساة . فلما لقينى 
بعد ذلك قلت أه : 

أن قضية ابنتك لاتحتاج الى 
فرار منى -* قافك آنت أصدرت 
وان أرى أن ممدا المبدا سطيق على 
لحالنين ٠‏ 

فلم بعيل الوالد ممدا الحكم بادىء 
الرأى . وقال ان حالة ابننه تخالف 
حاله اشه بطر! لهذا الخلاف فى إلد بن > 


فأشرت عليه أن يستفتى فى ذلك 
ألحد رجال الدين ٠٠‏ فقيل همده 
المشورة . وأحمد الله على أن الفتوى 
حاءت نياج رواج الفتاة من صديقهاء 
ولكن بعقد مدنى ٠فنوليت‏ أنا تحرير 
هذا العقد وانتهى الاشكال ٠.٠٠‏ 
لا 

أما ماكان من أمر كلفوردتشسالمرز 
مع فناته فانه بعد أن قبل هوزواجها 
ووافقه أبوه رفضيت جلاديس أن 
أن هذا كان متها وهما باطلا ٠‏ وانها 
لاترتاح الىا أن تقضى حياتها مم من 
أتكرها وتنكرلها بعد أن علم بحملها٠‏ 


وآ ت أنها كانت حادة كل الحد 
وانها كانت تثعنى تنفيذ ماتقول » 
فلم آر اراء ذلك الا أن أبعث بها الى 
احسدى دور الامومة حيت وضعت 
حملها ٠‏ وقد توليت بعد ذلك تقديم 


طفلها الى أسرة حسنة الخال كانت 
الزوجه فيها عاقرا وكانت تبحث عن 
طعل تنيناه ٠‏ أما جلاديس فانها قد 
أتبع لها بعد ذلك ان نجدالزوجالذى 
تسكن اليه . ويسرنى أن أقرر أنها 
بعيشس الآن سيك 8 راو 

وآابناثها - وما من همرة أراها فيها 
وقد ظللها هذا الحو العائلى الهنىء 
آلا وأسأل الله أن يصون حياتها من 
ذلك السوس البشرى الذى لادأب له 
الا أن سبش عل الناسن ماضسيهم 
فيحطم آمالهم ويفسد عليهم ما أراد 
آننه أن يصلح من شثون حياتهم 


كه 


م اد كتور أحمد زى 


اسالت طالبا» فى الثاتوى * من 
بعض أهلى ٠‏ 

ات القراضسة 2 ل ندا 
فكيف تقع 5 شهيتك متها ؟ 

قال : « لمد استمتععت بالبحر 
استمتاعا كثيرا . وتححت قالدور 
الأول ففرغت لمتعة الصيف : الهواء 
والماء 0 

قلت ٠‏ « هذا شىء حميل ... 
ولكنتى لازلت أسأل ء كيف ته 
ما وود المدارس ”5 » 


قال : « اشتهى الدراسة للقاء 
اخوان لى فراقت بينى وينهوعطلة 
الصيف » 


ذلك ارق الى لقا الاخوان » 
والحرصض على لقائهم » واسستغفلال 
العهد الدراسى نل انتهان العهد 
الدراسى » لتكوين الصداقات »6 
والحق أن كل من هر بهذا العهد : 
وفاته بعيدا ؛ وكون فى هذا العهد 
صداقات »© وكون قيما تبعه 


عهود صدناقات ؛ بعلم علم اليقينانه 


00 


مس 7« اذا لا يحس التلميق فى المدرسة بأنه 
ينها للعيش الذى يحوىه بعدها ؟! )) 


لو صداقةأمتن » ولا صدافة! خلص» , 
ولاصداقة أمنع ؛ ولاصداقة الصق؛ 
يشغاف القلوب من صداقة تتكون 
بين الدروس » فى حوش مدرسة ؛ 
أو خلال المحاضرات فىحرم جامعة» 
نحت ظلال من الشحر وردفة )6 
وظلال من السسباب ناشرة بالدى 
حمل الشسناتب من ورف أحضر م( 
وبالذى خرج من بين أوراقه من 
الزهر اصفر واحمر وانضر 

واللسبب فىهذا ؟. ,أنها صداقة 
على حادوهة فالعيشن بعد لاتكون 
دجلت الى حلاوته مرارة 3 'ولأتهيا 
صداقة على امل » فالعيش بعد 
لاتكون دخلت الى أمله خيبة 

وعدت أسأل . قلت ٠,‏ 5 أن 
الاأصحاب متعة : وهم عندما بحد 
الجد عدة ,ولسكن قل لى «الدراسة 
ف تستفيلها ؟ 

قال : « لمف 0 أنك حال 
عن النرائنة : لهذا تحنبتها أطول 
التحنب ) 


قلت ؛ ١‏ اذكرها سىء ؟ » 


قال : « بل قى تجنب ذكرها 
الحي ... اتذكر حديرثك لنا عن 
الحوف فى الحياةة » أو الحوف من 
الخياة :5 دلت ضع ابكياة 3 


الحياة 5 

فلت ؛ « أذكر » 

قال : ١‏ فحياة المدرسة بعض 
هذه الحياة 57 والامتحان حو قها» 


ووسيلت»ه الدراسة 2 ووسسلة 
الخرف مخوفة 5 وقد حملت نفسى 
رديه 
ىالل لخو ف ارود عل ال 
وكأن ماتعرف من تنجاح "ث2 


واستطرد تمدالن بدوره 1 كال ٠‏ 
«ولكن قللى با عم » أراكدتدرس 
كثيرا » أليس كذلك ؟ » 

قلت * ١‏ تعم د( 

قال © « ولا شلك تلد من 
الدراسة © اليسن كذلك 5 » 

قلت :”م نعم 4 

قال : « أتدرى لاذا ؟ » 

قلت ١‏ « أدرى ... ولكن أحب 

قال : « لانك تدرسسى ماتشتهى ؛ 


وتدرس. فى ألوقت الذى تشتهى © 
وليس وراء ذلك امتحان . أما فى 
المدرسة فنحن حلود جندة , ندرس 
بالمرس »© وبالساعة . وندرس 
بالحى ويا لاض وكثرا فاللارسةه 
بالطريقة التى لانحب » افلستترى 
فى كل هذا مناقضة الحرية التى 
نتعشقها ؟ » 


قلت : « ترمد ان تمول ان 
المدرسة بيئة أصطاعية » غير 
طبيعية . وهذا حق . اله ق 


الحردد الآولى كان العلم تعطى فى 
فيها الطلنة حول 
00 وما ول 0 و نهو لمابر بده 
ولا تقول مالا ترندك © وبقوله عندما 
تو 1 واي امجتافة عن إسامات 
النهار »؛ أو طرف من أطراف الليل : 
فكان هو المدرس » وهو الناظريٌ 
وهو المفتش : وصو. ورارة التربية 
جميعها 1 كذلك كا نالطالب ( حمر 
على من بشاءمن الاساتذة © وبمتتم 
ل 0 


ويعزف عن علم . ولا يكون من 
بعد ذلك امتحان »© ولا شهادة بأنه 
تعلم ولا كم تعلم . وكان يكفى أن 


شال انه أخذ عن فلان وعن قلآن » 
قال الغلام ع الذى هو مناهلى ٠‏ 
« وعلى هذه الطريقة »؛ على هذه 
الخرية » ألم يتخرج الاتسهرون 
النايقون الأثكدمون من العلماء ؟ ( 

قلت ١ ٠.‏ بلى + فلوسن ىم 
ويترعرع ويزدهر © والدينتخرجوا 
على هذه الحريةشغفوابالعلم اختيارا 
لا غصيا . وصاروا أساتظة ٠.‏ 
فألفوا فى العلم شيئًا لايكاد يتصور 
المتأهمل فيه كيف ألفوه ©» لسعنه 6 
ولاخنلافقمادته 2 ولانه 3 لو ودع 
على الاأعمار 4 لملا العمر بن والثلاثة 5 
فكيفف بالرجحل الواحد ذى العمر 
الواحد . ولكن لاتلسى با بنى أن 


"١ 


لأن النوع الذى كان مئه لم نكن 
بؤدى الىصسبيل يطلب فيةالر دنا . 5 
ولو لم يكن يابه مغلقا على فقير . 
ثم تغيرت الأحوال » ودخلت مدنية 
حديثة تتوعت فيها العلومواتصلت 
بمصادر الأرزاق 5 ومع المدي ‏ 4 
الحدريثة دخلت الديمقراطية ؛وصار 
التعليمى حق كل الناس * بل واجبا 
على كل من ينتمى الى الآمة ‏ 
وتعليم المثات والالوفا لس ركتعليم 
الملا بين 95 وكثرت المدارس -. و كثر 
التلاميدت » فكان لايد من ضييط »© 
ولأبد من ربط ٠‏ ولابد من تنظيم 
سل هذه الآلاف المؤلعة فالأمم . 
فدخل بذلك التفلام الذى تسميهة 
بالجندية ُ ودخل معه ألحدت من 
الجر نة ل 

قال صاحى الطالب : « آكل 
نظام يصحبه ضياع الحرية ؟ » 

قلت * ٠»‏ كل نظام يصحيهضياع 
لعص الخرية ؛ ىق التعليم وغسير 
التعلم ‏ أنظرت فى بيئة الصناعة 
والصناع ؟. الصائعالفرد . كالتجار 
أو صانئع الأحذية »+ يصنعمايشاء ؛ 
ستى شاء ٠١‏ ويعلق دكاته ق أىوقت 
شاع . ولكته اد دخل ١‏ 03 
وفيه الملات أو الألوف من مثله :2 
وجد نظاما لايد هو متبعه ؛ وصو 
بحد أول شىء من حرية الفرد . 
وتحكمة عند ذلك صفارة المصنع »> 
كما يحكمك. جرس المدرسة .. 
فالمدرسة : أن حلت من بعقن 
حريئك : فيجب أن تقبل هذا لأنة 


صصار من ضرورات الاأمور م6 قُّ 
مدرسة + ومن بعد مدرسة .وهو 
أنهذه المدبيةالحديثة كلما تقدمت » 
صارت كبعض آلات معفعيلة هى 
تسنعهااة وصار العرد فيها كبعض 
تروسها : كترمى لايد أنعنسير مع 
سبائر + التروسن 4 قوفت تعرهبه 
هى : ليسر له اختيار فيه » 


ووجم الطالب السكين حنى خيل 
الا ليتكر . ٠‏ اذا كانت 
المدرسة تدرنا 0 الذى بأتى 
بعدها - كما تقول ٠‏ فلماذا لانحسن 
فى المدرسة بآننا نتهيا للعيشي الذى 


دحىء تعدها ده 3 اللمدرسه درس 
حواص الاعداد ٠‏ فهتامريع . وهنا 
مكعب - وهذا اجن 8 وهذا حل . 


والمئلث العائم اده مربع وتره 
ساوى 2 مر تعى الضلعين 
حر سن 2 وق حارج 0 
000 وبأننا على وشك أن 
نذهبالى القمر . وأنتاذا تحدئت 
فى المدرسة عن الذهاب الى الممن. 
ققد خرجت- على النظام » 

هما ؛ كان لابن أ, نا صم ٠ع‏ ومع 
الانتسام اعحاب بهذا الظالب الذى 
تكشف عن الحبابية ادن 5 كاتا 
به يصيب التربية المصتوعةق أ حسن 

عوا مهيا . ولفد زادنى هذا امات 
بأن الذين يدرسون شئون التعليم ؛) 
من نظم ومن منلاهج ؛ يجب أن 
بضموا إلى آراء بحمعونها من 


الأساتذة » آراء تجمعوتها 3 على 
مثل هذا الحدديث الحر » من الطلاب 

أما عن سوًا[الطالب ٠»‏ فقد قلت 
على التو ٠»‏ مشسحما ٠.‏ 

صلداقك وألأحسيئثت 
الحس الطيب أن تعتقد ٠‏ انت الطالي” 
العلاقة بين ماتدرس قف المدرسه : 
ا ا 
الحياة . ولكن اعلم ! ن المتوسمة 
تعتثر عن هذا بأنه - لتقهم بناب 
٠‏ معقده مركه فى الحجياء ؛ 
بفهم أدىء 
أدت الها ٠.‏ على بساطتها الأولى ٠‏ 
وكون هذا ق المدرسة . فكما 
قلنا ٠‏ ان الدرسة ] لا 
بعدهاً  .‏ وهى قى هذا تحفسر 
لا بعدها 0 

قال الطالب النابه ٠‏ « ولكنى 
قرات فى مجلة الجليزبة مقالا عن 
الطائرات النقائفق وعن التريهمات 
الغازية ٠‏ ففهمت الثشىء الكتير » 

وصدق الطالب . فكما أنالعلم 
درجات ؛ نفو العلل 0 
أنه قر! فعهم الشوىع الكثيسر . 
أعجحيتى هذا التعبير ََ ا 7 
هناك سينا لم عه ل ا 3 
وهذا بكاد أن تكون حماسا فى كل 
شىءع . أن ألفهم درحاث . ولكن 
مهما كانت درحات القهم فهو 
ترصى ء والعلم ؛ على أى درحة 
من التعق لك . له درحات فى 
النبسسيط : ففىالفهم . وهذًا عمل 
الكتب وعمل المحلات »© ونحن 
ينقصنا ى مصر وق الشرق © من 


ذلك - الشىء الكثر 
قلت للطالب © * كم تقر فى غر 
اللغة العربية ١‏ 3 


قال : « أفقرا الشىء الكثير .. 
وبهذا استعيضاحرية التى١فقدتتيها‏ 
الملدرسة . فقى الكتب الافرنحية 
ألعلمية وى المحلات © اقرا مابلذ 
لى ٠‏ لا مابفرض على - وأغر' فا فهم 
من الحياد ماعر 5 إفهمهدق مدر سه ( 

قلتت : « وعرتحاحكالتصل 5" 

فال ١ ٠.‏ سرد فى هذا .. أنى 
أغتر ف مما يلد لى اعتراقفا - فى 
مدرسة وغقير مدرسسه . وانى لا 


أبالى بامتحان . ولا ابالى بيأناكون 
الأول فيه ») حتى لاتصبح حياتى 


فيه من العلوم بعوتتى مني لسن 
فوالامتحان عما قد افتنقدهمن علوم لا : 
أوغل قيها. وبرهد . وانا ٠‏ وازلم 
اصل الى المرتبة الاولى قط - فأنا 
لم انزل عن الولية الرائية اق 
ولغتها واحتفظ بها عنغير قصللد ») 

وطال الحديث ٠‏ وكان حب ربا 
ممتعا .. أشهى بيقولى : 

على كل حاللااراك الا بافنتاح 
الدراسة مغتبطا . وفيها لك آمل 
تتحخم فيه حشسية أن .سيق 
فيحكمك وذلك نوع من الر حجوله * 
الاكرة تؤدى الى الخبى الكدى عندماأ 
تصيح رجلا كاملا ٠‏ قصسروك 
دراستك أن شاء الله ٠‏ ومفتو- لك 
بها باب الأمل الواسع ٠‏ وعلى الله 
التوفيق .. 


تحمل كلمة « الحب » معانى 
عتعددة . فهتاك مثلا : حب الامهات» 
وححب النفئس 4 والحب لين الآباء 
والابناء 4 والحب الاخوى 6 وحب 
المرء بيته او بلده » وحب المال أد 
الجمال او القوة » وخب الطعام » 
وحب امو سيقى أو الرياضة وما الى 


ذلك 

على ان ما يعنيئا فى هذا البحث » 
هو الحب الذى سيطر على القلوب 
0-0 الحاة ١‏ المبكرة ) فيحدث 


0 يصعب تحليله او تعليله: 
وقد تنمت أن الانسان شفرد بين 
جميع الكائناتالحية الاخرىبأنله عا 


يمكن أن يربط بين الالوان المتعددة 


ع" 


لاختياراته فى الحياة » بدلا من ان 
يحتفظ بكل لون منها على حدة كما 
هو شان بقية الحيوانات . والىهذه 
القدره » التى ى أساس ملكةالخيمال 
واللل العليا والفلسفات والفنون 


عند الانسان ) بر يرجع توالد الكثير من 
الفواطف « المركبة »© التى لا 0 
غيره من أنوزاءع الحيوانات » ومنبيتها 
الحب 


عواطف سي 2 متعلدة © من 
بيتها السامى والخسيس 6 ولكنه 
بصهرها حميعا ق بوتقته فيحيلها 
شيمًا جد دآ له كيانه الخاص © وأن 
جمع فى كثير من الاجيانيينالتواضع 

والكبر باء 6 أو بين العاطفة 7 


و العف وبين الهدوء النعسى والرقة 
0 . أو جمع بين قو «#التشخصية 
وسرعة السام والاذعان - كما انه 
نمكن آن بحول السام مسن الحياة الى 
عادة وتقديس للحمال . ويمكن أن 
تمق بالتهوة الحنسية حندى 5 
#ااعرمية المتعة ال و حةه واللذة 
الوجدانية ؟ 
أحب ٠‏ قنحصفه أنه ١و5‏ ق الحب» 
تعنى ذلك أنه دفع فحاد الى ذلك 
الشعور امن قر ان تكون .له اراذة فى 
ذلك ٠‏ ومن غر أى انذار سابق . 
وقد حاول الكثيرون تعليل 
هذه الظاهرة » ولكنهم لم تصلوا أ 
نتيحة شلها العلم أو المنطق . 
لان الحب دمكن أ 00 
أنقسهم , وقداحسب دانتى «بياتر مس ») 
ووصف هو هذا الحب ق احد 
كتمه فال : « فى ثلك .اللحظة التى 
لقيته فيها بياتريس ٠‏ أحسست أن 
روحى التى تكمن فى اعماق قلبى 
أعضائى تهتز 2 ومحيقك هذ الروح 
تهمس وهى ترتحف ؛ امامك ال 
عظيمة جاءت لتبسط ملكوتهاعليك !6 

وهناك اسكلة عد بدة تدور حول 
الحب ؛ نرى أنبجيبعناهمها فيما 

ج هل هناك فارق بين الحب 
والجنس ؟ 

ثعم » والقرق بيتهما وأضح ) 
فهناك رجال كثيرون يتزوجونتساء 
ينجبن لهم اطفالا »© ويهيثن لهم فرص 


الاسسمتاع نتأدبة وظائفهم الحنسية» 
ولكنهم برغم ذلك لا يشعرون بالحب 
لزوجاتهم : بينما شعرون به نحو 
نساء آخربات ٠‏ وستمر هذا الحب 
حتى اذا لم 7 لهم الظروف بأن 
تصلوا بهؤلاء الساء المحبوبات ! 
أن (ا الحب الحشسى 0 بمكن أن 
والقلب حامد لا عور له 6 
ولكنه أذ بمترج لون أو ألوان أخرى 
من الحب يكتسب صقات جد بدة 
كالر فة والعطف والحنو 0 اليها . 
المتحابين ٠‏ اه 
منه لا تعد شيما مذكورا بالقياسالى 
ما لحدان فيه من متعة نفسسية 
وروحية »© مردها انه رمز الاتحاد 
والامتزاح التام بينهما 
ان الرغبة الجنسسية وحذها 
لست سوى شهوة عارضة » تمدهما 
شعوب كثيرة مما لا شفق ومكارم 
الاخلاق ٠‏ ولذلك تنظر الى الاتصال 
الحنسىبازدراء . كما أن اكثرالاديان 
تعد هذا الاتصال بين غر الروحين 
من 0 : الذئوب والآثام 6 وتنذر 
مرتكبيه بأشد العقاب : واذا كان 
الزواج لاهدف له الا اشباع الرغبة 
الحنسية وحدها »© فليس منالممكن 
أن دعمر . ومن هنا كان الحبعئصرا . 
ضروريا بيجب ان يسبق العلاقة 


ا 52 2 سر غانماتتحو لّ 


دب الطفولة المريئة 
فى هذه فشفة الم ور العيرة 


3 3-07 


الى حب للمتعة والسرور والامتلاء ٠‏ 
0 عاد؟ ا حمه والاشخاص 
أولاً ا الممرضة 4 لم الاب والاخوة 
والاخوات وهكنأ وشيثًا فشينا 
تتسسع دائرة حبه ) فتشمل حب كل 
ما هو جميل وغربب ومفيد . وكما 
قول احد الادباء : « أن الحب اشيه 
سلسلة متصلة الحلقات ؛ فأنت 
أذ تحب شيئمًا درج بك حبه الى 
حب شىء آخر » .. وهكذأ بتدرج 
الحب بالطفل الى حب الجمال 

فاذا بلع مرحلة المراههقفة تدخلت 
الدوافع الحئنسية وعليه أن بحولها 


5؟ 


نحو شخصيته الثامية ليزيدها نماع 
وقوة . .وبمزج الجنس بالحب حتى 
نظل. محتفظا باتزان شخصيته 

وه همل حل بقوع المعقل بدور فى 
التتعور بالتيب 

أت ١‏ الوقوع فى الحب » لأدخل 
للمنطق فيه © العاطفة بوجه عام 
لا تعب بالمنطق ©» فهى تقاوم ميل 
الععل للنقد والتحلبمبل ٠‏ ودوافع 
الحب من القوة بحيث تجر فامامها 
كل تيار للنقد . وذلك هو السر قى 
ان الحب قد يصبعم اونا من المرض 
أو الحنون . 0 ذلك لا سحعمر 
دائما » اذ يغلب أن بأنى وقت سترد 
فيه العقل مكانته العليا وسطوته © 
فيفتحعينى ا محب 4 0 
من الحب كمأ وقع قيبك . ومن حسسن 
حقل الجنس البشرى أن الحبيحسن 
الاختيار فى أغلب الاحوال ثم سمتحه 
العقل والخرة ادراكا طول 
«الجنون» البسيط الىاعلى درحجات 
الحكمة والتمصر 

ما هى المشكلات الاجتماعية 

9 يواحهنا بها الحب والجنس ؟ِ 

ان طريقة التوفيق بين مطالب 
الفرد ورغياتهالشخصيةوبين! اجتمع 
و الاهداف الاجتماعية هى أو إلى هذه 
خاصة » قفالرغبات الحنسية 7 
ذروتها قبل أن يصبح ارو مقر 
فيه أو ممكنا بعذة سنوات . وكد 
عالحت الاأوساط المختلفة هذه 
المشكلة فى المافى بوسائل عدة » 
للشبان باتحاذ 


البقاكد 4 يه تسب المر اهقين وار اهقات 
ارو سند الا اف من 
استعداد الطرفين لاتلحاب الذرية . 
والواقع أن جميع المحاولات التن 
اتنخذت لحل هذه المشكلة فىمحتمعنا 
الحدث باءت بالفشل »© فالاباحية 
ضارة ) والكست ضار ايضا ا 


يه ما هى العملاقة بين الحب 

والكراهية ؟ 

أن ألحب والكراهية هيما 
الجائنان الابحصابى والسلبى لشىء 
وأحد . ومن هنا بسهل عليئنا ان 
نتصور كيف يمكن أن تتحؤل الحب 
العنيف الىبغض عنيف . وأو لصراع 
بعانيه الانسان قى حياته هو الصراع 
بين الحب والكراهية . قالطفل بحب 
امدات اومن ينوية متهاات لانها 
توفر له حاحاته » ولكنه بغضيمتها 
لانها تتحكم فيه وتنكر عليه 
الاستمتاع بأشياء كثيرة . وهصذا 
الغفضب بتطور الى حب للانتقسام 
وهذا تطور الى كراهية 04 تصطدم 
الساطن | البراع يولد 
الاحساس بألاثم » وهذا هو أصل 
التنظيم الخلقى ومنبت الضمير 
فالضمير لا بظهر تلقائيا عند الطفل 
وائما لا بد لظطهوره من أن بحوزهذه 
المرحلة من التطور 

ب أنتئ كعالم »؛ وكالسانايضا »© 


حب الامومة ,. يتعشل فى هذه 
الطفثة وهى تقبل امها بحنسان 


أو كد اهمية الحب فى الحياة » بل 
أؤكد أن 0 أليه ماسة فى هذا 
المادية البغيضة 5 وكذلك ادى 
النفس ريشي ؛ وتقدير الجمال 
ونمو اش خصية ٠.‏ فهو يقاوم 
الكراهية الكامنة فى النفس © كما 
أن الرء ب #ما حول الححد 
الشعراء ب بيع فى الحب كلما وقع 
و ه على شىء حميل . والحب ثار 
تفنى فى لهبها حميع شرور الارض ! 
[ عن مجلة « لوك » .| 


/ا؟ 


بق الدكتورة بنت الشاطىء 


سمعت قصتها مند أعوام + لكنى 
ما فكرت قط قى كنابتها , ان كانت 
المأسأة من الفداحة بحيث بدا لى أن 
محرد التفكيرفى تصويرهها بالالفاظ , 
يبحمل فى طياته معتنى من الاستهانة 
بالشرية حيل قذف بها الالم فى 
معاهة الذهول 

وكن تكلما تراءى لىطييفصاحيتها 
من وراء الغيوم » شعرت برجفة تهز 
كيانى كله 2 وكاد يغشانى: منها 
دوار لولا أن تشغلنئى عنها شواغل 
العيش وصوارف الدنيا 

وأمس تلقيت رسسالة من آأخت 
فلسطينية بغزة . تقول فيهاءالها 
نابم منذ سنين » ماينشرلى «الهلال» 


ظهر هلال جديد : أما تجد الكائية 
المصرية فى ماآسى اللاجئات مايحرك 
قلمها ؟ ثم 'نطوعت الاخت فقدمت لى 
تموذجا من تلك الما مى , على أرى 
فيه ه صورة من حياتهن » هناك 
وألقيت الرسالة من يدى واجمة. 
قما كانت المأساة المختارة غير تلك 


التى سمعت بها من زمان 0 وحاولت 
حهدى أن اتناساعا +٠‏ 


نا 

لبيك يا أختاه , فلا وائله مأمنعنى 
عن تصوير مأسسةة اللاحقة , الا 
شعورى بعجز القلم وقصور البيان, 
وانى اذ أحاول نوم أن أسستحبب 
لك » لاستبشع أن أاكتب عنها وأنا 
جالسة فى حديقة دارنا 'تحت خميلة 
وارفة الظل م وبين أحواض من 
الزهر النضير ٠‏ وغير بعيد منى يمرح 
صغارى الثلانة ء ويملا'ون الدنيامن : 
حولى بهجة وأنسا واشراقا 


أفأستطيع مع هذا أنأصف محنة 
أم تكلى . شريدة » مغتربة 2 تفتش 
بين الخرائب والاطلال عن وحيدها 
الذى أكلته النيران ؟ 

كلا ؛ وائما هى الالفاظ الباهتة 
والعيارات الحرساء .2 يصتعها خيال 


الوجدانية التى هى سر الفن وجوضص 
أصالته ء قميلغ جهدى اليوم أنأنقل 
بعض ماسمعت من مأساة هيهات 
لقلمى أن بصورها : ولم أعان مثلهاء 
ولا شبيها بها ء ولا قريبا منها ٠‏ 


ا 


مضارب الخيام على ضوء شعاع نحيل 
من نور الهلال ايع تعرى 

وأجهدها النعرى حتى ما عادت 
قدمأها تقوبان عل السشير خطوة 
واحدة , فتهالكت على صحرة ة صستاك 
ترتجفا من برد واعياء . لكنها 
ما لبثت أن هبت من مكانها مذعورة 
كانما لدغتها عقرب ٠»‏ ققد خيل اليها 
أنها الستممع بكاء طفلها مختلطا بعواء 
الريح وفحيح الحشرات الضاربة فى 
رمال الصحراء » فجن قلقها واندفعت 
تحرى وقد سلبها الموف كل شعور 
بالالم والكلال 2 ولم تعد نح سشيئا 
سوى اللهفة على الوصول الى ولدها 
الذى تنركته منذ ساعات ٠»‏ ينتظر 
أوبتها وحيدا مهيض الجناح ! 

وخبا الشعاع النحيل الذى كانت 
تسرى على هداه ٠‏ فتعلقت عيناها 


بالهلال المحتضر حتى توارى فى طى 
الظلمات مكفنا تسعحبي سود ثقال ! 
واشتد عويلالريح حتىأمسى كعزيفك 
الجان فى المهمه القفرءوهاجت الرمال 
فملا'ت ما بسن السماء والارض بذرات 
متطادرة » سدت المسالك فى وحكه 
السارية المسكينة 

لكنها معذلك لم تتوقف عنالسيرء» 
بل راحت تضرب فى التيه » ولادليل 
لها غير قلبها الذى ما ارتابت قطفى 
أنه .لن يضل مكان الحبيب . وأنُ 
خبت الاضواء وتاصت المعالم وعميت 
السبل وتام الطريق 

وحملتها أمواحج الظلمة على متنها 
الدائر م تتقاذفها ذات البمين وذات 
الشمال ومن الامام والخلف ,2 حتى 
ألقت بها آخر الامر على عتبة خيمتها 
مهدودة الحيل ا 0 0 
بدنة نكفها المعروقة انارت حتى 
نمك الدقفء والقوة سر بان فى 
كيانها المتداعى » كتكومت الى جانبه 
وضمته الى صدرها فى رفق وحنوء 
وكد سبيت للحظة خاطفة _ محنة 
بتمها وترملها وتشردها : وماكابدت 
من مسراهأ الضال فى مهب العاصفة 

وأصغت الىأنفاس الصغير الناثم» 
فلم تعد تسمع تناوح الرياح.وممى 
تلطم الخيام 0 فيجاوبهها عواء ذئب 
ضال أو نباح كلب جائم شريد 

وقالت تمحددثك طفلها : 
: 


؟ 


لكبها انكرت صوتها . ودارت 
بعينيها فى أنحاء الخيمة وقد جرى 
فى وهمها أن غيرها عمو الذى نطق 
نما نطقت . قأذا حسد من الاطياف 
ينراءى لها وسطالظلمة . فأمسكت 
أنمعاسها وراحت تحدق قيها واحفة , 
حتتى استطاعت أن تميز بينها أباها 
الملحاهد الذىصرعته رصاصة غادرة: 
واخاها الشهيد الذى لقى جمعا 
من الاعناء فأبى أن بيقر من معركة 
غير متكافتة ٠‏ وقاتل وجدة مسلتبسملا 


ثم 'نوارت هذه الشخوص حميعا 
مندمحة فى طيف واحد ملا" المكان 

كان طيف زوحها : وقد انحتى 
فى لطف علل مضجع الصغير الراقد, 
ثم نظر اليها فى رقة وعتاب : 

أتقول ان الدنيا بخير؟اذن فقد 
نسيت عهله أن تسهر على جذوة 
الحقد التى نرعى فى صدرها , وان 
تعكف عليها الايام والليالى لتؤحح 
تارهها الى أن نشب ولدهما فتسلمية 
هذه الحدوة المتقدة وديعة غالية , 
لانطقتها الا دم الأعداء ٠٠‏ 

وانتفض كل عرق فيها يدمدم فى 
عرّم وايمان واصرار : 

فانثنى الطيف مودعا + ثم توارى 
وغاب ٠٠‏ 


وهامت روحها على أثره : وما 


بخيب عنها مشهند مصرعة الدامى 8 
ليلة تسلل نحت حنح الظلام +مثقلا 
بحمل من الذخررة. كان عليه أنينقله 
حفية الى القدائيين الرابضين فى 
مجا هل الحمل : حتى اذا لم دعق دبش4ه 
وبينهم غير أمتار , 0 خطوات 
حذرة اتنتبعة ٠‏ قلم يشا أن بحتمى 
بأصحايه. بل آثر أنيفتديهم بروحهء 
وإنحرف سسارا متجهأ الى معسكر 
الإأعداء. كآنه ماخرج الالكى ابتتحسيس 
علبهم » أو يتصيد بعضهم على غرة 

وسسار الى مصيره الرعيب المحتوم 
رابط الحأش ٠‏ وعبثا حاول الاعداء 
أن ينتزعوا منه بالتعذيب سر رفاقه, 
فلما ايأسهم مزقوه اربا . ونثروا 
أشلاءه على سفم الجبل. 

نلا 

تلطم خدها ولم تمزق ثوبها ولم تعفر 
وجهها وشعرها بالتراب . بل لم 
تذرف دمعة واحدة عر جلها الشسهيد 

وانما التحقت من فورها بدالكتيبة. 
السرية لتشغل مكان زوجها , الى أن 
يشب ولدها فبحمل سلاج أنيةه ٠٠‏ 

وما كان مسر آهما فى 5 هدم 
بها القيادة العليا للكتائب مره 
المحاهدة 51 

ولاح نور الفجر شاحيا هزيلا ؛ 
وما نزال روحها هائمة وراء أطياف 
الشهداء من آلها وقومها ٠٠‏ 

ثم هوم آلكرى على جفنيها , 


قاحتضنت طفلها محهدة بعد أن ألح 
عليها السهاح ٠٠٠‏ 
بغتة وهى تشعر يما يشبه الاختناق, 
فهرعت الى كوة فى الجدار تفتحها 
التماسا لجرعة من هواء » فبوغتت 
بو مج التار بخطف بصرها ,2 ولم 
تمض ثوان حتى كان أملٍ إلقرية 
0 فى دغر اخرس» 

وشل الرعب حر كتها, لحظة 0 لم 
ما لنت 000 تراك رده 
إلا بعد أن عشى 0 320 

ووراء منطقة الحطضر » وقفت بين 
جيراتها الذين نيذوا بالعراء,وراحوا 
يحدقون بعيون زائغة فى اللاخطبوط 
الهائل بأذرعه الماردة التى لاغدد 
لها » نتلوى فى الفضاء فيسمع لها 
شهيق, كمحيح الاقفاعى 

حتى همدت النار بعد أن لم تجد 
ما تأكله » وخلقت من ورائها أكواما 


ا 


من رماد أسود , بطيف بة القوم 
حيارى ضائعين -* 

رورجم الكون كله برهصهة 9 ريثما 
أكبت الآم على صغيرعا وكشفت عنه 
غطاءه لتطمئن على سلامته ؛ فاذا الذى 
فى حضنها وسادة عفنة بالية, لاحس 
فيها ولا روح ! 

وتلفتت حولها فى ذعر تسائل 
القوم كيف مسح ولدها حمادا ء 
وتضرع اليهم أن بلتمسوا لها الرفاة 
والمعوذين . لبحلوا عن الولد عقدة 
السحر اليهودى المسئوم . دون أن 
ندرك أنها فى غمرة ذهولها وجنون 
لهفتها » استنقذت الوسادة منالاتون 
الملستعر . وتركت ولدها وقودا 
للنار ! 

ولعلها ماتزال حتى هذه اللحظة, 
مائمة على وجهها بين مارب 
اللاحئن ,متشية بالوسادة البالية, 
تشم فيها ريح ولدها , وندعو الله 
أن يفك عنة سس عجره لتك أن 
امتتتقت عاديا لتحوق لأ كل ها 


عرقت دنياها البائسة من رفى ' 
وانعاو بد - ٠‏ 


١ 


لو انالناس غرفوا ايف يتنفسونتنفسا 
عميقا لقلت نسبة الامراض الىخد كير 


مسف دنع المالبوحا 


سس دافيد تر يفور 


ماذا تثير فى ذهنك كلمة اليو حا ؟ 
هل تثر صورة رجل ستلع النيران 
والسيوف أمام النظارة فى اللاعب 
والمعارض والاسواق ؟ أو بحجلس 
صامتا تحت شجرة كأنه تمثالرافعا 
ذراعهة الى أعلى » ويظل على هذه 
الحال شهورا أو سئوات ؟ أو تمدد 
فوق أسنة المسامير المثبتة على لوح 
ون اطقدب # إن هذه الفييسوز 
وما اليها م نمظاهر التعذب المختلفة 
لا تعطى فكرة صحيحة عن حقيقة 
أليوجا © فتعاليم اليوجا لا تهدف 
الى التعذيب » ولا الى اتخاذه وسيلة 
للشهرة ونيل اعحابالجماهير ؛ وائما 
تهدف ‏ كما بول أنصارها ‏ الى 
وقد تبين آخيرا لرجال الطبالحدىيث 
أن هذه الاهداف الثلاثة تتداخل 


وتنشابك »© تماما كما قررت تعاليم ٠‏ 


اليوحا منذ عدة قرون ! 

وليست اليوحا دشا خاصا »© بل 
ما ترعمه أنها وسيلة لتقل دس 
الجائب الروحى عند الانسان .. 
حدث أن شخصا قال مرة لأحسد 


يدن 


السماوية أسمى كثيرا من تعاليم 
اليوجا:. فقال له اليوجى : « ان 
قولك هذا أشبه بالقول: بأن التوراة 
أقضل من كتاب التعليمات الخاصة 
يمرور السيارات ؟ »4 00 

وأيا كان الآمر » قان أتباع اليوجا 
يعتبرون الجسم « وعاء » للروح . 
ومن هنا » تحب العناية به الى 
أقصى حد ممكن . وتتألف تعاليم 
اليوجا من ستة أنظمة » آولها خاص 
بالعناية بالجسم © ويطلق عليه اسم 
« هاأثا يوحا » وهو الدذى يعنينا فى 
هذا البحث . أما الانظمة الأخرى 
فتتطلب حوا من التاأامل السميق 
يتعذر نو فره ى حياتنا اليومية 

ويرى أتباع اليوجا أن نظامهم 
الخاص بالجسم يمكن أن يحفظنه 
سليما كامل الصحة والنشاط حتى 
مرحلة الشيخوخة » وهذا النظام 
بتألف من تمر ينات بسيطة ستطيع 
أن يعقوم بها أى ش-خص من سن 
السادسة حتى الخامسة والستين ! 
عشرات السنوات »© فقد ظ ل القدامى 


من مؤسسى اليوجا سئ؛وات طوالا 
ندوسون'ائن السر ينات والاورضاع 
الختلقفة قَْ الاجيسسام البشر بة . 
وكذلك قضوا وقتا بدرسون كيف 
تتنفس الحيوانات 0 وكقف تسرثر حى 
عذه قرون وهم يحتفظون بناج 
ان 4 بطلعون أحدا حر 
المورئصة ب مثل التتحكم الكامل قَُ 
التنفس أوالدورة الدموبة وما اليهما 


سس 


وعلى الرغم من أن واصعى نظام 
اليوجا لم تكن لديهم أجهزة علمية؛ 
لم كونرا على علم' الا بالقليل مما 
لحدو لق اكت الطب الخدايةة ع فان 
النتائج التى توصلوا اليها 
حققها اللحث العلمى الحديث وق 
مقدمة هذه اللبائع ما ميات 
ا مباشر وأكر از الغدد الصماء 
الورهونات + 5 لالخروب الآن أن هذه 
الجسم »© وأنها شرن يمأ يضر نا باك 
الهرمونات 5 وعلى تشاط هذه الغدد 
تو قن خصتائفن الرء + فيييكون 
ودبعا مسالا أو مشاغبا محسا 
للهنجوم ث وكون عبيا دليد التفكر 
أو ذكيا سر البدبهفة . وكون 
نشطا سر يمالكركة أو خاملا كسولا ! 
وحجر الزاوية فى جميع هصذه 


التمربناك هو التنفسى العميق .. 
بول انصار اليوجا فى هذا الصدد : 


0 
ولفدونا جميعا أاحسن صحة واحدا 
نفسا . وقد حاء فى أحد كتبهم : 
)0 ان الحياة والتشدن كلمنان لهما 
معنى واحد . أليسءت الحياة تفسسا» 
اختفاؤه بعنى الموت ؟ فنحن تتتقفسن 
طالما كنا تعيش » وتحن نذأ الحيأة 
بأول شهيق ونختمها بآخر شهيق. 
بهذه الوظيفلة الحيوبة بالغة الأهمية » 
ان كل عملية تتم داخل الجسم 

من الهضم الى التفكير 4 تحتاج ألى 
قدن.وافز من الاكسحين ٠‏ ولككن 
يؤدى الذهن وظيفته على الوحه 
الأكمل ؛ يحتاج الى ثلاثة أضعاف 
من الاكسسجين . فاذا لم تتوافر له 
الكمية اللازمة اا التنفس »© 
استمدها من الممخسرون بالحسم . 
ومن هنا كان المنتغلون بأذهانهم 
أسرع شعورا بالتعب والاجهاد ) 
ولا سيها اذا لم بتعودوا التنفس 
العميق الصحيح ء ويحرصوا على 
النزهة فى الهواء الطلق 

ويعتقد أتباع اليوجا ان الهواء 
يحتوى على عتصر حيوى بمسسد 
الانسان يالقوة والضحة ‏ و تطلقون 
عليه اسم « برانا » . كما يعتقدون 
الشمس والغذاء » وق جميعالكائنات 
الحية . على أن هذا العتصر ددهم 


م 


باللسبة له أشبه بالخلايا الميتسة 
بالنسسة للخلايا الحية ! 
| اس 

ولا بد للتنفس العميق الصحيح 
كما تدعو اليه أتصار اليوجا ا من 
أن تكون ق العراء 4 أو أمام نافذة 
مفتوحة ىق غرفة حيدة التهووبة 5 
وأفضل وضع اداع التمرين أن 
بجلس المرء القر فصاء متحخنآأ شكل 
زهرة اللوتس ؛ كبا فق الربم مع فتوار 
00 كي ل 1 تحت فظل 
بعمودك الفقرى منتصبا . ثم 3 
حلقك تتقلص قليلا » وتستنشق 
الهواء منآنفك محتفظا يفمك مغلقا. 
ويجب أن بحدث التنفس. «حفيقا» 
نتبعث من الجانب الخلفى للزور . 
فاذا بلع الصوت درحة «الشخير» 
كان الَلَق أكثر تقلصا مما شيغى . 
ولا ترقع صدرك وانت تتنفس» بل 
حاول أن توسع قفصك الصضدبرى 

وأهم من هذا » أن يكون التنفس 
نطيثا مننظما » بحيث سسستغرق 
الشهيق مثل الوقت الذى ستغر قه 
الدع 7 ولتحفيق 5 عدا 
التتفس © فسستعرق 0 المدة 
التىتستغر قها أربع ضربات» وكذلك 
الرفير » على أن لا سسب العد اقل 
توتر قى الاعصاب 00 قمن الضرورى 
ممار سا رداضة كك 4 والذهن 
والاعصاب فى حالة ارتحاء تام 85 وق 
الأاسبوع الاول تكتفى تاريع وحدات 

من التنفسس العميق 3 'الواحدة» 


1 


ويكرر ذلك ثلاث مرات أو أربع 
مرات قَْ أليوم 3 ( ثم تزاد وحنات 
الس الس سق الطب فرة كل 
أسبوع حتى تبلغ ما يتراوح بين 
6 و.» وحلة كل مرة »؛ على 
الا تتكرر العملية أكثر من ثلاثمرات 
فى اليوم . وبعد ذلك تستطيع أن 
تطيل مدة الشهيق والزفير تدريجا 
ممارسة رياضة التنفس قف الهواء 
الطلق بانتظام وبغير انقطاع © تزيد 
ق الشهية للطعام » وتهيبىع للمرء 
نوما أعمق وأهدآا 5 فالهواء النعى 
غذى أنسحة ١‏ الجائعة عند 
النحيف الذى يقل وزنه عن الوزن 
العادى الملائم لطو له » كما أنه بحرق 
الشحم الزائد فى الجسم عند البدين 
الذى يزيد وزنه عن الوزن المناسب» 
وبزبد ف مقاومة ل ”َشطلد 
الرد » وبحفف حدة الصداع المتكرر 
والربو والتهاب المفاص ل والحخلق 
واللمباجو وما اليها 
وشول أتباع اليوجا : ان التنفس 
العميق من أهم عوامل تهلكة 
الاعصاب © قاذا كنت 3 تصيدت 
شىء مثلا ومتاراتك عبثا 0 
عليه أن تقوم بتمسرين التنقس 
العميق » ثم استائف البحث عن 
ذلك الشىء المفقود . وستشسعر 
حتما بأن أعصابك قد هصنات »؛ 
وبانك أصبحت اقدر من قبل على 
معالحة المشكلة التى تعتر ضك 
[ عن مجلة « 1نسرز » | 


غراف من احا ث العاماء 


ريطانا نصي لعشم 


بعد > ه 6 مليويت سنة 


م الدكتور أمير بقطر 


لك يدكر أحد ما سسلبيةه العلماء 
للانسانية بابحائهم منآياد لاتحصى. 
غر أن التعمق فى العلم قد يحملهم 
احيانا على انفاقالكثير من جهودهم 
وأموالهم » أو أموأل الهيكات العلمية 
التى ينتمون اليها ؛ للوصول الى 
نتائج ليست ذات قيمة عملية 
ومن العلماء من شك بعلى دراسته 
واخانة سنين ا الستر ع على 
لها قلوب البسنطاء ولكن العملاء 
ستقيلونها بالاستخفاف وعد 
الاكتراث , فمن ذلك ما توصل اليه 
أحد علماء الحيولوجيا ألبر بطانيين ؛ 
من أن الجزر البريطانية تنزلق الى 
اللجنوب الشرقى فى اتحاه خط 
الاستواء »؛ بمقدار مححية كلاه 
سئة © ومعنى ذلك أن هذه الحزر 
ستنتقل تدريجا الى حيث بلاد 
الحشة اليوم فتأخل مكاتها بعد 
بي 
الحبشة 0 .. ومثله ذلك 
العالم الطوبوفراقى الأمربكى © الذدى 
بشر أهل أآمر بكا بفنام قارتهم بسبب 


تآكل شاطئها الغرى بمقدار بوصة 
كل شهني 

وقد اسقط قأبد القلكييناخيرا 
حينما خرج عليهم أحد زملائهم ىق 
مدينة نيوهيفن الأمريكية ؛ بأنه 
أتضح له من دراسته التى آنفق قيها 
زهرة عمره 4 أن القمر ليسن ثيه 
نات ولا حماد ولا حيوان ؛ لأنه 
لابزيد عن كونه سحابة كبيرة من 
ذرات دقيقة من الغبار . فياضيعة 
ماأنفقوا فىهذه الصواريح والمالونات 
التى بعدوتها لالسفر بوما الى دلك 
الكوكب © الذى حسبسيوة معمورا! 
بفصيلة اخرى من بنى الانسان ! 


+ ني 
ل) 4 


وما قولك فى ذلك الجيولوجى 
الهندى الذى اكتشف أن قمة. 
ابفرست ‏ عملاق حبال العالم ‏ 
تزداد ارتفاعا بمقدار نصف بوصة 
وأعنى به علم الاجتماع ‏ لم بخل 


الباريبى »2 أن من بين كل ؟١‏ زواجا 
فى بارسن » لايوجد سوى زواج 
سعيدك وأحد 

وقد ذكر أحد علماء الزواحف فى 
معهد سمث الأمركى انه اكتشف 
فصيلة مب الضفادع المرازيلية 
تبطيط كاليط أو تطن 5التحل . 
واكتشف عالم من علماء الفزي اوجيا 
فى كاليفورئيا ا نالستحاب فى المناطق 
المتحمدة لايتنفس سوى مرة واحدة 
فى كل دقيقة طول قصل الشستاء 
الذى شقضيه ا . وكد استطاع 
و 1 
أن بحول ضفادع سوداء الى ضفادع 


4 


بيضاء © بحقئها بمادة استخرجها 
من غددعيون «الحمبرى)» . واكتشف 
أحد علماء الفزيولوجيا فى جامعة 
فرحنيا ؛ أن الحيوان المعروف يأسم 
« خنرير غينيا » © اذا أعطى جرعة 

من الخمر وثمل © نقصت كمية 
فيتامين «ح) من غدته الادريئالية. 
ومما وفق اليه أحد الكيمائيين فى 
شركة الخليج الفارمى للبترول » انه 
اخترع أقوى عقار لابادة الحثشرات ») 
لايتبجاوز ثمن الرطل الواحد منه ١8‏ 
مليون دولار ( ١/.‏ 5 مليون جنيه 


كن 


مصرى ) فقط ! ومما اكتشفة طبيب 
قّ وذارة الصحة الآمر نكية أ نالقطط 
قد تصاب بمرض اللوكيميا » أى 
سرطان الدم ٠.‏ وتمكن أحك علمام 
الحيوان اق معهد هاملتون اند تار 
تزروم وتهاجم كالكلاب 

ولع لذلك الطبيب الهولاندىالذى 
اكتشف ان الماء والدم فى زعائف 
الأس ماك بجريان فى اتحاهين 
متضادين حسبب أنه أسدى الى 
الانسانية أحل خدمة .. ومن أهم 
ما ساهمت به جامعة منتر بال فى 
رصيد المعرفة البشربة 2 أن أحد 
علمائها اخترع « ترمومتر١‏ » سلم 
درجة حرارة ذبابة مريضة ٠‏ وتكن 
طبيبآخر فمدينة سياتلالأمريكية 
من اختراع جهزز كهربائى لرسم 
خط بيانى لنشضات قلب الحوت ) 
و البقم طبيسب بييطرى فى حدفقة 
البحر قد بصاب بالقرحة اموي , 
وقول احد علماء الحيوان من جامعة 
كاليقورتيا ان عحل البحر ف الاسكا ) 


3 
4 
د 
بضرب عن تلاول الطعام مذدة قد 
نزاع مع عج لاخ رلأسباب «نسائية» 
وراجع آحد علماء التغفقية من 
جامعة كلومبيا » ما توصل اليه 


زملاؤه من الأبحاث الخاصة بمقدار 
ما يحتاجه جسم القرد من عنصىر 
الجير يوميا» وذلك بين عام 11 
المقدار جرام واحد كامل 4 بعكس 
ما زعمه زملاؤه من أنه يتراوح بين 
ءءء و5 لان. من الجرام 
ران وضع 4 لبان 
بحدذذيك 4 0 ذلك ان دكا لات 
ا الذي 0 الملةء 
من لم يكف عن شرب النبيف أو الجعة 
او غيرهما من المشروبات الروحية 
بوما واحدا منذ 0-2 مبكرة . 
والغريب فى هذا » أن تصدى لهذا 
السك ل ان ستكان 0 ( 
الذين شدر و بو حك نيثهم 
لايتناول الكحول مرة على الاق عن 
يوم 

ولعل أغرب مما سبق ان أستاذا 
فى أشهر كليانت إلدلي ففى عمرة 0 
دراسة التغلذلية )2 ثم أتى بنظربة 
ساها بي عي ال ل 
لفتح الشهية © ليسسرت الألعاب 
الرئاضية »© ولا الهواء الطلق © ولا 
التوابل» ولا الخمر» ولا الفيتامينات » 
ولا العقاقير التى دكثر الاعلان عتها » 
ولكن الامتناع عن الأكل موّقتا .. 
ولو انه كان قد وصل اليه المثل 
العامى الذى تقول بآن أشهى الطعام 
ما اكل بعد جوع لوفر على نفسه 
عناء الث والد.عرس ولانعق عمره 
ف ميذدآن دكر من ميادين السحث 


ومن النتائج التى تبلغها دراسات 
الباحئين من العلة ” 4 9 قد نقيدت 
: 7 تدليك اللثة .وميا ) 
لانفيد 0 ع بل بعكسن ذلك 
بضرها قَ مع ان أطباء الأسنانطفعوا 
فى تصف القرن الحالى يؤُكدون 
للجمهور شرورة تدليك اللثة حفظا 
للأسئان . ولسسنا ندرى كيف بكون 
لا خلاف على فائدته لسائر أعضاء 
الجسم . وعلى كل حال قسسواء 
أصح هذا آم ضذه ؛ فالأمر كله لين 
بذى بال 


وجمع جراح شهرر قى جامعة 
يتسلنانا احسانات عن طوالالقامة 
وقصارها ؛ومئنها استدل على أن 
الطوال اكثر من القصار تعرضا 
للجلطة الدموية فى وريد الساق ع 
وعرف العلوال بأنهم أوللك الذ بن 
تبلغ قاماتهم سث اقدام فمأ فوق, 
وهناك احصائيةطية اأخرى ستدل 
متها على ان طوال القامة أطول عمر! 


.من قصارهم الى سن الأربعين . أما 


بعد الأربعين فالآمر يعكس ذلك » اى 
ان القصير الذى «تخطى هذه السن» 
بغلب أن يكون أطول عمرا منالطويل 


0 وفوجلته برؤية ابلنها الشلولة تسرح شهعرها 
وهى تغفتى :ايا عابر السبيل عد من هنا » 


الأستاذ ميخائيل .سيق 


م دل يي 


فى الصيا اللاكر سمعت ربة 
لكي ا 0 
تليها هلها من مفاحاة مكدرة . 
وهرولت الى غرفة ابنتهة » فألقتها 
جالسة فى سريرها وى يدها قلم 
ودفتر للرسم . وقد كانت تعرفه 
شغفها بالرسم من بعد أن أقعدها 
الشلل عن الحركة منذ سنوات 
سبع . وها هى اليوم فى السسابعة 
ا ا 
وما ماج من سعها قفن خالة 
سوية | 

0 
ل 
من نومها فى مثل تلك الساعة الممكرة 
وتنكب على الرسم قبل أن تغسل 
وجهها »؛ وقيل أن تتناول شيثًا من 


ليان 


الطعام جردا على عادتها فى صباح 
كل يوم 
ماما ! ماما ! هذه أجل صورة 
رسمتها حتى الآن 3 اقتربى ©؟ه 
اقتربى وتأملى هذا الوجه 
وأشرقت أسارير الصبية بثور 
لطيف ناعم ؛ وهى ترفع الدذفقر 
الذى فى بدها لتمكن وآلدتها من. 
النظر جيدا الى الصورة التى فيه 
آقصدقين با ماما أنلى أنهيتها فى 
أقل من ربع ساعة ؟ أمر عحيب.. 
كنت أرسمها وأشعرآن العلم ق تدذى 
تحركه. بد غير يدى . تأمليها مليا 
. ارامت فى حياتك أجل أو انبل 
اصعانت الوالدة عدااما واقع بصرها 
على الصورة» وجحظت عيناها » قما 
انفرجت شفتاها الا عن دهشة بالغة 
ما بالك اماما لا تقولين شيثًا ؟ 


العلك لا ترين فى الصورة مشتل 
ما أرص ؟ 
دعيلى أمستر جع أنفاسى 
با اثنتى . .. لقد غلبتنى الدهشة 
نا نا ماما ؟ 
. أنها صورتة .. 
ب صورة من با ماما ؟ ألعلك 
تعر فيئه ؟ 
آأمس يطلب مأوى فما آو نناه 
اتعنين أنه هو بعيثه » كان هنا 


٠.‏ فى بيتنا ؟ 
لم يسمح له والدك بالدخول 
6.6 فلم بحتز العتبة 
له ؟ ! آه من بابا 
0 قله ! وأنت .. ماذا كان 
موقفك ؟ 
موقف والدك .. هما كان لنا 
ان نفعل غير ذلك ؟ 
ولاذا ؟ 


هنا فى وسط هذه الغابة الشاسعة 
2 فمن الحكمة أن تتحفظ كثيرا ؛ 
فلا تقبل فبيتنا غريبا لا عرف عنه 
شيءًا . ومن ثم .فق واينا فى ثياية 
الرئة وى وجهه الشاحب ما بدعو 
الن الحدذر 

ب ومتى جاءكما هذا الغردب ؟ 
وعلام لم تخرانى عنه ؟ 

حاءنا أمبس ق ساعة متآخرة 

2 ل نخبرك بأمره لانك كنت 
نائمة 

وماذا قال عندما حاء وعندنما 
ذهب ؟ 

بج لنت ددن يا ابنتى .واذض 
انه طلب أن ينام عتدنا ليلتةه _ ولو 


فى الاسطيل ‏ فلم نجبه الى طلبه 

والى أبن ذهب من هنا © وفى 
الليل » وفى غابة كهذه الغابة ؟ 

دمن بدرى ؟ 

بالقلبيكما ما أقسساهما !. أمتل 
هذا الزائر الكريم لا بجد عندكما 
ماأوى ؟ 
ا 

وبعتة ألقت الصمية الدفتر من 
بدها على اللحاف © وأكبت وجهها 
على وسادتها » ثم طففت تنث 
حب وعبو جالع الترح الى من 
قمه. فاضطربت الوالدة أدما 
اضطراب »© وانحنت فوق ابنتها» 
واخذت رأسها بيدتها ) وراحت 
تكفكف دموعها يشفتيها وتستفسرها 
عما بها فلا تلققى حوابا غير دموج 
جديدة تفيض بغر اتقطاع. وعندما 
أعياها الامر فطتت الى الدفتر الذى 
فيه الصورة » فرفعته عن اللحاف 
وقالت ٠‏ 

حلفتك با ابنتى بهذه الصورهة 
العزيزة عليك أن تخبرينى ما بك » 
ومن أوحى آليك هذه الفحوده ١‏ 
هذا التصيصاك ) زوق أقل من ربع 
ساعة » ومن غير أن تقع عينك على 
الرجل .. انه لسر عجيب 

فعلت هذه الكلمات فعل الستتجر 
فى الصبية .. فقما هى الا دقيقة 
حتى عادت فاستوت حجالسة في 
سريرها ©» وردت شعرها الاسود 
عن حبيئها » ومسحثت عينيما 
الواسعتين بمندللها 4 ومن تْ بأثاملها 
الدقيقة على وحهها الس طل وقد 


س0 


امتشحت سمرته اللطيقة بدفعةمن 
إلدم العانى . ثم تناولت ألم ورة 
واحدت تحدق اليها بحنان كآئها 
وس رثا وآأنوارها 
عندما رفمت عيتيها الى والدتها » 
وقالت : 

لعله » من يعد أن أوصدتما 
ألباب ىوحهه » وحد شساكىمفتو حأ 
اراز يي الل لل ال 

ماذا تقولين يا أبنتي 5 
امع ات 5 
.. كما قلت لك الج الل 
بكامله فى رفقته .. أو انه هكذا 
تراءى لى 1 

ب با للفظاعة ! لست أصدف .. 
ب هدثئى من روعك با ماما 35 
ما كنت أظنك سيطة الى هذا 
الحد . لقد زارنى الرجل قى المنام 
]آه!ق الام ؟ 

الع داق المتاع + ونالبت 
منامى لم بنته 

ب ومن ذلك المنام هذه الصورة ؟ 
الو كنت أحهلك لما صدداقتك , 
أنها صورتة بالتمام ٠‏ عتحينا المء 
6 وماذا قال لك ى المنام ؟ 
أشياء كثيرة لست أذكر منها 
غير كقوله ١ ٠‏ ستيرثين من عاج _لتة 
يوم برا والداك من علتهما » . قالها 
عند الوداع . وعلى الاثر أفقت من 


يسا 


نو مى وأنا. ا قوله . ثم أخذت 
قلمى وطفقعت طفقت أر سم صورنةهة العاافة 
ده بين أحفانى .. فكانت اللتيحطة 
ما رين 

عدك ع ع هدن د احوىء عكت 
شىء لالأفهم منه شيا . وماذا بعنى 
بعلة والدك وعلتى 4 ونحن من كرم 
الله نتمتع بصحة ممتازة ؟ 

لسسمت أدييى 

ويا ليننى كلت أدرى .. اذا 
لعادت اليك العاقفيبة قف الخال 
فعلتى وعلة والدك الوحيدة يا ابننى 
هى علتك . وأنت تعرقين أنناأا 
لا سخل بالحياة فى سسيلك ٠»‏ لو كنا 
تعلم أن فى استطاعتنا أن نفدى 
صحنك بحياتنا 

آلا تذكر بن القول القدنم داماما : 
ل الآباء بأكلون الحصرم والاناء 
بفرسون » ؟ لعله بعنى ذلك ., 

قالت الآبنة دلك وعضت على 
شفتها السفلى بشدة كائثها ندمت 
على ما قالت ٠‏ ثم أغمضمتمٍ عينيها ) 
وأخذترأسها بكلتا بديها» 0 

عن الكلام 8 وعيثا حاولت أمها فما 
500 تستدرجحها ولو لقول لانعي ] 
أو « لا » 

نا 

تقلص النهار والائة معتصمة 

بالصمت © وق بدها الصورة تحدق 


اليها "طويلا فلا برف لها جع » 


قآنا تبعدها وآونة تحهنا كل 


وق دماغيا تدور كلمات الرجل التى 
تلفظ بها فى المنام » فتحاول عيثا 


فهم ما تعنيه ) ولا تنفك تجهد 
نفسيها حتى بدور رأسها من الاحهاد 
وبغيم بصرها » ويتملكها الشعور 
بأنها تفتش عن ذرة من التبر فىطود 

من الدرات 4 ولستقت انها هن 
ودم © فلا يقلقها جوع أو عطس ! 
اعد أستحوذت الصورة على جميع 
مشاعرها » وخيلاليها أن بين شفتى 
تلك الصورة الكلمة السحرية التى 
1 , شفاءها هن علتها »2 لو كان 
لها أن تحملها على النطق . ولكن 
انها ذلك والصستورة مببيور: 
لا أكثر ؟ أما من سبيل الى العثور 
على ذلك الغررب ؟ لرسل والدها 
أحد رجاله للتفتيش عنه .. قلعلة 
لم يبرح الغابة بعد ؛ وليأتوها 
ا 1 
وحسمبها أن تبصر فى اليقظة وجهه 
الجميل وتسمع صوته المؤؤنس .. 

نآ 

افضت الابئة برغبتها الى والديها 
نقابلاها بالسخرية ؛ وعلى الاخص 
والدها الذى ان اتنسامة 
صفغراوية ؛ وقال أنه مهما تكن 
محبته لابنته الوحيدة فلن يضحى 
قَّ مسسبيلها دعزته وكرامته م« وان 
بلغ .نه السكف الن خف ان برسل 
رجاله فى الليل ليبحثوا عن صعلوك 
متشرد ؛ ولأتوا به اليه لعتذر له 
عما بدر منة فالليلة الفائتة. . فكانه 
ليس السيد اللمطلق فى بيته بفتح 
أبوابه أن بشماء ويوؤضدها ق وحةه 


من . على أنه لو عرف أن 
لم كا 
شبعي اينئه من شللها » لطار اله 

لخدن بكبائه ٠.‏ قهزت الامراسها 
ثلاثا » علامة الموافقة على ما تفوه به 
زوحها 

نا 

مر أسبوعان طويلان والاشنة 
لا تذوق الطعام 0 الا لماما » 
ولا تنطق بأكش. من « نعم » و «لا» 
لا سم ا 
والديها . فباتت وكأنها غربة عنهما 
ال ا و ابي ا 9 ور 

بر السبيل .. ثما كانت تفارقها 
ل ٠‏ وآلع 
الوالدة أشد الالم أن ترى أبلنتها 
توب امام عيثيها ذوبان, الشمعة 
المضاءة ©) فقالت لزوحها ٠‏ 

أن ابنتنا تتلاشى نوما بعد 
لوم .. 
فاجابها مطرقا ' 
اأشق ثيابى ؟ أأرشق م 


الى بان اسك رجالى للتفتيش عن 
ذلك الصعارك ١‏ الروية بن على أنت 
كذلاك ل : 


أما ترق كيف انها رسمت 


عظيم تعلقها بتلك الصورة ؟ .. لعل 


0 


فى ذلك مسرا نحهله 

بل السر فى أن ابنتنا عتيدة » 
. منهوسة» وانها تريد أن :تذ ل كبر ياءنا 
لعنادها وهوسها 

لا بأس لو كسيرنا من كبر يائنا 
واء ولا بأس او سخرنا بأنفسنا أو 
سخر بنا التاس . ولا بأس لو 
استرضينا آخر صعلوك فى الارض 
اذا كان لنا من ذلك إن نبقى على 
حياة ابنتنا. فآنا وان كنت لا أتوقع 
لها الشفاء» لا أطيق الحياة بدونها. 
لتكن شلولة .. لتكن مخلعة .. 
لتكن مجئونة , . لتكن عمياء وخر ساء 
أريدها أن تتنفس ما دام فى صدرى 


وتر قرقت دموع الوالدة على 
خديها حارة © غزيره .٠‏ فبكى 
الوالد لبكائها .. وفجأة وثب عن 
كرسيه وصاح + |00 . 

لان يذهب للتفتيش عن عابر 
السبيل غيرى 

بعد دقائق كان الوالد لشرح بيده 
جواده الأاحب الى قلبه لد فاهترت 
الوالدة قرحا وأسرعت الى اينتها 
لتزف اليها البشرى . وما أن فتحت 
الاب حتى تسمرت مكانئها.» واتعقل 
نساتها ؛ وأحست كأن قلبها بهبط 
الى أخخصيها . لقد وجدت أبنتها 
واثفة انام المراة اتسرح لقرا 
3 معتها تغتى نصوث حافت - 

ب با عاير. السسبيل عد من هنا, . 


2 7 


حزاء الابمان 


هج الايمان هو تصديق ما لايرى ٠٠‏ 


عانؤمن به ! 


ىا 
أكير اه 


وجزاء الآنمان أن نرى 


تمق بتفسك وبحرانك وعملك , ويامكان الظفر بسعادة 
ان الفلاح الذى يلقى بذوره وهو ولانق بها فى فصل 


النستاء أو الربيع . هو وحده الذى يحصد ثمارها فى فصل 


الصيقف أو الخر يف 


يه الفرق بين الايمان والثنك : ان الاول ايجابى يجعل 
للحياة بهجتها ومغزإها حتى بعد أن نغادر همنه الدنيا . آما 
الشك فسلبى بحرد الحياة من بهحتهأ ومغزاها٠ولدلك‏ لانسعنى 
وان لم أدرك حقيقة الحلود الا أن أختار جانب الابمان ! 

© ان كولومبس تحينما اكتشف العالم الجديد » لم يكن معه 
من الخرائط الا خريطة والحكدة فى السماء » وقد استطام 
بالابمان وحده حل رموز هذه الخريطة ! 


هل نحن أحوار؟ 


اذا ول العام فى ابجيروالاخمتيار !© 
بع الدكتور أنور الفتى 


الأستاذ المساعد يكلية الاب 


ذل يشريه ا نعذة الليجاة 
أم مسسير ون . وهل حفيقة أن زمامنا 
ببدنا أم أن أعمالنا قد كتبت علينا 
وقدرت 0 . 


هذه 0 وتتنازعها 
ا 5 لنا أن لبور 
الجسربة ار هو فارق 7 
وئيس فارقا نوعيا . أى أنه اذا 
على هذا الحل . أما اذا تعددت 
الحلول ساورنا شعور بالحرية 
فى اختيار احد هذه الحلول 
التعددة . مثال ذلك © انك اذا 
دخلت ‏ وانت فى جو عبالغ ‏ مطعما 
ليبس به سوى نوع واحد من 
الطمام » فانك لا تشعر بالحرية فى 
الاختيار . أما اذا تعددت الانواع ؛ 
فشعورك بالحرية فى الاختيار 
شناسب | مع تعدد أنواع الطعام 

وفىتحاربنا وتجاوبنا مع ظروف 
الحياة 4 'نعثتر ضما ف كل لحلة 


أى نتفاوت فيها درجةه الالختبار مت 
واذا نزل هذا العدد الى حل واحد» 
كان عليتا أن تقل هذا الحصل 
مجبرين ! 

ومن البديهى إن الحرية الطلقة 
لا تكون الا حيث توحد القدرة 
المطلقة »4 وهى من صفات الخالق 
وحدهة 

وعلينا الآن أن نسحث فيما اذا 
كان شعورنا بالخرية اق الاختيصان 

اذا تعددت الحلول ‏ هو شعور 


له ما سرره 6 أم هو شعور كاذب 
منحتنا الطبيعة اباه لكى ترعى كيان 


الجماعة ! 
أقمالنا افعال متعكسة 

ونحن لا نبالغ اذا قلنا أن جميع 
افعائنا فى الحياة » هى احدى 
وظائف جهازنا العصبى . وان كل 
فعل من أفعالنا ‏ مهما بدا تلقائيل 
ما هو ألا حواب 525 حواب لبه 
عصبى وقع فى حستا ») أى على 
الجزء الحساس من حهازئا العصبى 


وأن هناك روابط عديدة متشابكة 
بين ما نحس ‏ أى بين تحاربنا فى 
الحياة ‏ وبين ما نفعل » أى بين 
مجاويتنا الفعلية لهذه التجارب 

فأفعالنا انعكاس لتحارينا ب أى 
هى أفعال عصمية منعكسة مهما 
تعقدت الصلة بين التجربة وجوابها 
تعقدا يجعل من العسير علينا تتبعها 
أو تبينها أحيانا 
فى الحيوان .. فمن الحيسوان 
قد كتب عليه فى جهازه العصبى 
كل خطوة من خطواته وكل سكنة »؛ 
وكل تصر فاته فى حياته . واتك 
لتجد مثلا لذلك فى الثمل والتحل 
57 قأعماله تكاد تكون أعمالا 
انعكاسية خلقية مؤروثة ولا مجال 
للفردية الا بقدر لا يدرك 
بولد وقد كتب من كتاب جهازه 
العصبى بعض سطور » فيها من 
الالفكانات العصبية ادر 
00 شترك فيها التوع حميه ا 

مثل األشية »؛ والهرب السدائن 8 

الخطر + والاقمال على العام »6 
وحاجات الجنس السمنائية » وما 
شابه ذلك 

ولكنى هذه الحيوانات العليا قد 
ترك لها الجرء الاكبر من جهازها 
العصبى كصحائف بيضاء » تخط 
فيها تجارب الحياة المختلفة خطوطا 
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تختلف عمقا ووضوحا باختلاق 
التجربة وما يصاحبها . فكلتجربة 
تخط مسالك وظيفية عصبية تخلق 
فعلا متعكنا جد ندا مكتسسيا. وهذه 
هى ما نسميها بالانعكاساتالعصبية 
المشروطة أى المكتسبة بتحارب 
الحياة . فالتار التى تلسعك وأنت 
طفل صغير » وعصا المدرس» وتدليل 
الابوين » ومكر اصحابك بك » تترك 
فى مسالك جهي ازك العصي” ثِِ 
وأن كنت لا تذكرها ٠.‏ وهذه الآثار 
ف الأغلبٍ تأخذ شكلا كيميائيا 
ف خُلانا اللخ نل الية مع 
التيار العصبى ‏ أو دفعه فى اتجأه 
دون احير ٠‏ وكوق” ظاهرته التى 
تبدو للعيان هى أن تقبل عل ىعمل م! 
أو تجاوب على موقف ما بالهجوم 
أو الفرار » بالثورة أو الاستكانة 
وهكذا .. 

وتتعهد الجماعة يطبع معظم هذه 
الصفحات البيضاء © و فيها 
عوامل العرف, والعادات والاخلاق 
والقوانين والدين » فتطيعها بطابع 
خاص لا يكون للفرد فضل فيه الا 
بالقدر الذى تتجاوب فيه انطباعاته 
المنعكسة الموروثة . التئ 0 533 له 
التى طبعتها البيئة بطابع لا سحى 
نظرية المحصلة فى الجهاز العصبى 

لو نظرنا الى الخلية المحركة فى 
الجهاز العصبى 6 لو احدتا عجبا 33 
فهى محاطة شبكة من أطرافطوبلة 


عديدة لخلايا عصبية أخرى ترسل 
وبعضها مثبط ينهى عنه. ٠‏ وتتصارع 
الاوامر المختلفة دق وقت وأحد | 

حول الخلية المسكينة » فاذا كانت 
الغلبة لاوامر العمل » نشطت الخلية 


وتمت الحركة . واذا كانت الغلبة 
للتواهى استكانت الحلية ممصا 
السكون 
الاق 
وحين نرتفع من التفكير فى خلية 


تتنازعها الاوامر والنواهى لتحريك 
عضلة أو استرخاء عضلة اخرى »© 
الى التفكي فى عمل المخ ككل .. ؛ 
تحر بك الانسان قَْ أتحاه أو آخر ؛ 6 
نلاحظ ان هناك اصطراعا دائما بين 
الافعال المنعكسة المختلفة بكون فى 
إلعادة بين الانتعكاسات الحير بةالكلية 
الموروثة وبين الانعكاسات المكنسسة 
من تحارب الحياة . . هو صراع بين 
الخلقى والمكتسب » أى بين نوازع 
الفرد ومصلحة الحماعة _# وهذا 
الصراع دالم ولازم. لكيان الجحماعة 
ومكانالفرد فيها ؛ أى لازمللمعايشة 
مع ارضاء مطالب الفرد ق حدود 

والغلبة دائما تكون للاتحاه الذى 
تر حح كقة الانفمغييلات اللسكية 
الدافعة اليه ؛ أى أن الاتحاه نحو 
سلوك. معين ما هق إلا :بحضلة كل 
هذه الافعال المنعكسة المستثارة فى 
وقت التجربة 

اتيووييد 9 كون الصراع سحالا نين 
الاتعكاسات الجبربة الفردئة ونين 
الانعكاسات المكتسسة الجماعية» 


بحصل من البلبلة والتردد ما بجمل 


صاحب هذا المح الح يمع فرسةلامراض 

من القلق والعصا 

فالاختبار اؤن : اذا كان للن١ة‏ 
أن لسنميك احتارا ب هو محصلة 
اصطراع مسسالك موروثة 4 مع 
مسالك ل التحارب السابقة 
البيئة ») ووضعت خطوطها العميقة 
فى الماضى السحيق أو القريب 

ولنا هنا أن نسأل اذا كان لنا بد 
فى اختيبار اتنطماعاتنا الموروثة أو ىق 
اختيار الميثة التى : تحارناأ 
وتقرر مسالك انعكاساتتا المكتسسية . 
ومن منا كان له اختيار 86 الوطن 
الذى نشأ فيه » او فى الجماعة التى 
ينتمى لها ء أو فى الابوين اللذين 
حاءا به » أو الجنس الذى نتسب 
اليه من ذكورة وأنوثة »© أو الزمان 
الذى 2 فيه »او الدين الذى دين 
به » أو حتى نوع الحيوان الذى 
نتمى الى فصيلته ؟ 

وحين نصل الى هنا » حين نرئ 
جهازنا العصبى بعمل بهذا الشكل 
الاو توماتيكى» وبحاوب بأفعال ماهى 
الا محصلات لعوامل لم نكن 0 
فيها اختيار 58 لنا أن تسأل : 
الارادة وأين الاختيار ؟ 


ا 

والحقيقة ‏ كما ستو .. أن 
الارادة والاختبار من الاوهام المتعة 
المفيدة » لآن هذا الشعور الوهمى 
نفسه الى جملة الانعكاسات 
المشروطة التى تحارب بها الجماعة 
نوازع الفرد فى معركة الموجاتالمخية 
المتصلة 


ا 


العقوبة ٠‏ وفيم الثواب 5 والحواف 
هو أن العقوية والدين والعسرقف 
مخنا البيضاء » وهى بهذا توجه ؛ 
وقد يكون لها أثر حاسم 86 اتحأه 
السلوك اتجاها من صالح الجماعة 
ضف نروات الفرد 

ومن هنا تتضح قائد5 المقوبة فى 

وهكذا نرى أن العقوبة عامل 
وقائى » سنصب على المستقبل أكثر 
من تعلقه بالماضى بكثير ٠‏ ويتجه لنع 
وقوع المخالقة أكثر من مجازاتها 

أما أن عاب فرد على عمل ليس 
عادل فهذا شىء آخر . . لأآن العدل 
المطلق خيال لذيذ مغييد » ولكن 
لا وحود له فى هذه الدنيا انما 
ما نسميه بالعدل 4 هو شىء ليس 


حيوان 0 ١‏ ا ان 0 
من تعريف الع دل بأنه التطبيق 
المستقيم للقانون الو ضعى 

فانت ترى كيف ائنا فى كلآعمالنا 
نترئح بين الجبرية ب أى الحل 
الواحد ‏ وبين الاختيار »؛ أى تعدد 
الحلول ٠‏ وأنه حين تتعدد الحلول 
تكون حربه الاختيالر وهما من 
صراع بين قوى لا بد لنا ىق وحودهاء 
لنا ارادة ) هو عور وحمى ٠‏ 
ولكنه مقيد اذ أنه دخل صمن 
العوامل التى تقرر سلوكنا لاسي 
نحو الجماعة : وأن العقوبة مفيدة 
ولكنها غير عادلة ‏ ولا بأس فى 
ذلك © أذ أن العدل مسألة نسسسية 
أصطلا حية . وأنالعدل المطلق لاوجود 


او د جل 


دعوة لشاهدة الحمال 
العيت, أحد التسعراء الأوربيين ق راية مغر ) بها جردي 
خاصي يدق عندما يشب فيها حريق, ليهرع الاهلون من بيوتهم 


وحفولهم الى موضعه وينعاونوا على اطفائه ٠‏ 


وفى ات مسياء 


انو سية ذلك الشاعر الى مو صع اجر س, وآاخد عدقه يعئف قلما 


2 أبن المر يى؟ م08" 
قرص السمس زهى تشرب وقال لهم : 


أشيار ميته 41 
م لقد دعو تنكم أبهسا 


الاعزاء لكى نشساركونى فى الاستمتاغ بهذا الحمال ! 4 


6 تعدم العم 434 وازداد سر 
المخجلفة »© ازداد الاهشمام بمشكلة 
تعدد اللغات . واذا كانت الطائرات 
وفومااس ويستال إوااسددلات 
السر بعة المنتظمة الحديثة قد ربطت 
الملاذد بعضها سعض © وكانت 
الظطروف الاقتصادية والثقافية 
والسياسية تقضى بأن يتنقل الناس 
من يلد لآخر ؛ وبآن يتم اونوا الى 
اقصى مايمكن التعاون » فان تقأهمهم 
على ذلك ما زالت : تعترض سبيله 
تلك العقبة الكأداء » عقبية تعدد 
اللغاك واخت لاف الالسئة ذلك 
الاككاد نه الح 
الذى تمكنا قبة من تير اللرة ؛ 
وتقدمنا أشواطا بعيده فى ميادسن 
العلوم على اختلا ف انواعها قاننا 
فيما دختص بتعدد اللغات ما زلنا 
متآخرين © بل ما زلنا فى مثل عهد 
برج بابل الغقديم المعسروف © أن لم 
لكن كد رجعنبا الى ما وراءه من 

لحك 

لقد أحمى الاخصائيون ما شرب 
من ثلاثئة آلاف من اللغات ١‏ 
الناس اليوم »؛ بعضها تتفاهم 
جماعاث لا ا بضعة الوق , 


3 تهدد الاقفاتف 


لخادقاه ها التعب 


. منئات من السكان : كما هو 
الشأن فىغانة الحديدة » أو قآواسط 
افريقيا ! 
ومما يزنك المشكلة تعقيذا أن 
موجة الوعى القومى الجديد وما 
تؤدى اليه من تحرو واستملال 
تخلق لفات أهلية جذديدة تكتسب 
مكانة رسمية 8 وهذا شىء طبيعى » 
فاللغة ‏ وان لم تكن صفة ضرورية 
للسيادة ‏ فانها فى نظر كثيرين رمز 
للشخصية الدولية والاستقلال . 
ومن الغباء أن ثلوم الاندونيسيين ب 
لمحاولتهم أحياء لغتهم القديمة 
,0 اللاسهيا )6 لله بها 1 عن 
بينهم قبل مهكد الاسقلال 4 وكذلك 
من العبث أن نحاول قناع الاير لنديين 
بالعدول عن احياء لقتهم القديمة 
والاصرار على التحدث بها ١‏ 
لا 
على أن هناك رغبة عالمية قوية فى 
حل هذه المشسكلة » واقترح 
الاخصائيون حلولا عديدة مختلفة . 
اللغات الشائعة » ولكن تحديد هذه 
اللغة ما زال الاتفاق بشأنه سدو 


وأولاها بالاختيار » فالبريطانيون 
والامربكيون بقتتر حون لغتهم 
الانجليز بة ويعددونمزاياها » والذين 
تكلمون الفرنسية يؤكدون انها اكثر 
مزايا وفوائد » وهكذا هقول من 
بتكلمون العربية أو الروسية أو 
الاسبانية أو الصينية وما اليها 
ولكل من هؤلاء جميعا حججه 
وآدلته ! 

ويرى آخرون أن تختار لذلك 
لغة « الاسبرانتو » أو أحدى اللغات 
العالمية الجديدة الاخرى المنافسة 
لها » وحجتهم أن هذه لاحك البح 
الحية المعروفة » ل هذا 
الاقتراح بحتاج الى الاقتناع به من 

جميع الحكومات 00 4 قف 

اسيل الى ذلك الاقتناع ؟ 

أن أحدا لاسكر ان تعدد اللغات فى 
العالم مشكلة تقضى الظروف بالمبادرة 
بحلها لتوثيق الروابط بينالشعوب » 


1 


وتفادى سوء التفاهم الذى يسبب 
الحتروب 4 ولكن كل شعب من هذه 
أن يضحي بها في سسيل حل تلك تلك 


المشكلة الكبرى 
0 

المقال ما ا ال 0 م 

اللغوبة 5 دعا لذلك 


ما يقوم بين هذه العائلات من شتاق 
وتناحر وتباعد ©» على نحو ما هو 
مشاهد بين أفراد العائلات” البشرية 
فى مختلف الملاد ! 

والمفهوم أن اللفات تتاثر كثرا 
بالعوامل السياسية والاقتصادية 6 
فهذه العوامل تدفعها تارة الى 
الازدهار والانتشار 4 وتدافعها ثارة 
أخرى الى التفهقر فالاندثار ٠‏ ومن 
هنا ©» كانت خرائط اللفات سربعة 
التغير » فهى اليوم ليست كما كانت 
عليه منذ جيل مفى . ومن ا 


انها ان تكون كذلك فى الجيل القادم » 
والاحيال التى تليه 

وما ريات كلدت تقيامات :هلود 
أربعين عاما . فقد نشات هناك بعد 
الحرب العالية الاولى دويلات صغيرة 
فانتشرت معها اللغات اللتوانية 
والاس ده والاوكرانية 


والتشيكو سكو فاكية وما اليها 4 
وأصبحت لغات التعليم قَّ مدارس 
هذه الدوبلات ! 


ومنذ سئوات » رات سوسرما أن 
نعتر ف بلغة قومية جديدة فيها » 
فصارت لغاتها القومية أربعا » بدلا 
من ثلاث ! وحدث مثل هذا قى أمر نكا 
الشمالية وأمر بكا الحنوبية » مما زاد 
مشكلة نعدد اللغات هناك تعقيدا على 
تعقبد ! 
وى كندأ جماعات كثيرة » بعضها 
تكلم الفرنسية 4 وبعضهاأ تكلم 
القتلندية أو الاو كرانية ( وتطبسع 
بهذه اللفات 
ا ا وقد أعلن استقلال 
الفيليبين فى عام 1165 » واستقلال 
بورما وسيلان والهند والباكستان قَْ 
عام /1551 »© وأعترف باسرائيل فى 
عام 54 »4 وأستقلت اتدوئيسيا 
عام ايل » وتلتهاأا: لاوس © 
وكمبوديا ؛ وفيتنام. فأدى ذلك الى 
ازدهار لغات جدديدة عددبدة ! 
ضاف الىهذا أن الهند و حدها » 
بها أربع عشرة لغة رسمية ! 
وقد أحصيت اللغات الرئيسية 
التى شكلمها سكان العالم » 
قظهر ألها لا تريد على ثلاث عشرة 


ووس روعت حك وحصصءويىج ححجى حح ححى 


هذه هى الخياة 


ا 

ا © الرحل الذى بتوقم عزاء فى ر 
| هذه الحياة 4 ينبقى ك3 يكون أصم 
|| دأبم وأتمى ! 

[| © الحياة قصيرة جداً » والوقت 
ا الذى تضيعه فى « التثاؤب » أن يعود 
مرة أخرى ! 

أ © جيم الحيواثات ‏ ياسكثناء 
| الانسان . تدرك بالقطرة أن الغرض 
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ذلك قاما نعيش ,١‏ 
© شيئان لامفر لانسان منيما فى 
عصرنا الحديث : الموت؛ والضرائي ! 


ححا حب لج بج سا تح م د احريت 


لغة هى ؛: الصيئية على اختلاف 
لهجاتها ‏ ويتكلم بها ٠ه‏ مليون 
نحمة- ٠6‏ والاتطائر يه انو يتكلم بها 
0 مليون نسمة » ثم الهندية ) 
وبشتكلم بها 1١١١‏ ا 0 
فالروسية »؛ ويتكلم بها .؟١‏ مليون 
نسمة » فالاسسانية » ١١.‏ مليون © 
فالالمانية ١..‏ ملبون »6 فالأيانية .م/ 
مليونا » فالفرنسية هم مليونا » قلغة 
الملايو 6٠.‏ مليونا » قلغة البتجالى .1 
مليونا » فالمرتغالية مه مليونا» 
قالابطالية مه مليونا »6 فالعربية .ه 
أ ْ 


[ عن مجلة « بويسكوكورير » ] 


ل 
ل 
ب 
ا 
0 
ا 
ا 
ْ 
ا 
ا 
١‏ 
١‏ 
١‏ 
ا 
ل 
١‏ 
١‏ 


ل 
١‏ 
31 دم 
ل 
أ 


الصبى والسئجاب ٠‏ للفنان 8 ان 
مزاين تان 


تضم الولايات المتحدة الامريكية على الشسهرة والمجد . فهناك أكثر من 
الان نحو ثلاثة ملايين من محترفى آلف منحفكبير تعرضفيها منتجاتهم 
فن الرسم وعواته » يعيش أكثرهم بجانب لوحات آسلافهم من عباقرة 
فى الريف , وتتضافر جهود الحكومة الفن الامريكئ خلال القرون الثلاثة 
ومختلف المؤؤسسات الثقافية والفئية الماضية ٠‏ وفى مقدمة هذه المتاحخف 
والاجتماعية , لاتاحة الفرص آمام متحف متروبوليتان فى نيويورك 
النابغين من هؤلاء الفنانين للحصول ومتحف بوسطن للفنون الجميلة » 


لجلا 


مساومة على جواد : للفنان وليام ماونت 


فيلاديلفيا » ومعهد كارنيجى بمدينة 
بتسبرج .والمعهد الفنيى فى شيكاغوء 
ومتحف سان فر نسيسهكق ولكل 
من هذه المتاحجف قردع قى البلاد 
الاخرى + كما أن مو سرسة سمدث 
الحكومية أنشأتادارةمتنقلةللمتاحف 
الفغنية, تقوم بتنظيم المعارض فىداخل 
البلاد وخارحها 2 وتحرص بجانبي 
عنايتها دعر عن اللوحات نك الامربكية , 
على عرض أشهر اللوحات الاجنبية 
وهتاك الى جاتب العناية الكبرى 
بتعليم الفنون اللميلة ‏ و تمسير هذا 
التفليم لجمبع الراغبين فيه » وهوالا 
» وايفاد بعثات : منهم الى 
الخارج للوقوف على آخخر تطوراا تالفن 
الحديث ٠‏ تقوم الصتحف والمجلات 
باصدار أعداد فثية خاصة » للتغعر يتب 
تكبار الفتانين و نر انتاجهم 3 وفى 
الوقت ذاتة تثنافس اللإسسسات 
السينمائية والتجارية والصناعية 


اه 


وغيرها فى الانتفا ع بهؤلاء الفنائيل » 
وكثيرا مايقوم الغمانوزالامريكيورن 


بعرض لوحائهم فى الميادين العامة 
بالمدن المختلفة 5 “كما يقام فى حى 


جرينتش بنيويورك معرض عام كل' 
ستة اشهر , لعرضى متتجاتالفئانين 
المقيمين بالريف 


ويمتاز الفن الامريكى الحديثك 
بطابع المساطة والواقعية »والصراحة 
وقوة التعبير » وقد تبيدو فى بعة 
منتجائه آثار تدل على الثآثر الغن 
الاوربى وغيره من الفتون التى نقلها 
أو اقتيس منها الها جرون الادلون الى 


العذ 


للفبان روحيه كان دار وابدثز 


0 
ا 


1 


ا 


10 


0 
0 0 
00 


حل 


م8 


كان عد الله بن المقفع انب آدباء عصره , وكان آلى ادبه يشتغل بالسياسة . 


وقب لقى ممرعه على بدا وآالى 


النصرة سفيان بن مماوية الذى أن يحقد 


عليهد. وقد نظم الاديب العراقى الاستاذ العزى هذه القصيدة فى ذكرى مصرعه 
1 0007 


للشاعر العراق الأستاذ حامد المزى 


مره السنين وعودذهن جيب" 
وخضاث خافن اطادناث. انان 2 
ووراءت كل عدت سمطو 
قَ طمّها 0 ذهصت ”7 
وسماء بغداد تضوع كانها 
تلق الوفود مها السلامة والهنا 
فرح الدّمقس بأن يكون لباسها 
نبز اللذائذ من معين صدورها 
فالنشوة الجراء لمحب تغورها 
ووراء تلك الغريات بواجنذ 
متحذلق 
بها أر اد كأنما 
يشهى ويأمر لا مرد” لأمر 9 
يرد الردى هام" الرجال لشبهة 
وله عيون فى الخحوادث حمة 
حدق نساوى وهر 
واشتط ححاب الولاة سفاهة” 
فالبصرة الفيحاء ألمب سوطه 


مد ديه 


والطارثات” وصمتهن وين 
غضوية” بالشر وهو لحيب 
حفل الوليد بنسجها والشّيب 
لاريب فيهء والرواة ضروب 
روص الحبيب اذا ل سيب 
والغانيات ‏ كأنبين سروب 
والأقحوان الغض وهو قشيب 
فتحركت خلف الرداء كعوب 
واليض. مك إهانها .مكوية: 
رعناء تبش أعزله” و نحوب 
“ذرب اللسان: مدر"ب” موهوب 
ع يسراف أمرها مندوب 
ولو اله أخطا 
مزعومة ٠»‏ ويد الوشاة كذوب 
وله على كل” الأنام رقيب 
وتكافاً التسسور والغلوب 
وعلا الضحيج وعاود التثريب 


0 
« سفيان » فييها ء آمر منصوب 


يقال مصيب 


والظم مرموق الجوانب اكمة 
فالعقرى مشكك فى شرعه 
والسحن معمور بفيضص براعه 


واهتز خلف الباب أ كتب كاتب 
نادى بعيسد الله وهو محاذر 
وتثاقلت ألنفاسه وتعثرت 
واسطك بين يد القضاء كأنا 
ولو ان نيران الجوس تضمه 
لكنة كيت آخهدانة معنا 
واختار من نبع الحداية مشرباً 
وتنمر الخلاد يوثق قيده 
وهوى على ذاك اليراع زه 
وارتاع والتكّنُور يلهم رأسه 
وبيبث آألسنة اللببيب مطاول 
لعب اللثم +سمره فتوذرت 
وتوزعت فى كل فج قطرة 
وتهز شكواها الزمان” حكاعا 
وأطل راوية الزمان وصونه 
وعلى جبيهم تروعاك وصمبة 
هائيك ذكرى هرة مطمورة 
حثو الأتوف مكايد” وغوايل” 
فيد" ايفان .وو تفكر. .اقل 
وتفاعس الاخلاص محزم أمرنا 


و الجر زلديق ‏ ى ذاك جب ' 
والعدل ضيم” والكتاب كثيب 


وأو النكاية يعتريه قطوب 
أن ببتليه الأرعن الكلوب. 
فاعتل منطقه وبارتف شحوب 
شدت حشاه غخاطر وغيوب 
لاشتد بين أوارها العرقوب 
يألى الضلالة و الأبى عَزوب 
فتثشق الساق وغص شروب 
والديف بالسم الزعاف مشوب 
فارحدة عبد الله وهو حضيس 
والقهقهات كأنهن نشوب 
برمت به السنوات وهو يشيب 
أوصاله تقد النبى وتؤوب 
من روحه قوق السراط ثاوب 
صرخاتها اللعنات والتأنيب 
متخاذل ما جنوا موصوب 
مسعورة وعلى الخدود تندوب 
وقريسة أشباهها وقريب 
ترد الشعيفة وتبتلى ومميب 
فسد الأنام فعوق الجذوب 
ْ النشود والطاوب 


فتعمسثر 


ى بلغت المنافسة أشيدها بين 
المؤنسات الصناعية والتجارية فى 

بلاد الغرب . ولذلك عمدت 
هذه المؤسسات الى ابتكار أفكار 
جد بدة لاجتذاب عملاء جدد » فبعض 
محال الاثاث تعطى لكل من شترى 
أثاث غرفة سهما فى احدى الشركات 
الكيرة . وبهدى احد الملقاولين 
الانحليز حوادا أو سيارة صغيرة لكل 
من دكلفه ببناء بيت تزيد تكاليقهعلى 
تسعة آلاف حنيه © وهنا الى أنه 
عاما . وينظم أحد البدالين اعملائه 
المنتظمين رحلات شهربة الى الاماكن 
الخلوية بغير مقابل ! 

اقترح بعض المسثولين فى ولاية 
كاليفورنيا الامريكية سن قانونبحظر 
طلاق الزوجين اللذين لهمما أولاد 
مهما تكن الاسباب ؛ قبل اتتضاء 
بطل الانفصال الى الجماتا لختصة . 
ويهدف أصحاب هذا الاقتر ح الى 
تهيكة فرصة كاقية: أمام | 3 
المختلفين لكى شوبا الى واتتلهيا 


حل 


ويعدلا عن رفيتهما فى الانفصال ! 

ب أراد عمدة باحدى بلدا نالقرب 
أن نهيىء مساكن لخمسة ضبان 
أرحأوا موعد زوأجهم مرات سسسب 
عجزهم عن العثور على ممتسستاكن 
باللدة . فنشر ق احدى الصحف 
اعلانا قال فيه : « أن فاروق مللءه 
مصر السابق يريد أن نقيم بالبلدة : 
وهو فى حاجة الى غرف مفروشة 
عنها له ولحاشيته » . وقد تدففث 
الردود على الجريدة التى نشر بها 
هذا الاعلان . فأآرغم العمدة أصحاب 
هذه الردود على تآجير هذه الغرف 
لشسباب القرية الراغبين فيها بابجار 
معقول ! 

بر سثل أحد ساسة الغفرب ٠‏ 

فأهل تدتاقت تحققت كل أمانيك ؟») فأحاب 
((أحمدك الله على أنها لم تتحقق ٠‏ ققد 
تبيئت من اختباراتى فى: الحية أنه 

تحفققت .لصف أمانى الاس ان 
التى تساوره فى مستهل الششسباب © 
لتضاعفت همومه ومتاعبه فى آخرباتك 
حياته ! » 


ىر يذل الرياضيون الزنوج فى 
انز كا جهوذا كهرة ايت عبان 
المساهمة فى الدورة الاوليمبية التى 
بعضهم بالطواف قى انحاء الولآيات 
الامر بكية المختلفة تبرعات 
للانفاق منها على أولئك الرئاضيين . 
وعدر عدد الذين سيشتركون مثهم 
فى هذه الدورة بنحو عشر بن ر ياضيا ! 
الصناعية فى بلاد الغرب اخصائيين ق 
بدور كبير فى تكييف تفسسية المرء 
وتقديره للامور . فالمواد الحمراء أو 
مماهى » فى حين أنالصغراء والزر قاع 
الفائحة تبدو آخف مما هى . والآلات 
ذوات الالوان اللامعة البهيحة تحفز 
العامل على زيادة الانتا 


ع ٠‏ وحتى 
الحثرات تتأثر بالالوان » فيعضها 
يثقر منها .. قفالذباب مثلا شفر 


من اللون الازرق القاتم » ولذلك اذا 
غطيت احدى الثوافذ ستائر من هذا 
اللون قل دخول الذباب منها ! 

ب كان العالم المعروف « ألبرت 
انشتاين » قد أتم منذ مسنوات 
كتابة مذكرات ض مهلها سيرته ) 
والرجال الذين أثروا فى حياته ») 
والافكار التى تأثر بها » ورأيه ق 
أحوال العالم الآن » وما الى ذلك ., 
وقد سلمها الاحدى دور النشر » 
وأوصى ألا , تتشن آله بعد وفاته 
وهى تعد الآن للنشر قرسا 


ير أثيتت الاحصاءات التىأجريت 
فى الحلترا سئة م١‏ ؛ أن من دين 
حالات الزواج التى تمث هناك فىتلك 
ألسئة ,ه؟ حالة كان تأعمارالازواج 
فيها تزدد على|لثمانين ! وست حالات 


عر شول أحد كبار رجا الاقتصاد 
أن حسابات البنوك الكبيرة » برغم 
الاستعانة بالآلات الحاسسة الدقيقة 
وألتزا م نظام المراجعة الدقيقة ؛كثير| 
ما تحدث فيها أخطاء ) فتقيدالودائع 
لحساب أشخاص لا بملكونها » أو 
تضيع أوراق افيه ومسي ات ؟ 
المتعامل مع البنوك حسابها قضصية 
مسلمة » بل يجب مراجعته منحين 
لآخر ! 

5 ف أوائل عام 1505 4 بكون قد 
مضى على مولد امو سيقار العالى 
«موزار» مائتا عام ٠‏ وتكر بما ليهقهة 
الذكرى ستقام احتفالات عدندة 
متوعة فى كثير من يلدان الغرب © 
تعزف فيها مختارات من مقطوعاته 
وتلقى محافضرات عن حياتة وآثره فى 


الفن . كما ينظم لفيفمن الموسيقيين 
رحلات الى مختلفالولايات الامر يكية 


لعرف مقطوعات اوزار على البيانو » 
ف حفلات خاصة ٠‏ طلقون عليها أسم 
«مهرحان بيانو موزآار» 

باه 


بد استطاع كثيرون من العاجزين 
أن سرزوا فى الميادين الرياضسية »© 
فهناك أبطال فى الملاكمة فهقدوا 
أبصارهم ؛ ومع ذلك ظلوآا سئوات 
ساهمون فالمبارباتالكبيرةو يفوزون 
بالسبق قيها . وفى أمربكا الآن بطل 
للملا كمة مصابف بالبكم والصمم 
وقد ظل ضرير يدعى «"رويرتالمان » 
بنسلفائيا ‏ من عام 1115 0 عام 
155 »واشتهر لاعت تتش لستوى 
برغم فقده أحدى ذراعيه كفنا 
اشتهر زميل له فى لعبة الحولف . 
وق فى اتطرا لاض متتورق عن لاعرى 
كرة القدم مصاب بالعرح مند 
مولده » وتكاد ساقه اليسرى أنتكون 
سمك معصمه . وهناك رياضى 
بدعى « ولترواميس » أصيببشلل 
الاطغال وهو فى الثامنة من عمره © 
ومع ذلك ضرب رقما قياسيا فى 
القفزالعالى وهو الحاديةوالعشرين . 
وكذلك كانت بطلة أمركا فى الانرلاق 
على الجليد الآن مصابةبش لل الاطفال 
منذ صغرها . وبين لاعبى التنس 
المشهورين فى بلاد الفرب ثلاثة 
مصابون بمرض السكر ! 


صرراحت « مارلين ديتر يش 0 
الممئلة اللسينمائيةالمعروفة بأنها دؤُمن 
بعلم التنحيم كل الابمان © ولذلك 
تحر ص على الاطلاع على شسهادة 
ميلاد كل رجل بتقدم طالبا الزواج 


منها » ثم ترسل تاريخ الميلاد الى 
أحد الفلكيين المعروفين ليكتب لهسا 
تقريرا عن حظه » قان كان سعيدا 
وافقت على الزواج منه . وقد كانت 
أول هدية مثها لكل رجل تزوجته © 
زر قميص رسمت عليه محموعة 
النتجوم التى توافق تاريخ ميلاده ! 
بعد « أنتونى أبدن » رئيس 
وزراء بريطائيا الحالى من الرسامين 
الهواة المتازين . و يفال انه كشن 
١تقانا‏ لهذه الهوابة من سلفه «ونستون 
تشرشل») . وقد كان أربعة غيره 
من أعضاء .وزارة تشرشل السايقة 
يشساركونه هذه الهواية ‏ الفنية . 


ا ل ع رد 
الوزارة 


بر سألت احدى المجلاتعددا كبيرا 
جاذبية امرأة للرجل فى دايهن ٠‏ 
ففالت احداهن : « أن مظهر ألمرأة 
0 هذه الجاذبية » ولكتلة 


الروح دائما قُْ المقدمة 6 ١‏ وقالت 
أخرى : « تستطيع كل امرأة أنتشع ' 
جاذبية اذا هى بدذلت جهدا ايجابيا 
فى هذا السبيل . فهذا الجهد يخلق 
للمراة حاذبية ‏ اذا أموزتهتا 
الجاذبية ‏ ويضاعف من جاذبيتها 
اذأ كانت جذآبة » . وقالت ثالنة : 
« أن حاذبية المرأة فن يدور حول 
الفتنة والاثاقة والاباء والتعقف !» 


م أنتحت أخيرا احدى شركات 
السيئما الالمانيةفيلما بعنوان «أجازة 
من نفسرك») ندور فكرته حول مصح 
يقضى فيه المرء بضعة أسابيع فى 
مقابل أجر ضثيل »© بتخلص تخلالها 
من شخصيته وحتى من أسسمه 
وحنسه اذا شاء © فالمليوثير بعيش 
فقيرا نكدح طول اليوم فى سبيل 
قوته » والفقير بعيش عيشة الترف 
والبذخ » والمرآة تقوم بدوى الرجل 


أذا شاءءت »؛ وهكذا 85 وقد علق أحد. 


علماء النفس على فكرة الفيلم قائلا : 
« اننى أعتقد أن مثل هذا لصح 
يفيد كثيرين ممن يش كون من 
أضطرابات نفسمية تعبوا فى علاحها . 
ولذلك آرحو أن تتوافر الوسائل 
الى تملتن يعن انثباة مثل. فلا المصج 
ى كل بلد انتشرت فيه الاضطرابات 
النفسية نتيحة التنافس والتسابق 
الشدبد بين الناأس !» 


سألت احدى هيثات الاحخصاء 
الكميرة عددا كبيرا من الرجال والنساء 
من مختلف الطبق ات فى انخلترا 
وأمريكا عن أهم ما يقلقهم فى الحياة 
فكانت نتيحة الاستفتاء فى اتحلترا : 
الحالة المالية .لا/ والاطفال 11 / 
ل 24 .والحالة الصحية 


قات حرب استعملث فيها 0 
الاددروجينية ا رن 

وكانت نتيحة الاستفتاء فىأمر كا ٠‏ 
الحالة المالية ١6بر‏ ومصير الاسرة 
.از والحالة الصحية 715١‏ والقئبلة 
الاإبدروجينية // 


بر أقيم معرض فى انجلترا خلال 
القرن الثامنعشر » كانبين معر وات 
وسعوا الف اواو من الحديد 
كالتى اوضم خلقها العرود وغيرها 
للجمهور الفرجة علي هؤلأء 


د كانت الكلاب حتى عهد قر نب 
الخدم ىْ بعضص الملدان الاوربية 
قَْ حر عربات الباعة وصعار التحار 
الذين لا ستطيعون شراء الحياد أو 
الحمير 6 كما كانت تستخدمها ريات 
البيوت فى جر عريات الاطفال . وقد 
صدر فى بلجيكا فى أوائل عام 15175 
قانون يقضى بألا تزيد حمولة العربة 
التى يجرها كلب واحد على ١.٠.‏ 
رطل © والعرية التى بجرها كلبان 
على ..؟ رطل ! 

بقار ماتنفقه الشركاتالامر نكية 
لانتاج الادوبة ى الابح اث التى 
تجريها الكشف عن عقاقير لمقاومة 
مليون جنيةه سئو دا .ء وكثير من هذه 
الشركات نزيلك. .عدد الباحتين الذين 
تنستحدمهم على خمسماثة ., وعلى 
الرغم من أن هذه الشركات تستهدف 
الرنح من هذه البحوث »6 فان التقدم 
الطبى اللموس فى السئوات الآخرة 
يرجعالفضل فيه الى هذه البحوث 
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فقد حدث مثل 


شقيقة ملكة انجلترا » قد شضغلت 
الصحف والرأى. العام » لافى انجلترا 
وحدها بل فى جميع بلاد العالم 
والواقع أن غراميآت الاسر المالكة ؛ 
كانت ولاتزال قى مقعدمة ماتدور حوله 
الاحاديث والاسمار فى كل مكان . 
وليس يعرف أحد متى بدأت هذه 
الغراميات » وأكبر الظن أنها لن 
تنتهى قبل انتهاء عهد الملكية ف العالم 
3 


والمشكلة الكشرى قَْ غرام الاميرة 
مرءحردت أن الكائتن تاونسئد 6 الذى 
أحرته وأرادت أن تعرز وحه 4 سبق له 
أنتزوج وأتحبابناء وطلقزوحته . 
وقد جرى المرف و«التقاليد فى 


انجلترا 4 فضلا عن كوانين الكنيسة 
الانجليز بة » على ألا بباح لاميرة من 


مرة اخرى يتحدث العمالم عن 
غرامياث الاسرة الانجليزية المالكة , 


فى الوم تكون هذه آخر هرة ؟ 


هذا اكثتر من من مرة 


أن تزوج 
هناك بالزواج 
ومن الغر دب أنالكئيسة 00 ب 
التى سنت هذه الغعقوائين » قد 
انفصلت منف عهد بعيد عن كنيسة 
روما الكاثوليكية » لان البابا رفض 
أن يوافق على ان يطلق الملك هنرى 
الثامن ‏ ملك انجلترا ‏ زوجته 
الاولى » فلم بعبأ هذا بر فض ألمابا » 
وطلق تلك الزوحة » ثم تروج كثثيرات 
غيرها وطلقهن ©» وكان هو نفسهدالذى 
أسسسن الكئيسسة الانجليزية المنقصلة 
التى تحرم اليبوم زواج 
والمطلقات » بل لاتعتر عر ف باللاق !© 
ومازال الناس بذكرون قصة غرام 
المللث ادوارد اأكامن تمسو صميسون 
سنة “1519 لاصراره على الزواج بها 


عراية والكئيسة فى انجلترا على 
الضغط عليه » لكى يعدل عن ذلك 
ائترواج > فلما فشلتا فى ذلك »ارغمتاه 
على التنازل عن العرش 6 قصار 
منف ذلك الحين يدعى دوق وندسور 
وهو عم الاميرة مرجريت التى تحب 
الكاتن تاونسلك وتعتزم أن قتزوحجه 
برغم انه مطلق ٠‏ وسيكونٍ لعن فك 


فى وداثة العرش 

وهذه الآميرة العاف يد قة يلغت 

الخاممنة :والمتس ين .من عفرها 6ق 

أغسطس المافضى . وعلى هذا 

دون حاحة الى مواققة 4 
الامر الحندى 

وين غراميات الاسرة المالكك 


بانجلترا حادثة كان لها وقع كبير ف 


وقتها» وأدت فيما بعد الى أنارتقت 


فكت ور دا » أول من حملت لعب 
«امبراطورة» الهند . أما بطل تلك 
الحادثة فهو دوق أوف كنت ؛ والد 
الملكة فكتور د . ومن غرائب الصدفه 
أنه كان تحمل أيضا أسمع أدوأرد 
كانادوارد «دو قأوف كنت» رابع 
أبناء الملك حورج الثالث ؛ الذىتبوا 
العرش مدة ستين سنة © أى 
٠‏ الى 18١١‏ » فكان عهده من 
أطول العهود التى عرفها الملوك فى 
تاريخهم . وخلفه على العرش أكثر 
وكان ادوارد هذا بعمل ضابطا فى 
الجيش ولكنه عامل جنوده بعقسوة 
ونظاظة قكرهوه وتآمروا عليه » مما 
جع لآباه لبعدهة عن الحيش ا 
بعد ذلك الى العناية بالمساعات 


واقتنى منها مجموعة كبيره نادرة ! 


تنازل دوق وندسور «اللك ادوارد الثامن)») عن عرشه ليتزوجمنمسزسميسون 
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مع حنوده ء كان لطيفا ظريفا قى 
معاشرته للناس . وكان محيويا من 
رجال المجتمع » ومن نسائه على 
الخصوص 

ولم تكن لاخوته أبناء ذكور .. 
فتلفتت اليه الانظار لكى بجىء بولد 
يكون وارثا للعرش بعد موت اولك 

ودوق اوف كنت كان قادرا على 
أن ينجب طفلا » ولكلنه لم يكن 
رع ٠‏ واذا تزوج فان زواجه 
التى و 0 
تعيتن معة ق ينث رواحد زوع بدا 
دىسان لوران ! 

وقد رحل هذا الامير »6 ومعه 
عشيقته الحسناء » الىمديئة كيبك 
بمستعمرة كندأ الانجليز بة يامريكا » 
وقاد و الات والتر حي ' 4 
0 
الوسامة والرشاقة 

أما مدام دى سان لوران » المرأة 
التى سيطرت على قلب ذلك الامير ‏ 
أصلها وماضيها وأمرتها » وه لالاسم 
أسم اسرتها أو زوجها ؟ أو اسم 
مستتعار ! 

وقد ظل هذا الامر سرا م نالاسرار 

حتى الى مابعد وفاتها . ولم يعرف 

5 شيا عنها 7 وظل الناس 
ستساعلون 0 كانت مدام دى سان 
لوران قد تروحت الدوق أدوارد سرا 


35 


ام عاشرته فقط معاشرة الازواج ! 

وكانت الحياة الاحتماعية ىمدن 
كندا قد بلغت فى عهد الحكم الفردنى 
السابق ؛ ثم فى عهد الحكم الانجليزى 
الذى تبعه درحة من الرقى تحارى 
الحياة تى أوربا . وهذا ماجعل مدام 
دى سان اورات, الجميلة الضريفة 

عل ذلك المجتمع الفرنسى الانجليزى 
المختلط ! 

كانت امرأة ساحره !.. 

بدا الناس بنظرون اليها »© يوم 
وصور لها 6 نظر هم الى أمراة خارج. 
ليس زوجها » 7 بهلاقتها 
الآئمة . ولكنهم شيئمًا فشينا غيروا 
رأيبهم 00 4 واحاطوها بحيهم 4 
واحترامهم » - د 
الروحات د ىُْ الحفسلات 
والسهرات » لانها حميلة ؛ ولآنلهفا 
خليلة الامير أبن الملك ! 

وظلوا يتساءلون : هله ىانجليزبة 

مشكلة الورائة ! , 

عاد الآمير ادوارد دوق أوف كنت 
الى انحلترا » ومعه مدام دى سبان 
اورأآن » وفتى من ابناء الام رالكتدية 
الكبيرة » تبئاه وأغدق عليه تعمه ' 
وعطاياه ! 

ومرث الاعوام 4 وآلف الناس تلك 
العلاكة دين الآمير أدوارد وعشيقته 
الحسناء » وتنسوا أن مدام دذى سان 
لوران خليلة لا حليلة .. 

وى سئة ا١م١‏ برزت مشكلة 
وراثة العرش © فعكرت صفو السعادة 


ضحى بالمرأة .التى احبها 
فى سسييل العترش 


حالسا على العرش »© ولكن عقله كان 
قد ضعف الى حد قارب الحئون . 
وق سئة .1485 تولى العرش أكبر 
أبنائه باسم جورج الرايع . و#أصبح 
الدوق كلارنس ؛ الاين الثانى 6 وليأ 
العرشن باسم « غليوم الرابع 4ه 
ولكن لا جورج ولا فليوم كانا قت3ق 
أنجبا آبناء يرثون العرش منبعدهما ! 

حيللدت تطلعت الانظار الىادوارد 
دوق اوف كنت » لكى بتزوج ؛عسى 
أن يرزق ولدا برثالعرش فيما بعد ؛ 
حتى لا بؤُول الى آسرة غرببة ! 

ولكن الدوق كان لانزال بحب 
عشيفته ») بعد أنمضت 7 ؟ سنةعلى 
بدء غرامهما 6 وعاشا معا تلك المدة 
الطولة فى وفاق وسعادة ! 

ولعن أدوارد العرش والتاج 
والتقاليد ؛ تماما كما قعل فيوا بعد 


ولكن ادوارد دو قأوف كنت خضع 
للتقاليدولارادة الاسرة »)وضحىبامرأة 
التى أحيها فى سبيل تأمين وراثة 
العرش البريطانى ! 

ولغت المشكلة اشندها يوم ماتت 
الأميرة شرلوت » ابنة الملك جورج » 
والتى كان بمكن أن بوٌول اليها 
العرش اذا لم شحب أحد من الامزاء 
ولدا ذكرا 

حينئذ » اشتد الضغط على الآأمير 
لكي بترك عشيقته ويتزوج اميرة من 
أمرة مالكة ؛ لينجب وارثا أو على 
الاقل وأرثة للعرش البر يطانى ! 

ورضخ الامير أخيرا لهذا الضغت. 
الشديد! 


فراق وزواج 


وكان الفراق مؤثرا » فقد بعى 
«الامير وبكت عشيقته ) ولما سألوه 


آبة امبرة من أميرات أوربا يريد أن 


1 


يختارها زوحة له ©» أجاب قائلا : 
« كلهن فى نظرإى سواء . فلن أحب 
امرأة غير التى عشت معها . ولن 
تكون الروجة التى سأقترن بها اجابة 
لرغبة الاسرة » آكثر من اداة لانجاب 
الابناء 1 سنكون آلةاستخدمها لاصنع 
لكم وارثا للعرش 

وق سئة 1815 »© قررت الاسرة 
أن يتزوج الامير ادوارد اميرة منآاسرة 
«ساكسن كوبورج» الالمانية ٠‏ ورضى 
الرجل ولم يمانع برغم أنه لم يكن 
يعرف شيئا عن زوحته المقبلة » ولم 
يكن قد رأآى وحهها! 

ولثم الزواج 355 وفالوقتذانه قم 
الفراق بين العشيق والعشيقة » بعد 
أن حاول الأمير ان يضمن لمدام دى 
سان لوران معاشا يكفيها لكى تنفق 
الناس . ولكن البرلمان البريطانى لم 
.شغل نفسهبتلك التفاصيل العاطفية 
فمدام دى سان لورآن لم تكن تهمة 
وأتما كان بهمة فقط أن نصمن له 
الدوق اوف كنت الحاب وارث 
للعرش ؟ 

ولم بعش ادوارد دوق اوفكنت 
بعد زواجه غير سنة واحدة . ولكنها 
كانت كافية ليحقق فيها امئيةالبر لمأن 
والاسرة والكنيسة ! فقد ولدت له 
أبنة فى أواخر سنة ١4819‏ »2 أطلق 
عليها اسم «فكتوريا» مثل أمها 
الأميرة الالمانية « لويرز فكتوربيا » 

أمن اذوارد اسرته من حيث وراتة 
العرش © ودخل المستشفى حيث 
أجر بت له عملية جراحية لم بعش 
بعدها أكثر من دضعة شهور 2 ولما 


تلد 


مات © كانت أبنته ق مهدها ,, 

وكانت آخر كلمة قأه بها الاميرعلى 
سرير الموت هى اسم مدام دى سان 
لودات, » له أسم زوحته » ولا اسم 
أبنته ! 

حل المشكلة 

أما تلك الابنة التى حلت بهسا 
مشكلة وراثة العرشبانجلترا » فقد 
الرابع ف سنة اميم 4 وبعيت 1 
لانجلترأ حتىسنة 11.01 ؛فكانملكها 
أطول ملك عر فته بريطائيا . وفى 
وبسط الانجليز مسسلطئهم على 
مسستعمرات ساستعة # واحتلوا نضر 
واخضهوا الؤقد»,ولكن فكتور يا ماتت 
وفى نفسها غصة بسيب حر بالبوير 
التى منيت فيها الجيوش الانجليزية 
فى بادىء الامر بهزائم متكررة 

وتزوحجت فكتوريا أميرا المانيا هو 
البرنس ألبرت . ثم خلفها ابنها 
ادوارد السنان ٠‏ وجلف أدوارد أنه 
جورم الحاميس 4 والد ادوارد الثامن 
الذى ضحى بالعرش من أجل المرأة 
فى انكها ...+ 

وخلفه على العرش أخوه ام 
الساد س أبن جور الخامس ٠‏ و- 
بعده على العرش امرأة أخرى هي 
اليزابيثابنته »وأخت الامير ةالعاشقة 
امتعدادها للتنازل عن كل حق لها 
فى وراثة العرش لتتزوج الرجلالذى 
أحته مثل عمها ادوارد الثامن 


أن بد الانسان جديرة جما تأن تعد 
فى مقدمة العجائب الطبيعية الفذة ) 
ولعلها كذلك فى مقدمة الاسباب التى 
ميرت الانسان بمدنيته وآثارها 
العديدة الفر ددة عبن بين يع الأحيام. 


وقول كيان الماسيين : أنه من 
الصعب حدا ب ان لم يكن مستخيلا 
أن تبتكر آلة تضارع اليد البشربة 
من حيث النساطة والقدرة وسرعة 
التكيف 4 فأنت ‏ مثلا ب حيلما 
أردت قراءةهذه المحلة » قد تناولتها 
بيدك » ثم ثبتتها فى الوضع الناسب 
للقراءة » وقد صححت يدك هنا 
الوة ضع تلقائيا حتى يتناسب مع قوة 
5 وأتجاهة ومع قوهة 5 ابصارك . 
وال بها تقلت اح الس فينات + 
تنزلق أصابعك بخفة ومهارة تحت 
الوركة.وتضفيك ليبا بالدوعتة 
المناسبة » ثم يزول هذا الضغط 
متى انتهت هذه المهمة 

وكثيرة هى المهام المعقدة المنوعة 
تمسك ألم 6 به » وتدسر 
الآلة الكاتبة وتفيحك اللفقسة 
والشوكة والسكين » وتدير ماكينة 
الخياطة ونحوها » وتفتم الايواب 
والنواقف وتغلقها » وترتدى ملابسك 
وتخلعها 4 وتحمل الحقائب وغيرها 


من الادوات »؛ وتدفع عن نفك أى 
اعتداء ., وكد درس قسم البحوث 
تجاففة كاليتوزنيا الحركاك المنوعة 
التى مكن أن تقوم بها اليدان © 
فوجد أن عددها يعرب من الالف . 
فأى آلة : :أن تفعل ذلك 4 

اثنا نتطلع الو يدينا أكثر من أى 
عضو آخر قَْ أحسسامئا » ومم ذلك 
بعد ما بعرفه أكثرئا عن هاتين الآلتين 
الدقيقتين اقل كثيرا مما يعرفون 
عن كلوبهم أو محداتهم أو أذهائهم 
وما اليها من الاعضاء غير الظاهرة. 
وهما تشتملان على /ا؟ عظمةٌ » و١1‏ 
مجموعة من العضلات . وق الاحوبة 
عن الاسئلة التالية خلاصة لنتاك 
البحوث العلمية المتصلة باليدين 

5 هل اليدان مقياس صحيح للشخصية ؟ 
الدكتور ( بوجين شابمان ») الاستاذ 
بجامعة شيكاقو » وان عارضه كثير 
من الاطياء. وقد أكد هذآأ الاخصالى 
آنه اكتشف أن هناك دلالة خاصة 


الذى يصله براحة اليد ) وبين طول 
املعصم ( 5 فحيئما تكون هله 


أن كون صاحيهما صحيح الجسمء 
2 هنا بتواقه 
الامور ؛ ولا تهمةه التفصيلات 6 
ولكنه بحسن التفكير وست سرعة 
قى كل ما بعرض له . آما ان كانت 
الاصيم أطول »4 فالعكن صحيح . 
وكون صاحبهما مرهصف الحرى © 
محبا للعزلة » شديد التعلق بالنظام . 
وفى حالة تعادل طول الاصبع طول 
راع اليد 6 كون يم متزن 

وكذلك عتقد هذا الاخصائى أن 
درجة مرولة الابهام 0 وس 4 
آخر للشخصية. فالاصابع «الجامدة 
الحشئة » دلبل على أن الشسخص 
محافظ عنيد » بصعب عليه مسايرة 
الظروف الحيطة به » وهو أثانى أنى 
حد ما . أما الأصابع المرنئة » فتدل 
على الاستعدآاد 1 والكياسة 
ومسايرة الظروف 

ى هل تدل اليدان على مرفى فى بعض 
اجزام الجسم ؟ 

قتعم »© بعقول الدكتور «جوردون 
هايبن » من جامعة كاليفورئيا : ان 


الطبيب سنتطيع أن يعرف من مظهر, 


الاخرى للحسمم » فاذا كانت اليدان 
مثلا ‏ أكبر من المعتاد » كان هذا 
دليلا على مرض ف الغدة النخامية. 
واذا كان الشحم كثيرا عى ظهر اليد 
وصاحبه شحوب فاللون » وجفاف» 
وبرودة دائثمة » دل ذلك على نقص 
قى افرازات العدة الدرقية 


5 


. أما أليد ‏ 


الدافئة المرتحفة كثيرة العرق فيمكن 
أن تدل على زبادة افرازات هذه 
الغدة أنضا . والنقفع الملونة عل ىظهر 
اليدين تدل عى أمراض غذدة فوق 
الكلى . أما اصفرار راحة اليدين 
المصحوب برائحة تنبعث من الحجلد 
فيمكن أن بكون دليلاً على الاصابة 
بالتيفود 

ويشول أحد كبار الاخصاليين قى 
القلب : أن درحة تصبب العرق من 
أليدين »© وارتعاشهما ) بمكن أن 
تحذا دليلا على مدى تطور أمراض 
ألقلب . وقد ابتكر هذا الاخصائى 
ال ب ىن 

هي ماذا عب ان ل الال 0 

التى تقتعرض الينذان للاصابة بها 
قليلة حذا . فهما تصابان أجبانا 
بالتهاب روماتيزمى قد بعجزهما عن 
العمل ؛ ولكن هرمونى 1١‏ . ك . 
ت . ه » والكورتيزون كفيسلان 
بعلاج هذا العحز ومقاومته . وهما 
تتعرضان أحيانا لنوبات أمراض 
جلدية نتيجة تعرضهما لكيميائيات 
معينة . ومن حسسين الحظ أنه بمكن 
التحوط لتفادى هذه النوبات 

ى ماذا يسبب تعود اسلتخدام اليد اليمنى 
او البيب اليسرى ؟ 

لم يصل العلماة يها ال كشف 
روث أن استخدام اليد السمني أو 
اليبسرى صفة مكتسنبية بالتعود فنذ 
الطفولة » وبعضهم يرون أن للوراثة 
دخلا ىن ذلك » اذ أن المشاهدات قد 
دلت على أنه اذا كان أحد الوألدين 


أعسر (يستعمل بده اليسرى) فهناك 
احتمال يزيد على 15/ز أن يكون 
أولاده مثنله . أما أن كان كل من 
الوالدين عن » فاحتمال أن بكوناحد 
أبئائهما « أعسر » لا بزيد على "/ 

ويرى بعض الاخصائيين أنشيوع 
استعمال اليد اليمنى راجع الى أن 
القلب بقع فى الجانب الاسر من 
الحسم 5 وق هذا ما ساعد 7 
تهيئة لاون من التوازن . كما برى 
آخرون أن استخدام اليد اليمنى 
عادة تأصلت منذ الحروب البدائية 
عند انسان ما قبل التاريخ » اذ كان 
عند القتال بمسك بيده اليسرى 
شينا فى به قله 4 بيثئما بمسك 
أداة الهجوم باليد اليمثى . وتشفلشلر 
شييسة الذ ين ستعملون أبديهم 
البسرى بنحو كرا / 


5 ا يا 


تمد ابة ف الدقة © وثارا لسجب . 

تششاركهم في ذلك . أما اليدان © 
فيكاد الالنسان تفرد باحادة 
استعمالهما . والشاهد أن الحيوانات 
التى تستعمل أبديها تالقردة ©» 
لا تقستطيع أن 'لؤدى بهمأ معظ المهام 
التى تؤديها بدا الانسان . وذلك 
لان اليد البشرية لها ابهام يمكن أن 
يضغط على أى أصبع من الاصايع 
الاخرأى لليد » مما سهل عليه أن 
بمسك الاشياء المخثلفة وشخصها 
بدقة أعرفة تعائتضهت ” 4 كما ! أن 


وى هل يمكن ان تدل اليدان على حرفة 


الشخص أو عمله » وهل تتاثران باتقدم العمر؟ 
؛ تأخذ اليدان طابعا خاصاً 

عند بعض أصحاب الحرف والاعمل 
كصناعة الخرف والفخار والكتابة 
على الآلة الكاتبة والعزف علىالآلات 
الموسيقية وما الى ذلك . ولعمل 
تعدم السن لا يؤثر فى عضو من 
أعضاء الجسممثلما يؤثر فى اليدين. 
فأنت قد 5 التسعر الابيض 4 
وقد تلبس حزاما بخقى «الكرش» 
وقد تخفى تجاعيد الوجه بالوسائل 
الصتاعية 4 ولكن من الصعب أن 
تقحطى تحاعيد حلد اليدين 8 
أوردتهما نتيجة الشيخوخة . هذآأ 
الى أن قوة اليدين تنقص كلما 
النى أجريت على ةلف رجل منرجال 
الاسطول الامر نكى » أن قوة اليدين 
فى سن السستين لاتتجاوز 1/56 من 
قوتها فى سن الخامسة والعشرين 

ى هل قل استعمال اليدين فى عصرنا 
المحديث ؟ 

لا »أن اليدين فى هذه الايام 
أهم منهما فى أىوقت مفى © فصئع 
الآلات الدقيعة 4 وأجراء الحراحات 
العحيبة المتعددة قَْ مختلف أجحزاء 
الجسم » مما يستلزم براعة خاصة 
لليدين 5 وقد شسو هك أن أبدى 
الرجال آخذة ف الاتكماش ٠‏ ولعزى 
ذلك الى أنهم لم بسعودوا بودون 
الاعمال ابد بة الشاقة التى كان 
أجدادهم بؤدونها ٠‏ أما أبدى التسمام 
فقدب آخذت تمر ملق بدأن بعملن 
فى الصانع والمكاتب الى جانباعمالين 
ألم 


ا دايست 6 1 


5 


الطالب العصاسة 


عشرات الفتيات على مسرح معاهدهن 
الدراسة . 

كان تطالبة ف ىالسابعة من عمرها 
فى مدرسة مونتكلير بولايةنيوجرسى 
الامريكية حين ضمتها المدرسة الى 
الفرقة إلتى عهد اليها بتمثيل رواية 
فى احتفالها الستوى ٠‏ وتبين منظع 
الحفلة ماعلية هذه الفتاة من براعة 
واحادة رغم سنها الصغيرة فأشركها 
فى كل حفلة تمثيلية يعد ذلك 

ومرت الاعوام واذا بهذه الفتاة 
تصبح شابة مليحة فتانة الحسن , 
رشيقة القوام » واذا بها تصبح 
كو كبا سيتمائيا ذائعة الصيت 
تتهافت عليها الشركات السينمائية 
وتتخاطفها ٠‏ فكيقفف استطاعت أن 
تصل الى مشثل هذه اللمكانة الفنية 
8 وأن تثال تلك الشهرة 
الطائر 


211710 
حتى استطاعت أن تنشق طريقها الى 


محدها الفنى » آم يرجع كل هذا الى 
الحظل ء والحظ وحده ؟ 


ابلينت ستموارت 


الواقع أن ايلين ستيوارت قد 
صعدت سلمالشهرة تدريحا وطبيهيا 
الى حد كبير , وان كانت فترةالكفاح 
والنضال قصيرة المحد كبيد : بالنسية 
تنصيب كيبير فى رع قمة مجدها 
الفنى 

لا 

من أبوين ألمانيين من المهاجر ين الذين 
استوطنوا أمريكا وأقاسوا قيهيا 
وأصيحوا من رعاياها , وكان أبوها 
واسمة «اولريخ ستبرج 5 ضابط 
بولسسن متقاعد .وكانت ابترخه عؤلفة 
منه ومنزوحته وخمسة أبناء وبنات» 
ولم د دكن يكن دخله يكفى للانفاق على هذه 
الأسرة الكبيرة. ولم يسع ابلين وهى 
ترى ضائقة أبيها المالية الا أن تعاونه 
اسه صراقفقة لهذا امسر وهى 
فى غضون هذ١‏ الوقت نتم در[سلتها 
العالية حتى اذا تخرحت التحقت 
موظفة فى عيادة طبيب 


وتبيقمت ايلين ماهى عليه منجمال 
فتان و تحخو_(م رشيق أهيف » فاتجا 
ذهنها ١ل‏ اسستغلال هذا الحمال وتلك 
الرشاقة خى العمل الذى يصلحانله 
فكانمته قيى أيام الراحة تبادر الى 
نيريوردكتك يحثاعن عمل تكاأنموذج 


أكثر من مرة , بل ظلت تقابر على 
واستطا حمت أن تكون انموذجا + وما 


اقم سنا انديس نان ارت قن 
مباراة « فتاة الغلاف الجميلة » بلقب 
«أحمل فتاة غلا فأمريكية » فنهائتت 
المحلات عليهاءوراحت تضبع صورتهأ 
على غلافهافى أوضاع متباينة,ءفذاعت 
عروض جمة منالمسارح والتليفزيون 

ودر عليها عملها كأنموذيج 


غللاف المحلات أرباحا طائلة ) ولم 


بقعدها عملها المتواصل عن المثابرة 


15 


عل الدرس فالتحقت بالمعاهد الليلية 
لدراسة فنالتمثيل والرقص الباليه, 
أو الرقص ا 

لأا 


وكانت خطواتها بعدذلكآنالتحقث 
تالحمل .فى التليفزيون الجا تبيعنليا 
كفتاة غلاف ٠ورآها‏ المخرجالسينمائى 
دهالك واليس» وسرعان ما اتفق معها 
ورحل بها من نيويورك الىا عوليود 
مددينة السينما حيث كان ينتظرها 
دورها فى فيلم م حذار أنها البحار» 
وكان ذلك عام ٠ ١9861‏ 

كانتهذه بداية عملها فىالسينما 
وما انقضيتخمسة أشهر على وجودها 
فى هوليود حتى:انتزعتها شركة 
مترو جلدوين ماير وتعاقدت معها , 
ومثل. هن الشركات السيدياتينة 
الضخمة لاتعهد الى الممثلة بالعمل 
بمجرد التعاقد معها بل تعمل على 
تدريبهاقبل كل شىء*ولهذا أسلمتها 
الشركة الى التمرين والتدريب عللى 
الرقص والتمثيل والسباحة ور كوب 
الخيل وانكوين الشسخصيةالسينمائية, 
حتى اذا وثقت الشركة من حسن 
تدريبها أشركتها فى سسيعة أفلام 
تمهيدية , عام 1101 2 وقى نفس 
العام عهدتاليها بدور عظيم فىثلاثة 
أفلام أخرى ٠‏ أما فى عام “19657 فلم 
تمثل الا فى فيلم واحد 0 وفى عام 
45 قامت بدور البطولة فى فيلم 
« معجزة الحب » و فيلم « مغامرات 


حاجى بابا » 

وايلين سثيوارت تجيد اللغة 
الالمانية بطبيعة الحالفهى لغة أهليهاء 
وتجيد اللغة الانجليزية » وتحسن 
الترضيية ال عفد ابام 40+ يرم 

1 سبعض الالعاب الرياضية 
والرقص » غير انها مغرمة بر كوب 
البحار » وأمنيتها الكبرى أن تتمكن 
يوما من كتابة رواية تدور حوادثها 
فى البحار . وعلى الرغم من ذسخامة 
مرتبها » فانها 'تصمم تفصيل تيابها 


وتصنعها بيديها » كما انها هحى التى 
بر مسكها الصحر لذ نتم ديه 
فى الوقت الحاضر 


وطول ايلين خمسة أقدام وسنت 
بوصات ونصف بوصة أما وزنها 
قيبلغ ١١4‏ رطلا 

ولم تتزوج ايلين الى اليوم 

لآ 

هذه حياه ممثلة حدشة العهد » 
استطاعت أن تتبين ماوهيها الله من 
مزايا ومواهب فعرفت كيف تستغله 
الامستغلال الصحبح ٠‏ وكيف تشق 
طريقها فى الحياة وسط خضم من 
الكفايات والمواهب والمزايا > فتمكنت 
أن تعتلى أسوار محدها الفنى و تصبح 
كوكبا بشيار البها بالبنان ٠‏ وعلى 
الرغم من هذه الشمهرة فانها لم تتقاعد 
عن الدراسية حتى أصبحت أمنيتها 
7 ترجو أن تحققها أن تكونمؤ لفة 


ان (« منت كولدج » تعطى دروسها باللغة للانجليزية فقطا .. ولذلك نشرت هذا 
الإغلان بودذه اللفة حنى لا تنلقى سسشوى طبه ات الذين يعرفونه سا 
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تقديم وتلخيص واسام أحهى ا 


فى أحد الميادين الكبرى بمديئة 
اشبيلية وعلى الجاتب الايمن منة ؛ 
نشهد بوابة أخدمصانع التبغ » والى 
جواره مخفر للبوليس حيث يقف 
فريق من الجند أمامه يتقضون بعض 
ق ذتلك الميدان جمهرة كممرة من 
المارة 

وقف الضابط موراليس بلاحظ 
الحشد واذا هو لمح فتاة سد وعليها 
الخجل » وكأنما تحاول البحث عن 
أحد الاشخاص ©» فتق دم اليها فى 
شهامة الجندى يسآلها عن طلبتها . 
فعنين له اتها تحاول الفثون على 
الاوئباثى دون .جحوبمى ؛ ثم هى 
تسأل الضابط عما اذا كان يعلم عنه 
شيمًا » فيبلغها أن نوبته فىالحراسة 
هى التالية لهذه النوبة ويشير عليها 
بالانتظار .. ألا أنها تعتذر فى حزم 
وتبادر بالانصراف 

بعزف الئفير ابذانا بانقضاء مدة 
الحراسة وبدءم النوبة التالية .وتغشل 
دون جومى فيبلفه موراليس نبا 
إلغتاة التى كانت ستحث عله ق 
ملابسها الزرقاء وغدائرها الطوال . 


واذ ذاك ببدو عليه أنه قد عرقها » 
وهو لذلك يتمتم ٠‏ لابد أن تكورنهى 
ميكائيلا 

وبعزز ف الثقير نوبة الانمراف ©» 
قتنصرف الفرقة الاولى وعلىرأسها 
الضابطموراليس 8 وسفىالاونياشى 
دون جوسى مع ضابطه زونيجا وق 
قلسه الحسرة والالم على حرمانه 
فرصة لماع صديقته الحسئاء , م 
يآخذ الجندى وضابطه فى التحدث 
معا عن فتيات مصنع التبع وعن 
الفح بئات الت دسمعة غسير 
طيسة 

بدق جرس المصنع ابذانا بموعد 
الراحة اليومية فى فترة الغتاع . 
وتخرج الفتيات بين سحائبالدخان 
المتصاعد من لفائفهن .. وأفواج 
الشباب ايم نهن بالنيظار ات 6 ولكنهم 
يفتقدون كارمن 0 آنها ليست بينهن 
١ه‏ وسرعان ما تظهر قَْ أخر داتهن 
وهى تثب الى الميدانى خفةومرح . 
أنها فتاة غجحرية سمراء فاتئنة وقد 
اطبقت شقتيها على زهرة حمراع 
أنها تسخر من حشد هؤلاء الثساب 
الذين التفوا حولها مرددين أغنيتها 


ليشيم 


يعد حورج بيزبه ملحن اوبرا كارمن من اشهر اعلام الموسيقى فى فرئسا فى القرن 
التاسع عشر , وقد ولد بباريس ف الخامس والعشرين من اكنوبر عام 1894 » والتوق 
بمعهد الموسسبقى بها ق سن التنلسعة , وتجلى شوغه ق وقنه شبكر » فيدا التقدير 
ل يحول الانظار البد ولا ينتحاوز العاشرة . وقبل دلوغه العثرين نال حائزة في 
تلحين السرحبات الغئائية فى اوبرا دكتور الممحزات , وف هذه السن ايسا نل" الجائرة 


الكيرى لردما لاتمام دراسته بها 


وبقدر ما خالفه التوفيق فى حداثة سنه » فقب تخلى عنه الحظ بعد ذلك طوال ايام 


ا 


ج بعد عودته من [يطاليا أريع اوبرات لم اي 0 0 
وقب تحمل هذا الاخفاق فى صير واناة 


مما اضطرهة 


الى كسيب رةه ثبوين المقطوعات الموسيقية المشهورة ونوزيعها لات معيئة 


دمكن أن تقوم بأداتها 


ولحن بيزبه اوبرا تارمن عام 6 فتتكر لها الجمهور واستقلها بالححود »2 فأتر 


ذلك فى الفئان المسكين وقفى 


ضحية الحزن والباس . وكانت وفاته فى الثالت من 


يونية هن العام المذكور بعد ثلاثة اشهر من ظهور كارمن > فلم يشهد نجاحها ومات وام 


يستكمل من العمر اربعين سيثة 


وادبرا اللرمن مأساة غرامية مقائيسة من قصة كتبها بروسيير هبريمى » ونذلهها للاربرا 
ما مكانا 


ميلهاك وهاليفى , 
فمديئة اثسيلية و يجاورها من الجبال 


. وزمان وقوع حوادثها بداية القرن النتاسع عشر . 


التى اخدذت تلشدها : « لقد نبت 
الحب فى بلاد الغحر » . ولاحلت 
كارمن أثناعء غتاثها أن دون حوسى 
بجلس قَْ هدوعء » وهو ععيبيث 
سلسلة فى بده لا سبدى أى اكتراث 
بها رفم تسابق الشسباب اليهيا 
واحتشادهم حولها وتفانيهم فى 
العناء معها . لعد سساءها أن ترى 
شابا لا تثيره فتنتها على الرغم من 
ابتسامتها له » فتقدذفه برهرتها 
الحمراء فى وحهه »© ثم تكر راجعة 
الى المصئع فى ض حكات ساخرة 

لقد دف اللحرس بعودة الفتيات 
الى المصئع وقد دخلن حميعا وبقى 
دون حوسى منقرذا »؛ ولا لبث أن 
يتصامد الى أنفه عبق الزهرة ؤرقة 
متناهية فيلتقطها وبخفيهاقسترته. 
وما هى الا لحظة حتى تقب ل ميكائيلا؛ 


فرحب فى بشاشة برفيقة صباه 
التى أقشلت تسلمه خطابااستحضرته 
معها من قريتهما » وقد أرسبلتهاليه 
والدته مع قلاتها واعز تمثياتها ) 
وتمضى مسرعة قيل ان يفض 
الحطاب ؛ ثم يناحىنفسه : « اطمئنى 
با والدتى فساحقق ما تطلبينهمنى) 
فاننى احب ميكائيلا وسأئزوجهاعلى 
الرغم من زهرة الساحرة ») 

سمع صراخ بطلبالفوثوالنجدة 
صادر من مصلتع التبغ © وتشاهد 
فتيات يتزاحمن طلبا للخروج منه . 
ليبلغن أن شجارا وقع فيه © وأن 
فجرحتها' 

يصدر الضابط زونيجا امره الى 
الاونباشى دونجوسىليقومياستطلاع 
نب الحادثة » فيذهب الى أى الملصتئم 


وبي 


ثم بعود بعد فترة قصيرة وبصحبته 
كارمن . غير أنها كانت فتاة غرسة 
الجرأة ©» ولم تجد لديها ما بسحول 
دون ظهورها أمام الضابط وهىتغنى 
غير مبالية « تربلالا تتربلالا » ثم 

يح به فى استخفاف : « قطعنى 
اريا واحرفئى »6 فانى أن أقفوه 
تكلمة واحدة » ء فيحينها الضابيط 
قَْ حزم 0( لمن تماديت قَُْ ميت 
بهذه الليحة 4 فساجعلك تتمين 
أغنيتك فى السجن 4ه 0 
ذاك بدعها تحت حراسة دون حو سى» 
وينصرف لاتمام الاحراءات العانوبية 

بيد أن كارمن اللعوب وقد أوثقت 
بداها من الخلف الى أحد المقاعد » 
أخذت تغرى دون حوسى بأنها على 
استعناد للقائه فى حانةالفحر وامتاعه 
وحدهة بلذائذ غئائها ورقصاتها ٠‏ 
على أن يكون الثمن لذلك حلوثاة 
ولم يقو الحارس الطيب علىمقاومة 
هذا الاغراء وتلك الفتئة »© فأجابها 
الى ما طلبت ووعدها المقسابلة فى 
الحانة . وحين رأت الحند مقسلين 
لالعقبض عليها دفعت دون جحوسى 
بضربة فى صدره فسنقط على درج 

ا 

فناء حانة الفحر فى نورهاالخافت 
8 والغجر بر قص ون ويطربون 
وبعز فون بالقيثارة ٠‏ كارمنفىوشاح 
أسبانى فآخر تسسمر وتمزح معبع 
صديفتيها فرسكويتا ومرسيدس 
من فتيات الفجر . نفر من الضباط 
بينهم زونيجا بقضون قى الحانة 


لا 


عطلتهم اليومية © وهم بحتسون 
الخمر وبغازلون الفتيات .زوئيحاأا 
يحاول التقرب الى كارمن » ولكنها 
تبدى نفورها منه .. فيخيل اليه 
أن سوء معاملتها له يرجع الى 
غضلتها علية سسب قبضهة 
صديقها دون حوسى الذى مكن لها 

من القرار . ويح اول الضايط 
التخقيف من تقمتها عليه : فبت ها 
أن صدلقها هذا قد أخلى سميله 
اليوم 5 

وبحينوقت اغلاق الحانة ليلا ٠.‏ 
وحين يتأهب الضباط للانصراف 
يشاهدون ضياء مشعل الموكب 
القادم على الحانة » فيقول زوئيجا: 
« مامن شك أن هذا هو موكبه 
العظيم » 

واذ ذاك بدخل بطل الصارعة 
امسر ة ورداءه الوشى وقبعته 
التى بلسها أصحاب هذه الهوانة, 
ا الل 00 
الثيران بما تحمله من مبالغةئىمخاطر 
حلقة الملصارعة . وظلت كارمن 
طوال الوقت شاخصة اليه 
معلقة به نظراتها . أما هو فيقبل 
عليها سائلا عن اأسمها قائلا لها : 
« عندما أواحجه الخطر فانى سأتخذ 
من أسمك تميمة وحرزا » . فتنئه 
باسمها . . ولكنه بتابع كلامه : 
ا 5 
هذا ؛ وان بدير الحديث فى سواه 5 
وبقنع الفارس بأنه لم بجد فىجواب 
كارمن رفضا صريحا 


(لميكانياا) تنحدث مع ( دون جودى ) آثناء 

وبعد زمن سير بنصرف بطل 
المصارعة مع إزليها وش ةالفيياط 
تاركين كارمن مع صد شنيهافر سكو ينا 
ومرسيدس . ولا تليث كارمن ان 
تصفق بكلتا يدبها ؛ فيقبل رحجلان 
شرسا المنلر كانا يختفيان باحدى 
الشف الناحلة للحانة .. الهما 
المهربان الشهيران زمنسنادو 
و دلكبرو ؛ ولحسابهما تعمل كارمن 
وصديقتاها 

وستحث الرجلانالفتيات!الثلاث 
لاصطحابهيا الىمارة حلية فى تلك 
الليلة ؛ غير" أن كارمن تعتذر من ذلك 


أحب » »© فقد حدثها شصعور شُفى 


بأن دون حوسى لابد حاضر -- 
الليلة بعد أن اطلق سراحه اليوم 


الاستراحة اكخصصة لتعابلات الصلع 


وفيما هم بحاولون عدولها عنرابها ؛ 
بسمع صوت دون حجومى منالخارج 
تغنى بتشيد كتيبته , وهنا تاو 
لكارمن فكرة مغاحثة » ذلك انها قد 
توفق الى التأثير عليه بالانضمام الى 
عصابتهم . وتخلى الجميعلها المكان 
ريثما تخلو بحبيبها وتقنعه برأبها 

بدخل دون حوسى ألحانة وقد 
سرهانيرى كارمن منفردة ؛فتمسيك 
بصنوجها فى أصابعها وثر قصروتفنى 
له وحده وهى تدور حول المفقعد 
الذى حلس فيه . وهاهما تبادلان 
معا عارات الحب وتغمرهما سعادة 
حالمة . وى تلك الحال بز عجهصمسم 
صوت لفير من بعيد ., بعر فا فيه 
دون جوسى تداع وبته ») وقد آذنه 
بالاوبة الى الثكنات ٠‏ وضق تداك 


ها 


يتأهب للاتصراف ويتقدنم لوداع 
كارمن 2 وهاهى ذى تدفع فرعته 
تنعئف ؛ وقك سارت خلعه مرددة 
على منمقه أنه لا تق ىق حبه . . فلو 
كان ضادقا فيه 4ما قبل الانصراف 
عنها ومغارتها ف مل هلاه السرعة) 
أن كسترايية ا 0 
زهرتها الذابلة فلقد احتمظ بها فى 
شترفة لوال آياء مححتطفة .. 
أفلا ينهض ذلك دليلا على حبه 
لها ! ! الا ان كارمن لا ترضى هته 
بذلك بل تقول له : « أن كنت فى 
الحرية فى الحبال » . . فيجيبها 
كأكال : 0 ان و العار ان أتخلى عن 
ننه ١‏ ) . فتحيب هى فى 
كبر باع ل تكتاتك » 
انى احتقرك » 

بدخل الضابط زوئيجا .. لقد عاد 
ف تلك الساعة المتآخرة علوستطيع 
أستر ضاء كارمن ٠‏ ورغم ذلك فهى 
تشو به وتنأى عنةه  ..‏ 3 


١‏ وق ذات الوقت بحاولاظهار 
سلطانه امامها واستذلال حبيبها » 
فمصدر آمره الى دون حسومسى 
بالعودة حالا الى الثكنات .٠.‏ فيصيح 
وحنقا : « كلا لن إذهب ولن أعود »6 
وبحرد كل منهما سيعه على الآخر 
وبتصاولان . فيظهر المهربان مرة 
ثانية لمناصرة دون جحومى على 
خصمه )© فيرى زوتيجا تفسه 
منضطرا الى الانصراف ©» وقد كاد 


الى 


الغيظ سد علية الطربق . وحينئذ 
تقول كارمن لدون جوسى : « الآن 
اعتقد انك أصبحت على استعداد 
أرافقتنا » . ولا بجد دون حومى 
بدا من الموافقة على الاتضمام اليهم 
والانخراط قى سلك الخارجين على 
القانبون 
ا 

بقترح دنكيرو ان يضعوا أمتعتهم 
حتى يبعث بالرسل للنأكد من أن 
شاطىء البحر خالص لهم . . وسستلقى 
الغجر على الارض ق أوشحتهم على 
غير اننظام 

بظهر على دون جوسى علم 
الرضا وهو شخمض ييه الى 
السهل النتى تحته الجبل حيث 
نقيم والدته التى لا تزال تعتقد فى 
ابنها الشرف: والاستكامة ٠‏ ند ان 
كارمن وقد ادركت ما يجول بخاطره 
تسائله قائلة : « اذا كانت حياتنا 
لا تروقك »© فما بمنعلك أن تعود إلى 
أهلك !! » 

واذ كانا منفردين بهذا الحديث ؛ 
وقد رأته بعبث ق بده سسكين © فقد 


تابعت قولها : 
. انك تقستطيع 


بك كاذاز تععل 1 
ثم تركته وذهبت الى فرسكويتا 
ومرسيدس حيث كانتاتلعبانبالورق 
للكشيف عن حظهما 5 وتفتر ش 
كارمن وشاحها وتشاركهما اللعب 
لتعبين حظها هى الاخرى .. فاذا 
بها تقرأنى الورق فى كل مرة ولعدة 
مرات © اموت .. 
وبعود دلكيرو معلنا أن الشاطىء 


آمن 5 ولما وحدوا هنالك تلائة 
من حراس الجمارك براقيون 
الطريق » قفد بعثشت عصابة الفجحر 
تكارمن وصاحئثيها راح غرائلهم 
ومداهنتهم لتأمين الطريق 4 وسقى 
دون جوسى. وحدهة لحراسة الأمتعة 

وتظهر ىق هذه اللحظة ميكائيلا 
وهى ترانئحف فى وشاحها الازرق . 
انها حضرت ق صحمة دليل ارشدها 
الى الطريق » وقد انصرف حين 
اقتريا من مكان حوسيبى . ووقفت 
ميكائيلا وحدها ترتهل ال الله أن 
بحقق رغيات والدته . واذ انتهت 
من ضراعتها فعقد شاهدت جوسى 
واقفا فوق صخرة تعلوها » فتناديه 
ولكنه لاسمعها 

بل ولم يكن جواب نداء ميكاثيلا 
غر طلقة انسابت فى الهواء »© فأخفت 
وترى اسكاميللو وهو يتسللق 
الصخور فى مرح حتى ير تق ىالطريق 
فينظر الثمهب الذىاحدتنهاار صاصة 
ىق قرعته ٠‏ دون حو مسى, بهحجم علية 
وسالة” من أنت لا » فيجيبهك : 
ب 0 
مصارعة الثيران م6 اتيت أبحث عن 
ولقد ١تصل‏ بعلمى آخرا أنها أحبت 
جندنا «(( 
يوقفه غير حضور ام يي 
فيحلن بيئهما . ويبلغ بدهاءكارمن 
أن تعوم بمصالحتهما حتى ليرضى 
اسكاميللو » فيوجه الدعوة اليهم قبل 
انصرافه قائكلا : 


١‏ جوت جويبى )) بتضوع الي كارمن أن تعود 


ليه كى يعيشا معا فى جهة الية 
نان اذ أودعكم ؛ ادعوكم جميعا 
لحضور حلقة مصارعة الثران ف 
اشسلبة . ٠.‏ ومن بحبيس.ى حما فهملو 
الذى ل الدعوة 
ويكتنشفا رمتدادومخبا ميكائيلا 
فيذهب ويحضرها الى ج ومى 
فتقول له: 
ان والدتك تعاني الكل من 
أجلك ؛ وانى أضرع اليك أن تعود 
معى اليها 
وتقول له كارمن : 


د اشن عه افان.. اتنا 


تطيب لك 


ميكائيلا : 
ولكن والدتك على فراش !موت 


يوقا 


ويتصرف جوسى مع ميكائيلا . 
وسمع صوت أسكاميللو من يعيد 
وهو ينشد أفنية مصارعة الثيران 
0-7 كارمن ترمى بأوراق اللعبالتى 
كانت تمسنك بها قى بدها وتتحصه 
تاحية اسكائيلن 

ثا 

حك دن: الشاين قلا السستان 
الكير الذى تحرى فيه العامة 
الثيران فى اشييلية » وهم يتحادثون 
التبخ والبرنامج ٠.‏ وتظهر مجموعة 
الراقضات فى ارتيكين النرائنة 
فيستقبلهن الحمهور بهتانفات 
الترحاب . ثم يقبل موكبخصارعى 
الثيران وهم سيرون فى غبطة ومن 
حولهم ضياط المدينة فترتفع 
هتافات الجمهوز بالتحية لهم . وما 
تكاد تهدأ الهتافات حتى ترتفع من 
حديت: : انها فى عدة المررة عن | 
اسكاميللو محبوب الجماهير وهو 
بطل اليوم المنتظر وقد أقيل فى 
عررة مكدرقة وسلسخا نارين ان 
جائبه فى ثوب أنيق لامع مرصع 
بالجواهر 

ساعد اسكاميللو كارمن فى نزولها 
من العربة فى حنان ورقق ) ثم 
بدخل إلى حلبة المصارعة . وتقيل 
فرسكويتا ومرسيدس تحذران 
كارمن من البعام وحدهاً هناك © فقد 
رأتا دون جوسى مختيئًا وسغعتط 
الحشد فى مكان منعزل .ولك نكارمن 
تظهن عدم الاكتراث بالامر 

وبينما كارمن تنتظر 4 ته حدر 


م ؟ 


حبيبها المهجور من مخيئه فيخاطبها 
بقوله : 

اننى لم أحضر لتهديدك وانما 
لارحوك ولاتؤسل اليك ان تعودى 
لكى نبدا معا حياة جديدة فى 
جهة نائية 

فتجيبه كارمن ٠‏ 

د أن هذأ محال 
كل ما كان بيننا 

وبيثئما كان دون جوسى بتضرع 
الى كارمن 4 الي انتصاراسكاميللو 
غر دمه وتمحيد الجمهور له ٠‏ وتات 
من بلبلته واضطرابه ما اظهرته 
كارمن من مزيد الغبطة والابتهساج 
بهذا الح مسن لق اورت اللو 
ألى المفى أليه . ولكن دون جوبى 
نعف فى طريقها . . الحشد تتفنى 
بتمسجيد بطل المصارعة ٠‏ وكارمن 
ترهى بخاتم كان قد أهدآاه اليها دوت 
جوسى رمزا لحيهما وتدوسسه 
بقدميها ٠‏ فيلفد صير دون حجوسى 
ونطعن كارمن ورء فرح م 
تسقط على الارض 

ويحتشد الجمع من حولهما » 
فيصيح فيهم دون حوسى : 


٠‏ وقد انشفضى 


ثم يلغى بنفسه على حثة كارمن 
وهو يقول : 
تب آنه كارمن أنتها الفتاة 0 
أحبيتها 4 كارمن فتاتى التى قتلتها قتلتها 
لان أعبدها !!! 


فى الوقت الذى ينجه فيه العالم : لف لعن الثرى » يحتهد علماء 
محامة الزيت فى السعى لعرفة قو اجات اازيئية آكثر نفعا كادوات 
للئزيبيت والتشحيم الهبدروليكى "ما يجتهدون فى استكشاف غرها من 
الواد الزيتية التى تصلح المحركات التى تدار بقوة الذرة ,,, تلك 
فى استخدامهة فى الغواصات )© والطائرات ومحطات 


توليد الكهرياء 

وإاستكشاقف هذه الواد يمثل مشمكلة حقريقية قكافة العتساصصضس 
القائمة اد النى كانت قائمة ( ومن بينها الزبث ) تثائر باشعاعات الواد 
اكأشضعة , فالاشعاع ينسيب فى تغيرات ذرية وآاخرى تدد 'خصائصض بعش 


متاتحات الزيت 
وللقبيام بهذه التجارب وقتضى تعريض قطعة صغثيرة من معدن يسمى 
الكوبالت ... للاشعاع الذرى هدة ثلانة أشهر » ثم توضيع فى اسطوائة 
مصنوعة من طنين من الرصاص 2 ذات فلاف من الصلب » تعد فى مخثير 
زيتى خاص .., وتحقن المنتجات الزيشة داخل الاسطوانة بوسساطة 
« بجاروف ) يديره عامل على بعد كبير بواسطة مدموعات من اكراطظ . 
وهذه الضمانات مهمة , كا للاشماعات اللساشرة 5 من آثر فتاك بالالسان 
ويحدد الوقت الذى نعرض ثبه عبنات الزيت للاشعاع دمنئهى الدقةه 
سواء كان ١ذلك‏ ايقمة أو أسابيع » أو ساعات أو دقائق 
:قاذ انتهت التجربة لوديا اخانيإر مواد الزيتيك اعرفة التغييرات 
طرآت على تركيبها الذرى وصلاحيتها للتزبيت والاتشحيم » وغير 


3 من الخواص 
وهكذا تسعى صتاعة الزيت عن طريق مثل هذه التجارب والإخشبارات 
اللاهتداء الى افضل الننجات الزيتية للاستخدام فى عصر الذرة 


هن ملنتس بلا مظباهالمام» 1 ميتس "طلم ازيل ارؤم كم » 
ارامكحىق 


/ 


لبس ق العسالم دولة لا تستهلك الورق »© ولكن انتاجه محصور 
في عدد قليل منهة » ولذلك لا يكفى لحاحة استهلاكه التى تطرد زيادتها 


جنع الورضت 


اخ م سولثي ىهو ب فا 
يم صصت ذمفا لم قالع خف 


يقوم الورق الآن بدور كبير خطير 
فى حياة الشعوب » فحاجتها اليه 
تلى مباشرة حاجتها الى الطعام انلم 
تكن تعدلها !. ولاشلك فى أن الجانب 
الاكبر من هذه القيمة العظيمةللورق 
يرجع الى الرغبة الملحة فى التعليم 
والاطلاع وتوسيع المعلومات ©» والى 
ازدياد الفضول الفريزى الذى يزين 
للنامى حب معرفة الاخبار وكشف 
الاسرار ! 

والواقعانانتشار المعر فةعلىنطاق 
واسعلابمكن تحقيقهالعصر الحاضر 
ألا بواسطة استعمالالورق » بل اثنا 
لاتعدو الحق اذا كلنا أن مدان 1 1 
الحاضرة كلها ترتكز على الورق ©» 
فلولا ورق الكتب © وورق الكتابة » 
ماكان هناك تعليم منتظم !. ولولا 
توافر الورق الرخيص لطبعالصحف 
والمجلات » لتعذر تبادل المعلومات 
والافكار بين شعوب العالم المختلفة » 
وتعذر تبعا لذلك تعارفها وتعاوتها 
ولك أن نتصور ابة حال بكو زعليها 


- غة 


العالم لو انعدم ورق الخطابات قلم 
تكن هناك مراسلات تجارية أوادارية 
أو ثقافية ! ١ ١‏ 
وقد لوحظ أن الحاجة الىاوراق 
الصحف خاصة » تطرد أمميتهيا 
وشدتها سسرعةلابكاد العقليتصووها 
قفى عام واحد ‏ مثلا ‏ تسجهلك 
صحف أمركا وكتللدا من أوراق 
الصحف مايكفى لاحاطة الكرة 
الارضية بشربطمنهعرضه خمسون 
ميلا . ولو أن « يوبينات » الورق 
المستهلكة فى هذه البلاد وضعت حثيا 
الى جنب لبلغ طولها؟1مليون ميل ! 
وكان استهلاك ورق الصحف فى 
العالم خلال سئة ١451‏ » حوالى 
تسعة ملابين ونصف مليون طن . 
بيئما بلع امبتهلاك الورق الخاص 
بالطباعة والكتابة فى العام لفقسةتسعة 
ملابين طن . وبقدر الاخصسائيون 
الذي دو سوا هذا الأمن تتطيف عن 
اللحنة الثغئافية للامم المتخدة »6 أن 
حاجة العالم الى هذه الانواع من 


الورق بعد عشر سئوات لن تقل فى 
السئة الواحدة عن ١5‏ مليونونصف 
مليون طن من ورق الصحف »© وعن 
مليون ونصف مليون طن من 
ورق الطبع والكتابة . وقد لاوحظت 
فى هذا التفدر عوامل زدادة السكان 
ومحاولات القضاء على الامية » 
واتاحة فرص التعليم للجميع 4 كما 
لوحظت الاتجاهات السياسية 
والاقتصادية فى كل دولة على حدة 


وأهم ما ستخلص من هذه 


توزد 


بي 


1 
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الدراسة »؛ أنه اذا لم يبذل جهد كبير 
على نطاق واسع نزيادة انتاجالورق 
فان العالم لابد أن بعانى « مجامة » 
خطيرة فى هذا اللون من الغسنذاء ) 
يخثى ان يؤدى تفاقمها الى القضاء 
على التطور الفكرى والعلمىوالثقافى 1 


نآ 


ان بلاد العالم كلها تستهلكالورق 
على تفاوت فى كميات الاستهلاك 
حسب حاجة كل منها اليه ؛ ولكن 


أت الى 


الأربكيه: 


ألم 


ل بلدا من بينها فقط هى التىتنتج 
هذا الورق . ومن هذه اللبلاد : 
عشرون فى أوربا » وسبع فى آسيا 
وأربع فجنوب أمربكا » وثلاث فى 
شمالها » وهذاعداماتنتجهوتستهلكه 
بلاد الاتحاد السوفييتى ©» اذ هى 
لاتدخل هذا الاحصاء ! 

اما ورقالطبع لغير الصحف فحتى 
سئة 1١16١‏ كانت هناك ؟غ 'دولة 
منتجة له © وقد انتحت منه كل 
منها أكثر من خمسين طنا 

واكثر الدول انتاجا للورق بنوعيه 
هلك عام 1١958‏ هى كنذا ») 
وان لم تكن اكثرها استهلاكا له » 
وكانت هى الدولة الوحيدة التىزاد 
انتاجها فى عام 1161 زيادة كبيرة 
على ماكان عليه فى سنى ما قبلالخرب 
الآخيرة » ففىسنةه ١51‏ كانانتاحها 
منه ثلاثة ملابين و .56 ألف طن 
فأصبح ىق سنة [إم9ا١ا‏ أكثر من 
خمسة ملابين طن ! 

ويؤخذ من احصاءات اليونيسكو 
أن هناك تفاوتا كبيرا فى استهلاك 
الورق » ففى عام 196١‏ مثلا ب 
خصالفرد الواحد فى الولاباتالتحدة 
كيلو جراما من استهلاك ورق 
الصحف خلال العام » و 5رم؟ كيلو 
جرام من ورق الطيامة للافراض 
الاخرى وورق الكتابة » بينما كان 
ماخ صالفرد الواحدمته فىأندوئيسيا 


8 


مائة جرام فط من ورق الصحف © 
وأربعمائة جرام من ورق الكتاية 
والطباعة 
ص 

وقد حدثت خلال اللستوات 
الاخيرة تقلبات عدة فى نسب ةاستهلاك 
الورق . فبريطانيا ألتى كانت الدولة 
الاولى فى استهلاكه فيما بين عامى 
115535 تقهقر ترتيبهأ حتى 
أصبحتالدولة الثامنة » أىأصبجحجت 
أقل منالهاواى وبرمودا » فق ىالاربع 
سئوات السابقة للحرب الاخيرة كان 
مابخص الانجليزى من استهلاك 
الورق 5ر25 كيلو جراما » آىمايزند 
على استهلاك الامريكى بتحق بار[ 
كيلو جرام » ثم هبط هذا المعدلالى 
هر ١١‏ كيلو جراما فى الستة »> وكان 
من أهم عوامل هذا الهبوط القيود 
التى فرضتها الحكومة البريطانية على 
أحجام الصحف . ومن هثئا برجح 
أن « فقدانشهية » الانحليزى للورق 
لن نستمر طويلا ! 

ان أزمات الورق لاتقل آثر! الآن 
عن أزمات الطعام » فهو الواسطة 
لغذاء الفكر » وتبادل الحقائق ونشر 
اللعرقة » ولذلك يبذل المسمولون 
الآن عنابة خاصة بتوفير الورق 
وزيادة انتاجهزيادة تتمثتى معازدياد 
الحاجة اليه ! 

[ عن مجلة « با كستان ريفيو » ] 


0 
« هل تعلمين وراء الحب منزلة تدنى اليك »© فانالحباقصانئى » 
فادعاه لنفسه أبن أبى مرة شاعر المدلية » وبعث به الى بعض. أدباء 
« هل تعلمين وراء الحب منزلة بك قن الحب اقصانى ( 
ا ا ا ا ل 0" 
ثم بعث به مرة أخرى الى قينة كان بهواها فقال : 
« هل تعلمين وراء الحب منزلة تدنى اليك فان الحب اقصانى.» 
فكتبت اليه تقول : 
من زاد فى النعد زدنا ىمودته لانستغى الدهر الا كل رححان 
وقد شطر الاستاذ طاهر الطناحى هذا البيت القديم » فقال : 
« هل تعلمين وراء الحب منزلة » أو مثل مااشتكى شكوى لانسان 
لهفى على سمثكة فى الليل حالمة « تدئىاليك »© فانالح بأقصائى » 
تنفيس [أمو.ء 
ل الفرنسيين انه تفي إلى أحد الو لكان ليت 
نض مد بيده الى حجر نالقاه فى الاك © وكأنه يلقى:همه كله © ثم برجع 
هانىء البال . 
00 
كتمان السر » قصة نششسبه تلك القحصة » حين تحدث عما طلقاه المرء من 
عنت وضسيق فى صون الاسرار » وعما بجد من رغبة نفمسية ق 


86 


أفثنائها » فقال : 
« مما يؤكد هذا المعنى ى كرب اللكتمان. » وصعويته على العقلاء »* 
فضلا عن غيرهم »© ماروى عن بعض الفقهاء » أنه كان بحم لأخيارا مستورة 
لا سحتملها العامة » فضاق صدره بها » فكان سرز الى العراء 5 فيحتفقر 
حفيرة هنالك » وبودع الحفيرة وعاء »© ثم ينكب عليه »6 فيحدثه بماأ سلمع © 
قيروح عن قلبه » ويرى أنه قد تقل سيره من وعاء الى وعاء ... »6 
وعكذا عاك ذلك الرجل أمرء بو ئس عن فرتزة على بحو مارو عق 
به علماء النفس اليوم فى طبهم الحديث 21 
الفئان . ٠.١‏ والفن 
ا د صفون بها كل من 

وطا السيقة ل فمتعطل ىق اللقة تلديم 11 القن 

فأنك لا تحد « الفئان » فى العصور الخالية الا أسما للحمار الو حشى » 
فهو « الفئان » الوحيد ... وقد قال اللغويون فى تنعليل تلك التسسمية 
أن الحمار بأتى بفئون من الحرى “أى ضروب © فلذلك سمى القتاتن ,.٠.‏ 
وليس ثمة ما بمنع من تحويز الاستعمال العصرى لكلمة « فتان » » 
فهذه الصيغة قياسية قَُ ملازمة الشىء والئيسة ألية والمالغة قبه »6 
والفتان ملازم للفن متسوتبف آلية بالغمنه كل مبلع ٠‏ 0 

ا ا 0 

ترى أكان قصدا أم عفوا ا البكانت الكبير « عد 0 
« حمار الحكيم » ؟! 

لفة الضاد 

سيأل الأديب « محمد عبد الرحمن ابراهيم  »‏ من قراء « الهلال » ب 
عن تسسمية اللغة العربية « لغة الضاد » ؛ على حين أن الضاد ترد ققى بعضص 
آللغات غر العربية » وكان أولى بالعربية أن تسمى « لغة المين » لخلو 
والحق أن العربية سميت « لغة الضاد ( وسمى أهلها 0 الناطفون 
بالضاد » مئذ فجر الاسلام » وقد روى عن الرسول قوله : « آنا أقصح 


م نطق بالضاد » »© فان صمح هذا الحددث كان تالتسمية منف عهد النبوة) 
ل ضرم قلا شك فى دلالة الرواية على استعمال التسمية منذ عصر 
وآن لم نصح أل ياقا ألف دنة 

راو الرية 6 هن مم يزجع الى عالبل الكامينةه 

وقد أ تعمل هذه التسمية صاحب )2 العاموس ) © قعبر عن العربية 
« باللسان الضادى » 

على أن اللغو بيت القدامى اختلفوا فى الحروف التى انفردت بها العربية ؛ 
فعدوا منها : الضاد 4“ والعين » والحاء ) والظاع .., 

وتال بعضهم آن للضاد مخرجا.خاصا تتميز به عن سسائر الحروف 
العربية نفسها »> ولذلك رأى « سيبويه » انها لا اخت لها 

والحث اللغوى فى مخارج الخروف على وحهها الاصيل يجمل للفضاد 
تلفظا دقيقا » ونحن نتسمح فى هذا التلفظ.» وننطق الضاد كأنها دال 
مفخمة . ولعل التطق الصحيح للضاد هو المقصود بالقراد العربية به 

و بفت اللغوبين قديما ‏ مثل « ابن حيان »4 أن الضاد ترى فى 
بعض اللغات ©» وآن العربية انفردت بكثرة استعمالها 

فم غسيل +++ 

فى تعبيرنا المصرى الدارج كلمة منزلية لا يكاد غيرها يقوم مقامها فى أداء 
العنى » تلك هى كلمة « الفم » بمعنى المرة من الغسل »© فيقال : فسلت 
وهى كلمة ننطقها بضم الفاء وتشديد الميم 

تقول اللغفة : الفم من الدباغ : اكرة منه . ولا ريب أن الثشوب حين 
نظف بالصابوت 6 شبيه بالجلكذ حين ينظف بالدبغ © فالمداول فى كليهما 
ترنب من كر دب 

وأما ضم القاء من قم فهو لغة حكاها بعض اللغوهين ©» وآن كانت لغة 
قليلة فى الاستعمال 

وأما تشدلف الميم فقد قال ابن جنى فى تعليله : ان العزب ثقلوا الميم فى 
الوقف ؛ ثم أجرو١ا‏ الوصل مج رأهة 

واذن فلنكتب « فم غفسيل » كما ينطقها الناس ولتستعملهها فيما 


نحمد شوقى آمين 


بة النسبية لصنم القئيلة الذرية ويعتقد 
كل من الفريقين أن التشريم الدقيق لشم ذلك 
العالم العبقرى سيلقىبعض الاضواء على ١‏ تقوارق 
بين عقله وبين عقول غيره من العباقرة و غير هم . 
ومما بؤكد هذا الاعتقاد أن التجارب التى آحخر نت 
لاختبار التموجات الكهربائية امخه وهو على 
قيد الحياة » توحى بأن عفله مركب بطر يقة 
خاصة . كما ين من هذه الاختبارانت © أن 
خلايا مخه عند تقكيره العميق فى تفصطيلات 
نظرية النسبية أو المعادلات الرياضية المعقدة ؛ 
كانت تنشط فئات متعاقبة منها نشاطا ملحوظا 
فى مختلف أجزاء محه 

وكان بظن أن لوزن المخ أو حجمه صلة بمدى 
القدرة على التفكير والفهم » ولكن الدراسات 
المقارنة دلت على أن أكثر العباقرة وكباور الاذكياء 

والمرجح الآن انعدد خلايا المخ وطر يقةةقرايطها 
وكمية ال الواصلة اليها » هى التى تلحاد 
القدرة عل التفكير . ولذلك عتقد كثير من 
العلماء أن دراسة مح القسسسيدية ان 0 
الى نتيجة » لان نظام الخلايا فى المخ من الدقة 


والتعقيد بحيث لا يمكن الوقوف على أسراره 
بوسائلنا الراهنئة 


حفق العلم فى السئين الاخيرة معجزات كبيرة 
كشيرة » وهناك معجرات أكير وأكثر بنتظر 
أن 1 نيا ق | من القريسة القادمة 


تسود ججوزر:: لبج انا" #سممروجزة لطررر ةعور رز اتلس رون سورج دو 


أرنئ صناعىي 
لانتاج « أرز صناعى » يشبه الارز 
الطبيعى قى مظهره ومذافه » ودفوقه 
فى قيمته الغذائية . وذلك بخلط 
معقدأر من المواد الكربوهيدراتية 
امستخلصة من الاعشاب أو الحذؤر 
الكثيرة الغنية بها » بمقادير معينة من 
البروتين والماع والفيتامينات ٠‏ ثم 
سخن المخلوط حتى لصبح مدل 
المحيئة ٠‏ وبعدئذ ترد وبقطع 6 ثم 
تمرر يوعاء يقش 8 الغربال » فيتحد 
مظهر الارز العادى ٠.‏ ودؤكد العالم 
الهنللى مبتكر هذا الارز الصتاعى 
أن التحارب التى أحراها لمعرفة مدى 
أثره ى1كليه » قد دلتعلى أنه بحانب 
كفاءته التامة للتغذية أدى 000 . شقاء 
آكليهة من القرح المعدية التى يجدييها 
لهم تناول الأرن الطبيعى ! 
لآلىء من السماء ! 
من الاحجار النفيسة النادرة » 
حجر يطلق عليه اسم «1آجنى ماتى» 
أصواة نصوه لؤمن كشثيرون بأنه 
حاب :الحظ الحصسين اضد_باحنه :د 
ولذلك فان ثمثه يز نك على خمسة 
أمثال تمن اماس . وتوجد (نواع من 
فمله الاس ود والاخضر والمنئ © 


جم حبة الفول 
وحجم البيضةالصغيرة . وكانالمعتقد 
أن هذه الانواع كانت حصوات كلو ئة 
أو مرارية قى أحسام حيوانات 


وحجمه بتراوح بين حجم 


ا 0 
أتربة جوية ضهرها البرق ‏ 8 ولكن 
كثير بن من العلماء ©» وق مقدمتهم 
الدتتلور « هارقى نتيلجر » مدر 
جمعية النيازك الآأمر نكية ) نرونالآن 
أن هذه الاحجار سقطت من 
القمر نتيجة لاصطدام النيازك الكثيرة 
نه © وقك اكتسيث" خواصها من 
حل اد سبهية 
الاصطدام ! 

ود كد هو لاع العلماء أنه على كثرة 
النيازك التى تصطدم بالقمر © فان 
سقوط تلك الاحجار من سطحه على 
الارض لابحدث اكثر من مرة فى كل 
مائة عام » ويغلب أن يكون سقوطها 
فى البلدان ألتى تقع فيما بين خطى 
عرض .1 حنئوبا و .٠ه‏ شملا 

ويعلل مايعزى الى هذه الاحجار 
من قوى سحرية ؛ بأن لها خواص 
اشماعية ؛ تؤثر فى سلوك حاملها 
ومزاجه وأعصابه » وقد اتضح 
من تحليلها أنها تحتوى على مواد 
مختلفة بنسببهء معيتة من السليكا 


والحديد والثيكل والنحاس والذهب 
والفضة والرصاص ٠.‏ ومن هنا 
يعتقد العلماء ان سطح القمر لابد ان 
يكون محتويا على جميع هذه العناصر 
النرة فى خدمة العدالة ! 
تقدمت الابحاث الحنائية تقنما 
ملموسا فى السئوات الأخيرة » نتيجة 
لتقدم البحوث الذرية . وقد أمكن 
كشف التقاب عن حنابات كثيرة 
مضت عليها أعوام. . طوبلة . وسلطت 
الاشعة الذرية على شعرات من رأس 
قتيل كان قد مات مس هموما ولم 
يعرف وقت تناوله السم بالتحديد ) 
تلك الشعرات ذا أثر اشماعى »وأمكن 
بقياس قوةٌ اشعاعه بواسطة جهاز 
« جيحر  »‏ كشاف الاشعاعات . 
تحديد الوقت الذى تم فيه التسيمم 
بدقة تامة . وكذلك ابتكرت طريقةٌ 
لاكتشاقد بصمات الاصابع بعد 
مرور أعوام طويلة عليها » برغم عدم 
وضوحها ! 
أقرآن من الذهب ! 

و صع ثلاثة من العلماء 'تصميمات 
لفرن ذرى لتوليد القوى الكهربائية 
سطن بالذهب الخالص © وذلك حتى 
بقاوم الحرارة العالية والاشعاعم 
الذرى الشديد » أذ كان اليورانيوم 
السائل الذى ستعمل وقودا للآافران 
الذربة بذببمعظم ألواد التىتصنع 
منها . ويقول واضعو تصمي 
الفرن : ان أرتفاع ثمن الذهب الذى 
سطن بة »6 بعوضه أن الغفرن الصتوع 
بهذه الطريقة لا بحتاج الى أجهزة 
لضبطه سوى الترمومترات » كما أن 


4م 


الاوتوماتيكى 
معدن المسستقبل 

اكتشف فى عام 117/85 معدا نغر يب 
لعوقل ذوبان الحد ند أتناع صهر 6 ٠.‏ 
وقد أمكنمنذ نصف قرن استخلاص 
هذا المعدن.ق. صورة :22 © وأظلق 
عليه أسم « الطيطان » ., وهو معدن 
بلغ وزنئه ضعف وزن الالموتيوم © 
ولكنه أخف من الفولاذ كثسر١‏ وانكان 
فى مثل صلابته . ومادته الفضية 
ناعمة الذرات لا تتاكسد أو ختةكل أو 
تتأثر بالاحماض 3 وهى الى ذ للكمرنة 
قابلة للحام والثنى . وثلقلك كان 
ا م كثيرة . 
وكان ارتفاع ثمنه لصعوية إتتاحه 
يحول دون استعماله الا ىق الصياغة 
ثم صشط ثمئله فى السنوات الاأخيرة 
بعد أن اكتشف الجيولى -جيون ان 
اسيك هنآ المعدن تكون قسمية. تبلغ 
نحو وأحد اق المائة من ماده السلكات 
التى تكون القشرة الارضية - ويرى 
كثيرون من الاخصائيين أنه لآن تنقضى 
عشر سئوات حتى بحل 3ثاك المعدن 
محل الحديد فى صناعة الح ركات 
والسيارات والسفن ومااليها؟ 

. باإيجاق 
د 0 لالحشرات 

من هذين النوعين : شع يححييها 
اليرت من ماخل 7 النتحات ألتى 
وسرعان مأنففقس البيضش وتخرجع 
ميك دبدان تتحرك 90 تللكت لفمحات ‏ 
فنقضى على السوس 


5 تين أن مجموعات التحصوم 
الزرقاء فى مجرة ماجلان الكبرىتضم 


وتوهجها على توهج الفيين رسخيو 
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٠‏ -" ألف مره ا 
5 انتحت احددئ الأنحات و 
2 ارةٌ الشديدةالتى , ِ لدها احتكاك 
لاستخد ف هل الطال ات 
1 5 بر 
لشدة تلك الحرارة ! 


بر جربتاخيرا بنجاح اول «بطارية 
شمسسبية») لامداد خطوط التليفون 
الريفيةبالكهرباء . وتقومهذهالبطارية 
بتحويل الطاقة الشمسية الى طاقة 
كهربائية . وذلك عن طريق 17 
لوحا من الواح السليكون © تقسم الى 
8 وحدة ) ل ثبت ثبت البطارية على 
عامود تليقون وتوة ق ناوية 
تعر ضها للشمسس الى أقصى حدممكن 
ففىأثناء النهار )تمد البطاربةالاجهزة 
التليفونية بالكهرباء ؛ كما تملاً بطارئة 
أخرى تعمل فى ساعات الليل وق 
الشمسن ! 
بر تمكن أحد الاخصائيين من اعداد 
2 مجر فة » كهربائية دمكن أنتحر ف 
الى أعلى نحو مائة طن من التراب 
6 واحلية 5 0 بدات الحبدى 
هذه 2111 ري طبقاتالار ض|العلياً 
التى تغطى طبقات الفحم المدقونة ©» 
فتوفر بذلك الكثير منالوقت والجهد 
ول أحد كيار الاخصائيين : 


انه ان تمر عشر ستوات حتى يشيع 
استعمال مكانس للبيوت لها ذاكره 
تلقاء نفسها فى الغرف التى سيق 
أن حركت فى أرجائها من قبل ! 

ي لمكن أحد المهندسين من انتاج 
تقعك © اذا مكليين عليه زازه » أفاقت 
دائرة كهربائية تتصل به » فتدور 
مروحة فى أسفل المقعد تدفع الهواء 
فى كيس من الطاط مثيت على القعد 

قترح أحد الاخصائيين لتوفر 
تكاليف تبر يد الاغذية عند شحنها ؛ 
أن توضع فى صناديق من الالونيوم 
ترش بالازوتالسائل »© فتهبط درجة 
الحرارة الى ماتحت الصفر وتظل 
كذلك مدة طوبلة 

5 أنتتحتاحدى ااؤسساتالعلمية 
جهازا جدددا لتوليد القوى المحركة 
لايز ند ححمه على حمحم كوب الماع 
ومع ذلك فك أن بولد قوهة قدرها 
.وم حصانا . وتعوم فكرة هذا 
الجهاز على تحويبل الهيدروجين 
ببروكسيد السائل الى ينبوع غازى 

من الاكسحين والنخار 4 مرثهم 
الضغط ودرحة الحرأرة ٠‏ ولو جه 
0 البنبوع 00 #دارة فكيلة 
التو لدة مثلما ستخيع اآنة اندرة 
أخرى مولدة بالتوربينات 

استطاع أحد علماء الارصاد 
الجر ية أن اشع اتصيعيها لطائرة بغي 
محركات © تتسع لراكبين ») وبمكن 
أن تحلق فى الحو على ارثقاع يزيد 
احوال الرياح فى طبقات الجو العليا 


يندر أن نفكر فى معظم الاشسياء 
التى نراها كثيرا فى حياتنا اليومية, 
بل تأخذها قضية مسلمة *فالقمر ب 
مثلا # كثيرا مانراه معلقا فى السماء 
فوق رؤوسناء ولكن ما أقل من 
يتساءلون وهم يتطلعون اليه عما 
سقيه فىموضعة ويحولدون سقوطه 
فوقنا ! 

ان الاجابة عن هذا السؤال لها 
أهميتها اليالغة , ولا سيما عند 
الباحثين قى موضوع السفر الى 
الكواكب ٠‏ وقد تولى هله الاجابة 
مند نحو ثلاثمائة سسنة 2 العالم 
المعروف اسحق نيوتن » فقال : «اث 
القمر يبقى فى موضعه بتأثير قوة 
الجاذبية التى تيقينا نحن فوق سطح 
الارض » 

وهناك شعور سائد بأن الجاذبية 
الارضية تختفى عثد ارتفاع معين , 
فالمعروف حسب قانون نيوتن أنه 
كلما زاد البعد عن مركز الارضقلت 
قوة الحاذبية + قاذا تضاعف البعد 
مثلا نقصت هذه القوة الى الربع , 


5 


واذا بلغ ثلائة أضعاف تقصمت إلى 
التسعءواذا بلغ البعد عشرة أضعاف 
نقصت قوة الجاذبية الى جّء منمائة + 
وعلى هذا تكون قوة جاذبية الارض 
عند القمر أقرب الى الصفر » ومن 
هنا لايكون لها آثر قط - ولكن هذا 
غير صحيح ٠‏ فهذه القوهت برعم ضعفها 
تقوم بدور كبير قيمأ د بختص بالقمر * 
ونحن حيئنما نتكلم عنالجاذبية لانفكر 
فى أكشر من القوة التى تجذينا نحو 
الارض ١‏ ولكن كل كواكب ‏ وكل 
جسم فى هذا الوجود ‏ ذه فىالواقمع 
جاذبية خاصة به 2 تتوقمصف قوتها 
على حجمه و كتلته ٠‏ فكو كمب «جؤ بيتر» 
الهائل ‏ مثلل تبلغ جاذبيته ثلائة 
أضعاف القوة التى لجاذبية الارضى , 
بينما قوة جاذبية القمر لاتزيد علل 
جزء من ستة أحزاء من قوةظ جاذبية 
الارض ٠وقونا‏ الجاذبية المتيادلتانقى 
الارض وفى القمر تعملان عمل حبل' 
يمسك المسمين معا ٠‏ ولكن هدم 
الرابطة لاتمنع سقوط القمر ء فلولم 
يكن القمر فى حركة دائكمة حول 


الارض لهوى فوقها قورا ٠‏ وهو 
بدور حولها فى دائرة كبيرة سرعة 
ريد عن الف خال فى لشاف 
وطالما ظل محتفظا بهذه السرعة ب 
وسسيظل محتفظا بها لانه لايبصادف 
فى دورانه مقاومة ‏ فانه لايمكن أن 
سقط ! 


ولكن ماثعليل هذه الظاهرة ؟5٠٠‏ 
اننا نعرف جميعا أننا اذا ربطتنا 
قطعة حجر بطرف حبل صغير ثم 
ح ركنا الحبل فى مجال دائرى ؛ فان 
لالحجر يظل دائرا بأقل جهد ممكن ٠‏ 
وهكذا القمر تحول سرعته دون 
سقوطهة فوقنا , وتحول جاذبية 
الارض له برغم ضعفها ‏ دون 
م طيرانه » بعيدا عنا فى الفراعٌ 
الهائل اللحيط به٠واذل‏ حدث لأسيب 
ما , أن غير القمر بعده عن الارض 
تغيراطفيفا وهذا يحدث باستمرار 
لان مدار القمر ليس دائرة كاملة ب 
فان سرعته تنتغير من تلقاء نفسهابما 
يتناسب وهذا البعد ٠‏ ونحن نعلم 
كلما قصر الحبل كانت سرعة دوران 
الحجر أكبر ٠‏ وكلما طال قلت هذه 
السرعة + وهنه القاعدة تنطبق على 
الاقمار التى تدور حول الكواكب , 
وعلى الكواكب التى تدور حول 
الشمس * فكو كب « عطارد» الاقرب 
الى الشمس يندفمع بسرعة ١؟‏ ميلا 
فى الثانية 2 فى حين أن كوكب 


« بلوتو » لايحتاج الا لجزء من عشرة 
أجزاء من هذه السرعة لكى يحتفظ 
بنفسه متحركا ون مداره ٠‏ هصذا 
ويدور حول بعض الكواكب أكتثرمن 
اثنى عشر قمراء تدور على ابعاد 
مختلفة منه » دون أن يصطدمالواحد 
بالآخر , لان كلا منها يتحرك بسرعة 
تتناسب مع بعده عن الكو كب 
ص 

ولا تحول قوانين الطبيعة دونأت 
يكون لنا قمر على بعد منا لايزيدعق 
مائتى ميل بدلا من القمر الحالى الذى 
يبعد عنا بما يقرب من مليون ميل * 
ولكنمقل هذا القمرينبغى أن يتحرك 
بسرعة تعادل عشرة أضعاف سرعة 
دوران القمر الحالى ٠ولولا‏ أن حاذبية 
الارض له تكون قوية على هذا البعد 
القليل » لبلغت هذه السرعة /١آألف‏ 
ميل فى الساعة . أى أنه كان يدور 
حول الارض دورة كاملة فى سباعة 
ونصف ساعة ! 

ولهذه الحقيقة أهمية بالغة » فلو 
على بعد مائتى ميل ٠‏ سرعة قدرها 
مهيل فى الساعة , لظل يدور 
حول: الارض باستمرار دون أن 
يسقط ٠‏ ودون أن يحتاج الى وقود 
أو محركات ٠‏ ولان مقاومة الهواء 
لاتؤثر فيه على هذا البعدءفان سرعته 
تظل عفى ماهى عليه ! 

[ عن كتاب « السفر إلى الكوا كب » ] 


2 لفاس اد عت ل لاس ل سمح على نيس الس حم م مه وعم صن بممسسسي ممه 


اماس مومس م سم سوج ماع وسصي مس 


حقيبة ومسجل للأصوات 
أجهزة للتسجي ل تعمل ببطاريةصغيرة» 
أعدت يحيث عكن الاحتفاظ بها فى 
حقائب الصحفيين وغيرثم من وجال 
الأعمالى يتستى تشغيلها عند الماجة 
أثناء الؤمرات والاجتاعات الحامة 


جهاز لفياس أعماق البحار يطلق 
موجات تندفم حى تصل إلى القاع ,. 
ثم ترتد محدثة إشارة خاصة » فيحدد 
الهاز العمق على ضوء الزمن الذى 
استغرقنه الموجة حى وقت ارتدادها 


تصمم جديد الموقد. مبرلى يتمد على 
موز مثبت فى قاعدة بحيث عكن 
إدارته ْ الانجاه المرغوب فيه . 


وبذلك يكفل إشاعة الدفء فى جيم 


أنحاء الغرفة الى يوضم بها 30006 


ال شامع قاع سدس ممصي 


ابتك ر أحد العاماء الألمانسهازاً يعتمد 


اث #مدااة "١‏ 


علىالصوت والاضاءة فتنويم الرضى 
تنو عأمغناطيسياً. وقدأمكن تواسطته 
علاج كثيرين من المصاين بالأرق 
وسض حالات الاضطرايات النفسية 


داحتا ا بان م لفن ا عل 


فاس للحدائق المنزلية 
امن يستخدم فى إعداد ترية 
المدائق المنزلية لزراعة » يوصل 
الكهرياء فتدور أسنان من الصلب 
مثبتة به بحيث إذا قربت من سطح 
الثربة فتتته وأحالبه تراباً ناجماً 


لنفادى أثر أشعة الشمس عل العينين 
واختلاط الشعريالرمل أثناء الاستلقاء 
ل تراط لطر نص ' سل 
الأخصائيين هذا الحامل الذى عك. 
رفعه أو خنضه حسب الطاب 50 


هل الأستاذ أحدد عبد القادر المازنى 


1 الصمث عليهما » وشردت 
افتكا هما .و نات انطنات جالقية 
وذقتها على راحة كفها) 
وكان وجههما كاسهقا »6 وبصرها 
شاخصا الى الفضاء . وكانت أختها 
تخالس اختها النظر 

ولاع قلب أنصاف ©» واستوقد 
صدرها فرفعت رآسها الى أختها 
وقالت : 


فتجهم وحة أنصاف ورفعت 
أليها بصرها ؛ وقالت ٠‏ 

هل أنت واثهقفة أن زوجى 
نادلها حبا بحب ؛ وأثها قد 
اشعطافت” ان تحتل قلبه ؟ 

+ السبيت هذا علىبكين » وكل' 
ما أعر قه أنها غادهة ميقاع ذات حسن 
بارع » وجمال رائع »© وانها تعشق 
زوجك وتهيم بحبة » وهى طبعا 


لاتدخر حهدا ىق سسيل اقتئاصه 
بحجبائل فتلتها ©» ولطف دلها 6 ومآ 
أحيسبها الا مستطيعة أاقتناصسصسنه 
بحسنها الخلاب وتلك الصبابة التى 
تشف عنها حركاتها »؛ وتلم عليها 


وتزيبت لحظة ثم 
قائلة ٠‏ 

ب أما أنت قحسنيك أنتخالى أن 
زوحاك أمتلكته صسك الزواج كف 
وائك ذات حسن خلاب وكوام 
ممشوق »© وملاحة فاتنة » قلا 
بخالحك شك أنه قد بقلت من بين 
يديك ل وداو ولكن ألا تعلمين 

من امراة تمن العى 4لا هن لمثال 
حل 1 اقراء مس دلي »و تلهبه 
قلبه بعواطقها المتأحجة ©» وتفتنه 
بحمالها الحى . أما انت فانكتمثلين 
ق ذاو االلبين: والمميال 6 انت 
باانصاف تمثال حجميل رائع ولكنه 
لا نبض بالحياة 

وكانت أاتصاف مطرقة الرأاس © 
ترتعد لوقع كلمات اختها القاسية» 


وتستعرض حياتها فلا تجد اختها 
قد عدت الحقيقة المرة فى شتىء © ثم 
قالت : 

ولكتك تعامين © وهو نقفسمةه 
بعلم » اتى أحبيهة 200008 بل كلفة 
بحبة 

انى أعلم ذلك ولكنى أعلم 
كذلك انك جامدة « باردة الطبع » 
وأنك تدفئين حرك فو مكان سحيق 
من قلباك وتخفينه فى زأوبة مظلمة 
من قؤادك © فما سمحت لحبك 
يوما أن ننعيك الى الحياة 4 وأنمنكو 
ا 0 10 ف 
َ شك لد ف ا سن 
ا 9 
زوحى . الى أحيه 

ب وهل تريدين مله أن ينجم 
0 وبشرب الرمل » حتى يعرف 
انك تحبيئه ؟. الي د 
الحب المكتوم ؟ 

دهان | نعل 7 كتيسن ترك 
فانى مضطربة الذهن 

نه ليس من سسبيل ألا أن تختعى 
هذا التوب الذى بحجب عنهوجهك» 


وان تسمحى لحبك أن بحيا على 


صفيحة وحهك وى عيئيك »© وانى 
لوائقة انه سرعان مابرتد اليك 
زوجك ولعود الك . أن الامر بين 
يدك » وهو لا بكلفك كثيرا ولأقليلا 
سأفعل ذلك باذن الله 
لنا 
وجلسث انصاف الى النافدذة.» 


بعد رحيل اختهاء تفكر فيما دار 
بينهما من حديث 

صدقت» نعيمة » فخما حدوآأه من 
كانت تحجل مي ابداء حبها 0 وما 
تذكر بوما انها قبلته رغم لهفتها 
الى تقبيله : بل كانت تقنع بقبلاته 
دون مبادلته اباها 
تنتهجها فى مقبل الايام » وما كان 
يخالجها شك أن مجترة وك 
حب زوحها واكلنيا»ه 4 ولك الجزاء 
سيكون فى النهابة عظيما 

واشعثت تثرف على الدار الى 
كانت 0 اعوردها الالخدم؛ 
ا ما كانت شو جد لو الؤسيدة 
الدار ترقب الحالعن كنبب »وسرعان 
ماشرعت بهمة لاتكل تحرك خدمها 
كما تريد ©» فاحدثت فى الدار حركة 
لا عهدلها بها » وبعتت قى شرأءبعض 
الورود والازاهمير 4 وثولت سي 
لشمسيعها ف الزهريات وتروا ف 
أعجاب زوحها ت م فأخر جته من 
خرانة الثياب وارتدته © وشرعت 
تتزين وتتحمل حتى بدت وهى 
الجمال ممثلا 

وحاء الدكتور حامد قلق موعهة 
المعهوذ » ودخل الدار فاذا بها غير 
ها كان هيد الأمينالقر نب © وواى 
ماطرا عليها من تغيير » ولكنه لم 
بقه بلفظ كعادتنه + ولاذ بالصمت 
كما لاذ به. هذا الامد. الطويل © وما 


وقع نظر انصافعليه حتى انبعثت 
من مكانها 4 واشلت»؛ عليه ىُّ خمة 
ورشاقة ووجهها مشرق بايتسامة 
فاتنة » ووصضصعت بدها على كتفه 
وقالت ٠‏ 

لشىد ماكنت أخثى أنبعوقك 
شىعء فتتأخر . أن عصاقير بطنى 
تنهش امعائى اليوم يا دكتورى 
العزيز 

واسئدت رأسها على صدره 6 
ورنت اليه بعين والهة وقم بدعو 
الى التقسيل © واغضى حامد عن 
قمها ؛ واحتملت هى منه هذا 
الاغضاء » واخفتأللمها وراءايتسامة 

ب وأنا جائع حدا مثلك فهل 
الطعام مهيا ؟ 

كل شبىء معد ومهيأ باعزيزى 

وكان حامد قد أحاط خصرها 
بذراعه 2 وقال ٠‏ 

اذن مرى الخادمة أن تعد 
المائدة 
الغزلان وقالت ٠‏ 

بل سأعد كل شىء بيدى 

ووقف حامد يرنو الى زوجته 
وهى فى طريقها الى المطبخ حتىاذا 
غابت عن ناظريه دخل مخدمه ) 
ورأى الازاهير تحييه عتددخوله » 
فخلع ثيابه ثم عاد الى غرفة المائدة 

وأنقضت أيام وحامد يعيش فى 
فردوس مهعيم ©» واتصاف مقبلة 
عليه بقلبها ولبها » تداب فى كلحين 
على أبداء حبها 4 واظهار غرامها 4 


كد 


واحسان صلتها » وتجميلعشرتهاء 
فكانت تنشط الى استقاله اذا 
ماسمعت وقع اكقدامه ) وتتلقاه 
تفن طبئة » ووحم متهلل شثرىء 
وثغر سسام ©» وتخف الى قضساء 
حوائجة ينفسها ولا تكل امرها ألى 
خادمة »> - تجلس أليةه تسلسأمره 
وتنادمه فى رقة ودلال 
لآ 

ووقف حامد بوما الى الناقذة 
بعد تثاول القمداء بدخن سيحارته؛ 
ودنظر الى الافق ©» وبحيل فى خاطرهد 
ماجرى بينه وبين زوجته فىالايام 
الاخيرة . لقّد اقبلت عليه الاقبيال 
الذى بنشده كل زوج من زوحتةه 
واسفرت عن حبها » وخرجت من 
صدقتها التى كانت تحتفى وراءها 6 
وظل هو طوال هذه الفترة الاخيرة 
مبديا صفحة الاعراض والصك © 
فهل تراه سيبقى على هذه الخال 
طويلا ؟ 

وأقبلت انصاف © وقطعت عليه 
تيار أفكاره © ووضعت ندها على 
كتفه » واحتذبتهاليها قليلا وقالت: 

فيم تفكر يا عزيرى ؟ 

اق مريض بهمنى أمرهو حالته 

خضل لكي 6 لين 
كذلك ؟ اما مرضاك فى الدار فلا 
تعنى بأمرهم 

فجفل قليلا وقال فى لهفة : 

سب ومن المر بض ؟ 

عد انا ماي 

أنت 5 وما بولك با انصافه ؟ 

قأشارت الى ناحية القلب 


هنا .اثى أحسن بألم يعاودتى 
من حين الى حين . واحيانا لجسن 
بما شبه اللغط فالقلب »© وخفقان 
شديد 
الآن ... 
فيادر الى تطوبقها بذراعه وقال 
فى لهمة عظيمة : 
احلسى على هذا المقعد حتى 
أنى بالمسماع 
كلا » لا حاحة الى المسماع . 
حصسسك اذنك الآن 
وحنى ورأسسه »© ووضع أذنه 
على قلبها » فاذا بيا تطوقء عيقه 
بذراعها وتقول له : 
بألا د دقات قلبى ؟ أولا 
تسمع مابقوله لك با حامد ؟ 
فرفع عيئه الى وجهها وعلى فمهء 
العامة عر رحد وكات 
با انصاف ؟ 
ب مندك تزوجنا با عزيزرى 
ولككلى لم آكن أعلم . لم 
أخفيته . عنى طوال هذه اللسيتين ؟ 
ب لقد تأنهذ! خطأ مئى باحامد 
حر 
طبعا ولكن هل تمدينئى أن 
تسمعينى دقات قلبك كل نوم ؟ِ 
حا بل كل سيامة وكل الحطة أيه 
الحبيب 
وصبطت برأسييها ألى حيث 
استقرت راسه 
لآ 
ب ما وراءك با دكتور حامد 9" 


حب كلل حيس نا تعيمه 35 حلت 
اليك لابلغك انك نححت يات 
باهرا فى أخراحهيا من مكمتها 6 
قش كرا لك با عزيزتى على الدور 
الذى قمث به 

ب ألى سعيدة بهذأ اللبأ ٠.‏ لقد 
كانت مهمة ثقيلةعلى نفسى ياحامده 
وخاصة حين رأيتها تبكى بدمع 
هتون ..ء 

ألى مدرك أن حديثاك قد 
أفزعها وأقض مضحهها بضعة أيام 
ولكنها قد حنت ثمرة بيائعة ؛ 
وليتك ترينها اليوم لترى مبلع 
ماتحس به من السعادة وألهناء 

ت ولتفن الفييدن فاق أن 
الصغيرة وألاً فلن تصدقنى بعد 
اليوم .. 

طيعا با تعيمه فلن تعلم اختك 
0-6 

ب ولكن أحما ان ليست هناك 
فتاة اخرى 5 

فأرسلها ضحكة مجلجلة وقال : 
0ن الى الصننيات 
وثشاركيهأ هناءها وسعادتها © فقد 
ترحل نعك أيام قلاثل 
« أسسبوع عسيل » جديدا 
لك أن تأتى معنا ؟ 
كلاياعزيزى فان الح بلايحتمل 
الدخلاء المتطفلين 


/ا5 


قصبة مؤسس الطب الغرببى 


العام الاير . 


شول أحد الذين كتموا عن حياة 
العم الفرنسى )0 كلود برثار ») أنه 
للطبيعة » وكان يتلقى اجاباتها عنها 
كما تلقى الهواء الذى ستنشقه ! 
المالية والعائلية » فقضلا عن المرض 
الذى لازمه . وهكذا دلل على أن 
العظمة يمكن أن تنبت فى اسوا 
الظروف » كما ب تفحر النيع فى الارض 
الصخرية ال 

وقاد ولد كلود برئار فى يوليوسنة 
ف بيت ريفى متواضع باحدى 
'القرى الفرنسية » وكان والده بعد 
دود القز عملا بتكسب منه » ثمعمل 
مدرسا فى مدرسة القرية الصغرة » 
وعهد الى قسسيسس تلك القربة ىتعليم 
ابنه اللابيقة عام اربله الىمدرسة 
للجزويت فى مدينة قريبة © فظل 
ينوس بها ختييلخ السابعة عثير ون 
عمره . ولم بعد ذلكمواصلة 
الانفاق عليه » مما اضطره ه الى ترك 


م5 


كلود ميسرئاس 


المدرسة والالتحاق يوظيفة فى احدى 
الصيدليات ؛ حيث تعلىي صتاعة 
بعض العقاقير المعروفة حينذاك 

وكان يتردد مرة فى كل شهر على 
المسرح ليشاهد ما بمثل فيه من 
روايات . فلم نمض خام خحتى: ندر 
فى كتابة تمثيلية فكاهية ثم أتمها 
بعد بضعة أشهر اوت ان سعينا 
بمائة فرنك . ولكن مناحبالصيدلية 
العمل عتهه . قر ١‏ 
تق يوقته فى الصيد ود هرد حتلات 
الرقص الشعبية التى تقام بها . وق' 
القرئة حين غادرها بعد ذلك الى 
بار سن 

وف العاصمة الفرنسية » عرض 
برئار تمثيليته هذه على أستاذ فى 
جامعة السوريون © قفصارحةه بأنه 
يفتقر الى الاستعداد الطبيعى للكتابة 
ونصح له بأن بدرس الطب © واعائه 


وكانت مدرسة الطب التى التحق 
فيما تضمنته الكتب الطبية المعروفة 
الاساتذة والطلبة قضايا مسلمةلاتقيل 
الجدل والنقاش . ولم تعجب برثار 
هذه الطريقة » ولم بستطع أن يختزن 
فى ذهنه معلومات لا يدرى مت أبن 
آنت . ولذلك كان طبيعيا أن تخلفف 
فى دراسته » وعر ف بأنه ابلد طالب فى 
فصله ! 

علىأنه من حسن حظه أن مدرسا 
شابا بدعى « فرانسيوا ماحندى » 
عين فى المدرسة © قفأخذ شع حمه 
وبحثه على التزام الضمر 'والمشابرة 
الى أن بتخرجح مع ميله الى 
البحث الحر وا عفد الامتحان 
النهائى قى المدرسة سنة ١885‏ * 
كان برئار من أواخر الناححين فيه »6 
اذ كان ترتيبه الرابع قبل الاخر » 
ولكن أستاذه «ماحندى» كان قد 
اسن فيه موهبة فدة فى التشريح » 
فسعى حتى عيئةمساعذا له لتحضير 
نماذج التشريح التى يستعين بها فى 
محاضراته ) ولكنه لم سق فى عمله 
هذا طويلاً » وعاد الى قريته ليعمل 
فيها طبيبا » غير انه لم يمازس الطب 
ولم يفحص مريضا واحدا » بل كرس 
نفسه للمسحث برغم حاحته الشديدة 
الى المال 3 وكان ذلك شسنينا نادرا 
بل لا وحود له فى ذلك الحين ! 

كانأولثىء فعله برئار بعد عودته 
للقرية للمرة الثانية » أن أخذ بجمع 


بتشريحها للبحث عن اسرار الجهاز 
وظائف م 


تعتيت ا 


01 
المعدة وامتزجبالعصم المعدى فلا يطرد 
من الحسم ٠‏ قا ععن: ذلك أن 
على عنصر بحول عصرر القصب الى 
مادة بفيد منها١ا ٠‏ وحعل من 
دراسته لهذه الناحية موضوعرسالة 
قدمها للحامعة » فحصل على درجة 

الدكتوراه سنة 146619 


وقى العام التالى خطر له أنيقيس 


15 


درحجة حرارة الدم الحارج من الرئة 
والداخل اليها للمقارنة بيتهما » فقام 
بادخال عدة ترمومترات فى جسم 
حصان من طريق الاوردة » وتبين له 
من هذه التجربة ان الدم الخاريج من 
وماليث أن/علنأن «حرارة الحيوان» 
وليدة احتراق ق الانسحة ولمسست 
ب كما كان يظن من قبل ب من 
الرئتين ! 

بعد ثلاث سنوات » أقام « برنار » 
معملا لنفسه فى بارسن . ولم تمض 
ايام حتى دعى للتحقيق معه فىمئزل 
أحد كبار المسئولين من رجال الامن 
وعرف برنار أنه الكلب الذى وجدم 
فى الطريق فاخذه الى معمله ليجرى 
الكلب ملك لهذا المسئول . وقام 


«برثار» بابعاد الانوبة ولرر فعلته 1 


بأنه وجد الكلب ضالا فى الطريق ولم 
يعرف أن له صاحبا . وأشفق ذلك 
المسثول على «برئار» فعفا عنه »ولكن 
تجاربه على الاطفال الضالين أيضا ! 

وكان كيميائيان فى ذلك الو قتكقد 
أعلنا أنهما اكتشفا وحود حامض 
الكلوردر بك قالعصير المعمدى 6 ولم 
كن هو يتصور ذلك © فآاخذ سحث 
للتحئق من صحة هذا الرأى » وق 
خلال بحثه اكتشف المادة العروفة 
باسم « الببسسين »6 

واكتشف برنار مع زمييل له 
الاختبار الى بجرى الآن ب بعد 
تعديلات بسيطة ‏ . لكشف السكر 


١٠ 


فى البول عند المشتبه فى ١اصسابتهم‏ 


بالمرض ! 
'واكتشفيرنار العصر اليتكر ياسى 
وقضى عامين حتى تحقق أنه يحول 


النشا والمواد الدهنية الى مواد يمكن 
أن بيمتصها الدم . وقد حاول أت 
يستأصل البنكرياس فى الحيوانات 
العصير . ولكنه فشل فى ذكلت © ولم 
تجح أحد بعده فى ذلك حتىسنة 
البحث الى معرنة أن البتكر باس 
العادى يفرز الانسولين أبهضا ! 

وقد بدآ يشساءل بعد ذلك أبن 
يختزن السكر فى الجسم ؟ وكان قد 
وجد السكر بنسسبة مرتفعة فى الدم »> 
فى الوريد القريب من الكبد » واختبر 
أنسجة الكبد نفسها فوجدها غتية 
بالسكر . وى سنلة مم١ ٠‏ أعلنأنه 
اكتشف سكرافى كلد كلب قصر 
طعامه على اللحم . وبما أن اللحم 
أذن « يصنع») السكر . وقف م: 
هذا الكشيف احدإى الحوائز الاربع 
الكبيرة التى منحت له 

وكان «برنار» أول من اكتشضف أن 
العصب السمبتاوى يتحكم قى الاوعية 
حابى رقئة كلب © فارتفعت درحة 
الحرارة على هذا الجانب من الراس 
وتورمت الاوعية الدموية . ومن هنا 
استنتج «برثئار» أن الاوعبة الدموبة 
تتعلص أوتتمدد حتى تتكية 
حاحات ال ٠.‏ وخد 
الكشف حائزته الرابعة والا خيرة 


-حجتسن با 
هذآا 


وكان أحد أصدقاء «برنار». قد 
اغراه بالزواج من فتاة فنية» ساعدته 
فى الانغاق على بحوثه ؛ ولكنها أحالت 
حياته جحيما » فقد كانت تتأففمن 
تجاريه التى بجريها فى الحيوانات 
ولا تفتأ تحاول أن تمنعه عن القيام 
بها . وقد انجبت له بنتين » ثم ولدين 
ماتا بعد قليل . واضطر بعف ذلك 
الى الانقصال عنها بالطلاق . وبذلك 
اتقطعت صلته بنتيه أيضا . 
أصيب باضطراب ف المعدة » واخذت 
صحتهة تسوع تدر بحا ٠‏ ومن هنا 
سيطرعليه الهم والقلق » برغم اختياره 
عضرا فى الاكاديميةالفرنسية»و صدور 
مر سو مبتعييته4عضو ابممجل سس الشيوخ 
وقد كتب لصدفقة له قى ذلك الحين 
يقول : « ان البحث العلمى يستغفرق 
كل تفكيرى » وحب هذا البحث بيملك 
كل مشاعرى . ولكئى أجرى بحوثى 
وقلبى بتمزق ٠.‏ اننى لسوء الحظ 
لا أستطيع أن أنسى متاعبى » ولا آن 
انسى بنتى 6 وقد تبعتا أمهمما 
وهحرتانى ! » 

ولا اشتك همرضه ») ساأله أحد 
أعوانه وهو يحتضر عن بحت فن 
التخمر كان قد انحره » قاحجاب «أن 
البحث فى رأسى ؛ ولكنى من التعب 
والضعف بحيث لااستطيع لقره ه. 
رباه » لقد بذلت جهدا كبيرا حتى 
تو صلتالىنتائجطيبة . رياه 0 
أنا البالس 4ه م فاضت روحه . 
وكان ذلك فى ١٠١‏ فبراير سنة 4لإلم! 

[ عن مجلة « سابنس دايجست » ] 


تعرض واس لون بازهد الامايق حم 
المكتبات 3 


عناظق اتثلاة /الاقلا 


كام 15 ممعم 


خم 11 
لمورقق اعوس ال 
.قغم 15 مععاءرظ 


لاذضناة 1 لمات 57م 
عأعهان) قنعو أها5 +(ل 
كام 15 دععءعم 


حطيامه 20 5ل الا 


ال 
.كم 15 بععاء2 


دلافرووع !أ5ا اولع 
.لي اتا 
.كام 15 تععليط 


إل خرابذوعط لاد هما إفرابا 
امد م2 


نناق 
كام 12 :ع ععاء2 


ع للعات5 في 0161 
موعدم لآ 
كام 15 وععاء8 


1026 
وك 
ممعافعة 8 .8ن 
.كام 15 دععاعم 


عالاع عالزهل 
قاصوع8 ععو امن 
كام 15 ممعع2] 


قصة شاب بعيش محروما من الاهل والاصدقاء » ثم يعثر آآخرا 
مرارة 1لوحنة .. أما من َ 
هو هصدذا الصديق »> فهقه هى النهاية المفاجئة غير المنتظرة ‏ .> 


أعزانت الليل 


على الصديق الذى يخفف عته 


كان يشعر كلما دخل الغرفة التى 
سسكتها » بأنها اقرب الى أن تكون 
علبة صغيرة !.. فهى لاتكاد قتسع 
أقعد بجانب سريره المتواضع بها . 
وهناك الى حوارها غرف ضيقة أو 
«علب)» كثيرة مثلها فى الطابق نفسه . 
وفى الطابق الادنىمنتحتها » والطايق 
الاعلى من فوقها غرف ضيقة ») 
و ” علب » كثيرة أيضا ! 

وقد طالما حدث ئفسهة وهو وحده 
فى غر فته هذه بأنه نزيل « زنزآانة » 
فى أحد السحون .. ولماذا لاتكون 
هو 6 وكل زملائه سكان تلك الغرف 
من السجناء ؟.. اليس لكل نزيل 
متهم رقم يعرف به ؟.. وهل ىق 
العمارة كلها من تعر قه الا باسم 
( النزيل رقم ١.‏ ) ؟! 

وكان صاحبنا ( رقم ١.‏ ) هذا» 
يدقم ثلاثة دولارات ف كل أسبوع 
أجرأ لغر فته هذه ) ومع هذا كله كان 


١١ 


أن نظفر فى الفندق الذى نزل به 
بهذهة الغرقة المطلةعلى شارع جانبى > 
فقد كان على. كل راغب فى السكنى 
هناك أن يمر باختبارات عديدة حتى 
توافق مديرة الفندق على التعاقفد 
معه © ذلك لأنها كانت تحرص على 
أن يكون جميع النزلاء من الرجال أو 
الشبان فقط » وأن يكونوا جميعا من 
ذوى السمعة الطيبة » وألا بسحبه 
احدهم الى غر فته سيدة أو فتاة أو 
طفلا أو كليا !.. بل لسن له أثء 


نصحب صدها بعد الغروب ! 


واستطاع ( ركم ٠‏ ) أن ظفغر 
بامجاب المديرة ال كهلة منذ اليوم 
الاول لانتظامه فى سلك النزلاء » ققف 
حر ص كل الحر ص على اتباع النظام 
المفروض هناك ©» فكان ستيفظ على 
رثين المنبه ى منتصقف السايبعة 
صباحا © ثم يضع أناء الشاى على 


اللو قد ريثما يحلق ذقنه ؛ كما بعد 
افطاره فى الو قت الذى يرتدى قيه 
ملابسه 4 قاذا جلس للافطار » آلقى 
ا وي ا 
على امير حتى تبدو الغرفة مرنبة 
نظيفة © ثم بغلق صمام الراديو 
الفي م > واخبرا بمرع - كشيره من 

فى المديئة ليكدح تيعس العيقى: 
كما يكدح (ى وحش فى الفابة 
للحصول على القوت . . وهل المدينة 
الا غابة من الحجارة والحديد ؟ ! 


تعم » ان ( رقم ٠.‏ ) بحصل على 
اخازة رباع كدوا و تدم بحره 


والخباز والبدال والجزار © وعلى 
حساب عمال المواصلات لان السير 
أكثر من ثلاثة أميال بجحهده . . وعلى 
حساب عمال شركات الغاز والكهرياء 
وآلياه » والا احهده الظمأ ) وتحمدت 
أطرافه وهو يتحسسي طريقه فى 
ظلمات الليالى الباردة !.. ثم هو 
كذلك بتمنع بها على حساب العاملين 
فى الاذاعة ودور السيتما 
و ( رقم 000 شل ذلك © لاأته 
أيضا أن هؤلاء حميعا تتمتعون 
باحازاتهم الامبوعية على حسابة عو 
أثناء قيامه لماه 11> به خلالآيام 
مفرغة من ا" الانسائى قى هذه 
الغابة من الحجر والحديد !. . وهذا 
000 الكامل 0 


الوحوثشى فى غابات ما قبل التاريخ. . 


ولهذا 00 0  )‏ كأىمواطن ْ 
اجازات ' »؛ ونع بعطلة نهاية 


الأسبوع » بل سعد بها » لآنها لون 

من التغيير » ولأنها شىء ينتظره بلهفة 
طوال أيام العمل !1 

وقف تعوذ ( رقم 5 ١‏ ) ق مساع 
كل يوم سبت أن ينفق ربع دولا قى 
حمام من البخار بالطابق الاعلى ؛ 
وأن يشير أغطية فراشه فى صباح 
الاحد )2 وأن طهو طعامة بئقسيه )© 
لآنه لايصير على لون واحد هو تلك 
الاطعمة الحفوظة !. . أما أمسياته )» 
فكان يحلو له أن يجلس فيها متربعا 
على السرير » منتظرا غليان اللبن فى 
الاناء الموضوععلى!إو قدحتى بضيف 
اليه مسحوق الكاكاو » ثم بأخذ فى 
احتساء الشرابمتمهلا وهو إلستهتع 
بالصفحات الادبية من صحصيفة 
الصباح. م بعد أن آرحاها الى هذه 
الغترة من م المسساء .. وكان وهو يقرا 
ل آلى الموسيقى 
الخفيفة المنسابة من الراديو الصغير 
وكد نتوقف عن القراءة آحيانا حين 
ينساب من الراديو شى ع آخر ع 


الموسشقن . . حلايث . . أوقصة. 
أء كمشيلنة + او برنام حاطن .» 
وكلها , . طبعا . ور خرن انه 


هى . دمكاة اللايك عن ماهد 
مختلف انحاء الدنيًا .. والصباح 
المظلل على المنضدة بحانب, الفراش 

يرسل بو الشفاحب 4 وى 
578 شلب المصحرفة ببن ند نه وء 


على جدران الغرقة ! 


وتمر السااعات »© وظطمقى المذيع 
الما او ول ا 
لاني و نر قله ركم )ف فراشه» 
فى سكون الغرفة وى ظلامها الرهيب 
وحوها المهيب © ولكن .. ما هذآأ 
الطئين قى أذنيه ؟٠٠‏ أهو طنين 
آلاف الشعيرات الدموبة المنتشرة 
نحت بشرتة . . أم هو صدى ملايين 
الآلات العصربة © وملايين الاصوات 
البشرية حول العالم ©» آم هو رجم 
حافت لدوى المداقفع 6 وأزيز 
الطائرات »6 وولولة القنابل وهىتشق 
الحو لتتفحر بي ناليو ساء والاشقياء ؟ 
لعله مزيج لهذه الاصوات كلها ! 
وآناما كان أمر هذا الطئين © فاته 
يخفق بغير انقطاع فى أذنى (رقم١٠)‏ 
وهو راقد فى فراشه تحت الغطاء » 
باسطا ذراعيه على جاتبيه » عاجرا 
عن الاستغراق فى النوم ! 
كان بتمنى لو أن ساعات الاذاعة 
قد امتدت قليلا بعد منتصف الليل 
لتوّنس وحشته .. وكان يتمثى لو 
استطاع أن شحدث الى شخص ..٠‏ 
أى شخص ٠.٠‏ ولكنه كان محر وما من 
0 لسبب لاندرية .. لعلة 
جع الى تفكره المحدود ©» أو الى 
0 الاولية © أو الى عحز ه عن 
الحدىث عن هذه اللخاوف الخفية أو 
الوهمية التى تطرد النوم عن عيتيه ») 
وتملا اذنيه بهذا الطئين المبهم 
ألرهيب ؟ 
وكان اذ ينام آخيرا » لابليث قليلا 


حتى يضطرب تومه ويتقطع © وقد 
يستيقظ فجأة بعد حلم مفزع ) 


١٠غ‎ 


وينظر الى ميناء ساعته القسقورية) 
ثم يتنهد فى آلم حين بجد الفجر لم 

وكان بمرض أحيانا » ولكى,مرضه 
كان مثلل ذلك السكوت 2 
00 غامضا لا ترتة 
اللحرارة :د سرع البق 7 1 علد 
الضغط »6 أو يتوجع له عضو معين في 
الجسم !. . وهنا بقول ( رقم .1) 
لنفسه وهو يضع بده على مواضع 
مختلفة منى جسمه ٠١‏ هنا الآلم ٠‏ . بل 
هنا ٠٠‏ لا ٠٠‏ بل هنا!» + + اله 
0 
مع بز غ الفجر 57 فقد كانت ضوع 
عار اله الحماة» والح ركة 
والآمن » و بجعله سخر من مخاوف 
الليل » وطنين الصمت © والام 
الجسم الخفية 6 فكان بشقول لنفسه 
وهو يصغر بشفتيه » ولصت الى 
الراديو و بعد طعامه ويحلق ذقنه: 
« لسوف أكون اليوم أحسن حالا!» 

وق اتتاء كدحه بغابة الحجر 
والحديد ام يكن هناك مجال لتلك 
وائما المجال للعمل .. وللأمل فى 
علاوة أو ترقية » وفى الحديث مع 
الزملاء فى الكتب » وفى تبادل 
الفكاهات ؟ 

أن كل شىء جميل رائع فى ضوء 
النهار : الممانى وأبعادها المادية 
الثلائة ) والنتاس.. عشرات الآلاف 
منهم وهم يهرعون الى كل اتجاه ) 
حوله ويعمل من أجله ! 


فى ضوء النهار؛ كانت كل الغرائز 
الانسانية الظاهرة » والحيوانية 
المستترة » تدور حول ( رقم ٠١‏ ) 
وتكاد تغرقه ©» وتجعله قطعة مئها » 
يتقعل بها » وينفعل لها ©» ويتبادل 
معها هذا الشعاع التاثيرى الخفى 
الذى يربط الغرد بالمجموع ! 

ان الثقافة شيعه صحيقة الصبا 
وغريزة البقاء تقدم اليه فى الساعة 
الثانية بعد الظهر طعام الغدامع .. 
والحب والحقد »© والخوف والآمن » 
والقناعة والطمع » والحزن والسرور 
تزاحمه فى السيارة الحافلة » وتقطع 
الطر بق معة 6 وتصحه أيئما كن 
خارج غرقته !.. ان هذه الغرائز 
كلها تبدو متشابهة فى ملابس المدانية 
وانه لسعيد بها لآنها ‏ من الناحية 
المظهر بة . تشيهه . . بل هى قطعة 
ملك 6 وهىق جرء منها ! 

ولكن اطياف الليل لا تليث أن 
تطرد هذه السعادة من لفسيةه .٠ه‏ 
ها هو ذا بعود من عمله فى قار 
اللفق . . أنه وحيد .. متبوذ !.. 
كل من حوله ينظرون ىق صحقهم © 
لاشعر به أحد .. ولا بحفل بأمره 
آحكف .. ولا يتحدث اليه أو شصت 
له أحد .. أن أفكار الجميع تدور 
حول اشخاص آخرين .. وتنطلق 
الى آفاق ؟خرى .. وسواء اكان 
جالسا آم وأقفا فى هذا القطارالهادر 
نحت غابة الحديد والحجر © فانه 
ليشعر بألرضى » لأنه فى الطريق الى 
غرفته الصغفيرة ©» حيث الفراش 
المفرد » والموقد. . واللبن بالكاكاو, . 
والصفحة الادبية -مء والرادير ٠٠‏ 


ع بس 


ولا شىء ع إنه لن يسمع هده 
الائلة طب السكوت ٠‏ ولن يشعر 
بالمرض ! 

أنه بعود الى ترحه متعياً .. 
الوامل فى عر نين يا سات 
الملا بين» وبرائحة التبغ المحتلطة بهذه 
الاتفاس .. وبدخان السيارات 
ومداخن المصانع والبيوت .. ولا 
تعنى هذا أن غر فته ستخلو من هذا 
كله .. ؤلكن حسببه انها ستخلو من 
بعضه أو من أكثره ! 

ولكن .. ها أقسى هذا الطنئين 
المبهم » وهذةه الآلام الخفية ألتى 

مه من الوم المريح !.. أنك 
يتغلب على خو قه من الاطباء و بعر ض 
نفسه على واحد متهم . ولكن .و 
عحبا .. ان الطبيب يوكد له خلو 
جسمه من الامراض .. ومع هذا 
قان ( رقم ١١‏ ) غير مطمئن .. 
وها هى ذى الايام تمضى بطيئة » 
فيزداد احسياسا بالوحدة © وبلالم 
الخفى ويهذا الطنين المبهم : 0 

..وافحاة 6 اعتادى (اراق ا 
مخرج من هذا ألتية الكريه .. عثر 
لين نا 
على الصد 

101000 
من الاصدقاء !. . كأنالناس ينظرون 
اليه فى عجب اذا تحدت اليهم ٠‏ 
كانه حيواق وحيدك -متجيوة فق غانة 


الحجحر والحديد ا 


١5 


ولشد ما كان يهقو الى صديق 6 
أى صديق .. كان يحلم به فى تومه 
المضطرب .. وبفكر فيه أثناءع عمله 
أحيانا . . وبغبط هؤلاء الناس الذين 
يسيرون : اثنين اثنين ‏ . بتبادلان 
الحديث 4 والضحك 5 وال فضاء 
بمتاعب الحياة » وكلام العبيشنى 4 
فى حين بعودهو الىغرفته © وحيدا؛ 
0 
اي واس 0 
على هذا الصديق . . صفابق خاص 
به ؛ لابجد بأسا فى زبارته ) 
ومؤائنسته » والانصات الى ذات 
واشكق1 . 


يتحدث بطلاقة .. أن بعير عن 
لفساه 2 أن بفيض ىق سسر هك متاعبه 
الحبيية او اللتسدية 7 ا وم 
يحسه الانسان وهو يتحدث عن 
متاعبه وتخاوفه وآماله وآأحلامه !.. 
وما أخفف عببء الحياة الى كان 
عوه بحة بعد أن بغر ع مين مث لهذا 
الحديت ! 


أن ( رقم ١١.‏ )لم شعر قط فى 
حياته بمثل هذه السعادة ! 
ولاحظطظت مديرة القنفق هنا 
التغير الطارىء فى صحة (ركم.ء ١).ء..‏ 
وسرت له ! 

كانت معحبة سلوكه » ولا تضمن 
أن تحد نزيلا آخر مثله اذآ ساءت 
حاله قمات أو ترك الغفرقة !.. 
ولكنها لم تعرف بأمر هذا الصديق 


ألا بعد أسبوعين .. ذلك أنها لم 6ش الزيت والصلب عب 


كن تحبذ وحود الضيوف فى غرفات [ 


النزلاء بعد غروب الشمس .. 
ولا شك أن ( رقم )١.‏ كان حريصا 
وهو يتسلل مع هذا الصدديق الى 
غرفته كل يوم ,. كل ليلة .. وأن 
هذا الحرص ليثم الشك فى نفسها. 
وها هى ذى تحرص فى ذات ليلة 
على آن قنصت من وراع الباب المغلق» 
لتستمع الى ( رقم ١١‏ ) وهويتحدث 
الى ذلك الصديق »© ويفيض ١ق‏ 
الحدىث ! 

وبدافع فحجائى 4 طرفت الاب . , 
دان ان 


ولشد ما كانت دهشتها » بل 
فرعها » حين رأت ( رقم ١.‏ ) بغز 
مهتاحا ب على غم عادتة ب و يطلب 
متها أن تغادر الغرفة فورا ©» والا 
تدخل عليه مرة أخرى بغر اذن 
مله ! 
مابها من دهشة و فزع !. . ثماغلقت 
الاب » وانطلقت الى غر فتها الخاصة 
وهى توانعد ! 

أها ( رقم ٠.)‏ فعا الى 
فراشه فجلسن عليه © ثم نظر الى 
« الكرسى الخالى "0 اباي واستاتئف 
حديثه قائلا ٠:‏ 

انها امراة عجوز فضولية .. 
ثرثارة .. أعتقد انها لن 7 
رك اك ةا 


ودوهء » 


ا 
ل 
ا 
١‏ 
١‏ 
ا 
١‏ 
ا 
ل 
١‏ 
ا 
١‏ 
ا 
[ 
١‏ 
ا 
ل 
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تطورت صناعة الصلب والزيت معا 


١‏ فى السنوات الأخيرة » وأخذت كل منهما 


تفتح الأسواق أمام الأخرى 

إن الزيت يحتاج إلى 'انيات هائلة دن 
الصلب . فنذ اللعحظة التق يجرى فيا 
استخراج الزيت من باطن الأرضء مجتازاً 
مراحل التكرير والنقلحق يصبح جاهراً 
للاستعمال »> ٠‏ محتويه أوعية من الصلب ! 

ويحتاج كل بثر من الزيت إلى حوالى 
٠ه‏ طنا من الصلب لطاقة اليرميل الواحد 
من الزيت ! ومحتاج كل ناقلة للزيت إلى 
طنمن الصاب لنقل ه ؟ برميلا م نالزيت. 
أما نايب الزيت وعخازنه » ومضخاته, 
وناقلاته , قتحتاج إلى ملايين الأطنان 

ويقدر مالشتريه معامل الزيت. ف العالم 

بحوالى عشرين مليون طن من الصلبق 
العام . وتنفق شركة الزيت المتوسطة 
ما يقرب من ٠‏ 5./ *منأعتهادات مشترياتها 
قَّ شراء منتحات» الصاب كل عام 

على أن كلا من صناعت الزيت والصلب 
8 وُدى للاأخرى غار 3 تطاقها ندمات 
حلايلة » فتخلق لما أسوانا جديدة ١‏ 
ا آفاق الأسواق القدعة ٠‏ وأبلغ 
1 على ذلك صناعة السارات . إذ أنه 
يشير الصلب لن يتسئى وحود هذه السوق 
الذكة للبتريئن .م أنه بغير الييزين 


لم تكن لتوجد هله السوق الضخمة 


' للصلب الذى تصنم منه السيارات ! 


حلقة تقدمها 
شركة الزيث العربية الامبركية أرامكو 


ممح 


4 


يآ 
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يقوم الآنف بجائب همته فى الشم 


وتجميل الوجه بتكييف الهواء الذى يدخل 


منه » وتطهره من الاتربة والميكروبات الختلغة النساقلة للامراض ... 


لعى نفهم وظيغة الانئف © شيفغى 
أن تعرف شيئًا عن تركيبه . قهو 
تجويف مكون من شطربن متشابهين 
بقصلهما حاجز عظمى :. ولكل منهما 
فى اعلى الزور . وعلى جاتبى الحاجز 
الفاصل ثلاث عظام اسطوانيةصغيرة 
بعضها فوق بعض و كأنهائلاث طبقات 
جانبا من قناة تصل الانف بجيوب 
محيطة به ؛ وتكسوها مع كلاجزائه 
الداخلية اغشية مخاطية تمتد الى 
داخل تلك الجيوب 

وق أنف شعيرات ثمر بها الهواء 
الذى ددخله فتقوم بترشيح نسبة 
كبيرهة مما بعلق بهذا الهواءمن الاتربة 
والبكتريا » كما تعدل درجة حرارته 
ورطوبته بما يتفق مع مطالبالجسم 
وهذه مهمة غير سيرة كماقد تبادر 
الى الاذهان » اذ لا بقل ما يكيفمن 
ألهواء بهذه الطريقة فى اليوم الواحد 
عن خمسماثة قدم مكعصب . وحيلما 
تكون الهواء باردا » تعوم العظام 
الجانبيةبتسخينهور فعدرجةحرارته 
الى ما بعادل درحة حرارة الجسم 

وقد اكتشف منل اكثر من نضف 


قرن ان نسبة الرطوبةفالهواء الذى 
التر كيز » وائما كون هذا لان الانف 
يغرز من الماء نحى لتر في كل يوم . 
وما رال مصدر هذن١‏ الرشضح موضع 
خلاف بين الاخصائيين » اذ بيعتقد 
بعضهم أنه مستمد من افراز الانف 
ويعتقد آخرون أنه مستمد من الدم 
داخل الافشية المخاطية للانقا , 
ومهما نكن مصدره فامؤٌ كد أن عحز 
الانفى عن تدفثة الهواءوتعديل نسسية 
رطوبته يؤدى الى مضاعفات فى الحزء 
العلوى من الجهاز التنفسى © نتيجة 
لجفاف الخحلق والتهابه 

ان الهواء الداخل من الانقف نتم 
ترشيحه أولا بوساطةالك_هيراتالتى 
تحر س مدخله ٠.‏ وكد تغلتمن هده 
الشعرات ذرات من الاتربة العالقئة 
بالهواء » ولكنها مرعان ما تترسب 
على الغشاء المخاطى الانفى » الذدى 
يتألف من خلايا دقيقة تحمل كل 
ميكروسكوبية دقيقة تتحرك الى 
الآأمام والى الخلف. نحو هت" هرة فى 
الدقيقة © ربقوة بمكنانتر فقعمايوازى 


وزنها الى ارتفاع ١5‏ قدما . وهذه 
الحراكة لا يعطليا ري اتيز لازيام 
ا يه 
وفى اغشية الانف غدد تفرزمخاطا 
فى اه وهو رفه كله بمانية 
1 جيوب » كما بكسو سطع الحنجرة 
والزور والبلعوم © وقد ستد حتى 
المهدة نفسها . وهذا الكساءالمخاطى 
ساعد الشعيرات الانفية فى تصيد 
ذرات الاترية والبكتريا وغيرها مما 
علق بالهواء المار بها » وهىبحركتها 
القوبة الى الامام والخلف تطرد ذلك 
المخاط بما بحملة أما الى الخاريروايا 
الى فنحة الحلق 
- 
الي الحاو و ال ان 
كل عشرين دقيقة © اماالبكتريا التى 
تتتير فى تتتورعة فيثم كتسها إلى 
و وو اد لح أ 
فى بضع دقائق . ومن هنا كانالانف 
دائما فى حالة تعقيم تمكنه من اجراء 
ادن الخو اجات 0ه عن اح الن 
مطهرات © وفى امان من المضاعفات 
وقد وفق الاطناء بفحصافرارات 
البرد العادى . وذلك لانالآفرازات 
التتلفسة الجسم البشرى نكون 
حامضية او قلوية » وكثيراما تتوقف 
سلامة الصحة على حفظ التوازن 
بينهما . قدم الشخص السليم يكون 
فلو ياخفيفا .وافرازاتالجلدوالر حم 
كايضية 4 


111١ 
7" 


لل" 


اكثر الاحيان . وكذلكتكونافرازات 
انق لامفضة لق الروف العادية 
اما فى حالة الاصابة بنوبة برد 
كلردة اد بعنبوى ف الأنف © فان 
ميزان التفاعلات الكيميائية يضطرب 
وتصبح الافرازات الانفية قلوية ) 
ومعروف ان البيئة القلوبة تساعد 
والنوم يعطلان نموها لانهماساعدان 
على تحول افرازات الجهاز التنفسى 
من القلوية الى الحامضية »© ولذلك 
برى الاخصائيون ان النوم والراحة 
الكاقية من اهم ار شائل) لمايفضاؤن 
من أنواع الادوية التى تنقطقالانف 
ما يزيد درجة الحامضية فافرازاتها 
وقد اكتشقت منذ , 5 سئوات 
مادة فى افرازات الجسم وبعض 
انسجته اطلق عليها اسم #اليسوزيم 
وسروهة! » ظهر أنها تقتل 
كثيرا من أنواع البكتريا الضارة 
ل والمسالك الهوائية باستمرار 3 
الائف فى خلال نويات المرد » وقملها 
بعليل » وف الوقت نفسه تضعة 
الخواص المطهرة لعناصر 56 0 
الى او ا 0 
المادة بتحسن الحالة حتى تغود الى 
عشتواها العادى انعد التفاء 2010م 


[ عن مجلة « تودايزر هيلت » ] 
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مه ائيام | فوهاتيا “واكام +سا وها مسا نوها ا 
00 هذا اليرهاتت السلاطعم 


هو البرهان بأن صر شيفرز سكريب ه وآحسن 

حير م انواع الجير الاخرى 

الشهورة تأكل سن القلم وتثلفه الا حبر سكريب اذ صئع 

بطريقة علمية للكتابة النظيفة السيالة الواضحة + فاطلب 

دائها سكريب اكثر حبر انتشارا في جميع / جميع انحل العاتم 
كميزاته 

#سس نه 5-7 كتوو وو ركوو د روود ع رزوي يوي و ا ا 0 3 


ا ل ا كا 


12 150 159 15 159 310 25 ج33 


1ت اع ] ]مذعبزد 


استعمل حبر سكربب. فى كتابتك لانه 
بحسن الكتاية ولا تستعمل غيره فتضر | #6» -_- 
قلمك . اختر هن حبر سكريب اللونالدى 0 م 
ترفبه فيوجد مثه م الوان قابلة للغسيل + 
د ؟ آلوان ثابتة : 


رك مسلا 
الما يسنا مشا فسن بالق بابب 
11 


طبيق السعادة 
فىلحيأة الزوحية 


تاليف الدكتورة ايستاش تشسر 


تلخيص السيدة صوق عبد الله 


ان الزواج رحلة .. ولكنها رحلة لا تسير فى خط مستقيم وقق خطة 
مرسومة على خربطة واضحة مبين فيها محطة القيام ومحطة الوصؤل. ولكنها 
مغامرة معروف أولها » أما ما بعد محطة القيام فجنين تتمخض عنه الابام , 
ذلك أن الزواج مغامرة نتوقف على أسلوب الحياة وتشبه الحياة فى كل ثىء. 
الحياة لا تعرف الوقوف . وكذلك الزواج لا يعرف الوقوف .. الحياة تيار 
متصل دائم التدفق .. وكذلك الزواج 

واخبرة بالزواج لا تكتسب بغير ممارسة .. فأنت تتعلم ما هو اازواج 
بأن تتزوج فعلا . وكل زواج تضمن شركة بين شخصين معينين بالذات ) 
ولا يوجد فى العالم شخصان متشابهان كل التشابه » ولهذا لا يوجد فى العالم 
زوجان متماثلان من جميع الوحوه 

وقد سدو هذا اكلام من البديهيات التى لا تحتاج الى اثبات . بيد أن 
بعض الئاس ١‏ ددن سمونة فالعا ين إن الرفاح مترت تعن نووم جلف 
تماما عن سائر المدارس » مدرسة نتعلم فيها فن « التعايش » بكل معنى 
هذه الكلمة. والذين لابصد قون هذا مخدوعون فى أنفسهم لأنهم عتقدون أنهم 
بعر قون كل شىء عن الزواج سلفنا » وسرعان ما تكذبهم الايام 

أن الزواج هو الخالة الطبيعية للبالقين من الرحال والبالفات من النساءه 
واكن النضوج بالبلوغ ليس كل شىء . فليس كل انسان تضج بدنيا وتهياً 
الزواج يكون فى الوقت نفسه قد تم نضوجه الغاطفى 

وعلى عكس الاعتقاد الشائع » ليس النضوج العاطفى مسألة تعاء 
أو تربية رسمية وشكلية أو ذكاء عام . فالكفابة واتساع دائرة المعلومات 
لا يسيران بالشرووة جنبا الى جنب مع القضائل المنزلية الرئيسية » التى 
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تأتى فى مقدمتها فضيلة التسامح وفضيلة الرفق والحنان . فيجب أن ننظر 
الى الزواج باعباره واجيا مشتركا بين شخصين »© بين رجل وامرأة ٠‏ 
وبحب أن نتقل هذا الواحب بعزدمة صادقة على أعادة تنظيم حياتنا 
ابتداء من الزواجح بحيث تتسع للشخص الآخر وتوافقه » وبحيث تقوى 
الرابطة التى يننا يمرور الوقت . ولهذا يجب أن نؤمن #انفسنا وبشريك 
حياتتا ايمانا يدفعنا الى العمل المتصل لتجميل تجريتنا واثرائها 
معنى الزواج 

يمكن أن يكون للرواج ١‏ من معنى . . ولكن الزواح بالممنى الصحيح 
التامة .+ ولمن انا متساو بين © اله اثهما مختلفان . فكل منهما لازم ولا غنى 
عله لاسعاد الآخر ؛ واتحادهما بحب أن دكون على نية لالدوام أو التخليكئ 

ولشنفطن الى أن الأسرة جزء مق خطة الطبيعة .. أذ بددوتها لا دمكن آن 
نظفر الصغار بالحمابة الكافية والتغذية الوافية » بما فى ذلك التغذبة العاطفية 
التى لا تقل شأنا عن الطعام والشراب 

ومن المفروغ منه أن الزواج هو أساس الأمرة » وان الآأسرة مجتمع صغير 
ولكنه دائم » فكيف إذن مكن لآى انسان أن بنظر الى الزواج الا باعتبار 
أنه صلة دائمة لا سمكن أن تكون موقوتة أو مهددة من البداية بالاتقطاع ؟ 

لا شك أن كل صلة بين الجنسين موسومة بالوقت ‏ مثل زواج التجربة ‏ 
انما هى عو ض غير كاف عن الزواج بمعثناه الحفيقى 6 أى الزواج الدائم 
الأبدى « الى أن بغفرق الوت بين الشركين » 

وعلى هذا الأساس أيضا يحب أن يكون لحب الصحيح أساس الزواج .. 
فهذا الحب المتبادل هو المرر فى نظر كل من الزوجين لليذل والتضحية 

ومن يضحى وببذل على هذا النحو بنتظر ممن يحيه الاخلاص والو فاء . 
وأكاد المح ابتسامات التهكم ممن يرون فى الوفاء الزوجى « موضة قديمة » 
بل الواقع أن هذا الوفاء انما هو الجزاء العادل. الدقيق للحب الزوجى . 
ولا سكن أن 'تقوم صلة بشردة معقولة بغير مرأعاة دوحج العدل والاتحافف 
بين أعضائها . فان كنت عازما على الزواج ؛ فمن الهم مند البداية أن تسأل 
تنفسك كما بسأل الطرف الآخر تفسه بكل أمانة واخلاص : 

هل وعد الوقاء الدهم ليس ثقيلا حرجا ؟ 

قان وجدته ثقيلا حرجا وثمنا باهمظا » فمعنى ذلك أنك لست مستعدا 
للزواج لأناك لا تحب الطرف الآخر حبا كلافيا 


الفطرة الانثوية 
ومن الواجب أن نعرف أهم مواطن الاختلاف بين الجدسين ٠.٠.‏ واعتى 
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بذلك أن المرأة تستر شد فى حياتها الى حد كبير بحاسة الهامية. أماألرحجال 
فيميلون على العموم الى التصر فات العقلية المنطقية » وساهون بذلك مباهاة 
كبيرة . ولكن بيجب أن نعترف أن قرارات الرجال ليست فى الغالب أصح 
ولا احكم من قرارات النساء التى تستوحى الفطرة والالهام الانثوى . وتلك 
حقيقة لا كابر فيها الا رج ل حرىء حهما . فكلئنا عرفنا بالتحربة ان قرارات 
موفقة لا حصر لها صدرت عن أمهاتنا من غير تعليل منطقى أو حيثيات 
عقلية . ولكنها فى الواقع تابعة عن فهم فطرى لدى الأم لمصالح الأسرة العليا. 
وهذا الاحساس السليم العميق هو العلة الحقيقية لصواب هذه القرارات 
الالهامية 

وما آسعد الرجل الذى بدخل من باب الزواج وهو مقدر تمام التقدير 
قيمة الاحكام الالهامية التى تصدر عن فطرة المرأة الأنثوية 

ومن الأهمية بمكان أن يدرك الزوجان ‏ كلما شجر خلاف لا محخيص عنه 
فى الرآى بينهما ‏ أن هناك أسلوبا « رجاليا » وأسلوبا « نسويا » فى النظر 
الى الامور . ومن حسن الحظ أن بنى آندم فى قركيبهم, العاطقى ليسوا مائة 
فى المائة رجالا ولا مائة فى المائة انائا . فكل واحد هنا » وكل واحدة » مزريج 

من الحلقتين . ولولا هذا لما أمكن بحال من الاحوال أن بتفاهم الرجل والمرأة 
تفاهما كافيا لقيام التوافق المعقول الذى هو أساس الزواج الناجح . ولهذا 
لحب أن بعدر كل من الزوحين ذلك الحلاف الطبيعى فى وجهة النظر . وأن 
بحاول العطف على وجهة نظر شريكه » لآن الحقيقة الكاملة موزعة بينهما 

وأكس اختلاف بين الجنسين ناجم عن أن لدى المرأة غريزة خاصة تولد 
بها هى غريزة الأمومة .. فى حين لا بقاينها لدى الرجل غريزة للأبوة ! 

وقلائل جدا من الرجال من يدركون مدى قوة غريزة الأمومة وانها تؤثر 


فى نظره القتاة الى الحياة ا حتى وهى صغيرة السن لم تتزوج ؛ بعد .. وأن 
كانت هذه الفريزة لا تتكشف فى صورتها الكاملة الا بغد أن تصير الأمومة 
حقيقة واقعة 


وتميز المرأة بغريزة للأمومة لا نظير لها عتد الرجل . اعدادا لها للقيام 
بوظيفتها الطبيعية فى تجديد النوع وحفظه هو السبب الرئيسى فى أن 
الراة اسعتطة الرطة عن الش الاطلى ا اعد را ٠‏ فهى 
أفطن وأوعى للحياة ولأسلوب التعايش وحسن 20-00 
الح ل ا تمن ١‏ ذروة عالبة » دون أن د له شم ء 
ع ل ال ع ده 
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نشد بتذكيره اللاشعورى أامانى زوجته . وهو بكبريائه الشعورى بريد 
أن دكون صاحب الكلمة العليا فى بيته . ومع هذا فما أكثر من ير يدون من 
الرجال انيكون لهم فى بيوتهم وحياتهم الزوجية الدوران المتناقضان : دور 
الر ئيس والمسيطر © ودور الملفل المدلل المحتاج للحماية والتشجيع ٠‏ وبعل 
هذا يعجب اولك الرجال لماذا تمنى حياتهم الزوجية بالفشل ! 

فاهم شىء ان يعرف الرجل قبل الزواج حقيقة نفسه » وان يدرس بقدر 
المستطاع شربكته المقبلة » وآن تكون العشرة الطبيعية بغير تظاهر أو تكلف 
حتى يتبين قبل فوات الآوان مدى امكان توافق الطبعين . وان كان الزواج 
لا بد له من شخصين . فالزواج السعيد لا يكون سعيدا حقما الا بسعادة 
الشخحصين كليهما » لا بسعادة أحدهما دون الآخر أو على -حسابه 


العامان الأولان 


معناها السير فى الاتجاه الصحيح . ومن هنا حاءت أهمية السمنتين الأوليين 
بل ان اخطر المراحل أحيانا قد تكون مرحلة شهر العسل ؛ لانها بمثابة فائحة 
الزوجين أو كل 
ان أول ما ينبغى أن يفطن له الزوجان منذ البدابة هو الحقيقة التالية : 
ان شهر العسل بالنسبة للحياة الزوجية العادية ليس الا ساعة لهو 
بالنسية لساعات الجد والعمل والمسكولبة 
قبل ساعات العمل والجد والسئولية ٠‏ فنعطى فكرة مضللة ؛ وتجمل الجد 
ثقيلا على النفس . وهذا الجد هو بداية الاختبار الحقيقى لمدى نجام الزواج 
ويتمنون أو عادت ؛ ويقارنون بين وطأة الحياة العلدية وبين مباهج ذلكاكء 
الذى افتتحوا به زواجهم فيششعر ون بانهم غبئوا » ويلقون!للام علىشركائهم ' 
أو على الزواج عموما . ويفوتهم ان شهر العسيل بكاد لا يكون من الزواج ) 
لشدة اختلاف ظروقه وطبيعته عن ظروف الحياة الزوحية العادية ! 
ولواتنصف مؤلاء اللتحسرون وتفحصو! طبيعة شهر الع[ المقيقية لادركوا 
انهم ائما يتشو قون الى اجازة يلو فيها الروحان من جميع الشاغل بحيث 
بنديجان معا ٠‏ ولكن هل يتوافر لهما فى تلك الاجازة ماتوافر في شهر العسل 
من طرافة الشىء الجديد والفرحة به والرغية فى اكتشاف الجهول ؟ 
مستحيل .. قفالزواج يتعلور وينمو ويتقدم ؛ ولكنه لا يرجم مطلقا الى 
الوراء ٠‏ ولكن لا شك أن اجازة بين حين وحين يخلو يها الزوجان الى 


١1١4 


نفسيهما شىء جميل يزيد فى جماله ما تعلمه الزوجان بالممارسة من أنواع 
التوافق والتعاش 

والى حانب هؤلاء المحسرين من قدأمى المتزوجين » يوحجد نوع يتحسر 
3 هر شهر المسل لأه غبن فى صنف العسل »© ووجده مغشوشا ! 

ولهؤلاء نقول أن التوافق الجنسى بين الزوجين الجديدين ليس من السهولة 
كما تظنون : وان أمام الزوحين أمدا طو بلا هو الحياة كلها ليدرس كل مثهما 
الآخر > ويعيد تربية نفسه بحيث بتوافق معه جنسيا وعاطفيا على 
الحصوض . وبذلك بحصلان معا على أقصى قسط مستطاع من المباهج 
والمتعة . وى هذه الخحالة بكون الاستمتاع اكثر دواما ) وبزداد مع الرقت 
خصوبة انا بتوافن قد .تن شعن باجهوة الثمر :والثايرة 

زاد الرحلة 

وأنا كان طعم العسل فى الشهر الاول 4 فالصير وحسسن الكياسة يحب 
أن تكو نا زادا باخذه الزوجان معهما فى بداية رحلة الزواج » لآنهما سيحتاجان 
اليهما أشد الاحمياج فى تلك الايام الاولى . ونعد العراغ من شهر العسل 
والعودة الى الحياة العادية شدا المرحلة الجدنة التى يبرن فيها ما لدى الزوج 
من نقص فى النضوي العاطفى . ويتضح للعروس مدى البون الكبير بين 
طربقتها فى ألحياة وطريقة ذلك الذى ظنحه متجانسا معها فى كل شىء بناء 
على ما أظهره لها فى شهر العسل من الاندماج التام 

والواقع أن الزوج جدير بالرثاء فى هذه المرحلة .. فزوجته لا تحارب 
أن جيه وانحدة )فرعي لها الا التكيف بحيث تتوافق مع زوجها عاطفيا 
وذهنيا واجتماعيا . أما هو فعليه ان يتعلم التوافئق مع هذه الزوجة . 
وعليه انضا أن بحارب قى حبهة ثانية أصعب من الاولى 2 وهى ميدأن 
التوافق مرع ظروف الحياة الجديدة 

وو تعسسر العامان الآأولان مهد مراحل هذة الجبهة الثانية لأنها المرحلة 
الحاسمة أو الجرحة . قالكثير حدا من مستقيل: الزواج نتوقف على مدى 
قدرة الروج على اعادة تربية نفسه . وليسن العامان بالماه الكبيرة كما يبدو 

ان الرحل المتمدن بتزوج غالبا حول سن الثلاثين . وهو حتى تلك 
السن عاش معتمدا على خدمة النساء له الى حد كبير ولا سيما أمه أو 
أخته . ولكنه بعد الزواج لا بعيش لنفسه معتمدا على خدمة زوجته » 
بل عيش لزوحته أيضا بحيث تعتمد على خدمته لهاءكما يعنمد على خدمتها 
له . وهذا هو معنى ١‏ التعاشن »© . أى بتعلم كيف بعيشى على المشاركة ع 
أى بدع زوجته تشاطره حياته ولا يستأثر بها لنفسه 

ولا حاحة الى القول بآن بعض الفتيات اللواتى أفسدهن التدليل بترزوحن 
بروح أشبه فى أثانيتها بروح الرجل . وانهن لهذا يجدن صعوبة فى 
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« التعايشى » والتكيف مع ظروف الخحياة الجديدة . والحياة للآخر لا لنعسها 
تنظ ول هده الخالة مح على الروح عن المجاهدةا لهادة تربية زوجته 
عاطفيا وتصحيح نظرتها للحياة 

وليست التربية الاولى هى العقبة الوحيدة قى تأهيل الفتاة المدللة للبذل : 
بدلا من الأخنذ ©» وكذلك الفتى .. فهناك عوامل اخرى اتتصل بعادات 
الزواح 6 تفلى على كل مثهما أن نتسابقا ق. سبيل الخد اكثر من العطار . 
ولكنها عادات عتيقة موروتثة » مصرها لا ضك الى الزوال بفعل التطور 

المرأة العاملة 

والعصر الحديث يقدم عاملا جديدا شائعا لم يعرف من قيل فى الحياة 
الزوجية .. قالرأة العاملة لا تجد من السهل عليها تفيل ظروق الحياة 
الزوجية » ولا سيما ان تركت العمل وأخلدت للبيت » فانها ‏ وقد تمودت 
أن تخرج وتختلط بالناس ‏ لا شك أن حياة البيت المقفل ستبدو لها مملة 
فى السنة الاولى على الاقل . وعندما يعود الرجل للبيت يعود فى الغائب 
متعبا من العمل فى حاجة للهدوء » قلا بتسع لها أن تبند اللالة بالحديث عن 
العالم الحارجى الذى جاء منه . وريما لم يجد فى نفسسه ميلا للخروج معها 
ق سهرات تند تلك الملالة كل ليلة لتعضيله الهدوء المتوائ: + ٠‏ فيزداد 

ضيق الروجة وتشعر بثقل القيود الزوجية 

وهذا ما بجعل السئتين الأوليين فى غابة الآاهمية »© اذ بحب أن بكون 
ديدن الزوحين هو ميدأ« خلك واعط » وأنبراعى الزوج أن زوجته 
محبوسة قى البيت طول النهار. فيتحامل على نفسه كى يفرج عنها وينمشها 
وبخرج معها . وهى من جانيها يجب أن تتحامل على نفسها قليلا ولا تلزمه 
أن بخرج معها أكثر مما ينبغى . وفى خلال العامين يتعودان ويهتديان الى 
السلوك المناسب 
والتوافق على حسب مقتضيات الحياة الجديدة الى ما بعد ولادة الطفل الأول 
مثلا . وفى تلك الفترة الخالية من النسل يحشدان أكبر قسط مستطاع خ من 
اللذات والمباهج كأنها شهر عسل طويل . وربما استمرت الزوحة العاملة 
فى عملها ووجهت دخل الأآسرة من الجانبين الى الملاهى والمسرات والترف 

ان هذه الطريقة تكون لدى الروجين عادة الاسراف والحياة غر العادية . 
ومتى تعودا هذا النمط هن الخحياة لم يستسميغا أن بغيراه . وبهذا شحر فان 
الى تأجيل انجاب الاطفال سنة بعد سنة 

انهما بهذه الطريقة يؤحلان فى الواقع الحياة الروحية بمعناها أئ 
وبنشآن على الخوف من الحياة الطبيعية الهادئة التى عن ابناين 0 
الروحية الكامفة 


١ 


والمعرل على كل حال على نيسة التوحين :وهدفهتها: ينان :فحت 
والآثايية الفردية ©» كان وضواينا الى التوفيد' والسعادة ف 0 
مضمونا . أما أن فكر كل من الزوحين فى لذته الخاصة وراحته الشخسية 
ذلك زواج مقضى عليه بالفشل وان بدا للناس ناجحا سعيدا 

ولئن كان العامان الأولان بهذا الاعتبار حافلين بالمشقات والمحاهدة ©» 
فان ما تعقيهما من نسئوات الهناء الطو بلة والمعاشرة الناعمة الوأضحة فيها 
ما بعتبر جزاء سخيا لكل ملك المتاعب 

مصاعب 


ولا بمكئن أن تخلو رحلة من مصاعب .. واول صعوبة هى ادراك مدى 
الاختلاف بين الطر قين ؛ ونحاولة كل منهما أن شدمج فى الآخر ونوافق معه. 
ولا يكون ذلك فى المسائل الرئيسية كالميزانية وأختيار الاصدقاء وما الى 
ذلك » بل بحب أن يكون الحهود ثاملا بحيث أن كل كلمة » وكل اشارة » 
ولهجة كل عبارة » وطريقة كل تصرف » تكون خطوة جديدة للاقتراب من 

وما من زواج الا تعتر صه مشاكل . 3 ولكن الشعور لمجهود صادق 
متادل التغلب على هذه الشكلات : بحعل التغلب عليها رباطا اد متانة 

من الرباط الذى لم تعثتر ضه مشكلة من المتشكلات لله الرواج السعيد 
ال .جف تن ,فى الحهود المتسدرك. التغازب والتفاض > قبل أن يكون فى تقاف 
فعلى بيغلب أن يتم بسيطرة آحد الزوحين واستسلام الآخر » كما سستسلم 

ومن أعدى أعداء السعادة الزوجية ذلك الانعزال القكرى او الروحى . . 
أن معئاه هو عدم الاكتراث الحقيقى » وكأن الروج فول للزوحة * 

لا بعتيتى من أمرك شىء ّء فاصنعى ها بذا لك ! 

ان هذه الروح التى قد لا تبدو الافى الصغائر والتفاهات فى بداية الآمر » 
ذلك برغيتهم فى الفصل بين العمل والزواج ‏ .. وآنهم بعيشون امهم آولا» 
بنصف حياتهم وتشمدي فط ! وانقسام الشخصية مرض نفى 
بتناى مع السعاده التى هى هدف الزواج 
تامة .. ولا يكون هناك فى كل منكما جانب غريب أجنبى عن الآخر 


؟1١ا/‎ 
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يصدر فى ه اكتوير الحالى 


كاتحكر لح ب ا ا ا 


كابترا الات راغت اير يها 


١14 


ى هذا الباب بحيب الدكورة بنت الشاطىء على ما يرد الى مجشلة ١‏ الهلال من 


أآسئلة ادسة واحتملية 


35 ولهدا ترجو أن يكنب االسثكل م عالمئوان )ا باب ادا سالتئى ( 


رع .م . أ سابتها »6 : 

« تخرجت فى الجامعة منذ سبع سئوات » 
وبعد سعى مضن وفففته الى وظيفه ادارية 
فى احدى الشركات » قاتصرفت الى عملى قى 
جد واخلاص كوفتت عليهمةا بسخاء » ثم 
حدث ان اعلن ديوان الموظفين عن مسابقة 
اشغل بعض الوظائف الغنية » فتقدعت اليها 
لجرد التجربة: والتطانع دون ان افكر ق ترك 
عملى » لكنى مه كدت انجح واأتلقى خطابا 
بتعييئى فى الوظيغة الفنلية الى طالا رنوت 
اليها وأنا طالب جايعى »2 حتى شعفرت 
بحيرة تأرفنى ©» فهل ابقى فى عملى حتى 
ا أضيع جهد السثوات السيم » أو أقمل 
العمل الفنى الى بلاثمنى ويتييح لى أن 


آن 
أسسثمر عواعلنى العطلة » وثقافتى التى 


2 انتفع بها الآن ؟ » 

8 الرأى عندى أن تقبل الوظيفة الجديدةء 
نقد كنت مد اليوم تمارس عملا ل تتنجه إليه 
و ترغب فيه » وهصذه فرصة تلوح أمامك 
لتشتفل بالعمل الففى الذى عنيته طويلا.و أ فى 
إذا أنت أضعت هذه الفرصة انتمارك ء أن 
تظل نادماعايها فيحول ذلك الندمدونطما نيتتك 
النفسية وارثياحك إلى العمل .الذى فرضتهعليك 
الظروف : ورعا أدى هذا إلى اشطرابك » 


وحرمك همة الاستفرار 

ولست أجهل مدى التضجية المادية التي 
آعر ضك لها هذا الرأى » لكنها تضحية يجب 
أن 'تحدمل فى سبيل اتقالكإلىمكاتكالصحيح 


عنو نقسه 1 


3 ع طالب بالحفوق ب مصر » : 

تعرفت وانا طالب في الجامعة » بقراة 
كربمة احببتها حيا قويا عنيفا » ولا سألت 
أبوى أن بخطاها لى »2 رفضا لانها قئرة » 
وبلغ من حزنى أن تعثرت فى دراسنى فرسبت 
عامون متواليين 


ان 


وصرت من ذلك الحيئن » أشعر فض 
لابوى حتى لم أعد أطيق النظر الميهما »> 
وأمست حاتى طالية خارية »6 بعد أن خاب 


حبى ء» وضاعت دراستى © وكرهت أهلى » 
بل كرهت الحيؤة كلها .. فهل من حل > أو 
هل من أمل ؟ » 


الحل فى بدك أنثلا فى يد أحدسواك. . 
فلا أنا ولا غيرى ننطيع للششها إذا ل تقاوم 
هذا الشعور.بالامهيار الذى يدم حياتك . هب 
وانديك أخطأًا بوقوفهماروفسبيل زواجكمن 
تحب ء فهل بكون ردك على خطهما أن ضيع 
تفسك ؟ دع ما فات ذلا سبيل إلى استرجاعه , 
وأتقذشيابك من الضياعقبل أن يفوت الأوان 


١1. 


الأبوة المقهورة 

«اع . ع.!- السحيرة » : 

تم اخى الاكمر دراسته »> فخرج على 
الاسرة وتزوج بفر رضاء آبيه وصار شبه 
غربب هنا , ومن ذلك الحمن وآابى ضيق 
الصنسر بى ©» يكره بقاآنى فى المدسرسة > وكرر 
على سمعى صنباح مساء أثئى لن أفلح » حتى 
كانت النتيجة أن رسبت فى امتحان التقافة » 
واخثى اذا بقيت ظروف هكذا ألا استطيع 
الانصراف الى الدراسة ع ما دام والعى مصرا 
على #ضطهادى دون ذنب جنئيته »2 فبماذا 
تشيريئن على ؟ » 

© اعذر أناك , فإن حيية أمله فى ولده 
الأ كبر جعلنه يسىء الظن بالتعليم » ويُشى أن 
تنكرر التجربة القاسية.وأنت ‏ فها يبدولى ‏ 
تساعده على سوء ألطن عا تظهر من غضب 
وضيق به . حاول أن كمنحه الثقة بأنكسوف 
تعوضه عن ولده الذى خسره . واتركه ينفس 
عن قهره كيف شاء , ملتمساً له كل العثر 
دون أن تجعل شيئاً من هذا يصرفك عن 
الاشتغال يدروسك والر يابيك ! 

زواج الطلاب ! 

« ع .م مروى بالسودان » : 

أنا طالب ثانوى » ارادت لى أمى الزواج 
من قريبة لها » وقد احسست من الفتاة تعلقا 
بى دميلا صادقا الى » لكنى فضلت ان انتظر 
فلا أتزوج قبل اتمام دراستى , وحعدث أن 
خطبت الغتاة لشاب سواى » رآه أهلها جديرا 
بها » قبسثوا يسألوننى أن أعجل بالزداج 
أ أحلهم من اتفاق الخطوبة حتى لا تضيع 
قرصتها , فكان جوابى أنى حريص على 
استكمال تعليمى © فاذا انتظرتنى فلن اتزوج 
من سواها > والا فانة آرجو لها السعلدة . 

( وتزوجت الفتاة » فلأذا بى آشعر بعد 
أن أفلتتء من يدى »2 أنى آحبها من اعباق 
قلبى » وشعرت بالندم الى درجة تجعلثي قلقا 
<زينا لا اقبل على دروسى كما كنت أفعل من 
قبل » فهل لك ان ترشديني الى ما أفمل ؟ )») 
لم لست ممن يؤيدون زواج طالب ل يتم 
حراسته » وقد كأن موقفك من الفتاة سلما 


١6 


وردك على والدها رشيداً 6 فهل تدم لأنك 
أصغيت إلى صوت العقلوآثر أن تماسةمدادك 
لاحتال مسثولية الزواج؟دع التحسرعلى ماش لن 
بعودءوتفر ع أدراستك, وسوف جد أمامك 
فرصة الاختيار الممطمئن للزوجة التى ترضيك 


التلميد اتاعر 
(ا الشاعر عبد العظيم ناجي . طالبه 
باتوجهية © 


(( بينى وبين آهلى ومعلرق فجوة » فهم 
يحترمونلى كفرد »> ويقدرون مواهيى كشاعر 
لكنهم بنكرونئى كطالب عاجز عن حمل نصييه 
من اتبعات .. ولست الومهم » فهده سجية 
الآبام .ى, 

« ولقد كنت تفرعت تفشلى عامين فى شمية 
العلوم » بانئى لا أميل يطبعى الى البراسة 
العلمية » قرضى أبى على كره منه » تحويالى 
لالى شعبة الآداب © لكنى أوقن أن سسيميه 
فشلى هو تمردى على قيود الدراسة وتمفقىي 
بالتحرر . وعزائى أننى أاجد فى شعرى 
متنفسا ومراحا » وهذه تماذج من قصائدىي » 
آراها أهلا لان يفسح لها مجال النشر »> فهل 
لك فى تزكيتها لدى تحرير الهلال أو الرساقة 
الجديدة ؟ » 

| ا وقد قرأأت اذه الْاذج جبعاً قراءة 
تاقدة » واراها نما جديرةبادراسةوالاهتامء 
بل لقد يلغ من إتمابى بها وتتديرى لحا , أن 
استكثرتها على طالب ما يزال يتمثر فى درامستته 
النانوية 

ويؤسفققى مم هذا ألا الى رحاءك قَّ 
تركيتها إلنشر » ذلك لآلى أوثر أن أنوحه 
إليك أنت بالرجاء » لعلكتفرغ حيتالدروساك 
وتسم موقفك الوم . وأو كد لك يا أسنى أن 
فرصة الظهور فى اليدان الأدبى لن تضيم على 
مثلك , على حين 'نوشك قرصة الدراسة أن 
مالا أرضاه لك 


لسصسمسماسمسعصسه 


داسف سس 1 


ردود خاصة 


» الآنسه بثينة حافت ب الجيرة : 

لم يتح لى ‏ مم الأسف أن أقرأ الحلة 
الو تثيرين إلها » ولعلك تقدرين أن مشاغللى 
الكثار ممولدوث البحث عن هذه الجلة وتتبع 
ما تنشرين فيهأ من قصص. وأنا مع ذلك أبارك 
خطلوتك الأولى » وأرجو أن تثابرى 

: » الآنسة الحائرة هد .د .دس ل القاهرة‎ (١ 

وأنا أيضاً أرحوك آلا تدعى هذا الوم 
الحاملىء يقسد سعادتك ويعصف بشبابك؛ بل 
استقبلى حياتك الجديدة وأنت مطمكنة وائقة 
من سك ء ولك حالص تاق 

( السيدة ن . ر ‏ الاسكثبرية » : 

تنحى قليلا عن مهب العاصفة 6 ثم استا ني 
المي على مهل » بعد أن 'نخف احدتها وبهداً 
زئيرها ء والله فى عونك 

لذن . د ل الاسماعيلية ) : 

لاأرى من حقك أن تغفر وتصفح ما دامت 
الجرعة كس الجتمم » قدع العدل يأخذ جراه 
( الآنسة سا ع ب بمصر الجديدة » : 

مامشى نات » ولن رده محسرك عليه » 
خاو أن تطوى أحزانك قبل أن تنلفك 

« السسيدة نميمة ‏ بالزيتون » : 

ما يؤسفيا سيدق أنتكونهذهالخرافات 
إقية فينا من عصور الحريم لم يستطم العم أن 
يحررنا منها . فاعذرى صاحبتك وارحميها 

( السيعة ع , 5 . ع دمتهور ») : 

أرى فى تفكيركمظ اه رالصدة التقسيقوالتضج 


العاطنى والاتتزان لال / وهذا ما على 
أحي موقفك من الفتاة وأشجع رغتك فى 
الزواج منها دون أن أحمى عليها . وأغلب 
ظنى أن غضب أهلك سوف يتضاءل سريعاً 
أمام قوة شخصيتك 

السيد حسن قترون . الخليج الفارسى ): 

ليكن ردك علىهذه المطالية الجريكة الوقحة 
أن تطالب أنت محضانة ولديك حاية لما من 
الحاوية الى تردت المسكينة فيها . ثم حاول أن 
تنسى » ولو من أجل الصغيرين البريئين 

(( السبيد سن . م - معر )6 : 

رألى أن تدفم إلى زوجتك كل شهر » 
للياغ الذى تحتمله مسثولياتك وأعباؤك , ثم 
تدع لما حرية التصرفء فإما أن تعيش على 
قدر مستواك ء وإما أن .تدقع من جيبهاءا تعيش 


به فى الستوى أن تريده لنفسها 
( السسيد خليل,. سروت ) : 
وهل كنت تنتظر أن يفكر أبوها يعقلك» 


وينام على وعدكبالزواجمنها بعد [عامدراستك؟ 
حاول يا سيد أن ودع أحلام المراهقةءوتفرغ 
لدراستك ى تكون أعلا لأمائة الزواج . 
واطمئن ء فالزمن قادر على أن يداوى ما تسميه 
جرحاً 

( السبيئة حكمت أحمد ‏ دمياطظ » : 

ثق يا أختى أنك أو غلرت إلى بلاوىالناس 
من حولك 8 لمانتعليك يلواك 5 خالصسدعوانى 


١١ 
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ٍ 1 
ّ كتاب الهلال يقدم فى ه اكتوبر : ١‏ 
1 « الف ليلة ولهلة 4 طبعة خاصة مزدانة بالرسوم ا 
. ل 
: روابات الهلال إتقدم فى ١١‏ اكتوبر : 

ع « قلب محطم  »‏ تاليف جى دى مو ياسان 


هيع يريع مد 


١‏ هلال و قمير القادم 
١‏ يتضمن.تمخبة من البحوث الجديدة والقصص 
ا الشائقة باقلام طائفة من كتاب الشرق والغرب 


لز ويدعة محر ميق عي جات جوراعشال لفرت ممت د« لو يبه يري لاسي بجي رس 4 لكوي اموجه" “اسلو يريع در ولتت و يبدا بعر جدج نز يري 


او الأكوشاقات 


35 أن الانسان بعد الثلاين تنقص بالتدريج 
قدرته على الرؤية ليلا » وانه كلما مضت نقد ذللله 
ثلائة عثر عاما » يحتاج الى مضاعفة قوة الضوف 
الذى يسمح له برؤية الاشياء ليلا 


ى تئل البحوث التى #جريت يأحد المعاهده 
الخاصة على أن عادة التجيلاتين نتفي فى علاج الاظافر 
المتشققة سهلكف التقصف . وطريقة الملاج ان تذاب 
سبعة جرامات منها فى ماه أو لبن او عصير فاكهة 
وتؤخذ يوميا كدة ٠6‏ يوما وهى امدة اللازمة لنهو 
اللظفر 

ى أعلن احد كبار الاخصائيين فى آمراض القلب 
فى مؤتمر عقد أخرا فى ميونيخ انه بمتقف أن النوم 
على الجانب الاآيسر أن تزيف سيلهم على الثلاثين 
قار بالصحة » وخاصة المدخنين وذوى الاستعداد 
للربو 9 لانه يزيد الجهد على عضلة القئب ! 


ى تمكن بعض الاطباء من وقف الفنغرينا فى 
الاعضاء الصابة فى الجسم » وذلك بتطعيم الاجزاء 
المصابة منها بالشرايين النموية , وقد إخذت تقض 
الستشفيات الكرة تستعمل هذا السلاج بمد أن 
تحقفت فائدته » وائنضآات لذلاك « بنوكا لحف 
الشرابين الدعوية واعدادها للاستعمال 


ى يقول مدير قسم الامراض العصبية بجامعة 
نيويورك انه توجد احيانا جيوب مختفية فى اسفل 
العمود الفقرى تمسب الاما فىالظهر نتيجة نضغطها 
على الاعصاب . وقد دلت التجارب على ان ازالة 
هذه الجيوب بالجراحة يزيل هذه الام الى غي 
رجعة 1 

ى من امراض الكلى الخطيرة » مرض يطلق عليه 
أسم « تفروؤسس 10818طررء[12 » وقد نشر أحد 
الباحثين آخرا أنه استطاع انقاضص نسسة الوفيات 
الناجمة عن هقة ون بلعطاء المريض عرمون 
((ا , كات , ه)) ثم جرعات كسيرة من الكورتيزون 
ثلاث مرات فى الاصبوع ؛ إدة عام أو أكث 


- || نصاٌ للعناي الوم والشعر 


قل الدكتور ممد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الجلدية المساعد بكلية الطب 


ان بشيرة الوجه ؛ وشعر الرأس ع 
فى مقدمة ماتجب العنابة بهما» 
للمحافظة على الصحة “الول 
على شسخصية جذابة تسرالناظرين . 
فالواقم أنه لاشىء كسب صذه 
الشخصية » مثلل بشرة الوحه 
الصافية انقية »© فاذأ كان شعر 
الرأس معتنى به كما يجب » أاضفى 
ذلك على صاحيه أو صاحته بهاء 
فوق بهاء . وهذه عشر نصائح » تكفل 
أتباعها ماشبيفى أن يكون لبشرةاأوجة 
وشعر الرأس من جاذبيئة وجمال : 

[ح دار من الأخراط ف اتغر لشن 
البنفسجية ) فقد ث نشت أن ذلك » 


طو يلة سيب امش و صم 
وغيرهما منالامراض الجلديةالمتعددة 
التى لكف من زبادة الحساسية 
للضوع 

؟ ان كثرة أسستعمال 
المساحيق والاصباغ المختلفة لتغطية 
النشرة أو تطريتها ) قد شحج عنهةه 
التهاب حلدى سحاد © أو بعضص أنواع 
الاكزيما . وهذه الاصابة تتكرر بعد 
علاجها اذا استعملت تلك المساحيق 


١" 


والاصباغ ثانية باقراط 

؟ ب يحب عدم أستعمال أنواع 
الكر يمات والدهونات » إلا بمشورة 
الطبيب المختص »© وذلك لانها تؤدى 
الى ظهور بثور تشسيه حب الشسياب 
ولاسيما اذا كانت البشرة دهنية 

امم نعي نحن الوحعة الا 
وصابون ملاثم لحالة الجلد م وعلام . 
التوانى فى ذلك خصوصا فى حالة 
البشرة الدهنية . أما البيشرة الحافة 
فالافراط فى غسلها قذ ديوّدى الى 
الاصابة بالاكزيما 

ه ب يجب مراعاة المبادرة الى 
العلاج عند ظهور أى اصابة فى بشرة 
وقت اطول »© وك تعذر اذ طال 
الاهمال 

1 للعناية بالة 6 تحب 
تمشيطه مرة فى اليوم على الاقل » 
بطر بقة لاتضره أو تسيب تقصقه 
وتتولة 0 خاضة عتم الات 
الشمر الى خصلات »؛ ثم تقيييم كل 


طرف الخصلة البعيد عن ا 
أبتداء من الجزء القردب من اليد 


تمشط خصلة أخرى بهذهالطريقة . 


وهكذا الى ان يتم تمشيط «جميع 
الخصلات . وبحب أن تكون استان 
المشط غير مدبة © ومتباعدة الى 
درجة سهل معها تنظيقها 

لا ب يجب أن يدلك شعر الرأس 
كل «وم بغر جاه مزاوع لت 


اي م كد 
الاأصابع فى التدليك 

م يحب أن يتم غسل الراس 
طبقًا لحاجة فروة الراس والشعر 
ونوع البشرة » وبحسن أن تحدند 
فترات غسسله بواسطة الطبيب ٠‏ 
ويتكقى الاناث بوجه عام غسل شعر 
ومرنين فى التتناء 

د يحبالا قلاع عن نعطي ةالرأاس 
أو الاقلال من ذلك بقدر المستطاع ؛ 
وقد ثبت أن غطاء الرأاس الضيق 
بضغط الاوعية الدموية » فيقلل من 
وصول الدم اللازم الى فروة ة الرأس 
كما أن غطاء الرأسن بحول دونو صول 
بالطرق الحد شةالطو بلة الاحل »تلحق 
به اشد الاضرار © وقد تؤدى الى 
تساقطه والى مايشبه الصلع . كما 
أن الاقراط فى استممال الزبوث 
والعطور ومااليها كثثراما شر فروة 
الرأاس . وتحب المنادرة الى علا 
كل ما يظهر بالشعر او فروة الىيأس 
من فشور ويثور وما الى ذلك 


سر ولادة الذكور والثانات 


ه ليان ولادةَ الطفل الرغوب .© 
قلم الدكتور جيب رياض 


الاخصاتى فى الجنين وأمراض النساء 


ان معضلة انحاب الذكر أو الآنثى 
معضلة قدديمة ؛ طالما تعرض لها 
القلاسفة والعلماء والأطباء وغيرهم 4 
بالآراء والنظربات والمشاهدات 
والتجارب .. 

وقد درسنا جميع هذه النظلريات 
القديمة والحديثة » وتوصلنا أخيرا 
الى الاعتقاد بأن نوع الطفل © ليس 
الا وليد طريقة معيشة الوالدين » 
فالذين يبذلون جهدا يكفى لحرق 
الطاقة التاجمة عن الطعام الذى 
يتناولونه ؛ بمجبون أطفالا ذكورا . 
أما الذين لا سذلون مثل هذا الجهد ) 
فينحبون أئاثا ! 

و قد كام العلماء مند 5-1 من 
«خمسين عاما بتحقيق هذه النظرية ) 
فوجدوا أن الحيوان كلما جاع وقل 
اكله © يلد ذكورا 2 وكلما أشبعوه 
آنحب انأنا .. 

وقد اثبت التحليل أن عنساصر 
الرحل وافرازاته قلوية » بيئما أثبت 


1١ 


أن هذه الافرازات حامضية عند 
المرأة . وذلك لأن طبيعة الرحجل 
« الحرق » وطبيعة المرأة «التخرين». 
وهذا لا يتعارض مع فكرة الخلقة 
الاولى » فقد خلق الله الرجل للكفاح © 
ولهذا بحرق كل ما بأكله فىمجهوداته 
ومشاغله اليومية الكتيرة . أما 
المرأة » فهى أقل كفاحا تى الحياة من 
الرجل » ولذلك تستطيع أن تخرن 
من تغذيتها دون أن تحر قها كلها ! 

والواقع أنه كلما زاد مجهود الجسم 
حرق كل أحماض التغذية © وحولها 
الى جوملاثم لانجاب ذكور © وألعكس 
صحيح قيما يختص بالاناث 

وفيما: بلى بعض امشاهدات التى 
لاحظتها فى هذا الصدد » وضمنئتها 
رسالة تقدمت بها الى كلية الطب 
بجامعة جنيف »© وعززها العالم 
الكير « أرنولد بكتيه » : 

١ف‏ البلاد الاوربية التىتشتهر 


يغلاء العيشة والكفاح فى سييل 


الحياة لاحظنا ان نسمة الاطفقال 
الذكور مرتفعة عن الاناث 5 والعكس 
صحيح فى السلاد الغنية الوهفيرة 
الاساج ث وقد لاحظنا فى مستشقى 
الولادة بجئيف أن نسسبة الذكور 
أكثر ارتفاعا من البنات ؛ يسيب 
فقر النسا اللاتى يحضرن الى 
هناك © اذ انين جميعا بكافحن فى 
سبيل الحياة فى جنيف الغالية 
العيشة ! 

؟ اق خلال كل حرب ويعدها» 
ارتفعت نسسبة زيادة المواليد الذكور 
عن الاناث » لآن الحروب تؤدى الى 
كثير من أسباب الحرمان والمجاعات ) 
فلا تحد الشعوب الغذاء الذى كفى 
لتوليد حرارة الجسم اللازمة لطاكته. 
وقد ارتفعت تلك النسسة بمستشفى 
جنيف من .؟ فى الالف لخسلال 
الأوقات العادية » الى 534 في الآلف 

؟ ‏ لاحظنا ايضا ارتفاعا في نسبة 
الذكور فى اليوت التى تقدمت فيها 
أعمار الوالدين فاص بحوا يأكلون 
بقلة من جراء مرض هم أو سقوط 
اسنانهم . وقد ورد فى الكتب الدينية 
ان سيدنا يعقوب الذى كان شيخها 
هرما أتحب من تسساله الأربع 
الصغيرات أحد عثر ذكرا وشتا 
واحدة 


لاحلنا ارتفاعا فى لسسسة 
الذكور بين الملسايبين بالسل © أو 
أمراض الرئة والقلب »© أو غير ذلك 
من الأمراض التى تؤدى الى تقحن فى 
وزن الجسم وزيادة فى حرق طاقته ) 
بسيب قيامه بمجهود يزيد على 
قدرته بعد أن أنهكته هذه الأمراض 

هم لاحظنا كذلك ان سسية 
المواليد الذكور ترتفع فى البسلاد 
القارسة البرد ؛ لأن البرد ساعد 
على صرف « حرق » ما يختزنه 
الجسم من حرارة . ولاحظنا ابضا 
ان الأوربيين الذين ينتقلون ال ىالبلاد 
الحارة بنحيون اناثا بكثرة ؛ بعد أن 
كانوا بلحدونذكورا ف بلادهم الناردهة 

5 لاحظنا بين الفقراء عامة ؛ 
وبين الذين تمارسون أعمالا شاقة 
مرهقة » ارتفاعا فى نسبة الواليد 
الذكور . وقد لاحظنا العكس وهو 
كثرة انجاب الاناث بين الأغنياء وبين 
الذين لا بودون أعمالا صعبة 

7 . لاحظناان نسسية المواليسد 
الذكور فى امريكا ترتفع » وذلك لآن 
أهلها فى حركة دائمة »6 واكلهم أكثره 
من المحفوظ فى العلب »© وعلى عكس 
ذلك ترتفع نسسسة الاناث بين أغنياء 
مصر حيث الحركة القليلة والاكل 
الكثر ! 

م لاحظنا أن نسية الذكور فى 
العالم اجمع أكثر من نسسبة الموالييد 


١الا‎ 


الاناث » وذلك لأن الرجل عسل 
غاليا اكثر من المرأة » ولان هنا 
العمل بضعفه مما يجمل الطتقفل 
الذى سيولد بأتى مثله ذكرا 
0 

وعلى هذا نقول : ان الراحة وعدم 
الحركة » وكثرة الأكل © والسسمثة » 
والثاثر الحامفى للافرازات .. كلها 
تساعد على انجاب الاناث 

ونحن تلاحظ كل يوم أنالحبيوانات 
الجائعة تلد ذكورا بكثرة . وفى الطب 
البيطرى نستطيع الآن التحكم فى 
ولادة الحيوان المرغوب فيه 

ونحن كذلك نعرف أن طبيعة 
افرازات المرأة حامضية : وطبيعة 
اقرازات الرجل قلوية » وتعطرف 
أتضا أن حامضية المهبل تكون على 
أشدها عقب الانتهاء من المادة » 
وتغل فى وسط الدورة اللسهربية 
يسبب افرازات أخرى قلوية من 
عق الرحم 

وقد أصيحنا نعين ايام الحموضة 
وأيام القلوية بدقة عند كل امراة 
ونشرنا بذلك الجداول الدقيقة , 
ومن ذلك بيتضح أن المرأة تقوم بدور 
كبير قى تحديد نوع المولود . وبذلك 
أخالف نظرية « الكروموزوم » التى 
تقول بأن الرجل « وحده » هوالذى 
ملك سر الذكور والاناث 


١ 4م‎ 


. 
ب 

8 يوخ من إحصاء رمعي صدو أخياً 
ففأمريكا أن ١‏ منالأمريكيين معسابون 
بقرحة العدةءوأن عمانية آلاف مهم عونون 
سئويأ سيب هذه القرحة وقرحج السران 
الغليظ » ويبلغ عدد أيام العمل الى بتعطل 
فها الموظفون والعال هناك ستو يا سبب 
هذا لأرض ١١‏ مون وم ! 

ذكر أحدالأطباء العروفين آآته شاهد 
طفلا أخذ برقم نقفسه بعد ولادنه يساعتين » 
ليتطلع فى وجه أمه » وأنه _ م يلغ من 
العمر ستة أشهر كان يقف على رلأسه بغير 
معاونة ومحتفظ بتوازنه وهو م ركز على 
بد والده ! 

© كان أحد اللصابين عرض تقس أ فى عتقد 
أنه ابتلم حصاناء ولا أخفق الطييب العالم 
فى إقناعه بأنه واثمء 5 جد بدا من تخاريه 
فى ذلك فأوهمه أنه سيحرىقى 5 حراحة 
إيخرج الحصان من بطنه » وحدد للجراحة 
وماء أعد فيه غرفة حراحسححة فى 
د ومدد الرجل على الأنصدة 
المخصصة لاجراحة » م خدره بضم دقائق ٠‏ 
وفى أثناء غيبوبته » أدخل حصانا فى الثرفة 
قلما عاد الرجل إلى وعية » قال له الطييب : 
« ها قد أخرجنا الحصان من جوقلك » وم 
يعد هناك مبرر لقلقك » , فتطلم الكأريض إل 
الحصان »ثم قال وهو عون رأسه * لدس 
هذا هو الحصان الذى ابتلءته .. ثتقى أابتلعت 
حصانا أبيش . أما هذا , فاونه أأسود ! » 


مسرفة فى البذانة احد الاطباء 
الاخصائيين فى امراض الحساسية 
وقالت له فى اسى ومرارة : « لقد 
زاولت الواتا من الرياضة العنيفة كل 
صباح © وعودت نفسى أن امشى 
الدسمة »© واكتفيت منغمرها بالقليل؛ 
لا اتناول هذا القليل عادةالافىوحبة 
الغداء . قاقطارى لا يزيد على كوب 
من القهوة بغير سكر وآخر من عصير 
الليدوت 5 وكلما اتناول أى طعام ف 
العشاء ! » 

وقال لها الطبيب فى عطف وثقة 
وهدوء : « لقد احصئلت آخرا 
بالتماس الحل الصحيح لمشكلتك فى 
ضوء العلم الحديث . أن كثيرا من 
حالات اللدانة المفرطة لا ترجع الى 
نظن حنى وفت قرب (( 


وقال لها بعد ان أحصى نبمضها : 
« أن ضربات قلباك سريعة جذا , 
وهذا بدل على انالموادالتىتتناولينها 
ولا بد ان لك حساسية ضد القهوة 
أو عصير الليمون . وقد تعحبين اذ 
وكد لك ان الدهنياتئلا تسبب بعض 
السمئة التى يسببها تناول أى طعام 
أو شراب مثير للحساسية ! » 
الطبيب للفتاة فى هذه الزيارة سببا 
فى تخلصها من البدانة التى احفة حتفت 
جميع الوسائل من قبل فى تخليصها 
منها! 
ا 


كان الطبيب الذى تمت على بده 
كوكا » وكان قد أمضبى قبل ذلك 
بضع مسسكين قَّ دراسة مشكلة 
الحساسية . ثم جاءقه مرة سيدة 
لعلاجها من الربو الذى لازمها منذ 


١" 


نعومة اظفغارها . فطلب اليها ان تقوم 
ليضعة أيام بتسسجيل سرعة نرضها 
قبل كل وحبة وبعدها » مع تسجيل 
الوان الطعام التى تتناولها فى كل 
وحبة. ولما درسرما سحلته منذلك © 
تبين له ان ضربات قليها كانت تزيد 
من عقر ين الى ثلاثين مرة فى الد فيقة 
كلما شريبت اللين أو اكلت ١احكد‏ 
مننحاته ) فأدرك ان لها حساسية 
خاصة ضدهما » ونصح لها بالامتناع 
عن قناولهما وكانت النتيحسة 
ان انقطعت توبات الربو التى كانت 
تعاودها © وفى الوقت نفسه نقص 
وزنها خلال بضعة اشهر نحو ١6‏ 


تناول الحلوى والنوزتات الخالبة من 
اللبن ومتتحاته ! 
اس 


ومضى الدكتور كوكا فى تحجر دنه 
ا اب يي نا 
نبضه قل الاكل ونعده ان مرعتة 
تزداد كلما أكل القول والسلة » أو 
شرب عصير القصب »© وهى ) ألوان 
لم 0 نتصور لحك لاه 
لني و وروي - 
تحققت صحة نظر ته فى معالحة 
المدانة تتحنب الاطعمة والاشربة 
م م 
الناض زايحنا ؛ سبيت 


الو ان الجسم » 


١ 


وتغييرا فى تركيب الدم قيترتسه 
على ذلكأن يختزن الجسم من السوائل 
ما يزيد فى وزنه » اما سرعة ال: 

فى هذه الحالة » فترجع الى آثارة 
القلب لاسعاف المعدة بفيض أضاق 
من الدم لكى : نطيع هضم ذلك 
الطعام او الشراب الذى لا يتاسبها ! 

لا 


وعلى اساس هذه التظرية » 
قسستطيع أن كنت بدنا أن تتخلص 
من بداّنك باتباع التعليمات التالية 
امنتناد الأصبع ل الخئصر » تحت» 
راحة اليد بنجو سشثيمتر سن 6 3-7 
سه كل صباح لمدة تلائة ايام قبل 
أن نغادر فراشك ٠.‏ وقل تناول كل 
ساعة . وسجل النتائج قى كراسة 

ك فى خلال هذه الايام الثلاثة » 
كل الوانا منعددة من الطعام فى اثل' 
وحبة » على الا يكون الخبز ١و‏ الزيد 
فى اكثر من وجبة واحدة كل يوم 
خلال مذة 00 
أتى تتتاولها فق كل وجي 7 

6 د خصص ساعة من ساعات 
اليوم الرابع لدراسة نتائج ذلك 
الاختبار مراعيا الحقائق التالية : 


)١(‏ النبض العادى عند الاأشخاص 
البالغين لا يزيد على 86 نبضة فى 
الدقيقة » فان زاد على ذلك قلابد 
انك تناولت طعانا أو شرايا اثار 
حساسيتك 

(ب) الننسض العادى بعد تناول 
الطعام ؛ لا يزيد على ما كان عليه 
قبله باكثر هن عشر نبضات »© ولا 
يزيد على ماكان عليه عند الاستيقاظ 
من النوم بأكثر من ١١‏ نيضة 

(ج) اذا زادت سرعة الننض عقب 
وحبة معينة بأكثر من عشر نبضات 
فجرب تنلاول كل لون من الالوان 
التى اشتملءتعليها الوجية على حدة ) 


مع قياس النبض قبل تناوله وبعده 
وبقلك تعر ف اللون الذى لا يناسبك 
منها 

(د) اكتس قائمة بحميع الالوانالتى 
تثير حساسيتك ؛ لكى تتجنيها 
دائما 
الطعنام هو الذى لا يناسبك »6 فيزيد 
لذلك فى سرعة نبيضك © وسسب 
اضطراب الكثير من وظائف 2 ك» 
مما يؤدى الى ازدياد وزنه باطراد , 
ولا شك ان الفائدة التى ستجنيها من 
هذه التجربة خليقة بآن تنسيك كل؛ 
ما قد تصادفه خلالها من عناء 


[ عن ملة « كورونت » ! 


لقد عانين خلال الاثهر الاخيره ادهاد 
حاه نشطة واحتملت اعضاء حجسمك ضفطا 
مرهفا لى تمح لها بباديه عملها عاىالوجة 
الاتمل » وبمعلى أخر أن اللعام الدسم 
الذى اكثرت من تثاوله لم سصيل جيدا في 
الجسم وعجزت كتبتاك عن آذاء ولبسهما 
فييات سشعر باردياد اللوتكاب 


ان يوروددتال يصلح بسرعه ما افسدللة 


هذه الاتسطرابات ... أنه [أحسسن علاج 
١‏ ب 1 
5 1 3 5 ' 
م ب ١‏ 
ّي 8 ا ث١‏ 
ان << كير 5-5 0 “جيم 


مقبولت انطع 


دص 


777 


0 


هوا منعسسن - قال 
المدرع المحميقم ال اللكؤلهر ات مرن ‏ الموج 


للتخلمي منالسمووع عموما لانه يصفى جميع 
الرواسب السامة الى: تجحمعت خلال الاشهر 
الطوبله فمتظف أعضاء جسمك نتظيفا ناما 
و تسد لها أسلام عملها الطلييعى 

ويورودونال ناجم الغائدة بد جميع 
1 تصعلب الخراين الني تحرمك حرية 

لمعته الحياة هذا الضصيف 

ان علج بورودوتال سهل . تثاول كل 
مساء ملفقه سقره منه فى كوب فن الماء 
وسرعان ما تعر بتحسن واضح 


يد" 
[ دوي 


ذخا 


هذا الساب خاص بالاستشارات التفسية » ويقوم بتجريره 
الدكتون آمب بقطر استاذ علم النفس وعميد معهد التربيبة بالجامعة 
الامريكية > فلحضرات القراء أن يرسلوا بعنوان مجلة الملال اسثلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وآن يكتبوا على الخلرف : (١‏ عيادتك النفسيبة » 


المثى أثناء النوم 


بذعر بعض الثاس عادة اذا شاهدوا أحد أفراد الآسرة يمثى أو بتكلم أثنام 
النوم »؛ والواقع أن هذه الظاهرة واسمها العلمى ننونانطسهعصودة دليل 
اضطراب نفسى وتقكك والشخصية » رغم انها سيت من الخطوره نيكان .+ 
والاساس السيكولوجى للمشى أو الك أثناء النوم »؛ لاسختلف كثيرا عن 
الأساس السيكو لوجى للأحلام . كل ما نالك أن المنبه فى الحالة الأول اكين 
قوة وأشد آثرا © ولذآا بد فع ساهه أل التعسس عن رحانه آنا فقولا أو عملا 

بحاول المزيض القيام بعمل بيرغب فيه عقله الباطن © ولما كابت هذه 
الرقبة المكبوتة لابمكن تحقيقها ف البقظة » فلا بأس من محاولة تحقيقها 
ق أتتاء النوم » ويغلب على الظن فى خلال الاحلام ٠.‏ وكما أن أكثر الاحلام 
لايذكرها الحالم عنف اليقظة » فكذلك المثى أو الكلام أثناء النوم 

قمتى نام المريض كعادته » هب من اكه شر أن د شف أن انق 
ويفتح عيئيه ؛ أو بتركهما بين بين » ويشرع فى القيام بعدة حركات واعمال 
كفتح الابواب » ودخول حجرة معينة » او الخروج الى الشارع © أو فتعم 
خرالة . ومتى تم له' ذلك بعود عادة الى فراشه »© ويثام بقية الليل ملع 
حفنية » ومتى أستيقظ لا بذكر .شيئا مما حدث 

ولاتعدام الخوف © تحنب المر بض عادة العقبات والاخطار أثناع المشى 34 
لآنه يكون ف النوم أشد قابلية للتوازن منه فى اليقظة » غير أن ذلك لانحدث 
كل حين © فهناك احوال نادرة يختل فيها توازن المريض فيصاب بأاذى 
أو شَفى عليه 


1١ 


والمريض اذا خوطب » يسسمع بالرغم من تومه » ويكف عما قوم به اذا 
أمر ) وذلك بالمناداة عليه بصوت م تفع أو شد ذراعه أوملايسه 

ويكثر الشى فى النوم فى مرحلة ألرآعقة » على أن الريض قد يصابٍ به 
نوعا ما » وآنٍ ايكون مصابا بمقد نفسية واعراض اخرى مواعراضالعصاب. 
' ما يكون نديجة عنف فى الميول الجدسية, 

ل ا 0 0 
أن شايا نزل ضيفا على !سرة صديقة مكونة من شاب وشاية وامهما . 
وجريا على التقاليد تناول الشابان العشاء وحدهما ؛ وأوى الضيف الى 

من الليل ؛ شعر بجسم غريب بجانبه » فلما فتح عبديه ين كائم وسستيقظة 
فقراشه دون ان يزعج النائم . ثم افتح ياب غرفته وجلس فى. ردهة الدار 
وقلبه يخفق خوقا » وهو لايدرى ماذا يفعل » آخيرا وطد العزم على اشاظ 
صديقه ©» وقص عليه ماجرى 3 وتقول الصحف التى روت واقعة الحال 
هذه » أن هذه الدراما انتهت بالزواج » منعا للقيل واقال . وتعتيل هنآ 
الحادث هو كما قلنا رضة مكوتة في اليقظة » فاراد العقل الباطن تحقيقها 
فى النوم 


أسثلة القراء 


علم النفس والاحلام من الأرق . مثال ذلكأن الجائ ميلم أنه يأ كل 
ما موقف علم النفس من الاحلام 7 وهل حى إستيفظ 

تدل على احداث اسيل ؟ وما هو التحليل ولدن 1 دليل تاطم على أن للا" حلام وظيفة 

النفسانى للحلم ؟ 1 
جلال راشف « هنوف 6 تلبؤية . الأحلام التى تتحقق 1 كثرها وليد 
7 الكثير من الأحلام صدى لما حدث المصادفة . وبعضها من قبيل قراءة أفكاى الغير 
فى البوم السابق للحلم أو الأيام الى قيله . غير اطادصءاه7 ؛ وبعضها يصدرمنالعقلااباطن. 
أن أالأحلام .| كانت امتداداً لل يشغل الشخسى مثال ذلك أنك إذا فقدت شيئاً ».قد تحم أنك 
من الآراء واليول والرغبات . ومبيها إما ستجده فى مكان معين»وفعلا تيحشعنه فى ذلك 
الموف أو رغبة ملحة مكيوثة يراد حقيقها . المكان فتحده . والواقم أنك فكرت فى ذلك 
وكثيراً ما تكو نالأ حلام <ارسة للنوم أو مائعة قب لالنوم ؛ ولك شايرة لم يقد إلى ننيجة » 


اوسن ؟ 


فقامبه عقلك الباطن . ويعتقد العالم السويسرى 
ديوع » أن لبعض هذه الأحلاماتنيؤية وظيفة 
الوجمهية ؛ أى أنها انوجه صاحبها الى ما يصلح 
له . كأن يحل شاب أنه مهندس فيدخل كلية 
الهندسة 

والحال النقساق . بحث فى الأحلام عن الر غبة 
المكبوتة أوالعىء الذى يخي فالمريضأوستول 
على تفكيره » ومن ذلك د يفل سه وسائل 
أخرى . الى أصل الداء 

وراثة المرضص 

شاب عمره .» سئة »اصيببذلك المرض 

العقلى المسهى ( شيزوفرنيا « ( جشلون 


المراهقة ) وشغى منه » ويخشى الزواج » 
لا سيما أن خالته توفيت وهى مصابة بذلك 


الداء متفائل « القاهرة » 
© إذاكان فى تاريخ أسرتك مرض من 
الأمراض » قليس معنىذاكأن. ذريتك لابد أن 
شلهر خبها هذا المرض . والسألة فيها قولان.. 
د 
عصاب أو ذعان عل أو قسى 
0 أو عند أحد من أفراد اسرتيا + 
وتانهه! إجراء حملة التعقم » وهى فى غاية 
السهولةولا تؤثر فى ميولك النسية »ولكنها 
عنم الذرية 
الاقلاع كفيل بالشسفاء 
بياذا يصاب الشخص النى يملرس المادة 
السرية ؟ وهل الاقلاع عنها كفيل بالشقاء 
كم يلزم لذلك عقاقر:» وما اسملؤها بالئفة 
الانجليزية ؟ 
قارىء « كثيا » 
# الافراط الشديد ينهك القوى كالافراط 
فى كل عمل » وعجب الاقلاع عن هذه العادة 


١ 


وهو كفيل بالشفاء واستعادة التشاط . وليست 
هناك عقاقير لعلاحها غير الارادة وضبيط النفس 


تفاوت السن فى الزواج 
تشجعت عنلما قرات خطوبة الإلف 
السينمائى محمف حسين كامل الى سهر 

فكنت لكم راجيا الاجابة عن سؤالى : 
آنا شاب عمرى ١؟‏ سلة ل أحب فتلة 
عمرها ؟!1 صسئة .. فهل وراء هنا الحب 
راع ا ره بالرغم من تغلوت 


حبيب سلمان النادر ١‏ المراق ‏ بعرة » 
الفرق فى السن هنذليس ذا شأن ,2 
ولكن الهم : هل الفتاة ناضحة تضوجاً بدنياً 
وعقليا ووجداناءحىتا كد من رضاها عنك 
بحق ؟ وهل أنت قادر على تكاليف الحياة 
الزوجية ؟.. ثم ألا يحسن التريث حت تتبلو 
الفكرة عندم , م إنه لا يجوز زواجها شرعاً 
فى سن أقل من ١1‏ سنة 
5 
مدرس عمره 1 اسنة يكو هاا يات : 
طويلة سبيت له انحلالة 
0ت يت ديكية تربك اليكة القرت 
والتعنيف من آب وام كانت حياتهما 
عاتن وو أي ادر 
ل آلام فى الجهاز الهضمى وقلق وحدة 
مزاج 
5آ- قسوة المقادير عليه لان والده آبيفى 
وآمه نصف زئجية مما سيب له شعورةا 


بالنقصس 
© ب ضعف حشسى 


ى , م (١‏ العراق » 
5 يخيل إلى أن الزواج رفم منروحك 
المعنوية » ويحسن من حالتك النفسية » يشرط 
أن تصارح خطيبتك بكل شىء قبل الزواج', 
حى تأنس فها التعاون والقيول » أو ترى 


منها الرفض . وبشسرط الملاج على يد طبيب 
الأمراض التناسلية على الأقل إذا لم تتوافرلد.يك 
هذا وذاك ‏ ينبغى أن نرضىعن نفسك وتقبل 
الأمر الواقم » قلست الوحيد الذى يشكو من 
هذه الأشياء 
بين الحب والواجحب 

آنا شاب عمرى .؟ سئة » تحبنى فتاة 
تامة. ومما يؤلمنى أنئى لاأشاركها شعورهايل 
أعائسها لانئلى أحيها حبا ماطفيا جلسسيا 
لدرجة الهيام . أنا فى حرب بين عقلى 
وعاطفتى . ومما زاد الطين بلة اثنى أصبحت 
طبيبها الخاصي . فهل اكبت هذه الرفية أم 
احققها دخانة من سلمتى 'ثقته , مع ملاحظة 
ان الفتاة لى تعشق فمرى ولم يخطيها احد . 
أرجو الجواب باوسع ما تستطيع .. 

المسمر « فراق .. بصرة » 

تقول إنها محبك روحياً فقما وأأنك 
نحيها جنسيأ فقط ولدرجة الهيام .. ومن 
رأنى أنك مخطىء كل الملا . اها فى الواقم 
محبك روحياً ووجدائاً ( وجنسياً ) على حد 
تسيرك . ولست أدرى كيف تَهيم بهاولا تحبا 
« روحاً » ء الله إلا إذا كان كل هدقك 
العبث بها وقضاء وملرك منها ثم 'نركها . ان 
الأخلاق الهنية لا مول للك ذلك. فل لا تتزوج 
منها ؟ بوسفك طبيياً » ستقسد حياتك الهنية 
ومستقيلك إذا حاولت العبث عرضاك . فالعيث 
بقريبتك هذه يتبعه عبث بكل مريطة تصادف 
هوى فى نفك 

عليك بعيادة نفسية 

شاب عمره 1١5‏ سسلة يقول أنه ( لاحللك 
فى الايام الآخيرة حال ضعفا تتاسلى : مما 
نخص حباته وحخطهها ومنعه من مذاكرقدروسه 


وجعل يفكر فى ترك الجامعة والانتحار 
شاب الم يذكر اسمه وعتوانه 
سه هذا الذى لشكو منه مهنا مادو ) 
ماسم من نسج الخال ولا ريييبك ف 
شىء ءلاسيا أنك تقول إنك لم تلاحظذاك إلا 
فالأيامالأخيرة . ويتضحمن رسالتك أنك من 
طلبة جامعة القاهرة فلم لاتنتقع باحدى السادات 
السيكولوجية ؟ ان مشكلك أأهون بكثيرما تظان 
العلام فى الثوم 
اننى مصابة بداء التكلم اثنلاء النوم » 
مما يزعجني ويخجلنى , فهل من علاج 7 
انجيل ب بحمدون ‏ ليئان 
او أن أحداً دون كل ما تفوهين به يوماً 
بعد يوم »للتبين أن موضوعاً هاما يشغلبالك 
فياحبذا لو اتصلت ععالم نفسا فى جامعةبيروث. 
مسأ لتك بسدعلة حداً لا توجب المزرع ء 
وستزول من تلفاء ذاتها سريماً على كل حال . 


التفكر الكثر 
شاب عمره 16 سنة يقول ( عندى تفكر 
عميق جد( والبحث ف الستقبل والتخلص من 
سوء الأحوال عنبنا , لذلك أحس بالاتحراف 
فى صحتى يوما بعد يوم بسبب شدة التفكي 
وعرصست نفسى علىاطباء فلويجدوا بيمرضا 
كمال عيد الحميد تاصر « الاردن » 
هذه كلها أعراش ميول براتوية 
(عامص ممم ع) وقدلاتكون +طلير: لمرو عالر اهقين 
عامة إلى التفكير الثالى الذى .يوهمهم أن فى 
استطاعته, اصلاح الجتمموأنبم سئواوذعنه.. 
على أننا نشير عليك أن تتصل عمالم فسأقء 
ولا ثفان أن القدس تلو من أنث فساجة اليه 


الآن لا يخشى مرض السكر مضاعفات هنذا المرض بعمسد الفسلاج 
الجديد الذى اكتشفته وحدة التمثيل الغقائى بكلية طب القصسر العينى 


قربو نمض اليكم 
مم ال كتور ابراعيي نيم 


الدرس بكلية طب قصر العيى 


تختلف 0 4 2 تدان 

تو ل فيها المنبهات الخارجية أو 
له » فلا دمكن أشاظ مالحا 
أثناء النوبة 

وقد تكون الغيبوبة نتيجة لاصابة 
تارف كقربة لم اراس ماقرة 
كما تكوننتيجة مر ضخاص كالنزيف 
ألخى ؛ أوالحاطة الدموية : أومرض 
السكر » أو فشل الكبد » أوالحميات 
أو التشتج العمسى جُ أو فشسل الكلى 
أو ضربة الشيسن 

وكذلك تحذث الغيبوبة نتحة 
للتسمم ؛ بتناول جرعات كبيرة من 
الخمر والافيون وما اليهما ؛ كمسا 
تكون أحيانا بسبب اصابة هستيرية 

وتعد القيبوبة اخطر مضاعفات 
- مرض السكر ٠‏ الناشثة عن اهسال 
العلاج بالانسو لين أوالاكتفاء بكميات 
صثيلة منه © أو حدوث التهاباث 
ميكروبية أو كسور أو اجراء حراحة 
أو ازدياد افراز الغدة الدرقية أوغير 
ذلك من الحالات التى تعجر كميات 
الانسولين العادية عن مواجهتها » 


ويقتفى الامر زبادة الجرعة المقررة 
منة . وتنشاً نعض حالات الغيبوبة 
التاحمة عن مرض السكر ؛ سيب 
زيادة تحمل الجسم للاننسولين ِ 
وتوقفه عن الاستجاية الطبيعية له 
وتظهر اعراض غيبوبة السسسكر 
تدريهدا 4 فتبدا نضعف وقبوط 
عام » وفقدان القدرة على التركيز ع 
وريادة التبول © والظما الشسديد 
والامساك وسر عالتتفس هو يضعف 
النبض » وتزذاد سرعته » وبحف 
الجلد » وتحدث آلام فى الجزء العلوى 
من البطن ©» وقد يعقبها فىء 


لا 


وقد اتضح من دراسة التمثيل' 
الغذائى فى غيبوية السكر ٠‏ ان سكر 
الجلوكوؤز ‏ برغم ارتفاع نيسسبته 
الدم ارتفاعا كبيرا ‏ لابتمكن من 
دخول خلابا الجسم ليغذبها ؛ وذلك 
لان اختراقه جدران الخلابا بعتمد 
على وجود الانسولين . وعلى هذا 
قف تمثيل المواد ألكربو هيدراتية » 
وتبطىء تبعا لذلك حلقة « كريب » 
التى هى ا ملتقى النهائى لتمثيل مختلف 


المواد الغذائية من نشوية وزلالية 
ودهنية ٠.‏ وتنتحه خلايا ١‏ 
الحائعة نحو تمثيل المواد الدهتية 
نتتحطم وتصل الى حامض الخليك 
الذى لا بحجد حلقة كريب كاملة » 
فيتحول فى النهاية الى ع 
لواحود ا الحالات 0 
من السكر » أذ يكو ن هناك جوع شديد 
قَْ الخلايا 3 وعحز قام عن الاستفادة 
تسكن الدم ع6 ولجوء الى احتياطى 
الجسم من الدهن »© فيتغير تفامل 
الدم وتتحه نحو الحمضية »؛ وبحاول 
الجسم المقاومة بز بادة سرعةالتئفس 
ليفقد أكبر كمية من ثاتى اكسسيد 
الكربون 

ويتجه علاج غيبوبة السكر الى 
تصحيح تفاعل الدم وازالة الاسيتون 
وتعويض اجغاف الانسيجة »والهبوط 
العام » ومقاومةالامساك » والالتهابات 
الميكروبية ان وجدت . وقد:عولجت 
حالات كثرة على هذا الاساس 
فاختفقى الاسيتون تماما » ورجع 
السكر الى مستوآاهة العادى ٠‏ ومع 
. ذلك حدث هبوط فى القلب اعقبعه 
الوفاة الفجائية ! 
برسام القلب الكهربائى أعرفة كنه 
هذا الهبوط القلبى المفاجىء “فاتضح 
انه بشبه فى نوعه ما يحدث من نقص 
من بحولثت مر وتحليلا تعد بدة 8 
وظهر آنه عند استهلاك الجلوكوز 


دكثرة تحدث نقص ق فى البوتاسيوم 
والفسفور ٠‏ وعلى هذآ نحب ل 
من بدع العلايج 
و يمكن أعطاء المر مض ]| 
البرتقال وعصير العنب والموز وغيره 
من المواد الغنية بالبوتاسيوم . كما 
مكن أستممال حفن أدنيوزين 
قو سفات أو اعطاء فيتامين بالمر كب 
هذا » وقد وفقت وحدة التمثيل 
الغذائى بكلية طب قصر العينى الى 
وضع علاج لحموضة غيبوبة“السكر 
بعتمد على خلق حلقة « كريب » 
من جديد © ليتم التمثيل الطبيعى 
للمواد الدهنية » فيتم التخلصبذلك 
ثبت أن تحقيق ذلك ممكن باستعمال 
سكر القركتون »© الذى لايعتمد على 
الانسولين قُّ اختراقه جدرانالخلابا 
ويبدا حلقة كريب التئ هى ملتقى 
التمثيل العام ٠‏ ولحب أن كو ن ذلك 
حهنا بالوريد لان الفركتوز تحول 
كما دمكن اعطام المر مض مقدار( 
من الحلسرين » حوالى ملمقة كميرة 
كل لا ساعات © عن طريق 0 
فيتخول الى جلسر الديهيد 4 ثم 
حامض البيروفيك ومنها تخلق 
الحلقة المفقودة 
البحثت جلا حاسنما لاخطرامضاعفات 
التى تهدد حياة مرمى السكر 


ترمومتر الصوت 
0 ىَّ أجراء” بحوث وأسسعة 
النطاق لعر قة اثر الضفو ضاء 5 
الاعصاب . وكان من نتيجة هذه 
الحوث ابتكار جهاز لقياس قوة 
الصوت : مقسسم الى 1٠‏ وحدة من 
وحدات الصوت ٠‏ أطلق على كلمتها 
الم « كون » . والوحدة هى أدنى 
درجة من درجات الصوت يمكن أن 
ندركها الاذن . وقد اتضح أ 
الصوت اذا ارتفعت درحته عن لا 
وحده ٠.‏ سبب اضطرايا مؤقتا فى 
الجهاز المصبى » فاذا زاد على .٠م/‏ 
وحدة أثر فى عملية الهضم . واذا 
زاد على ة وحلذلة ؛ اتلف مراكر 
الاعصاب وسيب صلمة عصبية كد 
تؤدى الى الوفاه . وحفز هنا 
اولئك الباحثين الى ابتكار بندقية 
٠ 000‏ تعمل عن طريق ذيذيات 
ء للورة من « الكوارتز » 
ا لحيل 0 5 وقد أطلعقت 
هذه البنداقية على حيوانات صغيرة 
فحرعتها على الفوز 
ودلت التجارب التى أجسررت 
بواسطة « ترمومتر الصوت » على 
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ان أعلى صوت ينبغى آلا يزيد على 
حي وحدة قَ المستشففياتت» 4 وعلى 
ه» وحدة فى المكتبات » وأاه وحدة 
قى مكاتب العمل . وظهر أ نالضو ضاء 
تعكوم بدور هام فى تقاقم بعض 
الامراض 


درن اخلد 


نتقل ميكروب الدرن الى سطح 
الجسم الخار حى 4 مسننيا تشضولها 
كيرا قى الحلد ا الوحه ؛ 
وقد سبب فى بعض الحالاات المتقدمة 
تآكل الانف والأذنين . وعيثا حاول 
الاطباء مقاومة الميكروبا ىق هذه 
الحالات » باستخدام الاضعة قوق 
البنفسحجية »ثم جرب العلا حبفيتامين 
13 » فكانت النتيحة طييبة ولكتها 
مؤقتة » لان الحرائيم الكامتة داخل 
الجسم عاودت اغارتها .وارس ال 
سمومها الى مكان المرض على سطح 
الجلد » فيدأ امرض دورتنه من:جديد 

ومنذ سنوات ©» قطن لغيفٍ من 
الناحثينالىاثر حامض «الا يز و نيكو تين 
هيدراسيد» فى القضاء على ميكروب 
الل الحلدى »© فتكائف بعقن الاطباء 
والكيمائيين الالمان واستخلصوا من 


هذا الحامض دواء حد يبدا أطلقوا عليه 
أسم « نيوتيبين » ؛ دلت التجارب 
والمشاهدات العديدة على أنه شفى 
على المر ض قضاء تاما ؛ ويبحول دون 
البود والقلب 
بالافادة من الاشماعات الذرية ق 
ميادين العلاج الطبى » ان اكتشف 
الدكتور )2 هترى ل . جيف ("( 
بجامعة لوس انجلوس بأمريكا » 
بفيد فى بعض حالات الاصابة بأمراض 
هبوط القلب © وامراض شرابيتة 
التاحية ٠‏ وليرجع نجاح هذا العلايج 
الى أن اليود شلل قدرة الغدةالدرقية 
فنيطوٌ تبعا لذلك اكثر العمليات 
النى تجرى فى الجسم »© كما تيطق 
الدوره الدموبة © وبذلك بخف الجهد 
مائة مريض © بلغت حلاتهم حد 
البأس » فبقى أربعون منهم على قيد 
أ أ حتىن الآن 6 وأصبحوا اثخل 
عرضة للنوبات »© واستطاع بعضهم 
استكناف أعمالهم بمثل نشاطهم 
العديم المعتاد 
معحون مضاد للتسوس 

ابتكرت مواد كثيرةلقاومةتسوس 
الاسئان © ولكن التجارب دلت على 
فشل هذه المحاولة فى اكثر الحالات 


وقد أذبع أخيرا نأ ابتكار عقار ليذ؟ 
الغرض ؛ اطلق علية اسم ( كرست 

أ 0 ل وأهم عناصر سنآ 
الععار ماده ( ولؤثيمت!؟ عتاتمصصه) 85‏ ») 
وهى تختلف كيميائيا عن مادة 
( الصوديوم فلوريد » التىتضاف 
الآن الى ماء الشرب فى بع ضاللدان 
وقد أحدذ لفيف من الاخصساليين 
بجر بون هذه المادة من عام 6.1565 
عند الاطفال والكبار » على أن براعى 
استعمالها بانتظام . وتزيد هذه 
النسبية كثيرا اذا روعى تنظيف 
الاسئان بالفرشة دائما بعد وحمات 
الطعام ا 
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أسس شركاته الكبرى التى 
وظف بها خصاائص البلاد 
واستغل مرافقهافاذا بها الدعائم 
التى قام عليها التصتيع القومى ِ 
قى البلاد وكانت السسياج المتيع د 
آ للتحرر الاقتصادى مئنذ ه"؟ عاما 2 
فدل على الكفاية الصرية وتفوق 
العقل المصرى فى مضمار الحا | 
ا : 


م ا ف فضضة 


ابخان اياي 
اي 4 


يعارل لد هنة الاستفارات 
حضسرات الأطياء الآتية أسماوثم ع عمرتبة 


مسب المروف الأجدية : 


كتوى ابراهيم فهم 


لب ما مذ كا 


أعد متيب 


الأنور أمين عبد الاطيف 


أنور افق 

صابدق عيوب مشرق 
صلاح الدين عبد النى 
عبد اليد عينجى 
عر الدن السماع 

عفر الدين عبد الجواد 
كامل يعقوب 

عمد الظواهرى 

عمد خطاب 

عمد شوق عيد امنعم 
جمد مختار عبد اللطيف 
مصطق الدبواق 

مود حسنين 

جيب رياض 

بيخي طاهر 


البرص والبهاق 
ى من الامراض الجلدية ما يظهر على هيثئة 


بقع بيضاء كبيرة فى الجسم » بعضها يصحب 
باحمرارواضبح ستدل منه ب كمة يخيل لى ب 
عالى أن اآخكريض بسعر بآلم فى هذه الاجرّاء ء 
وبعضها لاتصحب باحمرار ولا تسيب الما . 
قفآى المرضين هو البرص ؟ دآيهما النهاق + 
اننى مصاب باكرض الثانى » ورجائى آن 
تجييونى بصراحة وان تفيدونى عن العلاج 
حامد متولى .ب سوهاج 
جرى العرف على اعتيار اليرص واليهاق 
مرضاً واحداً ٠+‏ وهو مر علب دمن ظير 
معد ولا ضرر منه سوى تشويه النظر يسيب 
ابيضاض الجاد . ولم يعرف سببالبهاق الحقيق» 
وان كان للاعصاب والغددالصياء واليور العفئة 
بالجسم دخل كبير فى حدوثه . وأحيانا تظهر 
على الملد بقع بنية # وخاصة فى كنال للستت 
طبا نا سم « البياق الكاذب > لأنها تراك بعد 
عنائي 1 أوعلاجها بقعاً ببشاء. والبهاقالكاذب 
تتبحة عنوىق يقطر خاص ٠‏ ولعلاج هده 
الأمراض يلرم استثارة أخصاق لتحديد وع 
امرض » وعندئذ يسهل محديد نوع الملاج 


كير الثدى عند الرجال 

اجات ل المرين ل و 0 
0 السثوات الاخرة زيادة عرة 3 
د الزيادة ق منطقفة الثدين 
بصورة حملتنى اخجحل من نزع ثيابى اثثاء 
الاستحمام أو حتى السير بالقميس صيفا , 
فها هى أسباب كير الثديين مئد اارجال » 
وما هى وسيلة تفادى هذا العيب الذى كاد 
آن يسبب لى هرضا نقسيا ؟ , 

مش عمر ب العر'أل 

ح يرجم كير الثديين عد الرجل إلى 
احد الأسباب الآئية : 

محدث أحياناعند سن الياو غُاضعاراب 
فى الهرمونات» قتريد نسة الحرمونات الأنثوية 
وسبب ذلك تضخم الثديين 

ل ممدث أحرانا أورام ف قشعرة الغدة 
ذوق الكاوية أو الخصية » فيسيب ذلك أيناً 
زيادة افراز الحرءونات الأثوية . وأحيانا 
يحدث ورم فى الندة التخامية يضغط علبها 
فسبب ضعف افر_ازاتها » وبؤدىذلك إلى ضاخم 
النديين والكتفين والآلية ؛ وضمور الأعضاء 
التناسلية 

يتحطم هرون الأوسترون . االوجود 
كميات قليلة عند الرجال ‏ فى الكيد . وفى 
بعش الحالات المرضية التى تصيب الكيد » يدق 
الأوسترون دون محطيم تتتزايد كيته؛ ويسبب 
ذلك تصحكم الدييثن وقد شوهدث عالات 
تطخم النديين بنسبة أ كير بكثير من النسبة 
العادية بين المصاين بتليف الكبد البلهارسى 
ف «صبر ع 

س على أن السبب القالب ‏ وثمتهد أن 
هذه مالتاك # هو السمئة عموماً. ولآن بالندى 
مواد دهنية شامرة » فهو أ كثر تمرضا اتجمم 


الدهن . وفى هذه الحالة يكون علاجه_ كعلاج 
البدانةالعادى _ بأنقاس الوزن باتياع نتلامغذا كٌّ 
خاص » والقيام يبع المريناتالرياضيةواستعال 
بعض العقاقير نحت إشراف الطبيب 
علة متوديدة الاسباب 

. انا شاب فى الثالثة والثلاثين من عمرى » 
اشكو من سرعة القذف . وقد جربت الكثر 
من العقاقر دون حدوى . فما أسساب هده 
العلة وما علاجها ؟ 
حاب الفراق ب وي.ه ب سوريا ”ب وا.ع ب 
اسيوط .. وآخرون 


7 متحم العصب السميتاوى فى الحويصلة 
المنوية » ولما كان هذا العصب يآئيه لأقل 
المؤئرات الخارجية والداخلية , فانه كثيراً 
ما تكون سنرعة القذف نتبجة شعور كامن 
بالخوف أو الاحساس بالاثم لخالفة أوامر الدين 
أو تقاليد الجتمم . وهذه الحالات تزول 
بالزواج . مم ملاحفلة أن مة انمكاساتعصبية 
شرطية تعطول المدة اللازمة لاعامها بالتمود 
علمها إذا روض المرء تفسهعليها فيصيرومثابرة 
وثقة بالنجاح 

على أن مئاك أمراضاً عضوية تسبب سرعة 
القذف ء مثل النهابات الزء الخلق من يخرى 
الول نواقيانات« الروستانا ومن -وعي 
عالنك 5 هو فى غالب الأحوال ‏ يتضح 
أنالسجبعصى و ليس عضوي . وهدو »الأعصاب 
واستبعاد القلق من أثم العوامل لتفادى هذا 
اليبب 

ننصح بعدم تر كيز الفكر فى المسائل الجنسية 
والا كثار من الرحلات اللوية : والبادرة 
بالزواج بعد الفحس الطى للتأ كد من الخلومن 
أمراش البروستاتا وتجرى البول 


آلام الدورة الشهرية 

ى أشعر بالام شديدة قبيل موعد 0 
الشهرية » يصحيهة قىء وصداع . ولا تخف 
هذه !لام حتى تنتهىي 0 . وقد جريبت 
الآلام وما علاحها ؟ 

فتاة معذبة ب سوريا 
كح ترجم شدة الآلام الى تصحب العادة 
الشهرية إلىعدة أسبابء بعضها نفسى وبعضها 
عضوى . فالجهل بالحقائق اللتصلة باجنس كثيراً 
قبيل الدورة وأثناءها ما يسبب هذه الآلام . 
وأحياناً تكون فتحة عئق الرحم شيقة مما 
ستلزم أنقناض عضلاته اتقياضاً شديداً مولا 
حق يتنتى ارد الائل الحيفى . وف بعض 
الحالات يتجلط الدم فى فراع الرحم فقسب مفصاً 
شديداً لا يزول إلا بعد زوال هذا التجلط . 
على أن شدة الألم تتكون فى بعش المالات نتيجة 
شدة حساسة أعصاب الرحم. ود يتلخس العلاج 
فى تعاطى السكنات وهرمونات البيش وخاصة 
فى حالاتضيق الرحمء وأحيانا يلجا الأخصائيون 
الى الجراحة 
الننام الخروح 
ى أآصبت بحروح وتمزقات داخلية . ولا 


اقتامت هذه الجروح ظهرت طبقة سميكة فى 
الجلد موضع التئامها سبيت لى تشوبها 


كبيرا . فهل من وسسيلة الاك سطصملكذا! 
التشويه 0 سبيدة العراق 

سيك الخد ا قري 
الثام المروح يرجم إل سرعة كو الأنسجة 
اللامة » كوسيلة لمفظ اللوضم المصاب منعغزو 
التجميل بإزالة هذه الأنسجة التضخمة فؤق 
موضع الجر وحم إعطاء مقادبر منّالكورتيزون 
لدة معيئة 3 فقد تبين أن هذا الحرمون يعمل 
على تأخير نمو الأنسجة الضامة . ومن هتا , 
لا يتكرر ظهور التضخم بعد إجراء جراحة 
التجميل 

تحطم الآسئان الآمامية 

وى لى ابن فى العاشرة من عمره » سقط 
يوماً من مكان مرتفع » فتحطم الجزء العلوى 
من آحب استانه الامامية الدناثمة » فماذةا 
ينغي أن افعل له ؟ 

1. ها الصومال 


سكل حالة كسمر فى سنة تستلزم دراسة 
خاصة . ولذلك ينبنى عرض الصى على طبيب 
أسنانلامخاذ اللازملوتايةعص بالسنة الكسورة 
بوضم منت على على الجزء الحساس منها ء أو 
حمل « طربوش » مؤقت لحا يستبدل بآخر 
بعد حين . فاذا لم يتخذ هذا الاحتباطء نالغالي 
أن عوت العصب وعندئذ يلزم خلعها . وإذا 
كانالكسر سطحياً فقد يكق تسوية حافةالسئة 


ردؤزد خاصة 


ن.س ه دمشق : انتشار الحيوب فى ل 
الظهر لون هن الوان حب الشياب . ته 
يعمل سول « ماكتل »6 نرملاما اأعصعه5ة 
سآسأة للظهر مرة كل يو » مع تماطىكبسولة 
قيتامين طام خمسين ألم د » ثلاث 
هرات موهيا 


م.حءت لمتان : غلب أن تكون الحالة 
التى وصقتها حالة ععلية » تستلزم العلاج 
بالصفمات الكهربائية أو عنمات الانسولين ٠.‏ 
ولذلك سحن استشاورة اخصائى 5 
الامراض العقلية ٠.‏ وق بروت اخصائيون 
عديدون ق هذه الناحية 


و .ح..١!‏ د قويسنا : غلب أن تكون الحالة 
التى وصفتها نوعا من انواع الصرع ؛ كما 
غلب أن تكون نتيجة حمى التيفود التى 
أصيت بها . والعلاج بستلرم اشراف| خصائى 
ف الامراض. العصبية ٠‏ وى القصر العيم 

سام الناجيى 59 الزيتون : اليهاق الذى 
يبيب ابيفاض الجلد ©» مرضص مزمن قير 
معد يقال انه ينتج عن اضطراب الاعصاب 
أو الغدد الصماء ) وقد يكون نتيجة اسبياب 
اخرى لم تعرف يعد 

أحيد عبد العزيز هب دشلدة : الاهتزاز الذى 
تشعر يه نتيجة اهتزاز فى العضلات ») جرب 
استعبال مسكن بسيط مشل اقراص«بلر حال» 
لدوععالع8 قرص ثلاث هرات بوهيا بعد 
الخصائيا فى الامراض الياطنية 

اعوعءل 37 القاهرة © شعورك بالمرودة 
الشديدة فى الساقين والركبتين لغير سيب 
ظاهر 6 يستلزم استشارة اخصانى فالامراض 
العصبية لإنعين 
الملتهبة التى 0 ا وتسمب الميل 
للحكة » كما تؤلم عند الضغط عليها » بطلق 
عليها طبيا إسم « القواء الحلقية » ويفيد 
فى علاجها استعمال مرهم ١‏ ميكوزول 20[1م37 
مرة كل ليلة لمدة اسبوعين 
بصداع وشرود فى الذهن »6 يفيد فى علاجه 
المقوربات اللحتورئة على الحديد والفيتامينات 
مثل « كومبليتون ها«ه؟ عدرماع ا دورمن ملمقة 

سد الوهاب الصغقار ب بصره : بلزم عمل 
مورة اشعة لفمل الفخد اليسرى وعظام 
الحوض لعرنة سبب تصلببه الساق ٠.‏ ثم 
أعرض نفسك وصورة الاشعة على أخصائى 
فى جراحة العظام » فبمض هذه الحالات 
بمكن اصلاحه جراحيا . والوضم الذى 
وصغته لا بحول بيتك ونين القيام ب بواحياتك 
الروجية 

احمف عبن الله ب عبن : الوخرا تالشديدة 


التى نحس بها فى الجانب الايمن من الصضدنر 
اثناء الغضب قد لكون نتيحة علة بالكبد » 


نتصح باستشارة طبيب باطتى ولا باس 
من قخص الصدر بالاشعة 

آنسة ارب 9ب دمشق : يقي1د قف علاج 
القشور الت تظهر على جغن العين مع حدوتٌ 
أحمرار به وتساقط بمشى الاهداب إحيانا » 
دهان الجحفن من الخارج بعيدآا عن العين بكرم 
« يرازيل »© ! فى الائة صحهني 1964 ازعوجهم 
مرة كل ليلة . وكذلك تعاطى أقراص قيتامين(ب) 
المركب مثل ١‏ فيوكوبلكس © #دواصمءهالآ 
قرص ثلات هرات يوميا 

ع.ع- ابراهبيم ‏ ط؛طا : هذه حالةطبيعية 
ولا ضرر منها . والاطمئئان استشر اخصائيا 
فى الامراض التتاسلية 

حائر ع تونس : : لتصح باستعمال غسبول 
١‏ فى المائة كبريت فى كلاميئنا ؛ سأسأةللخصية 
من الخارج ثلاث مرات يوعيا # مم مين المل 
بصيغة الجنسيان ال حى ؟ ف الائة فى 
كحول ٠ه‏ فى المائة مرتين يوميا ٠.‏ وكفلك يلزم 
تعاطى حقن فيتامين «يدة المركب ©» حقنة فى 
العضل سنتئ كل ثانى يوم 

موسى الخورى ‏ الاردن ؛ الميل الى الحكة 
فى راحة الكف دوت ظطهور أى مرا ضص بهما 3 
دليل على زيادة الحساسية »© ذ ننصح بتعاطى 
أقراص « ملترحان © 1 »وت ااانا 
نلعت الاكل ثلاث مرات يوميا ٠‏ وكذلك حعن 


ل الوريد ببطء شديد كل ثانى يوم لدة 
عشرين بوما 
.ب ب شبيرا : اليل للهرش فى اعلى 


الفخذين نتيحة الحر والعرق والاحتكاك صيفا 
ننصح باستعمال غسول « كلادريل » ساسأة 
لمتطقة الفرش عادة مرات يوميا 3 'وليست 
هناك علاقة بين هذه الحكة وبين العادةالسربة 
أو البروستاتنا 
الذى تششكو هنه الصحوب يميل الى الحك 
الشديد بالجفون »6 والتاتج عن آصابةقدسمة 
بالتراخوما ؛ بقيد فى طلاجه استعمال قطرة 
آنا قصت0111 ست مرات يوميا ) وقطزة 
«التيسستين بربفين») 6 لم2 طزاع اوم ست 
مرات يوميا » ومرهع « سو بروثال 4لمصمءمير5 
ثلاث مرات يوميا 

عنيدهة رسن دميااط : يلزم اجراء عملية 
لازالة الكيس © وهى تنستغرق مدة 0 
يمكن الرجوع بعدها الى بلدكم ؛ ومواصلةذ 
استعمال بعض. انواع القطرات أده معينئة 


محمد حمدى ‏ مئرس يباسيوط : هذه 
حالة حساسية للضوء © بمكن التفلب عليها 
ياستعمال التظارات السوداء طول الهار © 
واستعمال قطرة للاقلال من الحساسية مثل 
© فتتنتاعتاضظ 
اليمنى عن اليسرى عند ولدكم © لا اهمية 
له اد! كان العصب السمبتاوى فى الرقبية 

ليمنا . لفلك يستحسسن التأكد هن ذلك 


عند اخصالى 

فخري شمس ب بورس هيد : يمكلكم 
استعمالٍ اججار للنظارة من احسك النوعين 
الآنيتين * مدق جو 9١‏ معطميرة 1 

ك,هادبا 6ب الاردن : طلما أن عينيكسليبتان 
فانه يفيد ق تفادى أطراد ضعف|ف قوة البصر 
استعمال حقن « ليوقيا » اعحيذتك :15 
حعنة قى المعضل يوميا حتى يصل الجموع 
الى 6؟ حقتة 


الات لات مت رايا لطا هشه 


ناجع . وى ورب 
للشيخوخة قبل الاوآان , الاضطرابات 
العصبية . فققدان النشاط 
الئي وستادية الحنسية 


والنشرة التفصيلية ترسل محاتا 
عتف الظقلبت 


من : ب . حرش وش ركاه 
م شارع عند الحميد 
سعفيد بالقاهرة 
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لا ا ةا 


فواز الملقى ‏ سوريا : الآنسة م.رشيد ب 
بتفداد : بمكن تثبيت العين الصتاعيةالتحركة 
فى مصر © ولكن الافضل أن يتم هذا العثبيت 
وقت استتصال العين المصابة ٠.‏ وتجاحها 
يتوقف على الفترة التى مضت متذ عملية 
استحتصال العين الطبيعية : وعلى مدى 
التغرات ا كد 00 حدثت لعضلات العين 
ل تزول الا 2 0 تجميل عند اخساتن 
وهو الذى يقدى مدى صلاحيتها واثرها 

محمد عكيلى ب يقياد : الأحابسن يبألم 
شبه لدغ المقرب عند الفقظط على حلد 
الجبهة أل ليمتى 4 تتيد تتمحعةه امناية العصبب 
الخاص بها لذلك تنصح با ستشسارة أخصائى 
فى الآمراض العصبية ٠‏ ويفيدك اأسمستمبالحعن 
فيتامين «ب8 ' مائة ميكر و حرام حعتة 3والعضل 
يوم بعد يوم . وتعاطى شراب « قرديفيتون» 


62 ملعقة شاى بعف الاكل ثلاث 
عراك:.يوعيا 
مثير الشريف ‏ دمثشق : هاه حالةز بادة 


للشمس وخاصة صيقا ؛ تعغاط اخراص 
اوامع171-371 ماثة مليجرام ©» خرص قيل 
الاكل ثلاث هرات وميالا 4 واثكراصضص 
ه ملترحان »4 3410116200122 ترصن بعد الاكل 
ثلاث مرات يوميا ) واخذ حقلنة عثرة سنتى 
0216 كمله0 .صرق والوريد بيطمءثديد كل 
ثانى يوم ٠‏ ويستمير العلاج حميمه لكدة شهر 

ه.رو.ب ‏ عطيرة : حالة الخوف من اللمطر 
والسحب تحتاج لنراسة طويلة وارشادات 
من اخصائى تفسانى . والى أن تتمكن من 
ذلك © تححسين أن تتعود الخروج الى الخلاء 
مع الاصد قاع ليزول عنك الخوف تدريجا لي 
كما يمكتك استمبال مهدىء خفيقف مشثل 
« بريسلكوقين »© مجدمطصمء2215 خرص ثلات 
مرات يوميالمدة شهر © ثم تلقص المقدار 
00 

الرشمها ‏ بقياد : لعلاج الاتحلال 

ل الذى تشمكو مله تلصح يتماطى آحك 
مسستحضرات فيتامين «ب6 المركب مثل 
« قيوكوبلكس »4 *هاترمعئن 1‏ قرص ثلاث 
مرات يوميا » وحقن خلاصة الكيد قى العضل 
كل ثانتى يوم 


المؤغر الأسيوى الافريقى الاول 


الأأستاذ محمد عد الخائق حسونة 


فيما قرب من .لم17 صفحة قوق المتوسطةطبم الاستاذ محمد عيد الخالق حسونة الاآمين 
العام لجامعة الدول العربية » تقريره الذىقدمه الى مجلسها »؛ عن المْتمر الآسسيوى 
الافربقى الاول » الذى عقف قيما بين ١4‏ و 4امن أبريل المافى فى بالدوئج باتدونيسيا . وثد 
جعله عشرة فصول ©» تحدث قيها عن ٠‏ التعاونالآسيوى الافريقى ؛ وعن الؤتمر فى دور الاتمقاد» 
والمشتركين فيه » وجلسته الافتتاحية ©» ولجانه»وخطب رؤساء الوقود ثم عن قراراته وبعش 
ملابساته وتهيئة جوه لتسوية الخلافات»)وصداهق مختلف الدوائر » وقراراته فى مرحلة التطبيق) 
كما قدم لل بكلمة عن أهمية عقده وأثره قتحسين العلاقات بين دوله » وق الملحيعل العالليى 
كله . وذلله بجدول اشتمل على أسماء أعضاءالوقود باللغة الانجليزية . وقد طبع التقرير فى 
مطابع جريدة الصباح 


جمهورية مصر فى عامها الثانى 


سجل - تاريخى قيم »© أعده الاستاذ محمدامين حسونة ء واصدرته ادارة الشسثون العامة 
للقرات الملحة » فى أكثر من .٠؟"‏ صفحة فو قالتوسطة » طبعت بمطبعة التحرير بالقاهرة ٠.‏ 
متضمنة بالتفصيل ها انتجته حكومة الثورةالجمهورية فى عامها الثانى 6 فى مختلف الميادين » 
كالاصلاح الزراعى والصناعى والريفى » والتعمي والاسكان © وآبئية التعليم العامة » والسياسة 
المالية والاقتصادية © والقوانين الحديدة »دالرماية الصحية والاجتماعية ©» ورعابة الشساب 
والاوقاق »2 ورسالة الازهر والشئون الثقافية »ونهضة القوات المسلحة 


الآثار الشوية 
للمففور له العلامة احمد تيمور 

طبعة ثانية من البحث القيم الذى كان خاتية ما الغه المرحوم العلامة المحقق الاستاذ احمد 
تيهور « باآشا » . وضمئه بحوثا شتى فى « الآثار النيوبة » والركاب والبردة وألثير والسرسر 
والخاتم والعمامة والسيف والعلم والشعرات النبوية والركاب والتعال وآثار التقدم على 
الاججار 5 وقد ألحق بهذه الطيعة ثبت بالمصادر والمراجع 034 وتولى تقد بيها الدكتوى. محمبد 
حسين هيكل ٠‏ وهى كالطيعة الاولى من اعمال لجنة نشر المؤلفات التيمورية » وطيقت بدار 
الكتاب العربى بمصر 


١4 


الخلافة الاسلامية 
للاستاذ عيد الحميد بخيت 

هذه هىالطبعة الثائية من رسالةالشلافةالاسلاميةللاستاذ عيد الحميد يبخيت؛ونيها يتحدث عن 
الحلافة ونظم الحكم فى عهد الرأشدين © وعنبيعة اللقيقة واستخلاف أبى بكر وحروب 
الردة » وعن الفتوحات الاسلامية فق عصرالراشدين ٠‏ باسطا إحداث ذلك العصر 6 محللا 
سر تسصو له عن عصر الرسول الكريم ق ضوءالواهم اللذى تعرره المستتندات التاريخية ٠.‏ 
وهى تضم كتابين فى مجلد واحد »© آريت صفحاتهدعلى مائة وسيعين ٠‏ وتم طيمه فى مطيعة ذاو 
العالم العربى بالغاهرة » وثمئه .٠ه‏ قرشا 


النظام السياسى ف الولايات المتحدة 


مؤلف هذا الكتاب هو البحاثة الامربكى الشهير دافيد كوشمان كويل » وقد قصل فيه 
نظام الحكم السيامى فى الولايات المتحدة ٠.‏ وتولى نقله (لى اللغة العربية لوؤسسة فرنكلين 
تلطبع والثتشر الاستاذ توفيق حبيب السكرتير العام المساعد مجلس الشسيوخ سايقا ومدير 
البحوث الغنية للجنة مشروع الدستور © والسكرتر الدائم للشعبة المصربة للاتحاد اليرمانى 
الدوثئى 6 وصدنر بكلمة جامعة بعلم الرئيس السابق الدكتور على ماهر ٠.‏ ويلفغفت صفحاته 
اكثر من 7٠‏ صفحة ,ء وقام يتصييم غلافه الاستاذ مسد خطاب الاستاذ بكلية الفثو تالتطييقية 
سلسلة الأعلام 
للاسناذ أحمد عطية الله 
امحالن الجحزء العاشر من هذه السلسلةالتاربخية التى بصدرها الاستاذ احمد عطية الله 
بأنه ضم قصتى حياة شخصيتين عظيمتين :احداهما شرقية هى شخصية الفاتح الشهور 
السلطان صلاح الدين الايوبى . والاخرىفربية هى شخصية الليدى هاملتون ٠.‏ وقد 
تحدث فى الاولى عن شباب صلاح الدين وسفرهالى مصر لاول مرة وتوليه الوزارة بها » ثم عن 
ميايعته سلطانا لمصر وملكا لسوريا »© واجلائهالصليبيين عن الشام . وتحدث فى الثانية 
عن أسرار العلاقة بين الليدى هاملتون والعائدالأنجليزى تلسون 
نساء في حياة الأدباء 
للاأستاذ انور الجتدى 
هذا هو الكتاب الثانى من تراجم الاعلام.التى بصدرها الاديب الشاب الاستاذ انور الجندى. 
وكان الكتاب الاول عن 3 الرآة فى حياة الكتابالعامرين »6 . وهو فى كتابه الثانى هذا يعرض 
حياة نخبة من آدبائنا المعامرين هم المنقلوطىوأحمد امين © والراقمى » وجيران © ومى » 
وزكى مبارك-؛ ومصطفى عيد الرازق © والسياعىوزيدان © والبشري ؛ والازنى ٠.‏ ويتتاول المعالم 
النفسية والروحية والوجدانية اكل منهمبالشرح والييان والتنبيه الى أثرها قى انتاج 
صاحيها خاصة وفى الانتاج الادبى عامة ٠.‏ ويقعالكتاب فى 1١:5‏ صفحة © وتولت نششره عكتبة 
الاتنحلو المصرية ٠‏ وثمله لخيسة قروش 
قصة شعب 
للاستاذ زين المابدين موسى 
هذا الكتاب من منشورات ندوة عمر الختار بدمشق © وهو بقلم امين سرها الاستاذ زين 
العابدين هومى ٠‏ وقد تحدث فى صفحاته المائة والخمسين حديث العلرف الخبر : عن كل 
عا تهم معير قعنهة من شكون وطنيه ليييا » وكغقاح شعيها ىق سسبيل الحربة والاستعلال » تقياده 
مليكها وزميمها جلالة اللك محمق أدريس الستوسى ٠‏ كبا تحدث عن ليبيا جقرافيا واقتصاديا 
قصلا لتاويخ الاسرة السنوسية © وآخر عن حياة الرعيم عمر اأختار وجهاده واستشهاده . 
واختتم الكتاب بكلمة عن الليبيين فى سوريا وعن ندوة عمر المختار فيها 


١45 


بده 


00 


ما بحب ما ستسبأ بق العرائة دفن مدق ف الكت !1 .. 1 ها تكشك 
الحسجاب عن المستفتبل خاره وسكثرم..... أحرانه وافتراحه وما خشيهك 
فى طباتته من مفئاجات ..- وتكننا لا تحتاج إلى فتارئكة الكعمنا للعام 
عا زنياه مستشيل المبتاعة فى مصصر .. قاليه بدو صصورة رائمة لستفيل 
باسم سعيد نشي إلبه ممم الشحية الماهعب ةحيتف يفم مكبايتبت 
عا مره ا وتحياليباالقكله بالرشاء والازدهار. ومنتااليتوقفه 
تنتن التدة الى غيل حام التصنيع حققه وافمَة تكمل لباالعزه والشروة. 

وكما تصباعت الطلمب عاف البترول خلال المشر نوات الأحيرة 
بللظطلرآن يتطباا ععتف مرة أخرى قف العستير سكوات المقّلة . وبالتالهب 
فتعتد الحساعة إلى الخباء والشليات ق' ناعم السبترو ل وسائش مبادين 
العسسنامهة الكخسبركه . 

ولمتععفت تجخبموعة مشركات سغثل حامدة ازاء هذ|الئط ور السرلع 
قتواحت مثدا أثرهن عشر سلوات تاعئد أهبهّا للستصسل ونالك بإيمتاد 
هبعو شين عديكس من المصريين للتخميبص ق الخارح . وأعديت نوتظميها 
برامج خاصبة نقد هم وتتكبلمملومايهم . ولعبا ليا مرزكز تدرييب تخلق جيبلا 
من الماع المرسرة . كلما نطبت لطلاب المامعات الصريية لاف العطللات 
اتعسنيهة ند ريباعيليا ف يخللعت فترقع صناعه البير* ل. وبذلك تعفد 
مشال بحيلا عن الاحنصبانثيايت والمسسد مين والكماويسن والاداريين يوّدى 
دوره كاملا قل تصبتعالبلاد- 


لخن رم[زلصمتدم سه 


3 


000 


7 


صبمنع حخص ,ص ١‏ ليلا م جو الفط اللصبرى 


هد 
لانو 5 , يت 


اميه 


شامع تصرالشل و قا صميع «عددات المعسر سال مود 8 


00 000 
يا كين 


أسسها جرجى زيدان سنة 11ىما 
تصدر عن « دأر الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : أميل زبدان وشكرى زيدان 
مدسن التحرير : طظاهر الطناحى 


أول نوقن وهة ١‏ © ريع أول «بمى 


سانات ادار 3 


ثمن العدد : دق مصر والسودان 60 مليما د الأقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة ؛ فى سورياه/اقرشا 
سوريا اق لئان ما فرشا لمئانيا 1 شرق الأردن 
ه/ فلسسا ق العراق هم فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنئة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودأآن .ه قرشا صافا ‏ فى صسوريا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج ألله سيروت ) .ملا قرشا سوريا أو 
لمثئانيا بت قن المحال والعراق والأردن وليميا .م قرشا 
صافا اق 5-7 ل دولارات 0 أنحاع العالم 
مركز الادارة : دار د 15 شارع محمد عز العرب بك 
( المبتديان سابقا ) الذاهرة ب مصر ش 
ةا 
الاعلانات : نخاطب بشلانها قسم الاعلانات بدار الهلال 


حورا تهذا العرذ 


حديت الهلال 
الاقطاع الآدبى فى المحاكم ٠.٠‏ بقلم الاستاذ حسن جلال 
الاثرباء العاملون والاثرباء العاطلون ٠*٠‏ بقلم الدكتور أمير .بقطر 
القلادة ‏ قصة تاربخة ٠.6٠‏ بقلم الدكتورة دنت الشماطىيء 
الدين فى أرض كونفوشيوس ... 
الرصاصتان ‏ قصة واقعية *** بقلم الاستاذ .حبيب جاماتى 
ماذا تصنع لو عشت ماثة عام ؟ ب استفتاء هوه 
للاستاذ محمود تيمور والدكتور عيد الوهاب عزام 
الحسناء التى ولدت الملايين أووه 
خطرات ٠.٠‏ بقلم الاستاذ محمد الاسمر 
القصير العملاق # شخصية لا النساها .٠.ء‏ 
بقلم الاستاذ عبد الرحمن صدقى 
لا نستسام للمرأة ٠٠+‏ بقلم السيدة جودى جارلاند 
تعلموا التعاون من الطيور ٠+٠‏ بقلم آلان ريقو 
رأبت فى تونس نهضة جديدة وشمسا صاعدة ٠+.‏ 
بقلم الاستاذ زكى طليمان 
أنت ولعائم 
آلات حيوانية ونباتية 
ولكنى سعيدة ب قصة انسبانية ٠٠+‏ للكاتب الطبيب آكسل موئتى 
صادراتنا من القطن عام 1561 


سالا مزال ١غ‏ إنضذ الكت ى العام العري 


بل زالشرق الأول 


سئة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


اسحق لبوتن *٠‏ مكتشف الكون ٠٠٠‏ جبابرة العقل البشرى 
.م الاطفال بريشة عاقرة الفن 
41 بعد الغداء ٠٠‏ كيف تحتفظبنشاطك ؟ ... بقلم « ل .كورديل »6 
موكب العلم والاختراع 
ابتكارات جديدة 
1 قارىء الكف ٠٠.٠١‏ بقلم القصصى ماكس ثار بو نضم 
٠‏ سلطة أدبية 
الاناقة والارستقراطية ٠٠٠‏ بعلم الاستاذ احمد كامل 
١١٠‏ أفكار غيرت العالم ب أحدث الكتب +٠٠‏ بقلم هوراشس شيب 
868 أذا سالتنى ؟ 
طبيب الهلال 

1 أستفد من مياه حلوان ٠.٠‏ بقلم الدكتور نجيب رياض 
/ دمل بقداد ٠+٠‏ بقلم الدكتور محمد الظواهرىي 
46 كيف تتقى الدرن ؟ ٠.٠٠‏ بقلم الدكتور الانور أمين عبد اللطيف ' 
٠‏ الامراض العفلية ٠+‏ هل تعالج بالعقاقر ؟ ... 

بقلم الدكتور يحيى طاهر 
115 ادنك اإنفسية ووه باب نجرره الذكنور أمير بقطر 
١6‏ مماذا فى الطب من جديد؟ 
11 هذه الكتب تفيدك 


شعا را هلال التهير والاتكاروالسي رق الأعام 


ماهي الماسونية سانا الكثير ونمن الغراء أن تتحدثاليهم فى فخلا لك 
ماهى »2 وماتاربخها © وماذا تؤدى من خدمات 5؟.,. والحديث عن الماسوئية 
يحتاج الى كثير من الصفحات » بل الى كتاب ضخم . ولهذًا نلخص الاجابة 
عن هذه الاسئلة بما بتسيع له المقام 

الماسوتية معئثاها « البئابة » .. نسسية الى كلمة ماسون القرنسية ©» 
ومعناها « بناء » . وقد سميتبها الجمعيات!لسرية المعروفة »© لانها كانت 
ق طورها الاول مقصورة على الذدين يمارسونٍ صتاعة الا - دار مع 
المبلاد ىٌَّ مديئة رومةه بآمر للك لا مل دن حليفة خليفة روملسى 0 
هذه المدئة 7 وكد كان ألملك نوما هكم بالصناعات أهتماما كمير فقعهسمها 
الى حرف وطوائف . وكان فى حملة هذه الطوائف طائفة البثاثئين ©» فجمل 
لها نظاما خاصا ) وسمح لها بامتيازات خاصة © وعهدت اليها بتاع الهياكل 
الدينية وماتحتاج الية الدولة من الحصون والعلاع والمحلاتالعامة ع وكسهمها 
الى فئات » لكل قنة رئيس سماه « الاسحاذ » وتحته معاونون « متبهون غ2 
ثم كسشة وأمناع وأصحاب اختام 3 وكان من تقاليدهم اللحافظة على اسرار 
صناعتهم محافظة تامة © وستعملون الرهموز والاشارات وبدعو بعضهم 
بعضا « اخوه » . ومن هنا نشأت السرية ق هذه الجمعيات 

وقد أقام الماسون هياكل كثيرة » ومعاقل ضخمة » وقصور! شهيرة فى 
مختلف العصور 0 وما سقطت الدولة الرومائية م وسقطت معها الكماعات 
التى انشاتها » لم تسقط الماسونية » بل أبقى الملوك والرؤٌساء عليها »> ونشطوا 
صنتاعتها وأعمالها 4 واسحخدموا أفرادهاق بناء المعايكد واتهياكل و الخصوتنت 5 
وقد ازدعرت الماسونية فى المصور التعاقبة » بعد ظهور المسيح > والتخرة 
الملك طائقة منهم ساهموا فى يناء المساجد الكبرى فى دمشق اس نيا 
ساهموا بعد ذلك فى بثاء المساحد والفصور ق القسطنطيئية » وبغداد و 
والاندلس »© وتوثقت بيئهم على مر العصور روابط التعاون والزمالة والاخوة 

وقد كانت تسهى قى هذا الطور « الماسوتية العملية 6) وكن شجهعها 3 


نرنسا املك شارئان لانه كان يشجع مختلف الصناعات ؛ كما شجعها الفريد 
الاكير ملك الانجليز . واجتمع أول مؤتمر لها فى مدينة يورك ببر بطانيا 
سنة 151 اليلادبة » ووضع لها هذا المؤتمر أول لائحة تدعى «(لائحة يورك» 
وهى تتضمن الدستور الذى يجب أن يتبعه كل ماسونى . ومن مادئه : 
« ان بخلص كل ماسوتى لله » ولشرائع نوح - وهو اول واضع للشرائع 
الاسونية قرأبهم ‏ كما يحب أنبخلص للرؤساء والحكام » وانبكون ا 
لكل الذين حوله © دعل الاخص لاخيه الماسوني 4 ونساعده فى صناعته 
وسائر حياته » إلى غير ذلك من مبادىء الاخوة والزمالة . 

.وفى.سنة مه١١‏ م انتب الماسون اللك ردكاردس قلب الاسد ايكون 
استاذا أعظم للمحافل الماسونية فى انجلترا . ويقال أن صلاح الدين الايوبى 
كان على شىء من الماسونية . وسستداون على ذلك بالمعاملة التاريخية التى 
عامل بها صلاح الدين ريكاردس فى الحرب مع أنه من اعداء ديئة ووطنه 

الماسونية الرمزية : قلا أن الماسونية كانت ف طورها الاول ماسونية 

من الممتاز ين واللتحلين بالفضائل » : 0 ا المتآخرة . عدر 
مسقل القديس يولمن وهو من الخاقل الكبرى ١‏ لائحة لندرا » التى تسمح 
بقبول كل عضو من أى مهنة كانت بشرط ان يوافق على لياقته فى محفل 
قانونى ٠‏ ثم حاكقت سائر الملحاقفل محفل القد بس بوتس . وكانت هذه 
ع الخطو : ادواى ع لاسو عه ازور رك عع الجا نكل على الانووذع والقاوين 
الاساسى © فانفصنلت الماسونية الرمزية من البنائية العملية انغصالا تاما : 
وأصبحت ابحاثها ورسالتها اخلاقية محضة مؤسسة على دعاثم الفضيلة 
وبهذا التطور ازداد انتشار الجمعيات الماسونية في أوريا وأميركا وبلاد الشرق 


الماسونية فى مصر : نم تظهر الماسونية الرمزية فى مصر قبل سنة5/4!! 
تذاع قل الملة القرسنية نوق آثناق وحود هذه الحملة عضر انين 
سمى ١‏ محقل أيزيس » 1 وبعد ذلك بنحو ثلاثين عاما وقد على مصر طائفة 
امفناثة تمض أغبان” هذا الثعر » ثم تأسس بعد هذأ الملحفل عدة محافل 
بالقاهرة والاسكتدرية 60 ودخل ف ا عدد من الاعيان والامراء ٠.‏ ثم 
رؤى سنة؟/1/١‏ توحيدا ماسونيةق اتحاد تحمعهما تحت أسم ) الشرقالاعظم 
الوطني ») ولكن المصر بين من أعضاء هذا الاتحاد ؛ راوا أن كرك اخر شسخصية 
ماسؤنية مستقلة فأسسوا « المحف ل الاعظمالوطنى!ا يمري » الذى أصبحت 
له السلطة والسيادة على سائر المحافل الماسونية فى مصر 


أبو العلاء المعرى كتاب : « معجز امد ») جمع فيه أحسن ماحاء من شعر 
أحمد سن الحسين أبى ألطيب | المتشى من المعانى الخالدة ») 'والحكم البليغة 
وشرحه شرحا قيما لاسي عه قسسم المخطوطات 
بدار الكتب المصربية ال عو 5 تمتف أليها 
وقد ذكرنا هذا الكناب القيم بكتاب من توعه يحب أن بو ضع لاشعر 
المرحوم أحمد شوقى ياسم « معجز شوقى » تجمع فيه حكمه ومعانيه 
الخالدة » ويتولى شرحها أديب بليع . فمما لاريب فيه ان فى الشسوقيات» 
وفيما ألفةاشوقىمنروايات »© وىكتابه « أسواق الذهب » ©» وق أراجيزه 
« دول العرب وعظماء الاسلام » ذخائر نفيسة من غذاء الفكر والئفس 
والوجدان » ومن درو سالحياةوعير الليالىوالايام» وممايكوزندستورا للشباب 
فى كلجيل » وما ينير امام أبناء الشرق سواء النسبيل.ولو أن حكم ضوقى 
ومعانيه جمعتفىكتاب » لفاقت'ما أتى بى المتنبى وأر بستعلىثلاقة1 ضعا فه 8 
فان شوفى لم بترك معثى قوميا عد أو تجربة من تحارب الحياة 
إلا قال فيها قولاً بليغا » وشعرا سرى مسرى الامثال . ادها نضرب 
لذلك مثلا مما قاله ى الجيش والتسلح فى قصيدة « صدى الحرب » 
التى تعد أبلغ ماقاله الشعراء قديما وحديثا فى الحرب والسياسة والجيش 
ومعارك القتال . قال بخاطب السلطان عبد الحميد : 
سحفكة ناو الى ووالق اقلنم: . «يتصنن «قين الله “نايك اوها 
وما السيف الا آبة الملك فى الورى ولا الامر الا للذئي يتعلب 
فأدب به القوم الطغفةة قفاته. لنعم المرنى للطفاه المؤدب 
وداو ده الدولاث' من كل دائهما فنعم الحسام الطبه والمتطبب 
تنام خطوب الدهر أن بات ساهرا وان هو نام أن" -حففلت تتألب 
ثم يبصرح معلنا أن المجحد فى هذا العصر شحصر فيما للامة من -حيش قوى 
فى عدته وعدده وشأنه ومظهره © فيقول : 
وما المجد الا الجيش شأنا ومظهرا ولاالجيش 'لا ربه حين نسب 
ويفاخر بعد ذلك بانتصار الجيش » فيقول للجنود مشيرا الى آته ليس 
غناك افعة شر رقعة الحيعن ) ولا مضسد شر.مابحمل من عز عمة و أشلحة 
قيقول : 
ومن كان منسوبا الى دولة القنا فليس الى ثىء سوى العز بنسب 
نعم صدق شوقى » وصدق هذا النسب ‏ نسب القوة والسلاح » الذى 
تعمز به الامم الكبرى » وتبلع به ذروة المهابة والعظمة فى العصر الحدديث ! 
رط . ا. اط > 4 


جانبيهومع الاسف الطبقات)) آخرىعانى ذقرا مدقعا فى تاهب المياية التبيم 0 
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بمناسسية توزيم الارانسى على الصسيف قلا سسطليع ان برحل 


نان اللزارعين ى هذه الايام ٠‏ تجحدد 
حدنث ااناس عن دالا تمطاع الزراعى» 
وكيف انه كان سبيا فى اسسحداتث 
هذه الفوارقف الاجتماعية الهائلة بين 
طيقات المجتمع علدنا .. قدينا كنا 
نرى ( المتر فين ا ٠‏ الذين سسملون 
سجائر هم بأوراق الثقد ١‏ كنا تتحصد 
الى جوارهم ١‏ الأعسدمين ]أ الذين 
بأدمون خبزهم الاسمر بقطمعة من 
الخبز الاسض ؟.. ويدتسا كنا نرى 
« الحصان » الوأبحد من عديادا لباق 
كلف صاحيه الارى ثحو حُمسين 
حنييمافى الت هر ٠‏ كنا 

« بالسائسن » الأدمى الى يشثرقب 
على مثل هذا الحواد للتمسن ثمن 
الدواء الذى قد عقف ححياة اسه 
الحامل فلا در عليه !.. وبينا كنا 
ترى ( المونلف المحترم » شبل غليه 


بأسرته ولو الى الريف ليصطاف © 
اذا ببعض الاثرياء كانوا بعشل ون 
0 بكلا بهم ) ألتى بريونها للصبد كى 
تبدل الهواء فى « راس البر » !.. 
وكخاتراى الثيل) يتحر قينا و علي 
احد شاطئيه القصور المشيدة التى 
تنوء يمأ فيها من ر باش فاخرةوتحف 
نادرة 6 وعلى الشاطيء المقابل اكواح 
الصفيح الخاوبة الجو فاء التىتقعقع 
وتسبح بحمد الله اذا اطلق فيما 
ندر ئها رقة فنسجد حين يلعب فيها 
اطفال البيت بشىء من الحرية ! 
كل هذا كنا ثراه ونحسهقالحقبة 
الاخبرة : وكنا نرى اثره البغيض فى 
نفوس العلبقات المحرومة © فتشعر 
بالحسرة ونسال الله أن يعيئنا علىأن 
تغير. بعش ما بأنفسنا لكى يتول هو 
تشيير ما بناءحتى استجاب لنا أخيرا 


فهياً ما ده بيئنأ مر وضع 9 خ٠طع_ة‏ 
الاصلاح التى اعادت قشلسيئًا من 
ا الى هذه الطبقات المتجاورة 


المتناقرة ! 
ها 

مرت بذهنى هذه الخواطر وانا 
استمع فى الجلسة لبعض المحامين 
الذين وحيهم الله الدوق الاددى 
الرفيحع © وكوة السحر عن طريق 
حسمن الميان وه هلما انتمت ت الحلسة 
وخ رجن ا الى غرفة اللداولة كلت 
لصاحبى : 

ألسست ترى معى اثثا نشهد قى 
حلساتنا لونا من الوان « الاقطاع :5 

فنظر الى فى دهشة وقال : « اى 
أقطاع ؟! » 

قلت ١‏ «انه اقطاع فى دولة الادب!» 

قال : « مازلت لا أفهم ( 

قلت : « انثى ارى بعض المحامين 
تمتعون ثراء ادبي عريض ق 
تعبيراتهم ومرافعاتهم © بينما تننثر 
على جانبيهم مع الاسف «طبقات») 
اخرى من المترافعين الذين بعانون 
فقرا:مدقعا فى مواهب الببان 
والتبيين ! ه» 

كال * ٠‏ « هذا صحيع!. . وما الذى 
أثارهذه المعانى فى نفسك منمراقعاتك 
اليوم 5» 

قلرب : لأنسيت ذلك المحا مىالذى 
كان بترافع عن تلك الارملة الت قل 
زوجها » فجاءت تطالب القاتل امامئا 
يآن يدفع لها على سبيل التعويض 

خمسماثة حنيه ؟! » 
قال : “7 تعم .. اذكر ان مرافعته 


تركت فى نفسى أثرا جميلا © ولكتى 
لا اذكر شيثًا مما قال ! » 

قلت : « أما آنا فمّد ١‏ لعغطت » 
عبارته الاخيرة »© وهى ما تزال تطن 
ى اذنى . . أنه احسن بأن التعو بيش 
الذى يطلية لم تعتد محاكمتا أن تحكم 
بمثله لضحامته » وان الالحكام كثيرا 
ما و حياة اليل تان حنية 
حانة فى تهون طده على بدو يي 
لنخرج على « التقاليد ») و تحكم له 
يما برند © فعال - 

وانى اذ استودع طلبات مو كلتى 


المطلوب لن يصلح ما افسده الدهر 
الى الابيد ولن تعو شنا عن قعده شىع»ة 


او ا ل حر 
آسياً فلا اقل من ن تجعلوة 
سحن تقكاد ركم 0 

قال صاحبى ؛: « نعم ! نعم ! هذا 
هو نص عباراته 57 قسسبحان معن 
وكه حبين اليان »وو فيك بحسن 
« الالنعاط » 1 

قلت : « فانظضر ابضا ماذا 
2 التعطث ا اجيم الماضية التى 
الشهود ىق قضية قنل بأنه كان فى 


9 تكن تقل عن خمسمائة متىر ٠‏ وكان 

من الواضح ان هذا الشاهن الما 
أدل دشهاد نه على هذا النحو ليقيم 
الدليل على صحة الاتهتم المو احه الى 


ا اعم اانه و 

من المحامين ‏ تصدى لاقوال هذا 
اا « بجر حها» ‏ كما شقولون ب 

انى لاعجب لهذا الشاهد الى 
بدعى أنه ب ورهوق تجلسن امام داره ب 
استطاع ان يرى المتهم فى الحقفل 
وهو يطلق النار » مع ان الروية على 
مثل هذه السافة البعيدة لا تتسنى 
ولا م « للعتماء » !1 

وسمعه زميله الحاضر عن المدعى 
بالحق المدنى ( الذى يطالببالتعويض 
لهل القتيل ) فلم يستسخغ اقحام 
« العنقاء » ى مثل هذا المضمار »© 
ورأى ان ستغل هذه الفرصة 
لبحرج زميله امام الحاضرين 2 فقال: 
أن « العنقاء » لم تشتهر قط بأنها 
طائر حديد اليصر حتى حتى نمثل بها 
اك ق. هذا المقام 4 

واراد المحامى الاول أن ل تخلص 
سرعة من هله الورطة التى رآاى 
خصمه ان بدفع به فيها » فاستدرك 
قائلا - 

ب. بأ اخى أنها ليست الا زلةلسان! 

وأنما اردت أن اقول « الختساء » 
فلت « العتمّاء » !! 


فقهقه زميله فى وجهه ضاحكا ) 
وهو بقول ؛ «ولاهله أيضا با استاذ 
فان الخنساء كانت اشهر من «بكى ) 
من نساء العرب ) وام تكن أشهر من 

وارتس على اللحامى المترافع ولم 
بعر ف كيف للحيب 6 وصعب على 


تفسى أمره » حلت ات ل قبا 
« انه ولا شك بر بد ان شسي الى 
« الررقاء » ولكن خانته الذاكرة . . 

وهكنذا انتهت بين الزميلن هذه 
المناظرة العارضة فىالادب العربى٠ ٠‏ 
بسلام ! 

قال ماحيي 2غ نيا لغابلة تبعث 
الفشر » مع ذلك « اللباب » فى 
صعيد واحد . ويزيد فى اساى ان 
قواعد « الاصلاح الزراعى » و«اعادة 
توزيم الثروة » لا د استا تن 
لتنسيقالفوارقالادبية بينالمترافعينق 
المحا لم » اذ ماذا نستطيع أن نآخف 
من ملوك الكلام لنرفع به مستوىمن 
تتصدى للدفاع عن غيره وهو فى 

ثم استطرد صاحبى يقول:«ولعل 
الانصاف م شتضينى أن أقول أن - 
بعض زملاتنا القضاه يتورطون احيانا 
فى مثل ما تورط فيه اخونا المحامى 
صاحب حديتث 0 العنقاء « 
و « الخنساء » . ففد حنث لى وانا 
اقوم بعملى كوكيل للنائب العام أن 
حضرت حلسة مع قاض من فضاة 
المحكمة التى كنت اباشر عملى فيها 
كثرت حوادثه ؛ وتفئن أهله فى 
تضليل المحاكم بشهاداتهم الملفقة 
التى كانوا يبيتون عليها يرتبونهسا 
علينا فى ذلك اليوم قضية تعدد فيها 
الشهود الذن حاءوا شهدون ضد 


13 


المتهم » بأنهم رأوا الحادث ساعة 
وقوعه رأى العين » واتهم شاهدوا 
امتهم وهو يقارف جريمته . وكان 
القاضى كلما اخذ فى مناقشة واحد 
منهم تكشصف تلقيقه وافتضح تدبيره 
فنهره وأقصاه واستدعى الثاهد 
الذى يليه © فكان بدلى بشهادته فى 
حدودها المزيفة المتفق عليها ثم 
القاضى ومناقشاته الى حيث هوى 
زميله السابق فيلحق به . وتكرر 
هذا العمل مع بقية الشهود حتى 
التهوا .. وعند ذلك رأيت القاضى 
يتنفس. نفسا عميقا ويرتد بجدعه 
قليلا فى كرسيه وهو ينظر الىهؤلاء 
الشهود نظرة عتب مريرة اراد ان 
واتكشاف حيلتهم 4 ثم كال وكأنما 
مكنيد :فهر 

ب اليسى فيكم من رجل رشيد ؟ 
قلعنة الله على الجميع ! 

واخفيت فى كمى بسمة خحطل 
طفت قوق شفتى ») وانا لسمعه 
يخلط الآية القرآنية : « أليس فيكم 
رجل رشيد » بقول الشاعر : وليس 
فيهم من فتى مطيع . فلعنة الله على 
الجميع ! 


ا 
فل تلصاحبى : « انهذا الاقتباس 
أأث [ع ذكرنى ب -03 اقتباسآخر 
من تلك الاقتباسمات الرائعة التى 
ل بتساها من سمعها . . كا نالمحامى 
يدافع عن موكله فى تهمة شهد عليه 
1 دبصحتها لعيف من الشهود ؛ فعيد 


١ 


الى أقوال مؤلاء الكلهود وجعل 
والشهود مهما بلغ من صس سل قهم 
توخيهم الدقة لا يمكن ان تتطابق 
تفصيلات ما يشهدون علية ٠‏ فييتا 
شول احدهم مثلا انه رآى الجانى 
يطلق الثار على خصمه وهو علىبعد 
عشرة امثار منه ) نحد الشاهد 
الثانى بقول أنه رآه وهو منه على 
بعد عشرين . وقد بهت الاول بأن 
الجانى كأن يلبس حلبايا اصمربينما 
يشهد الثانى بأن الحلباب كان أزرق 
ويزعم واحد انه كان اول من وصل 
الى مكان الحادث عقب و قوعة فياتى 
الآخر وتفرزرر أنه عندما ذهب الى 
متاك لم ير الشاهد السسابق بين 
المو حود دن 3-5 وهكذنا 55 وهكذا 3 
ومن الواضح ان هذه الختلانفات 
حواشيها ؛ ولكن الح انى اللبق 
ستطيع ان لجسم هذاه الخلائنات 
التافهة حتى تبدو كأنها فق الصميم 
وبذلك بجمل الشك فى صدق اقوال 
ومتى تشكك القضاةة فى اقوال 
الشهود »؛ أطرحوها جاتيا ثم لايجدون 
الدليل الذى ,«طمئنون ١إليه‏ ثى ادانة 
المتهم فيحكمون سبرأءته 

وق القفضية التى نحن يصددها » 
تصدى المحاممسراعتهألعهو دذلا قوال 
الشهود .. فأخذ فى تحليلها تحليلا 
دقيقا جميلا 0 وععد معار نات عجيبة 
بين تلك الاقوال . وابرز ما بينها من 
اختلاف بلغ حد التناقض . 


هؤلاء الشهود لم كن حاضرا وقت 
وفرع الحادث »© والا لما اختلف مع 
بقية الشهود كل هنذا الاختلافف . 
وتوجح دفاعه بهذه العيارة الجميلة 
التى ختم بها مرافعته قائلا : 
أن ضمائر كم دا حضر ا تالقضاة 
لا ترتاح أبدا الى ان هؤلاء الشهود 
قل فووا الجفيعة ا فان الحقيقة 
لانمكن ان تكد من مثل هذا 
المستتقع الآسن من الاكاذبب ! 


لآ 


وكان التحفيق الاول الذى قاميه 
رجال البوليس فى هذه القضية تجه 
بالاتهام اتحاها آخر يمس اكيخاضًا 
اخرينت 0-6 هذا المتهم الذى فدمنه 
تحقيقاتها عن .انه هو 60 
الشخص الو حيد الذى تصلحمساءلته 
عن كلك الجر يمة - .وكان هن ينين 
الشهود الذين بدآ رحال البوليس 
بالاستماع الى اقوالهم شاهد اسمه 
« موسى محمد » » وشساهد آخر 
اسمة « أبراهيم حسين » ٠‏ وكانا 
قد ذكرا فى اقوالهما اسماء افراد 
آخرين على انهم هم آالذين اطلموا 
النار على القتيل © ولم يذكروا اسم 
المتهم الذى اكتفت النيابة اخيرا 
بتقد بمه وحده 4 فت الحامى 
البق أن ستغل هده الملابسات 
اصالح موكله » وذهب فى تصوير 
هم فى الواقع أولثك الافراد الآخرون 
الذين ورد ذكرهم عرضا فى مستهل 
التحقيق على لسان هذين الشاهدين 


وأراد أن ذكر الحكمة بهم وبماقررام 
فق حت تقال : 
آأنى لا اوحه الاتهام حزافا الى 
همؤلاء الجناة الحقيقيين , ولا أقول 
هذا العقول من عندى © ولكنىاستمده 
من الاقوال الثابتة فى التحقيقات © 
والتى قررها الشهود الاوائل الذين 
سمعوا عقب الحادث فورآ قبل أن 
تلعب بالاتهام أبدى الغر ضين ! 
اتعرفون يا حشرات القضاة ما هو 
الدليل على صحة ما نقول ؟ الكم 
تحدونه مسطرا قَْ الصحف الاولى 
« صحف ( أبراهيم ) و (موسى)» [ 
نا 
وفى مرة اخرى كنا ننظر قضية 
قدمت النيابة فيها ثلائة متهمين على 
ا 2 جميعا عن تهمة 
« الضرب الذى افضي الى الموت » 
ولكن لم كن من السهل عليها تعيين 
هو الذى احدث الضربة التى ادت 
الى الوفاة . وفى مثل هذه المواتف 
لانمكن مساءلة المتهمين حميعا عن 
الوفاة الا اذا ثبت فى حعهم انهم 
توافقوا على الضرب ا القثئل ساعة 
مقارفته,أق انهم كانو قد اتفقوا عليه 
من قل »© واصروا اصرارآأ سابقاعلى 
ارتكاب الجر دمة . فعتدذلك تنسحب 
عليهم جميعا آثار توافقهم أو اتفاقهم 
وبنزل العقاب حتى بمن لم بمارس 
لهم عملا معيئا من الاعمال المادية 


التى نشسات عنها الوفاءٌ ٠‏ أما تقديم 


١ 


متهمين متعددين ف تهمةواحدةدون 
تحديد الفعل الذى يسأل عنه كل 
واحد منهم © فكثيرا ما شتهىبالحكم 
بمراءة الجميع ٠‏ ورأى المحامى أن 
يهاحم الاتهام من هذا الجانب ايضاء 
وان يكال عا هلم تركر التراقق او 
ركن )1 سبق الاصرار ( عندالمتهمين 
على فرض انهم اشتركوا الع 
من تلك المسكولية الشتركة ذات 
الآنار الخطيرة التى ألقت النيسابة 
شسباكهأ عليهم ؛ ولكى يوّخَذ كل واحد 
: بعد ذلك بحريرة العمل المادى 
الذى قارفه بالذات ‏ اذا ثبت أنه 
ارتكب مثل هذأ العمل فعسلا . 

فتناول ظروف الدعوى © واخلد 
شرح كيف أن الاعتداء وقع مفاحأة 
ولم بكن ننيجةتديير سابق ؛ ثم قال : 

ولكنا كلنا نعلم أن 7 : 

الأصرار » هو « زورق النجاة »الذى 
تلجأ اليه النيابة (( لاسعاف ») كل 


تصف هذه الجر بمة بأنها نمت فى ظل, 
« سبق الاصرار » ! 
2 
فتهلل وجه صاحبى وانا آروى له 
هذا الحديث » وصاح قائلا : 
واغوثاء ٠٠!‏ انظر الى قوله 
« الاتهام الغريق » وتأمل ماذا فعلت 
كر )0 الغرق )) يمعئلى (١‏ الاتهام 1 
حين الحقها بةهذلك المحامى الفتان!أنها 
خلقت صورة حية لجسم يهوى ثقيلا 
أعماق البم ليلقى حتقه المحتوم ف 
تلك الظلمات ؛ رغم ذلك ا" 
الذى بلوح زورقه من بعيد. ٠‏ فيزيد 


«١ :‏ صدقت !.. فأان مثل 
هذا اللحامى الاقطاعى فى دولة الاذبه 
لحري مارو ا 6 0 
3 ترك مل اوانها 0 


اتهام « غريق » ! فلا غرو أن نرأها بلهتون ' » 
ساعة المستشيفي 
زار أحد الاطباء مستسقى لتر امن الععلية. وتطوخ أحكدك 
المرضئ للرافقته فى تفقد أقسام.! كلما بلخادغرفة 


الطعام م لاحظ الطبيب أن عقر بى سباعة الحائط الموجحوده فمها 
يدلان على أن الوقت هو الساعة الثانية عشرة » فى حينل أن 


الساعة كانت الخامسة » وسأل ا مر يض 


الساعة مضبوطة ؟ » » 


لاحت لي تر 1 


المرافق له د هل ملام 
ها ل كد 


كانت مضيوطة ما وجدت هنا فى هذا السد فى 1» 


هناك فى عاصمة عن عواصم 


الاشرياء العاملون 


دعى مرة ولى عهد انجلترا »ءالذى 
أصبح ادوارد الثامن بعد ذلك », الى 
حفلة كبيرة من حفلات العمال ٠‏ وما 
كاد يهيط من سيارته » حتى صا 
م هذا أيها الاخوانأحد أولئكالاثرياء 
العاطلين»فا جاب ولىالعهد على الفورء 
وكأنه كان يتوقعم هذا النوع من 
الترحيب : « حقيقة قد أكون من 
الاثرياء » ولكنى لست من العاطلين» ٠»‏ 
وفد كان صادقا فى قوله » اذأنولى 
العهد ء لإاسيما فى بريطانيا » تناط 
به واجبات والتزامات كثيرة » اصالة 
عن نفسة ونيابة عن الملك 

و بسن الاثرباء أصحساب الملا بين 
وألوف الملايين » من هع أكثر انهماكا 
فى الشسئون العامة وأعمالهم الخاصة 
على اختلافمهنهم وصناعاتهم انتاجاء 
وقد عرف عن آلكر نيجى ٠‏ وفورد 
وروكفلر » ومورجان ؛ وفتدربلت , 
وعشرات غيرهم من أكثر سكا العالم 


اوروبا هبيئة من (١‏ أولاد 
الذوات »4 تدعى ١‏ المجموعة الاممية المختلطة أعضاؤها 
من أصحاب اكلايين الذين لا عمل لهم آلا اللهو واللعب 


والانواء العاطلوب 


ا لتر ا 


ثراء وجاها , انهم كانوا لايكفون عن 
العمل حتى فى خلال الفترات التى 


كانوا يقضونها فى سياراتهم ءذهايا 
الى مكاتبهوودور أعمالهم »وعودةمتها 
الل بيوتهم » وما خلا الساعاتك التى 
يقضونها فىالرياضة البدنية تجديدا 
لنشاطهم لم يعرف عن أفرادهمانهم 
كانوا من أهل الهوى الذين يقتلون 
الوقت فيما يقتلة الكثيرون من«أولاد 
الذوات » ٠‏ ولعل عؤلاء وأمثالهم من 
الائرياء العاملين , هم الذذين هبون 
أللايين من الجبيهات سنويا شير 
الانسانية وهم الذين ملائوا القارات 
الحمس بالمؤسسات العلمية والثفافية 
والصحية والاجتماعية بشتىأنواعهاء 
وأوقفوا عليها الاموال الطائلة .فضلا 
عن مجالات الارزاق الثتى بوسعونها 
لالوف الموظفين الذين يتولونأعمالهم 

بيد أن هناك حقيقة نسبة كبيرة 
من الاثرياء الذين لاينشطون الا فيما 
فيه تسليتهم » وملءبطو نهم واشباع 
رغباتهم » وخحدمة ميولهم الحيوانية 


1١.6 


الجامحة - وجل همهم أن يتنقلوا من 
مائدة الوليمة الى مائدة الميمسر , ومن 
سسياق الخيل الى سياق السيارات , 
ومن حانة من حانات الليل الى وليمة 
افطار فى مطلع الفجر أو الصياح 
الباكر ٠‏ ولا تكفيهم عواصم قارة 2 
فيجرون يوما الى الشمال , ليطيروا 
مته بعد سساعات أو أيام الى الجنوب», 
ويتناولون طعام الغداء قى بلد ,2 
والشاى فى آخر » والكوكتيل فى 
سواه . وهكذا دواليك وهمم ف ىكل 
ذلك يسعون الى كافة الملذات الحسية 
المادية أينما وجدت ع٠‏ وكلما ازدادوا 
تزودا منها « زادت نقو سهم متاعة 2 
فتطلبت منها أضعافا ٠‏ الى أن يطلق 
عليها اسم مكداط وهم كلمة 
أوربية تصف الشخص الذى ينغمس 
فى الملذات الى أن بصيح عديم التأثر 
أو الاكتقاء بها كالمدمن على المخدرات 
الذى كلما ضاعف الجرعة » طلبت 
أنسحته المزيد 

وكلما تسمع 
أوقف عقارا على مشروع خيرى + أو 
انة وهب أموالا تستحق الذاكن 
لؤسسات اجتماعية 0 وذلك لأن 
موائد المبيسر .2 وكؤوس الحاتات 
واللواخير . والسيارات الفآخرة 
والجواهر والقراء الثمينة التى تغدق 
على الحسان فى كل عام 2 تستنقد 
الدخل كله وجزءا من رأس المال» 
وقد تبيتلعهذا أيضا فى بضعستوات! 

وقد أوحى البنا كتابة هذا المقال 
تقرير غريب اطلعنا عليه آخيرا »فيه 
وصف شامل للاعمال «المجيدة» التى 
قامت بها محموعة من دأولادالذوات» 


١١ 


أن أحدا! من هؤّلاء. 


فى عاصمة كبيرة من عواصم أوريا, 
أعضاوها أو أكثرهم من ص حاب 
الملايين » ومن شمتى الامم 3 و يطلقرن 
عليها اسم 0 المجموعة الاممية 
الختلطة ,» 

ومن الغريبأن التقرير قداستهله 
كاثيه بمقدمة 2» شكا فيها مرالشكوى 
من كثرة الحخفلات والعحغارض 1 
والمراقص »2 والولائم . والالعهاب 
الرياضية بأنواعها, والليالى 
الساهرة . مما أنهك قوى الاعضماء 
واستثئفد كل دقيقة من أوقاتهم * 
ويمدو من حدول الاعمال الى ديبل 
به هذا التقرير أن واضعية لم يتر كوا 
من نواحى النشاط فى موسيم سرتة 
6 همعلا لراحة الاعضماء فترة 
واحدة من قترات الليل والتهار. 
اذ كان عليهم أن يقضوا ساعاتفى 
وليمة غداء » ليذهبوا بعدها توا الى 
حفلة شاى .ومتها الميحفلة كو كتيلء 
ويمدها توا الى اليلة ساهرة فى دار 
« على خان » أو « روزيتالا » أو 
« ارتورو» + هذا عدا سباق البولوء: 
ومعارض الجياد ٠‏ وسباق !الخيل , 
والحائزة الكبرى ( *ن8 لصدع© ) , 
وحفلات « دريك » الفاتز بسباق 


دربى الخ الخ 


وقد د كان مسك الختام تى هيدا 


أقامها على خان فى نهاية « الجائرة 
الكبرى» للاعضاء ٠‏ وقد أعلن الر ئيس 
ف ختامها انقضاء الموسسم , واتاحة 
فرصة للاعضاء فيبها ستحمون 
وبيخلدون للراحة ٠‏ وأردف ذلك 
بقوله انها فترة تنتهى فيها مغامرات 
غرامية قديمة 9 وتمدأ فيها مغامرات 

امية جديدة ٠‏ وقيها تجدالسيدات 

من الاعضضماء المجال فسيحا لتزس 
ألنسهن بالجواهر واللالىء الثمينة 
التى أغدقها عليهن أصدقاء الموسم 

ا 

وفى نهاية الحفلة اجتمعت الجمعية 
العمومية , وأعلن فى ختام الجلسة 
جدول النشاط عن الموسم القادم 0 
وشمل بابحاز النواحى الآنية ا 
قالالتقريرانها لاتقل اثارة وتشويقا 
عنسابقتها فىالاعوام السابقةءوهي 
71 حفلة كوكتيل ‏ 515 حفلة 
عشاء ‏ “ساهة حقلة يوقية ‏ ١٠؟؟‏ 
حفلة راقصة خيرية 

هذا عدا الحفلات الخاصة التى 
يقيمها الاعضاء بعضهم لبعضءوالعاب 
البولو » والمعارض, وحفلات على خان 
و«السا » و « روزيتا » الخ الخ ٠‏ 
والكثير من هذه الو لاثم والحفلات يأتى 
فى وقت واحد فى اليوم الواحد, 
وعلى الاعضاء تخير مايحلو لهم منها 

ولسنا ندرى اذا كان واضعق 


هذا البر نامج قد راعوا فيه الالختصار 
بالا 1 لاتتكرر الشكرى 


وحتى 5-7 0 عل المسائل 
الملادينهو لاء من الاثر باءالعالميين, نذاكر 


المناقشات ١‏ دا تت هدم 
ل 
افتتحت المليفة باقتراح قدمه 
واحد وأخدذ به بالاجماع » وموشكر 
كل من « كرسشمتيان ديور » 
و «بلانسياجا 6 من ملوك الازياء ), 


وشر كة رولزرويس للسيارات لعبو 
بطريق ا 


ل 
مقال نشرته فى جريدة التيمس التى 
تصرير أيام الآحاد عن « مارى 
انطوانيت » ء قالت فيه انها كانت 
ملكة خائنة,وكان فصل رأسها حزاء 
لها عن خيانة. وطنها , اذ أنها كانت 
تبوح بأسرار الدولة للعدو عنطريق 
مايني ا اتويات : وقد أثار هذا 
ين رم اطرية وما ذكرته 
احدى الاعضاء »2 وهى كونتيسة 
فرنسية «انه مقال فى نهابة القسوة 
والوحشية » 

ولم يدافع عن الكاتبة سوىعضو 
واحد . وهى دوقة انجليزية , قالت 
فى سسياق كلامهاداننا معشر الانجليز 
لاننظر بعين الرضا عاد عما تكتبه 
« نانسى متفورد علانها فرنسيةأكثر 
منها بريطانية ,. أما فى هذا المقال 
فنحن نقف بحانبها ٠‏ لان مارى 
انطوانيت فى اعتقادنا كانت امرأة 
خسيسة » ٠‏ على أنه تبين أنالكانبة 
فى رحلة الى اليونان » فتقرر وضع 
الاتتراخ عل الرف الى حين عودتهاء 

حتى يتاح لها الدقاع عن نفسها 


وجاءعت بعد ذلك شكاوى من بعض 
الاعضاء يسبب خطأ وقع فى ياو 
مكسيم + وهوأن بعض الاعضاء 
اجلسوا بجانب السياح 2 فى حين 
ان لهم مقاعد خاصة ٠‏ فتقرر بأغلبية 
الاصوات ارسال احتجاج شديد 
اللهجة الى « البرت رئيس الخدم 
أعغقط 0 ععأتدس ” وتحذديره من 
العودة الى مثل هذا الخطأ «الجسيم» 
من الاعضاء من كل من الرجال 
والنساء . حيئما أثارت احدى 
الرّوجات موضوعا طالما كان ششتديد 
الجساسبية ٠‏ ألا وهو محاولة نعض 
السيدات من الاعضاءء سرقة الازواج 
من زميلاتهن » مما بيترتب عليه هدم 
بيت السارقة والمسروقمنها+وطلبت 
صاحبة الكلمة تحريم هذا العمل 
الشائن بقانون * وآنبرت. بعض 
الزوجات (ولعلهنمحيذات السرقة), 
بعترضن على هذا الاقتراح وهماأ 
قالته احداعن : ١‏ ان المرأة التى 
لاتستطيع الاحتفاظ بزوجها ليست 
جديرة به , وهو جدير بحس واها» 
وقالت أخرى : « ان كل شىء فى 
الحب والحرب حلال » 


م 

25 
دحج 
به * 


واقتراحت ثالئثة رفض الاقتراح 
الذى أتارهذا الملشكل ل ووافق على 
هذا الازواج من الرحال 2« وبذلك 


١4 


انهزمت الزوجات اللاتى خفن على 
أزواجهن من السرقة . وقد كان كل 
صوت من صاحيات الاقتراح الاول 
يقابله صوتان من أصحاب الاقتراج 
الثانى 

ثم عقب ذلك مشادة بين فريقين 
آخرين بخصوص اقتراح أغرب من 
السابق » قدمه أحد الازواج من 
الرجال ء» طلب فيه ١د‏ خال عنصر 
الشباب من الجنس اللطيقف فى هذه 
المجموعة الاممية » حتى تز دادحفلاتها 
ونواحى نشاطها بهجة ونضارة ٠‏ 
وبعد أحذ الاصوات هزم هذا 
الاقتراح » بفضل كل من الزوجات 
والسارقات 2 وكانت الاصواتأيضا 
بنسبة ١‏ الى » 

هك 

وهذا مشكل آخراء قلما , 
أحد عن آثارنه خارج دهم الهيئة 
الممتازة فى أى ناد آخر أو جماعة 
أخرى فى أى بلد كان + ويتلخص 
هذا المسكل الذى أثأر موضوعةعدد 
يذكر منأصحاب الملايين من الدرجتين 
الثانية والثالثة » ضداآصحابالملايين 
من الدرجة الاولى كع عتصددت 15 [نمصة لام 
ان بعض كيار بناة السقن اليخارية 
هن الاثرياء اليونانيين على الاخص ,2 
عارك لانفسهم بحوتا بالقة سعد 
الترف ٠‏ وتتجاوز فيها الكماليات 
الحد المعقول » حتىان سائر الاعضاء 
منأصحاب الملادين العاديينء لايتوافر 
لهم المال اللازم لمجاراتهاءمما يحدث 
حزازات فى النفوس ٠‏ و يسبب الكثير 
من الحسد والانقسام بين الاعضاء ٠‏ 
مثال ذلك أن أحد أصحاب الملايينلم 


يكتف بجعل يخته فندقا عاثماءلايو جد 

قنادق الدرجية الاولى فى العالم 
ماتعادله قخامة وثرقا وامعانا فى 
الارستقراطية » بل أضاف الى ذلك 
أن احتفظ فوقه بطائرات جوية 
لاستعمالها عند الحاجة 
هده الببخوت يدأقم عن ئفسة 2 
فقال انه بيرغب حينا فى السفر بحرا 
وحينا فى السفر برا ٠‏ ولكندلايقرر 
ذلك الا عند قيامه من النوم صباحا١‏ 
وقد حاول الاعضاء التوفيق دب 
الفر يقن من أص حاب الملايين . 
فاتفقت الاصوات على أن بقتصر 
العضو صاحب اليخت على الاحتفاظ 
بطائرة واحدة فوقه »2 لا أكثر ! 

وهنا اتسحب الاعضاء اليونانيون 
من الجلسة احتجاجا على هذا الحكم 
0 الصارم 4 

وأخصيرا دارت المناقشضشة حول 
موضوع آخر غريب » أثاره مركير 
فرئسبى 2 وهو أن جميم الاعضاء 
الذين منأميركا اللاتيئية (الحنوبية), 


دأبوا على شراء الالقاب : واقترح أن 
تضع الهيئة تشريعا يحرم على 

0 هذا العمل » وقد أنبرىأحد 
الاعضاء متطوعا للدفاع عن أولئك 
الاعضاء اللاثين 6 وكان من أقواله . 
« ان هؤلاء الاعضاء حديرون بكل 
احترام واعحاب لانهسم يساممون 
بنصيب وافر فى اقامة الحفلات 
الرائعة » والبدذل بسخاء , وم 
الهبات والهدايا الثمينة لاعضاء 
الهيئة » ٠‏ فوقف المركيز القرنسى 
وقال : «١‏ انه اذ! كان لابد من شراء 
الالقاب » فائنى أقترح على الاعضاء 
من أميركا اللاتينية أن يتزوجوا من 
ذوى الالقاب كما بقعل الاورسون » 

وهنا انسحب الاعضاء من أميركا 
الجنوبية احتجاجا 

وقد أاحئتمت الجخلسة بالقاء 
الاحضائية التى أوردنا بعض فقراتها 
فى مكان آخر من هذا المقال ٠‏ وهنا 
نترك تلقارىء انذاء رأبه فَئ هله 
الهيئة وآمثالها 2 والتأمل فيما تنتفم 
به الانسانية من نواحى نشاطها فى 
ميادين اللهو والترف 


اكت 


أغلى شىء فى الحياة ! 
: بسكن ان يصادف امرء فى حياته » ما هو ائمنمن الاختبارات 
فتفحرها 4 0 عن 7 ا ا العظمة فيه ! 


فصة تاريخية مؤثرة ترويها الكانبة فى ذكرى المولد النبوى 


قم الدكتورة بنت الشاطىء 


عاد « أبو العاص بن الربيع » من 
زجلة له بالسسا ).وملء متئمة 
شائعات تناقلها الركبان ©» عن دين 
جدد بدعو اليه سرأ ©) صهره 
« محمد بن عبد الله بن عبد المطلب » 

ولفى زوحته الحبيبة » « زينب 
بنت محمد » فأسرت اليه بالنشناً 
اليعين ووحهها المليح بفيض بشرا 
وأملا » فما راعها الا آن أمسكصامتا 
لا عقب 

وسألته فى لهفة وقلق : 

ما بك يا ابن الخالة ؟ 

أجاب وهو يضمها الى صدره : 

بى انى خائف يا زينب 

ثم أرسلها من بين ذراعيه » وهو 
بردد كمن دخاطب نفسه ؛ 

لو تبعته لقال القوم : فارقدين 
آبائه ارضاء لروجته وحميه © وأو 


لكتك لن تدم كلام العوم ش: مك 
عن الحق 


ثم صمتت طويلا قبل ا نتستطرد 
قائلة : 


9 


وانا بعد قد اسلمت ! 

فحدق فيها قائلا : 

أو قد فعلت باز سه ؟ 

اجابت من فورها: 

ماكنت لاكذب أبى © وانه والله 
لكما عرفت : الصادق الامين 

سألها : 


فهزت رأسها وهى تحيب : 

كلا يا أبن الخالة © بل رحوتته» 
أن تسسسيق الى الاسلام » و كذلك قعل 
من قومك ابن عمك « عثمان بنعفان 
أبن أبى العاص بناميةين عبد شمسس » 
وان خالك )0 الزيير بن العوام سن 
خو لد بن أسد »6 
ما قالت »© وانثنى موليا فخرج الى 
دار الندوة » وبقيت هى تنتظر على 


ع 

وآب اليها فى فسق الدجى واجما 
مهموما ؛ فلم تحاول ان تسأله عما 
به » بل تركته حتى قال من تتلقاء 
1 : 


لقيت اباك اليوم فى الكعبة 

يرحت » زدماتى الى الالسلدم 
ثم لم 0 يان 

وكان فىانقباضملامحه © وفنغمة 
صوته الحزين © ما بغنى عن المزيد 

ووقفا فى اعماق الليل » يطويهما 
الحزن والخوف والاسى لاه 
« امامة » ثم أرتدت الاعين دامعة 

ساما ليلتهما » ولا ما بعدها 

يعن يال » اللهم الا أن يغلبهما الكلال» 
فبغفو! غفوات خاطفة ممزقة 
وقال لها ذات ليلة وقد راعه 
ما تكابك : 

ماعلا ومح ١‏ رودي عار ما 
والله ما محمد عندى بمتهم © وليس 
أخااال ين أن انون معن ويه 
خالتى خدبجة ومعك على دين واحد 
الى كوه لكا أنه هال عن ررجات* 
خذل قومه وتبع صهره ! 

ولم تحب « رشلب » وان خاللها 
الامل فى ان تنحلى الغمة عن قر سب 

لا 

على أن الغمة لم تنجل سراعا كما 
املت » بل طال عليها الامد وجاوزت 
اللدى 2 وهذه قرش قد لحت فى 
عداوتها للرسول »© وامعنت فيمن 
أتبعوه تعذيبا واضطهادا حتى 
الخنتهج: بالجراح: © واخراجتهم: من 
دبارهم وأموالهم واهليهم 

وبلغت هذه المرحلة من المعركة 
وها ؛ وسرع الع ا 
ان المشركين قد التمروا بمحمد 
صلى الله عليه وسلم ليقتلوه 


وأأصرحت» « زنب ©» ذات بوم 


ومكة من اقصاها الى ادناها تتحدث 
عن مطاردة قرش للرسولوصاحبه 
أبى بكر » حين علمت بخروجهما 
مهاجر بن 

وأوجست « زيب » فى قلبها 
حقة حيعة وهى تصغى الى أنباء المطاردة 
عي اذا بلنها وعول ابيا سلراة 
علية وسلم الى مأمنه فى دار الهحرة» 
اطمأن عليه بالها » وان اوحشها 
الفراق 

وجاء زيار بن حارتة» ره 
هى ور فى دار روحييينا ابى 
العاص »© ولم يكن الرسول قد فرق 

لا 

وتلفتت حولها فاذا مكة قدخلت 
من الاهل والاحباب » واذا دار أبيها 
: مغلقة خلاء » اللهم الا من اطياف 
الذين هحروها مجبرين 

وطالما وقفت « زينب » بالديار 
تسائلها : 

أبن من كانوا بالامس يملئونها 
تفتحة وأنننا ونووا:! :ان ايو هاتتجهد 
وخدرحة 6 وآئن اخواتها رقية 
القاسم والطيب ؟ 

رحار| كمي انا تو سدرييية 
وولداها فالى غير مآب ») وآما محمد 
صلى الله علية وسلم ‏ وبئاتهفالى 
هجرة وافتراب 

وذكرت سعادتها المدبرة فشعرت 
بقلبها يكاد ينغطر لوعة واسى ؛ ان 
زوجها الحبيب » لا يزال على دين 
آبائه » ولو قد اسلم »؛ لما تمزق 


الشمل وائنفردت هنا بمكة © بعيدة 
عن ابيها واخراتها 
لا 
حتى تناهى أليها ذات يوم ولا 
بعض على هجرة ابيها الرسول غير 
تسجتفر] + 
« با معشر قرشل ! اللطيمة 
اللطيمة ! اموالكم مع ابى سفيان قد 
عرض لها محمد فى اصحابه لا أرى 
ان تدركوها © الغوث الغوث !! » 
وادركت « زشب » أنها الحرب! 
الحرب بين قرش والمسلمين 
وى الاولين زوحها وآبن جالتها ) 
أبو العاص بن الربيع 
وق الاخرين أبوها عمد رسبول 


وياتت ليلتها وليس فيمن نظله 
شحنا 

فلما اصبحت وقفتتر قب قريشا 
وهى تسير فى الف مقاتل > كاملى 
العدة شاكى السلاح »© لتلحق بأبى 
سفيان عند شرب 

م يكون عدد الجيش مع 


- 


نثنت الى مهد طفلتها «امامة» 
0 دامعة > ثميهى تت 


0 
0 3 هذا » الا واحدانا 
جيمة ! 


واسسمليت قفا 5 وقدره 

ولم تحاول ان تعرر ف انباءالقتال» 
فأنا ما كانت النتيحة © قليسسن أمام 
« زينب » الا اليتم او الترمل ! 

وبينا هى منطوية على نعسها 

اشحانها 4 حاءتها عمة أبها 
١‏ ا 1 » فأبتدرتها 
قائلة : 

ب أو ما سمعت باألتياً العحيب ؟ 
انتصر محمد فى قلة من صحابته ؛ 
على قرش فى كثرتها وعدتها ؟ 

فهتعت « زاتب ©» 5 

انتصر ابى ؟ وافر حتاه ! 

ثم تذكرت بفتة زوجها الحبيب »؛ 
قفضمت طفلتها الى صدرها 
واستعرت باكية 

لكن العمة عجلت اليها بالبشرى : 

لم فجتل ابي العاصن دا زيب 6 

إنما وقع فى اسر صهره الكريم 
فعائقت « زئبي » عمتها ؛) ثم 
سحدت لله شاكرة 
لغ 


وفى الغفد جاءت فلول الجيش 
الهزوم الذى ترك هامات كر شن 
محندلة صرعى حول سماء ( بدر » 
واذبعت اسماء الاسرى فبعث 
ذووهم ى فدائهم 
وكان « ابو العاص بن الربيغ ) 
ذؤز مال وفير © فأراد أهله أن تغلوا 
فى قدائه » لكن « زنب »© اختارت 
أن تبعك فى قدانة:" قلاده » لها ., 
سيق ١سرى‏ بدر الى « شرب ») 
ف أعقاب الفئة الظافرة © فتأملهم 


الرسول الكريم مليا » ثم فرثهم بين 
امبحابة وقال : اسعوضيوا بالاسارى 
خيرأ 

واستيقى منهم ابا العاص بن 
الربيع : فظل عنده حتىبعثت قريش 
قَّ فداء أسراها 

لا 

وتقدم « عمرو بن الربيع »فيمن 
جاء بالفدبة » فقال للرسول الكرم : 

بعتتلى « زنب يبلت محمد ) 
فى فداء زوحها » اخى » أبى العاص 
أبن 9 
ا شديدة » وخفق 
قلبه للذكرى 

لقد كانت قلادة خدبحة »© اعطتها 
ابنتها زينب © وادخلتها بها على ابى 
عرسها 

واطرق اصحاب الرسول خشعا 
وكد احذوآ بحلال المو قف وروعته - 

قلادة الحميبة » نعثها ابنة 
الرسول الى ابيها » فى فداء زوج 


حبينيبم 
وتكلم صلى الله عليه وسلم فعال 

فى رقة ٠‏ 
أن رايتم ان تطلقوا لها اسيرها 


دوا علا مايا فافعلوا 
فهتفوا جميعا بملء قلوبهم : 
نعم يا وسول الله 


وودعخ (, أبو العاص (١‏ ضهره وقد 
غلبه التأثر » فلما ابعد التفتالر سول 


العاص وقال : 

والله ماذممناه صهرا ! 

نا 

ات؟ فما رانه حتى و 3 
على النهوض فرفعت وجهها الى 
السماء تحمد الله ان رده اليها سالما » 
وتضرع اليه تعالى ان شرح صدره 
للاسلام 

وتعديا فرحة اللقام » فلم تلمح 
واكتئاب 4 5 قال وهو فض 
عمنية ٠.‏ 


قال وما بزال تحاشى النظراليها: 

نا لست راحلا نا زينت © ركرك 
الراحلة هذه امرة ! 

وهالها ما تسمع 

لا 

كانت تعرف أن فرشا أرادت 
أصهار الرسول على ان بردوا بناته 
اليه ليشغلوه بهن»و قداستجاب 
ابنا ابى لهب © فرذا أختيها « رقية 
وام كلثوم » الى ابيهما 6 آما آبو 
العاص فتركهم يقواون ٠‏ 

د نارف ساحاك و عن تروك 
اى أمرأة عن قر رش شئت 

ثم روعهم بجوآابة : 

لا والله انى لا افارق صاحبتى » 


نرف 


وما احب ان لى بامرأتى امرأة من 
قن شن 0آ0ظآإ 

فهل تراهم عاودوه اليومق فراقها 
فاستجاب لهم بعد الذى كان فبدر؟ 

وشعرت سرودة تحمد اطرافها 
وتسرى الى قلبها »بحي ثلم تستطع 
ان تخطو الى قراشها ©») فاستندت 
الى جدار مخغالعها مرتعدة ) 

ا 

وادرك أبو العاص ما خطر لها 4 
قلبه فى صوته : 

رحماك يا زئسئب »؛ أن اباك هو 
الذى طلب ان اردك اليه 6لا نالاسلام 
فرق بنى وبينك »4 وقد وعدته أن 
افعل ٠‏ وما كلت لانكث عهدى 

وحملها صوته الى بعيد 

وتمثلت نفسها فى شرب تقبسل 
اباهاوتعائق اخواتها » وتلقىالناز حين 
من الاهل والاحباب 

نلا 

وانتشت بالحلم الهنىء لحظة ©» 
ثم آبت منه حين وقعت عيتاها على 
ابى العاص غار قا ق شحنه » فسألته 


ب كم بقى لنأ من وقت نقضيه 
معا ؟ 

اجاب بصوت واهن : 

ب ليسن بالكثير .. أن هى الا 
ايام تتجهزين فيها للسفر ثم تكون 
الؤراق المخدوم 

وبقى سوال : 


- وترافقتى الى يعززنن: 1 
فأمسك دموعا تحيرت فى مقلتيه 
واجاب : 


غ5" 


كلا يا غالية ؛ بل بأتى اخوك 
« زبد بن حارثة » ورفيق له من 
الانصار »؛ حتى سلغا « بطن باجم » 
هلل يعد تمانية قيال من مك 
فينتظرا هناك حتى تمرى لهما ؛ 
فيصححاك الى ابيك بيثرب 

وحل الوعد المضروب 

وودعت ١«‏ زشب 0( ابا العاصوداع 
محبة غير قالية ولا هاجرة»)وخر جت 
وفى احشائها بضعة منه .. جنيتالم 
يستكمل شهره الرابع 

ووقف ابو العاص بتبعها نظره 
وقلبه » وقد خانه تجلده قلم يقو 
على حراك 


لا 


مضىبها اخوه « كنانة بن الربيع 6 
شود بعيرها نهارا وقد اخذ قوسه 
وكنانته » فهال قريشا ان يخرج بها 
هكذا على مرأى مثهم ومسسمع © 
ولخرج رجال منهم فى أثرها حتى 
ادركوها بذى طوى »© فكان اسبقهم 
أليها « هبار بن الاسود الاسدى » 
فروعها بالرمح وقد حن حزنه على 
اخوة له ثلاثة صرعوا فى « بدر » 

ونخس البعير » فألقى براكبتهعلى 
صخره » واذ ذاك برك «كنانة» دوثها 
ونثر كنانته وهو بزأر : 

ب والله لا يدنو منى رجصل الا 
وضعت فيه سهما 

وتراجع المطاردون الجيناء »© 
ووقف أبو سقيان بعيدا شقول 
لكنانة : 

فكفا .. 


انك لم تصب : خرجت بالمرأة 
على رءوس الناس علانية وقدعر فت 
مصييتنا ونكبتنا وما دخل علينا من 
محمد 6 فيظن الناس ان ذلك عنذل 
اصابئا »؛ وأن ذلك متنا ضعففووهن 
عن أبيها 


ان قد رددناها » فسلها سرا والحقها 
بأبيها 

فكر على « كنانة » ان بردها » 
لولا أن سمع توجعها فالتفت اليبها 
فاذا هى تنرف دما وقد طرحت 
حنيئها على أدبم الصحراء ! 
وعاد بها الى مكة ©» حيث بقى 
أبو العاص الى جانيها أياما برعاها 
ولا شارقها لحظة من ليل أو نهار ©» 


فلما تمالكت بعض قواها خرج بها 
« كتانة ) حتى أسلمها الى « زيد 
أبن حارثة ) وصاحيهة ؛ وما تزال 
تشرف دما 

ولم بتبعهما فى هذه المرة طالب » 
بل اغمض الذين طاردوها من شل 
اعينهم » وقد ركبهم الخزى من قول 
« هلد بنت ربيعة ) تعيرهم : 
كانت هذه أت لشحاعة فى بدر ؟ : 

اق السلم أعيار » حفاء وغلظة 

وق الحرب اشباه النساءالعوارك؟ 

ل 


واسدل الستار على هذا الفصل 
امثير من قصة « زيب وأبى العاص») 
لبعود فير فع بعد ست سنئوات »© عن 
فصل اعنف اثارة واروع مششهدا ! 


درن وت تله 220 لزان 20 
اقوال لاذعة 


5 الرجل المتفائل هو الذى ترك محرك سيارته دائرا ؛ 

وهو نتظر زوحته عند دخولها متجرا لشراء احدى الحاحيات! 

قد يغفرالله آثامك » ولك جهازكالعصبىان بغفرها لك ! 

بي حالما بزيد وزن المرأة على مائة كيلو » تغدو اكبرمتعة لها 
فى الحياة ان تبحث عن سيدات اكثر بدانة منها ؛ 

ي الفقر حالة وهمية ؛ تجسهها مشتريات الجران 


ومعتئيات الاقارب والمعارف ! 


0-5 من السهل ان تجمع بين العمل والمتعة » ولكنه من المتعذر 
ان تجمع فى هذه الايام بين الاحازة والتعة ! 


ي كم اتمنى أن يستخدم 


الآباء والامهات العصا لتاذيب 


علماع النفس الذين شيرون يعدم استعمالها فى تربية الاطفال ! 
انه أسعد الئاس قد يكون كذلك . اما الرجل الذى يحسب 
نفسه احكم الناس فهو عادة اغباهم واكثرهم حماقة ! 


مم 


الرن نأ ضلونفوشيوس 


قيل للحكيم الصينى الكبير البشرى »؛ واعصاها على الفهم ) 
كونفوشيوس ) منف نحو ..6؟ فالصينيون-_على عكس الهةدو كيينم 
عام : « حدثنا ايها المعلم الكبير عن لم يشغلوا أنفسهم بالحياة الآخرة, 
الحياة بعد الموت » . فأحاب : « اننا بمقدار ما شغلوا انفسهم بالسلوك 
لم نعرف بعد ماهية الحياة » فكيف البشرى فى هذه الدئيا الظقر بالسعادة 
يمكن ان نعرف شيمًا عن الموت وما ابان الفترة التى يقضوتها قيها. 
بعد الموت ؟ » والنظام الاجتماعى عند هم لا يعتمد 

وقد ضمن كونفوشيوس هك* على دين موحى به . وانما يعتمد 
العبارة فلسفة الصيئيين نحو العالم على تعاليم وكونفوشيوس» الخلقية ٠‏ 
المجهول او نحو اعقد اسرار الوجود إما فكرة الخالق التى اواحت باكثير 

: ا اب من روائع الادب والفن والمو سيقىق 
بلاد الغرب © قلا بوحد لها اثر فى 
فنون الصينيين » فهذه الفقتون كلها 
تدور أولا وقبل كل شبىء حول 
تقديس الطبيعة ٠‏ أما صورة الخالق 
التحديد كما هى الحال فى الاديان 
الاخرى 

والواقع انه لم يظهر فى تاريخ 
الصين رسل عظام , كما لم يسمع 
بينهم عن شهداء او مخلصين ؛ 
وقليلون جحدا! منهم من بمكن ان 
يسموا زعماء دينين + ذلك لان 
المنزلة الاولى بينهم كانت دائما للعالم 
الناحث عن المعرفه 4؛ فى حين ان 


أحد العابد الشهيرة فى الصين 


ألكاهن قلما بظفر فى محتمعاتهم التئ 
تتألف من الطبقة الوسطى » ٠‏ بالمكائة 
الاولى من التقدير 

ولا بعنى ذلك ان الصينتين تبذوأ 
الدين,أو تحللوا من التقاليدالديئية, 
فمن قبل الاتجاه الشيوعى الراهن 
ق الصين © كانت خلال تاريخهما 
عي ل ا 
بعضها شطوي على حكمة عممة 28 
وبعضها بدل على السذاجةوتفاهة 
التفكير سسواء فى ذلك ما كان 
انتاج الصينيين انفسهم » وما كان 
مستوردا من الخارجح . هذا الى ان 
ثثنمة فارمًا كبيرا بين « دين العامة » 
و « دين المثقفين » منهم »6 فالاول 


تغلب عليه الخرافات والاوهام 


المورونة العصور الاولى »© أما 
الثانى قم بالتعلق الشنسندد 
مقا كرت فسيوضن الخلنية 6 كما 
تسم فى الوقت ذاته بالتشكك فى 
تلك التقاليد الشائعة الموروتة ! 


| 
لهات نكزلة متسب هن 
الكونفوشية * والموذية ؛ والتاوبة ١‏ 
أما الكونفوشية ٠‏ فهى أقرب الى أن 
تكون نظاما اخلاقيا » بحددالعلاقات 
ألشخصية بين ألناس »؛ ولدذعو الى 
وحدةالعائلةو ضرورة ترابطها 


"7 


وضع هذا النظام كونفوشيوس ىق 
القرن السادس قبل الميلاد » وما 
لبثك أن (صبح سيطر على جميع 
الاتجاهات الفكرية والوان التقافة فى 
الصين 

وأما البوذية فك دخلت الصين 
عن طر بق الهند غالما ؛ فى القر نالاول 
بعد الميلاد » وبدخولها الى الصين 
ظهرت هناك لاول مرة الطقوس 


م 


الرسمية المنظمة , فعرفت الصلاة , 
وشاعت اسماء الآلهة وصورهم التى 
تشبه صور البشر ؛ وظهرت جماعات 
الكهئة 

و« التاوية » نسبة الى « التاو » 
ومعتاه الطريق الخالد »2 أو القوة 
المهيمئة على الكون . وهى تتضمن 
فلسفة حكيم صينى بدعى «لاو نسو» 
يرجح أنه كان معاصرا لكونفوشيوس 
وتدور فلسفته حول الدعوة الى سد 
المدنية , والرجوع الى حياة الطبيعة 
حنى يتم التوافقوالانسجام بين المرء 
وبين « التاو »6 . وقل استوعيلتةه 
« التاوبة  »‏ بعد ان ذاع أمرها فى 
القرن الثائى للميلاد ب كثيرا منالوان 
السحر وتقاليد البوذية » وعيسادة 
الطبيعة البدائية 

ومن العحيب أن هذه الاتحاهات 
الثلاثة » برغم تباينها الظاهر © تبدو 
منسحمة لدى الصيتيين جميعا © 
فليس هناك من يعتيرون أنفسهم 
كو نفوشسيين أو بوذيين أو تاويين 
فط ء ولكنهم 0 أن اه 
الانجاهات الثلاثة تشثركفى تعاليمها 
الاساسية » وتؤدى الى هدقف واحد: 
ويروى عن أحد حكامهم فى عام/ا!5 8 
بعيد الميلادأنه أوصى بأن يدف نوفى يده 
اليسر ىنسخةمن تعاليم كونفو شيوس 
وآخرى من تعاليم لاوتسو 2 وفى 
يده اليمنى دستور بوذا ٠‏ وقد عرف 


وهناك عدا تلك الاتحامهات 
الرئيسية الثلاثة » دين الصين 
الشعبى البدائى . فمن قبل انيظهر 
كونفوشيوس بعلة قرون »© كان 
الصينيون شيعون غريزة التدين 
عندهم بعبادة اجدادهم الراحلين » 
ومع عبادة الاحداد انتحدرت عباذة 
الجبال والانهار والتربة . وما زال 

الصينئيين ملانين من العامة 
ليع نون امنيا عن ذا 2 


0 تقديم القرابين لآلهة الشر ب كما نة 
لهة الخير .. تفاديا للكوارث التى نسييها 


كونفوصيوس أو حقيقة البوذية ار 
التاوية » ولكنهم يخشون قوىجبارة 
بعنقدون أنها تسكن على الأاأرض 

وفوق المحار وفيما وراء الطبيعة . 

وقد ورث هؤلاء عفيدتهم هذه عن 
اجدادهم فى العصور الاولى © الذين 
كانوا بحر صون على استر ضاء تلك 
القوى الحبارة الجهمولة بمختلف 
انواع الطقوس والعبادات ©» ويتقديم 
الشكر للارواح التى يعتقدون ان 
الطبيعة تزخر بها من قبل أن توجد 
الآلهة التى نتحدث عنها الاديان 
المعروفة . وهم سسبون بعض هذه 
الارواح الى الخير » وبعضها الىالشر 


5.؟ 


00 بقدمون القرابين للاولى فى 
0 المبلاد» وبناء الببوت * و يقدمون 
القرابين للاخرى كلما حلت بهم 
المصائب والكوارثت 
وكان ارضاء هذه الارواح فى اول 

الامر سستلزم ان تكون القرابينالقدمة 
لها خاصة بها © فلا بشقربها احد 

ولكن الاتحاهات الاقتصادية العملية 
التى سادت هناك بعد ذاك © ما ليثتت 
ان جعلت هذه القرابين رمزبة فقط 
فصار الصينى كتغى عند تقديم 
القرابين حرق صور الماشية أو 
الطعام والفاكهة ء واذا قدم طعاما 
حقيقيا » تركه فى المصسد ساعات ليعوز 
اليه وبأكله . وهذه المراسيم توؤدى 
عادة فى حو من المرح والفكاهة . ولا 
الخيرة © اذ المعتقد أن هذه الارواح 
تحب المرح و « الفرفشة » 

هكد 
ان الانسان فى عقيدة ١‏ لصينيين 

ليس سيد الكائئات » أو الهدف 
الأول من الخليقة » كما تصاسوره 
فلسفة الغرب الحديتة و بعض 
الاديان الكبرى » بل هم يعتقدونانه 
من العناصر العديدة التى تتألفمنها 
الطبيعة المعقدة »6 واأنه ى وان كان 
عتصرا حيويا ب لا سعى الى قهر 
الطبيعة وتسخيرها لافراضه الماد, 
وائما لسبعى للانسجام مع أل “2 3 
حتى شعر باللذة الوحدائية والمتعة 


٠*0 


قصر من الورق يذل ل أستادة وقد ا 1 
ثم أحرقٌ امام المسف يقصف استرضام الآلهة 


الروحية . فكما ان قوى الطبيعة 
نمكن. أن انيت الخبسير :والوشاء 
للأنييان 16و تسيية له عالت 
والكوارث »© فكذلك الانسان بمكن أن 
بفسد اتزان الطبيعة بأافعالهالشريرة 
فالسماء والارض والانسان ؛ تؤُلف 
جميعا وحدة واحدة غير قايلة 
للانقسام » يديرها قانون كونى هو 
« التاو » ٠‏ ولكى تسير هذه الوحدة 
« الحساسة » دون خلل أواضطراب 
ينبغى أن قوم الانسان بدوره فيها) 
قاذا هو سار طبقا للقاتون الطبيعى ) 
ساد الهدوء والسلام » واذا هو 
اخطا وخالف ذلك القانون » ساد 
الفساد والاضطراب »؛ و حل ّالمصائب 
والكوارث 


واول ظاهرة عند الصينيين 
لانسجاءالانسانمعالطبيعةان شسحجم 
مع اخيه الانسسان »© ولذلك كان 
دستورهم الاساسى : « دعوا ججميع 
الاشياء تأخلطل مجراها الطبيعى ؛ 
وحذار ان تقفوا فى طريتقها » لان كل 
مايناقض القانون الطبيعى ماله 
الزوال ١...‏ ان طريق السماء ليسى 
آن تخاصم أو نناأاصب التاسالعداء» 
ومع ذلك ينتغى ان تكون قادرا على 
أن تقهرهم . ولو أن كل امرىءعاتبع 
القاثون الطبيعى -ببساطة وبغير تكلف 
لشهد العالم عصراذعبيا منالصداقة 
الطيبة والحب الاخوى ( 

وقد حاول بعض رجال الدين 
الصيتيين ©» تطريق هذه الفاعدة فى 
ميدان السياسة ء فقالوا : « ان 
طرق الجلام والخرية كردز وعدم 
تدخل الحكومات قى شئون الناس . 
وهم لذلك بحرمون الحرب. ويقولون 
فى ذلك : ان الجنود أسلحة الشر 
من الجمال . ومن يرى فيه بطولة 


لسقك الدماء »6 


ل 

وقد حدد «كوتفوشيوس) طربق 
الانسجام والنوافق فيما سماه 
« العلاقات الخمس > دين الاكم 
ورعيته »© والوالد وابنه » والروج 
وزوحنه »2 وبين الاح او الحعدق 
الاكبر وأخيه أو صديقه الاصغر ء 
ومع أنه جعل اهمية كبيرة لاحترام 
المرء لمن يكبرونه, حرص على مطالية 
الكبار بان يقوموا بالتزاماتهم نحو 
من يصفر ونهم »© حتى نّم التوافق 
والانسجام بين الجميع . وتلخص 
هذه الالتزامات فى قوله « مالا تريد 
ان بقعله الناس لك ؛ لا تفعله لهم ! » 

وقد اثرت هذه التعاليم فى الصين 
حتى أصبحت الرايطة العائليةعندهم 
رابطة مقدسة ؛ وكذلك الرابطة 
القومية . فالتدينون عندهم يرون 
ان الدولة اسرة واحدة » ربها«الاب» 
الخلص حاكم البلاد ! 


[ عن مجلة « لايف » | 


يعتقد الغقراء من الصيئيين آن اقامة الفابر بهذه الصورة ؛ يبعنا مها الارواح الشريرة 


من 


:0 الأستاذ حبيس حاماتى 


كنا عشرة »© عشيرة رحال فقط »© 
نسير الهونا خلف ذلك النعش ؛ قى 
شوارع القاهرة » لكى نودعه مقره 
سسرئة ,ه5١‏ 


وكان النعش يضم جثمان سيدة» ‏ 


ولم نكن بين المشيعين المشرة احد 
من اهلها » لانه. ل كن لها فى مط + 
وبدعوهم الواجب الى السير خلف 
نعشها ! 


كانت « آمال » تعيثش.ى وحيدة فى 
المدسةالصاخية الواسعة » وقدماتت 
وطى وحيدة . والمصادفة وحدها )> 
مضاقة آلن المروءة ©» حملت المشرة 
الاين عرقوها فى حياتها » بودعوتها 
ذلك الوداع المؤثر فى مماتها . 
أسم تلك المرأة المحرومة من كل شىء 
« آمال ! » 

آمال تحطمت . 


؟ 


سه معي س ممع وس وموم سسمم وروم مع هوه رمعت مسمس مره 


(( وقالت آمال : 
لقب احتفظت بالرصاصة النى قتلت 
الاب كنذخيرة دلت الاين عبلى طريق 
الواجب ء وساحتفظ بهذه الرصاصة 


التى قتلنه كذخيرة ثائية أسثمد مثها 


الصبر 0 «"( 


وقت الى آخر »4 ونعود بالذاكرة الى 
الوراء وه هو 

الى سنوات مضت ؛ كان قيها 
السوريون » مثل غيرهم منالشعوب 
العربية » يكافحون فى سبيل حر نهم 
المقيدة » وحقوقهم المسلوبة ... 

أذ أنالسيدة الت ىكنا تشيعها الى 
استوطنت مصر . 

ولكن »© اليك ما كان بطفو من 
ذكربات على صفحات الاذهان .,. 

اليك قصة « آمال »© فى سطور 
معدودة © اروبها لك بعسارات خالية 


من التزويق والتثميق ؛ عبارات 
ا مثل حياة 0 آمال )المسيطة 


فى سنة 1319© فرضت سياسة 
الاستعمار التى اختطتها أوروبا 
لنفسها بعد الحرب العالمية الاولى » 
نظام الانتداب على سوريا 

وعهد بتطبيقه الى فرنسسا » وما 
كان الانتداب غير قناع للاستعمار 

وى سنة م1995 © ثارت سوريا 

الاحتلال الاحجنبى . وعرفت 

تلك الوثبة بالثورة السورية الكبرى) 
بطل من ابطال الأساطير :«سلطان 
داشا الاطرش »© ! 

وى الوقىت الذى كانت معدكتائب 
الثوار تنازل القوات الفرنسية فى 
السهول والحبال © كانت كلمديئة» 


وكل قرية © تزه الكفاح والدفاع ) 
وتتحول كل بوم الى ميدان قتال 

وأصبحت دمنسق ©» عاصسمة 
البلاد 4 وكللها النايش 6 ورأمسها 
المفكرة » اشسبه بمرجل يغلى باستمرار 
وتتوالى انفجاراته بلا انقطاع 

كانت « آمال » فى الثامنة عشرة 
وكان زوحها « شكرى ) فى العشر بن 
ولم يكن قد مضى بعد اكثر من عام 
واحد على زواحهما 55 

وى الشهر الذى دعا فيه داعى 
الوطنية والعزة القومية رجالسوريا 
قَْ ميادين الجهاد 4 قُْ ذلك الشهر 


« وفى كيس صغثير حاكته ببدها , حفظت الزوجة والام الرصاصتين 
اللتين أصسبعحتا فى نظلسرها ذخيرتين ثميلتين عزيزتين » 


-. شهر بوليو »© تموز سنة 1356 سس 
وضعتآمالمولودا هو ثمرةغرامهما 
الذى مهره الزواج بطابعه ... 

وسمى الطفل « رجاء » 

وما مضت أمسابيع ؛ حتى كان 
الاب الشاب ؛ زوج آمال »؛ قد التحق 
باحدى كتائب المجاهدين »؛ فى احد 
احياء العاصمة الفائرة 

ولم تمائع. الزوجة فى التحاق 
زوحها برفاقه ) ومشاركتهم الاخطار 
فى سسميل الوطى.. فهى ابنة. مسحاهد 
قديم ممن مشوا الى القتال فيخلال 
الثورة العربية الكبرى » سنة111١‏ 
وقد ماتأبوها بعد أناكتحلت عيناه 


بروية مسقط رأسه « دمثشق »:' 


عاصمة لدولة سور ناا 7 لمستقلة 
قُْ 0 ملكية فيضبل ١‏ بن اللحسين ٠.‏ 
ولكئه لم سر الاحتلال الاحنبى © 
فقد مات.فى سنئة4»1115قبل دخول 
الفرنسسيين الى دمشق.» وفرض 
انتدابهم على سوريا 

أما ابنته »© آمال زوجة «شكرى 
الحموى » فقد كتب لها أن تعرف 
الآلام كلها » وأن تشاهاك عهودا مرالث 
سوريا خلالها فى حالاتتتفاوت بين 
الذل والعبودية ؛ والعزة والحرية ! 
الثانهون بقوات ا ان 
كان شكرى دائما فى الطليعة . 

و فى الطليعة قتل 6 لوم ا 
الفرنسيين قنابلها على الماصمة 
السورية ؛ وخرج المجاهدون من 
مكامنهم ليردوا عن الإاحياء الملتهيسة 
هحمات الحنود السنغاايين والمرتزقة 


بلاده.. 


من متطوعى الفرقة الاجنبية 


فعى مبساعء ذلك اليوم ) جم | 
رفاق شكرى حثة رفيعهم الىالبيت: 
حيث كانت آمال رم وظفل ١‏ 


بر ضع على صدرها 6 

كانت 0 التى ال كت 
3-6 

اتلك الرصاصة انتيزعهمسا رفاق. 
شكرى من مكانها » ووضعوها بين 
بدى .الروجة النكوبة .. فاخنته ١‏ 
آمال وقالت : 

« سأحتفظط بها كذخيرة تذكر 
هذا الطول لمي أبيه فى سبيل 

يام ! 


نا 


وفى سنة 11928 4 كانت الثورة 
األسسبورية قد وضعت أوزآأرها ٠».‏ 
وغادر البلاد فريق كبير ممناشتركوا 
فيها » رجالا ونسام » بعضهم 
مدة مع القن إخارج سورنا ادو 
العربية المجاورة ( واتخذوها ايطانا 
لهم ظ 

وممن رحلوا عن د مسق 4 آمال 
زوجة شكرى الحموى: الشهيد ») 
فقد حملت طفلها البالغ من العمر” 
إثلاثة اعوام »© وهاحرزت الى مضر ) 
واستوطنت 000 ؛ حيث اخدذ 
براطيوا 006 57 :0 ا 
من جنى عملها ؛ يدون ان تحتساج 


الى احسان »© وبدون ان تفكر ىق 
اتخاذ زوج آخر » بحل نحل الزوج 
والد الطفل ©» الذى امستثشهد ق 
١ 5005 5‏ 
لا 

وق سنة ١5‏ 4 كانت سوريا 
تثور للمرة العاشرة » منذ ثورتها 

وكأن رحجاء الحموى ؛ أبن شكرى 
وآمال ؛ بعمل فى احدى الشركات 

وعمره » مثل ابيه يوم نشيت 
الثورة الاولى عشرون سئة ! 


هزر - ع 
لم يكن من قبل قد فكر فيه.وسمع 
هائقا هتف به أن هججصسير القلم 
والد قاتر » ليحمل البندقية وتحوا ض 
المبادين ! 


صوت الاب الشهيد بهيب بالابن 
القابع فى مصر 

قال لامه ذات يوم أنه ير بد أن 
يذهب الى دمشق 

وكالت الام انها لا تمابيع ©» فهو 
رجل وق وسعه ان يدرك الحق من 
الباطل » وأن يعرف واجبه وبقدم 
علية .. 


وسافر رجام 


وكما حدث قّ سئة .552 © 
حدث فى سنة م514١‏ 


فقد ضرب الفرنسسيون بقنابل 


وخرج حو دعيو ا والمرتزقة 
جامد ىق شوارع المدينةالفائرة 

وبنصدور مفعمة بالايمان ؛قايلهم 
أبناء الذين ثاروا قبل ذلك مرة بعد 
من 5 

وشناءت الاقدار 6 وللاقدار 
سخرية تحير الألياب » أن بصاب 
رحاء برصاصة قَْ حنبة الأسر 0( 
تمكن الاطباع من انتزاعها من الجرح ء 
ولكنهم عجزوا عن انقاذ حياة البطل 
فمات كماا مات آبوة م6 فَْ سسييل 
سوريا الثائرة لحريتها وسيادتها ! 

وحمل رفيق من رفاقه الرصاصة 
القاتلة الى مصر ») حيث وضعها بين 
بدى ام الشهيد » وزوجة الشهيد ) 
« آمال » المحطمة ! 

وقالت آمال : 

« لقد احتفظت بالرصاصة التى 
قتلت الاب كدخيرة دلت الآبن الى 


“طريق ألواحب 5 وساحتفظ بهذه 


الرصاصة التى قتلته كلخيرة ثانية» 
استمد منها الصمر والسلوان ! » 

وق كيس صغير حاكته بيلها 
وطرزت حواشيه بخيوط الذهب » 
حفظت الروجة. والام الرصاصبّين 
اللتين اصبحتا فى نظرها ذخيرتين 
ثمينتين عزيزتين 

وعاشت فى شبه عزلة .. تعمل 
مصنع للازياء طول النهار » وتفكر ى 


ون 


الحسرة الممزوجة بالفخر » طول 
الليل ! 


وكانت تشرج مق «وقبعة الى لخر 
لزبارة بعض الاشخاص ممن غر فوا 
زوحها » وعرفوا ابنها» وعرفوا 
0 


وهؤلاء هم الذين قالت لهم آمال 

« عتدما اموت والحق بشكرى 
الرصا صتين معى قَ طيات الكفن 4 
وفى داخل النعشى ! »6 

ا 

كنا عشرة ©» عشرة رجال فقط »© 
نسير الهويئا خلف ذلك النعش » فى 
شوارع القاهرة © لكى تودعه مقره 
سيحة ١160.‏ 

وكان التعش. ,رخ بضم حثمان سيدة: 


« آمال » زوحة ل 
ووألدة اشنه رحاء » ولم تكن بين 


المشيعين العشره احد من اهلها »© لانه 
لم بكن لها فى مصر ولا فى غير مصر ) 
اهل تنتمى اليهم » وبدعوهم الواحب 
الى السير خلف تعشها 

آمال تحطمت !.. 

وخلف النعش »© كنا نتهامس من 
وقتء الى آخر »© وتعود بالذاكرة الى 
ألوراء 

الى السنوات التى حدثتك عنها 
فى هذه الصفحات 

الى السنوات التى استشهد فيها 
المجاهدون بالمئات والآلاف » فيسبيل 
اوطائهم 

الى السنوات التى اثمرت ! 

الى السئوات التى كثر قيها عدد 
الابطا لالمجهو لين »© وزوجاتالابطال 


مثل شكرى »© ومثل رحاء 57 

ومثل « آمال » التى سرنا خلف 
تعشها ») بعد أن وضعنئا فيه 
الر صاصتين بكيسهما الصغيرالموتى 
داخل طيات الكفن ! 


ه لو أن جميع الجليد الموجود على سطح الارض ذاب مرة 
واحدة » لانتج ما يكفى لرقع مستوى البحر نحو مائة قدم ! 
ع0 يحدث أحيانا أن ترتفع درجة حرارة الجو فى المناطق 


القطبية الشمالية ارتفاعا كبيراً مفاجمًا 


. وقد حدث أن سجل 


النرمومتر فى يوم 1؟ يونيو من عام 1116 فى احدى المدن 


بالاجت و ب مثوبة 


ان تقود 07 الضالة الى ات 11 م هَاء قد 0 


بعد ماثة ميل ! 


لدبب بسب وت جص جع جح حح ببس جحت تح تحص حل نح وج جح حص يس حجى بسس ست 
أ لصب ع أو عنّت مالعا 3 
و . 


ستاذ مود تيمور والد كتور عبد الوهاب عزام 


ا 

ا 

أ 

0 

| وجهنا الاسثلة الخمسة التالية الى الاديين الكدرين : الاستاذ محمود 
أ تبمورن > والدكتور عبد الوهاب عزام . وهلهماحجاباتهما عنها: 
ا 

ا 

ا 

ا 

ا 

ل 


دام هناك 2 نتردد . ٠ ٠‏ قانقطا انال هو ل الجياة 
الدكتور عد الوهاب عزام : آمالى فيالحياة لا تنتهى ولاتحد ) فهىلانتحقق 
كلها ما دمت حيا 
وح كر الح المحميات العا الحيتي ».وما لخسامير 


الس تاذ مفتحمود تيمور ؛ الانبياع الخمسة : «محمد» رمن الانسانيةالكاملة » 
و«عيسى» رمز الرحمة الشاملة . و «موسى» رمز الصراع الرير ١‏ 
أو الراهم ») رمز ركان العميق 0 أبوب ») رمز المصبر. اميل 
إأو اكبر » فهذا حكم فيه مجائافة » وهو عرضة الخال 
أ ي ما أبرز عمل فى النهضة الحاضرة ؟ 
|] الاستاذ محمود تيمور : تعبئة الوعى القومى لرقع مستوى الشعب العام 
ا الدكتور عبد الوهاب عزام : ا ؛ التفكير والعزم والانجاز 
آ ي ماذا تصنع لو عشت ماثة عام ؟ 
أ الاستاذ محمود تيمور : أحيى عيد ميلادى فىحفلة شائقة ادعوكم اليها 
| لاسط لكم العوامل التى ردتئى الى أرذل العمر ! 
| الدكتور عبد الوهاب عزام : لا يختلف عمل الرحل الحر المجاهد باختلاف 
|]|مدة العمر » وقد قلت فى كتابى «المثانى» : 
| لا أبالى تكون عمرى جزءا فى قليل السئنين » أو ألف عام 
| جه بماذا تنصح للشباب وأنت ف المأثة ؟ 
| الاستاذ محمود تيمور : ساعة لربك »6 وساعة لقليك , أو كما قال الله : 
|[ « وابتم فيما آتاك الله الدار الآخرة ولا تنس نصييك من الدنيا » 
[ الدكتور عيد الوهاب عزام : أن يعمل كل واحد مئهم لدنياه كأنه بعيش 
| أبدا » ولآخرته كأنه يموت غدا 
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لام 


أكستاء الى ولست الزإبين 


لو ذكرت اسم « بريسيلا » أمام 
ل ا 
اليك باهتمام ٠‏ ولو سألته من ى 
لاحابك بلا نردد : «الفتاة التىيفضلت 
الشاب الخميل حين ألدن صانع 
المراميل ٠‏ على الكابتن مايلز 
سمتاندش » 
ولقال لك الطالب أيضا ان«و«سؤال 
بريسيلا » هو الذى قرر مصيرها ٠‏ 
'وآما السؤال فهو : « لماذا لاتخطبنى 
لنفسك باحن ؟ِ. وكد ذهب مثلا ,. 
وله قصة نرويها هنا 
كان حين ألدن يتاجر بالبراميل: 
ثم اتخرط فى سلك الجندية 
فاستخدمه أص حاب المزارع 
والستممرات فى أمريكا مم هنكانوا 
يستأجرونهم لحناية أراضيهم من 
غزوات الهنود الحمر * وقد ولدجين 
فى سنة ٠ ١599‏ وكان له صديق 
يدعى ستاندش, يكبره بخمس عشرة 
سلتة وتعمل مثله أجيرا عتد أصحاب 
المستعمرات والمزارع الامر بكيين + 
ولم يكن جين متزوجا ٠‏ أما الكابتن 
ستاندش فكان متزوجا وكانتزوحته 
روز حميلة فاتئة ٠‏ ولكنها ماتتفحأة 
'وشضعر الكابتن الازرمل يوحشضة 


ع 1 0 


ل ل ا ا ا :2 3 
0 0 

0 0 
ليك 


الحياة وحيد! »> فراح يفكر فىاتخاذ 
زوجة أخرى 2 وجعل يبحث عن 
المرأة المنشودة فى المزار ع المحاورة 

وكان تعيششن فى احدى صذده 
اللمزارع رجل رقيق الخال يدعى 
ويليامز مولز . مع زوجتة . وابته 
جوزيف ء وابينته براسيلا. ‏ وخادم 
ز نجى 

ووقعت أنظار ستاندش على الفتاة 
براسيلا » وكانت رائعة الجمال 
بهية الطلعة » فشغف بها نؤاخموعلق” 
بها قله . واعتزم أن يطليها من 
أبويها زوحة له ٠‏ وسنت الا اليه 
فى ذلك الوقت أن يوفد طالبالزواجح 
زموه من لدنه الى أمل الفتأة التى 

بقع عليها اخسياره . ليطلب يدها » 
حتى اذا ما وافق الامل تمت أول 
مقابلة بين العروسين 

وعهد ستاندش الى صديقهة جين 
ألدن بالقيام بمهمة الرسول ,.فكتب 
خطابا الى مستر مولئز حمله اليه 


أآلدن . وبات ستاندش, يرقب الجواب 


عل أحر من الجمر 

وهتا حدث ما لم يكن بالحسيان 
وما أدهس ستاندش ورمبولة على 
السواء 


فقد ذهب جين ألدن الى مزرعة 
مولتزوقابلهة وسيلمة الرسسالة.وانطلق 
يتحدث عن صديقه وجاره ستاندش 
ويصف مؤهملاته ويمدح خصاله 
الحميدة » مما أقنع مولنز فقال له : 

اننىأعرف مسترستاندشوأراه 
أهلا لابنتى ولا مانع عندى من هذا 
الزواح ٠‏ ولكننى أرغب فى أن تقول 
كلمنها © فهى غل. كل :سال سائة 
الحق أولا وآخرا 

ونادى الرجل زوجته وأطلعها على 
ماحدث فوافقت ٠‏ ثم نادى الفتاة 
فجاعت وجعلت تصغى الى جين ألدن 
وهو يبسط طلب صديقه ويبالغ فى 
الثناء عليه » و كان يفعل ذلك بأسلوب 
أخاذ وصوت عذب ٠+*؟+ه‏ 


( اذا لا تخطبني لنفسك يا حين 05 


ك1 


وبعد أن انتهى الشاب منحديثه, 
نظر الجميع الىالفتاة ليسمعوا رآيهاء 
فاذا ببريسيلا تلتفت الى جين ألدنء 
وقد ترقرقت الدموع فى عينيها : 
وقالت بلهجة فيها عطف وحئان : 

الماذا لاتخطبنى لنفسك ياجين ؟ 

وكانت مفاحأة للشاب كادت تفقده 
الصواب ٠‏ فهو يحب الفتاة ولكنه لم 
يجرؤ على مكاشفتها بحبه , لانه يعلم 
انه عامل بسيط وجندى لايمكن أن 
براحم ضابطا مثل سئتا ندشء وهاهى 
الفتاة التى يحبها تكاشفه من ناحيتها 
بما يختلج فى صدرها من تسعور 
نحوه » وتخطو الخطوة الاول التى لم 
بجرز هو على القيام بها ٠‏ انها تعلن 
له بكل صراحسة وأمام والديها انها 


كن 


تحبه وانها تود أن يخطيها 

وى بهذا السؤالنعلن بلا موارية 
انها ترغب فى الزواجء وانها لاترضى 
عليه الجندى ألدن . وتدعو الشساب 
المحظوظ الى طلب بدها من والديها 
لنفسة بدل أن يطلبها للر حل الذى 
أوفده ! وعلى صذاء فهى تفصضل 
الرسول على صاحب الرسالة ! 
واستأذن فى الانصراف٠‏ وقد ترددفى 
بادىء الامر . وخشى أن يتزوج فتاة 
يطمع فيها غيره » خصوصا وأنالذى 
طلب يدها صد يبقه وحاره . ولكن 
بر يسبلا ضغطت علية » اي 
وعاد فى اليوم التالى وطلب 6 
واتزوحها بعد يفسة اأخدهرءفاعييية 
بريسيلا مولنز تدعى مسن بريسيلا 
ألدن !) 

نا 

لم تعفر الكابتن ستاندش لالدن 
ماصتع معة غ. قفحعقد عليه 0 وظل 
بعا كسة وبحاريه طول حماتهء وأراد 
الضايط أن يتظاهر بعدم الاكتراث 
0 حدث فأسرع الى الاقتران بامرأة 
أخرى تدعى بربارم 

والبمك ماذكره المؤرخون عن 
بر يسبلا ألدن الحسيتاء , التى عااست 
حياة مضيدة عم زونيها يكن + ورليت 
له عشره أبتياء ِ 

حدث بعد زواحها مباشرة أناشتد 
البرد فى مقاطعة بليموث حيثكانت 
الاسرة تعيش » فمات مولنز والد 


بر بمسيلا 0 ومانت أمها ومات اخوها 
والخادم وبقيت وحمدة مع زوحها ٠‏ 


.ويذكر المؤرخون أن زواجها تم بين 


سنتى 173151 ١319‏ + وقدامات 
ستاندش فى سنة ١61‏ 

ومما حكى عن بريسيلا ألدن انها 
كانت أحيانا تخرج ملثمة أو محجبة, 
فيه الزحام + وكانت تقول انها تلجأ 
الى الحجاب لكى تمتع أتظار التاسر 
عنها » لان الشياب كانوا يلاحقونها 
وبعاكسونها فى الطرقات ٠‏ وبقول 
خصومها من آل سستاندشى انها كانت 
تفعل ذلك لا لدفع الانظار عتها كما 
تدعى بل حلب هصذه الانظار + لان 
الحجحاب كان شيما غير معروف وغير 
شائع فى أمريكا وهو خروج علل 
المألوف يمستر_عى النظر والاهتمام 

وحدث أكثر من مرة أن تشاجر 
الشياب فى بليموث ثم فى ل 
حيث اسخفر اللقام بأسرة آلدن , 
يسيب تزاحمهم على التحيب الى 
بريسيلا ومحاولة الحصول منها على 
نظرة أو مظهر عطف ٠‏ و لكن الحسيناء 
كانت فى الواقع تعرض عن الرجال 
جميعا دون زوجها , بالرغم مما كانت 
تبديه من حرركات وسكنات تلفت بها 
أنظار الئاس الها ا 

وماتت بريسيلا قيل زوجهاء٠فقد‏ 
عاش جين ألدن 88م سنة ومات فى 
سئة /1إ3148 ٠ ١‏ ومما بذذاكر عثة أنه 
كان آخرالاحياء الذين وقعوا الوثيقة 
المعرؤفة باسم «اتقاقية مايقلاور»وهى 
التى وضعت قيها أسس التقاهم بين 
أصحاب المزارع والمستعمرات 


الانجليز فى الولابات الامريكية 


الشمالية 

وتعد آسرة ألدن من أكبر الاسر 
الامريكية وأكثرها عددا ٠‏ ويقول 
الذين دونوا تاريخ الاستعمار 
الانجليزى فى أمريكا »؛ وانشساء 
المزارع فى المقاطعات التى كانالهنود 
الحمر بحتلونها » ان نساء هذمالاسرة 
كن ولا زلن ‏ يلدن عدداكبيرا من 
الابناء » فهن جميعا من هذه الناحية 
مثئل حد تهن بريسبلا ال ولدت 
لزوجها جينألدن عشرة أبناء٠‏ ويبالغ 
بعضهم فيدعى أن نحو خمسة ملا بين 
من الامريكيين الآن يمكنهم أنيجدوا 
قرابة لبنهم وبين بريسيلا ,اذاعادوا 
الى تعداد سلالتهم بين اليوم وسسنة 
١151‏ 

والى هذه الاسرة ينتمى عدد كبير 
من مشاهير الامريكيين » بينهم جون 
ادامز » الذى تولى رياسة الجمهورية 
الامريكية سنة ١[/91/‏ ونوفى فىسنة 
5 * وهو الرئيس الثانى لهذه 
الجمهورية٠وقد‏ تولى ابنة جون كنسى 
ادامز رباسة اللسيوودة أيضا وكان 
سادس رئيس لهاء وتوفى سيبنة 
4 * فان أسرة ادامز فرع من 
أسرة ألدن » وجين ألدن جدهاء 
وبريسيلا جدتها 

زمن الاسرة أبشضا لفيف منرحال 
الفكر والقلم الامريكيين » مثلارفنج 
باشلور 2 وحيليت برجسءوالمؤرخ 
جاماليل برادفورد ء والكاتب الهزلى 
بيل ناى ٠‏ وكونانت عميد جامعة 
هارفارد 


وامتدت قروع أسرة ألدن هذهالل 


جميع ميادين النشاط فى أمريكا , 
فبين كبار رجال الفن » والممثلات 
والممثلين » كثيرون ممن ينثموناليها 

والامريكيون عادة لايبامون 
بأنسابهم ٠‏ بل انهم قوم عمليون , 
لايفاخر الواحد منهم الا بما وصل 
اليه من نجاح بكده ونشاطه وعمله ٠‏ 
ولكن ١‏ الذين يرجع أصلهم الى أسرة 
ألدن هذه يشذون عن القاعدة , 
ويذكرون هذا النسب فى كل مناسبة» 
كأنهم سباهون بالانتماء الى أكبر أسرة 
أمريكية بعدد أبنائها وعدد الفروع 
التى تفرعت منها 

واسم بريسيلا شائع جدا بين 
الاسر المتفرعة من ذلك الاصل البعيد 

وقد حدث إخيرا أن نظرت احدى 
المحاكم فى مدينة دترويبت فى قضية 
طلاق معقدة ,فتقد م للدفاع عن طالية 
الطلاق محام مشهور ٠‏ بل أشسهر 
المحامين الامريكيين فى هذا النوع 
من القضايا , وهو الكابتن فردريك 
دانا سسستاندش ٠‏ وسباهى 5 لآ 
المحامى الكبير بأنه يجمع فى عروقة 
دم الاسر تين معأ دم أسرة ألدن , 
لان أمه تنتسب اليها 2 ودم أسرة 
سنتا ندش لان أناه متها * وهو يقول ش 
ان الاسرتين المتخاصمتين قد نسيتا 
فيما بعد خصومتهماءفتزاوج أبناؤها 
وبناتهما وارتبط آل ألدن وآل 
ستاندش مروابط الزواج 

وقد نظم الشعراء : فى أمريكا 
قصائد عديدة فى رواية قص 4 
بريسيلا الحسناء التى فضلت صانع 
البراميل على الضابط فى الجيش 
[عن علة « امريكان ويكلى » ] 
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يدق 


خطرلمت 


م الأستاذ عمد الأسمر 


قلت“ للسائل عن مث 


ع ١م‏ الو 5 
اعرف الله تصق 


الله 


سل إيمان بربى 
وأرى يعلى ! 


ال 


أين الشيطان ؟ 


قلت يوماً لامرىو رحَالة 
هل بدا الشيطان” يوما لك فى 


قال لى ِ ّ أل ه4006 لكت 
لم . 

اه ع ٠‏ 5 1 ا 

5و اعلر ب مره 

هو شر وبلاء” غايض” 

أنا إن صوكترته صوترته 

آ إن 3 2 ” 5 2 عي 


إنما (الشيطان) فينا كاين" 
فهو مكروب” جرى فى دينا 
وهو أحياناً كبيل عارمم 
ذاهب” بالدين والمقل معاً 


طاف بالأرض_ مك شَكانًا 
بقعو من بقع الأرض عيانا ؟! 
تشغل اتناس زماناً قزمانا 
لانرامه وهو فى الجسم برانا 
احم الانسانت كفمًا ولسانا 
هكذا الله قكانا 
أفمواناً » ثملياً ء نار ,» دخان 
يومة” طوراً » وطوراً كروانا ؛ 


5-0-2 


فئذاره 


ليس شيطان” على الأرض_رسواتنا ! 
هادى” أو ابر 7 ونا 
طالما هاج عتيًّا قطوانا 
جارف” فى سيرم كل> قوانا 


مسطاهت سوا العوواد سافب موس مسؤاس سمصؤاف سوس سوقم سمو - سو سسوؤفت مسوانه- مسؤأس مسؤؤاس سحؤف اسوؤيس سوه ا ل براسم سعيه.- دريس مسرا سق مسد ا 


حول المقادير ! 


وو لكوك الررو يوت 
حلت مقادير رلى عن مداركنا 
إبلس” آدم » أغوى آدماً فغوى 
ك من سؤالرولكن لاجواب له 
مقدار ربى إن تسأله” كيف جرى 
ر” جهاناه سطحاً كيف ندركه 
قفه عند ساحله واشيد تائيه 
ظنوا وم" قوق رمل الشط أنّه' 
الله لت نما بأفكوت طش 


ف رقت بن (شيطان )و( قديسر) 
سبحانه من عظم الثان قدّوس 
ايت شعرى "من إبليس" إبليس ؟! 
فدعك من حدس أقو مم وتدلس 
كانت إجابته أمشاج” تلبيس 
حمقاً ونادس” شيئاً غير ملموس ؟ ! 
ولانخض*خوضمغرور ومهووس 
فى البحر غاصوا » القدغاسوا شلش 
فاحذر بهار ج” موهوم ومدسوس 


فندق الدنا 


ودنا الورى أفندق” للورى 
ل او 
وكلةٌ له حظتُه فى النزول_ 
1 0 . 2 

بحل ١ه‏ و إلى 
مقابر منتظراتث ‏ تسا 
حجىء كا جاءت من قثلنا 


لمن شراقوا فيه أو غرتبوا 
وهذا رحبب" ع وذا ادن 
با ل ا 
فِذا مسرع 0 وذا ممعيتب . 
1 اد ١د‏ 5 ىام 
فنادق من زارها جب 
وتلحظنا لحظ من برقب' 
21 8 5 
وحن 3 ذهوا نذهب 


هم الئاس 


رأ هيك جريع الناس 6 
تكبير الشكور له" 


#7 اش 


سرية لله 


من أجل ماجمعوا أو أجل ماولدوا 
والجد” لم لامال” ولا ولد" ِ 


جوزتت -صطافت مجؤ|ايت سسيوقت. سيؤات سات سسيؤاهة- ماسر سمؤات جوت سات مسولا منتيواءت تستؤإاات: -سجزاك-. بستؤات سوقت مستؤإفد مسؤاس سات - سسؤت او سات سات 
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قا الأستاذ عبدالرحمن صدق 


ما لعيت الاستاذ المازنى الا اخذنى 
ألقحب من « هذا القدر اليسير من 
المادة برحمه هذا الفيض الوفير من 
الحساسية » ... فقد كان رحمه 
الله قصير القامة » قليل اللحم » 
تخالط سهرثه صفرة من السسهنر 
وطول الدرس ووه ولكته كان ذا 
سمت ووقار فى جلسته ومشيته »6 
وفى حالتى حده وهزله » وكان هذا 
ألوقار طبيعة فيه لا يصطئعه على 
سميل التعويض »© ششأن الو قار 
المستعار الذى تصطنعه بعض القصان 

اساتذة الترجمة 


أبراهيم عبد القادر المازئى الى عهد 
التلمذة بالمدرسة الخديوية الثانوية 

فعد كنت و قتلذف تلميذآا 4 وكان 
استاذى قى 0 التر حمةمناساتدة 
الجيل القديم » فى سنه وثقافته » 
وق هيلكة وعقدامة ور كسهى وقد 
كان بعلن عليتينا الترجحفنة الى 
الانجليزية بعض المقطوعات العربية ؛ 
ولحكن بقذة المتطوعات العزييبة 
كان بعوزها طابع الدساحة الاصلية 
ونعجب من اختياره لها » حتى هدانا 


غ14 


التفدر الى انه جد ما طول داز يه 
فى تمكنه منها واقتداره عليها » فهو 
بعمد الى حيلة © لا ندرى اليوم 
مدى شيوعها »6 وطى احتبار نبذة 
انجليزبة ينقلها الى العربية وبحتفظ 
لنقسه بالأصل الانجليزى » ثم بملى 
على التلاميذ الترجمة المربية 5 

٠‏ وللقد كان ا والطرافة 
منظر استاذنا وهو سائل كلا متا 
عن محصول جهذه فى ترجمة اللص 
العربى » فقد كان يقف معنا عند كل 
جملة » وبحث الواحد بعد الآخر 
على ان بحاول فى ترحمتها لفلا 
أنسب) وصيغة احود 8 ونتوالى 
محاولاتنا » وهو بتعلل وتمحل 
هذا الحرف قى تر جماتئنا »؛ لغير 


ها سيب حقيقى الا أن هذه الكلمة 
وهذا الحر ف لا بطابقان تمامالمطابقة 
ما هو ثايت فى النص الانحليزىالذى 
عئدة ٠...‏ ولا يرال استاذنا شمحل 
ويتعلل » حتى بوشك أن ينتهى 
الدرن ):.وعتدلك. يملى: علينة من 
عندياته ترجمة لموذحية 2 هى ‏ 

أصل المقطوعة فىالانجليز بة! 

مهلاب من الكتابرة 

وفى ذات يوم ©» وقد مضى على 
الدراسة شهر وبعض شهر ؛ دخل 
علينا فى درس الترجمة ‏ على غير 

ا 
لا يكاد يكبرنا الا قليلا لع اهو اليج 
ذلك ب قصير 

تضوف عا لانه رقف ى. المتقو فد 
الخلفية من اللغط والهرج » فامتلىي 
الاستاذ الشاب _ فى تؤده ب منصة 
التدرس © واحمل التحية من غير 
تكلف ولا تخصيص . ثم دق فى لطف 
على المنضدة »© وبادرنا دون أن يرفع 
صوته : « آخرحوا كتاب ادييات 
اللفة العربية ..,. » 

فاستولت عليئنا دهشة وتملكنا 
ألعحب © فللترجمة كان الدرس 
لا تلادب ..٠‏ وقبل أن شقضى 
عحينا » ونفيق من غاشية ذهولنا ) 
أومأ الاستاذ الى احدنا » وطلب اليه 
فى غير احتفال ان يفتح الكتاب على 
أئة صفحة وان بجهر بتلاوتها عليئا 
ثم دعانا الى مراجعتها والشروع على 
القور فى تر.جمتها 

ولا تسل عما دخل على نفوسنا 
من هذا الارتحال ... ولكن الخيثاء 


منه جرأة دجال »© فتألبوا عليه 
يرسلون السوؤال فى آثر السؤال ؛ 
عما يقابل فى الانجليزية هذه الكلمة 
أو تلك العبارة أو هذا المصطلح من 
المصطلحات . فكانت أحاباته تأتى 
سريعة » وعلى البدبهة ؛ كأنها من 
وحى الالهام آبات بينات ! 

وهنا انقطعت الاسئلة » وحاشت 
مئا الافئدة » ثم استر قنا النظر الى 
الاستاذ الشاب القصير النحيلالذى 
على المنصة »© فاذا هو غيره قبل تلك 
اللحظة . . . أنه ملء عيوننا روعة ©» 
وملء صدورنا هيبة ©» عملاق من 
العمالقة الجبابرة ! 

وهكذا عرقت الاستاذ المازئى اول 
ماعر فته . ولكن » هل عر فنى 
الاستاذ المازنى وقتئد ؟ 

الحاضر الغائب 

يبدا فى الانجليزية بحر ف الالف 
,)2 وذلك أن نظار المدارس الثانوية 
كانوا وقتئذ من الانجليز »© أحتل 
الصف الاول من مقاعد التلاميذ 6 
وعلى هذا الوضع كان مجلسى تجاه 
منصة الاساتيذ بين ابديهم © وقيد 
أعينهم ا 
أسترعيت نظر واحد منهم ٠‏ ومن 
التحنى أن الى كل الوزر فى ذلك 


واحساسى . فأنا ‏ منذ الصغر ب 
من حالمى اليقظة » اقضى حياتى فى 
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غير هذه الدنيا »؛ وق آفاق بعيدد 
لا آخر لها . ومن ثمة لم كن تصدر 
عتى للاساتذة سؤال أو حواب © 
بادرة شر او خير » حذلقة اوشيطنة» 
تله استاذا منهم الى 6 وتعرفه 
يشخصى ؛ أو تشعره بمجردوجودى 

فلآ حرم اذا قلت وانا على نقين.- 
أن استاذى المازنى لم لق باله الى » 
ولم بعر فنى مدة تلمذتى له . ١‏ ومح 
ذلك شاءت المقادير ان تكون المعر فة» 
وأن رت على الاو الذى تتحعقبه 
ال © و 0 على اعتقادى 
جميعها مادية كانت أو معتوبة 

شاءت القادير فى تدبيرها أن شقل 
الاستاذ المازنى لامر لانعلمة © وأن 
نكن قد هبحس فق صدورناانهاصطدا! 
لا محالة بينه وبين سلطة غاشمة © 
وقد راعت تلك السلطة الفاشمة نى 
للاحتجاج واللائمة ٠‏ فكان نقله الى 
مدرسة عالية » هى دار العلو 
لتدرسن مبادىء اللغة الاتحليزبة 
لشابخها 

ولا كنت اعا لج نظم الشعر مند 
الصغر © فقّد 0 بعلم عتنيى 
اي اخوانى » ان أبعث 
الاستاذ بقيعة اليات انعدنهم اليه 
بقصره على كلمات الشكر المتعارفة ) 
بل ضمنه الدعوة الى مواقاته بجملة 
من منظومى © فعمدت الى مراحعة 
ماعندى »6 وارسلت احوده : قصيدة 
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او قصيدتين . واكير الظن انه راقه 
منهما خلوهما من الشكوى الضارعة 
والترقق العاطفى » وما هو يسسبيل 
ذلك مما كان متفشيا قىآداب! لعصر 
قانى ما عتمت أن تلقيت منه برجع 


واتاحت لى مناسية غير حمبدة 
الغر صة السعيدة للاتصال بالاستاذ. 
الازنى وز ارت فقد علمت بعد 
اشهر قلائل اصابة الاستاذ بخلع 
مفصلى فى رسغ قدمه . فجعلت 
أستجمع مدى ايام طوالة اطراف 
شجاعتى للتغلب على مايى من 
التهيب والاستحياء ٠‏ فلقد نشمات فى 
خيل. له تقاليدة ومقدساته 6 ومنهنا 
تو قير الكبار وعباده المظماءمء ... 
وآخرا ألو جهمت اعد وانا أقدم رجلا 
واأؤخر رحلا الى دان الإاستاذ 
المازنى فى الحلمية » وكان لا بزال ى 
الفراش ملتزما عدم الحراك © وكان 
حوله حلقة من الخلان الادياء , 
وأستائف القوم مة كأنوا بمسبيله من 
حدي ثالادب . وتناو لالاستاذمحلدا 
كان بين يديه » وقرا عليهم فى ديوان 
شاعر لم ١‏ سمعبه» قصيد ةيالا تحليزئة 
ليق مضه ران عا اكثرها.. 
ولكن فخامة القائه أوقعت فى نعغسى 
معه الى الشرح والتفسير . قكنت فى 
مكانتى واحما كالمسحور . وليثت 
على هذه الحال برهة غير قصيرة » 


وانصر فت 5 ولا اذكر انى لدى 
دخولى أو رو أو طوال وجودى 

ق المجلس ‏ تببست واحدة 

ولقد راجعت نفسى حين خلوت 
بها كما هى عادقى » وشددت عليها 
النكر: » وحاسيتها الحساب العسير» 
على أس تتسلامها لذلك التهيب 
والاسنحياء وعلى انطياعها لا فى 
طبيعتها من الاعتكاف والانطواء 

والى هذه المراجعة والمحاسسية 
برجعالفضل ف تكرارئز بار ةالاستاذ 
الازنى فى مرضه »© وقد طالت مدة 
المعالجة للخلع المفصلى فى قدمه » 
حتى كان من عفابيل ذلك ما كانمن 
ظلعه فى المشى بعد ذلك٠وفى‏ احدى 
هذه الزبارات دلنى الاستاذ المازتى 
على مجموعة للشعر الانجليزىاسمها 
م الخزانة الذهبية » ,2 وحثنى على 
اقتنائها للمطالعة والدرس . ولم تكن 
هذه الخزانة مجهولة عند عشاق 
الشعر الانخليزى من اهل الادب © 
وكانوآ على الاجماع أو ما نشبيه 
الاجماع بأئها حقيقة خز زانة ذهب 

ولكن « خزانة الذهب » هذه لم 
تليث ان صارت عنتدى فوق ذلك 
« خزانة العحب » وكان ذلك لاكثر 
من سسببب ! 

استكشافات ادبية 

وما عدم أن صدن الديوان الذى 
كنت أرقبه ء « ديوان المازنى » 
وتفضل الاستاذ على بنسخة عليها 
اهداؤؤه الكرم ... وقد بلغ من 
الفاتحة الى الخائمة” 

وكان ثمة اكثر من صحيقة للنقد 


الادبى » تدخل فى عداد الصحف 
الاسبوعية © وان كانت فى الواقع 
تصطصلمس تر دون انتظا ل 
المناسبات . وكأئما اتفت مله 
الصحف على أنه من المناسب وقتئذ 
أن تصدر »© وقد تناولتها اقرأ تحيتها 
للديوان » فاذا هى تحمل عليه حملة 
شعواء تنتظم معانيه وعباراته جميعا 
فى كلام لا مقنع فيه تلقيه علىعواهله 
كأنه مقطع الصواب وفصل الخطاب 
ولا اذكر انه كان لهذه الحملة اثر فى 
تكس » الا انها اثارت حيرتى » دون 
الشعر ثقتى . ولكئى كنت عن 
المناظرة ‏ استشعر الحاحة الى ان 
أورد عن الثقات ما شه الاسانيد 
والشهادة 

وتعاقت الايام وحاءت العطلة 
المدرسية ©» فذكرت ما أوصانى به 
أستاذى من المطالعمة والدرس فى 
عختارات الشعر الانجليزى فى 
« الخرانة الذهصية » »© وهنا كانت 
المفاحأة ...وما كانأشد دهشتى» 
والدرس صفحات حتى وقعت على 
ضالتى . فقد وقعت هنا وهناك 
على بعض أابي اك استو قفتنى 
معانيها » وذكرت كأنتما قراتها قبل 
اليوم » فى الشعر العربى . وسرعان 
لا استذكره وهو من احدث محفوظى 
... أنه من شعر استاذى المازنى 
الذى كنت ملف قرب . حفظته 
عن ظهر قلب ! 

وعدت ثانية اراجع الابيات 


الانجليزية . انها لشكسبير » ضمن 


القطوعتين المرقومتين 114 و 18 من 
مقطوعاتة القضار © وتعرض الشاعر 
فيها موقفه وهو بشهد كيف عبثت 
بد الزمان العسراء بأثمن الكنوز 
وأنفس الذخائر » وكيف عقت على 
الآثار المحيلة » وقوضت الصروح 
الشاهقة المنيعة » مو ستذكر جمال 
الشسبا 6 وهسيو كازهين الرتين 
الرطيب »© تجادهذا الزمن الذىتدور 
دوائره بالفناء والتخريب » ويأتى 
على صلب الحديد وصلد الجلاميد 6 
ويتساءل الشامر ىق حزن ولهف * 
هل من سبيل الى صونالجمال من 
ذلك التلف ؟! وبحيب الشاعر أن 
لاسسيل الى خلود هذا الجمال الا 
فى شعره ؛ ففى سواد سطورهيتالق 
الى أبد الآبدين نوره 

وهذا هو المعنى الذى ردده ‏ مع 
حسن التصرقف فيه سا استاذى 
المازنى من أبيات معدودات من 
قصيلته المطولة « مناحاه الهاحجر » 

وقد تكرر مثل هذا التوارد فى 
الخواطر مرات قلائل أخرى وى 
مواضعمتقرقة »© وأكثرهقيما لايزيد 
على الميتين والثلاثة لشعراء 
مشهورين غير مغمورين أمثال 
« بيرون » و« شيلى » و «بيرنز» 
و« هود » وغيرهم فى أشهر 
مقطوعاتهم القصيرة الفنائية 7 وهى 
فى شعر استاذي المازنى مفرغة ق 


قالب رائع من البيان العربى كأنها: 


من نظم الشريف ألرضى ... 
عندئذ ذكرت ماكان من بعضص 
الصحف الاسبوعية الادية عند 
ظهور الديوان من العيب علىعيارته 
ونقشض ميانية ِ على حين انها لقعلل 


.عن هذه الامكانيات التعبيربة غم 


الواقفين على الجمفيقة من أهصل 
العرقان ب وجيراة ابيب لكر 
الرخى وأمثاله فى متانة النظم وروعة 
الليان . كما ذكرت ما كان من 
تسخيف ذه الصحف لخواطر 
الديوان ومعانيه » على حين ان 
هذه الخواطروامعانى من قيلماورد 
فى شعر الخالدين »© وقد أجمع على 
استحسيائها والاعجاب بها أحياأل 
بعد احيال من المتأدبين فىكل زمان 
0 لفجيعة قى كفقابته ) 
أو فى نزاهته »6 أو فيهما حميعا . 
.وهكذا باعرعت عقيدتى فى التقد » 
وفترت نسى من ناحيته منذ ذلك 
الحين » ولم يزل فى سريرتى من ذلك 
شىء حتى اليوم 
الورطة الكبرى 

وفيما عدا ذلك »© لم كن لهذنه 
الاستكثافات الأدبية كير أهمية 
عندى بحيث تصبح ثنقطة تحول ق 
مقدار تقديرى لاستاذى المازنى . 
فان ماظهر لى وقتلذ ويعدئف من 
الآداب العالمية وهذا! الفهمى لها 
والقدرة على الاقادة متها والتصرف 
له واعجابى به ... 

وفك بلخ من أعجابى بهذهالملكات 
فى أسحاذى » ومن غبطتى بالكشف 
المحدودة ف لغتثاالعربية ©» اأنعمدت 
الى ائنشات هذه الأمثلة العلائل على 
اتفاق الخحواطر من مختسار الشعر 


الانحليزى وشعر اللمازنى فى حاشية 
دبوانه 

ومظضسستة على ذاك أعوام 6 
والصداقة بينى وبينانحادى تزداد 
وثاقة مع الأيام © 7 وجل عد ذلك 
قبله أو بعهه » أو أنى ملاق فى 
مستائف أبامى كلها © مثل مالقيته 
فيه من الخحرجح 6وء 

زارنئى عصر ذلك اليوم فى منزلى 
استاذى المازنى على غير ميعاد 
سايق . وكنت ساعتئذ فى مكتبى ) 
وكانت الكلفة كد أرتفعت نذا 
فلم أر حاحة الى العدول به الى 
غرفة الاستقبال » وآثرت استقباله 
فى مكتبى المتواضع 

على أن الحديث لم يطل بنا. 
ققد كان الانحاذ على موعد ق احد 
الأندية » وكان تربك أن أصحبه . 
فأستاذنته ف اصلاح شأنى وأرنداء 
حلتى للخروج معه 8 وطالت غيبتى 
قليلا » وهو وحلكه فى المكتبة ., 
وقآأثنائها أرسلت الخادم اليهبالقهوة 
ليتشافل بشربها عن ملل الانتظار 
طال أو قصر +* © © 

فلما عدت » الفيت فى بده نسخة 
ديوانه » وقد تناوله من خزانةكتبى 
الحدودةوقتئد » وهى النسخقالتى 
مجنل اكثر يعن رهام ب وراعتى أن 
رأنت الأستاذ مستغرقا بكليته 
وحؤلة كيده ار فيه )وقد 
ا 


ونتفعى 

ا واجما » ناقما 
على تفى وعلى الحظ أن كان 
استقبالى اياه فى مكتبى »© وأن اتفق 
وحود ديوأنه قد عياله . 

وظل استاذى على استغراقه فى 
المراجعة » بأتى على الصفحة بعد 
الصفحة » سدآ بسافلها ثمعاليها ) 
ويتوقف عند بعضها للمقابلة بين 
أبياته وبين أضافاتى قَْ حواشيها 
وأنا فى موضعى اراعيه ©» وقد أخذ 
الخجل منى مأخذه » وبلغ فى طبلة 
وهمى وضعضعة عزمى خلفة 2 
فقيت قى الحيرة فى حال يرثى لها ؛ 
لا أدرى ماذا افعل . ودارت رأسى 
ومادت الأرضى »2 و احصبو لدم 
تحمد ف عروقى 6 ونضح حلدى 
بالعرق الارد 

ولعل هذأ العرق الملتصبب البارد 
هو الذىنبهنى . فتنبهت الىالقهوة 
التى بردت فى قدحها أمامأستاذى) 
وتعللت بها 4 وأستجمعت ما نقى 


رفق مستمهلا وهو على حاله من 
الاستغراق . ومضت برهة لا أدرى 
الحساب على الجاحد العاصىالمستوحب 
للععاب 1 

وأخرا أد ركتنى رحمسسة الله » 
ثم قال فى رفق © وهو يفرغق حوفه 
قدح القهوة الباردة فىجرعة واحدة: 
)0 أرحو قَْ وام من الايام أن تسمح 
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باعاربى الديوان > كى أتيه ف الطبعة 
النانيةالى ماتنبهت انتاليهوسطرته 
فى حاشية الصفحات » 


المعيار الجدير بالاعتبار 


ان الناظر فى تاريخ الآدب لابحد 
ألا اتهم بالطو الادنى على بعض 
الآثار وانتحال ماليس له . وقد 
أستهل الناقدالعربى )0 أبنرشيق 1 
الفصل الذى عقده على السرقات 
الآدبية بغوله : « هذا باب مم 
ندعن السلافة عنة. + والشرقة اثما 
نه 00 ٠‏ لا فى المعانى المشتركة 
عر الا 0 
ادال اكاك قنخي 0 
لكر 7 3 ولقد كان 0 
شاعر العربية الاكبر عند الاكثر ين ؛ 
أكثرهم اجمعين تعرضا لتهمة 
السرقة » حتى لقه إفرد الحاتمى 
كتابا رد فيه كل معنى من معانيه 

ولق كان حدق هذا إغال نلف 
تنستغزاء الغرب م وعلى ر رأسهم 
د شكسسسيير » لاعجتمادهد كُّ كَل 

مسرحية من مسر حياته على نماذج 
قديمةو تحاولات مابفة »6 و «موليير)؛ 
لالمامه فى بعض كومدياته بما سيقه 


اليه « سيراتودى بر جيراك » ؛ 
وكدذلك « كورنى » و « راسين » 
اللذان اقتبسا فى مسر حياتهما من 
المسرح القديم عند اليوتان والرومان 
ومن المسيرح الأآسيانى المعاصر 

ولكن التقدقد تحول الىموقف 
أكثر ادراكا واعتذالا » قهو لادؤمن 
اليوم بالاصالة المطلقة : ولعله تاأثر 
فى ذلك بشيوع الايمان بالتقاعل 
والتطور وان هذه هى سنة الخلق 

ولقد كان المازني ولا محالة مؤلفا 
فيه اصالة فى الكتر مما كتب . 
واذا كانقد انتحل عن قصك أو غير 
قصد فى كتاباته وأشعاره بعضص 
الخواطر والمعاتى عن الآدا بالأاحنشنة 
واذا كانقد ترك لنا مترحمات لبعض 
عيون هذه الآداب » قانئه لم تكن فى 
هذا جميعه بالقزم الذى يحائى 
العمالقة ؛ بل هو بطاولهم حتى ليكاد 
بقرعهم فى محاكاته لهم . واننا تكون 
من السذاجة والسطحية بالموضسع 
الذى لأليق بالنقد قى هذأ العصىر 
اذا نحن لم نسجلالمازنى فىترجماته 
وانتحالاته الى حانب مؤلفاته 
الخالصة ‏ لونا من الاصالة . فقد 
كان من قوةالاستيعاب يحيث يتمقل 
تلك العارى ا ايه وق حخسةه وروحة 
السخيةء ثم سمتولدها ثانية وعليها 
لحياءه وطابسه وكأتها من صميمهة 

فالامتاذ المازئى بهذا اعبار 
الجدير بالاعتبار » من أعيان الادباءع 
الشعراء » قيدالاصالةالفئيةو مسحة 
العبقرية ... 


قواعد بجب ان يعرفها الزوج ليجعل من زوجته 
زوجة سعيدة » ومن حياته العائلية حياة ناجحه 


أبها الزوج 
حذار أن تتخلى عن 
مركز الزعامة 
والقيادة فى حياتك 
الزوجية ٠‏ ان 
روجتك لنيسرها أن 
تسلمها الزمام عفائنا 
معشر النساء لاتعد 
همد التتازل من 
الزوج تفة ”* 
وتسامحاء دل نعتبره 
ضعفا وجينا ٠‏ ولاشىء يزعجنا ويثير 
الرعب فى نفوستا ويضعف حينا 
لازواجنا مث لشعورنا بضعقهم ! ولا 
يغرنك أن زوجتك تحاول دائما أن 
تجعلك تتنازل عن مكانك الاول فى 
البيت١٠ان‏ هذا التناقض العجبب من 

بمطباعنا نحن ينات حواء٠‏ فنحن 
نبدودائما وكأننا تنصارع فى سبيل 
السيادة والسلطة ٠‏ ولكننا ف ىأعماق 
نفوسنا نتمنى النصر لازواجنا فى 

هذا الصراعءلاننا لم نخلق للقيادة 
والسيادة ! 

ان محاولات الزوجة لسلبسلطة 
زوجها » ليست الا اختبارا لابد لها 
من اجراثئة لسبب واحد . هو أن 
ترغمه على اجتيازه بنجاح ٠‏ ذلكلان 


حاجتها الى أن تؤمن 
يمانا لايتطرق اليه 
الشك , بأنها آمنة 
وبأنه قادر على أن 
يحرسها ويحميها , 
وعلى اثبات مابدعيه لنفسه منالقوة 
والسلطان ! 

والواقع أن أشد مابثر جزعنا 
تحن الزوجات 2 هو أن نشعر بآن 
حب الزوج قد فقد قوته وبدأت 
أزهاره تذبل وتحترق ٠‏ فى حين 
أننا عاجزات عن عمل أى شىء 
للحيلولة دون ذلك م لاننا بحكم 
سبيل الاحتفاظ برجل نؤمنفىقرارة 
نفوسنا بخضوعنا وتبعيتنا له ٠فاذا‏ 
حدث أن أقدمنا على هذا الصراع ء 
قما ذلك الا .لكى نستوثق من أنه 

ولعلك أيها الزوج لاتحب المرأة 
التى يكتنفها الغمرض ٠‏ وليست 


6١ 


لها أهداف وأآضحة محددة »م تسلك 
البها أقرب الطرق ٠‏ وانك لعلى حق 
فى عطذداء فمتل هذه المرأة لن 
تستطيع أن تعتمد عليها - ولكن 
زوجتك يمكن أن تكون كما تريد ء 
فتحدها صربحة واضحة لاغموض 
فى مسلكها ولا التواء + كما تجدها 
من ربات السيوت والامهات الممتازات 
اللاثى تحدن الطهى ٠‏ ويخلقن من 
البيت جتمة ٠‏ وتمصين أيامهن 
ولياليهن فى خدمة أولادهن 
وآازواجهن فى غير كلل ولا مثل ٠‏ 
ولن يكلفك هذا كله الا أن تكون 
مخنصا فى حبك لها ٠‏ فنحن 
الزوجات لايهمنا شىء كما بهمنا 
هذا الاخلاص + وما دمنا علل يقين 
منهةه فلبسس بهمنا أى شىء عدام ٠‏ 
ولذلك تغفر الزوجة لزوجها المخلص 
فى حيها عدم تفكيره فى معاو نتهاعلى 
الاعمال المنزلية ٠‏ كما تغفر له تورته 
عليها أحمانا لسيب أو غير سبننا + 
وتأنييهة اباها برعم اساءتها معاملة 
أولادميا * بل هى تغفر له حتى 
ضتئه عليها بالمال ! 

ونجن الزوجات لانحتاج الى من 
لانؤمن بو حوده الا اذا رأيناه واضحا 
فى عيتى الزوج . وفى صوته » 
وفى سلوكه ٠‏ ولم يكن فيه تكلفآو 
تصرئع 

ان الهدايا احدى الطرق للتعبير 
عن احساساتك نحو زوجتك 0 
ولكنها تغدو عديمة المغزى اذا كان 
الاهداء متكلفا , لابقصد مئة سوى 
التظاهر 


وأهم من الهدايا عندنا نحن 
الزوحات أن يصارحنا الزوج مثلا 
برغبته فى التحدثممنا بعضالوقت 
على انقراد ٠‏ فاذا كنت فى نزهة مع 
زوجتك وأولادك , فقن لاولادك : 
د انقوا أنتم هنا وسأتمشى أن 
ووالدتكم معا علل انقرات 5 ٠‏ ثمآمسك 
بدها وسمترا معا ولو ليضع دقائق 
حتى تدركآنها لم تعد فى نظركمجرد 
أم لاولادك وظيفتها رعايتهم والعناية 
بهم » أو ربة بيت كل مهسمتهاأا 
الاشراف عليه وتدبير اقتصادياته 

انتأ تنفقد سرعة شخصياننا فى 
أآعمالتا »2 وأنت تستطد أن ترد 
الى زوجتك شخصيتها ٠‏ إذا ذكرتها 
بأيام الحب الاولى - ولا يغيبن عن 
ذهنك أن الخلافات البيتية الصغيرة 
بينك وبين زوحتدك لا مفر منها ٠‏ 
وفى استطاعتك أن تحعلها اثمر 
كالضباب الذى يسفر عن يومجميل 
باهر الصفاء , اذاآا نظرت البها نعين 
الحب ء وللم تحملها أكثر هما تحتمل 
من المعانى والاتجاهات 


هناك فى التوراة 3 قصة تخاطب 
فيها فتاة خطييها قائلة : « حيثما 


تذهب سوف أذهب »2 وحيثما تقيم 
سوف أقيم ٠‏ أهلك سوف يكوئون 
أهلى . والهك الهى » ٠‏ وها قرأت 
هذه العبارات الا اغرورقت عيثاى 
بالدموع ذلك لانها تحسم رسالة 
المرأة فى تبعستها 0 وهحى 
تعتى عند كثيرات مناء أن الزوج 
وحده ينبغى أن يكون القائد العا 

[ عن مجلة « كورونت » ] 


فى هذا امقال أمثلة من التعاون بين الطيور جديرة 
بأن يعرفها بنو الانسان ليتعليوا التعاون والاحسان 


لعاموا اليعاون سن الطيور 


قَ بوم من أيام النتاء كنت فى 
احدى الغائات » فشاهدت فوق 


غصن شجرة هناك طائرا قل جثم 
تحسا طائر آخر © ثم أخذد برفع 
متقاره ودة شىع من الطعام أيضعه 
فى متقار ذلك الطائر . وقد أدهشنى 
ذلك كثيرا » لأنه لا بحدث عادة بي 
لسرن مطسيلل السناء 5١.‏ 
المعروف أن موسم تناسلها 
كون ابان الربيع » وى هذا الموسم 
يحدث أحيانا أن تهدى ذتكورها 
طعاما لاثاثها » وإتتلقى صغارها من 
أبويها بين حين 
وآخر شيمًا منه ©» 
وان تكن قد بلغت 
مبلغ الاستقلال 


قل لان ع 


أن يلتقط الطعام وحدهة . والغر سه 
أن هيدا الطاء لم يكن من توع 
الطائر الآخر الك اضطلع بميهمة 
اطمامه ! 
أن جميع الخلوقات غالنا 
مأ تتجلى ق حياتها دوافع الأثرة 
بين والتنافس » ولكنا نرى فى نطاق 
الحياة الواسع 0 ان هاده الغرائز 
يوازنها نوع آخر من الدوافع . 
فالطبيعة لا تغرس فى نفوس أبنائها 
هذا الشعار وحده « إحرص على 
نفسك » 6 ولكنها ‏ تضيف اليه 
: شعارا آخر هو 
,0 تعاون مع 
غيرك » . ومنهنا 
بشعر كل لوق 
الاختلاط بأقرائنه » 
شعوزه بالحاحة الى 
الطعام والشراب . 
ودلت الاختشارات 
الت أجر بت لعدد 
كيير من صغار 
الضفادع 6 على أن 
هذه المخلو قات 


هم 


المتواضعة تتائر الى حد كببسير 
بالحاسة الاحتماعية © فاذا أصيبت 
احداها » وعزلت عن زميلاتها » كان 
شقاء الاصابة بطيئًا جدا برغم شدة 
العنابة بها ٠.‏ أما اذا تركت منع بقية 
الضفادع ©» فان قوى المقاومة فى 
حسمها تنتضاقر على التعجيل بسفاء 
الاصابة »2 أو 0 نكر المققيي 
المفقود ! 
وكلذلك أثيت بعض العلمساء أن 
الفيران التى ‏ تربى مع زميلات لها 
تكون أسرع نموا من التى تربى 
متعزلة برغم تعادل كميات الطعام 
التى تقدم لهذه وتلك 
نا 


وللتعاون والترابئبط الجماعى بين 
الحيوانات مظاهر كثيرة مختلفة ٠‏ وقد 
ذكر أحد الاخصائيين فى تربية 
القرود + انه نعود وضع طعام كل 
منها على حدة فى صندوق خاص» 
فلاحظل أن القرد الذى تعمحر عن 
فتح صندوق طعامة . يلحا الى 
زميل له » ولا يزال تتلطفمعه حتى 
يصطحيه الىمذلك الصندوق فيتعاونان 


على فتحه ثم شتركان معا فى تناول 
الطعام ! 
وكثيرا ماشوهدت قردة 


ونسانيس ٠‏ وهى تنقل 'جانيا من 
الطعام الذى حصلت عليه الى قردة 
ونسانيس أخرى جائعة أومريضة٠‏ 
كما لوحظ أن كثيرا منها نتخصص 
جانبا من وقتها لتمريض زميلاتها ! 

وقى أواسط أمريكا وجنوبهانوع 
4 


من الطيور » أحب أنواع الطعام اليه 
سححالل تعيش فى أعالى آه شحار 
الغابات ٠‏ ولما كان نتيعم صذه 
السحالى فى أوكارها مما لمعب 

طائر وحذده من ذلك النوع » فانها 
تقسم نقسها الى جماعات ٠٠‏ يقوم 
بعضنها بالتحليق فوق الحم بيت 
تع نكل من اا عيبل ل 7 
وهناك تكون جماعة أخرى منالطيور 
فىانتظار سقوطها فتلتقطهائم تحملها 
الى حيث يجرى تقسيمها قالتهامها ! 

0 


وكثيرا ما تشاهد جماعة منالبجع 
وى تحلقة في نصفدائرة فوقمباه 
البحيرات أو الانهار الضحلة , م 
تنقضص طبقا لاشارة من قائدها ‏ 
على الاسماك الصغيرة 0 ونظل تدفعهاأ 
2-0 تبلغ الشاطىء كى تلتهمها 
هناك ! 

وروى أحد الاخصائيين أنه كان 
يجرى تجارب على مجموعة منالطيورء 
طائران »واندفعت القطة نسحواحدهما 
تريد أن تلتهمه » ولكن الطائر الآخر 
سرعان ما أطبق بمنقاره الصلبعل 
ذيلها لمر من شدة الالم » 
من هذا الطائر الذى كاد يقطع ذيلهاء 
وماكادت تهم بافتراسه حتى سارع 
زميله بدوره الما انقاذه بأن أطمق 
بمنقاره على ذيلها أيضا ٠‏ وهكذا 
ظلت القطة تدور فى القفص أشيه 
بالمجنوئة » ثم لم تجد آخر الاهر 


مناصا من الفرار ٠‏ بعد أن نال منها 
الاعياء والالم والياس 

وذكر أخصائى آخر انه كانيوما 
يراقب عشسا به زوج من الطيور 
وصغارهما . فأقبل طائر من نوع 
آخر أقوى ٠‏ واحتل ذلك العش بعد 
أن طرد منة أصدابه » تم وقف عند 
مدذله مزهوا بئفسة + وبعد ساعات 
كان قد اطمأن الى أن العثى صار له 
وحده بلامنازع »فرقد فيه ليستريح 
وهنا أقبل الطائران صاحيا العس 
ومعهما عدد كبير من رفاقهما » فى 
منقار كل منهما قطعة من طين + وفى 
أقل من لمم البصرء كانت فتحة العشس 
قد سسدت سسدا محكما ٠ ٠١‏ فاستسال 
إلى مقبرة للغتصبه ! 


ان الدوافع الغريزية فى المخلوقات 
نحو التعاون تنتصل أولا بصالعالفرد؛ 
ثم تمد الى العائلة 2 وبعد ذلك 
وهذه الدوافم قيما يختصى بالانسان 
خليقة أن نشمل البشرية كلهاء 
حاملة معها رسالة الابمانو الامل فى 
مستقيل أسعد + وكلما زادثدراسية 
العلماء لاسرار الطبيعة,ازدادوا يقينا 
بهذه الرسالة ٠قالمثل‏ العليا المتعارف 
عليها بن البشر لاتستلد ل كما 
يتوهم كثيرون ‏ الى أسمس خيالية 
مالها الانهيار 2. يل هى من صسميم 
الحياة ء ربفضلها يمكن أن تكون 


الحياة جميلة مستعنبكة مفيدة 


[ عن محلة « ريدرز دابجست > ]| 


اسح 
ا 


ضيفة روزفلت 


فد تيه 3:3 أوملت فتاة فى الثالثة عشرة من ضمرها 
رسالة الى الرنسس روزفلت تهلته بعيد ميلاده الذي كان 
ستحتفل أرضا بعيد ميلادها ق هذا اللوعد نفسه ! 

وردت عليها ادارة السيت الاسيضص بر سمالة ر قبعاةه شكر يسا 


فيهأ على تهللتها لل ترس . وحندث أن تسسلم 


الخطاب اكد لها . 


فخطر بباله أن يضيف اليه العبارة التالية بالآلة الكاسة ؛ 
لوسر أن عفري الى البيت الابيض كى تقابلى الرئيسن » 

وفرخت الفتاة عنهما اطلعت على الرسالة ء وفى اليوم النالى 
سافرت الى واشنطن وقدمت الخطاب الى المسسئولين قنبه : 
فقام رجال البو لييسس السرى بباعتقالها وححزها ليلة قضتتها فى 
أبأس حال . ولكن الرئسس « روزفلت » ما كاد يقفا على 
قصتها حتى أمر بان تكون أول زائرة تتلقاه فى الصاح ١‏ لم 
اخذها معه الى يتنه حيث حفضرت هناك الاحتفال العائلى بعيد 


مبلاده ومبلادها | 


* جم سي 


رايت قث وض 


0 الأستاذ رَى طامات 


بحار الكاتب ولا شك اذا أزمع 
التححلك عن توسن 2 + ولشيت 
حيرته فى الحديث ذاته » وائما فى 
اختيار مداخله ومسالكه .. أسداً 
بالحديث عنتونس. منناحية ( جامع 
الزيتونة )الذى يتوسط المى الوطنى 
الكبير » حتى ببدو كل شىء مرتديا 
ناحية: الحى 0 606 من نهبجح 
رحول فيرى) ؛ طريق الابنية الحديثة 
امشيدة بالخرسانة امسلحة » حيث 
قوم ( مسيرح البلدية ) و (الكازيئو) 
وسوق ( الكلوزيه ) » وحيث تشمح 
الكتدرائية بقباب اجراسها » وحيتث 
كل شىء يتنفس عن صبغة أوربية 
خالصة ؟ 

هذان النفيضان البارزا المعالم 
لا غنى للمتحدث عن تناولهماباعتبار 
الحديث ؛ ولانهما بؤلفان شيئًاواحدا 
هو ثغر تونسن وحاضرة البلاد 
التونسية 537 

ولعل هذا التناقض يولف تاحية 
أمواج البحسر الابيض بعد أن 


لن 


نونس تفمرها الآن سمس حساعدة ه 
دهى على آنواب بطور احدمائي كببىي 
وى غطر عربى سعيق كنب صفحات 
شرفة فى اعلاء عروسه ٠‏ وونكبيف 
إبأخف مكاله قي ركب الحعسارة 


تعبر بأنقاض مدينة ( قرطاجة ) 
الفقرسة منها . والاصل فيهاا 
اقرطاحة | العريعة فق القكم » عراقة 
اثينا 4 وروما و أل 

وأعجب من هذا اقفو الى التأمل 
الاوديى قريبة غابة فى الغرب > لأ 
تدرع فيها ولا تمهيد . . خطوات 
قليلة تخطوها » فاذا انت تنتقل من 
الحاضر فى أحدث مظاهر المدئية 
العائمة » الى الماضى البعيكد : 

فاذا وقفت قى شرفة ( حا 
الزسونة ) فنلدها تدق أطيافه 

مصر وتونس 

وتانخ 0 بتار يخ مصر 

مصر سارت الى 5 توتسن ايوش 


الظفرة قادة ما برحت اسماؤهم 
تتكلم ... من عبيد الله بن أبى 
الى عقبة بن ناأة 


ومن تونس وفدت 1 
حيو شس الفاطميين © لعك أن وطدوآا 
لهم ملكا فبها' وى التسمال الافزيشى 
كله ») وفدت بقيادة حوهر الصقلى» 
عرشا لسسيده المعز لدين الله الفاطمى 
الذى أنشياً نش ( الجامع الازهر ) فىالعقرن 
العاشر الميلادى . , 

فاذا التهيت من هذا طالعتك 
أطياف لوجوه مصربة وتونسسسية 
أخرى » تبادلت بين القطرين رسالة 
الاخوة والعلم والدين على مر الزمن 

وعبثا تغمض فى وجدانك عمبينل 


المافى » ما دمت تنقل 
حوالى الجامع فى الى الوطنى . فكل' 


الطرف فيما 


جدار بروى قصة ) وس سم طرازا 

من الطرز العربية الاصيلة فالشمال 
الافر يقي أو الوافدة من الاندلس أو 
من تركيا 

وهذه الاسواق لمختلف اسل 6 
القديم منهأ والحدرث © تتحدر من 
الال ل دك لد 
وتدور 4 كله بالعقود أومكشوفة 
للسماء ) وهى ( تضيقدائماءئم تتقارب 
جدرانها فى لهنة عناق لم يرو ظمأها 

القرون والايام ع أجواء ذات 
صبغة محلية قديمة تذكرك باجواء 
قصص الف ليلة وليلة 


الروح القومى 
وتنتقل فجأة الى الحاضر فىشبه 
دوار » حيئما بقع نظرك على جدار 


اه 


وتقراً .. عبارات كتيت بحروف 
كبيرة : « فى سبيل التحريرالقومى») 
8 اخجلود لاستقلال توئس » الي عي 
ىق موققه الحاضر © ولا تفع عيتنك 
عليها فى الحى الأوربى 

ولا عجب فهنا الروح التوتسى 
الأصيل بتحلى على حفيقته . . هنا 
والعمال .. وهنا أنضا ( حا 
الزيتونة ) بمتارته العالية برتفعمتها 
صوت الوّذن فيذكر التاسن بلله 
والعروبة .. وما هم عليه “ومايجب 
أن يكونوا عليه 

ولا اعرف ماذا كان ينتهى الب4ه 
آمر اللقة العربية وفعه الاسلام لو 
لم بقم هذا الجامع الكبر الذى اذا 
آردت أن الحمن أثره ىق الحيسسأة 
التوئسية »6 قاف تان بذكر (جامع 
الازهر ) في القاهرة ؟! 
وقد راعنى أن العمران الحديث لا 
بمتد رأسا الى هذا الحى القديم 
مخترقا رحايه » بل هو يلف حوله 
ليتناول ها وراءه من اطراف 
المدينة : 

- لماذا لا تحددون هذا الحى 
وتشقون الطرق والميادين الواسعة؟ 

فأحابنى بأن بلدية تونس تحرص 
على بقاء هذا الحى فى طابعه القائم » 
حتى أنه محفلور على الاهالى أن 
بحددوا ما عسى ان بتداعى أو سلى 
من معالمه » الا أن بعينوه الى ما كان 
عليه رسما وطرازا 

قلت : « والتطور .. والتقدم » 
وتأثير المكان على ساكئثيه ؟ » 


همه 


فأحاينى : « كفينا الحى الاوربى) 

نحن قوم محافظون ( 
لطم امن باريسن 

ولك ان 0 ولكن ليسن لك 
ا الحافظ أن ترآ ما فى المى 
الاوربى » انه بماثئل اي 4 
العواضصم الاوربية الكشرى 6 بل هو 
قطعة من هدنتة ( بأرسى ) نفسسها 

وليس لك أن تعجب » فكذا يجب 
أن بجرى الال فى بلد ‏ تفتحتنوافذه 
على المدنية الغربية »2 وهى نفس 
الخال التى نشاهدها فى أكثر عواصم 
الشرق العربى الذى جارى التمدن 
الحديث 

ان توسن تنتقل من طور الى آخر 
.. ومراحل الانتقال تسم دائمابان 
الحياة خلالها تدور غزيرة ولكن بين 
قطبين متعابلين 4 وأئها تكوت مجمعا 
للاضناد » ومجالاللتئااقضه التطرف 
وميدان حرب عشيف بين القديم 
التأصل والحديث الواقد 

أزياء ٠٠‏ وآزياء 

قالرزرى الوان واللباس أشكال 57 

قمن العباءة والبرئسن والسروال» 
و(الشيشية) ‏ وهى غطاء للرأاس 
من الوق الاجم اللون ).وله الزر 
حامليها الى البدلة الافرنحية 
الضيقة ©» وذلك لدى الرحال 

ومن الملاءة البيضاء التي تسشدل 
على جسم المرأة نطاقا حديديالاتنفذ 
منه سهام النظرات »> بعد أن تحيل 
لابستها الى قمع من السكرليسقيه 


فيه أطراقها عن مواضع العيئين ©» 
ومن هذه الى نصف ماهى عليه 
سترا لمعالم الجسم واخفاء له » ومن 
هذا كله الى أحدث ازياء بارس 
ولو د بورك » اناقة وكشفا ع نمحاسن 
الجسم وابرازا لفاتنه . . بين هذا 
كله تتتابع صور عحيبة لاخلاط م 
اللباس 

ويتبع هذا التباين المارخ ق 
الزى واللباس تباين آخر فى النظرة 
الى الحياة » وق مراتب الثقافة .. 
عار أن السائل نتلى ن يلون الاناء 
الذى ا 32 


قمن الثعافة فة العربية الخالصة ©. 


الى الثقاقة اللو نةالحائرة ة » الىالثقافة 
الاوربية » فى احدث قيمهاواوو ضاعها 
بفلسفة (برتاراند راسل) وينظريات 
( فرويد ) و (ادلر) فى علم النقس © 


الى (وجودية) بول سارتر © تنطلق 
تيارات الفكر متعارضة متشابكة 


اللغة فى تونس 

واللغة تكايد دء نفس الاضطراب 57 

فهى على ا خسر يجى 
( الصادقية ) و و (الخلدونية) تجرى 
عربية مشرقة فى فصاحتها » وانكان 
تغلب على نطفقها ( الاشمام ) 6 وهو 
لون من آلوان التحاوز عن اعطاء 
الحروف الصوتية حقها من المدواللين 
مع ميل الى عدم الاشباع » وبهذا 
تجرى فى ابقاع أسرع من ابقاعها 


وهى تجرى ملى السنتنا 
واللهحة الشعبية على السنة 


العامة » نشوبها لكنةبربربة»وتختلط 


طريق فى الى الوطتي 


بهاللعات لها أصولرومانيةوبيزنطية 
المتقغين ثقافة غربية على أتممايكون 
ا 


وبين اللغة والزى © وين المائدة 
التونسية روابط وثيقة ومشابهمة 
كاملة ! .. ألوآن من الطعام تطهى 
هو على الطربقة التركية» واخرى 
تونسية أكثرها يبطهى بزيت الزيتون 
0 تم الوان من الاطعمة العر م الم 
كما تطعمها فى أفخم 'مطاعم بارسن ؟ 
و (الكسكسى) يؤُلف عماد الماثاءة 
التونسية » وهو مثْل (الفول) فمصر 
الا انه أوسع اقتدارا ونفوذا 
فهو بطهى باللحم © وبالخضر » 
إلى 


وبالسمك »© وبالاصداف البحرية 
وهو :ايشا يطهي بالبكر والبتدق 
كرم عربى 

ودذعيت مرة الى تناول وحبة 
الغداء عند سرى من كبراء توس وه 
وكانت شهرتى الكاذبة باننى اتذوق 
الطعام 4 واننىأفتكبما بأكله خمسة 
رحال اصحاء # قد سبقتنى أآليه 

وأعدت مائدة تفضىء بالوان الطعام 
توسطيا شواع لخروف يكامل 


الح ف الا 0 : > *» 


7 جزء الخروف بقطعة أكلها 


.. وحاولت ان استجيب الى قسمه 
ولكن معدتى لم تسعفئى © فالتفت 
تخوى نشول > 2 لسيحة مها 

وعند مبارحتى الذار 4 ولى ند 
تتحسس معذتى ) وجدت مضيفى 
يبحمل يدى لفافة كبيرة » ويعتذر 
اذا لم بر قني الطعام الذى قدمه ! 

.وق الفندق » فضضت هذه 
اللفافة » فاذل( بها فراخ وحمام 
عيئناه ذ 6" بدى اليه !! 

ان فضائل الداوة العر بنجينة 
باشراقات الكرم والمروءة » ما برحت 
تفرض لها طابعا على سلوكالتونسيين 
:- وفى تتجلن فى اكثر من اباد 
تواحى سلوكهم ومعاملاتهم » 

الحجة على ان الصقاتالعربية 

الوروثة ؛ لا تزول © وانما قد تتطور 
وقد تغير من مظاهرها بفعل القيم 


الحى الاوروبى بمبانيه الحديثة 


بعض الفتيات التونسيات في مهرجان ر يافيى 


الجديدة الوافدة مع الحياة المستحداة 
غير افراط ولا تقريط 


الادب التونبى 
والادب التوشسى سير أأى هذا 


وبعكسه على مظاهر انتاجه ٠.‏ 4و 


وصعاليكه . والمعركة الخفية 
القائمة اليوم فى الادب التونسى هى 
محاولة التوفيق بين الموروث والمتبع 
من القيم والاساليب فى الادبالعربي 
الحديثة بقيمها الفبة واسالييها 


دعاة بغالون ويتطر فون » بحيث أن 
متناقضة ! .. آلا ان ها الادب قى 
اكثره لا بتعمق الحياة » واذا تعمعها 
فانه لا بوغل 8 ولعله يتزع هذه 
النزعة الهروبية بتاثير الوضع 
السياسى الذى كان قائما فَسَبل ان 
تنال البلاد استقلالها الذاتى 


المصرىملذ ربعقرن منالزمن. وهو 


تعير نفس المراحل ؛ ونشكو تفسن 
الامراض »© وكابد عين المصاعب ٠‏ 
وبعض هذه الامراض مت وطن ؛ 
باللسأن العربى فى قطر عربى لم بألفه 


الادبية . ولكل جبهة من الجبهتين فى اى عهد من عهوده السابقة »؛ 
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فقد عرف التونسسيون التمثيل 
الغرى ى العقد الثامن من القنون 
الافى » ودخل عليهم ضمن ما دخل 
من وافدات العدوةالاخرى منالبحر 
الايض © فالاستحابة الكاملة اليه 
والنادوق التدوى له لايمك نأن يتم قبل 
كما أنه 1 تدل عثانئة متظمة 
وصادحة ين جانبالمسنو لين بتو نس» 
تيم أاسسى له .. وعلى و ضصسم 
السشمير عليه ٠.‏ وتثمتدكد المشادهة 
بين بين حال المسرح قى نونس وحاله قى 
» الى أن المشاكل القائمة فى 
كل من المسر حين تكاد تكون واحدة! 
فغى تونس »© كما فى مصر © تقوم 
مشكلة الاسلوب اللغوى الذدى بحب 
ان تكتب به المسرحية لتخاطب 
الجمهور فى أكثر طبقاته » وليس فى 
طبقته الثقفة فحسب ٠ ٠.‏ هل تكتب 
المسرحية بالعربية الفقصحى » أو 
وق القطرين فكائدة سس 1 3 
عن تقديم المسرحيات التى 0 
الحماهير فيما بشغل ذهنه منمعالم 
الحياة القائمة » وما يحب أن سكب 
فى واعيته حتى يصبح المسرح عاملا 
قويا فى التوجيه الاجتماعى 
وق توشس كما قَْ مفر 4 شكابة 
من قلة دور التمثيل » ومن أافتقارها 
الى المهمات الحديثة التى تمخضرعتها 
تعدم فتون المسرح فى تواحيها حر فية 
وفومى التقد ياعلائه الناحجية 
التجر بدية على الناحية الشخصية » 
وتعالم الجهلاء » وتطاول المتنطعين ‏ 


- 


كل هذاأ وما تفرع منه بكاد يكور 
واحدا فى القطرين 

آلا أن المسرح المصرى 
شقفيقه ا قْ حل مشكلة ل 
النسانى » ممثلات المسرم. ٠‏ و تر سن 
هذا الى تحرر المرأة امصرية تحررة 
كاملا بعد أن تاهضت التقالير 
الغديمة وخرحت عليها . 

إلا أن هذه المشكلات العف انفد 
خطر لانها وليدة حالة معروفة )وهى 
حدائة فن التمثيل باللسان العربىق 
البيئة العربية » وهذه المشكلات ابى 
زوال © لان التطور الستريع شمل 
القطربن 4 ولان حهودامشكورةتشادل 
من جانب اولى الامر فى البلدين 

وتنخاوك تونسن: البو .ان تمو قن 
ماقاتها .. فأقامت معهدأ للتمثيل. 
عام ١16١‏ وانئأت ( فرقة قومية )ع 
تعينها بلدية تونس منف عامين ٠.‏ 
للاستزادة من معارقف فئوزالتمثيل 
55 وتستعدم أاخصائبى المسرح من 


التونسى 
شمس تشرق 

والسرح ؛ فى كل قطر 0 
شان اس ) رودلل ساطع على 
مبلغ تعمقه الحياة ع ع من 
الرأى . 

وعلى عون طابلس دنا 
أن تونس تتطوور سريعا نحو أفق 
جدبدوأنذاتيتها تتبلور)و شخصيتها 
بالتور 


عر أنشئت قى أمريكا آخيرا هيثئة 
ا انك بابس المنح الدراسية للطلبة 


ذوى المواهب والكفايات *فهى تعقد 
كل عام مسابقة للطلبة الذيناتموا 
دراساتهم الثانوية »وتدفع للفائز ين 
نفقات الكليات التي يختارونها ٠كما‏ 
التظامهم بالدراسة 

7 كتب أحد الاخصائيين مقللا 
حاء فيه : « أن الطعام « الطبيعى » 
الذىٍ نتناوله مراع من عواد تابي 
فلين البقرة خلق ليكون طعساما 
لصغارها ؛ ونشا البطاطس مثلا ‏ 
خلق ليكون غداء احتياطيا لناته 4 
ولم 'تخلق الماشية لكى يذبحها الانسان 
وبعيش على لحومها . ومن هنا لم 
08 هناك شىء « طبيعىي » فىتناولنا 

م « الطبيعى » ! . ولذلك نرى 

0 عناصر هذا الطعام تضطر 
المعدة الى تحو للها ألى 89 أخرى 
جديدة حتى يسهل تمثيلها . ولذلك 
أعتقد أنه لابد من أن بأتى و قت تركب 
قيه العناصر الغذائية اللازمة لغذاء 


الانسان فى المعمل © وعندئذ سوف 
لا نرى البقر والاغنام والماشية التى 
نذبحها الآن الا فى حدائق الحيوان !)» 
بر زاد عدد الروائيات فى بلاد 
الغرب زيادة كبيرة فى السنوات 
الاخيرة » وقد نبين أن انتاجهن 
الروايات الغرامية ٠‏ وقد صرح 
أحد الناشرين الانحليز بأنه يتعامل 
مع أر بعين كاتنة ٠‏ ينشر لهن نحو 
0 رواية كل سنة » ويبيع منها 
نحو مليون نسخة ع تشترى دور 
الكتب العامة نحو ربعها *.ودلت 
الاحصاءات على أن أغلب مستعيرى 
هذه الكتب نساء 1 أوافنك العمر 
أعوزهن الحب , أو فتيات وفتيانفى 
المراهقة 
بر كته أحد رجال البوليس 
الفر رقت مقالا جاء فيه ٠‏ «انالاجهزة 
الكثيرة التى ابتكرت فى السنوات 
الاخيرة لارهاب اللصوص ؛ ليسربيئهاأ 
مابعادل صراخ المرأة » وقذ ثبت 
أن أغلب الحالات التى هر باللصوص 
فيها من مسرم الجر دمة وقد تملكهم 
الفزح © » كأن الماعث الاول لفزعهم 
وفرآرهم صراخامراة تملكها الرعب !» 
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قام لقيف من الباحثين بدراسة 
واسعة النطاق لمعرقة المصلة بين 
الاضطرابات العاطفية والنفسية » 
وبين الاصابةبيعض الامرا ضالمعروفة 
فاتضح من هذه الدراسة أن 
الاضطرابات النفسية والعاطفيةتقوم 
بالدور الاول فى /١/6‏ من حالات ]الام 
الظهر » وى /8١‏ من حالاتالدوخة 
وفى 7١‏ /: من حالات الامراض الجلدية 
و.لا/ من حالات الامساك » و ٠.0‏ بر 
من حالات قرّح المصران الغليظ © 
و.خ,/ من حالات الصداع > و.ه بر 
مق الاع الرارة :واكثانة. وبل رمن 
حالات التهاب الحلق ! 


الثور المدلل 


استوراد فلاح امريكى ثورا من انجلترا كلفه 
نحو #ماثئة الاقف من الجنيهات وقد راى 


أصدقلؤه أن يحتفلوا بالثور »> فزيتوه 
بالورود واستقبلوه بالرقص والفتاء 1 
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من الهوايات العجيبة التى 
حجمع البيض النادر للطيور والحيوانات 
وقد بلعٌ ثمن البيضة الواح ده من 
بعض الانواع النادرة مائتى حتيه . 
ودفعت آخرا أدارة أحد المتاحف 
مبلغا كبيرا ثمنا لبيضة دجاجةيرجع 
تاريخها الى ماقيل الفى عام . وكان 
لأحد علماء الآثار كد عثر عليها وهو 
يجرى حفريات فى النطقة المحيطة 
ببركان فيؤوف بابطاليا . ويعتقد 
هذا العالم أن دحاحة وضع تالبيضة 
على كومة من القش تحت عربة قبيل 
انفحار المركان . فلما غطتمقذو فات 
السركان المدينة حفظطلت العسربة 
البيضة بعد أن سلقت من ارتفاع 
درحة الحرارة . ولذلك وحدت بعد 
مرور هذه السنوات سليمة مسسدوده 
اللون ! 

سثل تشرشل عن أهم صفة 
ينبغى أن تتوافر فى السياسى , 
فأحاب : « القدرة على أن يتتبآ بما 
والعام القادم ثم بفسر بعد ذلك 
تفسيرا منطقيا السبب الذى من أجله 
لم يتحقق ماتكهن بك 1 » 

5 أرسلت سيدة فى بلاد الع ب 
الى مدس مصلحة الضرائب التابعة 
لها « شبيكا » بخمسة جنيهات , 
أرفقت به مذكرة حاء فيهاأ : وتعمدت 
مغالطتكم فى حسابات العام الماضى: 
ومنف ذلك الحين لم أذق طعم النوم : 
لذلك أرسل اليكم هذا المبلعٌ ٠‏ واذا 
لم أتمكن من التوم بعد ذلك أدضا » 
ققد أرسل لكم مبلغا آخر ! » 


ب كتبوبرثراتدرسل» الملهنديى 
له ا : « يتهمنى كثيرون بأنه 
تغبير الرأى أصبح عادة' متأصلة فى 
نفسى ٠‏ والواقع أننى لا أخجل من 
ل أعتقد أن من لابغير رأيه فى 
طيعة الكون وأسراره » ولا سيما 
فى هده السثوات الاخيرة:, لاإيستحق 
أن بعد عالما » فالعالم الحق ينيغى أن 
يغير رأيه باستمرار والا أ رحلا 
عاديا عقله أبعد مايكون عن التفكر 
العلمى ! 

550 متونالسينما 
فى دوه أن بحروا استفتاء بين 
المنتجحسين والعاملين فىالسينما 
لاختيار أحسن أفلام العام ومنحها 
حائزة م« الاوسكار »م ٠‏ ولكنتحاد 
مؤسسات صناعة السينما رأى فى 
هذا العام أنيجرى استفتاء فى جميع 
آنحاء الولايات المتحدة يتيح الفرصة 
لاكثر من 05 مليونا من المترددين 
على دور السينما لاختيار ا حسن فيلم» 
وأحسن ممثل أو ممثلة » وأحسن 
وجه جديد + وبذلك تكون الكلمة 
للمترددين على الافلام لا لمنتجيها 
والعاملين فيها 
بربقدر عددحالات التسمم بالطعام 
التى تسجل فى مستشفيات!نجلترا 
كل عام بنحو ١5‏ ألف حالة ٠ويقول‏ 
الاخصائيون ان بعض الاغذية التى 
تسبب التسمم تكوزعاديةفى مذاقها 
ورائحتها . ولكنها مشيعة بافرازات 
بعض أنواع الفطر والميكروبات٠‏ على 


أ ن أغلب حالات التسمم تر جع . 
0 الطعام أوطهية فىأوان معدنية 
متأ كسدة 


بركان ينفجر 
انفد أآخيرا بركان ( مونت اتنا )) وصقلية 
الام انا تصامنت الى ارتفاع 


9 وانتشرت الى مسافات بعيدة . , وقد 
التقطت هذه الصورة..لشركان يعدا انفجاره 


بر أقيم أخير! باحدى الولايات. 
الامريكية معرض يضم مجموعة من 
اللوحاتتمثل مراحل تطور الصيدلية 
منذ حداثة عهدها فى بغداد 0 
الثامن حتى يومئا هذا ١فالمجمو‏ 
ايسا آل أول محل للاتجار 
فى الادوية افتتح فى بغداد حوالى 
منتصف القرن الثامن الميلادى 

ي تفكر احدىاللؤسسات فىانتاج 
اده للسيدات من البلاستيك 
الشفاف الذى يشسبه الزجاجء بحيث 
ترى أقدامهن من خلالها ٠‏ ولما كان 
بعض النسوة لايرغبن فى أن تكون 
أقدامهن مرثية لقبخها أو تشويههاء 
فكرتالملؤسسة قى تلوينالبلاستيك 
الذى تصنع مثة أحذيتهن 


م 


ير لم تعد المؤسسات الكبرى فى 
الغرب تكتفى بالعناية ا 
بموظفيها وعمالها خلال مرضهم » 
بلعى تعمل علىوقايتهم مزالامراض» 
كلت عض الامعاتين بفحصهم 
الامراض المسمبة والنفسية 
والعصبية التى قد يتعرضون لها 
يسبب الارهاق فى العمل أو عدم 
انتظام معيشتهم وخاصة بعد سن 
الار بعيد . 0 
2 متوسط أعمارهم 5 سنتة ان 
*ر؟؟/ منهم كان وزنهم أكثر أو 
آقل كثيرا مما ينبغى ٠‏ و65١7‏ كانت 
قلو بهم مضطر بة وهر؟اير كانوا 
مصابين بارتفاع فى ضغط الدم 3 
ولار١٠/‏ كانوا مصابين يالفتق أو 
البرؤستاتا ٠‏ ولار"/ كانوايشكون 
عللا بآذائنهم 

امتنعت أم أمريكية عن زيارة 
ابنها بعد زواجه » برغم تكرر دعوته 
لها ٠‏ فلما سافر اليها وسألها عن 
سر احجامها عن زيارتة ء قالت : 
« لقد آليت على نفسى ألا أزوركأنت 
وزوجتك قبل أنتنجبا طفلا ٠‏ ققد 
علمتئى التجارب أن الجدات يرحب 
باقامتهن أكش من الحموات ! » 
بعد أناختار «اندر و كار نيجى» 

أحد الشسان الاكفاء لادارة مصا 
الصلب التى يمتلكها + قال له وهو 

وض له ا واختصاصياة :«لك 


يى سجل «قاروق» اسسمه فى أحد 
مكاتب العمل التى تقوم بمعاونة 
المتعطلين من الايطالين والتازحينالى 
ايطاليا » على ايجاد عمل لهم ٠‏ وقد 
علقت احدى الا فقالت: 
« ترى أىعمل يصلم له قاروق؟** 
ان مظهره قبيح منفر »> وسرمتته 
المفرطة ونظارته التى لاتقارق عينيه 
توحيان بأنه قد تجاوز الخمسين ٠‏ 
ويقول المتصلون به آن سمنتهةنتيجة 
اضطراب فى الغدد وليسست ثنتيجة 
الافراطقى الاكل ! » : 

5 بلم عند اللنسلكم التى نتمعت 
حتى الآن من 1 
تشرشل » عن الحرب مليونين و5801 
ألف فى أمريكا 3 ومليوثاو ١‏ هل/األف 
فى انجلترا + وبلغ ايراده منها +٠0٠‏ 
ألفجنيه 2 وهذا عداء ه؟ أالفجتيه 
دفعتها له المحلات عن مقالاتاختصها 
بها من هذه المذكرات ! 

يى يستلزم اعداد المصل الواقى 

من اشلل الاطفال » واحراء التجارب 
الخاصة به , استخدام عدد كيير من 
القردة ٠‏ وقد وافقتالحكومة الهندية 
أخيرا على سد حاجة أمريكا من هذه 
القردة » بان ترسل لها ما لا يقل 
عن ٠‏ آلف قرد “كل عام ٠+!‏ 

بر اقترحت بعض الهيئات العمالية 
فى بلاد الغرب أن يراعى تحديد 
0 الاعياد القومية التى تتعطل 
قيها الا عمال - حبيث تواقق أيام 
السست أو الاننن 0 أى شيل العطلة 
الاسبوعية أو بعدها مياشرة ٠‏ حتى 
دمكن الافادة هن ديوهى الاحازة فى 
رحلات أو أسفار قصيرة ٍ 


عرية الشمس 
من العقاتعا الى كانت 
عن التاخ» ان الشسمس 
90 09 
عرية يجرها جواد » 
وهذا تمثال اثرى لعربة 
الشمس يرجعالى 0 
الثالث عشر قل البلاد 


كثرتاقامة الامريكيين ببار د 
فى السنوات الاخيرة ٠‏ وقدضاق بذلك 
العضاء أحد الاحزاب » قكلفو امن يكتب 
على الجدران وفى الاماكن البارزة : 
«ارحلوا الى؛ بلادكم أيها الامريكيون» 
وفى اليوم التالى قررت احدى 
شركات الطيران الامريكية اسستغلال 
هذه العيارة قىالاعلان عنها ,فكلفت 
من يكتب تحتهأ ه على متن طائرات 
شركة ) ٠‏ وه ( 2 -) 


5 تروى أن بنعضص النساء فى 
العصور القديمة كن يشتركن فى 
“خحروب ء ولما كانت آأتداؤهن البارزة 
نعوق احادتهن اسلتعمال القوس 
والحربةءفان استئصال الثدىالايمن 
كان شائعا بينهن٠وقد‏ أطلق علء 
اليوثانيون القدماء اسم « امازوس » 
ومعتاه « نساء بلا أثداء » * ومن 
هذه الكلمة اليونانية اشنتئقت كلمة 
« أمازون » الانجليزية التى تطلق 
الآن على المرأة المسترجلة ! 


ي اعتاد أحد مصورى هوليود 
المشهورين أن برسل الى الممة_يلات 
اللائى بماطلن قى سداد الفواتير 
المطلوبة منهنء نسخة من «نيجاتيف» 
الصور:الاخونة لون قبل الرتوض ؛ 
ويرفق بها مذكرة يقول فيها:«آرجو 
أن يؤذن لى بعرض هذه النسخة فى 
واجهة محلاتى » + فتسرع الممثلة 
الى المصور محتجة ومعها الحواب 
المطلوب منها ! 

أعلن أحد أصحاب المتأاجر 
الخاصة بملابس الاطفال وأدواتهوانه 
بقدم مجانا « بطانية للاطفال » لكل 
حامل تصيب فى التكهن باليومالدى 
تضع فيه مولودها ٠‏ وكان من نتيجة 
ذلك أن أصبحت جميع الحوامل فى 
المنطقة التىيقع بها المتجر » 0 
عليه لتسجيل أسمائهن وتحديد 
التاريخ الذى يتكهن به ٠‏ وخلال 
ترددهن يغلب أن يشترين شسيئا 
ويتعرفن بالعاملات بالمتجر 


11 


رهأ 0 


2 


4 
َه 


وكانت هى تزنابق الحقل ؛ فى 
ازارها الابيض ... على رأسها 
الشقبعة التى تتميز بها البادثات فى 
الرهبنة » اللواتى لم يجتزن يعد 
الباب الضيق » ليوصد دونهن!يصاد 
الابد .. وبين الازار الابيض والشعة 
كان وجهها الوضىء يتفجر منسه 
الصما ٠.٠.‏ فكل ىع فيها نطق 
بالمراءة » وبأتها صعغيرة 6 اصغر 
بكثير من كل ما بحيط بها ٠ء.‏ وما 
مح اا الشقاء » الشقاءالكر به 
الذى بد بشيخوخة القلب » فهى 
شعاع بن الس ال 0 
الكلنك ماه 

ولم يكن أحد بدرى من هى أولا 
من ان حاءت »4 ولماذا ... انها 
« الاحت فيلومين » .. وكقى . 
وقد حهد الاطباء الشسان »© كل بدورهة 


٠‏ و 


ان ستخلصوا سرها من بين شفتيهاء 
ولكنها لاذت بالصمت ... قليسن 


بعرف هوتتها الا 0 الام ( © كبيرة 
راهات المستشقفى 


٠.‏ والام لا 
تريد أن تتكلم 506 وبهلتذانبفيت 
« األاخت فيلومين » سرا مغلعا كأنى 
ألهول 

واذا أقبل الصباح » لم يكن بين 
الساهرات من تعثئى بالتليع عن 
تطورات حالة من الحالات اثناء الليل 
الإ هذه الاحكت الثابة الصموت ٠‏ 


واذا استيد الالم يمر نضى » حتىحهقا 
جنيه الفراشش »© لم دكن احد بمستطيع 
أن سوى بيده الوناد قاذا المريمض 

بطمئّن اليه » الا الاخت قيلومين .. 
وما كان لاحد أن سارنها فى العدرة 
على تنسكين الاوجاع وانزالالسكيئنة 
على القلوب ا 
من بدها © أو بكلمة من قمها . 

واذا قربت ساعةك الجراحة 4 8 
أدراك ما الجراحة فى تللك السنوات 6 
حيث التخدير لابزال وبداية عهده» 
وحيث للمباضع اثرها المرهوب فى 
القلوب »© كانت الاخت فيلومين هى 


التى تعرقف كيف تسلك الى الاقئدة 
بكلمة او ابتسامة»فاذا الامنوالسلام 

قد سبقا الجراح الى موضع الالم ء 
واذا نصف العلاج قد تم 

نا 

وفى ذات مساء حمل الشرطة الى 
امستشفىي ا ا المارة ملغى 
ألذم من جرح ليغ فى جمجمته ... 
وقد حمدت أطرافة من شدة البرد 

. وان الناظر اليه ليرى فيه واحدا 
ممن تزحخر بهم الطرقات من ابتنساء 
وي عن لانت لحان فل 
تسسمتر اجسسدة ال أسمال بالياتلاترد 
عادر كي ات مسال 5 تساحل 

وتلقعت الاخت لامي همط!آ 
ألضيف الصغير ©؛ فضمدت حجر حة؛ 
دافئا فى سرعة فائقة تكاد تفرأ فيها 
علئ صمتها ‏ اللهفة . 

وظل الغلام غائيا عن الصواب 
فترة » ثم ندت عنه آهات ؛ وبدآ 
يتقلب فى فراشه ؛ ثم بان عليه كما 
لو كان يربك رقم بده الى رأسسه 
العصوبة . تم فتح عينيه 6 فاذا 
فينا طقولة » تيهصنا براءة “دوق 
اتساعهما دهدشة وسذاحة وخوف 
شذلك ,.ء وجعل بقلبهما فى اغطية 
الفراش الناصعة » وق الستائر من 
حوله ؛ نم تحركت أصابعه من تحت 
الملاءة البيضاء ٠»‏ تتحسسسن الفراش 
كأنها تبحث عن شىء ٠...‏ وعلى 
وحهه سمات قلق شديد . .لمتلبيث 


ان تلاشت حين عترت اصابعه 
بمزمار رفيع وجدت بده متشيثة 
به عندما أتوا به الى اين . 
وما استقر المزمار بين انامله » حتى 
حاول أن يرفع رأسه عن الوسادة 
كأنه بهم بمعادرة الفراشش. واللياذ 
باذيال الفرار » قبل أن يطرد منه 
طردا 6 كما تعود ان بفعلوا به كلما 
استظل بسقيفة بيت او درج على 
حانب الطريق . ولكن رأسه 
الجر بحة كانت ثقيلة فآده حملها » 
فألقاها على الوساد مستسلما 

وى هذه اللحظة ابصرت عيل»ه 
الطبيب الواقف عند رأس الفراش » 
وعلى أزاره آثار الدماء » فأجفل' 
الغلام منه وده فترأجع الطبيب 
الشاب © وانحنت فوقه الاخت 
فيلومين »4 فلانت نظرته » وهدآت 
انفقاسه » وحدق فى عينيها بنظرة 

وانصرف الطبيب الشاب الى 
ا 0 
لعالم ؛ فليس كر بض فى نظر اليب 
الا آلة فيها خلل .. وما عليه ان 
تكون الآلة حميلة ) أو دميمة © فهذا 
كله من سخف الشعراء . 

ولكن الشاعر فى نفسن الطبيب 
غلب العام كن القماب 
مضت من الليل ا » فاذأ العلام 
غارق فى النعاس 4 وقد أحاط بأحد 
تراعيه عنق الاخت فيلومين »© وق 
بده الاخرى مزماره الر فيع 


الا 


وأجتمع الاطاء حول فراش 
الغلام عندما اعتدل ميزان الشمس.ي» 
سسألونه فينظر ولا دحيب © فأمر 
كبيرهم كاتبة ان سحل أمام رقم 
المريض : انه مجهول » مصاب بكسر 
فىالدماغ ©» وبزلة رئوبة شديدة )6 
وان الكسسر أفقده النطق 

ولكن الطبيب الشاب مأل على 
واحه الغلام وسأله بالانطالية فاذأ دل 
ليس فاقد النطق »© وآنما هو الذعر 
من هؤلاء الغر باء فى مآزر سِض »6ومن 
لغة لا بفهمها .. فهو من نابولى 4ولم 
بجحل بارسن الا من أيام معدودات 

وهكذا انعقدت الصناقة بين 
الطبيبي ومريشضه التازح »© فاذأ 
بقصة هى القصة الألوفة : فانه سن 
أبناء الجبال » هط منها الى تابولى 
طوف احياءها بمزماره الجيلى ) 
وسستجدى الغرباء من الواقدين على 
مينائها 57 قتصيده بعضن تحار 
الرقيق الابيض وحملوه الى بارسن» 
ليرتزقوا من طواقه بمقاهيها منشدا 
ألحان يلاده الحرينة الرقيقة » أو من 
تأحيره لأر سامين © بصورونتفاطيعه 
الحميلة » ونظراته الشاردة 

ولكن برد باريس كان شديدا 4 
وكان الجوع أقسى عليه من البرد. : 
ار ادو يو 
بح بصا هنا 
الى نوية سمال شديد )فان الالتياب 
الرثوى, كان عش اعفان وكانتالحمى 
تكاد تخرج عينى الغلام من وجهه 
الشاحب الجميل 


ند 


حجواره ثلاث يال 

وفى الليلة الرابعة عند الفجر مات 
اموسيقى الصغير 

عاش لم برعه أحد » ومات غريبا 
فتشبثت به لوالح المستشفى . . 
ا تر 
التلاميذ خصائص الاحساد واه 

وما كاد الغطاء الابيض سسدتر 
وحهة البارد حتى جاع أصحاب 
الملشرحة ليحملوه أليها قي هدوعمهتنى 
قائل .. 

ومن جائيى السرير التقفت عيئا 
الطبيب والاحخت فيلومين 23 

ولكنه أشار الى" ان 
ثم سار الى مكتب المدير 

وأانتسم المدير ©» وأاجاب ر-حاءه 

وعمندما مالت الشمسس الى أفق 
الغروب » فى موكبها الرائع الحزين ©» 
كان نعش أبيض صغير جتان ابواب 
احدهما أخت مقدسة » والآخر طالب 
با 4 » وفى النعثشى كان يرقد ق 
٠ .‏ وعلى ميدن طاقة مع أزاهميير 
ايطاليا » حملها الطالب محية منثرى 
النازح الغريب الى التازح الغريب © 
فكأن أورأقها وهى ل عله 
ووحنتيه »© تقبلها قبلة الوداع ع كما 
كنت نرف علييا يات اسيلا 
فى جبال الجنوب 

ودقت الاحراس لصلاة الغروب »6 
كما دقفت ولاشك قى بيعة الحبل فى 
ابطاليا » فرفعت هناك أمعجويديها 
الى السماء تساألها رعابة فتأها 


الشريد .. وركعت فؤمقبرةبباريس 
اخنت شابة » وطالب من أقصى 
الشمال ©» وق كلهما غصة صادقة 
لاتغسلها انهار الدنياولاتمحو مرارتها 

وبعد اسابيع » وقد بدأت شمس 
الصيف تزين الخحياة للاحياء » اجتمع 
أطباء المستشفى ليحتفلوا بتخربح 
الطالب الشاب .. وتوالت الانحاب 
وعلت الشجه > ونان الشناب قى 
ساعته © :2 ثم تسلل الى اسفل حيث 
الاخت نارين راكعة ) وأمامها 
شمعة » تصلى صلاة العشام . 2 . 
بتخلل صوتها القوى الصاى من حين 
الى حين صوت أآنة »© أو محاولة 
فاشلة من احد المرضى لشاركتها ق 
الصلاذة . 

ووقف الشاب حاسر الرأس .. 
ووقفت 4 فرأته 55 ومشى اليبها 

ابتها اللاخت ... أنك تعتلين 

ولم ترفع أليه عيتيها » وقالت : 

وقال لها بصوت مخلج : 

غدا ارحل , 

وظلت عيناها مم 
وهى تقول له : 

أعلم هذآا 

ونسى قَْ غمرة اللحظة نفسه © 
رمد اليها بده اه 

ولكنها لم تتئاول بده الممدودة 

ورحل الفتى .. 


ومضت سسبئنون وسكون وه 


مشتثين فى الارض» 


ثم نزل الطييب السوبدى نابلى 
بقضى بأرضها أحازة طوللة 505-58 
وكانت الكوليرا تجتاحها فى ذلك 
الحين 

ولم تكن1قامتهكلها للراحةوالنزهة 
قانه لا يملك الا أن تعود مريضا 
فقرا هنا أو هناك 

وذات مسا ) قالوا له ان فى 


ولا يدرى لماذا أكله 
تله ؛ إلى القى لاما . 

ودخل » فاذا هى مسججاة؛و حولها 
راهبات من جميع الاعمار » بعلوهن 
الوجوم »© راكعات » وقد استغرقت 
الريضة فى غيبوبة النزع 

وكانت هى . 

ووقف الى حوارها حاسرا © كما 
وقف تلك اللبلة ... 

ففتحت عينيها » ونظرت اليه ) 
كأنها كانت تنتثثر أن تراه حيث 
وقف فتهلل وجهها وقالت له : 
كنت واثقة انك ستأتى 

وابتسمت ق أعياء » ومدت ألية 
بدها 2 قمدك بذه ليتثاولها . 

فاذا هى لم تعد بدها 

لان نور الابدية كان قد اشرق 

لقد ماتت الاخت القدسةفيلومين 
ولم تكن وجهها متقلصا كمن بقضون 
بالوباء . . . بل كان السنئا بضحكق 
ملامحها [الوضيئة الهادئة 3 ومر< 
أخرى » رن قى آذنه قولها له فى. تلك 
الليلة : 

... ولكتئى بهذا سعيدة.... 


0 
ا 


01 


يعمل مبارك بن خليفة البالعٌ من الممر /!ا؟ عاما والذىب كن الهفوف خييرا فقمعمل عمليات 
الزيت فى يقيق التابع لشركة الزيت العربية الامربكية « أرامكو 4 . وهو يقوم بتجارب لقياس 
وهو يراجع ويحلل ما يقوم به الموظفون الآخرون من تجارب : د ْ 

وكان مبارك عند بدء عمله فى 5 أرامكو » فى سنة 1169 شتغل صرافا فى قاعة الطعام ) غير 
انهدبعد ذلك بسنة أبدىميلا الى العملفى المعملوأسندت اليه وظيفة فى معمل التثبيت ٠‏ وقى 
سنة 1166 حصل على وظيفة فى معمل عمليات الزيت الرئيسى فى بقبق حيث يعمل الآن 

ورغبة من ميارك فى الظقر. بالعلومات والاساليب التى. تهيىء له أسياب التقدم فى الميل ) 
ذهب لمدة سامتين يرمش] الى المدرسة فى خلال ساعات العمل الرسمية مثذ بدء استخدامه فا 
الشركة » وهو يقضى الآن تصف يومه فى المدرسة والنصف الآخر فى المعمل 
فى المعامل على الاساليب الجديدة للتحليلوبهذا يساعد مواطنيه على شغل الوظائف الهامة فى 
صناعة الريت الرئيسية فى المملكة العربية السعودية . 6 


* تركة الزيتٍ العريية الرلية 


لا 


ا ا ا ل 


> كاه ا 


ص 8 زم 


ا دام[ 


توم بالباييات ما ْ 
مسرو ا 
بجعت الى اطكياياء 
متتس وسرويع | 
كلاه ههه | 
متبض 11 401 والاذ ) 
ص 
متبحت الاجااذه. | 
حم ادام رادا 
مت 70ج لاود أ 


هن | 


كوكم | 


ب 0 لمكا ؟ 


مخرط ادام داهه ل 
ابسو يسيب جم | 


لجيه ست اس 


وقد 
اليها ها 


قيمة المبيعا 
3 
قيمته 


ت 


ت الهند اكثر 


8 هذا الجدول قيمة ها صدر مئة 
البلاد ١‏ 
مليونا 


يرادا 
و ١:‏ القفضا 


عه 


و ١ؤذا‏ 


من القطن المصرى خلال العام الماضى/1ار؟ 
تلف بلا 
فق 


١ امغرق‎ ٠ 


إى 
٠‏ 
1 
و 
- 


صارنا 


م العالم « 


صاراننا 


من 


إيما 


ن عام 1968 


جسيامرة العقل النشرى 


اسعاق نيوتن 


فق بسنافة بكر من يمان 
يوم عيد الميلاد مسكة ؟514 »6 
ولد فى منزلصغير يقرية «ولورث» 
بانجلترا » طفل هزيل ضئيل © لم 
نفسسها لم تعبأ كثير! حينما علمتمن 
المولدتين اللتين اشر فنا على مولده » 
انهما؛ ترجحان الا يبقى على قيد 
الحياة حتى المساء .اماابوه _القروى 
الخامل الذكر ‏ فكان قد مات قبل 
ذلك بأسابيع . ولكن ذلك الطفل 
اليتيم ا 0 
داحة فى المراحل الآولى من عمره 
لا نكاد سستوى متزئا فوق عنقفه 
الضعيف العضلات »> ولذلك كان 
لابد من استعمال ياقة خاصة ليرتكز 
فا عد أن هذا ازاى انهه 
دحوى ذهنا بعد فى مقدمة اذهان 
العباقرة من العلماء » مما دعا الى 


جرم ساحية لظم للك 1 كمد 


ق حياته أر فع الاوسمة والالقاب . 


ولما ماتد فنق مقبرة نغ وسخمتستر 
أبى » مقبرة العظماء 


أ 


ذلك هو اسحق نيوتن .. لم يكن 
فىتاريخه مايوحى يعبقريته . وعيثا 
حاول بعض الهتمين بسيرته » ان 
مابشير الى امكان اتصافه بالمواهب 
الفذة التىظهرت آثا رهاق اكتشافاته 
العدندة 

وكان ظهور تلك المواهب بطيثًا ؛ 
ققد ظل التلميف أسحق نيوت نسئين 
مسسسيوقا هن أكثر زملائه قىالدراسة» 
الى٠أن‏ اشتبك يوما قى عراك مع 
واحد مهن سابقية © 0 ق تقسةه 
تخلفه عنه . فقرر ان يتقوق عليه 
ليمحو عن نفعسه ذلك العار . ومتذ 
داك الحين 14 أصبح احتف الاوائل 
الخمسة فى كل فرقة نتفل أاليها . 
فلما آتم دراسته»ه الثانوبة وهو قَْ 
التاسعة عشرة من عمره »© اقترسعم 
له ان تهيا له الفرصة كى يتم تعليمه 
العالى . فقالتحق بجامعة كامبردج 5 
وجاك ادعتيت إمواهية ار مده 
تقريرا عنه ل فيه : « اعتقد ان 


وقد أوصى هذا الاسبتاذ نفسه 
بان يخلقه تبوتن فى منصليه © ولكن 
الوباء الذى تفثى فى لندن سنة 
6 وقفضى فى ثلاثة اشهر على 
اكثر من عشير سكائها » قطع على 
نيوتن تعليمه . فقد اغلقت أبواب 
الجامعة ©» وعاد و الي ب بيت 2 7 
لا عمل له الا 2 هدك 
الطسعة ٠‏ وكانت هذه التأملات » 
هى الاساس الذى قام عليه انتاجه 
العلمى الغزير 

فى تلك الفترة » من حياة الح لتلميذ 
التركيز » والتفكير فى المسائلالمعقدة 
ساعات بعد ساعات دون سأماوملل 
النطقى » والتسلل فورا الى جوهر 
المشكلة التى تمترضه 

وق هذه المترة نفسها ©» اكتشف 
قواثين الحركة والجاذبية الكونية » 
وقوائين المد والحزر 5 وألحرى 


االجارات 0 منهأ بأن الضوء 
الليميى. ٠‏ ولم كلفههدا الاكتشاف 


العظيم أكثر من تروش معدودة + 
اشترى بها من سوق القرية قطما 
من الزجاج . وفى الوقت نفغسه ») 
أبتكر نوعا من التليسكوبات صتعه 


وتجارية 6 وعاد الى الجامعة سنة. 


1617 4 وماأتم دراسته حتى عين 
استاذ! للرياضيات بها » وكانت 


مصادفة على التليسكوب 
الذى ابتكره » فاختارته عضوا فيها 


ا 

لم بمض وقتطويل » بعدانضمام 
نيوتن الى تلك الجمعية العلمية »حتى 
تين اهتمام اعضائها بتليسكوبه ) 
فأرسل اليهم تقر برأ عن تجار بهالتى 
أدت الى اختر شر أعه . وكانت النتائج 
التى اعلتها مناقضةلكثير من النظريات 
الشائعة حينذاك . فأحدث تقر بره 
زويعة فق الدوائر العلمية المختلفة © 
وا افشجا خولة 8 وتناوله 
الجارحة ٠.‏ وَعَدَك ذلك المين قررالمالم 


لام 


امعد أبحاته 0 
وكان وهو طالب فى الجامعة قلك 
اخترع طريقة « التفاضل والتكامل» 
لخل المسائل الرياضية المعقدة © ولم 
عليها احدا غير أستاذه حينذاك 
٠‏ فلما أعلن العالم الر ياضى 7« حو ثقر بد 
ولهلم » أنه أبتكر هذه الطريفقة ©» رد 
عليه استاذ ثيوتن موّكدا اله هو 
الذى ابتكرها قبل ذلك سسنوات , 
وكثر الاخل والرد بين انصار هذا 
وذاك ؛ الى أن تدخل ق الامرالاستاذ 
حجان بر تو للى الزيافى السوسرى 
النزاع 3 وضسع عو القن 
رياضيتين معقدتين » وطلب من 
العصالين المتنازعين أن بحلاهما َْ 
أقرب وقت ممكن '. فتمكن نيوتن 
من حلهما ىق 54؟ ساعة 6 وارسل 
الاحابة الى الجمعية العلمية الملكية » 
مهلة كافية . فلما انقضى اكثر من 
ستة اشهر دون أن بصل العالم 
الالماتى الى الل المطلوب © ارسلت 
الجمعية احابة نيوتن الى العصمسالم 
السوسرى واضع السؤالين » فقال 
بعد أن اطلع عليها : « أن الاسد 
بعر ف بمخالبه . . لاشك فى أننيوتن 
هو الذى سسق الى كشف ثلك 
الطربقة » 
واتفق فى ذلك الحين » أن عالما 
« ادموند .هاللى » كان يحاول أن 


م ب 


بحسب سر « مجحرة ) المداتب الذى 
تحمل اسمه الآن . قذهب الىنيوتن 
وطلب اليه أن ساعده قى ذلك . 
وشد ما كانت دهشّته حيثنما أخيره 
نيوتن بأنه سبفنه الى ذلك . ثم اخذ 
ذلك 0 . فلما لم بجدها فى 
أدراج مكتبة 6 أعاد كتابتها ا 
سرعة غريية اذهلت ذلك العصائم 
الفلكى الكبير 


سس 


فطن « هاللى »6 الى قيمة الاوراقٌق 
الكثيرةالمكدسة فىأدراج مكتب نيوتن , 
فمازال يلح عليه حتى نشرها قى 
كتابه العروف بأسم 2 بر تسميييا 1 
ونصممنط وهو بعف من اعظم الكتب 
العلمية؛ اذ احتوىعلى ١‏ فكار, نظربات 
كان لها اكبر أثر فى تطلور التقكير 
اليبشرى حتى ظهور نظربة التسيية 
التى وفق اليها آئنشتاين 

وقد أوضح « نيوتن © فى هنآ 
الكتاب كل ما اكتشقه عن حركات 
الكواكب وتوابعها 3 وق خلال الععرة 
التى استغر قها أعداد هذ! الكتاب ) 
كان يجلس ساعات فى شبه ذهول »6 


ثم يندفع الى مكتبه ودكتب عدة 


ساعات اخرى متواصلة . وام دكن 
نأوى الى فراشه قبل الساعةالثانية 
بعد منتصف الليل © وكد دوا صمل 
السادسة صاحا . وغالبا ما كان 
ينسى ان بتتاول طماما ! 

وحدث بعد وفاةٌ « ثيوتن » بأكثر 
من قرن ‏ وكانت قوائين الجاذبية 


التى> وضعها 5 اصبحت قضاا 
فتيلنها بها أن وحد علماء أالفلك 
ا نالكوكب”” بورانوس »© أبعد قليلا 

من الو ضع الذى حددته هذ مالقوائين 
ا قا لوانت الخاذبية » انرا 
استنتحوا أن « اليورانوس » لا بد 
واقع تحت تأثير جاذيية كوكب آخر 

كتشف بعد . وكان صطلا 
الاستنتاج سبيا فى اكتشاف الكوكب 
« فستون » 

0 3 فيوتن سا - فيما لاق - 
ولذلك عمل مديرا لدار مك النتّود 
وظل ق هذا المنصب حتى مات دون 
أن بتزررج أو حب أطفالا 
فان أحدا لم بعرف عنها شيما.و 
عم د 
كتب قفيها: « اتلى لا أدرى كيف 
بدوت للناس © ولكتنى ابدو لنقفسى 


| 
ميا 


دمو 


نرى الدكتور 2 سانئدور فيلدمان » 


طقلا صغيرا ظل بلعب بجوارشاطىء 
أحد المحصيطات 4 فكان لعثر من حين 
لآخر على خصاةعادية » بينئما المحيط 
الشاسع اللىء بلآلى المقائق ما زال 
مجهولا منى ! » 

وحدث فى أخريات حياته ؛ ان 
أقيم حفل لتكر يمه ) فليا أسهس 
مكرموه فى اعملان امجسابهم به 
وبنظرياته التى مهدت للناس ل 
الكثير من غوامض الكون »© قال لهم 
خدان تركو [١‏ لكيييوا اد 
ذهنى ١‏ و ملكات خاضة 2 0ط 
ولد السير (السسيايرة والتفكة 
العميق الطوربل دون سسشاء أو 
ملل . للد أعتلات أن أحند 
الموضوع ؛ واظل افكر فيه حتى 
تبلج الللاء” الذى بكتنقه ! » 


[ عن مجلة ه ساترداى ريفيو » .| 


يبك 
3 


الغرح 


أ أحك كبار علماء 


التفسن أن نكاع الانسانلايكون الا نتيمحةللحزن» 6وليس صحيحا 
اننانبكىأ حيانالشدةالفرح » فالواقعانبكاءوالدىالعروس ساعة 
زفافها _مثلا ليسزمبعثه فرحهماءبلهونتيجة لماشعرانبهقى 


فرأرة تفسسيهما بأن أبنتهما كانت حتى هذه اللحظة فى 


أمأن 6 


وكانت تحاط بالرعانة الكافية والحهب والحئان © أما وقد غادرت 
بيتهمأ 6 فائها تدأ حياأة محوطة بالمتاعبي والشكوك ٠‏ وكذلك 


الفتاة التى 


تبكى مثلا ب ساعة تتوبحها ملكة للجمال » ليس 


كاوها لشدة فرحها بذلك »؛ بل لانها توقن بعقلها الباطن أثها 


تربعت على عرش ليس له دوام 


. وهكذأ بمكن تفسير جميع 


المواقف التى تذرف فيها الدموع بدلا من الضحكات ! 


+ 


قل بين عباقرة الفن 


من وحى عبقريته والهامها 
ومن نتائح دراساته 
وتحليلاته الدقيقة لمختلئف 
العواطف اليشرية ٠‏ ولا 
عجب قالطفل أيبو الرجل 
كما قال بعض الفلاسفة . 
وفيه يتمثل فى صدق 
وصراحة كل ما أودع فى 
فطرة الانسان من غرائن 
ونوازع وأهواء 
وعبلى هذا الاساس. 

اتجه بعض الفنانين » الى 


الذين صورهم صؤلاء 
العنانون أن دسجلسوا 


أضفى على هذه اللوحات 
طاسع البساطة ا تعدام 
التكلف * وجعل منها 
آيات فنية رائعة »ء قوية 
التعبير » فياضة بالوداعة 
والرقه وبراءة الطفولة 
على أن لكل منان من 
هؤلاء العباقرة طريقته 
الخاصة فى اخراج المعانى 
النفسية الدقيقة التى 
تروقه فى الاطفال ٠‏ ومن 
هنا كان انتاج كل منهم 


ننشر بعض اللوحات التى 
الا'جاس »,2 لأطفال فى 
مختلف الاوضاع 


بعلم « ل - كورديل » 


أخصاتى التغذية 


هل تريد أن تحتفظط بنشضاطك 
طولالبوم حتى تكرس هذا النشاط 
لانتاجك الخاص ؛أو لانتاج المؤسسة 
ألتى تعمل فيها ؟ اثنا كثيرا ما 
تشعر بالخمول عقب وجحية الغداء © 
وق أيام الراحة الاسبوعية بحلو لا 
اننستسلم لهذا الخمول فئنام بعض 
الوقت . أما تى ايام العمل © فانه 
يكون مبعث ضيق لنا » لانه يكاد 
نكيل تفكيرناأ وبمتعنا عن العمل . 
ومن حسن النظ ان هنا الخمول 
يمكن تفاديه باتباع نظم التغدذبة 
الصحيحة »© قهو فى الغالب وليد 
الافراط فى الاكال ©» أو تعنص التغذية» 
او عدم آأتزآن العناصر الغذائية ق 
وجية الطعام 

وحير وسثلة لتفادى هله 
الاسباب >6 أن تحتوى وحبة الافطار 
على تسمية عالية من المواد البروتينية 

. فالبروتينات تحتفظ بنسبسة 


م8 


السكر فى الدم عالية وقتا طويلا 
وعلى هذه الننسية يتوق الاحساس 
بالجوع او الشبع . أما ان كان معي 
هذه الوحبة من المواد النشوية س 
كما هى عادة الكثيرين ب مع 'قتحات 

من القهوة والبسكويت »؛ فان د 
السكر فى الدم » وعلى هذا سيد 
الشعور بالجوع الشديد قيل موعفف 
الغداء . وان تحدى شرب قتحانمن 
القهوة فى مقاومة هنذأ الجوع »© لات 
منعش لا علاقة له بنسية السكرا ق 
الدم 

لآ 

ومن الممكن أنبضا معالجة مشكلة 
الخمول وقت الظهيرة بالحخرص على 
تئتاول وحبات حقيقفة 6 أربع مرأته 
او خهس مرزات: فى النوع © على ان 
تكون هذه الوحصات محعودة على 


العناصر الغذائية والبروتينيةاللازمة 
الجسم 

ولكى تكون البروتينات كاملة »> 
ينبغى أن تحتوى على جميعالاحماض 
الامينيةالتىلايستطيع الجسم بغيرها 
ان بوقر المواد الخام اللازمة لبناء 
الخلاباوالانسجةالختلفة أو اصلاحها 
وهذه المواد تتوافر فىاللحوم والسمك 
والطيور © كما تتوافر فى الجبن وما 
اليه من منتجات الاليان » ولكن 
تمثيلهاوسرعة نقلهاالىالدم ستلزمان 


معاونة بعض العناصر المهدتية | 


والفيتامينات الموحودة فى الخس 
والسلطات وما اليها 


وكثيرا ما بحول نقص التغديرة ' 
دون استمرار النشضاط فيشعر ٠‏ 


الرء بالكمول التسديد ق نميف 


اليوم . وبعك «١ا‏ فيتامين ب « ا 


أهم ما بيجب توافره لتفادى هذا 
النقص كلانه بتحكم فى مقدارالطافة 
التى تستمدها من الطعام . فأنت لا 
تستطيع أن تحرك عضلاتك اوتعمل 
فكرك »6 أو نواص[العملياتالرئيسية 
المختلفة التى تجرى داخل الجسم » 


آلا بمعاونة هذا الفيتامينالذىبمكنك ! 


من حرقالجلوكوز « وقودالجسم ». 
:وهذا الغيتامين «توفر قى البليلة 
والكبدة والقلب والكلاوى . ومن 
سوء الحظ أن نسسة كبيرة من هذا 
الفيتامين تفسد أتثتام الطهى ! 

[ عن كتاب « التغذية السيئة » ] 


١ 
ا‎ 


تعرض الآن بأزهد الاثمان فى جميع 
المكتات الشهرة 


كمسودع2 بعلم عطآ 


7 511011 
0101-1 725 01 
.كام 15 : ععارط وأا ء 17 .11.0 


200011 
070 
كام 15 بعء 8,1‏ موقا 7 .1.10 


2275101001 01 51 


كام 15 : ععزوط8 4 4 


0ك 
لا 171137 01 
كام 15 بعناء2 2.7 


07 1151019 5110121 
1118111 11511 1لا 


هعم 15 مععنمط 1 


017 11281115 
كام 15 بعء2,1 رع طانرو ال 


5 لمق 135185 


015857 
كام 15 ممعم لعارعدوظ .8.1 


12101111 
07910 
كام 15 دمعو ععناء ع .[ 


110101010 
5 012 
كام 15 : ععلم تنءقمه1] ,8 .ك1 


بدرس أحد علماء الحشرات الالمان طبائع 
العنكبوت . وقد لاحظ أن العناكب ع 
نسيجها فى حوآلى الساعة الرابعة صياحا 
وتنتهى منه بعد ساعة تعرسا . وما كان هذا 
العالم بيرغب فى دراسة صنع هذه الانسحة )© 
ولكنه كره الاستيفاظ فى تلك الساعة المسكرة 
من الصباح © فعد عمد الى اطعامها غذاء به 

المواد المخدره 
وقد نحح بذلك فى ارغام العناكب على تأخير 
ساعات شروعها قى صنع النسيج »© غير ان 
استعمال تلك المواد المخدرة ادى الى ظواهر 
أخرى لم يكن بيتوقعها » فقد لاحظ أن النسيج 
الذى تصنعه العناكب تحت تأثير هله المواد 
دختلف شكله تبعا لاختلاف هذه المواد اختلانفا 
ظاهرا 

وقد حفره ذلك الى احراء سلسلة من 
التجارب حقن فيها عناكبه بكميات( ضئيلة جدا 
من الكافيين والستر بكنين وغيرهما من العقائير 
المخدرة للاعصاب . وكانت النتيحة أن غيرت 
العناكب شكل نسيجها تبعا للمادة التى قتاولتها 

وقد ادت هذه الشحوث الى استغلالالعئاكب 
ق مدان الطب الشرعى لتمييزن بقايا السموم 
التى صعب على المحقفقين اكتشافها بالطرق 
العادية ؛ قاذا حفن أحد العثاكب 000 


حفق العلم فى السنين الاخرة معجزات كبيرة 
كثيرة » وهناك معجزات أكير وأكثر ينتظر 
ان يحققها فى الستئين القريسة القادمة 


زات حجر "مسبج اسووجزة برو وروز تاسررنا دعومو 


مصاعد تتكلم ا 
تمكن أحد الاخصائيين م نتصميم 
مصعد أوتوماتيكى يستعملفالمتاجر 
والعمائر الكشرى © لا بحتاج الىعامل 
لإدارته ماه فهو بفتح الناب تلقاتيا 
عندما يصل الى الدور الارضى 6 فاذآأ 
دخل العدد الكاى سمع صوتيقول: 
سيغلق الساب » . وبعد لحظات 
اليباب وبرتقع الملصعد 
فاذا بلغالطابق الاول ؛ اعلنعنالمكاتب 
ار التى تقع به » وطلب 
من الراكبين أن بضغطوا على الزر 
الاول مثلا اذا ارادوا الخروج فىهذا 
الطابق 
وهذه الإصوات تنبعث من شر بعل 
مسجل 4 نبت ةق مو ضع خفى من 
المصعد » يديره جهاز الكتروثى . 
ويتصل الشربط بميكروفون صغير 
وسمكن تعدلله عند الحاحة 
تصهيم 000 للمدن 
لكان ياصابات خطسيرة سسب 
حوادث المرود قَّ مختلف بلدا نالعالم 


واغلب هذه الحوادث تقع عندمفترق 
الطرقف 5 وقد قضى احد المهندسين 
الاللمان سنوات عديدة سحث عن 
طربقة لتفادى هذه الحوادث . وقد 
عام /154 »2 ولكن افكاره الثورية لم 
توضع موضع التنفيذ الا اخيرا ) 
عندما عهد اليه بناء مدن جديدة قى 
المانيا وامريكا الجنوبية 0 
وتتلخص نظر نته فى تصميمالمدن 
بحيث يمكن توجيه السير الىمركز 
المدينة مع تلاق اى تقاطع بين 
الشوارع مثلها فى ذلك مث لالسافية 
التى تصب فى الحدول »© والجدول 
فى النهر » والنهر فى البحر » على ان 


مققلة من الطرق كما بخصص مثلها 
لراكبى الدراجات واخرى للمارة 
الذين بغدو ىق وسعهم احعيازالمدنة 
دون الاضطرار الى قطع اى شارع 
ثانوى بعترض طر نقهم 

ويعتزم المسئولون اخراج فيلم 
ملون لهذه المدن الحذ ددة حتى تسئى 
الافادة من تمص ميهمها فى البلدان 
الاخرى 


جواسيس آلية ! 
تقدمت صتاعة اجهزة التسجيز 
السئوات الاخيرة تقدما كبرا ) 

حتى أاصبح من الميسوو انتاجاجهزة 
صغيرة جدا متها » لا تزيد فى حجمها 
عن علبة السجاير . فاذا وضعت 
سيدة جهازا منها فى حقيبة بدها 
مثلا ‏ أمكنها أن تسحل حدثا 
ستغرق نحو ساعتين ونصه ساعة 
يمجرد فتح الحقيبة وغلقها متظاهرة 
يأنها فى حاجة لشىء من محتوياتها 

كما بمكن حفظ مثل هذا الحهاز » 
دون أن بكون ملحوظا ©» تحث حرام 
البتطلون أو فى آحىد جيوبةه 


وتصنع الآن أجهزهة صغيرة تلتقط 
الاجاديث التى تدور فى احدىالغرف 
وتذيعها اولا بأول لمسافة تزيد 
كيلو متر ونصف فى المدنالمزدحمة » 
وألى بضعة أميال فى الاماكن الخالية 
من المبانى 

ومن هذه الاجهزة © نوع يمكن 
تثبيته يأسلاك التليقون » فيذيع او 
سحل الاحاددث التى تدور بين 
شخصين معينين 0 ونوع آخراشبه 
بالتليفز يون اذا وضع فى غرفة »© 
أمكن روية ما بدور فيها . على 
شاشة” جهاز يوضع على يمد غير 


قرد فى قذيفة 
ارسئت احدى اهبئات البحوث قرذا فى قنديفة صاروخية الى ارتفاع 
.. الف قدم . وبرى لفيف من الاطباء وهم يفحخصونه بعد عودته 


م 


فرن ذرى 


فرن ثرى يسخنئن فيه الام لدرجبة الغفليان عن طريق الطاقة 
النانجفمنتفجير البورانيوم > فيديرالبخار الناتج(اتوربين) يولدالكهرباء 


النحل يكيف الهواء ! 

يعوم النحل نتكييف هواء خلا ياه 
عا وقتخاكء .. فى فميل الضيت 
نتف حماعة من النحل على منافذ 
وسرعة تتناسب درجة حراره 
الحو مُ/ كما تحرك المراوح 6 فيهىء 
ذلك لصغار التحل حوا معتدلالطيفاء 
كما يخفف من درجة رطوية الجر 
الداخل فى الخلية » فالرطوبةالزائدة 
تخفف خذاغ التكل الحفوظ. داخل 
الثلية كما قد تفسده . اما ى قصل 
الشتاء وأاش تذاد البرد » فيتجمع 
النحل الذى فى الصف الخارجى 


آنا تخل: العنفاق الواكلة فيان 
يتحرك فى حركة دائرية مولداحرارة 
وكلما زادت درحة برودة الحو » زاد 
فى سرعته 

اختراعات صغيرة مفيدة 


تقام ببعض دول الغرب فى كلعام 
عدد كبر من الهواة والاخصائيين فى 
مختلف المهن والصناعات . وقد كان 
فى مقدمة اختراعات هذا العام : 

بي جهاز تليفون بنتقل الىموضع 
صاحه حيثما كان حالسا » عند 
الضغط على زر خاص ! 

آلة كاتبة تتوقف عن العمل 
عندما بخطىء المرء أتناع أستعمالها 
ويضغفط على حر فين فى وقت واحد 


4م 


طوب بلاستيك 
ابتكو جدايد من الطوب 0 البلاستيك 
5 تمفسكه وخفة وزنه 0 
٠ ّ‏ ويرى هنا الخترعان وهما بتفقد 
جسما على شكلقبة > بىمن الطوبالجديد 


يبجلسنى السائق خلف الركاب حثى 
تتكرر حوادث استدر اجالسائقين 
م المجوم عليهم من الحلف لسلب 
معهم من فود ا 
ا 9 مسيكة ا 
امامه 
ي جهاز بروى اوتوماتيكيااصص 
الزغور بالمنزل 'خاما تجف التربة 
النابتة فيها هذه الزهور 
جه جهاز يمكنربةالبيت من قثبيت 
الخيط ى تعب الابرة أثناء الطلام 


3 


قام لفيف من الباحثين مره 
الانواع الرخضة عق الاسماك ال 
تزيد ىق يعض امواسم زيادة كيرة 
بحيث لا لعن دواد معلما . 4 
العلب ٠‏ وكد دلنته 0 
عد العذاء 7 عدد البيض الذى 


وه والكشارء الحم ٠‏ و كتيج ةلك 
التى : تتوافر 3 هذه الاسماك » 


علد االمراات امعد كيت و 


فى الاسواق 


بابخاز 


يانه بي 


ثيت أن تعصريض البمفقور 
للاشعاعات الذرية » اودع الىتغرات 
فى خصائص النباتات التى تنستمنها 
وقد امكن استئبات نوع منالشو فان 
له خاصية معقاومة مرض الصدا 
بفضل تعر بض بذوره لهذهالاشعاعات 

قام لفيف من العاماء بر حلة 
الشمالية + وقد آحروا ال عله 


نبات يشمو فى « باراجواى » مركيا 
اطلق عليه اسم ١‏ ستيفيو سيد «( 

51511 2 أن حلاوته 
تراد عن حلاوة السكر ثلثماثة مرة ! 


5 تغطى الآن ارضية الغرف 
ودرجات السلالم بمادة لا تتأثريالماء) 
تتركب من جز ات غير منتلسمسة 
الشكل فتحول دون انزرلاق المرءاثناء 
مرورة عليها 


آلات لتكييف الهواء تدور بالغازيدلا 
من الكهرباء . وقد ثبت أن نفقات 


لالنااة عدصده1ا! نعلاه لزعط1 امن ناولا 
نزملا طمز لاصة أكم7صلة مز وعوسسهمة©6 
-ءاتطسحوعوةعل" ‏ ,امعلاعهمم :عكممرن 
/اانأاعةعععدة - وماماة “للع سانل 
كناه )أطنوة 200,000 معنن عزا لعون 
,0201 أدج معدعا نهملا .1945 ععواة وعم 
والعط.قة.! اأعا ,عمل مله نامر مأ 
معى وأ كتااأبه طوز ععناعطة ذه أعم 10 ناملا 
ومجسمء عطا أذمم لمة مذ الا .برهم 

/ل1ا0< م ,ماعط 


أ ,أوننةة علق أقلطة 40 ,اله أمة 


0492لا عكامم 
10 6717ماع نا18 60115 


ادارتها ل تحاوز ثلثى نفقات ادارة 


الاجهزه المعروقة الآن 


جيه شول احد الاخصائيين انقوة 
بعض العواصف المدمرة تفوق قوة 
مائة قنبلة ذرية تنفحرقوقت واحد» 
اذ ترفع هذه العواصف احيانا نحو 
الفى طن من الاء » ثم تسقط هذا 
لحمل الهائل امطارا فى غضون 6؟ 


ساعة ! 


كنات كلامناكن! .)أ عممل اله عبكمللا 
©2501 ع لتمععع ,طدوز ععااعط 3 مز وعباعد 
عذعآا 55الركال أكلال غأمه12 .لإعمتم 
لاا عله تصغطا علوم - وتصموعءل 
1*5 1هللا نزملاز طأورز عطذا عه! كلف 1 
لنه5 1111لا مهم عطا 
-ه1! .كععمقطت أوعط علطا علمماد مأبنا 
5005 ععمعلرممكن 2ه [ق0م قورع 
5ه 5اأممطءة أقعع 2[ عط - ورملومنا 
ماعط الات -- للعمس عط ما مصلا كز 


لايك 01 لم111 


براارعمدجعد] عملولا مل امعمتريمع ولدلا 131317 نال )لومعم * 
5عماكرمة أعووننا ببدم تعسهد] امعمماة قرام بوهلة انماة عانم قشل , 
لأأقنا005) أقمواوا نا الك علرمقة ]|8106 - 
تلاة| للا طأبسومممنة ‏ ممعم لقومومرره0 قمعوتدية 
غ1 لمانا علق عزة لمع مريرد] أقعماوعا] وما ساطعرة اناي ل ا 
جتروطلدهظ وسو 8 ألأعن! عماتماع ‏ *و«مانمم ادو وملاسسة 1131 لماعملاو : 
للا للينئيل امركضةاو1 لمم تجرد أمانا فنع تارم6 أدرفوعة * 
عرسلواكا اجون قدهاأةانستعا؟ أدوماقووزم 8‏ برلاتوفسوعد؟ بنابمدة معام آد : 
ا مل ون إلا برممعع برع احعسداععلة ‏ برمامم2لا 8 مرصعصية "ؤزاجوه؟ لوون ' 
ا" 
1 


3١ 


العمليات الحراحية أو فى حالات القلب 
الخطيرة »فيسجل الضغطين العالى والمتخفم 
من وقت لآخر ؛ مذراً الختصين عند 


1 


// 


بحيث إذا حركت واو قليلا عند محاولة 
الالصوص الدخول منها 3 اتصل قيار 
كهرباى عر س مثيت قَّ احدد الأمهاء 5 
فينبعثمنه دوى مفز ع.يوقظ أصحعابالبيت 


جهاز يحددنسية الشحم فى أجسامالخنازير 
أو الماشية قبلذيحها » وذلك بأنتغرس 
ابرة متصلة به بعد توصيلها بالتيار 
: الكهرياة ب فى جسم المروان » فيبين 


مواشّرى خاصمتصل مها عمق الطيقةالدهنية 


0 


4 


مم مه 


الزو رق « الدراحة » 
تصميم لزورق يثبت بوسطه « بدالان » 
يشبهان « بدال » الدراجة » بحيث 
يستطيعالمرء بادارةأحدمما تحريك الزورق 
إلى الأمام أو الخلف » وبادارة الآخر 
توجيهه إلى العين أو اليسار ... 


لكات عت الها الاش ل هاا ل 4 ل مسد لماكب حعيات للسصحط تا هيو 


اوضع الآن فىزوايا «رفارف» السيارات 
مصابيح تنصل عفتاح أ وتوماتيى مثيت 
بعجلة القبادة , حيث إذا آديرت المجلة 
اشتعل المصباحان الحا نبيان فى الناحية الى 
برغب السائق لوجيه سيارته تحوها .. 


ْ 
ْ 
0 
| 
1 
١ 
١ 
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1 
ل 
, 


000 


مسحب يطرد العتة 
م« شماعة » ملاس محوفة بها ثقوب 
متقارية » وفى أعلاها قتحة مكن أن * 
توضم بها كرات «النفتالين» حى علا ” 
التجويف , فاذا ثبتت الملابس فوقها 1 
أدى الثفتالين مهمته دون تلويث اللابس ‏ ' 


١‏ مصعم يت موص تيت سي لحري 1 ١«استلا‏ ا دخ م 23 سك :اسل هعس و سق م سقو 


« أنى لست قاتلا بالمعنى المعروفا . 
فرجال البوليس والقانون لا يطاردوننى 
لكنى هسهة ققاتل 


72 


فتحصت حعائبى ورتبت ما كان 
فيها من ثياب وغيرها » ثم نزلت 
لالتمس طعام الغناء © قرير العين 
مالعودةالى هذا الفندق الهادىءا لخالم 
بين أحضان اليحر . وكنت كدترلت 
به منل عام »؛ فى أواسط شهر فيرابير 
على اثر اصابة بالانفلوئزا » قلما 
عاودتنى! العونةعدت الى 'هذا الموضع 
لاسترد فى هدوثه عافيتى 

أجد شيئًا قد تغير » فقدفارقته 
والمطر بنهمر مدرارا » وها أنذا أعود 
اليه والمطر ينهمر كأنه لم بنقطعطر فة 
عين ا.ء قوقفت أرقب انصيابة فى 
البحر © وعلى رمال الشاطىء © من 
ناقذة الفتدق الكرى 

وماذا عسى ان اصنع غير هذا ؟ 
ان الفتندق خاو من النزلاء ف وليسن 
فيه من أسباب التسلية شىء . فلما 
تلت كقابدي من (منظر المظر والساعر » 
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أ بعل القسمى الاتجليزى ما كس يروم 


لم أحد ما أتشاغل به سوى لوحة 
الخطابات . وشاقنىان اقل بالطرف 
فيها » فأجد لها سحنئا آدهية : فهذا 
ظرف فيه طراوة الشباب الغض » 


وهذا آخر أتقت على شبابه الغضون 
وقدرحل صاحيهقبل أنْ يصل اليه؛ 
ولم بترك عتوانه الجديد ! 

بها » انه بحمل خطا أعرفه حيدا . 
أنه خطى أنا!. فقدكتبت ذلك|الخطاب 
منف نحو عام » بعد مبارحتى الفندق 
الى موطنى . قيا لخط_ابى العزيز 
المسكين ! وشد ما ساءت حاله يفل 
الايام ! ان الانسان ليستتكر حدا أن 
برى خطابا تعب فى تحريره ثم لم 
تصل الى المرسل أليه © قأهدرت 
قشمته ! 


وكان العتوان المكتوب على الظررف 
«الى السيد 1١‏ . ف , ليفر المحترم» 


وكنت كد التقيت به هنا )» حيث كان 
مثلى للتمسن التنقاهة والعافية © ولا 
تعار فنا الب الى أن أراساه )» 00 
وتذكرت عندئذ أننى لم أتلق 
خطانا را على خطاى د وت 9 
نسيت الر جل وامره كلهتحت ضغط 
العمل وواجباتى الاجتماعية فى لندن 
أما الآن فمفك تواضت فى خاطرى 
سيرته وما كان منه ومئى منذ عام 
وخيل الى أن خطابى يرئو الىبعيئع 
متوسلتين أن أرحم شقونه وتشرده 
واتقذه من هذا الاهمال »© وهممت 
بأن أمد ندى أليه © ولكنى فى هذه 
اللحظةدعيت الىتناولغدائى فأيظيت 
مسألة استرداد الخطاب الى مابعد 
الغداء » اذ كنت جائعا ذلك الجوع 
الذى بعر فه الثناقهون » ولاسيما على 
اضفر , وخكلااخر يتعفبى لصبر 
واصداف المحار اللذنك . ومع كأس 
من النبيذ المعتق جلست أماترجع 
فى هدوء تلك الظروف التى جمعتئى 
« ليدر » 
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« ا.ف.ليدر » هذا هو الاسم 
الوحيد الذى وجدته فى سجلالنزلاء 
فى السنة الماضية » وسرنى أنكون 
معى نزيل مثله . فالناقه منالمرض 
يروق له أنيرى انسانا آخريتسلى 
بملاحظته 4 من غير أن بفسد ذلك 
خلوته وهدوءه . وكمل سرورىحين 
لاحظت فى « ليدر » ذلك التحفظ 
الاتجليزى الاصيل » فلم يرد كل منا 
على أن حنىرآمه للآخر » قلا كلمة 

للتحية 4 ولا تطفل على الخلوة 


ودلتنى شهيته للطعام على أنه مثلى 
نأقه من الانفلواتزآ . وأما سسائر 
0 فكان مصدر تسلية ذهنية 

لى » لانه لم يكن من الطراز الذى 
يتسنى للمرء أن لحدد مهنته لآأول 
وهلة » فلاهو با محامى » ولابالمهددس 
ولا برجل الاعمال . وقد بكونشيئًا 
من ذلك » ولكن مظهره لا ينم عليه 
ومما زاد فى حيرتى أنه كان برغم 
شعره الاشيب » ذا جبين وضاح ؛ 
وحاجبين أسودين وعينين تبعثان, 


وميضا متألقا ولم يكن هناك أى 
شك ىق أنه مازال شابا فى حدود 
الثلاثين ! 


واستمتعت باحازة طيبة فى تلك 
العزلة 6 وآن لى أنأرحل الى لندن 
وقد استرددت عافيتى » وى ظنى 
أننى سأفارق « ليدر » واأنا اجهل 
حقيقته الى أن كانت عشية سغرى: 


قد اشترتها ق اليوم السابق . 
“ارتيك وخحل »© وأبدى لى أسفه 
داأعتذاره . فسمعت للمرة الاولى 
رنةصوته » فاذا لسسأن محقم 5 
جذابة » فهوتتعليه الامر 0 
الياه أن سثمر فى القراءة على هواه ! 
وكنا قبل ذلك مثلين للانحئيرى 
المتسفظ المتقيد بقواعدالبروتوكول 
الاجتماعى واصول العرف »؛ ولذلك 
امضنينا 'اسبوعين: كاملين في حلدة 
معا بغر تعارف او ميل الى التعارف 
ولكن هذا العرف نفسه فرض علينا 
ف مده (, الورطة ) أن توأامل 
الحديث »© وخيل الى ان خير مااعون 
به عليه وطأء الحرج الذكا شعر به » 


آنأ خيره تعز مى على السفرق الصباح 
التالى > ثمتطرقبنا الحديث الىمواد 
المحلة اك كانت سبب « الازمة » 
وكان أبرز مافيها مناقشة مطروحة 
علىالفئراءيصيد « الايمان والعقل » 
وأنهما أقوى سلطاناو ا جدر بالاتياع . 
وقداختلف العراء وتضاريتآراوٌهم 
وأشتر تر دعدد كيير مثهم ىالوضوع 6 
فهذم رسالة من استراليا )» وأخرى 
من كتدأ © وثالثة من الهند 4 ورابعة 
من جنوب أفريقيا .. فأئرت الى 
ماق المشكلة من بيزنطية حو فاع 34 
واذا « ليدر » بأخذالموو ضوع مأحذ 
الجد »© وثراه حديرا بالنطن الدكيق 
وأعمال الفكر ©» فقلت له : 

الرأىعندى أن الايمان والعقل' 
شيتان معبايتان. تهام الحباين + بولا 
ضرورة. للسازع نهنا فى مويرة 
أنسان . واضرب لذللك متلا فن 
٠‏ قراءهالكف » »© فانا أومن بقراءة 
الكف أيمانا شنبدا »؛ وى الوقت 
ثقسية أنكره بعقلى اتكارا شدبذا ! 

قالتفت «* ليدرٍ « إلى بمجموع 
حسمة و وسألتى : - 23 أو تومن حقا 
بقراءة الكف ؟ » 6 ولما أجيت بأننى 
أومن بذلك الفن » ولكنى اسخرق 
الوفت نفصه 5 ذلكالا يمان © ولا 
أجد له سندا معقولا » أبدى عجحبه 
من ذلك » ثم آثار عجبى أيضاحينما 
أكد لى أنه هو نفسه ومن بقراءة 
أالكفف كلالايمان ٠.‏ على اثنى كتمثت 
دهشتى وزدت على ذلك ننفت 
مشنطا 4 وسآلئى : 


هل تومن أنضا بحر بئة الارادة 


الانسانية ؟.. هل الانسان فى رأيك 

ابل محم أ.. فحرية الارادة 
عندى هى صقة الانسان حها ! 

فعاد يسألئى : « أى سندمعقول 
لديك لخحرية الارادة 7 » 

ولم ادر كيف أحيبه »؛ فلست 
أعرف ححجة قاطعة تؤيد تلك الحرية 
المزعومة ©» فابتسسم وقال : 

هاانت ذا ترى أنك تؤمن 
بحرية الارادة والاختيار » كابمانك 
بعراءة الكف © تبغر سسثكد معقول ! 

وضحكت وقلت له : « اسيك 
ستقول أن يدى هذه مسطور فيها 
أننى مو من بحر بة الارادة 4 وأنه 8 
مناص لى من ذلك الابمان ابدا ! » 

وبسطت له كفى » فأدهثشنى انه 
أعرضعنهما سرعة ؛ ثم قالبصوت» 
ل" 


. أن اقرآا كف انسان 
ماحبيت 
فأدركت أن ذكرى أليمة هاحتهآ 
حركة تدم كفى »> واختت اعتذر. 
ع 2 ير يي 
ا ل قاتل ؟ 
0 
آما أنا فنعم : آنا قاتل ! _ 


عصلية : قا 
ب ماذآا عساك أن تقول عنى ؟ أنى 
لست فاأتلا بالمعنى المفهوم © فرحال 


اليوليس والقانون لا لطأر دو * 
ولكنى مع هذا قاتل .. قاتل 

قاتل وأ نأتسع وقتك » فانى ار 
من حقك وقد أدليتلك يطرف من 
أمرى »© أنأقصعليك ميان كا 


كتب الله على أن أكون قاتلا ! 
نا 

وبسط « ليفر »© بديه أمام 
وجهه » ونظر الىظاهرهما ثم قال ؛ 

هاتان بدا رجل ضعي فالارادة 
متردد © بدا رجلمريض بالحساسية 
لاثقة لهفى نفسه » يترئح أمام 
المصاعبورتخاذل قؤساعاتالشدة . 
وما أشيههما بيدى «هاأملت» . بل 
الل اضية اناس به كن جيلة وجوه 
1 منه 4 نقد 0 هاملت 
بطري قالصاد-فة » أما آنا فقتلت لاعن 
خطأ » بل عن ضعف فالعزيمة ! ولم 
أقنل شخصا واحدا »© بل كثيرين ! 

« كنت فإىالسادسة والعشرينمن 
عمرى »© بل فى السابعة والعشرين! 
وقدترك لىوالدى ثروةطيبةاغنتنى 
عناحترافسمهنةالمحاماة التىأحرزت 
أجازتها . فانصرفت الى هواباتى 
بمجمو ع نفسى . وماكان أكثرهواباتى 
بوملذف ! ومن أبرزها هوابة قراءة 
الكف © فقد قرآت قيهاعددا كبيرا 
0 الكتب الضخمة »6 ومفحصت 
رسومها 6 وقارنت بينها 4 وطبقت 
النظرئات على أك فأصحابى ومعارق 
حت بحت لا أقل درأبة عن 
أمهر المحتر فين ! 

« ومن أول ما تبيئنته فى كفى 
منذ تعلمت ارا » انتى سأتعر ض 
للموت 2 سن السادسة : والعشرين» 
1 ا ! وتبينت أيضا اننى 
سوف أصاب فى ذلك الحادث اصابة 


شديدةسو فيزول أثترها وابرامتها 
نعك عناء . فجعلتمندذ بلغت إالخامسة 
والعشرين من عمرى انظر الى كل 
شىء بعينالقلق والتوجس » فلاأركب 
ألا العربات المأمونة 4 ولا اأسافر 
بالقطار الا الضرورة ااتمحيوي 5 
واتبحاشثى ركوب البحر ماو 
ذلك » ولم أكن أعبر الشارع ألا قَّ 
حذر شدد © والخوف دعب ث بقلبى 
كماتعبثالر بح برش ةخفيفة ؛ حتى 
كرهت حياتى وكرهت قراءةالكف ! 

« وكان لى عم بملك فى مقاطعة 
2 هامبشاير «( الساحرةقصرا رائعا 
وضيعةكبرى . وكنت شدبدالتعلق 
به وبروحته . وقضيت عندهما 
أسبوعامن شهرنو فمبر » بعداحتفالى 
بعيد ميلادى السسادس والعشرين . 
وكان معنا قالقصر عدد من الزائرين» 
ضيوفا على عمى وزوجته ») وق 
نهابة الاسبوع عاد الجميع الىلندن 
بالقطار » وكانوا ستة أشخاص فى 
العربة هم : الكولونيل البورن 
وزوجته وابنتهما التىتبلغ السابعة 
عشرة من عمرها ؛ والستر بليك 
وزوجته . وكازبليكهذا منموظفى 
حكومةالهند »؛ وقد حضرالىانحلترا 
قَْ أحازة وسسييحجر تعد أسسبوع 
تأركا زوحتهةه لقضاء بضعة أشهر 
اخرى ثم تلحق به ©» وقد انعضت 
عقب » ولكتثهما متحابان جدا ! 

« ولم اكنى قل التقيت بأسرة 
الكولوئيل « البورن » قبل ذلك » 
ولكنىاستطيت عشرتهم » وقضيت 
معهم و قتاجميلاً » وعزمتعلىتوثيق 
صلتى بهم قى لندن . ولم بضافقنى 


ا 


الا ان بفاجتئى عمى عشيةالسفر »© 
وقد فرغنا منالعشاء © بقوله لى : 
أمازلتمضربا عنممارسةشعوذتك ؟ 
« واستصروا منه عما بغصد 
بشعوذتى . وما أنكال لهم انىاقرا 
الكف »؛» حتىطلبوا من ىكلهم أناقرأ 
لهم أبديهم © و 
0 ولك انتتصور مبلع ا 
نه من حرج 6 وقدل ضلمئنا الفطار 
النازح بنا الى لندن » حين مدت 
السيدة « البورن » بدها الى وقد 
افترثغرهاعن أبد عابتسامة 4 وطلبت 
ل 
من الرضوخ . ورحت أقفخصيدها 
على التمط المعهود »2 وأخبرها عن 
طيعها وصقاتها بيتمازوجهاوابئتهما 
يضحكان مو كدين صبحة أقوالى . 
ولكنىكنت وأنا أكلمها مشغولالبال 
بثشىءآخر » هوتقديرسنها وانتهيت 
أالى إأنها فى نحو الثالثة والاربعين )ولا 
تقل عنها بحال » وافزعنىذلك فزعا 
عظيما : فقد قرأت فى خط حياتها 
أنقطاعا مفاجئا بدل على ميتةعنيفة 
مباغفتة »2 وفى اقز هين 1 سيق 
لاتمكن بحال أن تتحاوز الثالثة 
والاربعين “© حتى لغد ددآات ارتاب 
ق أنها لاتزال على قيد الجياةحقًا ع 
2 واستعثنت بأقصى ما وسعئى 
منرباطة الجأش حتى لاتنم سحنتى 
عما يدور فىحنايا صدرى » الى أن 
انتهيت من كفها وتناولتيدىآبئتها 
فاذا بهما 7 حملان العلامة المشمومة 
التى قى بدى أمها ... وكأتهما قد 
ل تقلاأمينا ٠‏ وكل 


الم6 


من خط الحياة آنه يتعور ب عتسجيد 
الام فى سن الثالثة والاربعين »6 وعند 
الابنة فى سن . ا 0 0 
« واستنجدت برباطةالجاش هرة 
أخرى »؛ الىأن انتهيت من بد الفتاة 
وتناوات بد السيدة «بليك» » فاذا 


عل سق انثالثةوالعشرين !. وكنت» 
قد قدرت سستها بأربعةوعشر بن عاما! 
« وأخذتنىاخيرة ! فلم تكن لتلك 
العلامات الثلاثسوى معنى واحد ») 
هو أنهن _مثلى. معرضات للموت 
من لحظة لاخرى قى العام نغسمه . 
وتطورت دهشتى الىرهبية » حيتما 
خطر يبالى اجتماعنا معا فى السن 
الخطرة علىكلمنا ©» وفالقطارالدتى 
يهدر فى طريقه لابلوى على شىء ! 
« ولم سق أمامى ‏ كى أتأكد ب 
سوى النظر فى بد المستر ( بليك ) 
قانه راحل الىالهند بعد 0 3 
تاركا وراءه زوحته ٠.‏ قاذآا لم تكن 
تلك العلامة فى كفه » فمعتى ذُلكأن 
الحادث سيقع بعد سفره 0 
وأننا لى نلقى قدرئا فى هذا القطار ! 
« وأسرعت أحدثها عن أشياء 
تنتظرها فىالستقيبل 2 أشياع لم آأر 
لياق كلها اى ائر .انه لودكن إن 
أطلقت بدها وتناولت ى لوقه ند 
الكولونيل » اذ أنله الاسيقية على 
مستر ( يليك ) يحكم السنوالمقام » 
فاذا بالعلامة للعو تطالعتى فى كفه 
واضحة كالش مسن ! ولم 10 
أن فرغت ملنها على عجل لان كف 
( يليك ) هى التى كانت تهمتى ! 
« ووجدتالعلامة فى بد ( بليك ) 


فأنقنت بالنهابة المروعة وبأنه لامفر 
15 بن حادث وم ذل كالقطار . 
ودارت بىالدنيا 4 ونظرت الىطوق 
التحاة » الذى تمثل لعيئنى فى صورة 
سلسلةالخطر » فمتى حجذبتها وقف 
القطار . دلكن ماذا أقول للحارس 
اذاسألئى عنالسبب ؟ وهل سيقتنع 
بماسافو لفله ؟ وغل 6 وهل»: وهل 7 

« وظلل تكذلك دقائق » نمرأنت 
من افدة القطار بوادر ارباض لندن 
فنبحن أذن قد شارفتا ختامر حلتنا 
أو بعارة أدق ختام حياتنا.. 
وتعلقتميناى بسلسلة القطار © ثم 
تملكنى الضعف أمام شبيح حارس 
القطارواتهامه أباى بالجئون أوالمخحون 
اذا.قلت له أن الاكف التى قرأتها 
دلتنى على خطر داهم يتهدد ركاب 
القطار ' وه وتعل أن مددت يدي 
نحو السلسلة »© رددتها ثانية . .ثم 

٠‏ ثم 0 ثم لم أشعر بشىع على 
الأطلاق 6 الى أن فتحت عينى على 
سريرالمستشفى © وفوقرأسىطاقية 
الثلج » والممرضة تنهانى عن الكلام 
والحركة © فلم أفهم شيئًا » لان كل 
شىء ‏ عدأ وحودى فى قصر عمى 
الريفى ‏ كان قد محى منذاكرتى! 

« ولوأكن بحاجة الىسوؤال لان 
عمىجاء ازيارتى بعد أيام واخبرنى 
كيف أصطدم القطار بقطار بضائع» 
وكيفا أاصابئى ارتحاج ف المح 


وفقدان حزثيللذاكرة .. لم أعوضه 
حتى الآن . 
« ومنف ذلك اليوم أقسمت الا 


أقرأ كفا أحد ! » 


عدت فاليوم التالى الى 0 : 
وقصة «ليدر» لاتفارق بالى 6 ثم 
فطنت بعد يومين الى أنفيها ثغرة 
اذ كيف أمكنه ‏ وقد فقد الذاكرة 
فيما لحتص بالقطار مندك ركبة مع 
أولتكالر فاق أنبذكر لىتقاصيل 
ماحدث فى تلك الرحلة © وما قرأه 
فى أكفهم.. وقد ماتوا كلهم © أماعمه 

وكان هذا هو ماكتبت به الى 
«ليدر» فى خطابى الذى 7 هدر له 
أن بصل الى بده ! 

نلا 

وقّمت الىلوحة الخطاباتلاسترد 
الخطاب © واذا ب أقفاحاً بأنه غير 
موحود حيث تركته قبل الفداء . 
الى مصير مجهول كمصير صاحيه . 
وخرحت أتمشى على الشاطىء »© 
نم عدت لتناول الشاى . قاذأ بى 
أرى علىالمائدة . . « ليدر » نفسه 
بلحمة ودعه 

وابتسم « ليدر » وقال لى : 
« هل عاودتك الانفلوائزا كما 
0 

فقل تله : )وعدت لاستربح 
واسترد 0 كالسمنة الماضية » 

ولم شرشىء الىالخطاب » حتى 
فرغنا وقمنا لتمشثى على الشاطىء 
قبل العشاء » فعغال لى : 

لقد قرأت خطابك . وانت 
نحق فى تساوؤلك ودهشتك »© وانه 
ليخجلنى أن اعترف لك بنقيصة فى 
طبعى . بل هى داء عياء .. هو 
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حب الخرافة. . واختتى أن تحسدي 
كنا كينت الكثر ون ممتالا . والواقع 


الارادد بطبعى, 
فكنت الى عناء قى السيطرة عليها 
حنى لاقسستمرىء رواية الأكاذيب 
والاختلا قانالتىار نحلها علىالبدبهة 
فلما قصت الانفلو 4 | على قوة 
مقاومتى 3 لوعدهناك ا بح جماح 
خيالى ؛ ولذلك حئت قى السئة 
الماضية الىهنا لعلمى بأن «المكان خال 
من النز لاع ٠.‏ ولما وحدتلت حمدتثت 
منك أنك لم تحاول التعر ف بي »© 
واغر قتك بالاكاذيب ٠‏ ثم .أذا بنك 
عشية رحيلك تجد مجلتك قى بدى 
وتحاذبنىالحديث عنالحبر والاختيار 
وقراءة الكنفا ©» قاذا لساتئ بنطلق 
بتلكالاكذوية على البديهة » حبا فى 
التلذذ برؤية علامات الاستفظاع 
والدهشة على نحياك .. والآن © 
وقدعدتمر يضابالانقلوائزا كماكنت» 
أرجو منك الا تحاول مخاطبتى 
مااكمت هنا » ا الماأسأة 


نزهتى وانا قى 


الفندق !.. فاكملت 


عحب من أمره © لسىبت أدرى هل 
خدعنى فى السنة الماضية ٠‏ أم هو 
قد خدعني اليوم » أم تراه خدعنى 
فى المرتين ؟ 
ولم أجدلهذا السؤال حواباشافيا 
الىأنعدت لنناولالعشاء © قوجدته 


جاللا الىأئائدة مم نز لين حديدين 
وصلا لتو هما ل وكانا بتحدتان عن 
اكلة لحوم البشر .. فقالت المراة » 


وهى دور تساي : 
أنا لا اعنقد أن فى الدنيا من 
باكل لوم البعر ! 

ثم التغنتالى « ليدر » وقالت 
له :ا م لجان هذا الرأى 


با سيدى ؟ » 

فنظر البها «اليدر) نظلرة عجيبة 
تم قال : 

دبل بوحد 0-.. افقد كنت اق 


واصظورت ففظروف غربية أتاكل 
البشر 2 واذا اتسع وقتكما رودت 
لكما القصة الرهيية ! 

وكانت قجة رهيبة حجقا > وكفا 
لها شعر المرأة وروحها .. أما أنا 
فكنتت السامع ألو حيد الذى وجد 
فى وقائعها الغرببة متمة غر 
مشوية بالرعب والاستنئكار ! 


ان (« منت كولدج » تعطى دروسها باللغة للانجليزية فقطا .. ولذلك نشرت هذا 
الإغلان بودذه اللفة حنى لا تنلقى سسشوى طبه ات الذين يعرفونه سا 


طعنناب ةياده عق عاعما! يروب 18 / 
1000 0 #ماعصط هم رهد غوع. 020 
١‏ ولك عوطم عتكان اناق عه 12 
امم 1 احص الامصط وا للكزي 


ناز بطعدع ن) م نمام صل وها 


أن عمن برط 8 نوناق اللاونان .0 


تنا 


أوعلمنرنة لضفه ادع انان باأونارعقة ‏ علو 
لان 11 كسلطلهع) ماص أن بولفطع صر 
ا ]| 05 3 


اموت ن إلن 1 
لمت 1 0 يا السك 6 


عنامي ا 0 يال نا 00 


0 0 ا صلم 0 

عط صا الم 035[ 1 لبان 161 
0ن موصيو 
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فى بلاد سورية وما حولها تشيع كلمة « دخيلك » فتتخلل الأحاديث» 
والمخاطبات بين الناس فى معرض التلطف واظهار الرفق +-* يقولون 
دخيلك. . . تذهب معى ؟ أو : دخيلك. . . ماذا تعرف عن الشىء الفلانى ؟ 
أو نحو هذا وذاك 

وليس هذا التعبير عن العربية الفصحى يبعيد ٠-٠‏ 

الدخيل قى اللغة يحتمل معانى متقاربة المدلول + وأخص معانيه آنه 
النزيل بين القوم » يدخل معهم ٠‏ ويتصل بهم » ويحمل نفسه عليهم ٠‏ + 
قاذا قال بعض أهل العروبة : دخيلك » قهم يعئون : أنا دخيلك , أى آنا 
متقرب اليك » أحمل نفسى عليك : وأريد الاعتداد بك 

وهذا المنحى فى رقة الحديث ولطف المخاطية ٠»‏ له نظير فى اللهجة 
المصرية العامية » ويعبر عنه بكلمة : محسوبك » فهى تدور فى الاحاديث 
العامة للانس والتظرف 

والمصريون يعتون بمحسوب الشخص أنه معول عليه فى أمره؛ يضيف 
نفسة اليه فى الحساب والاعتبار 

فكلمة ه محسويك » هنا . تنظر الى كلمة « دخيلك » هتاك ! 

تصميم البناء موه بالثار ! 

لابد لكل بناء مما يسميه المهتدسون : « التصميم » » وهو رسسم اليتاء 
وتخطيطه ٠‏ وبدلنا التاربخ العربى على أن تخطيطات الادئية كانت ترمسمم 
على الجلود ء قهذا « الحاحظ » بتحدث عن قوائد الجلود .2 فيقول : « وعل 
الجلود يعتمد فى صور العقارات » . ومؤرخ سسيرة « ابن طولون » يتحدثك 
عن هتدسة الجامع المعروف باسسمه » قيقول : « فأمر بأن تحضر له الجلوت 
قاحضرت » 

ولكن تاريخ القرن الثانى للهحرة يسحل للخليفة العياسى «المنصور » 
أسلوبا عجيبا اتخذه لنفسه ‏ وما أكثر عجائبه ‏ حين أراد أن يبتى 
مدينة « بغداد » » فقد أحب أن بنظر اليها عيانا كأنها مينية قبل أن بضع 
قيها حجرا ٠‏ فأمر بأن يخطط رسمها بالرماد » وأقبل يدخل من كل بابء 


ويمر فى الرحاب والطاقات ٠‏ وهى مخطوطة ل" أمر بأن يجعل على 
تلك الخطوط حب القطن 2 ويصب عليه النفط « زيت الاستصباح © ثم 
تتفل سه ولنث بحيل النظر » والنار مشتعلة ؛ حتى اسنبانت له معال 
اللديتة » وعرفشكلها كما تكون بعد البناء » ثم أمر بأنتحفر الافناساك: 
ويبدأ العمل 

وهكذا رأى «المنصور» مدينته الخالدة أول ما ارآها أسوارا من التيران! 


جهاز العروس 

من التقاليد السائدة الى اليوم فى بعض الطبقات أن تكتب قائية 
بجهاز العروس ٠»‏ قلا ينقل الى بيت الزوجية عند الزفاف حتى يتمالتوقيع 
فى القائمة بأن الحهاز أمانة لابى الزوجة أو كن له الولاية عليها من ذوى 
القربى 0 واثما يلحأ الناس الى ذلك لما يخشونته من نشوب خلاف بين 
الزوجين ٠‏ فيكون الجهاز هو كبشي الفداء فى معركة الخلاف ! 

هذا التقليد يتغلغل به العهد فى الشرق الى مات الستين ٠‏ 

وبلغ من شيوعة واستحكامه أن أصيح لكتابة حهاز 0 صيغة 
شرعية خاصة بذ كرها موؤرخو الحياة الاجتماعية فى القرون الماضية حبن 
يذكرون أنواع كتاية العقود والشروط التى يتعامل بمقتضاها الناس 

وقد كانهذا!١‏ الجهاز يسمى «الشورة» وما زالت هذه الكلمةه تستعمل 
فى اللغة الدارحة بلفظ « الشوار » . وكانت تعتير « الشورة » عارية ٠‏ 
قالاب برها لابنتهة . لتتجمل بها وتحفظها2» وهذا مثال الصيغة 
التقليدية كما سجلها « النويرى » : 

أقر فلان ببأنه أعار لابنته قلانة ما فى ملكه ويده وتصرفه » وهر 

جميع الشورة الآنى ذكرها وهمى كذا وكذا , والرعاي :ند كن أوزانها 
0 . قان كان المعار دارا ذكرت حدودها وصفاتها ٠‏ ثم قال : اتها 
عارية صحيحة مقبوضة بيد المستعيرة من المعير » باذنه لها فى ذلك »بعد 
النظر والمعرفة ٠‏ وعلى هذه المستعيرة ة حفظها والانتفاع بها ٠»‏ فى متزلها 
با ملوضع الفلاتى » وآألا تخرج ذلك من بدها ٠‏ إلى أن تعيده عل المعار 
بالصفة المدذكورة »٠٠٠‏ 
معاشرة الاصموعى *٠+‏ عقوبة ؟ 

كان د الاصمعى » ربحانة الحالس ظرفا وأديا فى قصور الخلقاء من 
بنى العياس ومن اليهم مخ الأمراء والوزراء 

دخل يوما على الوزير جعفر بن يحيى بن خالد البرمكى 2 فجرى بينهما 
هذا الحديث : . 

الوزير : هل لك زوجة يا أصمعى 5 


إليه :الا ٠ل٠ع.هى‏ | 
الوزيز * هل لك جارية ؟ 
الاصمعى. : لى جاريه العيةة 
الاصمعي 5 أتى الى ذلك محتاج 1 
'فأمر الوزسر باخراج جارية الى مجلسله 2 فخرحت جارية فى غاية 
الحسن والحمال. » فقال لها الوزير متسارا الى الاصمعى : القك وصتكلهدا ٠ ٠‏ 
فيكت الجاربة أشد نكاء » وقالت لوزي : تدقعنى الى هذا الشيخ » 
“مغ اما أرق عن سماجتةه وقيع منظرء ؟ 
1 تاشفق الوزير. على القارية م :وقال للامنيف + حل 50 
ألف دئار »© 
فرضى الاصمعى بالعوض + وانصرفت انيه مسرعة مسرورة بالتجاة 
وهنا قال الوزير : انى أنكرت من هصةه الجارية أمرا + فأردت أن. 
أعاقنيها بك 1 ولكبى رحمتها منك » وقد بلغ بها الجرع ما رايت 
فقال له الاصمعى : لماذا لم: : تعلمنى بذلك قبل أن أحضر اليك فانلى 
ا ل ل ل 1 ولو عرفت الخبر . 
لصرت اليك على قنيئة كلقي ؛ ذواللة او رأتنى الجارئة كنانلك 11 عاودت 
شيئا تنكرة منها آبد الدهر ! 
وقيض الاصمعى الدتاثير الالف *٠٠‏ مكافأة له له عل ماأوهبه ل من 
دمامة تخيف الخجوارى الفاتنات .2 رسي على الطاعة وحسن الادب ' 


أغا حان +.. قديم ! 


حرتث عاذة أنصار الزعيم الهندى «أغا خحان» بأن تقدموا له فى مناسبة 
أعياد ميلاده هدايا تعادل وزنه من فضة أو ذهب أو غيرهما .. 
ويبدو أن تلك العادة هندية عريقة » فهناك , أغا خان » قديم يحكى 
لنا قصمتة 00 دالة ١‏ ادن بطو طة 6 6 قفأنه دين زار الهند علم بأن الك 
ذصب سروف ار أمر أء دواته 4ازة ض أكم ده » فلما دخل االك 5 ؛ أراد” 
القيام فحلف الملك ألا شرل قن مم وه از وها بالذهب والميزان 2 وآأمر : 
المريضُ بأن يقعد فى احدى كفتى الميزان » فقال له : ياملك العالم ٠‏ لو 

عراقت أنك تفعل هذا للبست ثيابا كثيرة 
ققال له الملك . : البس الآن جميع ماعندك من الثياب 2 ش 
فليس الرجل ثيابه المحشوة بالقطن. ميا يك الود و كعد ل لهه 
ال لبزان , ووضجع الذهب فى الكفة الاحرى ٠‏ سحتى زجحت 0 +. وقال الملك 
للمريض : خذ هذا فتصدق به عن رأسك ! ٠‏ تعر ب 
١‏ محمد شوقى. امن 
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المؤسّسةا منجة الوسئاة _ 
الى سبذل جبودا ضنمحة في صناعة واشاج 
البترول ومشئقاته نشد بم حرجكه الا نحاج 
ف تختلت ميادين الصناعةة والزراعة والتجارة 


4 ممعدان المتلكى 
عبئ الذيئة الجارية) 
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> اسيل 
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ا ل 1 عر 


لا ارم 


٠‏ 0 جالادك فيد من الات ال جني السأهوز 


1١و‎ 


كنب الاستاذ الكشم على آيوب مقالا فى هلال اكتوبر تحيث فيه 
عمن زملاثه قى دراسة الحقوق » وردتفيه ذكريات طريفة 
عن الإاستاذ الكبر أحمبد كامل . وقد جاءتئة مله هذه 
الكلمة الطريفة ردا على ما جاء فى مقال الاستاذ على آيوب 


م الأستاذ أحمد كامل 


قرأت ق العدد الاخير من الهلال ماكتبه عنى أخى الاستاذ الكبير على 
أبوب اذ سلكنى قى رهط الاقربين من زملائه فى دراسةالحقوق > وميزنى 
قى الرهط بأوصاف شتى على رأسها الاناقة والارسطو قراطية »© ليس 
فقط فى اللبسن والمظهر بل أيضا فى الذوق والتفكر والتعير واستعراض 
وفحخص الامور . بيثئما جعل تجيبا الهلالى أقدر زميل فى الرهط © ومحمد 
العشماوى أمكر هم 3 والابوتيجحى أخيثهم 4 وميخائيل غالى أصقاهم مودة؛ 
وعبف اللطيف محمدا أنقاهم طوية الح 

ومن محاسن الصدف اتنى أنا ايضا » فى مذكراتى المطولة التى سوف 
تنشر يوماما أن ششماء الله » فى كتاب خاص © قد تتاولت بالحديتث نفس 
هدّهالخلية م الصحاب التىمازلت فخورا بزمالتى فيها خريصا مد ىالعمر 
على مبادلة آفرادها اصفى وأصدقالمودة » وائى لاتمثل فيهم >4 وق 
شحخصى معهم » فرسمان أسكندر دوماس الكدسى ىق قصحه الخالدة ؛ الذين 
تابنت مثنابتهم ومثتاربهم يتما وحدت ينهم على السواءع سس حاباهم 
وعيوبهم 34 و جمعنتهم طوال أعمارهم ميزاتهم وهتاتهم 4 نوازن بعضهاأ 
نعضا . وكما أاتصهر أولنك الفرسان فى بوتقة واحنلة ق بلاط لوس 
الثالث عشر وزوحته آن دوتريش 4 كذلك انصهررهطنا قى مثل ذل كالحبل 
المتين ونحن نتلعى دروس القائون على الستر « هل ») واحمك كمحه ‏ 
وسيزوسترس سيئاروس والشيخ زيد ؛ بكمل بعضنا بعضا 4 فى غسير 
شفوذ لاحدنا لانه ارسطوقراطى أولآخر لانه ريفى »4 فسرعان ما غالبنا 
تلك الفوارق وتغلبنا عليها . وكانالاخ علىابوب بلا شك زعيمنا فى جمع 
شمل الرهط بتلك القوة التى لاتزال واضحة الاثر فيما نيتنا بعد الاربعين 
عاما أو تزيد التى مرث على ذلك العهد 


50 للهلال ا ا 
فى الحياة واءمت فيه بين الظهر وبينشتى نوازعالنفس والحس والتفكر » 
دون تكلف لثىء من ذلك أو أرهاق لنفسى فى الاخلذ به » فهذا ما ولدت 
فيه ) وشببت ثم شبت عليه » بل راعيته فى ننشئة كريمتى ونحلى اللذين 
آنا الآن فخور بهما 

ان هذه المثالية التى لايزال يذكرها لى الاخ على أيوب هى التى جعلته 
بحفظ لى من تلك الانطبامات القديمةصفات الانائة والارسطوقراطية » 
ويخلع على منها مايكاد يجعلنى « طبعة » حديثة من بترونيوس الرومانى 
الذى روت الاساطير أنه كان فيصل الاناقة قَْ عيت ثرون ٠.‏ ولسنت أرى 
لثلى أن .بتطلع التتعايق. فى مثل. هنا الارتفاع ) فان أناقة بتروئيوس قد 
تحلت فوق المستوى الدنيوى الذى بعيش البشر فيه ؛ وتعدت مظهر 
ذلك الارسطو قراطى الرومانى الى عاطق دقع منهفاستكنت ىق حسسيهوقليه 
وعقله » فكان سيدا رفيع القدر بقئر ماكان كاتا متفئنا باهر الأسلوب 
فى لغة قومه »© وانسسانا مترفعا عن ذنايا المجتمع الذى كان بعيش فيه) 
حتى أنه لما سلم الحياة فى عهد الامبراطور الطافية استلقى على سرير 
أناقته ونزرع الحياة كلها من حسدهة بذات نه ) قصدأآ من شر با نمعصمه) 
ورهط الاصحاب من حوله' يتطلعون الى هذه الدرحة التى لا تدانى من 
السمو © وهذه الاناقة المختارة والارسطو قراطية الفذةحتى فى لحظةالوت؛ 
وهذا النسق الباهر ودقة تحكواستاذ الاناقةحتىقطر بقةسيره الى الفناء 

لآ 

وحاشائى أن أردد حدبث بترونيوس تشلها منىيه ©» واثما هى مثاليات 
بجب فى أدينا الحديث عرضها على الناشئة المصرية والعريية للاخد ولو 
ببعض مافيهامنالصقاتالممتازة » رفعا لمواهبالشبابنالذى هو آم لالمستقبل 

| وأعود من ليق ف اسطورة بتر وييوس الى المستوى البغرى الذى 
المصطنعة ولا ايع . أو تلك خليقةبالذكر والتنويه الا أن يتطبع صاحبها 
بها عفوا بناء على ثعمة نشاأً فيها فاكتسبي صورتها أو موهصة ومة الله 
أباها فى الطبع والحس والعقل' فتكيف بها وسار على مقتضاهاً 

والله تعالى قد دعا الى 000 شىء » وحرضعلى الارسطوقراطية » 
جحمعتث فى أشكالها ايا نين نعومة ل رع الجخديد يل قد 
جمعت بين هذه وتلك قٌ الحمئة الواحدرة ., فالقرآن الكرم هو أقوى 


/اء 


دعوة الى الخلق تحص الكافة على الاناقة فىكل شىء صورا ومعانى . وكان 
تبى الاسلام أول من آخذ بتعاليم القرآن فكانت اثاقته مغرب المثل 

يقال مثل ذلك عن اساليب الكتب الاخرى المنزلة من السسماء كالتوارة 
والانجيل » فهىجثايةة الارسطوقراطيةبين سائر الاسائيب © كما ان عيسى 
بن مريم عليهما السلام وامه العذراء كانا فى وقتهما عنوان الاناقة كما هى 
واضح من أعمال الفنانين » كما كانكذلك قبلهما بوس فالصديق فى عهده 
البعيد . والعيب ليسن فى أن بكون الانسسان انيقا أو ارسطو قراطيا : وانمآ 
ألعيب فى أن بكونتافها » وفى هذا قد اتصفنى الاخ على ابوب فشكرا ألى 

ولعل من قول الحق ان الاناقة وحتى الارسطوقراطية فى حياة الناس 
هما من ضرورات المجتمع البشرى مهما تكن الامة التى بنتسب اليها : ولا 
غنى.عتهما فى أى كيان اجتماعئ سليم ».وهل الاناقة الا ضرب من النظلام 
والانسجام # وهل الارسطو قراطية آلا سجانا موروتة ؟و سواهب مكتسبية 

تؤدى بصاحبها الى التفوق بمقدار ما اصاب منها ؟ والرأى عندى أن خيار 
الارسطو قراطيين همأولئك الذين نبتوا قى صميم الشعب ثم بدوا اترأبهم 
وتحكموا قَْ مصائر أزمانهم أمثال ابنشتان العالم وحمال عد الناصر 
الحندى وطه حسسين الاديب وأحمد شوفى الشاعر ومن حفل العالم نهم 
من فل هو لأء كامن الوليد وَالمنشين وان سسينا رصلاح الدتن ودانتىئ 
وليوتاردو دافنثى وبونابرت 

لآ 

هولاء حميعا تحتا- ج اليهم الانسانية فى كل عصر مو لقح هم 1 وإعا هر 
الشعب الانجليزى التبمو قراطى الذى سوق من جميع أفرادة فيد فزون 
له دزال معظم حكامة .من ارسطو قراطية اللاع بل تراه مجمما على تمحطبب لط 
الأناقة ىذ شخص انطونى | بدن ؛ ؛ كما أنالش عب الامرتكى تحكمهار سطو قراطية 
المال 2 ق حين أن رسا الى كارت قديما على تبلائها وقطعت من روّوسهم 
الغا وخمسسمائة قد عادت ثتخير معظم رجال سلكها السيانى من سلالات 
لكات الما لين بارى الكت ارى الروضيا لتقمل يكل :ذلك يعد خيرات 

.وما هذه سوى بضعخواطر ترددت على الفكر بمناسية ذلك الكلامالطيب 
الذىورد فيه أسمى لصدبقى الاستاذ الكبير على أبوب . وقد تحد أنها 
خليط من السنظصة .والميق كساتئركةون الحاة © ولع #كفيديا قد 
برفه بضع دقائق عن كراء الهلال الأغر 


سردئة : ٠٠.‏ يذ ف الدقيمة الولمة 
© مطمويخ طيع وتزويب بلديرا ليا 
٠‏ ميت : تلض انتاملك لدة ١٠سنناث‏ 

تزوبد بالجبترمنئظم ومرافت 


يوجد لديا أيضبا الاستنسل ” يلام" 
الأمزالشهون وح يع أنواع وحوديلاثن 
الات النسخ وأيصنا لوحات ؤوسر قفتت 
للطببتاعخ ورئش ماركة الأمكتن 

إخصائيون فنيون مزوّد ون بأحد مث 
' المعلات بكمئلون لكرصبان وإصّلاح 
أخرى آلاءتكم على أْحَكمّل وبجه 


00 . “اش * 0 ةا 


4 7 0 507 0 8 ا 5 
العالفهة : .# شاع يدها لى توبك با 


3 ا د‎ 8 9 1 ١ 
54531 "تسيا طوسون د سنا للبهوال‎ +٠ لرسل ريه‎ 


6 


سم . 


9 27 


| 0 الس الل 2 9 ارم إن ببوليوق 


100 
تي تعيشو ال سك 


اس ل مله يام 


© اكوارغيست العام 


بعلم هوراس شيب 
هده قصة خمسة افكار جديدة نشدات فى اجبال 
متعاقبة » وف أقطار متباعدة » وتناولت ذواحى 
مختلفة من اصلاح المجتمم الانسانى » ودفعت كل 
منها بالانسانية خطوة الى الامام » وهى تشسرك 
جميعا فى صفة واحدة » وهى الصراع والكفاح فى' 
سسسيل عهد ديد يتحدى الو اد القنديم 


جاك روسو » وأن لم كن هو 
الذى ابتدمها . ذلك أن «حقوق 
الانسان » ليست فى حاحة الى 
من يصقها » فهى حقوق طبيعية 
اساسا غامضا . قحاء روسو 
0 : ا 0 وصام هذه الاحساسات ق 
قلا 0 تلفحدى انه كر 00 عبارات واضحة وألفاظ محدودة 
على | سان دهور م أن 2 صافها فى كلماته الثلاث الخالدة : 
ا ل نيد الحربة والأخاء والمساواة 
لامتحا اق لابح السن د ب وول له الباخطي الكلزكة دقام 
فيها« 0 0-0 ؟ كتاب روسو « العقد الاجتماعى» 
عق مسيحة الع 0ه 4 و ساد ازوزى مده رمال وكرة ادكو 
من هذه الأفكارالعظيمة الخالدة » 0 0 1 
لل ل ولص عن لت ان لعي ل 
لتق حعمت مرحلة مق «مراخل» ,واحاب عن هذا وعن وذاك كلمة : 
5 
والتى دفعت بالانسانية دفعا الى أن تتألف الهيئة الحاكمة © وق 
الامام سبيلخيره يجبعلى هذه الهيتة 
وبطل هذه الفكرة هو « جان أن تسعى 


1١١ 


و 
0 
00 
ا 
ا 


3 
0 


فك 


أول هله الافكار « حقوق 
الاننتسان » التى تردد على 
السنتنا + وق آذاناء وقيما 
تكتبه ونقرؤه من الكتب 
والصحف © حتى ألفتاها .. 


ذلك ان روسو كان يرى ان 
كل انسان يولد خيرا » واذا ترك 
دون أن بفسيدة تعليم مضلل 4 
اذ كان من الآراء التى 00 ا 
بصحتها 4 أن الأنينات لو 
ويشب سيماأ أو أشريرأ 4 فهو قُْ 
تحد أغراضه ؛ وأوضاع 0 
وتعاقبه) 3 لتسعقيم شوو نألجماعة 
التى بعيش فيها . أما من يتولى 
سن هذه القوانين » واقامة هذه 
الاومسباع 6 فقد كان من الاموز 
المسلم بها 6 انها هى هذه القلة 
وتسمودهم 4 بعضل ما تجمع لها 
من المال أو المأس أو الدهاء » وما 
على ججهرة التاس وعامتهم الا أن 
الخصيع 11 فرط عابها من القوانية 
وما رسم لها من الاوضاع 

واذن 4 فالناس قَْ حاحة ألى 
من عدم ويرشدهم ؛ وييز لهم 
المهمة رحال افون قي ىرن اننا 
وضع للناس من أديان وشرائع ) 
ورجال الدولة عنطريق ما فرض 
عليهم من قوانين وتقاليد ؛ ومن 
خالف آمر رجال الدين أو رجال 
الدولة حق عليه العقاب 

ودأى روسوق أن أكثرهما نادى 
به هؤلاء وهؤّلاء مم تعاليع 4 وما 


بغر ضونة من قوائين »؛ أنا راد 
به حمابة ما تستمتع .به القلة 


الحاكمة من امتيازات ؛ ومن أملاك 
تخثىعليها ثورةالجمهرة المحكومة» 
اذا لم تخوفها برهبسة الدين 
وتخضعها بسطوة الدولة . فثار 
روسو على الدولة وعلى الدين » 
وأقام فلسفته على أنه أذا ترك 
الانسان حرأ © سسب وفق ما 
تهدبه الطبيعة الطلقة من القيود 
ألتى بصسنتهعها الانسان : فانه 
شب اسسانا قويا رشيدا يؤلف 
مع أخية الانسان مجتمعا سليما 
2 

وقد كانت هذه الآراء الجديدة 
آراء تورية خطظطيرة قُّ المجتمع 
الذى عاش فيه روسو »)2 فلم 
ليث الكتاب الذى ضم هذه 
الآراء »كتاب «العقد الاحتماعى)») 
أن .صار انجيل الثورة الفرنسية 
الكبرى» التى قامت تنكرما تدعيه 
وقامت تقول : أن الدولة ما هى 
ألا نتيحة « عقد » بين الناسعلى 
تتخذه فيما يعود عليهم بالخير.. 
فان هى آخلت بشروطا هذا 
العقد » سقط حمها على الناس» 
وصاروا فى حل من الثورة عليها » 
ونزع السلطة من ندها 

؟ ‏ حقوق المرأة 

فى سنة 1041 ظهر فى انجلترا 
كتاب ما ا 
بل بكاد يكون غير مفهوم .. اذ 


كان عنواته : ) اع م دوق 
المرأة » . وكانت مؤّلفته مسدة 


١١1 


حان حاك روسو 


مجهولة حينذاك اسمها « مارى 
ولستوتكرافت » 

كانت كلمة « حفوق المرآة » 
شيئًا غريبا فى ذلك الوقت الذى 
قامت فيه الثورة الفرئسية )6 
أذ كان ال اس بدركون أن 
« للانسان » حقو قا بطالب بها 
الرحل والمرأة معا » أما أن تكون 
« للمرأة » حقوق خاصة بها 
وحدها ؛) فكانت فكرة غرية 
شاذة أثارت بين الناس ألوانا من 
الانشتكار © والمستتكرية ) 
والاستهزاء 

كان صدور هذا الكتاب حدثا 
فى تار التفكر الاجتماعى» فقد 
ظللت الانسانية ستة آلاف سنة 
من التاريخ الملسجل المعروف ) 
والمراة قائعة فى مكائها لا تبرحه : 
وهو مكان التابع للرحل 53 تأر 
بأمره وتنتهى بلهيه ؛ وتقوم 
وتقعد وفق ما بريد © وليسست 
لها آئة مكانة احتماعية ألا مكانة 


ويدرو ويلسون 


كارل مار كس 


الناس بفضائلها كلما كانت أطوع 
لأمر الرحل وأسلس له قيادأ 

ر 30 ظهر قف همذاآا التاربح 
الطويل نفر من النساء يلغ نأعلى 
درجات المجتمع فى السياسة 
والفنون والحياة العامة . ولكنهن 
الحمال غالبا ومن الذكاء أحيانا ) 
ولم سلغنه باعتيارهن «- تساء »© 
لهن ما للرحال من الحقوق» فقامت 
مارى ولستوثكرافت ©» وهى ها 
تزال شابة فى سن الثلاثين » تعلن 
أن للمرأة حقوقا » وتتصدى 
للدفاع عن هذه الحعوق 

وكانت هذه الفكر #تكملة لفكرة 


روسو عن حقوق الانسان. قان 


روسو فكر فى المرأة على نسق 
مافك رأسلاقه منذ بداية التاريخ» 
فاستيعد المرآة من الدائرة التى 
أراد أن لقيم فيها حقو قالاتسان» 
مقررا أن العمل الذى بحب أن 
تنهض به اللمرأة » والتعليم الذى 
تحب أن تتلقاه المرأة ؛ اما بهد فان 


الى شىءع وأحد .٠‏ هوق متفععة 
الرجل وامتاعه . فان هذا 
الفينسوف الذى سبق عصره ى 
التفكر آمادا طوبلة »؛ كان يرى 
فى المرأة رأيا قديا اذشول : « ان 
تعليم المرأة يراد به أن تدر على 
تعليمنا حين نكون صغارا ؛ وأن 
تعنى بشؤوننا حين نشب رجالاء» 
وأن تسدى لنا التصيحة» وتقد 
لنا العزاء ؛ وتحمل حياتنا ميسرة 
طيبة فكل ما تعمله المرأة أو 
تتعلمه لا يكون لها » بل للرجل 
أيا كان 57 زوحا أو ابنا (١‏ 

قامتث مارى أذن تطالب قيما 
تصدره من كتب وما تنشره من 
قصول » بأن يكو نللمرأةحقرق * 
حق التعلم ؛ وحق العمل » وحق 
المحافظة على حياتها الروجية ب 
لا أن تكونهذه الامو ر«امتيازات») 
يمنحها أباها الرحال اذا أرادوا » 
ويمنعونها عنها كلما شاءوا 

ولم تعمر مارى طويلا » فقد 
ماتت قالثامنة والثلاثين» بعد أن 
تزوجت المفكر المصلح المشهور» 
«( وليم جودوين » © وأنجبت منه 
ينتاسمتها ياسمها » تروجت قيما 
بعد من الشاعر الانحليزى «شيلى» 
ولكن هذه السنوات القليلة التى 
عاشتها تركت أثرا خالدا فى 
التارخٍ 4 ودتعيالا سات مر 
ميدي ةل 0 
0517 ؛ ظهرت أول رسالة فى 
التاريخ تطالب ملح النساع حق 


الانتخاب, وبعدها بشثمانى سنوات 
قدم الفيلسوف «حجوزستوارت 
فيل # مشر وعا الى البر سان 
الانجليزىبتقر بر هذا الحق للنسماء, 
ولم تمض على هذا سنتان حتى 
منحت أحدى, ولاباتأمر بكا بعض 
نسائها حق الانتخاب . ولكن 
الانسائية انتظرت طوبلا حتى 
أولدولةقالعاللم ب وهىفئلندا - 
بالمساواة بين رحالها ونسائها فى 
7 
3 0 النرويج 

0 0 4 0-0-0 بات 
حش ا تا زمار ول ورا 8 
تظلل بفروعها كثيرا من شعوب 
الغرب والشرق »؛ وأن كانت هذه 


؟ - حق التكتل 

فى سنة ١85‏ تظاهر مائة 
ألف رجحل أمام المرلمان الانجليزى 
طالبين الافراح عن ستة فلاحين 
م نأهل قرية «تولبيدل». فوافق 
البرلمان أمام هذا الجمع الجاشد 
الذى لم يكن الا مظهرا منمظاهر 
السسخط والتذمر التى ععت 
الشعب الانجليزىكله منذسنتين 
شنا #بحن اعكي التخسياء علن, 
هؤلاء الرجال بالنفى الى جزيرة 


١١ 


كانت حر ممة هؤلاء الرحال انهم 
ألفوا لهم « نقابة », أطالت ترقع 
عشرة 501 ف الاسبوع 35 حين 
ارتفعت الاسعارالى حيث تهددهم 
وأولادهم بالجوع . ولكن أصحاب 
المزارع الدذين يأجرونهم » ورجال 
ألدولة الذين فقومون بالآمر فيهم 4 
رآوا فى هذه التقابة خطرا داأهما 
وثرا مر وعاء فقدموهم للمحاكمة 
فقضى شفيهم الى جزبرة نانية 
سبع سئوات . وكان تراد بهذا 
الحم أن يكون عبرة بالفة لكل 
أعضاؤها على السعى والخهاد فى 
سمبيل مطالبهم . وكان الحم 
قاسيا » أذ قلما عاد أحد م هذه 
الجزيرة حيا ؛ بعد أن يلاقى قيها 
من صئوف الاضطهاد والتنكيل 

ولكن الشعب الانجليزى ثار © 
ومفكريه الاحرار ثهضوا ؛ حتى 
أفرج عن هؤلاء الرحال الستة 
الذين بعرفون فى اسارج باسم 
«(شهداء تولسدل» ؛ ححصثكث تعوم 
لوحة تذكاربة كتب عليها : 

« أقيمته تمحيدا لرحال هذه 
القربة الاو فياء الشحعان م الذين 
ضحوا فى سنة 1856 واحتملوا 
الحرية والعدالة والحق © ولتكون 
حافزا أن يأتى بعدهم من الاجيال» 

والحق أن 0 الرجال كانوا 
7 ذلكالعهد لم يكنامرا مسفوراة 
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بل يقتضى رجالا بحفظون العهد 
ويكتمون السر © وتصمدون حين 
عم .علبي عبيفة الككاع مدن 
أن الثقابة الصغررة الى ألفهنا 
هولاء الرجال الستة ألفت فى 
الخفاء ؛ فى حفل لبسن فيه الاعضاع 
أقئعة تخفغفى وجوههم 4 وعلعوآ 
فوق رؤوسهم جاجم الموتى 4 
ووضعوا بين أبديهم الانجيل 
وأقسسموا عليه م6 وكاعا كانوا 
بؤلفون جعنية مسرية تريد ازهاق 
الأمو اع وفك الفا 1 ذه ا 
ترامى نبأها الى الحكومة .. فزع 
رحالها وخابواغ وساتوا الرجال 
متهم عبرة 00 واقانوا عليه 
التهم 6 فكان هذا ع الذى 
التى تحمل المجرمين الى أقصى 
الارض 

لاذا حدثت هذا كله ؟ .. 
لنرجع الىالوراء قليلاء الى أواخر 
الآلة؛ فتغيرنظاءالحياةٍ الاقتصادية 
تغيرا تاما . فقدكانت هذه الحياة 
تقو علق اتباين الصندم الطفيه 
الذى د الصانع» 
ومن حوله بضعة صبية بأخذدون 
عنة صتعفتة © وسادلونه الحب 
والموده » وقد يتزوج بعضهم من 
ناته فيخلفه من بعذه على 
مصدعهعة , فكان صاحب العمل 
وعماله أسرة واحدة ليسس نين 
أفرادها خصومة أو بغضصاء 5 


شحنا ؛ فقضت 0 131 
الصغر وأقامت مكانه مصتعا 
كبيرا » يلكه رجل أو جاعة من 
الاثريام > 6 وتعمل فيه مات أو 
وعماله ) الاصلة ال 
والاستغلال من ناحية ؛ وعلى 
الحقد والكراهية من ناحية اخرى 
ويتعاهدوزعلىأن يكفوا ع نالعمل 
الا اذا أعطى لهم من الاجر ماكفل 
حاجتهم 4 وأن قتصدوا من 
أحجورهم شينًا تعاوئون به على 
العيش حين يعلنون الاضراب 
عن العمل» وأن شكتلوا فىهينات 
تنظ صفوفهم ©» وترد المارقين 
نهم » وتجعل منهم قوة توأجه 


+ ل الشعوب حران 

لم بسحن صاحب هذه الفكرة 
ولم ينف من وطنه ويرس ل ىق 
الارض شريدا .. ومع هذا فان 
جهاده فى سبيل أعلان. فكرته © 
وما لقيه من الاذى وهوق تدعو 
اليها وبداقع عنها » وما حرته 
عليه من خيبة الامل حتى مات 
حسيرا كسيرًا . . كل هذا يجعله 
شهيدأ من شهداء الفكر ©» وبطلا 
من أبطال الانسائية 

صذا الرجل هو « وندرق 
ويلسون » 1 


منأقدم شر فيها ‏ شر الحرب ‏ 


أمل السلام . لقد كان رجلا 
انسانيا عظيما » يمقت الحرب 
وستئكر العدوان ٠‏ ولكن العدر 


شساء أن يولية رمام أمته عند مأ 
قامت أول حرب عالمية كبرى © 
فآلى على نفسه أن تكون هذه 
هى آخو حرب تعانيها الانسانية 
فلما أرسلت اليه ألانيا تعرض 
عليه التسليم » لم ير فى هذا 
لانقاذ الانسانيةمنأسوأ شرورها 
وآلامها 3 قانصرف وحدة إن 
حجرة مكتبه) واخذ يكتب بيديه 
على الآلة الكاتئة القدية التى جاء 
بها منجامعة برنستون الىالبيت 
الابيض © منادثئه الاربعة عشر 
التى يريد أن بقيم عليها صرح 
الإلسادة العادمة 
تنتظره انتظار الممعوث بالرمة 
والهدى . فالحلفاء يرون فيه 
الرحل الذى أنقذهم من الهزيمة 
وحقق لهم النصر حين دخل 
الحرب الى جانبهم . والالمان 
المهمزومون يرون فيه الرجل 
الانسان ىالذى كره الثأروالانتقام؛ 
والذى سيرد عنهم حقد الفرنسيين 
الدفين 4 وتحقق لهم صلحا 
مشرفا 58 والشعوب الجديدة التى 
وعدت ببعثها وحريتها فى بولئدا 
وتشيكو سلو قاكيا ويوغوسلافيا ؛ 
وجدت قيه رحجلا يصدق وعدة 
وسر بعهمدهة 5 فازدهت طرق 
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زوب وسادينها انوا اساي 
تلقاه وتحييه . وأطلق أسمه على 
أطفالها 5 ولبعتث ملا بين من صوره 
وعلقت على صدورالناس. وكان 
الهقاف باسم وبلبون فى كل 
مكانمنأوربا » بل فى العالم جميما 

وانعقد موتمر الصلح »© وانتظر 
ويلسون أن نتخب له وئيسا . 
ولكن كان هناك كليمنصو واء 
هذا النمر الغرسى الكاسر الذي 
كان كره الالمان كرها دفينا »6 
عنيفا 4 بأخدذ عليه كل تفكيره 
وشكورة . «تسنطر+هذا اأرجل 
الماكر »#القاسى » على الْمؤتمر ©» 
وانساق وراءه لويد حورج .. 
فاذا بهما بحطمان المبادىء التى 
أعلنها. ويلسون © واذا بو بلسيون 
يلقى طوآل ازمر عنتا من تهجم 
كليمنصو وحفوته ؛ ومن مكر 
لوبد جورج وتآمره 

ومع ذلك بقى المدأ الرابع 
عشر »© مبدأ الهيثة الدولية التى 
حرص ويلسون علي اقامتها . 
ولكن المدا مزق منل البداية 3 
تسلط على الدول من الاطماع 
والمخاوف . فطلبت فرئسبسا أن 
تسشيمد أ مانيا 00 الاعداعء 
لان مم هذه ألو مسسة 4 
فانساقوا وراءها وقصروها على 
المنتصرين والمحايدين . وأقترحت 
ألمانيا أن تعلن الهيئة دأ المساواة 
فى الحقوق بين جبع الاجناس © 
فر فض الاقتراح » اذ تذكرت 
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اموي ا 
الاسيوق الاضفر . :.. واسدبعت 
رويط التيوعية كذلاكة قد كان 
ارامسهاني . حتى أن آمريكا 
السحنت بن الو سا0 وأرغم 
الى سيأاسة 0 500 وعتدكل 
انهارت آمال وبلسون حميعا » 
ورأى أن كلجهوده ذهبت هباء) 
فاعتزل السياسةكاسفا حسرًا) 
حتى مات قى سئة 11514 بعد أن 
الديا كها لقبها + ونا سكدراسلة 
قَّ الاطماع والمنافمع 4 متأجحة 
بالخصومات والاحقاك » كل جار 
فيها عدو لجاره » بتأهب للاغارة 
عليه والفتك به 
ولكن هلماتت فكرة و يلسون 
باخفاق العصة التى أقامها م 
بانهيارها ؟ 0 كلا !1 ا 
تموت تلك العصبة » حتى اتبعثت 
من حداكد فى « هيلة الام 
المتحده ») . وقد لا تلجعح هذه 
الِيئة فى تحقيق ما علق عليها من 
الفكرة التى وضعها م 
كال جيه كت عن عو سه 
0 فيها » فلا خلااص 
الا اذا تحتقت هذه الفكرة 
0 تقكرر أن الشعوب حيرآن »© 
بحب أن تس وكهم المودة » 


ونتظمهم التعاون 


ه ‏ كل شىء مشاع 


هى فكرة قدهة فى تاريخها وان 
كانت حداثة قى تطبيقها . فقبل 
ميلاد الممسيح بأربعة قرون © 
صور أفلاطون فى « الجمهورية » 
الدولة المثلى » دولة اشتراتية 
تقاسم جميع أفرادها ما فيها من 
أعمال 4 وأملاك 6 وأرزاق . وظلت 
صورة هذا المجتمع الاشتراكى 
تتمثل في ذهن من أتوأ بعد 
أقلاطون من الفملاسفة والمفكر بن 
الحالمين »© سواء من نشأ منهم قَْ 
الغرب ومن نشا فى الشرق 

وكان الداقع الى هذه الفكرة 
دافعا درنيا أو شلقيا أو فلسفيا ) 
أذ تراءعى لهولاء المفكر بن المصلحين 
أن أمور الدنيا لن تسستوى »© وان 
أخلاق الناس لن تسستقيم » الا اذا 
انتقث من بينهم نوازع التنافس 
والتناحر على أمورامادة ومطالب 
العيش » لكى تفرغ أقكارهم 
وجهودهم للتنافس فى طلب الثل 
العليا وتحقيق الرقى المعنوى 
المنشود 

ولكن هذه الفكرة اتخذت ى 
القرن التاسع عشر وجها آخر.. 
وهو أنالتاريح سير سيرأ طبيعيا» 
وأن المجتمع بتطورتطورا منطقيا 
نحو اقامة هذا النظفام 5 
سواء أرادت الاديان هذا أو لم 
ترد » وسواء رغب المصلحون.قى 
هذآأ أم لم برغبوآأ ! 

وصاحب هذه الفكرة هوكارل 


ماركس وأخ ضع نظرية « صراع 
الطبقات » اي فى« البيان 
الشيوعى ) الذى وضعه هو 
وصدففقة وزميله قُْ التفكير 4 
قردريك انحلر » فقال : « أن 
تاريخ المجتمع البشرى جيعه ) 
ماضيه وحاضره » اأبما هو تار بح 
الصراع بينطبقات هذا اللجتمع » 

: أن المحتمع تألف 
« لا تملك » والاولى هى التى 
تقيض بيدها على زمام الحكم »© 
والاخرى هى التى تخضع للم 
الحكم ٠.‏ ولكن هذه الطبقات 
المحكومة »© المحرومة ) لا ترضى 
أن تظلهكذا أبدا » بل هىتسعى 
الى الثروة والىالحكم. وؤسبيل 
ذلك تحاهد الطيقات الأخرى 
وتصارعها .. حتى ينتهى الامر 
حتما بأن ينتقل اليها زمام الحكم 
والمال 

وى ضوء هذه النظرية ٠‏ يمكن 
أن نفهم كيف انتقل الحكم من بد 
الملوك قى العصور القديمة » الى 
بد الامراء فى عهد الاقطاع » الى 
بد التجار والصناع مندذ قامت 
الصناعات الحديشة » "وهو الآن فى 
طرقه الى الانتقال الى 0 
الطبقة العاملة » كما تدل علىذلك 
التطورات الاخيرة قَْ نظام الحكم 
فى كشير من الملاد التى صار 
فيها غالمية مقاعد البرلمانومقاعد 
الوزارة من نصيب تلك الطبقة 


اذا 


الظهران ‏ المملكة العربية السعودية 


غادرت فرقة قياس الاهتزازات الارصية- التى تظهر فى الصورة ‏ مقر عمل تسركة 
الزيت العربية الامريكية ١‏ أرامكو »© فى يوم ١ع‏ أغطس لتقوم بأعمال البحث الجيوأو حى على 
بعد .3 كبلومترا غرب رأس الشعاب ٠.‏ وهذه هى القرئة ة الرابعة الى تبرج الظهران 0 
لير نامج ع السنوى الذى تنطيه اراد للتنشيب فى منطقة امنبارها فى سحراء الملية أأعرنيه 
السعوقية ٠‏ وهناك أربع فرك اخرى يتتظر أن تغادر الظهران 

وتياشر فرق قياس الاهترازات الارضية عمال التتغيب 0 هرات أرضية صغرة > 
وذلك بتدي انقجار فى ثعب كليل الغور »فمتى حدث الاتفجار تنقلب الهزات الىداخل التربة 
حتى تصيب تركبمات معيلة من الصكون ثم تر ند إلى السطح ٠‏ وعلدل ابرنداد هذه الهزات 1 
تسمحلها آلإت لددنة الحساسية يصد أن تلتقطها ٠‏ والعامل الرئيى فى هذه العملية هو 
الوقته الذى تحتاج اليه ال لتقوم بهذه الرحلة الدائرية ٠‏ ويستطيع الجيولوجيون 
من هذه الجلات معرفة نوع التركيبات وخصائمها العامة 

وق الابام الباكرة لعمليات الت شن الريك » كأن يتم تحدنف همواقع معظم حقول الزبدت 
عن طريق دراسة الصحور السطحية والتركيبات ٠‏ غير أن هذا الاسلوب أسلوب محدود حداآا 
3 ف التطبيق 3 ففى المملكةه أأعرفية السعوديةمثلا تغطى معظم الاراضى الى سم اليبحث قيها 
نات ل مه ال مال المنثالة ؛ ولهذا تستخدع العدات العلمية الحديثة مثل آلات قياس 
الجادئية والفناطيسية والاهتزازات الارضية ٠‏ وتستخدم فضلا عن ذلك مجسات الحغر 
لاستخراج عينات من الصخور من جوف الارض 

ولم تكنهتاك وجه شبه بين اول فرق للتنقيبتعير رمال المملكة العريبية العودية وبين 
الفغافلة الحديثة الحسنة الاعداد التى تظهر صووتها مم هذا . فهذا الطابور من اليارات 
والركيات يثتمل على كل ما هو ضرورىللو فاء بحاجات عند كير من الرجال والمعدات فى 
مواقع ناميه من الصمحراء . والقائلة مزودة بمكتب ومطبخ وصهاربج لتماء والوقود وكلات 
حديثة لعياس اهترازات الارض 
ألتى كور ساخئنة معظم النة ؛ لا تطاق سخونتها فى زمن از ترق التتقيب 
الى العودة بجميع معداتها الى الظهران 6 حيث نتم تفقدها واصلاحها وطلائها +واذا هو 
على حزء من الآانات آثار العطب 04 قلايد من استبداله > لآنة عتى خر حت التاقلة ة ال ىمو فعها 
قَّ الصحراء آٌ صيح استتيدال أجزاء العدات عسيرًا كثير النفقة 

وى خلال 5 العام » شائنه شأن العام الاضى ؛ ستقوم نرق التنقيب بعملياتها فى 
أجزراء متباعدة من الملكة العربية السعودية .وقى سنة 1564 قامت القرقٌ بعملياتها فى ارا 
لمن سيق التتقيب فيها من الريع الخالى الواسيع الاطرافه وق الرقعة الشممالية الغربية 
من منطعة الامتماز 0 دق الجية الثمالية من الصبمان وانديدية والحاقورة 2 وذلك للبحث 
عن تركيبات صخرية يحتمل أن تتحتوى على ديت 


و 


000 
0 


فى هذا الماب تجيب الدكتورة بنت الشاطىء على ها يرد الى ( الهلال ) هن أسشلة 
أدبية واجتماعية ,. ولهيدنا نرجو ان يكتبه السسائل مع العئوان (١‏ بات اذ1 سالتئى )؛ 


اا 


«رمع , ص , فا بطتطا » : 

« نشات فى آاسرة ريفية ملوسطة الحال » 
ثم انئقلت الى العاصمة كى آدرس فى الجامعق 
وهنا التقيت بفتاة طالية فى مدارس المعلمات : 
جميلة وذكية . . قفتبادلنا عاطفة قوية طاهرة » 
رجونا ان تنوج بالزواج 

« ولما حدثت والدى برغبتى ق خطبة 
هذه الفناة » رحبا بها واعلنا انهما يثقفان 
فى حسن اختيارى ولا يبغيان سوى سعادتى » 
لكن اخحى الذى يصغرنى بقليل > لم يكد 
يسمع <دديث الاسرة عن الخطبة » حتى بدأ 
ينفر منى ويتحانثى رؤيتى أو الكلام معى , 
وقد علمت انه على صلة بفتاتى + فلما حدثتها 
فى ذلك اكدت لى انها تعطف عليه من اجلى » 
وتنبمسط قى الحديثه معه لانه أخى » فليس 
من الحق أن تلام اذا هو اساء فهم هذا 
العطف البرىم 

« وآنة آحبها » واغان عليها » فهل اتزوجها ؟ 
او انصرف علها لانجو من محنة الشك ؟ )) 

2 تعودت أن أنصح فى مثل هذا الموقف» 
بإغلاق الباب الذى الى ملة الرع » متمثلة 
بالحديث القغريف:دع ما يريبك إلىما لايريبك 

وأنت قد تستطيع أن تتزوج الفتأة ونخرم 
على ألشيك دخول بيتك , لكنك لن ثيرأ بعد 
هذا من وسواس يلق إليك أن زوجتك تفكر 
فى الأ اليائس الطريد 

قمل الأآوان ! 

( آنا شاب فى الثالثة والعشرين من عمرى » 

التقيت بفتاة فى التفسعة عثرة ٠»‏ لا تمتار 


عن غيرها بحظ من التجمال او الثراء أو الذكاء 
ومع ذلك ملت اليها دون أن افكر قط فى 
الزواج منها لكنى ها لبثت أن صرت لا اطيق 
مجرد التفكير فى ان تكون زوجة لغيرى 

« والفتاة تبادلنى عاطفتى » لكن والدتى 
لا ترضاها لى روجة + بل تختار لى فتاة 
من ذوات قرباى » جميلة ومن اسرة مركزها 
همتاز فى مجتمعنا , وانا حائر بين فتاتى وامى 

8 يغلب على ظنى أن ميلك إلى الفتاة غير 
صادر عن حب حقيق » 5 أرجح أنكلا تزال 
تعيش نحت وصاية والدتك , وهذا يجعل لما 
الكلمة الأولى فى الزوجة الختارة 

نصيحق لك أن تنتظر ريما تستبين حقيقة 
عاطفتك معو الفتاة 6و ك. كل مقومات شخصيتك 0 
بحيث يكون لك رأى فيمن تأخذوفيمنترفض 

نفقات البيتك 

(( السينة رحم محمد السودان » : 

« تمرض لنا ‏ نحن بات السودان 
الجديدات ‏ مشكلة آظن ان الغتاة المصرية 
الجديدة تعرضت لها قبلنا » وقد ١تفق‏ رأينا 
على ان .تبعث .اليك بسؤال نرجو الجواب 
عله وهو : 

« علدما تتزوج الفتاة الموظفة » من رجل 
موظف كذلك » فماذا تفمل الزوجة بمرتبها ؟ 
أتضيفه آلى هرتبه زبوجهه لسذا نفقاتهما 
الشتركة ؟ آم تستبقيه فى يدها وتتصرف قبه 
كيف شاءت ؟ » 
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3] الوضوع دقبق ء ولكل حالة ظروفهاء 
الزوج فيدقم عن مركبة القدراللى محجددهو يرام 
مناسياً لمستواه الاجاعى وظروفه المادية . 
وللزوجة بعد هذا أن تكتنى بهذا ولو عاشت 
على الكفاف » ولا إذا شاءت ‏ أن تدقم 
كل مرتبها لتحيا فى المستوى الذى يعجيها 
ويرضيها 

وزد الأصدقاء 

(( آمين جاد اثرب . رأس غارب )» : 

( لى صديق مخلص » آثرته دون [الزملاء 
جميعا بصحبتى واخلاصى حتى غرب بنا 
الثل , وحدث ملف اشهر »> أن اخطا هذا 
الصديق خطأ حسبما » فحملئنى الناس وزر 
خطته واشركونى ق اللمسئولية عنه » فماذا 
أقعل لاقنعهم بأنى قير مسئثول عن اخطاء 
الصديق ؟ » 

لا شىء أ كثر من أن تتحمل بشجاعة 
تصيبك من هذه المسكولية » فتلك عى إحدى 
غرائب الصداقة الى م نْأجلها تحرص على حسن 
اختيار الأصدتاء 

واعذر الناس يا أنىءفإنصبتك للمخطىء 
تلق ظله عليك . والمج الشرعىءيقضى بأن 
الحاضر مع من يسرب ألخر شريك لاشارب , 
وآظنك معمت بالثل القائل بأن « الطيور على 
أشكالها تقم 6 

(لانا .ام س بالخرطوع » سودان » : 

« عرقت بين زملائى الطلاب » بغرك الذكام 
وقوة الذاكرة » حتى لقد تعودت آن استفنى 
عن تسجيل الدروس التى أتلقاها من المعلمين 
اكتفاء بسمائى ١آياها‏ وحفظى لها » لكتى بدأت 
اشهر منذ حين ؟» بضعف ذاكرتى واتطقاء 
شعلة ذكاثى » فجتت اسأل عن علاج » بعد 
ان آعبانى هذا الضعف وحرمنى من دخول 
بدك 


الجامعة » هع حرصى الشدديد على استكمال 
ثقافتى ج © 

0 هذا النسان فها أرجح ‏ عارض 
طارىء من عوارض الشباب المبكر , ولا أرى 
أن محمل همه وتشفل به ليل تار » بل انظر 
إلبه على أنه ظاهرة طبيعية تعرض لنا حين مخرج 
من عام الحدائة الخل , قتزدحم دثيانا مشاغل 
مادية وشواغل نفسية جديدة 

عد إلى دراستك ء ودون كل ما تتلق 
من دروس ء ثم حاول حفظها مرة بعد مرة 
كلا نبيت » مم المرص على تركيز انتباهك , 
ويحسن أن تستشير عالما من عاماء النفس 
كالدكتور أمير يقطر محرر «عيادتك النفسية» 
بالجلال 
النتجاح ارادة وكفاح 

( السيد محمد فاضل القرثى ب بقداد ) : 

« تخرجت فى مدرسة الصنائات العسكرية 
مملذ عثر سلوات واشتفلت مدربا فى مبرسة 
الهندسة الآلية » لكنى لم افنع بثقافتى 
الملتوسطة » بل عكفت على الدراسة حتى كدت 
اظفر بالشهادة الثانوية 6 لولا أن جات 
شواغل المهنة دون تجاحى , ويعز على اليوم 
آن أكتفى بهذ1 القدر منالدراسة > فهلأتخلى 
عن عملى وافرغ للتحصيل ؟ او امكف على 
اتقان مهنتى والاستزادة هن البراسسة 
الكهربائية عن طريق هدارسى المراسلة ؟ » 

6 لو قرت سير العصاميين العظراءءلأقيات 
على حياتك العملية واثقاً مطمئناً وركزت كل 
جهدك فى إتقان مهنتك ؛ فليس النجاح رهناً 
بشهادة دراسية عالية» وإعا هوقبل كل ثىء» 
إرادة وكفاح 

ولست أنضح لك بدراسة الكهرباء نظرياً 
بالمراسلة » وإا أختارلك أن تشتغلنى أوقات 
فراغك عاملا بمصنم كهرباتى » وتلق العلل 
عمليا بألراآن؛وستصل إن شاء الله إلى ما تريد 


ردود خاصة 


« 2.3 سى , ع س طرابلس »© لبتان ) ٠‏ 

حاول مرة ثانية وثالئة وعاشرة؛ أن تقاوم 
هذه العادة » والأمر لا محتاج إلى أ كثر من 
إرادة وتصمم 

( السيد ضياء الرين هرنفضى ب الأروضة ): 

أراها صورة طبيعية» ليس فهاملامحشاذةأو 
بلهاء . لكنى مم ذلك أرجو أن تعرضحالتك 
على « الدكتور أمير يقطر © فهو أجدر منى 
بتشخيصها وأقدر على معالجتها 

«ى . ج الحائر ‏ بالجامعة » : 

نباحك فى السنة النهائية بتفوق » يغطى 
ضعفك فى السمنوات السايقة » لكنه لا مجعلك 
ساوياً لزميل لك ء لم رسب فى امتحان ما » 
:طوال دراسته الجامعية 

(« السيب غليم ب بدعياط الاعدادية » : 

اننظ حى نم دراستتك الإعداديةوالثاثوية, 
ثم اسأل عن عنوان هند رستم ولولا صدق » 
واستعلم عن شروط الالتحاق ععهد العثيل..- 

أما سوّالك عن العقل الباطن والوسواس» 
لخوايه عند الطبيب التفسى للهلال 

(«(ج ناج نس عين » - 

إقد اهتديت بنفسك إلى الحلالموفق»فاعتمد 
على الله واستقبل حياتك الجديدة مطمئناً 

« ص , باب سوريا » : 

رغبتك فى التحرر من هذا الحجلء كفيلة 


إأن نعينك على الحلا منه . لو حاوات بدىء 
من الإرادة والشجاعة , أن تتدمج فى المتمم 
المناسب لك ؛ وحتمل متاعب المواجهة الأولى 
فى ثقة وإصرار 
« ع سان بالقاهرة » : 
كرر محاولتك واذهب إلى إدارة التجنيد 
لتعرف بنفسك حقيقة الوقف » واحذر أن 
تنام على ما نسمع ءن أقوال يلقيها غير مسئول 
السيد محمد عيد الهادى ب تونس : 
أحى طموحك » وأرجو أن تثابر على 
الدراسة الحرة ريما يفرجها الله وتعود إلى 
الجامعة » أما التعليم بالمراسلة هن قطر بعيد » 
فلا أراه جديا فى مثل حالتك 
« الآنسة فا ع ب رشيد ) : 
الب الصادق يلغى كل هذه الفوارق الى 
ذكرتها فى طابك » و مهدر الاعتمارات امادية 
التق قد يحسب لما التاس ‏ فى غير الحي ب 
ألن 5-5-5 
الاديبه محمود الطناحى . معهد القاهرة : 
كررت سؤالك , وأ كرر لك الجواب : 
العدة المتلثة لا تسمح الذهن بالتفكير العميق 
المطمئن » والجوع مثل الامتلاء » يطير العقل 
ولشمرد الأفكار 
مفهوم ؟ 
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كتاب الهلالم يقدم قى © نوفمبر : 
١‏ مدرسة الثبطان » - تأليف توفيق الحسكم 
روايات الهلال تقدم فى ١١‏ لوقمبر : 
١‏ الأفق الضائع  »‏ تأليف جبمس هيلتون 
هلال ديسهبر القادم : 
يتضمن بسة من البحوثُ الجديدة والقصيصس 
الشائقة بأفلام طائفة من كتاب الشرق والغرب 


ألحدت الاكتعافات 


35 أجرى أحد العاماء عدة دراسات نيت بها 
أن زيادة نسية الاصابة بالجلطة الذموية فى 
السنوات الاخيرة » نتيجة نص فيتامين ير » 
ويوجد هذا الفيتامين فى القمح » ولكن طرق اعداد 
الخيز الحديئة » واستيعاد « الردة ») من الدقيق 
الذى يصنع مئنله تسيب خلو الخير ق أغلب 
الإحوال من هذا الفيتامين 

بي ذلت التجارب على أن نسية الاصابة بسرطان 
المعدة مرتفعة جندا عند المصابين بالاثيميا الخيثة » 
اذلك يقوم الاطباء الان باستعمال فيتامين ب 1١١‏ 
الشع اعرقة المصابين بهذا المرك فى مراحلهالاولي» 
واستمرار فحصهم للتائف من خلوهم من السرطان 

ى توصل أخد العلماء الى صنع « ترمومتر » 
الكتروتى لقياس درحة حرارة المرفى »> بداخلله 
معادن نتفاوتفدرتها على توصيل الغيار الكهربائى 
يتفاوت درهحة الخرارة . فاذا لامس الترمومتر 
جسم ااريض تولب تيار كهرباثى يسرى فى أسلاك 
تصل الى مقياس لقراءة درحة الحرارة . د لمتاز 
هذا الترومومتر عن الترمومثرات الزتيقية العادية 
بدقته وسرعة قياسه الحرارة 

ه من العقساقير الممسروفة لعلاي الضفط 
(( السرياسيل ) و ( الابرسولين ) . وفد اتضح 
آخرا أن استعمال عقار شركب من مزبج من هنين 
العقارين يؤدى الى نتائج أففمل بكثير مناستعمبال 
كل عقان مدهها على حدة 

ى لم تنح محاولات تعفيم العظام باستعمال 
المطهرات أو فاتلات اليكروب وغيرها من الوسائل» 
فبرغم ذلك قد نظل بداخلها بكتريا وفروسات 
كادرنة » وبذاك لا يكون دقلها أثناء الحراحة آمنا 
وقب اكنشف اخسيرا لفيف من الاخصائين أن 
الكودالت الشمع يعقم العظام ويفتل البكثريا الفبارة 
بها دون أن بغلل من فابايتها للاندماج فى جسم 
المريضى الملقولة اليه 


هياه حلوان العدئية تنشط الكبد وتقوى الدم 


اسفسصس _- وعلوان 


عي الدكتور يجيب رياض 


بحلوانأربعمة منابع للميساه 
المعدئية . منهأ ثلاتة كي 
والرابع د و لسممى ا النبع الحد يمث» 
2-5 له كلورية صودية جيراية 
مغنيسية 2 وبها آثار حديد 

وقد ثبت أن المنابع الكبربسة 
الثلاثة فى حلوان تعيددة الاعماق ( 
وعلى اتصال بشبكة ممتدة حتى 
سميتاء 0 مارة لحت الارض بطيقات 
وادى النطرون والشيست -ولذلك 
كانت مياهها كبريتية « مخلوطة » 
تشمية مثابع « ١1نس‏ ليمان » بفرنسا 
بمياهها الجيرية المعدنية وبما يخرج 
منها من غاز الهيدروجين الكيريتى* 
كما تشبة مياه «يوربول» الفرنسية 
. بها تحوية من الكلورور الصودى 

أما النبع الرابع الحديث,فت ركيبه 
الكيمياوىيشميه تركيب مياءهيولتا» 
وميأه 2 ملهابورن «ن فى كارلسباد 
بالئمسا ٠‏ ومياهة تستعمل الآن فى 
علاج الامراض للعمدية والمعموية 
وأمراض الكبد . اذ هى ذات تأثير 
مسهل ومزيل لاحتقان الكبد 

ويجبأنيكون بكل«دحطة معدنية» 
أخصائى , ميستقبل المرضى المحالين 
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اليه من أطبائهم المعالجين ٠‏ ومع كل 
منهم تقرير يوضح تطورات مرضهة؛, 
ليقوم طبيب المحطة فىضوئه بوضع 
أن هذه خير طريقة للانتفاع بمياه 
تلك العيون * أما الذين يقصدون 
المي اللحطة المعدنية من تلقاء أنفسهم» 
بداقمع التقليد أو الرغية فى التتزه 
أو التجربة,فان انتفاعهم بتلك الميام 
على الوجه الصحيح غير مضمون ٠‏ 
وكذلك الذين بقصدونها من المرضى 
القدماء الذين حر بوها وأفادتهم من 
قبل » لان حالتهم المديدة قد تكون 
مختلفة عن حالتهم القديمة كل 
الاختلاف ! 

ومن الئاس من يكتفون من تلك 
المياه المعدنية بزجاجات يملا'ونها 
عنهانه تاليا فى مار لقع وا 
المسام المعدنية 98 الاستحمام 
أوالثشرب الا بعداستشارةالطبيب 

ان لهذه المياة المعدنية قبمة طبية 
كبرى' فى علاج الكثر من الامراض: 
وتعحيل النقاهة , والوقابة من رجو ع 
نكسات الاصابات المزمنة »2 وثلقية 


الجسم منمخلفات الوسائل المعيشضية 
الحاطئة * ونحن نعرف أن ٠لا‏ / 
من الجسم يتكون مزالماء.وأن الخلية 
المسمانية مكونة من مواد معظمها 
يذوب في الماء » فاذا زاد انتاج هذه 
المواد » أو قل خروج الماء من الجسم 
المذابة فيه عن طريق البول أوالعرق 
أو الؤزفير » فان بقاياها فى الخلايا 
تتحدث المرض ٠‏ ومن هنا كانتفائدة 
شرب المياه المعدنية , لأنها تخفف 
تركيز الماء 2 وتزيد فى مقاددر 
عالاوجة الحس كله 0 لخي فى 
الوه قت نفسه ل ال الجسم معادن 
امتضاضتها " ا أن ارتم 
بها تقيك الجسم فائدة كر درق 
- 

وبحب أن تستعمل هدم اماه 
فور خروجها منالعين » اذ هي تفقد 
حوالى نصف قوتها بعد أربعة أيام» 
ما تحويه من الكبريتات لايلسث أن 
ويرسب الحديد والزرنيخ ٠‏ وكذلك 
بحر مالجسم مئفائدة اتحادها بالهواء 
حال خروجها من العين 

ولكى نتفادى ذلك التقص بقدر 
الامكان 2» بجحب أن نرج زحاحة المناه 
كل جرعة نشربها بعض العناصر 
الراسبة فى قاع الزجاجة » ولكيلا 
نشرب هذه العناصر هرة واحدة فى 
ال جرعة الاخارة فتضرنا 1 ولا سسيما 
اذا كان بها زر نيح 


وحن ننصح نشرب صذده الميام 
دافئة بين درجة 5١‏ و0١‏ لتمكث فى 
المعدة مدة أطول '٠‏ لانها وهى باردة 
تختلف درجة حرارتها عن درجة 
حرارة العدن , فتتقلصس عضلةالمعدخ 
لتطرد ما يصل اليها من تلك الميآه 
الى الامعاء 

ونحن نستعمل الآن اماد لع 
التدليك نحتها أو العااج بطينه! : 
الصيرة ة في علاج الروعاتزع وقد أقر 
العلماء فائدتها لما تحتوى عليه من 
السيليكا والسيليكان والالومنيا 
وأملاح ١‏ لكلسيوم والكربونات 
والسلفات 

ومعروف أزالهيدروجين الكيريتى 
يخرج بواسطة الرئة والجلد 2 وأن 
السلفات تمر تالبول.والهنيوسلقيت 
والسلفيت تساعد على استمرار 
سيولة الدم , فاط كلة اذن تقيده 
هدم المباه ٠‏ كمأ أن الكبر ب ثكالموجود 
ب بفيد فى ع أمراض الجلد 

وشانات الجدلة الكبربتية 
الساخنة » تنشط الدورة الدموية, 
وتكثر العرق:وتهدىء الاعصاب يشرط 
أن تكون درحة حرارتها بينه؟وء 4, 
وأن تكون مدة الاستحمام متراوحة 
بحسب نوع المرض بين بضعدقائق 
وتنصف ساعة ٠٠٠‏ وتقل هده 
المدة للاطفال ٠‏ وتفضل فى الصباحء 
ويجب الراحة بعدها 


أما كلورور الصوديوم الموجودفى 
المناه المعدنية فيمنع الدم من التحمدء 
ويسهل اختلاطه بالاكسيجين»ويزيد 
افرازات العصارات الهاضمة (اللعاب 
والعصارة المعوية , والعصارة 
البنكرياسية ) ٠٠‏ كما يزيدافراز 
المرارة والبول . ويوقظ التقلصات 
العضلية للمعدة والامعاء ٠وهولذلك‏ 
ذو أثر هضمى مسهل »ومدر للبولء 
ويزيل احتقانات الاغشية المخاطية 
للكبد والمج 

والاستحمام بالمياه التى تحتوى 
هذا الملح 6 يتنشط الدورة الدموية 
السطحية ٠‏ وتحسن اضاقة النثسا 
لخفض تأثيره اذا كان جلد المستحم 
رقيقا كما هو الشمأن فى جلود 
الاطفال والتساء 


0 

ولا شك أن تنشبط الدورة 
السطحية » ينشط الدورة العامة 
أيضا ء ولغان دورة البطن ٠*ومن‏ 
هنا كانت هذه المباه مفيدة فى علاج 
أمراض التساء, كا لام الحيض . 
لانها تتزيد كرات الدم الحمراء التى 
كسد العناصر الضارة وتحرقها , 
فيرتاح الجهاز العصبى وتهدا الآلام 
ما 0 
مياه جارية 0 بها ح الكلسسيوم 
فشربها مما يدر 78 ٠‏ وينظف 
ويمئع تكوين المصوات وكات نيا 
الى سطح هذه القنوات٠‏ ثم ممى فى 
الوقت نفسة تخرج من الدم مازاد 
على حاجته من الحامض البولى»فياخذ 


امريل 


المول تفاعله الحامضى المعتاد ٠‏ 
وتأثيرها المسهل الذى ينظف القناة 
الهضمية يرجم « حيويتها » الى 
الطبقة السطحية لغشائها المخاطى ,2 
و « تقلصاتها » الى الطرقة العضلية 
فيزيد افراز سطح المعدة والامعاء 
أما فوائد المياه القلوية للجسم » 
فمنها أنها تحسنافرازالعصارةالمنوية 


وتساعد فى الدهنيات بالامعاءء 
وتأثيرها فى كرات 6 الحمراء بر دك 
القوة التنفسية 7 فتقيد /ش 

السمنة والسكر ٠‏ ا الاحتياط 


فى استعمالها لانها تسبب أحيانا 
قلوية البول التى تسيب نمو 
المبكروبات +* وقد حدثت حالات 
التهاب بالمثانئة نتيجة لكثرة استعمال 
مياه قيشى المعدنية ٠‏ وغنىعنالبيان 
أن طرق استعمال المياه المعدنية 
تختلف باختلاف محطاتها 

ويمكن الانتفاع بشرب مياهالنيع 
الجديد بحلوان » بمقدار كوبة أو 
مرات : فى اليوم » علل أن يكون دن 
كل مرة وأخرى قت تتراوج بين 
ر عة ونصف سسماعة + و 
بأن كون شري الجزء 5 
المياه فيالصباح على الريق ©» ويجب 
أن تشرب نقية أو مخلوطة بماء ميرد 
أو باللين ٠‏ أو الشربات ٠‏ والحديد 
الموجود بها يزيد فى عمل الكرات 
ل ا 

4 للهضمء ومنظم لعمل الحهازالعصيى ٠»‏ 

أها الزرنيخ الذى بها فهو كذلك 
مقو , وفاتح للشهية *؛ ويزيد قى 
الوزن والقوة 


من أراض الشّق*”ق 
دمل يعدام 


لم الك كتور محمد الغلواهرى 


أستاذ مساعد الأمراض الجادية بكلية علب القصر النى 


دمل بغداد :او حبة حلب » او القرحة الشرقية »© اولشمانيا الحلد . 
هذه مرادفات ارض جلدى واحد ؛ هو عبارة عن ورم التهابى جلدى » ينتج 
عن الاصاية بجر ويه خاصة متوطنة ببعض بلاد المناطق الحارة » وكلما 
نحو متها مواطن فى بعض بلدان الشرق مثل العراق وسورنا ولبتان . 
وهى تصيب الاما كن الظاهرة من جسم الانسان مثل الوحة, ونترك مكانها 
ندبا واليافا تشوهه ٠‏ ويلحاً البعض الى اصابة أطفالهم وخاصة الانات 
وهم صغار ‏ بميكر وب المرض فى مكان غير ظاهر بالجسم حتى لا تصابوا 
به وهم كبار فيسيب لهم تشموها ضارا يصعب تلافيه . وتظهر الاصابة 
بعد اللدغ بحشرة خاصة تنقل الى المريض جرتومة المرض © فتظهر حبة 
سرعانما تكبر وثتعلوها قشرةاذا نوْ عت وحدت تحتها قرحة سطحية, » نستمر 
بضعة شهور قبل أن تلتنم © و7 تترك مكانها الندية والالياف 

وتختلف مدة الحضانة بين عثرة الى خمسة عشر ,وما » ولكنلها قد 
تطول أو تقصر عن هذا ككثير . والمرض سرك عادة مناعة دائمة ضده 

وهذا المرض أنواع ء متها الحبة المتقرحة التى سيق الاشارة اليها وهى 
الاكثر -حدوثا . . ومتها نوع عقدى ونوع التهابى يشبه الدمل ويصيب أرنبة 
الانف أو الخحدين ٠‏ ومنها نوع غائر 2 ونوع تتقرع فيه الاصابة الكبيرة إلى 
أصبابات أخرى صغيرة ملتقة حولها 

ويجب التمييز بين هذه القرحة وبين اصابات درن الجلد والاصابات 
الزهرية والاورام الخبيثة وما اشبهها من الاصابات الجلدية الخطرة 

و تعبالج هذأ امرض بعدة وسائل: منها العلاج الحراحى والكى بالكهر بام 6 
نو ثانى أكسيد الكربون » أو استعمال الاشعة السينية . وكذلك استعمال 
مركبات الانتيمون وعقاقر أخرى عديدة . ولكن بحسن ترك العلاج شقيه 
اكبوية كين 


يكن 


ما هى الاعراض الاولى مرض الدرن ؟ 


قل الدكتور الانور أمين عيد اللطيف 
أستاذ الأمراض الصدرية المساعد بكلية الطب 


لم يزل السل الرئوى فى عداد 
الامراض الخطيرة 5 رغم التقدم العظيم 
الذى تثاول طرقعلاجه فى العشرين 
سنة الاخيرة ,2 ورغم كشف عقاقيرله 
تملع لمق المميكروب المسبب 
للمرض وتكاثره كالستر بتوميسين 
والايزونيازيد والباس وما اليها ٠‏ 
فالشسفاء من هذا المرض مابرح يتطلب 

من المر بض بذل تضحبات جحسيمة 
خلاف ثناوله العقاقر الخاصة واتباع 
طرق ضغط الرئة المختلفة فىالحالات 
المناسية ٠‏ وأقل هذه الات 
٠:‏ وما له «وربما 


يكون هو السبيل الوحيد. لكسب. 


عيش المريض ومن يعوله ٠وقدتطول‏ 
هده الفترة أو تقصر حسب شدة 
المرض ودرجة تقدم المريض 

ولكن من المحقق أن الحهد اللازم 
للشفاء من هذا المرض يقل كثيرا 
كلما كان لتسخيص الاصابة مبكراء 
وللا كانت الاأصابات الاول للمرض 
غاليا ماتبقى مستكئة عدة شهور فلا 
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أعراضا كانت بسيطة »لاتثير اهتما 
المر يض أو ورحعيا الى اسان أخرى 
كالاجهاد أو العدحن أو الظروف 
الا اد قثنا 

فراد فى وقتنا هذا فى جميعالامم 
المتحضرة 0 وفى هذه الفترة غبالذات 


مبكرة وتبعا لذلك المبادرة بالعلاج 
وضمان مستقبل المريض » وعليه 
رأيث أن أكتب شيئمًا .عن بعض 
الاعراض التى تصاحب الاصابات 
الحديثة لكى نتمكن من تدارك كثير 
من مثل هذه الحالات : 

١‏ الشعور بالتعب عند القيام 
بالعمل العادى وعدم الرغبة فىترك 
الغفراش لاستقبال اليوم الجديدبكده 
وكدحه ٠‏ وهذا فى نظرى من أضم 
الاعراض الاولى التى يفسرها المريض 
بتفسيرات شتى آقربها انه مرهق 

؟ ل ازدياد فى سرعة النبض 


بحسة المريض عند القيام بمجحهود 
سيط كالسير مسرعا أو صعود 
السلالم 

؟ ‏ العرق الذى لابفسره ارتفاع 
حرارة الحو أو الرطوبة 

فقد الشهية أو نقص الوزن 

5-7 ارتفاع سيبط فى درحة 

حرارة الجسم فى فترة بعد الغداء 
يشعر أثناءه المر يض سيول أو دقفء 
أو برودة لاتصل الىدرحة القشعربرة 

1 سيعال بسيط قصير يندر أن 
يصحبه بلغم وبصاق 

هذه أغلب الاعراض الاولية التى 
تقصر عن لفت نظر المريض عما 
تخفيهة من مرضص حقيقى 

على أن هناك حالات أخرى تبدأ 
بأعراض سسديدة ولكن قد تكونغير 
مصحوبة بعلامات اكلبنيكية بصدر 
المريض مما يحول نظر الطبيب 
لعالج الى تشخيصات أخرىء فكثيرا 
ما يأخد بدء المرض مظهر الانفلونزا 
برشحها وحرارتها وسعالها ٠‏ 
وتتحسن حالة المريض عبل العلاج 
العادى للانفلونزا ٠‏ الا أنالشفاء فى 
هذه الحالات لايكون تثاما فيبقى بعض 
السعال وفقد الشهية أو يأخذ وزن 
ريض فى التقصان 

وهناك حالات تعالج بالمنزل أو 
بمستشفيات الحميات على أنها تيفود 
أو بارا تيقود لوجود ارتفاع فى درحة 
الحرارة مع صداع وأعراض أخرى 
عمومية » وقد تكون مصحوبة ببعض 
السعال + وهذا ليس بغريب على 
حمى التيفود ٠‏ ولكن بعد مدة تتضح 


حقيقة المرض حين تظهر علامات 
يصدر المريض - ومنأول الامريلاحظ 
فى هذه الحالات أن النبض سريع 
نسبيا اذا قورن بحالات التيفود 
الشابهة فى ارتفاع درحة الحرارة 0 
ولكن هذا فقط لايكفى للاستناد عليه 
فى التفريق ٠‏ وعند أقل شكيحسن 
عمل صورة أشعة للصدر 
وأخيرا لاحظت أنكثيرا منالافراد 
الذين يصابون بنزف دموى منالفم 
صصوت بسعال أو شرق ,بهملون 
فى أمرهم لاعنقااندهم أن ذلك 
ناتج من جرح بالزور أو الحلق مثلاء 
وقد يكون هذا رأى الطبيب الذى 
فحصهم بعدالنزيف٠فمع‏ علمىالتام 
أن السل الرئوى هو أحد أسباب 
النزف ‏ وهناك أستاب آخرى 
أكترء الاآنه أهمها قلا يجوز بحال 
أن يهمل فحص مثل هذا المريض 
للعرقة سيب التزيف ومصدره , 
واستعاد وجود اصابة درنية 
يلاحظ مما تقدم أنى لم أشر من 


بعيد أو قريب الى الآلامالصدرية التى 


تو هم كثرين » وذلك لان أغليها له 
أسباب دعيدة عن الدرن الميمتدىء 

وفى الختام أحب أن أوضحأنهناك 
أفراداأكثر قابلية لمر ض الدرنالرئوى 
من غيرهم وهم : المخالطون لمرفضى 
حالتهم معدية خصو صالاطفالالرضع 
المراهقون . مرضى البول السكرى 
مدمنو المخدرات والعادات السيئة 
ب مرفضى الامراض العقلية ‏ تزلاء 
السحون أو المعتقلات .ب ضعاف 
التغذية ‏ عمال محاجر السيلكا 
والكوارتز 
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الأما ضالعقلي 
هل تنما بالعقاضص؟ 
بعلم الدكتور يحى طاهر 


مدررس الأمراض العصبية تكلية طب القصر العيق 


ظل علاج الامراض العقلية 
والنفسية حتى أواخر القرن الماضى 
مسحصورآ فى حدوده الفيفة التى 
رسمها الطب القدم © فلم تكن 
مستشقيات الامراض العقلية سوى 
مسجون لحجز المرضى وعزلهم عن 
الجتمعلو قابته منهم . ثم بدا العلاج 
التفسانى يزعامة فروك © وتونج )6 
وادلر 8 وأسثمر العمل له الى أن 
بدا بعضص العلماء شكون ىق لسسية 
مله الامراض الى الانطرابات 
| لنفسية وحدها © واحذوأا سحثوتها 
من النواحى الفسيو لو جيةوالهرمونية 
الكيميائية وغيرها ؛ واستحدثوا 
نتيجة لذلك وسائل عضوية لعلاجها 
مثل صنماتالانسولين؛والكر د يازول 
والصصطصع امات الكهر بائية 6 واجراء 
الحراحات 5 وبذلك تقدم علا هده 
الامراض خطوة كبيره أاخرى ٠‏ على 
ان هذه الوسائل لم 'تحقق كل ماكان 
ار جى مثها 4 | فبقى نحا حهامحد و دأ 
والنفسسية اثر صالمات او ازمات 
نقسية > له فى وحود أبس ساب 


عضوية لهذه الامراض ٠‏ بل هو على 


0 


كس ذلك يؤ بد 4 وجودهذه الاسسياب: 
وقدثبت أن الذن شس سكون 
الاضطرابات العضوبة هم عادة أقل 
الشدبدة 

ومما بويد هذه النظرية أن ألحد 
العلماء السوسريين كان يقوم 
« 25 دحاكرآ » واضلت اله 1 
وكات ذلك لسسسب» استتشاقه ذلك 
العقار » بدليل انه حينما قام فىأليوم 
التالى بابتلاع كمية صغيرة جدا من 
هذا العقار »© عاودته تلك الحسالة 
العقلية على وحه أشد , وقد وصف 
هذه الحالة بعد ذلك فقال : «ظهرت 
لى وحوة الناس حولى كأنها أقلعة 
ملونة © وكلت اتلفت حو لى واتفوه 
ل و و 1 
كان كل شىء حولى تتحرك . وكانت 
الاصوات تشحولالى مر ثياتمر تعسشة» 

واجربت هذه التجربة مع آخرين 
قأصيبوا جميعا بتلك الحالة العقلية 
الأؤقتة . وقرر الذين تشهدوها من 
الاخصائيين فى الأمراض العقلية انها 


لا تختلف عن مراص «الشيزوفريا» 
أو الفصام الععلى ا 

وتبين من التجارب التى اجربت 
على ذلك العقار بعد خلطه بالكربون 
المشع »2 أنه ترسب فى الكبد »2 وق 
نحدد قوق الكلية - واستنتج من ذلك 
انه بعطل كيمياء هرمونات تل ّالغدد 
التى تسيطر على الإانفعالات 

وقياسا على أامكان تحضر هنا 
العقار المسيب لحالة عقلية تشيبه 
مرض الفصام 4 برى الاخصائيون ان 
هناك احتمالا كبيرا لوحود مادة 
مشابهة له » تتكون فى الحسسم نتيحة 
لاضطراب فى وظائفه » تسربمر ض 
الفصام . فاذآأ أمكن أبحاد دواءسمكن 
أن ل ذلك الاثر الذى يحدثئه 
عقار «1.51«(25» فى الحسوفهذا 
الدواء نفسه بمكن أن يزيل اثر تلك 
المادة التى تتكون طبيعيا فى الجسم 
وتسسب مر ض العصام 

وقد ظهرت فى الاعوام الاخير اعدة 
عقاقير لهذا الغرض © فتحت ابواب 
الامل فى أمكان اتقاذ المصابين بذلك 
المر ض العضال »© وقد أطلق على احد 
هذه العقاقر اسم « 4560 .ع4 أو 
«لارحجاكتيل)» . وكان للمصادفةفضل 
اكتشاف تأثيره ف الخجهاز العصبى 
وذلك ان احد الحراحين الفرنسيين 
كان بحربهة نوما لعلاج حالةمن حالات 
القىء عند احدى الحوامل ©» وشد 
ما كانت دهشيته حيئما وحد ان هذا 
العقار لم بعف اثره عند تهدئة حالة 
القىء » بل حاوزها الى تهدئة الحالة 
النفسية للحامل التى كان بعالجها . 
وما حور به بعك ذلك للاض طرابات 


النفسية أسفرن التجربه عن نجاح 
ا 


وهناك عقار آخر يستخرج من 
0 الررؤلقيا بردي . 0 
هناك لم ينتبهوا اليه الا اضرا 
فاستعملوه ف علاج ضغط الدم وق 
لاع الامراض العقلية ثم انتقل الى 

انحاء العالم 2 يرال هذا 

المسدنية للابحاث التى ارت بشأنه 
2 جصي وغير هاتعتبر مشجعة 5 0 
قفي غلايها الوسائل الدروفة ور 
قيل 

لقد اقل علاج الامراض العقلية 
ب حتى فى أمربكا ‏ اقل كثيرا من 
الاهتمام بعلاج الامراض الآخر 7 ' 
فالاموالالتى سرف ا ات أمراض 
شلل الاطفال والسرطان تبلغاضعاف 
الاموالالتىتصرف فى ابحاثالامراض 
عقلية ونفسية بفوق كشيرا عدد 


المصابين بالامراض الاخرى 


وكد كون ذلك لان مرضى العقول 
لا تكلمون ؛ أو لان اهلهم تسترون 
عليهم . وابا كان الامر > فلا شأكث 
الآنفىأن الاضطرابات العقلية ليست 
سوى اضطراب فى وظائف الجسم © 
كاضطراب القلب واضطراب الامعاء 
وهناك اذن أمل كبير فى علاجهاجميعا 
بالعقاقير الطبية 


١5 


هذا السساب خاص بالامرافضي النفسسسية , ويفوم بتحريره 
الدكتون أهير بقطر أستاذث علم المفس وعميف معهد الثربية بالجامعة 
الامربكية » قلحفضرات القراء أن برسلوا بعنوان مجلة الهلال أسثلتهم 
النفسية للاحاية عنها » وان يكشوا على الظطرف ؛ «( غيادتك التقسسية » 


المغخنطسى 


لك ملعي اس الي ار ل 1م 
الحقبائق الآتية بايجاز : 
الى انكاره . ولولا أن اذوب قد اتخْذ وسيلة للتسلية احيانا اسوة بألعاب 
الحواة .وانخذ تارة أداة سن والنصب والاحتيال وابتزاز المال واللعب 
بعقول السسسطاء .. لولا ذلك » لكان له شأن عظيم فى طب الامراض البدنية 
والفيسية تنا 

جه لولا اكتشاف الكلوروفورم فى الوقت الذى ظهرت فيهمعجزاتالتنويم» 
لكان هذا العلم قد خطا خطوات واسعة فى سبيل التعدم . ولولا خورف 
الاطباع والجراحين من رميهم بالتدحيل »2 لتعلموه ولحاوا ألية فى تحفيف 
الآلام 2 الولادة وخلع الاستان والعمليات البسيطة .. أذ من حسسئاته أن 
المريض لا بحسن بالالم حمى بعد اليقظة ٠‏ وقصة الجراح البر يطانى « جيمس 
اسديل » معروفة .. ققد اجرى لحو ثلاثماثئة عملية جراحية بالتنوم و 


فقد اسستطاع العالم الشهير « برامويل » أن يتوم سسبيدة وبأمرها بالذهابي 
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ها أن طبيب الاستان سيطلع 1١‏ سناممشمة ؛ نم اوم 
ولم تعر السيدة بألم ما 55 وقد شهد الحادث ستون طبينا 

ى ترجع قائدة التنويم فى الامراض النفسية الى نظرية المقل الباطن 
الذى يحتزن رغبات وحوادث مكبوتة ومنسية »؛ يمكن اخراجها بواسطة 
التنويم الى العقل الواعى . وبذلك يوفر الزمن الطويل الذى يستغرقه 
المحلل النفسائى فى استدراج المريض للكشف عن ماضيه ٠‏ على أن هناك 
عيوبا فى العلاج بالتنويم ومنها ان ليس كل انسان فى مقدوره ان ينام النوم 
العميق الذى بصلح به العلاج . ومنها ان التنويم وحده ليس علاجا كاملا 
الأمراض النفسية © فقف وحد أن أأرض عود بعد الشفاء اذا لصحب 
التنودم علاجا نفسانيا كاملا ٠‏ وهذا ما حدا بفرويد الىالكف عن الالتجاءاليه 
بعد أن كان شخذده وسيلة للعلاج اسوة بمشاهير الاطباء الفرنسيين : شار كو 
وبرئهايم وسواهما 

من الآراء الخاطئة عن التنوم أن النوم 0 فيه أن تكون ذا 
قوة خارقة للعادة + والواة قع أن كل انسان يستطيع أ ن يتعلم التنويم 
وظن ا 1 ا الشسخص العابل للتنويم لك 
الآبله والجاهل والغر » والواقع ان الارادة هنا لا دخل لها فى الوضوع . كما 
انه بقدنر ما كون الشخص م م والادراك رافما فى التعاون 

0 يكون أصلح للتنويم 

البعض أنكسا ان النائم يستطيع ان أتى اعمالا خارقة للعادة » 

كالمر ف على البيان > او النطق بلغة لم سبق له دراستها » او التنيوٌ 
بالمستقبل »© والواة قع أن الناثم قد بكون اشجع نائما منه شظا فى العرف على 
آلة 1 » لزوال كل أثرللحياء او الخوف مئه » وكنه لا ستطيع 
أن كرن أكهر ف العرف ميا هو 


أسئلة القراء 


الدوخة والنظارة بخصوص الدوخة ينبنى الرجوع لطبيب 

منذ حصلت على نظارة قصى نظر » أشعر العيون الذى كف عليك . أماعن ضحك الطلبة 

بدوذة . ولكن ما يؤانى أن جيم الطلبة عليك , فلا تعبا بذلك وتقيل هنا الفحك 

يضحكون مني للبس النظارة » ذلك أقضى كل بروح الدعابة الرحة » بل يحسن أن تشاركهم 
وقق ببيداً عنهم » وأصبحت شديد الأزن على فى هذه الدعابة فيكقوا عنها فى نهاية الأ 
قمى ء أنام با كياً وأعتى اموت خجول جا 0 

.1١‏ م . 1 .(الفردقة ) طال فى المرحلة الثانية يقول : « انا من 


١؟؟‎ 


بيثئة معنة فى التعصب للعقائد الدينية » مغمورة 
بالحراقات والاعتقادات العتيقة» عشت بين أهلى 
أخاف الكبير وأجله كل الاحلال ولا أجرقٌ 
على مجادلته , ولا يباح لى الاندماج مم الغير 
لألى « صغير » كا يقولون . والنتيجة أنى 
لا أعاشر أحداً. ونسبب قصرىق فالىخجو ليحداً 
من لقاء الجنس اللطيف 
ع .ا. ص ( بيروت ليئان ) 
لاسبيل إلى إعادة الثقة بالنفس بغض 
النظر عن!اطولوالقصرأوحالةالأسرة المومأ إلمها 
إلا دالرضا عن النفس وغشيان الجتمعات وا ندية 
الشياب . أما عن تقاليد الأسرة فينبغى التسامح 
قيها وعدم صدم أفرادها بالآراء الحديثة » مم 
العم أن هذا لا عنم من عشمرة الناس خارجم 
رسب بسبب الخب 
عمره ١4‏ سئة ؛ يقول 
حمه لفتاة من جيرانه » رغم أنه لميتحدث إليها 
بكلمة ولم يقابلها منذ أن رآها 
ميشيل جرجس ( طالب بالاسكندرية ) 
لمله يستعيد لوازنه إذا 'تزاور أفراد 
الأسرتين . قهل من سبيل إلى ذلك ؟ 
غرابة الاطوار 
لد أخ ىق الثانية والثلاثين من عمره كأن 
شديد الذكاء » ولكنه أصبيح ل المس 
غريب الأطوار » فطرد من الدرسة ثم اشتغل 
بوظيفة كتابية ولكنه ازدادغراية فى أطواره 
وأحت فتأةٌ مسبحية 0 رغم أن والده من رجال 
الدين المتعصين . وفرقت الأيام ينهما ولكنه 
لا يزال يذاكرها . وقد أصبح يتخيل أن كل 


3 شخص بهزآ 4 1 وأن شيكات الجأسوسية 


إنه رسب لسيبب 


1١4 


تتبعه » ون الأطفال فى الشارع يعرفون قصته 
ومو زأونبه 
س .ا مم . ( الاردن ) 
لد ور ذه أعر اض برانويا (وأممههم) 
فيجب الاسراع ىق استثارة اخصالنى فى 


الأمراض النفسية والمقلية 
احساس مر هف 
يفول إنه هر هف المس لدرحةعنيفةوسأل 
عن العلاج 


ع . م . ب . (بقداد ) 
إذا كان هذا كل ما يشكو منه ء فا 
عليه إلا أن يلجأ إلى طبيبه لوصف العقار 
اللازم له لنقوية جهازه العصى 
التاثر بالتخيلات 


يقول : « عندما أمضغ الطعام أخخيل كيب 
أن الأسنان عضغ وأن الطعام يتزل الى المرىء 
ثم المدة . وعندما أتكلم أمخيل كيف يتحرك 
اللسان . وعند اليل أمخل كيف أن لسان 
الزنان يل الى فتحة القصبة الموائية . لذلكِ 
أمخيل حركة القلب ال ال» .وحصل هِذا عقب 
صدمتين إحداها خاصة باحدى أفراد الأسرة 
قبل الها مانت ت فى حادث واتضج بطلان ذلك ء 
والثانية انه رأى بغعة فتاة كان يحيها حبا 
شديداً ولكنيها غابت ثلاثة * شهور فاما شهدها 
كاد ربصعق وخارت قواه من شدة الثأثر . 
وقد عوط بالأدوية والصدمات الكهربائية 
بغير جدوى 

ع.عء,ن. ( بفداد : العراق ) 

| أنصح بدخول مساكشق أو مصددة 

للأعراضس النفسية حى يستعيد نوازنه 


شكوى الفراق 
رقت الغاروف بينه وين صديق فأصبح 
فشدة اليأسءإذعلى حد قوله: كانذاكالصديق 
يؤثرق على هشه وأوثره آنا على تسى ... 
فد سببت لنا هذه الفرقة هرارة الحياة بعد 
حلاوتها والتسكير بعد الصفاء .. حاوات مراراً 
أن أضم حداً لهذا اليا بلا حدوى 
روحى عبد الله الفار كلية الجيش(عمان) 
إذا كان هنا حالك رغم كثرة 
أصدنائك كا تقول » فانك فىحاجة إلى شريك 
داتم يشاركك أفراحك وأتراحك . وليس من 
سييل لتوافر هذا الشمريك سوى الزواج . 
على أن جهازك العصى يغلب أن يكون ضعيفاء 
فاستشر ألخصائيا فى الأمراض العصبية 
مرض فى الغدد 
حرج جامعة فى الأربعين من تمره إشكو 
عرارة من شذوذ حسى يكلفه منالال والوقت 
وسوء السمعة ما يسيب له ألما وندماً » وحاول 
تحليل نفسه بئفسه بلا حدوى 
م.ج 1٠٠١‏ .( باب الشعرية القاهرة ) : 
ل نصيدى الالتجاء إلى اخصالى فى الغدد 
وطبيب نفسان فى الوقت ذاته 
التوازن النفضى 
مره ثلا سسئة يشكو الخوف والحجل 


والنفور من التأس » كثير التخيلات والأوهام» 


3 5 اك ,ا ع 
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اليا 


برغية جنسية جامحة ويفكر فى الزواج . حاول 
العلاج بالهرموئات والتنويم الغناطيسى الخ ل 
مواطن بالسودان 
س انصمح بالك ف_ عن تتاول الحرمونا تالت 
ذكرها أو العلاج بالتنويم»ءوالا .مخف الزواج . 
وف رأنى أن -النه لا تستدعى الانزعاجء وأن 
طبيب العاثلة فىمقدوره إعادة التوازن إلىنفسهء 
إذا لم يكن هتاك طبيب تسا يعول عليه 


ضعف الاعصاب 


شاب عمره ٠١‏ سنة ء فقد والده وهو 

طفل صغير »و لحتنه بعد ذلك شقيقته. ومتذ ذلك 
الي يخعى « ذلك الصير الحنوم على أعله > 

فاذا غاب قليلا عنهم يخاف أن يعود فيجد أحدثم 

ميت » أو كثيراً مابرى هذه الأوهام فى النوم 
ح . م ١‏ ( الخليج العربى ) 


س يتقبين من هذا أن أعصابه ضعيفة منذ- 


اليدايةوقد كانت وناة والده صدمةيقيت 1 ثارها 
معه للآن ٠‏ وتاج هذه الحالة إلى علاج بدتى 
بالعقار اللازم لنقوية الجهماز العصى » وإلى 
علاج فسا لإعادة الطمأنبنة لوصا حب الشكوى 
ضعف مجهول السيب 
أصبت يشعف فى جسمىء حرت فى علاجه 
يمختلف الأدوية والمقويات » وهو يسبب لى 
قلق سديداً .. ماذا أصنع 5 
على الزاوى ( الخالص العراق ) 
مشكلتك تستدعى دخول المستشنى أو 
مصحة للوقوف على العلة التي سببتذلكاشعف» 
فان لم تنضح العلة بعد الفحص العام فيحن 
استشارة طبيب تفسانى 


الاسراف فى النشاط 


« مخرجت فى كليسة التجارة منذ خخس 
سئوات وتوظفت فى أحد البنوك عرتب حسن 
كنت لا أحلى به . وقد لنت على الدوام من 
أوائل فرق » حسن السمعة ء قليل الاختلاط 
نير العدد القليل من أقربائى . وقد عرفت فى 
عملى بالدقة والأمانة والغيرة على اللصلحة العامة, 
حى أنتى كنت أحرص على عدم التغيب فى 
أوقات كان الطبيب يلعم على فمها بالاعتكاف . 
ولكى رغم هذا أعد تقسى بائساً » شقياً , 
مستسااً للأحزان » واولا أن حمانى المزلة 
على ما يرام » لكنت آقبلت على الاتتحار » 

ساء ل , ( القلهرة ) 

لمل 5 كثر الصفات «الجيدة» والثل 
العليا الى ذكرتها » مصدر شقائك . لخنوحك 
إل العزلة وعدم الاندماج مم زملائك . يدخلان 
الريبة فى تقوسهم محوك . أنت لا تعيب 
دعوتهم إياك إلى قهوة من القهوات أو دار 
من دور السيئا . وينما ثم يدعونك إلى تناول 
فنجان من القهوة أو كوب من الشراب فى 
خلال العمل » تكون أنث غارقاً فى أوراقك » 
تبحا دوقن لخن الى يتيعونيا مناه 
ثم إنك تضيق ذرعاً بأخطائهم » للا جبات عليه 
من الدقة المتناحية . ولعلك لا تعلل أن الامعان 
فى الدقة والغيرة غير الاًلوفةعلى العمل والمغالاة فى 
النثياط ء كلها من أعراض امرش العصى . 
ونصحق لك أن تكون 2 إنساناً 5 قبل أن 
تكون [لآحاسية ! 


تكثر الاضابة بالز كام بين الفصول »تر فى الطفس الرطب »و أثناءالتقلنات 
الحو بة ه وهق نتيحة ال هات بالعشاء الاخاطىٍ المسطن للذيف وما مكبل له 
ن الجيوب. والقنوات المأوصلة للآاذنين 5 ا الالتهاب تنا لسدنيا 
الاصابة دغير و س صغير لادرى بالمبكرو سكو بات العادٌبة أوشسستث العسايية - 
وهى ظاهرة منتشره دين كثير دن ل وهذا تمهك اسيل الكروبات عد بد 
ألخرى ؛ قد تمتد الى الرنتين محدتة نزلات شعبية والتهانات رئوبة 
والى عهد قريب » لم يكن لدى الطبيب ابة وسيلة فعالة لعلاج الزكام : 
فكان يكتفى بالنصح رجه الثامة والتدفئة ووصف المسكنات د لعلاج 
الصداع والادوية الصادة لارنفاع درحة الحرارة 
'وكفى عام ١217‏ ستجل الد كتور ادر وسمتر » مشضاهد تنه الفريدة فى علاج 
مر بض بالارتيكارنا بمضادات زيادة الحساسية » فكانت النتيجة شفاءه من 
| الارتيكار با ومن 1 زكام الذى أصأبه .وكان الشقاء حاسما ا ا 
ْ .مادرب هذا العلاج ف ؟ا/اة حالة 34 ولاحظط أنه عند اعطاء العقاقر المضادة 
الحساسنية ىوقت مبكر وى السباعات الاوان الحدوتث: الافراض 4 نول 
المرض. فى٠9/‏ من الحالات وعنذما يعطى العلاج بعند ؟١‏ ساعة تهبط 
حالات الإصابة الى 4 1 وق الجالات التى عولحت متأت هة ره أمكن أملضادات 
الحساسية أن توقف المضاعفات ٠‏ . 
'وعلى ضوع هده التحازب » ثبت ان 0 علا ج للقضاء عل ى توبات الحرد 
والزكام استعمال العقاقير المضادة للحساسية مضافا اليها المقاقر المضادة 
للمرد وارتفاع درحة الحرارة 2 ومن العقاقر التى ظهرت حديئا وتئ ركب 
عن هذه العناصر جميعا. 0 الكوريسيدين » وزلزعزمو© الذى كان نتبحة 
بدوت عدبدة قام بها لفيف من ) الاخصياليين الأمر كيين 3 وقد دلت 
المشاهدات الطبية . على أنه يعفضى على الزكام وثوبات البرد اذا تعاط ى ألأرء 
منه قّر صين عند ددع الشعور بالنوبة 4 ثم يتناول قرصا كل أربع ساعات 
'خمس او سستث مرات . أما فى حالة النوبات: التن تصنيب الاطفال الذين 
تتراوح أعمارهم بين 7 و ١١‏ سنة فقد ثبت انه يكفى أن يتعاطوا سكنت 
هذه الجرعة 
وذلت المشاهدات الطية على سلامة استعماله فى حجميع الحالات 
والظروف . وهكذا أصبح فى متناول الجميع 5 قعال قاومة الزكام 
وتفادى اويا المرد 


فى احدى الولايات الامريكيةعائلة 
لو حظ آن أفرادها يموتون حميعا 
فى سن مبكرة » أذ يظهر النمشسبكثرة 
على وجوههم وهم ما يزالون صغارا 
وم و 0 


تعر ا الوفاة 
وبدراسة هذه العائلة شين ان 
افرادها 00 ددا العناصر 


اج ال ري ل 
اشعة الشمس ؛وهذا النقص ينتقل 
بالورائة . لذلك اشسار عليهم 
الاخصائيون بضرورة تجن ب التعر ض 
الشميين تجنا ئاما 4 بان يففلوا ى 
0 نهارا ويؤدوا مع اعمالهم 

وقد ظهر أن بعض الموادالكيمائية 


و« ا «( اذا تاولهينا 


تظهر على اجسامهم بثور.وبقع داكتة 
قائل الانسولين 
قوت ان مرض السكر نتيعحجة 
عحز الجسم عن انتاج مقادير معي 
الانسولين تكفى لحرق الفائض من 
السكر فى الجسم © ولكن اخصاقيا 
كبيرا اعلن آخرا فى احد الؤّتمرات 
اله اكتشف مادة كيمائية تخترات فى 
الكبد تعرف باسم « السوايناق »6 
اعم ثمله من التحسارب 
العدبدة التي اعرد بالاستهانة 
يكون مرض 0 نتيحة حدوث 
هذه المادة « القاتلة” » للانصع لمرخ- . : 
وتجرى الآن دراسات هدفها العثور 
على عقار يو قف مفعول هذه الماده 
وبذلك يتوافر الانسولينالدىسببت 
قلته ظهور المرض 
قام لفيف لفيف من الاحثين باكساب 
)0 السبانا ) خاصية الاشعاع © ثم 
قدموها علغانا لعيدد من التطو عير 
والمتطوعاث ,, ف قَاهُوآ بتتبع الطعام 


اثناء دورته فى اجسامهم عن طريق 
اجهز 25 حيجر أ( الكاقفاالا تيماعات 
فظهر ان السبائخ تزوح الجسم 
بالحد يد 8 كما ظهر ‏ ولم كن ذلك 
معروفا من قبل انها تميل الى 
امتصاص الكلسيوم من الجسم 

وقد حفزتهلذه الحقيقةالساحثين 
الى أستخلاص العثناصر الفعالة فى 
السبائح وتجربتها فى علاج المرضى 
الذين بعانون من حصوات المثانة 
والتهاب العظام » فهى اذ تمتص 
الكلسيوم تخفف من آلام اواك 
الصابين وتحول دون تفاقم المرض 
عندهم 

امراض القلب 


لاذا تختلف نسية الوفيات. 


سبب امراض القلب من بلد لآخر 
اختلافا كبيرا ؟ لقد اجر دت دراسات 
كثيرة لمعرفة اسباب هذا الاختلاف 
وقد تبين أنه فى جميع البلدان الى 
تفل فييهانسسية الاصابة هذه 
الأمراض مثل بلاد حنوب افرشيا 
واليابانوكورياوالصين © تكوننسبة 
الموادالدهنيةف غذاء الاهلين منخفضة 
جدا يوجه عام » على الرغم من ان 
كثير بن مئهم لم كونوا نحافا . وهذا 
يعنى أنه ليس من الضرورى أن بقتل 
المرء نفسه جوعا حتى بتفادىامراض 
القلاب . على انالنشاطالبدنىو كثرة 
الحركة يلعبان دور فير يسير فىهذه 
الناحية » فآاقل الناس تعرخ 1 
للأصابة بهذه الأمراض المعتادونعلى 
النشاط المعتدلون 6 الطعام » المقلون 
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من المواد الدهنية 


عقاقر مضادة للفروسات 

يعتقد كثيرون من الاخصائيين ان 
ثمة أمراضا كثيرة ) سوف بدا لالعلم 
فى السنوات القليلة القادمة على انها 
نتيجة فيروسات خاصة . ويقول 
العام البكتريولوجى « توماس 
فرانسس » انه بفرض اكتتشساف 
خمسين فروساب والعتقد أنه 
سيكتشف عدد أكبر قانةه ليس 
حفن المرء بجميع هذه الامصصال 
أوقايته من الامراض التى تسبيها 
هذه الفي وسات ٠‏ ومن هتأ لا بد 
من الاستعانة بالكيمياء واكتشاف 
عقاقير للوفاية » الفرض منها تقوية 
جدر خلايا الجسم حتى لا تقوى 
الفيروسات على اختراقها ) أو تمنع 
لاخرى وبذلك تعطل عملها 

وقد أحردت ىق هذا الصططدد 
تجارب عديدة تبشر بنجاح كبير. .. 
قفد امكن تاعسل نمو ولق 
الانفلونزا الحادة قْ الفرآن باعطائها 


الصوديوم . واعطى عقار اطلقعلية 
أسم ‏ 145-8450 لقردة حقنت 


بقروس شلل الاطفال » فلم تظهر 
اعراض المرض الا على عدد قليل 
منها , ويعتقد القائمو نبهذهالتجارب 
انه سوف تكتشف قربا املاح أو 
حبوب بتناولها المرء مع طعامه فتعيه 
من محموعة كبيرة من الامراض 
الفيروسسية 


١ 3 


سرصم ناصيص سيم حير 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 


حضصرأت الأطباء الآتية أسعاوثم ع حستة 
بحسب الحروق الأبجدية : 
دن اراغم فهم 


١5+ 


2 


نور المفق 
مادق غنوت شرق 
صلاح الدين عبد الى 
عيد اليد حرنجى 
عن الدين السماع 

فر الدين عبد الجو اد 
كامل يعقوب 


ومني 


الانكلستوما الزمئة 


5 الازمنى مرض الاتكلستوما هند صفرى 
ولم تنفع ١‏ الشرب ») العديدة التى تعاطيتها 
ا ٠‏ فقد كانت تختفى لتعود بعد أشهر 
فما هى أحسن وسيلة للتخلص منها وضمان 
عدم عودتها وما هو تأثيرها على الجسم ؟ 

فالج حسن الخالصى . السماوة 
- لطرد ديدان ال تكلستوما ستعملرابم 
كلورور الكربون أو رابم كلورور الا 
قَْ جرعه ة قدرها 3 سااتمتر 5 ب لليالغين 
ويشترط قبل استععيال أحدالءقارين 4 مراعاة 
ما 1 : 
يجب علاج الأئيسا الشديدة الى 
د ١‏ تكلستوما باستعال حقن الحديد 
الوريدية لرقم الهيموحلوين لنسية لا تقل عن 
ا 

؟ سا يجب أن لا يكون الريش مصاباً 
بديدان الاسكارسن » ومن هتنا يلرم علاج 
الاسكارس قبل الا تكلسعوما إن وجدا مما » 
كا هو فى قالب الأحوال ؛ لأن عققفارى 
الأتكلستوماالشارالهماءهيجانديدانالاسكارس 
العديدة الى يبلغ طول كل منها مجو ١‏ © ممء 
قتتجمع معأ وتحدث انسدادا معويا حاداء قد 
يتطلب إجراء جراحة عاجلة خطيرة 


يجب أن يكون الكبد سليا » وأن 
عتئع الريض عن تعاطى المواد الكحولية للدة 
أسبو عقب لالعلاج, و أن يكثر منالموادالسكرية» 
وعتنمع نالواد الدهنية» وعتدل ىْ تناول المواد 
الزلالية؛مم استعوال العقاقير الواقية الكبد وهى 
الكالسيوم والماوكوز وأقراص ليتريزون 
اوناك 

لقد كان الأطياء فيا مشى يصفون جرعات 
صغيرة من رايم كلورور الكريون لأنجرعته 
العلاحية قريبة جداً من جرعته السامة » ولذلاك 
فامها : تكن تحدى 3 ولكن 8 التغلب 
على هذه الصعوبة با كتشاف رايم كلورور 
الاثيلين , الذى يشل ديدان الأنكلستوما ظ 
فتترك موضذعها من الغشاء الخاطى للائنى عر . 
فاذا تعاطى المريض شربة ملح اتجليزى ؛ يعد 
تعاطى الدواء »طر ذت الديدانالثاولة إلى الخارج 

علاج النحافة 

+ اننى شاب فى السادسة عثرة من 
عمرى آشكو من الشحافة » أذ ان وزلى 06 كم 
وطولى ؟/ا1 سم »© .وأريد أن أزيد وزنى نحو 
عشرة كبلوجرامات فى مدة قصيرة فهل من 
الممكن ذلك ؟ 

محمد على أ<مد ‏ . القاهرة 

جم افا امبر اراح سراي 
للتحافة .. 

أما الأساب المرضية , فنها زيادة إفراز 
الفدة الدرقية»والأمراض الزمنةعامة مث لالدرن 
بأتواعه المتتلفة 4 والأورام الحبيثة 6 والاصابة 
بالطفيلينات 535 و«رص 'السكر 

أما السبب الفسيولوجى وهورسبب معظم 
الحالات .. فهو عدمالتوازن ون عمليات البناء 


والحدم فى الكثيل الغذاتيء أى نقس كي ةالنذاء , 
وهو وقود الجسم ب عما يقوم به الفرد من 
نشاط بدتى أو ذهنى , مما يعوق عمليات البناء 
ويسير عمليات الهدم 

والعلاج هو استعال المقويات العامة , 
خصوصاً ما يحتوى منها على الفيتامينات 
و الكالسيو م والحديد مثل 
6ه فمدملة امسره0 ساعقده2 مم الراحة 
النفسية والبدنية » والاقبال بععهية على الغذاء 
الجيد التوازن 

كا يلزم الاستعانة بأحد الهرمونات التي 
هيمن على عمليات البناء فى الجسم مثل 
158 وهو عبارة عن هورمون الخصية 
بعد فصل العامل المنسى منه » بحيث يمكن 
اعطاؤه للاناث بكيات كبيرة دون أدق ضور 

مسكلة الربو 


نه ([مسزوة! 


+ أشكو من الريو منذ سئوات وقد 
استعملته عدة حقاقي ووصفات بلدية دون 
جدوى , فهل عجز الطب عن علاج د 
كرض 5 

ش . عيب التواب ب دمتهور 

ب تترجمنوبات الربو إلىاتقياض مفاجىء 
فى العشلات الت تبطن الشعب الرئوية . ول 
رات ديزب هذا الاقبائش : ولكن لوس 
ا نالأجواء الرطبةتساعد علىظهوره » وكذلك 
البؤر الصديدية فى الجسم .ومن العوامل المهيئة 
أيضاً زيادة المساسية لبعض الأطعمة والروااع, 
وقد لوحظ ان الوراثة أثراً كبيراً فى هذه 
المساسية . ومنهنا يلزم الابتعاد عن الأجواء 
الرطبة والامتناع عن الأطعمة الثيرة للحساسية» 


١+١ 


وأهمها البيض واللين والسمك وما الها . 
وستحمن تعاطى العقاقير المضادة للعساسيةمثل 
عار «منه صخا ولط ملعقة ثلاث مرات 
يومياً » وتعاطى قرص من دواء « قرائول » 
امصعءة المضاد للربو ثلاث مرات يومياً 


» صلم » الذقن 

+ انا شاب فى الثالثة والثلاثين من العمر» 
اعترضتء حياتى ق السئوات السسع الآخيرة 
صعاب ومتقصات سبيت لى اتفعالات نفسية 
متكررة . ومنف بضعة أسابيع »> وجدت فى 
أسفل الفقن بقعة فى حجم القرش خالية من 
الشعر محمرة اللون » فهل لهذه الحالة علاج ؟ 

ح .ا م « همعتب  )0‏ القاهرة 

هته أالة تعر ف بأسم «مرض الثعلية » 
وفيها سقط الشعر من بعضالمواضمثاركا مكاته 
أملس عمر اللون . ويتلخص العلاج فى مس 
الموضع الصاب بصبغة اليود الخففة مرة كل 
صباح » مع تعاطى حقن فيتامين ب ١١‏ 
2 صتقعته!1/ حقنةمائةميكروجرام فى العضل 


يومبا 


التبول اللا ارادق 

+ آرزجو أن تنكرموا بافلاتئا عن مرض 
التبول !الاارادى ,. ما هى اسبابه .. 
وما طريفة علاحه ؟ 

س . خ ‏ قارىء بالاسكشدرية 

سب يرجم التبولاللاإرادى إلى عد ةأسباب 
بعضها عضوىو بعضهانقسى .. وإذا يجب خس 
المريض بدقة للتأ كد من سلامته ءنْالالتهابات 
وخصوصاً اللهابات قناة يجرى الول أوالمثانة» 
أو الكلى ' وقدتكونهناك أمرزاش ا خر تل 


وش السكر أو الاصسابة سعال شديد, أو 
بديدان شرجية » أوصرع يأنى أثناء النوم , 
أو نقس فىققرات الظهر.فاذا مالم يكن الريش 
مصابا باحد هذه الأمراض وجب بحث حالته 
العائلية والنفسية » من حيث علاقته يزملائه 
وبوالديه ومايشكو منه من اضطرابات عاطفية, 
كالحوف أو الاحساس بالاعال 

على أنه يفيد للتغلب على التبول اللا إرادى 
مراعاة ما يلى : 

ل عدم شرب الماء يكثرة فى المساء 

التشجيسمطلى القيام أثناء الليل التبول فى 
مكان قريب مناسب » لأن كثيرين من الأطفال 
يشو نالقيام ليلاء وقديكون مكانالتبول بعيداً 
وغير مناسب أو يدعو للخوف 

محاولة إزالةالالنهابات البوليةياتواعهاء 
وإصلاح الصحةااعامة » وإزالةالديدان » وعلاج 
أى مرض ءضوى يشكو منه المريض 

يجب أيضأ الاههام بتشجيع الطفل أو 

مكاقأته فى الأيام التىيكون قمها سريرهق الصياح 
نظيفاً وجافاً . وهذا أفضل منالتقريم الشديد 
فى الأيام التى يكون فيها الفراش مبتلا 

وقد يتبول الريش ليلا فى فراشه سببحمق 
النوم . ويفيد فى هذه الخالة إعطاءالأدوية الق 
تجمل النوم خفيفآً نوعاً ما » فيحس بالرغية فى 
التبول مثل «الافدرين» .. ولهذا الدواء فائدة 
أخرى ء إذ. يقلل اتقماض المثانة فتجعلها قابلة 
لاحتواء كيات أ كبر من البول 

ويفيد أيضًا إعطاء مركبات البلادونا 


ردود قصيرة ظ 


طالب عبود ‏ العراق : طلما أن جميع 
الفحوص التى اجردت على القلب آثيتت انه 
سليم فالتقلص وضيق التنفس الذ ىتشيعر 
به »+ هما نتيحةحالةنفسية بسيطة 0 ويمكنك 
ممعطدمء2215 ثلات مرأت يوميا بعد الاكل 
لمدة شهر © ثم اقلال المرات تدريجا 


ب ب يائس لبنان : هل الطنين الذى تشكو 
منه مصحوب يصمم 4 وهل يوحد اتسداد 
بقناة بيوستاس © وهل العظيمات السمعية 
تتحرك جيدا ؟.. لابد من استثشارة اخصائى 
معرفة السببيب حتى يمكن تحديد العلاج 


يوسف التورى العراق : البئور التى 
تظهر بالاذن وتسيب الحكة وتورم فتحتها 
نتيجة اكزيما » وعلاجها الوحيد اشعة اكس » 
نذلك تنصح بالمداومة على العلاج بها 


م . داب ختان يونس : لعلاج الافراز المائل 
للنياض الذى ينيعث هن الاذن اليسرى © 
احرص على عدم دخول الماء او السوائل 
بالاذن ٠.‏ واستعمل يودرهة سلفاكول هرة فى 
اليوم حتىيمتتع الافران + وسوفا يتحسن 
صفر الاذن . وها تيقى بمكن . التعود عليه 
بعدع الفح فيه 

سيد محمد قليوبية : تعود الاختلاط 
بالئاس بالاشتراك فى الرحلات والمناظرات 
والنوادى الرياضية حتى تتغلب على حالة 
الخوقف التى تشكو متها ء وبستحسن 
امتعشارة اخصائى فى الامراض النفسية © 
فحالتك تحتاج لدراسة وارشادات كثيرة 

رشدى غبريال_الفشن : الحبوبالحمراء 
المتخلغة عن الاكزيما 4يفيد فىازالتها استعمال 
عروثم الكلاميناً كدهان لمواضعالالتهاب مرقين 


يوميا مع مراعاة عدم بلها بالماء » وتعاطى 
دواء «مأهسك؟-مواطن0 ملعقة شوربة ثلات 
مرات يوميا ؛ ويلزم الامتناع عن تناول البيض 
والسمك والجبن والكبييدة والشيكولاتة 
والفراولة “وغيرها من المواد المثيرةللحساسية 


م ٠‏ م . م. س طرايلس : يلرزم استشارة 
اخصائى 4 وتحليل السائل الذى يصحب 
البول 

الفارئة ١‏ . خ . القاهرة : لا بوجد عقار 
بجدد البشرة ؛ ولازالة البقع الغامقة ) يلزم 
استعمال فقسول « البيدزم » «مجعة طم 
تمس يه هذه ألبقع مرتين يوميا 


ااام ع مهس 


أسس شركاته السسسرفق التى 
2 
2 


*» 


واستغل مرافقهافاذا بها الدعائم 
التى قام عليها التصنيع القومى 
.فى البلاد وكانت السياج المنيع 
للتحرر الاقنصادى مئذ ه؟ عاما 
فدل على الكفاية الصرية وتفوق 
العقل المصرى فى مضمار الحباة 
العملية 


وه 


ا ياي 


به يجح أن يعون تيجة قر ف الى 
تستعمل للغرض الذى 0 0 مراعاة 
الراحة التامة فى هذا الوقت 


حائرة ‏ سوويا : يبتو قف حجم الثديين على 
الندد وخصوصا المبيضين © وكدذلك على حالة 
الجسم عامة . قاذا كان الجسم سليما وكنت 
منتظمة فى مميشتك » يغيد استممال هرمونات 
الفولوكلين والتدليك بهرمون الفولوكلين أيفما 
تحت أشراف أخصائى 

مشائرك ‏ بيرقبلى : تزول نهاية المصران 
عند التبرز دليل على أن الطقل يشكو من 
والاغذية الدسمة ., ستزول هذه الحالة 
باتباع نظام غذائى سليى بالاكثار من القواكه 
والخضر وتنظيم مواعيد الاكل وتعاطى الععاقير 


سيية الاآردن : مقفابيس الحوقن عتندك 


علاج أكيد 


ناجع ٠٠.‏ ونجرب 
0 قبل الاوآن . الاضطرابات 
٠.‏ فقتات" النشضشاط 

7 التووشتفيا الجنسية 


طاتقك 8 
للرجال : 
امستحضر الساحر العجيب * 
واستر جاع تشاطمم العقلكى 
والجسمانى 
يدخيل فى تركييبه هرهونات غٍ 
الخصية و(لبروستانا والفيتاميتات 
النشرة التفصيلية ترسل مجانا ع 


عددالطلب 

من . ب ٠.‏ حرش وشركاه 
م شلزع عد احميد 
سعيد بالقفا 


الات عستا ا 


ضيفة » ولذلك لم يكن تمة وسيلة لاخراج 
الطفل سوى الحراحة - 


مدرس ب دمثهور : مرض التيغود غير 
وداثى 2 ويصاب به المرع بالعدوى أو بتناوله 


أطعمة ملوثة . وطانا أن خطييتك قد أمضت 
فترة التفاهة دون مضاعفات قلا داعى للقلق 
يبكنك الرواج حالا تسترد قوتها 

الحائرة ن٠.‏ س السودان : يتضح من 


الو أنك 9 سن اليأس والعادة. على 
بادرى باستشسارة أخضاىن: لتقرير آل لاج 
التاسب 

سعيد عبد الله ب حفرهوت : تقذ ما تصحاك 
به الطبيب” المختص 

قارئة جديدة ن ٠‏ ع © حسام الهنيتى 
بقداد » ع 0 حَ <ميدة ب سئقال : دست 
الطول حتى الحادبة والعشر بن اذا كانت" الغدد 
سليمة 4 ولذلك قلا داعى للقلق » وثمة قصر 
ورائى لا سبيل الى تفاديةه © تفيد التمريئنات 
الرئاضية ومراعاة نظام سسحتي صليم 

أ. .م ,ب قطر : التشصوبهات التى وصقتها 
ق ساكك تسعلزم 0 اخصائن 5 دهى 

ابراهيم زكوت ‏ قطر : يفيه فى علاج 
« متراأندريل » 1لتلصصجاه هم؟ ملليجرام» 
حجعنة فق العضل مرتين فى الاسيوع مع تعاطى 
شراب « ليقوحين »6 1170062[ » تصف ملعفقة 
شورية ثلاث مرات يوميا حتى تتحسن الحالة 

عم.ش ‏ ل البحر الأحمر : الاحمرار والتسلخ 
الذى تشكو عنة © بقيده دهان متاطق الالتهاب 
بجوار الصغقن بمر وخا لكلاميتا وعتسلدماءالبور بنك 
عند التنقليف » مع تعاطى أقراص « الركيوي » 
تنات2ع11م قرص ثلاث مرات بوميا لدة ثلاثة 
بوراكس للسان مرتين يوميا مع تعاطى أقراص 
« يبانتين » روش «عطاصوط88 قرص ثلات 
مراتث يوميأ 

0 لالتعيود م عاد حالة 
ا الجلدية العرقة هل الصلع نتيجة 
ألياف ولدبة من عدمه لتحديد العلاج 

ع . ل . س عطيوه : هذه حالة بهاق ©» 
وهو ينتج عن اضطراب الاعصاب أو القدد 
المماء ©» ويلزم علاجه عند أخصائى ©» وقد 
ظهرت له عقاقير حديثة مفيدة 


العالم وآينشستين 
ترجمة الاستاد محمد عاطف البرقوقى 


مؤلف هذا الكتاب القيم هو العالم الامريكى اليحاتة لتكولن بارنت » وقد نشره لاول مررة 
سنة 1118 »4 وكتب مقدمته حينذاك اليرت آنشستين نفسه ©» قوصفه بأنه مساهمة طيبة فى 
ميدان تبسيط العلوم » وشهد وله بالتوفيق فى شرح الافكار الاساسية فى نظرية النسبية » 
وى عرض المعلومات الحديثةق علم الطبيعة ٠‏ وأعيد ثثر الكتاب بعد ذلك بستتين ٠.‏ وهذه 
ترجمته الاولى الى العربية بالاشتراك مع مؤمسة فرثكلين 


حضرة الناظرة 
للاستاذ زكي محمد الجوهرى 


قصة طويلة » تزيد صفحاتها على الثلائمائة من القطع المتوسط »؛ ألفها الاستاذ زكى محمد 
الجو هرى وكيل المادسر العام للادارة العامة بوزارة الشثون الاجتماعية ٠.‏ واختار عوضوعها 
وأبطالها من مسر الحياة »4 مصررا ومحللا محتيعنا المرى كما كان قبل عثشرس عاما أو 
ثلاثئين » وقد ذكر فيمقدمتها اتها تجربة نفسية أنشآها خلال ما يزيد على العامين 


المديئة الفاضلة 
ترجمة وتقديم الأستاذ محمد شفيق غربال 


بعد هذا الكتاب فى مقدمة المؤلفات القيمة التى آخرجها امور الامريكى الفيكسوف 
« كارل بيكر » ء٠‏ وقد ضمئه ظائفة من عحافضراته فى ( الحو الفكرى قى مختلقف العصور » . 
و «قواس الطبيعة وكوانين رب الطبيمة» . و «التاريخ الجديه او الفلسغة والتعليم بالامثال» 
و لافوائد الخلف أو أطوار العلاقة بين الحاضر والماضى والمستقبل» . وهسى المحاضرات التى 
ألقاها فى كلية القانون بجامعة بيل سنة (99( 6 بعد أن أضاق اليها بعض الزيادات . وقد 
طبعت باللغةالانجليزية تسع مرات. وترجمهاالى العربية الور الصرى الاديب الاستاذً محمد 
تسفيق غربال » وقدم لها بيحث قيم عن الكتاب وصاحبه والمبادىء السياسية والاجمتاعية 
فى القرن التامن عشر . والترمت لخر هذه الترجمة وطبعها مكتبة الانجلو المصرية 6 بالاشتراك 
مع موسسة فرنئكاسن 


دائرة المعارف الاسلامية _ 


صدىر العددان الاول والثانيى من المجحلد الحادى عشر من « دائرة المعارف الاسلاميه » . 
آلتى بتولى ثمّلها الى اللغة العربية الاساتذة : أحمد الشتتتاوى وابراهيم زكى خورشيد 
وعبد الحميد يونس ٠.‏ ويراجعها من قيل وزارة التربية والتعليم الاستاذ محيد مهدى علام . 
مع تعليقات وشروح وردود من أعلام الفكر فى مصر والثرق العربى © تصحيحا لما تضمتحه من 
بيانات حخاطئة عن مبادىء الاسلام وتارخ رجاله 


تبساء صغيرانت 
ترحمة السيدة آميئة السعيد 


هذا هو الجزء الثالثك هن قصة «نساء صغرات» نأليف «لويزاماىالكوت» التى تولت 
نفلها الى العربية الاديبة المصرية والزميلة الفاضلة السيدة أمينة السعيد . والتزمت طبعها 
ونشرها دار المعارق بمصر بالاشتراك مع مؤسسة فرثكلين للطباعة والتشر بالفاهرة وتيويورك 
وزينت طبعتها الانيقة برسوم وصور ملونة بريثة الفئان لويس جامبور 


المعلقة الاسلامية 
بقلم الإسثاد محمد محمد توفيق 


الياذة اسلامية ... هكذا وصفها الاستاذ محمد أمين التميمى » الذى تولى شرحها والتعليق 
عليها ؛ كما وصفها كل من عرضها عليهم قيل طيعها من شعراء العالم العربى . وقد تفرغ 
سنتين لنظمها الإاستاذ محمد محمد توفيق «اليعربى» © الاستاذ بمعهد الوئائق والحفوظات 
بكلية الآداب فى جامعة العاهرة »6 وسماها «المعلقة الاسلامية فى تاريخ الكعية والمسجد الحرام» 
وصمن آبياتها ‏ التى تزيد قى عددها على «المعلقات السيع » مجتمعة كثيرا من الكلمات 
البليفة الندثرة لبعثها من جديد © وبذلك قدم للغة العربية خدمة جليلة » يجائنب خدماته 
للدين والتاريخ٠‏ وقد طعت على تقعة السيد حسن الشريتلى وزر الدولة السعودى 


مع المجتمع 


للاستاذ فحميد الاسمر 


مجموعة من الكلمات ؛ هن وحتى الحياة والحرب والدين والتيل والاغانى والدعاية 0 
اكلتبها الشاعر الاديب الاستاق محمد الاسمر ؛ مصورافيها كثيرا من مشاهداته فى المجتمم» 
فى آسلوب بارع جذاب ٠‏ وقد أخرجها فى كتاب قاريت صقحاته المائتين وضم أكثر من سيعين 
كلمة فى هموضوعات مختلفة . وتوئت نشره دار احياء الكتب العربية (عيسى اليابى الحليى 
وشركاه) . وثمنه عشرون قرشا 


مجرى الأوشال 
للاستاذ سالم علوان الحلبى 


«الاوشال» ... اسم الديوان الخامس للشاعر العراقى المرحوم الاستاذ جميل صدقى 
الرهاوى و «مجرى الاوشال» الذى تقدمه هنا)» دراسه دكيقةه محيطة لهذآ الديوان 3 
أضطلع بها الاديب التقادة الامتاذ سالم علوان الحلبى © فناقشا ماحواه من قصائد مختلفة 
مناقشة ادبية واعية وافية 4 تقوم على التحليل والتمحيصٍ ؛والبحث والاستقصاء والمقارنة. 
وقد طبعها قيلٍ ذلك فلقيت تعديرا كبيرا من دوائر الادب . وأبخرجت طيعته الثانية هذه 
مطبعة الاديب فى بصرة 1 


١5 


بده 


00 


ما بحب ما ستسبأ بق العرائة دفن مدق ف الكت !1 .. 1 ها تكشك 
الحسجاب عن المستفتبل خاره وسكثرم..... أحرانه وافتراحه وما خشيهك 
فى طباتته من مفئاجات ..- وتكننا لا تحتاج إلى فتارئكة الكعمنا للعام 
عا زنياه مستشيل المبتاعة فى مصصر .. قاليه بدو صصورة رائمة لستفيل 
باسم سعيد نشي إلبه ممم الشحية الماهعب ةحيتف يفم مكبايتبت 
عا مره ا وتحياليباالقكله بالرشاء والازدهار. ومنتااليتوقفه 
تنتن التدة الى غيل حام التصنيع حققه وافمَة تكمل لباالعزه والشروة. 

وكما تصباعت الطلمب عاف البترول خلال المشر نوات الأحيرة 
بللظطلرآن يتطباا ععتف مرة أخرى قف العستير سكوات المقّلة . وبالتالهب 
فتعتد الحساعة إلى الخباء والشليات ق' ناعم السبترو ل وسائش مبادين 
العسسنامهة الكخسبركه . 

ولمتععفت تجخبموعة مشركات سغثل حامدة ازاء هذ|الئط ور السرلع 
قتواحت مثدا أثرهن عشر سلوات تاعئد أهبهّا للستصسل ونالك بإيمتاد 
هبعو شين عديكس من المصريين للتخميبص ق الخارح . وأعديت نوتظميها 
برامج خاصبة نقد هم وتتكبلمملومايهم . ولعبا ليا مرزكز تدرييب تخلق جيبلا 
من الماع المرسرة . كلما نطبت لطلاب المامعات الصريية لاف العطللات 
اتعسنيهة ند ريباعيليا ف يخللعت فترقع صناعه البير* ل. وبذلك تعفد 
مشال بحيلا عن الاحنصبانثيايت والمسسد مين والكماويسن والاداريين يوّدى 
دوره كاملا قل تصبتعالبلاد- 


لخن رم[زلصمتدم سه 


الشلادشة اه النصيوير الجد سدة 
صكود انف للصبور الملجسمة ١‏ هده 
الآكم د شيمّة الصبنع ال ع 


ومصرودة نشد سنئيس م,”م ف عاستا 
سمس سينا لصنر سيمل الالواميم : 


بفضل1آ لةَالرض و _الشانسا 


آله العرض أيميح مزودة بعدسةاوبرو فا 1 رآ[ تريتيته 
(نالتءا 1.6 وعصاظ) اسم ولبة قوة ١1‏ فولت ٠‏ تعمل على التيار العم 
: من ١..‏ الى .4؟ فولت . تنيح لك عرضا وانحا. يدون احداث أجى 


اهتراز . مناعتيا متينة . حجيها صغير 


م5 سا در]ا هي نرئكشيه 


2000 صر 25 أمة 1:2 ومين ) لالتشاحت-_ك 

الأفلام الملوية والعادية : عدسات انسافية للمسسافات العيدة والروا ءا 

النفرجة . تدار بمحرك كبربائى دقيق يعمل على يطارية جانة قو 2 
ديع قدولكت برعة نابتنة 


أسسها جرجى زددان سنة 18315 


تصدر عن ١‏ داآر الهلال 4 شركة مساهمة مصريه 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر الطناحى 


أول دنسير م6 ١‏ © ربع الثأى مت ١1‏ 


سانات ادار 30 


نمن العدد : فى مصر والسودان .0 مليما ‏ فى الاقطار 
شوزنا فى لبئان 07 قرشا للنانيا فى شرق الأردن 
© فلسا ‏ فى العراق هلإ فلسا 


قيمة الاد شتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودان .م قرشا صاثا قى سوويا وليئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله ببيروت ) .هلا قرشا سوريا أو 
لبئانيا اق الحجاز والعراق والأردن وليبيا م فرشا 
صاغا حدق الاأمر كتين ل دولارات اق سائر أتحاء العالم 
[٠٠‏ قرش صاغ أو 5٠١/1‏ شلنا 
مركز الادارة : دار الهلال 5 شارع محمد عز العرب بك 
( المبتدبان سابعًا ) القاأهرة بس مصر 
المكانبات : مجلة الهؤلال ‏ بوستة مصر العمومية ‏ مصر 
التليقون : .٠71.؟‏ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية : ! شارع اسطنيول تليفون 8.15/2 
الاعلانات ٠‏ يخاطب بشائها قسم الاعلانات بدار الهلال 


هه 1 رو 
نويا نهذا | لعرض 
نخة من البحوث القمة والقصص المئعة 


صفحة 
1 حديث الهلال 
م ه رجال .., آثروا فى التاريخ الحديث .. 
بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
1 اعدموهم .. فانهم خطر على الجتمع ... 
بقلم السيذة أميتة السعيد وتعقيب للاستاذ حسن حجلال 
٠‏ كيف نتفوق آلفن ؟ ... بقلم الدكتور أمير يقطر 
1 أآلى الأمام ... قصيعة ... بقلم الاستاذ محمد الإسمر 
4 ههية .. قصة ... بقلم الاستاذ ميخائيل نعيمة 
9 حمالة الحطب ..١‏ صورة تاريخية اسلامية ... 
بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
4 صراع بين الخب والواجب. . .رسائل لم تنشر بين مارى اوين ونابليون 
0 شخصية لا انساها ... بقلم الاستاذ على 'آيوب 
+0 اذا لا نتزاون ؟ 
1ه الرجل الثلجى فى جبال الهملايا 
٠ه‏ الخحسناء ذات الزوجين .... بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 
15 آنت والعالم 
14" حباتك فى بدك 
7 ملكة البحار ٠ ٠٠‏ التى تروحت فى مصر 
5 


اذا نريدالوصولالى المريخ ؟ ... بقلم الدكتور روبرت رتكاردسون 


رسال العزال غك إنضْر القع فى العام العرل 


كل الثرق الأول 


5" سئة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


م4 الطلقة الحائرة 6.66 قصة للأديب الروسى اسكندر بوشكين 
7 موكب العلم والاختراع 
45 ابتكارات جديدة 
15 /اذا نشرب الاء ؟ 
/اة مدام لوبران ..٠‏ رسامة مارى انطوانيت ... عباقرة الفن 
٠‏ البرغوث آشره الحشرات 
ذل بين أعسى و يوهى +٠‏ قصيلة ,.. بعلم الاستاذ محمد طاهر الببلاوى 
4 طريق النجاح .٠‏ كيف تتهدينه لزوجك ؟ 
بقلم السيدة ديل كارنيحى 
4 سلطة ادبية ..٠‏ بثلم الاستاذ خمد شوقى أمين 
١١١‏ بين أنياب الموت ... احبث الكتب . . . للرحالة العالية ميكايلا دنيسر 
5 اذ١‏ سالتئي ؟ 
1 كيف تغذين طففقك ؟ ٠٠‏ بقلم الدكتور نجيب رياض 
/111 ماذا يصنع الحنزيف بالجسم ؟ .٠‏ بقلي الدكتور أبراهيم فهيم 
٠‏ التلقيح الصناعى .. هل خلق بيوتا سعيدة ؟ 
١1١١‏ ماذا فى الطب من جديى ؟ 
1 عبادتك النفسية ٠٠٠‏ باب بحرره الدكتور آمير يقطر 
١1‏ أيها الطبيب اجبنى 
6 هذه الكتب تفبدك 


شهر دسسمبر هو آخر الشهور » ونهاية كل عام » تنتهى به دورة من 
دورات الزمن » وتنقضى به مرحلة من مراحل البشر » وتمفى ممه حوادث 
وشكون بمافيها من خير وشر © ومحاسن ومساوىء » ومسرات واحزان © 
لتبدا بعده دورة زمئية أخرى © ومرحلة جديدة مستعبل فيها العالم الوانا 
حديدة من الاحداث والشئكون .. ولن تنتهى هذه الدورات » وتلكالمراحل 
أالتى يمر بها العالم أو تمر به حتى ير بدالله .. على ان الحياة 'لا تنتهى الى 
عدم » ولكن الى حياةجد بدةوطورحديد » لان الحياه كما خلقها الله لا تمرف 
النهاية . وغابة الحياة هى الحياة . فهى تستمد بقاءها من خالقها الحى 
الخالد الذى لايفنى ولايزول 

ونحن فى حياتنا يجب ان تكون لنا عبرة من طبيعة الحيأة ») وستتها 
الكونية فى التجديد والحركة والنشاط .. بحب أن نيدأ لا لننتهى »> بل 
لنسير الى الامام على الدوام فتكون بدايتنا لاستمرار » ونهاتنا لبداية جديدة 
لانقف عند مرحلة من المراحل على اننا انتهينا متها » وأدينا واجبنا مهما 
أمتدت ينثا الاعمار » وتقدمت يبنا السمئون . بل يتبغى أن تكون فى كل عام 
عاملين مجددين ؛ لانعترف بمرور الشهور والاعوام » ولانستسلم للضعف 
والياس » ولا نقول نحن ابئاء الستين!والسبعين قد ادينا واجبئا © وانتهت 
مرحلتنا » ومضى جيلنا » ولكن ينبغى أن يقول كل منة » وكل جماعة من 
جماعاتنا : نحنابناء يومنا » وابئاءشهرثئا ؛ وأبناء عامنا الجديد 4 بل أمثناعءع 
المستعبل ..! 

نعم ينبقى أن يقول ذلك كل فرد وكل جماعة » والا تعتر فيمرور الزمن 
لافنا لاندرى ما الزمن » ولانعر فه الا مضافا ألى الاعمال » وظرفا لها يشيرف 


بشرفها » وبنحط بانحطاطها » ويكون بخيرها عيذا لنا سعيدا » وشرها 
مرحلة مظلمة » وذكرى سيئة مؤّلة .! 

نحن نعر ف الزمن بالاعمال المجيدة والجهود العظيمة » ونعرف التاريخ 
بالشخصيات العظيمة التى صنعت التاريخ باقامتها للعدالة » وتحر برها 
الفكر البشرى من ظلمات الجهل » وانتصارها للحق على الباطل » وتشييدها 
لصروح الحضارة والمدنية » وتسخيرها الازمان فى العمل لرقى البشرية 
وخدمة الاوطان 

ولقد فرطنا فى المامى القريب » ولم نقتد بآبائنا العظام ) الذين صنتعوا 
التاريخ : واستسلمنا للضعف » ورزحنا تحت ير الاستعباد فترة منالزمان 
كانت غزائمنا فيها قاصرة © ونفوسنا حائرة » وارادتنا مسلوبة » وحقوقتا 
مهضومة » ثم كانت النهضة العربية الحرة فى كل قطر عربى » بتزعهما رجال 
اأحرار صدقوا ماعاهدوا اوطائهم عليه ©» وكانت ثورتنا المصربة الجديدة ؛ 
فغيرت من حياتنا الغابرة التى انتهيئا.اليها فى نواحينا السسياسية 
والاحتماعية والاقتصالدية » وكانت نهاية حياتنا الماضية لبدابة عظيمة فى 
الحاضر والمستقبل سار فيها القاده بالبلاد الى أهداف مجيدة فى ميادين 
الاصلاح والتقدم عاما بعد عام .. فقى كل عام نشهد عملا جليلا او أعمالا 
جليلة تنتقل بها الامة الى مرحلة جديدة من مراحل الرقى السيامى او 
مراحل النهو ضالعمراني»حتىاصبحت هذه الاعمال الطيلة جديرة بأن 
تؤرح بها اعوام الثوره 

واذا كان العرب القدماء قد اطلقوا على بعض الاعوام اسماء بعض الحوادث 
الكبرى عندهم © ققالوا : « عام الجماعة ) و« عام الرمادة » و «عامالرعاف» 
فاجدر بنا أن نسمى اعوام الثورة « عام التحرير » و « عام الجمهورية » 
و« عام الجلاء » و« عام التسليح وتحرير السياسة العربية من السيطرة 
الاجنبية » ! 

لقد ضرب رجال الثورة المصرية الشسبان مثلابليغا للشسيبة العربية فالابمان 
بالله » والايمان بالحق » والايمان بالذات » والايمان بالوطن » والابمان بالشرق 
العربى الناهض وهذا الايمان هو الذى جعلهم لابقفون عند مرحلة من 
المراحل »ولا ينتهون عند نهاية فى خدمة امتهم وخدمة العروبة » بل بعثهم 
على الدوام على بداية اعمال حديدة » وحفز فيهم قوة فائقة تغلبوا بها على 
الاحداث الكبرى © وغيروا بها مجرى السياسة الدولية ؛ وكانت جهودهم 
محل التغدير والاعجاب .. فالى الامام .٠‏ ولتكن نهابة هذا العام لبذابة 
جديدة فى العمل مجد مضر ومجد العرب 


هؤلاء رجال خيس إلروا فى اريغت العافتن 4 و2 حل 3 ري 
الستقيل ان لم بخلق له الله خمسات وعشراإن من هقا القبيل » 


4 رحا 3 0 


أنزوا ىق 


يتناد ا الست 


بقل الأستاذ عباس محود المقاد 


واذا قلنا خميسة رجال 4 فتمحن 
نريد ان تميزهم من الرجال الذين 
أثروا فى التاريخ بمؤلفاتهم »؛ ومن 
الرجال الذين أثروا فيه بسلطاتهم 
أو سلطان مناصبهم .. فهؤلاء يمكن 
أن يقال عنهم ان آثارهم هى آثار 
خيسة مؤلفات 4 أو آثار حخسنة 
مناصبه أو حمسن حكومات 

ولكننا اذا قلنا « خمسة رجال » 
وسكتنا على ذلك » قائما نريدالرجال 
شخصية أو بعكرة شايرون على 
تغريرها بما وهبوا من خلق متين 
وسجية صالحة » وان كان موضوع 
تلك الفكرة بتسيع نعد ذلك للاسقار 
والمحلدات 

هصؤلاء الرحال الذين يؤثرون 
وملبنهم فى تربته وبين اقوامه .. 
الكبرى فى الشرق وترتبط بعزيمة 
رجل أو دعوة رسول او بشارة 
مصلح غيور » وقل ان تظهر امثال 


هذه الحركات فى البلاد الغربية وز 
سيما بلاد الغرب الحديت » لاز 

الالاح النّ طريق التشريع وطريق 
الديوان وطريق المعاوضية والمساومة 
فيها الاغراض دما وراءها من العوى 
الآلية والارقام الحسابية » فلا محل؛ 


فييهماأاً لعسزائم الطواة وآثر 
0 الشخصياتث ل القنام ة شوة 
الروح 


هؤلاء الرجال الخمسة لات 
ثلاثئة »> ويخص الغرب اثنان 

ولا محاياة فى ذلك حتى لو نظرتا 
الى المسألة من جانب الارقام © لان 
الأقوام الذين يتأثرون بأولئك ]لجال 
فى الامم الشرقية يزيدون على آلف 
ومائتى مليون © ولا يزيد عددالا قوام 
الذين يتأثئرون فى الغيرب يرجالهم 
على نصف هذآأ اللعدار 

وحال الشرق الثلاثة هم جمال 
الدين الافغانى » وسن داتسن زعيم 


النهضة الصينية © وقاندى زعيم 
النهضة الهندية 

والرحلان اللذان نختارهما من 
الغرب هما ماتسينى أمام الدنعوة 
فى حربها مع اخطر اعداثها » وهى 
الجراثيم 

لآ 

جمال الدين الافغانيى قد عمل 

بعزرمته الششخصية » أو بتلك القوة 


المغناطيسية الهائلة » مالم يعملهمئات 
الرجال 

ليس اؤلفاته أثر ىق نهضظضعه 
العظمى ©» لان كتاب « الرد على 
الدهر بين » من البسائط التى لاتدل 
على معرفة واسعة بالمذاهب امادية 
الحديثة » وكتابه فى تاريخ الافغفان 
من السجلات التى لم تأت فى تاريخ 
الافغان بفكرة جحديدة أو فكرة 
مستقلة » ودع عنك تواريخ الآهم 
من المشارقة والمغاربة 


انما كان أثر الرجل من ايمان 
مكين برسسالته»ه وجاذبية شخصيته 
لا بير زقها الا الانذاك النوادر من 
دعاة الاصلاح 

قما كان يهبط فى بلد من بلاد 
الشرق حتى بجذب اليه | 
القادرين فيه على الاصلاح )وحسسيك 
فى مصر أله كان استاذ محمد عبده 
وسعد زغلول . وما محمك عبيده 
وسعد زغلول ؟ اولهما اكب رالصلحين 
الاسلاميين منل عدة ل 
اول زعيم وطنى جمع الامة كلها ١‏ 
قيادته على اختلافطبقاتهاواعمارها 

وصتعجمالالدين د لضن 
معه عصبة من الرجال ولا ثروة 

من المال » ولا نظنه ملك فى وفت 
وأحد ما يزيد على نفقة قوته بضعة 
أسابيع »© ان لم نقلّ بضعة ايام 

كانت عزيمته القوية ىَ تخلق هر 
القيام بدمرته ف عل امة نزل بها ؛ 
وكان كالحرك الغقمال الذى يطلق 
القوة الروحية من حوله حيث كان 

وكان وحيدا بايران » ولكتنه 
استطاع إن بحطم دواليب الاحتكار 

لا 

أما سن باتسن فقد كان طرازا 
آخر من الرجال » ولكنه كان كجمال 
الدين ىق سحره المغناطيسى لمن 
يغترب منه 


الجنيهات أن بدلها عليه ى مكمئه » 
وعرفه رجل قفرم فتوحه اليه بالمقال 
الصريح وفاتحة قائلا : انك با سيف 
سبق بانس واقغ فى قيضدة المكردة 
لا محالة » ذلماذا تكون هذه الالوف 
من الجنيهات نصيبا لغيرى ولا تكون 
من تُصيبى : 

فما انغضى نصف ساعة حتى كان 
هذا الرحجل يبايع مسن ياتسن على 
الزعامة وبعاهلده على األطاعة 
وبعاونه قق اخفاء أمره عن الجواسيسنى 
والطاردين ! 

دوتع فى كنان الحنقازة السيوية 
بالعاصمة الاتحليزبة 6 “فاسستطاع 
سرحره الشخصى أن بمنسع خادم 
السقارة الموكل به ويغربه بمعونته 
على الهرب ؛ وهو معرض للانتقام 
الوحشى من ولاة الامر ف يكين 

وهذه العزيمة الفداطيسيمة فق 
معاملة الافراد مثل للقوة الروحية 
التى كان يعمل بها فى ثيادة الاعوان 
والجماهير » قأنه لا نتححتثت الثورة 
وتغليت على حلود الدولةكانمهاجر!ا 
قَ ألولانات المتحدة » فأعلن الثقواىر 
رئاسته للجمهورية ولم يتطلع الى 
وذوو الطموح والهمة واصحابيه» 
الرافق والاموال 

وكان اخلاصه لرمالته مدد هددهت 
العز دم ةكلمااعتر أهاالضعف واحتاحت» 
الى المدد العاحل 6 فعد لازمه هق؟ 
الاخلاص حين افترق عله كل أحتك 
وفارقه كل شىءعٍ ؛ وكان طبيبا بعلم 
الخطر من داثه 2 شبخو تله 6 


ولكنه كان بعلم كذلك انه لو تمهل 
اسبوعا واحداآ لضاعت الفرصة 
القومية » فتمهل الإسيوع الواحد 
وارجا النظر فى العلاج ولم برجىء 
أن يفتك به لو استطاع | 
با 

بل هى كقصة أليوم والساعة ... 
لان الذين يذكرونه يتحدثون عنه 
وكأنهم لا بصدقون أنه مات 

لا مزال غاندى حياقى السنسة 
الناس ©» فضلا عن ضمائرهم » كلما 
ذكروآأ خلفاءه وتلاميذه ومريدبه 

وتحسب أنه يعمل الآن كما كان 
يعمل فى الحياة » لانه لم يكن فىالحياة 
اكثر من روحم زائدة بنعض الارطال 
من اللحم والعظام 

كان (١‏ المهائما ( أو الروح الكبير 
ق تقدسر أبناء دينه وابناء الاديان 
الاخرئى من المسلمين واللمسيحيين » 
ومن ليس لهم دين يؤمئون به بين 
الأديان 

كانت قوته كلها لغيره ©» وكانغيره 
هؤلاء تشملون جمبع للى الانسان 
ولا بميز قومه عليهم الا لانهم أحوج 
ألينه 
00 7 ا 
نقول أن استقلال الهند يبرجع الى 
جهوده دون غيرها » ولكننا نقول اتنا 
أذا آخرحنا هذه الجهود من الحساب 
لم يكن ثمة استقلال 


وبعد استقلال الهند تتلاحق 
الآثار ق مي وترشط 
حميعا بذ الروح العظيم وذلك 
الجسد الهزيل 

نا 

ولا يوجد فى الغرب رجلان أحق 
الدكر فو كالسداى وباستور اذا 
قَّ بالتاويخ الحديث ' بغير الولقات وبغر 

لقد كانت ماتسيتى مؤلفات قيمة 
فىالادب والاخلاق يضارع بهاالصفوة 
من كتاب عصره فى هذه املوضوعات» 
ولكنه لم يوثر ىق التاريالحديث بهذه 
الكتبكما أثر فيه بعيادته الشخصية 
للنهضة القومية فى ايطاليا » فانها 
كانت فاتحة النهضات فى الغرب 
والشرق من قبيلها » وكانماتسيتى 
سمى دلعوته دعو ةابطاليا الفقتاة 
« تنركيا ألفتاة ») وعن « الصين 
ألفتاة » ونقرأ 7 مصر صحيفسة 
صدرت قبل نحو خمسين مسنة 
تسمى ,0 مصر الفتأة («( 
الرجل فيثقون بقضية انطاليا لانهم 
يثعون بماتسينى »© ولا تكون ثقتهم 
بماتسينى لانه يدعو الى تل كالقضية 

وى هؤلاء الرجال جميعا خاصة 
واحدة لا تخطثها فى احذ منهم )وهى 
خاصة « المغناطيسية” الشخصية » 

فكان ماتسيئى ىٌَّ المعتقل واعداؤه 
الاقو باع بخشو زمن تلك المفناطيسية 
فيغيرون حرام كل يوم قبل أن 


يتمكن من جذبهم الى فضيته ؛وعلى 
هذه الحيطة تحول الكثشرون منهم الى 
حاتبه وائقلبوا فى ضمائرهم على 
سادتهم الاقو باع 

ولم سسع موسولينى ان يتكرعلى 
إمام القومية الابطالهية هذه 
اللغناطيسية الروحية »؛ ولكنه كان 
يعترقف بها متهكما فيسسميه 
ان ار (ن( لآن الدوتشى 

لذى و دعواه ! د 

قاذا كانت ابطاليا قد بعى لها 
اليوم شىء تعتصم به بعد لكبتها 
ذلك هو روح «القديس جيو سبو ) 
الذى بتدارك ما ابتليت به على بد 
« الواقع 'العملى » من الخراب 

لا 
وماذا نقول عن باستور وكل 


مدين لباستور ؟ 

أنه كنتب أوراقا قُ شرح رأبه 3 
ولكنها أقل مما كتب عن أصغر 
اكشوف الطب ق العمصر الحخديث 

اما كشف «# باستور » فلا نظير 
له بين كشوف الطب من ١قدلمها‏ الى 
أاحدتها 

وانه لعمل « علمى » بغر خلاف» 
ولك نالفضل فى تقريرهلعزيمةياستور 
ومروءة باستور ومافطرعليهباستور 
من حب الخير لقومه ولجمييع بتى 
الإنسان 

هؤلاء رحجال خمسة أثرواا قى 
تاريحنا الحاضر »© ولا امل فى تارمت 
المستقيل ان لم يخلق لهالله حمس“ 
وعشرات من هذا العبيل 


اقوال لاذع: 


١‏ وق وسعك أن تقنع الحكيم 


بشىء من الصعوبة 


تقنعه قط ! 


دائما » وأن تقنع الجاهل 


. اما نصف المتعلم فاتك لا تسستطيع أن 


ه لكى تعيش طويلا » كن معتدلا فى كل شىء ٠‏ ولكن 


لاتدع شينًا بفوتك ! 


ه الرجل الذى لايستطيع أن يتحكم فى أعصابه ؛ تكون 


له عادة زوحه 1 


ك المرأة التى 
تحبه .. وليدة 3 الروائيين 
المرأة تحب الدىء 


الشىء الذى ستلكه ! 


تستطيع أن تتحكم فيه ! 
ععر تاجيا بالارمان والثقة بالرحجل الذى 


الذى تريده » أما الرجل فائه بحب 


| عاسم .. 


قانهم خطر عب المجمع 


رأى جرىء لاسيدة أمينة السعيد 


وتعقيب للا ستاذ حسن حلال 


كثر الكلام فى هذه الابام حول 
عقوبة الاعدام » وانقسم آهل الرأى 
فى أمرها الى قريقين ٠‏ احدهما يرى 
وحوب الغائها افتداء سعض الدول 
اللتحضرة التى استعاضت عنازهاق 
الروح بالسحجن الؤيد ©» والآخر بلح 
ف الابقاء عليها كاحراء تأذدسى 
لا ستغئى عنه الامن فى كل مجتمع 
منظم 

والحق اننا قرانا لكل من الفريعين 
حججا وبراهين يويد بها وجهةنظره) 
وسرزها ف 7 منطقى لا تنقصه 
قوة الاأقناع » حتى تبلبل -- 0 
الحصهتين 6 و صهسا على كثر 
المتتشعمين لقضية الأعدام أن ذا 
برأى دون الآخر 

ولكن الواضح فى عموع اللموضوع: 
إن المعار ضين لعقوبة الأعندام 
يستندون فى دعوتهم الى ميادىء 
أنساتية رفيعة تنص على أن حياة 
الفرد اول حق مكتسب له »© فليس 
للدولة أن تسلبه أناه لاى سني من 


: السجن المؤبد » وتعميم عقوبة 0 
| حتى تشمل تجار المخدرات والمصابين ؛ 
: بالشقوذ الجنسى ومن اليهم . ونحن | 
ننشى هقا الرأى دون أن نتقيد به . ؛ 
أ وقد تفضل بالتعقيب عليه الاستائ ؛ 
ٍْ الكبر حسن جلال المستشاربمجلس الدو ل ؛ 
سوى اجراء همجى فيه من القسوة 
والتشفى ما ليسس. فيه:من التقويم 
والتأدب 

أما او دون فعصوم وأقعيون 
بذهون بتفكي رهم الى ما وراءاحكام 
العاطفة 4 مؤمنين بأن حقوق الفرد 
تنتفى باعتدائه على حقوق غيرد 4 
فلا معنى للابقاء على حياة هنا 
الفرد أذا اختار عمدا أن بفضى على 
حياة آخر أو آخرين دون ذافع فوى 
نخفف من وظأة ذبه 

وجميل ان شادى مصلح بأرفع 
الحياة الانسانية » وبغيرها كتمل 


١ 


المهذب 00 ولكن من الخطر 
0 لد يي قتباعد 
بينمئا وبين المطالب الحقيقية للحياة 
التى دجب أن تعالج فى ضوء الواقع 
وما تكتنفه مني ظروقف واء قلكل 
شعب وضعةه الخاص 34 وعقليته»ه 
المحددة بدرجة حضاياته : ولا مناص 
من مراعاة هاتين الناحيتين عند 
وضع القوانين » حتى يتحقق الغفرض 
لوو واه فآنت مثلا قتستطيع 
أن تمدن تشيرل تشربعا لتحديد النسل ىق 
ا 0 
تقديره للمسئثولية » قيحترمهالناس 
و تطبقونه جاء ولكن هذآ التشريع 
ل وت كرك 
مهزلة فى بلد آخر متخلف لم يصل 
فى ادراكه وحضارته وتقديره 
للمسثولية » الى بعض ما وصل اليه 
الاول 
ع 

القوانين فى رأى مثل الثوب الذى 
بحب ان بتلاءم مع قوام صاحيه 
له نضيق عنه ولا < 4 والاقتذاء 
فى وضعها بمن ليسوا فى مثلظر وفنا 
واحوالنا » مضيعة إعانيها واهدار 
لاهدافها .. لذلك ارى أن تناقش 
عقوبة الاعدام من حيث المبدا » وق 
ضوء الحقائق الملموسة » لا فى حياتنا 
نحن العلة المثقفة » بل االموسة قى 
حياة الاغلبية الساحقة من الشعب 
المصرى 

وأنا لا أدعى الخبرة فى القانون ؛ 
حتى أبدى رأبا تشربعيا بعتد به 6 
ولكن لا ارى ما بمنعنى من متاقشة 


تصل فى ذلك الى نتاتج واأضحة اذا 
بدانا بالاصل فى الاجرام الذى تعاقب 
عليسه القانون بالأعدام أو السسجن 
ان الجريمة نتيجة لاختلال الاحوال 
الاجتماعية » وان الجرم يعتبر الى 
يكن له ند قنها: ؛ وأئما فرضتها علية 
الظروف فرضا 

مكنذا يعتقد بعض الناس »© ولكنهم 
مخطنونٍ بدليل كر 0 ى 
وغير المنظم 4 والمتقدم 0 كه 
فكما أن الجرائم ترككب فى مصر 
والعراق والهند وايرآن )» حيث نتشر 
الجهل والرض والفقر ‏ تل كالموامل 
المفرية بالانحراف © كذلك تنتوافر 
الحريمة ق أرقى الامم مثل أمرتكا 
وانحلترا وألمانيا وفرنسا مم عدم 
وجود العوامل السابق ذكرها ؛ أو 
وجودها بدرجة اخف كثيرا منغيرما 
بل الجر دمة فى هذهالجتمعات!اتقدمة 
تأخذ صبغة اخطر »© فبيئما القائل 
الجامل عندنا ستعمل السكين أو 
الزرئيخ خ او « الشومة » ©؛ طحأ زميله 
ا المتعلم الى المداقع الر قجاخرر 
واللمنادق الاتوماتيكية والعتابل 
شديدة الانفجار 

الحر دمة اذن ليست مرتشبطة كل 
الارتاط بالاحوال الاحتماعية »© 
والحقيعة ما اقره العلماء من انهسا 
اتحراف فؤالذهن يصيب أثاسا دون 
غيرهم © فيجعلهم خطرا على ارواح 


مواطنيهم وحقوقهم وحرباتهم . 


وقد اتفق الرأى على خطورة هذا 
الاتنحراف سواء اكان فى رجل أو 
امراة ©» لذلك وضعت له القوانين 
عقوبات زآحرة متها الاعدام الذى 
استعيض عنه فى بعض البلادبالسجن 
الؤيد . واذا اخذنا بأمرن العقوبتين 
0 2 القضود بالسجن ابد 0 
و ا لات .٠‏ أنه 
الاعدام الادنى » ولسيت 2 معنى 
لجعله ادبيا ما 0 تملك إن تجغله نجعله 
من هذا 0 ا ا 6 
ونحخفف على الدولة ما تنكده من 
نفقات نظير مأواه وطعامه وكسئانة 
طوال ربع قرن أو نحو ه 

وقد بغال فى الرد على ذلك » أن 
السجن فى حد ذاته عقاب عسم 
بفوق آلام الثوانى التى ترهق فيها 
الروح »© ولكن المسألة فى رايىلاتتصل 
« بكمية » الالم التى بعانيها المجرم ) 
انما العبرة بالمبدا الذى اقر خطورة 
هذآ المجرم على مجتمعة 4 فحكم 
باقتطاعة منه 57 والواجب أن بقتطع 
بالفعل شأنه قى ذلك شأن الغصن 
لمريضالذىيلزم ان يبتر منالشجرة 
ابا على حياتها » وضمانا انموها 
قوية سليمة .. هذا الى ان السحن 
قد يكون ححيما فى تقدير الشعوب 
المتقدمة فى حضارتها ومستواها 
المعيشى »© ولكنه العكس فى مصر .. 
قمن الثابت أن ا١كثر‏ المحر مين عندنا 
ينتمون الى ادنى الطبقات الاجتماعية 

اللهم الآ قى ؛ بعض انحرافاتالتشء 
وعن بسحييية قليلة ف الاجرام - 


ومسستوى الحيساة فى سحوننا على 
كثرة عيوبها » ارقى كثيرا منه فى 
بيو تهم » مما شتقفقى معه العامل 
التأدبى فى العقوية 

والحسرمون عندنا لا تعذبون 
بالسحن © بل ينزلون ضيوفا على 
« فنادق حكومية » تو فر لهم مايتعذر 
؛ عليهم توفيره لانفسهم منهأوىمر بح 
وملسسن كاف وطعسام لا تحلمون 
بتناوله فى الخارج . ومقابل هذا 
الخير العميمع يقومون 0 
لاتعو ض الدولة عن بعض ثفقاتيم ©» 
أو يفومون بقطع الإححار اذا كانوا 
من نزلاء سجن طره » وهى .مهمة 
تعذسية بحت لا تأدسيةولا انتاحية 
فكأن الاستغتاء عن عقوبة الاعدام 
فى ضوء أوضاعنا وعقلية محرميئا » 
الانحراف لا مكافحة له 

ا 

انى اتسساءل عن القوائد التى 
يجنيها الجتمع الصرى من الابقاء 
احد منها قليلا ولا كثيرا .. بل كلما 
اطلت التفكير فى هذا اللوضوع » 
ازددت اقتناعا بوحوب التوسع قُْ 
تطبيق هذه العقوبية بحيث تشمل 
الحنسين سسسوأع سسواء .2 فمن 


.اللعلوم لنا جميعا أنه لم يعدم من 


النساء فى خلال تاريخنا الحديث 
سوى ثلاث فقط ؛ فى حينانالقاتلات 
عن عمد وسبيق اصرار بحصين 
بالعشرات . وانا لا افهم معنىلأر حمة 
بقائلة لمجرد انها امرأة » اذ انها 


١٠ 


باعتدائها على روح غيرها » جردت 
نغسسها من دواعى الرحمة بهاءواثبتت 
خطورتها على مجتمعها » فحقعليها 
القصاص كاملا 

ومراعاة الجنس فى هذا الامر ) 
عاطفية قارغة لم تلتحرر متها 
القوانين لا فى مصر وحدها » بل فى 
العالى كله . واعتقد أن مصددر هذه 
العاطفية احسباسسالمشرع ‏ وهودائما 
رجل بالشفقة على المرأة التى 
لا ارى محلا لهذه العاطفية فى مجتمع 
عملى يزن اخطاء الاقراد بميزانواحد 
عادل محرلا من التحيز والمحاباة 

وانا لا انادى بالتوسع فى تطبيق 
المحرمين والحرمات 5 ١‏ الذي احل 
الفانون ازهاف ارواحهم 4 فنحن 
بسسبيلنا الى بناء نهضة عظيمة جد بدة 
ان تتحقق على الواحسه الاكمل الا 
بدمسجتمع صالح 5 والعناصصر الانسانية 
الفاسدة على اثواعها » عقة فسبيل 
الغائة التى تنشدها © والاقتصار 
على عقوبتها بالسجن » تكلفة للدرولة 
لا مبرر لها » وابقاء على ما اعتبره 
قمامة بشربية محرد وجودها . ب حنى 
بين الاسوار العالية 5 مضرة اكثر 
منهأ منقعة 


اه 
ومن طبقات المجرمين الذين ارى 
ان تشملهم عقوبة الاعدام » تحار 
المخدرات وتاحراته © تلك الطائفة 
الحببرثة التى تطلب الثراء على حساب 


١5 


ملابين المواطنين » وتحولهم بسسمومها 
المضرة بالحسد والعقل والجهد » الى 
هياكل بشرية نعيش عالةعلىالمجتمع 
ومنهم ايضا تجار الرقيق وتاجراته 
من تهدمون آدمية الفقيرات والففراء») 
وددمرون كرامة حائنب من الشعب 
كان من الجائز ان تقيد 00 بكفاء 
فالواحب أن تعدل قابون العقوبات 
فيما سختص بهم » فيس تعد العامل 
المخقف ) وتعاملوا معاملة احطانواع 
القتلة . ومما بؤيد هذا الرأى ما جاء 
فى تقرين مؤتمر الجريمة الدولى 
الذى انعقد بالقاهرة منذف سنتين » 
من أن امسسجونين للاخذ بالثأراعتر فوا 
0 المؤتمر ابان زدارتهم . لهم قى 
سجنى طره وأبى زعبل » بأن رحمة 
القانون هى اقوى مشجع للانتقام 
بالفتل »؛ ولا سبيل الى استتصال 
شافة هذا التوع من ا الا 
5 ارى مانعا لد 
الاجرام الذين يصرفون جل حياتهم 
بين الذنب والعف_اب 6 حتىئ تم 4 
سوابقهم عشرات » قلا تحد الدولة 
حيال شرورهم © سوى أبداعهم 
الاصلاحيات ؛ الى ان شفضى الله قيهم 
أمره ©» أو يأمر 0 العدل بالا فراج 
الجنسى ؛ من يعتدون 1 اعراض 
الاطغال اشياعا لشهواتهم المنحرقة 4 
قالقائون اصن ى لا 0" بالاعدام 
الا اذا اقترنت آثامهم بحرنمة قتل 


او اكثر » كما حدث معماردالسو سس 
الاسودغ4أماالغفمل فى حا 
ذاته »> فععابه السحن , آأت 
المجتمع ليمارس حقوقه وحرباته » 
كأى مواطن آخر 

هؤلاء جميعا جديرون بالاعدام ) 
فجراتم الواحك منهم اخطر على 
اللجتمع من القتل للسر قة © والاكتفاء 
بحرمائهم من الحربة سنوات طالت 
أو قصرت »2 عقاب لا تناسب مع 
عقلياتهم الهمجية المتخلفة , والقول 
بأن هذا التوسع غير معمول به فى 
الدول المتحضرة » يرد عليه بأن 
المحرمين فى تلك الدول على قدر من 
الادراك لا اثر له قيمن بر: 4 نْ 
الحرائم عئدئا .. وحن لأ نه تطيع 
الانتظار » حتى تششسيع الثقافة فى 
بلادنا : وتتثور الاذهان فى صعيد 
مصر ودتاها » وذلك لانها مهمة 


تحتاج الى وقت طويل لا يقل عن 
نصف قرن »© والواجب ان تسرع 
بوضع الجزاء الملائم للعقليةالاجرامية 
الألوفة لنا » ثم ثفير ونبدل عندما 
بحين وقت التغير والتبديل 
- 

وانا لا احب أن دفهم من ه لآ 
فالعكس هو الحقيقة » وقد عهدت 
فى نفسى ما عهده غيرى فى » من شدة 
الحساسية والعطف وبالغ الرحمة 
بالناس »© ولكنى أقدم الصالح العام 
على كل اعتببار عاطفى »© واومن 
بضرورة الواقعية فى تطبيق القوانين 

واذا كان هناك من بخالفنى 7 
الرأى © فائى اطالبه بان يذكر فائدة 
واحدة تحنيها الدولة من الابقاء على 
ارواح من ذكرته من لومت 0 
وجدت القفائده المقنمة ؛ فأنا على اتم 


ير اذا ابردم الام 


0 


تعقيب للأستاذ حسن جلال | 


للسيدة الفاضلةصاحيةهذا الرأى 
منزلتها الخاصة الرفيعة فى تفوس 
كل من يعرفونها عن طريق كتاباتها 
الكثيرة » ولا سيما ما كان منها ثى 
الشثون الاجتماعية ٠‏ ولكنها فى . 
هذه الكلمة شاءعت أن تتناول مشبكلة 


ع امو 


تعتمر من الناحية الفنية قانوئيةأكثر 


متها اجتماعية ٠٠‏ 
مثلا : 

دوالشائع أن الجريمة نتيجةلاختلال 
الاحوال الاجتماعية وأن المجرم بعتس 
الى حد كبير ضحية الاوضاع التى لم 
يكن له يد فيها ‏ هكذا يعتقد بعض 
الناس »: ولكتنهم مخطئون بدليل 


ولذلك نراعاتقول 


١ا/‎ 


وجود الجريمة فى أرقى الامم مثل 
أمريكا , 

وأغلب ظنى أن « بعض الناس » 
الذين تتحدث عنهم السسيدة الفاضلة 
ليسوا مخطئين 0 وأن التدليل على 
خطئهم يوجود الجريمة فى امريكا وق 
غيرها ليس تدليلا سليما ٠‏ والحقيقة 
أن لكل مجتمع مجموعة من «القيم» 
توجهه فى تصرفاته » واليهأا ترد 
جرائمه فى كثير من الاحيان ٠‏ وكما 
أن طلب الثأر أو الانتقام للعرضمن 
«القيم») المعترف بها فى بلادنا » فأن 
التفانى فى جمع امال من القيم 
المعترف بها فى أمركا 1 ولذاك ظهر 
فى أوساطتا القتلة من اجام 
الثأر ومن أجل العرض © كما 
. انتشرت فى أمريكا عصابائ. القتل 
من أجل الثراء العريض حتى لقد 
أصصبح عند الامريكان اليوم نوع 
من الجرائم يسمونه هناك « جرائم 
الياقات البيضاء 4ه وبقصدون بها 
الجرائم التى يرثكبها الاثرياء ( ذوو 
الياقات البيضاء ) لتحصيل المزيد 
من المال 


تآ 


ورد الجريمة الى بواعثها الحقيقية 
أمر قد يطول شرحه فى هذا المقام » 
ولكن القول بأنها « ليست وثيقة 
الارتباط بالاحوال الاجتماعية وأنها 
انحراف فى الذهن يصيب أئاسا 
دون غير » قول لاسن: 1 أن 
يتحمل ره على اطلاقه أنصار 
علم الاجرام الذى تتلخص نظريته 
بكلايجاز فى أنالجريمة نتاجالتفاعل 


١١ه‎ 


بين عاملين اساسيين : اولهما البيئة : 
والآخرهوتوافر الاستعداد الشخصى 
الذى تؤثر فيه عوامل البيئة فتكون 
الجريمة هى النتيجة 

ولكنى أحب أن أسسبارع الى القول 
بأنى واناختلفت معالسيدة الفاضلة 
ف ىكثير منالنتائجالئى وصلت اليها» 
وأذكر انى كتبت منذ شهور مقالا 
الاعدام » وانتهيت فيه الى الرأى 
الذى تقول به السيدة الفاضلة من 
ضرورة الابقاء على هذه العقوبة فى 
بلادنا لان المجرمين] نفسهم يطلبونها 
ويؤمنون بصلاحيتها ٠‏ وذكرن فى 
سياق الكلام ذلك الحديث الذى داى . 
بيتى و بين بعض القتلة من نزلاء ليمان 
طره ‏ والذى تفضا تالشسيدةالكريمة 
فأشارت البه سسبهوا فى كللائها عل 
أنه ورد فى 'تقرير مؤتمر الجريمة 
الذى انعقد فى القاهرة منذ سسئتين ٠‏ 
والواقع أنى كنت فى زيارة ذلك 
السجن مع بعض أعضاء المؤتمر 
وتحدثت الى بعض المحكوم عليهم 
بالاشغال المؤبدة فى أمر جرائمهم , 
بالاشغال الشاقة فى جرائم القتل 
للثأر بدلا من توقيع عقوية الاعدام* 
وكانت حجتهم أنهم يديتوان بالمبدا 
الذى عبروا عنه يقولهم «ان من قتل 
يقتل » » قاذا. كان تالمحاكم لاتنسا 
فى نطبيق أحكام هذا المبدأ / فانهم 
يرون أنفسهم مضطرين الى أخذ 
ثأرهم بأيديهم ٠‏ وكان من الممكنآن 
لاتتسلسل حوادث القار لو أن 


الملحاكم قضت باعدام أول قاتل 

ويبقى بعد ذلك قول السيدة 
الفاضلة أنه يحب أن يعدل قانون 
العقوبات فيمايختص بهذا النوع من 
القتلة » فبيستبعد العامل المخفف 
ليعاملوا معاملة أحط أنواع القتلة ٠‏ 
وتعقيبى على ذلك من الجهة الاولىأن 
القانون لاينص على التخفيف عن هذا 
النوع من المجرمين - ومن الجهسة 
الثانية أن الآخدين بالثار مهما 
يكن رأى السيدة الكريمة فيهم ‏ 
فانهم فى أوساطهم لايعتبرون من 
وأحط أنواغ القثلة» ولكنهم يعتبرون 
من .الرجال الابطال ذوى التخوة 
والفتوة ٠‏ وفى سييل بلوغ هذه 
المرتبة فى نظر مواطنيهم تهوزعليهم 
الحمياة ويساقون الى الموت وهم 
متهللون ! 

وصفوة القولأن السلوك الاجرامى 
فى مجتمع من المجتمعات يكون وليد 
« القيم » السائدة فى ذلك المجتمم* 
وأنت من شاء أن بغار سلوك قوم 
فليبدأ بتلك القيم .وليحاول تغييرها 
أو تعديلها ‏ وهى مهمة شاقةطويلة 
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هلاف يناس القادم 


ان واسيب 


د 


الدى ‏ وأن عقوية الاعدام قد تكون 
وسيلة تاجعة أحيانا فى محاربة 
بعض الجرائم . ولكن العلاج اللناجع 
دائما هو السعى المتواصل لتغبير 
« القيم » التى يتولد عن اعتثاقها 
السلوك الاجرامى 
الطر يق الطبيعى لتر بية الشعوبورقع 
مستواها الاجتماعى والاخلاقى كى 
يتحقق لها الاترّان الذى يعصمها من 
التصرف الاجرامى ٠‏ أما الطريقة 
الاخرى ‏ طريقة «الاعدام لدفعالخطر 
عن المجتمع » فهى الطريقا. السريعة 
لمن يريد الوصول من أقرب طريق 
لفرض نظامه بالقوة والعئف 

والفرقبينالطربقين واضح »© فهو 
الفرق بين ١‏ العواتين العادية ( 
وم الاحكام العر فية » أو بين « نظام 
المدارس » و « نظام العتعلات » . 
وأصحاب الطريقة الاولى! ينشدون 
« العدالة » وأصحاب الطر بقةالثااية 
بنشدون « النظام "0 

قاأعدموهم * ناذا طلبتم «النظام»! 

وتقفوهم ٠ ٠‏ ٠اذا‏ أردتم «العدالةء! 


ْ 


وا 
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النوق الفنى طبيعة فى الانسان > تتوقف تربيته وتهذبيه على اكعرفة 
والملاحظلة والمران ونغتية الحواس جميعها بآيات الحمال 


كلق طزوق القىى © 


بقل الدكتور أمير يقطر 


أليس غريبا أن ينفق بعضهممئات 
الجنيهات » ويتحمل مشاق السفر . 
ويقضى شهورا فى زيارة بلد آجنبى 
أو بئدان , ولا يستمتع فيها الا 
بسهرات فى أندية ليلية ٠‏ أو حفلات 
تمثيلية رخيصة ٠‏ أو جلسات فى 
قهوات هنا وهناك ؟..٠‏ 

شهدت من مواطنينا من يشد 
رحاله الى باريس , أو روما + أو 
قلورنسا ء أو لندره ء أو نيويورك 
فى كل عام تقريبا » ولا يرى قيها 
سوى الفندق الذى يأويه » والقهوة 
أو القهوات التى يؤثرها على سواهاء 
فى شارع معين أو شوارع وأحياء 
لاتحتاج فى عدها الى أصابع اليد 
الواحدة ٠‏ وقد بمتد نشاطه الىحانة 
ليلية تعرض فيها أجسام عارية 
وأنصاف: عارية » أو الى دار من دور 
اللهو والتسلية ٠.‏ يقتل فيها الوقت 
والمال ء فاذا سألته عن رأيه فى هذه 
العاصمة أو تلك ء شكا لك وبكى ,2 
وقال لك ان الاثمان مرتفعة » وانه 
لمويشهد فى تل الامصار سوى رهط 
من السيارات الانيقة » .لدينا منهافى 
مصر ماهو أكثر أناقة منها 2 وعدد!ا 


"© 


من المبانى الفخمة لدينا ماهو أشد 
فخامة منها 2 ويضيف الى ذلك أن 
الحساب ٠‏ وأن متطفلا فى روما سلبه 
بعض النقود ٠‏ وأنالفنادق فى لتدره 
كانت تضزعليه بالخبز ٠وذكر‏ موظف 
حكوهى كبير , سافر الى أميركا ولم 
بر فيها الا جزء١ا‏ من « برودواى » 
فى نيويوركءاننيويورك كح ىالسيدة 
زينب فى مصر تماما : 

فاذا سألتة عن المناظر الطبيعية 
كك سبويسرا , والبرنات “والتيرول, 
والالب » مثلاء أجاب ان صلم 
لاتستهوية ٠‏ واذا سسألته عنالمتاحف 
الفثية التى زارها فى ذرسدن » أو 
فينا'» أو بر لين أو الفاتئيكان . أو 
اللوفر , أو قلورنسا *ء أو قئيسيا 
قال انه لايعرف شسيئا عن الصور 
والتماثيل + ولا بهمه أمرها ٠‏ واذا 
قلت له ان اوبرا باريس أونيويورك 
أو ميلانوءرائعة فى مناظر هاو ممثليها 
وممثلاتها . أجاب انه كثيرا ما رأى 
مينى الاويرا فى باريس + فى طريقه 
الى «كافيه دىلابيه» قهوته المحبوية, 
ولكنه لم يدخلها لانه لا يستسيم 


الموسيقى الغربية ٠‏ والواقع أن 
هذا وأمتاله , لم يزوروا الى الآن 
أمحاد الفراعئة فى الاقصر »2 ولا حتى 
فى المتحف المصرى ! 
الجميلة يتطلب جانبا من اللعرفة ٠‏ 
وهذا القول فيه الكثير من الحقيقة ٠‏ 
قالرحل الامى الذى يحهل المفردات 
اللغودة 2 لايتذوق حلاوة الشعر , 
ولا ييستسيمٌ قطعة رائعة من الادب 
الرفيعم ٠‏ والاذن التى لم تألف نوعا 
معينا من الموسيقى , ولم يتلق 
.صاحبها شيئا من ميادثئها » أويقف 
على موضوعها والظروف التىيوضعت 
لاجلهاءقلما تطرب لالحانها ونغماتها ٠‏ 
والعين التى لم تدرب علىرؤية المناظى' 
الخلابة ٠‏ والمفاتنالفنية الاخاذة . ولم 
يتلق صاحها شيئا عن الاشكال 
: 0 55 . الراعى الصثير ( لفئان دان 

دس متيام مد 
فى المحمار . أو مباهج الالوان فى التمييز بينلوحة ولوحة » وبين تمثال 
الطبيعة : وكثيرا ما تكون محرد وتمثال وبسن ريشة رسام ورسام, 
المعرقة غير كاف للاستمتاع بالشعرأو وبين ازميل مثالومثال , لان هذا 
الادب أو الصورة أو التمثالأواللصش التمييز يتطلب فوق تفهم الحقائق , 
ا مو سيقى أو الرواية التمتيلية وذلك تفهم القيم 

: لآن تفهم الحقائق والمعلومات الخاصة ولكن ٠٠‏ هل تفهم القيم » أو 
بها ء ينبغى أن يصحبه تفهم القيم المعرفة © لازمانلتذوق الجمالفىالفن 
التى تنطوى عليها العتاصر الفنية * أو فى الطبيعة ؟ أليس لكل انسان 
مثال ذلك أن « اقرودست» قدتناقفس قى الوجود حواس ووجدان ؟ من ذا 
المصورون والمثالونفى رسمهاونتحت الذى تقع عيناه على مغيب الشمس 
التمائيل التى تبين محاسنها فى فى الافق ٠»‏ على مقربة من ضفةالنيل 
أشكال وأوضاع شتى ٠‏ على أزالقليل أو شط الاسكندرية ولا يستهويه 
من الناس ٠»‏ هو الذى قى وسسعه جمالها +٠6‏ من خواص الطبيعة انها 


ير الوجدان والخيال والاحلام* ومن 
خواصها انها تغرى الثاظر اليها 
والمستمع الى أصواتها 2 وتغزوه 
وتتغلغل فى شراستة »2 فيخفق قلبه 
معها . وتختلط أنقاسه بأنفاسها 

ومن خواص الطبيعة انها تتكلم, 
ونحن بفضل الحواس نفهم لغتها 
وبفضل الوجدان نجد فى ..حديئها 
عذوبة وسسلاسة وحلاوة » فمن ذا 
الذى لايطري لخربر المياه 0 و تكسر 
الامسواج عل شط البحر وتدفق 
الانهار من قمم الجيال الى بطون 
الوديان ؟ ومن ذا الذىلانرتاح نقسه 
الى شدو البلابل ,» وسقسقة الطيورء 


ثمان ناضبجة ( للفئنان روسيل ) 
لوحة رالتمة لجمال الطفولة 


ع 


وكما أن أصوات الطبيعة تتكلم» 
فكذلك ألوانها ٠‏ اننا تستمم الى 
الاصوات بآذانتاء و نستمع الىالالوان 


بوجدانتا لمع عرف الناس من 
قديم الزمان ماتوحيه ألوان الطبيعة 
من مشاعر » وما تثيره فى نفوسنا 
من أحاسيس 9 وتختلف صذه 
المشاعر والاحاسيس باختلاف الافراد 
والعادات والتقاليد ٠‏ وما يتصل ١‏ 
من ترابط الأفكار وتداعى الخواطى ! 
فاللون الازرق فى نظر الكثيرين 
فيه معنى التحفظ والبرود أو الهدوء 
والعزاء ٠ء‏ وكما أنه يذكر البعضص 


الآخن بالبعدالشاسع 
السماء ٠‏ ولانه يوحى باليبساطة 
والبراءة » فانه منالالوانالتى ترناج 
اليها النفسءوتهدأ بها الخواطر ٠ومن‏ 
أقرب الالوان اليه البنفسجى »الذى 
يذكر الانسان تارة , الرقة 
والحس المرعف 2 وأخرى بالغموض 
والابهام » أو الحلم والخيال . 

وقد أجمم الناس على أن اللون 
الاخضر فيه معنى الجدة 2 ونضارة 
الشباب » والحلة التى تكسو الطبيعة 
فى فصل الربيع ٠‏ وقديما عرف 
كان البادية » انه كالماء والوحه 
المسن يطرد من النفس الحرن 

وفى حين ان اللون الاصفر يبعث 
فى النفس الابتهاج والطرب العجاج» 
فان اللون الاحمر مثير للخواطر 
وفيه معانى الاغراء والغواية ,و تهييج 


لار تباطه بقبة 


منظر طبيعى جميل فى جثوب أهريكا , ,يبدو فيه النخيل وكانه مكسوباجليد 


الغرائز ٠‏ وهو كالاصفر والبرتقالى أو « مسخسخ » بالتعبير الدارج , 
والقر نفلىمنالالوانالدافئة الصارحة, ويذكر الناظر اليه بالرجل العاطفى 
كما أن الاخضر والازرقوالبنفسجى الذى يفرح أو بحزن » ويضحك أو 
من الآلوان الباردة الساكتة يبكى , ويتسامح أو يحتد غضيا , 
وبالرغم من أن اللون القرنفلى لاوهى الاسباب 
لايخلو من مسحة من الجمال » قانذد وقد كان لرجال الفن الابادى 
الكثنرين لايرتاحون اليه , لان مثله البيضاء فى لفت آنظار الئاس الى 
مئل من يدعى الجمال » ولايستطيع جمال الطبيعة ».ؤدعوتهم الى الاصغاء 
تدعيم زعمه بالدليل ٠‏ وذلك لانه الى موسيقى ألواتها ,.فرسمرا الجبال 
أحمر « باهت » , مخف بيالماء لن لا عهد له بها . أو لمن لم تسترع 


نف 


0 أنظاره » شامخة فى السماء 
نتوج مدا سود سي البياض 
وتسطع عليها الشيمس بأ 
الذهبية فتبدو 1 تاوة + 
وبنفسحية ؛ أو خضراء أو مائلة 
للزرقة أخرى » قبعا لمواقع الش.مس 
منها صباحا وظهرا وأصصيلا ٠»‏ وكل 
جاء اختراع الصورالشمسية الملونة, 
.مكبلا ومساعدا للرسامين والمصورين» 
فأصبح في مقدور الهواة أن يبرزوا 
فى بضعدقائق الزهور رائعة بألوانها 
البديعة الزاخرة بالتضارة والجمال» 
قى صور طبق الاصل لم يحلوبها الى 
عهد كريب انسانث 

وكما أن الالوان فى الطبيعة تبعث 
فى نفوسنا أنواعا متنوعة مناللسجن 
والوحدان ٠‏ فكذلك الاصوات٠‏ قمنها 
المدوى التى يفزع له البعض» كدموت 
الرعد وزمحرةالاسد وحليةالعاصفة٠‏ 
ومنها الرقيق الهفهاف كمداعبة 
التنسيم للافئان فى ليلة صقا جوهاء 
ومنها مايوحىي بالعظمة والجمروت »2 
كعجيج الامواج ٠‏ ومنها اأشجى 
الذى يوحى بالحنين والعطف كصوت 
البليل ومنها الصياح المطرب كشدو 
الكروانومنها الحزينالباكى كهديل 
الحمام وسجع اليمام ٠‏ على أن همده 
كلها على اختلاف أثرها فى الوجدان» 
مفعمة بمعانى الجمال 

ولم يفت أهل الفن أن يبرزوا لتنا 
هذه المحاسن ٠‏ فقلدو! لنا أصوات 
الطبيعسة ء بشتى أنواع اآلات 
الموسيقية ٠٠‏ فالبوق بندائه الملم 


14 


المتواصل كناقوس الخطر يدعونا 
للتأهب للقتال أو الدقاع عنالنفس ,2 
ويثير فىجوارحنا ميولابدائية عنيفة, 
ونزعات حربية صارخة ٠‏ والطبل 
يذكرنا بالرهد » ويدفعنا الى 
الامان بعيدا عن الصاعقة »2 ومن 
الناى تنبعث أنات وآهات ياأكية, 
توحى بيشكوى الحبيب وعتابالعشاق 
فى جوف الليل ٠‏ ولكل من القيثارة 
والعود » والكمانءوالر بابة.والبيانو, 
وغيرها من الآلات لغتها المنبعثة من 
أنغامها » ولكل من هذه اللغاتآثرها 
فى الوجدان ٠‏ ونظرة واحدة الى نظام 
الاو ركسترا الحديثة » بمجموعات 
آلاتها المختلفة . من نحاسسية 2. 
وو ترية وخشبية . ودقية م200 
تدلنا على أن كل مجموعة منها تقلد 
لنا صوتنا من أصوات الطبيعةءو توحى 
الينا بلون من الاحاسيس والمشاعر 
التى توحى الينا الطبيعة بها 

ولا ينحصر الجيال فى الطببعة 
والفنءعلى الحبالوالغابات والاشجار 
والزهور »والتمائيل واللوحاتالفنية, 
ولكنه يوجد كذلك فى الخطوط 
الهندسية + واللسطحات ؛» والاحجام: 
وان تجردت عن نماذج منالزخارف, 
أو.كانت قائمة بذاتها مستقلة عن 
الاشياء المادية التى نراها فى حياتنا 
اليومية +٠‏ وسيب جمالها » انها 
توحى الينا يصفات مرغوب فيها , 
ترتاح لها التفوس » وتعبر عن مثل 
طالما اعتز بها الانسان , وتادى بها 
فى جميع العصور ٠‏ مثال ذلك أن 


الخط المستقيمع توحى للناظر اليه 
بالاتحام السليم 0 اليعيد عن الذ يذبة, 
والمضانعة » واللف , والدوران , 
والانحراف » والاحتيال ,. أو بعبارة 
موجزة مايمثل الاستقامة بالمعنى 
يحمل الى الاذهان معانى السكون 
والهدوء : وآلا ستلقاء والاسترحاء 
التام للنوم 

قاذا كانت هلهالخطوط المساقيمة 
أفقية + أوحتالينا الاتزانءوالشبات, 
واذا كانت قائمة أو عمودية ٠‏ نقلت 
الى الاذهان معنى القوة والعظمة , 
وذكرتنا بالحارس الساهر على حياة 
سيده ٠‏ أو الجندى الباسل , الذى 
للقيام بواجبه , وان كلقه ذلك حياته 
أما ان كانت هذه الخطوط متحثيات, 
فانها. فيما توحيه الى الناظر اليها , 
تختلف باختلاف أشكالها ٠‏ فمتها 
مايكون مثال الرشاقة والانسياب 
الطليقمن كل قيدء والكياسة والخفة* 
ومنها مايذكرنا بالشضك ٠‏ والتردد . 
والغدر » والَرِيمُ ٠‏ وعلى النقيضمتها 
الدوائر +٠‏ وذلك ان الدائرة مثال 
الكفاية الذاتية ,. والاستقلال »فضلا 
عنانها توحىالىالنفس معان ىالنظام, 
وراحة الضمير ٠‏ والسلام الروحى 2 
والراحة ٠‏ والشفوف والصفاء 

وسواء أكانت هم .ذه الخطوط 
مستقيمة أم متحنية أم مستديرة ء 
فانها اذا إجتمعت فى شل كل من 


انسجامها بعضها مع بعض ؛ تيعا 
لنسب أطوالها وأحجامها ,وتنسيقها 
وموضعها مما حولها ٠٠‏ فاذا اجتمع 
الانسجام والقيام والارتفاع , تمثلت 
فىمجموعها الرشاقة »كمافىالمئذنة٠‏ 
واذا اجتمعت الاس تدارة والكروية 
والضخامة » فوق البناء الهندسى 
الشامخ ٠‏ تمثلت الروعة والجحسروتء, 
كما فى القبة ٠‏ وكثيرا ما 0 
الاحجام فى المعمار ,مع تواقر الذوق 
السليم فى هندسستها , ايحاء للنفس 
معانى الرفعة والسمو والمحد 
والعظمة , فضلا عن الروعة » كمافى 
معابد قدماء المصريين وآثار عمارتهم 
الفرعونية الخالدة ٠‏ وتتمثل صذه 
المعانىأحسن تمثيلقى الكاتدرائيات 
والكتائس الكبرىءفىروماءوباريس» 
وميلانو ٠‏ وفينا ,وكولونياءوريمز » 
ولندره بفضل مبانيها الشاهقة 
الشامخة وعمدها , الخوثيقية « 
الصاعدة فى الفضاء , وأقواسها 
ومتحنياتها المدبية المتقاطعةالمتعانقة, 
وسقوفها وقبابها التى يتطلع اليها 
الناظر فيمتد بصره الى أبعاد 
تدقعه الى الانتهال والدعاء 

ولا كان الذوق الفنى طبيعه فى 
الانسان ء ولما كان كل من الطبيعة 
والفن الذى صنعته يد الانسان »فى 
متناول الجميع » فان تربية هذا 
الذوق وتهذيبه وصقله , نتوقفعللى 
المعرقة والملاحظة والمران وتغقذدية 
الحواس جميعها بآيات الجمال ٠‏ أيئما 
وحدت 


بعت الاستاذ محمف الاسمر الى ممجلة « الهلال » بهذه الابيات الرقيقة > بمئاسية 
ختام عامها الثانت والستين > ودخولههس! فى عامها الرابع والسثين > وقد 
ضمئها شعار هذه الأجلة « الى الامام » . ونع ننشرها شسائكرين 


فم الأستاذ محمد الأسعر 
23 اللجاح على الدوام' 5 
هو أن تسير إلى الأماء» 
فإلى الأمام أكات عصا ْ 
رك عصر حرب أم سلام 
وإلى الأمام إلى الأما 
1 م وان تكن" أنت الإمام 
8ك ١‏ سيان .أن آنا 
د لتشسه عيش" الكرام 
زاحيهء وسرء لمحو الأما 
1 فإتما اللأنا إزحام 
هى موحكب من نام قيس 
ه فلن يكون له قيام 
سكّان لمن حمتل اليرا 
ع قبه أو حمل السام 
فاداب” 3 دأب ( الملا 
له ) فأصبم البدر التكّمام 


: 7 2 0 
نكم الششعارٌ ( إلى الأمام ) 
فإلى الأمام ء إلى الأمسام 


52 9غ 


2 جل 5 31 1١‏ 3 
ار و كرو انعا 


8 


7 
3 
ات 0 ١‏ احم 
ٍ م لسر 0 
مر 
4 اس لام 
53 5 
ان 


اعتادت مجلة الهلال أن تفتتح كل عام جديد بعدد ممتاز يتناول 
موضوعا هاما مما يدور قى الأذهان ٠‏ ويهتم به الشرق العربى 
والاسلامى 8 ولا كان التناقس بن الشرق والغرب فى السياسة 
الدولبة قد أصبح قن الوقت الحاضر أهم ما يلفت الأذهان 2 وقد 
نهض الشرق نهضة شاملة ليتخلص من قيود الغرب تخلصا نهائيا , 
ويهيىء لأممه جميعا شخصية دولية حرة © فقد كان علينا أن تناصر 
هذه التهضة المباركة , وأن تساهم "فيها الهلال باصدار هذا العدد 
الممتاز باعتبارها مجلة الشرق الأولى 

وسيفتتح هذا العدد الرئيس جمال عيد الناصر يكلمة نفيسة , 
ويساهم فيه طائفة من قادة الرأى وكبار الكتاب فى الشرق العربى* 
وسيتئاول مختلف النواحى السياستية والاجتماعية والأدبية ٠‏ كما 
يتناول أهم المشاكل القائمة بين الشرق والغرب 

ان هذا العدد الممتازسجل فخم سن الاأقكار وأصدق الآراء , 
وأصح النظرات + وسيحوى طائفة جميلة من أنفس الرسوم 
واللوحات الفنية الرائعة 

انتظر هذا العدد ‏ هدية السنة الجديدة ‏ فى أول يناير القادم 


5ك قت كت 35 25 35 35 كن 5ك كك كح كك كخم 25 كع كم كمع 


عد 


يض 


ا( الأستاد مبخائيل نعيمة 


كان ذلكالست من تموز «نوليبه6 
توما مشهودا قَْ محيأة مسعوك .. 
فقد أشرف البئيان على نهايبته ) 
وآلح صاحبه على البنائين والفعلة أن 
لانصرفوا قبل أن يضعوا آخر حجر 
فى آخر مدماك » حتى وأن دهمتهم 
الظلمة . ومهمة مسعود فى اللنناء 
كانت منحصورة فى نقل الحجارة على 
ظهزه الى البناثين . وهى مهمةتفوقٌ 
بها ف القرية نظرا لمتانة صلبهوركبتيه 
وسعة صدره ومنئكبيه » وقوة رحليه 
وساعديه 4 ولماقته فق صعود السلا 
والشى على « الصقالات » العالية 
الفيقة » الرسراحة 

لقد كانت لمسعود قوة الحصان مع 
رشاقته ) وقوة الثور مع لينعربكته 
.. فما روى عنه أحد انه ذل او 
تسكع لانسان ؛ او انه تلفظ مرة 
بشتيمة أو بكلمة بذيئة »أو انه شكا 
تعيل وحو الى ذلك © لم تجاوز 
0 0 
حجرأ بين كبير وصغير © وبعيد 
وقريب ٠‏ وضاءفه أن رفاقه ىق 
« الورشة  »‏ وقد أنهكهم التعب ب 


لم؟ 


« علق امرآة بالسمار » ودعا زوحته . 

فما اقتربت منها حتى اتقلع السمار 

بوهوت امرآة الى الارض »4 وصعقت 

الزوجة اذ رآث زوجها يهوى ألى الارض 

ثم يستتجد : طبيب ... »# 

أخذوا شاعبونه من بعد أن فاتوقت» 
انصرافهم مداعبات ظنها سسمحة 
وخالية من الذوق 6 كأن سيول 
وأحدهم ٠‏ :©« ضاكت خطو ا تك مسعود 
وارتخت ركيتاهة ( 

فيحيبه آخر : « لاضاقت خطواته 
ولا ارتخت ركنتاه . ولكن صدره 
ضاق بلانتظار » وارتخت نفسه 


الى قبلة من شفتى عر وس هالورديتين» 


كفروس مسيعود كان من حمه أن 
بعود اليها قبل ألفروب » © وهكذا 
دواليك 

والواقع أن مسعوذا ») ولم يمض 
اشد الشوق الى زوحته الحسناء » 
حيها له , فماكان بطيق ان بأتى احف 
على ذكرها فى سبيل المزاح ؛ والذى 
زاد فى شوقه الىالانصراف أنماشسبه 
الوختى هبط عليه فى خلال التهسار 


حول الهدية النى بليق به ان يقدمها 
الى زوجته فيكون لها أبلغ الاتر فى 
0 

لقد أنفق على عرسه كلما أدخره 
لكل قرش حسابه » اذ كان بعر فسأن 
لامعين له على العيش غير عضلاته . 
ضيقة من الارض ورثها عن والديه 
وهو » من بعد أن تزوح ؛ بات بشعر 
بثقل السئكولية الملقاة على عاتقه ) 
وان تكن لبي ولي قوفن 
عذويتها انه » منفذ أنتزوج » ما انفك 
بفكر فى شىء بهديه الى ر فيقتهو يكون 
من شأنه أن يدخل البهجة الى قلبها 
من غير أن يرهق ميؤانيته الضئيلة 


وقد اهتدى الى ذلك الشىء بغتة 
اذ كان يحمل حجرا تفوق زنته 
القنطار ونصف القنطار ٠‏ أن بيتهما 
لابحتوى مرآة . والاصح انه يحتوى 
شظية صغيرة من مرآةٌ التقطها من 
زمان فى كومة النقابات خلف بيت 
الثرى الذى كانوا سنون له قصرا 
جديدا . ولكم كان يشعر بالرارة 
كلما رأى زؤحته تتئاول تل كالكسرة 
أمامها شعرها . . 

عاد مسعود الى بيته تحت جنح 
الظلام غير عابىء بتعب فى رجليبه 
وضيق فى صدره .. نقد كان قلبه 
يرتقص فرحا كلما فكر يزوجته 
وبالشطة المالغة التى سيحملهااليها 
بعد القد عندما يهبط المدينة ويبتاع 


« كان مسعود يفكر خلال النهارق الهديةالتى تليق بأن يقدمها الى زوجته » 
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لبلا شن كبرةااق اطاك «ملاهت.. 
وكان قد اختار لها األوة الانسب 
على الحائط » وقد قر رأيه ان لاا يطلع 
زوجته على خطته فيفاجئها بالمرآة 
الحميلة وقد اخذت المكان اللائقيها 
على الحائط 

كان بمشى بخطوات وأ 34 
ودمتاه فى جيب سرواله الممزق تقيض 
على اللرات الثلاثين التى نقده أناها 
صاحباللناء أجرة أسبوعة . وكانت 


سيرآه تتحسس صدره من حين الى ' 


حين كأنها تحاول تحقيف 0 
طريبقة اثفاف آجرة الأسبوع دحيث 
عى منها مايكفل ابتياع مرآة كبيرة 

لحر أن اتعي ين 5 خمس 
ليرات ‏ زيت وملح وصابون ٠.‏ يبعى 


خسسعشرة ليرة . آظنها كافيةلابتياع 
مرآة حميلة 5 والس كر والارز 


فامسعود 5 عندنا بعض الع كدس 
والبرغل . ونستطيع أن نعيش 
لقد بات بدون نعل » حتى انالشوك 
والحصى تجرح رجليك 5 وان ت تحمل 
ا 1 
ليرة ونصف لرة واى باص لوكانت 
المرآة.يثلاث عشرة لرة ونصف بادلا 
من خمس عثرة ليرة ؟ لا 3-7 لو و » 


قالمرآة شبغي أن تكون من اللنوع. 


الممتاز 5 أما الحذاعء فسيأاتى دورة 
2 الاسبوع العادم ٠.‏ وهناكد ورشة 
جد بده تنتظرك .. وهى ستدوم 
شهر بن »؛ وستكسب منها قرابة 


0 


حذائك 7" 


ملتين وخمسين خمسين ليرهة . 07 
لنؤحل كل 2 الا 3 (/( 
الى البيت فلا يستقر على داى حتى 
ساغته رأى جديد . وقبل أن سلع 
عتبة البيت شعر بدوار فى رأاسه 
التنفس . فتشحتح وتقل ا 
لم ينم ليلته تلكنوما هنيئا كالمعتاد 
وه وعزا قلقه وأرقه الى الهواجس 
التق تطرف التوع عن 'عينية كلها 
فكي فى 3111 4 وق الذهات ال ىالمدئة 
صباح الاثنين » وى عذر يبرر ذلك 
الذهاب من غير أن ثثير الشكوك 
فى فكر زوجته . فقد كان بحر صكل 
الحرص على أن تأتى هديته مفاحأة 
لها . وكان بصور لنفسه عظيم 
دهشتها وغضطتها عندما يعود قلق 
المساء حاملاً اليها المرآة الكبيرة . 
وكيك انها ستتهال علية يوابل اهن 
الهتافات والامسثلة ٠»‏ تم تطوقه 
بذراعيها وتشسعه لثما وضما ٠‏ آحل 
. سيكون المشهد مؤثرأ للغابة 3 
بل سيكون قمة السعادة فى حياته . 
ولكن 355 ماهو العدرالذى سيختلفه ؟ 
لحظت الزوجة فى الصسباح 
اضطرابا وشحوبا فى وحه زوحها . ء 
قما تمالكت ان نألته : 
مالك بامسعود ؟ 


أنم كالمعتادءولا شىء غيرذلك 

المعتاد ؟ أتشكو وجعا ما ؟ أم ان 
ضرسك ثارت عليك من جديد ؟ 

ماكاد مسسعو ذ سمع سؤالزوحته 
الاخير حتى انتفض »© واعتثل فى 
حلسته 35 ثم وضع كقه على جه 
وقال بخبث لم بعتده من قل * 

لقد حزرتكت 6 انها ضرمسى 
ياحبيبتى حرمتنى النوم 

وى الحالدنت منه زوجتهوضمته 
بلهقة الى صدرها »© وقالت بصوت 
شقطر حنانا ومحبة : 

سلامة قلبك من الوجع .. 
غدا , , غدا معالفجر تنزل الىالمدشة 
وتذهب الى طبيب الاسنان ليقلعها 
لك . كفاك ماتحملته مئها فى الماضى 
ولن يأتيك منها بعد اليوم الا الوجع 
أقلسها .. لا كانت ولا كان الوجع 
٠‏ ه وجع الاضراس لايطاق . غدا .. 
مع الفحر 1 سقفت 5 

- 

بقطع الاميال العشرة الى بين قر ته 
والمدشئة خطوة خطوهة . لقد آثرالتى 
على ركوب « الاومئيبوس » لا بخلا 
بل اضطرار! . فما كان بريد أنشفق 
قرشا من المبلغ الذى رصده لابتياع 
يكن: قد زارها من قبل غير مرة 
واحدة هاله مافيها من ازدحام 
وضجة . وراح تنقل فى شوارعها 
اعله يهندى الى حانوتتباع فيهامرايا 


المارة عن حاحته واين بحدها . فكان 
البعض بحيبه « لااعرف («( .والئعض 
لالقى اليه والى سؤاله اقل بأل . 
وعندما كاد اليأس بدب الى فليه ؛ 
اقترب مئه شاب حسن الهندام؛ 
وسأله بمنتهى | اللطف ارك ِ 

فاشرق وجةمسعود ومسجالعرق 
عن جبيئه سيابته © والتفت الى 

عن الحانوت الذى تباع فيه 
المرآنا 

لا اعرف غيره .. 

وهل فيه مرابا كبيرة فىاطارات 
من ذهب ؟ 

فيه المرأيا من جميع الاجنساس 
والفياسات 

دنوك اكمانيا ؟ 

ب من الالف فمادون 

وما هو الثمن الذى تريد أن 


.. العلك تعرفه باأفتدى ! 


تدفعه ؟ 

ب خمس عشيرة ليرة . ٠‏ الااستط.: 
أن أذ شترى بهذا المبلع مرآه كبيرة وق 
أطار مذهمه ؟ 

بكلتأكيد .. على أن لاتكون 


اللرات التى معك مزيفة 
3 ؟! وهل هنالك لرات 
000 0 2 
امتقع جه مسعود فرعت 
بده فى جيبه .. وماهى آلا هنهات 


4 ب 


حتى اخرم النقود التى معهوعرضها 
مزيفة . فتناولها الغريب وتفحصها 
مليا ثم ردها اليه قائلا انها . لحسن 

ومشى الرجلان وسط الزحام 
و مسعود دكادينسحق! نسحاقا قرطلا 
مالقيه من لطف الشاب الغريب 
وأهتمامه بام 5 ف الدرى ع 
آتتهى بهما الطاف الى حائوت كبير 
ملىء بالمرايا ٠‏ فما كان من الشاب 
إل أن قدم مسعودآ الى صساحب 
الحانوت وأوصاه به خرر! » وأتصرف 
بعد آن حمل معه الكثير من آبات 
(الشكر التى صاغها له مسعوديلسان 
متلعثم ولكنه. صادق 


ضالته وطلب الى التاجر أن بلفهاً 
بورق سميك ٠٠‏ ففعل ٠+*-ومهد‏ بده 
ألى جيبه ليدفع الثمن ‏ مجمدت 
يدام مسقن قى مكانة ٠‏ لقد كان جيبه 
فارغا 55 وراح »© كالمجنون »يتفحص 


جيونه وعبابه والارض حوالية ‏ 


ولكن بغير جدوى . لتلد طارت 
درأهمه دين الارض وأسماء ٠‏ وهم 
يأن يخرج ليفتش عنها ق الشوارع 
التى احتازها . الا نَ التاجر أدرك 
مابه فسأله اذا ؟.ن يعرف الشاب 


اسايق جاع رك الى محانو ق4 5 فأخره- 


تأموة و تع منتهى التعجب عندما 
عرف من التاجر انه هو كذلك كان 
بجهله كل الجهل . وعندما أفهمه 


م؟؟ 


التاجر أنه وقعوضحية لنشالاسودت 
الدنيا قُْ عيئيه ) فأغلقت كلأبواب 
القرج فى وحهه . لقد كانت محنته 
فوق ماكان تحمله كلبه وادراكه 
و و كذلك » اذا به مجر 
فهرول آلنه واشرة نما حلت له : 
ورجاه رجاء حارا أن بقرضه البلع 
المطلوب منه . قما خيب الرجل 
رجاءه . وكانت هى المرة الاولى بشعر 
فيها مسعود بذل 000 -- 
لاحق له عليه كهيل حق الح وار 
الم بسكو د لتاق ىن المساء منهوك 
القلب والغكر والبدن .. ولك نالفرح 
البالغ الذى استقيلت به زوجتهالرةة 
كاد فكسبيه مأبه . وقد رأى منالخر 
ان لابطلعها على ماكان من أمره مع 
النشال . أتها لخسارة عظيمة من 
غير شك .. ولكنه سيعوض عنها 
اذا دامت له العافية . أما الفرحالذى 
حملته الأرآة ازوحته وله » غلا سمكن 
أن ستاعه دمال .. أنكه لايثمن 
والحت الزوجة على تعليق المرآة 
ق الحال . 5 فحاء مسعودث بمسمار 
ودقه فى الحائط ق اللمكان الذىكان 
قد اختار من قبل . وعلق المر]ة 
بامسمار دعا زوجته لترى اذا كان 
علوها مناسبا . فما أن اقتريت منها 
المسمار وهوت 
المرآة الى لارض » وتطايرت شظايا . 
وصمقت الزروحة أذ رآأت زوحها 
كذلك بهوى الى الارض ثم سهمئةه 


ستنجل : « طبيب .. » 


قل الدكتورة بنت الشاطى, 


زف البيت الملحمدى الهاشمى 
كريمته الكبرى الى ابن خالتها «أبى 
العاص بن الر بيع » قى احتفال رائمع 

تضهد مكة مثله كثيرا 2 وآبت 
أحواتها الثلاثالى مخدعهن المشترك 
وقد خامرهن شعوربالوحشة لغيابها, 
وأعماهن أن بدركن كنه هذا النظام 
الذى ينتزع الفتاة من بيت أبويها 
ويلقى بها وحيدة فى بيت رجل قد 
يكون غرييا أو شبه غريب 

ودار سمر هن ليالى ذات عدد , 
حول هذا الحادث الذى احتفلت به 
الآأسرة أيما احتفال,وكانت صغراهن 
« فاطمة » بحكم طفولتها أزهدهن فى 
الزواج وأشدهن نقمة عليه ء فما 
أرضاها قط أنيبعدوا عنها شقيقتها 
الكبرى التى طالما لاعبتها ودللتها 

وتحاول « رقبة » ب تاثئرة فيما 
أحسب بشعورها بآأنالدور عليها 3 
أن تهون الأمر على فاطمة »2 فتؤكد 
لها أن أبويها ما كانا ليسلما ابتتهما 
الى زوجها فى احتفال وفرح ؛ لولا 
ثقتهما أن فى هذا خيرها وسعادتهاء 
لكن « قاطمة » تصر على رأنها فى 


الزواج ٠‏ حتى يبدو لآم كلثوم أن 
تدلى برأيها فتقول لآأختيها : 

من يدرينا ؟ لعل هذا الفرح 
مفتعل » ولعل ضجة العرس اننا 
قصنر بها صرف العروس عن التفكير 
فى قسوة موقفها الجديد ٠‏ اذ تنتقل 
لآول هرة.من مهد حداثتها ومرتع 
صباها ! 

واذ تلمح من أختها « فاطية ,» 
بوادر الاقتناع بهذا الكلام تمفهى 
ل مزهوة برأيها ‏ فتلفت نظرأخشيها 
الى ما بدا على أمهن «السيدةخديجة» 
متها بوادر دالة علبة شاهدة به , 
وانسآلهما : 

أما سبيعتماها غير هر تنادى 
« رقية » باسم « زينب »2 ثم تنتبه 
فجأة فتستدرك هامسة بصوت رقيق 
واهن : 

د وابححتى ! لقد لنسيت أن زبئب 
لم تعد هنا ! 

فتجيب رقية : 

انك لتبالغين يا أم كلشوم ' 
والواقع أن أمنا ألفت أن تنطقياسم 


رف 


زيتب » وليس فى سبق لسانها 
بهذا الاسم المألورف مايستغرب ؟ 

ولكن « أم كلثوم » سطرونان!ة 
دفاعا عن وحجهة نظرها : 

فما قولك اذن قى أبيتا ؟ أو 

ما تلاحظين أنه بدأ منذ حين يأنس 
الى الخلوة ويميل الى الوحدة ويجنح 
الى الصمت والتأمل ؟ أو ماسدوعليه 
فى فيله الأيام أنه مشغول البال 0 

فهتفت فاطمة وهى تنتفض حبا 
وحثانا : 

يا لأبىالعزيز ! انه لكماذ كرت 
يا أم كلثوم ل 

وسئلت رقية : 

وما يدريكما أن لفراق زينب 
صلة بهذا الذى يبدو على أبينا من 
ميل الى الكلوة والصمت ؟ 

ما أراك يا رقية الا تعدين 
نفسك لمثل مصار زيئب »2 وقد حاء 
دورك ! 

وعقبت ه قاطمة » : 

فلتتزوحا آنتما » أما أنافلست 
بتاركة أبوى ما استطعت الى ذلك 

الل 

وكأنما كانت « فاطمة » وهى تلقى 
عبارتها تلك » تنطق بلسان القدر ٠‏ 
فما مضى على زواج «زينب» غيرقليل, 
حتى استقبل البيت المحمدى وفدا 
من آل هاشم » جاءو! يلتسسون 
مصاهرة ابن عبد الله 7 وقد خافوا 
أنيسبقهم اليه أكفاء كرام منغير بتى 
هاشم 

وقالت أم كلثوم لشقيقتها وقد 
عرفت فيم أقبل القوم » 
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لقد حان دورك يا رقيه 

واذ ذاك أقيلت أمهما « السيدة 
خديجة » تقول وقد سمعت طرفامن 
حد يلهما : 

بل جاء دوركما معا ! 
فصاحت فاطمة وهى لاتكادتمسك 
دمعها : 
ب مسأخدون رقية وأم كلثوم ٠.‏ 

وأبقى هنا وحدى بغير لخت ؛ 

ثم تشبثت د صو نات 
فق مدل : 
ب لاتدعى أجدا بنتز غعنى منكومن 
أبى ٠‏ فلست أطيق قراقكيا ! 
فتبسمت الأم ضاحكة من. قولها 
وضمتها ل تدرا وهى انردد : 
كلا ! حتى تريدى أنت ! 
فهتفت فاطمة بمل» يقينها : 
اللكنى لن أريد ٠.٠‏ 

وكان حواب أمها أن همست فى 
رقة وشحو وه ىذ كر الأمس السعيد» 
يوم لقيت « محمد بنعبد الله» فتفتعج 
له قلبها المغلق : 

_كذلك تقولين الآن يا صغيرتى ء 
وكذلك كنا نقول من قبل ! 


من رن الخاطبان ؟ 
أجابت فى ايحاز وهي ثرنو الى 
قن وام للزوم ركد ونا قي بعيد 


00 العم أبى لهب ا 
وحدقت فى ابنتيها لتلمح وقع 
الاب غليهيا + لكهيا البيحيا در 
هدورء و صسمت 
وشعرت الأم بانقباض لاتدرى 


سبيه » فعللته بقرب فراقها لابنتيها 
عرفت قيم انقباضها : لقد كانت 
لاتستريح الى « أم جميل دنث حرب 
ابن أمية ©» زوحة أبى لهب ففيها 
شىء منقسوة القلب وشراسة الط 
وحدة اللسان » وقيها كذلك غرور 
أحمق يتأى بها عما يجب لمثلها من 
اتزان ووقار 0 وسوقية متذلة 8 
تحرمها ذلك السمت الخليل الذى 
يغلب على السيدات القرشيات ٠وان‏ 
« خديجة » لتشفق على ابنتيها من 
معاشرة هذه الحماة , فما الهما بها 
قبل وما تزالان صغيرتين غريرتين » 
ولو كان الأآمر لها , لحالت دوناتمام 
هذا الزواج ٠‏ لكنها تخشى اذا ممى 
فعلت . أن تثار ثائرة الهاشميين 
عليهاءوتتعرض لاتهامهماياهابمحاولة 
تمزيق ما بين محمد وآله من أواصر 
القربى والرحم 

ولخد بحة الى حانئب هذا 
تنتمى الى البيت القرشى الذىتنتمى 
ب « أم جميل » فكلتاهما حفيدة 
قصى بن كلاب + ولن تسكت « أم 
جميل ه على اهانة الرفض 2 بل 
ستسعى جهدها لتؤلب قومها على 
خديجة . وانها لقادرة على أن تفعل,2 
فحسبها أن تتناولها بلسانها الحاد 
السليط ,و تنطلقفىالمجتمعالعبشهمى 
القرشى بما شاءعت من مفتريات 

وكانت « خديجة » بحيث تفضى 
المزوجها الحبيب بهواجسها وهمومها, 
فما اعتادت أن تخفى عنه شيئا قط 
مما يهجس نه خاطرها أو يجول فى 
سريرتها ,2 لكنها كرهحت أن تشغل 


زوجها بهسذه الظنون والهواجس 7 
وهى تراه مهموما مشغول البال , 
منصرقا عن شواغلالدنيا : وما كان 
لهاوهيالخريصة على طم نينته وسلامة 
أن تعكر عليه هدوءه بمخاوفها من 
«أم جميل بنت حرب » » أو تشغله 
بالصراع بين حرصه عللهناءة ابنتية, 
وبين بره بقومة واحترامه لاعمامه , 
أى تعرضه ‏ وهو فى حالته تلك من 
ميل الى العزلة والتأمل لعداوة 
أبى لهب وحقد أم جميل 
| 

وفى الغرقة الملاصقة , كانت أم 
كلثوم ورقية مطرقتين تفكران : ان 
للعم أبى لهب مكانتة فىمكة ومنزلته 
من قريشسءولكتهما لاتشعران برغب 
فى الانتقال الى سستة » فهثل بير 
نفورهما الى كراهتهما ال 
أم جميل ذات السم تالسوقىوالطبع 
الجامح , بالعيش. مع أمهما «خديجة» 
اللهذبة الوديعة الوقورهاو من يدرى؟ 
لعلهما أحستا بهدى الفطرة ‏ فطرة 
حواء التىقلما تخطىء أن لأمجميل 
على ولديها من السلطان ء ما يجرح 
عزة رجولتهما ان لم يلغ شخصيتهما 

وقالت أم كلثوم لرقية حين تحدد 
يوم العقد : 

انك لتعلمين با رقبة , أن أبانا 
ب رعاه الله ب لن يقضى هذا الامر 
دوننا ء» فماذا ترينك قاعلة ؟ 

فشحب وجه «رقية» وهى تجحيب: 

لست بالتى 5 تعق أباهاء فتعرضه 
لليخرج أمام أهلةه وعشيرنه 

ثم رنت الى أختها , وقالت فى 
عطف ورقة : 


و 


هو فى عليك يا أخت ؛ فسنكون 

معا ! 
زفض 

وكذلك تم الآأمر فى هدوء مشوب 
بالقلق , ولم يحل ضجيعجالفرحدون 
شعور الأمأنهناك سحابة غير منظورة 
تغشى الآفق » وان لم تدر على التحقيق 
ما مى ٠٠‏ 


اع 

ولم يكذب الآم ظنها ! 
وسلم يدعو إلى الدين الجديد » حتى 
رد اننا أبى لهب » رقية وأم كلثوم 
الى بيت أبويهما 

وكانت قريشسش قد الئتمرت 
بالرسول فى بناته قائلة : انكم قد 
قرغتم تحمدا من همه ء فردوا عليه 
بئاته فاشغلوه بهن 

ومشموا ال ىرأصهار الرسولالثلاثة, 
يسألون كلا منهم أن يفارق صاحبته 
وهم يرَوجونه أى امرأة من قريش 
شاء + قأما أبو العاص بن الر بيع 
قأبى قائلا : لاوائله لاأفارق صاحيتىء 
وما أحب أن لى بامراثى امرأة من 

وأما إبنا أبى لهب 2 قما كانا 
بحاجة الى سعى من قريشش فى طلاق 
ابنتى تحمد » فقد تكفلت بالأمر « آم 
حميل بنت حرب © حين أقسمت ألا 
يظلها وبتنتى محمد سقف , وما زالت 
بأبى لهب حتى أثارت حقده على ابن 
أخيهء فقال لولديه , « رأسى من 
رأسكما حرام + ان 'لم تطلقا ابثتية » 

وكان الظن بابنى أبى .لهب آلا 
نفعلا ! 


ان 


بل كان الظن بأبى لهب آلا يكون 
حربا على ابن أخيه : محمد بنعبدالله 
ابن عبد المطلب 

لكن خاب الظن » ووقف أبو لهب 

من الرسول موقنفا لانعرف ما مهمو 
أو منه الى الدهشة والانكار 

ولي سمثار الدهشة أن «آأبا لهب» 
لم يسلم » فكذلك بقى « أبو طالب » 
على دينة الأول حتى مات ء كما بققى 
أكثر بنى هاشم على ديتهم وقتا طال 
أو قصر . لكنا لا نعلم أن أحدا متهم 
آلح فى عداوة الرسول ولج فى 
خصومته وكيده , يل انهم حين جد 
الجه فى اضطهاد الرسول ومن تبعهء 
أبول أن يخذلوا ابن عبد الله أو أن 
يسلموه 

وانحازوا جميعا اليه عندماقاطعت» 
قريش > فلم يشذ عنهم سوى « أبى 

ل 

ولا أجد أمامى ما يفسر همذا 
الموقف الشاذ , غير زوحته و«أمجميل 
بنت حرب » ! 

لكانما أرادت هذه العيشمية أن 
تكيد البنى هاشم الذين استائروا 
بأكثر المجد والسلطة دون قومها بنى 
عبد شمس يبن عبد مناف بن قصىء» 
فراحت تفرق شمل الهاشميين 
وتضرب بعضهم ببعض 

أو كأنما أرادت أن تشقى غليلها 
من «خديجة بنت خويلد» التى كانت 
ملء العيون مهابة وجلالابوأن تنقس 
عن حقدها المكبوت وغيرتها الملتهبة ,2 
فراحت تؤجعغضب القوم على «تكمد » 
وتحضهم على أذامء لتغيظل غردمتها 
جد بجكه م وتقسك عليها سعادتها 


(لزوجية التى كانت مضرب الأمثال 
نا 

لم يكف « أم جميل » أن حملت 
ولديها على طلاق ابنتى « تجحميد 
وخديجة» بلساقتأبا لهب وخرجت 
به الى المعركة , فما روّى أحد أشد 
عداوة منهما لنبى الله » ولا بلغ أحد 
من أذاه قدر ما بلغا 

حدث ابن أخيه العباس بن عبد 
المطلب : « لما أنزل الله تعالى :وأنذر 
عشيرتك كي 0 
تسعد علسة رع واب" 
فلما اجتمع القوم الية قال : أرأيتم 
لو أخبرتكم أن خيلا تخرج عن سج 
هذا ليل ١‏ التق عميدة ١‏ تالو 
ما جرينا عليك كذيا ٠‏ قال : فانى 
نذير لكم بين يدى عذاب شديد * 
قاتبرى له أبو لهب قائلا : تبا لك ! 
ألهذا جمعثنا ؟ 

فأنزل الله تعالى : 

« تبتيد! أبىلهب وتب ,ما أغنى 
عته ماله وما كسب 2 نارا 
ذات لهب , وامراتة حمالة ال حطب , 
فى جيدها حبل مِنْ مسد » 

ذلك أنها كانت تحمل الشوك 
قتطرحة على طريق رسول الله صلى 
الله علية وسلم ”2 حيث يمر 
ورووا أنها للا سمعت مانزل فيها 
وفى زوجها من القرآن , آتترسول 
اله صلى الله عليه وسلم وهو جالس 
. فى المسجد عند الكعبة , ومعة أبو 
بكر الصديق , وفى يدها قطعة من 
ححارة ملء الكف, فلما وقفت عليهما 
أعمى الله يصرها عن رسوله صلى الله 
عليه وسلم » ققالت لأبى بكر : 


بلغنى أنه يهجونى , والله لو وجدته 
لضربت بهذا الحجر فاه , أما واللهانى 


لشاعرة ! 
وأنشدت تقول : 
« مدمما غعصينا » 
0 وأمره أبينا 4 
« ودينة قلينا , 
نا 


وقد استيقظ ضمير أبولهب مرة, 
لبنى عبد المطلب » فزجرهم مهددا 
بالانحياز اليهم لكن سحر ؤ أم 
جميل » ما لبث أن غلبه , ثم ما زال 
ده حتى قذدف تك وراء هاش ميتة 
ورجولته ٠‏ بل وراء الانسانية جميعا 

حدثوا أن بنى هاشم والمؤمُين 
حين جهدوا من ضيق الحصار أثناء 
المقاطعة . كانوا اذا قدم التحار الى 
مكة وأنى أحد أصسحاب الرسول 
ليشترى طعاما .لعياله » يقوم أبو 
لهب عدو الله فيغرى التجار بالمغالاة 
على أصحاب محمد 2 وهو ضامن ألا 
خسار عليهم ٠‏ قفيزيد التحار فى 
قيمة السلعة أضعافا حتى سر يرجع 
أصحاب محمد الى انالوم الجباع, 


وليس فئ أيديهم طعام ٠‏ ويغدو 
التجار على أبى لهب قير بحهم فى 
بضاعتهم , حتى جهد المسلمون ومن 
معهم من بنى هاشم جوعا وعريا 

وظل أبو لهب على عذاوتة حتى 
آخر لحظة من حياته ٠‏ وما كان لهذه 
العداوة و تهدآ وو دوحمالة الحطب» 
ساهرة عليها تؤجج لهيبها وتغذيها 
بوقود من الحقد والبغضاء 


عثر آخيرا على همجموعة من الرسائل المتبادلة؛ بين نابليون ومارى 
لويز » تصوى حالتها التفسية عقب اتهبار الاثدرا ام ونقمه ,, 


رسائل لم تششس دان مارك تومين وثابليوت 


2 ا ظ 


ظل الاوربيون ؟؟ عاما يبرقبون 


فى رعب وذهول تدفق الجيوش 
الفر ننسية المغفية على بلادهم ,2 
وسيطرتها على كل شىء فيهالحساب 
الامبراطورنابليون ٠فلما‏ أعلن فىر بيع 
عام 18186 تبا :انهيار حجيوش نابليون 
وانتهاء امره بارساله اسيرا الىمثفاه» 
لم ستطع كثيرون أن بصدقوه © 
لطول ما ألفوه 9 اتتصارات ذلك 

على أن هذا النبا لم يذهل احدا 
بقدر ما اذهل « مارى لويز » زوجة 
امبراطور النمسا . وكانت يومئد 
فى الثانية والعشرين من عمرها ؛ وثم 
زواحها قبل ذلك بأريع سئوات © 


عنده . هذا ما ليقت ادرب إن 
استؤنفت بيثهما أعنئف مما كانت ) 
اذ دخلها آخرون ضد نابليون : 
وخذله حظه فانتهت ,اند حار حجيوشه 
وهزيته تلك الهريمة النكراء » وهكذا 
أصبحت « مارى لويز » أمام أحد 
أمرين : أما أن تلحق بزوجها ومنقاه 
ومعها طفلها الصغير © فتعرض 
بذلك حياتها وحياة ولدها للخطر , 
وأما ان تلحق بوالدها ومعها طفلها : 
فتدلل بذك على عدم وفائها لزوجه 


فى محنته ! 


وق الي وم التالى لذيوع أنباء 


إندحار تابليون » فوجئت مارى اويز 
رار وصيقاتها » وكثير من رجال 
لحاشية الذين كانوا مكلفين بخدمتها 

ثم اتصل بها فى اليوم ئفسة احوا 
ا : جوزيف الذى نصبه ملكا 
عل أسبانيا ٠‏ وجيروم الذى نصبةه 
ملكا على ه وستقفاليا » ٠‏ واقترحا 
عليها أن تصحيهما وولدها الى 
والدها » ليكونوا حجميعاق حمانه . 
ولا ترددت فى تنفيذ اقتراحهما 
هدداها بأخذها عتوة » وكادا شفذان 
ذلك » لولا ان تدخل احلا رحال 
الحرس الاوقياء » فحخلصها متهما 
بعد ان لعتهما ووصمهما بالجين 
والخيانة » واظهر ااستعناده لآن 
بحميها حتى الرمق الإخير ! 

وعلى أثر ذلك » انسحبت « مارى 
لويز » الى غرفتها الخاصة » وكتبت 
على عجل رسالة الى زوجها هذا 
نصهاة | 

« زوجى وحبيبى العزيز » ارسل 
اليك الآن رسولا 2 لكى تزوده 
بالتعليمات التى ينيفى ان اتصرف 
على هداها . اثنى اتوسل اليك أن 
ترحمنى © وان تدعنى الحق بك ) 
لانى ١كاد‏ افقد عقلى هنا . لقد 
جاءنى الملك ( تعنى جوزيف اخا 
نابليون ) فى هذا الصباح »2 وأ على 
فى أن الحق بأى »2 وذكر لى أله 
سيتيعنى هو وجيروم ( الاخ الثانى 
لناليون ) © لان هذا هو الطربق 
الوحيد الذي يمكن ان كفل لهما 
المستقبل . وقد حاولا أن يرغمانى 
على عدم استشثارتك » خشيةضياع 
الوقت © وخششيية الا توافق علىهذا 
المسلك 6 وكان حوابى أن هذا تعد 


خيانة من جانبى » واننى . طالما بقى 
فى قلب ينبض ‏ سأظل متعلقةبك . 
وقداود جوز بف على ذلك باتهييلها 
الى القوة أن لم اذعن له . قوافعت 
على ان اذهب معه الى ١‏ رأمبوبيه » 
يتأهب لاصدار الامر برحيلى ؛ دخل 
احد الحراس » وقال انه واعوانه 
بفضلون الموت على ان سسكتوا على 
عمل ينطوى على الخيانة لك او لابنك 
أو لى ٠‏ ولذلك لن يسمحوا برحيق 
الا بأمر يتلقونه منك او منى 

«وعلىهذا! ؛ قلتللملك( حوزيف ) 
فى حزم : اننى ان اترك محل اقامتى ) 
لاننى افضل ان انتظر تعليماتك . 
وقد غضب هو واحوه » ولكئنى 
لا ابالى غضب احد ما دمت راضيا 
عنى . ولذلك تجدنى فى انتظار 
تعليماتك وارحو ان ترسلها لىقريا 

)0 ابنك فى صحة حيلة » وانا 
كذلك . اقبلك واحبك من كل قلبى 

حصسيبتك الوفية » 
مآ 

ان اليد الراحفة التى كتبت بها 
مارى لويز ذلك الخطاب العاحل الى 
نابليون © زوحها المهزوم » قد كتبت 
فى اليوم نفسه خطابا آخر وجه الى 
والدها ) قالت فيه 

« سأبعث أليك فى كل بومبرسول 
يخبرك اين اكون ‏ ؛ وارجو أن تخبرنى 
تي اليك فيه اذا لم تسر الامورعلي 
ما يرام . ان كل ها أريده ان احيا فى 
هدوء فى أى مكان من مملكتك »© وان 
أنمكن من تربية ولدى . يعلم الله 


كن 


التق «متاندل كل نا سس تن 
لا دشب حشعا مثل أبيه © وائعقة 
بأنك منتحمى حقوقه » وانكستوفر 
له حياه أفضل . كما اتمنىأنتتمكن 
من رؤيته .. ذلك الطفل المسكين 
الذى لاذنب له . ولميشترك فى شىء 
من اخطاء والدذه 4 ولذ لكلا ؛ 
آن يشاركه فى مصييره المشتوم 
اننى أشعر الام 0 0 
كما اننى أيبصق دما . ن صحتى قد 
انهارت »© واعتقد ا 
ابنتاك الوقية » 
| 
لغد كانت « مارى لويز » مترددة 
حائرة » لا ندرى : امن الخير لها 


ولولدها ان تلحق بنايليون ام تلحق 
كن للايام أن 


بوالدها ا ولذلك 0 


ابن مارى لويز من تابليون 
عاش بعيسادا تفن والسدهة 


تعرر مصيرها واى الطرنقين تسلك 
وكانت مفاوضات الهدنة قد أشير 
فيها الى ان تنتقل « مارى لويز » 
من بلدة « بلوا » حيث كانت مقيمة : 
الى مدنة « أورليائس » الواقعة 
عند معترق طربقين : احدهمايؤدى 
الى « مونتئبلو » حيتث يغقيم نابليون) 
والآخر يؤدى الى باريس . وقد 
رات أن تنتقل الى «أورليانس» على 
ان تعخذهناك قرارها الاخير . وقبل 
ان دأ رحيلها »© كترت الى نابليون 
هذه “الرسالة : 

« زوجى وحبيبى المزيبر .. 
اكتبه ألييك هذه الرساألة العصيرة » 
لاخبرك بأننى فى صباح قد سأسافر 
الى « اورليانئس © . على أن انتقل 
متهاالى « مونتتلو © فىاليوم التالى . 
اثنى أريد أن اراك ©» وأن اشاركك فى 
احزانك 35 أبنلك فى صحة حيدة . 
اما انا فمريضة جدا . واشعر بحمى 
عتيفة . اثنى أرحو أن استجمعقوة 
لمونى دن السدال اليك . وليحدث 

معد ذلك ما بتحدث ٠.‏ اننى 
أحك واقبلك من اعماق العلب 
زوحتك :الوفية » 
0 

وف الساعة العاشرة من صباح 
اليوم اتتالىي » بدأ موكب « مارى 
- » رحلته الى « أاورليائس 0( . 
ولغها فى الساعة السادسة منمساء 
ذلك اليوم . وكانت كواها قد 
ايكيا اكب والحزن والقلق + 
فأمضت ليلتها مسهدة لم 7 تذف. 
النوم . وفى الصباح كتبتالى تابليون 
هذه الر سألة : 


« حبيبى العزيز .. اننى واتقة 
ننى استطيع ان أؤثر فى والدى كثيرا 

0 كتنت اليه مند قليل أرجو منية 
أن بأذن لى فى ان اراه » وانا مصممة 
غلئ الا اغادر مكانى هنا شل أن ارثه 
اننى واثقة بأننى ساستطيع ان اؤثر 
فيه كثيرا » وانتى سساستطيع ان 
أحقق ما هو لصالح ولدك ٠‏ واذا 
اقتضى الامر أن اوّجَل زيارتى له 
بضعة أيام » فسألحق بك بعد ذلك 
ومعى اخبار سارة 

,)2 أن أبى رحيم القلب » فيه راقة 
وشفقة وسوف بتأثر حينما يرى 
دموعى ٠.‏ وسوق يعمل حتمالصالحك 
ان أمنيتى الوحيدة الآن أن ألحق بك 
وأن أستوثق من حيك 

زوحتك الوقية » 
ل 

على ان مارى لويز © كتبت الى 
ابيها » فى ذلك اليوم نفسه ؛ رسالة 
تحمل معانى تختلف عما تضمنته 
رسالتها السابقة الى زوجها ٠+!‏ 

ولم تكن تعرف مقر أبيها فى ذلك 
اليوم » ولذلك اوفدت ثلاثة 0 
صورة من رسالتها اليه . وقد 0 
فى هذه الرسالة : 

« ابى العزيز .. ارسل لك هذه 
الرسالة مع احد الضباط المرافقين 
لى » لكى تن لى فى الحضورارة بنك 
ان الامبراطور ( نابليون ) 0 ان 
برحل الى جزيرة آلا . وقد 
اخبرته بأن لا شىء ينمتن أن ادي 
أترك مكانى هنا حتى اراك واسترشد 
برأبك . وانا اتوسل اليك ان ترد 


فرانسيس الاول .. اميراطور 
النسا ووالدت مارى تويز 


على خطابى . لقد قررت ان انفذ كل 
ما ترى أن هن واحبى أن افعله من 


اجل ولدى . اننى على بقين من انك 
تحبنى كثرا » وانك تحرص على 
مصير ولدى ومصيرى . أن كل 
ما اريده هو السلام » وهو لازم جدا 
لصحتى . اننى اتوسل آليك با ابى 
العزيز إن تدعنى آتى اليك واراك . 
أن مركزرى بزداد سوا وخرها : 
انهم يريدون أن بخطفونى ويذهيوا 
بى بعينا دون أن أراك »2 وأنا اعتمد 
كل الاعتماد على نصيحتك . اننى 
سأافضى اليك بكل شىء حيئما اراك 

« اكرر رجائى فىالرد على فىاقرب 
الخوف !) 

نا 


ولا ستطيع مؤرخ ان بخبرنا مهن 


1١ 


كانت تخاف 5:. امن حراسها ؟ أم 
من اخوىزوحها اللذين كانا ما يزالان 
بهددان بخطفها ؟ ام انها كانت تخاف 
السلطات الحكومية فى فرنسا »6 أو 
تحاف ان : يخطتها نابليون نفسه ؟! 
عون جحت تلاك كان تعد 
الاحتمال » وقد اجمع اأؤّرخون على 
انه فى ذلك الحين » تملكه التشاوم » 
وأصيح بحس أن زوجته توشك ان 
تهجرة . وقد رد على رسالتها اليه 
برسالة قال فيها - 

« عزيزتى الوفية .. 

« لقد تلفيت رسالتك . أن جميع 
احزانك متحسمة فى قلمى ») وهى 
الاحزان الوحيلفة التى اعحز عن 
تحملهاء حاولى أن تكونىأشد صلابة 
وقوة من خصومك 

« اننى سأرسل لك الليلة موجزا 
بالترتيبات التى اتخذت . لقداعطيت 
جزيرة « البا 4 وخصص لك ولولدك 
« بارما »و « بياكنزأ »او «جواسنالا» 
وهذه بشقيم بها نحو . .؟ ألغفنسمة 

« سيكون لك على الاقل منزل 
جميل »© وبلد جميل ؛ عندما تملين 
البقاء فى جزيرتى « البا » وتملكك 
السام منى . وهذا أمر لا مفر مئه 
عندما اتغدم فى السن وانت ما تزالين 
فى ميعة الشياب 

)0 أن ماأترنيخ ( وزير خارحية 
التمسا ) فى بارسنى . أما والدك قلا 
اعرف ابن هو 5 يتبغى ان تدبرى 


موضوع رؤيته وانت فى طريقك الى, 


« حاكا سنتهى كل شىء سوفقه 
ككل ا برران ايت فين 


بح 


« ودآاعا با حبيبتى © أثنى أفكر 
فيك دائما » واحزانك هى التى 


تشقينى وتقض مضجعى 
ثاب 6 
0 ا 

وما تلقت مارى لو بز تلك الرسالة 
من زوحها » سارعت الى الرد عليه 
بالرسالة التالية ٠:‏ 

(( عزيرىيى .٠.ء‏ 

« تلقيت منف قليل الرسالة التى 
أرسلتها الى مع مسنيو دى بوسية + 
اننىاعدك بأن اكون شجاعة ٠‏ وارحجوق 
ان استجمع قوتى بعد ايام قليلة » 
وان ابرهن لك على اننى جديرة بأن 
اكون لك . ولكننى قى هذا الوقت 
الذى هجحرنى فيه حتى من كنا نتوهم 
شيهم الوفاء لا استطيع أن احفف من 
شعورى باليأس الذى كاد ان يحطمئى 
لقد حاءنى رسولان من عند أابى » 
والحا فى أن اأصحبهما على الفور الى 
« رامبوييه » . ولا اخبرتهما يأنثى 
١‏ اسستطيع أن أغادر مكانى دعير 
مورفقتك» صرحا لى بأنهمالااستطيعان 
أن نتظرا » كما أنهما لا يستطيعان 
ان يدعانى اتوجه الى أى مكان آخر 
دون ان أرى ابى ؛ بل هما سيحولانت 
بينى وين ذلك بكل ما لديهما من 
وسائل . وعلى هذا ثم اجد بدا من 
الموافعة 

« أنه ليحر قى قلبى »© أن أحد 
نعغسىمضطرة الى ان ابدا الرحلةدون 
ان اراك . لقد ملأ هذا تقسى يأسا 
ولكن لا تتشي قن نا زوج العزيز: 
أن هذا امر لا سئيل الى دفعهه 


أو تقادنة ٠.‏ 
جارحة فى 

« انلى احشى ان نظن اننىاشترك 
بعد أن أراه سوف الحق بك . اننى 
والوحشضية لكى ملعوتى من ذلك 9 
ولكثنى برغم ذلك اعتعد انهم سوف 
يعجزوزعنالخيلولة بينىوبينك١٠ننى‏ 
0 أن اشاركك متاعبك »واشتهى 

ن أقوم بالعناية نك والتر فيه عنك 
2 

« أبنك سعيد جدأ . وهوق 
لا يدرك مدى ما حل به من سوء 
الحظ . انتما فقط بمكن أن تجعلا 
الحياة محتملة لى . ابنى سآ خذه 
معى الى ابى »© واعتقد أنه سيمسن 
اوتار قلبه ) وسوف اتمكن من 
احضاره لك قيما بعد . اثنى أريد 
ان اعيش معك 8 وكلما زادترغيتهم 
فى ابعادى عنك » اشتد شضعورى 
بحاجتى الى القرب متنك 

« فكر فى دائما » وامنح ولو قليلا 
من الحب » زوجتك التى تقبلك بكل 
جوارحها 

زوحتك الوفية .+ آمى لويز» 
ب 

وقدوصل خطاب مارى الى نابليون 
بعد وقت قصرم »© فكتب أليها الرد 
القصير التالى » وقد كتبه فى الساعة 
الثالثئة صباحا ٠‏ 

« وداعا با عزيزتى الجميلة . 


اننى احبباك حبا يملا كل 


مر أنت أحب شىء عندى فىالحياة * ٠‏ 


ضربات القدر لا تؤئر قى الا لانها 
55 


«أرجو أن بظل حبك لاكثرالازواج 
حبا لزوحته » باقيا طول الحيأة . 
قبلى ولدنا قبلة . وداعا بالوير » 

د 

ولم تكن النغمة الحزينة التى 
انطوت عليها هذه الرسالة متكلفة . 
وقد ذكر المؤرخون أن تابليون عقب 
كتابته عمد الى ابتلاع مادة سامة ) 
اخرجها من كيس كان يحتفظ به 
دائما معه . وقد ظل عدة ساعات 
يتلوى من الالم » ثم اخذ نقيأ . ولا 
زال الخطر عنه فى الساعة الحادية 
عشرة من اليوم التالى » قاللرافقيه: 
« مازال القدر بر .دنى ان اعيشى ! » 

وق ذلك الوقت الذى كان قبسه 
نابليون يتلوى من الال » كانت«مارى 
لويز 0 قد ارغمت على !١‏ . 
وأقامت فى قلعة عتيقة 0 

من الروس فى انتظار ابيها حتى مهد 
مع الحلفاء الطريق لاطلاق سراحها . 
وكن حشر يا اوها يقد يقر سفة 
اسابيع . وما أن رآها حتى انفجر 
باكيا » فانه لم يكن قد رآها منذ 
عامين . وبعد أن تمتمت بضعكلمات 
الالمانية دفعت بولدها فى احضان 
جده » ثم اختلى الاثئان معا فى غرفة 
خاصة . وسدو ان الاب قد تحطم 
قلبه لروبة ابنته وقد هد كيانها 
الحزن والمرض 

ويعد حضور الاب » كتبت مارى 
لنابليون تقول ٠‏ 

« حضر الى أبى منذف ساعتين ؛ 
وقد كان رقيق القلب عطوقا ولكنه 
برغم ذلك وجه الى اعنف صلمقكان 


بمكن ان يوجهها الى . لقد اصر على 


وا 


حاولت أن أقنعه أن واحبى ستفى 
أن اتبعك . ولما لممن اصرارى » اراد 
أن سايرئى بعض الثىء © فقال 
أنه يصر على ان أاقفضى شهرين ق 
النمسا , وبعد ذلك دمكن ان اراك 

« ثق يا عزيزى أن هذه الصدمة 
سوف تقتلنى . أن كل ها أرجوه 
أما انا فلا بمكن أن اكون سعيدة 
بدونك . اتوسل اليك الا تحرمنى 
من اخبارك . سوف اكتب اليك كل 

لاغ 

ولم صحب مارى فى رحلتها الى 
فينا سوى ثمانية من اتباع أبيها 
وكانت رحلة كثيبة حزيئةاستغر قت 
نسعة ايام ولكن الموكبٌ عندما عير 
الحدود التمساوية 6 بدات حالة 
« مارى »© النفسية تتحسن © ففقد 
حيا الفلاحون النمساوون أمير تهم 
العائدة » وكأن زواجها بنابليون لم 
بحدث قط . لقد اجتمعوا فىساحاتث 
القرى يهتفون بحياتها واخذ الفتية 
والفتيان تعلون . واطلعت المدافع ٠‏ 
وقد فسيت فى قمرة هذا الاحساس 
نابليون » فلم ترسل له رسائل الا 
بعد شهرنن © ققد كثلت له : 

« أن الاسابيم التى مضت دون 
ان اكتب اليك فيها تبدو لى آنها 
عدة شرون ٠‏ والذئنب ليس ذنبى » 
قاتنى لا اجد وسيلةلارسالالخطابات 
واخشى ما اخشاه ان تتوهم ان فى 
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حسن حظى ان يلغنى يطريق مسرى 
أن صحتك بخير . ورحائى آذآ 
كن فى وسعك أن ترسل لى خطابات 
انتوافينى بأخبارك بكل وسيلةممكنة 
فهىتسبب لىسعادة نفسية . وهى 
الوسيلة الناجعة فى التعجطعل 
بشمقائ ئى مما اشكو منه من مرض . 
ان ابننا الآن فى فينا » وقد كثيوا لي 
بعولون أن صحته جيدة وأنه مرح 
ذكى . بدو أن ابى بحبه كثيرا . 
لعد عين” أبى الجنرال ,)0 نو برج ("( 
لمرافقتى . انه رجل طيب ؛ يذكرك 
بالخير دائما . اثنى تنزه هنا كشثيرا» 
واشغل اوفات فراغى بالر سم 2 
دعنى أسمع منك قريبا » 

وبعد ذلك بأسيوعين فوجتت 
« مارى لويز » بوقد من تابليون 
بصل اليها متخفيا )؛ وطلب اليها 
أن ترافقهم للعودة الى نابليون . 
فمد كان نتظرهم حميعا زورق ىق 
« جنوا » . فرفضت أن ترافقهم. 
وكتبت الى نابليو نتعتذر من عدم 
تلبية رغبته سسسب بعد ابثها عنها . 
وحالا كمكن من احضاره معهابى ف 
تحضر على الفور 

واخذت مارى تقضى وقتا طيبا 


.مع )0 وبرج ا( الذى 0 


ا ا كل 
منهما الآخر 
ولم يبمض وقتطو يل حتىتزوجها 
« نوبرج » وقضيا معا ثلائة وثلاثين 
عاما اتجبا خلالها طفلين 
[ عن علة « كوليرز » ] 


» لست أعرف من يشارك « النجومى » أويدانيه فوسمواحاقونقاء السيرةوصفاءالئفس‎ ٠ 
لالط ئس 1111ل ااا‎  بتطسس-بتدتتتتااانطتققتت70709393ة395593ة33ةةةةدتتتت‎ 


م الأستاذ على أ وب 


انتهى عهدى بالدراسة مللكد 
خمسة وأربعين عاما » وشقفت 
طوال حياتى بالقراءة . وكانت 
قراءاتى متجهة ف الغالب الى كتب 
القانون والآادب ؛ كما امتدث أحيانا 
الى كتب السياسة والاجتماع 
والعلوم » وكلما اتسعت دائرة 
اطلاعى »© كلما ازداد شعورى بالعحز 
عن الكتابة القيمة َ« والقصور عن 


التعبير الصحيح . وما أسمتطيعسه 
لا بمرضينى © فكيفك أطمع فى رضاء 
القراء عنه ؟ 


ولكنئى أحب المافى وأتعلق به. 
ويحلو لى أن استعيد ايام الصبا 
والشلتاب »؛ فاروى ذكرياتى 
للأصلدقاع . ووجحدت منهم من 
يستطييها وبقبيل على الاستماع 
لها » ومنهم من يغالى فيرى وحوب 
تدوينها ونشرها » ا فيها من فوائد 
لآبناع هذا الحيل وما فيها من 
احياء صور عن المافى بيجب أن 
لا تندثر . ولم تخدعنى [قوأل هى 
فى حقيقتها أو فى اعتقادى ) من 
وحى الصداقة الشخصية والمودة ٠‏ 


ومع ذلك فأنا أستجيب أيهم وأعمل 
بمشورتهم . ففى ماضى كل أدسان 
جزء من حياته » وق تشير ذكريات 
هذا الماضى استطالة للحيية فى 
الأذهان » وقرار من اموت الكامل 
المفاجىء © والفناء الداهم المقبل . 
ولا يلام أحد على مثل هذه الرغبة 

ومن يليرى فلعل فيما أرويه 
من و قائع وما أقصه عن الا شخاص» 
ما يصلح زادا للقائمين على نربية 
الناشئة ؛ وما يصلح هاديا لابنام ” 
العف د 

اللواء عب الله النحومى 

ان حياة هذا الرجل سفر زاخر 
بصفحات من المجد © وتطاق هذآ 
المقال لا لتبسسع للاحاطة بهما. 
وسأقتصر على لمحة من حياته 
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المدرسية ف مدارحها الاولى 

عرقته عبد الله النجومى طقلا فى 
الثامتة من عمره 6 وهو تلميذ 
بالقسم الداخلى بمدرسبة النأصرية 
الابتداثية ؛ فأدركت الرحولة قى 
براعمها,ء والوفاء فى أكمأامه , 
والشجاعة فى دور التكوين 

لا 

كان عبد الله التجومى بنيما ٠.‏ 
ولكن أحدا لم بلاحظ عليه ذلة 
اليتم » وذلك لا آتصف به من عزة 
النفس والاعتداد بالكرامة 

كان أبوه المر حوم عند الر حمن 
النحومى من أمراع الممدى 4 وكان 
معروفا عله أنه ١‏ قلبا »6 
وآكرمهم تنفسسا 2 واقدرهم على 
قيادة الجنود . لذلك وقع عليه 
اختيار الخليفة التعاشى ليغزو 
مصر . ولم يكن هذ الفزو 
للاستعمار أو الاستفقلال ... بل 
كان لغرض بيتفق مع أهداف كل من 
عرف مصلحة البلآد حق معرفتها. 
كان الغرض من هذا الفزو ضم 
شطرى الوادى »© ليتحد ثشمماله 
وجنئوبه » وليكون فى اتحادهما قوة 
ومئعة ورخاء . قام عبد الرحمن 
النجومى بقواته ليحقق هذا 
الغرض ويطرد الاجنبى المحئل من 
أرض مصر . كان تحت قيادتدستة 
آلاف مقاتل سيئى التسلم 4 وكان 
يرافعهم ويسير حلم ثمانية آلاف 
نابع بين كهول وأطفال ونساء . 


الح 


وكان لا بد له أن شق طريقه فى 
الصحراء الغريية بعيذأ عن مرمى 
الاسلحة التى تحملها القوارب 
المصفحة بالنيل . واصل النحومى 
السير بقواته متخطيا وادى حلفا 
الدر سس العطش بحع و دع 
وأتباعه . وكان عليه أن يقترب من 
يحرى النيل ليتزود بالماء العذب ٠‏ 
اشتبك بالعرب من قرية توشكى مع 
الانجليرى جرانفلٍ كانت قورات 
وعطشا » كما كانت سيئة التسلح » 
تقابلها قوات مستريحة : موفورة 
الغذاء » مسلحة بالاسلحة الحدثة. 
وقد كانت نتبحة المعركة واضحة 
من بدايتها » وكان فى وسع النجومى 
أن بشجو بئفسه وبذويه 4 و لسعض. 
حلوده مضحيا سعضها الآخر ٠‏ 
ولكن شهامته آبت عليه الا أن بقاسم 
جميع قواته المصرر اللمحتوم قش 
فى المعركة » وظل يناضل حتى 
أبيدت الاكتربة من جنوده © وحتى 
وقع قتبيلا فى امي دان نوم 5٠.‏ 
أغسطس سنة ١188489‏ 
بعد انتهاء الممركة عثر الكنود 
المصربون على طفل رضيع بين أمتعة 
القائد الشهيد . وكان هذا الظفل 
هو أبنه عد الله النجومى . وهكذ! 
قدر لهذا الطفل أن شهد وهدق 
بالمهد » مصرع أبيه فى سبيل وحدة 


( الوادى ) ويشعر بالصراع الرهيب 
ويس مع دوى الملنافع وازيز 
الرضاض... فعافن لوال حيسناتة 
تخلصا لممدا الوحدة 
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لم يكن بمصر فى ذلك الوقت 
ملاحىء يوضع بها الطفل عاد ألله 
النحومى . فسلمته الحكومة المصرية 
الى الممرضات الانجليز بات بمسةشفى 
قصر العينى . أقام معهن فى مز لهن 
الخاص ونشا فى رعابتهن . حتى 
ترعرع وتجاوز سن الطفواه الاولى ؛ 
ثم التحق بمدرسة الناصريةبيقسمها 
الداخلى . والتحقت فى ذات ألوقت 
معه بهذا المعهد المتيد . فتع'رفنا 
وتوطدت بيئنا الصداقة . ركان 
نظام المدرسة لا سمح انا بأروج 
اله صباح يوم الجمعة من كل أسبوع 

كان التجو م برتامج عفرن لوم 
العطلة .. تخر- من المدرسة 
صباحا » ويصط حبتى الى منزل 
الممرضات الانجليزيات بمستشفى 
فيقابلته . بعطف الامهات وترحيبهن ٠‏ 
له ولى المثلجات والحتوى. 
وبعد هذه الزيارة نسير على القدم 
الى ميدان السيدة زيئنب ومنه الى 
شارع الصليبة © مارين ؛ 
الموض المأرصود الى أن لصجيل الى 
سيل والدة عباس الاول » فنتعطف 
الى اليمين فى شارع ضيق شنديد 
الارتفاع . ونجحد فى نهاية هذا 
'لشارع الضيقميدانا فسيحا تحيط 


و يقدمن 


به منازل بسكلها سودائيون . فاذا 
أهل عبد الله اللجومى الطلقت 
زغاريد النساء فيتحاوببيا المددان: 
ثم يخرج الرجال كلهم لاستقباله . 
وكاناستقبالهم له مؤثرا دائما ؛ ولم 
بقلل تكراره من أثره العميق فى 
نفسى . كان كل رجل يحمل عبد 
الله بين ذراعيهة وتشل حبهته ثم 
نفجر بالبكاء والدموع نتهمر من 
عينيه . فاذا تم الاستقبال على هذا 
الوجه جلسنا نأكل مما بقدموته 
الينا » وكان طعامهم فى أغلبالاحيان 
شرائح اللحم الحمر » وقد تمسست 
فى التوايل والشطة » ويعقبها اتواب 
من شراب لكر كاديه ٠.‏ فاذا كضيئا 
واجب الزيارة لاخواننا السودانيين » 
تابعنا السيرالى ميدان صلاح الدين» 
وكان لا بزال محتفظا بروعته قبل أن 
تشوهه البانى التى أقحمت علية. 
ونجيل أبصارنا فى أسوار القلعة 
وأبراحها الميجيبسة الرهيسة - 
وحصونها الشاهقة تطل من شرقاتها 
المدافع القديمة . وتحدثنا القلعة 
عن نجد كان للناثم دال »2 وعن عز 
كان يرفع من قدرنا ثم زال . 
وتلتهب مششاعرنا ونود أن نساهم فى 
بناء هذا المحد شانخا كما عهيذده 
الجدود ©» وأن نعيد هذا العز التالد 
طريفا لا بقهر ولا ينال . وثرى العلم 
البريطانى يرفرف على قمة القلعة فى . 
تعال ؛ فنسأل الله أن بعيتنا على 
انزاله » وتطهير هذا الأثر الخالد من 
وصمة الذل والاحتلال . وقد شاء 


الله أن بمتد بنا اللأاحل حتى نرى 
بأعيتة ا تحقيق بعض الأمل . وأن 
5 5 3 قول المتن ولد 5 بد 


اذا استقيلت نفس الكريم مصايها 
بخبث » ثنت فاستدبرته تطيب 
ثم نصعد الى القلعة مارين بالابواب 
الضحمة الى أن نصل الى مس جد 
ابن قلاوون فئراه متهنما » قد اتخذه 
الغاصبون مخزنا لالنخسيرة وبعض 
العربات المحطمة , والخرق البالية 
فنألم لتعطل الشعائر فى عذا المبنى 
الذى أقيم لعبادة الله ٠‏ ولكننا تعلم 
أن له سبحانه عينا لا تتام » وأنه 
تعالى هو الحامى لبيوته ولن سمح 
لمخلوق مهما تجبر أن بدنسها. ونزور 
مسجد محمد على . ثم نعود أدراجنا 
مارين بسوق العصر لنشترى هته 
ال لبسو سة وحلاوة حون ١‏ اهنك 
ونشرب المياه الغازية فى زحاجات لها 
سدادات من كرات زحاحية »© وكان 
ثمن الواحدة مليمين 
تولدت فى نفس عبد الله ونفسى من 
. هذه الرحلات الاسبوعية رغبة ملحة 
فى أن نتخذ الجندية مهنة .. وحقق 
النتجومى رغبته » وصدثى عنها عيب 
وكان النجومى وفيا لوطنه » محبا 
مصر » مقدرا لجميلها . وكان تقديرد 
لصنيع الممرضاتالانجليزيات مقترنا 
شعوره أنهن موظفات بالحكومة 
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مردود الى مصر وشسسعب مصر 

عرفت فى عبد الله النجومى وهو 
الامارة فى ميادين القتال وى ظل 
وقعقعة المدافع وأازيز الرصاص . 
طبيعته » كما كان عطو فا على زملاثه. 
كان برا من الضعف »© برتئ! من 
الكبرياء والصلف » كان لينا فى غير 
طراوة » دمثا فى غير تدلل » كانمحبوبا 
ومخترما . وقد توافرت فيه ) وهو 
طفل كل الصفات التى أعلته لأآن 
دكون بطلا من أبطال وحدة الوإدى » ٠‏ 
ولأن كون ممن قاموآ 6 سنيشة 
1 بدور خطير منأدوارالتضحية 
والكرامة 


لا 


وقد ذكرت سيرتهة صبيا صغيراء 
لانها سيرة البذرة التى أنبتت فيما 
بعد هذا العملاق البطل . وحمذا أو 
فى هذا الجيل وق الأجيال المقبلة محة: 
عن حياة عطرة » حاقلة بالادلة على 
الرجولة والشمم والوفاء. والنجومى 
خيرمن يروى عن نفسسه ويعبرعتها ) 
وهو صادق دائما » صريح لا بداجحى 
ولا لتوى »© انه يمشل حلقة من 


حلقات الاتصال المقدس بين شطرى 
الوادى »© وانه لفخر لمصر كما أنه 
فخر للسودان 
| 

وقد شاءتّالمقادير أن تمتحن أخلاق 
عبد الله التجومى حين عين باورا 
بالقصر فى عهد فؤاد * وشغل هذه 
الوظيفة زمنا طويلا ٠‏ وفى خلال هذا 
الزمن الذى امتد نحو عشرين عاما 
تقلبت على كراسى الحكم وزارات 
حربية وعر حزبيةه 
توصف بأنها وزارات القصر , وكان 
الاتصال بها وسسميلة للمغانم والمثافم 


٠ وكانت بعضها‎ ٠ 


الصلات ٠‏ كما ترفع عن الهبوط الى 
مستوى الحاشية الملكية 

وبلغ من حرصه فى تجنب 
السياسة والمشتغلين بها أنه تناسى 
ما كان بينى وبينه من مودة وزمالة 
فى الصبا ٠‏ قلم يبادلتى الزيارة , 
ولم يطلب متى أمر!ا حين كنت عضوا 
بمجلس النواب , أو وكيلا لهذا 
المجلس : أف وزيرا ٠‏ انه كان بعتمد 
على نفسه : ويكرس لواجباته كل 
3 نه وكل وقتة ٠‏ اتنى حين أدير 
عينى فيمن عرفت من الرجال وأقلب 
صفحات الماضى قر يبة وبعيده » لإأحد 
لعبد الله التجومى من يشاركه أو 


والخحاه والنقوذ ١‏ وقد عف النحومىي بدانية فى سدمو الخلق ونقاء السيرة . 
دائما عن ابة مداو له لابحاد هذه وصقاء ايفن 1 
1 


هل تعام ؟ 


بي عرف حتى الآن اكثر من مائة الف نوع من اصداف 


زن اك من وطل ' 


© ملع موس وله ترس مر العروفا ياسع («( سيك 
قله 4 لح بو كار رام » وتأكل نحو مائتى كيلو جرام 
من الحشائش وفروع الشجر فى اليوم الواحد ! 
هي المصفور الدورى أريع عثيرة فقرة فى رقبته » فى حين 
ن الزرافة ب وهى اطول الحيوانات اعناقا ب ليس فى رقبتها 


تمض أن العوق ف ال ملسيو كو نانع انال 
أربعة ملاين وخمسمائة ألف بيضة » ولكن هذا البيض لابففس 
كله » والا لكان كافيا الء المحيطات بالحيتان ! 
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كاذا لانتزاوسى؟ 


كثيرا ماكانتوالدتى تقول : دان 
الوحدة خمول ؛ والعالم ملىء بمن هم 
مل فى حاحه الى "من يتخدبول ٠‏ * 
ولذلك كانت لاتكاد تشعر بالوحدة 
حتى تسارع الى زيارة عائلة من 
معارفنا أو جيراتنا ٠‏ فاذا قلنا لها : 
وان الناس ينتقدون الزيارات 
المفاحئة » ٠‏ كان جوابها : « اننى 
لا أزور من ينبغى أنأحدد معهمموعد 
الزيارة من قبل » فهؤلاء لن يهمهم 
أمرى كثيرا ! » 

وفى دات مساء فى العام الماضى, 
أخذت أفكر فى فلسفة أمى هلم , 
وقد المنى ما لاحظته من أن 
انعدام التزاور بين كثارين 
من الجيران والاصدقاء جعل 
العلاقة بينهم واهية مفككة ٠‏ 
ثم تحدالتك فى ذلك ع 
زوجتى 6 وأخذنا تحصى 
عدد الاصدقاء والمسارف 
الذين يغلب أن يكونوا فى 
منازلهم ء لايزورون ولا 
يزارون 2 برغم شعورهم 
بمرارة الوحدة والعزلة ء 
وشدة شوقهم الى رؤية 
الآخردين والتحدث معهم * * 


وكل هذا لأنه لي سهناك موعدسابق 
للزبارة »2 أو لانهم يختشون ماقد 
يكلفهم تبادل الزيارات من نفقات 
لاطاقة لهم بها ! 
وراجعنا السجل الذى تحتفظ 
قيه بعناوين من يهمنا أمرعم , 
خوجدنا قية أكثر من ستين عتوانا 
ولو اتنا خصصنا ليلة كل استبوع 
للزيارة الرسمية , ودعو ناهم عائلة 
بعد أخرى 2 لاستغرقت رويتهم 
جميعا أكثر من عام 3 ولكلفنا ذلك 
أموالا طائلة ‏ فضلا عن الجهد والتعب 


قى الاعداد لهذه الزيارات * كما أن 
ضيوقتا سوف يضطرون ‏ مراعاة 
للتقاليد ‏ الى دعوتنا دعوة رسمية 
ردا دعوثئنا فكلفهم ذلكمة 
ا كد ف 

ولاحظنا أن بعض هؤلاء الاقارب 
والاصدقاء لم نرهمولم يرونا ‏ لتلك 
الاسباب ‏ منذ أكثر من ثمانية عشر 
شهرا ٠!‏ فقررنا أن نفاجئهم جميعا 
بالزيارة واحدا بعد آخر كلما تهيأت 
لنا ساعة فراغ ٠‏ ولم يفتنا أن ذلك 
قد يضايقهم » وأنهم قد لايرحبون 
بزيارتنا المفاجئة لانها مخالفة 
للتقاليد والعادات المتعارف عليها 
الآن ٠‏ ولكننا أصررنا على تنفيك 
ماقررناه » وأن نضرب صقحا عن كل 
تلك الاعتبارات ! 

نا 

ان ربة المنزل . عند زيارتنا 
المفاجتة » قد تكون منهمكة فى عمل, 
أو نائمة » أو مرتدية ملابس لاتحب 
أن يراها أحد بها ٠‏ ولكن اذا لم* 
ترفع الكلفة بين الاقارب والاصدقاءء 
فبين من ترفع اذن ؟ 

وكانت مخالفتنا الكبرىللاتيكيت 
السائد ء ائنا اعتزمنا أن تأخد 
أولادنا معنا ٠‏ لقد كاد أولادنا أن 
بشسوا غررباء عن أصدقائنا وأولادهم 
وكادوا يفقدون الاحساس بضرورة 
الترابط والتازر والتزاور بن 
الناس + ولا شك أن مرافقتهم لنا 
فى هذه الزيارات سمتعالج هذا 
النقص الخطير فى حياتهم ٠‏ ثم هى 


عندهم ٠‏ وفى الوقت نفسه سيكون 
فى وجودهم معنا مايقنع العائلات 
التى نزورها باضطرارنا من أجلهم 
الى تعصير مدة الزيارة ! 

وكانت مخالفتنا الثانية , أننا 
قررنا ألا نتصل تليفونيا بالعائلات 
التى ستزورها ٠‏ وكان ممكتا ب 
مثلا أن نتصل بربة العائلة قبيل 
الزيارة لنقول للها : « اننا سنكون 
قر يبينمنكم ٠‏ ولدلك ستمر عليكي» ٠‏ 
ولكنا رأينا أنهذا الاتصالالتليفونى 
بأننا ننتظر منها اعدادا خاصا لهذه 
الزيارة ! 

هص 

ان بعض العائلات التى فاجآناها 
بزيارتنا م كاننتفىأول الامرترتبك» 
ونظهر ضيقا وتبرما ٠‏ وفى احدى 
المرات تساءلت ربة البيت التى 
فاجأناها بالزيارة : « فى أى يوم 
نحن الآن من أيام الشهر ؟* أخشى 
أن نكون قد .دعوتاكم ونسينا 
الدعوة ! » + ولما سبألنا زوحها عما 
نحب أن نشرب » أحبناه بأننا 
لانريد أن نشرب شيئا »وما حضرنا 
الا لكى نراه هو وزوجته » فحسب 
أثنا وقعنا فى مأزق ؛ أو أننى أبحث 
عن عمل ؛ أو أتيت لاقترض منه 
مالا ٠‏ ولم يكن هذا التبرمليضايقنى 
أنا وزوجتى : لاننا كنا نتوقعه * 
وعل هذا كنا نتسجاهله 0 م نوضح 
لهما حقيقة الامر » وسرعان ماينقلب 


تبرمهما واكتتابهما الى ارتياح 
ننا + وشكر نا على رقة شسعورنا 


نحوهما + وهكذا تقضى جميعا وقتا 
ممتعأ .جميلا ! 


وما كدنا ننتهى من زيارة نصف 
أقارسا وأصدقائتا بهذه الطربقة 0 
حاتى لمسنا أن نلك الزؤيارات غدت 
تجربة ممتعة مقيبدة 1 وأخد الذين 
زرناهم رود لنا الزيارة بالطريقة 
صبح كل مئأ يستمتع 
5-0 ء في غير كلفة ولاعناء ' 
1ه 
وأذكر أن احدى الصديقاتاللائى 
زرناهن 0 ارتيكت عندما رآتنا أشد 
الارتباك “ فأخذت تصلم اللمقاعد , 
وتنظم أوانى الزهر » وتزيل التراب 
عن النوافذ ثم ممغمت تقول: دولكن 
بيتى ٠٠‏ » * وقبل أن نتم عيارتنها 
قالت لها رزوجتى : « انناجئنا لنراك 
ياعزيزتى لا لنرى بيتك » ٠‏ وهدأت 
أعصاب السبيدة , والسجمنتا فى 
حديتثت ودى ٠‏ قلما هممنا 
بالانصراف بعد ذلك قالت 'لنا : 
«الحقيقة أننى استمتعت بهذهالزيارة 
أكثرمنأى زيارة أخرى منذسنوات» 
اثنى أتعب نفسودائما الى حدالارهاق 
فى اعداد البيت للزوار , ولذلككان 
تعبى يحول دون اسستتمتاعق 
بزيارنهم [ » 
وقد شسعتا هذه الكلمات عل 
سرعة الانقضاض على ١‏ ضحايانا 3 
الآخرين ٠‏ وكانت التتيجة ممائلة ٠‏ 
واتفق أن وحدنا عند أحد أولتئك 


0. 


الادوات وما الى ذلك ٠»‏ 


فرصة طيبة للتعرف بهم » وقضينا 

لقد تعلمنا شيئا من كل زيارة 
الازواج وهم يصلحون مكنسة 
كهربائية 2 أو آلة لقص الحشائيشسش 
وما شابه ذلك + فكنا نتضم اليهم 
لمعاو نتهم ء وبذلك نعرف الكثير عن 
هذه الآلات ٠‏ كما كنأ نحجد بعضص 
الزوجات تعد لونا خاصاا من 
الطعام » فنعرف طربقة صئعة 

كذلك كانت هذه الزيارات سيبا 
فى تبادل الكثير من الادوات المنزلية 
وغيرها 

الل 

ولست أنكر أن اصطجاب الاطفال 
معنا فى تلك الزيارات سسببه لناأ 
حرجا فى بعض الاحيان » وذلك من 
جراء تلويتهم السجاجيد أو تحطيمهم 
ولكنالفواثد 
التى جنيئاهاومن زرناهم كانت أ كثى 
لاتقدم على زيارة الناس مالم نكن 
تحبهم حقا, وتريدآن تمنحهم بعض 
وقتك + ففى هذه المالة فقط ٠‏ تكوت 
الزيارة مقبولةءولا يليئمن تزورهم 
بهذه الطريقة أن يزوروك بها أايضاء 
وهذا يستلزم وقنا ٠+٠‏ ولكئنه وقته 
ينفقفىشىء. له أهميته للفردوالعائلة 
والمجتمع ! 
1 عن « كريستيان ساينس مونجور » ] 


مخلوق عحيب يمثى على قدمين كالانسان » ويعيش فى منطق الثلوج ال اعا 
فمم الهمسالايا » وما بزال العلمسساء يحساولون الكشف 0 


الل اليُبى 
فجبال المملايا 


الشائعات وتمعددت الروابات عن 
فوق المرتفعات الشاهقة لحسصسال 
الهملايا » حيث تتراكم الثلوج ؛ وتكثر 
ممن دوثق بأقوالهم » من المكتشفين 
وهواة تسلق تلك الحبال : ان هذه 
الر وائات لا تخلو من الصدق » وهى 
لذلك جدايرة بالسبحث والدراسة ! 
أما اهل البلاد القريبة من تلك 
المنعلقة © و معدمتهم رهبان الآديرة 
الحبلية » فقد أكدوا أن ذلك المخلوق 
العجيب ليس من قبيل الامساطير» 
واذا ذكرت أمام أحدهم كلمة «يينى» 
او كلمة «١‏ ميتو خانجمى » سرت 
الرعدة فى اوصاله » فالكلمة الاولى 
تعنى عتلهم « الرجل الثلحى 
السغيض » والثانية تعنى « الوحش » 
ودعتقد بعض هؤلاء أن ذلك المخلوف 
له منظر رهيب مفزع تكفى رؤرئه 
وتقول الذين رأوه » وكتبت لهم 
الحياة بعد ذلك : انه فى طول الانسان 
لعادى »© ولكن رأسة مذببفو جسمية 
مغطى بشعر كثيف طويل بمتد من 


أعلى راسه الى أخمص قدمه . 
ولذلك يعتسرونه نصف اسان 

ووصفة آخرون من هؤلاء بأنه 
شبيه بالدب الضحم » أو القرد الكبير 
وهناك رسوم على حدران تلكالاديرة 
الحصبلية»تصور ذلك المخلوق الوحشى 
طيقًا لهذا الوصف أو ذاك . 0 
قيائل « الشرياس »© التىن تحيد 
اقتفاء الاثر ودميز أفرادها آثار 
القردة والديبة فى الثلوج » لا يرون 
هذا الرأى » وعندهم ان ذلك المخلوق 
ليس غير « انسان وحشى » من آكلى 
اللحوم البشرية ويعللون وجوده فى 
تلك الجمال التلجية ليلا » بأنة سحث 
عن فرائس بشرية .. هناك ! 

لا 

بداأت الدراسة العلمية لذلك 
المخلوق العجيب عام ١95151١‏ قسجلت 
احدى اللعثات العلمية الى«افر ست» 
57 للمرة الأولى آثار أقدام هناك 
غيل انها لذلك الانسان الوحتشى 

وعنى بهذا البحث مندذ ذلك الحين 
كثيرون من العلماء ء فىمختل الدول ٠‏ 
وك حملت البعثات التى عادت من 
التبت ف أعامي ١6ذا‏ و |١255‏ ) 
المخلوق؛وتقارير تضمنت مشاهدات 
وأنه بعيش فوق القمم الشإهقة 
الارتفاع + التى لايستطيع المرء أن 
يعيش فيها طويلا 

وقد رأى «هاريك شسليبتون » 
الكتشف الانجليزى المعروف © آثأر 


3 


تلك الاقدام » وسجل لها صورا عدة 
وأعلن آن طول القدم الواحدة منها 
يزيد على ١١‏ بوصة »2 وبها ثلاث 
أصابع كبيرة » واصيع رابعة أطول 
كثيراً . وعلى هذا لا يمكن أن تكون 
لخلوق ينتمى الى فصيلة القردة : 
لان اكبر قدم عرفت للقرد حتى الآن 
لايزيد طولها على ثمانى بوصات ٠‏ 
هذأ الى ان انواع القردة الضسخمة 
تعيش على النبات عاده فلا بمكن أن 
تعيش فى هذه المناطق المرقفعة التى 
تكسوها الثلوج طول العام 

هذا المخلوق العحيب © بمتحف 
التاريخ الطبيعى بلندن » انه لا يمكن 
أن ينتمى الى قصيلة الدبية 


نلا 


وقدم الدكتور « ون دوثنانت » 
رئيس الفثة السويترية التسلق 
الى قمة افريست » تعريرا ذكر فيه 
أنه وحد آثار أقدام مطبوعة فى الثلح 
بوضوح وجلاء . كل قدم منها 
بتراوح طولها بين عشر بوصات 
واثنتى عشرة بوصة » وعرضها 
تراوح بين أريع بوصات وتصف 
وبين ست بوصات . ولما كانت هذه 
الآثار قد واجدت فىخطوطمزدوجة: 
دل هذا على أنها لحيوان يمشى على ٠‏ 
قائمتين ) وقيس مدى كل خطوة من 

على أن بعض المتشككين من العلمام 
فسروآأ وحود تلك الآثار قوق قمة 
افرست » بأنها ظاهرة طبيعية ناحمة 
عن تحركات الثلوج هناك . ورد علو 


1 الآنار بأنفسمهم 4 
ذلك مه رأوا د ٠‏ 0 
8 5 انها 5 لقعاد عن 000 
اليا ؛ لوحظ وجو 3 
السطحات الافقية التى 0 3-7 
أما الجوائب الرأسية 0 ص 
4 جد ار ا عا ارخ 
ا د 00 
د الو صول اليها سو 
الحا النعئنات 
دكر احد رجال : الزمن 
ل قضوا فنر ره 
فى بلاد التبت ء 1 


ك التكوين 
وقد واحجدوه من حيت 
0 06 0 تعر 
000 
يه هيا » كه افيزب عن ْ 5 
ول جاتنا بادى الحرن 6 : 


ن العالمين 
ب ها صورهة أحد الرسامين 
الانسان الوحشى ., 


0 


والضيق ©» حتى مات بعد أيام من 
أسره ) فدفئوه قى حفرة هناك 

ومضى ذلك الضايط فى رواته 
فذكر أنه عهد الى لفيف من اعواته 
فى البحث عن الهيكل العظمى لذلك 
الانسان الوحثشى © بأرشاد بعض 
أونك الذين صادوه ثم دقنوه 

ل 


ومئذ بضعة اشهر فقط » عاد أحد 
الرحالة من منطقة أعالى الهيمالانا » 
ومعه قروة رأس » كان رهبان أحد 
الاديرة الحصلية هناك بيحتفظون بها 
بوصكفها لانسان وحشى 8 وقد 
أرسلت هذه الفروة ذات الشعر 
الكثيف الىالدكتور«ليون هاوسمان» 
أحد مشاهير الاخصائيين العالمبين 
فى الشعر لدراستهاء فأعلن بعد 
الفحوص الاولية التى آحجرأها ؛ أنه 
لا ستطيع أن بعرف من أى حيوان 
أخذت هذه الغروة . ولعلها ليست 
فروة على الاطلاق 1 

وأيا ما كان الامر » فهى ليست 
لقرد أو دب أو أىحموان منعائلتهما 
أو ظهر الأحد الحيوانات الثدية 
الكيرة ذات الشعر الكث الكثيف »© 


ثم أاخذت شكلها المخروطى الذى. 


يوحى بأنها فروة رآس ! 


و قادن عر لك القروة ببضع 'مثانة 
من الستين ؟ 


وسستج ذلك الاخصائى من 


5ه 


التقارير والصور والمواضع التى 
وجدت فيها آثار ذلك المخلوق » انه 
حيوان ثدنى ضحم كثيف الشعر © 
له قوة تعادل قوة الانسان أو تزيد 
01 ا القطبى وجلده 
التى 0 5 . وكذلك لا بد 
اله على حل كي عن الخاء والقناعة 
بمكنه من العثور على الطعام القليل 
النادر » والعيش. عليه فترة طواطة 
فى تلك المناطق القاحلة ! 


0 


ومن النظر بات الحديثة التى لقيت 
تأبيدا من بعض العلماء ) ان هذا 
المخلوق لا يمت الى مخلو قات الارضص 
بصلة »6 وانما هو أحد مخلوقات 
الكو كيين « بلوتو » أو « بورانوس »6 
وهو الأقرب . فالكوكبان « باردان » 
درجة حرارتهما وظروقهما الجووبة 
شسيهة بالظروف الحوية فى قمة 
2 أقرر ست . وطبقة الهواء قليلة 53 
السمك »© والضغط القليل ناسب 
سسكان هذين الكو كين الذنن. 
لا ستطيعون أن بعيشوا فى المناطق 
التى نعيش فيها نحن البشر العاديين 
ناو الود امترى ادها 
هذا الخلرق + ولكن أحد 00 
العالميين صوره هنا فىيضوء الاوصاقف 
التى تضمنتها تقارير الرحالة والعلماء 
الذين عنوا بتتبع آثاره وتحليل 
القصص التى رويك عنةهة 
[ عن مجلة « باجنت » ] 


قضية غرام فى مجلس اللوردات 


اعساء نات 


نيس اللاضى : : فى سئة وأحدق »٠‏ 
كتب ثلائة من أدباء الاتحليز عن امرأة 
عاشت فىالقبرن الثامن عشر» و ترركت 
فى سجلات الغرام والمغامرة تاريخا 
حافلا فثيرا أ كان المؤرخون غافلين 
عنه حتى ذلك الحين 9 ولم يكن هناك 
اتفاق سابق فيما بن سصؤلاء الادباء 
الثلائة الكيار على احياء 
ذلك التاريخ الذى أهملة 
التاريخ »2 وعلى نشسر 
ما ا١نطوى‏ من مغامرآت 
دوقة كتحستون و أو 
0 اليزابيث شودلى » ٠٠‏ 
والكشف ع6 أسرار 
حياتها , وماتضمنتة من 
عحائب أدهشت أهل عصرها ,برع 
كثرة ما شهدوه وألفوه من العحائب 
والمدهشات 1 

وسنعود بالقارىء » مع الكتاب 
الثلاثة , الى ذلك الماضى الذى نيشوه, 


وفتسوه بحثا عن ده تفصيلات المغامرات: 
التى قامت بها اليزآبيث شوهمل »2 


و١‏ ستحقت من أجلها أن تحتل مكانا 
ممتازا بين فاتنات التاريخ ! 

ان الكاضة الانجليزية مارنتا روز 
كن تقب هناد اليزآبيث شودلا 
فى أنهأ : « زواج سرى فى منتصف 
الليل » وولادة طفل ظلت أيضا سرية 
مع رشوة لمسجل أسماء المواليد فى 


لوحمسي 


الزوجين 
قا الأستاذ حبيب جاماى 
دفاتر الكنسسة الم محاولة لغش 


والكذب والخداع ٠.6‏ والرشوة مرة 
أخرى إ.. وأخيرا : الفرار بليل الى 
خارج البلاد ! » ْ 


وهذه حقا هى الخطوط الرئيسبية 
للصورة التى تكونت من غرائب 
الوقائع والمفاجآت المثيرة فى قصة 
هذه الفاتنة ِ 

لقد بدأت قصصها 
الغرامية بعلاقةحب برىء 
حي كانت +صبية بافمة 
ساذحة٠وكانت‏ علاقتها 
الغرامية الاخيرة بعد 
ذلك باثنين وثلاثين عاماء 
وهى العمللاقة التى 
عرضت تلحنا عل مجلس اللوردات 
انجليزية » متهمة بالزواج من رجلين 
فى آن واحد ! 

أن واحدا من المؤلفين المسرحيين 
آلكثيرين فى العصر الفيكتورى ٠‏ لم 
دوفق الى تخيل' مأساة عتيقة فاجعة » 
يمكن أن تدانى المأسأة الحقيقية التى 
انتحتها تل كالعلاقةالغرامية العجيبة! 

وهذا ما دعا الكاتب 0 اكرى 6 
الى تتبع مغامراتهذه النبيلة الفاتنة, 
ابئة آلقرن الثامن عشر واتخاذها 
موضوعا لمسرحيتين مؤثرتينفى القرن 
العشرين ! 


باهم 


ولدت اليزابيث شودل فى سئة 
, وكانت وحيدة أبويها * 
وأمضت الستوات الاولى من عمرها 
بين المرضى قى مستشفى ( شيسكى ) 
اذ كان والدها مديرآ له ٠‏ وقد توفى 

فى سن مبكرة » فاضطرت والدتها 
97 الرحيل بها الى قرية على مقربة 
من مدينة بلايموث » حيث عاشتا 
هناك من ايراد قطعة صغيرة من 
الارض ٠‏ وهناك شبت اليزابيث 
ناقمة على الحياة فى الاقاليم : متحسوة 
على حرمانها من ملذات المدينة 

خطيبة السوق - ال 
عشرة ؛ التقت شخص 
قلب كيان حياتها رأسا 


على عقب ٠‏ وكان هذا 
الشسخص فى الخمسين 
من عمره 'وهو الكونت 


أوف باث» وليم بولتينى 
والدتها فى أحد الايام: 
فى أثناء تفقده مزارعه فى تلك 
القرية م فآعجب بجمالها الناضر ,2 
وشعر نحوها بميل شديد , فأخذهما 
ووالدتها معه الى لتتدن , متظاهرا 
بأنه يعطف على الفتناة المستاء 
لإلصغيرةاليتيمة وينزلها منزلة ابنته! 
وكان واتها بأنها لابد أن تلفت 
الانظار فى العاصمة الصاخبة ٠‏ ولم 
تمض على ذلكسنة واحدة حتى تمكن 
اجابة لرغبتها ‏ من تعييتها 


« وصيفة » فى قصر البر نسيس أوف, 


ويلز 2 زوجة ولى العهد 2 وذلك فى 
ايام الملك جورج الثاني 
ومندك ذلك الوقتء أقامثاليزابيث 


مه 


بقصر ( ليسستر هاوس ) واسترعى 
جمالها المبكر أنظار الحاشية الملكية 

ورأت أن الزواج كفيل بأن يضمن 
لها الاستقرار ء قفجعلت تسعى 
للحصول على الزوج ال مناسب ٠‏ ووقع 
اختيارها على دوق عافليون 6 وسو 
شاب فى التاسعة عشرة من من عمره ٠‏ 
ولكن أسرة الدوق لم قوافق على 
علاقته بفتاة فقيرة مثلها , وعملت على 
ابعاده عن فتنتها , فى ررحلة بالبلدان 
الاوربية تستغرق ستثيل ! 

على أن حب الدوق الشلاب 
للوصيفة الحستاء كان قد تمكن من 
قلية فحرص قبل سفره 
على عقد خطيته عليها , 
وعاعهدها عبلى أن 9 
لها باستمرار فى أثناء 
رحلته ! 


زواج سرى: ولمتمقض 
بضعة أشهر على نجاح 
اليزابيث فىعقدخطبتها 
للدوق هاملتون ء حتى وققت الى 
النجاح فى مغامرة أخرى ٠٠‏ وكانث 
هذه المغامرة الجديدة هى عقد قرانها 
فى الخفاء ! 

وأعحب ما فى هذا الامر » أن 
زوجحها الجبيب لم يكن هو الدوق 
هاملتون ايا العاشق آلشاب , 
بلكان ضابطا بحريا يدعى «أوجست 
هرفى ؛ عو اص تحال كرنت 

دريسستول * وقد استطاع أن بثر 
اهتمامها واعحابها منذ تعرف البهاء 
وما كاد خطيبها يرحل ‏ حتى زاد 
ما عندها من الاهمتمام, والاعجاب 
بالشاب الجد بد 3 ويك سيماأ أن الدوق 0 


ماملتون أخلف وعده لها , » فلم يبعث 


اليها برسالة واحدة مندذر حيلبه *وفى 
غمرة من حنقها عليه لهذا السيب » 
راحت توق علاقتها بالضابطالييحرى 
لالصغير » وما لبثت قليلا حتى أقنعته 
دعقد قرانهما 
5 القران لاسيباب عاسة تيهينا معاء 
وقى مقدمتها أن اعلانه من شمأنه أن 
يفقدها وظيفتها فى قصر الب نسيس 
أوف وبيلز ٠‏ وان يفقد الزوج رضى 
والده عنه » فيقطع عنه المعونة المالية 
التى كان يغدقها عليله ! 

وقد تم عقد الزواج بكنييسهة 


عمة” اليزابيث. وخادمتها 
م آن كرادوك م ةا 


ماق حرج : ما كاد شهر العسل 
ينقضى » حتى أبحر الزوج الىجزيرة 


نيدي المتارك + وعست| صخت 
الزوحة الشابة من حلمها الجميل »2 
لترى نفسها فى مأزق خطير ,لا تدرى 

لقد عاد الدوق هاملتون فجأة الى 
لندن , وعلمت مئه انه كتب اليها 
كثيرا ولكن خطاباته بدلا من أن تصل 
اليها . كانت تصل الى أهله »2 طبقا 
لخطة رسووها ٠٠‏ ثم اكد لها انه 
لا يزال على حبه ووفائه ! 


ولمع يكن أمامها سوى بصيص 


٠‏ ولكنهما أخفيا أمر 


ضكئيل من الامل ٠‏ للتخلص من ذلك 
المأزق الذى أوحدت نفسها قيه ٠‏ 
ولكن هذا البصيص الضئيل ماليث 
أن اختفى بعد أيام قليلة » اذ ظهر 
زوجها الضايط البحرى فى لتندن 
فحأة ٠‏ وكانت تمتى نفسها بأنيلقى 
مصرعه فى حدى المعارك التى يخوضها 
الاسطول ! 

وزاد فى حرج موقفها , أن زوجها 
العائد من الميدان + أرسل البهايطلب 
أن توافيه سرا» فلما اعتذرتمن عدم 
استطاعتها تلبية رفته هده هددهماأ 
بأن علن غير ؤوا يتنا ويطلمع 
. البر نسيس آأوف ويلزن 
على الحقبقة ! ٠‏ وهكذل 
لم تجد بدآ من الاذعان 
لاآأمره ٠‏ وسافرت الى 
( كيلسيا ) حيثأمضت 
معه بضعة أيام هتاك 

ولا عادت الى لعن 
حولها كثيرة . 50 يوما 57 
شستر فيلد : 

ب ألم تسمع ما يمقوله الناس 
عن 0 وهل تصدق آننى ولدت 
توأمين ؟ 

فآاحابها اللورد : م ان هذا هر 
ما يقوله الناس حقا يا عزيزتى , 
ولكنى لا أصدق الا نصف الخبر الذى 
أسمعةه ! » 

ولم يعرف أحد ممن تعيش 
البزاست تينهي + أبن لنت » وعل 
مولودها ذكر أم أنثى ! 

على أن حمالها وفتتتها كانا فى 
ازدياد مستمر ٠»‏ مدعل الامراء والتبلاء 


هه 


يحومون حولهاكالتحل حول الازهار! * 
وكانت كثيرة التفئن 5 اختيار 
أزيائها » وتساءل الكثيرون عمن يدقع 
ثمن الاثلواب الغالية الكثيرة التى 
تقتنيها ٠وقال‏ بعضهم : 1 ١نهالامير‏ إل 
هوف ,. اذ هو صعيقها الحميم : 
واعيمانة بيجا لا جد 0ه 7 1 ٠‏ وقال 
آخرون : ده بل هو الملك نفسه الذى 
يحبها ويغدق عليها بغير حساب! » 
وأيا ما كان الامر فقد كانت 
البرنسيس أوف ويلز تعطف عليهاء 
وحدث مره 5 ان رأتها في احدىالحفلات 
الراقصة التتكرية وقد ارتندت نويا 
شغهفافا برزت من خلاله مفاتنها , 
قنزعت المرئسيس خمارها والعتةه 
على كتفى وصيفتها العاريثين 


وابتسمت لها ! 


الدوق العجحوز : : كان هرفى 
بريستول ‏ زوج اليزابسث ‏ قد 
هنح رتبة كابتن فى ذلك الحين » وقد 
كش 'نردده على لندن بعد ذلك + وكشس 
تبعا لذلك اتصاله بها » وارغامها على 
مقابلتهة سرا بوصفها زوجته ! 

وأرادت أن تتخلص من هنذا 
0 تنزع من دفتر 
"الكنئيسة الورقة التى بها وثيقة 
زواجها السرى ! 

ولكتها سرعان ما ندمت على ذلك 
اذ أصسب كونت بريستول .. والد 
زوجها ‏ بمرض مفاجىء خطير »2 
فأشرف على الموت ٠‏ وأشرف زوجها 
على الثراء بوصفه وربثه الوحيد ! 

دار سبهعها الا آنه ترجه ال 


الكئيسة مرة أخرى » وأرغمت كانتب 


السجلات عللى اعادة الورقة المنزوعة 


الى مكانها ! 

ولكن النحس كان يلاحقها ! ٠‏ 
ذلك لآن كوت بريستول لم ميته 
0 أمل الارث الذى حلمت 

وضاعف هذا من ثقمتها عل 
٠ 26‏ وما كانت لا تستطيع أن 

نتزوج واحدا من التبلاء أو اللوردات 
الاثر باء » بعد أن ربطت نفسها 
بالزواج من الكابتن هرفى 2 فقد 

قنعت نفسها بأن الغاية تبرر 

ا سآن تصل الىا 
هدفها » بآن تكون عشيقة من يعجبها 
من بين عؤلاء ! 

وكان دوق كنجستون قد عرض 
عليها أن نتزوجها , وهو عجوز محطم 
على أبواب القبر » وقد حز فى نفسها 
أن تفلت هذه الفرصة التى لا لعواض 
من يدها بسيب زواجها السرى من 
عرفى ٠‏ ولم تسسستطع أن تصرح 
للدوق العجوز بهذا السبب + وعل 
هذا أسلمت له نفسها من غير زوايء 
وراحت فى الوقت نفسه تغترف من 
أمواله ما تثناء » وتنفق بغير حساب! 

وكتب لها عشيقها أرضا واسعة 
فى الاقاليم 2 كما أهدى اليها أرضا 
فى « نايسبردج » شيدت عليها دارا 
فضية أطلقت عليها بلا حياء أمسم 
« دار كلحستون » وهق اسم الدوق 
06 

اج فى اخمسسين : ولا دلغخت 

ا والاربعين منعمرهاء 
فوجئت بصدمة عنيفة لم تكن قى 
حسابها ٠‏ ذلك أن الكابتن هرقى 


عرض علتها أن يطلقها رسميا ٠‏ ولا 
شك أنها كانت شديدة الرغية فى 
استرداد حريتها . ولكنها خشيت 
مايجر اليداعلان هذا الطلاقوافتضاح 
آمر الزواج الذى أبقته سرا مكتوما 
طوال تلك السنين ! 

وعمدت الى الحبلة : فأخذت من 
الدوق العجوز العاشق أربعة عضر 
ألفا من الجنيهات ء دفعتها الى الكابتن 
هرفى ‏ لكى يعدل عن الحاحه فىطلب 
الطلاق ويخضع لارادتها ! 

ورضى الكابتن بأن يفعل ما تريد 
م زوحته » مقابل تلك الرشوة ! 

ورفعت اليزابيث قضية صورية, 
#علن فيها أنها لم تتزوج قط » وانها 
لا تزال عذراء ! ٠+‏ وبناء على 
الحكم, صار في استطاعتها أن تتزوج 
هن كريد 

وفى ستة ١9/55‏ ءتزوجيتعاشقها 
العجحوز دوق كتجستون » واحثفل 
دعقد هذا الزواج فى كئيسة ( سائنت 
جورج ) وظهرت العروس فى ثوب 
ناصعالبياض بدتفيه فتنة للناظرين 
برغم أنها بلغت الخمسين من عمرها ! 

وكان الكايتن هرفىءبين المدعوين 
الذين شهدوا ذلك الاحتفال + وقد 
قال لاصدقائه مناك : « لقد جققت 
لالقى نظرة آخيرة على أرملتى ! * 

والواقع أنزواجها السرى بالكايتن 
هرفى كان قد شاع أمره بين الجميع, 
ولم يكن هناك شك فى أن زواجها 
بالدوق الثرى العجوز ليس سوى 
تزوير يعاقب عليه القانون ٠‏ ولكن 
كان كافيا لكى بلحم الالسئة ويمتعها 


هذا : 


امرأة ذات زوجن فى وقت واحد ء 
وعلىهذا لا حقلها فى أن ترثقريبهم 

وأدركت اليزابيت : والذعر يملا" 
نفسها , أن طيشها فىالماضى قد بجر 
عليها الويال 

القضية الععحيية : وكانت خادمتها 
السابقة « آن كرادوك » قد جاءتها 
خلا لذلك تطلباعانة ٠‏ ولكناليزابيث 
طردتها ٠‏ قلم د الخادمة الا أن 
سارعت الى المحامى الذى وكله أهل' 
الدوق عنهم , وأطلعته على كل شىء 
بوصفها الشساهدة الباقية على قيد 
الحياة من بين شهود الزواج الاول 
لاليزابيث ! 

ورقع الحامى الامر الى الفضاء ٠‏ 
ولما كان الدوق المتوفى عضوا فى 
القشسة ٠‏ وبدأت الجلسات فى قصر 
وستمنستر سنة الال/ا١‏ 2 فى جق 
قضية من هذا النوع المثير » فتسابق 
الناس الى شراء التذا كر لحخضور 
المحاكمة ! 

وكان الكابتن هرفى »2 قى أثناء 
ذلك , قد ورث آباه واحتل معدم فى 
مجلس اللوردات » فأصبح واحدا من 
القضاة الذين عهد اليهم فى محاكمة 
زوجته ! 

وكان عل المحكمة أن تحكم صل 
اليزابيث تبشفةل هي ه كو نتس 
بر يستول» أم هى «دوقة كتحستون» 
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واستتقرقت المحاكمة خمس 
خلسات كانت كلها صاخبة ٠‏ فنها 
ما يحزن وقيها ما يضحك ! 

وأصدر اللوردات حكيهم آخيرا 
أل المرانيت فودل اد تكب جررية 
الزواج المزدوج قكان لها زوجان قى 
آن واحد ٠‏ ثم أضافوا الى ذلك ان 
هذا حدث من زمن بعيد ٠‏ ولذلك 
ليس للمجلس أن يحاسيها عليه فى 
الوقت الخاضر ,. أما اذا حلث أن 
عاودت الكرة وتزوجت برجلين فى 
آن واحد ء فأن المجلس سيحكمعليها 

نهاية المطاق : ومكذا أخلى سبيل 
اليزابيث » ولكنها فقدت اعتيارها 
حسب القاتون 

وعاشت اليزابيث بعد قضميتها 
سسمنتين, طافت خلالهما بأنحاء آأورياء 
وكانت تملك ثنروة طائلة تمكنها من 
الائنفاق لغار حساب 0 فؤارت روسيا 
وأآقامت ق بلاط الامبر[طورة كاترين» 
واشترتقصر! بالقرب من بط رسبرج 
عد ا 
سلمنةت ا 0 
آمل أن يضاعقها لها كما وعدها» ولكنه 
كان مخادعا محتالا » سرعان ما أعلن 
افلاسه عقب ذلك : ففقدت ثروتهاء 
وفقدت , د فى الوقت نفسنة صوايها 0 
فاعتزمت الالتحار. ٠‏ ويد الانيتر لت 
منه حتى 0 0 0 ا قبل 
آن تفيق من هذا الأغماء ! 
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وسية آم 
كتبت إحدى الأمهات 'توصى ابنة 
لها قبل زواحها ء, قالت : « اعلمى 
5 أينق أنمعظم الخلاناتوالتاعبالزوجية 


1 رجع إلى سيب أو أ كثر من الأساب 


0 التالية : 
د المشتكلات الجفسة . . وهذه 

ظ بالصراحة التبادلة والاستعانة 
بالأخصائيين إذا اقتضى الأمر ذلك 

؟ ‏ امال .. ومن السه ل أن يتفادى 
الزوجان الشجار سببه » إذا نيا 
اقتصادياتهها ووضعا لما خطة مشتركة 
0 منذ فترة ة خطيتهما 


الأقارب .. وهؤلاء يندر أن 


الزوجة ألا تنقد أحداً منهم » وراعث 
جاني الكياسة واللياقة والاحترام مم 
كل منهم » وهذا لن يكلفك شيا 

غ ‏ قضاء أوقات الفراغ . . هل 
تبقيان فى البيت آم * رجان ؟ هل تصيفان 
َع تبقيان فى يلدتكنا ؟. وحلهذهامشكلة 
يستازم نبذ الأثانية وسعة الصدر»وروح 
الأحذ والمطاء » 

ثم حنمت الأم وصيتها قائلة : : ه على 
3 وصيق الكبرى لك يا أبئعة اران 
تح زوجك كا هوء لا 5! كنت تودين 
أن يكون . ركزى تفكيرك فى حستاتهء 
وتجاهلى سئاته . إنك ستظفرين من 
لمان اد م ١‏ 
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السدسد سس سح ح حس هت 


سه فى المجتمعات البدائية 
بالمكسيكوغيرها منالبلاد الصحراوية 
وتستند الداعيات الى حمذه الفكرة : 
تحبيذ راهن الى ما بر جححة علماء 
النفس من أن ترك الطفل الرضيع 
وحلدهم سمب اصاتيتة ف مستقبل 
حياته باحد ه مركبات الخوق » + 
و«وقد طلبت 50056 الهبتة الى بعض 
الاخصائيين تصميم حقسية : 08 
يوضع فيها الطفل ويسهل تثبيتها 
قوق كتفى الام. ١‏ 

هر تتفاءل الشعوب باتباع 
تقاليد معينة كي ليلة رأس السئة ٠‏ 
ففى اليابان يعلقون مكانس على 
الابواب » وفى الهند يشعلون أمام 
البيت نيرانا يغذونها بنوع فاخر من 
الاخشاب المقدسنسة ٠‏ و يعتقد بعض 
المواطنين فى رومانيا ويوغوسلافيا 
وبعض أنحاء التمسا ء أن لمس ذيول 
الخنازير الصبغيرة 6 فى متتصف ليلة 
رأس السنة حلت الحظل السعيد 
طول العام الجديد ! 


عد يرق الاير 0 التربوه 


أهم العوامل رفي آفاقهم الفكرية, 
كما انه من أهم 0 التفاهم بين 
الشعوب ٠‏ وقد بدأ تنفيذ هذه ل 
سنة ١955‏ , وبلخ غدد الاسمائذة 
الذين تبادلتهم الجامعات حتى الآن 
نحو ٠و1‏ ؟ 

بر شرعت الحكومة الروسية فى بناء 
فندق فخم بتألف من عشرين طبقة 
لاستقبال السائحين من مختلف بلاد 
الستار الحديدى عن بلادها وفتحت 
أبوابها للسياح 

ارتفعست « أسعار » الرُْوجات 

العالمية الماضية ء نتيجة لعودة كثرين 


وي 50100 
كثير من الشمبان الى: المسئولين» وألفت 
لجنة .حكومية لبحث الامر » ثم قررت 
ألا يزيد المهر على ثلاثين جنيها , تدقع 
على أقساط *واقترحت اللحنة أيضا 
سن قانون لالغاء تعدد الزوجات 


54 


بر أنشئت منذ خمس سئوات ت فى 
م« ميونيخ » بالمانياء مكتية أطلق عليها 
اسم « مكتبة الشباب الدولية » ' 
لان ١١‏ ناشرا من مختلف أتحاء 
العالم اشتركوا فى تزويدها بالكتب 
وقد بلغ ماحصلت عليه منالكتب أكثر 
من 55 ألفا حتى الآن 
بر جاء فى صحف « فينا » أن عاملا 
قنع تعر بار ويس #اكان قو 
احدى الجرارات فى مزرعة جماعية , 
فقتعمق فى الحرث أكثر مما ينبغى 
ونتج عن ذلك نقص المحصول » ٠‏ فلما 
قدم للمحاكمة , حكم عليه بالسجن 
ثمانى سنوات:مع حرمانه من الاقامة 
بالبلدة التى ولد فيها بعد خروجه من 


)0 سسارات (( دغر خركات ! 


يرى هذا الشهد الآن بكثرة فى طرقات 
المانيا 00 فالات بشنت دراحنه ندرا احجة الام 
بحيك 


يت يوضع بينهما رف يحمل الاطفال 
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عثر المسئولون فى اليابان منذ 
بضعة ا على أربعة جنود فى 
احدى الغابات الفسيحة هتاك. 
وكانوا فى أشد حالات الهزال 
والضعف ٠‏ واعترفوا يأنهم فروا مع 
آخرين من زملائهم عند انهيار بلادهم 
فى الحرب الماضية , وظلوا مختفين 
منذ ذلك الحين ! 
بر سألت احدى المحلات النسائية 
فى ا الغرب عددا من اللسسندات 
المعروفات بكراهيتهن 'للرجال عن 
سبب هذه الكراهيةء فقالت احداهن: 
« ان ما أكرهه قى الرجال أنه لايمكن 
تحمل العيش معهم » كما لا يمكن 
تحمل العيش من غيرهم » ٠‏ وقالت 
أخرى : « ليس فى الوجود رجل يفهم 
المرآة حو حق الفهم : وأقصى ما <: 
اليه المرأة فى حياتها الزوجية ٠+‏ أن 
تعيش مع زوجها فى راب باردة 
يكتنفع 1 حو هادىء !| » * وقالت 
القة :و ان ما اكرهه فل الريجال هو 
غباؤهم وسذاجتهم ان كانوا أزواحا 
طييين , واستهتارهم ان .لم يكونوا 
كذلك ! » ٠‏ وقالت رابعة : « ان 
الرجل لا يفيس بالخين وحدهء ولكئه 
يعيش بالمديع زالتجاق المسيسيعين 
والواقع انه لا يريد امرأة تعيش معه 
وانما بريد امرأة تصفق وتهتف له 
باستمرار » ! 
شد جاء فى مقال لأدك علماءالنفس, 
أن درحة الذكاء عند الرجل تقل 
تدريحا بعد بلوغه الحادية والعشرين 
من عمره » ولكته بزداد بعد هذه 
السن حبيرة ومكرا يمكنانه من اخفاعء 
هذا الضصعف ! 


أكير رجحل ق روسبا 
فلاح روسى يعيش فى قرية 
بمتطقة ادرسحان تعلو عن 

البدم نحو ١١٠٠‏ 
- بلع من العمر 1١2497‏ 
سئة » وما ل يحتفظل 
بنشاطه وحيسويئله ... 


ير من النتائج العجيبه التى آدت 
اليها الأبحاث الحلرشة بالاستعانة 
بالاطعمة المشعة ؤالتغذية » أنالطاقة 
التى يبذلها المرء فى يومه ليست 
مستمدة من طعام هذا اليوم أو اليوم 
الذى قمله » بل من الذى تناوله متب 
بضعة أيام 2 وفى بعض الاحيان من 
بر تبين من دراسة ديري الاقسام 
0 أن 'معظمهم كانوا مفسخلون 
وظائف متواضعة فى الملأؤسسة ,2 وأن 
5 / منهم بغير مؤمهلات عالبية 
و /31٠١‏ هنهم قضوا كل مدة 


فى مؤسسة واحدة وبدأوا العمل فى" 


سن مبكرة١أما‏ الذين التحقوا بالعمل 
فى سن القلائين أو أكثر فلم تزد 
0 

1 يقول : أن الخضر 6 


نحتوى فى فصل الربيع على مادة 
كيمائية تشبه فىتركييها الهرمونات 
الجنسية تمام الشبة , ولذلك لاببعد 
أن تكون هى السيب قى اثارة الحب 
خلال شهور الربيع فى نفوسالتسبان 
والشابات, بل عند الحيوانات أيضا ! 
بر تفكر السلطات المسئولة فى 
السيارات على تزويد سياراتهم باحزمة 
الطائمات » بعد أن اتضح أنها تقلل 
لطر عل السائق والركاب في يالة 
بن سيثئل الى 03 الاإيطالى المعاصر 
« بباترو اتبموتى » الذى كلف آخيرا 
بتصوير ملكة انجلترا » عن أجمل' 
ثلاث نساء فى العالم الآن + فأجاب 
بأنهن : «آفا جاردنر)نحمة السيتماء 
و «ثريا» ملكة ابرآن 6« فيونا كاميل 
ولتر » عارضة الازياء الانجليزية 


0 


بد ستل عدد كيير من العلماء عن 
العامل الذى أثار فى تقوسسهم ‏ 
لآول مرة . حبهم للعلوم وما .يتصل 
ها عن حرف + اكات الترهع. بان 
الفضل فى ذلك برجسع الى أحد 
أماتذتهم » ثم الى الإياء 5 والاحوة 
والهدايا والمجلات ! 

ىن بقول أحد مديرى شركات 
الطيران انه لن تمضى خمس سثوات 
على بعض خطوط الطيران اللهوبة ٠‏ 
وستكون سرعة هذه الطائرات ٠+*ذه‏ 
ميلا فى الساعة,ولن يكون لها صوت 
تقريبا » ومنتحمل الطائرة منها نحو 
٠‏ راكبا ! 

ير سئل أحد الممئلين الهزليين عن 
شعوره حيتما أصبح جداء فأجاب : 
« لا يهمنى أن أكون جدا ء ولك نالذى 
يؤلنى آن.اكون زوجأ لجدة ! م 

بر انتخذ فى بعض البملاد الآن 
احراءات مشضددة لمراقية الاالات 
الكاتية ٠‏ تفاديا' لظهور المنشورات 
التى تحث على مخالفة القانون 
الاحراءات ,2 ضرورة المصول عل 
ترخيص امتلاك الآلات الكائية »وآخذ 
نماذج من كتابتها تحفظ قى مكاتب 
البوليس لامكان مضاهاة ما قد يظهر 
منالمنشورات المحظورة بهدهالتماذج ٠‏ 
وقد حرمت بعص الحكومات استعمال 
هدم الآلاتك الآ ف المكاتب والمصانع 
الحكومية 2 كما قررت وجوب حفظها 
فى احراز مختلومة فى غير ساعات 
العمل ! 
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بر يغلب أن يسسيطر النعاس على 
سائقى السيارات الذين يقودوتها 
لمسافات طويلة وخاصة أثناء اللبل ٠‏ 
وقد رأى أحد الاخصاتثين الالماز 
تفاديا لذلك . أن تزود محطات 
البنز ين فى الطرقات بأجهزةللا كسيجين 
النقى» ليستطيع السائق أنيستنشق 
قدرا مته فىمقا بل رسم معين ء وبذلك 
يسترد نشاطه ويطمئن الى تغلبه على 
الميل الى النوم ! 

يقدر عدد الايطاليات اللاتى 
تسساقرن الآن الى السك 
للعمل فى مصائعها بتحو ألفين كل 
عام ٠‏ وتقضى الفتاة منهن فى الغالب. 
عامين تقتصد خلالهما نحو مائة جنيه 
تعود بعدهما الى بلادها كى تتزوج ٠»‏ 
وبئدر أن تتزوج احداهن شالبا 
انجليزيا ! 

5 تقدرما ينفقه السياحالامريكيون 
خارج بلادهم بنحو 55١‏ مليون جنية 
كل عام ٠‏ وقد بنى هذا التفرير على 
أساس ما أنفقه مؤلاء السياح فى 
الاشهر الستة الاولى من سنة هه 15, 
وهدا عدا ما ينفقونه أجرا للانتقال 
بالسفن والطائرات والسيارات ,وهو 
يقدر بتحو 5٠‏ مليون جنيه كل عام 

5 درس أحد الاخصائيين 
الاجتماعين ١١‏ ألف حالة زواج في 
انحلثرا ,2 قاتضح له أن 0 
من الازواج كانوا يحبون فتيات غير 
اللاتى كرو جوهن » وأن الصفة الاولى 
الثى دبحث عنها الشاب الانحليزى 
فى زوجته أن تكون ربة بيت ممتازة: 
ثم بلى ذلك الجمال وسبعة الادراك 
والحب والاخلاص 


الشسانزى العاقل 
د( تمبائزى )4 تعود ركوب 
السيارات العامة فى لئدن 
للنتقل هن مكان آخر دون 
معاونة أحجب » وهو برى 
هنا باحدى السيارات وهو 
بقدمنمن ذكرنهجامع التذاكر 


بر بقدر عدد سكانالريف الامريكى 
الآن سحو »5 ملبونا و 6/د١‏ آلفا, 
أن ما يعادل هدر ؟١/‏ من مجموع 
مواطنيهم ٠‏ وقد'لوحظ أن عددهم 
نقص عما كان عليه سنة 6م56١‏ بتحو 
لاخصائيون ان هذا النقص سيكون 
'ظهر فى السنوات القادمة ! 

شد ير ى أحد الاخصاثيينالاجتماعيين 
انه لا عجب فى أن يظل الرجل 
الابيض حتى آلآن ينظر الى الن نجى 
على أنه أقل منه شأنا » بوصفه كان 
عبدا ٠‏ وهو يقول: ان تجارة الرقيق 
فى انجلترا بقيت طيلة القرن السابع 
عشر أهم مواردها المالية ٠‏ وكانزعدد 
الارقاء فى لندن وحدها سئنة +٠٠/ا١ا‏ 
يتراوج بين ١5‏ ألفا وعسرين أللفا * 
وكانت توضع حول رقابهم «دياقات» 
معدنية كتبت عليها أسماؤهم وأسماء 
, أسيادهم » وبقى عددهم قيها كبيرا 
حتى نهاية القرن الثامن عشر ! 


بر تتشابه أحيانا الهدايا التى 
تقدم بمناسية الزواج, و كثيرا ماتكون 
عد دمة الفائدة للزوجن ٠‏ وقد حل 
أحد التحار الامر يكيين هذه المتسكلة , 
فافتتح متحرا خاصا لاستبدال هذه 
الهدايا وكتب على واجهة المتجر : «الى 
الازواج الحدد 0 و وسبسعك أن 
تستبدل كل شىع هنا ٠+٠‏ ما عدا 
زوجتك ! » 


بر جاء فى تقرير طبى أن الملاريا 
أكثر الامراض القاتلة فى العالم , 
وذلك لان البعوض الذى ينقل 
جرثومتها يعيش فى أكثر اليلاد 
ازدحاما بالسكان » بيئما الدرن أكثر 
الامراض انتشارا لان العدوى به 
لا تتنوقف على المناخ أو على حشرة 
تنقله » وانما يستطيع المريض فى أى 
الارض أن ينقله الىمعدد 


كير من الئاس ٠‏ أما السعال الديتى 


زدوليان» لايميزان بين شعب وآخر! 


بده 


هل تعلم انك حين تحرك القلم فوق الورق تسجل الكثير هن طباعك , 
وتكشف السستار عن حالتك النفسسية /, من حيث لا تشسعر ؟ 


6 و 5 1 و 


هناك حقيقة ثابتة » ولكن اكثر 
الناس لا علمونها » وقد بتعذر عليهم 
تصديقها اذا وقفوا عليها 

انك عندما تتطلع الى خطك )انما 
تنظر الى عقلك ©» وترى نفسك » كما 
لو كنت تراهما فى مرآة . هذه هى 
الحقيقة التى كشف عتها العلم 
الحديث » وتدرس الآن فى كثير من 
الجامعات ياعتبارهاعلما جد يدا يسمى 
3 حرافولوجى 4 عروه[هطجرنت:0 يتثاول 
الطريقة التى يفصح بها خط كل 
وعواطفه وملكاته » بل عن حالته 
الصحية أيضا ! 

ولكى نعرف أهمية الخطوط »؛ أو 
« الحركة المتحمدة » كما سسميها 
« الفرد أدلر ) الفيلسو ف المعروف 
شيغى ان نذكر أن كل. حركة نقوم 
بها ليست الا نتيحة انفعال ذهنى » 
وأنها تؤثر فى جميع أعضاء الجسم ! 
فأنت حيئما تفاجاء بما يفزعك 
مثلا # تتوتر عضلاتك »© ويتسع 
انسان عينك » ويضطرب تنفسك ٠‏ 
قاذا كتبت وأنت َ هذه الحالة 
النفسية » فان خطك سوف يدلل 
بوضوح على قلقك ٠‏ ولو أنك تأملت 


م3 


لأمكن أن تجد قصة فزعك مسجلة 
وراء الحرو ف التى كنبتها ! 

ومن الناس من ككتبون بطريقة 
واحدة » دائمة لا تتغير قط . ومئهم 


من بغيرون طربقة كتايتهم » من حيث 


وضع النقط » والضغط عليهاءومدى 
ميلها . وهؤلاء يغلب أنيكونوا كثيرى 
التردد والتقلب ٠‏ ولكنك حين تتأمل 
مليا فى عدة نماذيم من خطوط هو لاع 
المتقلين » تحد أن التغيرات فى 
خطوطهم تسير على نسق واحد 
على أن كل كاتب » لا بد له من 
تغيير طريقة كتابته » تبعا لها يطر 
عليه من تطور وتغير ذهئى أو جسمى 
ان الاختسارات العاطفية»والازمات 
النفسية »؛ التى بجتازها كل مئا © 
يغلب ان تؤدى الى تغيير مظه ركتابته 
تبعا لتغير نظرته الى الحياة * وغاليا 
ما بحدث تغيير تدر بجى قى خط أحد 
الزوجين ؛ أو فى خطيهما معا » 
بعد الزواج . وما كن نميل الى أن 
بفكر احباؤنا وآن شعروا مثلما 
تفكر ونشعر © فان مقارنة خطى 
الزوج والزوحة بمكن أن ساعد على 
ايجاد تفاهم أكين بين الزوجين 


ولعلك تتسساءل - كيف بمكن 
تحليل الخطوط علميا ؟ 

والحواب أن هذا التحليل »© مثله 
كمثل التحليل الذى يقوم به الطبيب 
بعف فحص العلب والرئثتين » و قياس 
الشضغط © وعد الكرات الجمراء 
والبيضاء فى الدم »؛ ثم 0 55ظأإ أى 
نقص شيئه . ومثله أنضا كمثل 
ما بقوع به الميكانيكى بعف فحص 
بطارية السيارة وفراملها وأجهزتها 
المختلفقة ٠‏ فالخبير الاخصانى ق 
الخطرط ا ني لون مي 
بدرسه دراسة كاملة شاملة » فيراجع 
ب مثلا ب ميل الحروف وححمها »2 
وقوة الضغط على القلم » وسرعة 
الكداية :6 ودر الهو امقنوطر عدو ممع 
النقط والعلامات »© وغير ذلك . 
بنى تقريره عن حالة الكاتبالنفسية 
تلك الدراسة الدقيقة العميقة 


وكما أن معرقة العم والجنس 
ضروربءة للطبيب عند التشخيص »© 
لا بد لعالمى الخطوط من معرفة جنس 
صاحب الخط الذى بفخصهة و بحلله 
ومن معرفة عمره . ذلك لان خط 
صبى فى العاشرة قد يدل على درجة 
ذاكاع أعلى من متو سطل درجة الذكاء 
علد من عم فى مكل اسلةه م فيلها 
البالغ الذدى كتب خطا مشابها » 
بدلل بهذا على أنه لم ينضج بعد . 
الي الجدس دائما من 
ذلك لانه ليست هناك خصائص أو 
صفات تميز خط الذكر من خط 
الاثثى © ولا سيما لى العصر الحديث 
الذى كاد الحنسان تتساويان قيه 


فى مختلف ميادين الاعمال ! 

أما درجة ميل الخطوط » فهى من 
الاهمية بمكان » اذ هى 'تدل على مدى 
تحكم العاطفة فى سلوك الكاقب 
ودرجة كبته للعواطف . وقد سدو 
ان من السهل على الكاتنب أن الغير 
زوايا ميل الحروف الرأسسية أو 
اتجاهاتها . ولكن الواقع ان ذلك 
١‏ مستمر الا اذا ركز الرء تفكره في 
لان العقل الباطن للكاقب سرعان 
ما تدخل فيوحه كلمه حيث شاء 
من حيث لا شعر هو بذلك التوحبه 

وكلما زاد ميل الخطوط الى الامام 
دل ذلك على مدى تحكم العواطف فى 
سلوك المرء . على ان لقوة الضغط 
على القلم دلالة هامة على نوع العاطفة» 
يعمكن ان تغير المغزى الذى سمكن 
استنتاجه من ميل الخطوط . فاذا 
كانت الحروف مثلا تميل الى الأامام 
بزاوية قدرها 1 درجحة وكان 


الضغط على القلمى ضعيقا » فان ذلك 
ندل على أن الكاتب لين الحانب © 
عاطفى مثالى . أما إن كان الضغفط 
على القلم شدبدا ©» ففلك دليل على 


الشبات والثقة بالنفس 
وأما الذين سيلون بخطوطهم الى 
الخلف فانهم لا نفسون دائما عما فى 
صدورهم © وهم دائما متشككون 

تخذدون موقف الدفاع 
وهناك خطوط » تميل الحروف 
فيها الى اتحاهين مختلفين فى الكلمة 
الواحدة » وذلك دليل على ١اضطراب‏ 
[ عن مجلة « بوبيولارساينس » ] 
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قصة سيدة مفامرة عشقت البحار ودراسة الكائنات البحصسرية .ى. 


ملل حار ال زوجت مص 


ليس بي نالنساء المعاصرات سيدة 
تشبه « لوت هاس » فى عشسقها 
للبحارءفهى أول سيدة هوت الغوص 
الى أعماق المحيطات + ودراسسة 
ماتزخر به من كائنات ٠‏ ولو آنها 
كانت دميمة » أو متوسطة الخحمال , 
لامكن تفسير هذا « الانحراف » 
وهجرها للارض تلمسا للعزاء فى 
دنيا البحار ٠٠‏ ولكنها رائعة الجمال» 
بيدأت مغامراتها وعهى لما تجاوز 
العشرين من عمرها ٠‏ وقد تزوجت 
عالما من علماء الحيوان بعد فى مقدمة 
مرتادى أعماق البحار وأكثرهم 
معرفة بطبيعة الكائنات التى تعيش 
فيها ٠*وهو‏ العالم النمسوى اللعروقف 
« هائز هاس » ٠‏ ولا يزال يؤكد 
كلما أتبحت مناسسية للحديث حي 
أنه يكنلها أعمقالحب وأكبر التقدير ! 

وترجم هواية م هاس » الاأعماق 
البحار الى؛ ماقيل ذلك بنحو عشرين 
عاما » فقد كان فى الثامنة عشرةمن 
عمره حيئما دعام صديق له من 
الصحقيين الى مشاركته فى رحلة 
لصيد السمك بالحراب 'نحت الماء , 
وما عاد بعد تلكالرحلة الما « فيئا 


سحرت لبه أعماق البحار بسكونها 
وروعتها ٠‏ وما لبث قليلاحتىاخترع 


00 


آلة التصوير نحث الماء 2 ثم ساقر 
بها الى أقرب شاطىء , حيث مارسن 
هواية الغوص »2 وسجل مجموعة من 
المشاهد العحسية التى صادفته تحت 
الماء ٠‏ ثم أخذت هذه الهواية تستغرق 
أكثر وقته » ولم تمض علىذلك عشر 
سئين حتى كان من العلماء المشسهو ردن 
فىدراسة الكائنا تالبحرية وتسحيل 
صورها ! 

وكانت م لوت بيريل » فى الثامنة 
عشثرة من عمرهها * حيتما سمعتوهى 
طالبة تدرس علوالحيوان فى الجامعة, 
بأن «هانزهاس» يبحث عنسكرثيرة 
لمعاونته فىمعهد بحو الاحياء الماثية, 
فتوجهت الى مكتبه ء وطلبت اليهآن 
سند اليها هذه الوظيفة ,» فسآالها: 
«هل تعرفين الاختزال؟ ٠٠‏ »فأجابت: 
و لاا ء فى سأ تعلمه سرعة ٠٠‏ « 
ثم سألها : « هل تكتيين على الآالة 
الكائية ؟ » ٠‏ فقالت : « 00 
ذلكأيضا فى أقصر وقت ممكن . : 
فقال لها وقد أخفذ بقوة 0 
وثقتها بنفسها : «سأعطيك شهرين' 
فرصة لاجادة الاختزال والكثابة عل 
الآلة الكاتبة » ٠‏ وقبلت هى ذلك 
شاكرة ٠‏ وقبل أن تنتهى تلك المهلة 
القصيرة, كانت «لوت» قد أحادتهما 
عل مايرام 0 قصارت سكر نير ةللعالم 


0 الوت. هاس 2« وزوحها ستعدان ‏ 
٠‏ للغوص ف أعماق الصاد 00 


و تيرته يعيشان معا وكانهماً 
شخصيتان حامدتان ٠.‏ خلقهما روائى' 
وحافظط عل حمودهما حتى تتاح له 
الفرصة لخلق أحدات ووقائم يشغل 
بها وقت القارىء٠ولعل‏ ذلك الجمود 


الذى ساد علاقتهما كان مرجعة الى 


واحدة ٠‏ كما يرجم فى الوقت ذاته 
الى طب طببعة هذه المهمة المشتركة 
وعملهما مع علماء وبحارة عرقوابا جد 
والتقشف وحب المغامرة ! 


الاحمر ٠‏ فبذلت «لوت» أقصى مافى 
وسعها لمساعدته فى الاعداد لهذه 
الرحلة 2 فكانت تكتب على الآلة 
الكاتية ماير بده من التقارير ع وتعك 
البحنوث التى تتصل بالكائنات 
وترد على مئات الرسائل التى ترد 
اليه من مخترعى أجهزة الغوص 
والراغيين والراغبات قى مشساركته 

ومئذ أولالامر 6 رفض 00 هائز 0 
أن بِأخْد معه نساء »2 اشفاقا عليهن 
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من مشقة الرحلة + ومن المعيشة 
البدائية التى لم يتعودنها + ولكن 
« لوت » للم تيأس من تحقيق أمنيتها 
في ارتياد عالم البحار ٠‏ وكانت قد 
أمضت ثلاث سنؤزات فى الدراسة 
بمعهد البحوث المائية ٠‏ فلما ساقر 
و هائز » لالقاء محاضرات قى احدى 
الجامعهات الكييرة : لكمى تمع مالة 
تمكتةه من القيام برحلته انتهزت 
هدم الفرصة » قتدربت على الغوص 
والتصوير تحت الماء ٠‏ ونشرت لها 
احدى المجلات الالمانية مجموعة من 
الصور الت ىالتقطتها تحتماءالدا نوب 
الازرق -» فلم يسع « هانز ».حينما 
اطلع على هذه الصور بعدعودته الا 
اظهار دهشته واعحابةه بشحاعة 
سكر تير ته وحرآتها ٠‏ ولكته برغم 
ذلك أصر على آلا تشاركه فى رحلته! 

ولم تيأس «ه لوت » ازاء عصذا 
الاصرار 4 دل واأصلت سعيها حتى 
ز١ءحت‏ فى حملة عل استتناتها 
وحدها من ذلك القرار الدى ا تخذه ٠‏ 
وتم لها ذلك بواسطة. المؤسسة 
السيتمائية التى تعهدت بدفم جانب 
كبير من نفقات الرحلة ء » لقاء تسحيل 
قيلم لها 58 فقد اشترطت ادارة 
المؤسسة وهى تقدم له المبلم الضخم 
المتفق عليه أن تكون معه «لوت» فى 
رحلته ء» لكى تمثل الجنس اللطيف 
فى الفيلم » حتى لايكون جافا غير 
جذاب للمشاهدية ! 

وعيثا حاول «مهائز» أن يقنعادارة 
الموّسيسة بخطورة وحود فتاة حمملة 
فى مقتبل العمر همع مجموعة من 
الرجال سيغتربون اشمهورا ف ىأما كن 


لا 


خطرة قحل ٠وعكذا‏ سافرت «لوت» 
للخوص ا جسمها - وزودت 
بيايوهات صبوقية من قطعة واحدة 
لاتقاء شدة البرد فى أعماق البحر ! 

كان فيلم د تحت البحر الاحمر » 
الذى أحد لرحلة «وهائز» حدثا فنيا 
رائعا فى عالم السينما » فضلا عن 
مكانته العلمية الكبيرة 2 وقد سار 
العمل قى اخراجه على مايرام ٠‏ وحوى 
مشاهد عدة توحى بالشاعرية 
والجمال ٠‏ وكان الفضل الا كبر في 
ذلك لسكرتيرته الحسناء الت ىظهرت 
فيه بمظهر الفتاة الجريئة التىتسخر 
من الكائناتالبحرية العاتية, وتداعب 


'أخطبوطا هنا وأخطبوطا هناك .. 


وتترك زورقا تحطم للتستقل زورقا 
آخر فى سبهولة ويسر ! 

والواقم أن ١م‏ لوت »تظهفرت 
جلدا وصبرا عجيبين فى مواجهتها 
مشقات الرحلة المختلفة لاول مرة » 
وكثيرا ماكانت تمضى أكثر نهارها 
فىسفينة بخارية, تجلس قىمؤخرما 
مع هائز وزملائه الاربعة من العلماء 
وقد تركز تفكيرهم فى الدراسسة 
وتسجيل المشاهداتءفى حين جلس 
فى مقدم السفينة عشرة من البحارة 
العراة ! 

وكانوا بالليل يأوون الى خيام 
يتصبونها على الشاطىء + وهناك 
نتعر ضون للدغاتالبعوض المتواصلة» 
ولغارا تلاتتقطع من مختلف الحشسرات * 
وقلد أر نفعت. درحة الحرارة خلال 


شهرى يوليو وأغسطس ارتفاعا 
كبيرا » حتى ان أحد أعضماء البعثة 


أأصيمب بخبل فى عقله, وأخذالآخرون 
يتبرمون ويتذمرون * ومع هذا 
بقبت « لوت » صامدة صابرة 2 
لاتشكو ولا تتبرمءحتى بعداصابتها 
بالتهابات جلدية مؤلمة ! 

كانت تحرص على أداء عملها كاملا 
طول النهار ء ثم تبقى ساهرة حتى 2 
ينام الرجال جميعا + وحينتذ 9 
من حقيبتها وعاء « الكريم » لتدهن 
به جسمها كى تخفمفماتشعر به من 
ألام ! 

وشكت مرة من أن جهاز الغوص 
الذى تستعمله بدا يتسلل منه الماء, 
فسخر منها البتحارة » وذو 
يتبادلون الضحك والتغامز 52 ظنا 

منهم أن قوة احتمالها خانتها أخيرا , 

لي سرعان ماتبيئوا خطاعي , 
حينما كادت تغرق توما وى تطارد 
نوعا كبيرا من الحبتان تحت الماء , 
قلما انتشسلت وحد حسمها كله وقد 
غمره الماء الذى تسرب سن الجهاز 


وانتهت الرحلة ٠ ٠‏ بعد أناكتشف ٠‏ 


الماشتركون فيها الكثير من الحقائق 
العلمية . وأشادت الصحف باللمهود 
التى بذلها م هانز » ورفاقه, كما 
أشادت بشجاعة «١‏ لوت » وجلدها 
وقوة احتمالها 

وفى طر يق العودة من الرحلة : 
هر ا هائن 2 وسسكر نيرانه بمدينة 
6 رتقوال ٠‏ لوك © رهن 


حياتها : 
فوق الامواج ٠‏ وعلل الرمال » ا 
حماما 2 0 وبا حديدا , 
وذهبت الى الحلاق ليصفف شعرى . 


وأحسست بالسعادة تغمرنى عندما 
دعانى الدكتور « هاس ٠ه‏ لتناول 
العشاء معه ٠‏ وبعد أن فرغنا من 
تثاول الطعام,أخذنا تتمشى فىشرنفة 
ل ا ا 
وهو يفول : « لو أننئى طلبت بدك 
فماذا تقولين ؟ ه #واحمر وجهى خجلا 
وأنا أقول : « لست أستحق هذا 
الشرف الكبير ! 4 
وتزوجا فى 59 توفمبر 1960١‏ 
وسافرا الى استراليا ليقضيا شهر 
العسل فوق ربوة مطلة على البحار» 
وكانا لايفتآن يغوصان الى الاعماق ٠‏ 
وفى ذات مرة طال غياب الزوج »2 
وكادت « لوت » تفقد عقلها وهى 
تبحث عنه هنأ وهتاك ٠‏ وبعد حين, ‏ 
صعف الى الماء وقد كأد يفقد 
الوعى ء فلما أفاقأخيرها بأنه هبط 
الى عمق أكثر مما بيثبغى ٠٠‏ ففقد 
حوإاسية وشعر بأنه بوش كآن يموت * 
تم أردف : «اولاك لكانت ميتةنذليذة» 
وقام الزوجان بعدة رحلات بعد 
ذلك 2 نعرضا قيها للخطر مرارا 8 
وفى احدى المرات غرق أربعة كانوا 
يصاحبونهما » ومن بيئهم صديق 
من كبار العلماء » قصمدث « لوت » 
وأظهرت من الشجاعة ما أذه ل زوجها 
وبقية ' رقاقه ٠‏ ولكنها ماكادت تصل' 
معهم الى أحد الموانى المعروفة ١‏ بعك 
٠» 0‏ حتى ثنبهت الى تشعث 
شعرها . والى ماعليها من بياب قدرة 


مهلهلة ٠‏ فأخذت تبكى كالاطفال *» 
وتقول لزؤوجها : « كيف أسير هكذا 
بين التاس ؟! » 


[ عن مجلة ه هاوس وايف » ] 


رض 


] الدكتور روبرت ر يكاردسون 
كبير علماء مرصى بالومار 


مازال المريخ هو الكوكب الوحيد 
الذى استطعنا أن تكتشف فوقهدلائل 
الحباة ٠‏ وقد تكون هناك. شموس 
أخرى مثل شمستا , تدور حولها 
كواكب بها كاثنات حية » غير أن 
وسسائلنا العلمية الحالية لم " نحققذلك 
حت الآن ‏ ولا يحتمل أن تحققة فى 
المستقبل القريس 

والواقع أن فكرة السفر الى 
الكواكب الاخرى + كانت الى وقت 
غير بعيد » لاتعدو أن تنكون حلما أو 
أمنية من نسج الخيال . ولكن 
التطودات الاخارة فى صتاعة 
الممتواريخ وأبحاث الالكترونات 
توحى بأن ذلك الحلم يمكن أنيتحقق 
خلال مدة تتراوح بسن عشر سنوات 
وثلانين سنة 

وقد شغل العلماء فى كثير من 
الدول بموضوع السفرالى الكواكب, 
ويبدو أن شغفهم الشديد بمثل هذه 
الرجلات : جعلهم ستهيئون نما 

من حجهود كساقة مضنية : 

وتنفقات طائلة + فالرحلة الى المريخ 
مثلاء تقدر نفقاتها سلابين لل 


+ 4 


ماذا نيد الوصول الى الخ ؟ 


وليس قى الامكان أن نحدد مدى 
الربح أو الجسارة قى هذه الرحلة ,2 
الا أذا عرفنا نوع الحياة على 


المريخ ٠‏ والمعروف لنا حتى الآن أن 
المريخ فى المظهر على الاقصل . 
لايختلف كثيرا عن سطح الارض » 


الارض , قاننا اذا لاحظنا أن ثلاثة 
أرباع سطعالكرة الارضية مغطى بالماء 
ولا سكان فيه 2 ققى استطاعتنا آن 
نقول بأن مساحة أرضه برتحم 
صغره ‏ تعادل مساحة اليابسة فى 
الكرة الارضية ٠‏ على أن صحارى 
المريح تختلف كثيرا عن صحارى 
الارض « فدرجة الحرارة فى هذه 
مرنفعة » أما صحارى المريخ فدرجة 
الحرارة فيها شد بك البرودة » ته 
مناخ الهضاب الارضية المرتفعة مثل 
جه ال او اانا 
الارض ا سبي 
ملبون ميل !ء وعل هذا الاساس 
قدر معدل الحرراة قى المناطق 
الاستوائية بالمريخ بنحو 5٠‏ درجة 


قهرنهيت ٠‏ وقد سجل ارتفاعها الى 
همدرحة فهر تهستعند بقعةداكنة فيه 
بالقرب من خط الاستواء هناك عند 
قربه من الشمس ظهرا » ثم تأخذ 
الحرارة هناك فى الهبوط بعدئذ حتى 
تصل الى نحو ء ادر جات فهر تهيتعند 
الغروب ٠‏ وليس فى استطاعتنا أن 
نحدد بدقة درجة الحرارة فى الجانب 
مير المضىء من المريتم » لان صذا 

0 نحو أرضتنا , 
ا الحرارة فىهذا الجانب 
المظلم تهيط عند متتصضصف الليل الى 
ما نحت الصفر بعشرين درجة 
فهر نهيت وقد أأمكن بوااسطة 
الاحهزة الحديثة تحديد درجة الخرارة 
عند قطيى المريخ » فوجدت تحت 
الصفر بتحو تسعيلن درحة * وير جح 
انها تهيط خلال الليل الطويل هنال 
إلى ٠+‏ درحة نحت الصفر ! 

ومما يذكر أن أعل درحة حرارة 
سجلت عللى الع الارض 00 
درحة فهر نهبست فى طرابلس و٠4‏ 
درحة نحت الصفر قى سيبيريا 

لقد ثبت أن سطح 
المريخ تعلوه طبقة رقيقة 1 
من الهواءء وقد شو هقدت إ 
فبه أحيا ناغيوم و سحب» 
ورخاصة قبيل الغروب* 
وشنلوهدت فيبة هذه 
الس حب عداة مراتسنتة 
> ه9إ,وكانت على حسيئة 
الحرف ,, 7 00 أن 
م تسل ٠»‏ قنحن 


عر 


نعرق أنها لاتحتوى على الاكسيجين»: 
أو تحتوى. على مقدار ضشيل مته 
لايزيد على ١‏ + وقد كان اعلان 
هذمالحقيقة عنداكتشافهاسنة 1115 
بمثابة صدمة مذهلة لاصحاب الرأى 
القائل بأن الكواكب معمورة بكائنات 
حية 0 فالمعروف أن الاكسيجحين 
ضرورى لجميع الكائتات الحية ء الا 
لبعض الانواع الدنيا منها ! 

وعلى هذا , ليس من المحتمل أن 


راقية من المريخ ٠‏ 
العلماء يرون أن جو المريخ لايحتوى 
على الاكسيجين » وان احتوى على كل 
ما عداه من عناصر جو الارض 
وكذلك يرى المختصون أن الماء 
نادر حدا فى المريخ ٠‏ ومن الآثئار 
الواضحة التى أمكن تمييزهاسهولة 
على سطحه مناطق بيضاء كر نك رقعتها 
عند قطبيه 0 وتتقلص عند اقتراب 
الربيع وقد فسر ذلك بأن هلم 
المناطق تكسوها الثلوج ٠‏ فاذا صح 
٠» 7‏ فان الشاوج هى المصدرالوحيد 
فى المريخ ! 


حقائق عن المربخ 


متوسط المسافة بيئه وبين الشمس 1١‏ مليون 
هيل » واقل مسافة بيئه وبين الارض ه؟ مليون 
ميل > وطول السنة فيه 40" بوما وطول اليو) 
4 ساعة و 6رلا؟ دقيقة .كما عرفنا أن قطره يبلغ 
كر ميلا . وأن هناك قمرين صغفرين حوله : 
احدهما على بعد من مركزه يبلمٌ نحو ...8ه 
ميل » والآخر على بعف تحى ..٠اد؟1]‏ هيل 


#مستام مناه 


ان التدليل علىوحود الحياةالنباتية 
فى المريخ » أسهل كثيرا من التدليل 
على وجحود حياة حيوانية على سطحه, 
ومن أنجحل ذلك كان أكثر علماء الفلك 
من المؤيدين لوجود النبات هناك ٠‏ 
« الصحارى » القاحلة فى النصف 
الشمالى من المريخ تبدو حمراء » فى 
حين يبدو النصف الجتوبى منهة حتى 
قرب خط عرض 5٠‏ مكسوا 
بمساحات خضراء داكنة ٠و‏ كانيظن 
حتى وقت قرنب أن هذه المساحات 
تحتلها البحار ٠‏ ولكن تقير لونهامم 
تغير الفصول » وتبعا لذوبان الثلوج 
والمشاهدات العلمية الاخيرة 2 دلت 
على أن نلك المساحات ليسك بحارا, 
ورجعأن تكونزنباتات خاصة تختلف 
عن أنواع النياتات الارضية : عحبسث 
تستطيع النمو 0 برغم اتنعلدام 
الاكسدد 1 الماء وشدة 0 
قل عن لسن واه يقضى متها 
نحو عامينل على سطح المري ٠‏ ولكى 
تضمن البعثة أن تتوافر لها حاحتها 
من الماء . يتبغى أن تحط رحالها 
عند أحد القطبين ٠‏ ومن المستحسن 
أن يكون القطب الشمالى ٠.‏ فهذا! 
الثلج ٠‏ ومتى توافر الماء باستمرارء 
فان مشكلة ١انعدام‏ الاكسجين فى 
المريخ يمكن حلها بالحصول عليه من 
طريق, تحليل الماء الى اكسيجين 


وايدرو جين 


كاببي 


الاقامة عند القطب الشمالى حيث 
يطول الليل ويشتد اليرد + ولكن 
الحال لن تكون أفضل كثيرا حتىعتد 
خط الاستواء ٠‏ فلا بد فى الحالينمن 
اليه أفراد البعئة 2 ولا بغادرونه الا 
لرحلات قصيرة 2» ومع كل منهمجهاز 
للاكسحين ! 


وقد نتساءل كثير من التاس : 
لاذا نغامر وتنفق بلايين الحنيهات , 
لكى نصل الى عالم قحل » لايحتمل 
أن نجد فيه كائئات حبة راقية ٠‏ ولا 
معادن أو عناصر نقيسة تقيدنا ؟ 
ولماذا لانوجه تلك الجهود والاموال 
ديا و اقري: تفع > "الكقين ع 
المناطق الكثيرة التى ما زاللتمجهولة 
0 على انتى واثق يانه 
ال لوكت د قاكا نوف تضرع فك 
فورا , لالسبب سوى اشباعفقضولتا 
لمعرفة ما يكمن وراء آفاقه المحدودة + 
فنحن آن نهدا حتى نعبر الهوة التى 
تفصل بيتنا وبين المريخ ٠‏ وماعهدتا 
بالبعثات المتوالبية لوغ قمة 
«أ بغر يست» تبعيك » برغموعدم جدوى 
هده البعثات ! 

و 0 
3 يضيف الكثير الى سوه تا 
العلمية عنة * فتحن مثلا تريد أن 
نعرف حالة الحاذبية المغناطيسية 
هناك , وآنئقف عل مدىنمونباتاتة, 
وسر احتمالها للظروف الجوية قيه 


[ عن مجلة « سائر داى ريفيو » ]| 


ان (( بنت كولدج » تعطى دروسها باللفة الانجليزية فقط 


طعنطه خصو عه ناسين ع عاعه! بورع / 


001 روطم 0 1 1 
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لضة أمملن انان جاكارمفن ‏ عار 


1 خوط تتصوب! 10 زوب 


0 01 
نانك لمفط عم مقلن عوننسنل 
فعلك1 قل عكاتك نامي اإنسويرم حرو 
81 عضر ونام راوز صل ومتركيمة 
ك0 ياه الالو يولم يرن نين 8 
انط رنسو؟ عمالتنع قنقنء 
كوم لوط ناه عوترامون ٠‏ 
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و ولدذلك ششر لله 00 
الاعلان بهذه اللفة حتى لا تتلقى سسوى طليسات الذين يعرفونهييا 
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ون اانا قم 
اناق 
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لالأمة نينا ١‏ ووواف يها 


3 : ان 801 ثم نلاالة 


8116416 560001 كفعدوعلان  ٠‏ 
واكم ناصعع © كلعج بالفوع برعم 


1 لازم يوه ل 1 
فلن نا كيه ااا لو ور يك 


الم نيه 
58 0 


ع1 
اارتالاة 
0 


كنا معسكرين فى بلدة (ن) من 
بلاد الرئف . وحياة صابطالجيش 
قى مثل تلك اللدة أمر معروف © 
00-7 التدريب والر كوب »6 
وللظهر مائدة تجلسن اليه مدعوين 
و ا يديره 
بعض اليهود أحيانا . أما المساءفله 

الشراب والميسر © فليس فى البلدة 
كلها بيت بزار © أو فتاة واحدة 
3 زوا- ٠‏ لهذا كنا نلتعى قى 
ل ولا بخالطنا فى 
مجامعنا أحد من غر ذوى الكسوة 
-العسكرية , اللهم غير مدنى 
واحد »© فى .لحو الخمسة والثلاثين 
من عمره »© كنا لخحداثة أعمارنًا هه 
نرأه منذوىالسن ؛ وكانت خبرته 


تضفى عليةهيبة 4 زادت من وطأتها. 


حهامة فى وحجهه » وحدة فى طبعه » 
وئدرة فى لفظه ») فلا يتكلم الا نزرا » 
و ستول اخداييا نواه 
الفموفن: . ١‏ فا كنا لدرى عند در 
من أنه كانيوما ما من ضباط سلاح 
أى شىء حدا به الى التقناعد عن 
المحدمة فى سن سيكرة ليخلد الى 
78> 


للاديت الروسى اسكندر وشكين 


'غحث الاإثنات *» 


حياة ضيقة فى بلدة حقيرة من بلاد 
الريف لا أهل له قيها ولا صديق ؛ 
ولا ضيعة ولا تجارة » فيعيشس 
عيشا زربا ؛ بيد أنه على زرااته 
لا بخلو من أسراف شديد 

أما زرابة عيشه »© فمسكنهحفير 
ولا ترى الا راحلا ©» 
فلا جياد ولا مركبة . .ولياسه 
ذهبت جدته وظهر فية البلى لكل , 
ذى عيئلين 

كانوا ا ا 
بأكثر من لونين أو ثلاثئة » يطهوها 
متحدى تبقاعد لدوم إلى جميع 
اع 11 
ولمنكن نعرف له موردا ظاهرا » 
ولم كن أحدمنا . ليجرقٌ على سوّاله) 
فهو١عندنا‏ موقر مرهوب . وكانت 
لدبه مجموعة مختارة من الكتب ) 
معظمها فى الفنون العسكرية 
والقصص »© وكلها عرضة لأبديتا ) 
نستهير منها مانشاء © قلا بطالبئا 
برد العاربة أبدآأ . وكذلك كان هوء 
فلا برد عارية “كتاب وقعق بده ابدا 


أما مسسسلاتة الكيرى 6 بل 
الفريدة ؛ فاطلاق الرصاص من 
نقسصه . حتى لم نكن فى حدران 
تقوب الرصاص : فكأنتلك الجدران 
خلية من -تلايا النحل ... ولعل 
انعمس مقتنياته فى ذلك الكوخ © 
مجموعة فاخرة من المسدسات يزين 
بها موائده وحيطانه 

وقد اتفقت له بألران مهارة فى 
بصدقها العقل » فلن خطر له أن 
لما وحدتث فى فرقتنا كلها ضابطا 
وأحدا بتردد قى تعر يض رأسه لتلك 
التحربة » واثفا من سلامة عقباها 

وكانت أحادئنا تدور فى كثير 
من الاحيان حول المارزات » سيد 
أن سليفيو ب وهذا هو الاسوالذى 
سأرمز به اليه هذه الصفحات ب 
لم نكن بشت ركف ذلك الحديث © قاذا 
سكل هل بارز احدا قط »© أحاب 
بالايحاب ولم بزد » فكنا نشعر أن 
السؤال لايصادف ق نقسههوى . 
وبدر الى ذهنئنا أن تذكارا أليما 
شقل على سريرته فى هذا الصدد 6 
قريما كان من ضحاباه فى المبارزة 
شاب تثير ذكراه فى نفسسه المسيرة 
والندم ©» ونم بخطر ببال أحد منا 
أن يطل به اللبن 4 فان من السنابين 


و بعد 'ذلك »© فآأذهلنا ما انتهى 
اليه ذهولا عظيما 


ففى ذات دم اجنمع للعشاء قَْ 
ني سبيلقفو : نحو عشرة من ضياط 
فرقتنا 4 وشربواعلىعادتهم قأفرطوا» 
حتى اذا رفعت المائدة تاقفت نفو سنا 
الىالمقامرة » فدعونا.الورقواللوح » 
بأمانة الصندوق »© ثم طرحنا أمامه 
خمسين دبتارا ذهبا 

وكانت عادة سسيطفيو أن بازم 
الصمت النام حين لعب » فاذأ أخطا 
أحدنا قُّ اخيعات ربحه وستتحجل 

الحطا فو فر أو كلام . 

وعرفنا فيه هذه السسحية تمك 
سغرها :.:ولتكن كان قعمومتنا 
تلك الليلة ضابط حدبث السن © 
طر على 1 لفرقة ليومة . 0 
سيلفيو الطباشير وصحح الرقم . 
فتوهم الشاب أن سيلفيو قد اخ 
وشرع يناقشه ؛ بيد أن سيلفيو 
لم بجبة 6 راستطردف توزيع الورق 
ور م 00 
كتابته ف مثل صمثةه وهدونه 0 
فأثار ذلك السلوك ثائرة الشاب ©» 
وكان دمه قد تلهب موأثر الشراآب . 
الكثبر » وبحماسة اللعب ؛ وبسخرية 
الصبحاب الشاحكين من حوله من 
سسلكة نوا ليث أن سارل 
شمعدانا تحاسيا وقذف به وحه 
رب الدار © فراع يي من 
القذيفة 4 وسادنا صمت كصمت 


القبور » ونهض سيلفيو واققا وقد 
أريد وحجهه غضسا وقدحت عيناة 


/5 


بالشرر © ثم قال : 

تفضلآنبها السيد بالاتنصراف» 
واشكر لربك انك كنت اللبيلة 
ضيفى !.. 

ولم نخامر أحذا منا الشك فى 
المصير الذى ينتظر زميلنا الشاب » 
فانصر فنا بعد برهة ونحن تنتذاكر 
قيما بيئنا أمر الوظيفة التى ستخلو 
غدا فى صعغوف قرقتنا 

ولكن الغد مر » وليس من خبر 
عن شهود أرسلهم سيلفيو يطلبون 
الى الشاب المروز الى خصيةه . 
وكذلك مر اليوم التألى ومأ بعده » 
فقاستبدت ينا الدهشة . وذهبنا 
الى مسكن سيلفيو © فألفيئاه فى 
الفناء متصرفا الى رمى ورقة آس 
الرضاضات متهي الآنن 4 وهو 
كما تعلمون بشبة ر القلب ©» 
فلما بصر بنا تلقانا على مالو قه ؛ولم 
شربشىء الى حادثالشمعدان » ولم 
نجرٌ نحن على همفاتحته . ولكن 
مسلكه فى الاحجام عنالميارزة حز 
فى قلوبنا 4 وأنقص من حير 5 
نظرنا ضنينًا ::. الا أن الرمن .عت على 
ذلك الآثر: » فارتد اليه فى نظرالجمم 
سابق اعشاره ©» ماخلاى أنا » فعد 
بفيت فى نفسى من تلك الليلة هنة » 
وكنت لا أقوى على النظر قٌ عينيه 
كسابق العهد . وشعرث أنه أدرك 
ماعندى ©» ولكنه تحاهله 6 ققد 
كان يؤُثرنى على سائر الرفاق 

ومن تعر ف حيآأة معسكرأث 
الريف قى روسيا بعلم مقدار لهفة 
الضباط على وصول البريد © ذلك 


البريد الذى يصل فىيوعموعود من 
كل أسبوع 6 نهذ ينتظر رسسالة 
من جبيبة أو من حبيلة م6 وداك 
ينتظر مددآ من المال من ذوبه © 
والجميع خرن الانباء الخحطابات 
واعداد الصحىف والحملات التى 
تصفر فى العاصمة . وكانسيلقيو 
كان يتنتظر وصول البريف معنا . 
على لهفة » وقرأه فأريد وجهيبه 
ولمعت مقلتاه ثم قال لنا 2 
أبها السادة ! لقدانتهت!قامتى 

هنا ») وسأرتحل لليلتى © ولا أظنكم 
جميعا تضئون على بالعشاء معى 
هذه الللة » وساأنتظركم ألجمعين 
ى دارى ... 

وخصنى أنا بالتشديك »© بلهحة 
ذات مغزى © فكنت من أول الملمين 
دعوتنه التى لم شحاف احد عا حا 
تقرسا.وكانت حوائحه كلها محزومة 
على أتم .أهية للسقر » فحلسنا الى 
المائدة » ورب البيت طلق الاسارير 
بالنكات والاحاديث © قلم تنصرف 
الا بعد موهن من (لليل 

واستقانئى وحدى وقد أتصرفف 


آلرفاق © فلما خلونا الى غليونينا فى 


هدأة الليل الساحى »؛ فارقته 
صاحى بشاشته وطلاقته 6 وكأنه 
بغالب هما كظيما . ولم يليث أن 
قال : 

خد بكون فراقنا هذا فراق 
الأبد . ولست أحب أن تقترق قبل 
أن أبسط بين بديك شيا منامرى 


كتمته عنك »© وربيما رابك منى هذا 
ا 6 قاني حريص 0 4 
شائية . واعنى ذلك 0 
الشعمعندان الذى فاته به ذلك 
الأارعن العريد وهو محمور 7 
ولت أحب أن أزعم لك اننى 
سكت منه لطفا مئى وكرما مخضا 
قو الله لو كان سيدى أن آخذهبقعلته 
غير مخاطر بحياتىماسكت ...وا 
اذن أنه لم يكن بحق لى أن أخاطر 
بحياتى © لاننى ١‏ قلقيت صفعة ملف 
تت ستوات على صفحة وحهى 
هذا © وما زال خصمى الى اليوم 
حيا لم أثأر لصفحة وجهى من 
00 ' 
ف الم تنارزه اذن ؟.. لعل 
الظروف القاهرة باعلت بيتكما 
فحالت دون القتال ... 
نابل بارؤقه .م وسحتازيك 
الساعة تذكار تلك المبارزة 
ثم قام الى قبعةحمراء من قبعات 
الجيش فلبسها .. فاذًا بها مثقوبة 
2 فوق وي 
الفرسان 300 0 0 
موعورة الطبع والاند فاع وإلحمية . 
وكان تفاخر الضباط فى ذلك الزمن 
بالافراط فى الشراب قشل كل 
6 . وكنت آنا اتحدى كل 
ضابط فى هسفالمضمار واتفوقعليه. 
آما المبارزة فكانت ثبائمة قق فرقتنا 
غابةالشيوع »© ولم تكنمبارزة تخلو 


مئاقسة شديدة 


منى © متبارزا أؤ شاهدا . لانى 
كنت معبود ألفرقة وموضعزهوهاء 
ونعمت بتلك المكانة المرموقة “الى 
أن أنضم ألى فرقتنا شاب وسيم 
جدا » صغر السن » واسعالثراء > 
بتنحدر من أسرة شيلة رفيعة 
ا :3 .واقسم 
منه طالعا » اجتمعت له تلك المزانا 
جميعا ) الى خفة روح 6 وسهولة 
جانب »© وذلاقة لسان » وسخرية 
لاذعة وبدهة حاضرة حين شاء 
النيل من أحد . أما السيف فكان 
بارعا فيه © وأما الرصاص فكان 
ثابت اليد ثى أطلاقه ؛ شحاعا رابط 
الجأاش . وكان لابد أن تقع بيئلنا 
٠.‏ وكنت النادىء 
بالتطاول عليه فى حققد ولدد » غيرة 
منى على مكانتى بين اخوائى أن 
يزحمنى فيهاهذا الطارىء »© فجعلت 
أشهر به واتغامز عليه © فكان يرد 
لى الصاع صاعين ضاحكا عر 
متحرح 6 فيزداد غضبى ا شتعالا 5 
الى أن كنا مدعوين معا الى حفل 
راقص »© ورأيته بفوز باعحاب ربة 
البيت التى كانت لى بها من قبل 
ا © قملت فوق آذنه ورت 
اليه سسبة احتقن لها وجهه فلطم 
وحهى © وعملنا الى سيفينا ) 
فغشى على السيدات © وحيل بيننا 
الى أن نخرج الى الخلاء للمسارزة 
بالر صاص . وكان أالوقت فحرا ) 
والاوان ربيعا حين وقفت انتظره 
ومعى شهودى . وطالبنا الانتظارز 


اخى 


قادما » سسير على قدميه غسر 
متعحل © أاستهانة بأمرى ؛ وقد 
ارتدى كسوتة العسكرية الكبرى 
وتمنطق سيف التشربفة © ومن 
وراثةشاهد وأاحد 2 حتىاذا اقترب 
منا اذا قبعته فى بده »6 لا احتراما » 
البرى المخضل بالندى » نتاولمئه 
الواحدة تلو الواحدة فى التناذ »© 
وعلى سجيته .. فتفاقم فيظى )© 
وارتعدت بدى حتى خشيت أن 
أخطئه » فعرضت عليه أن ككون 
البادىء بالرمى © فأبى أن بهضمئى 
هذا الحق ©» فاقرع الشهود بيئنا ؛ 
فتخرج سهمة 6 وثيث له حقالمادأة 
فصوب مسدسةثواطلقه » فخرقت 
الطلقة قبعتى هذه على النحو الذى 
تراه . وحل دورى قرفعت بدى 
وصوبت مسدسى الى قلبهةه وقد 
صارت روحه فق بدى ؛ ونظرتاليه 
فلع كرا اق تو جيه ظلد من اقلت : 
اضطراب » ننتقى من قبعته أطيب 
- 
أرب على كل غابة » وقلتة نفك : 
« لا أراه مكترثا لضياع حياته ادنى 
الدرات ا جدوى فى 28 
حخريص 0 « وخطرت لى 78 
خيثة فخفضت مسلسى وكل تله 
انها 

للموت ساعتك هذه : قالكمشفغول 


ند" 


بأمر أفطارك 4 ولا أحب أن أذودك 
عنه © فاذهب وافطر 


أنت وما نثاء .. فلكعندى 
وفكت 'نشضاء 


وافترقنا » قاعتزلت خدمة 
الجيشن فورا »4 وانرويت فى هذه 
البلدة ولا هم لى الا التفكير فى يوم 
الثنار » أترقه وأعد العدة له 
نغد ومبلكوسالة من شقوصواو. 
ألتى رصلتها لعدوى »© أنه قك . 
علق فتاة كاعبا ذا تحمال ومئتصبب. 
ونسب عال © وعقدعليها . . فعلحمت 
أن الدنيا اليوم طابت له »© واندعليها 
منذ ذ الآن حر بص ٠‏ فالآن أستأد به 
حقى الؤّجل » وأسلبه عمره وهو 
به ضنين .. ولهذ؛؟ أبها الصديق 
لم اكترث لرعونة زميلك الاخرق ©» 
كيلا أعرض حياتى للفضياع وآم 
أقض وترى من عدوى التليد ووه 
وعسى أن أكون بهذأ قد جلوت 
مافمض عليك 
وافترقنا بعد ذلك لم أره أبداء 
وانقضت أعوام اعتزلت فيها 
[لخدمة العاملة » وحملتنى ظروف 
الأسرة على الاقامة فى ضيعة نائية 
مللت مقامى فيها لا أجد خدينا ولا 
سلوة غير كتب قديمة حفظتها. عن 
ظهر قلب » واحاديث قروية مجها. 
سمعى ولفظها ذوقى . فلما قيل 
بعد ذلك أن السكونتس « ب » 
الشابة 2 ربة الضسيعة الكبيرة 
الصغيرة وسيتى التواضع مقدآأر 


زوحها الشاب لقضاء فص لالصيف 
بعد قيبة أعوام فى اعقاب زواجها 
قضتها فى السياحة باصقاع أوربا ) 
سرت فى مفسى هزة سرور » لاننى 
استبثشرت أن أجد فى هذا القصر 
أنيسنا من وحشضة 4 وحارآأ جديرا 
بأن يزار كفيزور © وليثشث اترقب 
قدوم تلك الكونتسن الشابة على 
جمالها الباهر وحستها الناضر . 
حتى اذا نزلت بقصرها »؛ دهبت فى 
بوم الاحد التالى لزيارتها وزوحهاء 
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قياما بواجب الجيرة 

وقادنى حاحب انيق الى مكتب 
الكونت : ثم تر كنى لينبىءمولآه : 
فانصر فت الى امتاغ بصرى بما 


.والترف . وكانت الجدران مكسوة 


بالطنافس »© ومن تحتها صفوف 
الكتب فى خزانات فخمة »؛ وعلى 
الكونت فاذا هو أحسن الشسان 
جلقة ؛ وأبهاهم رولقا 4 مع دمائة 
وحلسئا لنتحدث » فاذا الكونتس 


3 


تهل بطلعتها فيرتج على للذى قاض 
على اأزويين لورها وميا جمالياء 
فما هذه بثر 6 أن هى الا ملك 


واحجتهدت أن اتغلب على ماعرانى 
من تلعثم © فزاد مابى .٠ه‏ فأئشاً 
الزوحان يعدا معا ليتركا لى 
فرصة أ فبها حاثى عفنيه 
فقمت_اتفرج على الكتب والصور . 
ولست من الخيبرءء فى الرسم © بيد 
ان احداها استرعت تظرى »© لا 
لحذق صانمها ؛ بل لانه كان بها 
ثقبان من آثر الرصاص © يعلو 
أن بطابقه ©» فعلمت أنهما من أثر 
مباراة بارمة ف الرمابة » فقلت 
الكونت : 


بالها من رمية بارعة ... 


أبما براعة ! وهل لكف الرمابة 
دراية وحذق 9 
الى حد ما ... 


أما أنا فقد كدت انس ىالرماية» 
7 أعوام 
أذن قد فقدت مهمهارتك ق 
الرمابة به باخونت 4ن دين 
اللتصل . وابرع من عر فتهف الرماية 
يوميا على الاقل ‏ لابنقطع عن ذلك 
يوما واحد! ..ء وشل ما اجدى 
عليه هدأ .., 
والى أى مدى بلغت براعته 
فى الرمابة ؟.. 


4 


كان برى ذيابة على الخحائط » 
فيلادى : « المسدسس با غلام ؟ » 
فيآتيه غلامه بمسدس محشو ) 
فيسحق بطلقته الذبابة قالجدار ! 
النابغة ؟ 

سيلفيو با صاحب السعادة ! 

فهتفا الكونت والكونتس فى 
نفس واحد ٠:‏ 

لطت #ارهييل عرفت 
سيلفيو ؟ 

فنصصت عليهما قصة صحتنا 
فى تلك البلدة » فابتسم الكوتت 
عندكدذ وقال © 

أنا أيها الصديق هو عدو 
سيلفيو الذى كان حض ارا 
ليستأدبه ثد ن الصفعة التى صفعته»ه 
املة آكر قض متف .نين ٠...‏ وهذأن 
الحرقان فى تلك الصورة التى بيدك 
تذكار باق للعائنا الآخر . وما دمت 
قد عرقت القصة » فمن حقك 
ان ارم ف ل ناز ساغيك 

امطيث كان كين من الكونت» 
وايينا ا يقول : 


» © >» 


0 زات و ا نسستروح 
الانسام على ظهور الجياد » فلما 
عدنا للعشاء وحدث ساحة القصر 
هذا ضيفا ينتظر فى © لم شا أن 
بعر باسمه 4 ولكنثه أصر 

القول أنله معى شأنا جليلاعاجلا » 
فأسرعت بالدخول © فاذآ رجلعليه 


وعتاء السفر © طالب لجيته أياما » 
وتشضعثت شعرة وكساوه 0 وكانعن 
كتب من المدفأة » فاقتريث منه 


لأتبيئه »© وانا ١‏ ذاكرن 
آتراك ل تع ا داكو نت؟ 
فصحت عل ىالفور . «سيلفيو 0 


ولا اكتمك أن مر رأسى قد 
وقف لهذه المفاحأة » واستطر دهادتا: 

بلحمة ودمه. 5 ولعلت تداز 
أن لى قَْ عنقك طلقة » وقد حت 
أنشدها » فهلانت على استعداد ؟ِ 

ورأيت لرف المسدسى بارزا من 
حيبهة ©» فقست المسافة ل 4 
واغلقت الناب ورحوبه أن لسبر ع 
باطلاق طلقته قبل أنتحىء 0 
مسني. سسةه وكال ٠‏ 

على رسلك ... لقد 
على طلقتكالتى اخطاتنى زمنطويل» 
حتى سدو لى هذه الطلقة قلا 
مخضا لا بقية مسارزة 2 فاحمل' 
مسدسك و ددا المارزة من حدبيد. 
ولننترع أأينا بطلق رصاصته أولا 

وخُرج سهمى هذه المرة أنضا » 
فقال سيلغيو وهو يقفا منتصبا 
نا كونت ... 

ولست أدري ماذا عرانى فقل 
أطلقت مسدسى قأصبت الصورة 
واخطأته 3 وعندكئذ رفع سيلفيو 
بده ليصوب مسنلدسة الى,صدرى © 
واذا بالباب يفتحم فجأة »؛ وتفتحم 


هيا أضربٍ ! 


زوحتىعليئا المترات لصو ولام 
جعسها على منعى د بخضورها 
الى شحاعتى وقلت لأسرى عثها : 

فيم ذعرك يا عزيزتى ؟ هذا 
صديق قديم ؛ وحن تمزح على 
عادتنا معا ٠‏ قلا تخاق واذهى 
فاشربى كوب ماء تم عودى الينا 
لإقدمك الى صديق وزميل عتيد 

وأرتابت زوجتى ) فس سألت 
سيلفيو : «خبرنى يربك با سيدى ) 
هل تمزحان حهما ؟ 0( 

فقال سبلفيو ؛ 

ب أنه دائم امزاح يا سيدتى 5 
فقد صفعنلى ذات مرة على سبيل' 
6 ؛ وخرق قبمتى ااي 
والآن انضاأ اطلق الس فين 0 
مازحا , فلماذا لا امزح آنا أيضا ؟ 
بين سصسمع زوحتى وبصرها .. 
فارتمت على قدميه تتوسل اليه ؛ 
فجن جنونى وصحت بها أمئعها 
وصرخت فى وجهه ٠‏ 

وانت ! ألا تكف عن السخرية 
بامراة مس كينة ؟ أو مطلق أنت 
طلقتك أو لست مطاقها ؟ 

لسستمطلفقها . .. فقداكتفيت 
بما رأبت من اضطرايك وفزعك . 
والآن أتركك لضشتمرك واه 

واستدار يتحرف »© بيد أنه 
تمهل عند الباب © ونظر ال ىالصورة 
التى اخطأته واصلتها » ثم رفع 
مطلايكة ارو تصسويب اطلق 
طلقتى تماما » واختفى منحيث جاء ! 


6م 


خبان الكترونى 
اخترع عالمان كيم جهازا الكترونيا 
بها الخبازون ؛ 0 الدقيق بالماء 7 ويسحنة, 
ثم نحعلة قطنا متسيتتاوية يه بالحجم المطلوب , 
ويخيزها بأشعاع الزارة : من قضبان تلتف 
حولها ٠‏ و يستطيع هذا الجهاز أن ينتج فىاليوم 
نحو سبعة وعشرين طتا من الأرغفة ٠و‏ لاتحتاج 
ادارته ومراقمته خلال انتاج هذمالكميةالكبيرة 
الى أكثر من أريعة عمال ٠‏ ويمتاز الخبز اذى 
بنتحه بأنه يظل مدة طويلة دون أن يتطرق 
اليه الفساد 2 لأن الحرارة التى تنضحةه تأتيه 
من الداخلء كمأ أن اتمام جميع مراحل انتاحه 
من اغب أن تمتدئة يذ + يجعله كاذ كوت بخاليا 
من جميع أنواع المنكروباتث الضارة 
السبيارة الطائرة 


لم تعد السيارة الطاء من قبيل الأحلام » 
فقد اخترع أحد العلماء الألمان طائرة شراعية ٠‏ 
يمكن أن نسير كذلك برا على الطرق العادية 2 
بسرعة خمسين كيلو متا فى الساعة + وذلك 
بواسطة محرك صغيرالحجم » بحتفظ به قائدها 
منفصلا فىموضع فيها أثناء تحليقه بهافىالجو ٠‏ 
فاذا زعب في الوط ب الشلعي قوة الرياح 
مثلا ب أمكنه أن يهيط بها الى الأرض بسلام 
ثم يضع ذلك المحرك فى المكان الملخصص له 
ويقوم بتعديلات بسيطة فيها . جاعلا حتاحبها 
الى الخلفوبذلك تسير كسيارة عادية! 


بز تدر ورور بيرج ألا" '«ممرججزز أ لنررر "مووز نتطر ووز دمرس 


حقق العلم ق الستن الاخرة معحزات كصيرة 


ع » وهناك همعحزات أكير وأكمر ينتظر 
أن يحققها فى السئين القريسة القادمة 


يكف 


ولادة النجوم 


أذاع الد كتور ه جورج ممربيج » 
أستاذ علم الفلك دجامعة كاليفورنيا 


4١‏ تمكن وا مفيطة التصوير من 


تسجيل مولد نجمين جديدين ٠وذلك”‏ 


أنه مندث ثمان ستوات التقط صورهة 
لنقطة معينة فى سديم الجوزاء ‏ ,فظهر 
قى هذه الصورة ثلانة نجوم تكتنفها 
سرحابة معتمة من الأآتربة والغازات ٠‏ 
- قام فى العام المأضى بالتقاطصورة 
أخرى لتلك النقطة نفسها . فظهر 
فيها خمسة نجوم بدلا من ثلاثة ٠‏ 
مما يؤيد الرأى القائل بآن النجوم 
ه تتوالد » باسستمرار 

دبرى الدكتون هرمع ان عدا 
المستقبل على طريقة هذا التوالد . 


كما يرجح أزولادة النحمينالجديدين 
اللذين ظهر!ا فى الصورة الأخررة 


ترجع الى ما لايقل عن ١7٠١‏ سسنة 
مضت ٠‏ وهو الوقت الذى, يستغرقه 
الضوء فى الانتقال من سسدبيوالجوزاء 
الى الارض ! 

العسل الأسود غذاء للماشية! 


كبير فى تغذية الماشية بامريكا » لذ 


تخلط به هناك د كثر هس الفضشلات 
ذات القيمة الغسذاثية ابره التى 


فضلات قشور البرقار ال 
وغيرهما ٠‏ فتقبلعليها لحلاوة طعمهاء 
كما تبين أن العسل نفسية ساعد 
على تحسين الهضم عند الحيوانات 
المحترة ٠‏ فالعحسدة الأولى لهسنه 
الحيوانات أشبه بمصنع للبكتريا ٠‏ 
ولا كانت المواد السكرية غذاء جيدا 
لليكتريا ٠‏ فان العسل يساعد على 
سرعة انجاز مهمتها ٠‏ وقد ظهرت 
هذه الحقيقة عند تغذيبتها 
د دا قوالح والذرة وحطب القطن 
وتبن الحبوب 
الاضعاع والتنبؤٌ بالجو 

أمكن أخسيرا اكساب الغيوم 
والسحب والهواء خاصة الاشعاع : 
وذلك بواسطة ذر مواد اشعاعية 
نشطة بهاءوتبين ألا ضيرعلى الكائنات 
والنباتات من التعرض للهواء المشع, 
أو عرور الغيوم والسكحب. المشعة 
فوقها ٠‏ ويعقد الاخصائيون فىالتنبؤ 
بالاحوال الجوية آمالا كبارا على هذا 
الكشف , اذ أله يمكنهم من تتيع 
حركات الغيوم والسحب والتيارات 


الهوائية الى مسافات بعيدة , 
بدقة كبيرة ٠٠‏ مما يسهل مهمة 
تنبئهم بالاحوالالحوية ليضعةأسابيع 
قادمة 2 دون التعرض للخطاً 


الورق الزجاجى 
أعلن عالمان أخيرا أنهما تمكنا من 
تحويل اليافالزجاج الى ورقءوذلك 


4 ع 


من ثقوب ضيقة 


جدا 2 وتعريضها للهواء الساخن بعد 
ذلك ودمتاز هذا الورة الزجاجى 


الذىيشبه ورقالنشاقفاء بأنه ناعم 
الملمس ٠‏ مصقول ,٠‏ لايتأثر بطيه أو 
ثثبه عدة مرات بعثف »2 اذ سرعان 
ما بعود الى حالته الآولى 


خطر آخيرا لاأحد مكتشفى 


هذا الورق أن يلف سيحارة فيقطعة 
منه ٠‏ فلما دخن السيحارة لاحظ أن 
الورف الم يحترق وظلت بقايا التبغ 
المحترقة داخل اللفافة ٠‏ وقد حفزته 
هذه الظاهرة الىاجراء نحارب للمعرقة 
قدرة هذا الورق الذى لابزيد سمكه 
على جزء من خمسين الف جزء من 
البوصةء على نرشميح 


بمرور الدخان منه الائتسية جزء من 

عشرة آلاف جدزء - وبذلك تحندن 
استخدامه فى سجاير بدخنها 
مرضى القلب وغيرهم ممن يحرم عليهم 
التدخين.فهى توهمهم بأنهم يدخنون 
فى حين أنه لايصل الى رئاتهم مز 
التيغ المحترق شىء + وهذا الورق 
يصلح أيضا كأقنعة لمنع الدخان من 


دراحة 
دراجة سائية .. استطاع شابان مفامران من فتلتدا أن يعيرا بها نهرا عرضه 58 ميلا 


4م 


ببت كروى متلقل 


وضع أحد الاخصائ ملز 
0 


التسلل الى الانف فى الاماكن التى 


ولا يحتاج فل هذا. السحوق الى 
تبر بيد كما أن وزنه خفيف حدا 
مما يسهل مهمة تقله بمقادير كبيرة 


المحلول المركز 00 قى طه 


المسافر 


فاذآا حلف يلد بعيد » 3 
ركب أآجزاءها بسهولة” 7 شيم فيها ! 


أل مئة 2 وبذلك 0 وذ : 2 
7 00 1 لاتتجاوز نسيتها 
الاشعة الكونية 


0 البحوث الاخيرة 

لقره الكونية لن تكون خطرا 
لمسافرين عبر الطيقات الجوية العليا 
الى الكواكب » خلافا للا كان يعتقده 
الكثيرون حتى وقت قريب ٠‏ ولكنها 
تحيل سواه الشعر الى 

وقد قام أخيرا بعض العلماء بتعريض 
عند لير من القردة والفيران لهذه 
اشع ٠‏ بأن وضعوها فى بالونان 
من البلا سستيك ارتفعت بها الى 
ما يتراوح بس /ا١1‏ ميلا و؟؟ ميلاعن 
سطح الأرض ٠‏ حيث بقيت كذلك 
هم“ ساعة »2 أعيدت الى الارض > 
ووضفت تحت 00 000 بلدة 
شيئا ,_ولم تظهر ع1 عليها أعراض غير 


5 


طباع الفران واننتزاع الخوف الفريزى الذى يسيطر عليها من رؤية الناس 


عادية » سوى تحويل لون الشعر فى 
بعضها الى البياض 

وكان كثيرون يعتقدون أنالتعرض 
للاأشعة الكونية دون الاحتماء 
بلباس واق , مما يضر العينين , 
ثم تبين أخيرا أن هذا الاعتقاد مبالغ 
قنه 


بابجاز 


© تزود الآن مواقد المقلابخ 
بأجهزة تحول دون احتراق الطعام 
اذا غفلت ريبة البيت عن مراقيته ,2 أو 
اقتطوت ال معجارة الطيم العسه 
مفاجىء 2 ويقوم عمل هذا الجهاز “على 
درجة الحرارة فى الآنية الموضوعة 
على الثار مع تنظيم مقادير الحرارة 
اللازمة أوتومانيكما 


عدمعمء2 > تنسأن منه مجموعات 


من الالكترونات » يمكن أن تستخدم 


ه 4 


فى قطع الالواح والقضيان المعدنية 
من نجبد 

جه ابتكر أحد الاخصائين جهازا 
يثبت بالسيارة فيساعد على سرعة 
وقفها تقاديا للاصطدام المفاحىء أثتاء 
سميرهأ 2 أو عند تراجعها الى الوراء 0 

هي بفكر المختصون فى استخدام 
الكهرباء الذرية » لتطهير محارى 
المياه ٠‏ وقد دلت التجحجارب على أن 
أشعة حاما المنبعثة منالعناصر المتسعة 
يمكن أن تطهر هذه المجارى دون أن 
تخلف اشعماعات فيها ٠‏ كما بمكن 
أن نعقم بها بعض العقاقير وقاتلات 
الميكروب التى يضر بها التعقيمالعادى 
بالتسخين 

ي شرعت. احدى اللؤسسات في 


انتاج نوع جديد من الاجهزة 


أن 
قيمته وفائدته للتربة ! 


هو أذااع أحد الاخصائيين أن 
التجارب التى أجريت على الحفريان 
القديمة المستخرجة من باطن الارض 
فى قارتين ٠‏ دلت على أن المنطقفة 
المتجمدة منالقطب الشمالى كانت منذ 
ميجيالة مليون كه عل مقر به .من 
جزر هاواى الخحالية ذات الجو الدافىء 
والشمس الساطعة ! 


ج أمكن التحكم فى نمو النباتات 
داحصل اللء ل ٠‏ وذلك بتنظيي” 
هرموناتها المعروقة بأسدم «الاو كسين» 
فقد دلت التجربة على أن تزويد 
النباتات المتقدمة قى العمر به 23 
الهرمونات , يعيد اليها حيويتها 
وسرعة نموهاء كما أن نزويد المنياتات 
الصغيرة بها يعجل بنموها ونضجها 


لإلناك عدمملط ععلله لإعطة "نم7 نامل 
برهلا طوز لزقرة أ5مصاة م1 5عوانا60) 
-عاتطه_معوعا" ‏ ,المعاأاعهعم :ءوممتك 
بزااناأووعءعءنة - ماتلقها “لملقع-نامز 
5ناهاأطممة 300,000 عرعبه برط لعقا 
رعتصقط غة مننيدعا نرملا 1945 ععماة معد 
ماعط ..هت.! أعا .عرلا لزه "لاملا رآ 
وععع أ ائيس وز ععائمط ذه امع 10 نامل 
لامع علطا أكمم لهة مد أأذل لاقم 

حولم 1 ىم ببدأماعط 


5ع 0142لا عكاة 1 
0 67 مع نا18 60118 


اناه مماعنك1لط .غ1 عصمك أله عيكعللا 
عتممر إمتصعق رطمزععاعط 3 مز وعلاعة 
عوع8) 155م5ال أكباز ]05لا .لإعمممم 
.علاها علطم لرعط) علوم - ودموعرل 
115 .932016 برملز طمز عطااعه] اللن ]1 
ععأملةم لصبهد 111آلالا مهمم عط 
-10 .وععضصفط أوعط عطا كلموأة مانن 
دأدوطء5 ععمعلم مم كععه© لههملغهمرعا 
آه كأومطءة أوعع2ة! عطا - نولهماآ 
ماعط للأه - لاعوبه عطا ها لماك كاز 


يك نافادة)! أداطة 40 .411 .ارمق ,قالقلاةة 00776500100165 ااانا 111 


كبممعق هنهم رداماا يف اانا 
عةريرو؟ أنوعده عرل كوه تأجرمغ اقعاومان 
موتأق 06 أقوزقاما #يللللك 


ةا ل نا 
عرونقة الوةن عدا عردم ممسودع انتاوما 
عدأدها! عوسوط 8 أذهنا ملاوع 

ماله روجرن ماوكا 0أمااواة! 
مامالا تدم كمسافسسعد] لقموزووواومك؟ا 
نا وممقعمجد] اموأمدذعولا 


م10 مم1 
ومشثمللا ررداة أبوطة أ 1 . 
ساك 8901-17 


زقجمع م عاذ وناتولددمة 0120 دؤمماكلاة 
في رمعم رطام! دقعمدسة 
للك عرلللة 1 أقاتتقسدهن *- 


لمم دروم لس مجع تناع لدروددنا 
0 لان _أه 3 
فك '"ذوااودة لوه" * 
.0 #وعله , 


0: 101 


آلات حأسية « الكترونية » تتصل 


عموازين يكن بواسطة الضغط على أحد 
مفاتبحها ‏ لتحديدسمر الوحدةمن السلمة 
الوزونة ‏ أن تقدر يمن الكنية الطلوية 


ترمومتر يحفظ صندوقصغيربه «مزولة» 
تبين الوقت اللازم ليقائه فى فم المريش.. 
وبدلك تغنى عن استعمال الساعة , هذا 
الى أنها تغدو ميعث تسلية وخاصة للا”طفال 


الزورق السيارة ! 
زوارق للنزهةعلى هيئة سيارات » صنعت 


من الألومنيوم » وبها محرك يعمل بحوتمان 
ساعات يجالون من اليعزين » وسرعتها 


تبلغ نحو أربعة أميال فى الساعة ... 
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منفاخ لاسعاف المصابين ! 


ابشكر أحد الأخصائئين فيالسويدحهازاً 
للتنفس خفيف الوزن يعمل يأليد ثبت 
أن استخدامة فى اسماف الصاون سر عَ 
وأقوى مفعولا منطريقة التنفس الصناعى, 


0 


9 


أعلباق لها قواعد محوفة توضم بها أقراس 
من مواد معينة » إذا سغنت قليلا» ظلت 
نشم حرارة بأننظام لمدة طويلة » نتحفظ 
الطعام دافقاً مهما كان البرد شديداً 
ب 


اج يا 


0 


طراز جديد من الظلات يثبتقوق لباس 
الرأس أثناء سقوط الطر أو عند توهج 
أشعة الشمس . وهوخقيف الوزن صغير 
الحجم يمكن ثنيه والاحتفاظ بهفى اليب 


0 اه 
77 


0 


د 


0 


أن سر ذبول الجسم فى مرحلة الشيخوخة برجم 
ناه «نه سرءة أكبر هن قدرتك غلى استيعانة ) 


فس دا حيحج 
ح _ > 
اد شي 
ان الماء ضرورى لكلثىء حى . 
هذا ما نعرفه جميعا » ولكن همل 
تعرف الى أى نحد تعتمد على ألاء 
فى حياتك ؟ . ان مافى جسمك منه 
يزيد على ثلثى وزنة . وهو فى الح 
وحدديمثل .8/ “من وزته. وحيئما 
بقطع شريان فى الجسم » يسربمته 
نحو سحة التار من الدم ) ومني 
كانعرق والدموع أكثره مام , 
وكذلك انسحة الم » يل السطح 
الخارجى للجلد ايضا ! 


ومن الماء » يتكون الجنين » وقبل 
ان بولك يقضى الاثهر الاولى من 

ا ا ع الى اناه كن لخسواق 
دون احتراقنًا بتأثير الحرارة التى 
لكى بحفظ الكليتين وتحعلهماتؤديان 
عملهما . بل نحن قبل هقا وذاك 
نحتاج الى الماء لكى نجه دبناءمايتهدم 
من خلايا احسامنا » فى عض لات 
القلب ونسيج المخ وكرات الدم 
وغيرها . واولا هذا التجديدالستمر 


34 


جع الى تسرب 


حيرج بحسم 


أ 


ما استطعنا ان تعيش ؟ 

ونحن نعيشن فقط طاوماكنا نستطيع 
أن تحدد ما نفشعذده باستمرار 1 
أن الصلع مثلا ل ليس نتيحة 
سقوط الشعر »© فالشعر سقط 
باستمرار © واثما لعجز الشعر الجدد 

عن التمو بسرعة فى موضع الشعر 
المفقود » أو لعسدم ثموه أطلاقا . 
وهكذا مع كل شىء آخر 

والواقم أن جميع مقادير ألماء ىّ 
خلانا 0 وانسجته جزء منامادة 
الحية فيها » ولذلك كان“ لابد لحياذ 
هذه الخلايا والانسجة من حصولها 
باستمرار على مقادير جنيدة من 
ألماء » بدلا مما تفقده منها باستمرار 


لآ 


ومهما تكن مقادير الماء التى ق 
حسبمك الآن © فأنت لا قستطيع إن 
تحتغظل بها فهى لابد أن تترك 
: جسمك »6 سواء أكنت تستطيع أن 
تستبدل بها ماع جدبينا > أ كنت 


لا تس _تطيع ذلك . وما دام ذاك 


التوازن قائما مسنمرا فحياتك قائمة 
تدز 5 2 والا قلا حياد ! 

أما سر ذبول الجسم فى مرحلة 
الشيخوخة ؛فذلكأنه خلالهاسرب 
منه الماء بسرعة اشد من قدرته على 
اأستيعابه ٠.‏ وكا كانت جميع العمليات 
التى تجرى داخل الجسم يجب ان 
تتم قى درحة حرارة معتة ؛ لاعالية 
ولا منخمضة » كانت حاحنبةه الى 
الماء أشد من حاحته الى أى شىءم 
آخر لان التخلص منالحرارةبالسرعة 
النى تمكنه من استمرار الحياة فيه؛) 
لا سبيل اليه الا بدبخير الاء.على أن 
حفظ الجسم فى درجة حرارةمعتدلة 
ليس امراهينا » فهذا التبربدالحيوى 
له سستلزم عمليات مختلفة معقدة , 
والدرجة العادية لحرارة الجسم تعادل 
1" درحقمئوية » فاذا ارتفعت حتى 
بلغت درجة 6# مثوية فقدنا الحبأة 
فورا » وذلك لان العناصر الخيوية 
داخل الجسم بطرأ عليها من التغيير 
بسيب ارتفاع الحرارة مثل ما بطر 
على زلال البيضة خلال سلقها. وهذا 
فى حين أن تبريد الجسم أو خفض 
حرارته الى درجة عشرين فمادونها» 
يمكن ان يتم دون أن بيصاب بضرر 
كببر . وقد بحدث فى مثل هذه 
الحالة أن تققد وعيناو تسج ز عن ل 
ولكئنا نبقى على قيد الحياة » ولا 
تلثأن نستعيد نشاطنامتىأارتفعت 
درحه حرارتنا. مرة 00 ٠‏ وما 
كانت عمليات الجسم ' نطو بالمرودة 
عادة » فقد شاع « تثليج » حسم 
القلب : وذلك لكى بقل فيض الدم 


أكثر مما شغى له ) 


اليه الى الحد الادنى 

أن أجسامنا لا تكف عن توليا 
الخرارة حنى حيئما تكون جالسير 
ويرجع هذا الى ان أكثر عضلاتنا لا 
سر خى كل الاسترخاء 4 وما دام 
هناك اى توتر فى أبة عضلة »6 اوكانت 
هناك عملية اكسدة تجحرى فى ابة 
مجموعة من الانسجة ؛ فلا بد لنامن 
ان نحرق لانن ارك" 
فنولد حرارة تبعا لذلك ٠‏ بلالواقع 
2111111 
أشبه بشعلة دائمة الاحتراق ؛وائما 
تختلف السرعة التى شم بها هذا 
الاحتراق تعا للمقتضيات الظروف 


لا 


وعندما تزبد حراره الجسم اين 

بتم التخلصمن 
هله اأريادة عن طريق البخر المرق 
فوق سطح الجلد . ولذلك بلاحظ 
قُ الاحواء الحارة 6 أن هذا التبخر 
بزداد نشاطه الى حد كبير » حتى - 
قَْ حالة أستر خاء الجسم وخاردماك 
الراحة . وقد قدر ما بفقده السان 
حالس ىحو درجةحرارته م4 درجة 
منوبةودرجة رطوبته /2٠.‏ - سواء 
كان جالسا فى الشمس.ى أم ف الظل 
بنحو ثلائة ألتتار من العرق ف 
السافة الزاحلة 1 ولس عسييا 
لذلك ان تواصل شرب الماء 6. كود 
بعد آخر »2 ولذلك كان العمل فىمثل 
هذا الحر مرهقا ؛ ولا سيما لعضلات 
القلب 


وق الايام النى بتتسيع فيها 
5 


الهواء بالرطوبة » يبدا الجسم فىافراز 


العرق عندما تبلغ درجة الحرارة /ا؟ 
ور ا ا" 


هذه الحالة نسكب العمرق من فوق 
الحلد 4 و تعجز عنأداءوظيفته 
ق تبريد الجلد بالتسخير . أما حين 
ترتفع درجة الحرارة دون هبوط ق 
درحة الرطوبة » فان هذا قد بعرض 
المرء للاصابة بالافماء أو الهبوط 


للا 


بعهها كن عن ام 6 تاشر سكن 
ماع فقط »© ولكنه محلول ملحى . 
ولذلك نترك بعد تخره ا 
ملحصة على الجلد ٠‏ وقد تمر أيام 
قبل أن تحصل من طعامك على قدر 
من الملح يمكن أن بعوض ما فقدته 
منه » واذا عمدت الى الاكثار من 
الشرب ©» فقد بخفف ذلك درحة 
تركيز الدم 5 وهذا لن شرك كثير ا 
ولكنه بحد من نشاطك ويسبب لك 
الحمول 

وتقوم الكليتان ق الجسم بمهمة 


تخليصه من زبادة الماء فيه © فاذا 
أنت شربت مثلاً قدرا كبيرا من م الماءع 
فان كليتيك تظلان قرابة بسحف 
ساعة وهما تعملان بأقصى قوتهما 
لخفض نسبة الماء فى جسمك الى 
المستوىالطلوب . ويعدعملهما هذا 
من الأهمية بمكان © فلو انهما كقنا 
عنه نتراكمت المواد السامة فى الدم» 
مما يؤدى الى الغيبيسنوية » بل الى 
الموت بعد وقت قصير 

وستوقف تحديد القدار الذى 
بحتاج اليه المرء من الماء لكى يعيش 
صحيحا »© على معر فةححمهو جنسة 
50 . ا 
فى الظروف العادية » ولكن الجندى 
الذى بحارب فى الميدان مثلا ‏ 
بحتاج الى خمسة التار على الاقل 
لتعو بقن مابفقده من العرق وحدهة 2 
ومعظم هذه الكمية ينبغقى انشربها 
والاقى ستخلصه من الاغذية :التى 
بأكلها 


[ عن مجلة « ماكليتز مجازين » ] 
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اذا تعرف عن الطفل ؟ 

ن لاسية ستطيع الطفل أن برى شيثا مما حوله 

حتى ببلغ الاسبوع الثالث من عمره ! : 
ه تبلع عينا الطفل أقصى ححمهما فى سن 

- الثامنة أو التاسعة ! 


ه حاسة الشم أول حاسة تنضج عند الطفل ! 
ه قلب الطفل حدنث الولادة - تتراوح ضرباته بين . 5[ 


55 


عسائرة الفن 


مدام لوبران* . 
يسام ماري) انطوات. 


فنضشيات و جنب 
لفن يحرى فى دمها 2 و - 
0 حح: أت 
0 0 أظهرت 
ْ م مامكنها من الا ' 
0 ة القنون الجميلة 
3 مبكرة بأكاديمية الفنون 1 " 
٠. 9 :‏ . 0 5 
00 5 ف , عفحرنل 0 
0 الفنانن 2 وتعهدوا 0 
0 والشوتن » ولقنو 
ش ذو اعد وأسراره 
قف * وذوا . 
0 و 14 
تمخصصت بعد ذلك فى رسم 
0 7 » واتشخدت 
سيداث المجتمع الرفيع 00 0 
لبنميا مرميو ا خامنا . 0 
ظ عله كشرات من 0 
| ' 2 ل 
0 أوج مجدها وعظمتها 0 
آنل 


مدام ( فيجيه لوبران » فى 
و 
لبلوهها وغ سرد 
مر 


يسنا فى 

: ا 0 
ظ ٠‏ لين ذينة اللوحة الإول التي 
00 العبقرية 
١ 1‏ 5 2:5 ممه 

مدام فيجيه لوبراق 0 
سامة 0 
0 ْ 
اليهاءوصارت تع 0 
الطوا 00 / 
ضاع ٠‏ فبلغ عدد ا 0 
8 د 
0 فوظا فى متحف فر 4 
إن - وهسدا عدا اللؤستات 
00 قات 
ا التى ايا 54 0 
الشكة وضدناتها 0 ظ 
ظ ات الاسرة المالكة وآ 
سردات 


5 


لوحة تنطق بالاموهمة 
والرقة والجمال * تمثل 
الفغنتانة مدام «( فيجيه 
لوبران )) تحتضن ابتتهما 
( محفوظة بمتحف اللوفر ) 


مدام ال(مولية رنهموند))! حدى 
قنانات «الكوميدى قر اسبيز)) 
وقد اشتهرت نجمالمها 
الرائع »> وقتتهسا لير 


(اللوحة تتفوظة بمنحفاللوهر) 


لوحة رائعة للملكة مارى انطوانيت وفى يدها وردة حمراء .. نعد 
السادة الجحدد 2 هن اأشهر الثوحات التى خلدت اسم الفشانة مدام 

<< فيجيه لويران (ذ( وهى محفوظة بمتحفب فرساى بساريس 0000 
بعد أن يست 
من نجاح محاولاتها لاكتساب عطة وعادت الملكية الىفرنسا » فبدأتهى 
وثقتهم ٠‏ وبقيت سنين عديدة وهمى منجديد تسترد شيئافشيئا مافقدته 
تتنقل ومعها ابنتها بين مدن أوربا » من مجد وشهرة وجاه ٠‏ ولكن الدهر 
وتنتج اللوحاتالفتية لملؤكهاوأمرائها لم بمهلهاطويلا » فماتت سنة؟81١‏ 
ونشبلائها ٠٠‏ الى أن جاء عهد نابلبون عن 89 عاما أنتجمتخلالهامناللوحات 
بونابرت » فأفل نجمها ببزوغنجمهء ما خلد اسمها بين عباقرة الفن فى 
وبقيت كذلك الى أن دالت دولته 2 التاريخ الحديث 


قة 


مجائمب.ه الحلوفات 


الروك أشو ارات 


انتشارا فى مختلف بلاد العالم »6 فهو 
يلدغ رجال الاسكيمو كما يلدغ 
القاطئين فى المناطق الحارة © وطدغ 
افقر الفقراء الذين كتسمون بحلود 
الحيوانات » كما يلدغ اصحاباللايين 
الذين'يكتسون بالحرير 

وقد كان نظن حتىمنتصف العغرن 
السادس عشير ان البراغيث كلها نوع 
واحد » وقد قرر هفه النظرية العالم 
السويدى « كارل ليثئاوس » سسيئة 
١4‏ حيئما 5ه بعالمخلو قات 
الى مجموعات متقارية تندرج كل 
ع منها نحت نوع خاص . 
فجمع فجمع البراغيث كلها تحت الاسم 
اللاتينى م بوليكس اريتائس ( الذىّ 
بطلق على البرغوث العادى اللادغ 
للبشر ‏ وما يزال كثيرون فى بلاد 
الغرب ممن لا بعر فون اللاتينية » ولا 
بعر قفون ضينا عن مصدن هصمذهة 
جميع البراغيث ! 

نا 

والواقع أن هناك أنواعا كثيرة جدا 
من البراغيث » كشف العلم متهاحتى 
١٠‏ 


الآن ما هرب من الف نوع » منها 
1 توعا فى انحلترا وحدها [ 

ومن حسن حظ البشربة أن عددا 
كليلا من انواع البراغيث هو الذى 
ا الانسان» أمااكثر 
أنواعها » فتتخذ من فراء الحيوانات 
أو احسام الطيور مسكنا دائما أهآ 
مدى الحياة ! 


وللبرغوث ساقان طويلتان » وقم 
زود بفكين محوفين يكونان انبوية 
لامتصاص الدم ؛ وهو يفضل أن يبقي 
او داخل فراء الحيوان © أو تحت 
وين الطير . ولهذا سرعان ما ترك 
فرزيستهيعف موتها »6 لبرودةجسدهاء 
وتجلط الدم فيه . ز:قدحبتهالطبيعة 
بأدوات وآلات سريعة دقيقسة 
لانتصاضن دماء ضشحاناة :1 وى كمه 
انبوبة تنتهى بطر ف مدبب رفيع 
كسن الابرة » فاذا قفز فحط على 
قريسةه » فسسرعان ما نشب ذلك 
السن 5 فى حلدها 4 - بأخلذ ق 
امتصاص دمها الداقء م الى 
ولكيلا تحلط الدم فيتعذر علية 
امتصاصه ؛ زودته الطبيعة بجهاز 


يفرز سائلا كاللعاب فى تلك الانبوبة 
عند استعمالها » فيمتنع تجلط الدم ! 

وللشراهة الطبيعية فى البرغوث ») 
يعزى تعندد لدغاته لغرسسته ©» وقد 
بلع عددها اربعا » بتثاول فيهااريع 
وحصات 4 قَْ اربعة مواضع ٠‏ وأن 
لم يكن فى حاجة منها الا الى وجبة 
واحدة ! 

فهو عادة لا يحتاج الى اكثر من 
وجبة واحدة فى اليوم » ولكنهلا يصبر 
على طعام واحد او مائدة واحدة » 
ولهذا بتخلذ لنفسه أكثرمن «(مائدة» 
ىق كل وحة . فاذا عرقنا أن تلك 
المادة التى بغرزها اثناء ثقب الحلد 
للحيلولة دون تحلط الدم » تسبب 
اثارة فى الحلد قد تستفرق بضع 
ساعات »© أدركتا الى أى حد شلق 
ضحيته ويقّض مضجعها ! 

لهم 

وللبرغوث ميول رئيسية ثلا ثة : 
اولها انه دميل الى القفز والارتفاع 
عن سطح الارض ٠‏ وهذا بسر عن 
رغبته فى التسلق على ساقى ضحيته 
حتى نحدك غذاء أوفر ٠‏ والثانى أنه 
بميل الى امات عن 00 4 
لة 
ار ل الو 
يسهل عليه اختيار الموضع اللائم ى 
حلد الفرسة ! 

ويرى المختصون »© أن للبرافيث 


ندع حجدي. 
3 


أحد أنواع البرافيث التى كشف العلم | 
مايقرب من ألف نوع منها . وبرى 
فى أسفمل فى بسادء تكوشسه 


تسقفه 1 لعش عد ع لسك لقت سسا ارح يوجن عرصم لاما 


وهذه الحاسة هى التى تهدها الى 
مواضع فرائسهاالظيعية. فالمعروقف 
أن انثى البرغوث لا تضع بيضهما 
اللزج على الجلد » بل هى تضعه فى 
ححور الحيوانات 4 او أعشاش الطير) 
او أركان الاماكن الرطبة المظلمة » 
فاذا فمس الميض خرجت منلة 
حشرات صغيرة ناصلة اللون 4 ثم 
يصر لوثها أسود او بنيا بعد قليل ) 
وتسرع من فورهاق الحث عن 
فرائس مئاسبة لتمتص هن دمها 


ما تشاء ! 
ولكل نوع من البراغيث »© طعامه 
المفضل . فالبراغيث التى تعيش 


على دماء الطير اسدت اده 
الحيوان : ولكل 00 من 39 


٠١١ 


1 


لا تؤثر عليه نوعاسواه . وقد لوحظط 
ان البرافيثك قد تجمع بين نوعين 
مختلقين من الفرائسن » كالقطط 
والكلاب © كما أن الراغفيث التى 
تعيش فى فراء الفيران والارانئب كثيرآا 
ما نستغنى عنها بالاجسام البشرية ! 

وللبرغوث حاستان لليصر والسمع 
ولكن حاسة البصر عتدم من الضعف 
بحيث لا يستطيع ان يميز بها الا بين 
الضوء والظلام ,. أما حاسة الفسيع 
عنده فهى من القوة بحيث تسب 
اليها بعض العلماء قدرة البرغو على 
2-0 
أنثى ا 0 6 فيو تس 
فى حميع فصول السئة »2 ولا 0 
فذلك الاالى و جبةطيبة منالدم قبل 
وضع السبيض مباشرة 0 وهى تضع 
قَْ المرة الواجدة ضير م بيضة ( 
1 ثلائة 1 دون فقس 5 فاذا 
حدث ارتفاع فى درجة حرارة الحو» 
أو أهتز البيضش بحركة مفاحثة » 
قسرعان مانففس ؛ وتخر بجمنة صغار 
البراغيث تبحث عن طعامها . وهذا 
هو السبب فى أن الغرف التى تهجر 
وقتا طويلا » نظهر فيها البراغيث 
مرة واحدة حالما يدخلها أحد من 
الناس ! 

ل 

وق أستطاعة البمرغوث بعل أن 

يبلغ اشده ان ببقى بقير طعام نحو 


١ 


وما ٠‏ وتختلف اعمارالبراغيث 
العادية تبعا لاختلاف انواعها . وقد 
ثبت أن : بعض الراغيث التى تعيش 
على دم الانسان تعيش نحو ١/‏ شهرا 

وهناك انواع من البرافيثلاتعيش 
الا على طيور خاصة © وتظلتنتظرها 
فى أعشاشها الى أن تعود أليها من 
رحلاتها بعد خمسة اشهر أو ستة . 
وكثير من هذه البراغيث لا بطيق 
الانتظار كل هذه المدة » وتذلك بفضل 
ملازمة تلك الطيور فى رحلاتها الى 
الاحواء الحارة أو الاجواء الباردة ؟ 
النوع الذى بعيش على الدجاج » أما 
أكبرها فهو التوع الذى يعيش على 
الحيوانات الحبلية قى كنذا ©» وطول»ه 
يزيد على ربع بوصة ! 

وفى وضع البرغوتث أن شفز الى 
ارتفاع 2/1 ١9‏ بوصة والى بمسصطد 
نحو ١1‏ بوصة »© وهو بذلك يعد من 
أكدر الحيوانات على العفز 8 وقد 
وهصمته الطليعة هذه المزية حتى 
يستعيض بها عن صعف بصره © فهو 
اذ يقوم بعدة قفزات رأسيا وافقيا ) 
غلب ان عثر على ضحيتهامنشودة! 

واصحاب النشرة البيضاءوالشعر 
من أصحاب النمشرة الداكئة 3 وقد 
ابتكر اخرا مصل مضاد هده 
الحساسية ع شاع أستعماله ف كثر 
من اليلدان ! 

[ عن مجلة « مجازين دايجست 2٠»‏ 


ه الأستاذ محمد طاهر الجبلاوى 


أمها القايع اذى ليس يألو 
وعاق شل السنين وحيداً 


ا 
١‏ 
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إْ قم لشى” الحياة والنور واهض 


أنها الأمس ما وراءك ياأم 
كنت نعم الصديق ثعيث إالعه 
وجديد الحياة ينضح اليد 


واقترقنا وين اي فك إلفم 


أعبا الجار الذى ليبس ساو 


و وعانا 
قم فلاق الطياة بالحزم وانيض 
ها 


قضشتته فى غمار 
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سر » وبشدو باعذب التغيات 


قبل أن يستقل ركي الحياة 


١ 
| 
١ 
١ 
١ 
: 
١ 
١ 
١ 
أ‎ 
إ‎ 
١ 
ا‎ 00 
( س ؟ وماذا أثرت فى خلواق‎ 
ْ ونطوى السئين فى وثبات‎ ٠ ى‎ 
+! لمحتسى صفوه مع النظرات‎ 
| را ء وتروى القلوب وللهجات‎ 
| ن » وكليف اللقاء بعد الفوات‎ 
| فأعد لى هواك بلنحكررات‎ 
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سهادى 2 روعة اد | 
غايراً من حباته غير آت | 
من مراحم الشباب واللزمات | 
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للاما ىق مسناد 


فاتمذها إليك عتلفات 


لمات سبي سيب للست سوه سمهي سيههت مس لسوت سروف سؤب سوه سوؤابت سبي سوا سلؤي اسيس سوا سبوا اسيهت سويد لهي لس 9 


الل 


ثبمة طرق كثمرة يسسمرة » نستطيع الزوجة بها 
أن تدفع زوجهسا الى أعلى درجات النجاح 


طرق الج 


كف مهدمته لزوءك ؟ 


قل السيدة ديل كارنيحى 


زارتا بوما ص ديق من رجال 

الاعمال ؛ وكانتآمارات الألم والضيق 

واضطراب الأعصاب واضحة قى 

وحهه © فلما سالئاه عما به » آجاب 
قائلا : 

منف ستة أسابيع وانا أضطر 

الى البقاء فى مكتبىٍ 


الترتيبات اللازمة 
الاقتجاع افرع ديد 
اؤسستنا . وقد 
حاولت كلما 
اقناع زوجتى 
بقبول هذا العذر 
الطارىء » متعهدا 
بالعسودة للبيت فى 
المواعيد المعتادة 
بعد افتتاس الفرع الجديدء ولكنها 
0 شر دد ست »© ولا تفتا ب 

ذلك الحين ‏ ير 
وجهى كلما التقينا .٠‏ حتى صرت 
اجد صعوية كبيرة فى تركيز ذهلى 
فى عملى ! 


٠6 


ان شكوى صفيقنا هذه © هى 
شكوى كتسير بن معمن يكافحون 
ويناضلون فى سسييل بلوغ أعلى 
مراتب النجاح ٠‏ ولست أنكر آننا 
نحن الزوجات قساورنا الهواحس 
والشكوك ونشعر: بكثير من الضيق 
خلال الفترات التى 
تزدحم فيها اعمال 
الأزواج وتستغرق 


0 لكى تحمفى ف أداء رسالتها 


الاولى فى السهر على رعاية زوجها 
وتقوئة ردوحةه 0 4 وأن تهيبىء 
والسعادة 4 لتشجعه وتغاولة 0 


وعلى تأدية رسالته نحونفسهوأسرته 
ووطنة كاملة غير منعو صة 

اثتا كثرا ما نعحز عن أن نشارك 
أزواحمنا نشوة الريح والسبق التى 
تحفزرهم الى العمل »© وتجعلهم 
يصمون آذانهم ويغمضون عيونهمعن 
كل ما عداه . ومن هنا » شعى لنا 
التقدم أن تشغل انفسئا بأعمال 
وهوابات تبدد وحشتنا وتحوليننا 
وبين الأسى والاستسلام للشكوك . 
وفى استطاعتنا ‏ مثلا ب أن نساهم 
فى جمعية خيرية » أو عمل نافع ٠‏ 
وأن نزور المكتبات ودور الكتب 
والمعارض الفنية والمتاحف 4 وآن 
نلتحق بدراسات مسائية تزيد فى 
معلوماتنا وتصقل مواهننا ؛» وتوجه 
هواياتنا وجهة صحيحة مقيدة 

كذلك شغى أن نذكر دائما أن 
نجاح أزواجئا لا بعود باخير عليهم 
وحلك 4 ولكنه كذ لك بعود علينا 
وعلى!اولادنا 4 كلما أن فتر ا تاشتعالهم 
عتا بأعمالهم الاضافية » نستطيع أن 
تعصرها اذا وقفناالى جات هسسم 
نناصرهم ونشجعهم ونظهرلهم ثقتنا 
بهم وايماننا يكفاياتهم 

اننى اومن بأن كل فتاة بحب أن 
تهيىء تمسهأ لعمل تس نستطيع اله لتكسبي 
منه ‏ اذا أضطرتها الظروف قى 
مستقل حياتها الى ذلك © غم 
أنى أرى أن تضحى الزوجة بوظيفتها 
آو عملها عند الزواج 6 لكى تتفرع 
لأداء رسالتها الأولى وهى تهيئة الجو 
الناسب لتجاح زوحها فى عمله 


ومهما يكن عمل الزوج © فان فى 
استطاعة زوحته أن تزيد فى فرص 
تقدمه ونجاحه فيه » بباقتها») 
وكدرتها على مسايرة اللناس »© 
وحسن معاملتها لهم » وحرصها على 
يجا - 4 والمساهمة ق أوحه 
النشاط الاحتماعى والثقاى. وليس 
من الصعب أن قتروض الزوجة نفسها 
على ذلك 

وقد بكون الروج فى عمله من 
الشبان المفمورين 4 لكنه ان ليث 
بعد سئوات أن يصيح من كبار 
أساطين العلم والمصتاعة والمال » 
'فهؤٌلاء جميعا لم ببدأوا حياتهم من 
ألهمة »6 9 وصلوا اليها تدريحا 
بالمثايرة والنشاط . وأذن .. بحب 
أن تعمل زوحة الشاب المغمور على 
أن تكون جديرة ما تصل اليه اذا بلغ 
ستواتأوعثر بنأوثلاثين » واذاكانت 
لا تراعى الذوق وقواعد اللياقة فى 
تحترم كل من تلقاه » وعلى أن تجد 
بالقراءة د الاطلاع والاختلاط 
بالمتقفات المهذبات 

| 

لا يعرف كيف يعامل الناس »© ولكن 
برقة زوحته فى الحديث ولطغهافى 


٠١ه‎ 


المعاملة . وعلى عكس ذلك قد يكون 
الروج دبلوماسيا رقيعا قَْ معاملته 
للآخرين » ولكن خشونة زوجته 
تشوههذه الصورهة الحميلة التى سدو 
بها أمامهم 

وكثتم من الزوجات يعمدن الى 
المشائسة والاثارة واستغلال تقعل 
الضعف فى أزواحهن للسيطرة عليهم 
وتحقيق مطالشهن 5 والواقع آن هذا 
و ا 

أخبيرنى صدقلئا » انه كاد يخفق 
ق عمله ؛ لا لشىء الا أن زوحته كانت 
تحتقر: عمله » وهوتوزيع السلع التى 
تنتحها احدى المؤسسات © وكانت 
لا تفتأ تسخر من حبه لهذا العمل 
ونشاطه فيه © فلا تكاد تستقبله فى 
المساء حتى تسأله : « ماذآ صثتعت 
اليوم أيها العبقرى »© لعلك تذكر أن 
المقضل ؟ » . وقد استمرت قى 
هذ! سئوات» وعبثا حاولت اكتاعها 
دور ع جا الاك » فلو سمه 
4 لاو عد ارو شير 
الو سسات الكبيرة ! 

يا 

أن المشاسة مر ضص عاطفى هدام ؛ 
ولكن علاجه ممكن هيسور » بأن 
تروض الروجة نافسها على آلا تكرر 
طلب شىء من زروحهاء فاذا أضطرت 
الى ذلك * فليكن الطلب مرة اخرى 


٠١5 


بلباقة وكياسة ؛ لأن الالجاءح قد يأتى 
بعكس النتيجة المطلوبة. وعلىالزروجة 
فى الوقت تفسسه أن نظهر أمام زوجها 
دائما بالابتسام والبشاشة »© وأندكون 
حدلثها ا فكها مرحا ٠.‏ هه ليحسسن 
أن تسجل فى مفكرتا كل شىء ترى 
أنه يضايقه » حتى اذا لم تجحد هى 
فيه وجها للمضايقة . ثم لا بأس بعد 
أن تهدأ أعصابه 4 وأعصابها أمضا » 
من أن تراجع معسه ما سحلت من 
700 
حلست بحائب أحد الاخصائيين 
الاجتماعيين ؛ قساته : : « كيقا 
يع المرأة أن كشاعل روجا علن 
النجا اح فى عمله ؟ » . فقال : « انها 
تستطيع ذلك بسهولة متى احبته » 
ثم تركته وحخلةه بعير تدخل قٌْ 
عمله ) 
والواقم أن كرات يحلن دون 
نجاح ازواحهن بتدخلهن المستمر فى 
مم أعمالهم © واأثارر ضصد 
زملائهم ورؤساتي ؛ أو 000 
أوقات عملهى وما الىذلك انه 
الهمم 
وعندى أن أهم عامل للنتجا-ب فى 
اغلب ميادين العمل - هو الاستمرار 
فى الدرس والتعلم . ومن هنا يجب 
على الزوحة أن تشجع زوجها على 
دلك وتهسريع الحو المناسب له © كمأ 
بحب عليها ألا يو عن متيال 
المغامرة 6 أو كات لوي على ماعب 
لها 


وى حديثللسيدة قرينة الرئيس 
ارئهماور أنها تعتقد أن الوظيفة 
الاولى للزوجة هى أن تراعى الأشياء 
الصغيرة التى تبعث السرور فى نفس 
زوجها ونفوس الآخرين. وان تتذكر 
دائما أن المشاركة فى أى شىء - واو 
و ل قكرة سيطة ين 
سعض »© :وعلئ مذا تحر ص أن 
تشارك زوجها هواياته واتحاهاته 
ومي وله »؛ حتى اذا اقتفى ذلك 
تضحية من جانبها 
نا 


فلتحرص الزوجة دائما على أن 
تهيىءلزوجها 3 البيت 6 ساعده 
كل صياح بسرور وبهجة وامل . 
وهذه اه التنواحى التى مدان 
تراعيها الزوجة 

بي مهما يكن الزوج محبا لعمله ) 
فا نأعصابة لبد أن بصييها شىء من 
التوتر والارهاق من العمل . ووظيقة 
البيت أن سدة هذا التوتر . ولاشك 
فى أن الزوجة تريد أن بكون بيتها 
نظيفا مرتبا» ولكن الزوج المرهق 
الأعصاب قد يضابقه التزام النظام 
الذى تفرضه الروجة . فلا بأس 


بأن تدعه بلقّى سيجارته حيث بر يد» 
وأن بأكل حيث يشاء ؛ فاليت هو 
امكان الوحيد الذى يستطيع ان 
سترخى فيه وأن بأخذ « حريتّه » 

سم شبغى أن تراعى المرأة تقديم 
وحبات الطعام فى مواعيدها » وأن 
محري موقي و دحب 6 


0 


ير معظم الرجال بأكلون أكثر مما 
من شأنه 3 يزيد وزن روعيا 
وده للمرض ٠.‏ ولتحرص على 
أن بأكل فى حو بعيد عن العجلة 
والتوتر العصيئن 

على الزوجة أن تجعل زوجها 
بعر ضنفسه على طبيب باطنى مرة 
كل عام ؛ وكذلك على طبي بالاسئان. 
فكثير من الأمراض يسهل علاجها 
وقوقيها اذا كنف أمرها فى مرحلة 
مركرة 

وى لتحرص الزوحة على أن بأخذ 

وها فترات راحة كافية ؛ وأن 
فى يوم عطلتة قى نزهات خلوية 
بشيع فيها حو المرح والبهجة 


رعض 0 
أبهما أسعد ؟ 


الزوجان اللذان لهما ستة أطفال أسعد من الزوحيناللذين 


بمتلكان ستة ملا بين دولار 


٠.٠‏ ذلك لأن الروحين الأولين, لو 


ل بقتلان » نفسيهما سعيا فى زبادة ما عندهما ! 


1 ييه 
عرق النسا ٠٠٠‏ 


يستعمل آكثر الاطباء تعبير « عرق النسا » فينيرى لهم بعض النقاد 

من اللغو بين يخطتون هذا التعبير » لآن « النسا » اسم للعرق . فيذكر 
وحده » دون حاحة الى اضافة 

وهذا التنقد قده يم يتكرر على الأيام كلما تكرر ذلك التعبير » وقد جدده 
فى هذا الشهر ا عزيز خانكى بمناسبة ورود التعبير كَّ عقال طبى 
عرفت اللغة «١‏ النسنا و عالت اه عرف تحرج عن الورك تيستين 
الفخدين » » ثم يمر بالعرقوب » حتئى: يبلغ الكعب » 

. وسدو من البحث أن تعبير « عرق النسا 4 يرجع الى العصور الاولى » 
داألن آثمة اللغة الاقدمين اخحتلفوا فى تجويزه ٠‏ 'فالاصمعى بنادى بأنه غير 
سائغ ٠‏ ويرى أن العرب لاتقول : عرق النسا كما لاتقول : عرق الاكحل 
ونحوه ٠‏ ولكن الكسائى وادن السكيت وثعلب وتحايرهم لاتمئعوثة , 
مخالفين فى ذلك الاصمعى ومن اليه 

وهتالك لغوى مصرى متقدم , هو « ابن يرى » انتصر لتعبير « عرق 
النسا » وعلله بأنه من باب اضافة المسمى الى الاسم » أو اضاقة القشىءالى 
ننفسه , ما دام اللفظان مختلفين مثل : حيل الوريد » وحب الحصيد : 
واذن فالأفصح أن يقال « النسا »وهذا هو الاصل» بيد أن تعبير « عرق 
النسا » لابعوزه التعليل والتأبيد 

ولكن الجديت فى الامن آن دو النسا الس اف 1 ذلك هو قول 
الطب الحديث . ولا خلاف عليه ٠٠٠‏ انما « النسا » عصب , وما أبعد 
الفروق بيبل الاعصاب والعروق ! 

فالدقة العلمية تقتضى أن يقال : النسا » أو عصب النسا' 

أبحاء وو٠‏ 

كشف « « علم النفس » عن قوة الابحاء وما له من تأثير عميق ٠‏ 
والاذكياء من الناس قديما , لم ينتظروا غلم التغين البكتكي لهم نفل 
الحقيقة » فقد عرفوها واستغلوها بفطنتهم فى اصابة مايبتغون من أغراض 
يذاكر تاريخ م العصر العباسى الاول أن سعيد بن عثمسان القاضى كان 
عظيم الحظوة عند الخليقة « المهدى » , وسر تلك الحظلوة يكمن فى استخدام 


٠مم‎ 


القاضى لمقيقة الايحاء والتأثير بها فى نفس الخليفة 

دخل عليه يوما , فقال له : « رأيت يا أمير المؤمنينآتيا فى منامى يطلب 
هنى اخبارك بأنك تعيش على كرسي الخلافة ثلاثن سينثة : وآبة ذلكأنك 
ترى فى ليلتك هذه كأنك تقلب يواقيت ٠»‏ ثم تعدها فتجدها ثلاثينياقوته, 
كانما وهيت لك » 

فلما كان فى تلك الليلة » رأى « المهدى » ما ذكره الرجل حرفا بحرف» 
فسره ذلك , وقرب الرجل اليه . وأناله الجوائز »2 وولاه قضاء العسكر 

على أن خادما من خدم الخليفة ارتاب فى الامر » فسأل الرجل : « مل 
كان للرؤيا التى ذكرتها للخليفة من أصل ؟ » 

فأحابه : « لا والل ! » 

قال الحادم : « كيف وقد رأى أمير المؤمنين ما ذكرته له ؟ » 

فاجاب الرجل : « هذا مما لايأبه به أمثالكم ٠٠٠‏ وذلك أنى لا ألقيت 
الى الخليفة هذا الكلام » خطر بباله » وحدث به نفسه , وشغل به فكرهء 
فساعة نام خيل اليه فى منامه ماحلفى قلبه » وما كان شغل به فكره* ٠٠‏ 
قصدقنى 2 وعظمت عئده منزلتى ! » 

تلحين الأذان ٠٠+‏ 

كانت الرغية قد اتجهت منذ عهد قريب الى منم المؤذنين على المثارات 
من التطريب فى أداء الأذان , والاقتصار على رفع الصوت به فى ترتيل 
لاتلحين فيه على النحو المعهود 

والحق أن الاذان كان مجالا للتفئن فى التلحين منذ العصور الاسلامية 
الباكرة » حتى ان ه اسحاق الموصلى  »‏ أمير الموسيقى فى العصر العباسى 
اقتبس لحنا لقطعة شعرية غنائية من أذان سمعه 

وذلك أن « إسحاق » بات ليلة عند « المعتصم » وهو أمير » فسمع نا 
أذن به « عبد الوهاب » المؤذن على باب المعتصم ٠‏ فأعجبه , فأعاد المبيت 

وظاهر من القصة أن الأذان كان أذان الفجر + وأن اللحن كان خاصا 
بالآذان ف هذا الوقت ٠»‏ بدليل أنه اسحاق » بات ليلة أخرى ليسمعه 
00 تلحين القرآ 0 عن التبى ( ص | قوله : 

ذلك ١‏ ف تلحين القرآن ؛: فقد روى- عن أن صر 1 

ل فليس متا » وفسر « سفيان» التغتى بأنه الاستغناء» 
ا 0 : نى به » وذهب الى أن التغنى بالقران 
فلما ذكر ذلك ١‏ لابى عاصم » لم يرض ؛ : ا 
مد الصوت كية وتحسيلة **' 200000 

ويذكرون لنبى الله « داود » أنه كانت له معزقة . فاذا قرأ أنافسده 


أحلانا 


وأدعيته ضرب بمعزفته » فيبكى , ومن حوله يبك ىالسامعون ٠٠6٠‏ 
جمال ابي الهول 

النظرة الرفيعة للحمال أنه « تناسب » »2 ولذلك اتخذد علماء الحمال 
وقتانوه مقاس تفاشلون. بها يلها «مناطا اللستكيم ب بوعل عل 
القابيس تختار ملكات الحمال 

هذه النظرة تتجلى لنا على لسان عالم رحالة هو «ه عبد اللطيف 
البغدادى » . نزل بمصر منذ قرون بعيدة 2 فوصف أحوالهاءوما صادفه 
قيها ,2 فاستمع اليه يصف «١‏ أيا الهول » لترى كيف استطاع بدوقه 
المصفى وفطرته السليمة أن يستخلص آية الجمال فى هذا التمثال 

يقول : « سألتى بعض الفضلاء ء : ما أعجب ما رأيت ؟ فقلت : تناسب 
وجه أبى الهول » فان أعضاء وجهه كالآنف والعين والاذن متناسية ٠‏ فان 
رجل لكان مشوها يه ٠‏ وكذلك لو كان أنف الرجل للصبى للتشوهت 
عبورتهة وعل هذا سعاثر الاعضناء . 7 ردي : كيف قدر أن 
الفتان ؟! » 


مثل فونسى. +٠٠‏ فى شعر عربى 
فى مستهل هذا القرن نظم الشاعر المصرى « اسماعيل صبرى » أبياثا 
معبا 0ط ترتمياة» وهر : ليت الشياب د ل بقدر ! 
لمي يدر طعم العيش ششببان 2 ولم يدركه 5 2 
جهل يضل قوى الفتى فتطيش والملرهى قريب 
وقوى تخور اذا تشيبث بالقوى الشيسخ الارئدب. 
أواه لو علم السباب وآه لو قتدر المشلسسيب 
وقبل هذا التاريخ بنحو سبعمائة سنة » كان يعيش فى مصر فقيه كبير 
هو ه« ابن دقيق العيد » » ويروى له قوله : 
تمنيت أن الشيب عاجل لمتى ١‏ وقرب منى فى صسباى مزاره 
فآخذ. من عصرالشباب نشاطه وآخذ من عصر المشيب وقاره 
وشاعرنا القديم يتمنى أن لو جمع بين قوة الشباب وعقل المشيب »2 
وهذا هو مضمون المثل الفرنسى الذى فتن به شاعرنا الحديث ! 
محمد شوقى أمين 


١٠ 


ببنأنا مسب الوت 


للرحالة العامية ميكايلا دئيس 
تلخرص السيدة صوق عيد الله 


لا تخلو مغامرة مسن تحعيى لدة غامرة . بيد أنى كنت أجهل هذه 
الجقيعقة حينما كنت أتكسب متصميم الازباء وكانت حياتى تحدها حدران 
مسكنى الانيق فى ثيوورك »© وتيارات المدبنة الكمرى تتقاذفنى م نأسبوع 
الى أسبوع فلا تسمح لى أن أشعربذاتى »© او أحسس ما ينقصها ! 

وكانت لى ما عدا عملى هواتان » هما : فراءة كتب الرحلات والاسغار») 
وا قتناء الجوانات ه وعدت باعات طفولتى ما كنت أقضيه حالمة فوق 
ولم تتح لى حياة ليو بورك امخروج أبتلك الأحلام الى نطاق الواقفع » 
الى أن حضرت حفلة دعيت اليها بالدينة » وقدمت لى ربة الدار رجلا 
طوبلا جدا » نهض من مقعده وتئلاول بدى مصافها ؛ بيئما ؤ قل 
لسماع اسمه « أرمائد دئيس » . ققد كان هو الرحالة المشهور. . الذى 
طالما فتنتنى مغامراته فى اأناطق المتوحشة من العالم ! 

كانت المزية الكسرى لارماند دئيسن عندى 4 أنه حميببا الوحوشس 7 
لا نشد صيدها أو افتراسها بل تسييا تراستها كلى. الطمة 
وتصويرها وهى طليقة فى جوها الفطرى !وقد شعرت منذ رأيته بأن 
شخصست»ه القو بة تجحذينى اليه 2 فلم أحاول المعاومة ٠‏ ونعهك دقيقسة 
واحدة ادركت أنلى آحسته ! 

وبقيت بعد ذلك أباما » وشعورى نحوه شلغفنى » لاإننتى لم 71 نين كله 
تعره تح ١‏ ال آن القت به للجرة الثانية ) ففهاتي الى مصاحينة 
فى رحلة الى جنوب أمرككا 5 وسرعان ما قبلت ©'من غير أن أفكر لحظة 
واحدة فى عملى ١ازدهر‏ ؛ أو المخاطر التى تتهدد سمعة فتأة تنفرد قى رحلة 
طويلة منعزلة مع رجل مشهور محبوب ! 


1١١ 


حام يتحقق 


لم تمض قترهة قصيرة حتى وجدت نفسى فى أمريكا الجنوبية » والى 
جانبى أرمائد فى سيارته الكيرة 6 وهو بعودها عبر جبال الأندير » متحها 
الى « بوتوزى » التى تعتبر أعلى مدينة فى المالم . وكان الوقت غير 
مناسب اطلافا للر حلة بالسيارة فى تلك الجبال الومرة » فالجليد كان 
ضيبا فد متدك 0 باستمرار 6 والمنحنيات شد بده الالتواء يت م( 

على أن أرمائد كان هادثا 7 نقحت ل ارم ل ليق 
وأعحب بسكينته » واشتد اعحابى به حينما فوحِئنا فى الطريق بنسف 
مو ا ا 
يفقد أعصابه وأندقع بأقصى سرعة » حى ابتعدنا عى منطتة اغب ؛ 
وشعرت وأنا لا اكاذ اصدق 0 اقدنجونً! 
ا بلاهة ٠‏ فاكتقينا بعلبة من السردين 4 نهنا ات 
وبعد الطعام حيانى أرماند تحية المساء بكل هدوء ثم تركنى لينام همع 
بعض اللمساعدين قى سيارة النقل . فظللت مؤرتة الجفن من تأثير اتفعالى 
العاطفى ومستقبلنا الغاهض» ثم غلبنى التعب فئلمت ! 

وكانت الساعة الرابعة صباحا © حين أستيقظت على نمرات فوق 
زجاج ئنافذهة السيارة ») وسميعتث صوت أرمائد بدعونى أن أفتح سرعة ) 
قلما فتحت زجاح النافذة » أدخل رآسه المنفوششى الشعر » وقال لى بغسير 
أى معدمة ٠‏ 

أتوافقين على الزواج ؟ 

وكتنت مازلت تحت تأثر النعاس »فلم أفهم مابعنى » وأفمضت عينى 
وعدت للنوم »؛ لكنه عاد بعد نصف ساعة فأشظنى بالطرشة تفسها . 
ووجه الى ذلك السؤال نفسه . وكان جوابى أن عدت للنوم مرة أخرى 
وما وافت الساعة الحامسة حتى حاء يوقظنى للمرة الثالثة . وق هذه 
المرة كلت قدأ ستيقظت تماما » فأجبت عن سؤاله بالموافقة . والصرف 
عو على اثر ذلك امن غير أى تعلق . .ولم أره الا بعد ساعتين . ولا لم 

شر الى ذلك الموضوع من قريب أوبعيد > ابقنت أثنى كنت أحلم ! [ْ 

ستصل ف منتصفة الحادية عشرة 1 

ولا وصلنا فى هذا الموعد © نزلنا بفندق أسسانى ©» وتغديا فيه . ثم 


١١ 


أويت الى حجرتى حيث بدلت ثيابى ؛ وهممت بأن أستريح . ولكن 
أرمائكد سرعان ما طرق الناب وسألنى ٠‏ 

هل أنت متأهبة ؟ 

متأهبة لاذا ؟ 

وبعد ثلات دقائق ©» كنت قد ارتدبت حلة على الطصرازز الانحليزى 
لآواجه فيها آول تحقيق لذاتى فى مغامرتى مع آرماند ! 

عاشق قديم 

عرفت من ارماند نفسه بعد ذلك كيف كان منف طفولته عاشقا 
للوحوش ٠‏ اله بلجيكى بحكم المولد 5 وكان أبوه بأخذه وطو صغير الى 
حدبقة حيوآن انتو يبرب 6 وهى م نأقدم حدائق الحيوان ىق العالم . 
ل 0 الو ود ات الاقفاص » ويغرس 
وواظب على ذلك عندما شب عن الطوق » فكان يذهب الى هناك م 
الساعات المتوالية فى دراسة طبائع تلك الوحوش وعاداتها 

وجاءت الحرب العالمية الاولى فانتزعت ارماند من هوايته » ولم يكن 
قد بلغ سن الخدمة العسكرية »© لكنه مع ذلك تطوع للالتحاق بالجيش . 
وبقى فيه الى أن حوصر فى هولندا بعد هزيمته . ثم تمكن من الافلات 
خطرة . وهناك دخل حامعة اكسفورد ليدرس الكيمياء » ثم حصل على 
بعثة دراسية ى كاليفورنيا 5 وق أمرتكا صار خميرا ق الكهر باء والراديو 
وانضم الى الباحثين فى معامل كوداك للتصوير »2 واخترع عدة آلات 
ساهمت ق تقدم ذلك الفن وآليته ! 

على أن هذا النجاح العلمى الذى لقيه ارماند » كان يخفى قلقا دفيئا 
ورقبة ملحة فى الإسعان. ودراسي” الحيوانات 5 و كانت آلة 0 
تسحيل الأصوات : فأتفق على هذه الادوات معظم إرباحه ا 

وق ذات نوم هحر العالم اللمتمدن الى القارة السوداء ( افرّقا). 
ومن هناك عاد بفيلم ملون رائع عن الاسود فى كينيا والكونغو » ثم رحلا 
الى المنغال واملابو وسومطرة وبورما »؛ وعاد مصور طردفة للنمور 
قود وا 


ل 


أن الشوق كان تدقع صيئا الى أن فرحل الى أفر مهما ؛ تلك القارة 
المتوحشة حها ؛ اذ هى حلم كل رحالة محب لحياة الطيعة ؛ والضوارى 
عامة والاسود خاصة . وعلى هذا عقدنا النية » ثم واتانا الحظ باختيار 
ارماند مستشارا لشركة مترو جلدوين » يصحب بعثتها الذاهيبة الى 
مجاهل أفريقيا لتصوير مناظر كتوزالملك سليمان . وبعد الفراغ من 
تلك المهمة » قررنا الكث لتصوير فيلم ملون خاص 


ياجوج وماجوج 
وهناك فى تنحانيقا » أمسعدنا الحظ بآن وجدنا زوجين من أمهر 
الصيادين © هما : الميحر أفلين وود» وزوجته حون 
ووجدنا فى حديقة دارهما شبلين كبيرين » ربتهما جون بتنفسها » مع 
سيبعة كلاب وحشية . ولما رات عحبى واعحابى »© أمعنت فى ادهاثى 
سنذهب بكما الى منطقة تعيش فيها الوحوش بحرية تامة ؛ لآن 
الصيذا فيها محرم . وقد ألفتنا هذه الوحوش فنحن نتجول بينهسا 
بأحوج ومأجوج ؟! وسنتؤلى تقديمكما اليهما ! 
وكانت لهفتى عظيمة على تحقيق تلك الأمنية العزيزة . وق ساعة 
مبكرة من صباح اليوم التالى » توجهنا جميعا الى ذلك اأموضع » حيث 
لا آثر للانسان فى الطرق الملتوية والاشحار الملتفة ©» ثم لمحنا ثلاثئة أشبال 
والدهما » السيد الغضثفر أجوي »© والسيدة مأجوجح 
وكان السيدان بديعى الشكل حقا : الذكر ذهبى اللبد » والانشثى 
سوداء الليد . وطبيعى أن همئا الاكبر كان تصويرهما وهما فى حالة 
شاط لا حالة سكون . ولهذا ربطنا قطعة كبيرة من اللحم قى طرف حبل 
طويل ينتهى الى ظهر عربة الثقل المختفية بين الشجر © ورحنا نحاول 
وأقبل الاشبال أولا نحو اللحم فىتثاقل © ثم بدأت تعيث به . بيد 
أنها كانت أضعف وأصغر من أن تنتزعه من الحبل . وراح الوالدان 
يرقبان هذه المحاولات باهتمام ٠.‏ ثم نهضت الام وتقدمت فى بطء تحو 
اللحم . خلماا دنت سحينا [١‏ لحل فتيعتة» وجعلنا نلاعيها به لعبة القط 
والقار . فراحت تقفز بين الحين والحين كما تقفزر القطة ورأء قصاصة 
من الورق فى الهواء » وبدا عليها الاستمتاع بهذه اللعبة . ولكنها ام توفق 
فى الاستيلاء على الغنيمة ! / 
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الفاشلة ثم تمش يتبال وخر ل الل : ونار قيس المارديح 
ليحيط بالمو قف © وكأته يفو . . 

الآن سأرى النساء 0 كيقب شغى أن كون القنص ! 
ليستعر ض بأسه أمام رقيقته وصغاره . وكان استمتاعة لا تخطئه 
الين الى أن استظاع احوا أن بسل الى الغر ونية ٠.‏ قرانا أنه قد 

وهكذا تعلمت أن المناظر التى تسنحر اللابين من رواد الشاشة الفضية 
مى فى الواقع ثمرة مركرة لجهود شاقة مضئية © قد تدوم أسابيع طويلة 
فى ترقب وجهد وعناء ! 


صرخة النحاة ؛ 


مر معنظم الرحلة بغر خطر . .وتحولنا لتص وير الطيور الاستوائية 
الصارخة الالوان. ) وهى تبنى (عثاشها بطربقة هندسية غرسة حدا , 
وأغرب ما فى ذلك أن الذكور هى التى تقوم بالبناء وحدها » ولها السيادة 
الملطلغة بَى محيط العشى والاسرة 5 وجزاوؤها على ذلك المحهود أنثى تعمر 
العض . حيث يقضى الذكر كل وقته فى أيام الطر 

اكن أشعر الا بما يدخل فى بؤرة العدسة . ولكن شيئًا خفيا حفزنى 
الى أن أنظر الى بعيد . فرأيت شبلين يتقدمان نحونا . وريما كان هدير 
آلة التصوير السيتمائية ومسحل الصوت هو الذى احتقيهما ! 

وكان احساسى اللاشعورى بمثل السرور الخالص . لان الشملين كانا 
بو غلان بين الاشحار وق عينيهما المستديرتين ذلك الاستطلاع البرىء 
المعهود ف العائلة القططية كلها 3 واسبتغر قنى هذا الشعور ا قلم المح 
خطرا داهما قطن اليه أرماند . فاؤقف الآلة وضغط ذراعى 0 
أليمة كى الزمالصمت . وعندئذ فطنتأنا آيضا . فقد كانت ام الشبلين 
تتبعهفا على عسيافة خرين خطرة : و لعلها قلقت علبينا ؛ فر قفتت وذاا 
المرفوع تحرك الى الامام والخلف » دلالة على شعورها بالحطر , وكان 
حسمها ضخما هائلا » ونظراتها تنذر بشر مستطر ! 

وخيل الى أن ثيار الرمن توواقف ٠‏ ثم رأبت اللرؤة تتشمم المواعء 5 
وكان لحسن المظ لا يهب الى جهتها . وبعد نحو عشرين ثانية » رابناها 
تتقدم لتلحق بشبليها . أدركنا أنهما أن تقدما الى حهتنا فى الخميلة ؛ 


كلدل 


اي وترانا ؛ ثم لا يستغرق هجومها واجهازها علينا اكثر من 
2 2 

وكان التراجع الى عربة النقل مستحيلا » لأتها تبعد نصف ميل . 
فلم يبق أمامنا الا أن نثيت فى مكاننا . وتجمدت من الخوف وحبست 
تنفسى . واذا احد الشيلين يمد انفهداخل الخميلة التى تخفينا ) ثم 
يطلق صوتا بدل على الدهشة »2 فأقعت اللبؤة » وراح ذيلها يضرب ظهره 
العسلى ©» وتحفزت للوثوب ! 

وق هذه اللحظة أسعفت أرماند سرعة بديهته ») فصرخ صرحة قوبة 
جعلت ذلك الشبل شفر فى الهواء مذعورا » ثم بتراجع فينضم الى أخيه 6 
ويفزع الاثنان الى آمهما . وكانت صرخة ارماند الفاجئة قد أرخت 
عضلاتها » وبددت انتباهها وعزمها » فتحولت من التحفز للوثوب »© الى 
الوقوف موقف الحراسة والتردد أمام صغيريها . بينما أخذنا نحن 
نتراجع فى بطء قاس مرير »© التزمناه مكرهين » لطمنا بأن الاسود 
كسائر العائلة القططية ‏ تتبم دائما أى شكل تراه ستعد عنها سرعة ! 

ونحونا آخيرا . ولكنئنا لبثنا ساعات لا تصدق بالنحاهة . ولبثنا ساعات 
أخرى قبل أن نجسر على العودة الى ذلك الموضع لاسترجاع أجهزتنا . 
وهناك وجدنا الآلة ذات الآرحل الثلاث ملقاة بين أشجار الوك »2 وق 
القوائم الحدبدية آثار المخالب والانياب . فحملناها ورجعنا صامتين ! 


بين أنياب الموت ! 


وانتغلنا بعدالانتهاء من تصوير الطيور والاسود 6 الى مشروع لتصوير 
الفيلة فىكينيا » ودخلنا هناك منطقة من السفانا » أ ىالحشائش والاشجار 
المتنائرة , فهذه المنطقة تمع وسط أقليم الغابات واقليم المراعى والصحراء 
وارققاع الاعشاب على حائبى الطريق لا قل عن خمسة أمتار . وهى 
لذلك منطقة مثالية لمعيشة الفيلة ! 

ومن خلالمناظيرنا المقربة » استطعنا.ن نرى قطعان الفيلة على حافة 
الافق ؛ حيث الاشحار عالية متنائرة على شاطىء النهر »© فالفيلة تعشق 
الماء للشرب والاستحمام . وتعشق الشحر لتحك فيه حلودها السميكة ! 

وخلب لبى ذلك النظلر الطبيعىالساحر . وقررنا أن شينى لنا عشا 
مسطحا فوق شجرة عالية نضع عليه آلاتنا ونكمن مراقبة هذه الحيوانات 
الوددعة الضخمة فى حياتها العائلية الطبيعية . وأنخذنا معنا الى هناك 
اناء حراربا به قهوة ساخنة »© كما أخذنا طماما وأغطية لنقضى الليل هناك 
فى أمان من مداهمة الفيلة لنا فى الظلام ! 

وكان كافيا لطمأنينتئا ما نعلمه من أن الفيلة لا تنظر عادة الى اعلى » 
ال اذا سمعت ضحة صادرة من العصافير مثلا . فكان عليئنا أن تلوذ 


بالصمت التام حين تقترب منئا الفيلة » كى بتيسير لنا تصويرها وهى على 

وغفونا وصحونا جملة مرات تلك الليلة » حتى اذا لاح الفجر بأشعته 
الوردية فوق النهر المحمل بالطمى ؛ رآبنا الفيلة راجعة من حمامها الليلى 
وقد ملات عطوتها بالماء . وكانت الاناث نسير بين صغارها »؛ وتعلمها كيف 
ترش ظهورها بخراطيمها الصغيرة . فاذا حاولت صغارها التمرد » لانها 
تفضل أن ف تتمرغ فى الشاطىء الطينىلتبترد » اديتهما أمهاتها بلعطلمسات 
خفيفة ورفسات لطيقة . أما الذكور فكانت قسير حول قطيع الاناث 
والصغار © بحيث تكون سياجا دقاعيا عنها ! 

واستغر قنا فى تأمل هذا المنظر وتصويره © فلم نفطن الى ذكر متها 
انفصل عنالقطيع واتجه نحو الدوحةالعالية الضخمة التى نر بض فى عشينا 
فوقها » الى أن شعرئا فحأة بالشحرة تهتز ©» والعش تارجم منذرآ 
بالخطر . فقبضت على ذراع أرمائد ونظرت الى أسقل . فاذا فحل دن 
ألفيلة بهرش جلد ظهره الضخم بكل آناة فى جذع شجرتنا »© وتدحرج 
وعاء القهوة الحرارىتحو حرف العشن ٠.‏ فأدركته قبل أن بقع »؛ وكتمت 
فى الوقت نفسه صرخة كادت تنطلق من فمى . فلا شك أن أية ضحة 
ب اي علينا اما اونانت تعلق 010 
الله ! 

والحقيقة اننىتوقعت اسوا النتائج . فالفيلة حادة السمع » ولو حدث 
ا ا 0 فك التصير ” ارط ل 
سقوطنا من هذا الارتفاع كى نشتلنا شتلنا . ويكون هذا أفضل مصير لتعمننا 
عندئذ © لاننا لو بقى فينا رمق » فالفيل الهائج سيبرك فوقنا وينوشنا 
بينابيه حتى سوا بالارض 

وجعلت الشحرة تنوع وتنن . وشعرت فى وقت هن الاوقات بأنهاآ 
لا محالة ساقطة , وأصبح الع فزاوبة غير مععولة 5 وبات واضها 
أن هذه الحالة لا سكن أن تدوم ! 

وفحأة » كتب لنا الخلاص . فقد هدأت الحكة منظهر الفيل 6 فاعتدل 
وآبتعد متباطنًا ليلحق برفاقه ! 
قوله لى * 
بالها من خسارة ! لو كانت هناك آلة تصوير آخرى لحصلئا على 


منظر مثير حقا! 


١1١4م8‎ 


فى هذا الباب تجيب الدكتورة بنت الشاطيء على ما يرد الى مجلة ( (الهلال هز 
أسئلة ادبية واجتماعية .. واهذفا نرجو أن يكنب السائل مع العئوان «باتٍ اذا سألتنى) 


فرار من اول الطربق 

« م, حسن احمد ‏ الاردن » : 

اتممك دراسنى الثانوية » ثم حالت 
طروق المالبة القاسية دون المعراسة العالية, 
وقد كان لى اخ شقيق »> يحمل عبئى وعبه 
آسرتنا التى يلغ عدد افرادها عشرة > وشاء 
الله أن يفجعنا فى هذا الاخ منذ شهرين »> 
فاصبحت فجاة مسئولاً عن الاسرة الهددة 
بالجوع . وقد حاولت عيثا أن اجدا عملا 

لاطعم أهلى » فيتست من الحياة وفكرت فى 
الانتحار » ولكنى معلق بخيط رفيع من الاهل» 
هو أن أجد لى عملا فى مصر » فهل من سبيل 
الى انقاذى : » 

3 هكذا تريد الفرار من أول الطريق ؟ 
إن أخاك حمل العبء حت مات » وهذا أنت 
تفكر فى الاتمحار قبل أن جف ثرى فقيدم 
التكافح ! ! ذاذا كنت لا تشفق على أهلك فى 
محتتهم » فهلا أشفقت من جنايتك على نقفسك؟ 
إن الأبواب موصدة أمامك لأنك تؤئر الفرار 
على الكفاح » وتلق سلابوك ل أن تدا 
المعركة » ويوم تنتصر على حبئك » وتصمم على 
النضال » ستفتح أمامك الأبواب 

0 
(( اميم ليبيا ) 


« أنا فى الخامسة والنقرين من عمرى »> 
متزدج ولى اطقال ثلاثة » اشتغل كانيا باجر 


بسيط لايكاد يكفينا » وقد سمعت عنتسار 
0 
بعد أن ضاقت سبل العيش امامى فى بلدى 6) 

3 أقدر فيك رغبتك فى الكفاح من أجل 
حياة أفضل الكر اع أن تثامر بالمجرة 
إلى الجهول وأنت رب أسرة ووالد أطفال 
صغار . لقد شاقك ما سمعث عن ث“راء نقر من 
المغامرين الناجحين , وناتك الكثير من ماسى 
الذءن اغتربوا وضاعوا 

والشباب على كل حال » سن المغامرة 
والخاطرة والاحيال»لكن مسثوليتك الباهفلة 
عن ينيك , بيجب أن تملك على تأمينمهجرك 
قبل أن مخطو من بلدك ء حق لا يضل سعيك 
وراء السراب , قتضيم » ويضيع صفارك » 
لا قدر اس ! 

الففر » والدين ! 
(( شكرى طلعت » طالب بالقاهرة )) ٠‏ 
سيعت بعض الوعاظ يشيدون بالفقر » 


ويعدون الخقراء بنعيم الآخرة ويكمون الغني 
وينذرون ذوى الال بمصير اغير 

فهل الغفر من الدين ؟ نقد اطلت التفكي 
فى هذا ثلم أهتد الى جواب ؟ » 


ع كيف يكون الفقرمن الدينوقد جعل الله 


أ لحلا 


المال زيئة الحياة الدئيابوعده من نميه الكرى 
وا 
وألهم كا يون لم قر ومو 

فبهم النوا كل والخول والزهد» ى برضوا 
بتصيهم البخى من الدنا 

أسلوب القصة 

(( السبيف انور عبد العزيز الجبارق ل 
الوصل » عراق » : 

قرآات لك قصصا كثرة » واود أن 
اسالك : هل الافصضل أن تصاغ القصة 
باسلوب الحوار » أو آنتكتب باسلوبالرواية 


اللرسل ؟ وايهما ‏ فى ايك . يكلف الكاتب . 
مججهودا اكثر ؟ » 

61 الفن يطبيعته يضبق بالضوايط والقيود, 
وعيل إلى التحرر من القايس الشكلية ؛ ومن 
هنا يمر علينا أن محدد أساويا خاصاً لسكتابة 
الفصة » وكل ما أستطيع أن أجيبك يه » هو 
آن القصة السرحية تقوم على الموار 8 أما 
القصة غير السرحية » فقد لها الانطلاق 
والاسترسال . والجهد الميذول لا يقاس بعد 
هذا بنوع الأسلوب أو شكل الأداء » وإنعا 
يقاسبالمعاناة الوجدانية والتعبير المؤثر والترجة 
الصادقة عن التجربة الشعورية» يهذا الأسلوب 
أو ذاك . 


« ه.م ب ساحل القهب ) : 

م أقراً كتباً خاصة بهذا الموشوع » وإعا 
تلقيت الدروس من الحاة , مخذ الأمر بساطة» 
ودع التجربة "رشدك وتعلدك 

واقرأ مم هنذا كتاب «نساء النىتشمرته 
دار الحلال » ند فى رسول الاسلام صلى الله 
عليه وسلم قدوة ومثالا 

« مشترك بالمراق » : 

فى إدارة الثقافة العامة بوزارة النريبة 
المرية » قسم خاص بالتعاون الثقاقى الفسرق » 
ذاكتب إليه يجبك عما تسأل عنه 

(( ص.ب اس سوريا ) : 

دع القلق واطمن » فالنى تشكومته عارض 

طارىء يزول بالارادة . واقراً كتاب 


١" 


«لا محف » + الذى تعمرته دار الحلال فى 


سلسلة كحاب الملا » #خلفر منه عزيد من 
القدرة على المقاومة 
( السبيد نور ابو ل بورسودان »© : 
الوصولى هو الذى لا يعئيه سوى أن يصل 


إلى غايته دون مبالاة ا الوصولوطريق 
السير . ومثله لابتردد فى أنيدوس على البادى»ء» 
ولا يعن عن الفى فوق الأشلاء والأتفاض , 
ولا يكره أن مموض إلى هدقه » اليرك الأسنة 
والمستتقعات اللوحلة 

[[| عءت ب بوصر ) : 

إذا ضاق وقتك عن الاهتام عسألة حيوية 
تنصل عستقبلك » فهل نظن أن وقت غيرك 
يقسم لما ؟ 


« الآنسمة سهام _ بعفوبة » عراق » : 

ثقافق الجغرافية محدودة , وأغلب ظى أن 
تركيا وجزيرة العربسميت « آسياالصغرى »6 
ولقبت بالصغرى تييزاً لها عن آسيا الكبرى» 
أعنى قارة اسيا 

« السيد عبد اللطيف عبد الله الجيورى ب 
فلوحه ٠‏ عراق :2 

يؤسفنى ألا أستطيع تلبية رحائك 04 فلقد, 
نقدت نسخ قصى « سيد العزبة » وكذلك 
قفدت نسخ « رسالة الغفران »و« بطلة كريلاء» 


5ل اناولاع2 للاعلم عبرا 
عأعالاعلا ل( ملهعم 
11011135 1 
كام 15 بععم8 
شاكم 00 500011 
كم 15 0 عا 


| >0 ا 38 000 |50 
ذا شكت ذاقر ١‏ كج ملة توه عام .17 . 
لذ 4 1 ده كام 15 ع2 


ويطلب من دار الحلال . نحية وشكراً 

(( السيف عبف الجابر ؛ أسوان ») : 

ريما كان الأفضل لك أن تلتحق بكلية 
الصيدلة ء فاذا لم يرضك هذا ء فتوكل على الله 
وادرس الطب 6'ولعل ذكاءك المتوسطء يعو ضه 


أب( اناا زنع 
5لأا10 881 عنز 
لقاو تتا 1 أخ6 151 
كام 211 : عوارر 


لمج عث بحم اا /ةا 
وأمعطلق ماممه 1 


.35م 21 دعع] 
حرس اف عل عواننة الات ول خ ماه الات 1 
١‏ ظ 1/0 ببا0 لا 
العلمية مع 6 م لمارا 15 
م سوريا » : 577 أنوم 


فم 15 بععاء2 
تكلم 08 قل( الزمعبا 


أو زرت إحدى الكبت ‏ توفرت نا أ 


الوقت الضائم » وأعفيت نفسك من مشقة ممع عمط 11 
الاتنظار كقم 21 مععامظ - 
| قارىء بالنيآ 2 0 زقارال”ا 1 0 لكف 
الزو اج بيك الاستقر أر اللازم شتنالك !| عم 15 معمعاءع2 
بالتجارة 22177 وللم نم5 


5" معد ه11 قاجد مععاله 7لا 
(( الاستاذ شوقى بوسقف ب القاهرة ل كام 15 معط 


هى حقاً مشكلة معقدةء وعقدتها فى | ١‏ ووعبزج ع0 عإيام6© 
. 7 3" 0 حك ماعط:جد أ ) 22 
ازدواجها ء حاول مرة أن تنصف زوجتك ؛ ١‏ .يم 15 .ممم 
قلعل شعورها بانك واقف إلى جائيها » يجعلهأ 
فان خابت عاواتك؛ فاصير ودع للزءن حل 
المشكلة 


| طهاعلتدتي 


| دنس تسعاغ 


ذ بكالتسسار 
| ترش موق 
. المسناا0 0-7 
ارش ماع 


لس 
2 / 
ٍ_ 


#2 
أستكى....:أكبزالمطها نع المالمية لبزاءات الآفلام 
تحت م للكت قشكبلة جد بدة حاملة أدخللمستتث: 
(يسكى ... تقدّملك براية لكلبكتب ولكلحابن 
توييذ أسلضة عاد هيع المود يلات 


نشد اسه را استسسدى ب ف 


المأ صن ٠‏ 


؟ خدج علد عالق رثات 1 أضهون ال شي ا كت ىر 2 
اولس ةد نم يض 


08 لحت لل ال 0 
0 . 
5 50000 
١‏ سكااح ميرلا سراناعنا اسمسلهرل ا" 98 16؟ 


يف2 اللشض 


أحرت لأكتتانار 


و اكتضف الأخصاتيون نوعا من الكحول يوجد فى 
تخاء اعالعظامالاصفر 3 اتضمح أنه يوقف تآثرالاأشعاعات 
الضارة فى الجسم , وقد حقنت به بعض الفران 
الييضاء » بعد تعرضها للاشعاعات م بساعتين 
فامكن انقاذها 


وى ابكر عقار أطلق عليه آسم )2 تابثيونين رن11 
عندهز1ط يوقف النزيف اذا حقن ف الوريد بالقرب 
منمنطقته بالجسم . ويمكناستعماله قب لالجرا احات 
وبعدها لوقف أى نوع من أنواع النزيف 
وى تمكن العلماء منعزل المادة الغامضةالتىتسبب 
الاورام الخبيثة السرطائية في الجسم نتيجة لسرعة 
انقسام الخلايا . وقد اطلق عليها اسم ( كينتين 
مناع صلم )) ويامل الباحئون أن يتمكنوا من 
تفيم جزىء هذه المادة بحيث تتحول الى ماد 
اخ تعوق انقسام الخلية السرطانية وتموها 


5 دلت التجارب التى أجريت خا اقاومة 
طعامه بق ملح قد ينقص وزنه مؤقتا باقلال نسبة 
الماء فى جسمه » ولكنه لا ينقص. نسبة الشحم 
المتراكمة فى الجسم ! 

ى اكتشضف أحد الاخصائيين وسيلة سريعة اكيدة 
لتشخيص مرض ألدرن » تلخص فى حقن اكراد 
فحصه بمادة كيمبيائية » فان كان مصابا بالمرض » 
لهرت عليه أعراض ثير عادية بعد أقل من ثلاثين 
ثانية 5 

ى من الادوية الحديثة لعلاج الضقط العالىدواء 
أسمه ( رسربين عساص:ه765 ) وآكخر آسمه 
« كلوريرومازين ومنتمحصوءصءه01 وقد أكنه تنشضف 
أحد الاخصائيين آخيرا أن لهما أثرا سربعا فتخفيف 
المبل الى النحكة فى الامراض الجلدية الصسحوبة 
بحكة عنيفة بكاد الموء فيها أن يمزق جلده ! 


ما يجب أن تراعيه الأم فى 


ل الدكتور جيب رياض 


لتغذية الام فى الاشهر الاخيرةمن 
الجمل وأثناء الرضاعة أثر مباشر فى 
صحة الطفل وتكوينه٠*وقد‏ لاحظنا 
أن الحامل قلما بتتاول الاغذدية 
الصحية أثناء الحمل , بل تزيد فى 
غذائثها العادى + فى حيبن أن الولادة 
كما أثبت الطب الحديث تتعسر 
بكثرة الاغذية قنى الاشهر الاخيرة من 


اجنين 4 قاطن الكَالسْسِيِسَُوم لتكوين 

عظامة » ومن الحديد لتكويندمه وغير 
ذلك من العناصر الغذائية اللازمة 
لجسوالام والجنينأثناء الحمل ,ولافراز 
كمية كافية من اللبن للاأرضاع ٠‏ 


ولذلك يجب أن يكون غذاء الحامل؛ 


والجبن ْ) غير القديم ) ٠‏ لتزويدها 
بالكالسيوم والفوس فور 
والمروتينات ٠‏ ومن الكضروات 
والقواكه لتزويدها بفيتامين 2 
وفيتامين ١‏ والحديد ٠‏ ومن الكبد 


١ 74 


تغذية الطفز 


واللى وم , لامدادها يده 


والبروتينات ٠‏ ويشترط أن تكون 
اللحوم غير دسمة + وأن تو كل 
مسلوقة أو مشوية ٠‏ ويحجب تكملة 
هذا الغذاء باعطائها ملعقة صغيرة من 
زيت السمك لتعمويتها بفيتامين أ 
» أو باعطائها 
مستحضراتهما ٠‏ فالحامل التى تهمل 
غذاءها أثناء الحمل أو الاأرضاع 
تتعرض للاصابة بالضعف والانيميا 
( فقر الدم ) ولين العظم وتسوس 
الاأسنان ٠‏ كما تعرض جنينها 
للاصابة بالضعف الشديد ممايؤدى 
الى وفاته قبل الولادة أوبعدها بقليل 
أو يزيد اصابتة بالانيميا أوالكساح 
النمو 
نلا 


وعلى المرضع , لكى تكفل لطفلها 
مقدارا صحيحا كافيا من لبنها ء آلا 
تتناول اللحوم الدسمة . أو التوابل 
والصلصات وكل مايسب الامساك, 
وأن بكون ما ثتناوله من الخبن 
م خمصا » ٠‏ وتأكل الخضررات 
الطازحة والسلطات والفواكه ( بعد 


غسلها جيدا بمحلول البرمنجنات 
مثلا ) ٠‏ وعليها كذلك أن تتجنب 
الاطعمة التى قد تعطى اللين طعما 
كريها كالقر نبيط والبصل والجرجير ٠‏ 
كيا تتفادى تناول الحموقّر والشاى 
والقهوة » وتستشير الطبيب قبل 
تناولها أى دواء ٠‏ همع الاقتصاد 
ما أمكن فى تناول المسكنات 

ومدة الرضعة العادية تتراوح بين 
عشر دقائق وعشرين دقيقة » سواء 
أكانت من الثديين معا فى حالة قلة 
اللبن » أم كانت من ثدى واحد فى 
حالة غزارته ٠‏ واذا لاحظت الام أن 
طفلها يرضع كثيرا فعليها أن توقف 
الرضع من نأ لآخر ٠‏ وعلى المرضع 
أيضا ألا تدع الطفل ينام على ثديهاء 
ومتى انتهى من رضعته تقوم برفعه 
فى وضع رأسى اق تن ساندة ظهره 
ورقبته ليتحشأ ( يتكرع ) * واذا 
أصيب بالفواق ( الزغطة ) فيكفى 
علاجا لهذه الحالة أن ترجعه الى الثدى 
مرة أخرى لمدة نصف دقيقة 

' ولايد للمحافقظة علىصحة الرضيع 
منأن تكون حالة الثدى نظيفة دائماء 
فتغسله قبل الرضاع و بعدهم بالماء 
الدافىء ( السابق غليه ) ثم تححقفهما 
بقطعة شاش معقمة وتستطيعالمرضع 
أن تستعمل لذتكشدواء مركما من ماء 
مقطر يضاف اليه مقدار ثلث من 
الكحولالنقى ء فتبل به قطعةالشاش 
المعقمية وتضعها عل الحلمتين ٠‏ ٠ختتفادى‏ 
بذلك جفافهما الذى يسيب الالم 
للرضيع 

آما عدد الرضّتعات اليومية »فتحن 
نئنصح بأن تكون ست مرات »© بين 


كل منها والاخرى ثلاث ساعات ٠‏ 
على أن تيدأ من الساعة 1" صباحا ٠‏ 
و ننتهى فى الساعة 9 مساء ٠»‏ - 
يترك الطفل فى راحة تامة حتى 
الصباح ٠‏ واذا استيقظل خلال 
ساعات الراحة هذمقيحسنأن تعطبه 
الأم بوامسمطة البزازة الماء المحلى 
بالسكرء بعد غليه وتبريده وتزويدم 
بنمضيع نقط من عصير الليمون أو 
البرتقال ( مع مراعاة غسلالليمونة 
أو البر تقالة جيدا! بالماء والصابون 
قبل قطعها ( ٠‏ أما ارضاعه من 
الثندى خلال هذه الساعات 2 فيضر 
دصحتة فضملا عن أنه حول دون 
تعوده النوم خلالها 
زعسض 

واذا “لم يكن لبن الندى كاقيا 
لتغذدية الطفل تغدية كاملة » قبجب 
أن تكمل الرضعة بالتغذية الصناعية 
بواسطة البرازة “وان كانت طبيعة 
بانتظام قفيجحيار ضاعهمر تيز على الاقل: 
احداهيا فى الصباح ٠‏ والاخرق في 
المساء ٠‏ ثم غتى بالبزازة بقبمة 
النهار ٠‏ ولتعويض ما فى اللبن من 
نقص فى مادةالحديد وفىفيتامين ح , 
يجب أن يعطىالطفل عصير البرتقال 
أو الطماطم أو العنب ( بعد غسسلها 
حبدا ) ٠‏ وذلك انتداء من الشهر 
الأول ٠‏ خصوصا فى 3 التغذية 
الصناعية ٠‏ كما يعلى الرضي سه 
الخضروات ابتداء من الشهر الرابع» 
لاحتوائها على الي ٠‏ ولآن الطفل! 
يصاب عادة بالاتيميا حوال هصذا! 
الشهر " 0 نتيجة .لنفاد الحديد المخزون 


لا 


فى كبده منئذ كان جئينا فى بطنأمه 

والطريقة الأسلم عاقبة » فىحالة 
الاضطرار الى التغذية الصناعية .مى 
استعمال « الالبان المجففة » ومعهاأ 
عصار الفواكه والطماطم وحساء 


الخشر ١:‏ واللبن المجف فأفضل للرضيع: 


من اللبن الحليب ٠‏ لأن الحليب سمر بع 
اتوك بالجراثيم » وكثيرا ما يكون 
مغشوشا 10 أنه شمر بع الفسادح » 
ولا سيما فى الصيف ' » نظرا لارتفاع 
درحة الحرارة ٠ ٠‏ كما أن عمليات تحقيف 
اللبن أو تركيزه تجعله أسهلهضما 
من اللين الخحليب العادى 

واذا اضطرت الأم الى امسستعمال 
اللبن الحليب فيجب غليه جيداء, 
وذلك بتقليبه بعد الفوران بلدة لاتقل 
عن خمس دقائق ,2 ثم تنزع قك قشطعه 
بعد ريده قليلا ,» وتخفف بعد ذلك 
ناماه امل المبرد* دنسي" تتفق مع 
قدرة الطفل على الهضم ٠‏ وتعرف 
هذه القدرة من شكل البرال والتقدم 
فى. نمو الطفل وزيادة وزنه 

إل 

إن تنظيم الغذاء الصحى للطفل 
من الأهمية فى المكان الا"ول ٠‏ ولهذا 
بحب اعغطاء الطفل داتما الوحبات 
الحاوية لجميع العناصراللازمة لنموه: 


خصوص سا الوجيسات الحاوية 
« للفيتامينات » ٠‏ فمن الخطأ الايزود 
الرضيع بهذه الفيتامينات الابواسطة 
0 المختوية أعليها حيئما بمرض 
بسيب نقصها فى غذائه 

ولنيض عاد + ان للحصول على 
أحسنْ النتاتج الصحبة للطفل , 
أفضل من اتباع الحكمة المعروقة 
م الوقاية خير من العلاج 4 ٠‏ وعلىهذا 
كان تنفيذ الأم للتعليماتالتىذ كر ناها 
لتغذية .رضيعها أفضل وأسلم عاقبة 
من الاعتماد على الا'دوية لتصحيعح 
ماتقع فبه من الأخطاء 

ولا شك فىأنالطفل الذى يتغذى 
طبقا اللشروط الصحية . لأستاج الى 
اليها بعض. الأمهات تقليدا! لغيرهن 

وقد ثبت أن «كثرة» الفيتامينات 
قى غذاء الرضيعمع تسبب أمراضا 
عدة “فزيادة فيتامين ١‏ مثلاتضعف 
الكبد * وزيادة ثناول زيت كيد 
الموت أو تتاول فيتامين 35 امنيب 
) زيادة الكالسيوم فى الدم ( وهذه 
أثرها فئن الهضم وقد تؤدى الى' 
اإصابة الكليتين أو الاضصابة بفقر 
الدم ( أنيميا ) ٠‏ أو اصابة الجهاز 
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الحديد عنصر حيوى للحسم فى مختلف 
مراخل الحداة »© ولاسيما للاطقال والنساء 


م الدكتور ابراهيم فهيم 


المدر ص جامعة القاهر 6 


كان الاغر يق يعتقدون أن مارس بيتهما أن الممدن المشعع تكشفةه 


اله الحرب لودع الجديد سر العوة 7 
ولهذا كانوا يصفون الحديد لعلاج 
الضعف التاشىء عن الانيمياء والذى 
بعك أهم أعراضها ٠‏ أما الآن + فان 
الدور الْذىيقوم به الحديد ف ىالجسم: 
قد تحدد تماما 2 ولا سسيما بعد 
اكتشاف الاشعاع الذرى للمعادن » 
اذ أمكن بتبع ذرات الحديد المشعمع , 

ومعرفة أجزاء القئاة الهضمية التى 
يمتص منها ٠‏ والعوامل التى تهيمن 
عل ذلك الامتصاص »٠‏ والطريقالذى 
سلكه الى التخاع العظمى مصنع 
الكر بات الحمراء تت حيث دحل قَّ 
تركيب الهيموجلوبين ,» وأماكن 
اختزان الحديد فى الجسم , والكميات 
التى تلفظ منه خارجه ,والاحتياجات 
اليومية منه : لاختلف الاعمازر 
والحالات 

وتلخص التظرية التى قاممت عليها 

يذه الحدرت الجليلة النفع غ٠‏ فى أن 
المعدن الث لايختلف عن المعدن 
العادى ل ١‏ اص الطنيعيية 2 أو 
التفاعلات الكيمبائية والوظائف 
القسيولوجية 3 والفارق الوحيك 


اشعاعاتة , ويمكن تنتبعة 2 وتقدضصر 
كمياته ٠‏ مهما تكن منالضآلة ٠وذلك‏ 
بفضل الأجهزة الذرية النديدة 
المساسسية : وهذا ذ فى الواقمهوالدور 
العظيم الذى تقوم به علوم الدرة 
لخدمة الطب وتقدم فن العلاج إِ 

نا 


ان الخامات اللازمة لصقع كر ةالدم 
الجحمراء همى : الجديد . وأثار طفيمة 
من 0 الاخرى كالتحستاسن 
والكوبلت والمنحنيز » وفيتامين ج » 
وفيتامين ب المركب ؛ وهورمون 
الثيروكسين ٠‏ ومواد بروتينية من 
الدرجة الاولى! 

ويمتص الحديد من المعدة والاثنى 
عشرى والجزء الاول من الامعساء 
الدقيقفة عننك درحة حموضة 
مناسبة »© ويقوم حامض الكلوردريك 
الموحود 6 العدة بأدوار هامة ف 

ويساعد فيثامين ج «) >واملاح 
الصفراء فى عملية الامتصاص *٠‏ 
على أن لامتصاص الحديد من الامعاء 


يفنل 


حدا لادمكن تجاوزه » ققد ثيت آخيرا 
أن خلايا الغشاء الملخاطى المبطن 
للامعاء تحتوى علل مادة كيميائية 
تسمى 0 ابوفر يتين * وهده المادة 
تنتيحد مع الحد يك وهتى تشبعت به 
قلا يمكن امتصاص كمية أخرى من 
اللحديد ! 

وعندما بقل مستوق الا كسيحين 
فى الدم تعطى هذه المادة حديدها , 
وبذلك تسمح بامتصاص كميات 
أخرى من الحديد » اذ أن ذلك دليل 
الحاجة اليه 

و يستخسام النخاع العظمى 3 
ملليحرامات هن الجديد لكى يزيد 
هيمو حلوبين الدم بنسية ١‏ رإوتصل 
امتصساص أصلح المستحضرت 
الجديدية الى هر14١/‏ وممأ تجدر 
الإشارة اليه أن بعض مركباتالخحديد 
المستعملة فى العلاج. لايمتص متها 
سوى "”ارء /روبحساب حاحجة التخاع 
العظمى والحاجز المعدى » يتضح أنه 
لا جدوى مطلقا من المغالاة فق اعطاء 
كميات كييرة من الحديد 

وتحتوى همخازن الجسم فىالتخاع 
والطحال والكيد والجهاز الشيكى 
الدقاعى على * ٠‏ ملليحرام من الحديد, 
فاذا علمئأ أن هيمو جلو بين الدم كله 
يحتوق على * 5 ملليجرام عله 2 
أدركنا.أن نرف ربع الدذم من حسم 
الانسان ,+ لايترتب عليه حتما أن 
يصاب بأنيميا نتيجة لنقص الحديد! 


نا 


والمعروف أنعمر كرة الدمالحمراء 
٠‏ يوما ء وعلل ذلك يبلغ مايفقده 
الانسان من الدم يوميا واحدا من 


مم" 


٠* ٠‏ وعل النخاع العظمى أنيعمل 
بصفة مستمرة على تكوين كريات 
جديدة ٠‏ على أن الجسم يحافظ على 
الحديد ويمتصه ثانية من أشلاء 
الكريات التالفة,وقد ثببتأن مايلفظه 
الجسم من الحديد يوميا لايزيد على 
ملليجرام واحد : كار. منه فالبراز 
و5ر٠‏ فى البول 

ومن ذلك يتضح أن احتياجات 
الجسم للحديد يعد سين النمو هحى 
ملليجرام واحد يوميا 

وبقدرماتحتو بهالغذاءالعادىالذدى 
نتناوله يوميا منالخديد بمقدار خمسة 
ملليجرامات 2 يمتص متها الخمس 
وهو ملليجرام واحد »2 هو مايحتاحه 
الجسم فعلا 

غيرآن ١لاناث‏ يفقدن فى دمالحجيض 
الشهرى -؟ ملليجرام حديد ٠‏ ومن 
ذلك يتضح أن الفتاة بعد سنالبلوغ 
تحتاج الى ملليجرامينيوميا » لتعوض 
مايفقد فى البو لوالبراز يوميا » وما 
يفقد قى دم الحيض شهريا 

ولحصول الجسم على ملليجرامينمن 
الحديد يوميا, يجب تناول ١١‏ 
وهو قدر يصعب توافره. فى الاغذاية 
العادية 

وكذلك يحتاج الطفل للتمو الى 
مثل هذا القدر ٠‏ وعلى هذا 2 يجب 
أعطاء الحديد للاطفال والفتيات بعد 
سن البلوغ 

لآ 
أما الاغذية الغتية بالحديد فهى : 


الكبد » والعسل الاسود »؛ والعدس » 
والمشمشى ٠‏ والبسلة الجافة » واللوز, 
والبندق + والقراصيا ء والسبانخ, 
والبيض » والتين الجاف » والكاكاو 
والشيكولاته 

وتحتوىاللحوم الحمراء على نسبة 
ا من 0 
على ١‏ أئة مية من الحديف 

وليس في اللبنْ الا نسبة لاتذكر 
من الحديد . ولذلك يختزن الاطفال 
الرضع كمياتمنالخديد فى أجسامهم 
بت قبل ولاد نهم لتعوض تق ص الحد بد 

اللين الذى يتغذون به 

وعتدما لابحد الجسم حاجته من 
الحديد » يحدث نقصص فى هيمو جلو بين 
الدم 7 فيتعطل حمل الاكسيجين 
والغذاء الى مختلف أتنسحة الجسم » 
وتكون النتيحة أن يشحب الوجحه 7 
وتبرد الاطراف » ويخفق القلب 
وقد ينشاً لغط وانقباضقى صماماتةه 
يشبه الى حد بعيد » بعض أمراض 
القلب العضوية الخطيرة 

وتزول هذه الأعراض جميعها 
باستعمالكميات هناسبة هزنالحديد 

وهكذا نتيين أهمية الخحديدللذ كور 
والاناث فى مختلف مراحل الحياة, 
ونتبين كذلك أن الغذاء العادى يكفى 
حاجات الجسم من الحديد » غير أنه 
قى حالات الاطفال والنساء والاصابة 
بالانيميا ٠‏ لابد من الاستعانة بمدد 

من أملاح الحديد ومركياته .. سواء 
عن طريق القم أو عن طريق: الحقن 
الوريدى 


ال 


اللتلقي انام 


هل خلق سوأ سعد 6ه 5 


ده ايع الات منذ نحو 
الاوربية والامريكية . ومن طريغه 
استطاعت آلاف من التسوة هناكان 
حجن ماشسن من شين وشيبات 

ولكن هل احتل أوائك الاطفال 
مر كز ,3 الطبيعيين 2 حباة 
لهم 2 يعر ون بأنهم يسو عن 
الى. النفور والحفاء عمنةه الى المبل 
والحنان 4 بيئما ظطلت حياة أمهاتهم 
سغصها الشستفون بالاثم ا 53 
لانهن لا بعرفن ولا يمكن أن بعر فن 
الآباء الحقيقيين -لهوٌلاء الاطفال !؟ 

لقد قام احد الاخصائيين بعملية 
التلقيح الصداعى لاكثر من ثلاثمائة 
بسيدة من اسرات مختلفة ؛ لم يحدث 
أن ا سيدة واحدة من بيتهن * 
وعندهة أن هذا دليل قاطع على أن 
الازواج ١)‏ المصابين بالعقم «( ير ضون 
مغتبطين عن أبو تهمم للاولاد الذين 
تنحصهم زوحاتهم بواسطة التلقيح 
الصناعى 
بأحد امستشفيات الامر كية الكسرة: 
لا أن الاطفال الذين بولدون يله 
الطر بقة بحتلون مركزا بفوفق مركز 


١ 


العادبة هت وذلك لان الروحة تعر ف 
انها لولاهم لحرمت من أشباع غريزة 
الامومة عنتندها ؛ ولان الزوحين 
لذ بلحان عادة الى هده الطر نقة إل 
يعد اليأس من اتحابهما اطقالاً بالطر بق 


ولست أعرف حالة واحلة من 
الحالات المددبدة التى شهدتها للتلقبح 
الحمستاعى » سارت قيها الامور على 
غير ما يرام »أو لم بظفر فيها الاولاد 
يحب الروحج والزو جة على السواء ؟» 
ان اكثر الناس لا بعرفون كيف 
نم التلفيبح الصناعى 0 » فهو ستلزم 
خطوات عد بدة سخلها الطبيب 
المخخص : واولى هذه الخطوات ان 
ستوئق من سلامة الامء واس تعدادها 
لانحاب الاطفال » ثم عليه بعد ذلك 
أن بحدد فى ضوء المواعيد المعلوسة 
لدورتها الشهرية انسب الاوقاب 
لحملها . فاذا انتهى من ذلك فعليه 
ان يبحث عن واهب للمنى سليم 
الحسم ؛ لا يحمل امراضا يمكن ان 
تنقل عن طريق الوراثة » وفى الو قت 
نفسه بحب أن تكون قريب الشبه 
من الزوج » فلا يكون احدهما اسمر 
البياض 6 0 لسن ان تكون دم 
واهب المنى المختار من القصيلة التى 


ولخد طن الاطباء دائما على احقاء 
شخصية الواهب » بحيث لا تعر ف 
أسمه أ و مكانه ) ولا يكو نممن يلتقون 
بالزوجة ق آبة مناسبة ٠‏ وهم فى 
كثير من الحالات يمزحون منىالزوج 
بمئى الواهب قبل حقئه فى الرحم » 
حتى يكون مهناك احتمال آل نسب 
الحمل أحد الحيوانات القليلة فى منى 
الزوج 
وى بعض الاحيان يكفى الحقن 
مرة وأحدة لحدوث الحمل ٠‏ وق 
احيان اخرى يكرر الحقن مرنين او 
ثلاثا خلال شهر لضمان اتمامه . فاذا 
لم ع عبد الحاولة فين حديد 
يقبل الطبيب القيام بهذه المهمة مالم 
يتأكد من عقم الزوج وفقدان الامل 
ل ا ا 
بمرض لا بمكن معه ان نجب اطفالا 
أحبياءع , اعرف سيدهة حملت أربع 
مرات © و كانت فب كل عن » تحهض 
قبل ان شم الحئين شهره التاسع : 
او بولد الحنين ميتا . ولماشت 
للطبيب المعالج أن ذلك يرجع لمرض 
خاص لا علاج له عند الزوج » وأفهمه 
ذلك » اتغق الزوحان على انحاب ولد 
لهما عن طريق التلقيح الصناعى 
وكثيرا منا ير فض الأطباء ان يقوموا 
بهذه المهمة » لادراكهم مدى المسئولية 
الادبية التى تلقيها على عواتعهم 
كما أن بعض التساء بطالين 
للمحافظة على خصائص الاسرة ل 
بأن تكون واهب مادة الاتسال »6 
قربا للزوج »© احّاه مثلا أو والده ) 
ولكن الاطباء برقضون مثل هذا 


الطلب دائما خشية انتتحول عواطف 
الزوحة الى الوالد الحقيقى لطفلها ©» 
متى عر فته ! 

ومن التطورات الجديدة ى عذا 
الميدان : امكان الاحتفاظ بالسائل 
المنوى زهاء عام » فى درجة حرارة 
منخهضة ؛ دون ان يتلف »؛ وقد 
نححت تحربة السساثا المحفوظ بهذه 
الطريقة فى انجاب اطفال كثيرين ؛ 
سد ان لعحت تيا ل 
الحيوانات ! 

وقول الاخصائيون ان هذا قد 
بنوك الدم ”ب ترتب قيها العينات 
بحسب خصائص الواهب وميزاته 


عقمهم 
الحيوانات المنوبة عندهم فان امكان 
الاحتفاظ بها » سثر بامكان جمع 
الحيوانات التى تقفرز قؤعدة مرأات © 
معا وتحقن بها الزوجة وبذلك تنحب 

ولكن هل الابناء الذين ينجبون 
بطريقة التلقيح الصنتاعى ابناء 
شرعيون ؟. وهل بحق لهم الميراث 
بحسب قوانين التوريث المعمول بهاء 
لقد تضاربت فى ذلك آراء القضاة 
قفى قضيتين فى انجلترا وثالثة فى 
كندا » قضت المحكمة بعدم شرعية 
اوثك الاطفال . وق مركا مخضت 
أحدى المحاكم بشرعيتهم © وبأن لهم 
مثل .ما للآناء الشيعيين هن حعوق» 
لانهم انحبوا بموافقة الروج ! 


[ عن مجلة « وماتزهوم كومبانيون » ] 


الكدمات والشتاميئات 

أعلن الدكتور « لى لششمان » 
الطبيب بأحد مستشفيات نيويورك 
أنه ثبن بعد دراساتطويلة للكدمات 
التى يصابٍ بها الرياضيون فتسيب 
لهم زرقة مائلة للسواد فى المواضم 
المصاية : أنه يمكن تحقيف أ ترما 
إذا تعاطي الرياضى جرعات ا 
فيتامين ج «0» الذى يتوافر 7 
البرتقال 8 من الموالم ٠‏ ويرجم 
ذلك الى أن هذا الفيتامين يقوى جدر 
الاوعية الدموية حتى الشعرية منهاء 
ولما كانت ا نتيجة ثمزق فى 
هذه الاوعية وتسلل الدم منها الى 
الانسجة المحيطة بها مما يجعل لون 
موضعها أزرق أو أسود , فان حقن 
الجلدبأنزيم يدعى «ترييسين»بالقرب 
من موضع الكدمات قورالاصابة بهاء 
أو بعدما بقليل, ساعدعىازالةأثرها 
فى أقل من يوم ٠‏ فى حين 'انها لو 
تركت بغير علاج لا يزول أثرها قبل 
عشرة آيام ! 

الالنهابات الروهاتيز مية 

مدى تاثر الروماتيزم بالعععار 
المضاد له 6 اللمعروف باسم « فيئيل 
بوتازون » م اط 1ه 18 
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اي أن بول المريض طول مدة 
العلاج كان يحتوى بامسستهمرار 
على عادة كيفيائية غرسة » اتضح 
أن ١‏ نتحها ى مستفيد من 
العقار . وقد أمكن تركيب هذه 
المادة كيمائيا فى ادل 7 : وأسفرت 
تجاربها الاولى عن نجاحها الكبير 
فى تخفيفف حلة بعض الحالات 
المرضية التقبمة . ويواصل اولئاك 
الاحثون درا فة مدى 
أمكان الافادة من هذآ العقار 

من أهم الاكتشافات الجديدة التى 
يستعين بها الاخصائيون فىالامراض 
النفسية لمقاومة عصاب القلق والكوف 
عقار لعزن ف ياسم وآو بلريفو نففده قاط0 
اتضح أنه يزيل الاضطراب العصبى 
ويسدل الحصوف والوهم الى طمانيتة 
وثقة, وذلك فى قدرة لخ 2 تتراوج 
بين عشردقائق وخمس عشرة دقيقة + 
ويوصف هذا العقاى للطلبة 
الذين يغالون فى الوعم والخوف من' 
أمام الجموع الكثيرة»والرياضيين ومن 
اليهم٠‏ كما انه يزيل الارق العصبىء 
الناثىء عن الخو والقلق بسببه ٠‏ 
ويستعمله أطباء الاسئان الآن لازالة 


مخاوف مرضاهم شديدى المساسية 
قبل البدء فى علاجحهم وخلعأضراسهم, 
وكذلك يوصف للحوامل اللاتى 
يتهيبن الولادة ٠‏ وقد دلت التجارب 
على أنه لا يسبب أية مضاعفات حتى 
للاطفال 
هرمونات للتتخدير 
انتكر جلسرت حوردون 2« وفرانك 

مورقى ‏ الاستاذان بجامعة كاليفورنيا 
مخدرا للجراحة أطلق علية اسم 
0 فيادريل 715011 »٠وهوهورمون‏ 

ينتمى الى عائلة الكورتيزون ٠*ويرى‏ 
0 أنه فح آفاقا جد يئدة فى 
ميدان التخدير 2 » فهو أسلم المخدرات 
التى عرفت حتى الآن وأقلها أثرا قى 
التنقس ,2 كما أنه بجانب 0 
الخفيف يسبب ارتخاء فى العضلات 
يعجل بتسفاء المريض 

الحقاقيى النومة 

تحتوى معظم العقاقمر المثومة على 
مركيات «الباربتيوريت» وأمعدااطه8 
وهى برغم مزاباها فى هذه الناحية 6 

ه أن لسسييا الادمان © كما ان 
زيادة الجرعة منها قد تسسب 
مضاعفات خطيرة . ويرى بعض 
الاطماء أن كثيرا مخ حالات الانتحار 
هذه العقااقير تر جع الى أون من 
الذهول تصيب من تعود استعمال 
هذه العقاقر ؛ فيتناول منها حسية 
بعد اخرى من حيث لا شعر © أو 
كر ق العاقة ! 

وفك ابتكر آخرا عقارات مثومان 

جد بدأن : أحدهما بعرف باسم 
« توليدار عمقتامنة » والآخر 
سسنسكفى ( دورئدن مهةتره5. » 


وهما لا بحت ويان على مركباث 
« الباربتيوريت » ولذلك لا يسببان 
مضاعفات كالعقاقير المحتوية عليه 
ويمكن تثاول جرعة خفيفة منهما 
للحصول على التهدثة المطلوبةبالئهار 
أما' الجرعة الكبيرة منهما ليلا فتؤّدى 
الى نوم هادىء مريح )© ولا تسب 
اى خمول بعد الاستيقاظ 
ملح يمنع التسوس 

لوحظ فى احدى المدن الهندية أن 
نسبة تسوس الاسئان بين سكانها 
قليلة جداءلاتكاد تتجاوز ربع التسبة 
العادية » وبتحليل الاطعمة المحليةفى 
المدينة » تبي نأن الملح الذى يتناولونه 
مستخرج من ماء البحر ٠‏ ويحتوى 
عل نسنية من الفلوريدات تعادل 
نسبتها فى ماء الشرب المذاب فى كل 
مليونى جزء منه ء ما يتراوح بين 
خمسةأحزاء وسبعة أجزاءءوالمعروف 
أن ذا الماء نستت قائديه فى الاقلال 
من نسبة التسوس 

القوباء الحلقية 

من الامراض الجلدية الؤلمة مرض 
دعرف باسم د القوباء الحلقيةوعءمع1] 
معوءج ‏ سسب بثورا وحراقات 
مؤلمة نكسوها أحيانا قشور ٠‏ وقد 
اكتشف الدكتور «ارفتجواينتراوب» 
أحد كبار الاخصاثيين فى الأمراض 
الجلدية,أنعلاج المصابين بهذا المرض 
دمادة 1 الجاماحلوبيولين 64 تتصدسصمنا 
متلسطه[ت سجل يشفائهم . وقد 
استعملت هذه المادة من قبل بنجاح 
ف 00 الحصبة ' ِ والتهاب اكد 


هنا' اام خاص بالاستشارات النفسية » ويقوم بتحريره 
الدكتور ١‏ مر بقطر أستاذ علم النفس وعميد معهد التربيية بالجاممة 
الامر بكية * لع ات القراء أن برسئوا بمئوان مجلة الهلال أسنّلتهم 
النفسية الاحابة عتها > وآن يكنتموا على الظرف : ( عيادتك النفسية » 


الانتحار 


يصادف كل منا مناسيات وفترات يعاقب فيها نفسه ع لخطأ أو اثوارتكية 
عمدا أو سهوا . سواء آكان هذا الخطأ أو الاثم حقيقة أم خيالا ٠‏ فزجبير 
النفس وتقر بعها. , وقضم الأظاقر 2 وششيد الشعر » والدق باليد أو الوفس 
بالقدم » والصقع على الرأس أو اللطم على الخدين » كلها عقوبات ارادية تختلئف 
شدة باختلاف ملابساتها ٠‏ وأشد هذه العقربات طبعا القضاء على النفس 
أو الانتحار ١‏ 

على أنالوسميلة التى يتخذها المنتحر تختلف كذلك شدة تبعا لشناعة 
« الجريمة » فى نظر مرتكبها , قالذىيطلق صنيور الغاز فى حجرة النوم 
البترول على نفسه ويقضى حرقا , أو تقطيعا لاحشائه ٠‏ ومما يدل علىرغية 
القاهرة بالذات م أن وسلاسعاء بمطرقة ودق بها وتدا من الحديد فى رأسه 
فاخترقه من أعلى الى أسفل + وسحاء آخر بموسى قطم بها أولاأعضاءهالتناسلية, 
ثم شق بطتهة من الجئب الى الجنب 

ومما تجدر معرفته أن الشسخص سليم العقل لا يمكن أن ينتحر ء اللهم الا 
اذا كان الانتحار أهون الشرين ٠‏ كخوف القائد من الوقوع أسيرا فى يد عدو 
جبار +٠‏ و من الخطأ الشائع بين الناس ء قولهم أن زيدا مثلا أفزغ مسدسه 
ىراليه اللو أو لوفاة ولده ء, أو لاصابته بمرض خبيث و حقيقة 
الامر أن هذا لم يكن سسوى السببالمباشر أو « القشة التى قصمت 
ظهر الجمل » كما يقولون ٠‏ أما السبب الحقيقى قأحداث متراكمة اختزنها 


صاحيها اختزانا طويلا . وأفكار لعبت براسه شهورا! واعواماء تمل فيها 
ونيصر 2 وشرع ودبر ٠‏ واعتزم فى خلالها وصمم على الانتحار 2 وتريث 
وقدم رجلا وآخر أآخرى » الى أن حانت الساعة الملائمة للتتفيذ 

و كثر أسباب الانتحار ذلك المر صن التفدى المعروف باسم ومتكدع رمعل 
ومعئاه العامى دا نقياض النفس © *أما معنام العلمى فالهيوط أو الر كود٠‏ 
وليست أعراض هذا الداء مجرد الكبد أو الكآبة , وائما هبوط فئىنشاط 
صاحيه ٠‏ وبطء استحابته للمؤثرات فى الحياة اليومية » وضعفالحساسية 
وبلادة العاطفة ٠٠‏ يفقد لذة الحياة . ولا يعبأ بالخبر السار ء ولا يتألم 
للخبر المحزن ٠‏ فقيام الثورات واشتعال الحروب لاتهمه » والمال والصيت 
والجاه لاتوقظ مشاعره ٠‏ لايقدم على عمل الا متباطئا مترددا . ضصسعيف 
الارادة + زاهدا فى كل ما تشستهيه النفس السليمة ٠‏ يجد « الروتين » 
اليومى عن أكل » واغتسال ٠‏ وارتداء ملابس وقراءة وكتابة رسائل ب 
يجد قى كل هذه أعباء لاتحتمل ٠‏ فاذاجلس اختار أقل الاوضاع مدعاة 
للراحة ٠‏ واذا مشى , جر خطواته جرا ,2 مطأطىء الرأس ٠‏ مطرق العينين » 
ومع ذلك يكون ( قيما عدا الخالاتالعتيفة ) عادة سديد الرأى ء عارقا 
بمجرى الامور,هادئاء متواضعا »وج هاءميجلاء حاضر البديهة.قوىالذاكرة* ٠‏ 
كل ما هتالك أن « كل الطرق تؤدى الى روما » ب نفسه 

والأساة أن أحدا لايخطر بباله أن رجلا كهذا يقدم على الانتحار ٠‏ 
على أن طبيب الامراض العقلية يعلم حيدا أن ميله الى القضاء على نفسه , 
من أهم أعراض المرض © فيكرر تحذير أهله أو القائمين على علاحه ؛ لدوام 
مراقبته , لآن أبعد الظروف عن اقدامه على الانتحار , أقربها اليه ٠‏ ومن 
الغريب أن دور النقاهة' بعد العلاء » هو أخطر قترة ؛ لأن فيها يشتد ميله 
الى تنفيذ فكرته المختمرة ٠‏ ومن أقوال علماء الامراض العقلية » أن كل 
مصابي بهذا الداء عرضة للانتحار فى أكثر الاوقات ٠‏ وبعضهم عرضة له 


فى كل وقت 
أسئلة القراء 
التخلص من العادة ليس من السمهل التخلص فى عشية 


ل وضحاهامن عادة تأصلت فيك ستواث , 

طالب ماسنة»كانفريسة لتربية ... + : 30 ا 
صاوعة جامدة » شديدة 2-6 بالتقاليد فلا تيأس من حاولانك , ويا حيذا لو استعنت 
التي صورت له الاختلاط بالناس انما أحد أساتذتك اللمين بالمبادىء النفسية » إذا 
لا يفتغر .. فلما بلغ أشده حادل الخردج تمزر عليك الاستعانة يطبيب تفسانى يعيد الى 
هذه التقاليد ومصادقة الفير والدخول عو 7 0 
يه فح فلكا نفسك الثقة , مم توطيد العزم على غشيان 
١‏ م. ف. جه دمشق2 الجتمعات ومقاومة ما يعتريكم نالحجلوالموف 


أرملة شابة حزيلة 

ى عشت يتيمة محرومة من الحئان *» 
ولكنى فى التاسعة عشرة من عمرى وفقت 
للزراج منشاب كان ( قويا » جميلا » شهما » 
نميلا » أخلص لى وكان يصدئى كما أعيده » 
وسرعان ما اختطفه الوت آثر عملية جراحية 
طاشت فيها يد الجراح » فاصيت بمرفى 
نفسانى جعلنى آخاف الشارع الذى أسكن 
قيه » ومنظر السسماء وقت الغروب كما 

أخسشى الظلام » ويضيق صدرى الخ الخ 

مجروحة معذبة 


سب يتضح ما ماء فى كتابك غيرما ذ كر 
انك «تدينة » قل لا تستعينين بالصلاة مخلصاً 
من أحزانك وأستلامك لممومك ؟ ولم 
لا تشقلين قراغك بعمل ترتزقين منه » وتؤدين 
به خدمة للغير 5 هذا غلا عن, أن تحاول 
العلاج على ,بد طبيب. وأتت على كل حالشابة, 
قد لا يطول الزمن قبل أن ترزق يربك آآخر 
تقر به عينك 


حلم مزعج يتكرر 
ه حلم مزعج يتكرر ؛ آرى فيه نفسى 
(« امام آل الأعدام مخثارة » وعتد حضورمن 
عليه تنقيد التق » اندم على الحكم على 
تفسبى بالاعدام » ثم استيقظ دون أن أمس 
بسوء 
توفيق ( فويمة س سوريا ) 


هذا الحم الزعج التتكرر , يغلب أن 
يكون نتيجة لتويخ الضمير لم ارتكيته » أو 
ميل إليك ذلك , ومخهى أن تعاقب عليه . 
ولابد من تجىء الوقت الذى تكف فيه عن 
هذا الحل » طالما كنت لا تأى أمراً يؤننيك 
عليه ضميرك ش 
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الوقاية خير من العلاج 

آنا طالية بالسئة الاولى باحدى 
كليات الطب ©» لى شقيق طيب القئب الى 
درجة السذاجة » ولكنه يضايقئى ليلا أثناء 
النوم ٠‏ وقد نهرته فلم يمتئع ٠‏ وكنت 
لااسشقظ خلال ذلك » ولكنى آصبحتآاشعر 
به نم أدعى أنتى نائمة . واأنا الآن بن 
عاملين : وخر الضصمى معن ناحية؛ءوعدم رفبتى 
ق اغضاب شقيفى والمتعة من ناحية اخرى 

#مرج واس المنصورة 

تعلمين ‏ وأنت طالبة طب 
الوقاية خير من العلا .. وخير ماعكنك عمله 
أن كتئعى فوراً من التوم معه فى سرير واحد 
أو فى غرقة واحدة 

آثار العادة السرية 

85 عمرى 17 سثة وانا طالب انوىواشكو 
من انتى بالرخم من آالكف عن هزاولة العادة 
الحقرة مازلت اعانى اثارها التشريحية 
التخر 75 ة النتى لم تشقف تماما عم 

تشيرون على للشخنس من هذه الاثار ؟ 

مم ع .عبد الكريم ( كرادة مريم ب بقداد ) 

هذه الآثار التى تذ كرها ليست نتجة 
تلك العادة قعليك بطبيب الأمراض السعرية 

نتيجة العزلة 

انلى أعيش فى ححيم بسبب زملائى 
الذين يعتقهون انى غر شريف © رغم انى 
لست كذلك , . والجميع يتغامزون على 
ويعرولنى ولا يتقرب منى آلا ذوو الاغراض 
التيئة , لذلك أهريمن اكجتمعات » وحتى 
فىاكدرسة لى أخ أصفرمئى يحتقرئىو يكرهنى 

ع. . و د شربين 

عيبك انك تعب فوق ما يجب عايقوله 
زملاؤك عنك » فيادون فى الاسميزاء بيك 
وقد يكون ذلك لجرد التسلية . فلو انك 
لكنت كسائر الزملاء . يحسن أن تسارع إلى 
إُحدى العادات النفسية المدرسية 


تقاليد لا يقبلها العقل 

انا شاب لى رغبة ملحة فى الزواج 
وليس عندى عائق مادى » ولكن أخى الاكير 
مريض مرضا مزمنا ولم يتزوج 2 وتقاليد 
الاسرة لا تسمح بالزواج فى حالة مرض أحد 
أفرادها . فماذا١‏ يجببه عمله وأنا فيصراعبين 
الرغية ق الزداج ومراعاة شعور الاسرة ؟ 

ح. .١‏ حسين ‏ هدرس بالستبلاوين 

سك استاذن خا كامريض وتزوج 7 فليس 
هذا عصى تقاليد كهذه لا يقبلها العقل 

55 د 3 0 

ى أنا شاب عمرى ؟!؟ سنة © متزوج ولى 
؟ أطفال » ومركرى محترم فى الدولة » ومن 
عائلة محافظة جدا » ولكنى أشكو من شقوذ 
جنسى شديد الوطأة > بعيد عن الرجولة » 
ومدعاة لاحتقارى . فارحمونى وارحموا 
اطفالى من هذه المأساة + وارحموا عائلتىالتى 
لاذنب الها ! 

عبد الله س بقفات : العراق 
نت طالما كنت جاداً فى التخلس من هذا 
الشدوذء تعلاحك على يد اخصانى فى الغدد 
وطبيب تقساف يشر ينجاحك . على ان التفاسيل 
اق ذ كرتها فى كتايك تدل على انك تتأرجح 
ون الرغبة فى هذا 'لشذوذ والشعور بالإثم ! 
لا تق له بنفسه 
هم شاب فى العشثرين عن عمره ©» عندما 


ينظر الى أحد أو يضحك يخبل لي أنديسخر 
منى كا ولذلك لا أحب الشى الا فى الظلام » 
دلا أجلس الا على مسافة بميدة من الئاس 
م. م. ١‏ الزقازيق 
اما أن يكون فيك عيب جسماق يخيل 
إليك أنه باعث على لفت الغير » أو أنك عديم 
الثقة فى نفسك لسبب من الأسساب . وقد 
تكو ن لك أتجاهات برانوية (عندمممص فى 
حاجة إلى استشارة طبيب للامراض العقلية 


الضجر من الحياة 

ى أنا شاب فلسطينى عمرى 0؟ سنة » 
عضت مترفا قبل ضياع ابلاكى بغفلسطين » 
ولكن اصبحت لا املك غير مرتبى » فصاقت 
بى الحياة ( رغم ان راتمى حسن ) وفقدت 
ثقنى بالاهل والاصدقاء والناس » وأرى اتهم 
يزدادون بعدا عنى ويتجنيونتى 

1 عبد الرحيم أحمد العراق 

- لعل سيب متاعيك أنك تميش فى 
الماغى » وتريد أن تتكيف يك المأة » بدلا 
من أن حكن الك نا + ولنن امراف 
أصدتائكعتك بر جع إلى ضجر كبالياة وشكواك 
المتكزرة منها .. خاول أنترضى بالأمرالواقم 
وتواجه الحقيقة المرة ما مي بدلا من أن تعيش 
فى خيال الماضى وظله 


زدود خاصبت 4 0 


متفائل ( القاهرة ) : 
ليس من 'لعيب أن يشار عليك فى عدد 
سالف أن تعزوج من امرأة خالية من الرض 
العقلى 15 انه لين منالخطأ أن يشار عليرجل 
مصاب بالشيزوفرينا أن يعقم حرصاً على الذزية 
من الاصابة بالمرض 


سس صمي 


ن. ج. ف. ( بطب العباسية بالقاهرة ) 
واخ. ال. ع. ن ( كلية العلوم ) : 

انتعدد المقد النفسية لديك يستدعى علاجاً 
سريعاً . وهو فى متناولك جاناً بعيادة وزارة 
المعارف 0 ومعهد التريبة العلمى للمعلمين 5 
والجامعة الأميركة بالقاهرة 


فائق. م ( دمشق ): 

ما قرت فى اللسكتاب الأول الذى ذَّكرته 
صحيح وقد حققته النجارب العلمية . أماماجاء 
فى الكتاب الثاتى خُديث قد لا أساس له 
من الصحة بتاتاً 

ع ب ( القاهرة ) : 

هذه حالة طارئة لشقيقتك الصغيرة » يحسن 
علاجها فى إحدى العيادات النفسية 

محمد أمين خانجى ( حلب ب سوريا ) : 

هذا الذى تشكو منه طبيعى جداً لا خوف 
عليكمنه , إذ ان هذهالعملية مشاركتوجدانية 

لا تتم إلا برضا الطرقين » خصوصاً وصفك 
خجولا عديم الخرة 


1 ابكار ا ني 


علاج أكيد 
ناجع 00 وجرب 


ا قبل الاوان . الاضطرابات 
فقكان النشاط 


ب. غ. ( دمشق ) : 

ليس من العدل إداته قبل التحقق بدلا 
قاطم . فينبغىمراقبته عن كثبقيل السك عليه 

ح. ز. س ( الحجيزة ) 

انت بين الرغة ذلك العمل الذى لايقره 
الجتسم » والشعور بالإثم » حائر . فمليك أن 
مختار أحدها . أما التذيذب بينهما فنتجته ما 
9 :. 

محي عاطف احمد السيف (١‏ بالقتنت » 2 

معنى قولنا « اعرف نفسك »© كوسيلة 
للعلاج الوقاى » ألا تحاول دراسة الهندسةإذا 
كنت لا عيل للرياضيات والرسم مثلا » ولا 
محاول ان تكون « دون جوان 4 أو 
« كازاتونا » وآنت تمل ان منظلرك لاساعدك 
على ذلك . وبالايجاز حاول أن تكون ماما 
يحالتك فائعاً بالأمر الوأقم »حتى تعيش عا يلاتم 
الواقم » لا أن تعيش فى عالم الخيال 

سى . ى . ن (( المعقب يليئان ») » وعبف آلله 
نجم السراق (١‏ بكركوك العراق » : 

سبب هذه الشكوى السير على غير هدى فى 
الحبأة » أى عدم وجود هدف معنف الحياة » 
توجه اليه الجهود , مما يسبب زعزعة الفكر 
وشروده » وعدم تركزه قى ذلك الهدف عيته 
أو فى تماصيله 

الحائرة ساهرة « بغداد » وح . ح . س 


(١‏ الكوت العراق » » و م . ع . اح 
(( شبين الكوم » : 


هذه موعة أعراض وهمية لا وجود لما إلا 
فى عخيلة صاحبها » ولكنها فيا يتعلق بأصمابها 
حقيقية يتألون'منها وسبيها قلتقعصابى . وخير 
وسيلة اسرعة التخلس منها العلاج التفساتى 
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يعترك فى الرد على هذه الاستشارات . 
حضعرأت الأطباء الأنية أسماوثم » حمرقية 


يحسب المروف.الأبجدرية : 


الدكتور:ابراههم فهم 


2 


00 010 يد ا 


أد متيسى 
الأنور أمين عبد الأطيف 


أنور المفق 

صادق محبوب مشعرق 
صلاح الدين عبد النى 
عبد الجيد مس نجى 

عز الدين السماع 

عفر الدين عبد الجواد 
كامل رسقوب 


أ اقطن فى الدور اأخامس من احلدى 
العمائر 6 وقد تكررت معى ظاهرة غريبة فى 
الفترة الاخرة » وهى انى اذا صعيعت ١‏ 
ب مدون اسثراحة .,. تحدث لى تقلصات فى 
الفضلات وفبيوبة مؤقتة عنف العور الرابع 
فما تفسير هذه الظاهرة وما علاجها ؟ 
جمال . م . القاهرة 

يوجد الكلسيوم الأبوتى فى بلازما 
الدم: بنسبة تتراوح بين 5و1 ١‏ ملليجرام فى كل 
مائة ستتيمتر مكعب . فاذا قلت نسيته عن ستة 
مللحرامات فى المائة » حدث مرضن « اليتانى» 
وأثم أعراضه حدوث تقلس فى العشلات 
وغيبوبة. وما يساعدعل قلة أيونات الكلسيوم 
زيادة قلوية الدم لأى سيب مثل ‏ كثرة تعاطنى 
القاويات لعلاج قرحة الغدة أو القء الستمر 
مما يقلل نسبة الكلوردريك اللعدى 

ومن الحتق أن لسسية الكلسيوم فى دنك 
قليلة ‏ كأن تكون سبعة ملليجرامات مثلا 
بما يسبيب «تيتانى» مثقيا . وعتد ميعودك أ ش 
يسرع التتفس. ويزداد فقدان “الى ١‏ كسيد 
الكربون ويقل تبعاً لذلكحامض الكربوئيك 
فى الدم وتزداد قاوته وبذلاك تتنخفض تسية 
الكلسيوم الأبونى وتصل إلى درحة محددشمعها 
التقلصات والغيبوية التى أشرت البها 


وفىهذه الالة تثنه الغدة «جارة الدرقية»» 
آلى إبونات » فتعود إلى حالتك الطبيعية 
فنصح يتعاطى الكلسيوم وفيتامين 
«د» مثل أقراص كلسيوم رهد كسون 
مولع !1 (امسسكء له , وكذلك القو يات 
العامة مثل « كومبليتون مم الفرجون » 
مموعء8 طغل عمماءاعوسم)ا يو الا كبار من 
الأطعمة الغنية بالكلسيوم مثل الألبانومشتقاتها 
ىي صحتى العامة جيدة » ولكن لثتىتنزف 
لاقل ضغط وخاصة ق الصباح بعد اليقظقين 
النوم , وقد فيل لى أن هده الظاهرة ننيجة 
نقص فى فتامين ٠ح‏ ) » فهل يكفى استعمال 
هذا الفيتامين لازالة النزيف . وهل نمة 
علاجلازالة اسوداد الأستان ووقف تسوسها ؟ 
ع الكويت »© ابراهيم على شقلاوق 
السيد الجبورى ‏ حلة 
اللثة الى تدى لأقل ضغط أثة ملنهبة. 
وهفذاأ الالئياب عداة أساب 0 مثل وحود 
© ف السم » أو خلأ فى استعمال الفرشة 
عند التنظيفء وما إلى ذلك . ولايفيد استعبال 
فنتامين © طانا أن هناك رواسب حرية »> 
قد تكون عتتفية حت حافة اللثة » وذلك لأن 
هذه الرواسب تعمل على استمرار تبج اللثة 
والنهاءها . ومن هنا يلؤم استشارة الحصائى 
لتحديد السبب ومعرقة مكان التزف . ومن 
الممكن عن طريق حشو الأسنان أو الترقيم » 
م تنظطيفها » أن .زول اسودادها وأن تعود 


الى لونها اللبيعى » كا يكن وقف تسوسها 


اعراض شال الاطفال 

ى ما هى اعراص شلل الاطفال في مراحله 
الاولى » وهل يمكن شغاؤه ؟ 
سيعة و.ع - لبئان 

| تظهر أعراض 0 شلل الأطال © بعد 
الاصابة بالفيروس بما يتراوج بون خمسة أيام 
وعشرين وما . وتنلخس الأعراض فى ارتفاع 
درجة الحرارة والأحساس ام شديد فى الرأس 
والذراعين والساقين ؛ والنهاب فى الزور وقء 
وآلام قَُ اليطن وتصلب فى الرقة . وهذه 
الأعرائى لا تظهر كلها دفعة واحدة . ولذلك 
يغلب أن يظن أنها أعراض اتقلوئز.ا أو أية 
إصابة فيروسية أخرى . م يتوت كثيرون أن 

أعراض الاثقاوتزا عى أعراض الشلل 
على أن هناك علامتين ايفيغى مراعانهيا » 
ناذا كان الطفل ستطيم أن يقن رأسه حت 
ترتكر ذكنه عل صدرة 0 وإذا كان يستطيم أن 
ينث يحيث يستطيع أن يقبل ركبته , فالغالب 
أنه ليس مصاباً امرض . على أن شال الأطفال 
ليس بالصورة المفزعة التى ,تصورها كثيرون » 
فنحو كلا من الأطفال الذين يصابون به 
الآن يشفون منه دون أن ا 

فى أجسامهم وه؟ مير يشفون منهءمم إصأ 
شال خفيف لا يسيب هم أى الا 3 
و5٠76‏ فقط ثم الذين ييخلف لحم عمزاً واضاً 


٠ 


فى بعش أعضائهم 


آلام قُ أصبع القدم 
ايقظلى من نومى ألم شديك فى ابهاء 
القدم مع رعثة وعرق غزير , وبعد ساعات 
قضيتها فوعتاء وكربشديدين » أغفيت برهة 
فلما استيققلت وجدت هذا الاصيع متورما 


احمر اللون لامع الجلد » فبا هى هذه الحالة 


وما علاجها 7 
م . خليل - المنيا 

س هذا وصف دقيق لاصابة حادة عرض 
« التقرس » وقد كان يظن خلأ حتى عهد 
قريب أنه تادر الحدوث ععصر 

وايس للنقرس أو « داء اللوك » سبب 
معروف , ولكن المشاهد أله يصيب أ كثر 
مئ فرد قى عائلةواحدة ‏ والحقق ان له علاقه 
يتمثيل حامض البوريك , لدرجة ان أملاح 
اليورات ترسب بكميات وافرة على غضاريف 
الجسم وبخاصة فى الأذن وحول الفاصل » 
وتكون ما سمى بالزوائد النقرسية 

والعلاجالوحيد أثناء النوية الجادة هوأحد 
مستحضرات يثور «الاحلاح» وأهمها حيوب 


7 
م 


لل ب ل تلكقف تنتنا 


ضر 


العقل الملصرى فى مضمار الحباة 
العملية 


د » د 
اسس شركاته الكبسرى التى و 
وظف بها خصائص البلاه ة 
ءّ واستغل مراققهافاذا بها الدعائم 2 
التى قام عليها التصنيع ١‏ لقومى + 
يا النيع ِ 
للتحرر الاقتصادى مئنذ 7٠‏ عاها د 
| فدل عل الكفاية الصرية وتفو فوق 2 

[ 


ابابا مامتا اناا باهرا يار 


١4 


« الكو لشيسين » . والغريب فى هذا العقار انه 
يشنى هذه الحالة بسرعة فائقة » وانه لا تأثير 
له فيا عداها كالآلام الروماءزمية مثلا . ولقد 
مز العم حتىاليوم عنمعرفة الوسلة الى بوقف 
بها هذا العقار الام التقرس العنيفة الحادة , 
يذيغى استعاله حت إشراق الطبيب .وستعيل 
عقار 8 البنيميد » بعد زوال الآلام الحادة 
لإذابة الزوائد التقرسية » وهو أيضاً عقسار 
سام شديد الفاعلية . ومن هتا وجب استعاله 
آض نحت الاشراف الطى الدقيق » مع تعيين 
نسة حأمض البوريك فى البول والدم هرتين 
فى الشعهر 
علاج ارتفاع الضغط 


ألم يتوصل الطب الى علاج جاسسم 
لشف الهم اكره ا لقد أصبت بهذا 


اكغرض عند عامين واستعيلت الكثري من العقاقر 
دون جدوى .. قيماذا تشيرون ؟ 


م,ع - الاسكتدرية 

هناك حالات يعن المريش فيها تهائيا 
من ارتفاع الضغط م وهى حالات ضغط الدم 
الثاتوى , إذا عو لم السبب - وكذلاك زول 
الضغط النامج عن ضيق الأورطه الخلق بعملية 
جراحية ء والفغط النايج عن ورم تماع الغدة 
فوق الكلويه عند اسكتصاله 

أما ضغط الدم الأولى » اى الذى 0 
سيب مروف للا ن , ققد أمكن 
الباحئين أخيراً قصل مادة كاي 37 
دك ريتتيرين »6 صلوها-مععطظ ارجح امها اليب 
الجهول لارتفاع الفغط » فان صح هذا عقمق 

ذلك ان العلاج الحاسم لاضغط قد أن أوانه 


غير ان هناك فى الوقت الحاضر عتاقير قمالة 
فى علاج الضغط إذا احسن استعانها » منها 
مسشحضير أت الر او لفيا 1820188 ومستحضرات 
الفيراترم سسطده؟ ء الى عكن استعالها فى 
ضغط الدم الخبيث الذى يصيب الشبان ويحدث 
مضاعفات خطيرة بسرعة فائقة ء إذ انها لاتضر 
الكلىو محدث اتمفاضاسريعا ا تعكاسيا فىالضغط 


الشاى والقهوة 

+ آنا طالبه ثانوى لم اتجاوز العشرين من 
العمر » اشرب كل صباح كوبين من الشاى , 
ولولا معارضة والدى لشرئت ضعف هذا 
المقدار ثلاث او اربع هرات فى اليوم , فهل 
الاسراف فى شرب الشاى أو القهوة ضار 
بالصحة ؟ 

س0 ء ى - توما العراق 

يمحتوى الشاى والقهوة على عنصر 
الكانيين . . الذى تنيه المرعات الصغيرة منه 
القلب » وتنشط الجهاز العصى » وتزيلالتمبء 
وتزيد القدرة على العمل والاتاج . . على أن 
الكئيات الكبيرة من الكافين السب الدوار 


والأرق والعصبية واصُطراب دتات القلب .. 
ولذاك ينصح الطبيب المعالم فى بعض الأحوال 
بالأمتناع عن تناول المنيهات الى منها القهوة 
والشاىء وبخاصة فى أمراص القلب وضغط الدم 
علىأن من وا صالكافينالحاءة أنهلايذوب 

إلافى الماء المخلى » ويرسب بالتبريد؛ويقلذوبانة 
فى درجة الحرارة الى يستديغها الفم . ومنهنا 
كان مجهي الشاى بالطريقة الصجيحة ‏ وح تقعه 
فى الماء الغلى وعدم غلىأو راق الثاى مم الاء ب 
تجعل آية الكافيين قيه من الجرعات الصغيرة 
الفيدة 

وهناك عن:صر آخر فى الفهوة والشاى هو 
« التأين » صنهعه1 وهو عنصر قابض 
يسبب الامساك , وبديهى أن المصاينبالإمساك 
تتفاقم حالنهم باستعال القهوة والشاى بكثرة 

على أن وجود التانين فى القهوة والشاى 
يجعللحذهالواد أهمية كبرى كاسعاف أولىاوقف 
حالات التسمم بأشباه القلويات كالمورفين 
والاستركتين. ..إذ أنها تترسب بالتاين؛ وعند 
رسيب أى مادة 5 يقف مفعوفًا فوراً 


رذود خاصة 


س. ل . ح ‏ حائر بالقاهرة : للزلال 
اسباب كثيرة 6 يلزم معرفتها بالفحص واجراء 
عدة تحاليل . لذلك بلزم المبادرة باستشارة 
9-5-5 

قا,ن, آريعل . العراق : للنوم وظيفة 
حيوية هامة لها اهمية الطعام والماء والهواء. 
ونقص الوزن يتسيب عن زيادة الاحتراق فى 
الطاقة عما يحصل عليه الجسم من التغذية» 
قيكون ذلك على حساب الانسحة واستنئقاد 
الخزون فيها من شحم . وشعورك بآلام بعد 


الانفعالات نتيجة تهيح الاعصاب © لذلك بلزم 
تغادى المثبرات العصبية 

على جابر ‏ كفر الشميخ : يرجح أن يكون 
الضغط هو السبب فيما تشكو منه مندوران 
فى الرأس وتنميل فى الساقين ٠‏ اذاكنبتبديناء 
يجب أن تعلل وزنك كما يشبغى أن تمتلع عن 
شرب القهوة والسجاير وأكل المواد الدسمة 
والحوادق »6 ويستحين أكل اللحوم مسلوقة 
أو مشوية » وفى وجبة الظهر فقطا » ملع 
مراعاة تفادى الامساك 

١ 


كمال عبد الحميد ‏ الاردن : لرض الكبد » 
واستعمال الادوية المنشطة للمرارة » وتفادى 


ى.ى - ال م على الرواج الا 
وهذآا عيسور اذا ثبعت تنصسائح الطبيب 
الاخصائى الذى بعالجك © والا قان المرض 
سيشتقل الى ذريتك ٠‏ ويلؤم عرض نتيجة 
الفحص على الجراح الذى مسيدتر 3 لك 
استتصال القرحة 


اع سين الكوع : كثرة الغازات شلب 
ان 'تكون نتيحة الاكثار من المواد الدسمسة 
واللحوم السميئة 3 وخاصة قّ حالات 
كسل الكند والامساك 


حسين ١.‏ ان تققاد : بحب أن تعرض 
آن هناك عدة اسياب لانقطاعالمادةالشهرية. 
ولا بد من تحديد السيب » حتى يمكن وصف 
العلاج المتاسب 


1 خائر بالابيض : اقحص تفسك 
عو اوت اك لوكي و 
كى قتيين سبب العقم . لم تذكر انك 
من زوجاتنك السابقات ٠‏ وكون 0 
الاخيرة سيق وانجيت من زوج قيلك لا يكون 
مبررا! أن تنجب متها . ويصح أن يكون قد 
جف جديد عندها ايمًا منعها عن الانجاب 


ح. الاشقر عوصل : امكان زيادة الطول 


يتوقف على السن وحالة الغدةالدرقيةوالغدة 
النخامية والغدد التناسلية . فاذا كان سنك 
لم يتجاوز 11 سنة وكانت غددك مصابة 
باغطراب ببكن علاجه © امكن ان تطول قامتك 
بالعقاقير 

طالب طب ل القاهرة : ما قرأت ليس 
صحيحا » وسرعة الققف ق كثم من الحالات 
نتيجة اضطراب تغبى أو عصيى يزول بعد 
الزواج 

م : لزيادة ححم الثدبين 
صلة و2 7 ثيعة بالفدة الدرقية والمبايض 14 ا 
المج . 


ب.ب ل ينجال : دعها تستمر على 9رجيم» 
صحى قف الاكل » نحتتاول فقط الأكولات التى 
تعرقف انها لا تتعيها وتتفادى التوم بعد الاكل 
مبائرة 

أنفسة نَ . بت فلسطين : لعلاج الالتهاب 
والاكلان اندى تحسين به فى بثرة الوجه + 
تناولى أقراص « أروقيت » إاوعق روش 
قرص ثلاث هرات يوميا »6 مع استعمال دهان 
« لاكت أسيد » اعم إعن. ا كدهان للوجه مرة 


كل ليلة . ولا غرر من استعمال الصابون 
الثابلسى 
٠ 3 1‏ اس يشرق الاردن يم استثارة 


0 حتى بمكن تحديد العلاج 


04 
أجوبة « اختبر ذكاءك » 


١‏ ل الساعة العاشرة والربع 


11 أسبوها 
؟ - الشرق 


املا الوعاء الصغير الذى يسع آربعة التار من الوعا 


الذى سبعة التار 14 ثم 


الالتار الثلاثة الماقية فى القدر الكبر . 


ماو سر لا ل ل در 


وطنية شوقى 


للدكتور أحمب الحوق 

دراسة أدبية تاربخية مقارئة »4 أعدها 
وأخرجها فى هذا الكتاب القيم »© الدكتور 
احمد محمد الحوقى الاستاذ المساعد بكلية 
دأن العلوم ٠‏ كد تحدث قيه معن العوامل 
الفعالة فى وطنية اأعفور له احمد شصوقى 
أمير الشعراء . وعقد موازنة بيئلة وبين 
شعراء العصر الحديث فى مصر والشام 
والمراق . كما حلل قصائده فى حب مصر 
والغخر بها » ومئاضلة الاحتلال ©» وق 
الجهاد والابطال والاستقلال » ووحندة 
الوادى ©» والدستون » والجيشنى : والعلم 
والتعليم © وفى الحزبية ©» ووحدة المسلمين 
والاقباط . وغيرها . 


وشوقى هو العائل فى حب مصر : 


وطنى لو شغد بالكتيلد عله 
نازعتئى اليه فى الخغلد تفسى 


شه الله لم يغب من جقونى 
شخمه ساعة ولم يخثخل حى 
وهو الذى قال فى ذلك ستة 5.6( : 
حبك ممهر من أعسيباتق كلبى 
سبحمهدى بك التساريخ يرما 
اذا ظهر الكرام على اللشنام 
والتزمت طبع ١‏ لكتابى ونشره مكتبة نهضة 


مصر وهو فى أكثر من .؟؟ صهفحة قوق 
التو سطة . وثمنه .؟ قرشا 


خفقات الخب 
للاسثاذ السيد كمال الشورى 


نفقثئنات روحية 03 وخطرات نفقسية 3 
الور 2 َك أسلوب أدبى ور قيمع 2 يجيع 
0 2 وين السهولة والسلاسة والابداع 
الغنى 'والخيال الشعرىيٍ وقد ضهتها 
الكمنتين © تحت قيها عن ألوأن مختلفة 
من الحب الصسادق والوقاء ؛ بين الآباء 
والانتاء 4 والاصمدتاء والرملاء 4 وامرؤوسين 
والرؤتسام وبين بين الزوجين والاخوة والاخوات . 
وأخرجها فى هذا الكتاب الذى اشتمل 
على أكثر هن 1 صفحة صغرة . وثمئثه 
عشرة قروش 

نحو كيان جديد 
ديوان شعر للاسناذ محمد ححسن عواد 

على رغمه حتما سالقى الاماليا 
سأصرع أوهامى وأقتى وساوبى 

وأترك آمالى كبارا كمسا هيا 
وان تتولى كقتسيل ؛ نفسى مختاوف 

تعلم غضرى 0 دحب التوا“تهيا 
ولن أتلى درس ضعف ورجعة 

ان هذا الشعر القوى الرصين تموذج 
لعشرات من القصائد والقطمات التىاشتمل 
عليها ديوأآن « نحو كيان جديد © للشاعر 
الحجازى الاستاذ محمد حن عواد . وقد 


ه غ١‏ 


جمع فيه شعره يمد أن جاوز الحادية 
والعشرين من عمره واتجهته نفسه الى كيان 
آدبى حجديد أملته إلحية داخل الثفس 
وخارجها » ويستوحى الئراسة والحياة مما 
فيأخف منهما وبعطيهما © فيتفاعل وتبثق 
ودقود © ويقول من ابيات بعنوانقارب النجاة: 
هذه الدئيا مزاحمة 
واطلات الحق مشكلويل!إا! 
فير ان الحق لو هعلمت 
لإببتى والجهبل يتتلهما 
قوة بلاتح اد امعسيكلنى 
كل من أضتى يطاولها 
ودع الديوان فى تحصو ,154 صفحة 
وظيع فى دار العارف بمصر 
للاستاذث حبيب الزخلاوى 
مجبوعة قصصية © تضمنت سيعقصص» 
للكاتب الاديب الاستاذ حييب الؤحلاوى 6 
ويلم عدد صغحاتها حوالى المالتين . وقد 
تالت جائرة 1 اللغوى للقصة ٠.‏ وقدم 
لها الكاتب السكير الاستاذ احمد حسن 
ازريات » مشيذا بما امتاز به مؤلفهامن صدق 
التعير من النغس والتصوير للمجتيع ع والتعل 
عن الطبيعة » والنزوع الصادق إلى الكمال 
الغنى 7 مع التحاوب بين آسلويه ى الحياة 
واسلوبه فى ألكابة 
وقد الترمت طبعها ونثرها مكتبة نهضة 


مصر 
خوارق اللاشعور 
لندكتور على الوردى 


هذا هو الجرء الارل من الكتاب العيمع 
أتذى يخرحهة الدكتوو على حسين الوردى 
عدرس علم الاجتماع فى كلية الآداب والعلوم 
ببغداد ©» متضمنا ما قام يه من دراسلة 
دقيقة عميقة لتوارق اللاتمور * أو اسرار 
الشخصية الناجحة ٠‏ وما أسفر عتهاليحث 
فى قوامض العيقربة والتفوق والنجاح + 
وما , بالحنك عند العامة ©» وآثر 
الحوافز اللاشعورية قيها . وذلك فى ضوم 
؟حدث النظربات العلبية ٠.‏ وقه طيبع فى 
مطيعة المعارف ببقداد 


اختبر ذكاءك 

حاول أن نجيب عن الأسكلة المسة التا لية | 
أ دون الاستعانة بالقلم والورف » وبأسرع | 
ما تستطيع . ذاذا حت عنها إحانات صمحة 
إفى ى دفائق أو أقل 4 فشستوى ذكائك , 
| قوق المستوى العادى 
)١( 1‏ عقريا ساعة المائط يدلان على أن أ 
] الوقت التالثة ا عشير دقائق » فح يكون | 
! الوقت ت إذا عكس وضع العقر بين لأسب كل 
منهما فى موضم الآخر ؟ أ 

' لوح من الخشب طوله 4؟ «وصةء‎ )١( 
ْ نذا قنع قطعتين طول إحداعا ثلاثة أمثال‎ 
: طول الأخرى ء فك طول القطمة الصغيرة ؟‎ | 


جياتن سكج تعد عه فوخيصة 


مجيه حقنسة تنفففة. , #تا7 ه77 الب 7 واه اجن سب حر 
سمتفة. 


ع لسر لايس عله مسيم 60ل 


اس اط بمخاعماه كن 


تجة ع هد <> تمع مر حت تتكقة و سصى: 


0 3 
ا (4) هب أنك كنت سافراً إلى 0 
0 الغرب »ثم اضطررت إلى الا ا 
| اليين » ثم إلى اليسارء ثم إلى أمين مرة ؛ 
|أخرى ‏ فنى أى أمجاه نكون اللي 
ْ 


ادر 


أم الغرب ؟ ا 
: (ه5) إذا كان عندك وعاء يسم أربعه ' 
| ألتار » وآ ى يسم سبعة ألتاراء وأردتأن 
' تنقل بواسطهما إلى عربتك ستة آلثار من ؛ 
لا لأ كز ولا أل . . اذا تفعل ؟ ٌْ 
0 (العدوسة ؛>١)‏ : 


امسا سس انل لم 


0 


لا 


م []|) |[ (زاددن ٠7‏ ردنا لام انان 


